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Ethos: ética, em grego; designa a morada humana.

O ser humano separa uma parte do mundo para,
moldando-a ao seu jeito, construir um abrigo protector e
permanente. A ética, como morada humana, ndo é algo
pronto e construido de uma so vez. O ser humano estd
sempre tornando habitdvel a casa que construiu para Si.
Etico significa, portanto, tudo aquilo que ajuda a tornar
melhor o ambiente para que seja uma moradia saudavel:
materialmente sustentdvel, psicologicamente integrada e
espiritualmente fecunda.

Leonardo Boff [BOFF97]

Perguntas e Respostas

O que é a ética?

A ética nao se confunde com a moral. A moral é a regulacao dos valores e
comportamentos considerados legitimos por uma determinada sociedade,
um povo, uma religido, uma certa tradicao cultural... Hd morais especificas,
também, em grupos sociais mais restritos: uma instituicdo, um partido
politico... Ha, portanto, muitas e diversas morais. Isto significa que uma
moral € um fendmeno social particular que nao tem compromisso com a
universalidade, com o que é valido, de direito e justo para todos os homens.
Excepto quando atacada: justifica-se dizendo-se universal, supostamente
valida para todos. Mas, entdo, todas e quaisquer normas morais sao
legitimas? Nao deveria existir alguma forma de julgamento da validade das
morais? Existe, e essa forma é o que designamos por ética.

A ética é uma reflexdao critica sobre a moralidade. Mas ela nao é
puramente tedrica. A ética é um conjunto de principios e disposicoes
voltados para a acgao, historicamente produzidos, cujo objectivo é regular
as accoes humanas. A ética existe como uma referéncia para os seres huma-
nos em sociedade, de modo a que a sociedade possa tornar-se cada vez mais
humana. A ética pode e deve ser incorporada pelos individuos, sob a forma
de uma atitude perante vida quotidiana, capaz de julgar criticamente os
apelos acrilicos da moral vigente. Mas a ética (tal como a moral) ndao é um
conjunto de verdades fixas, imutaveis. A ética move-se, amplia-se e adensa-
se historicamente. Para entendermos como isso acontece na Histdria da
humanidade, basta lembrarmo-nos que, um dia, a escravidao foi
considerada “natural”. Entre a moral e a ética hd uma tensao permanente: a
accao moral procura uma compreensao e uma justificagao critica universal,
enquanto que a ética exerce uma permanente vigilancia critica sobre a
moral, para a reforcar ou transformar.

Por que é que a ética é necessaria e importante?
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A ética tem sido o principal regulador do desenvolvimento histérico-cultural
da humanidade. Sem ética, ou seja, sem a referéncia a principios
humanitarios fundamentais comuns a todos os povos, nagoes, religioes..., a
humanidade ter-se-ia auto-destruido. Também ¢é verdade que a ética nao
garante o progresso moral da humanidade. O facto de que os seres
humanos concordarem minimamente entre si sobre principios como justica,
igualdade de direitos, dignidade da pessoa humana, cidadania plena,
solidariedade, cria oportunidades para que esses principios possam vir a ser
postos em pratica, porém, ndao garante o seu cumprimento. As nacoes do
mundo ja entraram em acordo em torno de muitos desses principios.

A “Declaragdo Universal dos Direitos Humanos”, homologada pela ONU
em 1948, é uma prova do quanto a ética é necessaria e importante. Mas a
ética ndo basta como teoria, nem como principios gerais acordados pelas
nacoes, povos, religides... Nem basta que as Constituicoes dos paises
reproduzam esses principios. E preciso que cada cidadao e cidada incorpore
esses principios como uma atitude pratica diante da vida quotidiana, de
modo a pautar por eles o seu comportamento. Como consequéncia
inevitavel, o exercicio pleno da cidadania (ética) entra frequentemente em
colisdao frontal com a moral vigente... Até porque a moral vigente, sob
pressao dos interesses econdomicos e de mercado, estd sujeita a frequentes
e graves degeneracgoes.

A falta de ética prejudica quem e porqué?

A falta de ética prejudica mais quem tem menos poder (menos poder
econémico, menos poder cultural, menos poder politico). A transgressao aos
principios éticos acontece sempre que ha desigualdades e injusticas na
forma de exercer o poder. Ora, isso ainda mais acentua essas desigualdades
e injustigas. A falta ou a quebra da ética significa a vitéria da injustica, da
desigualdade, da indignidade, da discriminacao. Os mais prejudicados sao
0s mais pobres, muito especialmente, os excluidos.

A falta de ética prejudica o doente que compra remédios caros e falsos;
prejudica a mulher, o idoso, o negro, o homossexual, discriminados no
mercado de trabalho ou nas oportunidades culturais; prejudica o
trabalhador que tenta a vida politica; prejudica os iletrados no acesso aos
bens econdmicos e culturais; prejudica as pessoas com necessidades
especiais (fisicas ou mentais) a usufruir da vida social; prejudica, com a
repressao e a humilhacao, os que nao fazem a opcgao sexual esperada e
induzida pela moral dominante...

A atitude ética, ao contrario, € inclusiva, tolerante e solidaria: nao
apenas aceita, mas também valoriza e reforca a pluralidade e a diversidade,
porque plural e diversa é a condicdao humana. A falta de ética instaura um
estado de conflito e de desagregacao, pela exclusao. A falta de ética ameaca
a humanidade.

Por que é que um politico tem que se reger pela ética?
Um politico € um cidadao que assumiu a responsabilidade de realizar o

interesse publico. Nao ha responsabilidade histérica maior que a de fazer
valer e realizar a vontade e o interesse colectivos.
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A ideia de "vida publica", "servico publico" e "interesse publico", tem sido
desgastada pelo nosso passado recente, de alternancias entre populismo,
autoritarismo, demagogia, incumprimento, corrupg¢ao... e, muito
especialmente, pelo nosso presente neoliberal e privatizante. O "sector
publico" é, assim, tido como sinénimo de ineficiéncia, abandono, desleixo,
desqualificagao, oportunismo, trampolim para a realizagcao de interesses
privados... A "coisa publica", por ser "de todos", é tratada como sendo "de
ninguém" e, por isso, pode ser apropriada, usada, abusada, até, espoliada.
Fendmenos de suspeicao de corrupcgao politica tem levado essa crise do
"publico" a um limite insustentavel.

Nestas circunstancias, torna-se muito maior a responsabilidade do
politico em agir eticamente. E torna-se mais urgente e trabalhosa a
necessidade de se resgatar e restaurar a dignidade ética da vida publica.

Entao, e as liderancas sociais da esfera privada?

As liderancgas sociais tém um poder e uma responsabilidade decisiva de um
ponto de vista ético. Nenhuma nacao, povo ou grupo social, pode realizar o
seu projecto sem liderancas. A lideranga social é o elemento de ligacao
entre os interesses do grupo social e as oportunidades histéricas disponiveis
para os realizar. Se pudesse ser medida, a responsabilidade ética da
lideranca teria o tamanho e o peso dos direitos reunidos de todos aqueles
que ela representa e lidera. As liderangas sociais tém uma tripla
responsabilidade ética: institucional, pessoal e educacional.

Responsabilidade institucional, porque devem cumprir fielmente e
estritamente os deveres que lhes foram atribuidos. Responsabilidade
pessoal, porque devem ser, cada uma delas, um exemplo de cidadania:
justas e eticamente integras. Responsabilidade educacional, porque, além
de serem um exemplo, devem dialogar com aqueles que elas lideram, de
modo a ampliar a sua consciéncia politica e a fazer crescé-los em cidadania.

A incoeréncia ética do lider desqualifica sua lideranca e coloca em risco
o destino histérico do projecto de seu grupo.

Em que consiste um cddigo de ética?

Um codigo de ética é um acordo explicito entre os membros de um grupo
social: uma categoria profissional, um partido politico, uma associacao
civil... O seu objectivo é explicitar como aquele grupo social que o constitui,
pensa e define sua proépria identidade politica e social; e como aquele grupo
social se compromete a realizar seus objectivos particulares de um modo
compativel com os principios universais da ética. Um cddigo de ética
comeca pela definicao dos principios que o fundamentam e articula-se em
torno de dois eixos normativos: direitos e deveres.

Ao definir direitos, o cdédigo de ética cumpre a funcao de delimitar o
perfil do seu grupo. Ao definir deveres, abre o grupo a universalidade. Esta
¢ a funcao principal de um codigo de ética: a definicao de deveres deve ser
tal que, pelo seu cumprimento, cada membro daquele grupo social realiza o
ideal de ser humano.

Como deve ser formulado um caddigo de ética?
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O processo de producao de um cédigo de ética deve ser ele mesmo ja um
exercicio de ética. Caso contrario, nunca passara de um simples cddigo
moral defensivo de uma corporacgao. A formulacao de um codigo de ética
deve, pois, envolver intencionalmente todos os membros do grupo social
que ele abrangera e representara. Isso exige um sistema ou processo de
elaboracao "de baixo para cima", do geral para o particular, construindo-se
consensos progressivos, de tal modo que o resultado final seja reconhecido
como representativo de todas as disposicoes morais e éticas do grupo.
Portanto, a elaboragcdao de um cédigo de ética realiza-se como um processo
educativo no interior do préprio grupo. E deve resultar num produto tal que
cumpra, ele também, uma funcao educativa e exemplar de cidadania diante
dos demais grupos sociais e de todos os cidadaos.

Quais sao os limites de um codigo de ética?

Um coédigo de ética ndo tem a forca juridica de uma lei universal. Mas
devera ter essa forca simbdlica. Embora um cédigo de ética possa prever
sangO0es para os incumprimentos dos seus dispositivos, estas sancoes
dependerdao sempre da existéncia de uma legislagcao, que lhe é juridica-
mente superior e, portanto, limitadora. Por esta limitagdao, o cédigo de ética
¢ um instrumento fragil de regulacao dos comportamentos de seus
membros. Essa regulagao so sera ética caso o cdédigo de ética seja uma
emanacao da convicgcao intima das pessoas envolvidas. Isso aumenta a
responsabilidade do processo de elaboracao do coédigo de ética, para que
ele tenha a forca da legitimidade. Quanto mais democréatico e participativo
seja esse processo, maiores as possibilidades de identificacao dos membros
do grupo com seu codigo de ética e, em consequéncia, melhores as
condigoes para a sua eficacia.

Relacoes Eticas

Etica e convivéncia humana

Falar de ética é falar de convivéncia humana. Sdo os problemas da
convivéncia humana que geram a necessidade da ética. Ha necessidade de
ética porque os seres humanos nao vivem isolados; e os seres humanos
convivem ndo por escolha, mas por sua constituicao vital. H4 necessidade
de ética porque ha o outro ser humano.

Mas o outro, para a ética, ndo € apenas o outro imediato, préximo, com
guem convivo, ou com quem casualmente me deparo. O outro esta presente
também no futuro (temporalidade) e estd presente em qualquer lugar,
mesmo que distante (espacialidade).

O principio fundamental da ética é este: o outro é um sujeito de direitos
e a sua vida deve ser tdo digna quanto a minha deve ser. O fundamento dos
direitos e da dignidade do outro é a sua propria vida e a sua liberdade
(possibilidade) de viver plenamente. As obrigagdes éticas da convivéncia
humana devem regular-se nao apenas por aquilo que ja temos, ja
realizamos, ja somos, mas também por tudo aquilo que poderemos vir a ter,
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a realizar, a ser. As nossas possibilidades de ser sao parte de nossos direitos
e de nossos deveres. Sao parte da ética da convivéncia.
A atitude ética é uma atitude de amor pela humanidade.

Etica e justica social

A moral tradicional do liberalismo econdmico e politico habituou-nos a
pensar que o campo da ética é o campo exclusivo das vontades e do livre
arbitrio de cada individuo. Também nessa tradicdao, a organizacdao do
sistema econémico-politico-juridico seria uma coisa "neutra", "natural", e
nao uma construgao consciente e deliberada dos homens em sociedade. Por
isso, habituamo-nos a julgar que “nao é parte da minha responsabilidade
ética a situagdao do desempregado, do faminto, do imigrante, do fracassado
na escola..., sé porque esses males nao foram produzidos por mim directa-
mente”.

Um sistema econodmico-politico-juridico que produz estruturalmente
desigualdades, injusticas, discriminagdes e exclusOes de direitos, é um
sistema eticamente mau, por mais que seja legalmente (moralmente)
constituido. Consequentemente, o facto de existirem injusticas sociais
obriga-nos (a todos) eticamente a agir de modo a contribuir para a sua
eliminacao.

Etica e sistema econémico

O sistema econdmico é o factor mais determinante de toda a ordem (e
desordem) social. E o principal gerador tanto dos problemas, como das
solugoes éticas. O fato de o sistema econdémico parecer ter vida propria,
independente da vontade dos homens, contribui para ofuscar a respon-
sabilidade ética dos que estdo no seu comando. O sistema econdmico
mundial, do ponto de vista dos que o comandam, é uma vasta e complexa
rede de habitos consentidos e de compromissos reciprocamente assumidos,
o que faz parecer que sua responsabilidade ética individual nado exista.

A globalizacao (falsa universalidade) do sistema econdémico cria a ilusao
de que ele seja legitimo. As multidoes crescentes de desempregados,
famintos e excluidos, entretanto, sao a demonstracao dessa ilusdao. A moral
dominante do sistema econdmico diz que, pelo trabalho, qualquer individuo
pode ter acesso a riqueza. A critica econdémica diz que a reproducao da
miséria econdémica é estrutural. A ética diz que, sendo assim, exigem-se
transformacgoes radicais e globais na estrutura do sistema econémico.

Etica e meio ambiente

A voracidade predatéria do sistema econdmico vigente olha a Natureza tao
somente como uma fonte de matérias-primas para a producao de
mercadorias. Com isso a Natureza torna-se ela prépria uma mercadoria.

O trabalho é a acgdao humana que transforma a Natureza para o Homem.
Mas para que o trabalho cumpra essa finalidade de sustentar e humanizar o
Homem, deve realizar-se de modo auto-sustentavel para a Natureza e para
o Homem. A voracidade predatdria de nosso sistema econdmico esta
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rompendo perigosamente o equilibrio da auto-sustentabilidade entre a
Natureza e o Homem. Este é um dos problemas éticos mais radicais da
nossa geracao, pois ameaca a sobrevivéncia futura do planeta e da
humanidade. Para se falar em dignidade da vida é preciso, antes, que haja
vida.

A moral dominante desse sistema econdmico separa a Natureza da
Cultura, e com isso desumaniza a Natureza e desnaturaliza o Homem.
Preservar e cuidar da Natureza é preservar e cuidar da humanidade, das
geracoes actuais e futuras. Preservar e cuidar do meio ambiente é uma res-
ponsabilidade ética diante da natureza humana.

Etica e educacao

A educacdo é uma socializacdao das novas geracoes de uma sociedade e,
enquanto tal, conserva os valores dominantes (a moral) naquela sociedade.
A educacdao é também uma possibilidade e um impulso a transformacao:
desenvolvimento das potencialidades dos educandos.

Toda a educacao é uma accgao interactiva: realiza-se através da
informacao, da comunicacdao e do didlogo entre seres humanos. Em toda
educacao ha um outro em relacao. Por tudo isso, a ética estd implicada em
toda educacao. Uma educacao pode ser eficiente enquanto processo for-
mativo e ao mesmo tempo, eticamente ma, como foi a educagao nazista, por
exemplo. Pode ser boa do ponto de vista da moral vigente e ma do ponto de
vista ético.

A educacao ética (ou, a ética na educacao) acontece quando os valores
no conteudo e no exercicio do acto de educar sdao valores humanos e
humanizadores: a igualdade civica, a justica, a dignidade da pessoa, a
democracia, a solidariedade, o desenvolvimento integral de cada um e de
todos.

Etica e cidadania

As instituicdes sociais e politicas tém uma histéria. E impossivel ndo se
reconhecer o seu desenvolvimento e 0 seu progresso em muitos aspectos,
pelo menos do ponto de vista formal. Consideremos, por exemplo, o caso do
Brasil: a escravidao era legal até ha 120 anos atras; as mulheres brasileiras
conquistaram o direito de votar apenas ha 60 anos e os analfabetos apenas
hé 12 anos. Chamamos isso de amplia¢do da cidadania.

Mas ha direitos formais (civis, politicos e sociais) que nem sempre se
realizam como direitos reais. A cidadania nem sempre é uma realidade
efectiva, nem para todos. A efectivacao da cidadania e a consciéncia
colectiva dessa condicao sao indicadores do desenvolvimento moral e ético
de uma sociedade.

Para a ética nao basta que exista um elenco de principios fundamentais
e de direitos definidos nas Constituicoes. O desafio ético para uma Nacao é
o de universalizar os direitos reais, permitindo a todos uma cidadania plena,
quotidiana e activa.

Etica e politica
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A politica é a accao humana que deve ter por objetivo a realizagao plena dos
direitos e, portanto, da cidadania para todos. O projecto da politica, assim, é
o de realizar a ética, fazendo coincidir com ela a realizacao da vontade
colectiva dos cidadaos, o interesse publico. A funcao ética da politica é eli-
minar, por um lado, os privilégios de poucos e, pelo outro lado, as caréncias
de muitos, instaurando, deste modo, o direito para todos.

Sao inegaveis os aperfeicoamentos das instituigdes politicas em
Portugal, ao longo da nossa Historia. Mas sdao inegdaveis, igualmente, as
traicoes de uma parte da classe politica contra essas instituicoes e contra o
mandato que lhes foi confiado.

Requer-se, pois, o exercicio da cidadania activa e criativa, tanto pelos
politicos como pelos cidadaos, reforcando-se e aprimorando-se as
instituicoes politicas, fazendo-as valer de direito e de facto. A cidadania
activa, como luta pelos préprios direitos e pelos direitos de todos, é o exer-
cicio quotidiano da ética na politica.

Etica e corrupcao

A corrupgéao € a suprema perversidade da vida economica e da vida politica
de uma sociedade. E a subversao dos valores social e culturalmente
proclamados e assumidos como legitimos. A corrupgdo, seja activa ou
passiva, € a forga contraria, o contrafluxo destruidor da ordem social. E a
negacao radical da ética, porque destréi na raiz as instituigdes criadas para
realizar direitos. Obviamente, a corrupcao é anti-ética.

A corrupcao pode, em situagoes extremas e absurdas, chegar a tornar-se
a moral estabelecida, a ponto de gerar nos cidadaos o conformismo com o
mal social. A nossa Histdria recente tem, a esse respeito, um dos maiores
desafios a enfrentar. Ou bem que os cidadaos reagem activamente e os
responsaveis legais agem exemplarmente sem concessoes a impunidade, ou
o Pais avancga rapidamente para processos de desagregacao.

Indignar-se, resistir e combater a corrupcao ¢ um dos principais desafios
éticos.
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