
Encantamentos e rituais

Um dos pontos mais explorados no reino da magia das plantas é o seu uso 
como elemento facilitador em determinadas situações de nossas vidas. 
Esse uso é feito por meio de encantamentos e rituais que empregam, além 
das plantas, os minerais e os elementos animais, muitas vezes misturados 
em complexas fórmulas mágicas.

Esses conhecimentos nos foram legados pelos herboristas, alquimistas, 
botânicos e sacerdotes do passado. Seus conhecimentos por vezes se 
perderam, restando apenas informações dispersas e pouco consistentes 
que ainda assim provocam grande curiosidade na maioria das pessoas.

ALGUNS USOS ENCANTATÓRIOS DAS PLANTAS

Como afrodisíaco: cravo-da-índia, baunilha, canela, 
camélia, cardamomo, coentro, levístico, pimenta-da-
jamaica, pimentas cápsico, laranja-azeda, flor de datura, 
abrótano, jasmim, ilangue-ilangue, pimenta-do-reino, 
patchouli, sálvia esclaréia, sândalo, rosa. 

Para ajudar na meditação: ênula, zimbro, bálsamo-de-tolu,
ciperácea, sálvia esclaréia, giesta, glicínia, sândalo, 
cálamo-aromático, magnólia, mirra.

Para atrair sorte: canela, jasmim, lótus, jacinto, baunilha, 
cumaru, gerânio, noz-moscada, bergamota, cipreste.

Para atrair sucesso e promoção na carreira: azaléia, cravo-
de-defunto, olíbano, hortelã-pimenta, erva-cidreira, 
hissopo.

Para atrair um amor: ervilha-de-cheiro, lótus, jacinto, 
baunilha, bétula, camélia, coentro, lírio-florentino, rosa, 
cumarina, laranja-azeda.

Para estimular a clarividência: açafrão, capim-limão, louro,
anis-estrelado.

Para estimular a mente: Babosa, aipo, cânfora, ênula, 
zimbro, anis-estrelado, estoraque, funcho, madressilva, 
cacto, cálamo-aromático, gengibre.

Para estimular sonhos proféticos: peônia, mimosa, 
amarílis, giesta.

Para limpar os ambientes de energia negativa: cânfora, 
comigo-ninguém-pode, guiné, arruda, alecrim, espada-de-
são-jorge.

Para melhorar as finanças: camomila, olíbano, alfazema, 
erva-cidreira, cedro, hissopo, cipreste, abóbora.

Para promover amizades: ervilha-de-cheiro, urze, 
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citronela, erva-cidreira, cumarina.

Para proteger contra magia negra e negatividade: alecrim,
louro, jasmim, cenoura, violeta, hortelã-pimenta, verbena, 
assa-fétida, gerânio, manjericão, patchouli, hissopo, noz-
moscada, bergamota.

Para purificar os altares e untar equipamentos ritualísticos:
falsa-acácia, flor de maracujá, jacinto, benjoim, rosa, 
sálvia, mirra.

Para trazer paz e harmonia às relações: gardênia, 
alfazema, narciso, urze, violeta, hissopo.

USO DAS PLANTAS EM BANHOS MÁGICOS

Banhos da Felicidade
• manjerona (folhas)
• Cravo-branco (flor)
• alecrim (folhas)
• canela (casca)
• Jasmim-estrela (flores)
• 1/2 xícara (café) de álcool de cereais 

Banhos para Tirar Mau-olhado
• Alho (dentes)
• alecrim (folhas)
• arruda
• Guiné (folhas)
• Rosa-branca (flor)
• Espada-de-são-jorge (folhas)
• Sal grosso (um punhado)

USO DAS PLANTAS EM DEFUMAÇÕES 

Proteção do Lar
• Lágrima-de-nossa-senhora (raiz)
• alecrim (folhas secas)
• Alho (casca)
• Incenso de igreja (resina em grãos)
• Carvão vegetal

Limpeza do corpo
• canela (folhas)
• Erva-doce (sementes)
• Cravo-da-índia (flores secas)
• Limão (casca desidratada)
• Carvão vegetal

USOS DAS PLANTAS EM BANHOS DE CANDOMBLÉ
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Contra Feitiços
• arruda (folhas)
• Guiné (folhas)
• Espada-de-são-jorge
• Sal grosso

Proteção contra Perigos
• Espada-de-são-jorge (folhas)
• Comigo-ninguém-pode (folhas)
• Guiné (folhas)
• arruda (folhas)
• Hortelã-levante (folhas)

Proteção no Amor
• Rosa-branca (flores)
• Jasmim-estrela (flores)
• Lírio-branco (flores)
• erva-cidreira

Depois dos banhos ou defumações, recomenda-se que a própria pessoa 
recolha as folhas e cinzas e as jogue fora, de preferência na água corrente: 
em rios ou no mar. Essa etapa faz parte do ritual e deve ser executada com
a mesma concentração mental usada durante o tratamento, mentalizando 
que todos os pedidos vão ser realizados e todas as coisas ruins estão sendo
definitivamente levadas embora pela força das águas.
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