
BANHO PARA TIRAR NEGATIVIDADE
Limpeza para Fortalecer e Renovar Ori de Maria Angela e Sebastião

(Quiabo, Cravo da Índia e Ovos)

Ferver um punhado de cravo da índia, quebra ele e ferve.
Coar e separar água deste banho de cravo
Lavar bem no mínimo 16 quiabos, cortar de comprido e em cruz sem cortar 
a cabeça deles, depois vai cortando em rodelinhas bem fininhas.
Colocar água mineral em um recipiente, pegar colher de madeira e vai 
batendo para cima só pedindo coisas boas, para que tudo de ruim saia de 
minha vida, que minha vida fique salva guardada de qualquer mazela e de 
qualquer problema de qualquer negatividade e de obsessão, que saia tudo.
Esta água com quiabo vai formar uma baba e misturar com o chá do cravo 
(não pode estar muito quente) 
Tomar banho asseio com sabão de coco normal
Bacia grande entrar dentro e ir esfregando o quiabo na cabeça, olhos, nariz,
boca, ouvido, pescoço, vai descendo e esfregando pelo corpo todo, costas, 
frente do corpo, nas partes intimas, nas pernas, joelhos, artelhos, embaixo 
do pé direito e esquerdo e deixa cair tudo dentro da bacia.
Tira o excesso, sai de dentro da bacia, ajoelha ao lado da bacia.

1- OVO NA TESTA:
Vai girando na testa no sentido horário e fala: 
Oju Ori Mompé O 
Pedindo para tudo de ruim sair, para abrir os meus caminhos, para sair a 
negatividade e obsessão, sair os espíritos maléficos e sair Ajoguns.
Dizer:
Bomi Pá todos Ajoguns
Iré Kossi todos Ajoguns
Koma todos Ajoguns
Todos Ajoguns Ará Um Ló
Bomi Pá Obsessor
Iré Kossi Obsessor
Koma Obsessor
Obsessor Ará Um Ló
Que meu orixá esteja presente em minha vida, que a força divina dele 
esteja comigo, que meu Ori seja vivo, meu Ori tenha sempre vida, muita 
longevidade, muita paz, alegria, fartura, saúde.
E vai girando o ovo e estoura na testa

2- OVO NA NUCA:



Vai girando na nuca no sentido horário e fala: 
Ikoko Ori Mompe O
Pedindo para tudo de ruim sair, para abrir os meus caminhos, para sair a 
negatividade e obsessão, sair os espíritos maléficos e sair Ajoguns.
Dizer:
Bomi Pá todos Ajoguns
Iré Kossi todos Ajoguns
Koma todos Ajoguns
Todos Ajoguns Ará Um Ló
Bomi Pá Obsessor
Iré Kossi Obsessor
Koma Obsessor
Obsessor Ará Um Ló
Que meu orixá esteja presente em minha vida, que a força divina dele 
esteja comigo, que meu Ori seja vivo, meu Ori tenha sempre vida, muita 
longevidade, muita paz, alegria, fartura, saúde.
E vai girando o ovo e estoura na nuca

3- OVO LADO DIREITO DA CABEÇA:
Vai girando no lado direito da cabeça no sentido horário e fala: 
Apa Otum Mompe O 
Pedindo para tudo de ruim sair, para abrir os meus caminhos, para sair a 
negatividade e obsessão, sair os espíritos maléficos e sair Ajoguns.
Dizer:
Bomi Pá todos Ajoguns
Iré Kossi todos Ajoguns
Koma todos Ajoguns
Todos Ajoguns Ará Um Ló
Bomi Pá Obsessor
Iré Kossi Obsessor
Koma Obsessor
Obsessor Ará Um Ló
Que meu orixá esteja presente em minha vida, que a força divina dele 
esteja comigo, que meu Ori seja vivo, meu Ori tenha sempre vida, muita 
longevidade, muita paz, alegria, fartura, saúde.
E vai girando o ovo e estoura na cabeça do lado direito

4- OVO LADO ESQUERDO DA CABEÇA:
Vai girando no lado esquerdo da cabeça, no sentido horário e fala: 



Apa Ossi Mompe O 
Pedindo para tudo de ruim sair, para abrir os meus caminhos, para sair a 
negatividade e obsessão, sair os espíritos maléficos e sair Ajoguns.
Dizer:
Bomi Pá todos Ajoguns
Iré Kossi todos Ajoguns
Koma todos Ajoguns
Todos Ajoguns Ará Um Ló
Bomi Pá Obsessor
Iré Kossi Obsessor
Koma Obsessor
Obsessor Ará Um Ló
Que meu orixá esteja presente em minha vida, que a força divina dele 
esteja comigo, que meu Ori seja vivo, meu Ori tenha sempre vida, muita 
longevidade, muita paz, alegria, fartura, saúde.
E vai girando o ovo e estoura no lado esquerdo da cabeça

5- OVO NO CENTRO DA CABEÇA:
Vai girando o ovo no centro da cabeça, na moleira, no sentido horário e fala:
Ossum Voduká Mompe O.  
Pedindo para tudo de ruim sair, para abrir os meus caminhos, para sair a 
negatividade e obsessão, sair os espíritos maléficos e sair Ajoguns.
Dizer:
Bomi Pá todos Ajoguns
Iré Kossi todos Ajoguns
Koma todos Ajoguns
Todos Ajoguns Ará Um Ló
Bomi Pá Obsessor
Iré Kossi Obsessor
Koma Obsessor
Obsessor Ará Um Ló
Dizer que meu Ossum Voduká seja limpo, que meu orixá esteja presente em
minha vida, que a força divina dele esteja comigo, que meu Ori seja vivo, 
meu Ori tenha sempre vida, muita longevidade, muita paz, alegria, fartura, 
saúde.
E vai girando o ovo e estoura no centro da cabeça.
Jogar tudo na privada e dar descarga




