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آرسینک البم۔۔آناکارڈیم ۔۔ ایلومینا ۔۔ بیلاڈونا ۔۔ پلاٹینم ۔۔ پٹرولیم ۔۔ تھوجا ۔۔ سٹرامونیم۔۔ سباڈیلا ۔۔ سپائی جیلیا ۔۔ سورائنم۔۔
سائکلمین۔۔ سلفر ۔۔ کیمفر ۔۔ کلکیریا کارب ۔۔ کینابس انڈیکا ۔۔ کوکین ۔۔کیوپرم ایسی ٹیکم۔۔ لیک جہنم۔۔لیکسس ۔۔  مارفینم ۔۔

میڈورینم۔۔ مرکیورس۔۔ میلی لوٹس۔۔ نکس موسکاٹا۔۔ہائیو سائنس
اسی طرح ہومیوپیتھک میں مریض کو علامات کے مطابق اگر بالمثل دوا دی جائے تو اس مرض سے مریض کو مکمل شفاء مل

سکتی ہے مثلاً 
1. اگر کوئی مریض جانوروں کو دیکھے خصوصاً سیاہ کتوں کو اور اس کو اندھیرا برداشت نہ ہو بھوتوں کی آوازیں سنے اور ان
سے باتیں کرے اور یہ محسوس کرے کہ اس کے جسم کے اوپر لال بیگ چڑھ رہے ہیں ، عشقیہ گیت گھائے ،فحش باتیں کرے ،وعظ

کرے تو ایسے مریض کی یہ علامات ہومیوپیتھک دوائی سٹرامونیم STRAMONIUM کی طرف اشارہ کرتی ہیں۔
STRAMONIUM

CHOLRINUM 2. اور ایسے افراد جن کو اپنی آنکھیں بند کرنے پر مختلف قسم کی آوازیں سننے کا وہم ہو تو ان کیلئے کلورین
CHOLRINUM بہترین دوا ہے۔

3. اگر کوئی مریض اپنے آپکو سانپوں میں خود کو گھرا ہوا محسوس کرے اور اپنی آنکھیں بند کرنے پر ان کو وہم ہو کہ ابھی ان
کو سانپ کاٹ جائے گا یا اپنے آپکو ہوا میں چلتا ہوا محسوس کرے تو لیکینم LAC CANINUM بہترین دوائی ثابت ہوتی ہے۔

LAC CANINUM
4. ایسے افراد جو اپنے آپکو اس معاشرے میں خود کو بہت بڑا آدمی خیال کرے اور دوسروں کو حقیر جانے تو ایسے افراد کے

PLATINUM درست کر دیتی ہے۔ (PLATINUM METALLICUM (PLATINA دماغ کو ہومیوپیتھک دوائی پلاٹینا
(METALLICUM (PLATINA

5. ایسے افراد جن کو ہر آدمی بھوت لگے اور بے جان چیزیں جاندار لگیں تو ایسے افراد کو کیمفر CAMPHORA دینی چاہئے۔
CAMPHORA

BAPTISIA TINCTORIA 6. ایسے افراد جو یہ محسوس کریں کہ ان کے جسم ٹکڑے ٹکڑے ہو چکا ہے تو ان کو بپٹیشیا
(BAPTISIA TINCTORIA (BAPTISIA دیں۔ ((BAPTISIA

7. اگر کوئی مریض جگہ اور وقت کے متعلق بہت غطیاں کرے اور کئی بار یہ کہے کہ اس نے گزشتہ 6 ماہ سے کچھ نہیں کھایا ہے
CANNABIS INDICA دینی چاہئے۔ CANNABIS INDICA تو اس کو کینا بس انڈیکا

8. اگر کوئی مریض یہ محسوس کرے کہ کوئی طیز جیسے چڑیا جسم پر یا بازو پر رینگ رہی ہے تو ایسے افراد کے لیئے ہو میو
پیتھی دوائی ایلینتھس مو جود ہے ۔

9. ایسے افراد جو یہ محسوس کریں کہ ان کے جسم کے ٹکڑے ٹکڑے ہو چکے ہیں تو وہ بپٹیشیا کے مریض ہو تے ہیں ۔
10. ایسے افراد جن کو اپنے پیٹ کے اندر کسی زندہ چیز کا احساس تنگ کرے تو ان افراد کو تھوجا دینے کی ضرورت ہے ۔

11. اگر کوئی مریض جگہ اور وقت کے تعین کے متعلق بہت زیادہ غلطیاں کرے کئی بار یہ کہے کہ اس نے گزشتہ چھ ماہ سے

کچھ بھی نہیں کھا یا تو اس مریض کو کینا بس انڈیکا دینی چائے۔
12. ایسے افراد جو اپنے ارد گرد مکھیوں کو دیکھے اور ان کی تلاش میں بلا وجہ دوڑے پھرے حالانکہ حقیقت میں ایسا نہ ہو تو

ایسے افراد کو آر سیینکم البم دینی چائیے۔
13. اگر کو ئی افراد اپنی زاتی پہچان کھو دے اور اپنے کہے ہو ئے فکرے کسی دوسرے افراد کے محسوس کرے تو ایسے افراد کو

ایلو مینا دینے سے بہتری ہو جاتی ہے ۔



14. ایسی خواتین جو دیگر افراد کے متعلق یہ سو چیں کہ وہ اس کے متعلق باتیں کر رہے ہیں ۔تو ایسی خواتین کو لیکسس دینے

 
سے ان کا یہ وہم ختم ہو جاتا ہے ۔

یہ کچھ کلینکل ٹپس ہیں ان کو حرف آخر نہ سمجھیں کیو نکہ مریض کا مزاج اور اس کی پرسنیلیٹی کو بھی سامنے رکھتے ہوئے
علا مات کے مطابق سنگل دوائی کا انتخاب ہی حقیقی شفا ہے ۔ویسے تو کلینیکل ٹپس نہیں دینے چائے کیو نکہ یہ ٹپس ڈاکٹر کو

 
اصل راستے سے ہٹا دیتے ہیں ۔

 
TALB E DUAŹ NAVEED REHMAN

what's up 03325863430


