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 مقدمة المقرر 
 ، مرحبان بؾ إلى ىذا المقررعزيزتي الدارسة

لغة راقية، عالية الجكدة حصيمة ثرة  في –يقدـ لؾ ىذا المقرر )تنشئة الطفؿ(  
لمجكانب النظرية كالبحثية لأدبيات مفيكـ "التنشئة" المستمدة مف مبادئ العمكـ النفسية 
كالاجتماعية كالتربكية. كلما كاف مكضكع "التنشئة" مكضكعان بالغ الأىمية فقد طرح المقرر 

ر الإسلبمي، بالإضافة إلى ىذا المكضكع مف منظكر عمـ النفس الحديث مقركءان مع المنظك 
سنادىا بشكاىد معاصرة كأدلة  رفدؾ بمفاىيـ متقدمة كمداخؿ ميمة في المجاؿ المعني كا 
تستند إلى القرآف الكريـ كالسنة المطيرة مع تقديـ تعريفات مستكفاة كأساليب مبتغاة كآليات 

 لا مندكحة عنيا في تنشئة الطفؿ الذم ىك مستقبؿ الأمة. 
بع كحدات دراسية متكاممة، تناقش كؿ كاحدة منيا مكضكعان ذا يتضمف المقرر س

صمة كثيقة بمكضكع المقرر الرئيس تحقيقان لربط الأفكار كاتساقيا كتكضيحان جميان للؤىداؼ 
كالغايات المرادة حيث تناقش الكحدة الأكلى "مفيكـ التنشئة كخصائصيا العامة" أما الكحدة 

نشئة كنظرياتيا كمرامييا كمداخميا، كتعطي الكحدة الثالثة الثانية فتناقش أىداؼ كعمميات الت
شرحان مفصٌلبن لمحاجات الفسيكلكجية لمطفؿ ككيفية اشباعيا. أما الكحدة الرابعة فتناقش نقاشان 
ثران الحاجات النفسية لمطفؿ ككيفية الاستجابة لنداءاتيا، بينما تقدٌـ الكحدة الخامسة بيانان 

ت المجتمع التي تسيـ في تنشئة الطفؿ. أما الكحدة السادسة مفصٌلبن لمؤسسات كتنظيما
فتناقش أىـ العكامؿ المؤثرة في التنشئة بينما تقكـ الكحدة السابعة كالأخيرة بمناقشة 
الاتجاىات كالأساليب التي يتبعيا الكالداف كتأثيرىا في تنشئة الطفؿ كتأثيرىا عمى نمك 

 ختمفة. شخصيتو كتطكرىا عبر المراحؿ العمرية الم
 كيسعدنا أف نقدـ فيما يمي أىداؼ ىذا المقرر.
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 الأهداف العامة للمقرر  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ف أ، بعد فراغؾ مف دراسة هذا المقرر ينبغي ةي الدارستعزيز   
 :عمى  ةقادر  يتككن
  صطلبحان مفيكـ التنشئة لغتعريؼ  .ة كا 

  الخصائص العامة لمتنشئة.إدراؾ 

  الرؤية الإسلبمية لمتنشئة.فهـ 

  تيا كمداخميا.اأىداؼ عمميات التنشئة كغايشرح 

  الحاجات الفسيكلكجية كالنفسية لمطفؿ.بياف 

  شباع حاجات الطفؿ.إالكيفية التي يتـ بيا تكضيح 

  أىـ المؤسسات المجتمعية التي تسيـ في تنشئة الطفؿذكر. 

  أىـ العكامؿ المؤثرة في تنشئة الطفؿ.تحميؿ 

  ساليب التي يتبعيا الكالداف في تنشئة الطفؿ الاتجاىات كالأبياف
 .كتأثيرىا في نمك شخصيتو
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ليؾ فيما يمي قائمة بالمكضكعات الرئيسة التي تعالجيا تمؾ الكحدات.   كا 

 محتويات المقرر
 الصفحة اسم الوحدة متسلسل

 مفيكـ التنشئة كخصائصيا العامة الكحدة الأكلى
 

 أىداؼ التنشئة كنظرياتيا  انيةالكحدة الث
 

 الحاجات الفسيكلكجية لمطفؿ ككيفية اشباعيا الكحدة الثالثة
 

 الحاجات النفسية لمطفؿ ككيفية اشباعيا الكحدة الرابعة
 

 مؤسسات التنشئة  الكحدة الخامسة
 

 العكامؿ المؤثرة في التنشئة  الكحدة السادسة
 

 الكالدية في التنشئة الاتجاىات كالأساليب الكحدة السابعة
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تتخمؿ ىذه الكحدات السبع مجمكعة مف التدريبات كالأنشطة كأسئمة التقكيـ الذاتي 
لمساعدتؾ عمى ترسيخ كتطبيؽ ما درستيو كاكتسبتيو مف معارؼ كمعمكمات في كٌؿ كحدة، 

ييا بعد كما تٌـ تكفير إجابات مستكفاة لمتدريبات التي تنظـ كؿ كحدة كالتي يمكف أف تستشير 
 أف تقكمي بتحديد إجابتؾ المقترحة لتقارينييا بالتعميقات كالإجابات المعطاه.

بما يتضمنو مف محتكل  –نرجك أف تجدم في ىذا المقرر  عزيزتي الدارسة،
ما يحفٌزؾ إلى المزيد كيثير اىتمامؾ كيسترعي انتباىؾ في  –دراسي كمادة عممية كأنشطة 

عني، آمميف أف تقبمي عمى دراسة المقرر بكؿ الثقة المادة المطركحة في المجاؿ الم
 كالاقتدار كالنشاط كأف تساعدينا في نقده كتقكيمو حتى يتـ تطكيره مستقبلبن.

 كبالله التكفيؽ،،،،
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 الوحدة الأولى
 مفهوم التنشئة

 وخصائصها العامة
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 محتويات الوحدة
 الصفحة المكضكع
  المقدمة

  يدتمه
  أهداؼ الكحدة

  تكطئة  .1

  التعريؼ المغكم لمتنشئة  1.1

  التعريؼ الاصطلبحي لمتنشئة 2.1

  الخصائص العامة لمتنشئة )منظكر عمـ النفس( .2

  التنشئة مرادؼ لمتربية  1.2

  التنشئة عممية شاممة كمعقدة  2.2

  التنشئة عممية انسانية 3.2

  التنشئة عممية تعمِّـ كنمك 4.2

  التنشئة عممية دينامية مستمرة 5.2

  الرؤية الإسلامية لمتنشئة  .3

  أسباب بركز الرؤية الإسلبمية 1.3

  تعريؼ التنشئة مف منظكر إسلبمي 2.3

  الخصائص العامة لمتنشئة )منظكر إسلامي( .4

  الربانية 1.4

  الثبات  2.4

  المركنة 3.4

  المسئكلية 4.4
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  الكاقعية 5.4

  الخلاصة

  لمحة مسبقة عف الكحدة الدراسية القادمة
   إجابات التدريبات

  مسرد المصطمحات

  المصادر كالمراجع
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 المقدمة
 تمهيد

 مرحبان بؾً بيف ثنايا ىذه الكحدة.عزيزتي الدارسة، 
يػع تشكؿ ىذه الكحدة إطاران عامان كمدخلبن عمميان كنظريػان لمفيػكـ التنشػئة حيػث يػتـ تكز 

الكحػػػػدة إلػػػػى أربعػػػػة أقسػػػػاـ رئيسػػػػة كأخػػػػرل فرعيػػػػة يعطػػػػي القسػػػػـ الأكؿ خمفيػػػػة ثػػػػرة لمكضػػػػكع 
المقرر"تنشػػػئة الطفػػػػؿ" مػػػع إيػػػػراد تعريفػػػات مستفيضػػػػة لمصػػػطمً "التنشػػػػئة"  لغػػػة كاصػػػػطلبحان 
كيتناكؿ القسـ الثاني الخصائص العامة لمتنشئة مف منظكر عمػـ الػنفس الحػديث بينمػا يتنػاكؿ 

ة الإسػػلبمية "لمتنشػػئة" أسػػباب تمػػؾ الرؤيػػة مػػع تعريػػؼ التنشػػئة مػػف خػػلبؿ القسػػـ الثالػػث الرؤيػػ
تمؾ الرؤية أما القسـ الرابع كالأخير فينػاقش الخصػائص العامػة لمتنشػئة مػف منظػكر إسػلبمي 

. 
فػػي  –ىػػك أف تقبمػػي عمػػى دراسػػة ىػػذه الكحػػدة  –عزيزتػػي الدارسػػة  –مػػا أنصػػحؾ بػػو 

ف تقػػكمي بػأداء كػؿٌ الأنشػطة كالتػدٌريبات بالاضػػافة بكػؿٌ جديػة كاىتمػاـ كأ –أقسػاميا المختمفػة 
 إلى أسئمة التقكيـ الذاتي حتى تستطيعي استيعاب مكضكعاتيا عمى الكجو المطمكب. 

كختامان اتمنى لؾ كقتان طيبان مػع ىػذه الكحػدة التػي نرجػك أف تسػيمي معنػا فػي تقييميػا 
 .كتطكيرىا مف خلبؿ المقترحات التي تبدينيا لمشرفؾ الأكاديميٌ 
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 أهداف الوحدة 
   

          
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

الدارسة، بعد فراغؾ مف دراسة ىذه الكحػدة ينبغػي أف تكػكني قػادرة  عزيزتي
 -عمى أف:
 ماىية التنشئة. تكضحي 

 صطلبحان.  تعرٌفي  التنشئة لغة كا 

 الخصائص العامة لمتنشئة مف منظكر عمـ النفس الحديث. تبيني 

  أسباب قياـ رؤية إسلبمية لمتنشئة.تعددم 

 الرؤية الإسلبمية لمتنشئة. تشرحي 

  ٌالتنشئة مف منظكر إسلبمي. فيتعر 

 الخصائص العامة لمتنشئة مف منظكر إسلبمي. تذكرم 
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 توطئة
مػػػػػف ، تعتبػػػػػر قضػػػػػايا الاىتمػػػػػاـ بالأطفػػػػػاؿ كتػػػػػكفير الرعايػػػػػة ليػػػػػـ عزيزتػػػػػي الدارسػػػػػة

يػػي مػػف الركػػائز كالػػدعامات الأساسػػية كالمميػػزة ف كاحػػد  المكضػكعات القديمػػة الحديثػػة فػػي آفو 
كمػػا أنيػػا كثيقػػة  ،الإنسػػانية المعاصػػرةمعػػات مجتلمبنػػى الثقافيػػة كالحضػػارية لأم مجتمػػع مػػف ال

اسػػتمرار خلبفتػػو عمػػى ظيػػر الأرض، لػػذا لا عجػػب أف احتمػػت ىػػذه كجػػكد الإنسػػاف ك الصػػمة ب
ية كالتربكيػػة النفسػػمجػػاؿ الإنسػػانيات عمكمػػا كمجػػاؿ العمػػكـ  فػػي العممػػاءاىتمػػاـ القضػػايا بػػؤرة 

ت احتمػػيكلة، أنيػػا قػػد عمػى كجػػو الخصػػكص. كمػػا أف المتتبػػع ليػػذه القضػايا، يلبحػػظ كبكػػؿ سػػ
 .عمى حدو سكاء كالتطبيؽتنظير ال اتالصدارة عمى ساح

يمبث أف فإف مكضكع الاىتماـ بالأطفاؿ كرعايتيـ، لا  ،ذلؾكؿ عمى الرغـ مف ك 
العكامؿ ككمما تزايدت التربية كالتعميـ كالثقافة، مستجدات يعاد طرحو كمما نكقشت 

عاد طرحو كمما شخصيات الأطفاؿ. كما يؿ يشكت عمى المؤثرة ػ سمبان أك إيجابان ػكالمتغيرات 
كفؽ الرؤل الشاممة كالمتكاممة التي تجمع تطكير ىذه المستجدات في أطر البناء كالنكقشت 

بيف الأصالة كالمعاصرة. كمف جانب آخر، فإف الكتابة العممية الرصينة، كالتأليؼ المنيجي 
يجب أف تشجع كتساند، كخاصة في الجاد في ىذا المجاؿ، ليي مف أىـ المساعي التي 

(، كىي تحديات TheInformation Eraيسمى عصر المعمكماتية )كاقع ظؿ تحديات 
تتطمب مف التربكييف المسمميف إدراكا كيٌسان كبصيرة نافذة، لاستنباط حزمة الإجراءات 

رعاية العممية التطبيقية، كالتي يجب أف تمتزـ بيا كافة مؤسسات المجتمع المسمـ، لتحقؽ ال
الشاممة كالمتكاممة للؤطفاؿ كالمراىقيف في المجتمع، كضماف الحفاظ كالمحافظة المستمرة 

 عمى اليكية الإسلبمية لجميع أفراد المجتمع.
في شخكص ىؤلاء الأطفاؿ كالمراىقيف في  الأخلبؽكتأتي عمميات ترسيخ مكارـ 

 ،في المجتمع المسمـالفرد  المميزة لشخصية ركافالأأحد أىـ ىا باعتبار صدارة الأكلكيات، 
 إنمالما ركاه أبك ىريرة رضي الله عنو عف رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ( أنو قاؿ: "

" )الألباني: السمسمة صالح الأخلاؽ "، كفي ركاية " مكارـ الأخلاؽ لأتمـ بعثت
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الصحيحة(. كيتعاظـ الاىتماـ بيذا الجانب الأخلبقي في ظؿ معطيات العكلمة 
(Globalizaton كيقصد بيا نظاـ جديد يتجو نحك تكحيد كدمج دكؿ العالـ كمجمكع ،)

ىػ(. إفَّ التأكيد عمى 1432الإنسانية في منظكمة الحضارة الغربية )أحمد عمي الحاج: 
ضركرة الاىتماـ بالجانب القيمي كالأخلبقي في النظـ التربكية بالمجتمعات الإسلبمية في 

ادىا أف ليذا النظاـ الجديد آليات فعمو كقكة تأثيره في ظؿ العكلمة، ينبع مف مسممة مف
 مختمؼ أكجو الحياة المعاصرة، كخاصة الثقافية منيا.

، إفٌ فضاءات الغلبؼ الجكم، في عصر العكلمة كالمعمكماتية عزيزتي الدارسة
لا حصر ليا، كقد يككف بعضيا يحمؿ معارؼ نافعة مف  ثقافيةىذا، مشبعة بجرعات 

مفاىيـ ية كالعمكـ الشرعية، كلكف مف الصحيً أيضان أف غالبيتيا تتضمف العمكـ الدنيك 
ضياع أك ذكباف الضكابط كالمعايير العقدية  عمىحقيقيا مثؿ خطران ، تكأفكار كقيـ

المتفؽ عمييا بيف المسمميف، كىنا مكمف خطر الغزك الثقافي الذم ييدد  يةخلبقكالأ
الرسمية كغير الرسمية بالمجتمعات  يكد التربكيةلجاضمحلبؿ الفكائد كالثمرات المرجكة مف ا

المسممة. كبعبارات أخرل يمكف القكؿ بأف )المقاتمة( بيف المسمميف مع الذيف يقاتمكنيـ في 
الديف، قد اتخذت طابعا مختمفان في عصر العكلمة  فالصفة البارزة لممرتكزات الفكرية ليذه 

كالتفكير المادم النفعي المرجعية المطمقة  العكلمة )الحداثة( أنيا تقكـ عمى إعطاء العقؿ
كالحرية التامة. أم أف لساف حاليا يؤكد عمى أف للئنساف أف يشكؿ سمككو كيضبطو، كأف 
يتخذ قراراتو المختمفة في ضكء ما يمميو عميو عقمو كمنفعتو الشخصية الخاصة، دكف أم 

 ميما كانت، مع العقؿ! إعتبار )لمغير(، كدكف أم التزاـ أك اعتراؼ بأم مرجعية أخرل،
مف جانب آخر، فإف مفيكـ تنشئة الأطفاؿ، كثيؽ الصمة بالممارسات المسماة 
بالتربية المبكرة للؤطفاؿ بمفيكميا الكاسع العريض  كىي مجمكعة ممارسات تتضمف كؿ ما 
يقدـ لمطفؿ مف رعاية كتنمية كتعميـ كتدريب، مف لحظة كلادتو كحتى بمكغو سف العاشرة. 

داد الاىتماـ بمفيكـ التربية المبكرة للؤطفاؿ مع مطمع الألفية الميلبدية الثالثة، كعمى كقد از 
كافة المستكيات الدكلية كالإقميمية كالمحمية، كفي مختمؼ أنحاء العالـ  كليس ثمة دليؿ 
يكضً إزدياد ىذا الاىتماـ مف تأكيد السكاد الأعظـ مف المؤسسات الرسمية كغير الرسمية، 
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ىذه التربية المبكرة حؽه أساسيه لجميع الأطفاؿ، كيقع تنفيذه كالكفاء بو عمى عاتؽ عمى أفٌ 
أسرتو كمجتمعو. كما ييلبحظ أف عددان كبيران مف الخبراء كالاختصاصييف ممف ييتمكف 
بالطفكلة، كبعد دخكؿ الإنساف في حمقة جديدة تتمثؿ في عصر المعمكماتية، يركف أفٌ 

مطمبه ضركرمه لإعدادىـ لممستقبؿ، كىي السبيؿ الكحيد المتاح التربية المبكرة للؤطفاؿ 
 لإكسابيـ خصائص كسمات تمكنيـ مف العيش في عالـ الغد، كالتكافؽ معو، كالتنافس فيو.

كفي ىذا السياؽ، فإف مف نافمة القكؿ، التأكيد عمى سيطرة تقنيات الاتصاؿ 
الدكلية لممعمكمات )الإنترنت( عمى الحديثة، كالتي في صدارتيا القنكات الفضائية كالشبكة 

الحياة اليكمية لمصغار كالكبار بمختمؼ الجماعات كالمجتمعات  كبالطبع فإف ليذه التقنيات 
الحديثة آثارىا الإيجابية كالسمبية عمى حياة الناس بصكرة عامة كعمى الحياة الأسرية بصكرة 

، ىك الضرر الذم قد يمحؽ خاصة، كلكف التكجس الذم ينتاب التربكيكف كالدعاة إلى الله
بالصغار جراء ىذه السمبيات، كفي مقدمتيا إنشغاؿ الآباء بالتقنية إلى درجة ينسكف معيا 
أطفاليـ كربما زكجاتيـ  فقد صرحت إحدل السيدات المتزكجات، ممف يعممف بكزارة التعميـ 

رتيا!  العالي، بأف الإنترنت أشد كطأة عمى الزكجة مف ضي
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 كيـ ذاتي أسئمة تق

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 التعريف اللغوي للتنشئة 1.1
ىػػػػ( أف )التفعيػػػؿ كالتفعمػػػة( 1415، بػػػيٌف صػػػلبح الػػػديف زعػػػبلبكم )عزيزتػػػي الدارسػػػة 

مصدراف جارياف لمفعؿ الذم عمى كزف )فعٌؿ(، كعمػى ىػذا تكػكف )التنشػئة( مصػدريف جػارييف 
نشػػأ الصػػبي نشػػكءان بمعنػػى لمفعػػؿ )نشٌػػأ(  كقػػد كرد فػػي كػػؿو مػػف المعجػػـ الكسػػيط كالصػػحاح، 

شبٌ كنما، كنشأتي في بنػي فػلبف أم شػببتي فػييـ كبيػنيـ. كمػا كرد فػي كػؿو مػف لسػاف العػرب 
كمعجـ مقاييس المغة نشأ بمعنى ارتفع كعػلب، كالناشػيء ىػك الغػلبـ الحسػف الػذم ارتفػع كعػلب 

 كتجاكز حد الصغر. كالنشء ىـ الصغار ما دامكا في طكر التعمـ كالتعميـ.
القامكس المحيط، نشأ بالشػ  عػاكده مػرة بعػد أخػرل، كفػي المعجػـ الكسػيط نشػأ كفي 

الشػػ  عػػف غيػػره بمعنػػى نجػػـ كتكلٌػػد، كأنشػػأ بمعنػػى شػػرع أك جعػػؿ، كالمنشػػأ الأصػػؿ، كالنشػػأة 
ں  ں       ڻ   ڻ    ڱٹ ٹ چ  ،:الإيجػػػاد كالخمػػػؽ الػػػذم يخػػػتص بػػػو البػػػارئ جػػػؿٌ كعػػػلب

 أجيبي عف الأسئمة الآتية: 
 المعمكماتية مف التربكييف الأسلبميف؟ماذا تتطمب تحديات عصر  .1

 لفرد في المجتمع المسمـ؟ما أىـ الأركاف المميزة لشخصية ا .2

 ما مكمف خطر الغزك الثقافي؟ .3

 ما الصفة البارزة لممرتكزات الفكرية لمعكلمة؟ .4

 ىتماـ بالتربية المبكرة للؤطفاؿ؟متى إزداد الا .5

 بكرة؟التربية الم حؽما الجيات التي يقع عمييا عبء تنفيذ  .6

 ىاتي أمثمة لتقنيات الاتصاؿ الحديثة؟ .7

 تصاؿ الحديثة؟ما أبرز الأضرار التي يراىا التربكيكف في تقنيات الا .8
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ڻ  ڻ  ۀ  ۀ  ہ    ہ  ہ  ہ  ھ  ھ  ھ   

 ﮳  ﮴  ﮵  ﮶     ﮷  ےھ ﮼      ﮽  ﮾    ﮻﮹  ﮺  ﮸ے  ۓ  ۓ  ﮲    

 چ  ئو  ئو  ئە      ئە  ئا  ئا  ى  ىې  ې     ې    ې  ٹ ٹ چ  ،١٤١الأنعاااااااا     چ﮿  ﯀   

 .٧٢الملك   چ  ئى  ئم  ئح  ئج  یی    ی   ی  ئى  ئى  ئى    ئې     ئې  ئېٹ ٹ چ ، ١٧ - ١١الواقعة  
ۀ  ہ  ہ   ہ  ہ  ھ  ھ    چ الى كالتنشئة ىي التربية، ففي تفسير قكلو تع

. كبػػيف القرطبػػي لتربيػػةاكالنشػػكء:  ربػػى كتربيػػة النسػػاء،:  أم ي١١الزخاا:    چھ  ھ  ے  
بضػـ اليػاء ( أي نشٌػيي قػرأكا ) ابف عباس كالضحاؾ كحفص كحمػزة كالكسػائي كخمػؼفي تفسيره أف 
 .كأصمو مف نشأ أم ارتفع، أم يربى كيكبر في الحمية  كتشديد الشيف

 (1يب )تدر   
 
 

 
 

 التعريف الاصطلبحي للتنشئة 2.1
ـ( إلػػػػػػى أفٌ مصػػػػػػطمً )التنشػػػػػػئة 2115، يشػػػػػػير طػػػػػػارؽ كمػػػػػػاؿ )عزيزتػػػػػػي الدارسػػػػػػة 

الاجتماعية( ىػك أحػد أكثػر المصػطمحات شػيكعا فػي عمػـ الػنفس الاجتمػاعي، كمػا أنػو يعتبػر 
يؿ كاحػػػدان مػػػف أقػػػدـ ىػػػذه المصػػػطمحات، كيشػػػير إلػػػى أفٌ )التطبيػػػع الاجتمػػػاعي( مصػػػطمً بػػػد

ـ( إمكانيػػػػة تعريػػػػؼ التنشػػػػئة 1977)زىػػػػراف عبػػػػد السػػػػلبـ حامػػػػد لمتنشػػػػئة الاجتماعيػػػػة. كيبػػػػيف 
كتهػدؼ إلػى  ،ـ كتربية، تقكـ عمى التفاعؿ الاجتمػاعييكتعم ـعممية تعم" الاجتماعية بأنيػا:
سػػػمككان كمعػػػايير كاتجاهػػػات مناسػػػبة لأدكار اجتماعيػػػة معينػػػة، تمكنػػػ  مػػػف  اكتسػػػاب الفػػػرد

 ما العكلمة؟ .1

 ما الفرؽ بيف التعميـ كالتعمـ؟ .2

"إنما بعثت لأتمـ مكارـ  (صمى الله عميو كسمـ)يقكؿ رسكؿ الله  .3
 الأخلبؽ"

 ؟يا الفرد المسمـى بما مكارـ الأخلبؽ التي ينبغي أف يتحمٌ  -
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ر لػػػ  كتيسٌػػػ ،كتكسػػػب  الطػػػابع الاجتمػػػاعي ،لتكافػػػؽ الاجتمػػػاعي معهػػػاجماعتػػػ  كا مسػػػايرة
عمميػػة تشػػكيؿ السػػمكؾ كيضػػيؼ كاصػػفان إياىػػا بأنيػػا: "  ." الحيػػاة الاجتماعيػػة الانػػدماج فػػي

ة "، كىػػػػي: ثقافػػػػة المجتمػػػػع فػػػػي بنػػػػاء الشخصػػػػي عمميػػػػة إدخػػػػاؿ: " كىػػػػي "، الاجتمػػػاعي لمفػػػػرد
فػي الػنمط الاجتمػاعي كالثقافػة "، كىػي: " عمميػة "عممية تطبيع المادة الخاـ لمطبيعػة البشػرية 

التشػػكيؿ الاجتمػػاعي لخامػػة الشخصػػية، أم تحكيػػؿ الكػػائف البيكلػػكجي إلػػى كػػائف اجتمػػاعي"، 
كىػػػي: " عمميػػػة إكسػػػاب الإنسػػػاف صػػػفة الإنسػػػانية"، كىػػػي:" عمميػػػة تعمػػػـ اجتمػػػاعي" كىػػػي: " 

حػكؿ ذاتػو إلػى شػخص عممية نمك يتحكؿ مف خلبليا الطفؿ مف معتمػد عمػى غيػره كمتمركػز 
ناضػػػػج يػػػػدرؾ معنػػػػى المسػػػػؤكلية الاجتماعيػػػػة ككيػػػػؼ يتحمميػػػػا، كيعػػػػرؼ معنػػػػى الاسػػػػتقلبلية 
كالاعتمػػػاد عمػػػى الػػػذات، كيسػػػتطيع أف يضػػػبط انفعالاتػػػو كيشػػػبع حاجاتػػػو بمػػػا يتفػػػؽ مػػػع قػػػيـ 

 كمعايير المجتمع ".
 ـ( أف )التنشػػئة الاجتماعيػػة( ىػػي العمميػػة التػػي يتكيػػؼ1991كيبػػيف كمػػاؿ دسػػكقي ) 

بيػػػا المػػػػرء مػػػػع بيئتػػػػو الاجتماعيػػػػة، كىػػػػي عمميػػػػة تتضػػػػمف تعمػػػػـ العػػػػادات كالأعػػػػراؼ كالآداب 
كالأخلبقيات السائدة فػي ثقافػة معينػة، كىػي عمميػة يكتسػب بيػا الأطفػاؿ الحساسػية لمتنبييػات 
الاجتماعيػػػػة، كخصكصػػػػا الضػػػػغكط كالالتزامػػػػات الاجتماعيػػػػة، كيػػػػتعمٌـ التقػػػػدـ كالسػػػػمكؾ عمػػػػى 

فػػي مجتمعػػو. كيػػرل ىػػذا المؤلػػؼ أف )التطبيػػع الاجتمػػاعي( جػػزء رئػػيس  منكاليػػا مػػع الآخػػريف
مػػف اكتسػػاب الشخصػػية، إلا أنٌػػو لػػيس مرادفػػا لمصػػطمً )التنشػػئة الاجتماعيػػة(، كيضػػيؼ أفٌ 

"التنشػئة عبػارة عػف تكامػؿ اجتمػاعي لمطفػؿ أثنػا  نمػك   عمماء النفس الفرنسػييف يػركف أف 
يؤخػذ بيػد  لمسػير فػي مػدارج الحيػاة كاكتسػاب  في  تقدـ لػ  كسػائؿ الاتصػاؿ بالمغػة، كفيػ 

عػػادات ككيفيػػات تفكيػػر، كقكالػػب زمػػاف كمكػػاف، كاعتقػػادات كمثاليػػات الجماعػػة التػػي ينمػػك 
. ك في مجاؿ التربيػة كالػتعمـ المدرسػي، فػأف التنشػئة الاجتماعيػة تشػير لتنميػة الميػارات فيها"

ـ( أف )التنشػػئة الاجتماعيػػة( 1993الاجتماعيػػة لػػدل التلبميػػذ كالطػػلبب. كيػػرل ناصػػر ثابػػت )
ىي "البنػاء التػدريجي لمشخصػية الثقافيػة كالاجتماعيػة للئنسػاف، كىػي الطريقػة التػي يػتعمـ بيػا 
أعضػػاء جماعػػػة مػػػف الجماعػػات نمػػػاذج مجػػػتمعيـ، كيجعمػػػكف منيػػا قكاعػػػدىـ الشخصػػػية فػػػي 

ير الجماعػة التػي الحياة. كىي عممية تعمـ ىدفيا أف يينمٌي الفرد سمككا فعميػا مقبػكلا كفػؽ معػاي
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"التنشػػئة تتضػػمف ثلاثػػة عناصػػر أساسػػية هػػي ينتمػػي إلييػػا. كيؤكػػد ىػػذا المؤلػػؼ عمػػى أف 
اكتساب ثقافة المجتمع، كتكامؿ الثقافة فػي الشخصػية، كالتكيػؼ مػع البيئػة الاجتماعيػة". 

ـ( أفٌ التنشػػػئة مػػػف أىػػػـ العمميػػػات 1996كيبػػػيٌف محمػػػد مصػػػطفى زيػػػداف كنبيػػػؿ السػػػمالكطي )
فػػي حيػػاة الإنسػػاف، لأنيػػا الدعامػػة الأكلػػى لمقكمػػات شخصػػيتو، كيشػػيراف إلػػى أفٌ  الاجتماعيػػة

ىذه العممية تبدأ مع كلادة الطفؿ  فيػك فػي بدايتػو يكػكف كائنػا بيكلكجيػا ذا غرائػز كاسػتعدادات 
كامنة، كيككف عمى القائميف بأمره صػقمو كتركيضػو كتعميمػو حتػى يمكػف الحفػاظ عمػى فطرتػو 

بػػراز جكانػػ "التنشػػئة الاجتماعيػػة هػػي تربيػػة ب إنسػػانيتو الحقػػة. كيؤكػػداف عمػػى أفٌ السػػميمة كا 
كتعميـ يقكـ بها الآبا  كالمعممكف، كهي عمميػة تسػتهدؼ تعمػيـ الصػغار الامتثػاؿ لمطالػب 

 المجتمع كالاندماج في ثقافت ، كاتباع تقاليد  كالخضكع لإلتزامات ".
 (1شكؿ )
 

تنشئة هي العممية التي يػتـ فيهػا كمػف "الـ( إلػى أفٌ 2113كيشير حسني الجبالي ) 
كىػػي كفقػػان ليػػذا خلالهػػا دمػػج ثقافػػة المجتمػػع فػػي الفػػرد، كدمػػج الفػػرد فػػي ثقافػػة المجتمػػع"، 

المعنػػػػى، عمميػػػػة تػػػػربط بػػػػيف الفػػػػرد كثقافػػػػة المجتمػػػػع. كىػػػػي عمميػػػػة نقػػػػؿ الإنسػػػػاف مػػػػف حالتػػػػو 
يػػا يصػػبً الفػػرد البيكلكجيػػة إلػػى حالتػػو الاجتماعيػػة. كىػػي مجمكعػػة العمميػػات التػػي مػػف خلبل

كاعيػان كمسػتجيبان لممػػؤثرات الاجتماعيػة، كالتػػي تتضػمف ضػػغكطان كتفػرض كاجبػػات. مػف جانبػػو 
ـ( عمػػػى أف ىنػػاؾ تعريفػػات كثيػػػرة لمتنشػػئة الاجتماعيػػػة  2117يؤكػػد أحمػػد حسػػػيف الشػػافعي )

"عممية يكتسب الفػرد مػف  كالذم يفيد بأنيػا Ziegler & Childمنيا تعريؼ زيجمر كتشيمد 
"، أنماطان معينة مف الخبرات كالسمكؾ الاجتماعي الملائـ خلاؿ تفاعم  مػع الآخػريف خلالها

"عمميػة يقػكـ بهػا الراشػدكف بأنيػا  Pennington et alكمنيػا تعريػؼ بيننجتػكف كآخػريف 
)أك رمػػػكز السػػػمطة( لضػػػبط السػػػمكؾ الانػػػدفاعي لمطفػػػؿ ليصػػػير سػػػمككا يناسػػػب المجتمػػػع 

 كيحكز قبكل ".
ع مػػدخؿ تػػكفيقي للبسػػتفادة مػػف جميػػع التعريفػػات بإتبػػاع مقاربػػة كيحػػاكؿ المؤلػػؼ إتبػػا

)جنبػػان إلػػى جنػػب( عكضػػان عػػف مقاربػػة )كجيػػان إلػػى كجػػو(، كعميػػو تيعػػرٌؼ التنشػػئة الاجتماعيػػة 
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: "حزمػػة عمميػػػات تربكيػػة، تتضػػػمف تعميمػػان كتعممػػػان، كتقػػكـ عمػػػى التفاعػػؿ كالتكاصػػػؿ بأنيػػا
الػػذم يشػػبه فيػػ ، مػػف خػػلاؿ المؤسسػػات المسػػتمر كالمثمػػر بػػيف الطفػػؿ كثقافػػة المجتمػػع 

كالمنظمػػات المجتمعيػػة المتباينػػة، كالتػػي تتصػػدرها الأسػػرة كالمدرسػػة كدكر العبػػادة، كالتػػي 
تسػهـ مػع بعضػػها الػبعض فػي تشػػكيؿ مػا يسػمى بطػػابع شخصػيت ، كفقػان لمػػا تقبمػ  ثقافػػة 

 هذا المجتمع". المجتمع، كليككف مساهما بقدرات  العممية كالثقافية كالسمككية، في ريقي  
 أسئمة تقكيـ ذاتي 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 الخصائص العامة للتنشئة .2

يػرل المؤلػؼ أف تحديػد مجمكعػة مػف الخصػائص العامػة لمتنشػئة،  عزيزتي الدارسة، 
يحقػؽ مزيػدان مػف التكضػيً ليػذا المصػطمً كمفيػكـ نفسػي ػ اجتمػاعي، كمػا يحقػؽ مزيػدان مػف 

لتنشػػئة مػػف جيػػة، كبعػض المفػػاىيـ النفسػػية كالتربكيػػة الإحاطػة بأكجػػو الشػػبو كالاخػػتلبؼ بػيف ا

 أجيبي عف الأسئمة الآتية:
 (؟1977ما التنشئة الاجتماعية "مف كجية نظر" عبد السلبـ زىراف ) .1

 عرٌفي التنشئة كما يراىا عمماء النفس الفرنسيكف. .2

 ماذا تعني التنشئة الاجتماعية في مجاؿ التربية كالتعميـ. .3

 لمتنشئة.( 1933ما العناصر الثلبثة التي أكردىا "ناصر ثابت" ) .4

لماذا يرل "زيداف كالسمالكطي" أف التنشئة مف أىـ العمميات الاجتماعية  .5
  ؟في حياة الإنساف.

 ( مصطمً التنشئة؟2113الجبالي" ) يبـ عرٌؼ "حسن .6

 ما التعريؼ الذم جاء بو "زيجمر ك تشيمر" لمتنشئة الاجتماعية. .7

 ما تعريؼ "بننجتكف كآخريف" التنشئة الاجتماعية؟ .8

 التكفيقي "لمتنشئة"الذم اطمقو المؤلؼ؟ما التعريؼ  .9
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كالاجتماعية ذات الصمة مف جية أخرل  كسيتـ استنباط ىػذه الخصػائص مػف مبػادئ العمػكـ 
النفسػػػػية كالاجتماعيػػػػة كالتربكيػػػػة، عممػػػػان بػػػػأف الػػػػبعض يسػػػػمي ىػػػػذه الخصػػػػائص العامػػػػة باسػػػػـ 

 )صفات التنشئة(.

 التنشئة مرادف للتربية 1.2
المعػػػػاني المغكيػػػػة لمفػػػػظ )التربيػػػػة( يبػػػػيف أنيػػػػا لا تخػػػػرج عػػػػف ككنيػػػػا:  إفٌ التػػػػدقيؽ فػػػػي

"الزيػػادة كالنمػػك، النشػػتة كالترعػػرع، السياسػػة كالتفػػكؽ، التعمػػيـ، إصػػلاح الشػػي  كحفظػػ ، 
كمػف جانػب تعهد الشي  كرعايتػ ، كفالػة الصػغير كحسػف القيػاـ عمػى أمػكر  حتػى يػدرؾ". 

ـ( إلػػى الاخػػػتلبؼ الكاسػػػع بػػػيف 1979إصػػطلبحي يشػػػير محػػػب الػػديف أبػػػك صػػػالً كآخػػػركف )
"عمميػػة تنشػػئة الطفػػؿ فػػي جميػػع العممػػاء فػػي تعريػػؼ مصػػطمً )التربيػػة(  فمػػنيـ مػػف يراىػػا: 

كمػػنيـ مػػف  مراحػػؿ حياتػػ  حتػػى يسػػتطيع الاعتمػػاد عمػػى نفسػػ  كالاسػػتغنا  عػػف الآخػػريف"،
 كمػنيـ مػف "جميع الكسائؿ كالطػرؽ التػي تسػهـ فػي إكسػاب الطفػؿ ثقافػة مجتمعػ "،يراىا: 

"جميػػػػع الكسػػػػائؿ كالطػػػػرؽ التػػػػي تكػػػػكٌف لػػػػدل الطفػػػػؿ أنمػػػػاط سػػػػمكك  العقمػػػػي يػػػػرل أنيػػػػا: 
 كالاجتماعي كالأخلاقي".

مما سبؽ يتبيف جميان، الارتباط الكثيؽ بيف مفيكمي التربية كالتنشئة، كلعؿ ذلؾ 
ناجـ عف حداثة مصطمً التربية في الدكؿ العربية، كيؤكد ذلؾ محمد منير مرسي 

الحديثة التي  الكمماتكممة التربية بمفيكميا الاصطلبحي مف  تعتبر " ىػ( بقكلو:1421)
العربية في الربع  البلبدبحركة التجديد التربكم في  ةظيرت في السنكات الأخيرة مرتبط

لعربية القديمة ". ا المصادرفي ان لذلؾ لا نجد ليا استخدام، الثاني مف القرف العشريف
الألفاظ كالمصطمحات التي كانت تيستخدـ في كتابات  أماكيضيؼ ىذا الكاتب ما نصو: " 

 ." (التنشئة)منيا مصطمً  فيي كثيرة لمدلالة عمى معنى التربية السمؼ

  



21 

 

 التنشئة عملية شاملة ومعقدة 2.2
تتصؼ التغيُّرات المضمنة في عممية التنشئة بأنيا متنكعة بتعدد مجالات النمك 

عية، أخلبقية، تعبُّدية(. كما تتصؼ ىذه التغيرات )جسمية، عقمية معرفية، انفعالية، اجتما
بأنيا تتـ بشكؿ تدريجي، كأف بعضيا يككف تككينيان بينما بعضيا الآخر يككف كظيفيان، كأفٌ 
معدلات حدكثيا تتبايف مف فرد لآخر، كمف عمر لأخر. كتتفاعؿ ىذه التغيرات مع بعضيا 

أك التعديؿ، لتشكؿ معان المخرجات  البعض، تارة بالتكافؽ كالاتساؽ كتارة أخرل بالحذؼ
المرجكة مف التنشئة الاجتماعية، كالتي في مقدمتيا كصدارتيا أف يتعمـ الفرد أدكاره 
الاجتماعية مف خلبؿ اكتسابو لممعايير كالقكاعد الاجتماعية التي تحدد لو ىذه الأدكار، 

فٌ اكتساب الطفؿ كتحدد لو في ذات الكقت السمكؾ المقبكؿ كغير المقبكؿ اجتماعيان. إ
لممعايير كالقكاعد الاجتماعية يتأثر بمتغيرات كثيرة كمتنكعة كمتداخمة  منيا تركيبتو الجينية 
الكراثية، كمنيا مستكل قدرتو العقمية العامة كقدراتو العقمية المتخصصة، كمنيا مدل 

كمنيا بنيتو إشباعو لحاجاتو الأكلية كالثانكية كالطرؽ التي مف خلبليا يتـ ىذا الإشباع، 
فرازات ىرمكنية، كمنيا التركيبة البنيكية  الجسمية كما تتضمنو مف نشاطات عصبية كا 
لأسرتو كلمجماعات ذات الأىمية، كمنيا مدل الاتساؽ بيف القيـ السائدة في أسرتو مع القيـ 

 ـ(.1977السائدة في مجتمعو )حامد عبد السلبـ زىراف: 
ماعية عممية متشابكة كمعقٌدة بدرجة كبيرة  إفٌ كؿ ىذا يعني أف التنشئة الاجت 

لكثرة مخرجاتيا كتشعبيا مف جية، كلكثرة العكامؿ كالمتغيرات المؤثرة فييا كالتي تتفاعؿ مع 
بعضيا البعض مف جية ثانية، كلتبايف الأساليب كالكسائؿ التي يمكف أف تتـ بيا كعبرىا 

ارؾ فييا مف جية رابعة. ىذا مف جية ثالثة، كلكثرة مؤسسات المجتمع التي تسيـ كتش
( كىي محصمة Social selfكتشكؿ المخرجات النيائية لمتنشئة الذات الاجتماعية )

 لشعكر الفرد بالإنتماء لمجمكعات مختمفة )أنا مسمـ، أنا تمميذ بمرحمة الأساس، أنا سباح(. 
ف البلبد كتزداد عممية التنشئة تعقدان كتعقيدان في ظؿ تفاعلبت كتأثيرات متبادلة بي

كالعباد )عصر العكلمة(  كمف أىـ المظاىر الدالة عمى ىذا التعقيد القمؽ الذم ينتاب 
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الميتميف كذكم الإختصاص، مف الآثار السالبة ليذه العكلمة في المخرجات النيائية 
لعمميات التنشئة في مجتمعات المسمميف، كمف أمثمة ذلؾ ما كتبتو اختصاصية اجتماعية 

(، كالذم www.swmsa.netعمكـ الاجتماعية السعكدية )عمى المكقع: مسممة بمجمة ال
العكلمة رياح هبكب التنشئة الاجتماعية لأطفالنا مع نحف نتحكـ في  هؿ حقان مف ضمنو:" 

فضؿ داخؿ هذ  الدكامة العارمة مف بنائنا الأكيؼ نحقؽ لأ؟ لكتركنيةتقنية الإ كال
جعمهـ تطفالنا ك أفيد ت تلكتركنية في مجالاتقنية الإ العكلمة كال كيؼ نستغؿ ؟ مكماتالمع

عمينا كقد اختتمت ىذه الاختصاصية مقاليا بعبارة:"  ".ضرهـ؟لا يك  ينفعهـعممكف ما تي
 ". في دكامة العكلمة الخطيرةغيب أحداث الكعي في مجتمعاتنا حتى لا ن

 نشاط
 

 
 
 

 

 

 

 

 نسانيةالتنشئة عملية إ 3.2
ـ( عمى أفٌ 1977يتفؽ المؤلؼ مع حامد عبد السلبـ زىراف ) عزيزتي الدارسة،

الإنساف يكتسب إنسانيتو مف خلبؿ عممية التنشئة الاجتماعية، كذلؾ مف خلبؿ نقؿ الطفؿ 
الرضيع مف كائف بيكلكجي إلى إنساف راشد يشعر بيكيتو الاجتماعية كالثقافية، مف خلبؿ 

، الآف ما رأيؾ في المقابلبت التي أكردىا المؤلؼ فيما عزيزتي الدارسة
 يمي: 
 التنشئة مقركءة مع التربية. . أ

 الآثار الايجابية مقركءة مع الأثار السالبة لمعكلمة. . ب

إلى أم مدل تتفقيف معيا؟ كلماذا؟ كما منظكرؾ الخاص لتمؾ القضايا 
 حة.المطرك 

 مف زميلبتؾ. ةناقش إجابتؾ مع إجابات ثلبث

http://www.swmsa.net/
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ت متنكعة تشعره بالكفاءة الذاتية كالاجتماعية كمف ثـ شعكره بالرضا اكتسابو معارؼ كميارا
 النفسي كالقبكؿ الاجتماعي.

كذلؾ تحقٌؽ التنشئة إنسانية الإنساف بحفاظيا كمحافظتيا عمى النكع الإنساني، مف 
خلبؿ تكفير الرعاية كالاىتماـ بالمكاليد الرضع، كمف خلبؿ نقؿ الخبرات كالإنجازات الثقافية 

حضارية للئنساف ككائف متفرٌد كمتميز، مف جيؿ لآخر. كما تحقٌؽ التنشئة إنسانية كال
الإنساف مف خلبؿ إنجازىا في مناخات مشٌبعة بالسكينة كالمكدة كالرحمة، كعبر آليات 
 طابعيا العاـ الرفؽ كاليسر، كقد نبٌو رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ( إلى ىذا المبدأ بقكلو:

 )الألباني: صحيً الجامع(." كلا نزع مف شي  إلا شان  ،في شي  إلا زان ما كاف الرفؽ "

 التنشئة عملية تعلُّم ونمو 4.2
"التغير الثابت نسبيان، في يتفؽ الميتمكف بسيككلكجية التعمـ، عمى أف التعمُّـ ىك: 

نيـ كمع ذلؾ فيـ يختمفكف فيما بيالحصيمة السمككية لمكائف الحي، نتيجة المركر بالخبرة"، 
اختلبفان كبيران ككاسعان حكؿ كيفية حدكثو  فمنيـ مف يرل أنٌو يتـ بالمحاكلة كالخطأ، كمنيـ 
مف يرل أنٌو يتـ بالإشراط الإجرائي أك الكلبسيكي، كمنيـ مف يرل أنو يحدث فجأة عف 
طريؽ الاستبصار، كمنيـ مف يؤكد حدكثو عبر الملبحظة الكاعية كالدقيقة لمنماذج ذات 

 النسبة لمطفؿ، كالكالديف كالمعمميف كالأقراف، كحتى أبطاؿ القصص كالحكايات.الأىمية ب
  كالإشارة إلى أفٌ التنشئة )عممية تعمـ( قديمة، ففي رأم ثيكدكر نيككمب

(Theodore Newcomp 1950 ًأف مصطمً التنشئة الاجتماعية يرادؼ مصطم )
 Paul Secord & Carlالتعمـ الاجتماعي، كما أف بكؿ سككرد ككارؿ باكماف )

Backman1964)  ٌالتنشئة الاجتماعية عبارة عف عممية تفاعؿ، يتـ يؤكداف عمى أف
بمكجبها تعديؿ في سمكؾ الشخص ليتطابؽ مع تكقعات أعضا  الجماعة التي ينتمي 

التنشئة الاجتماعية عممية نمك  لأف نمك الإنساف مما سبؽ يمكف القكؿ بأفٌ  إليها.
 كامؿ هك المحصمة النهائية لتفاعؿ عمميتي النضج البيكلكجي كالتعمٌـبمعنا  الشامؿ كالمت

 ـ(.1981)انظر فؤاد أبك حطب كأماؿ صادؽ: 
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 التنشئة عملية دينامية مستمرة 5.2
تبدأ عممية التنشئة الاجتماعية لمكائف الإنساني، مباشرة عقب خركجو مف رحـ أمو  

مية أف تتقدـ للؤماـ مع تقدُّـ الطفؿ في فيما يسمى بعممية الكضكع، ثـ لا تمبث ىذه العم
العمر  كىذا يعني أنيا تتضمف تفاعلبن متكاصلبن كمستمران بيف الطفؿ كبيف مف يقكمكف 
بتنشئتو، كما أنيا تتضمف التغيُّرات الإيجابية التي تنجـ باستمرار عف ىذا التفاعؿ، كىذا 

إف التغيرات الإيجابية الناجمة عف ليبٍ القكؿ بأنيا عممية دينامية مستمرة. كبكممات أخرل ف
عمميات التنشئة، ىي تغيرات بطيئة كتدريجية كلكنيا ثابتة كمطردة، كىذا يشير إلى أف 
عمميات نمك الإنساف في جميع جكانبو العقمية كالجسمية كالانفعالية الاجتماعية كالأخلبقية 

صغيرة، كمف ثـ فيي تستغرؽ كالتعبدية، تمر بسمسمة طكيمة مف التغيرات الكمية كالكظيفية ال
 فترات طكيمة، كربما طكيمة جدان، مف الزمف.

كيرل بعض العمماء أف عممية التنشئة تبمغ ختاميا كنيايتيا عندما يصؿ الإنساف 
إلى تماـ الرشد، أم تماـ نمك شخصيتو كبمكغيا الكماؿ الإنساني، بينما يرل آخركف أف 

، كلكف ربما يتفؽ الجميع عمى أف لعممية عممية التنشئة تستمر حتى مرحمة الشيخكخة
 التنشئة بداية محددة كنياية محددة.

 أسئمة تقكيـ ذاتي 

 
 

 
 
 
 

 

 أجيبي عف الأسئمة الآتية: 
 ؟ما الخصائص العامة لمتنشئة التي يراىا عمـ النفس الحديث. .1

 ؟بـ يسمي البعض ىذه الخصائص العامة. .2

 ما التربية؟؟ .3

 لـ تعتبر عممية التنشئة عممية شاممة كمعقٌدة؟ .4

 قاليا.؟إلاـ نبٌيت الاختصاصية الاجتماعية في م .5

 متى تبدأ عممية التنشئة الاجتماعية لمكائف الانساني.؟ .6

 متى تبمغ تمؾ العممية ختاميا كنيايتيا.؟ .7
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 الرؤية الإسلبمية للتنشئة .3

ـ( إلى أنٌو كمع 2119عزيزتي الدراسة، يشير عبد الله بف ناصر الصبيً ) 
سمميف، تيدؼ منتصؼ القرف الميلبدم الماضي، بدأت محاكلات لبعض عمماء النفس الم

لتأصيؿ فركع عمـ النفس الحديث، إلا أفٌ بعض ىذه المحاكلات كصفت بالفشؿ، كقد  فسر 
الفشؿ الذم صاحب تمؾ المحاكلات العممية بضعؼ إسلبمية مف قامكا بيا كيتفؽ كاتب ىذه 

نظرائيـ تقميدىـ للعمماء النفس المسمميف ـ( في انتقاداتو ل1978) مالؾ بدرمالسطكر مع 
)مالؾ بدرم:  رؤيتو النقدية الشاممة لعمـ النفس الغربي، كما يتفؽ معو في يفالغربي

الحديث، كالذم يتمخص في  عمـ النفس ىػ(، كفي المعيار الذم كضعو لمتعامؿ مع1416
ساليبو رفض نظرياتو كأك ، خمفيتو فمسفيةان، كرفض ما كاف تجريبي ان كاف عممقبكؿ ما 

"التنشئة عممية لتطبيع الصغار كفؽ . كلما كانت عارض مع الإسلبـكممارساتو التي تت
عمى المفاىيـ كالتصكرات النظرية لمعمماء اعتمادان فإنيا تككف أكثر رؤية ثقافية معينة"، 

( بمغة Armchair Theories) عمى نظريات أريكيةكالمفكريف، إم أنيا تعتمد 
بعدان عف تباينان ك تزداد  كبالتالي فإنيا لدل عمماء النفس الغربييف، كمصطمحات مالؾ بدرم

 تيتـمف جانب أخر، فإفٌ نظريات التنشئة كأساليبيا  .الربانية الإسلبميةكالمفاىيـ التصكرات 
في علبقاتو كأدكاره مع الآخريف، كبنمك شخصية الإنساف ككؿ، العاـ  وسمكككيفية تشكيؿ ب

التصكرات التي تمثؿ كىذا يعني البيعد كالتباعد الكبير بيف الرؤل الفمسفية كالمفاىيـ ك 
مقدمات لبناء ىذه النظريات لدل عمماء النفس الغربييف، عف نظيرتيا لدل الميتميف كذكم 

 .الإختصاص بالدكؿ كالمجتمعات الإسلبمية

  أسباب بروز الرؤية الإسلبمية 1.3
يرل المؤلؼ أفٌ محاكلة صياغة تصكٌر إسلبمي لعممية التنشئة، كلغيرىا مف سمككيات 

 الإنساف، مسألة ضركرية لأسباب كثيرة منيا:يقكـ بيا 
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لأنٌو لا بد لممسمـ مف رؤية شاممة لمكجكد، يتعامؿ عمى أساسيا مع ىذا الكجكد  ففي  .1
ضكء ىذه الرؤية يدرؾ الإنساف طبيعة الحقائؽ الكبرل التي يتعامؿ معيا كفي مقدمة 

حقيقة )الإنساف( ىذه الحقائؽ الكبرل، )الله( خالؽ الككف كبديع السمكات كالأرض، ك 
كما خمؽ لأجمو، كحقيقة )الحياة الدنيا( كما بيا مف زخرؼ. كفي ضكء العلبقات 
كالارتباطات بيف ىذه الحقائؽ الكبرل يتحدد منيج حياة الإنساف كما ينبثؽ عنو مف 
نظـ. أم أفٌ النظـ الثقافية كالاجتماعية المحددة كالضابطة لتنشئة الصغار كالشباب، 

 رؤية الشاممة لمكجكد.رىينة بيذه ال

لأفٌ ىذا الديف، ديف الله الإسلبـ، جاء لإقامة كتحقيؽ منيج الله في الأرض، كليخرج  .2
ٿ  ٿ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ    ٿٿچ  الناس مف الظممات إلى النكر، قاؿ تعالى:

  أم أفٌ ١ إب:اهي   چڤ   ڤ  ڤ  ڤ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ  ڄ  ڄ   
ان مف المناىج الضآلٌة كمف القيادات المنيج الإسلبمي ىك طكؽ النجاة لمبشر جميع

الضآلٌة، لأنو منيج رباني مف عند مف خمؽ الناس، كىك أعمـ بما يصمحيـ، قاؿ 
 . ١٤الملك   چڀ   ڀ  ٺ  ٺ  ٺ   ٺ  ٿ     ٿ  چ تعالى: 

"تطبيؽ التصكر الإسلامي لمتنشئة، هك الآلية الكحيدة التي لها القدرة كالفاعمية لأفٌ  .3
ىـ أفراد قادركف ليس  يؿ كأجياؿ، لهـ طابع خاص متميز كمتفرد" عمى تربية أفراد ج

نما أيضان مؤىمكف تمامان  عمى مقاكمة الباطؿ كالطاغكت بكؿ أشكالو كألكانو فحسب، كا 
لقيادة البشرية جمعاء قيادة صالحة ميصمحة. أفراد يقكدكف في ظؿٌ نظاـ كاقعي يقكـ 

لفردم كمو كالنشاط الجماعي كمو في عمى أساس العقيدة الصحيحة، كيتناكؿ النشاط ا
آفو كاحد، كفي شتى الجكانب الحسية كالإدراكية كالفكرية كالعاطفية. أفراد قادركف عمى 
القياـ بكؿ ذلؾ في إسمكب يخاطب، كيحفٌز، كيكجٌو كؿ عناصر الكينكنة الإنسانية 

 . مجتمعة، في تناسؽ ىك تناسؽ فطرة الإنساف، كما خرجت مف يد الخالؽ البارئ

لأفٌ تحديد معالـ تصكر إسلبمي لمتنشئة، يحدد الغايات الكبرل لكآفة النشاطات التي  .4
يقكـ بيا المسمـ كفرد كالمسممكف كجماعة، كىك بيذا المعنى الضمانة الكحيدة لكقاية 



26 

 

المسمميف مف إتباع أىؿ الكتاب مف الييكد كالنصارل، كنتيجة لمتدافع الثقافي 
لىف " ميف كأىؿ الكتاب منذ بدء الإسلبـ، قاؿ تعالى:كالحضارم القائـ بيف المسم كى

لىئًفً  ٍـ قيؿٍ إًفَّ هيدىل المًٌ  هيكى الٍهيدىل كى تَّى تىتَّبًعى مًمَّتىهي ارىل حى تىرٍضىى عىنؾى الٍيىهيكدي كىلاى النَّصى
ا لىؾى مًفى المًٌ  مًف كى  ا ؾى مًفى الٍعًمًٍـ مى )البقرة: " لًيٍّ كىلاى نىصًيرو اتَّبىعٍتى أىهٍكىا هيـ بىعٍدى الَّذًم جى

(. الإشارة الجديرة بالذكر في ىذا السياؽ، ىي أف مف كتبكا عف صراع 121
الحضارات مف العمماء الغربييف، أمثاؿ )صمكيؿ ىنتجتكف(، أكدكا أف الصراع القادـ 
سيككف بيف الإسلبـ كالغرب، كأفٌ الإسلبـ ىك العقبة الكبرل أماـ مشركع عكلمة العالـ، 

فٌ المسمميف يمتمككف حضارة عريقة أصيمة، كلأفٌ الإسلبـ رسالة سماكية ذات بنية لأ
داخمية متماسكة، تيمكٌف أتباعيا ليس مف الدفاع عف أنفسيـ فحسب، كلكنيا تقكم 
عكدىـ في مكاجية الككارث كالمحف دكف أف يتراجع زخـ حضكرىـ الدكلي كالحضارم، 

د النافع، كالتعايش الفعمي مع )الآخر( ميما كىـ قادركف دائما عمى استيعاب الجدي
 ىػ(.1432كاف دينو أك لكنو، كميما كانت ثقافتو )أحمد عمي الحاج: 

لأفٌ تحديد معالـ تصكر إسلبمي لمتنشئة، مف شأنو أفٍ يحدد الطرؽ كالكسائؿ الرئيسة  .5
التي يجب أف تتـ بيا كعبرىا عمميات التنشئة  كىي طرؽ ككسائؿ أساسيا العلبقات 
الإنسانية الأصيمة الحية، أم التكاصؿ البشرم الحي كالمباشر بيف مف يينشٌأ كمف 

"إنٍما العمـ بالتعمـ، يقكمكف بتنشئتو، كذلؾ لقكؿ رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ(: 
نما الحمـ بالتحمـك  )الألباني: صحيً الجامع(، كفي ركاية:  "كمف يتحر الخير يعط  ،ا 
عمـ بالتعمـ، كالفق  بالتفق ، كمف يرد الله ب  خيرا يفقه  في يا أيها الناس! إنما ال"

نما يخشى الله مف عباد  العمما ك الديف،  )الألباني: صحيً الترغيب(. كالتصكر  "ا 
الإسلبمي لمتنشئة بيذا المعنى ىك الضمانة الكحيدة لكقاية أطفاؿ المسمميف كشبابيـ 

ى تقنية الإتصالات كالإعلبـ مف عكلمة التربية، كالتي تعتمد بصكرة رئيسة عم
كالمعمكماتية كبديؿ لمتكاصؿ البشرم كالمباشر. كلممزيد مف الشرح كالتكضيً لعكلمة 
التربية، فإفٌ التصكر الإسلبمي لمتنشئة، يؤكد عمى القياـ بعممياتيا عبر طرؽ كأساليب 

عر تفاعؿ كتكاصؿ حي كمباشرة، تعمؿ عمى تشبُّع مكاقؼ التعميـ كالتعمُّـ بالمشا
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( بيف مف ييعمّْمكف كمف Inter-personalالعاطفية كالتفاعلبت الكدكدة المتبادلة )
يتعممكف، عف طريؽ الحضكر كجيان لكجو، الأمر الذم يكفر فرصان لا تعدٌ كلا تحصى، 
لكي يكتسب الأطفاؿ كالشباب القيـ الأخلبقية كيتشربكا العقائد الإيمانية كيزداد إلتزاميـ 

 ييا دينيـ الإسلبـ.بالقيـ التي يرتض

 (2شكؿ )
أهـ سمبيات تنشئة الأطفاؿ كالمراهقيف ىػ( إلى 1432كقد أشار أحمد عمي الحاج )

 عبر آليات العكلمة، كالتي تتمثؿ في الآتي:
الخمط الشديد في كعي الطفؿ أك الشاب، مف خلبؿ الخمط الناجـ في شعكره بحدكد  .أ 

داث الميمة التي تؤسٌس لبناء ذاتو الزمف، مما يشكش إدراكو لتعاقب الأزمنة كالأح
 الثقافيو كالاجتماعية، كمف ثـ حدكث خمؿ في بناء الذات الفردية كالاجتماعية.

تغييب عقؿ الطفؿ أك الشاب عف رؤية الكاقع، كذلؾ مف خلبؿ ربطو ربطان كثيقان  .ب 
 كمحكمان بعالـ كىمي مف الصكر السمعية البصرية. 

تفحُّص مضمكف المثيرات أك الرسائؿ، كعمى ضعؼ قدرة عقؿ الطفؿ أك الشاب عمى  .ج 
تحميميا كنقدىا، كنتيجة طبيعية لتراجع الكجكد المادم في تجربة الطفؿ أك الشاب، 
كأيضان لتراجع الكجكد المادم بيف معارفو كتجاربو، أكثر فأكثر مع استمرار تعممو 

 فشيئان. عبر الصكر السمعية البصرية كانحسار التعمُّـ الاجتماعي المباشر شيئان 

فقداف شخصية الطفؿ أك الشاب لمطابع القيمي الكاضً كللؤساس الأخلبقي الراسخ   .د 
ذلؾ لأف مف يتكاصؿ عف بيعد كعبر الصكر السمعية البصرية، يفتقر لمميارات 
الاجتماعية كالانفعالية، فربما يككف لمصكرة الكاحدة معافو كدلالات كثيرة، ككؿ 

سابقة، كبناء عمى ما يضيفو خيالو عمييا، شخص يفسرىا بناء عمى خبراتو ال
 كبالتالي تخمك مف المشاعر العاطفية كالانفعالات كالتفاعلبت الصريحة كالضمنية.

كمحصٌمة لمنقاط السابقة، يصبً الكاقع الحقيقي غير ذم أىمية لدل الطفؿ أك  .ق 
القيـ الشاب، كبالتالي يقؿٌ ارتباطو بالأرض التي يعيش عمييا مثمما يقؿٌ إلتزامو ب

كالأنماط الثقافية الكطنية، فيفقد الماضي بكؿ ما فيو قيمتو كمعناه مقابؿ اىتمامو 
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المتزايد بمستقبؿ يتـ تشكيمو كتحديد ملبمحو كفؽ معطيات عكالـ رقمية )عالـ 
 الديجتاؿ(.

بجانب كؿ ما سبؽ مف نقاط  يضيؼ المؤلؼ نقطة ليا أىميتيا، كىي أفٌ الطفؿ أك  .ك 
لأنو غالبان ما يككف متمقيان فقط في عممية الإتصاؿ كالتعمـ عبر  الشاب يصبً سمبيان،

 التقنيات الحديثة.

 نشاط
 
 
 

 
 
 

 تعريف التنشئة من منظور إسلبمي 2.3
لاستنباط الخصائص التي تمٌيز عمميات التنشئة مف منظكر إسلبمي، يجب إعادة 

: "حزمة تنشئة بأنياصياغة تعريفيا بما يتفؽ كالرؤية الإسلبمية، حيث يمكف تعريؼ ال
عمميات إنشائية بنائية ككقاية، يقكـ بها الكالداف أك مف يقكـ مقامهما، لمحفاظ عمى 
فطرة المكلكد سميمة، كليككف قمب  القائد رباني الكجهة أخلاقي التعامؿ، كليساهـ بفعالية 

كقد استنبط المؤلؼ ىذا التعريؼ في ضكء جممة مف  في عمارة الأرض كتعميرها".
ٍـ نىارنا ص الكحي الرباني، منيا قكلو تعالى: " نصك  ٍـ كىأىىٍمًيكي يىا أىيُّيىا الَّذًيفى آمىنيكا قيكا أىنفيسىكي

يىفٍعىميكفى مى  ٍـ كى ا أىمىرىىي ظه شًدىاده لاى يىعٍصيكفى المَّوى مى ئًكىةه غًلبى مىيٍيىا مىلبى ارىةي عى قيكديىىا النَّاسي كىالٍحًجى ا كى
كفى  كؿ مكلكد يكلد عمى الفطرة، (، كمنيا قكلو )صمى الله عميو كسمـ(: " 6 " )التحريـ: ييؤٍمىري

كؿ مكلكد يكلد (، كفي ركاية: " صحيًال: البخارم" ) سانورانو أك يمجٌ نصٌ يأك  دانوفأبكاه ييكٌ 
ما كفكران " )الشككاني: نيؿ الأكطار(.  الفطرة، عمى حتى يعرب عنو لسانو، فإما شاكران كا 

حصر المؤلؼ ست نقاط يرل أنٌيا تمثٌؿ أبرز عزيزتي الدارسة، 
سمبيات التنشئة للؤطفاؿ كالمراىقيف عبر آليات العكلمة. ماذا يمكنؾ أف 

جربتؾ الخاصة؟ قارني بيف إجابتؾ مع تضيفي إلى ىذه القائمة إستنادان لت
 إجابة إثنيف مف زميلبتؾ.

http://www.dorar.net/mhd/256
http://www.dorar.net/book/6216&ajax=1
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كلما ركم عنو )صمى الله عميو كسمـ( في إجابتو لمف جاءه يشتكى أف كالده يأخذ مف مالو: 
)أبك داككد: " أكلادكـ مف أطيب كسبكـ، فكمكا مف كسب أكلادكـ نت كمالؾ لكالدؾ  إفٌ "أ

 السنف(.
اد بمفظ )القمب( في التعريؼ آنؼ الذكر، مككٌف أساسي كمحكرم في كالمر  

شخصية الإنساف، كىك جياز إدراكي معرفي كجداني، لو علبقة كتعمُّؽ بالقمب بمعناه 
التشريحي الطبي  كقد اقترح المؤلؼ في دراسة بحثية سابقة )مييد محمد المتككؿ: 

و ىك المقصكد بالإشارة في قكؿ رسكؿ ـ( تسمية ىذا المكٍكف )بالقمب القائد(، كلعم2114
فٌ ")الله صمى الله عميو كسمـ(:  ذا  في الجسد مضغة ألا كا  إذا صمحت صمح الجسد كم  كا 

 )متفؽ عميو(.  "ألا كهي القمب ،فسدت فسد الجسد كم 

 الخصائص العامة للتنشئة من منظور إسلبمي .4

 الربانية  1.4
ة مف منظكر إسلبمي، كىي مصدر الربانية ىي أكلى الخصائص العامة لمتنشئ

جميع الخصائص الأخرل كذلؾ. كيقصد بيذ الخاصية أفٌ التنشئة لدل الجماعة المسممة 
تستمد جميع خصائصيا كمقكماتيا مف الكحي الرباني المتمثؿ في القرآف الكريـ كالسنة 

في فمؾ الغايات الكبرل لمتنشئة تدكر النبكية الصحيحة. إفٌ ىذه الخاصية تؤكد عمى أفٌ 
غرس العقيدة الصحيحة كتنمية الإيماف الصحيح المعرٌؼ بتن  ما كقر في القمب كصدق  

بمعنى  العمؿ، في نفكس الأطفاؿ كالشباب، كبذلؾ تحقٌؽ العبكدية الحقة لله ربٌ العالميف.
آخر، فإف ىذه الخاصية تعني سعي الآباء كالأميات جميعان لإقامة ديف الله الإسلبـ في 

نًيفنا فًطٍرىةى المَّوً الَّتًي فىطىرى النَّاسى ي حياة أبنائيـ، قاؿ تعالى: " حياتيـ كف ٍـ كىجٍيىؾى لًمدّْيفً حى فىأىقً
لىكًفَّ أىكٍثىرى النَّاسً لاى يىعٍمىميكفى  يـ كى مٍؽً المَّوً ذىلًؾى الدّْيفي الٍقىيّْ مىيٍيىا لاى تىبٍدًيؿى لًخى  (.31" )الركـ: عى

ىي التي تضفي عمى عمميات التنشئة لدل المسمميف  إفٌ خاصية الربانية ىذه،
(، لمناس كافة، Validity( كصلبحيتيا )Reality( ككاقعيتيا )Uniquenessتفردىا )
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ذا كانفي أم زماف كمكاف.  فكر  ت ىذه الخاصية، كفؽ التصكر الإسلبمي، تستبعدكا 
ل لمتنشئة، إلا أنيا لا تمامان في صياغة المحددات الرئيسة كالغايات الكبر  الإنساف كتفكيره

، التفكُّر عممو ىك التمقي كالإدراؾ بيد أفٌ  ،عميو العمؿ فيوتحظر ف مجالو كلا ع تقصيو
كالتأثٌر كالتأثير، كمف ثـ الاستجابة الإيجابية في  ؼالتكيٌ كالتدبُّر، النظر كالاعتبار، 

منيجية الصحيحة ال التخطيط كالتنفيذ كفؽ ىذه المعطيات. كما يجب الانتباه إليو ىك أفٌ 
رباني المتمثؿ الحقائؽ المكضكعية مف المصدر الإليي العقؿ الإنساف  يتمقىىي أفٍ لمتمقي 

. كما أف ىذا ، لا مف أم مصدر آخرفي القرآف الكريـ كالأحاديث النبكية الصحيحة
 يتـ الرجكع إليو لمعرفة الحسف مف القبيً،الذم  المعيارم الميزافالمصدر الرباني ىك نفسو 

مف كلتمييز  السكاء عف اللب سكاء، في كافة سمككيات الإنساف كفرد ككعضك في جماعة 
كفي كيفية تنزيؿ ىذه السمككيات ، كقيـ كتصرفات كتصكراتكمفاىيـ  كأفكارعكاطؼ 
 .الكاقعيةالحياة في جميعيا 

 ( Stability) الثبات 2.4
رضيا كبيانيا  فتنشئة تنبثؽ ىذه الخاصية لمتنشئة مف خاصية الربانية التي سبؽ ع

الأطفاؿ كالشباب ثابتة مف حيث مصدر التمقي كمف حيث غاياتيا الكبرل، كىذا يؤكٌد عمى 
ية محددة، كمف ثـ فيي صادقة بشرم، كلا بيئة معينة، كلا فترة زمن نتاج فكرو  تليسأنٌيا 

 .كصالحة لجميع البشر في أم مكاف كفي أم زماف، كىذا ما يؤكد ثباتيا كاستقرارىا
قىاؿى كقد كردت مشتقات  لفظ الثبات في القرآف الكريـ، كما في قكلو تعالى: "  كى

تَّمٍنىاهي  مٍمىةن كىاحًدىةن كىذىلًؾى لًنيثىبّْتى بًوً فيؤىادىؾى كىرى مىيٍوً الٍقيرٍآفي جي كا لىكٍلاى نيزّْؿى عى "  تىرٍتًيلبن الَّذًيفى كىفىري
اء إًذٍ ييغى (، كفي قكلو تعالى: " 32)الفرقاف:  مىيٍكيـ مّْف السَّمى يينىزّْؿي عى نٍوي كى يـ النُّعىاسى أىمىنىةن مّْ شّْيكي

ىـ  ييثىبّْتى بًوً الأىقٍدىا ٍـ كى مىى قيميكبًكي لًيىرٍبًطى عى ٍـ رًجٍزى الشَّيٍطىافً كى ييذٍىًبى عىنكي "  مىاء لّْييطىيّْرىكيـ بًوً كى
لىكٍلاى أىف ثىبَّتٍ (، كفي قكلو تعالى: " 11)الأنفاؿ:  ٍـ شىيٍئان قىمًيلبن كى "  نىاؾى لىقىدٍ كًدتَّ تىرٍكىفي إًلىيٍيً
كالقكؿ الثابت هك القكؿ الحؽ كالصدؽ، كهك كممة التكحيد كلكازمها، (. 74)الإسراء: 
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كهك مجمكع المسمٌمات العقمية كالشرعية التي اجتمعت الأمة عميها، كهك ما يميز 
 تعيش عمى ظهر الأرض.المسمميف كتمة عف غيرها مف الأمـ كالشعكب التي 

مما سبؽ، يتضً أف المقصكد بالثبات ما جاء بو الكحي مف عند الله تعالى، 
كانقطع الكحي عف رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ( كلـ ينسخ، فيك ثابت محكـ لو صفة 
البقاء كالدكاـ لا تغيير لو كلا تبديؿ، كىك كذلؾ أبدان إلى يكـ القيامة "  كدليؿ ىذا الثبات 

يـ "كلو تعالى: ق اتًً  كىهيكى السَّمًيعي الٍعىمًي دٍلان لاَّ ميبىد ؿً لًكىمًمى ب ؾى صًدٍقان كىعى تىمَّتٍ كىمًمىتي رى )الأنعاـ:  "كى
 أركاف الإسلاـ الخمسة،، كفي أركاف الإيماف الستة(. كتتمثؿ مجالات الثبات في 115
كؿ الربا، أكؿ ماؿ اليتيـ، التكلي )مثؿ السحر، قتؿ النفس، الزنا، أ ةالمحرمات اليقينيكفى 

)مثؿ الصدؽ، الأمانة،  أمهات الفضائؿيكـ الزحؼ، السرقة، الغيبة، النميمة كغيرىا(، كفي 
 شرائع الإسلاـ القطعية في المعاملاتالعفة، الصبر، الكفاء بالعيد، الحياء كغيرىا(. كفي 

 )شؤكف الزكاج، الطلبؽ، الميراث، الحدكد كالقصاص كنحكىا(.
قيؿٍ يىا أىيُّيىا قد نزؿ الكحي مؤكدان قيمة الثبات في العقيدة في قكلو تعالى: " ك 

، كىلاى  ا عىبىدتٍُّـ ابًده مَّ ابًديكفى مىا أىعٍبيدي، كىلاى أىنىا عى ، كىلاى أىنتيٍـ عى ، لاى أىعٍبيدي مىا تىعٍبيديكفى كفى  أىنتيٍـ الٍكىافًري
ٍـ كى  ٍـ دًينيكي ابًديكفى مىا أىعٍبيدي، لىكي " )سكرة الكافركف(. ففي ىذه السكرة القرآنية مفاصمة لًيى دًيفً عى

حاسمة بيف عبادة كعبادة، كمنيج كمنيج. نزلت السكرة بيذا التككيد كبيذا التكرار لتفرؽ 
نيائيان بيف التكحيد كالشرؾ، كلتقيـ معالـ كاضحة بيٌنة، كىي معالـ ثابتة كغير قابمة 

يؤكد ثبات منيج المسمميف، في التنشئة كفي غيرىا مف  لممساكمة في قميؿ كلا كثير، كىذا
 نشاطات.

إفٌ حرص الآباء كالأميات عمى تكافر خاصية الثبات في تنشئتيـ لأطفاليـ، ىك 
الذم يضمف ليـ كلأبنائيـ التناسؽ مع النظاـ الككني العاـ، كىك الذم يبث فييـ جميعان، 

في الحياة الدنيا إيجابي تقدمي، يتسؽ الشعكر بالأمف كالطمأنينة، بأف أعماليـ كسيرىـ 
 دكمان مع الغاية التي خمقكا مف أجميا.

"عمى أف )خاصية الثبات( في تنشئة الأطفاؿ كالشباب، لا تقتضي جمكد التفكر 
كالتفكير، أك تجميد التجديد كالإبداع، كلكنها تسمح بكؿ ذلؾ كتشجع ، كفؽ التقيد 
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رالعاـ الثابت. إفٌ مبدأ )الحركة حكؿ محكر بالحركة حكؿ المحكر الثابت كداخؿ الإطا
ثابت كداخؿ إطار عاـ ثابت( هك مبدأ عاـ في الككف كم ، كهك يشير إلى حالة )الهيدل( 
المتمثمة في الحؽ الذم هك أحؽي أف يتبع. كما أنٌ  مبدأ يتفؽ مع حاجة الإنساف 

ي أكٌد عمما  لمخضكع كلمضبط الرقيؽ المكجٌ ، كهي كاحدة مف الحاجات النفسية الت
النفس عمى عمكمها لدل جميع البشر، كهي حاجة ذات صبغة شخصية كاجتماعية في 

 آف كاحد".
 (2تدريب )
 

 

 

 ( Flexibility) المرونة 3.4
، إفٌ التأكيد عمى المركنة كخاصية عامة في التنشئة، ضركرة تنبع عزيزتي الدارسة 

ات التنشئة في تمقييا مف مصدر كاحد مف إمكانية طرح عدة أسئمة، مثؿ: أليس ثبات عممي
ككحيد، كثبات غاياتيا الكبرل كثبات الإطار العاـ لحركتيا، دليؿ عمى الجمكد كالتصمُّب؟ 
ف كانت الإجابة بنعـ، فكيؼ ذلؾ؟ كما المجالات  ىؿ يمكف الجمع بيف الثبات كالمركنة؟ كا 

 التي يمكف أف تعمؿ فييا المركنة؟
، يبدأ المؤلؼ بتعريؼ مصطمً المركنة، كفي ىذا للئجابة عف مثؿ ىذه الأسئمة

النفس في تعريفيـ   ـ( أفٌ ىناؾ اختلبفان بيف عمماء2117السياؽ يبيٌف أنس سميـ الأحمدم )
، كمنيـ كاليسر فالميليذا المصطمً  فمنيـ مف يرل أنيا التكسُّط، كمنيـ مف يرل أنيا في 

القدرة عمى تقبؿ ، كمنيـ مف يرل أنيا فضؿالقابمية لمتغيهر إلى الأحسف كالأمف يرل أنيا 
كمنيـ مف يعرفيا بأنيا  آرا  الآخريف كأفكارهـ كألا يفرض الشخص رأي  عمى الآخريف.

القدرة عمى التكيؼ كالانفتاح عمى القدرات كالاستعدادات بحيث تنطكم عمى قابمية تطكيع 

 ما المقصكد بصراع الحضارات؟
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ذم يصؿ إلى الجمكد ال ؽمطملحد فاصؿ بيف الثبات اكمنيـ مف يعرفيا بأنيا  السمكؾ.
 كالحركة المطمقة التي تخرج بالشي  عف حدكد  كضكابط .

إدراكية عقمية انفعالية تمكف الإنساف مف  ة"استجابكيعرٌؼ المؤلٌؼ المركنة بأنيا: 
كالفعٌاؿ مع مكاقؼ الحياة المتجددة مهما تنكعت، سكا  أكاف هذا  يالتكافؽ الإيجاب

كيرل المؤلؼ أف الإستجابة ير أك الأخذ بتيسر الحمكؿ". التكافؽ بالتكسط أك القابمية لمتغ
المرنة لا تصدر عف أم شخص، بؿ ىي حصيمة تفاعؿ عدد مف الخبرات المعرفية 

مع عدد غير قميؿ مف مهارات  الاجتماعية كسمات  المتراكمة لدل الشخص الذم يصدرىا، 
س، الثقة بالآخريف، الميؿ لمعفك ، أىميا: الذكاء العاـ، الإلتزاـ الديني، الثقة بالنفالشخصية

كالتسامً، المطؼ كالبشاشة، الرفؽ كالميف، الدفع بالتي ىي أحسف، حسف الخمؽ. مما سبؽ، 
أنجع الطرؽ عف أف يبحث القائمكف بيا تعني كخاصية لمتنشئة، المركنة يتبيف أف 
، لتنمية ال، كالأساليب مككنات لتطبيقيا بكسطية كتكسُّط، كفي يسر كليف مع حسـ كحزـ

المختمفة بشخصية الناش ، كالبحث عف طرؽ كأساليب بديمة عندما تتعثر فاعمية الطرؽ 
 .كالأساليب المعتادة، أك يتعذٌر تطبيقيا

إفٌ المعاني المختمفة لممركنة، ىي مفاىيـ أساسية في ديف الله الإسلبـ  فمف 
سٍعىيىا لاى ييكىمّْؼي المٌوي الثكابت أفٌ التكميؼ بالكسع لقكلو تعالى: "  ا إًلاَّ كي " )البقرة:  ... نىفٍسن

اىًديكا فًي المَّوً (، كما أف الله تعالى رفع الحرج في الديف إلٌا مف ظمـ بقكلو تعالى: " 286 كىجى
ىـ ىيكى  ٍـ إًبٍرىاىًي مَّةى أىبًيكي رىجو مّْ ٍـ فًي الدّْيفً مًفٍ حى مىيٍكي عىؿى عى مىا جى ٍـ كى ؽَّ جًيىادًهً ىيكى اجٍتىبىاكي يـ حى اكي سىمَّ

مىى النَّاسً فىأىقًيميكا تىكيكنيكا شييىدىاء عى ٍـ كى مىيٍكي فًي ىىذىا لًيىكيكفى الرَّسيكؿي شىيًيدنا عى  الٍميسٍمًميفى مًف قىبٍؿي كى
ىـ النَّصًيري  نًعٍ كٍلىى كى ىـ الٍمى ٍـ فىنًعٍ كي ةى كىآتيكا الزَّكىاةى كىاعٍتىصًميكا بًالمَّوً ىيكى مىكٍلاى لبى (، 78" )الحج:الصَّ

كضع الله الحرج، إلا مف اقترض ، يا عباد اللهكلقكؿ رسكؿ الله صمى الله عميو كسمـ: " 
  " )الألباني: صحيً الجامع(. عرض امرمء مسمـ ظمما، فذلؾ الذم حرج ك ىمؾ

كما أف الدعكة إلى الله تعالى تككف باليسر كالٌميف كبالحكمة كالمكعظة الحسنة، قاؿ  
ادًلٍييـ بًالَّتًي ىًيى أىحٍسىفي إًفَّ رىبَّؾى ادٍعي إًلًى تعالى: "  سىنىةً كىجى ةً كىالٍمىكٍعًظىةً الٍحى بّْؾى بًالٍحًكٍمى بًيؿً رى سى

يٍتىدًيفى  يـ بًالٍمي ؿَّ عىف سىبًيمًوً كىىيكى أىعٍمى يـ بًمىف ضى (، كفي سياؽ الأمر 125" )النحؿ: ىيكى أىعٍمى
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 . اذٍىىبىا إًلىى فًرٍعىكٍفى إًنَّوي طىغىىتعالى: "  لمكسى كأخيو ىاركف بتبميغ الدعكة لفرعكف يقكؿ
(، كفي سياؽ خطابو لرسكلو الخاتـ ػ 44ػ 43" )طو: فىقيكلاى لىوي قىكٍلان لَّيّْننا لَّعىمَّوي يىتىذىكَّري أىكٍ يىخٍشىى

لىكٍ صمى الله عميو كسمـ ػ يقكؿ الله تعالى: "  فى المٌوً لًنتى لىييٍـ كى ا رىحٍمىةو مّْ مًيظى فىبًمى كينتى فىظِّا غى
مٍتى فىتىكى  ٍـ فًي الأىمٍرً فىإًذىا عىزى شىاكًرٍىي نٍييٍـ كىاسٍتىغٍفًرٍ لىييٍـ كى كٍلًؾى فىاعٍؼي عى كاٍ مًفٍ حى ؿٍ الٍقىمٍبً لاىنفىضُّ كَّ

كّْمًيفى  مىى المٌوً إًفَّ المٌوى ييحًبُّ الٍميتىكى  (.159" )آؿ عمراف:  عى
بيف أمريف إلا اختار  (صمى الله عميو كسمـ)لنبي ر ايّْ ما خي كفي الحديث الشريؼ: "  

أيسرىما ما لـ يأثـ، فإذا كاف الإثـ كاف أبعدىما منو، كالله ما انتقـ لنفسو في شيء يؤتى 
الرفؽ كالٌميف مبدأ أصيؿ " )متفؽ عميو( كما أفٌ إليو قط، حتى تنتيؾ حرمات الله، فينتقـ لله

ن  ما في جميع المكاقؼ كمع جميع الناس،كأساسي، ليس في تنشئة الأطفاؿ فحسب، كا 
كلا  ،ما كاف الرفؽ في شيء إلا زانوكالأحاديث الشريفة الدالة عمى ذلؾ كثيرة  منيا قكلو: "

إف الله رفيؽ  ،يا عائشة" )الألباني: صحيً الجامع(، كمنيا قكلو: "نزع مف شيء إلا شانو
" لا يعطي عمى ما سكاهكما ، يعطي عمى الرفؽ ما لا يعطي عمى العنؼ، ك يحب الرفؽ

" مف يحرـ الرفؽ يحرـ الخير)مسمـ: الصحيً(، كمنيا قكلو )صمى الله عميو كسمـ(: "
إف الله عز كجؿ يحب الرفؽ كيرضاه، كيعيف عميو ما لا )مسمـ: الصحيً(، كمنيا قكلو: " 

 إذا")الألباني: صحيً الترغيب(، كمنيا قكلو )صمى الله عميو كسمـ(: " يعيف عمى العنؼ
")الألباني: صحيً الجامع(، كمنيا إنو )صمى  أراد الله بأىؿ بيت خيرا أدخؿ عمييـ الرفؽ

صمى الله )أنو الله عميو كسمـ( لـ يضرب أحدان قط، لا زكجة كلا صبي كلا جارية، فقد ركم 
لكلا " ككاف بيده سكاؾ فقاؿ: ، فغضب ،دعا كصيفة لو أك لأـ سممة فمـ تجبو (عميو كسمـ
 (.الزكاجر: الييتمي المكي" ) لأكجعتؾ بيذا السكاؾ خشية القكد

كتتأكٌد خاصية المركنة في تنشئة الصغار كتأديبيـ مف خلبؿ ممارسات رسكؿ الله 
غار  فقد ركم عف أنس بف مالؾ، كالذم كاف عمره )صمى الله عميو كسمـ( الفعمية مع الص

كاف رسكؿ عشر سنكات عند قدكـ رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ( لممدينة مياجران، قكلو: "
فقمت: كالله لا ، فأرسمني يكما لحاجة، مف أحسف الناس خمقا (صمى الله عميو كسمـ)الله 

فخرجت حتى  (.ى الله عميو كسمـصم)في نفسي أف أذىب لما أمرني بو نبي الله ك أذىب. 

http://www.dorar.net/mhd/974
http://www.dorar.net/mhd/974
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فإذا رسكؿ الله صمى الله عميو كسمـ قد قبض ، أمر عمى صبياف كىـ يمعبكف في السكؽ
قمت: "، أذىبت حيث أمرتؾ؟، قاؿ: يا أنيس، ك فنظرت إليو كىك يضحؾ، بقفام مف كرائي

 " )مسمـ: الصحيً(  فتأمؿ ضحكو صمى الله عميو كسمـ،أنا أذىب، يا رسكؿ الله، نعـ
 كتأمؿ أيضان مناداتو لأنس بقكلو )يا أينيس(.

كأيضان مما ركم في سياؽ مركنتو )صمى الله عميو كسمـ( في التعامؿ مع الأطفاؿ، 
صمى الله عميو كسمـ في إحدل صلبتي العشاء، كىك حامؿ حسنا أك  وجك خر ما كرد عف 

ة، فصمى، فسجد ر لمصلب، ثـ كبٌ وفكضع (صمى الله عميو كسمـ)حسينا، فتقدـ رسكؿ الله 
، قاؿ (صمى الله عميو كسمـ)بيف ظيراني صلبتو سجدة أطاليا، فمما قضى رسكؿ الله 

ني صلبتؾ سجدة أطمتيا حتى ظننا أنو قد اإنؾ سجدت بيف ظير  ،الناس: يا رسكؿ الله
كؿ ذلؾ لـ يكف  كلكف ابني " : )صمى الله عميو كسمـ( قاؿف و يكحى إليؾحدث أمر، أك أنٌ 

 " )الألباني: صحيً النسائي(. رىت أف أعجمو حتى يقضي حاجتوارتحمني، فك

 (Responsibility) المسؤولية 4.4
إفٌ إنجاب الأطفاؿ كقدكميـ، نتيجة طبيعية كمتكقعة لما يككف  عزيزتي الدارسة، 

، كىـ ىبة الله العميـ القدير، قاؿ تعالى:"  فٍ بيف الزكجيف مف عيرسو كرفثو عىؿى لىكيـ مّْ  كىالمٌوي جى
قىكيـ مّْفى الطَّيّْبىاتً أىفىبًالٍبىاطًؿً  زى فىدىةن كىرى فٍ أىزٍكىاجًكيـ بىنًيفى كىحى عىؿى لىكيـ مّْ ا كىجى ٍـ أىزٍكىاجن ييؤٍمًنيكفى أىنفيسًكي

كفى  ٍـ يىكٍفيري بًنًعٍمىتً المٌوً ىي ا (. كقاؿ تعالى: " ل72" )النحؿ:كى مَّوً ميمٍؾي السَّمىاكىاتً كىالٍأىرٍضً يىخٍميؽي مى
يىيىبي لًمىف يىشىاء الذُّكيكرى يى  فٍ يىشىاء إًنىاثنا كى ف . شىاء يىيىبي لًمى يىجٍعىؿي مى نىاثنا كى ييٍـ ذيكٍرىاننا كىاً  كّْجي أىكٍ ييزى

مًيهـ قىدًيره  ا إًنَّوي عى قًيمن أكلادكـ ىبة  فٌ "إ (، كفي الحديث الشريؼ:51ػ  49" )الشكرل:  يىشىاء عى
" لمف يشاء الذككر، فيـ كأمكاليـ لكـ إذا احتجتـ إلييا الله لكـ ييب لمف يشاء إناثا ك ييب

 )الألباني: السمسمة الصحيحة(.
ناثان، ىـ نعمة مف الله تعالى لعباده مف الرجاؿ  يتبيف مما سبؽ، أف الأبناء ذككران كا 
كالنساء، كىـ عطية يتفضؿ الله بيا لمف شاء دكف استحقاؽ مف حصؿ عمييا ليا، كىذا 

يضان معنى اسمو تعالى )الكىٌاب(. كلمقابمة ىذه اليبة الربانية بالشكر معنى لفظ )ييب( كأ
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كالعرفاف، تقع عمى الكالديف مسؤكلية رعاية ىؤلاء الأبناء كتنشئتيـ كفؽ ما يرضي الله 
تعالى، كعمى نيج سنة رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ(. كتتأكد ىذه المسؤكلية مف قكلو 

ةه يىا أىيُّيىا الَّذً تعالى: "  ئًكى مىيٍيىا مىلبى ارىةي عى قيكديىىا النَّاسي كىالٍحًجى ٍـ نىارنا كى ٍـ كىأىىٍمًيكي يفى آمىنيكا قيكا أىنفيسىكي
كفى  ا ييؤٍمىري يىفٍعىميكفى مى ٍـ كى ا أىمىرىىي ظه شًدىاده لاى يىعٍصيكفى المَّوى مى (، كمف قكؿ رسكؿ 6" )التحريـ:  غًلبى

راع ككمكـ مسؤكؿ عف رعيتو، فالإماـ الذم عمى ألا كمكـ الله صمى الله عميو كسمـ: " 
الناس راع كىك مسؤكؿ عف رعيتو، كالرجؿ راع عمى أىؿ بيتو كىك مسؤكؿ عف رعيتو، 
كالمرأة راعية عمى أىؿ بيت زكجيا ككلده كىي مسؤكلة عنيـ، كعبد الرجؿ راع عمى ماؿ 

خارم: الصحيً(. " )الب سيده كىك مسؤكؿ عنو، ألا فكمكـ راع ككمكـ مسؤكؿ عف رعيتو
كنت أصكـ كمما جاء في الحديث الصحيً الذم ركاه عبد الله بف عمرك بف العاص: "

ما أرسؿ إلي (صمى الله عميو كسمـ)اؿ: فإما ذكرت لمنبي ، قالدىر كاقرأ القرآف كؿ ليمة ، كا 
ي الله " فقمت: بمى يا نب ؟ خبر أنؾ تصكـ الدىر كتقرأ القرآف كؿ ليمة"ألـ أي  فقاؿ لي:، فأتيتو

يا : قمت ،" بحسبؾ أف تصكـ مف كؿ شير ثلبثة أياـ "فإفٌ  كلـ أرد بذلؾ إلا الخير. قاؿ:
ف لزكرؾ عميؾ حقا ،لزكجؾ عميؾ حقا فإفٌ : " إني أطيؽ أفضؿ مف ذلؾ. قاؿ نبي الله  ،كا 

فٌ ، كلجسدؾ عميؾ حقا  " )مسمـ: الصحيً(.لكلدؾ عميؾ حقا كا 
تنشئة الطفؿ مسؤكلية كبرل، كهي إلى أف  إفٌ ىذه الأدلة كالشكاىد، تشير صراحة

بمعنى أفٌ الله تعالى سيسأؿ الآباء كالأميات يكـ القيامة،  تقع مباشرة عمى عاتؽ كالدي  
عما فعمكه في تنشئة الأبناء الذيف كىبيـ إيٌاىـ. كلعؿٌ التحديد صريً كمباشر لجعؿ تنشئة 

باء كالأميات، كعمى أنٌيا حؽٌ الأبناء تنشئة طيبة صالحة كاجب كمسؤكلية عمى عاتؽ الآ
 أصيؿ ليؤلاء الأبناء.

إفٌ خاصية )المسؤكلية( ىي التي تفرؽ بيف تنشئة الأطفاؿ الذيف ىـ ثمرة )النكاح( 
الذم أحمٌو الله كرسكلو، كبيف تنشئة الأطفاؿ الذيف ىـ نتاج )الخدانة( التي نيى عنيا الله 

ٍـ يى تعالى عباده المؤمنيف بقكلو: "  ف لَّ مى نىاتً الٍميؤٍمًنىاتً كى ىً الٍميحٍصى ٍـ طىكٍلان أىف يىنكً سٍتىطًعٍ مًنكي
كيـ مّْف بىعٍضو  ٍـ بىعٍضي انًكي يـ بًإًيمى يـ الٍميؤٍمًنىاتً كىالمٌوي أىعٍمى انيكيـ مّْف فىتىيىاتًكي مىكىتٍ أىيٍمى فىمًف مّْا مى

اتو كىلاى ميتَّخًذىاتً فىانكًحيكىيفَّ بًإًذٍفً أىىٍمًيًفَّ كىآتيكىيفَّ أيجيكرىىيفَّ بًالٍ  نىاتو غىيٍرى ميسىافًحى كؼً ميحٍصى مىعٍري
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نىاتً مًفى الٍعىذىابً ذىلًؾى  مىى الٍميحٍصى ا عى أىخٍدىافو فىإًذىا أيحٍصًفَّ فىإًفٍ أىتىيٍفى بًفىاحًشىةو فىعىمىيٍيًفَّ نًصٍؼي مى
ٍـ كىال يٍره لَّكي كاٍ خى ٍـ كىأىف تىصٍبًري شًيى الٍعىنىتى مًنٍكي فٍ خى (، كبقكلو 25" )النساء: مٌوي غىفيكره رَّحًيهـ لًمى

ٍـ حًؿُّ لَّييٍـ تعالى: "  طىعىاميكي ٍـ كى يـ الَّذًيفى أيكتيكاٍ الٍكًتىابى حًؿّّ لَّكي طىعىا يـ الطَّيّْبىاتي كى الٍيىكٍىـ أيحًؿَّ لىكي
نىاتي مًفى الَّذًيفى أيكتيكاٍ الٍ  ؤٍمًنىاتً كىالٍميحٍصى نىاتي مًفى الٍمي ٍـ إًذىا آتىيٍتيميكىيفَّ كىالٍميحٍصى كًتىابى مًف قىبٍمًكي

ميوي  بًطى عىمى افً فىقىدٍ حى مىف يىكٍفيرٍ بًالًإيمى افًحًيفى كىلاى ميتَّخًذًم أىخٍدىافو كى يٍرى ميسى أيجيكرىىيفَّ ميحٍصًنًيفى غى
اسًرًيفى   (.5ئدة: " )الما كىىيكى فًي الآخًرىةً مًفى الٍخى

 نشاط
 
 
 

 
 

 (Realism) الواقعية 5.4
تنبع خاصية )الكاقعية( في تنشئة الأطفاؿ كالشباب مف حقيقة أساسية في ديف الله  

الإسلبـ مفادىا أنٌو منيج حياة كامؿ كمتكامؿ لمبشر كليس لغيرىـ مف المخمكقات، قاؿ 
ا تعالى: " ك  رى لىنىا مًفى الأىرٍضً يىنبيكعن تَّى تىفٍجي ف  أىكٍ تىكيكفى . قىاليكاٍ لىف نُّؤٍمًفى لىؾى حى نَّةه مّْ لىؾى جى

رى الأىنٍيىارى خًلبلىيىا تىفٍجًيرنا مىيٍنىا كًسىفنا أىكٍ  . نَّخًيؿو كىعًنىبو فىتيفىجّْ ا زىعىمٍتى عى أىكٍ تيسٍقًطى السَّمىاء كىمى
اء . تىأٍتًيى بًالمٌوً كىالٍمىلآئًكىةً قىبًيلبن  لىف نُّؤٍمًفى أىكٍ يىكيكفى لىؾى بىيٍته مّْف زيخٍريؼو أىكٍ تىرٍقىى فًي السَّمى كى

افى رىبّْي ىىؿٍ كينتي إىلاَّ بىشىرنا رَّسيكلان  ؤيهي قيؿٍ سيبٍحى مىيٍنىا كًتىابنا نَّقٍرى تَّى تينىزّْؿى عى ا مىنىعى  .لًريقًيّْؾى حى مى كى
يـ الٍييدىل إًلاَّ أىف قىاليكاٍ أىبىعىثى المٌوي بىشىرنا رَّسيكلان  اءىي  (.96ػ  91سراء: " )الإالنَّاسى أىف ييؤٍمًنيكاٍ إًذٍ جى

مع بمكضكعية  تعامؿالأطفاؿ كالشباب، تعني ال كخاصية )الكاقعية( في تنشئة 
  أم أف عمميات التنشئة لا تقكـ الأثر الإيجابيكذات  الحقائؽ ذات الكجكد المستيقف

حياة في  غير قابمة لمتطبيؽ أك التنزيؿ مثاليات عمىكلا  ،مجردةعمى صكر ذهنية 

حاكلي أف تكازني بيف مفيكـ التنشئة في  عزيزتي الدارسة،الآف 
منظكر عمـ النفس الحديث كمفيكميا عند المنظكر الإسلبميٌ، ما أكجو 

و مناسبان للؤخذ بو؟ الشبو كالاختلبؼ بيف المفيكميف؟ أم المنظكريف ترين
 كلماذا؟ ىؿ تتفؽ زميلبتؾ معؾ في ذلؾ؟
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أك مثالية كاقعية،  كاقعية مثاليةؿ بتف التنشئة في التصكر الإسلامي، كيمكف القك .الناس
 ممكف في الحياة الدنيا. أرفع مستكل كأكمؿ نمكذجبمكغ البشر هدؼ ستلأنها ت

إفٌ المفاىيـ الرئيسة التي تقكـ عمييا )الكاقعية( كخاصية عامة في التنشئة، تتمثؿ 
 تعالى، كأنٌو الخالؽ الرازؽ، البر الرحيـ، في عدة حقائؽ، في مقدمتيا الإيماف بكجكد الله

المطيؼ الخبير، العميـ الحكيـ، الحي القيكـ، مالؾ الممؾ ذم الجلبؿ كالإكراـ، العمي 
و في الككف. كثاني الحقائؽ طبيعة كفاعميت آثاره الإيجابيةالعظيـ، كأفٌ ليذا الإيماف 

يا قابمة لمتغيير، كأفٌ البشر كالتي ىي خيٌرة في أصميا كفطرتيا الأكلى كلكن، الإنساف
يتفاكتكف في إستعداداتيـ كقدراتيـ الفطرية كالمكتسبة. كثالث الحقائؽ الحياة الدنيا التي ىي 

 دار الغركر، كأف الإنساف مبتمىن فييا، بزينتيا كزخرفيا. 
كالحقيقة الرابعة ىي قيـ ىذه المكجكدات كالعلبقات الممكنة فيما بينيا  فالحياة 

لك كانت الدنيا  تسكل عند الله تعالى جناح بعكضة، لقكلو )صمى الله عميو كسمـ(: "الدنيا لا
" )السيكطي: الجامع الصغير(.  تعدؿ عند الله جناح بعكضة، ما سقى كافرا منيا شربة ماء

آكؿ كما يأكؿ العبد، فكالذل نفسى بيده، لك كانت الدنيا تزف عند الله  كفي ركاية أخرل: " 
" )الألباني: صحيً الجامع(. كقيمة الإنساف عند ما سقى منيا كافرا كأسا ، ةجناح بعكض

خالقو بحسب علبقة الإنساف بيذا الخالؽ، كالتي تتدرج بيف الخصكمة كالحب الشديد. 
ازىد في الدنيا كأيضان بحسب قيمة الدنيا لدل الإنساف، لقكلو )صمى الله عميو كسمـ(: "

 " )النككم: رياض الصالحيف(.يحبؾ الناسيحبؾ الله كازىد فيما عند الناس 
إفٌ )الكاقعية( في التنشئة في بعض مضامينها العممية كالتطبيقية، تعني أفٌ 

في  يتهافاعمييرسخ لدل الأطفاؿ كالشباب، الإيماف العميؽ بتف لمذات الإلهية فعمها ك 
ييخٍرًجي الٍمى   قاؿ تعالى: " الككف يّْتً كى يَّ مًفى الٍمى ييحٍيًي الٍأىرٍضى بىعٍدى ييخٍرًجي الٍحى يّْ كى يّْتى مًفى الٍحى

كىذىلًؾى تيخٍرىجيكفى  كٍتًيىا كى لىئًف (، " 19" )الركـ:  مى كلاى كى إًفَّ المَّوى ييمٍسًؾي السَّمىاكىاتً كىالٍأىرٍضى أىف تىزي
فيكرنا  ا غى مًيمن دو مّْف بىعٍدًهً إًنَّوي كىافى حى ا مًفٍ أىحى مىؽى (، " 41)فاطر: " زىالىتىا إًفٍ أىمٍسىكىييمى أىمَّفٍ خى

ٍـ أى ةو مَّا كىافى لىكي دىائًؽى ذىاتى بىيٍجى اء فىأىنبىتٍنىا بًوً حى ف السَّمىاكىاتً كىالٍأىرٍضى كىأىنزىؿى لىكيـ مّْفى السَّمىاء مى
ٍـ قىكٍهـ يىعٍدًليكفى  رىىىا أىإًلىوه مَّعى المَّوً بىؿٍ ىي عىؿى الٍأىرٍضى قى  .تينبًتيكا شىجى لىيىا أىنٍيىارنا أىمَّف جى عىؿى خًلبى رىارنا كىجى
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ٍـ لاى يىعٍمىميكفى  عى المَّوً بىؿٍ أىكٍثىريىي اجًزنا أىإًلىوه مَّ يٍفً حى عىؿى بىيٍفى الٍبىحٍرى كىاسًيى كىجى عىؿى لىيىا رى أىمَّف ييجًيبي . كىجى
مىفىاء الٍأىرٍضً  ٍـ خي يىجٍعىميكي يىكٍشًؼي السُّكءى كى كفى الٍميضٍطىرَّ إًذىا دىعىاهي كى . أىإًلىوه مَّعى المَّوً قىمًيلبن مَّا تىذىكَّري

تًوً أىإًلىوه مَّ  ف ييرٍسًؿي الرّْيىاحى بيشٍرنا بىيٍفى يىدىمٍ رىحٍمى مى اتً الٍبىرّْ كىالٍبىحٍرً كى ٍـ فًي ظيميمى عى المَّوً أىمَّف يىيٍدًيكي
ا ييشٍرًكيكفى  مٍؽى ثيّـَ . تىعىالىى المَّوي عىمَّ ف يىبٍدىأي الٍخى عى أىمَّ فى السَّمىاء كىالٍأىرٍضً أىإًلىوه مَّ ف يىرٍزيقيكيـ مّْ مى ييعًيديهي كى

ادًقًيفى  ٍـ إًف كينتيٍـ صى ف فًي السَّمىاكىاتً كىالٍأىرٍضً الٍغىيٍبى إًلاَّ . المَّوً قيؿٍ ىىاتيكا بيرٍىىانىكي يـ مى قيؿ لاَّ يىعٍمى
كفى أىيَّافى ييبٍعىثيكفى  ا يىشٍعيري مى  (. 65ػ  61" )النمؿ: المَّوي كى

بطبيعة المنيج الذم  في التصكر الإسلبميالتنشئة المدلكؿ الثاني لكاقعية كيتعمؽ 
مع طبيعة الإنساف، في اتساقو  كاقعية ىذا المنيج ، كمدللمحياة البشريةالإسلبـ  مويقدٌ 

حياة الدنيا  فيك منيج ليذا الإنساف بقكتو الىذه في  الإنسافكطبيعة الظركؼ التي تحيط ب
 جسمو كعقمو كركحوكعصبو، بعظمو كعظامو، بلحمو منيج للئنساف بدمو ك ، وكضعف

يأكؿ الطعاـ كيمشي في ، الذم يعيش عمى ىذه الأرضمنيج للئنساف . ككجدانياتو
. ىك منيج كاقعي لأنو يتعامؿ يحب كيكره، يرجك كيخاؼ ،الأسكاؽ، يتزكج كيتناسؿ

يجابيات ىذا اكؿ بمكضكعية مع  لىقىدٍ مف الأدلة التي تؤكد ذلؾ: "، ك لإنسافسمبيات كا  كى
مىى كىثً  ٍـ عى مٍنىاىي فىضَّ فى الطَّيّْبىاتً كى قٍنىاىيـ مّْ زى ٍـ فًي الٍبىرّْ كىالٍبىحٍرً كىرى مٍنىاىي مى ىـ كىحى مٍنىا بىنًي آدى فٍ كىرَّ يرو مّْمَّ

مىقٍنىا تىفٍضًيلبن  فّْؼى عىنكي ٍـ(، كمنيا " 71" )الإسراء:  خى عًيفنا  ييرًيدي المٌوي أىف ييخى مًؽى الًإنسىافي ضى " كىخي
اكىاتً كىالٍأىرٍضً كىالٍجًبىاؿً فىتىبىيٍفى أىف "(، كمنيا: 28)النساء:  مىى السَّمى انىةى عى إًنَّا عىرىضٍنىا الٍأىمى

هيكلان  ا جى نسىافي إًنَّ ي كىافى ظىميكمن مىهىا الإًٍ مى إًفَّ : "كمنيا (،72" )الأحزاب: يىحٍمًمٍنىهىا كىأىشٍفىقٍفى مًنٍهىا كىحى
مًؽى ىىميكعنا نسىافى خي كعنا. الإًٍ زي يٍري مىنيكعنا. إًذىا مىسَّوي الشَّرُّ جى سَّوي الٍخى ذىا مى مّْيفى . كىاً  " إًلاَّ الٍميصى

ٍـ كىعىسىى أىف (، كمنيا قكلو تعالى: " 22ػ  19)المعارج:  يـ الٍقًتىاؿي كىىيكى كيرٍهه لَّكي مىيٍكي كيتًبى عى
يـ كىأىنتيٍـ لاى تىعٍمىميكفى تىكٍرىىيكاٍ شىيٍئنا كىىي  ٍـ كىالمٌوي يىعٍمى ٍـ كىعىسىى أىف تيحًبُّكاٍ شىيٍئنا كىىيكى شىرّّ لَّكي يٍره لَّكي " كى خى

فً الٍمىحًيضً قيؿٍ ىيكى أىذنل فىاعٍتىزًليكاٍ النّْسىاء فًي الٍمىحًيضً (، كمنيا: " 216)البقرة:  يىسٍأىليكنىؾى عى كى
تَّىى  كىلاى تىقٍرىبيكىيفَّ  يـ المٌوي إًفَّ المٌوى ييحًبُّ التَّكَّابًيفى  حى يٍثي أىمىرىكي يىطٍييرٍفى فىإًذىا تىطىيَّرٍفى فىأٍتيكىيفَّ مًفٍ حى

ييحًبُّ الٍميتىطىيّْرًيفى  ؿ ابف آدـ ك(، كمنيا قكؿ النبي )صمى الله عميو كسمـ(: "222" )البقرة:  كى
  رغيب(.)الألباني: صحيً الت "ا ، كخير الخطائيف التكابكفخطٌ 
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كذلؾ تتبدل كاقعية منهج تنشئة الأطفاؿ كالشباب، كفؽ الرؤية الإسلامية، في 
كتبايف قدراتو قكة كضعفان خلبؿ ىذه  مراعات  لممراحؿ التي يمر بها الكائف الإنساني،

عٍؼو قيكَّةن المراحؿ، قاؿ تعالى: "  عىؿى مًف بىعٍدً ضى عٍؼو ثيّـَ جى مىقىكيـ مّْف ضى عىؿى  المَّوي الَّذًم خى ثيّـَ جى
يـ الٍقىدًيري  ا يىشىاء كىىيكى الٍعىمًي شىيٍبىةن يىخٍميؽي مى عٍفنا كى (. كأيضان في 54" )الركـ: مًف بىعٍدً قيكَّةو ضى

مراعات  لأحكاؿ هؤلا  الأطفاؿ كالشباب، كتباينهـ في الإستعدادات كالقدرات عند تعميمهـ 
كذلؾ مف خلبؿ  مهارات يمارسكنها،الخبرات المختمفة، سكا ن كانت عمكمان كمعارؼ أك 

حثو عمى تيسير عمميات التعميـ كالتعمـ، كمف خلبؿ حثو للآباء كالمعمميف كالدعاة إلى الله 
عمى أف يصبركا عمى ىؤلاء الأطفاؿ كالشباب، كعمى ما يصدركنو مف استجابات قد تثير 

ممكا كسمـ( قاؿ: " عالغيظ كالغضب، فعف عبد الله بف عباس أف رسكؿ الله )صمى الله عميو 
ذا غضبت فاسكت مرتيفكيسركا، عمٌ  " )الألباني: صحيً  مكا كيسركا، ثلبث مرات، كا 

 الأدب المفرد(.
 أسئمة تقكيـ ذاتي 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 أجيبي عف الأسئمة الآتية:
 عددم الخصائص العامة لمتنشئة مف المنظكر الإسلبمي؟ .1

 ما تعريؼ كيؿٌ خاصية؟ .2

 فيـ تتمثؿ مجالات الثبات؟ .3

 اذكرم المعاني المختمفة لممركنة؟ .4

ب أف يتحمٌى بيا كالسٌمات الشخصية التي يج ما الميارات الاجتماعية .5
 الفرد المسمـ؟

 عمى أمٌ جية تقع مسئكلية تنشئة الطفؿ؟ .6

 ل كاقعية منيج تنشئة الأطفاؿ كالشباب كفؽ الرؤية الإسلبمية. فيـ تتبدٌ  .7
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   لبصةالخ
دعينا نقؼ الآف كنحاكؿ أف نخمص أىـ النقاط كالأفكار عزيزتي الدارسة، 

 كالمفاىيـ التي كردت في ىذه الكحدة.
يراد تعريفات كافية بدأت الك  حدة بإعطاء خمفية ثرة لمكضكع المقرر "تنشئة الطفؿ" كا 

صطلبحان.  لمفيكـ التنشئة لغة كا 
كمف ثـ استعرضت الكحدة في استفاضة جمية الخصائص العامة لمتنشئة مف 

 منظكر عمـ النفس الحديث.
يراد أسبا ب نشكء تمؾ ثـ دلفت الكحدة بعد ذلؾ إلى إبراز الرؤيةالإسلبمية لمتنشئة كا 

 الرؤية كما تعرضت لتعريؼ التنشئة مف منظكر إسلبمي.
كاختتمت الكحدة مكضكعاتيا باستعراض الخصائص العامة لمتنشئة مف المنظكر 

 الإسلبمي حيث قدٌمت تعريفات كاضحة لكيؿٌ كاحدة مف تمؾ الخصائص.
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 لمحة مسبقة عن الوحدة الدراسية التالية
عمميات التنشئة كنظرياتيػا كغايػات التنشػئة مػف منظػكر تناقش الكحدة الثانية أىداؼ 

عمػػـ الػػنفس الحػػػديث كمػػف المنظػػكر الإسػػػلبمي كػػـ تتنػػاكؿ الكحػػػدة المػػداخؿ النٌظريػػة المفسٌػػػرة 
 لمتنشئة.

 نأمؿ أف تجدييا كحدة مفيدة كشيقة كأنت تمضيف معنا في دراسة ىذا المقرر.
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 إجابات التدريبات

 (1تدريب )
( بمعنى تعميـ الش  Globallizationلممصطمً الإنجميزم ) العكلمة ترجمة . أ

كسابو الصبغة العالمية. كالعكلمة ظاىرة اقتصادية كما أنٌيا ثكرة تكنكلكجية  كا 
كاجتماعية لتبنٌي ايدلكجية غربية، كتدعك ىذه الظاىرة إلى زيادة درجة الارتباط 

ً لأمكر الاقتصاد المتبادؿ بيف المجتمعات الانسانية كيتميز بالتداخؿ الكاض
 كالسياسة كالثقافة كالسمكؾ كاستخداـ الكسائؿ الأعلبمية.

التعميـ: فرع مف فركع التربية يتعمؽ بطريقة تدريس الطلبب أنكاع المعارؼ كالعمكـ  . ب
كالفنكف بينما التعمُّـ ىك عممية تمقي المعرفة كالقيـ كالميارات مف خلبؿ الدراسة أك 

ؤدم إلى تغير دائـ في السمكؾ كىك تغيٌر قابؿ لمقياس الخبرات أك التعميـ مما قد ي
 كانتقائي بحيث يعيد تكجيو الفرد الإنساني كيعيد تشكيؿ بنية تفكيره العقمية.

مكارـ الأخلبؽ أطايبيا كىي القيـ الفاضمة بؿ ىي أميات الفضائؿ كالسجايا  . ج
الشجاعة كالصبر كالطباع النبيمة كالخمؽ القكيمة كالصٌدؽ كالأمانة كالكرـ كالنخكة ك 

 كالعفة كالكفاء بالعيد كالحياء كالمركءة كغيرىا.

 (2تدريب )
صراع الحضارات: يتمثؿ في محاكلة جماعة ذات ثقافة معيٌنة أف تطغك بثقافتيا  

عمى باقي المجتمعات كالأمـ كما يعني التنافس بيف الحضارات عمى امتلبؾ مصادر 
كقت تداخمت فيو الحضارات كالثقافات بعضيا الاقتصاد كالمكانة الفكرية كالثقافية في 

 ببعض مف خلبؿ التشارؾ كالتراكمية الانسانية.
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 مسرد المصطلحات
 :جمع عيرؼ كىك ما تعارؼ كتراضى عميو الناس مف زماف بعيد.  الاعراؼ 
 :التخصصات العممية التي تدرس حالة الانساف باستخداـ كسائؿ تحميمة ،  الانسانيات

مف أكثر المناىج العممية في عمكـ الطبيعة كتتضمف المغات القديمة نقدية أك فكرية 
 كالجديدة كالأدب كالجغرافيا كالتاريخ كغيرىا.

 :التي تتصؿ بالعقيدة. العقدية 
 :نٌما تتحكؿ تبعان لتحكؿ  الهكية الكعي بالذات الثقافية كالاجتماعية، كلا تصبً ثابتة كا 

 الكاقع كىي سمات تميٌز شخصان مف غيره.
 كممة يكنانية مركبة كتعني عمـ الحياة كىي عمـ الأحياء أك عمـ الكظائؼ يكلكجيب :

 الحيكية.
 :مستمرة، متحركة عاممة، سريعة التجاكب. دينامية 
 :المفاىيـ النفسية/ عمـ/ دراسة العقؿ كعممياتو كطبيعتو. سايككلكجي 
 :التغيرات الجسدية التي تطرأ عمى الكائف الحي. فسيكلكجي 
 :طراز قديـ. كلاسيكي 
 :مبادئ ييقاس بيا ش  ما لإيجاد قيمة ما كما تعني أيضان مقياس الحكـ. معايير 
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 وحدة الثانيةال
 أهداف التنشئة 
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 المقدمة 
 تمهيد 

 ، مرحبان بؾ أجمؿ ترحيب في الكحدة الثانية مف ىذا المقرر.عزيزتي الدارسة
خصصت ىذه الكحدة لدراسة أىداؼ التنشئة كنظرياتيا كقد تـ تقسيـ الكحدة إلى 

بينما يناقش  أربعة أقساـ رئيسة كأخرل فرعية حيث يمثؿ القسـ الأكؿ مدخلبن لا مندكحة عنو
 القسـ الثاني أىداؼ عمميات التنشئة مف منظكر عمـ النفس الحديث. 

أما القسـ الثالث فيتناكؿ غايات التنشئة مف منظكر  إسلبميٌ. أما القسـ الرابع 
 كالأخير فيناقش أىـ المداخؿ النظرية المفسرة لمتنشئة.

يذه الكحدة كأقساميا نأمؿ أف تككني قد كٌكنتي فكرة كاضحة عف المكضكع الرئيس ل
المختمفة، كما نتمنى لؾ كقتان سعيدان كأنت تقكميف بدراستيا كمعالجة أنشطتيا كتدريباتيا 

 كأسئمة تقكيميا الذاتي بيمة كاقتدار كأف تساىمي معنا في ترقيتيا كتطكيرىا.
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 أهداف الوحدة 
   

          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

الدارسػػة، بعػػد فراغػػؾ مػػف دراسػػة هػػذ  الكحػػدة ينبغػػي أف تكػػكني  عزيزتػػي
 -قادرة عمى أف:

 ئة.العمكـ المختمفة التي تيتـ بعمميات التنش تسمي 

 أسباب اىتماـ تمؾ العمكـ بشخصية الإنساف. تعممي 

 أىداؼ عمميات التنشئة مف منظكر عمـ النفس الحديث. تكضحي 

 غايات التنشئة مف منظكر إسلبمي. تصفي 

 أىـ المداخؿ النظرية المفسٌرة لمتنشئة. تشرحي 

 نظريات عمماء النفس في تنشئة الكائف الحيٌ. تقيٌمي 
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 مدخل .1
قػػد سػػبقت الإشػػارة إلػػى أف عمميػػات التنشػػئة، ىػػي مكضػػع اىتمػػاـ ل، عزيزتػػي الدارسػػة

العامميف في مجػالات التربيػة، كعمػـ الاجتمػاع، كعمػـ الػنفس بفركعػو المختمفػة، كعمػكـ أصػكؿ 
الديف كالشريعة الإسلبمية. كالقاسـ المشترؾ بيف عمـ النفس التربػكم كعمػـ الػنفس الاجتمػاعي 

ميعيػػػا بشخصػػػية الإنسػػػػاف كبنيػػػة فريػػػدة متداخمػػػػة كعمػػػـ نفػػػس النمػػػػك، يتمثػػػؿ فػػػي اىتماميػػػػا ج
كمتشػػػػعبة الجكانػػػػػب كالمككنػػػػػات، كدراسػػػػػة التفاعػػػػػؿ كالآثػػػػػار المتداخمػػػػػة بػػػػػيف نمػػػػػك الشخصػػػػػية 
كالمحػػػيط الاجتمػػػاعي الػػػذم تنشػػػأ فيػػػو. كمػػػا تيػػػتـ ىػػػذه العمػػػكـ جميعيػػػا، بصػػػكرة أك بػػػأخرل، 

عػػػرض الأىػػػداؼ بالشخصػػية السػػػكية كغيػػػر السػػػكية. فػػي الشػػػؽ الأكؿ مػػػف ىػػػذه الكحػػدة، يػػػتـ 
المتفػػػؽ عمييػػػا لعمميػػػات التنشػػػئة فػػػي المجتمعػػػات المختمفػػػة، مػػػع محاكلػػػة اجتياديػػػة لإضػػػافة 
مجمكعػػة أخػػرل مػػف الأىػػداؼ التػػي يجػػب السػػعي لتحقيقيػػا  مػػف خػػلبؿ عمميػػات التنشػػئة مػػف 
منظػػكر إسػػلبمي. أمػػا فػػي الشػػؽ الثػػاني منيػػا، فسػػيتـ عػػرض نظريػػات عممػػاء نفػػس فػػي تنشػػئة 

 بر مراحؿ نمكه المختمفة.الكائف الإنساني ع
 (1تدريب )
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 أهداف عمليات التنشئة .2
مػػػف خػػػلبؿ قراءاتػػػو الدقيقػػػة لتعريفػػػات التنشػػػئة، اسػػػتخمص أحمػػػد  عزيزتػػػي الدارسػػػة، 

ـ( مجمكعػػػة مػػػف الأىػػػداؼ لمجمكعػػػة العمميػػػات المتكاممػػػة الممثمػػػة لمتنشػػػئة  1995الكنػػػدرم )
ت الإنسػػػانية، كفيمػػػا يمػػػي بيػػػاف لأىػػػـ ىػػػذه كىػػػي أىػػػداؼ مشػػػتركة تقريبػػػان بػػػيف كافػػػة المجتمعػػػا

 الأىداؼ:
 ( Configuration of humanitarian) Personalityتكوين الشخصية الإنسانية 1.2

ية ممجمكعػة الصػفات الجسػالشخصية بتنهػا ـ( 2111يعرؼ عبد الباقي دفػع الله ) 
يراهػػػا ك يخبرهػػػا الفػػػرد كمػػػا جتماعيػػػة، كالتػػػي تتفاعػػػؿ مػػػع بعضػػػها الػػػبعض، كالا كالنفسػػػية

مككنػػات كيؤكٌػد ىػػذا الكاتػب عمػى أف . الاجتماعيػػة الآخػركف مػف خػػلاؿ التعامػؿ فػػي الحيػاة
كالاىتمامػػات، كعمميػػات الميػػكؿ ، ك العػػاداتك  ،مػػزيج مػػف الػػدكافع عبػػارة عػػفشخصػػية الانسػػاف 

، ىػػػػػذا الآراء كالعقائػػػػد كالأفكػػػػارك  ،المشػػػػاعر العكاطػػػػؼالانتبػػػػاه كالإدراؾ كالتفكيػػػػر كالتػػػػذكر، ك 
ىػػػذه مبنيػػػة الجسػػػمية كتفاصػػػيميا، كطريقػػػة المشػػػي كالكػػػلبـ كالمػػػبس كالأكػػػؿ. فجميػػػع إضػػػافة ل

 .ككف شخصية الانسافتلمعان  تتفاعؿالمككنات أك أغمبيا 
إذا كػػاف ذلػػؾ كػػذلؾ، يتبػػيف أف تكػػكٌف ىػػذه الصػػفات كالسػػمات، ككصػػكليا لدرجػػة مػػف 

سمسػمة مسػػتمرة مػػف الكضػكح كلمسػػتكل مػف الثبػػات النسػبي، يتطمػػب نمػػكان مسػتمران، أم يتطمػػب 
النضػػػج البيكلػػػكجي تصػػػاحبيا سمسػػػمة مسػػػتمرة مػػػف عمميػػػات التعمػػػيـ كالػػػتعمـ، كلفتػػػرات زمنيػػػة 

 ليست بالقصيرة.
بعبػػػارة أخػػػرل، فػػػإف تكػػػكٌف غالبيػػػة السػػػمات كالصػػػفات المككنػػػة لشخصػػػية الإنسػػػاف،  

مميػات كاستمرار نمكىػا بالمعػدلات المعركفػة كفػي الاتجاىػات المرغكبػة، يكػكف ثمػرة مباشػرة لع
أم أف الهدؼ الأكؿ لعمميات التنشئة هػك رعايػة نمػك الأطفػاؿ كالشػباب، التنشئة المختمفػة  

ليصبح لكؿو منهـ شخصيت  الفريدة، كالتي قد تشػترؾ مػع الآخػريف فػي خصػائص كسػمات 
 عامة كأساسية، كفي ذات الكقت تتميز كتتمايز عنهـ في خصائص كسمات آخرل.
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 (Developing of positive self-concept) تنمية مفهوم ذات إيجابي 2.2

( كينكنػػة الفػػرد التػػي تنفصػػؿ عػػف المجػػاؿ المػػدرؾ، بينمػػا Selfالمقصػػكد بالػػذات ) 
تكػكيف معرفػي مػنظـ كمػتعمـ لممػدركات الشػعكرية هػك ( Self - Concept)مفهػكـ الػذات 

دركػػة، كالتصػكرات كالتقييمػػات الخاصػػة بالػذات. كهنػػاؾ ثلاثػػة أنػػكاع لمػذات هػػي: الػػذات الم
كالذات الاجتماعية، كالذات المثاليػة. كأهػـ كظيفػة لمفهػكـ الػذات هػي تنظػيـ خبػرات الفػرد 

   -:(Carl R. Rogers) المتغيرة. كيرل كارؿ ركجرز

أفٌ نمػػك مفيػػكـ الػػذات لػػدل الفػػرد يتػػأثر بكػػؿ مػػف النضػػج كالػػتعمـ، كأنػػو تراكمػػي  أم 
طػكر مفيػكـ الػذات، حيػث يبػدأ الطفػؿ بكجكد علبقة طردية بيف التقدـ في العمر كبيف نمػك كت

في تككيف مفيكمو عف ذاتو مف المراحػؿ العمريػة المبكػرة، كأف الفػرد يسػعى لتحقيػؽ ذاتػو مػف 
خلبؿ تككينو لمفيكـ إيجابي عنيا. كذلؾ يرل ىػذا المينظّْػر أفٌ المكاقػؼ كالخبػرات التػي تشػبع 

لآخػريف كتقػديرىـ، تػؤدم لمشػعكر لدل الفرد حاجات الأمف كالسلبمة، الحب كالانتمػاء، تقبُّػؿ ا
بالرضػػا كالراحػػة النفسػػية، كمػػف ثػػـ شػػعكر الفػػرد بػػالاتزاف الانفعػػالي، بينمػػا المكاقػػؼ كالخبػػرات 
التػػي تعيػػؽ إشػػباع الطفػػؿ ليػػػذه الحاجػػات أك بعضػػيا، أك تمػػؾ التػػػي يكػػكف فييػػا سػػمكؾ الفػػػرد 

رد بالإحبػاط كالتػكتر متعارضان مع المعايير الاجتماعية، تدرؾ عمى أنيػا ميػددات، كتشػعر الفػ
 كالقمؽ. 
تتبػػيف العلاقػػة الكثيقػػة بػػيف تػػكافر عمميػػات تنشػػئة اجتماعيػػة مػػف الفقػػرة السػػابقة،  

سػػػكية لمطفػػػؿ النػػػامي كتككينػػػ  لمفهػػػكـ إيجػػػابي عػػػف ذاتػػػ ، كمػػػا تتبػػػيف أهميػػػة أف تكػػػكف 
العلاقػات الشخصػية المتبادلػة بػيف الطفػؿ مػع مػف يقكمػكف بػتمر تنشػئت  إيجابيػة لتحقيػؽ 

اع حاجات  الفسيكلكجية كالاجتماعية كالشخصػية، بمػا يػؤدم إلػى نمػك مفهػكـ إيجػابي إشب
 لمذات لدل هذا الطفؿ المعني.
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 ( Developing social skills) تنمية المهارات الاجتماعية 3.2
( بتنػػ  Adjustmentالتكافػؽ )يعػرٌؼ عممػاء الػنفس الغربيػكف  عزيزتػي الدارسػة،

. كيعػػرؼ المؤلػػؼ التكافػػؽ مػػف منظػػكر قػػات ميرضػػية مػػع البيئػػةقػػدرة الفػػرد عمػػى تكػػكيف علا
قػػػدرة الإنسػػاف عمػػى تكػػػكيف علاقػػات ميرضػػػية مػػع كيفػػػة المكجػػكدات، كفػػػي إسػػلبمي، بأنٌػػو 

مػػػف جانػػػب آخػػػر، ييعٌػػػرؼ مػػػاس  مقػػػدمتها كصػػػدارتها علاقتػػػ  بالخػػػالؽ سػػػبحان  كتعػػػالى.
(mass( المػػػذككر فػػػي جػػػابر عبػػػد الحميػػػد )1983 )ـ( المهػػػارةSkillب ) تنهػػػا القػػػدرة عمػػػى

 إحػػداث أثػػر مقصػػكد عمػػى نحػػك متسػػؽ كبدقػػة كبيػػرة، مػػع السػػرعة كالإقتصػػاد فػػي الفعػػؿ.
(، فينػاؾ تعريفػػات كثيػرة ليػا )انظػر ىػػدل Social Skillsكبالنسػبة لمميػارات الاجتماعيػة )

نمػػػاذج محػػػددة مػػػف السػػػمكؾ ( بأنيػػػا Gastinىػػػػ(  منيػػػا تعريػػػؼ جسػػػتيف ) 1429المشػػػاط: 
، كمنيػا تعريػؼ لمملاحظة يستطيع الفػرد بكاسػطتها التػتثير عمػى الآخػريفالمتعمـ كالخاضع 

قدرات نكعيػة لمتعامػؿ الفٌعػاؿ مػع الآخػريف فػي مكاقػؼ محػددة بالشػكؿ ( بأنيا Bookبكؾ )
 الذم يحقؽ أهدافان معينة.

قػػدرة الفػػرد عمػػى ( بأنيػػا Rigioكمػػف أفضػػؿ تعريفاتيػػا التعريػػؼ الػػذم قدمػػو ريجيػػك )
عػف الػذات، كعمػى اسػتقباؿ انفعػالات الآخػريف كتفسػيرها بطريقػة سػكية،  التعبير الانفعالي

مع كعي الفرد بالقكاعد الصريحة كالمستترة كرا  أشكاؿ التفاعؿ الاجتماعي، كقدرتػ  عمػى 
ضػبط كتنظػػيـ تعبيراتػػ  المفظيػة كغيػػر المفظيػػة، كقدرتػػ  عمػى لعػػب الأدكار كتحضػػير الػػذات 

عيػػػػػة فػػػػػي مجمكعيػػػػػا النيػػػػػػائي، مػػػػػا يسػػػػػمى بالكفػػػػػػاءة كتكػػػػػكٌف الميػػػػػػارات الاجتما اجتماعيػػػػػان.
ـ( أفٌ 2112(  كفػػػي ىػػػذا السػػػياؽ يػػػرل شػػػكقي طريػػػؼ )SocialEfficiencyالاجتماعيػػػة )

 لكفا ة الاجتماعية هي:التي تككٌف امهارات أنكاع ال
قػػدرة الفػػرد عمػػى التعبيػػر عػػف المشػػاعر  ، كالتػػي تتبػػدٍل مػػف خػػلبؿميػػارات تككيػػد الػػذات - أ

ط للؤسػػػاليب المناسػػػبة التػػػي يكاجػػػو بيػػػا ضػػػغك  هالحقػػػكؽ، كتحديػػػدكالآراء كالػػػدفاع عػػػف 
 ، كالضغكط الاجتماعية بصكرة عامة.الآخريف
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إقامػػػة الفػػػرد لعلبقػػػات  سػػػيكلة كيسػػػرفػػػي  ، كالتػػػي تتبػػػدٍلكجػػػدانيالتعػػػاطؼ الميػػػارات  - ب
متفاعػػؿ معيػػـ عمػػى نحػػك يسػػاعد ل تػػوإدار سػػيكلة كثيقػػة ككدكدة مػػع الآخػػريف، ك عميقػػة ك 

 .عف قرب كالتعرؼ عمييـ عمى الاقتراب منيـ

بطػػػرؽ قػػػدرة الفػػػرد عمػػػى تكصػػػيؿ المعمكمػػػات للآخػػػريف ، كتتمثػػػؿ فػػػي ميػػػارات الاتصػػػاؿ - ج
كفيػػػـ يـ، الرسػػػائؿ المفظيػػػة كغيػػػر المفظيػػػة مػػػنعمػػػى اسػػػتقباؿ ، ك ةأك غيػػػر لفظيػػػ ةلفظيػػػ

 .ء ىذه الرسائؿفي ضك بطرؽ فعالة مغزاىا كالتعامؿ معيـ 

 درة الفػػػرد عمػػػى الػػػتحكـ بمركنػػػة فػػػي سػػػمككوقػػػ، كتتمثػػػؿ فػػػي ميػػارات المركنػػػة الانفعاليػػػة - د
مسػػػػػمكؾ ل تػػػػػوكتعديمػػػػػو كفقػػػػان لمػػػػػا يطػػػػػرأ مػػػػف تغيػػػػػرات عمػػػػػى المكقػػػػؼ، كمعرف، الانفعػػػػالي

 التكقيت المناسب لإصداره فيو. هالملبئـ لممكقؼ، كاختيار نفعالي الا

 قػػدرة الفػػرد عمػػى الػػتحكـ بمركنػػة فػػي سػػمككو، كتتمثػٌػؿ فػػي ميػػارات المركنػػة الاجتماعيػػة  -ىػػػ
قػػؼ التفاعػػؿ مػػع الآخػػريف، كتعديمػػو كفقػػان لمػػا يطػػرأ مػػف امك  فظػػي كغيػػر المفظػػي فػػيالم

التكقيػت  همسػمكؾ الاجتمػاعي الملبئػـ لممكقػؼ، كاختيػار ل توتغيرات عمى المكقؼ، كمعرف
 المناسب لإصداره فيو.

كبالطبع فإف القدرة عمى التكافؽ كاكتساب الميارات الاجتماعية بأنكاعيا المختمفة، 
(، كلتراكـ لمخبرات الاجتماعية social learningعمميات التعمُّـ الاجتماعي )ىي نتاج ل

التي يمر بيا الفرد خلبؿ سنكاتو المبكرة  أم خلبؿ سنكات التنشئة بمجالاتيا المختمفة، في 
أهـ الأهداؼ التي تسعى إليها الطفكلة كخلبؿ فترة المراىقة. كبعبارة أخرل فإف مف 

عية المختمفة، العمؿ عمى اكتساب الناشئ لممعارؼ مؤسسات التنشئة الاجتما
كالمعمكمات كالأفكار التي تعين  عمى اتخاذ قرارات  بشتف ما يجب عمي  قكل  أك فعم  

الأدكار المسؤكلية الاجتماعية كالقياـ بها، كتعمهـ  تعمـاثنا  التفاعؿ الاجتماعي، كأيضان 
، كأيضان تعمهـ لاجتماعيةالمراكز باص خاالتنظيـ الاستجابة لمك  المختمفة، الاجتماعية

الإدراؾ الصحيح لنكايا الآخريف، كاستبصار نكعية الاستجابات ذات الفاعمية في مكاقؼ 
  التفاعؿ الاجتماعي المختمفة.
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إفٌ أىميػة الكفػػاءة الاجتماعيػػة كيػػدؼ أساسػػي مػػف أىػػداؼ التنشػػئة، تنبػػع مػػف صػػمتيا 
لنفسية  فانخفاض فاعمية الفػرد النػاجـ عػف انخفػاض الكثيقة بمفيكـ التكافؽ كالتمتع بالصحة ا

مياراتػػو الاجتماعيػػة، قػػػد يفسٌػػر الفشػػؿ كالاخفػػػاؽ الػػذم يعانيػػو بعػػػض الأشػػخاص فػػي بعػػػض 
المكاقؼ، عمى الرغـ مف ارتفاع مػا لػدييـ مػف ذكػاء عػاـ ك قػدرات متخصصػة. كلعػؿ اىتمػاـ 

اط ىػػذا المتغيػػر بالأسػػرة ككيفيػػة البحػػكث التربكيػػة بالكفػػاءة الاجتماعيػػة، قػػد يرجػػع جزئيػػان لارتبػػ
ف الكفػا ة بػيعلاقػة ارتبػاط بينت نتائج دراسػات عديػدة، كجػكد قياميا بعمميات التنشئة  فقد 
تهـ تنشػػػئالكالػػػديف أثنػػػا  كجػػػكد ارتبػػػاط بػػػيف سػػػمكؾ ، كعػػػف الاجتماعيػػػة كالمنػػػاخ الأسػػػرم

تف أسػػػاليب بػػػ، كتفسٌػػػر مثػػػؿ هػػػذ  النتػػػائج لأبنػػػا هػػػؤلا  اكالكفػػػا ة الاجتماعيػػػة للأبنػػػائهـ 
الشػعكر بػػالعجز، كمػف ثػػـ شػعكرهـ بالدكنيػػة تػػؤدم بالأبنػا  إلػػي قػد  التنشػئة غيػر السػػكية

 ـ(.2511المحيط )مهيد محمد المتككؿ:  مجتمعاللمتعامؿ مع ـ غير أكفا  بتنهك 
يصػاحبو اضػطراب فػي  اضػطراب المنػاخ الأسػرم أفمف جانبو، يؤكد المؤلػؼ عمػى 

ل الأبنػػػػاء، كتزيػػػػد التكافػػػػؽ لػػػػد لض مسػػػػتك اانخفػػػػـ يزيػػػػد عمميػػػػات التنشػػػػئة الأسػػػػرية، كمػػػػف ثػػػػ
ـ يكاجيػػكف ضػػغطا جديػػدان جعميػالأمػػر الػػذم ي ،لمضػػطربةـ المػػا يحػػدث داخػػؿ أسػرىتيـ مقػاكم

، الأسػػرم عنػػدىا يتضػػاعؼ فقػػدانيـ لمتكافػػؽ، ك الضػػغكط التػػي يكاجيكنيػػا أصػػلبن  ىإلػػيضػػاؼ 
كليـ، فتتػػدنى تبعػػان لػػذلؾ كيتضػػاعؼ معػػو احتمػػاؿ فقػػدانيـ لثقػػتيـ بأنفسػػيـ كبػػالآخريف مػػف حػػ

 كفاءتيـ الاجتماعية.
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 (  Establishing independence) الاستقلبليةبترسيخ الشعور  4.2
لعػػػؿٌ مػػػف المتفػػػؽ عميػػػو بػػػيف النػػػاس جميعػػػان، بمختمػػػؼ مشػػػاربيـ كاتجاىػػػاتيـ الفكريػػػة  
نجػاز  أفٌ شعكر الطفؿ بالاستكالثقافية،  قلالية كاعتماد  عمػى نفسػ  فػي قضػائ  لحكائجػ  كا 

لممهػاـ التػي تككػؿ إليػػ ، كأيضػا اعتمػاد  عمػػى نفسػ  فػي حػػؿٌ المشػكلات كتجػاكز العقبػػات 
التي تعترض ، هػي مػف السػمات كالخصػائص النفسػية التػي يجػب، لػيس تنميتهػا فحسػب، 

نما غرسها كترسيخها بعمؽ كقكة في شخصية الطفػؿ، ذكػران كػاف أ ـ أنثػى  كلعػؿ هػذا مػا كا 
ـ( بقكلػػ  إفٌ الاسػػتقلالية هػػي المؤشػػر عمػػى نجػػاح أم 2553عبٌػػر عنػػ  حسػػني الجبػػالي )

 تنشئة اجتماعية.
إفٌ الػدعكة للاسػتقلالية كلتعتمػاد عمػى الػػنفس، مػف الصػفات البػارزة فػي المػػنهج 

أتكفػؿ لػو  لا يسػأؿ النػاس شػيئا، مػف يتكفػؿ لػي أفٍ   فقد قاؿ )صػمى الله عميػو كسػمـ(: "النبكم
أف لا يسػػأؿ ، ف يضػمف لػػي كاحػدة كلػو الجنػة؟" )السػيكطي: الصػغير(، كفػػي ركايػة: "مػبالجنػة

؟ " )النسائي: السنف(. كقد أجاب ثكباف مكلى رسػكؿ الله )صػمى الله عميػو كسػمـ(  الناس شيئا
 بكممػة )أنػػا( عنػدما طػػرح رسػكؿ الله ىػػذا السػؤاؿ  ككػػاف بعػدىا لايسػػأؿ أحػدان مػػف النػاس شػػيئان،
حتى كلك كقع سكطو كىك عمى دابتو، فإنٌو ينزؿ عنيا ليرفعو بنفسو، كلا يسػمً لأم أحػدو مػف 
النػاس ميمػػا كػػاف أف يرفعػػو نيابػػة عنػػو. عمػػى أف المػػنيج النبػػكم فػػي ترسػػيخ سػػمة الاسػػتقلبلية 
نجػاز  في شخصية المسمـ، يذىب أبعد مف مجرد الاعتماد عمػى الػنفس فػي قضػاء الحػكائج كا 

فها هك رسكؿ الله )صمى الله عمي  كسػمـ( يػدعك لإعمػاؿ الفكػر كالتفكيػر ـ  الأعماؿ كالميا
 كذلػؾ بقكلػو: "لا كالتفكر، لمتحرر مف التبعيػة لمعقػؿ الجمعػي فػي مكاقػؼ السػمكؾ الجمعػي،

ف ظممػػػكا ظممنػػػاتقكلػػػكف إف أحسػػػف النػػػاس أحسػػػنٌ   تككنػػػكا إمعػػػة نػػػكا أنفسػػػكـ إف كلكػػػف كطٌ  ،ا كا 
ف أسا    : السنف(.الترمذم" )ءكا فلب تظممكاأحسف الناس أف تحسنكا كا 

 جمعيػػػان  عقػػػلبن  مجمػػػاىير حشػػػد المكلممزيػػػد مػػػف التكضػػػيً ليػػػذه النقطػػػة الأخيػػػرة، فػػػإف ل 
(Collective mind ) طريقػػة اسػػتجابتو للؤحػػداث، مػػف فػػي فػػي نكعػػو ك  أدنػػى منزلػػةيعتبػػر

ـ الحشػػكد الكبيػػرة  ذلػػؾ لأنيػػـ ينزلػػكف إلػػى مسػػتكل الصػػفات عقػػكؿ الأفػػراد الػػذيف تتػػألؼ مػػني

http://www.dorar.net/mhd/279
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أقػػرب ىػػك أك  صػػفات غريزيػػةلفػػي الغالػػب ك مسػػتكل المشػػتركة التػػي تجمػػع بيػػنيـ جميعػػا، كىػػ
الجمػاىير، كيصػبحكا  عػف ( كيغيػب )السػمكؾ الػذكي(الػذكاء)ؿ إلييا، فينتج عف ذلؾ أف يتعطٌ 
بغ تفاعػػػؿ النػػػاس صػػػتي  أم شػػػعكرية بالاسػػػتجابات الػػػلبشػػػبيية محكػػػكميف بتصػػػرفات تمقائيػػػة 

يفقػػدكف كعنػػدىا  ،قػػكة الإيحػػاء كالمحاكػػاة كمسػػايرة سػػمكؾ الػػرىط، فيتفػػاعمكف ببصػػفة الجمعيػػة
يػيمف عميػو يفينػدمجكف كينصػيركف فػي كػؿو  فراد مستقمكف،أاستقلبليـ الذاتي كشعكرىـ بأنيـ 

معطيػػات سػػمكؾ  جػػة، بكصػػفياكلعػػؿ مػػا يميػػز الانفعػػالات كالعكاطػػؼ المتأجٌ . العقػػؿ الجمعػػي
الصػغيرة، أم  يـاتيا تحريرات انفعاليػة تػرتبط بماضػي الأفػراد كتجػاربيـ فػي مجتمعػجمعي، أنٌ 

فالعديػػد مػػف الرغبػػات غيػػر المشػػبعة أنٌيػػا تػػرتبط بخبػػرات التنشػػئة الاجتماعيػػة ليػػؤلاء الأفػػراد  
لتصػػريً اء اتسػػتتر كتػػنكمش بفعػػؿ العكاقػػب الكخيمػػة المتكقعػػة جػػرٌ  النفسػػية،كالمخػػاكؼ كالعقػػد 

فػي إطػار سػمكؾ ػ ما كجػدت تمػؾ المكنكنػات النفسػية مخرجػان  كلكف متىبيا أك التعبير عنيا، 
عبػػر  ،فإنيػػا تنػػدفع بقػػكة ناشػػئة عػػف تفاعػػؿ جميػػع الانفعػػالات كالعكاطػػؼ المكبكتػػة ػ جمعػػي
 التنشئة الممتدة. سنكات 

ان ميمػان مػف مما سبؽ تتأكد أىميػة ترسػيخ الاسػتقلبلية كتػكطيف السػمكؾ بإعتبارىػا ىػدف
أىداؼ عمميات التنشػئة  فيػي تجعػؿ الصػغار أكثػر إيجابيػة فػي المكاقػؼ المختمفػة، كمػا أنيػا 
تحمػػي الشػػباب كالكبػػار مػػف مغبػػة الانخػػراط فػػي مكاقػػؼ الحشػػد الجمػػاىيرم كخيمػػة العكاقػػب، 
 كىػػي أيضػػان آليػػة ناجعػػة لزيػػادة مقاكمػػة الآبػػاء كالأميػػات للؤفكػػار الخرافيػػة كالمفػػاىيـ الخاطئػػة،

كالتنشػػئة السػػمبية كبالتػػالي حمػػايتيـ مػػف مسػػايرة أسػػاليب سػػمبية منكاليػػة فػػي تنشػػئة أطفػػاليـ. 
ـ(، هي التنشئة التػي تغػرس فػي قمػكب الػنش  الاستسػلاـ 2558كما تعرفها هدل قناكم )

كالتكاكؿ، فتهدـ فيهـ إمكانات المبػادرة كالمخػاطرة المكضػكعية، كذلػؾ عمػى خػلاؼ مػا هػك 
التي تسكد فيها التنشئة الإيجابية، حيث يينشٌت الطفػؿ عمػى ضػركرة  مكجكد في المجتمعات

 .التغمب بمفرد  عمى مشاكم ، كيتعمـ كيؼ يعمؿ كيكافح لينتصر
أفٌ تحقيػػؽ الاسػػتقلالية كتػػكطيف السػػمكؾ  ـ(2115مػػف جانبػػو، يػػرل طػػارؽ كمػػاؿ )

ر عمػى السكم فػي اسػتجابات الأفػراد مػف خػلاؿ عمميػات التنشػئة، يحقػؽ غايػات أعػـ كأكبػ
المػػػدل الطكيػػػؿ كفػػػي صػػػدارتها مسػػػاهمة الفػػػرد المتمتػػػع بالاسػػػتقلالية، بيرائػػػ  السػػػديدة 
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كمحاكلاتػ  المسػػتمرة فػػي حػػؿ مشػػكلات الجماعػة، كفػػي تعػػديؿ كتصػػكيب العػػادات كالتقاليػػد 
غيػػػر الصػػػحيحة السػػػائدة فيهػػػا. إف هػػػذ  الجهػػػكد التػػػي يقػػػكـ بهػػػا الأشػػػخاص المتمتعػػػكف 

الجماعػػػة مػػػف الجمػػػكد كالدجكماطيػػػة )الإنغػػػلاؽ كمقاكمػػػة بالاسػػػتقلالية الذاتيػػػة، تحمػػػي 
 الخبرات الجديدة(.

( التػػػي تمػػػزـ أفرادهػػػػا Authoritarianالتنشػػػئة التسػػػػمطية )فػػػي المقابػػػؿ، فػػػإف 
( المسػػػػػتمر لضػػػػػغكطها كتفػػػػػرض عمػػػػػيهـ فرضػػػػػان الخنػػػػػكع Submissionبالخضػػػػػكع )

(Compliance كالطاعػػة العميػػا ، ف نهػػا تخسػػر الأفكػػار النيػػرة التػػي ) مػػف الممكػػف أف
يقػػدٌمها أفػػراد الجيػػؿ النػػامي، بػػؿ هػػي تفقػػدهـ الكثيػػر مػػف حريػػاتهـ الشخصػػية، كالنتيجػػة 

، الجمكد عمى المستكل الفردم كالجماعي، كالاجتماعي.  المتكقعة عندئذو
 نشاط

 
 
 

 
 
 

 

  ( Establishing moral values) ترسيخ القيم الأخلبقية 5.2

ـ( إلػػى أف القػػيـ مػػف أىػػـ 1977السػػلبـ زىػػراف ) يشػػير حامػػد عبػػد عزيزتػػي الدارسػػة،  
محددات السمكؾ الاجتمػاعي، كىػي مػف خصػائص النػكع البشػرم، كىػي عبػارة عػف تنظيمػات 
لأحكػػػػاـ عقميػػػػة انفعاليػػػػة معممػػػػة. كيؤكػػػػد ىػػػػذا الكاتػػػػب عمػػػػى أف الطفػػػػؿ الناشػػػػ  يػػػػتعمٌـ القػػػػيـ 

ـ( أف للؤسػػػرة 1995كيتشػػػربيا تػػػدريجيان مػػػف خػػػلبؿ عمميػػػات التنشػػػئة. كيبػػػيف أحمػػػد الكنػػػدرم )

يدعك عمـ النفس الحديث إلى إستقلبلية الطٌفؿ  عزيزتي الدارسة،
ذكران كاف أـ أنثى. ىؿ يتفؽ الديف مع ىذهً الدعكة؟ كما مقدار تمؾ 

نشئة الطفؿ كما الدكر الذم يمكف أفٍ تقكـ بو في نجاح تالإستقلبلية 
الاجتماعية؟ ما التحفظات التي يمكف أف تبدييا؟ كلماذا؟ قارني مكقفؾ مع 

 مكقؼ ثلبثة مف زميلبتؾ.
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لأسمكب القػدكة الحسػنة مػف دكران ميمان في تنمية الضمير في كينكنة الطفؿ، كيؤكد عمى أف 
 قبؿ الكالديف دكران مهما في غرس القيـ الدينية كالأخلاقية في أطفالهـ.

ـ( شػرحان تفصػػيميان لمراحػػؿ النمػػك الأخلبقػي الػػذم يػػتـ مػػف 2115كيقػدٌـ طػػارؽ كمػػاؿ )
نشػػػئة كالػػػتعمُّـ الاجتمػػػاعي، كتتمثػٌػػؿ ىػػػذه المراحػػػؿ فػػػي خػػػكؼ الطفػػػؿ مػػػف خػػػلبؿ عمميػػػات الت

العقػػاب، تجنٌػػب الطفػػؿ لارتكػػاب الأخطػػاء لأف المعاممػػة بالمثػػؿ تمقػػي الثنػػاء عمػػى الاسػػتجابة 
الأخلبقيػػة، معرفػػة مفيػػكـ القػػانكف، العقػػد الاخلبقػػي الػػذم يتضػػمف إنجػػاز بعػػض الميػػاـ رغػػـ 

 المبادئ الأخلبقية في المكاقؼ المختمفة. مخالفتيا لمضكابط كالقكانيف، تعميـ
ـ( التنشئة التػي تغفػؿ ترسػيخ المفػاىيـ كالقػيـ الأخلبقيػة 2118كتصؼ ىدم قناكم ) 

(، كتقصػػد بػػذلؾ قيػػاـ بعػػض مؤسسػػات deviant socializationبأنيػػا تنشػػئة منحرفػػة )
يير الخطػػأ المجتمػع بتزكيػػد الأطفػػاؿ كالشػباب بمعػػايير منحرفػػة، أك تجعميػػـ يخمطػكف بػػيف معػػا

كالصػػكاب، أك تغػػرس فػػييـ مفػػاىيـ كسػػمككيات خاطئػػة، كبالتػػالي تتكػػكف لػػدييـ خمفيػػة ملبئمػػة 
لتأسػػيس ظػػكاىر انحرافيػػة، مثػػؿ الغػػش فػػي الامتحانػػات، كالخػػداع كالكػػذب كالإنتيازيػػة. كمثػػؿ 
تكػػػكيف الثػػػركات الطائمػػػة عمػػػى حسػػػاب الفقػػػراء المستضػػػعفيف، كعمػػػى حسػػػاب المصػػػالً العميػػػا 

 ىي إلا نتاج كمحصٌمة لعمميات تنشئة اجتماعية منحرفة.لمدكلة، ما 
ـ( كفػي إطػار تكضػيحو لأسػباب الأمػراض 1977كقد بيٌف حامد عبد السػلبـ زىػراف ) 

(، أف التنشػػئة التػػي تفتقػػر لترسػػيخ Social Psychopathologyالنفسػػية الاجتماعيػػة )
ؤدم بالضػػػركرة إلػػػى المعػػػايير الأخلبقيػػػة كالقػػػيـ الفاضػػػمة فػػػي شػػػخكص الأطفػػػاؿ كالشػػػباب، تػػػ

كجػػػكد شخصػػػيات سػػػيككبايتة بػػػالمجتمع، كىػػػي شخصػػػيات تجمعيػػػا سػػػمات مشػػػتركة، أبرزىػػػا 
كمػف تعطٌؿ نمك الضػمير كتعطٌػؿ نمػك التفكيػر الأخلبقػي، كالغيػاب التػاـ لمتعػاطؼ الإنسػاني. 

مػػف القتمػػة المػػأجكريف  أمثمػػة الشخصػػيات السػػيككباتية رجػػاؿ العصػػابات كمعتػػادم الإجػػراـ،
ركف بالمخػػدرات، كممػػف يعممػػكف فػػي تجػػارة الأسػػمحة كبيػػع الأطفػػاؿ. كمػػف أمثمػػتيـ كممػػف يتػػاج

أيضػان الأشػخاص الػػذيف يتحرشػكف جنسػػيان بالأطفػاؿ أك بالنسػػاء، كأيضػان مػػف يسػتغمكف الفتيػػات 
 المراىقات في بيع اليكل كالبغاء.
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 Preserve & enrich الحفاااظ علااى ةقالااة المجتمااع وإةرائهااا 6.2

society) culture) 
فػػػي سػػػياؽ عػػػرض تعريػػػؼ التنشػػػئة بالكحػػػدة الأكلػػػى، تكػػػررت الإشػػػارات إلػػػى ارتبػػػاط  

ـ( إلػػى أف التنشػػئة تتضػػمف ثلبثػػة 1993التنشػػئة بثقافػػة المجتمػػع، منيػػا إشػػارة ناصػػر ثابػػت )
 عناصر أساسية ىي:

 اكتساب ثقافة المجتمع.  . أ

 تكامؿ الثقافة في الشخصية.  . ب

 التكيؼ مع البيئة الاجتماعية.  . ت

التنشػئة هػي العمميػة التػي يػتـ فيهػا ـ( إلػى أف 2113ارة حسني الجبالي )كمنيا إش
 كمف خلالها دمج ثقافة المجتمع في الفرد، كدمج الفرد في ثقافة المجتمع.

كالثقافػػة فػػي لغػػة العػػرب ىػػي الشػػذب، كالشػػحذ، كالتيػػذيب، كالفطنػػة، كالػػذكاء، كتقػػكيـ  
الكػػػؿ "لثقافػػة( عنػػد الػػبعض يعنػػي: المعػػكج، كىػػي كػػذلؾ سػػرعة البدييػػة كالفيػػـ. كمصػػطمً )ا

، كأم الأعػراؼالتقاليد ك ك ف خلاؽ كالقانكالذم يتضمف المعرفة كالإيماف كالفف كالأ ،المركب
، كعنػػد معينػػة" عػػادات يكتسػػبها الإنسػػاف بصػػفت  عضػػكا فػػي جماعػػة كأك مهػػارات أقػػدرات 

كمخرجػات،  ترتػب عنػ  مػف نػكاتجكمػا ي ،متناسؽ مف السمكؾ المتعمـالكؿ الآخريف يعني: "
 ،تكػػكف مشػػتركة بػػيف أفػػراد المجتمػػع الكاحػػدالمتناسػػؽ  لعناصػػر المككنػػة لهػػذا الكػػؿا كأف

 ".مف جيؿ إلى آخر كتنتقؿ بكاسطتهـ
( ك)الحضػػارة( cultureكيميٌػػز بعػػض ذكم الاختصػػاص بػػيف مصػػطمحي )الثقافػػة( )

(Civilization فيػػػركف  ) اس النػػػ فػػػي حيػػػاةة انػػػب المعنكيػػػك الجأف الثقافػػػة تشػػػير إلػػػى
د، بينمػػا كالتػػي تشػػمؿ عمػػى المعتقػػدات كالأفكػػار كالفػػف كالأدب كالعػػادات كالتقاليػػكجماعػػة، 

هػذ  الجماعػة مػف النػاس، كالتػي تتمثػؿ فػي مػف حيػاة  ةالماديتشير لحضارة إلى الجكانب 
الأدكات التػي يسػتخدمها أفػراد الجماعػة فػي حيػاتهـ اليكميػة، مثػؿ كسػائؿ النقػؿ الكسائؿ ك 

ؿ نقؿ الأخبػار كنشػرها، كالأدكات المسػتخدمة فػي الأكػؿ كالشػرب كنظافػة كالإتصاؿ، ككسائ
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عبػػارة فػػالتعميـ كيميػػز أخػػركف بػػيف مصػػطمحي )الثقافػػة( ك )التعمػػيـ(   الملابػػس كغيػػر ذلػػؾ.
 الثقافػة، بينمػا محػددمجػاؿ ي الفػرد المػتعمـ متخصصػان فػ عف معرفػة تخصصػية يكػكف بهػا

متنكعػػة  كمعػػارؼ دراسػػاتكمممػػان بعمػػكـ ك  عارفػػان جماليػػة يكػػكف بهػػا المثقػػؼ إهػػي معرفػػة 
 كلهذا يرل البعض أف الثقافة هي الإلماـ مف كؿ عمـ بطرؼ. .عامة

كيرل المؤلؼ أف عمميات التنشئة الإيجابية للؤطفاؿ كالشػباب، لا تحػافظ عمػى ثقافػة  
ا المجتمػػع فحسػػب، كلكنيػػا تثػػرم ىػػػذه الثقافػػة كتنمييػػا نمػػكان إيجابيػػػان مطػػردان مػػف خػػلبؿ تقكيتيػػػ

لمػػػركابط الاجتماعيػػػة بػػػيف أعضػػػاء الثقافػػػات الفرعيػػػػة، كمػػػف خػػػلبؿ زيػػػادة قػػػدرة الأفػػػراد عمػػػػى 
مكاجية أم أفكػار أك قػيـ دخيمػة قػد تمثػؿ غػزكان ثقافيػان لمجماعػة المعنيػة، كالعكػس صػحيً إذا 

 طفاؿ كالشباب بالسمبية.اتصفت عمميات تنشئة الأ
 أسئمة تقكيـ ذاتي 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 أجيبي عف الأسئمة الآتية:
 كيؼ يتعمٌـ الطٌفؿ الناشئ القيٌـ كيتشربها. .1

 مف أمثمة الظكاهر الإنحرافية: .2

 ........................................ . أ

 ........................................ . ب

 ........................................ . ج

 ........................................ . د

 ........................................ . ق

 ما السمات المشتركة التي تجمع بيف الشخصيات السيككبانبية؟ .3

ا يراها ناصر ما العناصر الأساسية الثلاثة التي تتضمٌنها التنشئة كم .4
 (ـ.1993ثابت )

 ما المعاني التي يمكف أف يندرج تحتها مصطمح الثقافة؟ .5

 قابمي بيف المصطمحات الآتية:  .6

 الثقافة/ الحضارة/ التعميـ.
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 من منظور إسلبميغايات التنشئة .3
 Maintaining child initial) المحالظة على لطرة المولود 1.3

Fitra) 
كفقان لمعطيات الكحي الرباني، فإفٌ الإنساف بفطرتو التي فطره  عزيزتي الدارسة،

الله عمييا، يعرؼ الله ربٌو الخالؽ البارئ، كأنو يقرٌ لو بالربكبية كالألكىية، كدليؿ ذلؾ قكلو 
مٍؽً المَّوً ذىلًؾى فى تعالى: " مىيٍيىا لاى تىبٍدًيؿى لًخى نًيفنا فًطٍرىةى المَّوً الَّتًي فىطىرى النَّاسى عى ٍـ كىجٍيىؾى لًمدّْيفً حى أىقً

لىكًفَّ أىكٍثىرى النَّاسً لاى يىعٍمىميكفى  يـ كى بُّؾى مًف بىنًي (، كقكلو تعالى: "31" )الركـ: الدّْيفي الٍقىيّْ ذى رى ذٍ أىخى كىاً 
ىـ مً  ٍـ قىاليكاٍ بىمىى شىيًدٍنىا أىف تىقيكليكاٍ يى آدى بّْكي ٍـ أىلىسٍتى بًرى مىى أىنفيسًيً ٍـ عى يَّتىييٍـ كىأىشٍيىدىىي ٍـ ذيرّْ كٍىـ ف ظيييكرًىً

كينَّا ذيرّْيَّةن مّْ  افًمًيفى أىكٍ تىقيكليكاٍ إًنَّمىا أىشٍرىؾى آبىاؤينىا مًف قىبٍؿي كى فٍ ىىذىا غى ةً إًنَّا كينَّا عى ٍـ الٍقًيىامى ف بىعٍدًىً
ا فىعىؿى الٍميبٍطًميكفى  (. كلعؿ في الحديث الشريؼ الذم 173ػ  172" )الأعراؼ: أىفىتييٍمًكينىا بًمى

سبقت الإشارة إليو تحت عنكاف تعريؼ التنشئة مف منظكر إسلبمي بالكحدة الأكلى مف ىذا 
عقيدة المكلكد ..."، دليؿ كاضً عمى أف  كؿ مكلكد يكلد عمى الفطرة"الكتاب، كالذم نصو: 

كدينو، عندما يعرب عنو لسانو ىك المحصمة النيائية لجميع التفاعلبت التي قاـ بيا 
 الكالداف معو.

 Achieve true slavery to) تحقيق العبودية الحقة لله تعالى 2.3

Allah) 
معمكـ أفٌ الغاية مف خمؽ الإنساف تحقيؽ العبكدية لله ربٌ العالميف، لقكلو تعالى: 

مىا" نسى إًلاَّ لًيىعٍبيديكفً  كى مىقٍتي الٍجًفَّ كىالإًٍ (، كفي تفسير القرطبي أف عبد الله بف 56" )الذاريات: خى
أن، كقد فسرىا مجاىد بمعرفة الله كرى كأ ة طكعان يبالعبكد لله يقركاعباس فسٌر ىذه الآية بأف 

عمميات مختمفة  عزٌ كجؿٌ. إف ىذه الغاية تجعؿ مف التنشئة لدل المسمميف الحقيقييف حزمة
تماما عف نظيرتيا لدل غيرىـ مف الناس  فغير المسمميف يستيدفكف نقؿ ثقافتيـ مف جيؿ 
لآخر مف خلبؿ عمميات التنشئة، بينما يسعى المسممكف الحقيقيكف مف خلبؿ التنشئة 
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السكية لأبنائيـ، تعبيد ىؤلاء الأبناء لله تعالى  أم أف يعبد ىؤلاء الأبناء الله ربيـ حؽ 
 بادتو، كيستقيمكا لو كما يحب كيرضى، كيتقكه حؽ تقاتو، كيجاىدكا في سبيمو حؽٌ جياده.ع

إف التنشئة السكية للؤبناء، كالتي ليا ىذه الغايات العميا، ليست قاصرة عمى أمة 
الإسلبـ مف أتباع الرسكؿ الخاتـ )صمى الله عميو كسمـ(، كلكنيا ديدف كؿ مف عرؼ الله 

ف الأمـ السابقة، فعف أبي ىريرة رضي الله عنو أف رسكؿ الله )صمى ربو كتمذذ بعبادتو م
الله عميو كسمـ( قاؿ: " قاؿ سميماف عميو السلبـ: لأطكفف الميمة عمى سبعيف امرأة، كؿ 
كاحدة تأتي بفارس يجاىد في سبيؿ الله، كلـ يقؿ إف شاء الله، فطاؼ عمييف فمـ تحمؿ منو 

الذم نفسي بيده، لك قاؿ إف شاء الله لجاىدكا في سبيؿ إلا امرأة كاحدة جاءت بشؽ رجؿ، ك 
الله فرسانان أجمعكف" )البخارم: الصحيً(. كقد أخبر الله سبحانو كتعالى عف نذر "حنٌة بنت 

ا كىآؿى فاقكد " لمجنيف الذم في بطنيا لله تعالى، كذلؾ في قكلو: " إ نيكحن ىـ كى فَّ المٌوى اصٍطىفىى آدى
ىـ كىآؿى عًمٍ  مىى الٍعىالىمًيفى إًبٍرىاىًي مًيهـ  . رىافى عى يىا مًف بىعٍضو كىالمٌوي سىمًيعه عى إًذٍ قىالىتً  .ذيرّْيَّةن بىعٍضي

رنا فىتىقىبَّؿٍ مًنّْي إًنَّؾى أىنتى السَّمًيعي الٍعىمً  رَّ ا فًي بىطٍنًي ميحى يـ امٍرىأىةي عًمٍرىافى رىبّْ إًنّْي نىذىرٍتي لىؾى مى  .ي
عىتٍيىا قىا لىيٍسى الذَّكىري كىالأينثىى فىمىمَّا كىضى عىتٍ كى ضى يـ بًمىا كى عٍتييىا أينثىى كىالمٌوي أىعٍمى ضى لىتٍ رىبّْ إًنّْي كى

ذيرّْيَّتىيىا مًفى الشَّيٍطىافً الرَّجًيًـ  نّْي أيعًيذيىىا بًؾى كى ىـ كًاً  رٍيى يٍتييىا مى نّْي سىمَّ سىفو  .كىاً  فىتىقىبَّمىيىا رىبُّيىا بًقىبيكؿو حى
دى عًندىىىا رًزٍقان قىاؿى يىا  كىأىنبىتىيىا كىرًيَّا الٍمًحٍرىابى كىجى مىيٍيىا زى ؿى عى كىرًيَّا كيمَّمىا دىخى كىفَّمىيىا زى ننا كى سى نىبىاتنا حى

ف يىشىاء بًغىيٍرً حًسىابو  يـ أىنَّى لىؾً ىىذىا قىالىتٍ ىيكى مًفٍ عًندً المٌوً إفَّ المٌوى يىرٍزيؽي مى " )آؿ عمراف: مىرٍيى
 (.37ػ  35

 
 صكرة لمسيدة مريـ العذرا 

ـ( في تفسيره ليذه الآيات، أف المراد بمفظ 2112كقد بيٌف محمد عمي الصابكني )
)محرران( الخالص لله عزٌ كجؿٌ في العبادة، كأف اسـ )مريـ( في لغتيـ يعني العابدة خادمة 

نناالربٌ، كليتدبر القارئ قكلو تعالى: " سى دؿ فيما يدؿ، عمى تعيده "، كالذم يكىأىنبىتىيىا نىبىاتنا حى
سبحانو كتعالى برعاية مريـ كعنايتو بيا، أم تنشئتيا كتأديبيا عمى ما يرضيو سبحانو، 
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كذلؾ لصدؽ الآباء كالأبناء جميعا في عبكديتيـ لو سبحانو، فيـ جميعان ذرية بعضيا مف 
 بعض.

ية لله كفي القرآف الكريـ أدلة تؤكد عمى أف عمميات التنشئة تتضمف تحقيؽ العبكد
ذٍ قىاؿى ليقٍمىافي لًابٍنًوً كىىيكى يىعًظيوي يىا بينىيَّ لاى تيشٍرًؾٍ بًالمَّوً إًفَّ تعالى، كمف أمثمتيا قكلو تعالى:" كىاً 

ظًيهـ  هـ عى اليوي فًي عىامى  .الشّْرٍؾى لىظيمٍ فًصى مىى كىىٍفو كى وي كىىٍننا عى مىتٍوي أيمُّ مى نسىافى بًكىالًدىيٍوً حى يٍنىا الإًٍ صَّ يٍفً كىكى
صًيري  لًكىالًدىيٍؾى إًلىيَّ الٍمى هـ  .أىفً اشٍكيرٍ لًي كى ا لىيٍسى لىؾى بًوً عًمٍ مى أىف تيشٍرًؾى بًي مى اىىدىاؾى عى ف جى كىاً 

فٍ أىنىابى إًلىيَّ ثيّـَ إًلىيَّ مىرٍجًعيكي ٍـ كفنا كىاتَّبًعٍ سىبًيؿى مى ا فًي الدُّنٍيىا مىعٍري احًبٍييمى صى بّْئيكيـ فىأينى  فىلبى تيطًعٍييمىا كى
ميكفى  خٍرىةو أىكٍ فًي  .بًمىا كينتيٍـ تىعٍمى رٍدىؿو فىتىكيف فًي صى فٍ خى بَّةو مّْ يىا بينىيَّ إًنَّيىا إًف تىؾي مًثٍقىاؿى حى

بًيره   (.16 – 13" )لقماف: السَّمىاكىاتً أىكٍ فًي الٍأىرٍضً يىأٍتً بًيىا المَّوي إًفَّ المَّوى لىطًيؼه خى
( عامان 13بد الله بف عباس، كالذم لـ يتجاكز عمره )كفي الحديث الشريؼ عف ع

رسكؿ الله صمى رديؼ نت ىجريان يكـ كفاة رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ(، أنو قاؿ: " ك
يا غلبـ، إني أعممؾ كممات احفظ الله يحفظؾ، احفظ الله تجده  :"قاؿفالله عميو كسمـ يكما 

ذا استعنت ف استعف بالله، كاعمـ أف الأمة لك اجتمعت عمى تجاىؾ، إذا سألت فاسأؿ الله، كا 
ف اجتمعكا عمى أف يضركؾ  أف ينفعكؾ بشيء لـ ينفعكؾ إلا بشيء قد كتبو الله لؾ، كا 

" )الترمذم: بشيء لـ يضركؾ إلا بشيء قد كتبو الله عميؾ، رفعت الأقلبـ كجفت الصحؼ
 السنف(.

 (Prevention of  child from devil) الوقاية من الشيطان 3.3
إفٌ الشيطاف عدكه مبيفه للئنساف، كقد أمر الله تعالى الناس جميعا بأف يتخذكه عدكان  

يىاةي الدُّنٍيىا كىلاى يىغيرَّنَّكيـ بًالمَّوً بقكلو تعالى: "ي يـ الٍحى نَّكي ؽّّ فىلبى تىغيرَّ ا أىيُّيىا النَّاسي إًفَّ كىعٍدى المَّوً حى
كري  ابً السَّعًيإًفَّ الشَّيٍطىافى لىكي . الٍغىري ا يىدٍعيك حًزٍبىوي لًيىكيكنيكا مًفٍ أىصٍحى ديكِّا إًنَّمى ديكّّ فىاتَّخًذيكهي عى ر" ٍـ عى
(. كيبدأ الشيطاف في نزغ الإنساف منذ يكـ كلادتو، فقد قاؿ الله تعالى عف 6ػ  5)فاطر: 

يىكٍىـ يحيى عميو السلبـ: " يىكٍىـ يىميكتي كى لًدى كى مىيٍوً يىكٍىـ كي هـ عى سىلبى يِّا كى (، كقاؿ 15" )مريـ: ييبٍعىثي حى
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يىكٍىـ تعالى عمى لساف عيسى بف مريـ عميو السلبـ: "  يىكٍىـ أىميكتي كى لًدتُّ كى مىيَّ يىكٍىـ كي يـ عى كىالسَّلبى
يِّا   (.33" )مريـ: أيبٍعىثي حى

صياح كدليؿ نزغ الشيطاف للئنساف مف السنة النبكية قكلو )صمى الله عميو كسمـ(: "
" )مسمـ: الصحيً(  كىذا الحديث النبكم الشريؼ يؤكد حيف يقع نزغة مف الشيطافالمكلكد 

(، كىك Otto Rankكبصكرة قاطعة، خطأ ما ذىب إليو الاختصاصي النفسي أكتك رانؾ )
مف مؤيدم مدرسة التحميؿ النفسي، مف أفٌ صياح المكلكد كصراخو، ناجـ عف صدمتو 

تع بيا كىك في رحـ أمو  فقد جمب ىذا المحمؿ بانفصالو كطرده عف سعادتو التي كاف يتم
النفسي لنفسو التعب كالنصب كالكصب، عندما قاـ بتأليؼ كتاب كامؿ تحت عنكاف 

(، فكرتو الأساسية أف )العيصاب( ينشأ Das Trauma der Geburt)صدمة الكلادة( )
 عندما يفشؿ الإنساف في التغمب عمى صدمة الكلادة ىذه!!!

الشيطاف يجرم مف الإنساف، صغيران كاف أـ كبيران، مجرل  مف جانب آخر، فإفٌ  
أنيا جاءت رسكؿ  صفية بنت حييالدـ مف العركؽ، إلٌا مف عصـ الله. فعف أـ المؤمنيف 

تزكره كىك معتكؼ في المسجد، في العشر الغكابر مف رمضاف،  (صمى الله عميو كسمـ)الله 
 (،صمى الله عميو كسمـ)قاـ معيا النبي فتحدثت عنده ساعة مف العشاء، ثـ قامت تنقمب، ف

، (صمى الله عميو كسمـ)حتى إذا بمغت باب المسجد الذم عند مسكف أـ سممة زكج النبي 
ثـ نفذا، فقاؿ  (صمى الله عميو كسمـ)مر بيما رجلبف مف الأنصار، فسمما عمى رسكؿ الله 

حاف الله يا رسكؿ الله، قالا: سب ".إنما ىي صفية بنت حيي ،عمى رسمكما": رسكؿ الله ليما
الشيطاف يجرم مف ابف  إفٌ ": (صمى الله عميو كسمـرسكؿ الله ) قاؿفر عمييما ما قاؿ، ككبي 

ني خشيت أف يقذؼ في قمكبكما  الصحيً(.: البخارم" ) آدـ مبمغ الدـ، كا 
ئة مف منظكر إسلامي، كقاية إحدل غايات التنشفإذا كاف ذلؾ كذلؾ، يككف 

كيتأكد ذلؾ مف خلبؿ تكجييات  الأطفاؿ مف همز الشيطاف كمف نفخ  كنفث  كهمس ،
ف النبي الكريـ كممارساتو مع الأطفاؿ، كالتي مف بينيا ما ركاه عنو عبد الله بف عباس: " إ

طاف ما رزقتنا، أحدىـ إذا أراد أف يأتي أىمو قاؿ: باسـ الله، الميـ جنبنا الشيطاف كجنب الشي
" )متفؽ عميو(. كقد ركل أبك رافع يقدر بينيما كلد في ذلؾ لـ يضره شيطاف أبدا فإنو إفٍ 
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ف في أذف الحسف بف عمي، رأيت رسكؿ الله أذٌ مكلى رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ(: "
 " )أبك داككد: السنف(.كأمر بو"، كفي ركاية أخرل زاد: " حيف كلدتو فاطمة بالصلبة

التنشئة القائمة عمى لزكـ طاعة الله كفؽ هدم رسكل  صمى سبؽ يتبيف أفٌ  مما
الله عمي  كسمـ، لهي الضمانة الكحيدة، لحماية الناس جميعان، مف الكقكع في عبادة 

كتتمثؿ عبادة الشيطاف في ترؾ ما أمر بو الله كرسكلو، كفعؿ ما نيي عنو الله  الشيطاف 
ٍـ أىكرسكلو، قاؿ تعالى: "  بًيفه أىلى ديكّّ مُّ ٍـ عى ىـ أىف لاَّ تىعٍبيديكا الشَّيٍطىافى إًنَّوي لىكي ٍـ يىا بىنًي آدى " عٍيىدٍ إًلىيٍكي

ؽّْ (، كقاؿ تعالى: " 61)يس:  ٍـ كىعٍدى الٍحى دىكي اؿى الشَّيٍطىافي لىمَّا قيضًيى الأىمٍري إًفَّ المٌوى كىعى ىَ ؽى كى
مىا كىافى لً  ٍـ كى ٍـ فىأىخٍمىفٍتيكي دتُّكي كىعى بٍتيٍـ لًي فىلبى تىميكميكنًي كى ٍـ فىاسٍتىجى كٍتيكي مىيٍكيـ مّْف سيمٍطىافو إًلاَّ أىف دىعى يى عى

ا أىنتيٍـ بًميصٍرًخًيَّ  مى ٍـ كى ا أىنىاٍ بًميصٍرًخًكي ليكميكاٍ أىنفيسىكيـ مَّ  (22..." )المجادلة:  كى

  Prevention of) الوقاية من الوهن )حب الحياة الدنيا( 4.3

Child from love to life) 
زييٌف لمناس جميعان حبٌ الشيكات بأنكاعيا المختمفة، كما قاؿ الله  عزيزتي الدارسة،

ةً تعالى:" بُّ الشَّيىكىاتً مًفى النّْسىاء كىالٍبىنًيفى كىالٍقىنىاطًيرً الٍميقىنطىرىةً مًفى الذَّىىبً كىالٍفًضَّ زييّْفى لًمنَّاسً حي
ةً كىالأىنٍ  مى يٍؿً الٍميسىكَّ سٍفي الٍمىآبً كىالٍخى يىاةً الدُّنٍيىا كىالمٌوي عًندىهي حي تىاعي الٍحى رٍثً ذىلًؾى مى " )آؿ عىاًـ كىالٍحى

يكبر ابف آدـ كيكبر معو اثنتاف: حب الماؿ (، كمف الأحاديث الشريفة: " 14عمراف: 
لك أف ابف آدـ أعطي كاديا ملؤل مف  ": " )البخارم: الصحيً(، كمنيا قكلوكطكؿ العمر
" إليو ثانيا، كلك أعطي ثانيا أحب إليو ثالثا، كلا يسد جكؼ ابف آدـ إلا الترابذىب أحب 

ما ذئباف ضارياف جائعاف باتا في زريبة غنـ، أغفميا )البخارم: الصحيً(، كمنيا قكلو: " 
"  بأسرع فييا فسادا مف حب الماؿ كالشرؼ في ديف المرء المسمـ ،أىميا، يفترساف كيأكلبف

أدرؾ ذلؾ ا، إف الله كتب عمى ابف آدـ حظو مف الزنلترغيب(. كمنيا: " )الألباني: صحيً ا
كالفرج يصدؽ ، كتشتيي يكالنفس تمن، المساف النطؽا كزن، العينيف النظر افزن، لا محالة

 " )مسمـ: الصحيً(. ذلؾ أك يكذبو
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ذا كاف صحيحان أفٌ لممسمـ أف يتمتع بخيرات ربو كالطيبات مف الرزؽ لقكلو  كا 
زٍؽً تعالى:"  ىـ زًينىةى المٌوً الَّتًيى أىخٍرىجى لًعًبىادًهً كىالٍطَّيّْبىاتً مًفى الرّْ رَّ فٍ حى (، 32.." )الأعراؼ:قيؿٍ مى

فإفٌ مف الصحيً أيضان أفٌ عمى المسمـ ألا ينشغؿ بمتع الحياة الدنيا كالانغماس فييا، لأفٌ 
كشؾ الأمـ أف تداعى "ت: ذلؾ ىك الكىف عينو، فقد قاؿ رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ(

بؿ أنتـ ". فقاؿ قائؿ: كمف قمة نحف يكمئذ؟ قاؿ: " عميكـ كما تداعى الأكمة إلى قصعتها
 ،"دككـ المهابة منكـعيكمئذ كثير، كلكنكـ غثا  كغثا  السيؿ، كلينزعف الله مف صدكر 

حب الدنيا "فقاؿ قائؿ: يا رسكؿ الله! كما الكىف؟ قاؿ: ". كليقذفف الله في قمكبكـ الكىف
 سنف(.: الدك أبك داك " )ككراىية المكت

كلعؿ في الأحاديث النبكية الشريفة، شكاىد كأدلة تؤكد عمى حرص رسكؿ الله  
)صمى الله عميو كسمـ( عمى تنشئة المسمميف جميعان، شيبان كشبابان، عمى الزىد في الدنيا، 

ؿ بيا  كمف أمثمة ذلؾ قكؿ عبد الله بف عمر، كالذم لـ يتجاكز عمره الحادية كعدـ الانشغا
رسكؿ الله صمى الله عميو كالعشريف عامان يكـ كفاة رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ(: أخذ 

بعدىا بف عمر ا . ككاف"كف في الدنيا كأنؾ غريب أك عابر سبيؿ" فقاؿ:، كسمـ بمنكبي
ذا أصبحت فلب تنتظر المساءإذا أمسيت فلب تنتيقكؿ: " " )البخارم: ظر الصباح، كا 

أف رسكؿ الله صمى الله عميو كسمـ مر الصحيً(. كمنيا ما ركاه جابر بف عبد الله مف 
فتناكلو فأخذ  ،فمر بجدم أسؾ ميت، بالسكؽ، داخلب مف بعض العالية، كالناس كنفتو

كما نصنع  ،ا نحب أنو لنا بشيءم  :فقالكا" أيكـ يحب أف ىذا لو بدرىـ؟: "ثـ قاؿ ،بأذنو
فكيؼ كىك ، فيو لأنو أسؾ كاف عيبان  كالله لك كاف حيان : " قالكا " أتحبكف أنو لكـ؟: بو؟ قاؿ

" )مسمـ: ! لمدنيا أىكف عمى الله، مف ىذا عميكـ فكالله ")صمى الله عميو كسمـ(: ميت؟ فقاؿ
 الصحيً(.
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 (Child discipline and Tazkieya) تزكية نفس المولود وتأديبها 5.3
أرسؿ الله تعالى رسكلو محمد بف عبد الله لمناس كافة، ليعمـ كبيرىـ كصغيرىـ،  

أسس العقيدة الصحيحة كالسمكؾ القكيـ، كىذا ما يعبر عنو القرآف الكريـ بمفظ التزكية، قاؿ 
بَّنىا رى تعالى في القرآف الكريـ عمى لساف إبراىيـ عميو الصلبة كالسلبـ ككلده إسماعيؿ:"

مىيٍنىآ إًنَّؾى  تيبٍ عى نىاسًكىنىا كى سٍمًمىةن لَّؾى كىأىرًنىا مى يَّتًنىا أيمَّةن مُّ مًف ذيرّْ يٍفً لىؾى كى أىنتى التَّكَّابي كىاجٍعىمٍنىا ميسٍمًمى
يـ  ييعىمّْمييييـ الٍكً . الرَّحًي ٍـ آيىاتًؾى كى مىيٍيً ٍـ يىتٍميك عى نٍيي ٍـ رىسيكلان مّْ بَّنىا كىابٍعىثٍ فًييً ٍـ رى ييزىكّْييً تىابى كىالٍحًكٍمىةى كى

يـ  كًي صمى الله عميو (. كقد كاف مف دعاء رسكؿ الله )34ػ 27" )البقرة:إًنَّؾى أىنتى العىزًيزي الحى
المهـ إني  ،أنت كليها كمكلاها زكها أنت خير مف زكاها، ك آت نفسي تقكاها المهـ" :(كسمـ

نفس لا تشبع، كمف دعكة لا أعكذ بؾ مف عمـ لا ينفع، كمف قمب لا يخشع، كمف 
 " )مسمـ: الصحيح(". يستجاب لها

بذلؾ تنمية  المقصكدالتطيير، كلعؿ التنمية ك بمعنى غالبان  يأتي( التزكية)مصطمً ك  
كالخصاؿ القبيحة،  السيئةكتطيير النفس البشرية بعامةو مف كؿ ما لا يميؽ بيا مف الصفات 

ا: " قاؿ تعالى  باطنة ظاىرةن كانت أك ٍـ  كىمى ييزىكّْيكي ٍـ آيىاتًنىا كى مىيٍكي ٍـ يىتٍميك عى ٍـ رىسيكلان مّْنكي مٍنىا فًيكي أىرٍسى
ٍـ تىكيكنيكاٍ تىعٍمىميكفى  ا لى ييعىمّْميكيـ مَّ يـ الٍكًتىابى كىالٍحًكٍمىةى كى ييعىمّْميكي كقد جاء في تفسير (، 151 )البقرة:" كى

كنفكسكـ  أخلبقكـر ييطيٌ  أم ،ييزكيكـك : بقكلو تعالى المقصكد فليذه الآية الكريمة أ السعدم
كيتفؽ ابف كثير مع السعدم  بتربيتيا عمى الأخلبؽ الجميمة كتنػزيييا عف الأخلبؽ الرذيمة.

في أفٌ تزكية النفس تعني تطييرىا مف الأخلبؽ الدنيئة كالرذائؿ، كذلؾ في تفسيره للآية 
كَّاىىاالكريمة: "  ىً مىف زى  أف مصطمًتفؽ المؤلؼ مع مف يركف يك (. 9" )الشمس:  قىدٍ أىفٍمى
لاسيما نشئة( بمعناه التربكم، الت)ييعد أكثر المصطمحات قربان في معناه لمصطمً  )التزكية( 

العناية يدؿ عمى  كلككنوكأنو قد كرد في بعض آيات القرآف الكريـ دالان عمى معنى التربية  
كممف يركف ىذا الرؤية رجات. كالعمؿ عمى الارتقاء إلى أعمى المراتب كأرفع الد ،لنفسبا

التزكية هي أقرب الكممات كأدلها عمى معنى بتف ( في إفادتو ىػ1411) الغزالي محمد
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إصلاح النفس كتهذيب الطباع كشد الإنساف  فيالتزكية كالتربية تترادفاف ، كأف التربية
 .إلى أعمى
ع كالابتعاد بو التحمي بالمحامد مف الصفات كالطبا ييقصد( فالتأديب)مصطمً أما  

قدماء  عند)أدب(  المدلكؿ الأكؿ لكممةىػ( إلى أف 1415  كيشير عمي إدريس )القبائً عف
. ثـ فلبفه أىدىبى القكىـ إذا دعاىـ إلى طعاـ الكرـ كالضيافة، فكاف ييقاؿ: عمى ؽػطمتي العرب 

جة مدلكؿ كممة )تأديب( منصرفان بالدر  كافىكذا يعقّْب ىذا الكاتب عمى ذلؾ بقكلو: "ك 
أف مف جانب آخر يلبحظ  مع غيره". الإنسافالأكلى إلى الجانب السمككي مف حيث علبقة 

( في الكقت التربية)كثيؽ الصمة بمصطمً لدل المسمميف الأكائؿ،  (التأديب)مصطمً 
 .(مؤدبان )المربي أك المعمـ (، كييسمى آدابان الحاضر  فالعمكـ كالمعارؼ كانت تسمى )

اه كدلالاتو في آيات قرآنية كريمة، منيا قكلو تعالى عمى بمعنالتأديب كقد كرد  
رً لساف لقماف الحكيـ كىك يعظ ابنو: " فً الٍمينكى كؼً كىانٍوى عى ةى كىأٍميرٍ بًالٍمىعٍري لبى يىا بينىيَّ أىقًًـ الصَّ

زًٍـ الٍأيميكرً  ابىؾى إًفَّ ذىلًؾى مًفٍ عى ا أىصى مىى مى دَّؾى  .كىاصٍبًرٍ عى عّْرٍ خى لًمنَّاسً كىلاى تىمٍشً فًي كىلاى تيصى
ا إًفَّ المَّوى لاى ييحًبُّ كيؿَّ ميخٍتىاؿو فىخيكرو  كٍتًؾى  .الٍأىرٍضً مىرىحن شٍيًؾى كىاغٍضيضٍ مًف صى كىاقٍصًدٍ فًي مى

مًير كٍتي الٍحى (. كما كرد لفظ )أدب( في عدد مف 19 – 17" )لقماف:إًفَّ أىنكىرى الٍأىصٍكىاتً لىصى
أفضؿ مف  ا نحؿ كالد كلده" م :(صمى الله عميو كسمـفة، منيا قكلو )كية الشريحاديث النبالأ

أدبني ربي فأحسف (: "صمى الله عميو كسمـ" )السيكطي: الصغير(، كقكلو )أدب حسف
عمقكا السكط حيث يراه أىؿ البيت فإنو أدب " :")السيكطي: الجامع الصغير(، كقكلو تأديبي

يـ مف ىذا الحديث النبكم الشريؼ، أفٌ رؤية " )الألباني: صحيً الجامع(. كربما يفليـ
)التهديد بالعقاب(، كهي الصغار في البيت لمسكط قد يمثؿ درجة عمى مدرج العقاب تسمى 

درجة مهمة لحمؿ الصغار عمى الابتعاد عف أنكاع السمكؾ غير المرغكب فيها مثؿ 
يؿ ذلؾ قكل  )صمى التهاكف أك التفريط في أدا  الصمكات المكتكبة حينما ينادل بها، كدل

كاضربكهـ عميها كهـ  ،مركا أكلادكـ بالصلاة كهـ أبنا  سبع سنيفالله عمي  كسمـ(: " 
 " )أبك داككد: السنف(.أبنا  عشر كفرقكا بينهـ في المضاجع
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التتديب بالرفؽ كالميف مبدأ أصيؿ كالجدير بالذكر في ىذا السياؽ، التأكيد عمى أف 
نما في جميع المكاقؼ كمع جميع الناس ، ليس في التعامؿ مع الأكأساسي طفاؿ فحسب، كا 

ما داخؿ الجماعة المسممة، كالأحاديث النبكية الشريفة الدالة عمى ذلؾ كثيرة  منيا قكلو: "
" )الألباني: صحيً الجامع(، كلا نزع مف شيء إلا شانو ،كاف الرفؽ في شيء إلا زانو

يعطي عمى الرفؽ ما لا يعطي عمى ، ك ؽالله رفيؽ يحب الرف إفٌ  ،يا عائشةكمنيا قكلو: "
مف يحرـ الرفؽ يحرـ " )مسمـ: الصحيً(، كمنيا قكلو: "كما لا يعطي عمى ما سكاه، العنؼ
يحب الرفؽ كيرضاه، كيعيف عميو  كجؿٌ  الله عزٌ  إفٌ " )مسمـ: الصحيً(، كمنيا قكلو: "الخير

إذا أراد الله بأىؿ بيت : " " )الألباني: صحيً الترغيب(، كمنيا قكلو ما لا يعيف عمى العنؼ
كالله لقد "  :بف مالؾ أنس" )الألباني: صحيً الجامع(. كمنيا قكؿ خيرا أدخؿ عمييـ الرفؽ

ما قاؿ لشيء صنعت: لـ فعمت كذا ككذا، ػ  أك تسع سنيف ػ سبع سنيفت رسكؿ الله خدم
 " )أبك داككد: السنف(.كلا لشيء تركت: ىلب فعمت كذا ككذا

الإسلبمية قد جكٌزت ضرب الرجؿ زكجتو ضربان غير مبرح تأديبان  كرغـ أفٌ الشريعة
ليا، فإف رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ( لـ يضرب أحدان قط، لا زكجة كلا صبي كلا 

 ،دعا كصيفة لو أك لأـ سممة فمـ تجبو (صمى الله عميو كسمـ)و أنٌ جارية، فقد ركم 
: الييتمي المكي" )د لأكجعتؾ بيذا السكاؾلكلا خشية القك " ككاف بيده سكاؾ فقاؿ: ، فغضب
(. بؿ نجده )صمى الله عميو كسمـ( قد حذر تحذيران شديدان مف الضرب المبرح الذم الزكاجر

مف ضرب ضربا ظمما اقتص منو ذلؾ بقكلو: "يترؾ أثران، كمف الضرب بغير كجو حؽ، ك 
 (.صحيً الأدب المفرد: الألباني" )يكـ القيامة

كيتتكد مبدأ الرفؽ كالميف في تزكية الأطفاؿ الصغار كتتديبهـ، مف خلاؿ 
فقد ركل عف  أنس بف مالؾ،  رسكؿ الله )صمى الله عمي  كسمـ( الفعمية معهـ  ممارسات

كقد كاف عمره عشرة سنكات عند قدكـ رسكؿ الله صمى الله لممدينة المنكرة مياجران مف مكة 
فأرسمني ، مف أحسف الناس خمقا (صمى الله عميو كسمـ)كاف رسكؿ الله المكرٌمة، قكلو: " 

صمى الله )في نفسي أف أذىب لما أمرني بو نبي الله ك  لا أذىب. فقمت: كالله، يكما لحاجة
صمى )فإذا رسكؿ الله ، فخرجت حتى أمر عمى صبياف كىـ يمعبكف في السكؽ (.عميو كسمـ

http://www.dorar.net/mhd/974
http://www.dorar.net/mhd/974
http://www.dorar.net/book/8650&ajax=1
http://www.dorar.net/book/8650&ajax=1
http://www.dorar.net/mhd/1420
http://www.dorar.net/mhd/1420
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، يا أنيس"قاؿ: ، ك فنظرت إليو كىك يضحؾ، قد قبض بقفام مف كرائي (الله عميو كسمـ
)مسمـ: الصحيً(  فتأمؿ  رسكؿ الله أنا أذىب، يا، قمت: نعـ"،  أذىبت حيث أمرتؾ؟

 ضحكو صمى الله عميو كسمـ، كتأمؿ أيضان مناداتو لأنس بػ )يا أينيس(.
كأيضان مما ركم في سياؽ رفقو صمى الله عميو كسمـ كلينو في التعامؿ مع الأطفاؿ 

في إحدل  (صمى الله عميو كسمـ) وجك خر الصغار، ما كرد في الحديث الشريؼ عف 
 (صمى الله عميو كسمـ)كىك حامؿ حسنا أك حسينا، فتقدـ رسكؿ الله  صلبتي العشاء،

، ثـ كبر لمصلبة، فصمى، فسجد بيف ظيراني صلبتو سجدة أطاليا، فمما قضى وفكضع
إنؾ سجدت بيف ظيرني  ،، قاؿ الناس: يا رسكؿ الله(صمى الله عميو كسمـ)رسكؿ الله 

كؿ ذلؾ " قاؿ: ف؟!  أنو يكحى إليؾصلبتؾ سجدة أطمتيا حتى ظننا أنو قد حدث أمر، أك 
" )الألباني: صحيً  لـ يكف  كلكف ابني ارتحمني، فكرىت أف أعجمو حتى يقضي حاجتو

 النسائي(. 
 (2تدريب )
 

 

 
 
 

 
 

 (Establishing ترسيخ سمة الإيجابية )السعي للئنجاز( 6.3

positivity trait) 
مف  الإنسافية مفادىا أفٌ تتضً ىذه الغاية لعمميات لمتنشئة، مف حقيقة أساس 
رازؽ، رحمف رحيـ، عميـ حكيـ،  خالؽ ،مع إلو مكجكد يقيـ علبقة عبكدية إسلبميمنظكر 

  أم أنٌو إلو لو جميع صفات الكماؿ كالجماؿ اؿ لما يريدفعَّ خبير قدير، غفكر كدكد، 

ضرب الله مثلبن لمذيف آمنكا بامرأتيف صالحتيف: مف ىما؟ كماذا  . أ
 تعرؼ عف كيؿٌ كاحدة منيما؟

ذ قاؿ لقماف لا . ب بنو كىك يعظو.............( الآية قاؿ تعالى: )كا 
 ( سكرة لقماف مف ىك لقماف ىذا؟ كبـ كعظ ابنو؟ كلماذا؟13)
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و كتعالى كما أنٌو سبحان .في الككف كمو كامؿ الإيجابية كالفاعميةكالجلبؿ، كمف ثٌـ فيك 
 مخمكؽكلكؿ  ،في كؿ حاؿ مف أحكالو عباده،مف عبد مباشر بإرادتو كعممو كتدبيره لكؿ 

ىذه الحقيقة فقط  كالقرآف الكريـ حافؿ بالآيات، التي لا تقرر في ىذا الكجكد كذلؾ.
 جنباتفي كؿ جنب مف التي لا تعدٌ كلا تحصى كييتـ بعرض صكرىا كأشكاليا  الأساسية

نما تربط ىذه الحقيقة الأساسية ك ، الفسيً الككف بحث الإنساف ليككف إيجابيان مف خلاؿ ا 
تقاف الأعماؿ كالمهاـ التي يقكـ بها  :، كمف ىذا الآيات قكلو تعالىسعي  لسرعة الإنجاز كا 

يـ قي " يـ كىلاى ييطٍعى لًيِّا فىاطًرً السَّمىاكىاتً كىالأىرٍضً كىىيكى ييطٍعً يٍرى المٌوً أىتَّخًذي كى ؿٍ إًنّْيى أيمًرٍتي أىفٍ قيؿٍ أىغى
ىـ كىلاى تىكيكنىفَّ مًفى الٍميشٍرًكىيفى  فٍ أىسٍمى ؿى مى ذىابى يىكٍوـ  .أىكيكفى أىكَّ بّْي عى يٍتي رى اؼي إًفٍ عىصى قيؿٍ إًنّْيى أىخى

ظًيوـ  بًيفي . عى ذىلًؾى الٍفىكٍزي الٍمي ئًذو فىقىدٍ رىحًمىوي كى نٍوي يىكٍمى ؼٍ عى ف يىمٍسىسٍؾى  .مَّف ييصٍرى رٍّ فىلبى  كىاً  المٌوي بًضي
مىى كيؿّْ شىيٍءو قىدييره  يٍرو فىييكى عى ف يىمٍسىسٍؾى بًخى كىىيكى الٍقىاىًري فىكٍؽى عًبىادًهً كىىيكى . كىاشًؼى لىوي إًلاَّ ىيكى كىاً 

بًيري  يـ الٍخى كًي  (.18ػ  14" )الأنعاـ: الٍحى
مف  تنمية سمة الإيجابية كغاية مف غايات تنشئة الأطفاؿ كالشباب،كتتضً 

خلبؿ الإشارة إلى أف تككٌف الأجنة في بطكف أمياتيا كأيضان خركجيا مف الأرحاـ، إنما 
يجابيتو التي تتجمى في سعيو  يككف بعمـ الله كقدرتو، كربط ىذا الأمر بإرادة الإنساف كا 

ا تىغًيضي الأى لمتغيير، كذلؾ في قكلو تعالى: " مى ا تىحٍمًؿي كيؿُّ أينثىى كى يـ مى ا تىزٍدىادي المٌوي يىعٍمى مى يـ كى ا رٍحى
كيؿُّ شىيٍءو عًندىهي بًمًقٍدىارو  بًيري الٍميتىعىاؿً . كى ةً الٍكى يـ الٍغىيٍبً كىالشَّيىادى الً فٍ أىسىرَّ الٍقىكٍؿى . عى سىكىاء مّْنكيـ مَّ

سىارًبه بًالنَّيىارً  فٍ ىيكى ميسٍتىخٍؼو بًالمَّيٍؿً كى مى يىرى بًوً كى مىف جى مٍفًوً  لىوي ميعىقّْبىاته مّْف. كى مًفٍ خى بىيٍفً يىدىيٍوً كى
ذىا أىرىا ٍـ كىاً  كاٍ مىا بًأىنٍفيسًيً تَّى ييغىيّْري دى المٌوي بًقىكٍوـ يىحٍفىظيكنىوي مًفٍ أىمٍرً المٌوً إًفَّ المٌوى لاى ييغىيّْري مىا بًقىكٍوـ حى

ا لىييـ مّْف ديكنًوً مًف كىاؿو  مى دَّ لىوي كى  (.11ػ  8" )الرعد: سيكءنا فىلبى مىرى
إف الشاب المسمـ الذم شبٌ في بيئة تكافرت فييا مفاىيـ كأعماؿ مكصكلة بالله 

لأف تنشئت  الربانية ترسخ في  عدة سمات، مف تعالى، يككف إيجابيا في الككف كمو  ذلؾ 
في الناس كالمكجكدات مف حكل ، كمرد هذا  تن  قكة فاعمة مؤثرةب يحسه بينها أن  

فس النابعة مف حسف ظن  بالله تعالى، فتجتاح  الخكاطر الإحساس أن  يتمتع بالثقة بالن
صكرة عممية، ب إيمان  ليحقؽ مدلكؿكأف يتقف،  عمؿيكالأفكار بضركرة أف يتحرؾ كأف 
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دكاخمو دافعان قكيان يحثو يجد في أم أنٌو  كاقعي.مثاؿ في حقؽ إستعلائ  بالإيماف كلي
فيو تترجـ في إنشاء كاقع ة، ك ناءبأعماؿ كيفرغ طاقتو في  ييب لمعمؿباستمرار، عمى أف 

الصحيحة أفعالا كتصرفات، يبتغي بيا مرضاة ربو سبحانو كتعالى في الدنيا العقيدة 
 كالآخرة، كمف ثـ الفكز بزحزحتو عف النار كدخكلو الجنة.

 إفٌ الشاب المسمـ، الذم نشت عبر عمميات تنشئة ربانية الكجهة، يككف إيجابيان   
فٍ عًبىادًهً ر قكؿ الله تعالى: "لأنو يككف قد عمـ كتدبٌ  ٍـ يىعٍمىميكاٍ أىفَّ المٌوى ىيكى يىقٍبىؿي التَّكٍبىةى عى أىلى

يـ  دىقىاتً كىأىفَّ المٌوى ىيكى التَّكَّابي الرَّحًي ذي الصَّ يىأٍخي ٍـ كىرىسيكليوي . كى مىكي ميكاٍ فىسىيىرىل المٌوي عىمى قيؿً اعٍمى كى
سىتيرىدُّكفى إًلىى ميكفى  كىالٍميؤٍمًنيكفى كى ةً فىيينىبّْئيكيـ بًمىا كينتيٍـ تىعٍمى الًًـ الٍغىيٍبً كىالشَّيىادى ػ  114" )التكبة: عى

(، كلأنو أدرؾ عف عمـ كيقيف، الارتباط الكثيؽ بيف الإيماف كالعمؿ الصالً في الكحي 115
اتً كىأىقى الرباني  مثؿ قكلو تعالى: "  الًحى مًميكاٍ الصَّ نيكاٍ كىعى لبىةى كىآتىكياٍ الزَّكىاةى إًفَّ الَّذًيفى آمى اميكاٍ الصَّ

ٍـ يىحٍزىنيكفى  ٍـ كىلاى ىي مىيٍيً كٍؼه عى ٍـ كىلاى خى بّْيً ٍـ عًندى رى ٍـ أىجٍريىي كينتيٍـ (، كمثؿ قكلو: " 277" )البقرة:  لىيي
تيؤٍ  فً الٍمينكىرً كى تىنٍيىكٍفى عى كؼً كى كفى بًالٍمىعٍري تٍ لًمنَّاسً تىأٍميري ةو أيخٍرًجى يٍرى أيمَّ ... " )آؿ مًنيكفى بًالمٌوً خى

سٍرو . كىالٍعىصٍرً (، كمثؿ قكلو تعالى: " 111عمراف:  نسىافى لىفًي خي إًلاَّ الَّذًيفى آمىنيكا . إًفَّ الإًٍ
بٍرً  كٍا بًالصَّ تىكىاصى ؽّْ كى كٍا بًالٍحى تىكىاصى اتً كى الًحى مًميكا الصَّ  " )سكرة العصر(.كىعى

ما كرد عف سفياف بف عبد الله الثقفي قاؿ: كمثاؿ ذلؾ في السنة النبكية الصحيحة، 
قمت: يا رسكؿ  .قؿ ربي الله، ثـ استقـ :قاؿ ،قمت يا رسكؿ الله حدثني بأمر أعتصـ بو" 

" )الألباني: صحيً  الله، ما أخكؼ ما تخاؼ عمي؟ فأخذ بمساف نفسو ثـ قاؿ: ىذا
كف أك بضع كستكف لإيماف بضع كسبعالترمذم(، كأيضان قكلو )صمى الله عميو كسمـ(: " ا

كالحياء شعبة مف ، كأدناىا إماطة الأذل عف الطريؽ فأفضميا قكؿ لا إلو إلا الله، شعبة
يماف بضع كستكف الإ" )مسمـ: الصحيً(، كأيضان قكلو )صمى الله عميو كسمـ(: " الإيماف

 " )البخارم: الصحيح(.  شعبة، كالحيا  شعبة مف الإيماف
الشاب الذم نشأ في عبادة الله، عمى ز يحفٌ  الإسلبمي مامنيج كفي طبيعة ال

 و ليس عاملبن سمبيان في نظاـكجكده ليس عبثان كما أنٌ  يعرؼ أفٌ  فيكالحركة، السعي ك 
 ابتداءن خمؽ فيك  يا إيجابية فاعمة فيالأرض، كيعمـ أفٌ مف الكاجب عميو أف يككف قكة 
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الله قبؿ معافه مف ؿ ذلؾ طكٌر، كىك في كر، كليصمً كيلينش  كيعمٌ ، يياككف خميفةن فلي
ٍـ ، قاؿ تعالى: " الككفمظاىر النكاميس الككنية ك ، الذم سخر لو سبحانو مىقىيىا لىكي ىـ خى كىالأىنٍعىا

مًنٍيىا تىأٍكيميكفى  نىافًعي كى مى اؿه حًيفى تيرًيحيكفى كىحًيفى تىسٍرىحيكفى  .فًييىا دًؼٍءه كى مى ٍـ فًييىا جى لىكي تىحٍمًؿي . كى كى
ٍـ إً  ؤيكؼه رَّحًيهـ أىثٍقىالىكي ٍـ لىرى بَّكي ٍـ تىكيكنيكاٍ بىالًغًيوً إًلاَّ بًشًؽّْ الأىنفيسً إًفَّ رى يٍؿى كىالٍبًغىاؿى . لىى بىمىدو لَّ كىالٍخى

ا لاى تىعٍمىميكفى  يىخٍميؽي مى زًينىةن كى مًيرى لًتىرٍكىبيكىىا كى لىكٍ شى . كىالٍحى آئًره كى مًنٍيىا جى مىى المٌوً قىصٍدي السَّبًيؿً كى اء كىعى
عًيفى  ٍـ أىجٍمى ره فًيوً تيسًيميكفى  .لىيىدىاكي مًنٍوي شىجى نٍوي شىرىابه كى اء مىاء لَّكيـ مّْ ؿى مًفى السَّمى . ىيكى الَّذًم أىنزى

مًف كيؿّْ الثَّمىرىاتً إًفَّ فًي ذىلًؾى لآيىةن لّْقى  يٍتيكفى كىالنَّخًيؿى كىالأىعٍنىابى كى رٍعى كىالزَّ كٍوـ يينبًتي لىكيـ بًوً الزَّ
كفى  رىاته بًأىمٍرًهً إًفَّ فًي ذىلًؾى . يىتىفىكَّري كيـ ميسىخَّ يـ المَّيٍؿى كىالٍنَّيىارى كىالشَّمٍسى كىالٍقىمىرى كىالٍنُّجي رى لىكي سىخَّ كى

يىاتو لّْقىكٍوـ يىعٍقًميكفى  ٍـ فًي الأىرٍضً ميخٍتىمًفنا أىلٍكىانيوي إًفَّ فًي ذىلًؾى لآيىةن لّْقىكٍ . لآى ا ذىرىأى لىكي مى كفى كى . وـ يىذَّكَّري
تىرى  كاٍ مًنٍوي حًمٍيىةن تىمٍبىسيكنىيىا كى تىسٍتىخٍرًجي ا طىرًيِّا كى رى الٍبىحٍرى لًتىأٍكيميكاٍ مًنٍوي لىحٍمن ل الٍفيمٍؾى كىىيكى الَّذًم سىخَّ

كفى  ٍـ تىشٍكيري لىعىمَّكي لًتىبٍتىغيكاٍ مًف فىضٍمًوً كى  (.14ػ  5" )النحؿ: مىكىاخًرى فًيوً كى
التي مف القكل كالاستعدادات  سبحانو كتعالى، بما كىبو ،مف الله كذلؾكىك ميعاف 

تدفع تعينو عمى التعمـ كاكتساب الخبرات، كيذكٌره بذلؾ في سياؽ يتضمف إشارات لطيفة، 
لمعمؿ الإيجابي المتمثؿ في الإنفاؽ مف مما رزق  الله تعالى مف نًعـ، كفي الأمر بالعدؿ 

رىبى المٌوي  :قاؿ تعالى  منهج الله كصراط  المستقيـ،كالإحساف، كفي الاستقامة عمى  "ضى
سىننا فىييكى يينفًؽي مًنٍوي سًرِّا قٍنىاهي مًنَّا رًزٍقنا حى زى مىف رَّ مىى شىيٍءو كى مٍميككنا لاَّ يىقٍدًري عى بٍدنا مَّ يٍرنا  مىثىلبن عى كىجى

ٍـ لاى يىعٍمىميكفى  مٍدي لًمٌوً بىؿٍ أىكٍثىريىي يـ لاى يىقٍدًري . ىىؿٍ يىسٍتىكيكفى الٍحى ا أىبٍكى ديىيمى مىيٍفً أىحى رىبى المٌوي مىثىلبن رَّجي ضى كى
ف يىأٍميري بًالٍعى  مى يٍرو ىىؿٍ يىسٍتىكًم ىيكى كى يوُّ لاى يىأٍتً بًخى ا ييكىجّْ مىى مىكٍلاهي أىيٍنىمى مىىى شىيٍءو كىىيكى كىؿّّ عى دٍؿً عى

سٍتىقًيوـ  مىى صًرىاطو مُّ يٍبي ا. كىىيكى عى لًمٌوً غى رً كى ًً الٍبىصى ةً إًلاَّ كىمىمٍ مىا أىمٍري السَّاعى اكىاتً كىالأىرٍضً كى لسَّمى
مىى كيؿّْ شىيٍءو قىدًيره  يٍئنا . أىكٍ ىيكى أىقٍرىبي إًفَّ المٌوى عى ٍـ لاى تىعٍمىميكفى شى كيـ مّْف بيطيكفً أيمَّيىاتًكي كىالمٌوي أىخٍرىجى

ارى كىالأىفٍ  يـ الٍسَّمٍعى كىالأىبٍصى عىؿى لىكي كفى كىجى ٍـ تىشٍكيري  (.78ػ  75" )النحؿ: ئًدىةى لىعىمَّكي
ؼ بالعمؿ كمعافه عميو، و مكمٌ بأنٌ إفٌ شعكر الشاب المسمـ الذم نشأ نشأة ربانية، 

الإسلاـ لا يكتفي بتف يدفع عف المسمـ الشعكر  منهج ير أفٌ ، غينفي عنو الشعكر بالسمبية
تعالى قدر الله  أفٌ  مٌمو القرآف،إذ يع  ؾبؿ هك يمد  بدكافع الحركة الإيجابية كذل ،بالسمبية
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إًفَّ ، قاؿ تعالى: " ... حركتو ىك ذاتوإرادتو ك الأرض مف حكلو، عف طريؽ في ينفذ فيو ك 
دَّ  ا أىرىادى المٌوي بًقىكٍوـ سيكءنا فىلبى مىرى ذى ٍـ كىاً  ا بًأىنٍفيسًيً كاٍ مى تَّى ييغىيّْري ا بًقىكٍوـ حى "  ...لىوي  المٌوى لاى ييغىيّْري مى

ةى (، كقاؿ تعالى: "11)الرعد:  ٍـ فىقىاتًميكاٍ أىئًمَّ طىعىنيكاٍ فًي دًينًكي ٍـ كى يٍدًىً ف نَّكىثيكاٍ أىيٍمىانىييـ مّْف بىعٍدً عى كىاً 
ٍـ يىنتىييكفى  ٍـ لىعىمَّيي افى لىيي اٍ بًإًخٍرىاجً الرَّسيكؿً أىلاى تيقىاتًميكفى قىكٍمنا نَّكىثيكاٍ أىيٍمىانىييٍـ كىىىمُّك . الٍكيفٍرً إًنَّييٍـ لاى أىيٍمى

مًنًيفى  ؽُّ أىف تىخٍشىكٍهي إًف كينتيـ مُّؤي ٍـ فىالمٌوي أىحى كٍنىيي ؿى مىرَّةو أىتىخٍشى ٍـ أىكَّ ٍـ ييعىذّْبٍيييـ المٌوي . كىىيـ بىدىؤيككي قىاتًميكىي
ؤٍمًنًيفى  ديكرى قىكٍوـ مُّ يىشٍؼً صي ٍـ كى مىيٍيً ٍـ عى رٍكي يىنصي ٍـ كى ييخٍزًىً ٍـ كى يىتيكبي . بًأىيٍدًيكي ٍـ كى ييذٍىًبٍ غىيٍظى قيميكبًيً كى

كًيهـ  مًيهـ حى مىى مىف يىشىاء كىالمٌوي عى  (.15ػ  12" )التكبة: المٌوي عى

القمب فقط، في الشيادة كالتكحيد عقدان كعقيدة منو يد ف الله لا ير القرآف، أكما يعمٌمو 
ي لإيمانية كاقعان معاشان فىذه الشيادة ايترجـ فحسب، بؿ يطالبو بأف  عمى المسافكلا ألفاظان 

بالصبر  ناؿتي إنما  اللهأيضان أفٌ الهداية مف . كيعمٌمو ، يحاسبو عميو كيجازيو بحسبوالحياة
نَّةى قاؿ تعالى: "  كالمصابرة كالمرابطة، كبالجهد كالجهاد في سبيم ، ميكاٍ الٍجى سًبٍتيٍـ أىف تىدٍخي ٍـ حى أى

اىى  لىمَّا يىعٍمىًـ المٌوي الَّذًيفى جى ابًرًيفى كى ىـ الصَّ يىعٍمى ٍـ كى ٍـ (، كقاؿ تعالى: " 142" )آؿ عمراف:  ديكاٍ مًنكي أى
ٍـ يىتَّخًذيكاٍ مًف ديكفً المٌوً كىلاى رى  لى ٍـ كى اىىديكاٍ مًنكي ا يىعٍمىًـ المٌوي الَّذًيفى جى لىمَّ سًبٍتيٍـ أىف تيتٍرىكيكاٍ كى سيكلًوً كىلاى حى

بًي ةن كىالمٌوي خى لًيجى ميكفى الٍميؤٍمًنًيفى كى ا تىعٍمى كىالَّذًيفى (، كقاؿ سبحانو كتعالى: " 16" )التكبة: ره بًمى
عى الٍميحٍسًنًيفى  فَّ المَّوى لىمى اىىديكا فًينىا لىنىيٍدًيىنَّييٍـ سيبيمىنىا كىاً  (. كؿ ىذا يشعر 69" )العنكبكت:  جى

ؽ ىذا الله كمنيجو، كتطبي عالإيجابي في خلبفة الأرض، كفؽ شر  ـدكرىالشباب المسمـ ب
 .، كالجياد لدفع الفساد عف ىذه الأرضـ مف الناسكفي حياة غيرى ـالمنيج في حياتي

عف عدـ تطبيؽ منهج الله في عالـ الكاقع  جـإنما ين ،الفساد في الأرضإف 
يجابية الشاب المسمـ الذم نشت نشتة ربانية المقاصد، تتمثؿ في أمر  كدنيا الناس ، كا 

كفى اؿ تعالى: " ق بالمعركؼ كنهي  عف المنكر، يىأٍميري يٍرً كى ٍـ أيمَّةه يىدٍعيكفى إًلىى الٍخى لٍتىكيف مّْنكي كى
يـ الٍميفٍمًحيكفى  فً الٍمينكىرً كىأيكٍلىئًؾى ىي يىنٍيىكٍفى عى كؼً كى (، كقاؿ تعالى: " " 114" )آؿ عمراف:  بًالٍمىعٍري

عٍ  كفى بًالٍمى تٍ لًمنَّاسً تىأٍميري يٍرى أيمَّةو أيخٍرًجى تيؤٍمًنيكفى بًالمٌوً كينتيٍـ خى فً الٍمينكىرً كى تىنٍيىكٍفى عى كؼً كى " )آؿ  ري
(. كدفع الفساد أىـ صكر الإيجابية في الدنيا، لذا حذٌرت الشريعة الإسلبمية 111عمراف: 

منو كحرمت كؿ فعؿ أك قكؿ يضر بالخمؽ كالمخمكقات، كمف أمثمة ىذه الأفعاؿ ما كرد في 



81 

 

بًالٍكىالًدىيٍفً إًحٍسىاننا كىلاى قيؿٍ تىعىالىكٍاٍ قكلو تعالى: "  يٍئنا كى ٍـ أىلاَّ تيشٍرًكيكاٍ بًوً شى مىيٍكي ٍـ عى بُّكي ىـ رى رَّ ا حى أىتٍؿي مى
ا ظىيىرى مًنٍيىا كى  ٍـ كىلاى تىقٍرىبيكاٍ الٍفىكىاحًشى مى يَّاىي ٍـ كىاً  فٍ إمٍلبىؽو نَّحٍفي نىرٍزيقيكي ا بىطىفى كىلاى تىقٍتيميكاٍ أىكٍلاىدىكيـ مّْ مى

ٍـ تىعٍقًميكفى تىقٍتي  ٍـ بًوً لىعىمَّكي اكي ٍـ كىصَّ ؽّْ ذىلًكي ىـ المٌوي إًلاَّ بًالٍحى رَّ (، كما 151" )الأنعاـ:  ميكاٍ النَّفٍسى الَّتًي حى
ا كرد في قكلو تعالى: "  ميكمن غٍميكلىةن إًلىى عينيقًؾى كىلاى تىبٍسيطٍيىا كيؿَّ الٍبىسٍطً فىتىقٍعيدى مى كىلاى تىجٍعىؿٍ يىدىؾى مى

بًيرنا بىصًيرنا  .حٍسيكرنا مَّ  يىقٍدًري إًنَّوي كىافى بًعًبىادًهً خى زٍؽى لًمىف يىشىاء كى كىلاى تىقٍتيميكاٍ  .إًفَّ رىبَّؾى يىبٍسيطي الرّْ
يَّاكيـ إفَّ قىتٍمىييٍـ كىافى خًطٍءنا كىبًيرنا  شٍيىةى إًمٍلبؽو نَّحٍفي نىرٍزيقيييٍـ كىاً  ٍـ خى  (.31ػ  29" )الإسراء: أىكٍلادىكي

 صكرة لطلبب صغار في طريقيـ إلى المدرسة
إفٌ إيجابية الأمر بالمعركؼ كالنهي عف المنكر هي الضمانة الكحيدة لمكقاية مف  

، قاؿ آثار الفساد التي قد تظهر في الأرض، لك اتبع الناس أهكا هـ بغير هدل مف الله
ا قًيؿى لىييٍـ لاى تيفٍسًديكاٍ فًي الأىرٍضً قىالي تعالى: "  ذى يـ . كاٍ إًنَّمىا نىحٍفي ميصٍمًحيكفى كىاً  أىلا إًنَّييٍـ ىي

كفى  لىكًف لاَّ يىشٍعيري مًفى النَّاسً مىف ييعٍجًبيؾى (، كقاؿ تعالى: " 12ػ  11" )البقرة: الٍميفٍسًديكفى كى كى
ا فًي قىمٍبًوً كىىيكى أىلىدُّ الٍخً  مىى مى ييشٍيًدي المٌوى عى يىاةً الدُّنٍيىا كى ا ًـقىكٍليوي فًي الٍحى لَّى سىعىى فًي  .صى ذىا تىكى كىاً 
رٍثى كىالنَّسٍؿى كىالمٌوي لاى ييحًبُّ الفىسىادى  يييٍمًؾى الٍحى ذىتٍوي  .الأىرٍضً لًييفٍسًدى فًيًيىا كى ذىا قًيؿى لىوي اتَّؽً المٌوى أىخى كىاً 

لىبًئٍسى الٍمًيىادي  يـ كى يىنَّ سٍبيوي جى لىكً اتَّبىعى  "(، كقاؿ تعالى: 216ػ  214" )البقرة: الٍعًزَّةي بًالًإثًـٍ فىحى كى
ٍـ فىييٍـ عىف ذًكٍرًىًـ مىف فًييًفَّ بىؿٍ أىتىيٍنىاىيـ بًذًكٍرًىً ٍـ لىفىسىدىتً السَّمىاكىاتي كىالٍأىرٍضي كى ؽُّ أىىٍكىاءىي  الٍحى

 .(71)المؤمنكف: "  مُّعٍرًضيكفى 

 Children Investment) تنشئة الأبناء إستثمار وإدخار للآباء 7.3

for parents) 
ربما ينظر بعض الآباء، ممف يحبكف العاجمة كيذركف الآخرة، إلى تنشئة أبنائيـ  

عمى أنيا عممية إستثمار طكيمة الأمد  بمعنى صرفيـ لأمكاؿو طائمةو كىائمةو في تعميـ ىؤلاء 
الأبناء بالمراحؿ الدراسية المختمفة، كلا سيما بالمرحمة الجامعية، بغية حصكؿ ىؤلاء الأبناء 
عمى أعماؿ ككظائؼ مرمكقة اجتماعيان، كذات عائد مادم كبير، عقب تخرجيـ منيا. في 

تنشئة مقابؿ ذلؾ، ىناؾ آباء يريدكف الأخرة كيسعكف ليا سعييا، كىؤلاء ينظركف إلى 
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دخار آخركم  فتنشئة الأبناء استثمار دنيكم  الأبنا  عمى أنها عممية إستثمار دنيكم كا 
صمى ) رجلب أتى النبيالحاجة إليو  ففي الحديث الشريؼ، أفٌ  لتكفير الماؿ الحلبؿ عند

فٌ  ، فقاؿ: إفٌ (الله عميو كسمـ أنت كمالؾ " كالدم يحتاج إلى ماؿ، فقاؿ:  لي مالا، كا 
" )الألباني: تخريج مشكاة أكلادكـ مف أطيب كسبكـ، كمكا مف كسب أكلادكـ لكالديؾ، إفٌ 

يهب لمف يشا  إناثا ك يهب لمف  ،بة الله لكـأكلادكـ ه إفٌ "المصابيً(، كفي حديث آخر: 
 " )الألباني: السمسمة الصحيحة(.يشا  الذككر، فهـ كأمكالهـ لكـ إذا احتجتـ إليها

كتنشئتيـ كسب لمحسنات الكثيرة المضاعفة أضعافان كثيرة، كذلؾ بفضؿ الإنفاؽ 
دًينىاره (: " كسمـ صمى الله عميوعمى الزكجة كالأبناء  كمف الأدلة التي تؤكد ذلؾ، قكلو )

بًيؿً المَّوً  قىبىةو ، أىنٍفىقٍتىوي فًي سى دًينىاره أىنٍفىقٍتىوي فًي رى مىى مًسٍكًيفو ، كى دَّقٍتى بًوً عى دًينىاره تىصى دًينىاره أىنٍفىقٍتىوي ، كى كى
مىى أىىٍمًؾى  مىى أىىٍمًؾى ، عى كلو صمى الله " )مسمـ: الصحيً(، كمنيا قأىعٍظىمييىا أىجٍرنا الَّذًم أىنٍفىقٍتىوي عى

دىقىةن عميو كسمـ: "  مىى أىىٍمًوً نىفىقىةن كىىيكى يىحٍتىسًبييىا كىانىتٍ لىوي صى ىـ إًذىا أىنٍفىؽى عى " )مسمـ: إًفَّ الٍميسٍمً
ييرٍبًي الصحيً(، كالصدقة مضاعفة الأجر كالثكاب، لقكلو تعالى: " بىا كى ؽي المٌوي الٍرّْ يىمٍحى

دىقىاتً كىالمٌوي لاى ييحًبُّ   (.276" )البقرة: كيؿَّ كىفَّارو أىثًيوـ  الصَّ
ؿه يىمٍشًي بًفىلبىةو مًفى كمنيا الحديث النبكم الشريؼ: " كٍتان  بىيٍنىمىا رىجي الأىرٍضً، فىسىمًعى صى

ابىةو  ةه مًفٍ  :في سىحى رَّةو، فإًذىا شىرٍجى ابي فىأفٍرىغى مىاءهي في حى ى ذىلًؾى السَّحى ، فىتىنىحَّ دًيقىةى فيلبفو اسؽً حى
ؿي الماتًمٍ  كّْ دًيقىتًوً ييحى ءى ؾى الشّْرىاجً قىدً اسٍتىكٍعىبىت ذىلًؾى الماءى كيمَّوي، فىتىتىبَّعى المىاءى، فإذىا رىجيؿه قىائهـ في حى

؟ قاؿ: فيلبفه  بٍدى الًله، ما اسميؾى اتًوً، فىقىاؿى لىوي: يىا عى للبسـ الذم سىمًعى في السَّحابةً، فقاؿ  ،بًمسحى
ىـ  اؤيهي  لو: يا عبدى الله، لً كتٍان في السَّحابً الذًم ىىذىا مى : إنّْي سىمًعٍتي صى فً اسٍمًي؟ فىقىاؿى تىسٍألينًي عى

ا تىصٍنىعي فًييىا ، فىمى دًيقىةى فيلبىفو لاسمًؾى : اسٍؽً حى : أمىا إذ قمتى ىىذىا ؟يقكؿي ا  فىقىاؿى فىإنّْي أنٍظيري إًلىى مى
دَّؽي بًثيميثًوً، كىآكي  " )مسمـ: الصحيً(. كقد  ؿي أنىا كىعًيىالًي ثيميثان، كىأردُّ فًييىا ثيميثىوي يىخٍريجي مًنٍيىا، فىأتىصى

ىػ( عمى ىذا الحديث الشريؼ بقكلو: " كالنفقة تجارة لا تعرؼ 1432عمٌؽ ميراف نكرم )
الخسارة، كمف أنفؽ فيك مكعكد بخمؼ ربَّاني كريـ، كالمنفؽ يدعك لو ممؾ كؿ يكـ، 

كأفَّ الماؿ الذم يقدٌمو المسمـ صدقةن ىك الذم سينتفع بو  كالممسؾ يدعك عميو ممؾ كؿ يكـ،
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يكـ القيامة، كىك مالو الحقيقي الباقي عند الله تعالى، ككؿ ىذا يدؿ عمى فضؿ  النفقة عمى 
 الأىؿ كالعياؿ، كالتي ىي مف أفضؿ ما يقرب المسمـ إلى ربو ".

لأىؿ كالكلد بقكلو: " ( مف إىماؿ النفقة عمى اصمى الله عميو كسمـكما حذٌر النبي )
فٍ يىقيكتي  يّْعى مى ا أىفٍ ييضى رٍءً إًثٍمن رٍءً  كىفىى بًالٍمى " )الأماـ أحمد: المسند(، كفي ركاية: " كىفىى بًالٍمى

فٍ يىمٍمًؾي قيكتىوي " )مسمـ: الصحيً(، كقد بيٌف الأماـ النككم في شرحو  إًثٍمنا أىفٍ يىحٍبًسى عىمَّ
لحديث الإستدلاؿ عمى كجكب الإنفاؽ عمى الأىؿ لصحيً مسمـ، أف مف فكائد ىذا ا

 كالأكلاد كالمماليؾ، كأف النفقة عمى ىؤلاء أفضؿ كجكه الإنفاؽ، لأنيا فرض عيف.
كذلؾ يرل الآباء كالأميات ممف يريدكف الآخرة، أفٌ في تنشئة الأبناء إدخار 

يـ، قاؿ تعالى: " أخركم، كيتمثؿ ذلؾ أف يجمعيـ الله كىؤلاء الأبناء في جناتن نعيميا ميق
ا أىلىتٍنىاىيـ مّْفٍ عىمى  مى يَّتىييٍـ كى ٍـ ذيرّْ قٍنىا بًيً يَّتيييـ بًإًيمىافو أىلٍحى مًيًـ مّْف شىيٍءو كيؿُّ كىالَّذًيفى آمىنيكا كىاتَّبىعىتٍييٍـ ذيرّْ

ا كىسىبى رىىًيفه  كما يتمثٌؿ الإدخار الآخركم في رجا  الآبا  (. 21" )الطكر:  امٍرًئو بًمى
مهات لمحسنات التي يحصمكف عميها مف دعا  البنيف كالحفدة حتى بعد مماتهـ، كالأ

لقكؿ رسكؿ الله صمى الله عمي  كسمـ: " إذا مات ابف آدـ انقطع عن  عمم  إلا مف 
 ثلاث، صدقة جارية، أك عمـ ينتفع ب ، أك كلد صالح يدعك ل  " )متفؽ عمي (.

 نشاط
 
 
 

 

 

 

 

 
 

عزيزتي الدارسة، الآف قارني بيف أىداؼ التنشئة مف منظكر عمـ 
النفس الحديث كغاياتيا الفاضمة مف المنظكر الإسلبمي. ماذا تراكي قد 

 يما ذىبتي إليو؟لاحظتي؟ إلاـ تكصمتي؟ ىؿ اتفقت معكي زميلبتؾ ف
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 (Socialization Theoreticalالمااااداخل النظريااااة للتنشاااائة.4

Approach’s) 
، تكػػػاد معظػػػـ الكتػػػب كالأدبيػػػات الكرقيػػػة القديمػػػة كالحديثػػػة، كالتػػػي عزيزتػػػي الدارسػػػة 

محكرىا الرئيس عمـ النفس الاجتماعي أك تنشئة الطفػؿ، تكػاد تخمػك مػف أم عنػكاف رئػيس أك 
بينمػػا يتػػكافر جػػانبي عػػف نظريػػات تنشػػئة الأطفػػاؿ، كذلػػؾ فػػي حػػدكد عمػػـ المؤلػػؼ كاطلبعػػو، 

مثؿ ىذا العنكاف، في معظـ البحكث كالأدبيات المنشكرة عمى الشػبكة العنكبكيتػة )الإنترنػت(. 
إفٌ ما تـ سرده كتكضيحو بيػذه الشػبكة كتحػت ىػذا العنػكاف، لا يخػرج عػف ككنػو نظريػات فػي 
 الشخصػػية، أك فػػي تفسػػير الػػتعمُّـ، أك نظريػػات فػػي عمػػـ الاجتمػػاع التربػػكم المعاصػػر  كلػػذلؾ
يفضػػؿ المؤلػػؼ عنػػكاف )المػػداخؿ النظريػػة لمتنشػػئة(، لتنػػدرج تحتػػو المػػادة العمميػػة التػػي تحػػاكؿ 
فيـ كتفسير الآليات، التي تتـ عبرىػا كمػف خلبليػا عمميػة التنشػئة، كسمسػمة مسػتمرة كمتكاممػة 

 مف التغيرات كالتفاعلبت في شخصية الإنساف.

 (Psychoanalysis) Approach مدخل مدرسة التحليل النفسي 1.4
 – Sigismund Freud 1856)رائػػد ىػػذه المدرسػػة ىػػك سػػيجمكند فركيػػد 

غايػػة عمميػػة تنشػػئة الأطفػػاؿ تكمػػف فػػي نمػػك مكػػكنيف مػػف مككنػػات الػػذم يػػرل أفٌ  (1939
الشخصػػية همػػا )الأنػػا( ك )الأنػػا الأعمػػى(  حيػػث يبػػدأ نمػػك شخصػػية الطفػػؿ كتطكرهػػا فػػي 

يػرل فركيػػد أفٌ الطفػؿ يكلػػد بمكػػكف  راهقػػة.سػنكات الطفكلػػة المبكػػرة كتسػػتمر حتػى نهايػػة الم
)اليك(، الذم يمثؿ مجمكعة الغرائػز الفطريػة، كالتػي يسػعى الطفػؿ إلػى إشػباعيا، كلكنػو أثنػاء 
نمػػػكه يتعػػػػرض، سػػػػكاء مػػػػف طػػػػرؼ كالديػػػػو عػػػػادة، أك مػػػػف غيػػػػرىـ مػػػػف القػػػػائميف بالتنشػػػػئة فػػػػي 

يعػػو عمػػى قبػػكؿ قػػكانيف المجتمػػع، أف يقفػػكا فػػي طريػػؽ إشػػباعو ليػػذه الغرائػػز، فػػي محاكلػػة لتطب
 مجتمعو، كمساعدتو عمى تحقيؽ التقبؿ الإجتماعي كالإندماج بيسر مع الآخريف.

كنتيجػػػة لمضػػػبط كالتكجيػػػو يتحػػػكؿ جػػػزء مػػػف مكػػػكف )اليػػػك( إلػػػى مػػػا يسػػػميو فركيػػػد بػػػػ 
)الأنا( الذم يقكـ عمى مبدأ الكاقعية، كمع اسػتمرار عمميػات النمػك كالضػبط كالتكجيػو، يتحػكؿ 

نػػا( إلػػى )الأنػػا الأعمػػى(، كىػػك الضػػمير كالرقيػػب الػػداخمي. كيػػرل فركيػػد حتميػػة جػػزء مػػف )الأ
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نشػػكء صػػراع داخمػػي بػػيف )اليػػك( الػػذم يطمػػب لػػذة إشػػباع الغرائػػز، مػػع )الأنػػا الأعمػػى( الػػذم 
يطالػػػب بالتقيػػػد بقػػػيـ كمعػػػايير المجتمػػػع، كعنػػػدىا يحػػػاكؿ )الأنػػػا( التكفيػػػؽ بػػػيف مطالػػػب ىػػػذيف 

كالآليػػػة الرئيسػػػة فػػػي التنشػػػئة، مػػػف الػػػذم يعيشػػو الطفػػػؿ. المكػػكنيف، كفػػػؽ معطيػػػات الكاقػػػع 
 كجهة نظر فركيد كأنصار ، هي تقمهص الطفؿ دكر كالد  الذم مف نفس نكع .

أفٌ عمميات التنشئة أك التطبيع الاجتماعي عند منظرم مدرسة  مما سبؽ، يتبيف
اسية التحميؿ النفسي، ىي عمميات نمك كتطكر في الشخصية، كىي عمميات حتمية كأس

متداخمة فيما بينيا، كىي ذات تأثير بالغ في شخصية الفرد كفي صحتو النفسية مستقبلب. 
 كيرل فركيد أف نمك الشخصية يمر بمراحؿ هي:

كتبدأ مف الكلادة كحتى النصؼ الثاني مف السنة الأكلى، فشخصية  المرحمة الفمية: .1
لحاجاتو الفمية مف الطفؿ كنمط علبقاتو تتحدد بمدل تعمٍقو بأمو كبمدل إشباعو 

شباعا لحاجاتو، تعطيو  رضاعة كفطاـ  فسنكات الميد التي يجد فييا الطفؿ رعاية كا 
إحساسا بالطمأنينة كالراحة في العالـ الذم يحيط بو، حيث يدركو مكانان آمنان يعيش 

 فيو، كليس مكانان باردان أك قاسيان كمعاديان لا بد كأف يحمي نفسو منو أك فيو.

كتمتد بطكؿ السنتيف الثانية كالثالثة مف عمر الطفؿ، كفييا يجد  شرجية:المرحمة ال .2
الطفؿ متعة كلذة نتيجة تعمٌمو ضبط الإخراج، كيحظى الطفؿ في ىذه المرحمة بحب 
كقبكؿ كالديو إذا كانت التنشئة الأسرية مشبعة كمشجعة، حيث ليا دكره ميهـ مف حيث 

نمك مياراتو الإجتماعية كنكع علبقاتو التأثير الإيجابي عمى شخصية الطفؿ، كعمى 
 مع الآخريف.

: كتمتد بطكؿ السنتيف الرابعة كالخامسة مف عمر الطفؿ، كفييا ييتـ المرحمة القضيبية .3
شباع كما يرل فركيد. كالظاىرة الرئيسة ىا  بأعضائو التناسمية بإعتبارىا مصدر لذة كا 

تباطان قكيان بأمو يرغب في ىنا ىي عقدة أكديب  حيث يرل فركيد أف الكلد يرتبط ار 
الإنفراد بحبيا، بينما ترتبط البنت ارتباطان قكيان بأبييا، كتشعر بالغيرة كالعدكانية تجاه 

 أميا.
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فييا يتعمٌؽ الطفؿ بالكالد الذم مف نفس نكعو )ابف، أب( )بنت، أـ(،  مرحمة الكمكف: .4
يؤكداف عمييا، كمف  كبالتالي فإنو يتقمٌص أدكاره، كما يقكـ بامتصاص المعايير التي

خلبؿ ىذا التقمٌص ىذا الامتصاص ينشأ الضمير )الأنا الأعمى(، كالذم يعد بمثابة 
  المراقب الداخمي لمسمكؾ.

تبدأ مع بداية البمكغ كالمراىقة، كىي مرحمة غالبان ما تككف  المرحمة الجنسية التناسمية: .5
خلبليا ظركفان غير مكاتية عاصفة في حياة الفرد كما يرل فركيد  فقد يكاجو المراىؽ 

أك محبطة في حياتو، قد تدفع بو إلى النككص كالارتداد إلى مظاىر نمائية سابقة، 
كالاعتماد الزائد أك أم صكرة مف صكر سمكؾ الأطفاؿ. كقد يؤدم تعارض كتصادـ 
رغبات )اليك( في إشباع الدافع الجنسي مع معايير السمكؾ عند )الأنا العميا(، إلى 

 ع داخمي شديد، لدل المراىؽ أك المراىقة.نشكء صرا

مما سبؽ، يتبيف أفٌ منظرم التحميؿ النفسي يركف أف التنشئة تتضمف اكتساب 
الطفؿ لسمكؾ كمعايير كالدي ، مف خلاؿ مجمكعة آليات أبرزها التقمص كالتقميد، كلينمك 

تتحدد البنية  بالتدريج كؿ مف )الأنا( ك )الأنا الأعمى( بشخصية الطفؿ. كتبعان لقكة كؿو 
 النفسية لمشخص، كطفؿ أكلان ثـ كراشد.

 

 (Behaviorism Approach)  مدخل المدرسة السلوكية 2.4
( الػذم أصػػر Watson) كاطسػكف عمػى يػدسػاذجان السػمككية تصػكران بػدأت المدرسػة 

قػد اسػتغرؽ ك (،   Skinner) سػكنرإتطػكرت عمػى يػد ثػـ مكؾ الظػاىر فقػط، السػ عمى دراسػة
التطكر في رؤل المدرسة السػمككية عشػرات السػنكات. كيػرل السػمككيكف أفٌ تنشػئة ك ىذا النمك 

تحكـ تػمجمكعة مػف العػادات أثنػاء مراحػؿ نمػكه المختمفػة، ك الطفؿ عبارة عف تعمُّمو كاكتسابو ل
. الاسػػتثارةقػكل الكػؼ ك ، كالتػي مػف أىميػػا قػكل الػدماغ لقػك ىػذه العػادات كتككينيػػا  ففػي تكػكٌ 
إلػى العكامػؿ البيئيػة كث عمميػات الػتعمـ التػي تػتـ خػلبؿ سػنكات التنشػئة السمككيكف حد كيرجع
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 أك الإطفػػاء، قابػػؿ لمتعػػديؿ أك التغييػػرالطفػػؿ سػػمكؾ طفػػؿ، كمػػا يػػركف أف ض ليػػا الالتػػي يتعػػرٌ 
 ، أك مف خلبؿ إجراءات سمككية محددة.معينةبيئية ظركؼ مف خلبؿ تكفير متغيرات أك 

جػػرا ات هيـ كمبػػادئ كف مجمكعػػة مفػػاالسػػمككيعمػى ذلػػؾ يحػػدد  تعتمػػد أساسػػية، كا 
لمعرفتهػػػا كتطبيقهػػا مػػػف يقكمػػكف بػػػتمر تنشػػػئة حتػػاج عمميػػػات الػػتعمـ كالتنشػػػئة، ي عميهػػا

 الأطفاؿ، أهمها:
الاستجابات التي  تعمـ د عمىيؤكٌ (: Procedural Learning) التعمهـ الإجرائي (1

ستجابة سمككية إصدار ا ،التعمـ يحدث إذا عقب حدث في البيئةطفؿ  فتؤثر عمى ال
احتماؿ مف حاجاتو، مما يؤدم إلى زيادة حاجة ل وؤدم إلى إشباعمف قبؿ الطفؿ ت

ىذه الاستجابة  كىكذا يحدث تعمـ، في المستقبؿ ةالمشبع يةالسمككىذه الاستجابة تكرار 
التي تؤدم المتمثمة في الإشباع كالرضا الناجـ عنو، ىي النتيجة السمككية. معنى ىذه 

التعزيز ب يرتبط التعمـ الإجرائييرل إسكنر أفٌ ك  البيئي. لسمكؾ كليس المثيرـ اإلى تعمٌ 
 .الذم يصاحب التعمـ

التعمـ الإجرائي في  أساسيان  بدأيعتبر ىذا المبدأ م(: Reinforcement) التعزيز (2
الاستجابات السمككية المتعممة. تقكية ترسيخ ك لأنو يعمؿ عمى  ،تعديؿ السمكؾك 

 (.)الثكاببي كسمبي، كقد ييشار لو باسـ كالتعزيز نكعاف أيجا
شعكره بالضيؽ يتمثؿ في (: ىك أثر سمبي في نفس الطفؿ، Punishment) العقاب (3

سمككية متعممة، الأمر لاستجابة معيف عقب أدائو لحدث أك التكتر، نتيجة لتعرٌضو 
ا ضعؼ احتماؿ ظيكر أك تكرار ىذه الاستجابة المعينة أك التكقؼ عنيالذم يؤدم إلى 

 عقاب إيجابي كآخر سمبي. كينقسـ العقاب إلىنيائيان. 

تطمب تعزيز بعض ، كيسمكؾ مركبالطفؿ لـ تعمٌ (: يقصد بو Formation) التشكيؿ (4
كتتـ عممية تشكيؿ السمكؾ المركب بعضيا الآخر  كعدـ تعزيز  يةالسمكك الاستجابات

 :مف خلاؿ الإجرا ات التالية

تكقؼ عند  يةالسمككيكر الاستجابة ظ: ىك انخفاض (Extinction) المحك  . أ
غير  سمكؾالفي تغيير حتى تختفي تمامان، كىك إجراء مفيد  ىا تدريجيان،تعزيز 
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طفؿ، كضع صعكبات أك معكقات أماـ البتجاىمو أك ب كذلؾ المرغكب لدل الطفؿ،
إنطفائو، كمثاؿ ذلؾ  غير المرغكب، كبالتاليالسمكؾ  بما يعيقو عمى إصدار

 لألقاب كالذم قد يصدر عف الأطفاؿ.تجاىؿ التنابز با

ية معينة، فإف أثر مككعزيز إستجابة ستعندما يتـ : (Generalization) التعميـ . ب
مثيرات الذم ارتبط بيذه الاستجابة المعززة إلى يؤدم إلى تعميـ المثير ىذا التعزيز 

أخرل  المعززة إلى استجابات أك تعميـ الاستجابةمشابية لو في مكاقؼ أخرل، 
الطفؿ الذم يتحدث عف  :كمف أمثمة تعميـ المثير ليا في مكاقؼ أخرل  ابيةمش

بنفس ، ك أمكر معينة في كجكد أفراد أسرتو )مثير( قد يتحدث عف ىذه الأمكر
إذا  تعميـ الاستجابة:، كمف أمثمة (مشابو )مثير ضيكؼ الأسرةفي كجكد الطريؽ 

يؤدم إلى قياـ الطفؿ قد عزيز ىذا الت )استجابة( فإف مساعدتو لأمولتـ مدح الطفؿ 
أك عماتو، كقد يؤدم إلى مساعدتو لمفقراء كالمساكيف بالصدقة  بمساعدة خالاتو

 .(مشابية استجابات أخرل)

يقصد بذلؾ أف يتعمٌـ الطفؿ أفٌ استجابة معينة قد : ك (Discrimination) زيالتميج. 
آخر  كمثاؿ ذلؾ تككف مقبكلة في مكقؼ معيف، كىي نفسيا غير مقبكلة في مكقؼ 

 استجابة )التعرم( مقبكلة عند الاستحماـ، كمرفكضة تمامان في الطرقات.
الأساسية في ىذا الإجراء  فكرة(: الBehavioral contracts) التعاقدات السمككية (5

 سمكؾأك التعديؿ المراد في يحدد بنفسو التغيير ب )الأـ( أف مف الأفضؿ للؤ أفٌ  ىي
كؿ كاحد منيما عمى  ايحصؿ بمقتضاىو كبيف الطفؿ، بينقية إتفاعقد ثـ يقكـ ب، الطفؿ

. كيعتبر العقد امتدادان لمبادلء التعمـ مف أك يقدـ شيء مف الآخر مقابؿ ما يعطي
 ، عممان بأف التعزيز قد يككفمقدمان لدل الطفؿ خلبؿ إجراء يتعزز بمكجبو سمكؾ معيف 

 لخركج لممنتزىات(.ماديان )حمكل مثلبن( أك معنكيان )مشاىدة التمفاز، ا

كفي رأم المؤلؼ أفٌ عمى الآبا  كالأمهات تطبيؽ التعاقدات السمككية بحذر 
شديد كفي أضيؽ الحدكد  إذ مف الممكف أف يتعكٌد الطفؿ عمى أف يككف مردكد أم سمكؾ 
يقكـ ب  عاجلان، فتترسخ بذلؾ النفعية المادية كقيمة أساسية كربما كحيدة في شخصية 
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نتج عف ذلؾ قيام  بتدا  الشعائر التعبدية كبقية الكاجبات الدينية، بغية الطفؿ، كربما ي
الحصكؿ عمى منافع دنيكية عاجمة، فتصبح عبادات  كبقية سمككيات  متاجرة بالديف 

 ع الله.كليس تجارة م
 

 أسئمة تقكيـ ذاتي 

 
 

 
 
 
 
 

 (Cognitive Social م الاجتمااااعي المعرلااايمااادخل الاااتعل   3.4

Learning Approach) 

( Julian Rotterـ قاـ جكلياف ركتر )1954في عاـ  عزيزتي الدارسة،
أفٌ أنماط تفاعلات بصياغة نظريتو في التعمـ الاجتماعي المعرفي، كالتي مف أساسياتيا 

الأطفاؿ كالشباب مع المثيرات البيئية تختمؼ باختلاؼ إدراكهـ لهذ  المثيرات، حيث 
بيئية كتفسير  لمعانيها كمدلكلاتها المدركة، مف خلاؿ يتشكؿ استقباؿ الطفؿ لممثيرات ال

 أجيبي عف الأسئمة الآتية:
 ما المداخؿ النظرية لمتنشئة؟ .1

نيف مف مككنات ييرل "فركيد" أفٌ غاية عممية التنشئة تكمف في نمك تكك  .2
 الشخصية ىما: 

 ....................................... . أ

 ....................................... . ب

 "فركيد"؟ أذكرم مراحؿ نمك الشخصية عند .3

ف حدكث عمميات التعمٌـ التي تتـ خلبؿ سنكات يك إلاـ يرجع السمكك .4
 التنشئة؟ 

 ما الإجراءات التي تتـ مف خلبليا عممية تشكيؿ السمكؾ المركب؟  .5

 ىاتي مثالان لعممية تعميـ المثير كآخر لعممية تعميـ الاستجابة؟  .6
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كما يرل ركتر أف قيمة المعزز لا تعتمد  كؿ مف خبرات  السابقة كتكقعات  المستقبمية.
نما تعتمد  عمى خصائصو الخارجية فحسب، كلا عمى سمات شخصية الطفؿ فحسب، كا 

 د بسعتو المعرفية.عمى معنى المعزز كدلالاتو المدركة مف قبؿ الطفؿ، كالتي تتحد
 التنبؤ بسمككو إحدل محددات حاجات )الطفؿ( ىي فكمف أساسيات ىذه النظرية، أ

عمييا  يككف التي بتغير الحالة الحاجات متغيرة ىذه أف الرئيس  حيث كلكنيا ليست المحدد
نمك كتطكر كتغير شخصية )الطفؿ( يرتبط ارتباطان كثيقان  )الطفؿ(. كمف أساسياتيا أفٌ 

المكاقؼ الجديدة بإتساؽ،  تقكيـ عمى أقدر تراكمت خبراتو كاف ا بخبرات جديدة  فكممابمركرى
إفٌ كحدة الأمر الذم يقكد إلى إتساؽ أنماط السمكؾ التي تصدر عنو، كليذا ييقاؿ 

مف جانب آخر، يختمؼ ركتر مع  الشخصية الإنسانية تعني خاصية الثبات النسبي لها.
(، في أف سمكؾ )الطفؿ( لا Dolard( كدكلارد )Hellىًؿ ) مف سبقكه مف السمككييف أمثاؿ

يككف محككمان بدكافعو الأكلية لتخفيض الحافز أك لمحصكؿ عمى السركر، كلكنو يككف 
محككمان بتكقعاتو التي تحدد مدل تقدمو نحك أىدافو المكجية بدكافعو  أم أفٌ لمتعزيزات 

كقد صاغ المشبعة لحاجاتيـ كدكافعيـ.  دكران ميمان في دعـ تقدـ )الأطفاؿ( نحك الأىداؼ 
 ركتر أربعة مفاهيـ رئيسة لمتعمـ الاجتماعي المعرفي:

إحتمالية كقكع سمكؾ معيف في مكقؼ معيف: أم أفٌ )الطفؿ( يمكف أف يستجيب بطرؽ  .1
مختمفة في مكقؼ معيف، كىذا يشير إلى كجكد طبقة عريضة مف الاستجابات 

مف حركات خارجية كتعبيرات لفظية كغير المحتممة في أم مكقؼ مف المكاقؼ، 
لفظية كردكد فعؿ إنفعالية كمعرفية. كليذا المفيكـ تطبيقاتو في التنشئة  إذ يجب عمى 
الآباء كالأميات كالمعمميف، معرفة اليدؼ الذم ترتبط بو استجابة سمككية معينة 

خمية التي يصدرىا )الطفؿ(، كما يجب عمييـ محاكلة معرفة استجاباتو السمككية الدا
تصاحب استجاباتو السمككية الظاىرة. إف دراسة الاستجابات الداخمية بمكضكعية، أمره 

، كلكنو ميـ كضركرم لتحقيؽ الفيـ الصحيً كالمتكامؿ لمسمكؾ.  صعبه
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: كيقصد بيا التكقع الذاتي )لمطفؿ( حكؿ النتائج المترتبة عمى المحصمة المتكقعة .2
ي مبنيان عمى خبراتو السابقة، كليس بالضركرة أف سمككو، حيث يككف ىذا التكقع الذات

 يككف التكقع مبنيان عمى كؿ المعمكمات المكضكعية كثيقة الصمة بالمكقؼ.

: كيقصد بيا اختلبؼ قيمة التعزيز لمكافأة معينة مف طفؿ لآخر  فمثلبن قيمة التعزيز .3
يف. كترتبط يلبحظ أفٌ بعض الأطفاؿ أكثر ميلبن لإسعاد كالدييـ مقارنة بأطفاؿ آخر 

القيـ التعزيزية لممعززات بالخبرات السابقة التي تشكؿ تفضيلبت )الطفؿ(، كفي ضكء 
 العلبقة بيف القيمة التعزيزية كالنتيجة المتكقعة تتشكؿ تكقعات الطفؿ لممستقبؿ.

(: كيقصد بو المحيط النفسي الذم Psychological Situation) الكضع النفسي .4
م تحدده تصكراتو  فقد تككف لممكقؼ الكاحد معافو كدلالات يستجيب فيو )الطفؿ(، كالذ

مختمفة لدل الأطفاؿ باختلبؼ إدراكاتيـ لمعناصر ذات الأىمية في المكقؼ، 
كباختلبؼ إدراكاتيـ لمعلبقات ذات الأىمية بيف العناصر الميمة في المكقؼ. كبالطبع 

يو، فمثلبن قد تككف لدل فإفٌ الكضع النفسي لطفؿ معيف ىك المحدد الرئيس لاستجابتو ف
طفؿ معيف حاجة قكية لمعنؼ، كلكنو لا يتصرؼ بعنؼ في مكقؼ معيف، اعتمادا 

 عمى المحصمة التي يتكقعيا لسمككو.

يرل ركتر أف سمكؾ )الطفؿ( مكجٌو كمحدد بكاسطة  الحاجة كمستكل الهدؼ الأدنى: .5
مع البيئة. ( يمكف استنتاجيا مف الطرؽ التي يتفاعؿ بيا الطفؿ Needsحاجات )

كالحاجات لدل ركتر ميتىعمٌمة كغير متعمٌمة  فغير المتعممة ىي الغرائز الفسيكلكجية، 
بينما المتعممة ىي الحاجات النفسية التي يكتسبيا )الأطفاؿ( نتيجة الخبرة كالتجربة، 
كتظير مف خلبؿ الارتباطات بيف الخبرات مع تعزيز الأفعاؿ المنعكسة كالغرائز 

الجكع كالعطش كالتخمص مف الألـ. كمع تقدـ )الأطفاؿ( في النمك، الفسيكلكجية ك
تصبً الحاجات النفسية أقؿٌ اعتمادان كارتباطان بالحاجات الفسيكلكجية، كيزداد ارتباطيا 
بمثيرات كمؤشرات بيئية، حيث يعتمد إشباع الحاجات في الطفكلة عمى الآخريف، 

عتماد عمى النفس ذات أصكؿ فحاجات الحب كالإنتماء كحاجات الاستقلبؿ كالا
 كجذكر اجتماعية، كلذلؾ مف السيؿ التنبؤ بالسمكؾ المصاحب ليا.
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(: كيقصد بيا تعميـ التكقعات إلى درجة أعمى Locus of control) كجهة التحكٌـ .6
مف حرية الحركة كالتبايف مقارنة بالتعزيزات  فقد يؤمف )طفؿ( ما، كفي ضكء خبراتو 

ت التي حصؿ عمييا تعتمد عمى قدراتو كاستجاباتو السمككية، بينما السابقة، بأفٌ التعزيزا
 يؤمف )طفؿ( آخر بأف ذلؾ قد حصؿ نتيجة لقكل خارجية، كالحظ مثلبن.

يرل ركتر عمى أف )الأطفاؿ( قد يستخدمكف )الحيؿ الدفاعية( التي نادل بيا فركيد  .7
أك إحجامية، فالإسقاط  رائد مدرسة التحميؿ النفسي، إلا أنو اعتبرىا استجابات ىركبية

مثلبن لدل ركتر يتضمف لكـ الآخريف عمى الأخطاء الشخصية الخاصة لتجنب 
 العقاب، ككذلؾ التبرير العقلبني يتضمف إعتذارات لتجنب العقاب.

في ضك  ما تـ عرض  مف رؤل ركتر حكؿ التعمـ الاجتماعي المعرفي، يرل المؤلؼ 
لأطفاؿ كالشباب مف الآبا  كالأمهات ضركرة أف يستفيد القائمكف بتمر تنشئة ا

 مميف، مف هذ  الرؤل كذلؾ بالآتي:كالمع
  



92 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

مكضكعية لتكقعات  أف تككف بيئة التنشئة كالتعمـ مرنة، بحيث تستجيب بطريقة .1
الأطفاؿ كالشباب التي تقكـ عمى الارتباط بيف الفعؿ كنتيجتو، أم بيف 
الاستجابات السمككية المختمفة التي تصدر عنيـ كما يترتب عمييا مف مثكبات 

 أك عقكبات.

أف تككف بيئة التنشئة كالتعمـ متسقة  بمعنى أف تنطكم ىذه البيئة عمى الاتساؽ  .2
ة كالتعزيزات، الأمر الذم يؤدم إلى تعميـ التعزيزات كمف بيف الأنماط السمككي
 ثـ تعميـ التكقعات.

ذ مكاقؼ التعمـ في يأف تككف بيئة التنشئة كالتعمـ ىادفة  أم أف يتـ تصميـ كتنف .3
ضكء الغايات الكبرل لعممية التنشئة، كدكف إغفاؿ لإشباع حاجات الأطفاؿ 

جب أف تستثير بيئة التنشئة الحاجات كالشباب بالمراحؿ النمائية المختمفة. كما ي
 التعبدية لدل الأطفاؿ كالشباب، كتنمي مياراتيـ لإشباعيا بطرؽ سكية.

تنمي بيئة التنشئة كالتعمـ الإدراكات السببية الصحيحة لدل الأطفاؿ  أفٍ  .4
كالشباب  إم تدعـ الشعكر بالمسؤكلية لدل الكاحد منيـ، عف السمكؾ الذم 

قة المكضكعية بيف الفعؿ كالنتائج المترتبة عميو. يصدر عنو، في إطار العلب
عمى أف يتـ ذلؾ دكف إغفاؿ أف تيرسخ لدل ىؤلاء الأطفاؿ كالشباب حقيقة ميمة 
ككبرل، كىي أف ليذا الككف خالؽ، لطيؼ خبير كحكيـ عميـ، ىك الذم يعطي 
للؤشياء المختمفة خصائصيا، كىك الذم يعطي للؤسباب كالمقدمات ما ينجـ 

مف نتائج كمترتبات، كذلؾ كفؽ حكمة بالغة، قد يعمميا الناس كقد لا عنيا 
 يعممكنيا.
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 (3تدريب )
 

 

 
 
 

 

 Modeling Learning مادخل الاتعلم باالنموذا )الملبحظاة( 4.4

Approach 

( مقترح التعمـ بالنمكذج أك Banduraيرل ألبرت باندكرا ) عزيزتي الدارسة،
أفٌ التنشئة عبارة عف نمط تعميمي تعمٌمي يساعد الطفؿ عمى تعمـ القياـ ، بالملبحظة

بتدكار  الإجتماعية كأفٌ تعمهـ المهارات الاجتماعية يتـ بنفس الطريقة التي يتعمـ بها 
الميارات الأخرل. كذلؾ يرل باندكرا أف التعزيز شرطان ضركريان كلكنو ليس كافيان الأطفاؿ 

ك لتفسير تعمـ الاستجابات السمككية التي تظير فجأة لدل الطفؿ. لتفسير حدكث التعمـ أ
أف يؤكد ىذا النمكذج عمى حيث كلنمكذج التعمـ بالملبحظة أىميتو في تنشئة الأطفاؿ  

تهـ لسمكؾ مف خلاؿ ملاحظ ية،السمككالأطفاؿ يتعممكف أنكاعان كثيرة مف الاستجابات 
طفؿ يتعمـ السمكؾ عف طريؽ ملبحظة سمكؾ . أم أف الكمف ثـ محاكاتهـ كتقميدهـ الكبار

الآخريف كملبحظة نتائج أفعاليـ كما يترتب عمييا مف ثكاب أك عقاب  أم أف الطفؿ يتعمـ 
 إستجابات سمككية كيتعمـ أيضان قكاعد عامة لمسمكؾ. 

، تمر بعدة مراحؿ الملبحظةكتبعان لتنظير باندكرا، فإف عممية التعمـ التي تتـ ب
انتقائيان لسمكؾ النمكذج، ثـ ترمز الاستجابة المتعممة  ان انتباىبأف ينتبو الطفؿ متتابعة، تبدأ 

رجاع استفي صكرة تمثيلبت يتـ خزنيا في الذاكرة، ثـ في كقت لاحؽ يقكـ الطفؿ ب
الاستجابة المتعممة مف مخزف الذاكرة، كقيامو بتقميد النمكذج الملبحظ في مشيتو أك حديثو 

 ايذٍكيرم ما تعرفينو عف:
 فركيد. . أ

 أسكنر. . ب

 جكلياف ركتر. . ت
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كيبيف معينة. لحركات استخدامو لألفاظ محددة أك في إصداره  أك في نبرات صكتو أك في
 باندكرا أف مخرجات تعمـ الأطفاؿ بالملاحظة تتضمف:

أم أف الطفؿ يستطيع تعمـ سمكؾ أك استجابات  تعمٌـ استجابات سمككية جديدة: .1
سمككية جديدة عف طريؽ ملبحظة النمكذج المكجكد أمامو، فعندما يقكـ نمكذج ما 

ديدة لـ تكف مكجكدة مف قبؿ في الحصيمة السمككية لمطفؿ، فإنو يحاكؿ باستجابة ج
تقميدىا. كفي ىذا السياؽ يؤكد عمى أف الأطفاؿ لا يتعممكف مف النماذج الحقيقية 
الملبحظة أماميـ فقط، بؿ إف التمثيلبت الصكرية المنثكرة في الصحؼ كالمجلبت 

 في إكساب الأطفاؿ لمسمكؾ.كالقنكات الفضائية، تقكـ مقاـ النمكذج الحقيقي 

: كيقصد بو أف تؤدم عممية الملبحظة بالطفؿ بالتخمي عف بعض الكؼ .2
الاستجابات غير المرغكبة، كذلؾ مف خلبؿ ملبحظتو أفٌ النمكذج قد تعرض 

 لمعقاب، أك لعكاقب كخيمة عند إصداره لمثؿ ىذه الاستجابات.

ف خلبؿ ملبحظتو : كىك عكس الكؼ، حيث يقكـ الطفؿ مالتحرر أك التحرير .3
لمنمكذج، بإصدار استجابات سمككية مكفكفة أك مقيدة، عندما تكك نتائج القياـ بيا 

 إيجابية.

: كيقصد بو ظيكر استجابات سمككية متعممة كلا غبار عمييا اجتماعيان، التسهيؿ .4
كمكجكدة بالفعؿ كعمى نحك مسبؽ، بحصيمة الطفؿ السمككية، كالتي تعمٌميا ، إلا 

لو الفرصة مف قبؿ لإظيارىا  بمعنى أف سمكؾ النمكذج يساعد الطفؿ  أنو لـ تسمً
سترجاع إستجابات مشابية للبستجابات التي يصدرىا النمكذج، كمثاؿ  عمى تذكر كا 
ذلؾ الطفؿ الذم تعمٌـ بعض الإستجابات التعاكنية كلـ يمارسيا، يمكف أف يؤدييا 

 عندما يلبحظ بعض الأطفاؿ منيمكيف في عمؿ جماعي.
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 Social Control Approach مدخل الضبط الاجتماعي 5.4
 المجتمع معاييرقيـ ك ل الفرد متثاؿي إالاجتماع الضبطيقصد ب عزيزتي الدارسة،

 ة لتنشئبر عمميات اعالمنضبط  السمكؾالأطفاؿ كالشباب  يتعمـحيث  إلي ، ينتمي الذم
 جميع الأفراد مىع، يجب رسمية كغير رسمية معاييرك  قكانيفففي أم مجتمع ىناؾ 

 ف، عالجماعة داخؿ كالتكافؿ النظاـ تحقيؽ الاجتماعي الضبط. كييدؼ كاحتراميا مراعاتيا
. كيرل رسمية كقكانيف كمعايير كقيـ كتقاليد عادات مف عميو متفؽ ىك ما كؿ احتراـ طريؽ

 كعمي ، الاجتماعي الضبطإختلبؿ ب تتعمؽ الاجتماعية المشكلبتبعض العمماء أفٌ جميع 
 .الاجتماعي نحراؼالإ  أك الانفلات هك الاجتماعي الضبطيككف معككس 

أفراد المجتمع  لكؿ تنشئة أسمكبعمى أنو  الاجتماعي الضبطيمكف النظر إلى ك 
الكاحد أك الثقافة الكاحدة، مع الكضع في الإعتبار أف الاختلبؼ أك التبايف بيف الثقافات 

قد يؤدم إلى تبايف كاختلبؼ في عمميات تنشئة الفرعية داخؿ المجتمع المركب أك المعقد، 
 كسائؿ ثقافة لكؿإلى أف ـ( 2111الأطفاؿ كالشباب، كفي ىذا السياؽ تشير سناء الخكلي )

 اتلثقاف بالنسبة مقبكلة غيرمقبكلة أك   تككف بما، كالتي ر بها خاصة اجتماعية ضبط

 تختمؼقد  فرعية ثقافات تكجد المعقدة كأ المركبة المجتمعات أك الثقافات داخؿ، ك أخرل
 الضبط الاجتماعي. كسائؿ في بينها فيما

مف جانب آخر قد تختمؼ كسائؿ الضبط الاجتماعي بإختلبؼ الطبقات 
كلأفرادىا  حياة، أسمكبك  خصائص اجتماعيةالاجتماعية داخؿ الثقافة الكاحدة  فمكؿ طبقة 

 تنشئةآليات كعمميات  عبرـ نقميا كتكارثيا جيلبن بعد جيؿ، يت بو خاصة كتقاليد عادات
 أساليبكتبايف  اختلبؼخاصة بيـ كطبقة اجتماعية متمايزة، كىذا يعني إمكانية التنبؤ ب

  أساليب اختلبؼ باشرةم غير طريقةب عنيات الاجتماعية، الأمر الذم يطبقبيف ال التنشئة
مع الكاحد التبايف الحاد، بيف الشخصيات داخؿ المجت كبالتالي ،جتماعيالا الضبطكآليات 

 أك الثقافة الكاحدة.
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 Social Role Approach مدخل الدور الاجتماعي 6.4
ـ خلبليا الفرد أداء يتعمٌ  ات،مميمجمكعة عالتنشئة  أفٌ ( Johnson) يرل جكنسكف

فرد في العبارة عف تتابع نمطي لأفعاؿ متعممة يقكـ بها  كالدكر الاجتماعي  معينة أدكارو 
لممعمـ  عمى سبيؿ المثاؿف لاجتماعي لمفرد،ار يرتبط بالمركز دك المكقؼ تفاعمي، أم أف 

 يتجمى في تكجيو النصائً كالإرشادات كالمعارؼ لمتلبميذ، كما أفٌ ، تعميمي اجتماعي دكره 
، كذلؾ طبقا لممركز الاجتماعي وكاحترام لقكؿ المعمـ التمميذ يتجمى بضركرة الإنصات دكر

الأفراد يتمكنكف مف تنظيـ  لأدكار الاجتماعية، فافٌ لكؿ كاحد منيما  كبالتالي كمف خلبؿ ا
 يضفي عمى أفعاليـ صبغة اجتماعية.مما تكقعاتيـ كأنماط تصرفاتيـ، 

كيرل بعض عمماء الاجتماع أفٌ الدكر الإجتماعي مظير دينامي لأداء الكاجبات 
كؿ  كنيؿ الحقكؽ، كيتضمف الإتجاىات كالقيـ كأنماط السمكؾ التي يممييا المجتمع عمى

الأشخاص الذيف يشغمكف مكانة اجتماعية معينة. كيرل أخركف أف الدكر سمسمة إستجابات 
شرطية متكافقة داخميان، بيف أطراؼ التفاعؿ في المكقؼ الإجتماعي. إف الدكر كفؽ ىذه 
الرؤية الأخيرة، ىك ثمرة تفاعؿ الذات مع الآخر، كبالتالي فإف إتجاىات الفرد نحك ذاتو ىي 

يكتسب الأطفاؿ كالشباب الأدكار الاجتماعية مف خلاؿ علاقاتهـ مع الدكر. أساس فكرة 
الأشخاص ذكم الأهمية لديهـ )كالآبا  كالأمهات كالمعمميف(، كما يكتسبكف مفهكـ الذات 
كمهارات التفاعؿ الاجتماعي عبر عمميات التنشئة، كالتي تتتثر بدكرها بكؿ مف المعايير 

مما سبؽ يمكف القكؿ بأفٌ إكتساب  كالخبرة الذاتية لمطفؿ. الثقافية السائدة في المجتمع
كيكتسب الأطفاؿ الأدكار الأدكار الإجتماعية، تعمٌـ معرفي كعاطفي في آفو كاحد. 

 ة لثلاثة عكامؿ هي:الإجتماعية كحصيم
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، مفاهيـعدة نظرية الدكر الاجتماعي، تعتمد عمى  أفٌ مما سبؽ، يرل المؤلؼ 
تكقعات  كأنماط   ياتط سمككانمأ لمفرد حدد، إذ إنها تهكـ المكانة الاجتماعيةزها مفأبر 

كفؽ فإف التنشئة،  التمميذ(، كبالتاليالمعمـ ك مثاؿ )تـ تكضيً ذلؾ بكما  ،لأدكار الآخريف
 جتماعية.ادكار إلا حصيمة تعمُّـ اجتماعي لأما ىي  ،نظرية الدكر الاجتماعي

 
 
 
 
 
 
 
 
 

التفاعؿ مع الأشخاص ذكم الأىمية، كالذيف يرتبط بيـ الطفؿ ارتباطان عاطفيان   .1
لطفؿ، أم قدرة الطفؿ عمى أف يتصكر مشاعر شخص ما، لو مكانتو لدل ا

 في مكقؼ معيف.

دكافع الطفؿ كبكاعثو عمى التعمـ  فالطفؿ يحرص عمى التصرؼ كفؽ ما  .2
 يتكقعو الآخركف منو، كيجتنب ما لا يقبمكف بو.

سعي الطفؿ لإشباع حاجتو لمشعكر بالأمف كالطمأنينة، كىذا السعي ىك يجعؿ  .3
اصة في الطفؿ أكثر جرأة في محاكلة تجريب الأدكار الإجتماعية المختمفة كخ

 مجاؿ المعب مع الأطفاؿ الآخريف.
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 أسئمة تقكيـ ذاتي 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Symbolic Interactionism Approach مدخل التفاعل الرمزي 7.4
منظرم التفاعؿ الرمزم ىك العلبقات بيف الزكج  اىتماـ مجاؿإفٌ  عزيزتي الدارسة، 

كالزكجة كبيف الكالديف كالأبناء، حيث يتفاعمكف مع بعضيـ البعض مف خلبؿ الأدكار التي 
ؿ فرد منيـ مكانتو الاجتماعية، كمف خلبؿ ىذه المكانة يقكمكف بيا داخؿ الأسرة  حيث لك

يقكـ بأدكار مختمفة، يترتب عمييا في النياية تفاعمو مع بقية أفراد الأسرة. إفٌ المحكر 
الرئيس ليذا المدخؿ، أفٌ الفرد يتفاعؿ مع الآخريف مف خلبؿ تفسيراتو لسمككياتيـ المختمفة  

مكز متعارؼ عمييا، تجعؿ الزكج كالزكجة كالأبناء فداخؿ الأسرة الكاحدة، ىناؾ إشارات كر 
 يستجيب بعضيـ لبعض مف خلبؿ تفسيراتيـ ليذه الإشارات كالرمكز.

الأـ، المغة ر، كيتعمـ يتعمـ معاني الأفكاكبعبارة أخرل، ف فٌ الطفؿ داخؿ أسرت ، 
 كالتي تمثٌؿ منظكمة كاممة كمتكاممة مف الرمكز كالإشارات ذات الدلالات العقمية

 أجيبي عف الأسئمة الآتية:
أذكرم كاحدة مف أساسيات نظرية "جكلياف ركتر" في التعمُّـ  .1

 الاجتماعيٌ المعرفيٌ؟

 ىاتي امثمة لمحاجات المتعمٌمة كغير المتعمٌمة عند "ركتر"؟ .2

 ا"؟ما الجكانب التي يتضمنيا تعمٌـ الأطفاؿ بالملبحظة عند "باندكر  .3

 ما المقصكد بالضبط الاجتماعي؟ كما معككسو؟ .4

 (؟2111إلاـ أشارت "سناء خكلي" ) .5

 فيـ يتجمٌى دكر المعمٌـ الاجتماعيٌ التعميميٌ؟ .6

 ما العكامؿ التي يكتسب الأطفاؿ الأدكار الاجتماعية كحصيمة ليا؟ .7

 ما المفاىيـ التي تعتمد عمييا نظرية الدكر الاجتماعيٌ؟ .8
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كالانفعالية. كفي ضك  هذا التعمـ، القائـ عمى الإشارات كالرمكز، يقكـ الطفؿ بتنظيـ 
سمكك ، كبتعديؿ اتجاهات  كتكقٌعات ، كربما بتغيير القيـ كالمعايير التي يتبناها، مف أجؿ 

 أف يتكافؽ مع بقية أفراد أسرت .
يية  لأف الإنساف كيرل منظرك التفاعؿ الرمزم أفٌ التفاعلبت الاجتماعية غير منت 

في مراحؿ حياتو المختمفة، منذ ميلبده كطفكلتو المبكرة، كمركران بمرحمتي المراىقة فالشباب، 
كصكلان لمرشد فالشيخكخة، يخبر آلآؼ الألآؼ مف الأكضاع كالمكاقؼ الجديدة، كربما 

مـ المتباينة، كالتي يحتاج في بعضيا عمى الأقؿ إلى ميارات جديدة، أم إلى تنشئة كتع
جديد، حتى يستطيع الملبءمة معيا أك أف يتعايش معيا  أم أف التنشئة عممية مستمرة 

، كىذا يخالؼ رأم بعض Continuous lifelong processبطكؿ حياة الإنساف 
عمماء النفس ممف يركف أنيا تتـ في الطفكلة. مف جانب أخر، فإف أصحاب ىذا المدخؿ 

 ـ(.2111)سناء الخكلي:  يجيان مف جيؿ لآخرأف الشخصية الثقافية تتغير تدر يركف 
قدٌـ مفيكمان يلا ىناؾ عدة إنتقادات كجٌيت لمدخؿ التفاعؿ الرمزم، أىميا أنو 

بمكضكع يـ لا يشغمكف أنفسيـ يقرٌكف بأنمدخؿ الىذا فأصحابي   شاملبن لمشخصية
هً كمبرره جكىرم ،النفس اءالشخصية كما ينشغؿ بيا عمم ة عمى قًم ،كىذا سبب كاض

ىذا،  التفاعؿى الرمزممدخؿ كما أف التربية المدرسية. النظرم في ا المدخؿ الاستفادة مف ىذ
ليا  ظكاىرى اجتماعية تجاىؿ منظركهنية الاجتماعية  لذلؾ بأغفؿ الجكانبى الكاسعةً لم

، كتقدـ صكرة غامضةالنظرية  اتيـأف صياغات الاجتماعية،  كما كالصراع كالتغيٌر  أىميتيا
 .ف الفردناقصة ع
 
 

 Erikson Approach مدخل إريكسون 8.4
النمك هناؾ صمة كثيقة بيف  أفٌ ( Erikson)يرل إريسككف  عزيزتي الدارسة،

مكاجهات نتيجة لم ،كثر نضجان طفؿ أالتنشئة يصبح ال  فعبر الاجتماعي كنمك الشخصية
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نمك كرغـ أف بعض مراحؿ  ع الذم يعيش في .الشخصية كتكقعات المجتم  بيف حاجات
الشخصية لدل إريكسكف تتفؽ مع بعض إفتراضات فركيد، إلٌا أفٌ تنظيره في ىذا المجاؿ 
أكثر شمكلان مف فركيد  فيك إبتداءن قد اتخذ مكقفان متفائلبن بإمكانية أفٌ يحقٌؽ جميع الأطفاؿ 
النمك السكم السميـ، حيث يرل أفٌ جميعيـ يممككف إمكانية إصدار السمكؾ الخيٌر السكم. 

أنو )أم إريكسكف( قد حدد مراحؿ عممية التنشئة بطريقة أكثر مكضكعية، كربما بدقة  كما
 :هي ،مراحؿ يثمانتدرٌج عبر عممية التنشئة تبتف كتفصيؿ أكبر  حيث يذىب إلى القكؿ 

كأنسب الأكقات لإستيفاء ىذا المطمب ىك الفترة بيف  تعمٌـ الثقة كالإحساس بها  .1
لسنة الأكلى مف حياة الطفؿ. كيشير جابر عبد الحميد الشيريف السادس كالثامف مف ا

ـ( إلى أفٌ إحساس الطفؿ بالثقة في السنة الأكلى مف حياتو يتكقؼ عمى 1985جابر )
علبقتو بالآخريف مف حكلو، كخاصة علبقتو بأمو، أك مف ينكب عنيا في تكفير الطعاـ 

 كالراحة.

ؿ الرضع بالمجتمع السكداني، كتفيد الملبحظات الشخصية لممؤلؼ، أفٌ معظـ الأطفا
يحاطكف بالبسمة كبالكجو الطمؽ مف قبؿ أمياتيـ، كيجدكف في دؼء أجساميف ملبذان 
كراحة كحماية كطمأنينة، كربما مرد ذلؾ ما أكدعو الله تعالى في قمكبيف مف رأفة 

 كرحمة.

يبدأ    فمتى ما رسخ الشعكر بالثقة في كينكنة الرضيع،تعمهـ الإستقلاؿ كالإحساس ب  .2
في السعي لترسيخ شعكره بالكفاءة كالإستقلبلية، كيتبدٌل ذلؾ مف خلبؿ ازدياد حب 
زدياد رغبتو في استكشاؼ بيئتو. كيككف ىذا السعي كأكضً ما  الإستطلبع لديو كا 
يككف في الفترة مف الشيريف الثاني عشر كالثامف عشر مف العمر، كىي فترة نضج 

زر عدد مف أنماط السمكؾ المركب كالمشي، الجياز العضمي، كما يصاحبو مف تآ
كالكلبـ، كتناكؿ الأشياء كمعالجتيا، كضبط الإخراج. كيتطمب نمك شعكر الطفؿ 
بالكفاءة كبالاستقلبلية أف يخبر حرية الاختيار في مكاقؼ عديدة، كاختياره ما يأكمو أك 

 ـ(.  1985يمبسو )جابر عبد الحميد: 
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ندما يبمغ الطفؿ الرابعة أك الخامسة مف عمره، كمف   فعتعمٌـ المبادرة كالإحساس بها .3
خلبؿ ملبحظتو باىتماـ بالغ ما يفعمو الكبار، يريد أف يكتشؼ أم نكع مف الأشخاص 
يستطيع أف يككنو، كذلؾ بمحاكلتو تقميد سمكؾ ىؤلاء الكبار. كفي ىذه الفترة يبدأ 

ككف نشاطيـ في الأطفاؿ في القياـ بالأعماؿ كممارسة مختمؼ أنكاع النشاط، في
ذركتو، كقد تصدر عنيـ أستجابات عدكاف جسمي أك لفظي، كقد ترتفع أصكاتيـ 
بالضجيج كاليرج. كخلبؿ ىذه المرحمة يتعممكف )حدكد السمكؾ(، أم تعمـ الصكاب 
كالخطأ، ككنتيجة لذلؾ تنمك قدرة الضبط الذاتي الداخمي. كالتنشئة السكية في ىذه 

ؿ كتفسً لو مجالان كاسعان، ليقكـ بمشركعاتو كأعمالو، المرحمة، ىي التي تشجع الطف
كأف يستخدـ خيالو، كأف تشعره بقدرتو عمى النجاح أك الفكز في المكاقؼ المختمفة، كأف 
تعممو تحمؿ جزء مف المسؤكلية مف خلبؿ مشاركتو في العمؿ، كأف يككف استخداـ 

ـ المبادرة كالمبادأة، بفاعمية التأنيب كالعقاب في حده الأدني. أم أنيا تسمً لمطفؿ بتعمُّ 
كثقة. كمف الملبحظات المنتظمة لممؤلؼ أفٌ معظـ الشباب بالجامعات السكدانية 
كممف تخرجكا فييا، يفتقركف لسمة المبادرة كالمبادأة في القياـ بالأعماؿ، بؿ كفي طرح 

لؾ، كىي رؤآىـ كأفكارىـ، الأمر الذم يثير تساؤلات حكؿ العكامؿ المختمفة المؤدية لذ
 تساؤلات جديرة بالبحث كالمناقشة العممية المكضكعية.

 صكرة أطفاؿ يافعيف

كىي فترة تبدأ مع بداية السنة السادسة مف عمر الطفؿ،  الإحساس بالإنجاز كالكفا ة  .4
كتستمر حتى بدايات مرحمة البمكغ كالمراىقة. إف خلبصة ىذه الفترة إحساس الطفؿ 

مثابرة كالكفاءة كالفاعمية مف خلبؿ قيامو بالأعماؿ بالتحصيؿ كالإنجاز كبالجد كال
تقاف. كالتنشئة السكية خلبؿ ىذه الفترة ىي  الحقيقية التي يستطيع أفٍ يكمميا بدقة كا 
التي تكسب الأطفاؿ المعارؼ كالميارات اللبزمة لمقياـ بالأعماؿ بطرؽ مقبكلة كفؽ 

كافؽ الاجتماعي، كالتكافؿ معايير الجماعة التي يعيشكف فييا كيكتسبكف ميارات الت
كعمى مف يقكمكف بتنشئة الطفؿ، سكا ن أكانكا داخؿ الأسرة كالتعاكف كتحقيؽ العدؿ. 
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أك بالمؤسسات التعميمية المختمفة، تجنب الخبرات كالمكاقؼ التي قد تنمي لدل 
إف الملبحظات الدقيقة كالمنتظمة  الأطفاؿ الشعكر بالعجز، أك القصكر، أك الدكنية.

ارس الحككمية لمرحمة الأساس بكلاية الخرطكـ، تشير إلى أفٌ ممارسات غالبية بالمد
المعمميف كالمعممات، ىي أقرب لإثارة الشعكر بالإحباط في نفكس معظـ التلبميذ منيا 

 إلى تعزيز شعكرىـ بالكفاءة كالإنجاز.

غيرات تبدأ ىذه المرحمة مع بداية البمكغ كالمراىقة، كىي فترة ت الإحساس بالهكية  .5
فسيكلكجية كجسمية كاضحة كبيٌنة، تصحبيا تغيرات عقمية كاجتماعية كانفعالية في 

إفٌ البحث (. Identityالشخصية، تقكد في مجمميا إلى البحث عف اليكية الذاتية )
عف الهكية لدل المراهؽ يتبدٌل مف خلاؿ تساؤلات يطرحها المراهؽ عمى نفس  

يران راشدان؟ ىؿ ما لدم مف قدرات جسمية ىؿ ما زلت يافعان أـ أصبحت كب مثؿ:
كمظير خارجي يؤىمني لأف أككف مقبكلان لدل الآخريف؟ ما طبيعة العمؿ أك المينة 
التي يمكنني النجاح فييا مستقبلبن؟ ىؿ لدم مف الخبرات كالميارات ما يمكٌنني لأف 

 أككف زكجان مكفقان كأبان صالحان؟

إلى أف تحقيؽ الإحساس باليكية أمر  ـ(،1985كيشير جابر عبد الحميد جابر )
صعب، إلا أنو يقي الفرد مف تميع الذات، كمف فكضى الدكافع البيكلكجية، كما يحافظ 

 عمى قناعاتو بجدكل القيـ الأخلبقية كالاجتماعية.

كيقصد بذلؾ إحساس الفرد مف خلبؿ علبقاتو الشخصية،  الإحساس بالكد كالتيلؼ  .6
فس الجنس أك مف الجنس الآخر، كما يتضمف ذلؾ بالكد كالإلفة مع أشخاص مف ن

إحساس الفرد بالكد كالتآلؼ مع نفسو. كيؤكد أريكسكف أفٌ الفشؿ في تككٌف ىذا 
لى سطحية علبقاتو الاجتماعية  الإحساس لدل الفرد يؤدم إلى العزلة النفسية، كا 

 ـ(.1985)جابر عبد الحميد: 

تنها ثرة كغنية، بتشجيعها كيرل المؤلؼ أفٌ التنشئة الأسرية التي تتصؼ ب
لممركنة كالعفك كالتسامح، كبتنميتها للاستقلالية في نفكس الأبنا ، هي التي تقكد هؤلا  
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الأبنا  لمشعكر بالهكية، كتقكدهـ لفهـ ذكاتهـ كشخصياتهـ فهمان صحيحان كحقيقيان، يؤدم 
 بهـ إلى تككيف علاقات شخصية حميمة، قكامها الكد كالتيلؼ.

  كيقصد بذلؾ إحساس الفرد بقدرتو عمى القياـ قدرة عمى الإنتاجيةالإحساس بال .7
(، Parentalبأعماؿ كأدكار ليا قيمتيا في المجتمع، كمف أمثمة ذلؾ القياـ بالكالدية )

نجاب الأطفاؿ، كشعكره بالثقة في الكفاء  كالمتمثمة في رغبة الفرد في الزكاج كا 
نيـ أمانة في عنقو، كىي أمانة كاجبة بمسؤكلية رعايتيـ كالعناية بيـ، مف منطمؽ أ

 الأداء.

ـ( إلى أفٌ للؤكضاع الاقتصادية للؤفراد، دكرىا في 1985كيشير جابر عبد الحميد )
الإحساس بالإنتاجية كفي الثقة بالمستقبؿ، كفي رأم المؤلؼ أفٌ ىذه رؤية ظاىرية 

لأفٌ يشكبيا القصكر، كتدؿ عمى ضيؽ أفؽ كبصيرة صاحبيا كمف يكافؽ عمييا، 
المسمـ يؤمف بأفٌ النعـ كاليبات، سكاءن أكانت مالان أك عممان أك بسطة في الجسـ، أك 

 بنيف كحفدة أك غيرىا، إنما ىي مف الله الخالؽ الرازؽ.

  كيقصد بو شعكر الفرد بأنو يعيش حياتو بأسمكب ككفؽ منيج، الإحساس بالتكامؿ .8
تي يؤمف بيا كيمتزـ بيا كعقيدة راسخة ينسجـ كيتكافؽ تمامان، مع القيـ كالمثؿ العميا ال

أفٌ الإحساس بالتكامؿ يتضمف تقبؿ ـ( إلى 1985في قمبو. كيشير جابر عبد الحميد )
الفرد لدكر  في الحياة التي يعيشها، كأف يتقبؿ الأشخاص ذكم الصمة الكثيقة بهذ  

صدرت  الحياة ب عتبارهـ ذكم أهمية كمغزل فيها، كأف يتقبؿ الرجاؿ كالنسا  الذيف
 عنهـ أقكالان تكشؼ عف الحب كالإنسانية.

كيجد المؤلؼ نفسو مرة أخرل في مكقؼ الرفض لأفكار كآراء ىذا الكاتب لأف 
الحؽ كالصكاب بالنسبة لممسمـ المتمسؾ بدينو، فإفٌ محؾ القبكؿ كالتقبؿ لأم إنساف إنما 

العمؿ ليذه العقيدة، ىك صحة العقيدة كالإعتقاد في الله ربّْ العالميف، كفي مدل تصديؽ 
( الذيف يقكلكف ما لا يفعمكف، كمدل التطابؽ بيف ما يقكؿ كما يفعؿ   ذلؾ أف الله )يمقتي

كلك كانكا مسمميف كادعكا أنهـ دعاة لله رب  العالميف، كأنٌهـ يريدكف إقامة دكلة إسلامية 
 يطبقكف فيها شرع لله !!
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اممة كمستمرة ب ستمرار حياة التنشئة لدل إريكسكف عممية شمما سبؽ، يتبيف أف 
كتجدر الإشارة إلى أفٌ  الإنساف، منذ كلادت  رضيعان، كحتى بمكغ  الشيخكخة كالشيبة.

الأطفاؿ كالشباب يسعكف لتحقيؽ الصفات كالمككنات التي أشار إلييا تنظير إريكسكف، 
ا كأثناء ذلؾ يحاكلكف تخطي العقبات كالصعكبات التي قد تحكؿ بينيـ كبيف تحقيؽ م

يسعكف إليو، كقد ينجحكف في ذلؾ أحيانان كثيرة كقد يخفقكف. كيرل المؤلؼ أفٌ أم صفة أك 
سمة مف سمات الشخصية، مما أشار إليو إريكسكف أك غيره مف عمماء النفس، إنما ىي 
بعد متصؿ ذك قطبيف، كأفٌ لكؿ فرد درجة ما بيف ىذيف القطبيف، كليس الحاؿ أك الأمر 

 كما تشير بعض المراجع كالأدبيات ذات الصمة.أمر )الشيء كنقيضو( 
 

 نشاط
 
 
 
 
 
 
 
 

  

كقد اطمعت عمى تنظيرات "فركيد" ك  الآف عزيزتي الدارسة،
"ريكسكف" فيما يمي عمميات التنشئة.، ايكٍتيبي كرقة بحثية تكرديف فييا أكجو 
الشبو كأكجو الاختلبؼ بيف تنظيراتيما كتسجميف فييا خلبصة ما تكصمتي 
إليو. قدٌمي الكرقة لممشرؼ الأكاديميٌ الذم سيعطيؾ ملبحظاتو كتعميقاتو 

 .عنيا
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 الخلبصة 
دعينا نحاكؿ أف نمخص معان النقاط الرئسة للؤقساـ المختمفة التي  عزيزتي الدارسة،

 احتكاىا مكضكع ىذه الكحدة كىك "أىداؼ التنشئة كنظرياتيا".
ساـ الكحدة الأساسية بدأت الكحدة بمدخؿ ميـ يمثٌؿ القاعدة التي تنطمؽ فييا أق

كمف ثـ دلفت الكحدة إلى استعراض أىداؼ عمميات التنشئة مف منظكر عمـ النفس الحديث 
كانتقمت بعد ذلؾ إلى تناكؿ غايات التنشئة مف المنظكر الإسلبميٌ استنادان عمى النصكص 

 القطعية مف بيف دفتي المصحؼ الشريؼ كالسنٌة المطيٌرة قكليان كفعميان كتقريريان. 
كاختتمت الكحدة ببياف أىـ المداخؿ النظرية المفسٌرة لمتنشئة حيث تمت مناقشة أىـ 

 تمؾ المداخؿ في تسمسؿ تاريخيٌ كمنطقيٌ.
نأمؿ أف تككني قد قمت فعلبن بدراسة الكحدة كالإجابة عمى الأسئمة المقدٌمة كأداء 

 نؾ.النشاطات كالتدريبات مما يسيـ بقدر كبير في ترسيخ مكضكعاتيا في ذى
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 لمحة مسبقة عن الوحدة الدراسية التالية
بعد دراستؾ لمكحدة الثانية سننتقؿ الآف لدراسة الكحدة الثالثة  عزيزتي الدارسة،

كالتي تناقش مكضكعان في غاية الأىمية بالنسبة لمكضكع المقرٌر كىك مكضكع الحاجات 
 الفسيكلكجية لمطفؿ ككيفية إشباعيا.
 كشيقة كأنت تمضيف معنا في دراسة ىذا المقرر. نأمؿ أف تجدييا كحدة مفيدة
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 إجابات التدريبات
 (1تدريب )

عمـ الاجتماع: ىك دراسة الحياة الاجتماعية لمبشر سكاء أكاف في شكؿ مجمكعات، أك  . أ
مجتمعات كييتـ بسمكؾ الكائنات نشأ عمـ الاجتماع في أكائؿ القرف التاسع عشر كأكؿ 

 لفيمسكؼ الانجميزم "ىيربرت سبينسر"كتاب في عمـ الاجتماع ألفو ا

عمـ النفس: ىك الدراسة الأكاديمية كالتطبيقية لمسمكؾ كالإدراؾ كآلياتيما كيتركٌز عمى  . ب
دراسة الإنساف كالنشاط الإنساني كىناؾ مدارس مختمفة كمتعددة لعمـ النفس ، كما أف 

 لو فركع مختمفة.

يدرس السمكؾ الاجتماعي لمفرد ج. عمـ النفس الاجتماعي: فرع مف فركع عمـ النفس 
كالجماعة كاستجابات لمثيرات اجتماعية كىدفو بناء مجتمع أفضؿ كمف مككٌناتو : 

 السٌمكؾ الاجتماعيٌ كديناميات الجماعة.

عمـ نفس النٌمك: ىك فرع مف عمـ النفس ييتـ بدراسة التغيٌرات التي تطرأ عمى السٌمكؾ  . د
 الجكانب.الأنساني مف الميد إلى المٌحد، كمف كؿ 

أصكؿ الدٌيف: ىي ما يقكـ كينبي عميو الدٌيف عند فقياء الأصكلييف كىك عمـ يقتدر  . ق
 معو عمى إثبات الحقائؽ الدينية بإيراد الحجج ليا، كدفع الشبية عنيا.

 (2تدريب )
 ( مف سكرة التحريـ.12كرد ىذا في الآية ) . أ

ليا بيتان في الجنة إمرأة فرعكف كىي )زليخة( كدعت الله سبحانو كتعالى أف يبني  -
 كينجيا مف "فرعكف"  كعممو كينجيا مف القكـ الظالميف.

مريـ أبنة عمراف كىي كالدة سيدنا "عيسى" المسيً، كقد كلدت بمدينة الناصرة  -
ككاف أبكىا عاقران كأميا القديسة "حنة"، ككفميا زكريا، كقد اصطفاىا ربيا كطيٌرىا. 

 كترتبط بيا سكرة آؿ عمراف كسكرة مريـ.
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لقماف الحكيـ: ىك "نعماف بف ياعكر" ابف أخت أيكب مف مصر، ككاف عبدان حكيمان  . ب
 أطمؽ أسمو عمى سكرة "لقماف" كقد عاصر داؤكد كعاش في بلبد النكبة.

كعظ ابنو بتقكل الله كاليقيف كالاستغفار كرجاء ربو كمخافتو كالقصد في المشي  -
ه لا شريؾ لو كحسف الخمؽ كغصٌ الصكت كالتكاضع كالصٌبر كالإيماف بالله كحد

 كالصٌدؽ في القكؿ كالعمؿ كعدـ الدٌيف.

لأف ىذه الكصايا تجعؿ مف أبنو أبنان صالحان مبران يتصؼ بمكارـ الاخلبؽ كسلبمة  -
 العقيدة كصدؽ العمؿ.

 (3تدريب )
( طبيب نمساكم مف أصؿ ييكدم، اختص بدراسة الطب 1939 - 1856فركيد: ) . أ

ؤسسان لعمـ التحميؿ النفسيٌ. يرل فركيد أفٌ العصبيٌ كمفكر حر، كيعتبر م
 الشخصية مككٌنة مف ثلبثة أنظمة اليك كالأنا كالأنا الأعمى.

ككاف  1878اسكنر: مف ركاد المدرسة السمككية الامريكية كالتي أسسيا كاطسكف  . ب
اىتمامو بالسٌمكؾ الظاىر كأبرز مظاىر مصطمحات نظرية اسكنر في التعمٌـ ىي: 

يٌ، الارتباط، المثير الشرطيٌ، المثير غير الشرطيٌ، التعزيز، السمكؾ الإستجاب
 التعزيز في السٌمكؾ الاستجابيٌ كالسمكؾ الإجرائي.

( ككاف قارئان ممتازان، 1916جكلياف ركتر: كلد في الكلايات المتحدة الامريكية ) . ت
كينظر "ركتر" للبنساف في جانب الفركؽ حيث يرل أفٌ لكؿ فرد فركؽ فردية تؤىٌمو 
في مكاجية المكاقؼ بالجانب الميارم، كتتمخٌص المفاىيـ الاساسية لنظريتو في 
التدعيـ ككؿٍ ما لو تأثيره عمى كقكع، السمكؾ كتحديد نكعو كاتجاىو كفي المكقؼ 
السٌيككلكجي كيتمخٌص في أفٌ كؿٌ مكقؼ يلبحظو الفرد أك يكاجيو يختمؼ مف فرد 

ة الضبط قد تككف داخمية لدل لآخر بحسب رؤية كؿ فرد عف الآخر كأف كجي
 الفرد كمف ىنا يككف الفرد قادران عمى إتخاذ القرار بنفسو.
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 مسرد المصطلحات
 : مجمكعةو مف الكممات كالعبارات المنسقة كالمنسجمة المكحية التي ليا القدرة  الأيحا

عمى الكصكؿ إلى العقؿ الباطني دكف معارضة مف الكعي لانسجاميا مع حالة 
 لدينية كالاخلبقية.المستيدؼ ا

 :ٌىك التٌعكٌد الاجتماعي للؤنساف مع مجمكعة مف الناس تختمؼ  التطبيع الاجتماعي
شخصياتيـ كطباعيـ كمذاىبيـ كىك مفيكـ تبادؿ التأثيرات كما يككف ليا مف التكافؽ 

 كالاختلبؼ.
 :المكاءمة كالتكيٌؼ. التكافؽ الاجتماعي 
 :البكاعث. الدكافع 
 :أك عقميّّ كيتميٌز باضطرابات انفعالية كعقمية. اضطراب نفسيّّ  العصاب 
 :جمع غريزة كىي طراز مف السمكؾ يعتمد عمى الفطرة كالكراثة البيكلكجية كىك  الغرائز

 أيضان صكرة مف صكر النٌشاط النفسيٌ.
 :عادة كدأب. ديدف 
 :اختلبؿ عقميّّ يفضي إلى رفض قكاعد السمكؾ الاجتماعي كالسايككباتككك سايككبانية 

 .م شخص فاسده أخلبقيان بشع ذك نزعة شريرة عنيفة 
 :الشخصية المنكالية ىي الشخصية المتكررة بيف أفراد مجتمع ما. منكالية 
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 المقدمة 
  تمهيد

 في رحاب الكحدة الثالثة مف ىذا المقرر. – عزيزتي الدارسة –مرحبان بؾ 
تتنػػػػػاكؿ الكحػػػػػدة الػػػػػرؤل كالتصػػػػػكرات النظريػػػػػة لمفيػػػػػكـ حاجػػػػػات الطٌفػػػػػؿ حيػػػػػث تبػػػػػيف 

حاجػػػات الفسػػػيكلكجية للؤطفػػػػاؿ كالطػػػرؽ السٌػػػكية لكيفيػػػػة إشػػػباعيا مػػػف منظػػػػكر عمػػػـ الػػػػنفس ال
 الحديث كمف المنظكر الإسلبميٌ. 

تنقسػػػـ ىػػػػذه الكحػػػػدة إلػػػػى خمسػػػػة أقسػػػػاـ رئيسػػػة كأخػػػػرم فرعيػػػػة تقػػػػكـ الكحػػػػدة الأكلػػػػى 
بتعريػػؼ مفيػػكـ الحاجػػات بينمػػا تسػػتعرض الكحػػدة الثانيػػة الخصػػائص العامػػة لتمػػؾ الحاجػػات، 

 الكحدة الثالثة فتبيٌف أىمية دراسة حاجات الطٌفؿ الفسيكلكجية ككيفية إشباعيا. أما
كتصػػػنٌؼ الكحػػػدة الرابعػػػة تمػػػؾ الحاجػػػات الفسػػػيكلكجية بينمػػػا تسػػػيب الكحػػػدة الخامسػػػة 

 كالأخيرة في تناكؿ طبيعة تمؾ الحاجات كفؽ الرؤية الحديثة كالتأصيمية. 
ديف سػػػػػػندان كعضػػػػػػدان فػػػػػػي مسػػػػػػرد لتيسػػػػػػير عمميػػػػػػة الػػػػػػتعمٌـ كالاسػػػػػػتيعاب فانػػػػػػؾ سػػػػػػتج

جابات التدريبات كمف خلبؿ الأنشطة المغكية الأخرل التي تنتظـ الكحدة.   المصطمحات كا 
كقتػػان طيبػػان مػػع مكضػػكعات ىػػذه الكحػػدة التػػي نأمػػؿ أف عزيزتػػي الدارسػػة نتمنػػى لػػؾ 

 تناؿ رضاكي كأف تجدينيا مفيدة كممتعة. 
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 أهداف الوحدة 
   

          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

رسػػة، بعػػد فراغػػؾ مػػف دراسػػة هػػذ  الكحػػدة ينبغػػي أف تكػػكني الدا عزيزتػػي
 -قادرة عمى أف:

  مفيكـ الحاجات.تعرٌفي 

  الخصائص العامة لمحاجاتتبيٌني. 

  أىمية دراسة حاجات الطٌفؿ الفسيكلكجية.تعممي   

  طرؽ ككسائؿ إشباع حاجات الطٌفؿتصفي  . 

  حاجات الطٌفؿ الفسيكلكجية.تصنفي 

  يكلكجية.طبيعة الحاجات الفستحددم 

  الرؤية التأصيمية لطبيعة تمؾ الحاجات.تكضحي 
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 تعريف الحاجات.1
( لغكيػػػان بالإفتقػػػاد أك الافتقػػػار  فػػػالمفظ " Needتيعٌػػػرؼ الحاجػػػة ) عزيزتػػػي الدارسػػػة، 

حػػػػاجٌ " أم افتقػػػػر لمشػػػػيء كأصػػػػبً محتاجػػػػان إليػػػػو. ك" الحاجػػػػة " كمصػػػػطمً نفسػػػػي ليػػػػا عػػػػدة 
 Hallـ( )8791( المػذككر فػي ىػكؿ كليندسػي )Morayتعريفات  منيػا تعريػؼ مػكرام )

& Lindsey كالػػذم يبػػيف أنيػػا: "تكػػكيف فرضػػي فػػي المػػخ، يمثػػؿ قػػكة تعمػػؿ عمػػى تنظػػيـ )
لأف يبحػػػػث عػػػػف الأسػػػػاليب البيئيػػػػة الإدراؾ كالعمميػػػػات المعرفيػػػػة الأخػػػػرل، كتسػػػػكؽ الإنسػػػػاف 

معنػى ىػذا أف الحاجػة لػدل . يشػعر بإفتقػاده "، ليشػبع مػا المناسبة كيتجنب غيػر الملبئػـ منيػا
الاسػػػتدلاؿ عمػػػػى كالتػػػي يمكػػػف لسػػػػمكؾ الإنسػػػاف،  هػػػي القػػػكة الدافعػػػة كالمكجهػػػةمػػػكرام 

  .سمككلمكضكعية ف خلاؿ الملاحظات الخصائصها م
علبمتػػػػػػو  داخمػػػػػػي، ظػػػػػػرؼ ـ( إلػػػػػػى أفٌ الحاجػػػػػػة: "8771كيشػػػػػير كمػػػػػػاؿ دسػػػػػػكقي )

عػدـ إتػزاف فػى الأنسػجة التػى تبػادئ ، أك قتضػاء أداء فعػؿ مػااحساس بفقػداف شػ  مػا، أك الأ
عػػػػػػدـ التػػػػػػكازف اصػػػػػػر عمػػػػػػى مػػػػػػى أف ىػػػػػػذا المصػػػػػػطمً ق"، كيؤكػػػػػػدٌ ىػػػػػػذا الكاتػػػػػػب ع بالسػػػػػػمكؾ

الشػػيية غيػػر العاديػػة لمطعػػاـ جفػػاؼ الفػػـ ك الشػػعكر بك فػػي جسػػـ الكػػائف الحػػي، الفيزيككيميػػائي
أف مصػطمً )الحاجػة( ـ( 8771كماؿ دسػكقي )كيضيؼ  .العناصر الغذائية نقصكنتيجة ل

محمػد زيػداف ؼ مػف جانبػو يعػر  حالػة عػدـ إشػباع الػدكافع.يستخدـ عمى نطاؽ كاسع ليشمؿ 
ـ( الحاجػػة بأنيػػا: " حالػػة داخميػػة كاسػػتعداد داخمػػيٌ، فطػػرم أك مكتسػػب، شػػعكرم أك 8771)

لا شػػعكرم، يثيػػر الكػػائف الحػػي لإصػػدار السػػمكؾ، كيسػػيـ فػػي تكجيػػو ىػػذا السػػمكؾ نحػػك غايػػة 
 شعكرية أك لاشعكرية ".

مصػػػػطمحي اسػػػػتخداـ  عمػػػػـ الػػػػنفس عمػػػػىجػػػػاؿ فيف فػػػػى ممػػػػف المػػػػؤلٌ  كثيػػػػره كقػػػػد درج  
ىنػاؾ أىميػة لفصػؿ كػؿ  أفٌ  الػبعض يػرلبينمػا عمػى أنيمػا مترادفػاف،  (الػدكافع) ك (لحاجاتا)

عمػى ة  حيػث يؤكٌػد ىػؤلاء كػؿ مصػطمً عمػى حػد مػدلكلاتنظران لاخػتلبؼ  ،منيما عف الآخر
. كمف مبػررات ضػركرة الفصػؿ يما متكازيافأنٌ كيشيركف إلى  قيف،غير متطابالمصطمحيف  أفٌ 

كتصػنيف  بصػكرة كاضػحة عػف كثيػرو عزلػ  ( مفهػكـ يصػعب افعك لػدا) أفٌ بػيف المصػطمحيف، 
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فػى  اككضػعه)الػدكافع(  تصػنيؼمف مككنات البنية النفسية الفريدة لمشخص، كما يصعب 
ثار تهػا قكائـ مرتبة تبعان لدرجة أهمي المختمفػة  حاجػاتفػي المثممػا يحػدث تهػا لػدل الفػرد، كا 

 لمفرد.

 الخصائص العامة للحاجات.2
مػف التعريفػات السػابقة، كمػف غيرىػا مػف تعريفػات لػـ يتطػرؽ إلييػا  ،عزيزتي الدارسػة 
 يمكف تمخيص الخصائص العامة لمحاجات لدل البشر، في النقاط الآتية:المؤلؼ، 

الحاجػػػة تكػػػكيف فرضػػػي داخمػػػي  إم أنٌيػػػا اسػػػتنباط مكضػػػكعي لتغيػػػرات تقػػػع بػػػداخؿ  .1
كغالبػػان مػػا تقػػع ىػػذه كينكنػػة الإنسػػاف، تػػؤدم لشػػعكره بالإفقػػاد أك الافتقػػار لشػػيء مػػا، 

التغيػػػػرات نتيجػػػػة لاخػػػػتلبؿ التػػػػكازف الػػػػداخمي )عضػػػػكم أك نفسػػػػي( ممػػػػا يشػػػػعر الفػػػػرد 
 بالتكتر العصبي ك/ أك النفسي.

الحاجة ىي المظير الداخمي لمدافع  بمعنى أنٌيا نقطػة البدايػة لتحفيػز جسػـ الإنسػاف  .2
ت متشػػػػعبة كتعبئتػػػػو بالطاقػػػػة، كغالبػػػػان مػػػػا تكػػػػكف ىػػػػذه التعبئػػػػة محصٌػػػػمة لعػػػػدة عمميػػػػا

كمتداخمػة مػػع بعضػػيا الػػبعض، كػػإدراؾ الفػػرد لحالتػػو الجسػػمية كالمزاجيػػة كالانفعاليػػة، 
 كتقييماتو المكضكعية لمعناصر الأصيمة في المكقؼ.

تػػرتبط الحاجػػات بالبكاعػػث  فكػػؿ حاجػػة تػػرتبط ارتباطػػان كثيقػػان بمثيػػر )أك أكثػػر( بالبيئػػة  .3
يسػػػمى إشػػػباعان لتمػػػؾ  الخارجيػػػة يسػػػمى بالباعػػػث. كحصػػػكؿ الشػػػخص عمػػػى الباعػػػث

ذا تـ إشباع الحاجة بطػرؽو سػكية فػإف الفػرد يشػعر بالرضػا  الحاجة ذات الصمة بو  كا 
(Satisfaction كعجػػزه عػػف إشػػباعيا أك إشػػباعيا بطػػرؽ غيػػر سػػكية، قػػد يػػؤدم ،)

 (.Frustrationلشعكر الفرد بالإحباط )

اتػػػو مػػػف إشػػػباع بعػػػض الحاجػػػات ضػػػركرم لبقػػػاء الإنسػػػاف عمػػػى قيػػػد الحيػػػاة، أم نج .4
التيمكػػػة، كمثاليػػػا الحاجػػػة لمطعػػػاـ كالحاجػػػة لمػػػتخمص مػػػف الفضػػػلبت، بينمػػػا إشػػػػباع 
بعضػػيا الآخػػر ضػػركرم لشػػعكر الفػػرد بالاسػػتقرار، كمثاليػػا الحاجػػة لمشػػعكر بػػالأمف 

 كالسلبمة كالحاجة لمشعكر بالحب كالانتماء.
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انو الجػػػدير بالػػػذكر ىاىنػػػا، أفٌ لػػػدل الإنسػػػاف حاجػػػة أصػػػيمة للبتصػػػاؿ بالخػػػالؽ سػػػبح .5
كتعالى، كالخضػكع التػاـ لػو  كىػي حاجػة مركػكزة فػي أم إنسػاف منػذ كلادتػو كخركجػو 
لمحيػػاة الػػدنيا، كىػػي مػػف أىػػـ الحاجػػات لػػدل الإنسػػاف مػػف منظػػكر إسػػلبمي، كىػػي مػػا 
ييطمػػؽ عمييػػا لفػػػظ )الفًطػػرة( فػػػي القػػرآف الكػػػريـ كالأحاديػػث النبكيػػػة الشػػريفة. كبػػػالطبع 

حاجػػة الأصػػيمة  كلعػػؿٌ سػػبب ذلػػؾ أف غػػالبيتيـ أغفػػؿ عممػػاء الػػنفس الغربيػػكف ىػػذه ال
العظمػػى تنكػػر كجػػكد خػػالؽ للئنسػػاف كلمكػػكف، كمػػف ثػػـ راحػػكا يتخبطػػكف فػػي صػػياغة 
تصػػكرات عػػف أصػػؿٌ الإنسػػاف كنشػػأتو، مػػف أشػػػيرىا أنػػو قػػد تطػػكٌر عػػف فصػػيمةو مػػػف 

 القردة العميا.

ف، بػيف تكجٌو الحاجة السمكؾ نحك الباعث الذم يشبعيا، كىاىنػا اخػتلبؼ كاضػً كبػيٌ  .6
رادة كاعيػػػػة تمكٌنػػػػو مػػػػف ضػػػػبط سػػػػمككو  الإنسػػػػاف كبقيػػػػة الثػػػػدييات  فملئنسػػػػاف قػػػػدرة كا 
كالسيطرة عميو بغرض تأجيؿ إشباع حاجاتػو أك بعضػيا لكقػت لاحػؽ. بعبػارة أخػرل، 
نػعي(،  ( الػذم ىػك )المى للئنساف )عقؿ( يميزه عف بقيػة الثػدييات  ك)العقػؿ( ىػك )الحًجػري

ذم يػربط بػو البعيػر ليمنعػو مػف الحركػة بغيػر ضػبط أك ك)عًقاؿ البعير( ىك الحبػؿ الػ
كدليؿ قػدرة الإنسػاف عمػى تتجيػؿ إشػباع حاجاتػ  المختمفػة، قيػاـ المسػمميف رقابة. 

بصػػيٌاـ شػػهر رمضػػاف كػػاملان، كاسػػتعفاؼ شػػبابهـ الػػذيف لا يجػػدكف نكاحػػان، حتػػى 
 يغنيهيـ الله مف فضم .

لحاجاتػػػو المختمفػػػة، حقيقػػػة  يسػػػتنبط المؤلػػػؼ مػػػف قػػػدرة الإنسػػػاف عمػػػى تأجيػػػؿ إشػػػباعو .7
هػػي إمكانيػػة ترتيػػب هػػذ  الحاجػػات ككضػػعها فػػي أكلكيػػات متدرٌجػػة  كهػػي أخػػرل 

أكلكيات تختمؼ في ترتيبها مف شخص لآخر، تبعان لمتقييمات الشخصية كالأهميػة 
النسبية المدركة لمحاجات كلمبكاعث ذات الصمة بها. كما أنها تختمؼ بيف النػاس 

ا يرل المؤلٌؼ الخطأ الذم كقع فيو عػالـ الػنفس الأمريكػي كمف ىن مف ثقافة لأخرل،
(، بمحاكلتػو لكضػع مػدرٌج ىرمػي كاحػد Ibraham Masloالجنسػية إبراىػاـ ماسػمك )

دعائو إمكانية تعميمو عمػى جميػع البشػر، كفػي كآفػة  فقط لجميع حاجات الإنساف، كا 
 المجتمعات كالثقافات الإنسانية.
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المرة تمك الأخػرل فػي ىػذا السػياؽ، كىػي أفٌ حاجػة  كثمة نقطة أخرل، جديرة بالتأكيد .8
الإنسػػاف للبتصػػاؿ بالخػػالؽ سػػبحانو كتعػػالى، كالخضػػكع التػػاـ كالمطمػػؽ لػػو، ىػػي أىػػـ 

قيػاـ المسػمـ بعبػادة حاجاتو عمى الإطػلبؽ  بمعنػى أنٌػو كمػف منظػكر إسػلبمي، فػإفٌ 
ف الله تعػػالى، كابتغػػا  مرضػػات  كالخػػكؼ مػػف عذابػػ  كسػػخط ، هػػك الأسػػاس المتػػي

معنػػى ىػػذا أفٌ المسػػمـ الػػذم كفقٌػػو الله  كالػػركف الػػركيف، لكيفػػة اسػػتجابات  السػػمككية.
 Uniqueتعػالى لمتفقػو الصػحيً فػي أمػكر دينػو، لػو حاجػة غائيػة كاحػدة ككحيػدة )

Ultimate Need ىػي ابتغػاء مرضػاة ربػو الخػالؽ الػرازؽ، بينمػا بقيػة الحاجػات ،)
( لإشػػباع حاجتػػو الغائيػػة Instrumental Needsمػػا ىػػي إلا حاجػػات كسػػيمية )

عانػة  الكحيدة كالأصيمة  فالماؿ مثلبن كسيمة لما ىك أسػمى كأرقػى، مثػؿ جيػاد عػدك كا 
ًٌ القصػد فػي المػاؿ فجمعػو أفضػؿ. كمػف أمثمػة ذلػؾ  طعاـ مسكيف، كمتػى صػ فقير كا 
أيضػػان الرفػػث بػػيف الػػزكجيف كقضػػاء الػػكطر بينيمػػا، فيػػك كسػػيمة لغػػض البصػػر كحفػػظ 

كثار ا  لكلد الصالً كالذريٌة الصالحة الطيٌبة.الفرج، كا 

يمكف النظر لتنشئة الأطفاؿ عمى أنٌها عمميػات تعمػيـ مف منظكر إشباع الحاجات،  .9
كتعمهػػـ معرفػػي ككجػػداني كمهػػارم، لمليػػات المختمفػػة التػػي يسػػتطيع بهػػا الإنسػػاف 
إشباع حاجاتػ  المختمفػة، بطػرؽ )ميرضػية( كليسػت )مىرضػية(، ككفػؽ قػيـ أصػيمة 

 حيحة.كرؤل ص
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 أهميه دراسةحاجات الطفل وكيفية إشباعها.3
 تتبيٌف أهمية دراسة حاجات الطفؿ ككيفية إشباعها مف خلاؿ النقاط الآتية: 

ـ( عمى أفٌ مكضكع حاجات 1999تؤكد أماني عبد المقصكد عبد الكىاب ) .1
لييئات كالمنظمات الدكلية، مف خلبؿ اىتماميـ الطفكلة، يشغؿ اىتماـ العمماء كا

بدراسة أكضاع الطفكلة كاحتياجاتيا، كالعمؿ عمى إشباعيا بالطرؽ كالأساليب 
تكفير الخدمات اللازمة لتحقيؽ هذا الإشباع لكيفة العممية المناسبة، كمف ثـ 

 حاجات الطفكلة بصكرها كأشكالها المختمفة. 
تبعان لمراحؿ نمكه النفسى كالجسمى، كالتى  تتدرج مطالب كحاجات الطفؿ كتتسع .2

دراؾ عميؽ ليذه المطالب  يجب أفٍ تقابؿ مف الآباء كالتربكييف بفيـ صحيً كا 
كالحاجات، كفي ظؿ غياب الكعى كالإدراؾ بأىمية مرحمة الطفكلة، قد يتجاىؿ 

 الآباء كالتربكيكف كيتناسكف ىذه المطالب كالحاجات.

فرديتو كميكلو ، كضركرة مراعاة باحتراـ الجميع فى الشعكرطفؿ نظران لحؽ كؿ  .3
 يإتاحة الفرص كاممة أماـ كؿ طفؿ كجؿ أقد تجمعت الجيكد مف فكمشكلبتو، 

حقكؽ الطفؿ حقو في إشباع في صدارة ك  ،يستمتع بحقكق  الأساسية بصكرة لائقة
أك إشباعيا بطرؽ غير  ياعدـ إشباعلأفٌ ، المختمفة بطرؽ سكية كمقبكلة حاجاتو

الصحة النفسية تمتٌع الطفؿ ب بمعنى أفٌ و كتكافقو  تكيف تأساس مشكلب كىة سكي
كيتكقٌؼ التكافؽ بدكره مع بيئتو الخارجية، و مع نفسو ك تكافقيعتمد عمى السميمة 
المختمفة بأف حاجاتو الطفؿ شخصيان ر ك شععمى ك المختمفة، ع الحاجات اشبعمى إ

 .قد أشبعت فعلبن 
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 (Needs Classification) تصنيف الحاجات .4

 كما ،تصنيؼ الحاجات كفؽ معايير شتىبعمماء النفس قاـ  عزيزتي الدارسة،
 كمف أكثر التصنيفات شيكعان تصنيؼ مكرام ،حسب أكلكية إشباعيابعضيـ ترتيبيا  حاكؿ

ـ(. 1989: إسماعيؿإبراىيـ )نبيو  كالذم يضـ الحاجات الفسيكلكجية كالحاجات النفسية
، بالحاجات الركحية للأطفاؿ كالشبابكرة إضافة قسـ ثالث يمكف تسميتو كيرل المؤلٌؼ ضر 

كيتناكؿ المؤلؼ في ىذه الكحدة الحاجات الفسيكلكجية ككيفية إشباعيا بش و مف التفصيؿ، 
 بينما يتـ تناكؿ الحاجات النفسية كالركحية في الكحدة التالية.

 طبيعة الحاجات الفسيولوجية .5

(، كالتي تسمى أيضان Physiological Needs) لكجيةالحاجات الفسيك        
 للئنساف،ترتبط بالتككيف البيكلكجي التي الحاجات ، ىي لأكلية أك البيكلكجيةبالحاجات ا

 وتحافظ عمى التكازف الحيكم لأجيزة جسملككنيا الاستغناء عنيا  لأم فرد حيث لا يمكف
أكلية كبتنها ية مكركثة، بتنها فطر الفسيكلكجية  الحاجاتكتكصؼ هذ   .المختمفة

الحاجة ك الحاجة لمما  ك لحاجة لمطعاـ كضركرية لبقا  الكائف الحي، كمف أمثمتها ا
. كالحاجات الفسيكلكجية ىي حاجات أساسية لمنمك الجسمي لمطفؿ كتجمؿ ىدل لمهكا 

 لئخراجل ة الطفؿ لمغذاء كالشراب، كحاجتوحاجـ( ىذه الحاجات في 2118محمد قناكم )
كفيما كالراحة، كحاجتو لمحركة كالنشاط كالمعب.  منكـل مف الفضلبت، كحاجتو كالتخمص

يمي يتناكؿ المؤلؼ هذ  الحاجات بالتفصيؿ مع إضافة حاجة الطفؿ لمرعاية الصحية 
 كالطبية.
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 (1تدريب )
 

 

 

 
 
 

  حاجة الأطفال للغذاء والشراب 1.5
 طعاـفال، إلى أفٍ يتغذل  يحتاج الإنساف، منذ أف يككف خمقان آخر في بطف أمو

كلا يكجد طعاـ كاحد يحتكم ، مف العناصر الغذائيةمتجددة د الجسـ بحاجاتو اليزكٌ متكامؿ ال
الإنساف، كيعتبر المبف ىك الغذاء الأقرب  عمى جميع العناصر الغذائية التي يحتاجيا جسـ

مف أطعمو الله "  لمكماؿ، كلعؿٌ ىذا ما يؤكٌده رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ( بقكلو:
كمف سقاه الله لبنا فميقؿ الميـ بارؾ لنا  ،يـ بارؾ لنا فيو كأطعمنا خيرا منوالطعاـ فميقؿ المٌ 
" )ركاه الترمذم(. ليس شيء يجزئ مكاف الطعاـ كالشراب غير المبففإنٌو  ،فيو كزدنا منو

مف عناصر  أف يتناكل  الصغار كالكبار يكميان،ف الغذا  المتكامؿ كالذم يجب يتككٌ ك 
 :رئيسة هيال هاقسامة، أمتعدد
 دة يػػػدخؿ فػػػػي تركيبيػػػا الكربػػػكف كالييػػػػدركجيف مػػػػكاد عضػػػكية معقٌػػػىػػػي  :البركتينػػػات

 .خػػػرل مثػػػؿ الكبريػػػت كالفسػػػفكرأيا يحتػػػكم عناصػػػر بعضػػػك  ،كالاكسػػػجيف كالنتػػػركجيف
جميػػػع خلبيػػػا  للؤنسػػػاف لأنيػػا تػػػدخؿ فػػػي تركيػػػبالذائيػػػة ىػػػـ المػػػكاد أكالبركتينػػات مػػػف 

ىػػي ميمػػة جػػدان ك مػػا يتمػػؼ مػػف ىػػذه الخلبيػػا، صػػلبح إعمػػؿ عمػػى ت يػػا نٌ ا أجسػػمو، كمػػ
. كأيضػػان تػػدخؿ المػػرأة المرضػػعفػػي بطػػف أمػػو كفػػي تػػكفٌر المػػبف لػػدل فػػي نمػػك الجنػػيف 

، كفػػػػػي تركيػػػػػب يف الػػػػػدـ كاليرمكنػػػػػات كالانزيمػػػػػاتبمػػػػػك قىيمك البركتينػػػػػات فػػػػػي تركيػػػػػب 
مفػػػػػة. كلأىميػػػػػػة المخت للؤمػػػػػراض تػػػػػػوالجسػػػػػـ مقاكمالأجسػػػػػاـ المضػػػػػادة التػػػػػػي تعطػػػػػي 

البركتينات يجب أف يحتكل طعاـ الإنساف بما يعادؿ كاحد جراـ مػف البركتينػات لكػؿ 

 ادؼ المصطمحات الآتية بالمغة الأنجميزية:ما مر       
 أ/ مرحمة الطفكلة.          ب/ الانتماء.

 ج/ حقكؽ الأطفاؿ.          د/ الرعاية الطبية. 
 ق/ الحاجات الأكلية.        ك/ الصحة العامة. 
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كأهـ الأطعمػة الغنيػة بالبركتينػات السػمؾ كالػدجاج كاحد كيمكجراـ مف كزف الجسـ، 
كالمحػػػػكـ الحمػػػػرا ، كالبقكليػػػػات، كالبػػػػيض، كالمػػػػبف كالأجبػػػػاف بمختمػػػػؼ انكاعهػػػػا 

 كالمكسرات.

 يػػػػػػدخؿ فػػػػػػي تركيبيػػػػػػا الكربػػػػػػكف كالييػػػػػػدركجيف ي مػػػػػػكاد عضػػػػػػكية ىػػػػػػ :الكربكهيػػػػػػدرات
التػي الطاقػة جدان للئنساف لأنيا المصدر الأساسػي لإمػداده بكىي ميمة ، كالاكسجيف

بعػػػض المعتػػػادة، كمػػػا أنٌيػػػا تحتػػػكم  اليكميػػػةنشػػػاطاتو عمالػػػو ك بأعمػػػى القيػػػاـ  هتسػػػاعد
ىا التمػػر صػػادر كمػػف أىػػـ م .أنسػػجة الجسػػـأغشػػية الخلبيػػا ك  لبنػػاءالعناصػػر اللبزمػػة 

)كػػػػػػالأرز كالقمػػػػػػً كالػػػػػػذرة كالشػػػػػػعير كالشػػػػػػكفاف(، كالمصػػػػػػنكعات النشػػػػػػكية  الحبػػػػػػكبك 
كالمكركنػػػة كالشػػػعيرية كالخبػػػز كالمعجنػػػات بأنكاعيػػػا المختمفػػػة، كأيضػػػان المصػػػنكعات 

 السكرية كالمربى كالطحنية كالحمكيات.

 :)يدخؿ في تركيبيا الكربكف ىي مكاد عضكية  الدهكف )المكاد الدسمة
التي تؤدييا بداخمو، كالتي كظائؼ جدان لجسـ الإنساف لمكىي ميمة ، يدركجيفكالي

ككيف تأغشية الخلبيا، ك  بناءكدخكليا في  ،تزكيد الجسـ بالطاقة الحراريةمف بينيا 
 الفرد بالشبعتحمييا مف الصدمات، كىي التي تشعر  ةمعاء الداخميالأبطانة حكؿ 

لجكع. كلمدىكف أىميتيا في نقؿ بعض عند الأكؿ كما أنيا تقيو مف الشعكر با
: الأكؿ كتنقسـ الدهكف إلى نكعيف رئيسيفالفيتامينات داخؿ خلبيا الجسـ. 

عادية، حرارة الالتتجمد في درجة الدىكف المشبعة أك الميدرجة، كىي دىكف حيكانية 
الفشؿ الكمكم كالأكعية الدمكية ك  بأمراض القمبتسبب الإصابة مضرة كىي 

. كالنكع الثاني ىك الدىكف غير المشبعة أك غير الميدرجة، كىي دىكف البدانةك 
لذا لمجسـ،  كضركرية كىي مفيدةعادية، حرارة الالتبقى سائمة في درجة نباتية 

هذ  كتكجد  ،مأككلاتطعمة كالمشبعة في تجييز الأالالدىكف غير بخبراء النصً ي
الشمس، زهرة كزيت بذرة  زيت الزيتكف، الزيكت النباتية مثؿ الدهكف الصحية في

 .الشامية، كزيت السمسـ، كزيت الفكؿ السكداني كزيت الذرة

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%B6_%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%84%D8%A8
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 تكضع صكرة لأنكاع مختمفة مف الأطعمة كالفاكهة )أطباؽ(
  داخػؿ صػنعيا تسػتطيع الكائنػات الحيػة  ،الفيتامينات مركبات عضػكية:  ميناتالفيتا

جسػػػـ لأف الػػػذم يتناكلػػػو الإنسػػػاف ف تتػػػكفر فػػػي الغػػػذاء أيجػػػب أجسػػػاميا، كمػػػع ذلػػػؾ 
الػذم )د(  عػدا فيتػاميفلاحتياجاتػو منيػا، كافيػة  قميمػة غيػر صنعيا بكميػاتالإنساف ي

لػػػى إكتنقسػػػـ الفيتامينػػػات  .لأشػػػعة الشػػػمس و المباشػػػراء تعرضػػػالجسػػػـ جػػػرٌ  ويصػػنع
  فيتامينػػات تػذكب فػػي المػػاء، كتشػمؿ فيتػػاميف )ج( الػذم يتػػكفر فػػي رئيسػػيف قسػميف

المػػػكالً )مثػػػػؿ الميمػػػػكف كالبرتقػػػاؿ(، كمػػػػا تشػػػػمؿ مجمكعػػػات فيتػػػػاميف )ب( التػػػػي ليػػػػا 
أىميتيػػػػا فػػػػي سػػػػلبمة كصػػػػحة الجمػػػػد كالكبػػػػد كالجيػػػػاز العصػػػػبي كنشػػػػاط العضػػػػلبت 

ف حدة القمؽ كالاكتئػاب. كتتػكفر فيتامينػات )ب( بكميػات المختمفة، كما أنٌيا تخفؼ م
كبيػػػػرة فػػػػي كػػػػؿ مػػػػف الحميػػػػب، البػػػػيض، الخمػػػػائر، الحبػػػػكب الكاممػػػػة )كػػػػالقمً كالأرز 
كالشػػعير كالشػػػكفاف(، كالبقكليػػػات كالعػػػدس كفػػػكؿ الصػػػكيا، الكبػػػد، الأسػػػماؾ البحريػػػة، 

 المكز.

، كالتػػػػي يضػػػػـ القسػػػػـ الػػػػرئيس الثػػػػاني الفيتامينػػػػات التػػػػي تػػػػذكب فػػػػي الػػػػدىكف
يستطيع جسػـ الإنسػاف تخزينيػا داخػؿ أنسػجتو. كالفيتامينػات التػي تػذكب فػي الػدىكف 
أربعػػػة  فيتػػػاميف )أ( الػػػذم يتػػػكفر فػػػي كػػػؿ مػػػف الجػػػزر، البطاطػػػا، الشػػػماـ، المػػػانجك، 
المشمش، الكرنب، اليكسفي كالخكخ. كفيتػاميف )د( الػذم يكجػد فػي زيػت كبػد الحػكت 

ف كأسػػماؾ البحػػر كالتكنػػة كالسػػممكف كالسػػارديف. كصػػفار البػػيض كالزبػػد كالمػػبف كالجػػب
كفيتػػػاميف )ىػػػػ( الػػػذم يػػػدخؿ فػػػي تكػػػكيف خلبيػػػا الػػػدـ الحمػػػراء كىػػػك مضػػػاد لعمميػػػات 
الأكسدة داخؿ خلبيػا الجسػـ، كيزيػد مػف الخصػكبة لػدل البػالغيف، كمػف أىػـ مصػادره 
زيػػػػت جنػػػػيف القمػػػػً، الزيتػػػػكف، الفسػػػػتؽ، المػػػػكز، جػػػػكز الينػػػػد، كالخضػػػػركات الكرقيػػػػة 

ضػػراء. كأخيػػران فيتػػاميف )ؾ( الػػذم يسػػاعد عمػػى تجمػػط الػػدـ كيحػػافظ عمػػى صػػحة الخ
كػالجرجير  الخضػراءخضركات الكرقيػة كيكجد ىذا الفيتاميف بكثرة في الكقكة العظاـ، 

 كالخس كالبقدكنس، كفي فكؿ الصكيا.
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 بكميػات  ، كتكجػدفػي جسػـ الانسػاف لعناصر غير العضػكيةكىي ا :الاملاح المعدنية
فهػػي ، كمػػع ذلػػؾ مػػف كزف الجسػػـ%( فقػػط 5% ػ 4بمػػغ نسػػبتيا )ت، حيػػث قميمػػو جػػدان 

فيػػي جميعيػػا، كبمقاديرىػػا   لصػػحة الجيػػدةضػػركرية جػػدان لتمتػػع الصػػغار كالكبػػار با
كلممحافظػة عمػى نشػاط  لممحافظة عمى تكازف سكائؿ الجسػـالسكية كالمتكازنة، تعمؿ 

تمفػة، كأم خمػؿ أك نقػص ائفيػا المخبكظالصماء كالقنكية الغدد عمى قياـ الأعصاب ك 
حاد في كـ أحد ىذه الأملبح المعدنية أك بعضيا يؤدم لإصابة الفرد، كبيػران كػاف أـ 
صػػػػغيران، بػػػػبعض الأمػػػػراض مثػػػػؿ الأنيميػػػػا، زيػػػػادة اك نقػػػػص إفػػػػراز ىرمكنػػػػات الغػػػػدة 
الدرقيػػػة، ىشاشػػػة العظػػػاـ، ارتفػػػاع أك إنخفػػػاض ضػػػغط الػػػدـ، مشػػػكلبت فػػػي كظػػػائؼ 

كتنقسػػـ  لكمػػى، الظيػػكر المبكػػر لأعػػراض الشػػيخكخة.الكبػػد، مشػػكلبت فػػي كظػػائؼ ا
معػادف مف حيث الكميػة التػي يحتاجيػا الإنسػاف منيػا إلػى قسػميف   الأملبح المعدنية

 ،الكالسػػػػيكـ، كىػػػي يبان يكميػػػان بيحتاجيػػػا الجسػػػـ بكميػػػػات كبيػػػرة نسػػػ، كىػػػي التػػػي كبيػػػرة
ا الجسػػػـ يحتاجيػػػ معػػػادف صػػػغيرة. ك الماغنسػػػيكـ، ك الصػػػكديكـ، الفكسػػػفكر، البكتاسػػػيكـ

، الكػركـ، لبػكركف، االيػكد، المنجنيػز، الحديػد، كىي يا ميمةنٌ األا  نسبيان  بكميات قميمة
، السػػػػػػػميككف، الزنػػػػػػػؾ، الفانػػػػػػػاديكـ، سػػػػػػػمينيكـ، المكلبيػػػػػػػدنيكـ، الالجرمػػػػػػػانيكـ، النحػػػػػػػاس
 .الكبريت

كالجػػدير بالػػذكر فػػي ىػػذا المقػػاـ، الإشػػارة إلػػى أفٌ ىػػذه الأمػػلبح المعدنيػػة تختػػزف فػػي 
كفػػي الأنسػػػجة العضػػمية بالجسػػػـ، كبالتػػالي فمػػف المحتمػػػؿ أف يتسػػمـ الجسػػػـ العظػػاـ 

 منيا إذا تناكليا الإنساف بكميات كبيرة نسبيان، كلفترات زمنية طكيمة.

  : ( مػػػػف كزف جسػػػػـ الإنسػػػػاف، كىػػػػك ضػػػػركرم 71يكػػػػكٌف المػػػػاء أكثػػػػر مػػػػف )المػػػػا%
 "تعػػالى:   كأساسػي فػي جميػع العمميػات الحيكيػة التػػي تػتـ داخػؿ جسػـ الإنسػاف، قػاؿ

عىمٍنىػا مًػفى الٍمىػا   ػا كىجى اكىاتً كىالٍأىرٍضى كىانىتىا رىتٍقنا فىفىتىقٍنىاهيمى كا أىفَّ السَّمى ٍـ يىرى الَّذًيفى كىفىري لى أىكى
ػػيٍّ أىفىػػلاى ييؤٍمًنيػػكفى  (. كترجػػع أىميػػة المػػاء إلػػى أفٌ معظػػـ 31" )الأنبيػػاء: كيػػؿَّ شىػػيٍ و حى

فػػػي كجػػػكد المػػػاء  فعمميػػػات اليضػػػـ كالتمثيػػػؿ العمميػػػات الحيكيػػػة بجسػػػـ الإنسػػػاف تػػػتـ 
الغذائي تتـ في كجكده، كيحتكل جسـ الإنسػاف عمػى عشػرات الكحػدات الحجميػة مػف 
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السػػكائؿ المختمفػػة كالتػػي أساسػػيا المػػاء مثػػؿ الػػدـ كالسػػائؿ الممفػػاكم، كمثػػؿ الإنزيمػػات 
 كاليرمكنات.، كيخرج جسـ الإنساف كميات مػف المػاء عػف طريػؽ البػكؿ كالعػرؽ كمػع

كلهػػذا يحتػػاج جسػػـ الإنسػػاف إلػػى حػػكالي ثمانيػػة أكػػكاب كبيػػرة مػػف زفيػػر التػػنفس، 
 الما  يكميان لتسيير العمميات كالكظائؼ الحيكية بفاعمية كانتظاـ.

 نشاط
 
 
 

 
 

 أساليب تغذية الطفؿ كما يرتبط بها: 1.5.1

 (  Breastfeedingأ ػ الرضاعة الطبيعية: )
المعاصرة لمنظمة الصحة العالمية تكصية  إفٌ مف التكصيات عزيزتي الدارسة، 

عمرىا سنكات معدكدات، ألا تقؿٌ مدة الرضاعة الطبيعية للؤطفاؿ عف ستة أشير. كبدييي 
أفٍ تختمؼ ىذه المدة باختلبؼ المجتمعات كما يرتبط بيا مف ثقافات  فمف الأميات مف 

 ف كامميف.يرضعف أطفاليف لأسابيع قميمة بعد الكلادة، كمنيف مف يرضعف لعامي
ـ( أفٌ نتائج البحكث العممية 2111كفي سياؽ متصؿ، يبيف محمد جميؿ الحباؿ )

 الرضيع همية بالغة كفائدة كبيرة لصحة الطفؿأمرضاعة الطبيعية ل أفٌ كالطبية تؤكد عمى 
ظير الأبحاث العممية الحديثة تكلـ  ،لأـ المرضعة عمى حد سكا  )بدنيان كنفسيان ككقائيان(لك 

العشريف كحتى الميلبدم فمنذ نياية الأربعينيات مف القرف   مف عيد قريب قة إلاٌ ىذه الحقي
الأـ، ككانت تتـ تغذية  لبفالأبقار أفضؿ مف  لبفكاف يعتقد أف  ،ات منويمنتصؼ السبعين

كالكلايات المتحدة الأمريكية عف  أكركباالغالبية العظمى مف الأطفاؿ حديثي الكلادة في 
ديؿ. ككاف النظاـ المتبع في مستشفيات الكلادة ىناؾ أف يصؼ الطبيب الب مبفطريؽ ىذا ال

كلـ يكف ، للؤٌـ ما يناسب طفميا الرضيع مف أنكاع الألباف البديمة عند مغادرتيا المستشفى

يعاني كثير مف أطفاؿ السٌكداف مف أمراض سكء  عزيزتي الدارسة،
غذية؟ كما أسبابيا؟ كما السبيؿ إلى الكقاية التٌغذية. ما أمراض سكء التٌ 

قكمي بأجراء استطلبع بيف زميلبتؾ للؤجابة عمى الأسئمة  –منيا؟ الآف 
 مع تسجيؿ إجاباتيف كمناقشتيا مع مشرفؾ الاكاديميٌ.
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مثؿ كحتى في  ،عندما تككف الأـ مف أسرة فقيرة الأطباء يكصكف بالرضاعة الطبيعية إلاٌ 
، كبالتالي لـ تكف ل شيريف أك ثلبثة أشيراعة لـ تكف تتعدٌ مدة ىذه الرض الحالات فإفٌ ىذه 
(% 5الأطفاؿ الذيف تمتد فترة رضاعتيـ الطبيعية إلى خمسة أك ستة أشير تزيد عف )نسبة 
الدكؿ الغربية الأطباء ب بدأكمع مطمع الثمانينيات مف القرف الميلبدم الماضي، فقط. 

رضاعة طبيعية، كأف يتركف رضعف أطفاليف لأميات بأف ييشجعكف ا)الأكربية كالأمريكية( 
أطكؿ كمما الرضاعة الاصطناعية كمما أمكف ذلؾ، ككمما كانت مدة الرضاعة الطبيعية 

مما سبؽ يتبيف فيض فضؿ الله تعالى كرحمتو عمى الناس حيف قاؿ في أفضؿ. كاف ذلؾ 
كٍلىيٍفً " القرآف الكريـ:  ةى  كىالٍكىالًدىاتي ييرٍضًعٍفى أىكٍلاىدىهيفَّ حى اعى ّـَ الرَّضى فٍ أىرىادى أىف ييتً "  كىامًمىيٍفً لًمى

 .(233البقرة: )

كيزداد اليقيف بفضؿ الله كمنتو، عند التفكر كالتدبر في الحقائؽ التالية، عف لبف الأـ كعف 
    الفكائد الصحية كالطبية لمرضاعة الطبيعية:

%( مف 87سان مف )يحتكم لبف الأـ عمى جميع العناصر الغذائية  فيك يتككف أسا .1
%( مف البركتينات، كأقؿٌ 1%( مف الدىكف، )4%( مف الكربكىيدرات، )7الماء، )

 %( مف المغذيات الدقيقة المتمثمة في الفيتامينات كالأملبح المعدنية. 1مف )

كبصكرة متناسقة حسب عمره يتغير لبف الأـ حسب حاجات نمك الطفؿ الرضيع،  .2
كيلبحظ ذلؾ بصفة خاصة في تحكؿ  ،صاصككزنو كمقدرتو عمى اليضـ كالامت

 ىذا المبف مف )المبأ( إلى )المبف العادم( خلبؿ ثلبثة أسابيع مف كلادة الطفؿ.

 عف أفٌ  ـ(،2112نشرىا المركز الطبي الحيكم الأمريكي في أبريؿ )كشفت دراسة  .3
فى تشكيؿ  مدكر حيك  ،لرضاعة الطبيعية ككسيمة رئيسية لمتغذيةللبعتماد عمى ا

الأمعاء النافعة فى سف مبكرة، كىك ا بكتيريأكبر عددا كتنكٌعان مف مستعمرات كنشأة 
 .أكثر استقرارا، كجعميا ما يؤدل إلى تحسيف كظائؼ الأمعاء

لرضاعة أف الإعتماد عمى ا، أكدت نفس الدراسة المشار إلييا في النقطة السابقة .4
بشكؿ كبير، كذلؾ  لمطفؿ يعـ الجهاز المناعيد ،الطبيعية ككسيمة رئيسة لمتغذية

لدكر لبف الأـ فى زيادة التكاصؿ بيف الخلايا المناعية كالبكتيريا النافعة 
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ة المناعة عند زيادة أعداد هذ  كمف ثـ زيادة قك المكجكدة فى الأمعا ، 
 .المستعمرات البكتيرية

في ضكء الحقيقة المشار إلييا في النقطة السابقة، يمكف بسيكلة فيـ كتفسير نتائج  .5
عة كبيرة مف الدراسات العممية كالطبية، كالتي تؤكد جميعيا عمى دكر مجمك 

الرضاعة الطبيعية في كقاية الأطفاؿ الرضع مف أمراض كأسقاـ عديدة، مثؿ داء 
 الربك، الأكزيما التأبتية، حساسية الأنؼ، نسبة الإصابة بالسرطاف.

لجسـ بصفة لجميع العظاـ باجيد النمك في الرضاعة الطبيعية ضمانة قكية لم .6
، حيث بينت الملبحظات العممية الدقيقة بصفة خاصة لأسنافكا لفؾعامة كلعظاـ ا

 الارتباط الكثيؽ بيف غياب الرضاعة الطبيعية كمشكلبت نمك عظاـ الفؾ كالأسناف.

ليرمكف البركلاكتيف، كالذم يعمؿ عمى إدرار المبف لدل الأـ المرضع، تأثير منٌكـ  .7
 .إشباع حاجة الأـ كالرضيع لمراحةرضيع، كمف ثـ عمى كؿ مف الأـ كالطفؿ ال

رضاع الطبيعي لمرضاعة الطبيعية فكائد للؤـ المرضع نفسيا، حيث ي .8 ؤدم الاو
مما يقمؿ مف احتماؿ ارتفاع تركيز ىكرمكف الأككسيتكسيف،  لىلمطفؿ المكلكد إ

 ي.)نزؼ بعد الكلادة(، كيزيد مف تقمص الرحـ بعد الكلادة ليعكد إلى حجم  الطبيع

باستمرار الأـ في الرضاعة الطبيعية لمطفؿ، يستمر جسميا في إفراز ىرمكف  .9
  أم أفٌ الرضاعة الطبيعية تثبيط نشاط المبيضيفالبركلاكتيف كالذم يعمؿ عمى 

 تعمؿ كمنظـ طبيعي رباني، لمدكرة الشهكرية كتعاقب الحمؿ كالكلادة.لمطفؿ، 

المرضع بكؿ مف سرطاف  تقمٌؿ الرضاعة الطبيعية مف احتماؿ إصابة الأـ .11
كخاصة إذا استمر إرضاع الطفؿ  المبيض، سرطاف الرحـ، كسرطاف الثدم،

طبيعيان لفترات زمنية طكيمة نسبيان، كتكررت عممية الكلادات عمى فترات زمنية 
 مناسبة.

ذا كاف ما سبؽ كافيان لبياف الفكائد الصحية كالطبية لمرضاعة الطبيعية، فإف   كا 
بجانبيها العقمي المعرفي كالانفعالي الاجتماعي لمطفؿ الرضيع ليست فكائدها النفسية 

 بتقؿ مف نظيرتها الصحية كالطبية، كدليؿ ذلؾ ما يتتي مف نقاط :
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بالمتطمبات الخاصة  كالكـ لمكفاءالأـ بالشكؿ  لبفالأحماض الأمينية في تكجد  . أ
 جيازل، كخاصة النمك العقمي المتمثؿ في نمك خلبيا الدماغ كالطفؿبنمك ا
( الأميني، كالذم لو أىميتو في Taurine) التكريف، كمثاؿ ذلؾ حمض العصبي

لبف كما يحتكيو  خلبيا المخ ككقايتيا مف الجفاؼ عند فقداف الجسـ لمسكائؿ نمك 
. ( ضعؼ41 ػ 31بمقدار )منو في أم لبف آخر أكثر مف حمض التكريف الأـ 

كتشير نتائج بعض الدراسات العممية أفٌ نقص ىذا الحمض الأميني في جسـ 
الطفؿ يبط  مف نمكه العقمي المعرفي، كربما يعرض الطفؿ للئصابة بمرض 

 الصرع.

تقترب مف ضعؼ نسبتو في أم لبف  الأـلبف في ( Lactose) نسبة اللبكتكز . ب
 مع، كيشكؿ الجلبكتكز (تكز معان جلبكمكككز ك جالسكريات الثنائية )آخر، كىك مف 

الأـ ىي لبف نسبة اللبكتكز العالية في   فالدماغ خلبيالجزء الأعظـ مف ا الدىكف
 .صة في الأشير الأكلى مف عمره، كخانمكالفي التي تساعد دماغ الرضيع 

تشعر الرضاعة الطبيعية الطفؿ بالراحة كالطمتنينة  كفي هذا السياؽ تبيف هدل  . ج
أفٌ حمؿ الأـ لطفمها كهز  بمطؼ أثنا  الرضاعة الطبيعية، ـ( 2558قناكم )

كتدليمها ل  كملاعبت  بتصابعها، يمنح  متع  حشكية كلمسية كبيرة، كيسهـ في 
إيجاد تعمٌؽ إيجابي بيف الأـ كطفمها، كيزيد مف شعكر  بالمساندة كالاسترخا  

 كالتنبي  الممسي كالراحة، فيزداد شعكر  بالأمف كالطمتنينة.

المثيرات البصرية كالسمعية كالشمية كالممسية المرتبطة بالأـ، كالتي ىي جزء  إفٌ  . د
أصيؿ في مكاقؼ الرضاعة الطبيعية، تجعؿ ػ كفقا لقكانيف التعمُّـ ػ مف الأـ مصدران 
لممتعة كالمذة كالرضا إذا كانت الرضاعة الطبيعية إيجابية، أك مصدران لقمؽ الطفؿ 

اط إذا كانت الرضاعة الطبيعية سمبية  أم أفٌ الرضيع كتكتره كشعكره بالإحب
الرضاعة الطبيعية مصدره خصبه لخبرات اجتماعية ذات صبغة إيجابية أك سمبية، 
كىي خبرات ترسخ في إدراؾ الطفؿ، كربما تعمٌـ في مكاقؼ التكاصؿ كالتفاعؿ 

 الاجتماعي مستقبلبن.

http://en.wikipedia.org/wiki/Taurine
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طبيعية هي الشكؿ مكاقؼ الرضاعة الما جاء بالنقطة السابقة، يؤكد عمى أفٌ  . ق
الاجتماعي الأكؿ الذم يحدد الخبرات الانفعالية لمطفؿ الرضيع  بمعنى أف هذ  
المكاقؼ التفاعمية هي التي تحدد نكعية الإحساس بالثقة أك بالشؾ لدل الطفؿ، 

ي شخصيت  النامية فكهي التي تشبع لدي  حاجات الحب كالإنتما ، كترسخ 
طاعة كالكفا ، فينشت الطفؿ مصبكغان بالبة المحتبادؿ الأخذ كالعطا  كأكاصر 

كبذلؾ يتكقع منو أف يستجيب بفاعمية لتكجييات رسكؿ الله  لكالدي ، كالاحتراـ
إلى رسكؿ الله   جاءرجلبن )صمى الله عميو كسمـ(، ففي الحديث الصحيً، أف 

فقاؿ: يا رسكؿ الله، مف أحؽ الناس بحسف صحابتي؟ قاؿ:  (صمى الله عميو كسمـ)
(. قاؿ: ثـ مف؟ قاؿ: )ثـ أمؾ(. قاؿ: ثـ مف؟ قاؿ: )ثـ أمؾ(. قاؿ: ثـ مف؟ )أمؾ

 (.قاؿ: )ثـ أبكؾ

يتبيٌف مما سبؽ، أفٌ عممية الرضاعة الطبيعية المشبعة، تعمؿ عمى ترسيخ الثقة  . ك
تبعان لمصطمحات أريكسكف ػ كالتي هي أساس ثقة  القاعدية بيف الطفؿ كأم  ػ

كما أنها أساس تمتع الطفؿ بالتكافؽ السكم  الطفؿ بنفس  كبالعالـ مف حكل ،
 كبالصحة النفسية في طفكلت  كعند رشد .

مف الصحيً أيضان أفٌ الرضاعة الطبيعية غير المشبعة نفسيان، كأف تمسؾ الأـ  . ز
بطفميا الرضيع بخشكنة كغمظة، أك تتركو يبكي لفترة طكيمة قبؿ أف تقدـ لو الثدم، 

عمى الإشباع، تؤدم إلى أف يخبر ىذا  أك تكقؼ عنو الرضاعة قبؿ أف يحصؿ
ذا تكررت مثؿ ىذه المنبيات المثيرة للؤلـ تصبً  الطفؿ شيئان مف الألـ النفسي، كا 
الأـ ذات قيمة سمبية، كىنا يتعمـ الطفؿ الابتعاد عنيا، كمف ثـ يصعب عميو 

 التكجو نحك الناس أك الاقتراب منيـ.
ة لحاجات الطفؿ الجسمية إفٌ الرضاعة الطبيعية المشبعكخلبصة القكؿ 

كالنفسية، كالتي تستمر لأكثر مف عاـ كامؿ، هي أساس تنشئة الطفؿ تنشئة سكية، 
كهي إحدل الركائز الأساسية ليككف الطفؿ متزنان انفعاليان ككجدانيا، كليككف مستقران مف 
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ة لدل الأـ، كتقٌكم لديها عاطفة سكي الأمكمةالناحية المزاجية، كما أنها أساس دافع 
 نحك طفمها الرضيع، كيتبع ذلؾ شعكرها بالرضا النفسي كالاتزاف الانفعالي.

 (Weaning from Infancyب ػ فطاـ الطفؿ مف الرضاعة : )
لعؿ مف المتفؽ عميو بيف جميع الناس في جميع المجتمعات، أفٌ استمرار الطفؿ  

يادة اعتماده عمى أمٌو لمرضاعة الطبيعية لفترات زمنية طكيمة خطأ فادح  لأفٌ ىذا يؤدم لز 
كما أنٌو يضر بصحتو الجسمية العامة، كيترتب عمى ىذا ضركرة فطاـ الطفؿ عف 
الرضاعة مف ثدم أمو، كىك ما يشير إليو ربٌ العالميف في القرآف الكريـ بمفظ الفصاؿ، 

مىتٍ ي أيمه ي كىهٍننا عى " كذلؾ في قكلو:  مى نسىافى بًكىالًدىيًٍ  حى يٍنىا الإًٍ صَّ كى يٍفً كى امى الي ي فًي عى فًصى مىى كىهٍفو كى
لًكىالًدىيٍؾى إًلىيَّ الٍمىصًيري  نسىافى " (، ك في قكلو تعالى: 14: )لقماف"  أىفً اشٍكيرٍ لًي كى يٍنىا الإًٍ صَّ كى كى

ثيكفى شى  الي ي ثىلاى فًصى مٍمي ي كى عىتٍ ي كيرٍهنا كىحى ضى كى مىتٍ ي أيمه ي كيرٍهنا كى مى ... "  هٍرنابًكىالًدىيًٍ  إًحٍسىاننا حى
 .(15: )الأحقاؼ
صعب أمف الثدل مف الطفؿ الرضيع فطاـ كيرل الاختصاصيكف في المجاؿ، أفٌ  

عمى حدو سكاء، كمع ذلؾ يجب أفٍ يتسـ مكقؼ كالطفؿ كؿ مف الأـ عمى  المكاقؼ كالأكقات
 الأـ مف الفطاـ باليدكء كالاتزاف الانفعالي كالصبر كتجنب القمؽ أزاء ما قد يصاحبو مف

ذه المرحمة، لي كبدنيان  تستعد نفسيان  ـ(، كعمييا أف2111صعكبات )حامد عبد السلبـ زىراف: 
كمف النصائح طفميا تدريجيان ليا، حتى تتـ ىذه العممية بسيكلة كيسر.  تعدٌ كما عمييا أف 

 المفيدة في هذا السياؽ:
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 (Eating foodsج ػ تناكؿ الغذا  : )
، عند بمكغ الطفؿ مرحمة الطفكلة المبكرة، إم عندما يتراكح عمره دارسةعزيزتي ال

بيف ثلبث سنكات كست، يجب عمى الأـ كبقية أفراد الأسرة، ككذلؾ عمى المشرفات برياض 
الحرص عمى إكساب الطفؿ الكثير مف المهارات الشخصية كالاجتماعية مف الأطفاؿ، 

ـ( إلى 2118ذا السياؽ تشير ىدل قناكم )كفي ى خلاؿ مكاقؼ التغذية كتناكؿ الغذا  

  ٍييسر كؿ أمرو عسير. الاستعانة بالله تعالى، كالتكجو لو بالدعاء أف 

  ٌعدد الرضعات تدريجيان، عمى أف تبدأ برمجة ب الفطاـ الفجائي كذلؾ بتقميؿ تجن
 عمره.مف تقميؿ الرضاعة الطبيعية بعد دخكؿ الطفؿ في السنة الثانية 

  ٌعممية تقميؿ عدد الرضعات قد تستمر لبضعة أشير حسب  الانتباه إلى أف
 جدكلتيا مف قبؿ الأـ، أك مف قبؿ الكالديف معان.

 لمغذاء الجيد كمان كنكعان، بما في ذلؾ  تحقيؽ التغذية السميمة لمطفؿ  كذلؾ بتناكلو
 تناكؿ الطفؿ لعصائر الفاكية الطازجة بالكأس.

  الاستعانة بالأب أك بإخكة الطفؿ كأخكاتو، أك ببعض الأىؿ كالأقارب ممف
 يسكنكف في نفس البيت، في شغؿ الطفؿ بالمعب، عند بكائو طالبان الثدم.

  عف الثدم(، يجب إبعاد جميع المثيرات عند اتخاذ الأسرة لقرار )منع الطفؿ نيائيان
التي تذكر الطفؿ بعممية الرضاعة الطبيعية، كالتي مف أىميا أف تبتعد الأـ عف 

 رتداء الملببس المفتكحة الصدر.ا

  نفعاليان اعند منع الطفؿ عف الثدم نيائيان، يجب الابتعاد عف الخبرات الصادمة
ك شديدة المرارة عمى حممة لمطفؿ، كذلؾ بتجنب كضع مادة لاذعة أك حراقة أ

 ثدم الأـ، كتجنب إبعاد الطفؿ في بيتو آخر بعيدان عف كالديو.
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إمكانية بث ركح النظاـ كالنظافة كالاعتماد عمى النفس في الطفؿ مف خلاؿ مكاقؼ 
 التغذية.

ـ(، كامؿ محمد 1996كتشير بعض مراجع عمـ نفس النمك ]انظر ألفت حقي )
ـ([ إلى أفٌ الأطفاؿ يكتسبكف أساليب 1999ـ(، كعباس محمكد معكض )1996عكيضة )

تكافؽ مختمفة كمتباينة تبعان للؤسمكب المتبع في تناكؿ الطعاـ، كأفٌ ميارات التكافؽ التي 
يكتسبيا الطفؿ خلبؿ أسمكب تغذيتو، تبقى معو طكاؿ حياتو كربما تؤثر بصكرة جكىرية في 
نمط شخصيتو. معنى ىذا أفٌ أسمكب التغذية الذم يكتسبو الطفؿ خلبؿ تنشئتو 

شباع دافع الجكع كالحاجة لمطعاـ فقط، كأنما ترتبط بيذا الأسمكب الاجتماعية، لا يعالج إ
نسانية، كمف ثـ تككف  عممية إشباع الطفؿ لحاجت  لمغذا  بطريقة ناجحة أبعادان نفسية كا 

كفعٌالة مف أهـ الضركريات لتحقيؽ النمك السكم ل ، كلإشعار  بالأمف النفسي كالثقة 
 كمف ثـ تككف شخصيت  متكاممة. 

 (2تدريب )
 

 

 
 

 د ػ رؤية تتصيمية لتناكؿ الغذا  :

إفٌ عممية تناكؿ الطعاـ ترتبط ارتباطان كثيقان بثقافة المجتمع، كربما بالثقافات الفرعية  
داخؿ المجتمع الكاحد، كىذا يبيف كجكب معرفة آداب تناكؿ الطعاـ مف منظكر إسلبمي، 

ـ يتشرٌبيا أطفاليـ الصغار خلبؿ حتى يقكـ المسممكف بتطبيقيا في حياتيـ اليكمية، كمف ث
 كمف أهـ هذ  الآداب ما يمي:سنكات التنشئة المتعاقبة، 

البدء بتسمية الله تعالى، فعف أـ المؤمنيف عائشة أف رسكؿ الله )صمى الله عميو  .1
كسمـ( قاؿ: " إذا أكؿ أحدكـ فميذكر اسـ الله تعالى، فإفٍ نسي أف يذكر اسـ الله 

 (.داكد يأبسـ الله أكلو كآخره " )سنف تعالى في أكلو فميقؿ: ب

إف لمرضاعة الطبيعية مردكد فسيكلكجي كنفسيٌ ككجدانيٌ إيجابيٌ 
 بالنسبة لمطفؿ الرضيع ىؿ ينطبؽ ىذا عمى الأـ المرضع؟ عمٌمي لأجابتؾ.

http://www.dorar.net/mhd/275
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دعاء المسمـ ربو بأف يبارؾ لو في طعامو، كأفٍ يرزقو خيران منو إف لـ يكف لبنان  .2
كيزيده منو إف كاف لبنان، فعف عبد الله بف عباس أف رسكؿ الله )صمى الله عميو 

ـ طعاما فميقؿ: الميـ بنارؾ لنا فيو، كأطعمنا خيرا منو، كسمـ( قاؿ: "إذا أكؿ أحدك
ذا سقي لبنا فميقؿ: الميـ بنارؾ لنا فيو، كزدنا منو  فإنو ليس شيء يجزئ مف  كا 

 الطعاـ كالشراب إلٌا المبف" )سنف أبي داككد(.

أفٍ يتناكؿ طعامو باليد اليمنى، فعف عبد الله بف عمر أف رسكؿ الله )صمى الله  .3
ذا شرب فميشرب بيمينو، فإف  عميو كسمـ( قاؿ: " إذا أكؿ أحدكـ فميأكؿ بيمينو، كا 

الشيطاف يأكؿ بشمالو كيشرب بشمالو " )صحيً مسمـ(، كعف سممة بف الأككع أفٌ 
رجلب أكؿ عند رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ( بشمالو، فقاؿ لو رسكؿ الله )صمى 

ستطيع، فقاؿ لو رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ(: )كؿ بيمينؾ( فقاؿ الرجؿ: لا أ
الله عميو كسمـ(: )لا استطعت( ما منعو إلٌا الكبر. قاؿ سممة بف الأككع: فما رفعيا 

 (.مسمـ صحيًإلى فيو )

)صمَّى  أفٍ يأكؿ مما يميو، فعف عمر بف أبي سممة قاؿ:" أكمٍتي يكمنا معى رسكؿً اللهً  .4
حفىةً، فقاؿ لي رسكؿي الًله صمَّى  ا، فجعىمٍتي آكيؿي مف نىكاحًي الصَّ اللهي عميو كسمَّـ( طىعامن

(. كعف أـ المؤمنيف عائشة رضي صحيً البخارماللهي عميو كسمَّـ: كيؿٍ مما يىمًيٍؾى " )
 )صمى الله عميو كسمـ( كاف إذا أكؿ الطعاـ أكؿ مما يميو الله عنيا أف رسكؿ الله

 )الألباني: السمسمة الصحيحة(.

أبك أفٍ يأكؿ كىك جالس، بمعنى ألٌا يأكؿ كىك متك ه  فعف الصحابي الجميؿ  .5
قاؿ: " كنتي عند النبي )صمى الله عميو كسمـ(، فقاؿ لرجؿ عنده: جحيفة السكائي 

قاؿ: " كاف لمنبي  الله بف بسر عبد(، كعف صحيً البخارملا آكؿ كأنا متكىء " )
)صمى الله عميو كسمـ( قصعة يحمميا أربعة رجاؿ يقاؿ ليا الغراء، فمما أضحكا 
كسجدكا الضحى أتي بتمؾ القصعة كقد ثرد فييا فالتقكا عمييا، فمما كثركا جثا 

ى الله عميو كسمـ(، فقاؿ أعرابي ما ىذه الجمسة؟ فقاؿ النبي )صمى رسكؿ الله )صم
الله عميو كسمـ(: إفٌ الله جعمني عبدا كريما كلـ يجعمني جبارا عنيدا، ثـ قاؿ: كمكا 

http://www.dorar.net/book/3088&ajax=1
http://www.dorar.net/book/6216&ajax=1
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تخريج مشكاة : ابف حجر العسقلبنيمف جكانبيا كدعكا ذركتيا يبارؾ لكـ فييا " )
 (.المصابيً

تحرٌم بركة الطعاـ مف خلبؿ عدد مف الآليات، في مقدمتيا تناكؿ الطعاـ مف  .6
أسفؿ الإناء أم مف جكانبو، فعف عبد الله بف عباس أف رسكؿ الله )صمى الله عميو 

مف أعمى الصحفة، كلكف ليأكؿ مف كسمـ( قاؿ: " إذا أكؿ أحدكـ طعاما، فلب يأكؿ 
(، كفي ركاية أخرل: " كمكا سنف أبي داكدأسفميا  فإف البركة تنزؿ مف أعلبىا " )

في القصعة مف جكانبيا، ك لا تأكمكا مف كسطيا، فإف البركة تنزؿ في كسطيا " 
 لمسيكطي(. الجامع الصغير)

أفٍ يتناكؿ الطعاـ بتميؿ، فإذا سقطت لقمتو فلب يدعيا لمشيطاف، فعف أنس بف  .7
مالؾ أف رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ( قاؿ: " إذا سقطت لقمة أحدكـ فميمط 

جابر بف عبد عنيا الأذل، كليأكميا، كلا يدعيا لمشيطاف"، )صحيً مسمـ(. كعف 
الله أف رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ( قاؿ: "إفَّ الشيطافى يحضر أحدىكـ عند كؿً 
ره عند طعامًو، فإذا سقطت مف أحدًكـ المقمةى فميمطٍ ما  شيءً مف شأنًو، حتى يحضي

 كاف بيا مف أذل، ثـ لٍيأٍكمٍيا، كلا يدعيا لمشيطافً " )صحيً مسمـ(.

عامو مع الجماعة  فعف عمر بف الخطاب قاؿ قاؿ يفضؿ أفٍ يتناكؿ المسمـ ط .8
رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ(: " كمكا جميعا كلا تفرقكا، فإف طعاـ الكاحد يكفي 
الاثنيف، كطعاـ الاثنيف يكفي الثلبثة كالأربعة، كمكا جميعا كلا تفرقكا، فإف البركة 

 في الجماعة" )الألباني: صحيً الجامع(.

سٍجًدو  يىا بىنًيكؿ، لقكلو تعالى: " عدـ الإسراؼ في الأ .9 ٍـ عًندى كيؿّْ مى ذيكاٍ زًينىتىكي ىـ خي آدى
سٍرًفًيفى  ككيميكاٍ كىاشٍرىبيكاٍ كىلاى  (. كلقكلو )صمى 31" )الأعراؼ:  تيسٍرًفيكاٍ إًنَّوي لاى ييحًبُّ الٍمي

، كالكافًري يأكؿي في سبعةً أم يـ في مًعنى كاحدو عاءو " الله عميو كسمـ(: " يأكؿي المسم
 )صحيً مسمـ(.

تحرٌم بركة الطعاـ مف خلبؿ تسميت القصعة أم الإناء، فعف أنس بف مالؾ أنو  .11
قاؿ: أمرنا رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ( أفٍ نسمت القصعة، ثـ قاؿ: فإنكـ لا 

http://www.dorar.net/mhd/852
http://www.dorar.net/mhd/852
http://www.dorar.net/book/3031&ajax=1
http://www.dorar.net/book/3031&ajax=1
http://www.dorar.net/book/3031&ajax=1
http://www.dorar.net/book/6267&ajax=1
http://www.dorar.net/book/14540&ajax=1
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تدركف في أم طعامكـ البركة " )صحيً مسمـ(. كفي ركاية قكلو )صمى الله عميو 
كـ الصفحة، فإنكـ لا تدركف في أم طعامكـ تككف البركة" كسمـ(: " كليسمت أحد

 )الألباني: صحيً الجامع(.

تحرٌم بركة الطعاـ مف خلبؿ لعقو لأصابعو عند فراغو مف تناكؿ الطعاـ  فعف  .11
أنس بف مالؾ: " أف رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ( كاف إذا أكؿ طعاما لعؽ 

اس أف رسكؿ الله )صمى الله عميو أصابعو الثلبث" )صحيً مسمـ(، كعف ابف عب
ًٍ يدىه حتى يىمعىقىيا أك ييمعًقىيا " )صحيً  كسمـ( قاؿ: " إذا أكؿى أحديكـ طعاما فلب يمس
ٍـ  مسمـ(، كعف أبي ىريرة أف رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ( قاؿ: " إذا أكؿ أحديك

 مـ(.فمٍيىمٍعىؽٍ أصابعىو، فإنو لا يدرم في أيتًيف البركةي " )صحيً مس

أفٍ يحمد الله تعالى عند الفراغ مف تناكؿ الطعاـ، كأكؿ الحمد أف يككف المسمـ  .12
عمى يقيف بأف الطعاـ الذم يتغذل عميو مف نعـ الله تعالى عميو كعمى كافة 
المخمكقات الحية، ففي الحديث الشريؼ عف أـ المؤمنيف عائشة أف رسكؿ الله 

عمى عبدو نعمةن فعمًـ أنَّيا مف الًله إلاَّ كتب  )صمى الله عميو كسمـ( قاؿ: "ما أنعـ اللهي 
دىه عمييا" )المنذرم:الترغيب كالترىيب(، كقاؿ )صمى الله  اللهي لو شيكرىىا قبؿ أف يحمى
دهي عمييا كيشربي الشَّربةى  ى عف العبدً يأكؿي الأكمةى يحمى عميو كسمـ(: "إفَّ اللهى ليرضى

دهي عمييا " )ابف القيـ:  ضؿ صيغ حمد الله تعالى في ىذا المقاـ، ـ(. كأف1986يحمى
ما كرد في سنف أبي داككد مف أفٌ رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ( كاف إذا فرغ 

كفي حديث آخر  "الحمد لله الذم أطعمنا كسقانا كجعمنا مسمميف"مف طعامو قاؿ: 
نا كسقانا ككفاناأنو )صمى الله عميو كسمـ( كاف يقكؿ: "  الحمدي لله الذم أطعمى
." كذلؾ كرد في سنف أبي داككد عف أنس  كآكىانا، فكـ ممف لا كافيى ل  كلا ميؤكمى

بف مالؾ أف رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ( قاؿ: "مف أكؿ طعاما ثـ قاؿ: الحمد 
لله الذم أطعمني ىذا الطعاـ كرزقنيو مف غير حكؿ مني كلا قكة غفر لو ما تقدـ 

 مف ذنبو كما تأخر".
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بؽ، يتبيف أفٌ الحاجة لمغذاء مف الحاجات الفسيكلكجية الضركرية مف كؿ ما س 
لنمك الطفؿ، كلاكسابو الكثير مف السمككات كالأنشطة الميمة في حياتو، كأفٌ إشباع ىذه 

 الحاجة بطرؽ ناجحة كفعالة ضركرة لتمتع الطفؿ بالتكافؽ كالصحة النفسية.
 نشاط

 
 
 
 
 
 

 (Need to sleep and comfort) حاجة الأطفال للنوم والراحة 2.5
رغـ اتفاؽ جميع العمماء عمى أفٌ حاجة الإنساف لمنكـ كالراحة  عزيزتي الدارسة، 

مف الحاجات الفسيكلكجية الميمة كالجكىرية، فميست ىناؾ نظرية فسيكلكجية كافية لتفسير 
حيث  كالنكـ عممية فسيكلكجية ذات أسس نفسية،(. 2118ىذه الحاجة )ىدل قناكم: 

(، كعمى زيادة ATPؿ أجيزة الجسـ المختمفة عمى بناء كتككيف حاملبت الطاقة )تعم
معدلات العمميات الحيكية البنائية المؤدية لزيادة عدد الخلبيا الجسمية بمختمؼ الأنسجة، 
صلبح ما يتمؼ منيا، كبذلؾ تحافظ أجيزة الجسـ المختمفة عمى تكازنيا الكيميائي، ككؿ  كا 

مًفٍ ىذا يحدث بأمر الله ت عالى كمشيئتو، كليس بقكة ذاتية في ىذه الأجيزة، قاؿ تعالى: " كى
ىيىاتو لًقىكٍوـ يىسٍمىعيكفى  ٍـ مًفٍ فىضٍمًوً إًفَّ فًي ذىلًؾى لآى ٍـ بًالمَّيٍؿً كىالنَّيىارً كىابٍتًغىاؤيكي نىاميكي ( )الركـ: آىيىاتًوً مى

23.) 
كبيرة كشاسعة مف حيث حاجات  كقد بيٌنت الدراسات النمائية أفٌ ىناؾ فركقان فردية 

الأطفاؿ لمنكـ، كما أف حاجات الطفؿ الكاحد لمنكـ كالراحة تتبايف مف كقت لآخر  فالأطفاؿ 
الرضع ينامكف لساعات طكيمة كلا يعرقؿ نكميـ سكل الاضطرابات المعدية أك البمؿ أك 

ىامة عند تناكؿ عزيزتي الدارسة، يكجٌو الأسلبـ إلى إتباع آداب 
الطعاـ. إلى أم مدل تعمؿ الأسرة السٌكدانية عمى غرس تمؾ التكجييات 
في نفكس الأطفاؿ كمتابعة تنفيذىا؟ الآف حاكلي أف تستطمعي آراء بعض 
الأسر عشكائيان في ىذا الشأف. إلى ماذا تكصمت؟ قكمي بعرض نتائج 

 الاستطلبع عمى ثلبث مف زميلبتؾ. ماذا يريف؟
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اج، كلا يستيقظ التمكث الضكضائي، كفي بدايات الطفكلة المبكرة يناـ الطفؿ بمقدار ما يحت
إلٌا بعد أف يناؿ حاجتو كاممة مف الراحة، كفي الطفكلة المتكسطة يبدأ الطفؿ في تعمُّـ نمط 

يجب عمى الآبا  أكقات النكـ كاليقظة السائد في بيئتو المنزلية. كفي كؿ الأحكاؿ 
كـ كالأمهات، أك مف يقكمكف برعاية الطفؿ مراعاة النقاط الآتية لإشباع حاجات الطفؿ لمن

 كالراحة بطرؽ سكية:
 أف يككف مكاف نكـ الطفؿ مرتبان كنظيفان، كأف تككف درجة حرارتو معتدلة. .1

 أف يككف مناسبان مف حيث التيكية كالإضاءة، كبعيدان عف الضكضاء. .2

 تشجيع الطفؿ عمى النكـ في فراشو المستقؿ في سف مبكرة ما أمكف. .3

 ت نكمو كاستيقاظو.تشجيع الطفؿ عمى ضبط الذات مف خلبؿ  تنظيمو لكق .4

ترديد أناشيد جميمة كمحببة بصكت رخيـ كىادئ مصحكبةن بيزة خفيفة لطيفة عند  .5
خمكد الطفؿ الرضيع لمنكـ، كتستبدؿ بقصص كحكايات تربكية في الطفكلة المبكرة، 
بينما تستبدؿ بتعميـ الطفؿ أدعية النكـ كما كردت في سنة رسكؿ الله )صمى الله 

 الطفكلة الكسطى. عميو كسمـ( مع بدايات

تكفر الاسترخاء لمطفؿ  بمعنى تكفر الشعكر بالأمف النفسي كالطمأنينة الحقيقية  .6
لدل الطفؿ  فالطفؿ الذم يشعر بالخكؼ أك القمؽ يناـ عندما يتغمب عميو الإنياؾ، 

 كعندىا يككف نكمو مضطربان كخداجان غير تماـ.

ؿ مريضان، فمف الحكمة أف مراعاة الظركؼ التي يمر بيا الطفؿ، فإذا كاف الطف .7
 تسانده الأـ عند خمكده لمنكـ، كمساندتو إذا استيقظ بصكرة مفاجئة ليلبن.

تعميـ الطفؿ كيؼ يصنع كماذا يقكؿ إذا أصابو الأرؽ كتقمب ليلبن في فراشو  فعف  .8
أـ المؤمنيف عائشة أفٌ رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ(، كاف إذا تضكٌر مف الميؿ 

و إلا الله الكاحد القيار، رب السمكات كالأرض كما بينيما العزيز الغفٌار قاؿ: " لا إل
 " )الألباني: صحيً الجامع(. 
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 أهمية إشباع الحاجة لمنكـ كالراحة: 2.5.1
 كفتعمميأف الأطفاؿ الرضع ، إلى جامعة ككلكمبياعممية تمت بدراسة أشارت نتائج 

تسجيؿ المكجات الكيربائية خلبليا  تـجارب تنتائج خلبؿ نكميـ، كذلؾ كفقا لخبرات معينة 
كجكد فترات نكميـ، فبينت ىذه التسجيلبت خلبؿ  الرضع الأطفاؿمجمكعة مف لالدماغية 

كالتغيرات مع المؤثرات أثنا  نكم    تفاعم في مخ الطفؿ الرضيع يدؿ عمىنشاط تمقائي 
 البيئية مف حكل .

ا عمماء بمعيد ماكس بلبنؾ بألمانيا، كتؤكد نتائج ىذه الدراسة، نتائج دراسة قاـ بي
ـ(، 2116( في عددىا الصادر في نكفمبر )Nature Neuroscienceكنشرت بمجمة )

كىي دراسة تتعمؽ بنشاط قشرة الدماغ أثناء النكـ  حيث بينت أف المعمكمات كالخبرات 
( لفترة hippocampusالمتعمٌمة تخزف مؤقتان في منطقة عميقة مف الدماغ تسمى )

يرة، ثـ تتحرؾ خلبؿ عدة أياـ كبخاصة أثناء النكـ العميؽ إلى منطقة في قشرة الدماغ قص
( لتصبً في مجاؿ الذاكرة الطكيمة الأمد. كما أكٌد فريؽ مف العمماء neocortexتسمى )

كجكد ( عمى Bert Sackman( كبيرت ساكماف )Thamas Hanمف بينيـ تكماس ىاف )
كيعتقد ىؤلاء الباحثكف أف  اصة الدماغية، أثنا  النكـ نشاط كبير لمخلايا العصبية، كخ

، كيؤكدكف عمى أف النكـ يساعد العقؿ عمى أدا  كظائف  جيدان ىذه النتائج قدمت دليلب قكيا 
ف ف عمى أف التغيرات في المخ متصمة بالنكـ العميؽ أكثر مف النكـ الخفيؼ، كبالتالي 

 للأطفاؿ.لمنكـ العميؽ دكران مهمان في النمك العقمي 
أفٌ لمنكـ العميؽ كالمريح، ارتباطان كثيقان بنمك كتبيف نتائج دراسة بريطانية  

 المهارات المختمفة لدل الصغار كالكبار، كتطكرها لمستكيات أفضؿ.
أجريت في جامعة إيفانستكف في كلاية  ،دراسة أمريكيةنتائج نت بيٌ مف جانب آخر 

الكظائؼ الحيكية لأجيزة الجسـ مف خلبؿ تأثيره الحرماف مف النكـ يؤثر عمى  أفٌ  ،إلينكم
ؿ مف مشكمة النكـ العميؽ يقمٌ  أفٌ عمى مستكل اليرمكنات. كذلؾ بينت نتائج ىذه الدراسة 

الهرمكنات المسؤكلة عف تزيد مف معدؿ إفراز قمة النكـ ، لأف زيادة الكزف عند الأطفاؿ
 الأطفاؿ. لدلالشعكر بالجكع 
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 :الأطفاؿ لدلضطرابات النكـ ا 2.5.2

الرضع في النصؼ الثاني مف العاـ بعض الأطفاؿ اضطرابات النكـ لدل قد تظير 
 كأالرضيع في شكؿ نكـ متقطع الطفؿ ىذه الاضطرابات لدل ، حيث تتبدل الأكؿ لمطفؿ

بحاجة فسيكلكجية كالجكع أك العطش استيقاظ متكرر أثناء الميؿ دكف أف يككف ذلؾ مرتبطان 
طفؿ ىذا النكع مف اضطرابات النكـ لدل الالألـ العضكم، كمثؿ  أك الشعكر بالمرض أك

عبارة أدؽ ، كما يعكس صعكبة تكيفو مع البيئة المحيطة بو، أك بيوقمؽ لدمف اليعكس حالة 
إفٌ الأطفاؿ في مرحمتي الميد  المختمفة.طفؿ الحاجات صعكبة تكييؼ البيئة مع يعكس 

في الكاحد منيـ ، بؿ يككف اتيـمع بيئكافؽ لمترات كالطفكلة المبكرة يفتقركف لمقدرات كالميا
، كفي صدارتيـ بيئتو  كىذا يستكجب عمى أفراد بيئتوأك شبو كمي عمى حالة اعتماد كمي 

و، احتياجاتمع حاجات الطفؿ ك أف يتكيفكا ، كالديو، أك الأشخاص القائميف عمى رعايتو
 .كفي الكقت المناسب مناسبالشكؿ البكالعمؿ عمى إشباعيا 

الأسرية السالبة ظركؼ كمف الأسباب التي تؤدم إلى اضطراب النكـ لدل الطفؿ ال
إصابة ، اضطراب المناخ الأسرملؤـ، العضكم ل مرضالقد تمر بيا الأسرة، مثؿ كالتي 

اضطراب فيككف  يا،طفمالكجدانية ب علبقتيا عمىاضطرابيا عكس باضطراب نفسي، فين ـالأ
 ب ىذه العلبقة.لدل الطفؿ مؤشران لاضطرا النكـ

 (3تدريب )
 

 

 
 
 
 
 

شياد بالرؤية الإسلبمية التأصيمية في تنشئة الأطفاؿ  في الاست 
كثيران ما كردت أحاديث السٌنة المطيٌرة عف أبف عباس رضي الله عنو أك 

 عف أنس بف مالؾ ، ماذا تعرؼ عف ىذيف الصحابييف الجميميف؟
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 Need to get rid of urine and) الحاجاة للاتحكم لاي الإخاراا 3.5

faeces) 
ـ(، إلػػى أفٌ 2111أشػػارت الباحثػػة محاسػػف محمػػد حسػػف ديػػاب ) عزيزتػػي الدارسػػة، 

مػف بػيف مطالػػب نمػك الأطفػػاؿ، كالمتفػؽ عمييػػا فػي جميػػع المجتمعػات الإنسػػانية، تعمٌػـ الطفػػؿ 
بو لمتحكـ في الإخراج  أم سيطرتو التامػة لعمميتػي التبػكؿ كالتغػكط مػف خػلبؿ إشػباعو كاكتسا

 لمحاجة لمتخمص مف ىذه الفضلبت بطرؽ سكية، كفي المكاف المناسب.
ػػػـ الطفػػػؿ فػػػي 1998كيشػػػير عبػػػد المجيػػػد منصػػػكر كزكريػػػا الشػػػربيني ) ـ( إلػػػى أفٌ تحكُّ

ميػػػػا النضػػػػج الجسػػػػمي لمطفػػػػؿ، الإخػػػػراج، مطمػػػػب نمػػػػائي يتحػػػػدٌد كفػػػػؽ عػػػػدد مػػػػف العكامػػػػؿ أى
كالمتمثػػؿ ىػػا ىنػػا فػػي نمػػك عضػػلبت المثانػػة كفتحػػة الشػػرج. كػػذلؾ يعتبػػر الػػنمط الثقػػافي الػػذم 
ينشػػػأ فيػػػو الطفػػػؿ مػػػف العكامػػػؿ الميمػػػة فػػػػي تدريبػػػو عمػػػى ضػػػبط الإخػػػراج  حيػػػث يػػػرل فػػػػؤاد 

ـ( أفٌ مطالػب النمػك ثقافيػة فػي طبيعتيػا، كيبػيف محمػد عمػػاد 1998أبكحطػب كآمػاؿ صػادؽ )
ـ( أفٌ المعػايير التػي تسػكد الثقافػة التػي ينتمػي إلييػا الطفػؿ، كأسػاليب 1989ديف إسػماعيؿ )ال

الثػػكاب كالعقػػاب التػػي يتعػػرض ليػػا أثنػػاء تنشػػئتو الاجتماعيػػة، تعتبػػر عكامػػؿ ميمػػة فػػي تحديػػد 
 معالـ سمككو الاجتماعي.

مية ساليب التي تستخدميا الأميات في عمـ( عمى أفٌ للؤ2118كتؤكٌد ىدل قناكم )
كليذا تؤكٌد معظـ ، ةشخصيالفي بناء  ، تأثيران كاضحان خراجالإعمى ضبط طفاؿ تدريب الأ

ثارة الألـ القسكة ك أساليب استخداـ  أفٌ ، عمى مدارس عمـ النفس ؤدم تربما تدريب ال افي ىذا 
 ي: إدراكو السمبعمى سبيؿ المثاؿ ، منيال الطفؿإلى العديد مف الآثار النفسية السمبية لد

نمك مفيكـ ذات كالعناد كالعدكانية،  الاجتماعي ـ، نشأة أعراض تدؿ عمى سكء التكافؽللؤ
 توفاقدا لثقالطفؿ ينشأ كتككف المحصٌمة النيائية لمثؿ ىذه الآثار أف ، سمبي لدل الطفؿ

 كبالآخريف مف حكلو. بنفسو
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 مكجهات تدريب الطفؿ عمى ضبط الإخراج : 3.5.1

عمى أهـ القكاعد التي ينبغي مراعاتها في تدريب  ؼتهتـ بالتعرٌ  عمى الأـ أفٍ 
  :في التاليسيتـ بيان  كتكضيح  الطفؿ عمى ضبط إخراج ، كهذا ما 

تدريب الطفؿ عمى ضبط الإخراج عممية شاقة بالنسبة لو، كتتمثؿ مشقة ىذه  عدُّ يي  .1
 العضلبت المتحكمة في ىذه العممية مف ذلؾ أفٌ   لطبيعتوة مخالفأنٌيا العممية في 
، فعندما تتضخـ المثانة مثلبن المخرجةمكاد راكـ التنفرج عند ت طبيعتيا أفٌ 
حتى يتـ تفريغ البكؿ، أما التدريب عمى  يايا تدفع إلى انفراج عضلبتلامتلبئيا، فإنٌ 

ا، أم أفٌ  التبكؿضبط  يحدث انقباض في  فيتطمب أف يحدث العكس تمامن
يلبحظ أفٌ عممية ضبط الإخراج  مف جانب آخر .فييا العضلبت بدلان مف الانفراج

كالنداء عمى أمو، كالذىاب إلى المكاف ، متعددةمجمكعة مياـ أخرل تتطمب 
المخصص للئخراج، كفؾ أزرار ملببسو، كالجمكس عمى الكعاء، كؿ ىذا كىك 

 قابض عمى عضلبتو التي تمً عميو بالانفراج.

عامو الأكؿ، خاصة بمجرد أف يتـ التغكط يبدأ تدريب الطفؿ عمى ضبط  يمكف أفٍ  .2
، كيظير ذلؾ عند غكطإذا أصبً قادرنا عمى الإحساس بحركة أمعائو قبؿ أف يت

يذا فإذا استجاب الطفؿ ل، تغير ملبمً كجيوعندما تأك معينان  اتإصداره صك 
لا  في التدريب، معوالأـ ستمر تفمالتدريب المبكر  الأمر حتى  يككف عمييا تأجيؿكا 

فيو الغالبية ئ بدت، كىك العمر الذم عاـ كنصؼ()عمر  يتـ شيره الثامف عشر
 .(التبرزالتغكط )العظمى مف الأطفاؿ استعدادىـ لمبدء في ضبط عممية 

يميز الإحساس بقرب حدكث التبكؿ في نفس الفترة الزمنية التي  يستطيع الطفؿ أفٍ  .3
ت يتمكف مف إبداء أم إشارا و لا أنٌ يميز فييا قرب حدكث التبرز، إلٌا  يستطيع أفٍ 

كما يفعؿ قبؿ التبرز، كذلؾ لتزامف الشعكر بقرب التبكؿ مع حدكثو فعمينا، كىذا 
ا الطفؿ    أفٌ تدريب عمى ضبط التبكؿ، إلٌا البدكره يؤخر بدء  يصبً مستعدنا تمامن

 ما أتـ التدريب عمى ضبط التبرز بنجاح.متى متدريب عمى ضبط التبكؿ ل
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ة  سر الأحمة استقرار نفسي داخؿ في مر يبدأ تدريب الطفؿ عمى ضبط الإخراج أف  .4
ضغط، كأف تككف الأسرة في فترة انتقاؿ مف الفي مراحؿ  وتدريبأم عدـ البدء ب

كعمى الأـ أف تراعي، عند مكاف إلى آخر، أك تككف قد استقبمت مكلكدنا جديدنا. 
أف يككف قادرنا ، ك طمب منوياستيعاب ما  قادرنا عمىطفميا أف يككف بدء التدريب، 

الرغبة في إسعاد يو تتكافر لد، كأف التبكؿ أك التبرزفي عبير عف رغبتو عمى الت
 كالديو عف طريؽ تمبية مطالبيما. 

)القصرية(، عمييا أف تراعي فيو أف  المخصص لمفضلبت عند شراء الأـ لمكعاء  .5
ا لجمكس الطفؿ، كثابتنا لا يتحرؾ أثناء جمكسو عميو، كأف يككف  لكنو يككف مريحن

 لعبة يحبيا الطفؿ.أم كأف يككف عمى شكؿ سيارة أك  لمطفؿجميلب كجاذبا 

بعد ذلؾ يككف عمى الأـ أف تتيً الفرصة لطفميا لمشاىدة الكعاء كالتعرؼ عميو،  .6
كبعدىا استعمالو، ككيفية  والغرض منمختصرة ككاضحة، عبارات بأف تشرح لو ك 

 .مكاف يسيؿ عمى الطفؿ الكصكؿ إليوفي تتركو الأـ 

  لأف المخصص للئخراج ضغط عمى طفميا ليجمس عمى الكعاءعمى الأـ ألا ت .7
الطفؿ في ىذا الفترة لديو استعداد لمعناد كمخالفة الأمر  مما يجعؿ سياسة الضغط 

ذا كاف الكعاء ممكنا كجذابان بالنسبة غير مجدية ، بؿ ربما تأتي بنتائج عكسية. كا 
عمى الأـ ذا حاكؿ ذلؾ فأنو ىك نفسو يريد أف يجمس عميو، فإلمطفؿ، فستلبحظ الأـ 

نما فقط يريد لٌا أ  تجبره عمى خمع ملببسو، فقد لا يككف مستعدنا لاستخدامو بعد، كا 
 .كتشفو بالجمكس عميو فقطأف ي

في تقميد الآخريف لمساعدتو عمى النجاح  يارغبة طفمعمى الأـ أفٍ تحاكؿ استثمار  .8
لبؿ رؤيتو عممية ضبط الإخراج، كذلؾ مف خاستخداـ الكعاء المخصص لفي 

 لأخيو الأكبر كىك جالس عمى الكعاء.

رغبتو تككف يقظة لأم إشارة تصدر مف الطفؿ يعبر بيا عف  ينبغي عمى الأـ أفٍ  .9
أف تسرع عمييا عندئذو بسيطة، ك  ةعممية التبرز أك التبكؿ ميما كانت الإشار  ءبدفي 

أف ك مثؿ ىذه الإشارات عمى الأـ أف تسعد بكذلؾ  عمى الكعاء.الطفؿ  بكضع
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أف يتعكد عمى إصدار ، كتحاكؿ معو ىاعمى الاستمرار في إصدار طفميا  تشجع
 ىذه الإشارات قبؿ تبرزه أك تبكلو.مثؿ 

، بالنسبة لو كليا عمى الكعاء كقتنا ممتعناطفميا  تجعؿ كقت جمكس فٍ أالأـ عمى  .11
كذلؾ عمى الأـ أف تقرف نجاح الطفؿ في  لضحؾ كالمعب معو.امف خلبؿ كذلؾ 
، شيئان يحبو مطفؿبإعطائيا لأك كاليتاؼ لو راج بمكافأة مثؿ التصفيؽ الإخضبط 

ىذا مرتبط بنجاحو في إتماـ عممية الإخراج في مكانيا  لو أفٌ مع التكضيً 
 المخصص لذلؾ.

عمى الأـ ، فببكلو مثلبن  نفسوفي حالة فشؿ الطفؿ في ضبط الإخراج، كأف يبمؿ  .11
ليست مشكمة، : )كؿ لو بكؿ رفؽمثؿ أف تقبكؿ رفؽ كتعاطؼ، أف تتعامؿ معو 

أف تتذكر الأـ جيدان كل (،كسكؼ تنجح في المرة القادمة رت قميلا هذ  المرةتتخٌ 
ببكلو مع بداية طفميا سكؼ يشعر بالضيؽ كعدـ الارتياح إذا ما بمؿ نفسو 

 .السمبي كلا داعي لأف تزيد لديو ىذا الشعكرالتدريب، 

العقاب مع طفميا إذا عجز عف ضبط عف استعماؿ الابتعاد تمامان الأـ عمى  .12
الخكؼ، كهذا الشعكر بالخكؼ شعكر الطفؿ بالعقاب يؤدم إلى  لأفٌ   إخراحو

كفي  ؿ قدرات  عمى التعمـ  كبالتالي تنعدـ استجابت  لمتدريب،ؽ الطفؿ كيعطٌ ييع
إذا كجدت  كحاسمة ػ دكف قسكة أك تسمط ػ أف تككف حازمةذات الكقت عمى الأـ 

 .معرفتو بما ينبغي عميو فعموبعد  امراكغة مف طفمي

 تتكقع استمرار نجاح طفميا أثناء فترة التدريب بنسبة مائة في المائة، ألٌا عمى الأـ  .13
الطفؿ  يعكؽلأفٌ مثؿ ىذا الإلحاح حتى لا يكثر إلحاحيا عميو في حالات فشمو  

كؾ سميتراجع ، قد مع كثرة الإلحاحك و ، بؿ إنٌ في ضبط عممية الإخراج عف التقدـ
 الطفؿ بصكرة كاضحة )نككص(.

مما سبؽ يتبيف أفٌ لأم طفؿ حاجة طبيعية لمتخمص مف الفضلبت الناجمة عف 
ىذه ضبط أف  عمىاليضـ كالعمميات الحيكية الأخرل بالجسـ، كبالتالي يككف تدريبو 

خراجيا بطرؽ سكية مف المعالـ الأساسية في التنشئة الاجتماعية. كقد تؤدم  الفضلبت كا 
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أنت قذر،  :مثؿعند فشؿ الطفؿ في التحكـ في الإخراج، ات التى يستخدميا الكالداف العبار 
لى أف يتشأ عنده مفيكـ عف طفؿ لى شعكر ال، إكأنت خبيث، رائحتؾ كريية بعدـ جدكاه كا 

حكيماف كعميماف بكؿ  يوكالد نفسو مف النكع الذل يثير القمؽ. كالطفؿ الصغير يعتقد أفٌ 
بأف القذارة خاصية يؤدم إلى إيمانو كسخ بأنو طفميا لنعتيا لالأـ ار ، كبالتالي فإف تكر شىء

ع و يتكقٌ ، فإنٌ قذارةالناس يتجنبكف ال أفٌ ، فيما بعد، كعندما يتعمٌـ ىذا الطفؿ، مف خصائصو
الاهتماـ بالقكاعد السميمة فى تدريب يككف مف هنا ك  .بعيدان  يجتنبكه كيمفظكه مف الناس أفٍ 

فرد ج مف الأمكر بالغة الأهمية كالتتثير فى الصحة النفسية لمالطفؿ عمى ضبط الإخرا
 .ان كراشد ان مراهقك  طفلان 

 أسئمة تقكيـ ذاتي 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 أجيبي عف الأسئمة الآتية:
؟ .1  بـ تعرفيف النكـ

 ما المنقصات التي تعترم نكـ الأطفاؿ الرضع؟ .2

 ما النقاط التي يجب مراعاتيا لإشباع حاجة الطفؿ لمنكـ كالراحة. .3

 ما أبرز نتائج الدراسة العممية التي تمت بجامعة ككلكمبيا؟ .4

 ما فكائد النكـ العميؽ؟ .5

 إلاـ ترجع إضطرابات النكـ غير المبررة لدل الطٌفؿ؟ .6

ما العكامؿ الميمة التي تحدٌد معالـ سمكؾ الطفؿ الاجتماعيٌ كبناء  .7
 يتو؟شخص

ضبط  عمىما أىـ القكاعد التي يجب أف تراعييا الأـ عند تدريب طفميا  .8
 إخراجو؟

ما نكع المكافاءات التي يمكف أف تقدٌميا الأـ لمطفؿ حاؿ نجاحو في ضبط  .9
 عممية الإخراج؟

 إخراجو؟ لماذا يجب عمى الأـ عدـ معاقبة الطفؿ إذا ما عجز عف ضبط  .11
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  حاجة الطفل للنشاط والحركة )الحاجة للعب( 4.5
Child's need for activity and movement (the need to play) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ـ( 2111ـ( كطاىرة حسف عبد الله )2115يـ عمي )كقد بيٌنت كؿ مف نجكل إبراى 

أفٌ لمعب عددان كبيران مف التعريفات، يشير بعضيا إلى أنٌو نشاط تعميمي تعمٌمي ذك قيمة 
عالية في التربية الاجتماعية، بينما يربط بعضيا الآخر المعب بالنمك العاـ لمطفؿ كبنمك 

لث مف ىذه التعريفات عمى أىمية قدراتو العقمية عمى كجو الخصكص، كيؤكد القسـ الثا
 المعب التركيحية كالعلبجية.

بتنٌ  عمميات دينامية ـ( لمعب 1979كمف ىذه التعريفات تعريؼ فيكلا الببلبكم )
تعبٌر عف حاجات الفرد إلى الاستمتاع كالسركر كاتباع الميؿ الفطرمٌ لمنشاط كالتركيح، 

صية، كهك سمكؾ طكعي ذاتي كما يعبٌر عف ضركرة بيكلكجية في بنا  كنمك الشخ
اختيارم، داخمي الدافع غالبان كقد يككف خارجي الدافع أحيانا، كيعتبر كسيمة الكبار 
لاكتشاؼ عالـ الصغار. كهك كسيمة فعالة لمطفؿ لمتعرؼ عمى ذات  كعمى عالم  الخاص، 

عريؼ كمنيا ت كيمهد عند  سبؿ بنا  الذات المتكاممة، في ظؿ ظركؼ بيئية تزداد تعقيدان.

ميو، بيف الاختصاصييف في مجاؿ مف المتفؽ ع لعؿٌ  عزيزتي الدارسة،
المعب يشكؿ دكران ميمان في تنشئة الطفؿ عقميان كمعرفيان كجسميان كحركيان  الطفكلة، أفٌ 

 التعاكفكاجتماعيان كعاطفيان كانفعاليان  حيث يتعمـ الطفؿ مف خلبؿ المعب كقكانينو، 
ي عف الأنانية كالتخمٌ ـ الأخذ كالعطاء كاحتراـ حقكؽ الآخريف، مع الآخريف كما يتعمٌ 

يطٌكر الطفؿ إدارك  كقدرت  عمى كمف خلبؿ المعب أيضان  كالتمركز حكؿ الذات.
 المتعةكمف خلبؿ  تنمك كتتطكر قدرات  العقمية المختمفة.كمف ثـ  الانتبا  كالتركيز

، يستعيد اتزان  الانفعالي التي يكفرىا المعب بأنكاعو المختمفة، يستطيع الطفؿ أفٍ 
 بيف حيف كآخر جراء الضغكط البيئية المختمفة. الذم ربما يختؿ
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نشاط حركيٌ أك ذهنيٌ مكجٌ  يسمح لمطفؿ بالنمك المتكازم ـ( بأنٌو ىك 2117فكزية بشير )
كيشبع حاجات  الجسمية كالعقمية كالاجتماعية كالانفعالية، كهك نشاط ل  مكاصفات 

ثرا  الخبرات لمطفؿ.  معيارية تتسـ بالفردية أك الجماعية، كيجمب المتعة النفسية كا 
ـ(، نجكل 1979تي تناكلت المعب لدل الأطفاؿ ]فيكلا الببلبكم )كتتفؽ الأدبيات ال

أفٌ لمعب ـ([ عمى 2111(، كطاىرة حسف عبد الله )2118(، ىدل قناكم )2115إبراىيـ )
فكائد عديدة كمهمة، كهي تنجـ عف إشباع حاجة الطفؿ لمحركة كالنشاط، كيتبيف ذلؾ 

 مف خلاؿ النقاط الآتية:
)الإحساس بالحركة( لدل الطفؿ، كىي حاسة مكجكدة  يفيد المعب في تنمية حاسة .1

في العضلبت كالأكتار العصبية لممفاصؿ  أم أفٌ المعب يقكـ بدكر الرياضة 
الكظيفية لجسـ الطفؿ، كىي رياضة تشعره بالرضا كالارتياح. كما أفٌ الميعب اليدكية 

ت الصغيرة تنمي العضلبت الكبيرة أكلان، ثـ تنمي التكافؽ العصبي العضمي لمعضلب
 لدل الطفؿ في مراحؿ عمرية تالية.

تكفر الألعاب الحركية، كالتي تتضمف الركض كالقفز كالتسمؽ، تمتع الطفؿ بمستكل  .2
عاؿو مف القكة الجسمية كالمياقة البدنية، كما تصرؼ الطاقة الزائدة عف جسمو، 

 فيسمـ بذلؾ الطفؿ مف اليزاؿ كالتشكىات الجسمية المختمفة.

أنكاعو المختمفة، الفرص الكاسعة أماـ الطفؿ ليتعمٌـ كينمي قدرات يفسً المعب ب .3
كميارات مختمفة  فمثلب عندما يتسمٌؽ الطفؿ شجرة، فإنو يتعمـ ميارة جديدة ليا 
أصكليا، كيتطمب منو تعمٌميا تقديرات خاصة بيا ككضع جسمو في الفراغ 

ا التسمٌؽ بنجاح فإنو كالأماكف أك المكاقع التي يضع فييا قدميو، كعند إنجازه ليذ
يشعر بالسركر لسيطرتو عمى خكفو، كما يتعمٌـ مف ىذه التجربة قدرتو عمى تحقيؽ 
ذا لـ تتً لمطفؿ مثؿ ىذه المكاقؼ كالنجاح فييا،  أىدافو مف غير مساعدة الكبار، كا 
رـ التعمٌـ كتذكؽ لذة النجاح، بما تتضمنو خبرة النجاح مف اكتشاؼ  يككف قد حي

كشعكره بالقدرة عمى تحقيؽ ما يريد، كمف ثـ شعكره بالثقة بنفسو  الطفؿ لقدراتو
 كالاعتماد عمييا.
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يزيد المعب مف قدرة الطفؿ عمى الانتباه كدقة الملبحظة كسرعة الإدراؾ، كما ينمٌي  .4
لديو حب الاستطلبع كالرغبة في التجريب، كخلبؿ بعض الألعاب يتعمٌـ الطفؿ 

مر الذم يؤدٌم مباشرة إلى تطكر القدرات العقمية التلبعب بالأفكار أك الألفاظ، الأ
 كالمعرفية لمطفؿ.

يمثٍؿ المعب كسيمة تعميمية تيسٌر تعمٌـ المفاىيـ الحسابية كالمغكية للؤطفاؿ، كما أنو  .5
أداة فعالة في تفريد التعمٌـ، أم تنظيـ المكاقؼ التعميمية التعممية داخؿ رياض 

 الفركؽ الفردية بينيـ. الأطفاؿ بما يمكٌف المعممات مف مراعاة

، كبالتالي يشبع المعب حاجة الطفؿ للاستطلاع كالمعرفة كفهـ العالـ المحيط ب  .6
كيكتسب أساليب يتكافؽ بيا مع ىذا العالـ  تنمك لدل الطفؿ ركح المبادأة كالإقداـ،

يكتسب الطفؿ مف خلاؿ المعب مهارات كيفية مكاجهة الضغكط المحيط بو. كذلؾ 
 ككيفية محاكلة التغمب عميها. كصعكبات الحياة

، مفاىيـ ميارات اجتماعية متنكعة، المعب الجماعييكتسب الطفؿ مف خلبؿ  .7
ككضبط الذات عند ، كالنظاـ كالترتيب كالتعاكف مع الآخريف كالمبادرة لمساعدتهـ

. كما ينمي المعب الجماعي التغمب عمى سمكك  الأنانيكأيضان  الفشؿ أك الهزيمة،
عض القيـ الأخلاقية المهمة كالصدؽ كالأمانة كالعدؿ، كأيضان بلدل الأطفاؿ 

 التعبير عف نفس  بطريقة يصبغها الأدب كالتهذيب.

بالنسبة  كسائؿ الاستجماـ كالتركيحكمف الناحية الانفعالية، فإفٌ المعب كسيمة مف  .8
لتحرير الطفؿ مف القمؽ كالتكتر النفسي كمف لمطفؿ، كىك كذلؾ كسيمة ناجعة 

السمبية المتراكمة في أعماق ، كلمتنفيس عف انفعالات  المكبكتة بطرؽ  المشاعر
التخمص مف كما يكظؼ المعب لمساعدة الطفؿ في  سكية كمقبكلة اجتماعيان.

كفي تجاكز مشكلات تكافق  الاجتماعي  مشكلات  الانفعالية )كالغضب كالخكؼ(،
 )كالخجؿ كالانطكا (.

ية، ينظر لمعب عمى أنٌو سياؽ مناسب كفي مجاؿ الخدمات الإرشادية كالعلبج .9
فعف طريؽ ملاحظة الطفؿ أثنا  ممارست  تمامان لدراسة سمكؾ الطفؿ المشكؿ  
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، كالتعرٌؼ عمى صراعاتو لمعب، يمكف للاختصاصييف تشخيص مشكلات 
حباطاتو، ذلؾ أفٌ سمكؾ الطفؿ المضطرب نفسيا أثناء المعب يختمؼ عف سمكؾ  كا 

سيان. إفٌ الأساس النظرم كالفمسفي ليذه النظرة يتمثؿ الطفؿ السكم أك الصحيً نف
كسيمة يعبٌر الطفؿ مف خلالها تعبيران رمزيان عف  إدراكات  لمعالـ في أفٌ المعب 

أم أفٌ الطفؿ يعبٌر ػ أثناء لعبو ػ عف المشكلبت  المحيط ب  كالكاقع الذم يعيش  
اخمو، كعف مكاقؼ التي يعاني منيا، كعف الصراعات النفسية التي تمكر في دك 

الإحباط التي يخبرىا. إفٌ الطفؿ، يحكي أثناء لعبو، كبصكرة رمزية، قصة حياتو 
مف حيث الجك الانفعالي في الأسرة كعلبقاتو بالآخريف، كخاصة علبقتو بكالديو 

خكتو.   كا 

  فالأطفاؿ أثناء لعبيـ، لتنمية الإبداع لدل الأطفاؿيعتبر المعب ميدانان خصبان   .11
المألكؼ، كيبتكركف شخكصان جديدة لحكايات كقصص مف نسج  يخرجكف عف

 خياليـ، كبذا تتككف المبنة الأكلى لمتفكير الابتكارم.

 رؤية تتصيمية لمعب الأطفاؿ: 4.5.1
أفٌ لمعب دكران مهمان في نمك شخصية الطفؿ يتبيف مما سبؽ،  عزيزتي الدارسة،

التربكييف مف الآباء كالمعمميف لأىمية  كتتحدٌد فاعمية ىذا الدكر أساسان بإدراؾ كتطكٌرها،
المعب، كمف ثـ سعييـ لتكفير الفرص لأبنائيـ لمتعمٌـ الإيجابي أثناء المعب، كعمى كجكد 
نما تتطكر  مكجيات تضبط ممارسة الأطفاؿ لمعب  فالطفؿ لا ينمك مف تمقاء نفسو، كا 

ش فييا مف عكامؿ كترتقي شخصيتو بطريقة سكية بقدر ما يتكفر لو في البيئة التي يعي
كعمى ذلؾ يتـ عرض النقاط التالية، كالتي تبيف اهتماـ الإسلاـ التربية السكية كمقكماتيا. 

 بالمعب، ككاحدو مف المداخؿ الفاعمة في تنشئة الأطفاؿ:
تأكيد الشرع عمى حاجة الأطفاؿ لمعب، كأنٌو مجمبة لمتعتيـ كسركرىـ  كيستدؿ عمى  (1

لقرآف الكريـ لقكؿ أبناء يعقكب عميو السلبـ لأبييـ عف ذلؾ ببضعة شكاىد، منيا بياف ا
نَّا لىوي أخييـ يكسؼ الذم ما زاؿ طفلبن يحتاج لمرعاية: "  يىمٍعىبٍ كىاً  دان يىرٍتىعٍ كى أىرٍسًمٍوي مىعىنىا غى

افًظيكفى  كقتادة (، فقد كرد في تفسير ابف كثير عف ابف عباس 12:يكسؼ" ) لىحى
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عب( ىك )يميك كينشط كيسعى(، كفي ذلؾ إشارة أفٌ تفسير )يرتع كيماؾ كالضحٌ 
المعب ميؿ في النفس كراحة، بفعؿ مباح كالصيد كالرمي كالركض كاضحة إلى أفٌ 

 تمهك ب  النفس كترتاح مف عمؿ الجدٌ.

كمنيا ما ركاه أبك أمامة الباىمي بقكلو: " خرج عمينا رسكؿي الًله )صمَّى اللهي عميو كسمَّـ(  (2
، ف ًً قاؿ: إني رأيت رؤيا ىي حؽّّ فاعقًمكىا، أتاني رجؿه فأخذ بيدًم بعدى صلبةً الصب

فاستتبعىني حتى أتىى بي جبلبن طكيلبن كعرنا فقاؿ لي ارًقٍو فقمت: لا أستطيعي، فقاؿ: إني 
سأيسيميو لؾ فجعمت كمما رقيتي قدمي كضعتييا عمى درجةو حتى استكينا عمى سكاءً 

كارو كغًممافو يمعبكف بيفى نيريفً، قمت: ما الجبؿً فانطمقنا ...، ثـ انطمقنا فإذا  نحف بجى
، ثـ انطمقنا ... " )  صحيً الترغيب(.لباني: الأىؤلاءً ؟ قاؿ: ذريةي المؤمنيفى

كمنيا ما يدؿ عمى إقراره )صمى الله عميو كسمـ( لمصبياف في لعبيـ، فعف أنس بف  (3
ىـ مالؾ رضي الله  عنو " أفٌ النبي )صمى الله عميو كسمـ( مرٌ عمى غمٍمافو يمعبكفى فسمٌ

عمييًـ " )النككم: الأذكار، المجمكع(. كعنو رضي الله عنو، أنو قاؿ: " خرىجتي مًف 
بني  ، فأعجى رتي بغممافو يىمعىبكفى عندً النبيّْ )صمَّى اللهي عميو كسمَّـ( متكجينا إلى أىمي، فمرى

مى الغًممافً، فانتىيى إلىٌ النبيّْ )صمَّى اللهي عميو كسمَّـ(، كقاـ عمييًـ فسمَّـ لىعًبييـ فقيمتي ع
عتي إلى أيمّْي بعدى الكقتً الذم كنتي أرجًعي إلييًـ  عمى الغًممافً، ثـ أرسىمني في حاجةو فرجى

: أرسىمني النبيُّ )صمَّى اللهي  عميو كسمَّـ( فيو فقالتٍ أيمّْي: ما حبىسىؾى اليكىـ يا بينىيَّ ؟ قمتي
، فاحفىظٍ عمى  ، قالتٍ: يا بينىيَّ : يا أيمّْي، إنو سًرّّ ، قالتٍ: أمُّ حاجةو ؟ قاؿ: قمتي في حاجةو

 (.إتحاؼ الخيرة الميرةنبيّْ الًله سرَّه " )البكصيرم: 

بو المياميف، فعف قيس بف أبي حازـ كقد فيـ ذلؾ عنو )صمى الله عميو كسمـ( أصحا (4
أفٌ عبد الله بف مسعكد رضي الله عنو رأل صبيانان مع كلده يمعبكف، فقاؿ: "ىؤلاء 

 (.زكائدمجمع ال: الييثميأىكفي عمي مف عدليـ مف الجعلبف" )

ف كفٌ متزكجات، لمعب  (5 كمف الشكاىد ما يشير إلى حاجة الفتيات حديثات السف، كا 
كالميك تركيحان لمنفس، فعف أـ المؤمنيف عائشة رضي الله عنيا أف: " رسكؿي الًله )صمَّى 
هً فكشفتٍ  ، فيبَّتٍ ري ، كفي سيكتًيا سًتره ىـ( قدًـ مف غزكةً تبكؾى أك خيبرى اللهي عميوً كسمَّ

http://www.dorar.net/mhd/807
http://www.dorar.net/book/14539&ajax=1
http://www.dorar.net/mhd/807
http://www.dorar.net/mhd/807


153 

 

حيةى السّْترً، عف بناتو لعائشةى ػ لعبو ػ فقاؿ: ما ىذا يا عائشةي ؟ قالت: بناتي ! كرأل نا
 ، ، فقاؿ: ما ىذا الذم أرل كسطيفَّ ؟ قالت: فرسه بينيف فرسنا لو جناحاف مف رًقاعو
ناحافً ؟ قالت: أما سمعتى  قاؿ: كما ىذا الذم عميو ؟ قالت: جناحافً، قاؿ: فرسه لو جى

ابف حجر خيلبن ليا أجنحةه ؟ قالت: فضحؾ حتى رأيتي نكاجذىه " )أفَّ لسميمافى 
(. كفي حديث آخر ليا رضي الله عنيا قالت: " تخريج مشكاة المصابيً: العسقلبني

جرتي، كالحبشةي كالًله ! لقد رأيتي رسكؿى  ىـ( يقكـ عمى بابً حي الًله )صمَّى اللهي عميو كسمَّ
ىـ(، يستيريني بردائًو، لكى  يمعبكف بحًرابًيـ في مسجدً رسكؿً الًله )صمَّى اللهي عميو كسمَّ
 ) ىـ أنظرى إلى لعبًيـ "، كفي  ركاية أنيا قالت: " رأيتي رسكؿى الًله )صمَّى اللهي عميو كسمَّ

و كأنا أنظري إلى الحبشةً، كىـ يمعبكفى كأنا جاريةه، فاقديركا قدرى الجاريةً يستيريني بردائً 
العىرًبةً الحديثةً السّْفّْ " )مسمـ: الصحيً(. كفي ركاية أف رسكؿ الله )صمى الله عمييا 
كسمـ( سأليا: " يا حميراء! أتحبيف أف تنظرم إلييـ؟! يعني إلى لعب الحبشة كرقصيـ 

(، كفي ركاية أف رسكؿ الله صمى الله عميو السمسمة الصحيحة: الألبانيفي المسجد " )
ىـ يهكدي أفَّ في دًيننا فيسحةن كسمـ قاؿ في ىذا المكقؼ: " صحيً : الألباني" )لًتعم

 (.الجامع

عمى أف كؿٌ ما سبؽ، لا يعني أفٍ يترؾ التربيكف للؤطفاؿ الحبؿ عمى الغارب 
محددات كضكابط شرعية، يجب عمى الآبا  فيمعبكف بما شاءكا ككيؼ شاءكا، بؿ ىناؾ 

يد بها، حتى تؤتي الألعاب التي يمارسها الأطفاؿ أيكمها كثمارها كالمعمميف مراعاتها كالتق
 التربكية المرجكة، كمف أهـ هذ  الضكابط ما يتتي:

تكعية الأطفاؿ تدريجيان، كمع تقدميـ في العمر كما يصحبو مف نمك في القدرة عمى   .1
لله تعالى،  الفيـ كالإدراؾ، أفٌ الأصؿ في حياة المسمـ الجدٌ كالاجتياد لتحقيؽ العبكدية

كأفٌ كثرة المعب كالانشغاؿ بو دكف غيره، كخاصة عند بمكغ مرحمة الرشد كما بعدىا، 
يىاةي الدُّنٍيىا إًلاَّ مف الأمكر المذمكمة في ديف الله تعالى، كدليؿ ذلؾ قكلو تعالى: "  ا الٍحى مى كى

لىيٍكه  ى أىكىأىمًفى أىىٍؿي الٍقي (، كقكلو تعالى: " 32" )الأنعاـ: لىعًبه كى حن ٍـ بىأٍسينىا ضي رىل أىف يىأٍتًيىيي
ٍـ يىمٍعىبيكفى  قيكا (، كقكلو تعالى: " 98" )الأعراؼ: كىىي تَّى ييلبى يىمٍعىبيكا حى كا كى ٍـ يىخيكضي فىذىرٍىي
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(. كفي الحديث الشريؼ أف رسكؿ الله )صمى الله 83" )الزخرؼ: يىكٍمىيييـ الَّذًم ييكعىديكفى 
ف أمتي عمى أكؿ ك ليك ك لعب، ثـ ليصبحفٌ قردة ك عميو كسمـ( قاؿ: " ليبيتف أقكاـ م

 (.صحيً الجامعخنازير )الألباني: 

ييفضٌؿ أفٍ تككف الألعاب التي يمارسها الأطفاؿ كثيقة الصمة كالارتباط ب عدادهـ  .2
بياف الذككر ألعاب الركض فمثلبن يفضؿ لمص لممهاـ المرجكة منهـ في المستقبؿ 

كالإستعداد ب مف باب التأىُّ  مما يعدٌ كالتسابؽ كالسباحة كالرمي كرككب الخيؿ، فيي 
أف رسكؿ  الله ك جابر بف عمير جابر بف عبدكالجياد في سبيؿ الله تعالى  فعف لمغزك 

الله )صمى الله عميو كسمـ( قاؿ: " كؿ شيء ليس مف ذكر الله ليك كلعب، إلٌا أف 
كف أربعة: ملبعبة الرجؿ امرأتو، ك تأديب الرجؿ فرسو، ك مشي الرجؿ بيف يك

 الغرضيف، كتعميـ الرجؿ السباحة " )الألباني: صحيً الجامع(.

أف تككف الألعاب مما ىك مباح شرعان، فقد كردت بعض الآثار عف رسكؿ الله )صمى  .3
عينة مف الألعاب، الله عميو كسمـ( كصحابتو المياميف، نيييـ عف ممارسة أنكاعان م

بريدة بف منيا عمى سبيؿ المثاؿ لا الحصر ألعاب النرد )ما يعرؼ بالزىر(، فعف 
أف رسكؿ الله صمى الله عميو كسمـ قاؿ: " مف لعب بالنَّردًشيرً،  الحصيب الأسممي

فكأنما صبىغ يدىه في لحًـ خنزيرو كدمًو " )مسمـ: الصحيً(، كعف أبي مكسى الأشعرم 
)صمى الله عميو كسمـ( قاؿ: " مف لعب بالنرد فقد عصى الله كرسكلو " أف رسكؿ الله 

)أحمد شاكر: عمدة التفسير(. كمف الألعاب المنيي عنيا أيضان لعبة الشطرنج، فقد 
أنو قاؿ: " مرَّ عميُّ بفي أبي طالبو بقكوـ يمعبكفى بالشّْطرنجً ميسرة بف حبيب ركل عف 

اثًيؿي الَّ  ا ىىذًهً التَّمى : المحمى، ابف تيمية: مجمكع فقاؿى مى تًي أىنٍتيٍـ لىيىا عىاكًفيكفى " )ابف حزـ
 الفتاكل(.

ألٌا يشغؿ المعب الأطفاؿ عف كاجباتيـ، كخاصة الدينية كالتي في مقدمتيا كصدارتيا  .4
إقامة الصمكات المكتكبة في أكؿ كقتيا حيف يينادل بيا، كأف تككف في جماعة بالمسجد 

كمف الكاجبات الدينية الميمة بر الكالديف كطاعتيـ، كصمة  بالنسبة لمصبياف الذككر.
الأرحاـ بزيارتيـ كتفقد أحكاليـ، كالاجتياد في حفظ القرآف الكريـ، كفي تعمـ سنة رسكؿ 
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الله )صمى عميو كسمـ(، كفي طمب الفقو كالعمـ الشرعي الذم تصً بو العقيدة 
ا الجانب، كخاصة مع تقدٌـ الأطفاؿ كالعبادة. كعمى الآباء كالأميات الانتباه جيدان ليذ

 )بنيف كبنات( في العمر، كما يصحب ىذا التقدـ مف تغيرات في ميكليـ كاىتماماتيـ.

ألا يشتمؿ المعب عمى أمكر محرمة شرعان كالميسر، كالاختلبط بيف البنيف كالبنات  .5
 ممف يدرككف العكرات، كارتداء ملببس تكشؼ العكرات )كما في كرة القدـ مثلبن(،
كالمعازؼ كالمكسيقى كالأصكات الصاخبة، فعف جابر بف عبد الله أف رسكؿ الله 
)صمى الله عميو كسمـ( قاؿ: " لـ أنو عف البكاء، إنٌما نييت عف صكتيف أحمقيف 
فاجريف، صكت عند نغمة مزمار شيطاف كلعب، كصكت عند مصيبة، خمش كجكه 

 (.صحيً الجامع: الألبانيكشؽ جيكب كرنة الشيطاف، ك إنٌما ىذه رحمة " )

أفٍ يككف التنافس في الألعاب الجماعية بدرجات معقكلة لتنشيط الأطفاؿ كدفعهـ  .6
دم لمسبٌ لبذؿ الجهد كالاجتهاد، كالحذر مف التنافس الحاد كالمستمر، لأن  يؤ 

كىذا ما  كالشتـ، كيدفع بالأطفاؿ لمعداكة كالبغضا ، فيتفرؽ جمعهـ كيتشتت شممهـ،
ايريده الشيطاف، قاؿ تعالى: "  اء فًي إًنَّمى يـ الٍعىدىاكىةى كىالٍبىغٍضى  ييرًيدي الشَّيٍطىافي أىف ييكقًعى بىيٍنىكي

ٍـ عىف ذًكٍرً المٌوً كىعى  دَّكي يىصي يٍسًرً كى مٍرً كىالٍمى لبىةً فىيىؿٍ الٍخى  (. 91المائدة:" )أىنتيـ مُّنتىييكفى  فً الصَّ

مراعاة تكافر مطمكبات الأمف كالسلبمة كمطمكبات الصحة العامة للؤطفاؿ أثناء  .7
ممارساتيـ للؤلعاب المختمفة، مف حيث خصائص الألعاب نفسيا أك مف حيث الأدكات 

لاستخداـ الأدكات، المستخدمة فييا، كمف حيث معرفة الأطفاؿ بالطرؽ الصحيحة 
كالطريقة الصحيحة لمجمكس أماـ شاشة الحاسكب في الألعاب الالكتركنية الحديثة. 
كمف ذلؾ مراعاة الأكقات التي يسمً فييا للؤطفاؿ بالحركة كالنشاط، فقد كرد تكجيو 
صريً كمباشر مف رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ(، بنيي الأطفاؿ عف الحركة 

لمغرب، فعف جابر بف عبد الله رضي الله عنو أف رسكؿ الله )صمى كالمعب بعد آذاف ا
، فكيفُّكا صبيانىكـ، فإفَّ الشياطيفى  يً الميؿً، أك أمسىيتيـ ن الله عميو كسمـ( قاؿ: "إذا كاف جي
مُّكىـ، كأىغمًقكا الأبكابى كاذكيركا اسىـ الًله، فإفَّ  ، فإذا ذىبىتٍ ساعةي الميؿً فخى تنتىشًري حينئذو

يً بابنا ميغمىقنا" )البخارم: الصحيً(.الشيطا  فى لا يىفتى
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كلعؿ خير ختاـ لعرض حاجة الأطفاؿ لمعب، الإشارة إلى نتائج بحث الماجستير 
تربية الطفؿ بالمعب ىػ(، كالذم بعنكاف: " 1425) نسريف بنت ىاشـ منشيلمطالبة 

"، حيث بينت  ميةكتطبيقاتيا التربكية في الأسرة كرياض الأطفاؿ في ضكء التربية الإسلب
أسمكب التربية بالمعب مف الأساليب التربكية الإسلامية المستخدمة في ىذه النتائج أفٌ 

 ،تربية الطفؿ كتشكيؿ جميع جكانب شخصيت  الجسمية كالعقمية كالكجدانية كالاجتماعية
ؿ عمؿ يشكٌ  فييا ىناؾ علبقة كثيقة بيف المعب كمرحمة الطفكلة المبكرة فالمعبكما أفٌ 

الطفؿ كالنافذة التي يطؿ مف خلبليا عمي البيئة المحيطة بو كبالتالي يكتشؼ ىذه البيئة 
حاسكب ألعاب ال فٌ أ. كما بينت ىذه النتائج ـ كيفية التكيؼ معيا ك السيطرة عميياكيتعمٌ 

كيفية تعامؿ الطفؿ معها كتكجيه  ك الاهتماـ بالكالديف عمى يجب لذا سلاح ذك حديف 
قكاعد أساسية لمحفاظ عمى سلامة الطفؿ كضع   الصالح منها ك نتقااإرشاد  في 

 الجسمية ك الفكرية أثنا  المعب بها.
في تربية أساسيان تخاذ التربية الإسلبمية منيجان كمف التكصيات الجيدة ليذه الباحثة ا

استخداـ أسمكب التربية بالمعب مع أطفالهـ في مرحمة  عمى الآبا  كالأمهات، كأفٌ الطفؿ
مشاركة أطفالهـ يهـ يجب عمكما  ،المتكامؿ لهـالشامؿ ك كلة المبكرة لتحقيؽ النمك الطف

بحسب ما ا العمؿ عمى الإرتقا  بهك  في لعبهـ حتى يتمكنكا مف التعرؼ عمى شخصياتهـ
نكاع التي ليا القدرة عمى ابتكار الأتأىيؿ معممة رياض الأطفاؿ ، ك منهـ يناسب كؿ كاحدو 

 تربكية.ال مختمفة مف الألعابال
 نشاط

 
 
 

 

عزيزتي الدارسة، مما لا شؾ فيو أفٌ "المٌعب يمعب دكران رئيسان في 
نمك شخصية الطٌفؿ كتطكٌرىا في الجكانب المختمفة:" إلى أم مدل تحقٌؽ 
الألعاب المكجكدة في الحضانة كالرياض ذلؾ اليدؼ فتشبع حاجة الطفؿ 

طمكبة؟ كما السٌبيؿ لتحقيؽ ذلؾ؟ قارني إجابتؾ مع في تمؾ المجالات الم
 إجابات أربعة مف زميلبتؾ. ما أكجو الشبو؟ كما أكجو الاختلبؼ؟ 
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 حاجة الأطفال للرعاية الصحية والطبية 5.5
الملبحظ أفٌ ىناؾ إىمالان كاضحان لحاجة الأطفاؿ لمرعاية  عزيزتي الدارسة، 

الصحية كالطبية في الأدبيات العممية المنيجية التي تناكلت حاجات الأطفاؿ، كلعؿ ىذا 
شامؿ كالمتكامؿ لا يتحقؽ لمطفؿ ما لـ الإىماؿ غير مبرر مف الناحية العممية  فالنمك ال

تتكفر لو الكقاية الفعٌالة مف جميع الأمراض سكاءن أكانت ناجمة عف سكء التغذية أك ناجمة 
عف عدكل مكركبية. ىذا كتتفؽ المكاقع المتخصصة عمى الشبكة العنكبكتية لممعمكمات 

ية مف الأمراض )الصحة العامة( مصطمح يشير للاهتماـ بالكقا)الإنترنت(، عمى أف 
المختمفة، كلمعمؿ الدؤكب عمى تحسيف الحالة الجسمية كالعقمية كالاجتماعية للأفراد في 
جميع الفئات العمرية، بينما )الرعاية الصحية الأكلية( هي تطبيؽ المعمكمات كالمعارؼ 
المرتبطة بالصحة العامة، مف خلاؿ إجرا ات كقائية، لمتحكـ في الأمراض المختمفة، 

 عبر حزمة خدمات مهنية تخصصية. كذلؾ 
كمػػػف أىػػػـ الحاجػػػات ذات الصػػػمة بالرعايػػػة الصػػػحية للؤطفػػػاؿ، تحصػػػينيـ بالمقاحػػػات  

الكاقيػة مػػف الأمػػراض التػػي تػؤثر بشػػدة فػػي نمػػكىـ، كالتػػي فػي مقػػدمتيا السػػعاؿ الػػديكي، السػػؿ 
التتػػانكس. الرئػػكم )الػػدرف(، الحصػػبة كالحصػػبة الألمانيػػة، الػػدفتريا )الخنٌػػاؽ(، شػػمؿ الأطفػػاؿ ك 

كنظػػػران لأىميػػػة كقايػػػة الأطفػػػاؿ مػػػف أمػػػراض الطفكلػػػة عبػػػر الأمصػػػاؿ كالمقاحػػػات، يػػػتـ تقػػػديـ 
تسػتند المعمكمػات المػذككرة ، حيػث لمتطبيقات العمميػة لمكاقيػت هػذ  المقاحػاتعرضو مػكجزو 

، لػػػذا عمػػػى الكالػػػديف جػػػدكؿ المقاحػػػات )التطعيمػػػات( المقػػػرٌ عالميػػػان فػػي ىػػػذا العػػػرض عمػػػى 
 رفتها بدقة مع الاهتماـ بتنفيذها متى ما حاف مكعدها:الحرص عمى مع

(، ككػػذلؾ BCGيعطػػي الأطفػػاؿ لقػػاح الكقايػػة مػػف مػػرض السػػؿ الرئػػكم )كيعػػرؼ بػػػ  .1
 لقاح الكقاية مف الكبد الكبائي، عند الكلادة مباشرة.

يعطػػػى لقػػػاح الكقايػػػة مػػػف مػػػرض الػػػدفتريا )الخنٌػػػاؽ( للؤطفػػػاؿ، عمػػػى ثػػػلبث جرعػػػات  .2
عمر ستة أسابيع، ثػـ فػي عمػر عشػرة أسػابيع، ثػـ فػي عمػر أربعػة متتالية زمنيان: في 
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عشػػػر أسػػػبكعان. كيفضٌػػػؿ إعطػػػاؤه جرعػػػات تنشػػػيطية فػػػي عمػػػر عػػػاـ كنصػػػؼ، كقبػػػؿ 
 دخكؿ المدرسة، كعند بمكغو العاشرة مف العمر.

، عمػػى طريػؽ الحقػف العضػميييعطػى لقػاح الكقايػة مػف مػرض الحصػبة للؤطفػاؿ عػف  .3
عامػػػان كنصػػػؼ، كمػػػا  عمػػػر الطفػػػؿ، كعنػػػد بمكغػػػوتاسػػػع مػػػف الشػػػير الجػػػرعتيف: عنػػػد 

 يعطى جرعة تنشيطية قبؿ دخكلو المدرسة.

عػػف طريػؽ الحقػػف العضػػمي فػػي )الشػػاىكؽ( السػعاؿ الػػديكي الكقايػػة مػػف يعطػى لقػػاح  .4
لمطفػػؿ الشػػير الثػػاني، كالرابػػع، كالسػػادس، كالثػػامف عشػػر، كمػػا تعطػػى جرعػػة منشػػطة 

 .المدرسة وقبؿ دخكل
يػػػة مػػػف مػػػرض شػػػمؿ الأطفػػػاؿ عػػػف طريػػػؽ الفػػػـ عمػػػى أربػػػع ييعطػػػى الطفػػػؿ لقػػػاح الكقا .5

جرعات  أكلاىا عند الكلادة ثػـ فػي فتػرات تطػابؽ جرعػات الكقايػة مػف مػرض الػدفتريا 
زمنيػػػػان. كػػػػذلؾ تتطػػػػابؽ الجرعػػػػات التنشػػػػيطية ليػػػػذا المقػػػػاح مػػػػع الجرعػػػػات التنشػػػػيطية 

عػػػات لمػػػرض الػػػدفتريا. يجػػػب الانتبػػػاه إلػػػى ضػػػركرة ألا يقػػػؿٌ الفاصػػػؿ الزمنػػػي بػػػيف جر 
.  التطعيـ عف شيرو

طريػؽ الحقػف يعطى الطفؿ لقاح الكقايػة مػف مػرض التتػانكس )الكػزاز( للؤطفػاؿ عػف  .6
شػػير الثػػاني، كالرابػػع، كالسػػادس، كالثػػامف عشػػر، كمػػا الفػػي عمػػى جرعػػات:  العضػػمي

 .سفٌ العاشرة كأخرل فيتعطى جرعة منشطة قبؿ دخكؿ المدرسة، 

اؾ حالات معينة يجب الانتبا  إليها عند هنكما يكد المؤلؼ الإشارة إليو، ىك أفٌ 
الرغبة في تطعيـ الأطفاؿ، لأنها تمثؿ حالات خاصة تتطمب استشارة الطبيب 

 الإختصاصي قبؿ التنفيذ الفعمي لعممية التطعيـ، أهمها:
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كما تتضمف الحاجات الصحية كالطبية للأطفاؿ كقايتهـ مػف أمػراض سػك  التغذيػة 
مرازمس كالككاشيككر، ككقايتهـ مػف النػزلات المعكيػة كذلػؾ ب تبػاع الطػرؽ مثؿ الأنيميا كال

كالإرشادات الصحية المتعمقة بالمحافظة عمى نظافػة الأدكات كالأكانػي، كغمػي المػبف كعػدـ 
 تعرض الما  كالغذا  لمتمكث بالغبار أك بالجراثيـ.

هػػػػا كػػػػذلؾ مػػػػف الحاجػػػػات الصػػػػحية كالطبيػػػػة للأطفػػػػاؿ تجنبػػػػيهـ المخػػػػاطر بتنكاع
المختمفة  مثؿ المعػب بػالآلات الحػادة أك المعػب بػالقرب مػف الأدكات الكهربائيػة أك بػالقرب 
مػف مػػكاد قابمػة للاشػػتعاؿ، كعػدـ تػػرؾ الأدكيػػة كالعقػاقير الصػػيدلانية فػي متنػػاكلهـ. كمنهػػا 
بعػادهـ عػف أمػاكف التػدخيف  أيضان ضركرة منعهـ مف تسمؽ الأشجار كالأماكف المرتفعػة، كا 

 لمزدحمة أك المميئة بالأتربة كالغبار.كالأماكف ا

 
 رؤية تتصيمية لمرعاية الصحية كالطبية للأطفاؿ: 5.5.1

مف آثار رحمة رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ( بالناس أجمعيف أنو قاؿ: "لكؿّْ 
داءو دكاءه، فإذا أيصيبى دكاءي الداءً برأى بإذفً الًله عزَّ كجؿَّ " )صحيً مسمـ(، كيقيف العبد 

 .إذا حدثت حساسية شديدة لمطفؿ بعد تناكلو الجرعة الأكلى مف التطعيـ 

 .إذا كاف الطفؿ يعاني مف حساسية شديدة بشكؿ عاـ 

 أم مرض مثؿ الالتياب الشعبي أك التياب الأطفاؿ الذيف يعانكف مف إصابة شديدة ب
 المكزتيف أك نزلة معكية شديدة )يجب الانتظار حتى يتـ شفاؤىـ(.

 .الأطفاؿ الذيف يعانكف مرضا يؤثر بشدة عمى الجياز المناعي لمجسـ 

 .الأطفاؿ الذيف يتناكلكف عقار الككرتيزكف لمدة طكيمة 

 عاع كالأدكية.الأطفاؿ مرضى السرطاف حتى في مراحؿ علبجيـ بالإش 

 .الأطفاؿ الذيف سبؽ ليـ التعرض لعرض الانسداد المعكم 
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ذىا مىرًضٍتي فىييكى لمسمـ أف الشافي ىك الله سبحانو كتعالى، لما جاء في القرآف الكريـ:" ا كىاً 
ذي بعضى ، (81الشُّعراء:" )يىشٍفًيف ( أنٌو كافى ييعىكّْ ىـ كلما كرد عف النبيَّ )صمى اللهى عميوً كسم

" : يً بيدًهً الييمٍنىى كيقكؿي باسى اشف  كأنتى الشَّافي، لا المهّـَ ربَّ الناسً أىذٍهًبٍ الأىمًوً، يمس
ا ، شفا ن لا يغادًري سىقىمن " )صحيً البخارم(. كمف منظكر الإسلبـ أفٌ شفا ى إلا شفىاؤيؾى

الشرعية مثؿ قراءة بالأدكية ، ك الأدكية الطَّبيعيَّةىي: ب  ثلبثة أنكاععلبج الأمراض عمى 
 ةمركبميو كسمـ(، كأدكية الفاتحة كالأدعية الصحيحة المأثكرة عف رسكؿ الله )صمى الله ع

 ف معان.لأمريمف ا
، عكد القسط( صمَّى الله عميو كسمَّـ)كمف الأدكية الطَّبيعيَّة الَّتي أرشد إلييا النَّبيُّ 

لا تعذّْبكا ؿ: " قا (صمَّى الله عميو كسمَّـ)رضي الله عنو أف النَّبيَّ بف مالؾ أنس فعف 
ضـ العيف كجع بكالعيذرة " )صحيً البخارم(   صبيانكـ بالغمز مف العيذرة، كعميكـ بالقسط

أمراض الحمؽ الَّتي تترافؽ باحتقاف الحديث يكافؽ في الطّْبّْ  كىكفي الحمؽ يييج مف الدَّـ 
كمما يستفاد مف ىذا الحديث النبكم  .دمكم سكاء أكاف التياب لكزات أك لياة أـ بمعكـ
ب الخطأ في بعض ى كجكب تجنُّ نبَّو إلالشريؼ، أف رسكؿ الله صمى الله عميو كسمـ 

فنيى النّْساء عف مثؿ ىذه المعالجة  ،المعالجات الشَّعبيَّة كالَّتي لا تستند إلى أساسو عمميٍّ 
، كىكذا يجب أف يككف كالمؤذية أحياننا مقدّْمنا ليفَّ العلبج الأمثؿ في ىذه الحالة كىك القسط

  حاؿ الكالديف عند مرض الأبناء.
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 ي أسئمة تقكيـ ذات

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أجيبي عف الأسئمة الآتية:
 متى يتحقٌؽ النمك الشامؿ كالمتكامؿ لمطفؿ؟ .1

 ما الفرؽ بيف الصحة العامة كالرٌعاية الصحية الأكلية. .2

 ما أىـ الحاجات ذات الصمة بالرعاية الصحية للؤطفاؿ؟ .3

 التي تؤثٌر تأثيران كبيران عمى نمكىـ؟ ما أبرز أمراض الطفكلة .4

 متى يعطى الطفؿ المٌقاحات التي تقيو مف تمؾ الأمراض المعينة؟ .5

 جرعات لقاح الكقاية مف مرض شمؿ الأطفاؿ؟ كلماذا؟  كـ عدد .6

 ؟لماذا تعطى جرعات تنشيطية مف معظـ تمؾ المٌقاحات قبؿ دخكلو المدرسة. .7

 إلييا عند الرغبة في تطعيـ الأطفاؿ؟ نة التي يجب الانتباهما الحالات المعيٌ  .8

 ماذا تتطمٌب تمؾ الحالات؟ .9

 ما المخاطر الأخرل التي يجب أف نجنبيا للؤطفاؿ؟ .11
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 الخلبصة 
لنتكقؼ الآف قميلبن كنحاكؿ أف نجمؿ ما جاء في ىذه الكحدة مف عزيزتي الدارسة، 

مفاىيـ كمعارؼ ، فقد تناكلت في مكضكعيا الرئيس الحاجات الفسيكلكجية للؤطفاؿ كلكيفية 
 الإسلبمية.إشباعيا مف حيث منظكر عمـ النفس الحديث كمف حيث الرؤية التأصيمية 

بدأت الكحدة بتعريؼ مفيكـ الحاجات ثـ انتقمت إلى تكضيً الخصائص العامة 
 لتمؾ الحاجات كمف ثـ تصنيفيا.

كاختتمت الكحدة باستعراض تفصيمي لطبيعة الحاجات الفسيكلكجية لمطفؿ مف 
ة حيث التغذية كالحاجة إلى الراحة كالتحكٌـ في الأخراج كالنشاط كالحركة كالرعاية الصحي

 كالطبية.
عمى أداء التٌدريبات كالأنشطة  –كعيدنا بؾ  –نرجك اف تككني قد حرصت 

كالإجابة عمى أسئمة التقكيـ الذاتي التي تتضمنيا الكحدة مع جدية التعامؿ مع المادة 
المقدٌمة كالمساىمة في تطكيرىا مف خلبؿ إيراد ملبحظاتؾ كآرائؾ المفيدة مع أمنياتنا لؾ 

 بالتكفيؽ.

 

 سبقة عن الوحدة الدراسية التاليةلمحة م
بدراسة مكضكعات الكحدة الثالثة، دعينا ننتقؿ  –عزيزتي الدارسة  – بعد أف قمت

الآف لدراسة الكحدة الرابعة كالتي تناقش بيانان تفصيميان لمحاجات النفسية للؤطفاؿ في مختمؼ 
 الأعمار كلكيفية إشباعيا.

 فييا النفع كالفائدة.نرجك أف تستمتعي بمكضكعات الكحدة كتجدم 
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 إجابات التدريبات 
 (1تدريب )

  Childhood مرحمة الطفكلة .1

  Belonging الانتماء  .2

  Children's rights حقكؽ الأطفاؿ  .3

  Medical Care الرٌعاية الطبية  .4

  Primary Needs الحاجات الأكلية  .5

  Public health الصحة العامة  .6

 (2تدريب )
 ـ المرضع للأسباب الآتية: نعـ ينطبؽ عمى الأ

 لأشباع حاجتيا لمراحة، لمتقميؿ مف احتمالات حدكث نزيؼ ما بعد الكلادة. -

 لزيادة تقمٌص الرحـ كرجكعو إلى حجمو الطبيعيٌ. -

 تنظيـ الدكرة الشيرية كتعاقب الحمؿ كالكلادة. -

 تقميؿ نسبة الأصابة بسرطاف المبيض. -

 تقميؿ نسبة الأصابة بسرطاف الرحـ. -

 نسبة الأصابة بسرطاف الثٌدم. تقميؿ  -

 الشعكر بالرضى النفسي كالاتزاف الانفعاليٌ. -

 (3تدريب )
 سيدنا عبدالله بف عباس:  . أ

 حبر الأمة كفقيو العصر كأبف عـ النبي )صمى الله عميو كسمـ(. -

 أعمـ الناس بالتنزيؿ كالتفسير. -

 يمتاز بغزارة العمـ لذا لقب بالبحر. -

 ان كفطنة يانعة.يمتمؾ ذاكرة قكية كذكاءن نافذ -
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 ق بالطائؼ. 68تكفى  -

 أنس بف مالؾ:  . ب

 أنس بف مالؾ بف النٌضر الانصارم الخزرجيٌ. -

 خادـ رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ( ككنيتو أبك حمزة. -

 كاف شديد اللبعجاب بشخصية الرسكؿ )صمى الله عميو كسمـ(. -

 حبو كمرافقو.كاف أميف سر الرسكؿ )صمى الله عميو كسمـ( كمساعده كتمميذه كصا -

 كعده الرسكؿ )صمى الله عميو كسمـ( بالشفاعة يكـ القيامة. -

 كاف ماىران في الرمي. -

 غزا مع الرسكؿ )صمى الله عميو كسمـ( سبع كعشريف غزكة.  -
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  مسرد المصطلحات

  :الخمؽ، الابتكار، التٌميٌز، القدرة عمى حؿ المشكلبت بأساليب جديدة.الأبداع 

  :ب النكـ عند المٌيؿ.ذىاالأرؽ 

  :فقر الدـ بسبب قمة خلبيا الدـ الحمراء كانخفاض مستكل الييمكغمكبيف.الأنيميا 

  :دخاؿ السٌركر عمى النفس التٌركيح حياء القكة بعد التٌعب، كا  إعادة إنعاش الركح كا 
 كمزاكلة أم نشاط في كقت الفراغ.

  :كائنات الحية بفعؿ الإنساف إدخاؿ تغير غير محمكد في البيئة التي تحيط بالالتمكث
 كأنشطتو اليكمية.

  :نبات عشبي يشبو الحنطة كالشٌعير كىك مفضٌؿ للؤطفاؿ كالمرضى ككبار الشكفاف
  السٌف يخفض الككليستركؿ كيضاد الأجياد.

  :الكاىؿ كمف البعير ما بيف السناـ كالعنؽ.الغارب 

  :الفطاـ.العضاؿ 

  :جكد أكؿ خمقو، كىي الطٌبيعة السٌميمة لـ تشب الخمقة التي يككف عمييا كيؿٌ مك الفطرة
 بعيب.

  :الأخلبؽ الفاضمة كالميثيؿ العميا.القيـ 

  :أخذ زماـ المبادرة، الإدراؾ المبتكر.المبادأة 

  :الآلات المكسيقية التي ييعزؼ عمييا.المعازؼ 

  :الأحساس كالشٌعكر.الكجداف 
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 المقدمة
 تمهيد 

 مرحبان بؾ أجمؿ ترحيب في الكحدة الرابعة مف ىذا المقرر.عزيزتي الدارسة، 
تتنػػاكؿ ىػػذه الكحػػدة بيػػاف الحاجػػات النفسػػية لمطفػػؿ كأىميتيػػا كالطٌػػرؽ السٌػػكية لكيفيػػة 
 إشػػباعيا كذلػػؾ مػػف منظػػكر عمػػـ الػػنفس الحػػديث كمػػف المنظػػكر الإسػػلبمي مػػع إبػػراز الرؤيػػة
التأصػيمية لحاجػة الطفػػؿ للئنتمػاء كلابػد لنػػا أف نػكرد ىنػػا أفٌ تمػؾ الحاجػات تتػػداخؿ فيمػا بينيػػا 

 بدرجة كبيرة.
تنقسـ الكحدة الرابعة إلى أربعة أقساـ رئيسية تعػالج حاجػات الطفػؿ الركحيػة التعبديػة 

كالي بيػػد كحاجاتػػو العقميػػة المعرفيػػة كحاجػػات النمػػك الإنفعػػاليٌ كالحاجػػات الاجتماعيػػة عمػػى التػػ
 .أفٌ كؿ قسـ رئيس يحكم في جكانبو أقسامان فرعية متعددة

بػػأداء الانشػػػطة، كالتػٌػػدريبات كأسػػػئمة التقػػػكيـ  -عزيزتػػػي الدارسػػػة – أرجػػك أف تيتمػػػي
الػػػذاتي فيػػػي خيػػػر معػػػيف لػػػؾ عمػػػى تركيػػػز الفيػػػـ كالاسػػػتيعاب لمػػػادة الكحػػػدة. كمػػػا نرجػػػك أف 

 نينا عمى تطكيرىا مستقبلبن.تسجمي ملبحظاتؾ كآرائؾ عف مادة الكحدة حتى تعي
 كبالله التكفيؽ...
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 أهداف الوحدة 
   

          
   
 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

الدارسة، بعد فراغؾ مف دراسة ىذه الكحػدة ينبغػي أف تكػكني قػادرة  عزيزتي
 -عمى أف:
 الحاجات النفسية لمطفؿ. تحممي 

 حاجات الطٌفؿ الركحية التعبدية. تبيني 

 حاجات الطٌفؿ العقمية المعرفية. تشرحي 

 حاجات النمك الإنفعالي لمطفؿ.  تكضٌحي 

 الحاجات الإجتماعية لمطفؿ. تصفي 

 أىمية إشباع الحاجات النفسية لمطفؿ.  تعممي 

 كيفية إشباع الحاجات النٌفسية لمطفؿ. تمخصي 

 الرؤية التأصيمية لمحاجة للئنتماء. تقيمي 
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 الحاجات النفسية للطفل: أهمية إشباعها وكيفيته.1
إشباع الحاجات النفسية  أفٌ ، يؤكد معظـ عمماء النفس عمى عزيزتي الدارسة

ة الطفؿ كيحقؽ أعمى إحداث التكامؿ في شخصييؤدم إلي لمطفؿ، بطرؽ سكية كمقبكلة، 
ىذه  (satisfying) إشباع  كيدلمكف عمى ذلؾ بأنو كمف خلبؿ الاجتماعي ىانمك درجات 
كشعكر  بالأمف  الاستقلاليةك  الكفا ةشعكر الفرد بالنفسية، كالتي في مقدمتيا  الحاجات
المختمفة، مثؿ: مائية لعمميات الناتطكر كرقي كفاعمية يمكف تحديد  ،الانتما كبالحب ك 

. لمعايير كقيـ الجماعة كالمجتمع، كالتكامؿ الانفعاليطفؿ الكتشرهب الدافعية الداخمية، 
 أفكار كمشاعر تشتتؤدل إلي يالحاجات النفسية ( Dissatisfying)إشباع  بينما عدـ

  .النفسي الاغترابربما شعكر  بالكحدة ك ك الطفؿ النامي، 
أساسية لجميع مراحؿ النفسية ىذه الحاجات  أفٌ  لنفس عمىكيؤكد معظـ عمماء ا     

إشباعيا لتحقيؽ النمك الشامؿ كالمتكامؿ، كيدلٌمكف عمى  غنى عف، كأنٌو لا النمك المختمفة
الحاجة الحاجة للئنجاز ك ك لأمف، مشعكر باالحاجة لك الحاجة لمحب كالمكدة، ذلؾ بأف إشباع 

، (Competence) كفاءةشعكر باللحاجة لمبع اشٌ يحقؽ ك يتقدير الذات، مف شأنو أف ل
الفرد كمف ثـ كصكؿ  ،(Relatedness) ، كالانتماء(Autonomyية )الاستقلبلك 
. معنى ىذا أفٌ الصحة النفسيةالتكافؽ الجيد كثـ ثـ تمتعو بمستكل عاؿ مف ناش  النامي لال

ة لمنمك النفسى إشباع الحاجات النفسية يمثؿ المحكر الرئيس الذم يحدد المتطمبات الأساسي
كلمصحة النفسية للؤطفاؿ بمختمؼ الأعمار  فتحقيؽ إشباعيا يمعب دكران ميما فى اتجاه 
النمك النفسى نحك الأفضؿ، كأفٌ إشباع بعضيا دكف البعض الآخر غير كافى. كمف ناحية 
الممارسات التطبيقية، فمف المتكقع تحسٌف النمك كفقان لمظركؼ المدعمة للئشباع، بينما 

ف الإنخفاض كالانحدار في الاتجاه العاـ لمنمك متكقعان تحت الظركؼ المعيقة التي يكك 
تحكؿ دكف إشباع ىذه الحاجات النفسية، كعندىا يككف ظيكر المشكلبت الانفعالية 

 كالسمككية لدل الأطفاؿ كالشباب متكقعان.
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 كيمكف النظر إلى أىمية إشباع الحاجات النفسية مف خلبؿ ارتباطيا الكثيؽ 
( لدل الفرد  كلبياف ذلؾ نبدأ ببياف مفيكـ الدافعية. Motivationبالكجية العامة لمدافعية )

تككيف فرضي يصؼ حالة استثارة كتكتر داخمي، تكج  الكائف الحي كتحرٌك  لبذؿ فيي 
عبد الحميـ ) أقصى جهد لدي  مف أجؿ تحقيؽ إشباع حاجة معينة أك تحقيؽ هدؼ معيف

ـ( كعلبء الديف كفافي 1989. كيشير طمعت منصكر )ـ(1991 :محمكد كآخركف
( تحرؾ صاحبيا لينجز Positive) الدافعية إما إيجابية الكجهةـ( إلى أفٌ 1991)

ما سمبية الكجهةكليككف كدكدان مع الآخريف كمتعاكنان معيـ في المكاقؼ المختمفة،   كا 
(Negativeتثير في الشخص التكتر كالشؾ كالقمؽ كالشعكر العميؽ )  بالذنب، فتككف

استجاباتو السمككية إما باليركب كالانسحاب مف مكاقؼ التفاعؿ الاجتماعي أك بالعدكاف 
كتتحدٌد الكجهة العامة لمدافعية بمدل إشباع الحاجات كالعدائية تجاه الآخريف. 

 الفسيكلكجية كالنفسية كطرؽ إشباعها في سنكات الطفكلة المبكرة كالمتكسطة كالمتتخرة 
إشباعيا بدرجات كطرؽ تحقٌؽ شعكر الطفؿ بالرضا النفسي فإف كجية الدافعية  فإذا تـ

تككف إيجابية، أما إذا لـ تشبع ىذه الحاجات، أك أشبعت بدرجات غير كافية أك بطرؽ غير 
 سكية، فإف كجية الدافعية تككف سمبية.
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 أسئمة تقكيـ ذاتي 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

  الحاجات الروحية التعبدية  1.1
لدل الإنساف حاجة فطرية أساسية للاستعانة كالمجك  عزيزتي الدارسة، إفٌ  

ٍـ ، قاؿ تعالى: " لمخالؽ عزٌ كجؿٌ  ٍـ ذيرّْيَّتىييٍـ كىأىشٍيىدىىي ىـ مًف ظيييكرًىً بُّؾى مًف بىنًي آدى ذى رى ذٍ أىخى كىاً 
ٍـ قىاليكاٍ بىمىى شىيًدٍنىا أىف تىقي  بّْكي ٍـ أىلىسٍتى بًرى مىى أىنفيسًيً افًمًيفى عى فٍ ىىذىا غى ةً إًنَّا كينَّا عى أىكٍ . كليكاٍ يىكٍىـ الٍقًيىامى

بٍطًمي  ا فىعىؿى الٍمي ٍـ أىفىتييٍمًكينىا بًمى يَّةن مّْف بىعٍدًىً كينَّا ذيرّْ ا أىشٍرىؾى آبىاؤينىا مًف قىبٍؿي كى كىذىلًؾى . كفى تىقيكليكاٍ إًنَّمى كى
ٍـ يىرٍجًعيكفى  لىعىمَّيي ؿي الآيىاتً كى " كؿ (، كفي الحديث الشريؼ: 174ػ  172" )الأعراؼ: نيفىصّْ

مكلكد يكلد عمى الفطرة، فتبكا  يهكدان ، أك ينصران ، أك يمجسان ، كمثؿ البهيمة تنتج 
 البهيمة، هؿ ترل فيها جدعا  " )صحيح البخارم(. 

ىذه الحاجة ىي ما يطمؽ عمييا بعض عمماء النفس )الحاجة لمخضكع(، كيطمؽ 
لحاجة لمضبط الرقيؽ المكجٌو(، كيفضٌؿ المؤلٌؼ تسميتيا بػ )الحاجة عمييا آخركف )ا

(، كتعني شعكر الإنساف بالافتقار إلى الخالؽ سبحانو Religiosity Needلمتديف()

 لمطفؿ بطرؽ سكية. إلاـ يؤدم إشباع الحاجات النفٌسية .1
 ماذا يأتي في مقدمة حاجات الطٌفؿ النفسية؟ .2
 إلاـ يؤدم عدـ إشباع الحاجات النفسية عند الطٌفؿ؟ .3
 مثٌؿ العمميات الأنمائية المختمفة؟ .4
ماذا يحقؽ إشباع الحاجة لمحبٌ كالمكدة كالشعكر بلؤمف كالأنجاز  .5

 كتقدير الذات؟ 
 كية لمطٌفؿ؟ما أسباب نشكء المشكلبت الإنفعالية كالسمك  .6
 (؟Moviationما تعريؼ الدافعية ) .7
 ما الفرؽ بيف الدافعية إيجابية الكجية كسمبية الكجية؟ .8
 بـ تتحدٌد الكجية العامة لمدافعية؟ .9
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كتعالى، كشعكره بالراحة كالطمأنينة عند تسبيحو كتقديسو كالتضرُّع إليو بالسؤاؿ. كفي ىذا 
النفس الغربييف، كانكا كلفترة طكيمة مف الزمف ينكركف السياؽ تجدر الإشارة إلى أفٌ عمماء 

فٍ بدأت في  كجكد ىذا الخالؽ العظيـ، بؿ إفٌ غالبيتيـ ما زالكا عمى ىذا حتى اليكـ، كا 
(، كالذم ينادم بضركرة Clinebellالآكنة الأخيرة تبرز أصكات بعضيـ مثؿ سمينبؿ )

نما ك ستراتيجية لت حسيف نكعية الحياة كلمكاجهة الرجكع لمديف، ليس عبادة لله، كا 
. كرعاية الكالديف لمحاجات الإيمانية لمطفؿ، فرضي عيفو الضغكط المتزايدة في عصر القمؽ

ارىةي عمييما لقكلو تعالى: " قيكديهىا النَّاسي كىالٍحًجى ٍـ نىارنا كى ٍـ كىأىهٍمًيكي نيكا قيكا أىنفيسىكي يىا أىيههىا الَّذًيفى آمى
ئًكىةه  مىيٍهىا مىلاى كفى عى ا ييؤٍمىري يىفٍعىميكفى مى ٍـ كى ا أىمىرىهي كفى المَّ ى مى ظه شًدىاده لاى يىعٍصي (، 6)التحريـ: "  غًلاى

كمكـ راع ككمكـ مسئكؿ، فالإماـ راع كىك كلقكؿ رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ(: " 
مسئكؿ، كالرجؿ راع في أىمو كىك مسئكؿ، كالمرأة راعية في بيت زكجيا كىي مسئكلة، 

 ." )صحيً البخارم( عبد راع عمى ماؿ سيده كىك مسئكؿ، ألا فكمكـ راع ككمكـ مسئكؿكال
 :كتتحقؽ هذ  الرعاية مف خلاؿ فعاليات كثيرة أهمها

 أ / حاجة الطفؿ لتعريف  برب  كتكحيد  :
مف أىـ غايات التنشئة مف منظكر إسلبمي المحافظة عمى فطرة الطفؿ سكيٌة  

ف خلبؿ تعريؼ الطفؿ بالله تعالى كتعظيمو عزٌ كجؿٌ، فيرسخ سميمة، كتتحقؽ ىذه الغاية م
التكحيد الخالص بتنكاع  الثلاثة، تكحيد الربكبية كتكحيد الألكهية في إدراكو كسمككو 

، كذلؾ عمى نيج رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ(  قاؿ تعالى: كتكحيد الأسما  كالصفات
ٍـ أىنَّوي لاى إًلىوى إًلاَّ المَّ "  ٍـفىاعٍمى ثٍكىاكي مى ٍـ كى يـ ميتىقىمَّبىكي لًمٍميؤٍمًنًيفى كىالٍميؤٍمًنىاتً كىالمَّوي يىعٍمى  " وي كىاسٍتىغٍفًرٍ لًذىنبًؾى كى

 (.19)محمد: 
كينبغي أف تنعكس ىذه المعرفة في سمكؾ الطفؿ، كخاصة في عباداتو القمبية،  

مًفى النَّاسً كالتي في مقدمتيا حب الله كرسكلو، قاؿ تعالى: "  مىف يىتَّخًذي مًف ديكفً المٌوً أىندىادان  كى
كٍفى الٍعى  لىكٍ يىرىل الَّذًيفى ظىمىميكاٍ إًذٍ يىرى بِّا لّْمٌوً كى ذىابى أىفَّ الٍقيكَّةى ييحًبُّكنىييٍـ كىحيبّْ المٌوً كىالَّذًيفى آمىنيكاٍ أىشىدُّ حي

مًيعان كىأىفَّ المٌوى شىدًيدي الٍعىذىابً   "، كقاؿ رسكؿ الله صمى الله عميو كسمـ: (165" )البقرة: لًمٌوً جى
ثلاث مف كف في  كجد حلاكة الإيماف: أف يككف الله كرسكل  أحب إلي  مما سكاهما، كأف 
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 يحب المر  لا يحب  إلا لله، كأف يكر  أف يعكد في الكفر كما يكر  أف يقذؼ في النار "
يّْ (. كمف العبادات القمبية التككؿ عمى الله، قاؿ تعالى: " ً البخارمصحي) مىى الٍحى كَّؿٍ عى تىكى كى

بًيرنا كىفىى بًوً بًذينيكبً عًبىادًهً خى مٍدًهً كى ًٍ بًحى سىبّْ مىؽى السَّمىاكىاتً كىالٍأىرٍضى  .الَّذًم لاى يىميكتي كى الَّذًم خى
ا فًي سًتَّةً أىيَّاوـ ثي  مىا بىيٍنىييمى بًيرناكى في فىاسٍأىؿٍ بًوً خى مىى الٍعىرٍشً الرَّحٍمى ذىا قًيؿى لىيييـ  .ّـَ اسٍتىكىل عى كىاً 

ٍـ نيفيكرنا ا تىأٍميرينىا كىزىادىىي دي لًمى مىا الرَّحٍمىفي أىنىسٍجي فً قىاليكا كى ديكا لًمرَّحٍمى  (.61ػ  58" )الفرقاف:  اسٍجي
عبادات قمبية، تحرٌر الطفؿ إفٌ التكحيد بتنكاع  الثلاثة، كما ينبثؽ عن  مف  
نسىافى ، قاؿ تعالى: " كائنان مف كاف لغير اللهمف كؿ مظاهر العبكدية  كالشاب يٍنىا الإًٍ صَّ كى كى

لًكىالًدىيٍؾى إًلىيَّ الٍمى  يٍفً أىفً اشٍكيرٍ لًي كى امى اليوي فًي عى فًصى مىى كىىٍفو كى وي كىىٍننا عى مىتٍوي أيمُّ مى . صًيري بًكىالًدىيٍوً حى
ف  ا فًي الدُّنٍيىا كىاً  احًبٍييمى صى هـ فىلبى تيطًعٍييمىا كى مى أىف تيشٍرًؾى بًي مىا لىيٍسى لىؾى بًوً عًمٍ اىىدىاؾى عى جى

ٍـ فىأينىبّْئيكيـ بًمىا كينتيٍـ تىعٍمىميكفى  فٍ أىنىابى إًلىيَّ ثيّـَ إًلىيَّ مىرٍجًعيكي بًيؿى مى كفنا كىاتَّبًعٍ سى ػ  14" )لقماف:  مىعٍري
""  لا طاعة لمخمكؽ في معصية الخالؽؿ الله )صمى الله عميو كسمـ(: (، كقاؿ رسك 15

 )الألباني: صحيً الجامع(.

 ب / حاجة الطفؿ لتعمٌـ الصلاة كالمحافظة عميها :
عمى أدا  الصمكات الخمس في أكؿ أكقاتها تعزٌز الإيماف في قمب  المحافظةإفٌ  

كىأٍميرٍ ، قاؿ تعالى: " الحقيقية الطفؿ الناشئ، كتجعؿ سير  صحيحان في طريؽ العبكدية
مىيٍيىا لبةً كىاصٍطىبًرٍ عى (، كما اثنى عزٌ كجؿٌ عمى إسماعيؿ عميو 132" )طو:  أىىٍمىؾى بًالصَّ

رٍضًيٌان السلبـ بقكلو تعالى: "  بّْوً مى كىافى عًنٍدى رى لبةً كىالزَّكىاةً كى كىافى يىأٍميري أىىٍمىوي بًالصَّ " )مريـ:  كى
كاٍ كىأىقًيمي (. كشكاىد الكحي في الأمر بالصلبة كالمحافظة عمييا كثيرة، منيا قكلو تعالى: " 55

ٍـ كىأى تىنسىكٍفى أىنفيسىكي كفى النَّاسى بًالٍبًرّْ كى كىاةى كىارٍكىعيكاٍ مىعى الرَّاكًعًيفى أىتىأٍميري لبىةى كىآتيكاٍ الزَّ نتيٍـ تىتٍميكفى الصَّ
مىى الٍ . الٍكًتىابى أىفىلبى تىعٍقًميكفى  بًيرىةه إًلاَّ عى نَّيىا لىكى لبىةً كىاً  بٍرً كىالصَّ اشًعًيفى كىاسٍتىعًينيكاٍ بًالصَّ  43")البقرة:  خى

يٍرو تىجًديكهي (، كمنيا قكلو تعالى: " 45ػ  فٍ خى مىا تيقىدّْميكاٍ لأىنفيسًكيـ مّْ كىاةى كى لبىةى كىآتيكاٍ الزَّ كىأىقًيميكاٍ الصَّ
ميكفى بىصًيره  ذًيفى يىا أىيههىا الَّ " (، كمنيا قكلو تعالى: 111)البقرة:  " عًندى المٌوً إًفَّ المٌوى بًمىا تىعٍمى

ابًرًيفى  لاىةً إًفَّ المٌ ى مىعى الصَّ بٍرً كىالصَّ نيكاٍ اسٍتىعًينيكاٍ بًالصَّ (، كمنيا قكلو تعالى: 153)البقرة:  "آمى
ىً الٍميؤٍمًنيكفى "  اشًعيكفى . قىدٍ أىفٍمى ٍـ خى تًيً لبى ٍـ فًي صى فً المَّغٍكً ميعٍرًضيكفى  .الَّذًيفى ىي ٍـ عى  .كىالَّذًيفى ىي

http://www.dorar.net/book/6216&ajax=1
http://www.alhawali.com/index.cfm?method=home.showfahras&ftp=ayat&id=6002479
http://www.alhawali.com/index.cfm?method=home.showfahras&ftp=ayat&id=6002479
http://www.alhawali.com/index.cfm?method=home.showfahras&ftp=ayat&id=6002479
http://www.alhawali.com/index.cfm?method=home.showfahras&ftp=ayat&id=6002304
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اةً فىاعًميكفى  كىالَّذًيفى ىي ٍـ افًظيكفى  .لًمزَّكى ٍـ حى كجًيً ٍـ لًفيري مىكىتٍ . كىالَّذًيفى ىي ا مى ٍـ أكٍ مى مىى أىزٍكىاجًيً إًلاَّ عى
ميكمًيفى  يٍري مى ٍـ فىإًنَّييٍـ غى يـ الٍعىاديكفى . أىيٍمىانييي فً ابٍتىغىى كىرىاء ذىلًؾى فىأيكٍلىئًؾى ىي ٍـ . فىمى انىاتًيً ٍـ لًأىمى كىالَّذًيفى ىي

ٍـ رىاعيكفى كىعى  افًظيكفى . يٍدًىً ٍـ ييحى مىكىاتًيً مىى صى ٍـ عى (، كمنيا قكؿ رسكؿ 9ػ  1" )المؤمنكف: كىالَّذًيفى ىي
، كاضرًبكهـ الله )صمى الله عميو كسمـ(:  "ميركا أكلادىكـ بالصلاةً كهـ أبنا ي سبعً سنيفى

، كفر قكا بينىهـ في المضاجعً" شرح رياض : ابف عثيميف) عميها كهـ أبنا ي عشرو
 (.الصالحيف
إفٌ في محافظة الأبناء الذككر عمى أداء الصمكات في جماعة بالمسجد، شيادة ليـ  

شٍرًكًيفى أىفٍ عمى الإيماف، قاؿ تعالى: "  ا كىافى لًمٍمي ٍـ يىعٍمي  مى مىى أىنفيسًيً كاٍ مىسىاجًدى الله شىاىًدًيفى عى ري
الًديكفى  ٍـ خى فًي النَّارً ىي بًطىتٍ أىعٍمىاليييٍـ كى فٍ آمىفى بًالمًٌ   .بًالٍكيفٍرً أيكٍلىئًؾى حى ا يىعٍميري مىسىاجًدى المًٌ  مى إًنَّمى
ٍـ يىخٍشى  لى لاىةى كىآتىى الزَّكىاةى كى ىـ الصَّ إًلاَّ المٌ ى فىعىسىى أيكٍلىئًؾى أىف يىكيكنيكاٍ مًفى  كىالٍيىكًٍـ الآخًرً كىأىقىا

ـ( 2114(. كفي دراسة بحثية لممؤلؼ )مييد محمد المتككؿ: 18ػ  17)التكبة:  "الٍميهٍتىدًيفى 
تنشئة الطفؿ عمى بينت نتائجيا أفٌ  "فاعمية شعيرة الصلاة في بنا  الشخصية"،بعنكاف 

خصان إيجابيان متمتعان بسمات كخصائص المحافظة عمى شعيرة الصلاة، تجعؿ من  ش
تؤهم  ليككف خميفة لله، كسمة العبكدية، كسمة الصبر، كسمة السعي لتنجاز، كسمة 

ـ( 2111كما بينت نتائج دراسة ميدانية لممؤلؼ )مييد محمد المتككؿ: الميؿ الاجتماعي. 
لمشباب الجامعي  كجكد علبقة سببية مباشرة بيف تعظيـ شعيرة الصلبة كالكفاءة الاجتماعية

 المسمـ.
 نشاط

 
 
 

  

"الحاجة الفطرية الأساسية لإستعانة بالله ك المجكء إليو" يسمييا 
بعض عمماء النفس "الحاجة لمخضكع " كيسمييا آخركف الحاجة لمضبط 

 يؽ المكجو، بينما يسمييا المؤلؼ "الحاجة لمتديف"الرق
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 ج/ حاجة الطفؿ لتشرب الأخلاؽ الصالحة:
عزيزتي الدارسة، تتفؽ جميع المصادر ذات الصمة، عمى الاىتماـ العظيـ  

بالأخلبؽ الصالحة الكريمة في نصكص الكحي الرباني، كمف نافمة القكؿ الإشارة إلى 
ا يى بعضيا، كقكلو تعالى: "  مى كفى ف كىالٍقىمىًـ كى جٍنيكفو . سٍطيري ةً رىبّْؾى بًمى ا أىنتى بًنًعٍمى ىجٍرنا . مى فَّ لىؾى لأى كىاً 

مٍنيكفو  ظًيوـ . غىيٍرى مى ميؽو عى نَّؾى لىعىمى خي اً  (، كمنيا قكؿ رسكؿ الله )صمى الله 4ػ  1)القمـ:  " كى
يتي كجيي لمذم فطر السماكاتً كالأرضً حنيفنا ك  ما أنا عميو كسمـ( إذا قاـ إلى الصلبةً: "كجَّ

مف المشركيف إفَّ صلبتي كنسيكي كمحيامى كمماتي لله ربّْ العالميف لا شريؾ لو كبذلؾ 
أيمًرتي كأنا مف المسممًيف. الميّـَ ! أنت الممؾي لا إلو إلا أنت. أنت ربى كأنا عبديؾ، ظممتي 

ي كاهدًننفسى كاعترفتي بذنبى، فاغفرٍ لى ذنكبى جميعنا إنو لا يغفر الذنكبى إلا أنت، 
لا يصرؼي عني سيّْئىيا  كاصرًؼٍ عني سي ئىهالا ييدم لأحسنًيا إلا أنت،  لأحسفً الأخلاؽً.

ليؾ. تباركتى  إلا أنت. لبَّيؾ! كسعدىيؾ! كالخيري كمُّو في يدىيؾ. كالشرُّ ليس إليؾ. أنا بؾ كا 
. أستغفريؾ كأتكبي إليؾ " ) (، كمنيا قكؿ رسكؿ الله )صمى الله عميو صحيً مسمـكتعالىيتى

(، كعف النكاس بف سمعاف التمييد: ابف عبدالبر" )إنَّما بيعًثٍتي لأيتمىـ صالحى الأخلاؽً كسمـ(: "
( عف البًرّْ كالإثًـ ؟ فقاؿ: " قاؿ: س ىـ ميؽً ألتي رسكؿى الًله )صمَّى اللهي عميو كسمَّ ، البًره حيسفي الخي

يـ ما حاؾ في صدرًؾ، ككرىتى أف يطَّمًعى عميو الناسي " )  (.صحيً مسمـكالإث
صلبة كغيرىا مف الشعائر التعبدية، كالصياـ كعمى الكالديف تكعية الطفؿ بأفٌ ال 

كتلبكة القرآف كأذكار الصباح كالمساء، إنٌما ليا أثرىا في سمكؾ العبد المسمـ، قاؿ تعالى: 
ا أيكحًيى إًلىيٍؾى مًفى الٍكًتىابً " لىذًكٍري اتٍؿي مى فً الٍفىحٍشىا  كىالٍمينكىرً كى ةى تىنٍهىى عى لاى ةى إًفَّ الصَّ لاى  كىأىقًًـ الصَّ

ا تىصٍنىعيكفى  يـ مى (، كبما جاء في الأحاديث النبكية 45)العنكبكت:  "المًَّ  أىكٍبىري كىالمَّ ي يىعٍمى
الشريفة، كالذم ركاه أبكىريرة: " قيؿ لمنبي )صمى الله عميو كسمـ(: يا رسكؿ الله، إف فلبنة 

ؿ الله )صمى تقكـ الميؿ كتصكـ النيار كتفعؿ، كتصدؽ، كتؤذم جيرانيا بمسانيا ! فقاؿ رسك 
الله عميو كسمـ(: لا خير فييا، ىي مف أىؿ النار. قالكا: كفلبنة تصمي المكتكبة، كتصدٌؽ 

صحيً الأدب : الألبانيبأثكار، كلا تؤذم أحدا ! فقاؿ رسكؿ الله: ىي مف أىؿ الجنة " )
 (.المفرد
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 د / حاجة الطفؿ لمقدكة الحسنة :
الحاجة لمتديف فطرية في جميع الأطفاؿ، كلهذا فالطفؿ في حاجة إلى مف إفٌ  

كلا يكفي في ىذا السياؽ الكعظ كالتكجيو كالإرشاد إذا كانت  يغذيها كينميها في دكاخم ،
ية حكؿ الطفؿ الناش  غير مكجكدة كيبيف القدكة العممية كالسمكؾ الحسف في النماذج البشر 

، سكاءن كاف أبأن أك أمان أك المقصكد بالقدكة طاعة المربيـ( أفٌ 1979مسعكد عكيس )
مف خلاؿ تتديت  معممان أك خطيبان في المسجد، لله عزٌ كجؿٌ، في كؿ حركة ككممة، 

، سكؿ الله صمى كما كاف يؤدييا ر  لمتكاليؼ الشرعية كللأعماؿ الطكعية، عف شكؽو كحبٍّ
القدكة الحسنة هي كؿ إنساف يمزـ كيمتزـ بالاستقامة الله عميو كسمـ. كيمكف القكؿ بأفٌ 
 عمى صراط الله في كؿ كقتو كحيف. 

كتتخطٌى القدكة منطمؽ الاقتداء العاطفي إلى منطمؽ الاقتداء العقلبني، فقد عاب  
لله تعالى، كذلؾ في قكلو تعالى: " الله تعالى عمى المشركيف إقتدائيـ بآبائيـ ممف كفركا با

ييسٍأى ٍـ سىتيكٍتىبي شىيىادىتيييٍـ كى مٍقىيي فً إًنىاثنا أىشىيًديكا خى ٍـ عًبىادي الرَّحٍمى ئًكىةى الَّذًيفى ىي عىميكا الٍمىلبى قىاليكا . ليكفى كىجى كى
ٍـ  ا لىييـ بًذىلًؾى مًفٍ عًمٍوـ إًفٍ ىي بىدٍنىاىيـ مَّ ا عى كفى لىكٍ شىاء الرَّحٍمىفي مى ف . إًلاَّ يىخٍريصي ٍـ كًتىابنا مّْ ٍـ آتىيٍنىاىي أى

هٍتىديكفى بىؿٍ قىاليكا . قىبٍمًوً فىييـ بًوً ميسٍتىمٍسًكيكفى  مىى آثىارهًًـ مه نَّا عى اً  مىى أيمَّةو كى دٍنىا آبىا نىا عى  .إًنَّا كىجى
مٍنىا مًف قىبٍمًؾى فًي قىرٍيىةو مّْف نَّذًيرو إًلاَّ قى  كىذىلًؾى مىا أىرٍسى نَّا كى مىى أيمَّةو كىاً  دٍنىا آبىاءنىا عى فيكىىا إًنَّا كىجى اؿى ميتٍرى

قٍتىديكفى  مىى آثىارًىًـ مُّ ٍـ قىاليكا إًنَّا بًمىا أيرٍسًمٍتيـ بًوً  .عى مىيٍوً آبىاءكي دتٍُّـ عى لىكٍ جًئٍتيكيـ بًأىىٍدىل مًمَّا كىجى قىاؿى أىكى
كفى  ٍـ فىانظيرٍ كىيٍؼى . كىافًري اقًبىةي الٍميكىذّْبًيفى  فىانتىقىمٍنىا مًنٍيي  (.24ػ  19" )الزخرؼ: كىافى عى
بيف أقكاؿ التربية كالتنشئة السكية، تمؾ الفجكة مشكلات أكبر مف  فإفٌ كعمى ذلؾ  

يىتىيههىا " تعالى: قاؿ  ،يبغض المفارقات بيف الأقكاؿ كالأفعاؿفالله تعالى   المربيف كأفعالهـ
ىـ تىقيكليكفى  نيكا لً ا لاى تىفٍعىميكفى "مى  الذًيفى آمى قٍتنا عًنٍدى الله أىفٍ تىقيكليكا مى : )الصؼ ا لاى تىفٍعىميكفى كىبيرى مى

ٍـ تىتٍميكفى الكًتىابى أىفىلاى "  سبحانو:(، كقاؿ 2-3 ٍـ كىأىنٍتي تىنٍسىكفى أىنٍفيسىكي كفى النَّاسى بًالبًر  كى أىتىتٍميري
" لتكصيات التربكية التذكير الدائـ كعمى ذلؾ تككف مف أىـ ا .(44البقرة: ) تىعٍقًميكفى

أف يككنكا قدكة كالمستمر، لكؿ مف يتعامؿ مع الأطفاؿ كالشباب، داخؿ الأسرة كخارجيا، 
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حسنة لهذ  الفئات الناشئة، كأف يككف لساف حالهـ في الإلتزاـ بديف الله تعالى أقكل 
 كأبمغ مف لساف مقالهـ.

 (1تدريب )
 

 
 

 
 

  ية للؤطفالالحاجات العقلية المعرل 2.1
 (:Sensory skillsأ / الحاجة لتنمية المهارات الحسية )الحكاس( ) 

يخرج المكلكد مف بطف أمو كىك لا يعمـ شيئان عف العالـ مف عزيزتي الدارسة،  
حكلو، كلكي يتعمٌـ كيكتسب الخبرات زكٌده الخالؽ سبحانو كتعالى بخلبيا عصبية ترتبط 

ٍـ لاى تىعٍمىميكفى شىيٍئنا عالى: " بعمميات الأحساس المختمفة، قاؿ ت كيـ مّْف بيطيكفً أيمَّيىاتًكي كىالمٌوي أىخٍرىجى
كفى  ٍـ تىشٍكيري ارى كىالأىفٍئًدىةى لىعىمَّكي يـ الٍسَّمٍعى كىالأىبٍصى عىؿى لىكي (، كىذا يؤكد يقينان أىمية 78)النحؿ:  "كىجى

ذا السياؽ تبيف ىدل تنمية الحكاس المختمفة لدل الطفؿ كأساس لنمكه المعرفي. كفي ى
تنتقؿ عبر العيف فيما  ضكئيةـ( أف لدل الطفؿ ستة إحساسات مختمفة ىي: 2118قناكم )

تنتقؿ عبر الأذف  تكازنيةتنتقؿ عبر الأذف فيما يعرؼ بالسمع،  صكتيةيعرؼ بالبصر، 
ي تنتقؿ عبر النيايات العصبية ف كيميائيةالداخمية الكسطى فيما يعرؼ بالاتزاف في الفراغ، 

تنتقؿ عبر النيايات العصبية المنتشرة في  حراريةالأنؼ كالفـ فيما يعرؼ بالشـ كالتذكؽ، 
 تنتقؿ عبر النيايات العصبية في العضلبت كالمفاصؿ.عضمية سطً الجمد، 

يتبيف أفٌ تنمية الميارات الحسية لمطفؿ مف الأىمية بمكاف، كذلؾ منذ أيامو الأكلى  
ة كالمتكسطة، كيتـ ذلؾ بأف تتيً الأـ كالمعممة بالركضة، كطكاؿ مرحمتي الطفكلة المبكر 

لمطفؿ الحرية ليممس كيشـ كيتذكؽ كيختبر بحكاسو كؿ ما يقع تحت يده مف أشياء طالما 
تثرم الأـ أنٌو لف يصاب بأذل في اختباراتو كتجاربو ليذه المثيرات بؿ يكصي الخبراء بأف 

ييتـ الإسلبـ اىتمامان عظيمان بالخلبؽ الفاضمة كالحث عمييا. بعد       
الأطلبع عمى الأدلة الكاردة في الكتاب كالسنة، اكتبي شكاىد ذلؾ مف 

 الأدب كالشٌعر.
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لحسية بتنكاعها المختمفة )بصرية، محيط الطفؿ بما يساعد  عمى تنمية مهارات  ا
لارتباط تطكر ىذه سمعية، لمسية، شمية كتذكقية( مع مراعاتها لمعمر الزمني لطفمها، 

الحكاس جميعيا بيذا العمر الزمني  حيث تشير الدراسات في ىذا السياؽ إلى أف حاسة 
كلكد الجديد السمع تنمك لدل الجنيف إبتداءن مف الشير الخامس كىك في بطف أمو، كأف الم

يمتمؾ قدرة أكبر مما ىك متكقع عمى تنمية حكاسو المختمفة، كأف كؿ تجربة إحساس 
كالرضاعة أك اليدىدة أك النظر إلى إبتسامات كالديو، تساعد الدماغ عمى تحفيز الحكاس 

 كتطكرىا. 
لؤلكاف المتناقضة كذلؾ تتطكر حاسة البصر لدل الطفؿ المكلكد مف رؤيتو ل

سكد( في الأسابيع كالأشير الأكلى، إلى قدرتو عمى تمييز الألكاف الرئيسة ثـ )كالأبيض كالأ
القدرة عمى تمييز الدرجات المختمفة مف المكف الكاحد. كفي الشير الرابع مف العمر تنمك 
قدرة الطفؿ عمى التآزر السمعي البصرم، أم تنسيؽ المعمكمات الحسية التي تصمو عبر 

ؽ بنمك حاستي التذكؽ كالشـ لدل الأطفاؿ، يبيف الخبراء العيف كالأذف. كفيما يتعمٌ 
الإختصاصيكف أفٌ الطفؿ يستطيع أف يميّْز رائحة أمو بعد أسبكع كاحد فقط مف ميلبده، كما 
أفٌ الطفؿ الرضيع يشعر بالسركر إذا اشتـ رائحة الميمكف. كذلؾ يستطيع الطفؿ الرضيع أف 

ؽ الطعاـ )حمك، مر، حامض( منذ الأس ابيع الأكلى كلكنو يفضٌؿ الطعاـ الحمك عمى يتذكَّ
غيره. أما ردكد الأفعاؿ الخاصة بحاسة الممس، فتظير بجلبء ككضكح مف الأسابيع الأكلى 
مف عمر الطفؿ الرضيع، فيسحب يده بعيدان عندما تلبمس الأشياء الغريبة عنو، كيخشى 

 يا مع مركر الكقت.مف اليد الممدكدة إليو في بادئ الأمر ثـ يستجيب بالإقباؿ عمي
الأكلى مف  كاسو في الأشيرالطفؿ ح الكيفية التي يستخدـ بيا ء أفٌ خبراكيعتقد ال

التكصيات ، ليذا يتقدمكف بنمكه في المستقبؿمعظـ جكانب حياتو تؤثر بشكؿ كبير عمى 
لمقائميف برعاية الطفؿ كتربيتو، لمساعدتو عمى تنشيط حكاسو المختمفة عبر مختمؼ الطرؽ 

يات  كالتحدث معو بصكت كاضً مع اليمس في أذنو أحيانان، كأف ييدندف لو بكممات كالآل
بسيطة تحمؿ إيقاعان إنشاديان جميلبن. كمف التكصيات أف تحدٌؽ الأـ في عيني طفميا عند 
الرضاعة كعند التحدث معو، كأف تلبمس جسمو ككتفيو، ثـ تشده شيئان فشيئان، كأف تدرٌبو 



184 

 

ب ثرا  البيت بالأشياء المحيطة بو. كلتنشيط الأجيزة الحسية يكصى  تدريجيان عمى الإمساؾ
بمثيرات حسية متباينة الصفات كالخصائص، في أشكالها كألكانها كأحجامها كمممسها، 
كفي المكاد الخاـ التي صنعت منها، عمى أف يتـ تكزيع هذ  المثيرات بحكمة كعقلانية 

 في غرفة الطفؿ كفي بعض زكايا البيت.
مثؿ لعبة )الإخفاء(   للألعاب التفاعمية دكرها في تنمية حكاس الطفؿأفٌ كما 

ظيارىا فجأةن تجعؿ الطفؿ يتعمَّـ معنى بداية الأشياء كنيايتيا، كيفيـ أف  فإخفاء الأشياء كا 
فٍ لـ تكف ظاىرة أمامو فيي مكجكدة بالفعؿ، كمف خلبؿ ىذه المعبة يفيـ إف  ىناؾ أشياء كا 

ف لـ يكف ىنا فسكؼ يراه لاحقان. كلتمكيف الطفؿ خلبؿ سنكات كاف كالده مكجكدان أ ـ لا، كا 
الطفكلة المبكرة مف التمييز بيف الأشكاؿ كالأحجاـ، تقدٌـ لو المعب البلبستيكية كالقماشية 
متعددة المقاسات كمختمفة الأحجاـ كالألكاف. كما يكصى بتقديـ مرآة مناسبة لطفؿ، يككف 

يا غير قابمة لمكسر، كي تساعده رؤية أجزاء جسمو فيكتشفيا، إطارىا مصممان بطريقة تجعم
 كيكتشؼ حركتو كابتسامتو.

 (:Perception skillsب / الحاجة لتنمية مهارات الإدراؾ )
ييعرَّؼ الإدراؾ بانٌ  العممية التي يقكـ فيها الفرد بتفسير المثيرات الحسية 

ؾ ىك عممية معرفية تعطي معنى ذلؾ أفٌ الإدرا كصياغتها في صكرة يمكف فهمها 
المثيرات التي يتـ الاحساس بيا كالانتباه إلييا معنى كدلالة. كتشير نتائج الدراسات إلى أفٌ 
الطفؿ الذم تحد خبرتو الإدراكية فإنو يعجز عف تنمية استجابات إدراكية عادية، كما أفٌ 

رـ مف التفاعؿ مع عناصر بيئتو فأنٌو لف يظير نمكان  إدراكيان عاديان )مييد  الطفؿ الذم ييحى
 ـ(.2113محمد المتككؿ: 

كتشير أدبيات عمـ النفس المعرفي إلى كجكد عدة إتجاىات نظرية لتفسر الكيفية  
في  كيمكف تصنيؼ هذ  النظرياتالتي يككٌف بيا الأطفاؿ مدركاتيـ الحسية كغير الحسية، 

يجيان تحديد الأشياء اتجاىيف أساسييف  الأكؿ: يرل أصحابو أفٌ الأطفاؿ يتعممكف تدر 
كتفسيرىا، ككذلؾ يتعممكف صكر التنظيـ أك التككيف الذم تككف عميو ىذه الاشياء، عف 
طريؽ تسجيؿ الخبرات الحسية في لحاء المخ في صكرة مجمكعات مف الخلبيا العصبية 



185 

 

التي ترتبط بيذه الخبرات الحسية المعينة، كأفٌ بناء ىذه المجمكعات مف الخلبيا العصبية 
تغير مف كقت لآخر، بتكاتر كقكع ىذه الخبرات الحسية كاختلبفيا، كعندما تصبً ىذه ي

الخبرات الحسية أكثر تعقيدان فاف مجمكعات الخلبيا العصبية المرتبطة بيا تأخذ شكؿ 
السلبسؿ المتعاقبة التي تعمؿ معان في كقت كاحد عند الاستجابة. يتبيف أف ىذا الاتجاه 

كأف أصحاب  يركف أف الإدراؾ خاصية مكتسبة بالتعمٌـ كليس شيئان ، يأخذ منحان فسيكلكجيان 
أم  فطريان كراثيان بينما يعتقد اصحاب الاتجا  الثاني أف الإدراؾ خاصية فطرية كراثية،

يكلد أم طفؿ كىك مزكد بو، كقد ككف أصحاب ىذا الإتجاه الأخير مدرسة متميزة في عمـ 
المدرسة المعرفية. كيؤكد الجشطمتيكف عمى مدرسة الجشطمت أك النفس  عرفت باسـ 

 فكرة أف الناس يضفكف عمى المثيرات معنى كدلالة لخصائصها ككؿ مركب.
 (:selective attention skillتنمية مهارة الانتبا  الانتقائي ) .1

بتنٌ  العممية العقمية ( Attentionعزيزتي الدارسة، ييعرَّؼ الإنتباه الانتقائي )
هماؿ المعرفية التي يت كجٌ  فيها الفرد ب يجابيات  كاهتمامات  نحك مثير معيف كا 
كالانتباه الانتقائي ىك القنطرة أك الجسر الذم يربط بيف عمميتي المثيرات الأخرل. 

الإحساس كالإدراؾ، كليذا يصفو بعض العمماء بأنٌو عممية إدراكية مبكرة. معنى ىذا 
هارات الإدراكية التي يجب الاهتماـ بنمكها مهارة )الانتبا  الانتقائي( هي أكلى المأفٌ 

كيتـ ذلؾ بتكظيؼ المعرفة العممية المبينة لمعكامؿ  كتطكرها لدل الطفؿ الناشئ،
كظيؼ شغؼ الداخمية كالخارجية المؤثرة في عممية الانتباه لدل الأطفاؿ، مثؿ ت

تمفة بصكرة الأطفاؿ بالألكاف كبالأناشيد كالمقاطع الإيقاعية في تنمية مدركاتهـ المخ
 صحيحة، كبطرؽ أكثر كفا ة كفاعمية.

 (:Causal cognition skillتنمية مهارة الفهـ السببي ) .2

إدراؾ الطفؿ لمعلاقة الصحيحة التي تربط بيف النتائج المتحصؿ يقصد بالفيـ السببي 
، كذلؾ في المكاقؼ المختمفة. كتعتبر ىذه عميها كالأسباب المؤدية إلى هذ  النتائج

 spreman( )Twoأساس السمكؾ الذكي كفؽ نظرية العامميف لسبيرماف ) الميارة

Factors Theory ٌالقدرة عمى إدراؾ العلاقات، كخاصة الصعبة (، حيث يرل أف
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منها كالخفية، تعكس المركنة العصبية لممخ، كتتجمٌى هذ  المركنة العصبية في 
 النشاط المعرفي الذم يقكـ ب  الإنساف.

بة الكالديف كالمعممات بالركضة عف الأسئمة التي يطرحيا كتعتبر طريقة إجا
الأطفاؿ، مف أىـ الكسائؿ التي يمكف مف خلبليا تنمية ىذه الميارة، حيث يككف المطمكب 
مف الأـ أك مف معممة الركضة مراعاة الدّْقةى في الحقائؽ كالمعمكمات المقدمة لمطفؿ، كمف 

كتبسيط ىذه الحقائؽ كالمعمكمات في إطارىا خلبؿ مفرداتو لغكيةو معركفة كمألكفة لو، 
دى عمييا الطفؿ، كلا بأس مف  العممي الصحيً، كالمحافظة عمى إطارً المفردات التي تعكَّ
إضافةً مفردات جديدة، عمى أف يككف ىناؾ ربطان منطقيان كمكضكعيان بيف المعمكمات 

لسؤاؿ عف العمة أك المقدمة لمطفؿ كإجابات عف أسئمتو التي يطرحيا، خاصة إذا كاف ا
 السبب )لماذا؟(.

كعمى الأـ كالمعممة بالركضة تجنُّب التيرُّب عف أسئمة الطفؿ أك تجاىميا بتغيير   
مكضكع الحديث أك الإجابة بطريقة عشكائية أك بمعمكمات غير صحيحة أك غير مقنعة، 

ـ السببي لدل لأف مثؿ ىذه الاستجابات مف قبؿ الأـ أك المعممة قد تثبٌط نمك ميارة الفي
الطفؿ كربما عطٌمت نمكه العقمي، كربما تقكد لتعمـ الطفؿ لميارات تفكير سمبية كالتفكير 
الخرافي. كخير ختاـ لتنمية ميارة الفيـ لدل الأطفاؿ تذكير القائميف بتربية الأطفاؿ 

كنكر " الفهـ نعمة مف الله عمى عبد ، ىػ( بقكلو: 1429كتنشئتيـ بما أشار إليو ابف القيـ )
يقذف  الله في قمب ، يىعرؼ كييدرؾي ما لا يدرك  غير  مف الناس، فيفهـ مف النص ما لا 

، كدلٌؿ عمى ذلؾ بفيـ ابف عباس لدلالة نعي الله يفهم  غير ، مع استكائهما في حفظ  "
 لرسكلو الكريـ في سكرة النصر.

 (:Listening skillsتنمية مهارات الاستماع ) .3

لتعمُّـ الفعٌاؿ عمى الاستماع الجيد، فتمٌقي الخبرات يعتمد جزء كبير مف ا
التربكية كالتعميمية التعممية يعتمد في المقاـ الأكؿ عمى حسف الاستماع كالإنصات  
كيلبحظ أفٌ الله تعالى أمر في القرآف الكريـ، كفي أكثر مف مكضع، بالاستماع 

ذىا قيرًئى كالإنصات في سبيؿ بياف أىمية ىذه الميارة، كمف أمثمة ذلؾ  قكلو تعالى: " كىاً 
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ميكفى " )الأعراؼ: ٍـ تيرٍحى (، كما بيف سبحانو كتعالى 214الٍقيرٍآفي فىاسٍتىمًعيكا لىوي كىأىنٍصًتيكا لىعىمَّكي
أفٌ البشرل لعباده الصالحيف الذيف يحسنكف الاستماع بقكلو: " فىبىشّْرٍ عًبىادً الَّذًيفى 

هػ( بيف 1429(. كيميٌز ابف القيـ )18ػ  17كفى أىحٍسىنىوي " )الزمر: يىسٍتىمًعيكفى الٍقىكٍؿى فىيىتَّبًعي 
مهارة السمع الحسية كمهارة الاستماع كالإنصات، فالأكلى هي حظ الأذف مف المفظ 
بينما الثانية هي إدراؾ حقيقة معنا  كمقصكد  كذلؾ حظ القمب. كيضيؼ أف القبكؿ 

 تماع.كالاستجابة العممية هي مف مترتبات مهارة الاس
كلميارة الاستماع أىمية خاصة بالنسبة للؤطفاؿ في مرحمتي الطفكلة المبكرة   

كالكسطى  فالطفؿ في ىاتيف المرحمتيف يقضي معظـ كقت يقظتو في الاستماع لما يقكلو 
الكبار كلما ييقاؿ في القنكات الفضائية. مف جانب آخر فإف أداء المتحدث مف حيث ليجتو 

الاستماع هك ؿ المستمع كتدفعو إلى محاكاة ما استمع إليو. كما أفٌ كطلبقتو تؤثر في الطف
أساس التعمٌـ بمرحمة التعميـ قبؿ المدرسي كبصفكؼ الحمقة الأكلى بمرحمة الأساس، كهك 

 الأساس في تعمٌـ تجكيد القرآف الكريـ كحفظ  ب تقاف.
مي مرحمة مف خلبؿ الفقرة السابقة، تتبيف ضركرة اىتماـ الآباء كالأميات كمعم

الأساس، بالعمؿ المنيجي المنظٌـ لأكساب الطفؿ ميارة الاستماع كالإنصات، كتعميمو كيؼ 
يستغؿ ىذه الميارة كينتفع بيا في حياتو الدنيا. كالنصائً المقدمة في ىذا السياؽ كثيرة 
أىميا بناء ثقة فعمية كمكدة متبادلة بيف الطفؿ مع الآخريف مف حكلو، الأمر الذم يعزٌز 

درة الطفؿ عمى التفاىـ كالتكاصؿ مع ىؤلاء الآخريف. كما يمكف تنمية ميارة الاستماع لدل ق
الأطفاؿ مف خلبؿ تنمية قدرة الطفؿ عمى الحفظ بتنظيـ المعمكمات في شكؿ تتابعي 
متسمسؿ، كبتنمية قدرتو عمى التخيؿ كتككيف الصكر الذىنية. كأيضان مف خلبؿ التأدب مع 

يو كعدـ مقاطعتو، كتجنب الإشارات السالبة كالبحث في الأخطاء التي المتحدث بالإقباؿ عم
يقع فييا المتحدث، ككالعجمة في إصدار أحكاـ عميو أك عمى ما يقكؿ، كمثؿ تصنيفو 

 بطريقة نمطية.
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 (:Curiosity Needالحاجة لتستكشاؼ )حب الاستطلاع( )ج / 
ـ( حب الاستطلبع بأنٌو 1977ييعرّْؼ حامد عبد السلبـ زىراف )، عزيزتي الدارسة 

نزكع الفرد لاستكشاؼ شئ أك مكقؼ بفحص  كالتنقيب في ، كذلؾ عند مجابهت  لمثيرات 
فو ىانـ الشربيني )كمكاقؼ جديدة استجابة الفرد إيجابيان نحك الأشيا  ـ( بأنٌو 1993. كتعرُّ

بدا  الجديدة كالمعقٌدة، كالمفاجئة، كالمت ناقضة، بالتحرؾ نحكها لفحصها كاستكشافها، كا 
 الرغبة في معرفة المزيد عنها مف خلاؿ طرح  لتساؤلات كاستفسارات حكؿ هذ  الأشيا .

ظاهرة إنسانية لأفٌ ـ( إلى أفٌ حب الاستطلبع 2116كتشير كفاء صلبح الديف الدسكقي )

 ما أىمية تنمية الحكاس المختمفة لدل الطٌفؿ؟ .1
 تمفة لدل الطفؿ عند ىيدل قناكم؟ما الأحساسات المخ .2
 متى تبدأ تنمية الميارات الحسية لمطفؿ؟ .3
 ما دكر الألعاب التٌفاعمية في تنمية حكاس الطٌفؿ؟ .4
 بـ تعرفييف الأدراؾ؟ .5
 خاصية الأدراؾ: ىؿ ىي مكتسبة أـ فطرية مكركثة؟ لماذ؟ .6
 ماذا تككٌد مدرسة الجشتمطييف؟ .7
 ما الانتباه الانتقائي؟ .8
 الأدراكية التي يجب الاىتماـ بيا؟ ما أكلى الميارات .9

 كيؼ يتـ تطكير الميارات الأدراكية؟ .10
 ماذا ييقصد بالفيـ السببيٌ؟ .11
 ماذا يرل سبيرماف في نظرية العامميف؟ .12
ٌـ؟ .13  إلاـ أشار ابف القي
 ما أىمية الاستماع الجيٌد في التعمُّـ الفعٌاؿ؟ .14
 ما أساليب تنمية ميارة الاستماع؟  .15
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في المكاقؼ التي تتعدٌد فيها  الإنساف يتمتع بالقدرة عمى إتخاذ القرارات بنفس  كلنفس 
كبينٌت ىذه الباحثة أفٌ بعض الباحثيف يستخدمكف مصطمحي )الاستكشاؼ( ك )حب  الخيارات.

 الاستطلبع( كمترادفيف.
(، كهك دافع داخمي تنبه  cognitive motiveكحب الاستطلاع دافع معرفي ) 

لانتقائي لمعرفة هذ  مثيرات خارجية، كهي مثيرات تجعؿ الفرد في حالة مف الانتبا  ا
كيبدأ الاستكشاؼ عندما يحاكؿ الفرد تفحُّص ىذه المثيرات لمعرفة كنييا كمككناتيا.  المثيرات،

كالأطفاؿ الذيف يتسمكف بحب الاستطلبع تجاه العالـ المحيط بيـ، تككف لدييـ دافعية داخمية 
لذيف يتسمكف بحب لمبحث عف الأسئمة المحيٌرة كالمعقدة بالنسبة ليـ. كيظير الأطفاؿ ا

يتفاعمكف بشغؼ كبطريقة إيجابية مع استطلبع عاؿو سمات شخصية عديدة أىميا أنيـ 
العناصر الجديدة في البيئة كيطرحكف أسئمة عديدة عف هذ  العناصر، كما أنٌهـ أكثر تحملا 
لمغمكض كغالبان ما يبحثكف عف خبرات جديدة، كهـ أكثر مثابرة في دراسة العناصر الجديدة 

  ي البيئة. ف
يجعؿ عقؿ لدل الأطفاؿ إلى ككنو  حب الاستطلاعكيرجع بعض العمماء أىمية تنمية 

ة، كما أنٌ  يجعؿ عقؿ الطفؿ لإجابات الصحيحالطفؿ نشطان مف خلاؿ بحث  المستمر عف ا
ثارة في مكاقؼ كعناصر بيئية يرل  دقيؽ الملاحظة، كقادران عمى رؤية جكانب متعة كا 

كيميز عمماء النفس المعرفيكف بيف نكعيف مف حب الاستطلبع، احدىما  . الآخركف أنها مممة
ـ( إلى أف لحب الاستطلبع عدة 1977حسي كالآخر معرفي  كيشير حامد عبد السلبـ زىراف )

مستكيات ترتبط بالعمر الزمني للؤطفاؿ، فالطفؿ يظير حب استطلبعو في محاكلات 
ؿ الفـ كحاسة التذكؽ، ثـ ينمك )حب لاستكشاؼ الأشياء المكجكدة في بيئتو مف خلب

الاستطلبع( مف خلبؿ تفاعؿ الطفؿ مع ما حكلو كمع مف حكلو، مع ملبحظة أف الخبرات 
الحسية المثيرة للبنتباه ىي التي تشجع نمك حبٌ الاستطلبع لدل الطفؿ حتى نياية الطفكلة 

فعالية في إثارة حبٌ المتكسطة، كمع بداية الطفكلة المتأخرة تبدأ الخبرات المعرفية الان
ـ( نمك 2556لخٌصت كفا  صلاح الديف الدسكقي )الاستطلبع لدل الطفؿ. مف جانبيا 

 مستكيات حب الاستطلاع لدل الأطفاؿ عمى النحك الآتي:
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ـ( إلى أفٌ حب الاستطلبع يبدأ عند الطفؿ منذ الشير 2118كتشير ىدل قناكم )
مو في العمر، كأفٌ تناكؿ الطفؿ لكؿ ما يقع تحت بصره السابع مف ميلبده كيزداد مع تقدٌ 

كتؤكٌد إمكانية إستغلاؿ الكالديف حب كيديو ليس إلا إشباعان لحاجتو لممعرفة كالاستكشاؼ. 
 الاستطلاع لدل الطفؿ في نمك  العقمي المعرفي مف خلاؿ:

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ي الرغبة في الرؤية كالسمع كالممس كالتذكؽ كالشـ، كيتمثؿ ف المستكل الحسي: .1
 كيككف في مرحمة الطفكلة المبكرة.

ـ الميارات الحركية الكبيرة كالدقيقة، : كيتمثؿ في الرغبة في تعمُّ المستكل الحركي .2
كالجرم كالقفز كالتسمؽ، كتعمـ الكتابة كالتمكيف، كيككف في مرحمتي الطفكلة 

 المبكرة كالمتكسطة.

ـ كتحصيؿ المعارؼ : كيتمثؿ في الرغبة في الفيـ كالتعمُّ المعرفيالمستكل  .3
 كالمعمكمات، كيرتبط بمرحمة الطفكلة المتأخرة.

ؿ في الرغبة في معرفة الخبرات الخاصة بالعكاطؼ : كيتمثٌ المستكل الانفعالي .4
 كالمشاعر الجديدة، كيرتبط بمرحمة المراىقة.

 

يرات متنكعة كبدرجة كاسعة لمطفؿ مثؿ تنكيع المثيرات أماـ الطفؿ  أم تكفير مث .1
 كالمكاد كالأدكات بأنكاعيا كأشكاليا كألكانيا المختمفة.

تكسيع بيئة الطفؿ  مف خلبؿ إصطحاب الطفؿ لمحدائؽ العامة كالمنتزىات  .2
كحدائؽ الحيكاف كلمشكاط  كالمتاحؼ الطبيعية كالتاريخية، كأيضان بإصطحابو 

 ثو عمى الإندماج فييا.لممناسبات الاجتماعية المختمفة كح

تصميـ أدكات المعب مف خامات البيئة المحمية كتشجيع نمك ىكايات مختمفة لدل  .3
الطفؿ مثؿ جمع العملبت لمدكؿ كمعرفة مدل قربيا أك بعدىا عف دكلتو كالمغات 
التي يتكمـ بيا أىميا. ككذلؾ تنمية ثقافة الطفؿ عف النباتات كالأزىار كالطيكر 

 ي فيو حب الجماؿ كالتذكؽ الفني.كالفراشات بما ينم
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 (:Language Skillsد / الحاجة لإكتساب المهارات المغكية )
ـ( أفَّ حاجة الطفؿ إلى اكتساب الميارات المغكية مف 2118بيٌنت ىدل قناكم ) 

الحاجات الرئيسة في مرحمة الطفكلة كالتي تتعمٌؽ بالنمك العقمي لو، كدلٌمت عمى ذلؾ بأفٌ 
الارتباط الكثيؽ بيف التفكير البحكث النفسية الخاصة بالنمك العقمي لدل الأطفاؿ أثبتت 

ؿ مف نمك الحصيمة المغكية لمطفؿ، كبحسف استخدام  لمغة في السميـ لدل الطفؿ بك
كيتفؽ المؤلٌؼ مع ىذه الأدلة كيضيؼ إلييا أفٌ المغة الرفيعة التعبير عف أفكار  كمشاعر . 

القائمة عمى الفكر كالتفكير كتبادؿ الأفكار، ىي  خاصية فريدة يتميز بيا البشر دكف سائر 
لى أف المخمكقات، كىي كذلؾ مظيره مف مظا ىر الثقافة كالحضارة الإنسانية منذ القدـ كا 

 يرث الله الأرض كمف عمييا.
كمعمكـ أفَّ الطفؿ يكلد كىك مزكد بالقدرة عمى التعبير كالكلبـ، إلا أنٌو لا يستطيع  

القياـ بيذه الكظيفة فعلبن إلٌا بعد اف تصؿ أجيزتو الداخمية الخاصة بالكلبـ إلى درجة معينة 
كلكجي. بعبارة أخرل فإفٌ الطفؿ يتعمٌـ الكلبـ في كقت معيف، كالمغة التي مف النضج البي

يتعمٌميا ىي التي يسمعيا مف أبكيو كمًف مىف يحيطكف بو، إلا أفٌ تعمٌـ الطفؿ لمغة ما، 
مشركط بنضج جيازه الصكتي ككظائفو العقمية. كتؤكد البحكث النفسية كالملبحظات 

بسمسمة متتالية مف المراحؿ المحددة حتى يتعمـ المغة، العممية كالحياتية أفٌ الطفؿ يمر 
الطفؿ يكتسب المغة بالتعمـ كلا أثر كحتى يتمكف مف الكلبـ كالتحدث بيا بطلبقة. إفٌ 

فالطفؿ الذم يكلد لأبكيف سكدانييف )مثلبن( كينشأ بعيدان عنيما  لمكراثة في هذا الاكتساب 
سب )المغة الفرنسية( كينطقيا بطلبقة ككأنو في بيئة أخرل )فرنسية مثلبن(، فإنو سكؼ يكت

 كلد لأبكيف فرنسييف.
كتؤكد البحكث العممية ضركرة التعمـ المغكم لحدكث العمميات العقمية المعرفية  

كبجانب تعمٌـ الطفؿ المغة المفظية يتعمـ لغة الاشارات كالتذكر كالتفكير لدل الطفؿ، 
. كيقصد بالتعمـ غة عند أفراد المجتمعكالايما ات، كهي تمثؿ الجانب غير المفظي لم

المغكم عممية تككيف الارتباطات المغكية  فالتعمـ المغكم يشبو عمى نحكو ما اكتساب 
الميارات الرياضية، ذلؾ أفٌ كمييما يتضمف تسمسؿ ركابط أك ارتباطات بيف مثيرات 
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تضمف في جكىرىا كاستجابات، إلٌا أنيما يختمفاف في نمط الاستجابة، فالميارة الرياضية ت
استجابات عقمية كأخرل حركية، بينما الميارات المغكية تتضمف استجابات عقمية كأخرل 

 لفظية في صكرة مقاطع أك كممات.
كلتعمـ الطفؿ المغة شركط تعمـ، مثم  في ذلؾ مثؿ تعمـ مختمؼ الاستجابات،  

ك المراف، إلا أفٌ كهي النضج كالدافعية كالحالة الانفعالية لممتعمـ كظركؼ الممارسة أ
هناؾ شرطيف إضافييف يتصلاف بتعمـ المغة كاكتسابها هما المعنى كالتكسط المغكم، 

 كفيما يمي بياف هذيف الشرطيف:
 (2تدريب )
 

 
 

 (Meaningfulness)المعنػى: / 1
يعتبر عامؿ المعنى مف أىـ عكامؿ التعمُّـ المغكم، كلبياف ذلؾ يتـ تناكؿ ظاىرة 

مف مشكلبت ( كالتي ىي كاحدة rote-learning)ـ عديـ المعنى لتعمُّ ك االحفظ الصـ أ
، فقد ظمت الممارسات التعميمية بيذه الدكؿ تطمب مف نظـ التعميـ في الدكؿ النامية

الأطفاؿ حفظ الشعر كجداكؿ الضرب كنظريات اليندسة حفظان صمان )دكف فيـ أك إدراؾ 
كقتان كبيريف، كمع ذلؾ فسرعاف ما ينسى لممعنى( كيتطٌمب ىذا الامر مف الطفؿ جيدان ك 

الأطفاؿ ما تعمٌمكه بيذه الطريقة. لذلؾ تزايد الاىتماـ التربكم بالتعمـ ذم المعنى، كىك 
 .التعمـالطفؿ بعممية إلى استمتاع ؤدم يك  ،كالفهـ العميؽالتفكير ـ الذم يعتمد عمى التعمٌ 

ثيـ في التعمـ المغكم، كلتعريؼ )المعنى(، فقد حاكؿ عمماء النفس مف خلبؿ بحك 
تعريفو في ضكء السمكؾ الذم يمكف قياسو  كمف أمثمة ذلؾ أفَّ العالـ نكيؿ عرٌؼ المعنى 
بأنٌو عدد التداعيات أك الارتباطات المغكية المختمفة ك تصدر كاستجابة لكحدة لفظية 

ىذا معينة، سكاء أكانت ىذه الكحدة مقطعان عديـ المعنى أك كممة ليا معنى. كفي ضكء 
التعريؼ يتحدد المعني بالتكرار كالآلفة، فمف المعركؼ أنٌو كمما زادت الكممة تكراران أك 

 ما الدافعية؟ ما أنكاعيا؟ كما أثرىا في تعمٌـ الٌمغة؟      
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شيكعان تزداد الآلفة بيا كتزداد سيكلة ربطيا بغيرىا مف الكممات، كبيذا تككف بعض 
كمما زاد الكممات أكثر معنى مف غيرىا. كمف الفركض الميمة حكؿ مفيكـ )المعنى( أنٌو 

كىذه النتيجة العممية  سرعة التعمـ كزاد حفظها لفترات أطكؿ مف الزمف،المعنى زادت 
الأخيرة تناقض الرأم الشائع بأفٌ الأطفاؿ الذيف يتعممكف بسرعة ينسكف بسرعة. كتؤكٌد 

أفٌ المعمكمات كالخبرات التي تتضمف الفهـ كالاستبصار يتـ  التجارب العممية عمى
شعر كالنثر العادم، كهذا يعني أفٌ عامؿ المعنى في الاحتفاظ بها لفترات أطكؿ مقارنة بال

التعمـ يؤدم إلى تحقيؽ "عائد تربكم" يتمثؿ في استمرار المتعمـ في استخداـ ما تعمم  
 كاستمرار الاحتفاظ ب .

مف ىنا يتبيف أفٌ ميمة الآباء كالمعمميف تتمثؿ في استخداـ أفضؿ الأساليب التي 
ية لا معنى ليا، لتصبً ليا معنى نسبيان عف طريؽ الربط تجعؿ الخبرات التي تبدك في البدا

دراؾ العلبقات، كيمكنيـ القياـ بذلؾ مف خلبؿ اشتراؾ الأطفاؿ في النشاطات المختمفة،  كا 
كيقكمكف  ،فيتعممكف المفردات كالتراكيب المغكية ،مجلبتصحؼ ك عمؿ نشاد ك التمثيؿ كالإك

عمى طفؿ كما تساعد هذ  الطريقة ال .تكظيؼ ما تعممكه خلبؿ ىذه الأنشطةببتفعيميا 
مجردة كبيف تطبيقاتها العممية في حيات   الألفاظ الدالة عمى معاني دراؾ العلاقة بيف إ

 .اليكمية
  ( Linguistic mediation/ التكسط المغكم: )2

لتكسػػط المغػػكم فػػي أبسػػط معانيػػ  أفٍ يتحػػدث المػػر  إلػػى نفسػػ  ا عزيزتػػي الدارسػػة،       
  فمػػف عكرية بطػػرؽ مختمفػػة حػػيف يكاجػػ  مكضػػكعان لمػػتعمـ أك مشػػكمة لمحػػؿبطريقػػة لا شػػ

النظريػػات المفسػػرة لمنمػػك المغػػكم للؤطفػػاؿ، أفٌ الػػتعمـ المغػػكم يبػػدأ حيػػث يسػػمع الطفػػؿ كممػػات 
مرتبطػة بمثيػػرات أخػػرل فػػي البيئػػة  ففػػي نيايػة العػػاـ الاكؿ لعمػػر الطفػػؿ، تمثػػؿ البيئػػة مصػػدران 

أفٍ يميػػز الطفػػؿ إلٌا القميػؿ منػػو، كبعػػد ذلػػؾ يكتسػػب الطفػػؿ  لخمػيط مػػف الأصػػكات، لا يسػػتطيع
القػدرة عمػػى نطػػؽ الكممػػات، كفػػي الفتػرة مػػا بػػيف بدايػػة السػػنة الثانيػة كحتػػى نيايػػة السػػنة الثالثػػة 
يتميٌػػز سػػمكؾ الطفػػؿ المغػػكم بالاشػػارة إلػػى الاشػػياء كمحاكػػاة مػػا ينطػػؽ بػػو الأبػػكاف كتصػػنيؼ 

فػة. كمػع بػدايات السػنة الرابعػة تػرتبط الكممػات بالكممػات الأشياء كالتمييز بػيف الأشػكاؿ المختم
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عمػػى نحػػك يسػػيٌؿ تػػػداعي المثيػػر كالاسػػتجابة، كيعبٌػػر السػػػمككيكف المعاصػػركف عػػف ذلػػؾ بمػػػا 
 يسمى بالتكسط المغكم.

 رعاية النمك المغكم لمطفؿ: 
  فالطفػػػؿ ميٌػػػاؿ بطبيعتػػػو إلػػػى تػػػدريب الطفػػػؿ عمػػػى الاهتمػػػاـ بمػػػا ييعػػػرض عميػػػ  لفظيػػػان  .1

اع لمقصػػص كالركايػػات، كخاصػػة قصػػص الحيكانػػات كالبطػػكلات التاريخيػػة، كمػػف الاسػػتم
ىنػػا يكػػكف عمػػى الأـ إسػػتغلبؿ ىػػذا الميػػؿ فػػي تقػػديـ مثيػػرات لغكيػػة مناسػػبة لمطفػػؿ، مػػف 

 حيث دقتيا في النطؽ كطريقة استخداميا.

فعمػػى الأـ أف تثيػػر طفميػػا مػػف خػػلبؿ  تػػدريب الطفػػؿ عمػػى مناقشػػة مػػا يسػػتمع إليػػ    .2
صكره فػي صػكاب أك خطػأ سػمكؾ معػيف قػاـ بػو أحػد الشػخكص أك الأبطػاؿ فػي طمبيا لت

القصػة التػي تركييػا لػو، كأحيانػػان تسػألو عػف كيفيػة الحػػؿ أك الخػركج مػف مػأزؽ أك مكقػػؼ 
 حرج كقع فيو أحدىـ.

  فعمػػى الأـ أفٍ تكثػػر مػػف الحػػديث مػػع طفميػػا، السػػعي لتنميػػة الحصػػيمة المغكيػػة لمطفػػؿ .3
سػػات العمميػػة أثبتػػت أفٌ الطفػػؿ يسػػتقبؿ المغػػة كيفيميػػا قبػػؿ أف خاصػػة كأفٌ البحػػكث كالدرا

يسػػتخدميا كيتعامػػؿ بيػػا. كيػػتـ ذلػػؾ مػػف خػػلبؿ تنػػكع الكممػػات كالألفػػاظ التػػي تسػػتخدميا 
عنػػػد حػػػديثيا مػػػع طفميػػػا عػػػف حاجاتػػػو الأساسػػػية كممتمكاتػػػو )طعامػػػو كشػػػرابو، ملببسػػػػو 

 كألعابو، أجزاء جسمو ككظائفيا، ...(.

سكاء أكاف ذلػؾ مػع الأـ منفػردة، أك  كلاـ كالانطلاؽ في الحديث،تشجيع الطفؿ عمى ال .4
مػػػع أفػػػراد الأسػػػرة، أك مػػػع الأطفػػػاؿ الأخػػػريف مػػػف الأىػػػؿ كالجيػػػراف، أك أمػػػاـ جمػػػع مػػػف 
الأطفاؿ بالركضة أك في لقاء عاـ. كيتـ ذلؾ بأفٍ تشجع الأـ طفميػا بػأف يحكػي ليػا مػف 

ىػػي الألعػػاب التػػي اسػػتمتع بيػػا خػػلبؿ الحػػديث اليػػكمي المعتػػاد، كيػػؼ قضػػى كقتػػو، كمػػا 
مػػع أصػػدقائو، كمػػاذا كقػػع مػػف أحػػداث بالركضػػة، ككيػػؼ تصػػرؼ مػػع زملبئػػو كمعمماتػػو 

 بالركضة.

  فمػف الملبحظػػات العمميػػة أفٌ الأطفػػاؿ اسػػتغلاؿ الأسػػئمة التػػي يثيرهػػا الطفػػؿ كيطرحهػػا .5
يـ فػػي سػػف الثالثػػة كمػػا بعػػدىا، يكثػػركف مػػف طػػرح الأسػػئمة بأنكاعيػػا المختمفػػة عمػػى كالػػدي
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كعمى مف حكليـ مف الكبار، كىنا يجب عمى الآبػاء كالأميػات كمعممػات الأطفػاؿ، عػدـ 
الضيؽ أك التبرُّـ بأسئمة الطفػؿ ميميػا كثػرت كميمػا كانػت حرجػة، كأفٍ تػتـ الإجابػة عػف 
ىػػػذه الأسػػػئمة بحكمػػػة كحنكػػػػة، كبطػػػرؽ ذكيػػػة تعكػػػس الدقػػػػة كالصػػػكاب كبإسػػػمكب بسػػػػيط 

ييـ الابتعاد عػف الإجابػات العشػكائية التػي تعرقػؿ يتناسب كمستكل نضج الطفؿ، كما عم
 نمك الطفؿ.

يجابيػػة   .6 فالطفػػؿ كبحكػػـ قمػػة خبراتػػو المغكيػػة،  تصػػكيب أخطػػا  الطفػػؿ المغكيػػة بهػػدك  كا 
يقػػع فػػي العديػػد مػػف الأخطػػاء المغكيػػة أثنػػاء أحاديثػػو المختمفػػة كأثنػػاء طرحػػو للؤسػػئمة أك 

لنػػػاس تصػػػحيً ىػػػذه الأخطػػػاء مناقشػػػتو لأمػػػر مػػػا، كعنػػػدىا يجػػػب عمػػػى مػػػف حكلػػػو مػػػف ا
بمطػػػؼ كىػػػدكء، كدكف رفػػػع لمصػػػكت أك إشػػػارة مػػػف الكجػػػو تثيػػػر فيػػػو الخػػػكؼ أك الرىبػػػة، 
كدكف سػػخرية أك إسػػتيزاء بػػو. كمػػا يجػػب عمػػى المحيطػػيف بالطفػػؿ عػػدـ تكػػرار الأخطػػاء 

 المغكية التي يقع فييا الطفؿ.

، ديثهـ معػػ عػػدـ اسػػتخداـ الكػػلاـ الطفمػػي أثنػػا  حػػعمػػى الأـ كمػػف يحيطػػكف بالطفػػؿ،  .7
كخاصػػة مػػع تقػػدُّـ الطفػػؿ فػػي العمػػر كاكتسػػابو للؤلفػػاظ كالمفػػردات المغكيػػة، كذلػػؾ لتجنػػب 

 تثبيٌت ىذا الكلبـ الطفمي لدل الطفؿ لفترات أطكؿ.

فعمػػػػى الأـ كجميػػػع مػػػػف  تػػػ  محبإيجابيػػػػة تعكػػػس السػػػػركر بالطفػػػػؿ ك علاقػػػػات تػػػكفير  .8
 عنػػد لبؿ الابتسػػاـ لػػومػػف خػػو عػػف سػػركرىـ عنػػد الاتصػػاؿ بػػيحيطػػكف بالطفػػؿ، التعبيػػر 

ىػػذه الاسػػتجابات الشخصػػية الايجابيػػة تجػػاه الطفػػؿ ليػػا أىميػػة   فػػإفٌ مثػػؿ حػػدث إليػػوتال
بػيف الأـ أك مػف يقػػكـ يجابيػػة العلبقػة الإ. إف مطفػؿالنمػك المغػػكم لـ كتػأثير بػالغ عمػػى تقػدُّ 

صػػدار الأصػكات يشػػجع عمػى تعمُّ  المغػػة  ومػػمقاميػا كالطفػػؿ، كتشػجيعيا لػػو عمػى الػػتمفظ كا 
تنشئة الطفػؿ فػي كسػط ، كعميو تككف التكصية في ىذا السياؽ ىي بشكؿ جيدكتطكرىا 

 يشبع حاجت  للأمف النفسي كحاجت  لمحب كالشعكر بالانتما  كالتقدير.سرم دافئ أٍ 

الحػػػػرص عمػػػػى كلعػػػػؿ أىػػػػـ تكصػػػػية فػػػػي تنميػػػػة الميػػػػارات المغكيػػػػة لػػػػدل الأطفػػػػاؿ ىػػػػي  .9
تقػػػػاف حفظػػػػ  حيػػػػث أكػػػػدت عشػػػػرات البحػػػػكث  ،اسػػػػتماعهـ لمقػػػػرآف كتعمهػػػػـ تجكيػػػػد  كا 

الميػػارات  إتقػافكالدراسػات العمميػة الأثػر الإيجػابي الكبيػر لحفػظ القػػرآف الكػريـ لػيس فػي 



196 

 

المغكيػػة فحسػػب، كلكػػف أيضػػان فػػي تنميػػة الفكػػر كالتفكيػػر كالقػػدرات الإبداعيػػة لػػدل أطفػػاؿ 
 المسمميف بمختمؼ انتماءاتيـ العرقية.

ـ( مجمكعة تكصيات لرعاية 2515ناكم )كيكرد حسف مصطفى عبدالمعطي كهدل ق     
  النمك المغكم لطفؿ الركضة أهمها:

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

شباع شعكر الطفؿ بالأمف كالطمتنينة .1   فعمى الكالديف تييئة جك المنزؿ تكفير كا 
بحيث يدعـ فيو ىذا الشعكر، كذلؾ بتجنب الشجار كالمشاحنات عمى مرأل مف 

 قمب معاممتيا لمطفؿ بيف الميف كالشدة، كعمييما ألٌا أطفاليما، كما يجب ألا تت
يسرفا في تدليؿ الطفؿ ككقايتو فييحرـ مف الاستقلبلية كالاعتماد عمى النفس. 

ب الأساليب التي تعكس رفضيما لمطفؿ أك إىماليما لو، كأف كعمييما تجنُّ 
ا دكف مقابؿ كبدكف أم شركط.  يمنحاه حبان خالصن

التي كصؿ  ؿ الكلاـ ملائمة لدرجة النضج العقميأفٍ تككف طرؽ تعميـ الطف .2
 إلييا كمتمشية مع استعداده الطبيعي كسنو كمزاجو.

تدريب الطفؿ عمى الاستماع يجب عمى الأـ أك المربية برياض الأطفاؿ،  .3
نيا تكاد تككف الكسيمة الكحيدة لنقؿ إإذا  كتنمية مهارات  في هذ  المرحمة،

ج بالطفؿ مف تتدرٌ  ة كالكتابة، كيجب عمييا أفٍ ـ القراءالأفكار إليو قبؿ تعمُّ 
المكضكعات كالقصص القصيرة التربكية التي تتناسب كقدراتو العقمية كتتفؽ 
كميكلو الشخصية حتى يقبؿ الطفؿ عمى بذؿ الطاقة اللبزمة للبستماع الجيد، 

قدرة الأطفاؿ عمى الاستماع تتركز عمى الأصكات كاتساع  مع ملبحظة أفٌ 
 لشحنة الكجدانية أكثر مف المعاني التي تحتكم عمييا.الكممات كا

ككذلؾ قصص الخرافات كالمغامرات  عدـ المغالاة في القصص الخيالية، .4
لدل الأطفاؿ،  البعد عف القصص المثيرة لمرعب كالفزعالخارقة، كأيضان 

كالتركيز عمى القصص الكاقعية التي تصمً لاستخلبص الدركس كالقيـ 
 منيا الطفؿ في بناء جميع جكانب شخصيتو.التربكية، ليستفيد 
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 الارتباط بيف نمك المغة كنمك التفكير: 
، الَّمغػػة هػػي الكسػػيمة التػػي بكاسػػطتها يػػتـ التكاصػػؿ كالتفػػاهـ كالتعامػػؿ بػػيف النػػاس        

كسػػػيمة أرقػػػى لمتعبيػػػر عػػػف الأفكػػػار مػػػف الإشػػػارات كالحركػػػات   كممػػػا لا شػػػؾ فيػػػو أفٌ الألفػػػاظ
( مػف أفٌ الفكػرة اذا تحػدٌدت فػي ذىػف الطفػؿ، فأنٍػو Thinkingكتتبيٌف علبقة المغة بػالتفكير )

يقابميا عادة لفظ يرتبط بيا كيعبػر عنيػا. كمػا أفٌ الٌمفػظ ييسٌػر فػي الػذىف الفكػرة التػي ارتبطػت 
تككٌف الصػكر الذهنيػة يحتػاج مفة لدل الفرد. معنى ذلػؾ أفٍ بو خلبؿ المكاقؼ الحياتية المخت

الى المغػة لتحديػد المػدركات أك المفػاهيـ كتثبيتهػا، أم لا قيمػة لممفػردات كالألفػاظ المغكيػة 
بػػدكف معانيهػػا كالأفكػػار المرتبطػػة بهػػا، كينمػػك التفكيػػر بنمػػك العلاقػػات الاجتماعيػػة لمطفػػؿ، 

اهدة كالملاحظػػة بالأضػػػافة لمػػا يسػػػمع  مػػػف فالطفػػؿ يفكػػػر فيمػػا يدركػػػ  عػػف طريػػػؽ المشػػػ
 .الآخريف، كمف ثـ تعتبر المغة سببان في التفكير كهي أيضان نتيجة لمتفكير

 
 
 

، أفٍ تقدـ نماذج جيدة مف الألفاظ كمخارجهايجب عمى الأـ كمربية الركضة  .5
 ىذا ىك الأساس الذم سيبني عميو الطفؿ رصيده المغكم. لأفٌ 

لتحؽ الطفؿ بإحدل رياض الأطفاؿ التي تعني بتعميـ المغات الأجنبية ػ كقد اإذا  .6
 ا ػ فمف الأفضؿ عدـ تعميـ المغة الأجنبية إلا بعد أفٍ أصبً ىذا الأمر شائعن 

ب المغة القكمية الأـ، أك الاقتصار عمى تعميـ يتتأكد الركضة مف رسكخ تراك
 المغة الأجنبية شفاىة حتى لا تعيؽ نمك المغة الأـ.

الاهتماـ بتحفيظ الطفؿ سكر القرآف الكريـ كالاحاديث النبكية، ككذلؾ الأناشيد  .7
لشعرية التي تتضمف الكثير مف القيـ كالمفاهيـ الاجتماعية كالقصائد ا
 كالأخلاقية.
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 ارتباط الأدا  المغكم لمطفؿ بحالت  الانفعالية:
لا يمكػػػػف إنكػػػػار أفٌ لمحالػػػػة الانفعاليػػػػة التػػػػي يكػػػػكف عمييػػػػا المػػػػتكمـ أثنػػػػاء الحػػػػديث،           

عو لمحديث، تأثيران إيجابيان أك سمبيان في التراكيب المغكية التػي يتناكليػا المػتكمـ كالدافع الذم يدف
كيحدد ألفاظيا كمضامينيا  مف ىنا يمكف القكؿ بكجػكد لغػة ذات نكعيػة خاصػة يطمػؽ عمييػا 

العبػػارات المفظيػػة تحمػػؿ (. معنػػى ىػػذا أفٌ Emotional Language)المغػػة الانفعاليػػة()
كمػػػف ىنػػػا فػػػأفٌ الأمػػػر لػػػيس مجػػػرد معرفػػػة العبػػػارة كتحميػػػؿ عناصػػػرىا قيمػػػان انفعاليػػػة معينػػػة، 

نٍما ىك الكقكؼ أكلان كقبؿ كؿ شيء عمػى تقػدير القيمػة الانفعاليػة لمعبػارة.  التركيبية النحكية، كا 
المغة الانفعالية أسبؽ في ظهكرهػا عنػد الطفػؿ مػف كيرل بعض عمماءً النفس المعرفييف أفٌ 

مكػػػػف أفٍ نفصػػػػؿ المغػػػة الانفعاليػػػػة عػػػف المغػػػػة النحكيػػػػة، لأفٍ كمػػػػع ذلػػػؾ لا ي المغػػػة النحكيػػػػة،
العبػػػارات المفظيػػػة المختمفػػػة لا تخمػػػك مػػػف شػػػحنات انفعاليػػػة معينػػػة. كيتبػػػع ذلػػػؾ كجػػػكد فػػػركؽ 
كاضػػػػحة فػػػػي كيفيػػػػة اسػػػػتجابات الأطفػػػػاؿ المغكيػػػػة لممكاقػػػػؼ المتشػػػػابية، كفػػػػي حصػػػػيمتيـ مػػػػف 

السػػمكؾ المغػكم كسػػمة مػف سػػمات المفػردات المغكيػػة كنكعيتيػا، إلػػى غيػر ذلػػؾ مػف فػػركؽ فػي 
الشخصية ككعلبمة فارقة بيف الاطفاؿ، كنتج عػف ذلػؾ إمكانيػة الاسػتدلاؿ عمػى ذكػاء الطفػؿ 

 مف خلبؿ استخدامو لمغة كتعاممو بيا مع الآخريف.
 نشاط

 
 
 
 

 

   حاجات النمو الانفعالي 3.1
كؿ ما ينتاب أنٌو ( Emotionمف أبسط التعريفات للبنفعاؿ ) عزيزتي الدارسة،        

الإنساف مف مشاعر كجدانية كالحب كالكر  أك الحزف أك الغضب أك الغيرة أك القمؽ أك 

عزيزتي الدارسة، بعد الأطلبع عمى طرؽ رعاية النٌمك المٌغكمٌ 
أم طرؽ الرعاية  -لمطفؿ، كتكصيات "ىدل قناكم" لرعاية النٌمك المٌغكمٌ 

ية؟ ترل أنٌيا أكثر فعالية؟ كلماذا؟ كأمٌ تمؾ التكصيات ترييا أكثر أىم
 كلماذا؟ ناقشي ما تكصمتي إلييمع أثنيف مف زملبئؾ.



199 

 

النفكر، كما يصحب هذ  المشاعر حدكث استجابة فيسيكلكجية تتضح في الارتفاع 
 المفاجئ لنبضات القمب، انقباض المعدة، ازدياد في ضغط الدـ، ازدياد التكتر العضمي.

الانفعالي أحد الجكانب الميمة في عممية النمك الإنساني، حيث تؤثر كيمثؿ النمك 
لمخبرات الانفعالات عمى الإنساف خلبؿ تفاعمو مع بيئتو في المكاقؼ المختمفة  بمعنى أفٌ 

الانفعالية التي يمر بها الطفؿ، كخاصة في مراحؿ تككين  الأكلى، تتثيراتها اللٌاحقة في 
 حت  النفسية كنمك شخصيت .تكافق  الشخصي كالاجتماعي كص

( إلى كيفية تأثير Hairlockكلبياف أىمية إشباع حاجات النمك الانفعالي، أشارت ىيرلكؾ )
كذلؾ مف خلاؿ الجكانب التالية )في عبد الانفعالات عمى التكافؽ الشخصي كالاجتماعي، 

 ـ(:1976الحميد الهاشمي، 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ا  .1 في الحالات الانفعالية السارة كالفرح كالسعادة، فإف الانفعالات تضيؼ ارتياحن
لمخبرات اليكمية، أما في الحالات الانفعالية المؤلمة، فإف الطفؿ يشعر 

 صو مف ىذه الانفعالات.بالارتياح بعد تخمٌ 

 سارة تعمؿ عمى تييئة الجسـ لمعمؿ.الانفعالات ال كما أفٌ  .2

تييئة الجسـ لمعمؿ أثناء الانفعاؿ تؤدم إلى زيادة في الطاقة أك القكة  إفٌ  .3
ؿ الانفعالات الميارات ؿ الحركات الدقيقة، كمف ثـ تعطٌ يا تعطٌ كالتحمؿ، إلا أنٌ 

 الحركية الدقيقة لمفرد.

، يتمكف مف خلبؿ ما يصاحب الانفعالات مف تغيرات في تعبيرات الكجو .4
الطفؿ مف تحديد شعكر الآخريف، كبذلؾ تعمؿ الانفعالات ككسيمة مف كسائؿ 

 الاتصاؿ كالتكاصؿ.
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 لي : طبيعة النمك الانفعا
لمعرفة كيفية الإشباع السكم لحاجات النمك الانفعالي لمطفؿ، كجب عمى التربكييف 
معرفة آليات النمك الانفعالي السكم كالأنماط النمائية لمختمؼ الانفعالات ككذلؾ معرفة 
أنماط السمكؾ الانفعالي  كفي ىذا السياؽ تبرز مشكمة ما إذا كانت الانفعالات فطرية أـ 

كبمعنى آخر ما ىك دكر كؿ مف البيئة كالكراثة في تككيف كنمك الانفعالات؟  ميتىعمَّمة،
كخلبصة الجيكد العممية في ىذا الإطار تبيٌف أفٌ ىذا مفيكـ يتضمف تفاعلبن بيف مجمكعة 
مف الاستجابات الفسيكلكجية المحدٌدة إلى حد ما فطريان بالكراثة البيكلكجية، مع إجراءات 

سبة بالمركر بالخبرة في سياؽ عقمي معرفي إدراكي. كلعؿ ىذه التعمُّـ الشرطي المكت
الخلبصة الأخيرة لمفيكـ الانفعاؿ كطبيعتو تتيً لمتربكييف الحرية في إثراء المشاعر 

 كالانفعالات الإنسانية لدل الأطفاؿ. 

 تعتبر الانفعالات مصدرنا مف مصادر التقييـ الشخصي كالاجتماعي. .5

تتداخؿ الانفعالات مع العمميات العقمية العميا  حيث تتأثر العمميات العقمية  .6
 ر كالتفكير بدرجة كبيرة بالانفعالات القكية.كالانتباه كاللئدراؾ كالتذكُّ 

جميع الانفعالات تؤثر في التفاعؿ الاجتماعي  فالانفعالات السارة تشجع عمى  .7
 التفاعؿ الاجتماعي، بينما المؤلمة تعطؿ كتعيؽ التفاعؿ الاجتماعي.

تترؾ انفعالات الطفؿ السارة أثرنا طيبنا عمى ملبمً كجيو، مما يجعمو محبكبان،  .8
 جاذبية كقبكلان لدل الآخريف. تجعمو انفعالاتو غير السارة أقؿٌ  بينما

قد تتطكر الاستجابات الانفعالية لمطفؿ عندما تتكرر لتصبً عادات  فإذا كجد  .9
أسمكبنا معيننا كالمزاج الحاد أك استخداـ البكاء أسمكبنا يمكنو مف  الطفؿ أفٌ 

سمكب مما يصعب الحصكؿ عمى ما يريده، فإنو سيستمر في ممارسة ىذا الأ
ف اكتشؼ أفٌ  الأسمكب الذم أصبً  ىذا عميو التخمص منو بعد ذلؾ، حتى كا 

 )عادة( عنده، غير مقبكؿ اجتماعيان.
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كفي سياؽ بياف النظريات المفسرة لمنمك الانفعالي، ذكر داركف صاحب نظرية  
، كما افترض كاطسكف خاصية أكلية عند الطفؿ المكلكدبأفٌ الانفعاؿ  النشكء كالتطكر،

أما  كجكد ثلاثة انفعالات أساسية عند الكلادة هي: الخكؼ كالغضب كالحب،كمكرجاف 
باقي الانفعالات فيي ميتعمَّمة عف طريؽ الارتباط بمنبيات جديدة. كقد أشار ىذاف العالماف 

 كالغضب، فالخكؼ يثير  الصكت العالي المفاجئبيات، إلى الارتباط بيف الانفعالات كالمن
. كعدلت الباحثة أما الحب فيظهر كاستجابة لمملاطفة كالتدليؿ، تثير  إعاقة حركات الطفؿ

أفٌ كاتريف بريدجز في نظرية كاطسكف كمكرجاف، حيث أكدت مف خلبؿ نتائج تجاربيا 
كعف طريؽ النضج تتمايز  الطفؿ يكلد بانفعاؿ أساسي هك عبارة عف )استثارة عامة(،

ىذه الاستثارة العامة في عمر ثلبثة أشير فتصبً سركرنا أك ضيقنا، كفي عمر ستة شيكر 
ا )عبد الحميد الياشمي:   ـ(.1976تتمايز إلى تعبيرات انفعالية أكثر تخصصن

الانفعالات تتككف مف ردكد الأفعاؿ الفسيكلكجية ذات كمف منظكر بيكلكجي، فإفٌ  
. كفي ىذا السياؽ تشير دلائؿ البحكث الحديثة يزم، كلذلؾ فهي تتكيؼ تطكريناالطابع الغر 

التككينات العصبية المهمة التي تنشط أثنا  الانفعاؿ هي التككيف الشبكي، كمركز إلى أفٌ 
. كرغـ اىتماـ الرؤل البيكلكجية تنشيط الفص الأمامي لمغدة النخامية، كالجهاز الطرفي

مكؾ الانفعالية في دراسة الانفعالات، إلٌا أفٌ عددان مف نتائج بالتركيز عمى أنماط الس
ا مؤشرنا مناسبنا لمحالة الانفعاليةالبحكث الحديثة إشارت إلى أفٌ   السمكؾ ليس دائمن

لمشخص، الأمر الذم دفع بعددو مف العمماء لإجراء تجارب أسفرت عف نتائج تبيف أف 
، بمعنى أفٌ ي معنى عمى الحالة الفسيكلكجيةالحالة الانفعالية تتضمف جز نا معرفينا يضف

الانفعاؿ لا يكمف في رد الفعؿ الفسيكلكجي لمشخص، كلكف في تصكر ىذا الشخص لمعنى 
الإثارة أك القرينة العامة في المكقؼ الذم حدثت فييا الإثارة. كيتفؽ عدده مف العمماء عمى 

ز الانفعالات، كعمى أفٌ لمتكقعات أىمية القيـ الثقافية ككذلؾ التكقٌعات الثقافية في تميي
 الثقافية قيمة قائمة بذاتيا كمثير مكلٌد للبنفعالات.

( أفٌ التفرقة بيف التكقعات الاجتماعية كالانفعاؿ Lazarosكقد أكضً لازاركس )      
الأصيؿ تكمف في خط فاصؿ بالغ الدقة، كيبيف ذلؾ بالإشارة إلى أفٌ الأطفاؿ يجب أفٍ 
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ف يحبكا، مف منظكر  ثقافي حضارم، بعض الأشخاص كالكالديف كالأجداد كالجدات، كا 
 انفعاؿ الحب بيف طفؿ كراشد يتخذ بعض الأشكاؿ الثقافية المحددة مثؿ الضـ كالتقبيؿ،

هؿ الأطفاؿ يبدكف مثؿ هذ  الأنماط السمككية كتعبير أصيؿ لمحب أـ كىنا يبرز السؤاؿ: 
 تممي عميهـ هذا السمكؾ؟لأفٌ التكقعات الثقافية الحضارية هي التي 

مف جانب آخر، أبدل عمماء النفس اىتمامان أكبر بالإجراءات المعرفية في فيـ نمك 
كتطكر الانفعالات  ففي إطار ىذه الإجراءات تكتسب بعض المثيرات معنى مف خلبؿ 
الارتباط الشرطي )الطفؿ الذم يممس مكقدنا ساخننا يصبً أقؿ احتمالان أفٍ يكرر ىذا 

، غير أف ىذه الإجراءات المعرفية تشمؿ أكثر مف تعمُّـ الارتباط الشرطي، فيي السمكؾ(
تككف أنظمة لتمثيؿ الأشياء كالأحداث في البيئة، كمع التدرج في النمك فإف ىذه الأنظمة 
تنعكس عمى بعض أنماط السمكؾ الأخرل، مثؿ حؿ مسائؿ الرياضيات كالفيزياء، تككيف 

 المفاىيـ، كالذاكرة.
النمك الانفعالي لدل الأطفاؿ كثيؽ الصمة بقدراتهـ المعرفية ذا أفٌ معنى ى

المتغيرة، فالأطفاؿ يبدكف سمككنا انفعالينا بدائينا، كمع نمكهـ كتزايد نضجهـ تزداد مهاراتهـ 
في ضبط انفعالاهـ، كيظهركف استجابات انفعالية ناضجة. كيتتكد ذلؾ مف خلاؿ ملاحظة 

  فالأطفاؿ دكف السنة مخالؼ لمختمؼ المثيرات تبعنا لمعمرأفٌ الأطفاؿ يستجيبكف بشكؿ 
الثانية لا يخافكف مف الثعابيف أك الحشرات أك الكلبب، كلكنيـ يخافكف مف ىذه الكائنات 
بعد ذلؾ حتى بدكف اتصاؿ مباشر، كيفسٌر ىذا التغير في الاستجابات الانفعالية مف خلبؿ 

دراؾ الأطفاؿ.  التغيرات في فيـ كا 
 
 
 
 

  



213 

 

 مة تقكيـ ذاتي أسئ

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 أهـ العكامؿ المؤثرة في النمك الانفعالي:
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ما تعريؼ الانفعاؿ؟ .1

 ما أىمية إشباع النٌمك الانفعاليٌ؟ .2

 كيؼ ثؤثٌر الانفعالات عمى التكافؽ الشخصيٌ كالاجتماعيٌ؟ .3

 خريف؟كيؼ يتمكٌف الطٌفؿ مف تحديد شعكر الأ .4

 ما العمميات العقمية الأخرل؟ .5

 ما آليات النٌمك الانفعالي السكمٌ؟ .6

 ما دكر البيئة كالكراثة في تككيف كنمك الانفعالات؟ .7

 ماذا افترض كاطسكف كمكرماف؟ .8

 ماذا أكٌدت نتائج تجارب كاتريف بريدجر؟ .9

 ما التككينات العصبية الميمة التي تنشكا أثناء الانفعاؿ؟ .11

 ة التي يبدييا الأطفاؿ عند انفعاليـ بالحب؟ما الأنماط السمككي .11

يستجيب الأطفاؿ الأذكياء انفعالينا لمجمكعة مف  نسبة الذكا  العاـ لمطفؿ: (1
المثيرات أكبر مف تمؾ التي يستجيب ليا مف ىـ أقؿ ذكاء، كما يبدك الأطفاؿ 

ا في مظاىر التعبير عف الانفعالات. الأذكياء أكثر تحكَّ   من

: إذا كاف رد الفعؿ الاجتماعي ي إزا  السمكؾ الانفعاليرد الفعؿ الاجتماع (2
ذ مثؿ ىذا السمكؾ، كالخكؼ أك الغيرة، إزاء السمكؾ الانفعالي لمطفؿ لا يحبٌ 

فإف الانفعالات يقؿ تكرارىا، كحتى إذا تكررت فإنيا تظير بشكؿ أكثر 
 انضباطنا مما لك كاف التفاعؿ الاجتماعي يحبذ السمكؾ الانفعالي.
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 رعاية النمك الانفعالي للأطفاؿ: 
لما كاف النمك الانفعالي في مراحمو المختمفة يتصؼ بالاتجاه مف العاـ إلى الخاص 

الخصائص  الانفعالية ترتبط بهذ إشباع حاجات الأطفاؿ كمف البسيط إلى المعقٌد، فإفٌ 
 النمائية، كعمى ذلؾ تككف التكصيات في ىذا الجانب عمى النحك الآتي:

: إذا نجحت الاستجابة الانفعالية في اح الطفؿ في إشباع حاجات مدل نج (3
إشباع كاحدة مف حاجات الطفؿ فمف المتكقع تكرارىا  فمثلب إذا أدل الغضب 
ف لـ يتـ إعطاؤه ما يريد،  إلى إشباع حاجة الطفؿ لجذب الاىتماـ، حتى كا 

 ع عف استخدامو ليذا الغرض فقط.فإنو لف يتكرٌ 

كمجمكعة عف الانفعالات التي تعتبر مناسبة لجنسيـ  ر البنكف: يعبٌ النكع (4
كذككر مثؿ انفعاؿ الغضب بشكؿ متكرر كبشدة أكثر مما يقكمكف بالتعبير 

 عف انفعالات تعتبر خاصة )مناسبة( لمبنات مثؿ الخكؼ كالقمؽ كالمحبة.

يظير انفعالي الغيرة كالغضب في الأسر كبيرة الحجـ، بينما  حجـ الأسرة: (5
 الحسد بشكؿ أكثر شيكعنا في الأسر صغيرة الحجـ أك العدد. يظير انفعاؿ

ا بيف الأطفاؿ الأيكؿ في الترتيب ترتيب الطفؿ (6 : انفعاؿ الغضب أكثر شيكعن
 الأسرم، مما ىك عميو في الأطفاؿ الذيف يمكنيـ ترتيبان في نفس الأسرة.

نمك  طي مف قبؿ الكالديف مع الطفؿ إلىيؤدم التعامؿ التسمُّ  أسمكب التنشئة: (7
أنماط القمؽ كالخكؼ لديو، بينما تؤدم معاممة الطفؿ بالتسامً كالتقبؿ إلى 

 نمك أنماط الكد كالمحبة لديو.

فالأطفاؿ الذيف ينتمكف لأسر ذات  المستكل الاجتماعي الاقتصادم للأسرة: (8
بدكف مخاكؼ كأنكاعان مف ما ي مركز اجتماعي اقتصادم منخفض جدان، غالبان 

الأطفاؿ الذيف ينتمكف لأسر ذات مراكز اجتماعية القمؽ لا تظير عمى 
 اقتصادية أعمى. 
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  ذلؾ لأف الاستجابات الحرص عمى استقرار الهدك  كالاتزاف الانفعالي للأـ الحامؿ .1
الانفعالية الشديدة للؤـ الحامؿ، تؤدم إلى تييج كاستثارة الجنيف في بطنيا. كما ترتفع 

الفعالية عند الطفؿ بشكؿ غير اعتيادم قبؿ الكلادة نتيجة لمضغكط الانفعالية  درجة
التي تتعرض ليا الأـ. كتمعب التكترات الانفعالية الشديدة عف الأـ الحامؿ دكرنا في 

 إحداث المغص عند الكليد حيث تنتفخ بطنو، كيشعر بالألـ.

ظير الطفؿ الرضيع استجابات   فغالبنا ما يتكفير الهدك  في مكاف نكـ الطفؿ الرضيع .2
 الضيؽ كالبكاء سماعو لضكضاء حادة.

تكفير الدؼ  كالملابس المريحة لمطفؿ الرضيع مع الحرص عمى تغيير ملابس  متى  .3
فغالبنا ما يظير الطفؿ الرضيع استجابات الضيؽ كالبكاء عند ابتلبؿ  ما تبممت ببكل ،

 ملببسو.

، كذلؾ مف خلبؿ ة لمطفؿ أثنا  رضاعت تكفير حالة مف الاسترخا  العاـ كالمناغا .4
 (.Pattingاحتضانو برفؽ أك أرجحتو، أك مف خلبؿ الطبطبة )

كنتيجة  تجنب إذلاؿ الطفؿ كالتقميؿ مف شتن عمى الكالديف كمعممات الأطفاؿ،  .5
للؤخطاء التي يقع فييا، كأخذه لنقكد أك لعب أحد الأطفاؿ الآخريف دكف عمـ صاحبيا 

اقؼ الإذلاؿ كالتحقير هذ  تنمي في دكاخؿ الطفؿ الشعكر مك أك إستئذانو، لأف 
كالذم يؤدم بالطفؿ لتحقير ذاتو كبالخجؿ الشديد مف نفسو، كيترتب  العميؽ بالذنب،

 عمى ذلؾ نمك القمؽ في أعماؽ الطفؿ.

دراك  الصحيح لمقكاعد كالمعايير كالقيـ عمى الآباء كالأميات  .6 التتكٌد مف فهـ الطفؿ كا 
، قبؿ مطالبتيـ بالإلتزاـ بيا أك محاسبتيـ كعقابيـ لمكاقؼ المختمفةالمطمكبة في ا

 عمى عدـ الإلتزاـ بيا. 

، فمف غير تدريب الطفؿ في طفكلت  المبكرة عمى التعبير عف انفعالات  بطرؽ مقبكلة .7
السمكح بو أفٍ يعبٌر الطفؿ عف ضيقو أك عف غضبو بالعض أك الرفس أك الصراخ، 

 أك بتحطيميا أك بحبسو لأنفاسو أك باليركب كالاختباء. أك برمي الأشياء بعيدان 
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ر الطفؿ النسبي مف الخكؼ،عمى الكالديف  .8  اتباع الإجرا ات التي تساعد عمى تحره
كتفادم الإيحاءات بالعقاب الشديد أك بالإىانة عند فشؿ الطفؿ في تحقيؽ النجاح، 

كبالمكاقؼ الخطرة كعبكر  كبتكعية الطفؿ بالأشياء الخطرة كالجراثيـ كالسكيف كالمقص،
طرقات المركر السريع كالقفز مف الأماكف العالية، برفؽ كيسر كفي جكو مف الإلفة 

مساعدة الطفؿ عمى إدراؾ إمكانية السيطرة عمى الخكؼ كالمحبة. كالفكرة الرئيسة ىنا 
  أك التخفيؼ من ، بالاهتماـ الكاعي بالمكاقؼ كأخذ الحيطة كالحذر.

تدريب الطفؿ عمى التحكـ في  مشاعر  لة الكسطى كالمتأخرة، يتـ خلبؿ فترتي الطفك  .9
كالتحكـ فييا مع شركع الكالديف في تكعيو الطفؿ معرفيان بقيـ  كانفعالات  المختمفة

الأشياء التي تستحؽ الانفعاؿ كأيضان تدريبو عمى التعبير عف ىذه الانفعالات ػ في 
 المكاقؼ التي تستحؽ ػ بطرؽ سكية.

أفٌ الأطفاؿ يكتسبكف استجاباتهـ الانفعالية، ئج البحكث التي تؤكٌد في ضكء نتا .11
كيعبركف عنها بطرؽ تماثؿ ما يلاحظكن  عند الكبار، مف خلاؿ التقمص 

(Reincarnation( كالتعمـ بالنمكذج )Modeling Learning،)  كجب
نماط عمى الآباء كالأميات، ككذلؾ معممات الركضة، أف يككنكا قدكة حسنة في جميع أ

 السمكؾ، كخاصة في طرؽ التعبير عف حاجاتيـ كانفعالاتيـ. 

( لمطفؿ Emotional dominanceالعمؿ عمى أف تككف السيادة الانفعالية ) .11
أفٌ الجك الأسرم الذم يسكد كذلؾ مف خلبؿ تذكُّر الكالداف لمنقاط التالية:  إيجابية،

فٌ الصحة الجسمية الجيدة التكافؽ الأسرم بيف أفراد  يؤدم إلى سعادة الأطفاؿ، كأ
كىذا عكس ضعؼ الصحة الجسمية الذم يؤدم إلى  لمطفؿ تؤدم إلى انفعالات سارة،

علاقة الطفؿ مع أقران  لها تتثيرها البالغ في هذا زيادة انفعالاتو غير السارة. كما أفٌ 
حيث يشعر الطفؿ المقبكؿ بيف جماعتو بانفعالات سارة، بينما يشعر الطفؿ الجانب، 

 ـ(.1976مرفكض مف جماعتو بانفعالات غير سارة )عبد الحميد الياشمي:ال

عمى الكالديف أف يتذكرا جيدان، أفٌ ثمة مخاطر عديدة تحيط بالنمك الانفعالي لمطفؿ،  .12
أىميا حرماف الطفؿ كبصكرة شديدة ككاضحة مف الحب كالعطؼ، خلبؿ الأشير 



217 

 

جتماعي كالانفعالي كالحركي كالسنكات الأكلى مف حياتو يؤثر في نمكه العقمي كالا
ا كالمغكم، كعمى قدرتو عمى التعمُّـ، كما أفٌ  الطفؿ المحركـ انفعالينا يصبح شخصن

ا حيث يؤدم إلى عدـ قدرة الطفؿ عمى  أنانينا. كما أفٌ لمحب الزائد لمطفؿ أخطار  أيضن
إقامة علاقات تعاطفية مع الآخريف، مما يقكد  إلى العزلة كمف ثـ يتعرض لقمؽ 

 التهميش.

(، أم تشجيع Abreaction) عمى الكالديف تشجيع الطفؿ عمى التنفيس الانفعالي .13
الطفؿ عمى الكلبـ كالحديث عما يضايقو كيغضبو، كعما يثير فيو الخكؼ أك الخجؿ 
أك القمؽ، بأف يككف ذلؾ عمى إنفراد كخصكصية، كأف يدرؾ الطفؿ أفٌ ليذا السمكؾ 

 .  أىمية كفائدة كبيرة لو كلكالديو

إستشارة الإختصاصييف إذا ظيرت عمى الطفؿ بكادر مشكمة انفعالية، فعمى الكالديف  .14
فعف طريؽ تكجييات ىؤلاء الاختصاصييف،  في مجالي التربية كالإرشاد الأسرم،

يمكف استبعاد الأنماط كالاستجابات الانفعالية غير المرغكبة قبؿ أف تتحكؿ ىذه 
 الأنماط إلى عادة سمككية راسخة.

النمك الانفعالي الإيجابي لمطفؿ ليس مطمبان مرغكبان ى الكالديف أف يتذكرا جيدان أف عم .15
نما هك إجرا  كقائي ل  أهميت    ذلؾ أف الطفؿ، كبمجرد أفٍ يتعمٌـ استجابة فحسب، كا 

انفعالية سمبية، فإنيا تنطبع في شخصيتو كترسخ بحيث يصعب تغييرىا، ككمما كبر 
 كثر.الطفؿ صعب تغييرىا أكثر فأ

الحب في الله كالبغض في  مف مف منظكر إسلبمي، عمى الكالديف تكعية الطفؿ بأفٌ  .16
  فعف ابف عباس أف رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ( قاؿ: " أكثؽ أكثؽ عرل الإيماف

عرل الإيماف المكالاة في الله كالمعاداة في الله، كالحب في الله كالبغض في الله " 
 صحيحة(.)الألباني: السمسمة ال

رفيؽ يحب الرفؽ في كؿ مف منظكر إسلبمي، عمى الكالديف تكعية الطفؿ بأفٌ الله  .17
، كأنٌو سبحانو كتعالى يعطي عمى الرفؽ ما يعطي عمى العنؼ، كأفٌ القكة الحقيقة شئ

نما في ضبط الغضب ككظـ الغيظ  لممسمـ ليس في بنيتو الجسمية كمياراتو القتالية كا 
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  فعف أبي ىريرة أفٌ رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ( قاؿ: " كالحمـ كالعفك عف الناس
رىعةً، إنَّما الشَّديدي الَّذم يممًؾي نفسىوي عندى الغضبً " )في صحيحي  ليسى الشَّديدي بالصُّ

 البخارم كمسمـ(.

 نشاط
 
 
 
 
 

  الحاجات الاجتماعية للؤطفال 4.1
ئة الأطفاؿ بالكحدة في سياؽ عرض الخصائص العامة لتنشعزيزتي الدارسة،  

الأكلى مف  ىذا الكتاب، تمت الإشارة إلى أفٌ التنشئة عممية شاممة كمعقٌدة، كأفٌ مخرجاتيا 
متعددة كمتداخمة، كأفٌ تعمٌـ الطفؿ لأدكاره الاجتماعية مف خلبؿ اكتسابو لممعايير كالقكاعد 

قبكؿ كغير المقبكؿ الاجتماعية التي تحدٌد لو ىذه الأدكار، كتحدٌد لو أيضان السمكؾ الم
تشرٌب الطفؿ اجتماعيان، يأتي في مقدمة كصدارة ىذه المخرجات. كلعؿ مف المتفؽ عميو أفٌ 

لممعايير كالقكاعد الاجتماعية، يتكقؼ عمى مدل اهتماـ مف حكل  ب شباع حاجات  
 الاجتماعية المختمفة، كالتي مف أهمها ما يتتي:

 (:Child's Love Needأ / حاجة الطفؿ لمحب كالحناف ) 
ـ( إلى أفٌ حاجة الأطفاؿ لمحب كالحناف تتألٌؼ مف 2118تشير ىدل قناكم ) 

 :كهذاف العنصراف هماعنصريف، يصعب كثيران الفصؿ بينيما، 
الرغبة في الكد مف الآخريف، كالتي تعني الحاجة للبلتصاؽ الجسمي مع شخصو  .1

 (.Pattingآخر إلتصاقان، يتخذ صكرة الاحتضاف كالتقبيؿ كالتربيت )

عزيزتي الدارسة، الآف كقد اطمعت عمى العكامؿ المؤثٌرة في النٌمك 
في  –الانفعاليٌ، كالتٌكصيات الخاصة برعاية النٌمك الانفعاليٌ  ما ىي 

 أىـ تمؾ العكامؿ كأنجع تمؾ التٌكصيات المرتبطة بطفؿ الحضانة –نظرؾ 
 كلماذا؟ ما رأم المشرؼ الأكاديمي فيما تكصٌمتي إليو؟ كطفؿ الركضة؟
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الرغبة في الحصكؿ عمى المساندة، كالتي تعني الحاجة لحماية كمساعدة شخص  .2
 آخر )أك جماعة أخرل( كعكنيـ كتأييدىـ كنصرتيـ.

كتبدأ حاجة الطفؿ لمحب كالحناف منذ كلادتو  ففي أسابيعو كشيكره الأكلى، يككف 
عمى أمو أك مف تقكـ الطفؿ عاجزان عف عمؿ أم شيء لنفسو، كمف ثٌـ فيك يعتمد بالكمية 

مقاميا، فيي ترضعو كتقبمو كتداعبو في رفؽ كرقة كملبطفة، كبذلؾ ينمك لديو شعكره عميؽه 
بالثقة في نفسو مف خلبؿ ثقتو بأمو، كيقكل ىذا الشعكر بالثقة يكمان بعد يكـ متى ما كاف 

فؿ بعد ذلؾ جك الأسرة مشحكنان بالدؼء كالمكدة، كتتطكر مشاعر الثقة ىذه كتعمٌـ ليثؽ الط
ذا لـ تشبع حاجة الطفؿ لمحب كالحناف في في جميع علبقاتو بالآخريف المحيطيف بو.  كا 

الأسابيع المبكرة مف حيات ، ف ف ذلؾ يؤدم إلى فقدان  الشعكر بالثقة كمف ثـ نمك الشؾ 
فتنمك شخصيتو غير آمنة منذ بداياتيا المبكرة، كيحدث ذلؾ غالبان في  كالريبة في دكاخم ،

ة غياب الأـ لفترة طكيمة نسبيان مف الزمف بسبب اضطرارىا لمعمؿ في مكافو بعيد، أك حال
فقداف الأـ أك الأب فقدانان كميان بسبب الكفاة، أك في حالة مرض الأـ مرضان شديدان أك 
الانفصاؿ بيف الكالديف بالطلبؽ، كؿ ذلؾ يييدٌد الشعكر بالأمف العاطفي. كذلؾ قد يشعر 

 ديد في حالة كلادة طفؿ جديد.الطفؿ بيذا التي
الارتباط الكثيؽ بيف إشباع حاجة الطفؿ لمحب كلعؿ مف نافمة القكؿ، الإشارة إلى 

شباع حاجت  لمشعكر بالأمف كالطمتنينة،  فالمناخ الاجتماعي ػ الأسرم ك/أك كالحناف كا 
طفاؿ المدرسي ػ المشبع بمشاعر الأمف كالطمأنينة يعمؿ عمى تقكية النمك الاجتماعي للؤ

في مختمؼ سنكاتيـ، فتصقؿ مياراتيـ الاجتماعية كتزداد لدييـ مشاعر الكفاءة الاجتماعية. 
كفي المقابؿ يؤدم عدـ إشباع حاجة الطفؿ لمشعكر بالأمف إلى شعكره بالحرماف مف الحب 
كالحناف، فيتعطٌؿ تبعان لذلؾ نمكه في كآفة الجكانب، جسمية كعقمية كانفعالية كاجتماعية 

 ـ(.1965ف رحمة: )أنطك 
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 كيمكف الكشؼ عف حاجة الطفؿ لمحب كالحناف عبر عدة مؤشرات أهمها:
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 كيفية إشباع حاجة الأطفاؿ لمحب كالحناف:
ف كانت ىذه  .1 أف يؤكد الآباء كالأميات كالمعممكف للؤطفاؿ أفٌ المشاعر ميمة كا 

 المشاعر سمبية )كالغيرة مثلبن(، كأنيا كاجبة الاحتراـ.

عمى الآباء كالأميات كالمعمميف أف يساعدكا الأطفاؿ عمى إدراؾ مشاعر أخرل  .2
 بديمة لمشاعر الغيرة، أك البحث عف طرؽ بديمة لمتعبير عف غيرتيـ.

عمى الآباء كالأميات كالمعمميف أفٍ يتيحكا الفرص أماـ الأطفاؿ ليتمكنكا مف الكلبـ  .3
ا اىتمامان حقيقيان بما يقكلكف، كالتعبير عف مشاعرىـ كما يثير قمقيـ، كأف يظيرك 

 ككؿ ذلؾ في جك مف المطؼ كالميف.

العبارات التي يتمفظ بيا الطفؿ، مثؿ قكلو: )لك أنؾ تحبني أكثر(، أك مثؿ قكلو  .1
 لأحد كالديو: )إنؾ لـ تعد تحبني!(.

 و بيا الطفؿ: )أنت تحبني ... أليس كذلؾ ؟(.الأسئمة الاستفيامية التي يتكجٌ  .2

 في  الجمكس إلى جكار المعممة في الركضة. رغبة الطفؿ .3

 دأب الطفؿ لسؤاؿ معمميو أسئمة شخصية. .4

 لتصاؽ بأمو أك معممتو.قد يبدئ الطفؿ رغبة في الا .5

 قد يبدئ الطفؿ عطفان عمى الحيكنات أك الدمي التي يمعب بيا. .6

 قد يبكي الطفؿ المحركـ مف الحب كالحناف بسيكلة، كقد يمص أصابعو. .7

 ة الشديدة كربما الكراىية مف إخكتو الأصغر أك الأكبر.قد يشعر بالغير  .8

 قد يشعر الطفؿ برغبة جامحة في أف يمرض أك يمكت. .9

 كفي الطفكلة المتأخرة، يظير الطفؿ كلعان شديدان بالقصص الغرامية. .11
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كعي الآباء كالأميات بأف كلادة كقدكـ طفؿ جديد بالأسرة، يمثؿ كقتان حرجان  .4
كعصيبان لأصغر طفؿ بالأسرة، كعندىا يجب التمييد المبكر ليذا الطفؿ الأصغر 

عطائو المزيد مف الحب كالحناف عبر الرعاية كالاىتماـ  .كا 

عمى المعممات بالركضة كالمعمميف بالمدرسة، أفٍ يجمبكا السركر في نفكس الأطفاؿ  .5
فة، كبأف تتـ مقابلبت شخصية أك عبر بأفٍ يظيركا اىتمامان بأسرىـ بطرؽ لطي

الاتصاؿ الياتفي مع كالدم الطفؿ تشعر الطفؿ بأفٌ معمميو ييتمكف بو كبأمره، 
 كبأنيـ يقدٌركف كالديو، فترسخ الثقة في نفسو.

عمى الآباء كالأميات كالمعمميف أف يظيركا اىتمامان خاصان بالطفؿ عند مرضو أك  .6
مى أفٍ يتحدث عف نفسو كعف أحكالو، كبذلؾ عند تغيبو عند الدراسة، كتشجيعو ع

 يرسكف علبقات كدية كدافئة مع الطفؿ.

الإشارات السالبة، المفظية كغير  يتجنبكا تمامان عمى الآباء كالأميات كالمعمميف أف  .7
 المفظية، كالتي تقمؿ مف شأف الطفؿ، أك تشعره بأنو منبكذ.

نا .8 ثان، ىـ جميعان في حاجة إلى إظيار عمى الآباء الانتباه بأف جميع أكلادىـ ذككران كا 
الدؼء كالكد في علبقتيـ بيـ، مف خلبؿ تقبيميـ أك بعبارات الحب كالاعتزاز بيـ، 

 كبطرؽ تناسب عمر الطفؿ كالمكاقؼ التفاعمية.

 (:Child's Relatedness Needب / حاجة الطفؿ لمشعكر بالانتما  )
 ماـإيامى عبدالعزيز المف خلبؿ عرضو التفصيمي لمحاجة للبنتماء، أكرد 

بأنٌيا سيد خير الله ـ( مجمكعة كبيرة مف التعريفات كالرؤل ليذه الحاجة، منيا رؤية 1997)
التقبؿ خريف كالشعكر بتقبؿ الآلمثؿ الحاجة  مفهكـ يضـ العديد مف الحاجات الاجتماعية

 تفٌ ب العارؼ بالله محمد الغندكر. منها رؤية كالتعاطؼ كتككيف الجماعاتخريف مف الآ
بما يقتضي   ،اجتماعى معيفثقافي طار إلمدخكؿ فى هي نزكع الفرد  لانتما الحاجة ل

كنصرت  كالدفاع الاجتماعي  الثقافي مف التزاـ بمعايير كقكاعد هذا الاطارالدخكؿ هذا 
أهـ المؤشرات التي تنطكم كيختتـ اليامي عبدالعزيز عرضو ليذه الرؤل بتمخيص  .عن 

 ي كالآتي:عميها هذ  الرؤل كه
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فالالفة   الأكلى هشيكر  ذمع الطفؿ منللبنتماء تنمك  الحاجةكتشير الأدبيات بأفٌ 
كلاء ليذا نكعو مف التنقمب إلى  ،داخؿ الأسرةإشباع الحاجة لمحب كالحناف خمقيا يالتى 

لبنتماء لجماعات بالحاجة ل الشعكر الحاجة إلىكتعمٌـ ىذه ثـ تنقؿ  ،المجتمع الصغير
ي. كفي ذات السياؽ يشير سعد جلبؿ لؤمف العاطفلحاجتو ل ان شباعإ فردل يجد فييا الأخر 
لى العلبقة بالأـ كأفراد الأسرة كالركابط التى إترجع ـ( إلى أفٌ الحاجة للبنتماء 1985)

انتمائو لمثؿ ىذه إشباع الفرد بعزلتو كعدـ ، كيؤكد عمى أفٌ شعكر د بيف الفرد كأسرتوتتكطٌ 
 أك الضيؽ أك القمؽ. الحزفالشعكر بك رجعية، يعرضو لخبرات التكتر الم الجماعات

 مراحؿكمفيكـ نفسي، يمر بالانتماء ـ( أفٌ نمك 1986) عثماف أحمد سيدكيبيٌف 
الانتماء يبدأ فى  يرل أفٌ فيك   منذ الميلبد كحتى الرشد الطفؿبتطكر نمك عديدة كيتطكٌر 

ىي ثبت أكقو فى سبيؿ حدكد أكثؽ كحقكؽ حقبعض عف  يالنام طفؿالتككيف حيف يتنازؿ ال
يككف انتما   مراحم  الأكلىالانتما  فى ف، ياىاإالحدكد كالحقكؽ التى تكسبو الجماعة 

الاستغراؽ فى مف تحرر الانتما  . كفي مراحؿ نمائية تالية يتسميـخضكع ك د كانتما  تكحٌ 
داء مذات حؽ الظيكر لأيصبً ل ، أمعف الجماعةنسبيان ستقؿ الفرد كتذات كتبرز  الجماعة
آفاؽ  حرية الانتشار فىالفرد ذات يعطي الانتما  مرحمة الرشد كفي  .المستقؿدكرىا 

ـ( أف 1986كيرل قدرم حفني ) .الإسلاـلأمة  أكسع كأرحب كالشعكر بالانتما  الحقيقي
كف الحاجة للبنتماء لا تتشبع تمقائيان، كما أنيا تعبٌر عف نفسيا عبر أنماط سمككية قد تك
ىذه  ضيقة أك كاسعة، كقد تككف متكاممة أك متنافرة. كيؤكد أفٌ التنشئة قد تؤدم إلى كؼ

 .النكع الإنسانيفراد أتكجد لدل كافة  ، أمف الانتماء حاجة انسانية طبيعيةأ .1

 .معايير الجماعة كسمككيال وتمثمد لجماعة معينة الفر  يترتب عمى انتماء .2

 لبنتماء بالتدريب كأسمكب التنشئة الاجتماعية.إشباع الحاجة لارتباط  .3

 جماعات البشر.بالإنتساب للبنتماء إشباع الحاجة لاقتصار  .4

 .معينةفراد لجماعة فى انتماء الأدكران ميمان مقدكه ل أفٌ  .5
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، نطاؽ جماعة صغيرة لا تتعداىاتيا في قد تؤدل إلى محاصر ل الطفؿ نيائيان، ك الحاجة لد
 .ياكاتساع دائرة التعبير عن ىاقد تشجع عمى ازدىار ك 

  كيفية إشباع حاجة الأطفاؿ لمشعكر بالانتما :
عمى الآباء كالأميات كالمعمميف أف يتيحكا لمطفؿ فرص العمؿ الجماعي كالنشاط  .1

التعاكني، مع إخكتو في الأسرة كمع زملبئو بالمدرسة، مما يشعره بأنو ينتمي إلى 
 جماعة ما، كأفٌ جماعة ما تنتمي إليو.

الات إذا تغيٌب الطفؿ عف المنزؿ ليكـ أك يكميف، لذىابو عند جدتو أك عند إحدل الخ .2
أك أحد الأعماـ، فعمى الكالديف الاتصاؿ بو ىاتفيان لمسؤاؿ عف حالو كأحكالو، كيشعركنو 

 بأنيـ جميعان يفتقدكنو كيتمنكف عكدتو لمبيت سريعان.

كيقاؿ مثؿ ىذا في حالة غياب الطفؿ عف الركضة أك المدرسة بسبب المرض أك  .3
ه عف صحتو، كيخبركنو الإصابة، فعندىا يتصؿ بو المعمـ كزملبؤه بالصؼ ليسألك 

بأنيـ يفتقدكنو، كعمييـ أفٍ يرحٌبكا بو ترحيبان حاران عند عكدتو لمركضة أك المدرسة، 
 كيساعدكنو فيما فاتو مف دركس.

عمى الآباء كالأميات كالمعمميف بالمدرسة أفٍ يخطٌطكا كينفٌذكا النزىات العائمية  .4
ؿ فييا، لأنيا تتيً مكاقؼ كالرحلبت المدرسية، كيحرصكا عمى مشاركة جميع الأطفا

تجعؿ الأطفاؿ يشعركف بأنيـ محبكبكف كمرغكب فييـ، كأفٌ الآخريف يحتاجكف 
 لمشاركتيـ فيما يفعمكنو، فيقكل عندىـ الانتماء.

عمى الآباء كالأميات كالمعمميف ألٌا ييممكا أفكار أطفاليـ أك المقترحات التي يقدمكنيا،  .5
مصدر تعبيـ أك ضيقيـ أك معاناتيـ، كألا يشتككا  كما عمييـ ألٌا يشعركا الطفؿ بأنٌو

 مف الأطفاؿ كمجمكعة، كألٌا ينعتكنيـ بأكصاؼو تقمؿ مف مكانة المجمكعة.

عمى الآباء كالأميات ألا يجعمكا مف البيت سكنة عسكرية، أك مكانان لمجد كالكد  .6
ركو المتكاصؿ، بؿ عمييـ أف يضفكا عمى جك البيت الكثير مف المزاح كالمرح، فيد

الأطفاؿ عمى أنو مثابة كملبذان آمنان ليـ، يجدكف فيو المتعة كالراحة كالسركر، فيقكل 
 الارتباط بيف الجميع كأكثؽ ما يككف.
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كيقاؿ مثؿ ىذا عف حجرة الصؼ بالمدرسة  بمعنى أفٌ عمى المعمميف أف يدرككا أف  .7
  الأطفاؿ يجعمهـ التشدد الدائـ مف قبؿ المعمـ تجاميمتيـ ليست أكاديمية فقط ، كأفٌ 

 يبتعدكف عن ، كربما ينفركف مف المدرسة بالكمية.

العدؿ كالمساكة في التعامؿ عمى الآباء كالأميات كالمعمميف الانتباه جيدان إلى ضركرة  .8
مع الأطفاؿ في البيت أك المدرسة، فشعكر الأطفاؿ بالتفرقة أك المحاباة، مف قبؿ 

تهـ للانتما ، كربما بذر المشاعر العدائية الكالديف أك المعمميف، يعرقؿ إشباع حاج
بينهـ، كربما غرس في نفكس الأطفاؿ اتجاهات سمبية كسالبة نحك القيادات 

 بتنكاعها كمكاقعها المختمفة.

عمى كاضعي المناىج المدرسية، مراعاة أفٍ تتضمف مقررات الأطفاؿ قصصان كدركسان  .9
ت المختمفة، عمى مستكل الأسرة ترسٌخ في نفكس الأطفاؿ الشعكر بالانتماء لمجماعا

كالعائمة كالمدرسة كالمجتمع المحمي كالجماعة المسممة. كتغرس فييـ أف لكؿ إنساف 
جماعتو التي يتنمي إلييا، كينبغي أف يعتز بيا كيفخر بيا ميما كانت نظرة الآخريف 

 ليا.

 أسئمة تقكيـ ذاتي 

 
 
 

 
 
 

  

 ة؟ما حاجات الطٌفؿ الاجتماعية المختمف .1

 متى تبدأ حاجة الطٌفؿ لمحب كالحناف؟ .2

 ما العكامؿ التي تعمؿ عمى تقكية النمك الاجتماعيٌ لدل الطفؿ؟ .3

 ما المؤشرات التي يتـ بيا الكشؼ عف حاجة الطٌفؿ لمحب كالحناف؟ .4

 ما الكيفية المثمى لأشباع حاجة الطٌفؿ لمحب كالحناف؟ .5

 ماذا نعني بالشعكر بالانتماء أك الحاجة للؤنتماء؟ .6
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 رؤية تتصيمية لمحاجة للانتما  :

، في سياؽ الحديث عف رعاية النمك الانفعالي للؤطفاؿ، تمت سةعزيزتي الدار 
الإشارة إلى أفٌ عمى الكالديف تكعية الطفؿ بأفٌ الحب في الله كالبغض فيو مف أكثؽ عرل 
الإيماف لقكؿ رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ(: " أكثؽ عرل الإيماف المكالاة في الله 

بغض في الله " )الألباني: السمسمة الصحيحة(. كيترتب كالمعاداة في الله، كالحب في الله كال
عمى ذلؾ ضركرة كعي الآباء كالأميات، ككذلؾ المعمميف كالمعممات بالمجتمعات المسممة، 
بعقيدة الكلاء كالبراء، لتبصير الأكلاد كالبنات كافة بيذه العقيدة الأساسية، كتكجيييـ 

شباع حاجتيـ لمشعكر بالانتماء. ليذا يعرض لاتخاذىا أساسان كحبلبن متينان يعتصمكف بو لإ
، تـ نقميا مف مكقع إسلبمي ىك عقيدة الكلا  كالبرا المؤلؼ في الجزء التالي دراسة عف 

(www.islamweb.net .) 
الكلا  لله و مجتمع يقكـ عمى عقيدة الكلاء كالبراء، مف خصائص المجتمع المسمـ أنٌ 

 ادٌ الله كرسكل  كاتبع غير سبيؿ المؤمنيف.كلرسكل  كلممؤمنيف، كالبرا  مف كؿ مف ح
كىاتاف الخاصيَّتاف لممجتمع المسمـ ىما مف أىـ الركابط التي تجعؿ مف ذلؾ المجتمع 
مجتمعا مترابطان متماسكان، تسكده ركابط المحبة كالنصرة، كتحفظو مف الذكباف في اليكيات 

رسالة الإسلبـ في الأرض، كالمجتمعات الأخرل، بؿ تجعؿ منو كحدة كاحدة تسعى لتحقيؽ 
تمؾ الرسالة التي تقكـ عمى الأمر بالمعركؼ كالنيي عف المنكر، كدعكة الناس إلى الحؽ 

لى طريؽ مستقيـ.  كا 
تنبع أىمية عقيدة الكلاء كالبراء الأصيمة مف ككنيا فريضة ربانية، كمف ككنيا سياج 

اعتناء القرآف بتقريرىا، فمرة الحماية ليكية الأمة، كلا أدؿَّ عمى أىمية ىذه العقيدة مف 
يذكرىا عمى اعتبار أنيا الرابطة التي تجمع المؤمنيف فتحثيـ عمى فعؿ الصالحات، قاؿ 

كالمؤمنكف كالمؤمنات بعضيـ أكلياء بعض يأمركف بالمعركؼ كينيكف عف المنكر ]  تعالى:
الله عزيز  فٌ كيقيمكف الصلبة كيؤتكف الزكاة كيطيعكف الله كرسكلو أكلئؾ سيرحميـ الله إ

يتصفكا بما  لا يمكف أفٍ التي يا صبغة المؤمنيف كمرة يذكرىا عمى أنٌ (، 71)التكبة:  [ حكيـ
لا تجد قكما يؤمنكف بالله كاليكـ الآخر يكادٌكف مف حاد الله ]  يناقضيا، قاؿ تعالى:
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كرسكل  كلك كانكا آبا هـ أك أبنا هـ أك إخكانهـ أك عشيرتهـ أكلئؾ كتب في قمكبهـ 
لإيماف كأيدهـ بركح من  كيدخمهـ جنات تجرم مف تحتها الأنهار خالديف فيها رضي الله ا

 .(22)المجادلة:  [حزب الله هـ المفمحكف  عنهـ كرضكا عن  أكلئؾ حزب الله ألا إفٌ 
"فيؿ يتـ الديف أك يقاـ  :أحد العمماء الربانييف بياف أىمية ىذه العقيدة يقكؿلك 

.. .  بالحب في الله كالبغض في اللهمعركؼ كالنيي عف المنكر إلٌا الجياد، أك عمـ الأمر بال
كلك كاف الناس متفقيف عمى طريقة كاحدة كمحبة مف غير عداكة كلا بغضاء، لـ يكف فرقانان 

 (صمى الله عميو كسمـرسكؿ الله )كقد كاف  بيف الحؽ كالباطؿ، كلا بيف المؤمنيف كالكفار".
أبايعؾ عمى أف تعبد الله، "صؿ العظيـ، فكاف يقكؿ: يبايع أصحابو عمى تحقيؽ ىذا الأ

 ." )مسند الإماـ أحمد(كتفارؽ المشركيف ،كتناصً المسمميف ،كتؤتي الزكاة ،كتقيـ الصلبة
 : أهمهامتعددة  ان صكر كان  المؤمنيف، يتخذ كلا  المؤمف لأخليعمـ الصغار كالكبار أفٌ ك 

ـ لأخيو المسمـ كؿ حب كتقدير، فيمنعو يحمؿ المسم كىذا يعني أفٍ  كلا  الكد كالمحبة: (1
مف كؿ ما يمنع منو نفسو، كيدفع عنو كؿ سكء يراد لو، كيحب لو مف الخير ما يحب 

 لنفسو.

فريضة الكلاء مف المسمـ أف يقؼ إلى جانب أخيو تقتضي  كلا  النصرة كالتتييد: (2
ظمـ أك  يوكذلؾ في حاؿ ما إذا كقع عم المسمـ، يدفع عنو الظمـ كيزيؿ عنو الطغياف،

انصر أخاؾ " : ( قاؿصمى الله عميو كسمـ)رسكؿ الله في الحديث الشريؼ أفٌ حيؼ، ف
: ىذا ننصره مظمكما، فكيؼ ننصره ظالما ؟ قاؿ  قالكا يا رسكؿ الله ،ظالما أك مظمكما
 .(البخارم" )صحيً  : تأخذ فكؽ يديو

عمى  (الله عميو كسمـصمى )" بايعت رسكؿ الله  جرير بف عبد الله:لقكؿ   النصحكلا   (3
يتاء الزكاة كالنصً لكؿ مسمـ  .(متفؽ عميو)"  إقاـ الصلبة كا 

عمى صاحبها بالردة  ىكمف أخطر صكر المكالاة التي حرمها الإسلاـ كقض
، كذلؾ حذٌر عمى المسمميف هـكتتييد تهـكلا  نصر ك  ،كالكفر كلا  الكد كالمحبة لمكافريف

ذيف آمنكا لا تتخذكا الكافريف أكلياء مف دكف المؤمنيف يا أييا ال"  :الله تعالى قاؿ تعالى
كلك كانكا  ": تعالى(، كقاؿ 144)النساء: "أتريدكف أف تجعمكا لله عميكـ سمطانا مبينا 



217 

 

" يؤمنكف بالله كالنبي كما أنزؿ إليو ما اتخذكىـ أكلياء كلكف كثيرا منيـ فاسقكف 
" ، النبي كما أنزؿ إليو ما اتخذكىـ أكلياءكلك كانكا يؤمنكف بالله ك ، فالنص: "(81)المائدة:

في قمب العبد لا يجتمع فالإيماف المذككر ينفي اتخاذىـ أكلياء كيضاده،  أفٌ يدؿٌ عمى 
كجكد  ، نفىالله عز كجؿكخلبصة القكؿ إفٌ  .أكليا لمكفار  كاتخاذ بالله كرسكل  الإيماف 

 ه المفاصمة كالمفارقة لا تمنع مف البرىذ  أفٌ دَّ الكافريف ككالاىـ، إلٌا آالإيماف عف كؿ مف ك 
لممسمميف أك مانعييـ مف نشر دينيـ  الكافريف ما لـ يككنكا محاربيف كالإحساف إلى

لا ينهاكـ الله عف الذيف لـ يقاتمككـ في الديف كلـ يخرجككـ مف كدعكتيـ، لقكلو تعالى: " 
 (.8متحنة:الم" ) الله يحب المقسطيف دياركـ أف تبركهـ كتقسطكا إليهـ إفٌ 

دىا يحدٌ فأما مف جية علبقة الأمة أك المجتمع المسمـ بغيره مف المجتمعات الكافرة 
صيانة ذلؾ في كاجب البراء، فقد أكجب الله عز كجؿ عمى الأمة البراء مف الكفر كأىمو، ك 

الثقافية الإيمانية كعقيدتها أكلان كما يترتب عميها مف حماية لهكيتها الأمة هكية ل
مكالاة الكفار خركجا كتعالى سبحانو الله جعؿ كفي ىذا السياؽ   كالاجتماعية كالسياسية

عراضان عف سبيؿ المؤمنيف،  لا يتخذ المؤمنكف الكافريف أكلياء  "تعالى: لقكلو عف الممة كا 
)آؿ ... " تتقكا منيـ تقاة   أفٍ مف دكف المؤمنيف كمف يفعؿ ذلؾ فميس مف الله في شيء إلٌا 

لقكلو لكافريف يككف قد قطع كؿ الأكاصر كالعلبئؽ بينو كبيف الله، كالي امف يف  (28عمراف:
كعمى الآباء كالأميات كالمعمميف الانتباه إلى أفٌ عقيدة  ." فميس مف الله في شيءتعالى: " 

فالحكمة ضالة المؤمف عني حرمة الاستفادة مف خبراتيـ كتجاربيـ، تلا البراء مف الكفار 
كلكف المقصكد كالمطمكب أف تبقى لممسمـ استقلبليتو  ناس بها،أنى كجدها فهك أكلى ال

 التامة، فلب يخضع لكافر، كلا يككف كلاؤه إلا لله كلرسكلو كلممؤمنيف.
في ضكء ما سبؽ، يرل المؤلؼ أفٌ عمى الآباء كالأميات كالمعمميف الانتباه إلى أفٌ 

الكافر غير الاتصاؿ بف  أف يقطع المسمـ كؿ صمة بيـ عنيتلا عقيدة البراء مف الكفار 
يككف ضركرة، فالقطيعة المطمقة سبب لمحرج العظيـ  يكشؾ أفٍ  ،معاممتوحسف المحارب ك 

عمييـ قكلا كعملب، لذلؾ أباح كعرضو الإسلبـ إلى بلب شؾ، ثـ ىي قطع لمصمحة دعكتيـ 
، كاستثنى التعامؿ معهـ بالبيع كالشرا جكاز مثؿ الشرع صنكفا مف المعاملبت معيـ 



218 

 

أف النبي تؤكد السيرة النبكية ، ك ى المسمميفبيع آلة الحرب كما يتقككا بو عممف ذلؾ عمماء ال
كقد تكفي رسكؿ الله كصحابتو كانكا يبيعكف كيشتركف مف الييكد،  (صمى الله عميو كسمـ)

)مسند  عمى ثلبثيف صاعا مف شعير ،كدرعو مرىكنة عند ييكدم)صمى الله عميو كسمـ( 
 "تعالى: لقكلو  ،طعامهـإباحة الزكاج مف أهؿ الكتاب كأكؿ ف المعاملات كم .الإماـ أحمد(

اليكـ أحؿ لكـ الطيبات كطعاـ الذيف أكتكا الكتاب حؿ لكـ كطعامكـ حؿ ليـ كالمحصنات 
 (.5)المائدة: " مف المؤمنات كالمحصنات مف الذيف أكتكا الكتاب مف قبمكـ 

تكعية الأطفاؿ كالشباب بأفٌ الإحساف كذلؾ عمى الآباء كالأميات كالمعمميف أيضان 
العدؿ معيـ كعدـ ظمميـ في كالرفؽ في معاممة الكفار غير المحاربيف لممسمميف، ككذلؾ 

الدعاء دينية، ك  مصمحةرجاء عيادة مرضاىـ ىداياىـ ك أنفسيـ كأمكاليـ كأعراضيـ، كقبكؿ 
الميـ اىد "  :بقكلو دكس كسمٌـ( لقبيمةصمى الله عميو )النبي  ءدعاكلئسلبـ، لليـ باليداية 

مقربيف،  أصدقاءأخلبء ك اتخاذىـ (، كؿ ذلؾ لا يعني البخارم" )صحيً كأت بيـ  دكسان 
يا أييا الذيف آمنكا لا تتخذكا بطانة مف دكنكـ لا يألكنكـ خبالا كدكا ما عنتـ  " عالى:لقكلو ت

"  إف كنتـ تعقمكف قد بدت البغضاء مف أفكاىيـ كما تخفي صدكرىـ أكبر قد بينا لكـ الآيات
مشاركتيـ الممبس كتقصير الشعر ك التشبو بيـ في ، كما أنٌو لا يعني ( 118)آؿ عمراف:
 " )سنف أبيمف تشبو بقكـ فيك منيـ": (صمى الله عميو كسمـلقكؿ رسكؿ الله )أعيادىـ، 

 .(داكد
كعمى الآباء كالأميات كالمعمميف أيضان تكعية الأطفاؿ كالشباب بأفٌ الإشباع  

الباطؿ، كأىؿ الحؽ المفاصمة بيف أىؿ لصحيً كالسكم لمحاجة للبنتماء يتحقؽ مف خلبؿ ا
قد كانت لكـ أسكة حسنة في إبراهيـ كالذيف " ، قاؿ تعالى: حتى داخؿ المجتمع الكاحد

مع  إذ قالكا لقكمهـ إنا برآ  منكـ كمما تعبدكف مف دكف الله كفرنا بكـ كبدا بيننا كبينكـ 
، كيتضمف ذلؾ تحذير (4)الممتحنة: "ا  أبدا حتى تؤمنكا بالله كحد  العداكة كالبغض

كلا الأطفاؿ كالشباب مف الانتماء لجماعات كفرؽ يسكدىا اليكل كالضلبؿ، قاؿ تعالى: " 
 (.113)ىكد:" تركنكا إلى الذيف ظممكا فتمسكـ النار 
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فيي ليست نظرية أساسية في الإسلبـ  الكلاء كالبراء عقيدة كأخيران يرل المؤلؼ أفٌ  
شباع حاجاتيـ، كلكنيا   في اللهلمحب دعكة ىي عقيدة عمؿ كمفاصمة، ك في تنشئة الأطفاؿ كا 

تضيع ىكيٌة المسمميف كخيريتيـ التي أشار إلييا القرآف الكريـ، كعمى كبدكنيا  كالبغض فيو،
كجياد،  الكبار كالصغار جميعان أف يتذكركا أفٌ تحقيؽ عقيدة الكلاء كالبراء تحتاج لجيدو 

كلصبرو كمصابرة، كأفٌ الشعكر بالكحشة كالغربة مف مترتباتيا، كعزاء المسمـ أنٌو عمى الحؽ 
ف كاف كحيدان، لقكلو تعالى: " إفٌ إبراىيـ كاف أمةن قانتان لله حنيفان كلـ يكف مف المشركيف "  كا 

 (.121)النحؿ: 
 (3تدريب )
 

 

 

 
 (:Child's Aggressiveness Needج / حاجة الطفؿ لمشعكر بالعدكاف )

مصطمح نفسي يشير لاستخداـ العنؼ كالغمظة ( Aggressiveneeالعدكاف )
( بأنٌو Bandraكقد عرٌفو باندكرا ) لمتعبير عف الأحباط أك عند الفشؿ فى اشباع حاجات،

سمكؾ يهدؼ إلى إحداث نتائج مكركهة لمسيطرة عمى الآخريف مف خلاؿ القكة الجسمية 
. سمكؾ ينتج عن  إيذا  شخص نفسيان أك جسميان أك تحطيـ ممتمكاتأك المفظية، كهك 

ـ( أفٌ غفمة العبد 2115كقد بيٌنت نتائج دراسة بحثية سابقة لممؤلؼ )مييد محمد المتككؿ: 
المسمـ عف عداكة الشيطاف كعدـ اتخاذه لمشيطاف عدكان، ىي العامؿ الأىـ في كقكعو في 

حك الغير. كما كشفت نتائج ىذه الدراسة البحثية عف كآفة أشكاؿ العدكاف، نحك  الذات أك ن
كجكد علبقة دائرية بيف ضعؼ الإيماف بالله تعالى كالتمادم في الفسكؽ كالعصياف، كبيف 

 الكقكع في العدكاف المفظي كغير المفظي.
مف الحاجات الأساسػية لػدل ( Aggressiveness Needإفٌ الحاجة لمعدكاف )

، كىػػػي ي، كيػػػرل المؤلٌػػػؼ أفٌ هػػػذ  الحاجػػػة كراثيػػػة فطريػػػةمنظػػػرم مدرسػػػة التحميػػػؿ النفسػػػ

مف أفضؿ كسائؿ التعمٌـ التعمٌـ مف خلبؿ النمكذج أك القدكة. ىاتي       
 مثاؿ ما تحفظيف مف الأدلة ك......... التي تتمٌف ذلؾ الدكر المتعاظـ. 
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مرككزة في الإنساف منذ خمقو الأكؿ، كىذا ما تؤكده الآيات القرآنيػة التػي جػاءت مبيٌنػة لقصػة 
يـ اسٍػػكيفٍ آدـ كزكجػػو كالشػػيطاف، قبػػؿ ىبػػكطيـ جميعػػان إلػػى الأرض، قػػاؿ تعػػالى: "  قيمٍنىػػا يىػػا آدى كى

كيػ نَّػةى كى ػؾى الٍجى كٍجي رىةى فىتىكيكنىػا مًػفى الٍظَّػالًمًيفى أىنػتى كىزى بىػا ىىػذًهً الشَّػجى يٍػثي شًػئٍتيمىا كىلاى تىقٍرى ػدان حى  .لبى مًنٍيىػا رىغى
لى  ػػديكّّ كى ٍـ لًػبىعٍضو عى ػػكي قيمٍنىػا اىٍبًطيػػكاٍ بىعٍضي ػػا كىانىػػا فًيػػوً كى ػا مًمَّ ييمى نٍيىػػا فىأىخٍرىجى ػا الشَّػػيٍطىافي عى لَّييمى ٍـ فًػػي فىأىزى كيػػ

مىتىاعه إًلىى حًيفو الأىرٍضً ميسٍتىقى  يـ . رّّ كى مىيٍوً إًنَّػوي ىيػكى التَّػكَّابي الػرَّحًي يـ مًف رَّبّْوً كىمًمىاتو فىتىابى عى فىتىمىقَّى آدى
ػا(، كقػاؿ تعػالى: " 37ػ  35" )البقػرة:  ٍـ نىجًػدٍ لىػوي عىزٍمن لىػ ىـ مًػف قىبٍػؿي فىنىسًػيى كى يًػدٍنىا إًلىػى آدى لىقىػدٍ عى . كى

ذٍ قيمٍنىا لًمٍمىلبى  ديكا إًلاَّ إًبٍمًيسى أىبىػىكىاً  ىـ فىسىجى ديكا لًآدى كٍجًػؾى  .ئًكىةً اسٍجي لًزى ػديكّّ لَّػؾى كى يـ إًفَّ ىىػذىا عى فىقيمٍنىػا يىػا آدى
نَّةً فىتىشٍقىى نَّكيمىا مًفى الٍجى  (.117ػ  115" )طو:  فىلبى ييخٍرًجى

نفخ   مف الكاجبات التربكية كقاية الأبنا  مف همز الشيطاف كمفكعمى ىذا فإفٌ 
( Prevention from devil)كنفث  كهمس  إبتدا ن، لأف هذ  الكقاية مف الشيطاف 

كتؤكد ذلؾ تكجييات النبي الكريـ  هي كاحدة مف أهـ غايات التنشئة مف منظكر إسلامي،
يأتي  ف أحدىـ إذا أراد أفٍ كممارساتو مع الأطفاؿ  فقد ركل عنو عبد الله بف عباس: " إ

و إف يقدر بينيما ميـ جنبنا الشيطاف كجنب الشيطاف ما رزقتنا، فإنٌ ، الٌ أىمو قاؿ: باسـ الله
" )متفؽ عميو(. كقد ركل أبك رافع مكلى رسكؿ الله  كلد في ذلؾ لـ يضره شيطاف أبدا

ف في أذف الحسف بف عمي، حيف كلدتو فاطمة رأيت رسكؿ الله أذٌ )صمى الله عميو كسمـ(: " 
 السنف(. " )أبك داككد:كأمر بو ، بالصلبة

كتشػبٌع حاجػة الطفػؿ لمعػدكاف مػف خػػلبؿ تػذكيره المسػتمر بضػركرة عداكتػو لمشػػيطاف، 
كبػأف يفعػؿ ذلػؾ اسػتجابة لمحػؽ سػبحانو كتعػالى فػي أمػره الػذم تكػرٌر فػي القػرآف الكػريـ، مثػؿ 

ػػا يىػػدٍعيك حًزٍبىػػقكلػػو تعػػالى: "  ػػديكِّا إًنَّمى ػػديكّّ فىاتَّخًػػذيكهي عى ٍـ عى ابً إًفَّ الشَّػػيٍطىافى لىكيػػ وي لًيىكيكنيػػكا مًػػفٍ أىصٍػػحى
ػػػعًيرً  (. كمػػػا تشػػػبع الحاجػػػة لمعػػػدكاف مػػػف خػػػلبؿ التكجيػػػو كالإرشػػػاد المسػػػتمر 6" )فػػػاطر: السَّ
، لمطفؿ  دراك  كما تخاطب عاطفتػ  كانفعالاتػ  فػي آفو كاحػدو بالأساليب التي تخاطب عقم  كا 

يفٌػػة أشػػكاؿ فتكػػكف المحصػػمة نمػػك قدرتػػ  عمػػى حفػػظ المسػػاف عػػف المغػػك كفػػاحش القػػكؿ كك
 حثٌ الطفؿ كترغيبػ  فػي طيػب القػكؿ كحسػف الحػديثكمف ىذه الأساليب  العدكاني المفظي 

عػف طريػؽ التكجيػػو بعبػارات كاضػحة كمباشػػرة كقكلػو تعػالى: " كقكلػػكا لمنػاس حسػنان " )البقػػرة : 
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(، كقكلػو تعػالى: " 53( كقكلو تعالى: " كقػؿ لعبػادم يقكلػكا التػي ىػي أحسػف " )الإسػراء : 83
(. كمػػػف الأسػػػاليب تػػػذكير 11ليػػػو يصػػػعد الكمػػػـ الطيػػػب كالعمػػػؿ الصػػػالً يرفعػػػو " )فػػػاطر : إ

الػػكحي الربػػاني قػػد ربػػط بػػيف الإيمػػاف مػػف جهػػة كالإعػػراض عػػف المغػػك كفػػاحش الطفػػؿ بػػأف 
كقكلػػو تعػػالى: " قػػد أفمػػً المؤمنػػكف الػػذيف ىػػـ فػػي صػػلبتيـ  القػػكؿ كالبػػذا ة مػػف جهػػة أخػػرل

(، ككقػػكؿ رسػػكؿ الله )صػػمى 3-1ضػػكف " )المؤمنػػكف : خاشػػعكف كالػػذيف ىػػـ عػػف المغػػك معر 
الله عميػػػػػو كسػػػػػمـ(: " مػػػػػف كػػػػػاف يػػػػػؤمف بػػػػػالله كاليػػػػػكـ الآخػػػػػر فميقػػػػػؿ خيػػػػػران أك ليصػػػػػمت " )ركاه 

لػػيس المػؤمفي بالطعٌػػاف كلا المعٌػػاف كلا الفػػاحش الشػيخاف(، كقكلػو )صػػمى الله عميػو كسػػمـ(: " 
 )ركاه الترمذم(. كلا البذم  " 

جػػة الطفػؿ لمعػػدكاف مػػف خػػلبؿ تػذكيره بضػػركرة كراىيػػة كػػؿ مػػا كػذلؾ يمكػػف إشػػباع حا
يكرىػػو الله تعػػالى كرسػػكلو )صػػمى الله عميػػو كسػػمـ(، فيكػػره الشػػيطاف، كيكػػره سػػمكؾ مػػف يجػػاىر 

يىػا أىيُّيىػا بالمعصية، كيكره الكفار كالمنػافقيف كأفٍ يتعامػؿ معيػـ بغمظػة اسػتجابة لقكلػو تعػالى: " 
اىًػػدً الٍكيفَّػػارى  بًػػئٍسى الٍمىصًػػيري  النَّبًػػيُّ جى يـ كى يىػػنَّ ٍـ جى ػػأٍكىاىي مى ٍـ كى مىػػيٍيً (، 73" )التكبػػة: كىالٍمينىػػافًقًيفى كىاغٍميػػظٍ عى

( مػف سػكرة 9كقد تكرٌر ىذا النص مػرة أخػرل لبيػاف أىميػة ىػذه الغمظػة كذلػؾ فػي الآيػة رقػـ )
 التحريـ.

محافظتػ  تكعيت  بػتفٌ فػي كفي إطار رعاية الطفؿ للئشباع السكم لمحاجة لمعدكاف، 
عمى أدا  الشػعائر التعبديػة كتعظيمػ  لهػا، تقػكل قدراتػ  عمػى ضػبط نفسػ  عنػد الكػرب أك 

، قاؿ تعالى: " أتؿ ما أكحػي إليػؾ مػف الكتػاب كأقػـ الصػلبة إفٌ الشعكر بالضيؽ أك بالغضب
(، كقػػػػاؿ تعػػػػالى: " كلقػػػػد نعمػػػػـ أنٌػػػػؾ 45الصػػػػلبة تنيػػػػى عػػػػف الفحشػػػػاء كالمنكػػػػر" )العنكبػػػػكت : 

(، 98 – 97مػػا يقكلػػكف فسػػبًٌ بحمػػد ربٌػػؾ ككػػف مػػف السػػاجديف " )الحجػػر : يضػػيؽ صػػدريؾ ب
ككاف )صمى الله عميػو كسػمـ( إذا حزبػو أمػره صػمٌى )ركاه أبػك داككد(. كػذلؾ بتعمػيـ الطفػؿ أفٍ 

" إفٍ الغضػب لمكضكء فاعميتو في تخفيؼ حدة الغضب، حيث يقػكؿ )صػمى الله عميػو كسػمـ( 
فٌ الشػػيطاف خمػػؽ مػػف  نمػػا تيطٍفػػت النٌػػار بالمػػا  فػػ ذا غضػػب أحػػدكـ مػػف الشػػيطاف كا  النٌػػار كا 

 " )ركاه أبك داككد(.فميتكضت
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فػي الصػياـ تػدريب عممػي لضػبط كعندما يبمغ الطفؿ حد الصػبا، يمكػف تكعيتػو بػأف 
" إذا كػػاف يػػكيـ لقكلػػو )صػػمى الله عميػػو كسػػمـ(: الػػنفس كالمسػػاف عػػف كيفٌػػة أشػػكاؿ العػػدكاف 

"  ف سػيبٌ  أحػد أك قاتمػ  فميقػؿ إنػي صػائـ إنػي صػائـصكـ أحػدًكـ فػلا يرفػث كلا يصػخب فػ
تحػذير الطفػؿ مػف عاقبػة العػدكاف المفظػي مػف خػلاؿ )متفؽ عميو(. كفي نفس السياؽ يجػب 

لقكلػػو تعػػالى: " مػػا يمفػػظ مػػف قػػكؿ إلا لديػػو  تػػذكير  بػػتف الأقػػكاؿ الصػػادرة عنػػ  تػػدكٌف كتكتػػب
المفظػي قػد يصػيبو بالفسػكؽ كيكرثػو (، كتػذكيره بػأف الكقػكع فػي العػدكاف 18رقيب عتيػد " )ؽ: 

لا يحػب الله الجهػر بالسػك  مػف  "غضب الله كسخطو عميو فػي الػدنيا كالآخػرة لقكلػو تعػالى: 
(، كلقػكؿ رسػكؿ الله )صػمى الله 148)النسػاء :  القكؿ إلا مف ظمـ ككػاف الله سػميعان عميمػان "

قكلػػػو )صػػػمى الله عميػػػو عميػػػو كسػػػمـ(: " سػػػباب المسػػػمـ فسػػػكؽ كقتالػػػو كفػػػر " )متفػػػؽ عميػػػو(، كل
 إفٌ العبػػد ليػػتكمـ بالكممػػة مػػف سػػخط الله لا يمقػػي لهػػا بػػالان يهػػكم بهػػا فػػي جهػػنـ "كسػػمـ( " 

 )ركاه البخارم(.
 نشاط

 
 
 

 
 
 

 

 
 (:Child's efficacy Needد / حاجة الطفؿ لمشعكر بالكفا ة )

ا  ( هي فكرة الفرد عف قدرات  الذاتية لأدSelf efficacyالكفا ة الذاتية )
مثؿ تكقعات الفرد لمنجاح في الميمة  مهمة معينة  كتعتمد هذ  الفكرة عمى عدة عكامؿ

المعنية أك في الميمات المرتبطة بيا، كالحالة الجسمية لمفرد كالعناصر الخارجية في مكقؼ 

قكمي بأجراء دراسة ميدانية عف  –عزيزتي الدارسة  -الآف 
الحالات التي تندرج تحت "الحاجة لمشعكر بالعدكاف" في ثلبث عينات 

كائية مف الرياض المحيطة بؾ، ما أبرز تمؾ المظاىر؟ ككيؼ تتٌـ عش
معالجتيا؟ ككيؼ تريف تمؾ المعالجات؟ قكمي بمناقشة نتائج الدراسة مع 

 ثلبثة مف زملبئؾ  كاطمعي عمييا المشرؼ الأكاديمي.
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الأداء كالتي تؤثر في تكقعات الفرد كقناعاتو. كلمكفاءة الذاتية قدرة تنبؤية بمقدار الجيد 
كالكفا ة  سيبذلو الشخص لأداء الميمة أك لإحداث تغيير ما في سمككو أك شخصيتو.الذم 

الذاتية مف البنا ات النظرية التي تقكـ عمى نظرية التعمهـ بالنمكذج أك الملاحظة 
أفٌ لمكفا ة ، حيث يرل باندكرا لباندكرا، كهي نظرية أساسها التعمـ الاجتماعي المعرفي

كيشير محمد بف يحيى زكريا  أنها تشير إلى المعرفة حكؿ الذات.الذاتية أهمية مركزية، ك 
ـ( إلى أفٌ لمكفاءة الذاتية عناصر ثلبثة ىي: تحديد السياؽ أك 2116كعبٌاد مسعكد )

المحيط، كتحديد الكضعية التي سيبرز فييا الطفؿ أك الشاب ىذه الكفاءة، كتحديد الكضعية 
 فا ة الذاتية تتككٌف مف:أفٌ الكالتي ينبغي تطبيقيا، كيشيراف إلى 

 
 
 
 
 
 

كترتبط الكفاءة الذاتية ارتباطان كثيقان بالمحصمة النيائية للؤساليب التي إتيبعت في    
التنشئة، أم أنيا تتككف عبر سنكات طكيمة نسبيان يخبر فييا الطفؿ الناش  مكاقؼ النجاح 

ىذا السياؽ أشار رياف (. كفي coping skillsكالفشؿ، فيككٌف مف خلبليا ميارات تكافؽ )
( إلى أفٌ الإنساف قد يككف مبادران لمقياـ بالعمؿ كمندمجان Ryan & Deci( 2000كدسي )

في المياـ كالأعماؿ التي يقكـ بيا، كقد يككف سمبيان ككسكلان أثناء قيامو بيا، كذلؾ في ضكء 
ىذه الأعماؿ الأكضاع كالمتغيرات الاجتماعية التي نشأ فييا، أك تمؾ التي يمارس فييا 

كالمياـ، لذلؾ يجب التركيز عمى تقصٌي العكامؿ كالمتغيرات التي تعتبر أساسية في 
السياقات الاجتماعية، كالتي مف شأنيا أفٍ تشجع أك تثبٌط النمك المتكقع لمدافعية كالنمك 

ركٌز هذا الباحثاف عمى دراسة ثلاثة عكامؿ هي الدافع الذاتي النفسي السكم للؤطفاؿ. كقد 
(intrinsic motivation( كتنظيـ الذات )self-regulation كالتمتع بالعافية )

 معارؼ كمعمكمات كحقائؽ كمفاىيـ كنظريات يستند إلييا الأداء السمككي. .1

 عنو  بمجمكعة مف الأفعاؿ كالتصرفات. رسمكؾ أدائي، يعبٌ  .2

 نسؽ مف القيـ كالاتجاىات كالمعتقدات كالسمكؾ الكجداني كالميارم. .3

 مستكل معيف مف الأداء. .4
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إشباع الحاجات النفسية كأكٌدت نتائج دراستيما عمى أفٌ  (،well-beingكالرفاهية )
( autonomy( كالاستقلالية )competenceالأساسية كالمتمثمة في الكفا ة )

( كيحقٌؽ self-motivation) ( يعزٌز الدافع الذاتيrelatednessكالانتما  )
بينما إعاقة ىذه الحاجات الثلبث تؤدم إلى تقمُّص الدافع  الصحة النفسية السكية للأطفاؿ،

الذاتي كتناقص الشعكر بالعافية كالرفاىية. كما أكٌدت ىذه الدراسة عمى أىمية إشباع 
يـ، كممارستيـ الحاجات النفسية الأخرل للؤطفاؿ، كالرعاية الصحية كالطبية ليـ، كالتعم

 لمرياضة، كتشربيـ لمقيـ الدينية كالأخلبقية.
كيرل المؤلٌؼ أفٌ إشباع حاجة الطفؿ لمشعكر بالكفا ة الذاتية يتحقٌؽ مف خلاؿ 
الإشباع المتتالي كالمتكاصؿ لسمسمة مف الحاجات ذات الصمة الكثيقة بالنمك النفسي 

 السكم لمطفؿ، كأهـ هذ  الحاجات:
كفي ضكء نظرية  بالثقة في نفس  كفي الآخريف مف حكل  حاجة الطفؿ لمشعكر  (1

( التي تـ عرضيا بالكحدة الثانية مف ىذا الكتاب، أفٌ إشباع ىذه Erikson)إريسككف 
الحاجة يتـ عف طريؽ علبقة الطفؿ الرضيع بمف حكلو، كخاصة أمو، فثقة الطفؿ 

كف بػ )الثقة بنفسو كبالعالـ مف حكلو أساسيا ثقتو بأمو، كليذا يسمييا إريكس
 (.Basic Confidenceالقاعدية()

أم شعكر الطفؿ بأنٌو يستطيع القياـ بنفسو لقضاء  حاجة الطفؿ لمشعكر بالاستقلالية  (2
الكثير مف حكائجو الشخصية، مثؿ قدرتو عمى أفٍ يتناكؿ طعامو كشرابو بنفسو، كأف 

يدكر بيف أفراد  يرتدم ملببسو كأحذيتو بنفسو، كأف يشارؾ في الأحاديث كالسمر الذم
 أسرتو.

  كالتي تشبع مف خلبؿ السماح لمطفؿ بمحاكلة القياـ حاجة الطفؿ لممبادرة كالمبادأة (3
بمختمؼ أنكاع السمكؾ كالتصرفات التي يلبحظيا لدل الكبار مف حكلو، طالما لـ تكف 
ىذه التصرفات خطرة عميو كعمى الآخريف مف حكلو. كعمى الآباء كالأميات كمعممات 

كما عمييـ أف يدرككا أف  بضركرة مراقبة الطفؿ كليس كبت  كقهر ،ة الكعي الركض
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الطفؿ قد يقع في كثيرو مف الأخطاء نتيجة لمحاكلاتو ىذه، كبالتالي تككف ميمتيـ 
 إرشاد  كتكجيه  بالرفؽ كبالتي هي أحسف كبعيدان عف العنؼ أك التكبيخ.

اجة الطفؿ لمتحرر النسبي مف   كيقصد بذلؾ ححاجة الطفؿ لمشعكر بالعفك كالتسامح (4
ـ( أفٌ الطفؿ الصغير قد 2118الشعكر بالذنب. كفي ىذا السياؽ تيبىيّْف ىدل قناكم )

يتعرٌض لمشعكر بالخزم كالإذلاؿ كالميانة، بسبب إشارات أبيو كأمو بضيقيـ عف عجزه 
و عف التحكُّـ في الإخراج أك عف تمفٌظو بكممات غير مرغكبة، أك عف تعبيره بعدائيت

نحك كالديو، أك عند إتلبؼ الطفؿ لبعض الأدكات كالممتمكات. كفي مثؿ ىذه الظركؼ 
يجد بعض الأطفاؿ أنفسيـ مدفكعيف إلى الشعكر العميؽ بالذنب، كعند الجمع بيف ىذه 

قد يشعر الطفؿ بتنٌ  غير جدير بالاحتراـ كبالتالي يشعر بالقمؽ المكاقؼ كتكرارىا 
مساعدة ب عمى الآباء كالأميات كالمعمميف كالمعممات . لكؿ ذلؾ يجكالتكتر العصبي

الطفؿ عمى الفهـ بالرفؽ كالميف أف الأخطا  التي تقع من  إنما هي سبب عدـ إدراك  
كبالتالي مساعدتو عمى فيـ البيئة، كدكف أف يسمً للآخريف  لما يتطمب  المكقؼ،

 بالتقميؿ مف شأنو.

إليامي عبد كالمثابرة كما يعرفيا  ثابرة حاجة الطفؿ لمشعكر بقدرت  عمى الصبر كالم (5
أم أنيا  ،بالتعمـ الاجتماعي المعرفي مكتسبةكجدانية عادة  ـ( ىي1997العزيز )

زلية. كيرل المؤلٌؼ أفٌ الحياة المن التي يمر بيا الطفؿ في خبراتالتنمك كتتعدؿ بتأثير 
همة معينة عمى كماؿ مت  لإ للاستمرار فى محاكلا الطفؿ أك الشاب ميؿ المثابرة هي 

 .الرغـ مف المشاؽ كالتثبيط

شعكر الطفؿ   كيقصد بيا لدل عمماء النفس الغربييف حاجة الطفؿ لمشعكر بالإنجاز (6
الناشئ بقدرت  عمى تحقيؽ النجاح في الأعماؿ كالمهاـ التي تؤكؿ إلي ، كالتي قد 

منظكر  . كفي ىذا السياؽ يرل المؤلٌؼ أنٌو كمفتككف دراسية أك حياتية في البيت
إسلبمي، فإف مف الميـ جدان، التركيز عمى الشعكر بالإنجاز مف خلبؿ شعكر الطفؿ 
بأنو سعى كاجتيد لمقياـ بالعمؿ الذم ككٌؿ إليو، بغض النظر عف نتيجة ىذا السعي 

تكعية الطفؿ بتفٌ المهـ هك سعي  لبمكغ الأهداؼ مف منظكر دنيكم. بعبارة أخرل 
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صدارتها رضا الله سبحان  كتعالى كتحقيؽ العبكدية ل  كالغايات كالتي في مقدمتها ك 
كأفٌ ىذا السعي يككف عمى نيج رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ( كىديو، ىك  كحد ،

 نجاح في الدنيا كفلبح في الآخرة.   
 أسئمة تقكيـ ذاتي 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ما الكفاءة الذاتية؟ .1
 ما العكامؿ التي تعتمد عمييا الكفاءة الذاتية؟ .2
 عمى أمٌ نظرية تقدـ الكفاءة الذاتية؟ .3
 ما أساس ىذه النظرية؟ .4
 فاءات الكفاءات الذاتية الثلبثة؟ما عناصر الك .5
 مـ تتككٌف الكفاءة الذٌاتية؟  .6
 بـ ترتبط الكفاءة الذاتية ارتباطان كثيقان؟ .7
 .ما العكامؿ الثلبثة التي ركٌز عمييا رياف كدس .8

 ما الحاجات النٌفسية الأساسية؟ .9

 ماذا أكٌدت دراسة رياف كدس؟ .11

 ما أىـ الحاجات ذات الصمة بالنمك النٌفسي السكم؟ .11

 يسمى أركسكف ثقة الطٌفؿ بأمٌو؟ ماذا .12

 ىاتي تعريفيف لممثابة؟ .13

 ما المقصكد بالشعكر بالأنجاز مف المنظكر الإسلبمي؟ .14
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 الخلبصة
 عزيزتي الدارسة،

معان أىـ النقاط كالمكضكعات التي  دعينا نقؼ عند ىذا الحد كنحاكؿ أف نمٌخص
 كردت في ىذه الكحدة مف منظكرمٌ عمـ النفس الحديث كالمنظكر الإسلبميٌ.

بدأت الكحدة بتحديد الحاجات النفسية لمطفؿ كانتقمت بعد ذلؾ لمناقشة كؿٌ كاحدة 
مف تمؾ الحاجات الرئيسية كما يندرج تحت كؿ كاحدة  منيا مف الحاجات الفرعية. فتناكلت 
عمى التٌرتيب الحاجات الركحية التعبدية كالحاجات العقمية المعرفية كحاجات النمك الانفعاليٌ 
ثـ الحاجات الاجتماعية عمى التٌرتيب كما بيٌنت الرؤل التأٌصيمية فيما يمي حاجة الطٌفؿ 

 للبنتماء، كأىمية إشباع تمؾ الحاجات المتداخمة كالطٌرؽ السكية لكيفية إشباعيا.
نككف قد كفقنا في اعطائؾ ممخصان مفيدان لمكضكعات ىذه الكحدة التي نتمنى أف 

 نرجك أف تككني قد قمتي بدراستيا جيٌدان، كما قمتي بأداء ما طيمًب منؾ بكؿ ثقة كاقتدار.
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 لمحة مسبقة عن الوحدة الدراسية التالية 
 عزيزتي الدارسة، 

كالتي بيٌنت  –ابعة دعينا ننتقؿ بؾ الآف كبعد أف فرغتي مف دراسة الكحدة الر 
إلى الكحدة الخامسة مف  –الحاجات النفسية لمطفؿ كأىميتيا كالطرؽ السكية لكيفية إشباعيا 

ىذا المقرر كالتي تتناكؿ بيانان تفصيميان لمؤسسات المجتمع التي تقكـ أك تساىـ في تنشئة 
 الطٌفؿ.

 رانييا.  نأمؿ أف تجدينياكحدة ممتعة كمفيدة كأف تقضي كقتان سعيدان بيف ظي
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 إجابات التدريبات
 (1تدريب )

 فأًفٍ ىٍمكا ذىىبتٍ أخلبقييـ ذىبكا  إنٌما الأميـ الأخلبؽي ما بقيت 
 سيبؿ الحياةً كقبؿ العمًـ أخٍلبقان  كعمٌمك الٌنش ى عًمٍمان يستبيفي بو
فان  قينا شىرى  أف نبتدم بالأذل مف ليس يؤذًينا إنٌا لقكهـ أبىت أخلبى

 (2تدريب )
( استعداد مركب مف مثير كحافز يكلٌد نزكعان إلى النشاط كالغاية Motivationدافعية: )ال

 أك اليدؼ الذم يرمي إليو السمكؾ. 
أنكاعيا: الدافعية الداخمية )الذاتية(، الدافعية الخارجية، الدافعية التكاممية، الكساطية أثرىا 

 في تعمٌـ الٌمغة.
ـ أكثر كأفضؿ كأسرع مف صاحب الدافعية القميمة، كما تمثٌؿ المتعمٌـ ذك الدافعية الكبيرة يتعمٌ 

 طرؽ التدريس الجذابة كالنشاطات التفاعمية كالمكاد الممتعة كالبيئة الراقية دافعية أكثر.
 (3تدريب )

 كما قد كاف عمٌمو أبكه كينشأي ناش ي الفتياف منا  .1
دٍلان  .2 ذا المعمٌـ لـ يكف عى  ئلبن سما ركح العدالة في الشٌباب ضي كا 

ذا المعمٌـ ساء لحظ بصيرةو   جاءت عمى يده البصائري حيكلا كا 
ذا أتى الأرشاد مف سبب اليكل   كمف الغركر فسٌمو التٌضميلب كا 

سىنىة". .3  "كلكـ في رسكؿ الله إسكةه حى

 أصحابي كالنٌجكـ بأييـ اقتديتـ اىتديتـ. .4

 منكر"."كينٍتيـ خير أمٌة أخرجت لمناس تأمركف بالمعركؼً كتنيكف عف ال .5
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 مسرد المصطلحات 
 الالتئاـ كالمحبة كالتكافؽ كالانسجاـ.الآلفة : 

 :ٌارتباط حديثيف معينيف في ذىف الشخص بحيث أفٌ ذكر أحدىما  الارتباط الشرطي
 يذكٌره بالآخر.

 :ٌظاىرة فمسفية كنفسية كاجتماعية كىي انفصاؿ الذات عف الجكىر  الاغتراب النفسي
 الاجتماعيٌ.

 التي تقتضي بالضركرة تفاعؿ الطفؿ معيا عند الٌمعب بيا. اعمية:الألعاب التف 

 جمع ثكر كىك القطعة مف الأقط كىك المبف المجفؼ.أثكار : 

  بمعنى برئ، مثؿ البراءة مف التيمة.البرا : 

 التحزير.التثبيط : 

  ٌالمبني عمى المثير كالاستجابة "إسكنر".التعمٌـ الشرطي : 

 :كاة في السمكؾ كالييئة.التقميد كالمحا تقمص الشخصية 

 الغناء الجميؿ بصكت منخفض.الدندنة : 

 الصٌلبة، الصٌياـ، تلبكة القرآف كغيرىا.الشٌعائر التٌعبدية : 

 الترتبيت عمى الجسـ.الطبطبة : 

 المناجاة.المناغاة : 

 تحريؾ الطٌفؿ يمنة كيسرل كىك محمكؿ بكؿ رفؽ حتى يخمد إلى النكـ.الهدهدة : 

 كالتٌكالي كالتٌتابع.: التٌعاىد المكالاة 
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 المصادر والمراجع 
 أكلان المصادر:

 ، كتاب الله تعالى، الخالؽ البارئ.القرآف الكريـ .1

، عمى مكقع الدرر السنية جميع كتب السنة النبكية الشريفةالمكسكعة الحديثية:  .1
www.dorar.net/enc/hadith 

، الإسكندرية: دار الدعكة تهذيب مدارج السالكيفىػ(: 1429قيـ الجكزية )ابف  .3
 لمطباعة كالنشر. 

  ثانيان المراجع بالمغة العربية: .4
رسالة ـ(: " أثر معاممة الكالديف في تككيف الشخصية "، 1965أنطكف رحمة ) .5

 ، كمية التربية، جامعة دمشؽ.ماجستير منشكرة

عمى  تعمـ فف الكالدية لتحقيؽ إنتما  الطفؿ،: ـ(1997)اليامى عبد العزيز أماـ  .6
 www.edu.sa/page/ar/115105المكقع: 

 ،الطبعة السادسة، عمـ النفس الاجتماعيـ(: 1977حامد عبد السلبـ زىراف ) .7
 : عالـ الكتب.اىرةالق

دار قبػاء ، النمػكعمػـ نفػس : ـ(2111حسف مصطفى عبد المعطي كىػدل قنػاكم )  .8
 www.sh.rewayat2.comلمطباعة كالنشر كالتكزيع، عمى المكقع: 

 ، القاىرة: دار الفكر العربي.المرجع في عمـ النفسـ(: 1985سعد جلبؿ ) .9

المسؤكلية الاجتماعية كالشخصية ـ(: 1986سيد أحمد عثماف ) .11
 لقاىرة: مكتبة الإنجمك المصرية.، االمسممة

، أساسيات في عمـ النفس الاجتماعيـ(: 2115طارؽ كماؿ ) .11
 .مؤسسة شباب الجامعةالإسكندرية: 

، القاىرة: مكتبة أسس عمـ النفس العاــ(: 1989طمعت منصكر ) .12
 الإنجمك المصرية.

http://www.dorar.net/enc/hadith
http://www.dorar.net/enc/hadith
http://www.edu.sa/page/ar/115105
http://www.sh.rewayat2.com/
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عمـ النفس التككيني مف مرحمة الجنيف  ـ(:2933عبد الحميد الياشمي ) .13
 الطبعة الثالثة، القاىرة: مكتبة الخانجي. حمة المسنيف،إلى مر 

الأسس النفسية لتنمية ـ(: 2990عبد الحميـ محمكد كآخركف ) .14
المعيد العالمي لمفكر الإسلبمي بكاشنطكف  الشخصية الإيجابية لممسمـ المعاصر،

 بالإشتراؾ مع دار إيتراؾ لمطباعة كالنشر بالقاىرة.

ىجر ، القاىرة: دار لصحة النفسيةاـ(: 2990علبء الديف كفافي ) .23
 .لمطباعة كالنشر كالتكزيع

، عمـ النفس التربكمـ(: 1981فؤاد أبك حطب كآماؿ حمزة صادؽ ) .16
 الطبعة الثانية، القاىرة: مكتبة الأنجمك المصرية.

ـ(: " التنشئة الاجتماعية لمطفؿ العربي بيف الكحدة 1986قدرم حنفي ) .71
(، تصدر عف الييئة العامة للبستعلبمات 28، العدد )مجمة النيؿكالتعدد "، 

  .67ػ  61بالقاىرة، ص ص 

، المجمد الثاني، القاىرة: ذخيرة عمكـ النفس:  ـ(1991كماؿ دسكقي ) .18
 لمطباعة كالنشر. مؤسسة الأىراـ

التدريس عف طريؽ ـ(: 2116محمد بف يحيى زكريا كعباد مسعكد ) .19
 . www.infpe.eduمكقع ، عمى الالمقاربة بالأهداؼ كالمقاربة بالكفا ات

القاىرة: دار الفكر  الثقافة البدنية لمطفؿ،ـ(: 1979مسعكد عكيس ) .21
 لمطباعة كالنشر كالتكزيع.

فاعمية شعيرة الصلاة في بنا  ـ(: 2114مييد محمد المتككؿ مصطفى )  .21
 ، الخرطكـ: شركة مطابع العممة المحدكدة.الشخصية

دراسة ـ(: " أساليب الكحي الرباني في ضبط العدكاف المفظي "، 2115ػػػ )ػػ .22
، مقدمة في المؤتمر الدكلي الثاني لمجمعية النفسية بحثية نفسية تتصيمية

 السكدانية، الخرطكـ.

http://www.infpe.edu./
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ـ(: "تعظيـ شعيرة الصلبة كعلبقتو بالكفاءة الاجتماعية لدل 2111ػػػػػػ ) .23
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عمى الرابط :  بحث منشكر،الإنترنت "، 
www.sefac.mans.edu.eg/arabic 
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 المقدمة
 تمهيد

 عزيزتي الدارسة،
 مرحبان بؾً أيما ترحيب بيف ثنايا الكحدة السادسة مف ىذا المقرر. 

لعكامؿ المؤثرة في عممية التنشئة كىك يدكر المحتكل الرئيس ليذه الكحدة حكؿ ا
 مكضكع في غاية الأىمية كما تريف.

تنقسـ الكحدة إلى أربعة أقساـ رئيسة، كما تشتمؿ الأقساـ الثلبثة الأكلى عمى أقساـ 
ثانكية أخرل. يتناكؿ القسـ الأكؿ أىـ العكامؿ المؤثٌرة المتعمٌقة بالفرد النٌاش  مف حيث 

بمية ، كما يناقش القسـ الثاني اىـ العكامؿ المؤثرة المتعمٌقة بالبيئة الكراثة كالتككينات كالقا
الأسرية مف حيث ترتيب ميلبد الطفؿ كحجـ الأسرة كبنيتيا كتركيبيا. أما القسـ الثالث 
فيتناكؿ العكامؿ الاجتماعية مف حيث المكانة كالأدكار كالقيـ كالمعايير كالمستكل. أما القسـ 

 ش عكامؿ التديف كالإيماف الخالص.الرابع كالأخير فيناق
نأمؿ أف تككني قد ككنتي فكرة كاضحة جمية عف مكضكع ىذه الكحدة الرئيس 
كأقساميا المختمفة كما نتمنى لؾ كقتا سعيدان كأنتً تقكميف بدراستيا كمعالجة أنشطتيا 

 يرىا.كتدريباتيا كأسئمة تقكيميا الذاتي بيمة كاقتدار كأف تساىمي معنا في ترقيتيا كتطك 
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 أهداف الوحدة 
   

          

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

الدارسة، بعد فراغؾ مف دراسة هذ  الكحدة ينبغي أف  عزيزتي
 -تككني قادرة عمى أف:

 أىـ العكامؿ المؤثٌرة في النشئة. تعددم 

 العكامؿ المتعمقة بالفرد النٌاش . تشرحي 

 العكامؿ المتعمقة بالبيئة المدرسية. تبيني 

 العكامؿ الاجتماعية المؤثٌرة في التنشئة. تكضٌحي 

 عكامؿ التٌديُّف كالإيماف الخالص. تحددم 

 أكجو الاختلبؼ بيف العكامؿ المؤثرة. تصفي 

 أكجو التٌداخؿ بيف تمؾ العكامؿ كالمتغيرات. تستنتجي 
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 Developing Human) العوامل المتعلقة بالفرد الناشئ.1

Factors) 

  الوراةة والتكوينات الجسمية البيولوجية 1.1
لتنشئة هي عبارة عف رعاية لمنمك في جكانب  لما كانت ا عزيزتي الدارسة،

 (،Learningلعمميتي النضج البيكلكجي، كالتعمـ )النمك محصٌمة كلما كاف  المختمفة،
التي تنقؿ الخصائص كالصفات مف الآباء للؤبناء، ككذلؾ  الكراثة البيكلكجيةيتبيٌف أفٌ 

هي مف أهـ التككينات الجسمية البيكلكجية، كخاصة الجيازيف العصبي كالغددم للئنساف، 
ماـ التربكييف مف آباء كمعمميف، معنى ىذا أفٌ إل العكامؿ المؤثٌرة عمى عممية التنشئة 

( يككف خير معيفو ليـ، لفيـ Physiology( كالفزيكلكجي )Biology)بأساسيات الأحياء 
 نمك في الطفكلة كالمراىقة.أفضؿ لمظاىر ال

، كرغـ ضعفو الكبير عند الكائف الإنسانيـ( أفٌ 2008كتكضً ىدل قناكم )
، تجعمو حساسان كبدرجة ىائمة لمنبيات خمةيمتمؾ إستعدادات بيكلكجية ضكلادتو، إلا أنو 

كمف أمثمة هذ  البيئة الخارجية، كتعطيو مركنة كبيرة لتعمُّـ أنماط سمككية متنكعة كمتباينة  
استجابات فطرية كراثية كالتي ىي  الإستعدادات البيكلكجية الأفعاؿ المنعكسة الطبيعية،
قدرة الإنساف عمى أمثمتيا أيضان،  كمف غير متعممة، يتحكـ فيها الجهاز العصبي السميـ.

الكقكؼ منتصب القامة كعمى استخداـ يدي  في النشاط كفي تناكؿ الأشيا  كقدمي  في 
كاتساع قدرة جهاز  الهضمي عمى تفتيت ، اتساع مجاؿ حاسة بصر كمف أمثمتيا  الحركة.

ذابة كامتصاص مختمؼ أنكاع الأغذية، النباتية كالحيكانية عمى حدو سكا .  كا 
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  القابلية للتعلم والمرونة لي السلوك 2.1
أهـ خصائص المكلكد البشرم  قابميت  الفائقة عمى التعمٌـ كالمركنة في تشكهؿ لعؿ  

  فالإستعدادات كالتككينات سمكك ، كخاصة تعمـ الرمكز كاكتساب المغة المنطكقة كالمكتكبة
لأكلية، كتحرٌكو في بدايات عممية لمنمك  البيكلكجية لمناش  ىي التي تمدٌه بالحاجات كالدكافع ا

مثيرات البيئة ضركرية لتنبي  التككينات ـ( أفٌ 2008كفي ىذا السياؽ، ترل ىدل قناكم )
البيكلكجية لمطفؿ الناشئ لإصدار الاستجابات التي عف طريقها يقكـ بتغيير سمكك  شيئان 

لبن، يكتسب الطفؿ المعنى كالدلالة مث التٌدرج في النمك العقمي لمطفؿ الناشئفمف خلبؿ  فشيئان 
التي كانت خميطان مشكشان في أرضية غير متمايزة.  لممثيرات الحسية )صكر، أصكات، ركائح(

كذلؾ تنمك قدرتو عمى الإدراؾ مع تعمٌمو لمغة، كيصاحب ذلؾ تعمٌمو لمتعبير المغكم عف دكافعو 
كمف المظاهر المهمة لمتعمـ في . كحاجاتو الأكلية، بدلان مف التعبير عنيا صياحان أك صراخان 

الطفكلة، إكتشاؼ الطفؿ لقدرت  عمى ضبط أك إرجا  الإشباع الفكرم لحاجات ، حتى الأكلية 
 منها، كذلؾ مف خلاؿ تعمٌم  القدرة عمى ضبط عمميتي الإخراج.

يجب عمى التربكييف  أساسيات بيكلكجيةـ( أفٌ ثمة 2011سعد حسف أحمد )كيبيف 
تمثٌؿ مفتاح الكصكؿ لمراشد في الحسباف أثناء قياميـ بعممية التنشئة، لأنيا معرفتيا ككضعيا 

كمف بيف هذ  كالذم لعبت التنشئة السكية دكران رئيسان في نمكه كفي تشكٌؿ شخصيتو  السكمٌ، 
الأساسيات البيكلكجية مفهكـ الغرائز في السمكؾ البشرم، كالاتصاؿ الجسمي بيف الطفؿ 

الطفؿ الناشئ لجهاز عصبي سميـ، ل  فاعميت  في القياـ بكظائؼ  الرضيع كأم ، كامتلاؾ
 عقمية تمكٌف الطفؿ الناشئ كتزكٌد  بقدرة هائمة عمى التعمٌـ، كعمى المركنة في التعمٌـ.

الارتباط الصريح ككفؽ رؤية إسلبمية، كردت في القرآف الكريـ، إشارة مباشرة تكضًٌ 
كذلؾ في قكلو تعالى: " كالله  تي السمع كالبصربيف قدرة الطفؿ الناشئ عمى التعمـ بحاس

أخرجكـ مف بطكف أيمياتكـ لا تعممكف شيئان كجعؿ لكـ السمع كالأبصار كالأفئدة لعمكـ تشكركف 
يجب تنشئة (. كاستجابة لأمر الله بشكر نعمو كآلآئو التي لا تعدٌ كلا تحصى، 78" )النحؿ: 

الحكاس شكران عمميان، بغض البصر عف  الأطفاؿ كالشباب عمى شكر الله تعالى عمى هذ 



241 

 

قاؿ تعالى: " كلا تقؼ ما ليس لؾ بو عمهـ إفٌ  المحارـ كعف تتبع عكرات الناس كعيكبهـ،
 (.36السمع كالبصر كالفؤاد كؿ أؤلئؾ كاف عنو مسؤكلان " )الإسراء: 

 أسئمة تقكيـ ذاتي 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 أجيبي عف الأسئمة الآتية:
 شئة المتعمٌقة بالفرد الناش ؟ ما عكامؿ التن .27

 ما التنشئة؟ .28

 أكممي الآتي:  .29

 النمك محصٌمة لعمميتي........................ ك ........................
 ما الدكر الذم تقكـ بو الكراثة البيكلكجية؟ .31

ٍـ التربكيكف إذف؟ .31  بماذا يجب أف ييمً

 و؟مذا يمتمؾ الكائف الإنساني رغـ ضعفو البائف عند كلادت .32

 ىاتي أمثمة للبستعدادات البيكلكجية. .33

 ما أىـ خصائص المكلكد البشرم. .34

 ما الذم يمدُّ الناس بالحاجات كالدكافع الأكلية؟ .35

 مثٌمي لممثيرات الحسية. .36

 ىاتي مثالان لمظير مف المظاىر الميمة لمتعمٌـ في الطفكلة. .37

ماذا يجب عمى التربكييف أف يضغط في حسبانيـ أثناء قياسيـ بعممية  .38
 لتنشئة؟ كلماذا؟ا

 مثٌمي للؤساسيات البيكلكجية؟ .39

 الفرد الناش  جيازان عصبيان سميمان كفعٌالا؟ لماذا يجب أف يمتمؾ .45

 ما الكيفية العممية لشكر الله تعالى عمى نعمة الحكاس مف قبؿ الناش ؟ .41
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  القابلية لتعلم اللغة واجتماعية السلوك 3.1
مف خلبؿ تفاعؿ الطفؿ الناش  مع أمو كأبيو، كمع بقية أفراد أسرتو، يتعمٌـ 

، عف مظاهر القبكؿ كالرضا لدل مف يحيطكف ب الانطباعات كالتكقٌعات، كذلؾ مف خلبؿ 
 يستمر في الاستجابات السمككية التي تجد القبكؿ كالمكافقةاستجاباتو السمككية  فيك 

، كىك تعديؿ الاستجابات التي تثير ضيقهـ أك عدـ ارتياحهـيقكـ بتغيير أك لدييـ، بينما 
 بيذا يتعمٌـ الصفة الاجتماعية لمسمكؾ.
عكامؿ أساسية تميز الطفؿ ـ( إلى أفٌ ثمة 2011كيشير سعد حسف أحمد )

كقدرت  عمى تككيف ، تمتع  بذكا  مركب، أىميا الناشئ عف صغار الكائنات الحية الأخرل
كيضيؼ مبينان أف ىذه العكامؿ تعمٌـ المغة المنطكقة كالمكتكبة.  كقدرت  عمى، عادات معقدة

مجتمعة، ىي التي ترفع سمكؾ الإنساف مف المستكل الغريزم المحدٌد بالكراثة البيكلكجية، 
إلى المستكل الراقي المحدد بالكراثة الاجتماعية. كتظير أىمية معرفة ىذه العكامؿ 

ا في تنشئة الأطفاؿ  فتعمُّـ الطفؿ الناش  لبعض الأساسية في التطبيقات الكاجب مراعاتي
ذات الصمة بيذه الاستجابات،  بالنضج البيكلكجي للأعضا  الجسميةالاستجابات محككـ 

تكافر مثيرات بيئية معيٌنة في فترة زمنية كما أف تعمُّمو بعضان آخر مف الاستجابات يحكمو 
تختمؼ الفترات الحرجة يث (، حCritical Periodتسمى بالفترة الحرجة ) محدٌدة،

 باختلاؼ خصائص النمك، كمطالب  أثنا  الطفكلة كالمراهقة.
إفٌ البحكث العممية المتعمٌقة بتحديد أمٌ الاستجابات السمككية يحكـ تعمٌميا النضج 
البيكلكجي بدرجة أكبر، كأيُّيا يحتاج تعمٌميا لمثيرات بيئية في فترات حرجة، كما ىي الفترات 

ىذه الخصائص النمائية، تدخؿ ىذه البحكث العممية في إطار ما يسمى بعمـ  الحرجة لمثؿ
 (.Child Psychologyنفس الطفؿ )

إفٌ عمى مف يقكمكف بعممية تنشئة الأطفاؿ، سكاءن أكانكا آباء أك أميات أك معمميف 
 أفٍ يتزكدكا بثقافة نفسية تربكية كاسعة تضـ بيفبرياض الأطفاؿ أك بالمدارس النظامية، 

 Social) جنباتها الإلماـ بنظريات التعمٌـ عامة، كبنظريات التعمـ الاجتماعي
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Learning Theories )معرفتهـ . كما يجب أف تضـ ثقافتيـ التربكية بصفة خاصة
كمختمؼ بالعكامؿ المؤدية لمتعمهـ الجيد، كعلاقة نمك الأطفاؿ بالتعمهـ كالنضج البيكلكجي، 

 الإلماـ بالعكامؿ المختمفة. ككذلؾ ترات الطفكلة كالمراهقةمطالب النمك السكم بمختمؼ ف
كالتي تشجٌع التنشئة السكية للأطفاؿ كتدفع بها )بيكلكجية، فيزيكلكجية، أسرية، مدرسية(، 

 للأماـ، كتمؾ التي تعيؽ تقدـ التنشئة أك تؤخٌرها أك ترجع بها  إلى الكرا .

 القابلية للتعاطف والتعلُّم الانفعالي  4.1
ف الخصائص المميزة لمناشئ البشرم، قدرت  عمى تككيف مشاعر مختمفة م 
ـ( رأم 2008  فقد أكردت ىدل قناكم )إزا  مختمؼ المثيرات كالمنبهات البيئية كمتباينة
بتميهز فطرة الإنساف عف طبيعة الحيكاف بمجمكعة عكاطؼ كمشاعر ( Cooleyككلي )

لإعجاب كالغيرة، الشفقة كالترآحـ، القسكة ...، منيا الحب كالكد، الخجؿ كالحياء، اأساسية، 
نتشارها بيف الناس كفي جميع  كالدليؿ عمى فطرية هذ  الانفعالات، عمكميتها كا 

ف كانت طرؽ التعبير عنيا تختمؼ باختلبؼ الثقافات. كفي القرآف الكريـ  المجتمعات، كا 
 (.43جـ: إشارة ضمنية لذلؾ في قكلو تعالى: " كأنٌو ىك أضحؾ كأبكى " )الن

)أسرة، أقراف، رفاؽ لعب( شرط ضركرم  كجكد الطفؿ الناشئ في جماعة أكليةإفٌ 
  فعلبقات أعضاء الجماعة الأكلية مع لتكشؼ قابميت  لمتعاطؼ، كلنمكها كتطكٌرهاكرئيس، 

بعضيـ أساسيا الحب كعمؽ المشاعر المتبادلة. كأساس تكشُّؼ ىذه القدرة الفطرية ىك 
ع الآخريف الذيف يتفاعؿ معيـ اجتماعيان، فيتعاطؼ معيـ كيشاركيـ كضع الفرد نفسو مكض

(. معنى ىذا Emotional Intelligenceكجدانيان، كبيذا تنمك مككنات ذكائو الانفعالي )
الطفؿ الذم ينشت كهك يعاني مف الحرماف الاجتماعي كالعاطفي، ف ف قابميت  لمتعاطؼ أفٌ 

نمك لدي  مشاعر الخكؼ أك العدائية تجا  مع الآخريف سكؼ تعاؽ كتثبٌط، كربما ت
( Psychopathic Personalityالآخريف. كيرتبط ظهكر الشخصية السيككباتية )
أهـ خصائص السيككباتي تمركٌز  فمف  ب عاقة تكشؼ قابمية الطفؿ الناشئ لمتعاطؼ 
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ية حكؿ ذات ، كأفٌ علاقات  الاجتماعية تخمك مف العكاطؼ كالتعاطؼ. كهك يفتقر لممرجع
 المحددة لمصكاب كالخطت، كما يفتقر لمشعكر بالذنب أك الخطيئة.

 أسئمة تقكيـ ذاتي 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

 أجيبي عف الأسئمة الآتية:
 لمسمكؾ؟ –كيؼ يتعمٌـ الناش  الصفة الاجتماعية  .1

ساسية التي تميٌز الطٌفؿ الناشئمف صغار الكائنات الحية ما العكامؿ الأ .2
 الأخرل.

 بـ يجب أف يتزكٌد التٌربكيكف؟ .3

 علبـ تشتمؿ الثقافة النفسية التربكية الكاسعة؟ .4

 ماذا يجب أف تضـ ثقافة التربكييف أيضان؟ .5

 أذكرم كاحدة مف الخصائص المميزة لمناش  البشرم؟ .6

يكاف حسب رأم ككلى بـ تتميٌز فطرة الإنساف عف طبيعة الح .7
(Ccooley؟) 

 ما الدليؿ عمى فطرية المشاعر كالعكاطؼ الأساسية؟ .8

 ما ضركرة كجكد الناش  في جماعة أكلية؟ .9

 ما مردكد الحرماف الاجتماعيٌ كالعاطفيٌ لمدل الطفؿ؟ .11

 بـ يرتبط ظيكر الشخصية السايككبانية؟ .11

 ما أىـ خصائص السايككباتي؟ .12
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 ( Family Environment) العوامل المتعلقة بالبيئة الأسرية.2

 ( : Child Birth Order) أ/ ترتيب ميلاد الطفؿ
نشراح المشرفي ) فؿ بيف إخكانو ـ( إلى أف ترتيب الط2009تشير ىالة الجركاني كا 

كأخكاتو مف حيث الميلبد أك العمر، يؤثر في تنشئتو، كما يؤثر إلى حدن ما سمات 
شخصيتو في مرحمة الرشد  كتبيٌناف أف الحقائؽ المتعمقة بترتيب ميلبد الطفؿ لا يمكف 
تطبيقيا عمى جميع الأطفاؿ، حيث أف سمات الشخصية تعتمد أيضان عمى نكع الأخكة 

ف حيث الذككرة كالأنكثة، كما تعتمد ىذه السمات أيضان عمى سمكؾ الأصغر كالأكبر م
الآباء كثقافة العائمة. بالإضافة إلى ذلؾ فإف الفترات الطكيمة كالكاسعة فى العمر بيف 
الأطفاؿ الأشقاء قد تقمؿ مف تأثير ما يترتب عمى ترتيب الميلبد في التنشئة كفي تشكيؿ 

نشئة الأطفاؿ تبعان لترتيب الميلبد، مع بياف أىـ الشخصية. كفيما يمي بياف مكجز عف ت
 .   الخصائص كالسمات الناجمة عف عمميات التنشئة الأسرية لكؿن

%( مف الأسر لدييا طفؿ 10: تشير إحصاءات بعض الدكؿ أف حكالى )الطفؿ الكحيد/ 1
يرة كاحد فقط، كربما تككف ىذه النسبة قد تضاعفت في السنكات الأخيرة، نتيجة لعكامؿ كث

في مقدمتيا تأخر سف الزكاج كخركج الكثير مف النساء لمعمؿ. كقد تضاربت النتائج حكؿ 
سمات الطفؿ الكحيد، حيث يشير بعضيا إلى أنيـ يعانكف مف الشعكر بالكحدة، كأنيـ 
أنانيكف كمدلمكف كيعتمدكف عمى أبائيـ، بينما يشير بعض ىا الآخر إلى أنيـ لا يعانكف مف 

اف أقرانيـ فى المعب جزء مف حياتيـ، كىـ يتعممكف كيؼ يقضكف الكقت الكحدة إذا ما ك
بمفردىـ أك مع الآخريف، كأنيـ أقؿ أنانية مقارنة بالأطفاؿ الآخريف، كما أف لدييـ معدلات 

 ذكاء كقدرات عقمية عالية.
: يشترؾ الطفؿ الأكؿ )البكر( مع الطفؿ الكحيد في بعض الطفؿ الأكبر )البكر(/ 2

لسمات، فالطفؿ الأكؿ يعتبر كحيدان لفترة مف الزمف كذلؾ باستثناء التكائـ  حيث الصفات كا
تشير نتائج بعض البحكث إلى أف الأطفاؿ الأكائؿ قد يككنكا متفكقيف مف حيث قدراتيـ 
العقمية، فيـ يشارككف في تعمـ كتعميـ إخكتيـ الأصغر منيـ، كينقمكف إلييـ خبراتيـ 
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كىـ أيضان يتمتعكف بقدرات إبداعية عالية نتيجة إجاباتيـ عف  كتجاربيـ مما ينمي ذكاءىـ،
 Experimentalأسئمة إخكتيـ عف الأفكار. كقد أيطمؽ اسـ أطفاؿ التجارب )

children عمى الأطفاؿ الأكائؿ في أسرىـ، لقياـ الآباء بتجريب الأفكار الجديدة التى لـ )
يقة فى الأكضاع المتشابية، كأيضان يتـ تختبر مف قبؿ عمييـ  كلأنيـ لا يعاممكف بنفس الطر 

معاقبتيـ بشدة كمكافآتيـ أكثر مف الأطفالإخكتيـ الذيف يكلدكف بعد ذلؾ. كما أف الآباء 
الجدد يككنكف أكثر قمقان، كىـ أيضان في شؾو مف مياراتيـ كممارساتيـ الكالدية مقارنة بالآباء 

مكضع الحب كالاىتماـ كالطفؿ  الذيف لدييـ أكثر مف طفؿ. كالطفؿ الأكؿ قد لا يككف
الكحيد، لذلؾ يمجأ الطفؿ الأكؿ إلى استخداـ فنيات كأساليب لمسيطرة عمى إخكتو عند 
قدكميـ، مثؿ إصدار الأكامر كالتيديدات. كقد يمجأ الطفؿ الأكؿ لمقكة الجسمية لحماية 

 ف. إخكتو الصغار كالدفاع عنيـ، ليذا ربما يككف أقؿ شعبية عند الأطفاؿ الآخري
: يطمؽ اسـ )الطفؿ الأكسط( عمى الطفؿ الثانى فى أسرة لدييا ثلبثة الطفؿ الأكسط/ 3

أطفاؿ، كما يطمؽ أيضان عمى الطفميف الثانى كالثالث فى الأسر التي لدييا أربعة أطفاؿ، أك 
في الأسر الكبيرة التي لدييا خمس أطفاؿ أك أكثر. كتشير نتائج البحكث أف الطفؿ الأكسط 

( أقؿ مف الطفؿ الأكؿ أك الطفؿ الكحيد، كلكنو أعمى مف الطفؿ IQبة ذكاء )لديو نس
الأصغر في نسبة الذكاء. كعندما يككف الفارؽ الزمنى بيف الإخكة أقؿ مف ثلبث سنكات 
يميؿ الكبار في الأسرة إلى قضاء كقت أقؿ مع الطفؿ الأكسط، بينما يقضى ىؤلاء الكبار 

ما يككف الفارؽ الزمنى بيف الإخكة ثلبث سنكات أك أكثر  فترة أطكؿ مع الطفؿ الأكسط عند
فالفترة الزمنية التى يقضييا الآباء مع الأبناء ليا تأثير كبير عمى ذكاء الطفؿ، كما بينت 
نتائج بعض الدراسات أف الطفؿ الكسط يتكافؽ بسيكلة مع الظركؼ الجديدة، كعندما يكلد 

أنيـ أخذكا مكانو كما يشعر المكلكد الأكؿ. بعده أطفاؿ صغار لا يشعر الطفؿ الأكسط ب
كمف ناحية أخرل قد يشعر الطفؿ الأكسط أنو محبكس فى الكسط، كربما يدفعو ىذه 

 الشعكر إلى منافسة إخكتو. 
نَ الطفؿ الأخير/ 4 :  بينت نتائج دراسات أف الأطفاؿ الأصغر غالبان ما يظيركا تفكقاى

( الخاصة بيـ تككف أقؿ مف إخكتيـ. كمف حيث IQاجتماعيان كليس عقميان، فنسب الذكاء )
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سمات شخصياتيـ فيـ عادة ما يشعركف بالاسترخاء كاليدكء كالمرح كالبيجة، كما أف الآباء 
يككنكف أكثر رضا كثقة في مياراتيـ كممارساتيـ الكالدية عندما يكلد الطفؿ الأخير. إف 

يـ، أكثر مف تعامؿ إخكتيـ الأطفاؿ الأصغر يتعاممكف مع شخصيات متباينة كمنذ طفكلت
الأكبر سنان، ىذا إلى جانب أنيـ يجدكف رعاية كاىتماـ مف إخكتيـ الأكبر. كقد يفرط الآباء 
فى تدليؿ الطفؿ الأصغر بأعتباره الأخير، كما أف الإخكة الأكبر ييتمكف بو بصكرة أكبر 

تماعيان، فيميؿ إلى أيضان، كبالتالي قد يككف الطفؿ الأصغر أقؿ استقلبلية كأقؿٌ نضجان اج
الغضب أك إلى الثرثرة أك إلأل الشجار ليحكذ كؿ الحب كالرعاية، مف جميع المحيطيف بو، 

  مف الأسرة كمف الأصدقاء.
ما سبؽ يبيف إمكانية تأثر شكؿ تنشئة الطفؿ كنمطيا داخؿ أسرتو، باختلبؼ  

تحرل العدؿ كالمساكاة ى ، تقكـ عمكلكف الرعاية الكالدية السكية كالمرغكبةترتيب الميلبد  
داخؿ الأسرة الكاحدة، بغض النظر عف ترتيب الميلبد، كيتحقؽ ذلؾ مف خلبؿ  بيف الأطفاؿ

تجنٌب كمف خلبؿ  تركيز الكالديف عمى الطفؿ كليس عمى ترتيب  أك مكانت  داخؿ الأسرة،
رة "، مثؿ " إنؾ مجرد طفمة صغيالتعميقات كالعبارات التى لها تتثير سمبي عمى الطفؿ، 

كمثؿ " إنؾ صغير كعاجز عف عمؿ أل ش  "، كمثؿ " أنت ليس لؾ أل رأل "،  كمثؿ 
"عميؾ أف تنفٌذ ما أقكلو فقط دكف أل معارضة أك مناقشة، لأنؾ لا تعرؼ مصمحتؾ"، 
كأيضان تجنٌب العبارات التي قد تسبب ضغطان لمطفؿ أك المراىؽ، مثؿ : " أنت الأكبر، لذا 

 أف تتصرؼ بصكرة أفضؿ ".عميؾ أف تعرؼ أكثر، ك 
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  (Family Size) بحجم الأسرة 2.2 
تناكلت عدة دراسات علبقة حجـ الأسرة بتنشئة الأطفاؿ  كدراسة بكليت 

(1982Polit ( سيغؿ كآخركف ،)1984 Sigel et al  ،)( 1990ممدكحة سلبمة ،)ـ
 (Rachelann) (2009) ف(، راشيلبLiang & Sugawara 1996ليانغ كسكقاكارا )

(، Silles(2010سيممز ) (، Al-Hassan & Lansfordـ 2009) كلانسفكرد ، الحسف
(. كما أفٌ ىناؾ الأدبيات التي Cole( 2011ـ(، كككلي )2010أشرؼ محمد أحمد )

تناكلت علبقة حجـ الأسرة مف حيث عدد الأطفاؿ مع الأساليب المتبٌعة في تنشئتيـ كنمكىـ 
نشراح 2008أحمد جميؿ حمكدم )ـ(، 2005] فاطمة زياني دريد ) ـ(، ىالة الجركاني كا 

 ـ([.2009المشرفي )
كتتفؽ نتائج مثؿ ىذه الدراسات في بعض الجزئيات، بينما تتبايف في جزئياتو 

معيارية تربية ـ( إلى أفٌ 2008أخرل  كفي ىذا السياؽ يشير أحمد جميؿ حمكدم )
 ، كؿ ذلؾ يختمؼ باختلاؼ حجـ الطفؿ، كعلاقة الكالديف بالطفؿ، كعلاقة الطفؿ ب خكت

الأسرة كترتيب ميلاد الطفؿ  ففي الأسرة صغيرة الحجـ تككف لدل الكالديف القدرة عمى 
كتككف تكريس الكقت كالانتبا  لكؿ صغير، كما يككف هناؾ ضبط معتدؿ لسمكؾ الأطفاؿ، 

دكار ىناؾ إرادة كقدرة عمى إعطاء كؿ طفؿ داخؿ الأسرة نفس المزايا، كيتـ تكزيع الأ
كفي الأسر متكسطة بمعرفة الكالديف، كمطالب الكالديف للبنجاز مكجٌية نحك الجميع. 

حيث يمنع الصغار مف الأصدقاء الحجـ، يميؿ الضبط الكالدم نحك التسمهط كالقسكة، 
لمحاجة إلييـ في المساعدة داخؿ البيت، كتتركز ضغكط الكالديف لمتحصيؿ الدراسي عمى 

ات كمشاجرات حادة بيف الأشقاء، كقدرة الكالديف عمى تحديد المزايا الكبار، كتكجد مشاحن
 كالمراكز محدكدة، كتكثر مقارنات الكالديف بيف أبنائيـ.

قد تغيب الرؤية حكؿ تربية الأبناء، كتكثر الاحتكاكات  كفي الأسر كبيرة الحجـ،
في  لتسمطيكيسكد التحكـ الاستبدادم االزكجية لكجكب تكافر تضحيات شخصية كمالية، 

، كىي مشاحنات كتقع شجارات كاحتكاكات بيف الأشقا محاكلة لتجنب الارتباؾ كالفكضى. 
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لا يكقفيا إلا فرض الكالد لسيطرتو اذا كانت شخصيتو قكية، حيث يقكـ بتكزيع المياـ 
لزاـ الجميع بتنفيذىا، مف أجؿ تحقيؽ التكافؽ كالانسجاـ داخؿ الأسرة.  كالأدكار كا 

الدراسات التي ركزت عمى حجـ ـ( إلى نتائج 1990سلبمة )كتشير ممدكحة 
الأسرة كدكر الأشقاء كالفاصؿ الزمني بينيـ لإبراز مدل التنكع في شخصيات الأبناء كفقان 
لمتنكع في تككيف الأسرة كحجميا  فمع مقدـ طفؿ جديد تتغير بيئة الأسرة، كما تتأثر 

تائج ىذه الدراسات أفٌ سمكؾ الكالديف المباشر العلبقات القائمة بيف أفراد الأسرة، إذ بينت ن
نحك أطفاليـ يتأثر بعدد الأبناء في الأسرة كالأمر لا يرجع إلى ظيكر علبقة ثنائية جديدة 
ٍـ الاىتماـ كالرعاية بقدكـ طفؿ جديد، كتزداد  نما يتعمٌؽ بتناقص كى بيف الأـ كالطفؿ الجديد، كا 

، كيزداد إدراؾ الأبناء لمرفض الكالدم بازدياد حجـ أشكاؿ التفاعؿ السمبي بيف الأـ كأطفاليا
الأسرة. كفي بعض الأحياف فإف زيادة حجـ الأسرة يحدث آثاران سالبة عمى العلبقة كأشكاؿ 

لحجـ الأسرة كما بيٌنت نتائج دراسات أفَّ التفاعؿ بيف الزكج كالزكجة، أم بيف الأب كالأـ. 
كد أرتباط طردم بيف حجـ الأسرة مع ميؿ الآباء ككج  معاممة الكالديةالعمى أساليب  أثرها

ىماليـ كعدـ حمايتيـ.  لمعقاب كالقسكة، كمع ميؿ الآباء لرفض الأبناء كا 
 نكعية الاتصاؿيحدٌد حجـ الأسرة  ، مف جية أخرل، فإفَّ عزيزتي الدارسة

بنا  أ فٌ   فقد تبيف أر في طبيعة العلبقات بينيـيؤثٌ الآباء كالأبناء، كما بيف  كالتكاصؿ
فهـ أبنا  الأسر الصغيرة  أما عتماد عمى النفس،ستقلاؿ كالاالأسر الكبيرة يتمتعكف بالا

، يسكد  التسامحفي جك بعضهـ بعضان الآبا  كالأبنا  أقؿ استقلالية، كلكف يعاكف 
كفي ذات السياؽ  .هـسمكككضبط  الأبنا  الإقناع لتكجي النقاش ك كينهج الآبا  أسمكب 
 إلى تقصٌي العلبقة بيف حجـ الأسرة (Rachelann( 2009ف ))ىدفت دراسة راشيلب

(، دخؿ تحت خط الفقرأسرية فقيرة )مستكل الفي بيئة نشأ ي لطفؿو النمك التربكم مستكل ك 
النمك التربكم العلبقة بيف حجـ الأسرة ك  يتكسط"سمكؾ الكالديف" كمتغير كما تمت دراسة 

علبقة كجكد إلى نتائج دراسات سابقة أشارت  كقد انطمقت ىذه الدراسة لمتحقٌؽ مف مطفؿ.ل
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 (2009)ف )راشيلبكقد أكٌدت نتائج دراسة  حجـ الأسرة. لأطفاؿ كمتغيرابيف ذكاء  عكسية
Rachelann)  ،مف حيث نمك الطفؿ عمى نمك ان كبير ان حجـ الأسرة تتثير أفَّ لىذه 

كفي ذات  عية كالعاطفية، كالميارات الاجتماكالمعرفية المغة التعبيريةك الدقيقة،  اتحركال
الكالديف كحجـ  أمٍّ مفبيف سمكؾ  ارتباطعدـ كجكد علبقة الكقت بينت نتائج ىذه الدراسة 

 .الكالديفعف سمكؾ تمامان مستقؿ  نمك الطفؿ،تأثير حجـ الأسرة عمى  أفٌ أم الأسرة، 

ه كيرل المؤلٌؼ، أفٌ نتائج مثؿ ىذه الدراسات ربما تككف مضممة بسبب عدـ اتساؽ ىذ
النتائج مع الأطر النظرية الأساسية التي تنطمؽ منيا الدراسة، كمثاؿ ذلؾ دراسة راشيؿ 

ـ( نفسيا، فمنطمقيا النظرم أفٌ زيادة عدد الأطفاؿ ككبر حجـ الأسرة يؤثر سمبان في 2009)
عدـ رعاية الآباء للؤبناء، كفي سمبية سمكؾ الآباء مع الأبناء، كىك ما أكدت نتائج ىذه الدراسة 

البتة !!! ليذا يجب أف يككف الباحث المسمـ، عمى يقظة عقمية لمثؿ ىذه الدراسات.  صحت 
ذا كاف ذلؾ كذلؾ، فربما يككف اليدؼ مف دراسة راشيؿ ) ـ( ىذه كأخكاتيا ػ مع 2009كا 

ملبحظة نشرىا عمى شبكة المعمكمات كبدكف مقابؿ مادم ػ ىك محاكلة إقناع الناس، في 
ات بالإعراض عف إنجاب الأطفاؿ، أك تحديد عددىـ في أقؿٌ رقـ مختمؼ البقاع كالمجتمع

ممكف. كبالطبع فإفٌ مثؿ ىذه الأىداؼ تتعارض مع إحدل المقاصد العميا لمديف الإسلبمي  
فقد حثٌ رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ( الشباب عمى الزكاج كالإنجاب  ففي الحديث 

سميـ بنت ممحاف( قالت: يا رسكؿى الًله،  الصحيً عف أنس بف مالؾ، أف أمو )كاسميا أـ
، ادعي اللهى لو، فقاؿ: " " )صحيً المهـ أكثًرٍ مالى ، ككلدى ، كبارًؾٍ ل  فيما أعطىيتى خادًميؾ أنسه

البخارم(، فإفٍ لـ تكف في )كثرة الكلد( خيران كثيران كنفعان عميمان لمعبد المسمـ في دنياه كآخرتو، 
 الله عميو كسمـ( لأنس.لما دعا بو رسكؿ الله )صمى 

فعمى الأزكاج في جميع بلبد المسمميف، ألا يزعجكا أنفسيـ بتحديد )كـ الأبناء( الذم 
يريدكف، فإفٌ النسمة التي قدٌر الله تعالى أنٌيا تخمؽ مف بيف صمب كترائب الزكج كالزكجة، 

أقاـ الزكجاف فإنيا كائنة لا محالة، كفي الكقت الذم يقدٌره الحؽ سبحانو كتعالى، سكاءن 
بالتنظيـ ػ بالعزؿ أك بغيره ػ أك لـ يقكما بذلؾ  فعف أبي سعيدو الخدرمٌ، أنٍو بينما ىك جالسه عًندى 
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، فكيؼ تىرل  النبيّْ )صمَّى اللهي عميو كسمَّـ( قاؿ: يا رسكؿى الًله، إنا نيصيبي سىبينا، فنيحًبُّ الأثمافى
لا عميكـ أف لا تىفعىمكا ذلكـ، فإنيا ليستٍ نىسىمىةه كتىب  في العىزؿً؟ فقاؿ: "أك إنَّكـ تىفعىمكفى ذلؾ ؟

ةه" ) لمتتكيد عمى مبدأ أساسي في (. كىذه الإشارة صحيً البخارماللهي أف تىخريجى إلٌا ىي خارًجى
ذا المبدأ لا يمنع مف التخطيط ، مع ملبحظة أف ىالعقيدة كهي أفَّ قدر الله نافذ لا محالة

كالأخذ بالأسباب تعبدان كعبادة لله ربٌ العالميف  بمعنى أفَّ المؤمف يفرُّ مف قدر الله إلى قدر 
الله، كىك إذ يفعؿ ذلؾ، فإنما ىك يسعى كيتحرؾ داخؿ إطار منضبط بضكابط شرع الله كحكؿ 

 مى. محكر ثابت لايتغير كلا يتبدٌؿ، كىك إبتغاء كجو ربٌو الأع
 نشاط

 

 
 

 

  خروا الأم من البيت للعمل 3.2
لقكؿ الله سبحانو كتعالى: "كقرف  الأصؿ لزكـ النسا  البيكتكفؽ رؤية إسلبمية، فإفٌ  

ىػ( أفٌ 1431(، كفي ىذا السياؽ يبيف بكر بف عبد الله أبك زيد )33في بيكتكفٌ" )الأحزاب: 
هفٌ مف البيكت رخصة لا تككف لزكـ النسا  البيكت عزيمة شرعية في حقهفٌ، كخركج

كيضيؼ بأفٌ ىذا الأصؿ الشرعيٌ يحقٌؽ جممة مف المقاصد الشرعية منيا  لضركرة أك حاجة.
مراعاة ما قضت بو الفطرة السكية كشرعة ربٌ العالميف مف القسمة العادلة بيف عباده مف أفٌ 

ت بو الشريعة . كمف المقاصد تحقيؽ ما قضعمؿ المرأة داخؿ البيت، كعمؿ الرجؿ خارج 
الإسلبمية مف أفٌ المجتمع الإسلبمي مجتمع فردم، فمممرأة مجتمعيا الخاص بيا، داخؿ بيتيا، 
. كىك عريف كظيفتيا الحياتية: زكجة، كامٌان، كراعية لبيت زكجيا، ككفاء بحقكقو مف سكفو إلييا

كالجماعات  كيتبيف مقصد الشرع بمزكـ المرأة بيتها أف أسقط عنها التكميؼ بحضكر الجمعة

عبير عف المشاعر كالعكاطؼ عزيزتي الدارسة، تختمؼ طرؽ الت
كيؼ تريف الطٌريقة التي يعبٌر  –عزيزتي الدارسة  -باختلبؼ الثٌقافات الآف

عنيا الجبؿ الصٌاعد خاصة فتياتنا السكدانيات عف مشاعرىف كعكاطفيف؟ 
تتسؽ تمؾ الظٌكاىر مع الثٌقافة السٌكدانية الأصيمة؟ ناقشي ما إلى أم مدل 

 كتبتو مع ثلبثة مف زميلبتؾ.

http://www.dorar.net/book/6216&ajax=1


252 

 

في الصمكات، كصار فرض الحج عميها مشركطان بكجكد محرـ لها، كما أسقط عنها فريضة 
 الجهاد، في مقاتمة العدك بالسلاح.

إفٌ لزكـ المرأة الأـ لبيتيا، كعدـ خركجيا منو إلٌا لضركرة شرعية، كالضركرات تقدٌر 
بكم في تنشئة أطفالها عمى الكج  بدكرها التر بقدرىا، يرتبط ارتباطان كثيقان بفاعمية قياميا 

لخركج الأمهات لمعمؿ خارج البيكت، . كفي المقابؿ فإفٌ الأكمؿ، في إطار طاقتها ككسعها
كخاصة إذا طالت ساعات غيابهف عف البيت، آثاران سالبة عمى تنشئتهفٌ لأبنائهفٌ، كأهـ هذ  

  الآثار:

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

في خركج المرأة لمعمؿ خارج البيت، منازعة لمرجؿ في عممو خارج البيت، كبقدر ىذه  إفٌ  (1
المنازعة يختؿ التكازف الداخمي لمرجؿ، في مكاف عممو كفي بيتو، الأمر الذم يفقده الراحة 

 ىػ(.1431كالسكينة في مكاف عممو كفي داخؿ بيتو، عمى حدو سكاء )بكر بف عبد الله أبك زيد: 

تقؿ ف خركج المرأة لمعمؿ خارج البيت، الزيادة المستمرة في أعداد الأطفاؿ الذيف ينتج ع (2
تحت ظركؼ تنشئتيـ تتـ   كىـ فئة مف الأطفاؿ عاملبتالميات للؤ أعمارىـ عف عاـ كاحد

 .مضطربة كمتغيرة باستمرار

في سف ىـ  ينتج عف خركج المرأة لمعمؿ خارج البيت، الزيادة المستمرة في أعداد الأطفاؿ الذيف (3
خركجيـ مف المدرسة إلى  كقت مف ،دكف أم رعايةغالبيتيا  عيش  كىـ فئة أطفاؿ تالمدرسة
 ـ(.2111)إبراىيـ عبد الرحمف رجب:  ف مف العمؿيالكالد ة أحد عكدحيف 

في الأسر التي تخرج الأميات لمعمؿ خارج البيت، تككف الحياة في البيت مميئة بالضغكط، كلا  (4
معدلات القسكة عمى الأطفاؿ ترتفع طار بار يمتقطكف أنفاسيـ  كفي ىذا الإيكاد الصغار كالك

حالات ىركب كتزداد القسكة عمى الزكجات، ، كأيضان ترتفع معدلات تعذيبالضرب أك بال
المنحرؼ سمكؾ بسبب رفقاء السكء، أك بسبب الأك  ،بسبب مشكلبت مدرسية ،مف أسرىـ الأبناء

 .ـ(2111)إبراىيـ عبد الرحمف رجب: 

ر في تنشئتيا خركج المرأة لمعمؿ أثٌ  ىػ( أفَّ 1414نت دراسة بدرية بنت محمد مسعكد )بيٌ  (5
ليذا  ل خركجيا للبعتماد عمى خادمة لتربية الأطفاؿ. كمف ناحية تربكية، فإفٌ لأبنائيا، حيث أدٌ 

 يا غير مسممة،الأمر مخاطر لا حصر ليا، خاصة إذا كانت الخادمة لا تتحدث العربية أك أنٌ 
يؤثر أفٌ ترؾ الطفؿ مع خادمة ـ( عمى 2119نشراح المشرفي )احيث تؤكد ىالة الجركاني ك 

 .، بشقي  العقمي كالانفعاليفي نمك  النفسي سمبان 
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 نشاط

 

 

 
 ( Family Structure) بنية الأسرة وتركيبتها 4.2

فٍ أهـ العكامؿ في فاعمية عممية التنشئة السكية للأبنا ، سلامة البنا  الأسرم مً  
فقد أكٌدت نتائج الدراسات أفٌ تصدع الأسرة أك تفكٌكيا، بغياب أحد الكالديف  كقكة تماسٌك  

لانفصاؿ بالطلبؽ، أك بسيادة خلبفات حادة كمستمرة لفترات طكيمة، أك كفاة أحدىما، أك ا
ربما بيف الكالديف، غالبان ما يؤثٌر سمبان في تنشئة الأبناء، كفي نمكىـ بصكرة سكية. بؿ 

لى أنماط  تككف البنية الأسرية المفكٌكة سببان مباشران في دفع الأبنا  إلى الانحراؼ، كا 
كمما كانت بنية الأسرة قكية دراسات، أنٌو كفي المقابؿ تؤكد ال السمكؾ المضاد لممجتمع.

كمتماسكة، ككاف التكافؽ كالانسجاـ هك الصفة الغالبة عمى العلاقة بيف الكالديف، كمما 

ـ(، كالتي أجريت عمى عينة مككنة 2114كشفت نتائج دراسة غادة أحمد عكض ) (6
قة مف أميات عاملبت كأميات غير عاملبت بمحمية الخرطكـ  عف كجكد علب

كانتشار كؿ العدكاف كالعناد كالانطكا  ة، بيف عمؿ الأميات خارج البيت ارتباط دال
كجكد علاقة كما بينت نتائج ىذه الدراسة  لدل أطفالهف بالتعميـ قبؿ المدرسي.

ارتباط طردم دالة بيف أسمكبي الرفض كالتسمط في معاممة الأمهات العاملات مع 
 ع درجات العناد لدل هؤلا  الأطفاؿ.أطفالهف بالتعميـ قبؿ المدرسي، م

 

خركج المرأة لمعمؿ ييعدُّ مف خصمان عمى التنشئة السٌكية لمطفؿ. " 
ىؿ تقضييف مع عمؿ المرأة؟ أـ تقضي مع بقائيا في المنزؿ حتىٌ تتفرغ 
لمتربية كالتنشئة؟ كلماذا؟ أـ أف لؾ رأيان تكفيقيان بيف الرأييف؟ كيؼ ذلؾ؟ قارني 

ثنيف مف زميلبتؾ. إلى أم مدل تختمؼ أك تتفؽ تمؾ إجابتؾ بإجابة ا
 الإجابات.
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في ك  ساعد ذلؾ عمى تنشئة الطفؿ بصكرة إيجابية، كعمى نمك شخصيت  بصكرة متكاممة 
لذيف ينحدركف مف عائلات الأطفاؿ اىذا السياؽ، تشير نتائج دراسات تربكية حديثة إلى أفٌ 

يتمتعكف بقدرات أفضؿ في القرا ة كالكتابة أم في كجكد الأب كالأـ معان،  ثنائية العائؿ،
جرا  العمميات الحسابية، عف أقرانيـ الذيف نشأكا في كنؼ عائلبت بدكف أب، حيث  كا 

 تتحمؿ الأـ منفردة كافة أعباء التنشئة.
، كىك عامؿ ميـ كمؤثر في ر الأب كالأـعمكمما يدخؿ في إطار تركيبة الأسرة،  

عمر، تختمؼ كمان الأطفاؿ لآباء متقدميف في النمك الأبناء كتنشئتيـ  فالتنشئة التي يتمقاىا 
الطفؿ لأب كأـ في أكائؿ  ف أفَّ فقد تبيٌ شباف  الأطفاؿ لآباء كنكعان عف التنشئة التي يتمقاىا 

أعمى مف الطفؿ الذم يكلد لأب قمي ذكا  كنمك ع عمر يحقؽ مستكياتالات مف يالعشرين
 طفمهااحتماؿ إصابة مف يزيد عند الإنجاب  ـ عمر الأـتقده كما أف  ،كأـ في الأربعيف

القرا ة تعمـ صعكبات لزيادة احتماؿ معاناة الطفؿ مف بالإضافة  دالذهنية كالتكحه عاقة بالإ
دكر الأسرة في ( عف ىػ1425)نكرة بنت شارع العتيبي كفي دراسة لمباحثة  كالرياضيات.

احتراـ الكقت، التخطيط، ، كالمتمثمة في: قيـ التنمية كالتحديثتنشئة الأبناء عمى 
لإبداع، احتراـ العمؿ الإنجاز، اتحمؿ المسؤكلية،  ،الإنتاجية، الاعتماد عمى النفس

ة بمدينة الرياض بالمممك ،الأنظمة كالتعميمات، الطمكح التعميمي كالمهني اليدكم، كاحتراـ
مع عمر الآباء كالأميات العربية السعكدية، بينت النتائج كجكد ارتباط طردم بيف داؿ 

 .احتراـ العمؿ اليدكمك كالتعميمات،  الإنجاز، احتراـ الأنظمة ىتماـ بتنشئة الأبناء عمىالا
كممػػػا يػػػدخؿ أيضػػػان فػػػي إطػػػار تركيبػػػة الأسػػػرة، نػػػكع الأبنػػػاء )ذكػػػكر / إنػػػاث(، كالػػػذم  

ان فػػي نمػػك ىػػؤلاء الأبنػػاء كتنشػػئتيـ، كذلػػؾ مػػف خػػلبؿ المعاممػػة الكالديػػة كمػػا يعتبػػر عػػاملبن ميمػػ
يدركيا ىؤلاء الأبناء  فقد كشفت نتائج بعػض الدراسػات، أفٌ معاممػة الآبػاء كالأميػات للؤبنػاء 

الآبا  أكثػر تسػامحان كتحػاكران مػع الأبنػا  تختمؼ كتتبايف تبعان لمنكع، كالصكرة العامة ىي أفٌ 
ف مشػاعر الكالػديف تختمػؼ . مف جانػب آخػر فػإالأمهات أكثر تسمطان مع الإناث كأفٌ  الذككر،

ئػو أبنامػا يفعػؿ مػع بالحنػاف أكثػر م ففالأب يميػؿ إلػى بناتػو كيشػعرى تبعان لمنكع  ناحية الأبناء
كمػػػا  .ئيػػػا الػػػذككر أكثػػػر ممػػػا تفعػػػؿ مػػػع بناتيػػػاتقػػػكـ الأـ بيػػػذا الػػػدكر تجػػػاه أبناالػػػذككر، بينمػػػا 
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تختمؼ عػف نظيرتهػا لمبنػت، كبالتػالي  غايات تنشئة الكلدأفٌ  مجتمعاتاليلبحظ في بعض 
 .مع كؿو منهماأسمكب التعامؿ يختمؼ 

مػػف جانػػبو أخػػر فػػإفٌ لتركيبػػة الأسػػرة مػػف حيػػث كجػػكد نػػكع كاحػػد فقػػط مػػف الأبنػػاء أك 
كجػػػػكد تشػػػػكيمة مختمفػػػػة مػػػػف النػػػػكعيف، ارتباطػػػػان كأثػػػػران فػػػػي تنشػػػػئة الأبنػػػػاء  فقػػػػد بيٌنػػػػت بعػػػػض 

أكثػر عرضػة أفٌ البنت التى ليا أخكة ذككر فقط، أم ليس ليا أخػكات بنػات، تكػكف  الدراسات
كذلؾ عنػد مقارنتيػا بالبنػت التػى ليػا  لإظهار سمات ذككرية مرتفعة مثؿ الطمكح كالمنافسة،

إخػكة ذكػكر كأخػػت كاحػدة أك عػدة أخػػكات بنػات. كتبػيٌف مثػػؿ ىػذا الاتجػاه بالنسػػبة لمكلػد الػػذكر 
أكثػر أخكات بنػات، كلػيس لػو أخ أك إخػكة ذكػكر، فقػد كػاف إلػى حػدو مػا  الذل لو أخت أك عدة

 عرضة لإظهار سمات أنثكية مرتفعة مثؿ الحنك كالطاعة كالمسايرة.
كممػػا يػػدخؿ فػػي تركيبػػة الأسػػرة، كلػػو علبقػػة كثيقػػة بتنشػػئة الأبنػػاء، كجػػكد الجػػد ك/أك 

كامتػػدادان لمعائمػػة  ط أفرادىػػا،الجػػدة  فيػػذا الأمػػر قػػد يشػػكٌؿ عامػػؿ اسػػتقرار للؤسػػرة كرمػػزان لتػػراب
كصػػكنان لكحػػدتيا كتماسػػكيا، كقػػد يسػػتفيد الأبػػاء كالأميػػات مػػف خبػػرة كحنكػػة الجػػد كالجػػدة فػػي 
معالجػػػة بعػػػض مشػػػػكلبت الأطفػػػاؿ. كفػػػي المقابػػػػؿ، تكاثفػػػت الآراء فػػػي الكقػػػػت الػػػراىف عمػػػػى 

الجػػػد ك/أك  ضػػػركرة عػػػدـ انفػػػراد الجػػػد  بالتنشػػػئة، كلكػػػف لا يبػػػدك أفٌ كػػػؿ الآراء ترحػػػب بػػػانفراد
الجػػدة بتربيػػة الأطفػػاؿ كتنشػػئتيـ، كذلػػؾ خكفػػان مػػف الطػػرؽ التػػي قػػد تتبػػع  فالمشػػكمة تبػػدأ حػػيف 

دكر الجد أك الجدة، الحب كالرعاية كركاية القصص كالحكايات التي تكسب الطفػؿ يتجاكز 
 التػػدليؿ المبػػالغ فيػػو، كالسػػككت عػػف أخطائػػو الفادحػػة، كقػػد يكػػكف إلػػى مكركثػػان ثقافيػػان غنيػػان،

مػػف العقػػاب، أك مػػف بػػاب رغبػػة الجػػد ك/أك الجػػدة فػػي الحفػػاظ   السػػبب الخػػكؼ عمػػى الطفػػؿ
معيمػػا أطػػكؿ فتػػرة  عمػػى محبػػة الطفػػؿ ميمػػا كٌمػػؼ الأمػػر حتػػى ييقبػػؿ عمػػى زيارتيمػػا كالبقػػاء

   يعيها الأجداد. فالمحبة كالحماية الزائدة قد تككف رشكة عاطفية، قد لاممكنة، 
كالجػػػدة كسػػػط الحفػػػدة، يسػػػاىـ فػػػي تحقيػػػؽ  د الجػػػدكيػػػرل بعػػػض التربػػػكييف، أفٌ كجػػػك 

الإتػػػػزاف الانفعػػػػالي ليػػػػؤلاء الحفػػػػدة، لأنٌػػػػو يشػػػػعرىـ بػػػػأنيـ نتػػػػاج تسمسػػػػؿ طبيعػػػػي فػػػػي العائمػػػػة. 
كلتجنُّػػب التػػأثير السػػمبي لتربيػػة الجػػد كالجػػدة عمػػى الحفػػدة، يكصػػي ىػػؤلاء التربكيػػكف بػػأف عمػػى 

التػػػدليؿ كالحمايػػػة الزائػػػدة، سػػػيعمـ  الآبػػػاء أفٍ يشػػػرحكا لمجػػػد أك الجػػػدة كبطريقػػػة ىادئػػػة، أفٌ 
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الأطفػػػاؿ كالشػػػباب المراكغػػػة فػػػي التعامػػػؿ، كالبحػػػث عػػػف طػػػرؽ سػػػهمة أك ممتكيػػػة عنػػػد 
 مكاجهتهـ لصعكبات أك مشكلات.

 نشاط

 

 

 

 
 

  (Social Factors) العوامل الاجتماعية.3

  (Social Position & Roles) المكانة والأدوار الاجتماعية 1.3

( ىػػي Social Positionـ(، أف المكانػػة الاجتماعيػػة )2008تبػػيف ىػػدل قنػػاكم ) 
( كقػد تكػكف Social Centreكضػع معػيف فػي البيئػة، كتسػمى أيضػان بػالمركز الاجتمػاعي )

كمركز الفػرد أك مكانتػ  المكانة لمفرد داخؿ الجماعة، كما قد تككف لمجماعة داخؿ المجتمع. 
(، كهػػػك مصػػػطمح Roleلػػػدكر )تيممػػػي عميػػػ  أنكاعػػػان معينػػػة مػػػف السػػػمكؾ تعػػػرؼ باسػػػـ ا

فػػالمرأة فػػي  اجتمػػاعي يشػػير إلػػى السػػمكؾ المتكقػػع ممػػف يشػػغؿ مكانػػات اجتماعيػػة معينػػة 
مكانتيا الاجتماعية كربة منػزؿ كأـ لأطفاليػا، تقػكـ بػأدكار اجتماعيػة يتكقعيػا منيػا النػاس مػف 

مػاـ بشػػؤكف حكليػا، ذلػؾ مػف ناحيػػة رعايػة الصػغار كالعنايػػة بيػـ، كتػدبير شػػؤكف بيتيػا، كالاىت
أفٌ لممكانػػػػة الاجتماعيػػػة أدكاران تعبٌػػػر عنهػػػػا تكقٌعػػػات، كتفػػػرض عمػػػػى زكجيػػػا. معنػػػى ىػػػذا 

صػػاحبها إلتزامػػات عميػػ  القيػػاـ بهػػا تسػػمى كاجبػػات، كتعطيػػ  إمتيػػازات يتمتػػع بهػػا تمسػػى 
 .حقكؽ

يرل عمـ النفس الحديث أفٌ بيئة الأسرة كتركيبيا كالتعامؿ المختمؼ 
مع الذٌككر كالأناث ككجكد الجد أك الجدة تؤثر كؿ تمؾ المعطيات عمى 

قكمي بدراسة  –عزيزتي الدارسة  -تنشئة الطفؿ سمبان أك إيجابا. الآف
عمى أطفلب ثلبث رياض مختمفة مستصحبة تمؾ العكامؿ ميدانية 

كالمعطيات، إلى ماذا تكصمتي؟ أعرضي نتائج دراستؾ عمى المشرؼ 
 الأكاديميٌ.
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معنػػى ىػػػذا أفٌ سػػػمكؾ الأفػػػراد محكػػػكـ بالتكقعػػػات كبسػػػمكؾ الآخػػػريف  كمثػػػاؿ ذلػػػؾ أفٌ 
ير سػػمككان معينػان لػػدل الأب، لا يصػػدر عنػػو فػي مكاقػػؼ أخػػرل ... فسػػمكؾ سػمكؾ الطفػػؿ يسػػتث

الأب ىنػا فيػػو رعايػػة كعطػػؼ ككػػؿ مػػا يػرتبط بالػػدكر لكظيفػػة )الأب(. عميػػو يمكػػف النظػػر إلػػى 
تنشػػػئة الطفػػػؿ، كالتػػػي تمتػػػد لسػػػنكات طكيمػػػة، عمػػػى أنٌهػػػا سمسػػػمة مسػػػتمرة كمتصػػػمة مػػػف 

فػػؿ مػػػع نسػػػيج متشػػػابؾ مػػػف المكانػػػات المكاقػػؼ كالخبػػػرات، التػػػي يتكػػػرر فيهػػػا تفاعػػػؿ الط
. كيبػدأ الطفػؿ الاجتماعية المختمفة، كما يرتبط بهذ  المكانات مف أنكاع السمكؾ كالتكقٌعػات

فػػي تعمُّػػػـ ىػػػذه التكقعػػػات كأنمػػػاط السػػػمكؾ التػػػي تػػػرتبط بمػػػا يشػػػغمو ىػػػك مػػػف مكانػػػات كأكضػػػاع 
عيػا. الإشػارة الميمػة  اجتماعيػة مختمفػة، كذلػؾ فػي الجماعػات التػي ينتمػي إلييػا، أك يتعامػؿ م

فػي ىػذا المقػاـ ىػي أفٌ عمػى الآبػاء كالمعممػيف، تجنػب كآفػة الممارسػات التػي تقمٌػؿ مػف مكانػة 
 الطفؿ بيف إخكانو بالبيت، أك بيف أقرانو بالركضة أك المدرسة.

  (Values & Norms) نسق القيم والمعايير 2.3
كالقػػػػػيـ م ينشػػػػػأ فيػػػػػو  يمتقػػػػػي الطفػػػػػؿ بقػػػػػيـ كمعػػػػػايير كثيػػػػػرة، تنتشػػػػػر بػػػػػالمجتمع الػػػػػذ 

(Values،هػي تمثػيلات معرفيػة لحاجػات الفػرد أك المجتمػع )  كيشػير عبػد المطيػؼ محمػػد
ـ( إلػػى أفٌ القػػدرة عمػػى تكػػكيف ىػػذه التمثػػيلبت المعرفيػػة ىػػي خاصػػية ينفػػرد بيػػا 1992خميفػػة )

( محػػددات مػػا هػػك حسػػف Normsبالمعػػايير )البشػػر دكف غيػػرىـ مػػف المخمكقػػات. كيقصػػد 
، أم أنٌيا تخبر الطفػؿ الناشػ  بالسػمكؾ المقبػكؿ كالسػمكؾ غيػر ك سيئ مرفكضمقبكؿ كما ه

كتتضػمف المعػايير مػا يقبمػ  المجتمػع مػف قكاعػد كعػادات كاتجاهػات المقبكؿ في الجماعة، 
 كميكؿ كاهتمامات.

كلإرتقػػاء المعػػايير كنسػػػؽ القػػيـ لػػػدل الناشػػئة، عبػػػر فتػػرات الطفكلػػػة كالمراىقػػة، دلالػػػة  
فػػي ىػػػذا  -التطػػػكر كالارتقػػا العكامػػػؿ المػػؤثرة فػػي عمميػػػة التنشػػئة  فيػػذا  كمغػػزل عنػػد تنػػاكؿ

فمف أهداؼ التنشػئة كغاياتهػا أفٍ يتشػرٌب  كسيمة كغاية في آفو كاحد،عبارة عف  -السياؽ 
 الناشئة القيـ الدينية كالأخلاقية كبعمؽ لتصبح جز ان رئيسػان فػي شخصػية كػؿ كاحػدو مػنهـ،

اشػػئ اسػػتخداـ هػػذ  القػػيـ كػػتطر مرجعيػػة يسترشػػد بهػػا  لمػػا أفٍ يػػتعمٌـ النكفػػي ذات الكقػػت 
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كبعبػػػارة أخػػػرل فػػػإف نسػػػؽ القػػػيـ كالمعػػػايير ىػػػي مينٌظّْمػػػات  ينبغػػػي أف يكػػػكف عميػػػ  سػػػمكك .
 اجتماعية لمعلبقات كالتفاعلبت بيف الأشخاص داخؿ الجماعة الكاحدة.

حكػػاـ قػػد تكصػػؿ إلػػى أفٌ الأ بياجيػػ ـ( أف 1992كيبػػيف عبػػد المطيػػؼ محمػػد خميفػػة ) 
الأخلبقية لدل الأطفاؿ في عمر السػابعة، تقػكـ عمػى أسػاس الأضػرار  الماديػة العيانيػة ليػـ، 
كفػػي نيايػػة مرحمػػة الطفكلػػة المتػػأخرة يحكػػـ الأطفػػاؿ عمػػى الفعػػؿ أك السػػمكؾ عمػػى أسػػاس نيػػة 
الفاعػػؿ، أكثػػر مػػف حكميػػـ عمػػى أسػػاس النتػػائج الماديػػة المترتبػػة عمػػى ىػػذا السػػمكؾ. كيضػػيؼ 

 لمقػػػيـ الدينيػػػةـ( أف نتػػػائج دراسػػػات أخػػػرل، أشػػػارت إلػػػى أفٌ 1992الخميفػػػة )عبػػػد المطيػػػؼ 
أهمية كبيرة في حياة الأطفاؿ في مرحمة الطفكلة المتتخرة، كأنها ترتبط لديهـ بقيـ الأمانػة 

 كالصدؽ، كاحتراـ الآخريف كتقديـ المساعدة لهـ.
ؽ كأدا  المهػػاـ لقػػيـ الإنجػػاز كالتحصػػيؿ الدراسػػيٌ كالتفػػككيعطػي المراىقػػكف أىميػة 

كيػػرتبط ارتقػػاء ىػػػذه القػػيـ بالمنػػاخ الأسػػرم. كمػػا كشػػػفت دراسػػات عػػف كجػػكد تغيػػػر الصػػعبة، 
، مثػػػؿ الحػػػب، فقػػػيـ المراهقػػػة فرديػػػة كتتجػػػ  نحػػػك تحقيػػػؽ الػػػذاتمسػػػتمر فػػػي نسػػػؽ القػػػيـ، 

كالجمػاؿ، كالحيػاة المثيػرة، بينمػا تقػػؿٌ أىميػة ىػذه القػيـ لػدل كبػػار السػف. فػي مقابػؿ ذلػؾ تػػزداد 
 مع التقدـ في العمر.  القيـ الاجتماعية كالتعاكف، كالتسامح، كمساعدة الآخريفة أىمي

 (1تدريب )
 

 

 
 
 
 

 ( Socio Economic Status) المستوى الاجتماعي الاقتصادي 3.3

 اكتبي ما تعرفينو عف "بياجو".      
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علاقة ـ( عمى أفٌ ثمة 2008ـ( مع ىدل قناكم )2011يتفؽ سعد حسف أحمد ) 
ماعي للأسرة كقيامها بعممية تنشئة الأطفاؿ. ارتباط قكية بيف الكاقع الاقتصادم كالاجت

 socio-economic)للأسرة  الاجتماعي الاقتصادممستكل الكبقصد بمصطمح 

status )،الدخؿ كالتعميـ كالمهنة.في ضك  مستكل  كضعه اجتماعي محدد للأسرة 
 ( للئشارةsocial classكيستخدـ عمماء الاجتماع الإشتراكيكف مصطمً طبقة اجتماعية )

كضع الفرد في التدرُّج اليرميٌ الاجتماعي، بينما يستخدـ منظركف أكربيكف مصطمً ل
( كيفضٌؿ المنظركف الأمريكاف مصطمً طائفة social positionالمركز الاجتماعي )

( فإفٌ Cultural Dictionary(. ككفقان لمقامكس الثقافي )social casteاجتماعية )
 الأسرة أك العائمة  مكقؼأك تقييـ لمقياس ة عبارة عف للؤسر  الاجتماعي الاقتصادممستكل ال

 عمى أساس الدخؿ، كالتعميـ، كالمينة.كذلؾ لآخريف، لبالنسبة 
عالية، : ثلبث فئاتلتقسيـ الكضع الاجتماعي الاقتصادم عمى عادة كقد جرت ال 
يمكف تقييـ  ،أسرة أك فرد في كاحدة مف ىذه الفئاتمنخفضة. كعند تصنيؼ ، ك متكسطة

كقد كشفت نتائج عدد مف الدراسات عف قدرة  غيرات الثلبثة )الدخؿ، كالتعميـ، كالمينة(.متال
الجياز التنفسي، كالإصابة بأمراض صحية،  تمشكلببالدخؿ كالتعميـ  نخفاضتنبؤية، لا

انفصاـ كالإصابة بمرض الفصاـ )الشرياف التاجي، أمراض القمب ك التياب المفاصؿ، 
في مكاف غير الملبئمة الظركؼ البيئية بة بالأمراض الجسمية ب(  كتفسٌر الإصاالشخصية
لمممثميف الأشخاص بسمكؾ كممارسات ، عقميةالأمراض البينما تفسٌر الإصابة بالعمؿ، 
 .التي نشأ فييا الفرد الاجتماعيةلمبيئة 

ـ( إلى أفٌ أساليب التنشئة تصطبغ بأساليب الحياة 2008كتشير ىدل قناكم ) 
(Life Styles ) ففي المستكيات  التي ترتبط بالمستكيات الاجتماعية الاقتصادية للؤسر

الاجتماعية الاقتصادية الدنيا تصطبغ التنشئة بالطاعة التي يبالغ الآبا  في فرضها عمى 
الأبنا ، كتكقيع العقاب البدني عمى الأبنا  هك الإستراتيجية التربكية السائدة، كخاصة إذا 

ؼ بعض الأشيا  أك الممتمكات. كفي المستكيات الاجتماعية أدل سمكؾ الطفؿ إلى إتلا
الاقتصادية المتكسطة تصطبغ التنشئة بالمحافظة عمى العادات كالتقاليد كالقيـ )كخاصة 
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الأمانة( كضبط النفس، كفي المستكيات العميا تسكد التنشئة القائمة عمى الاستقلاؿ 
تاحة قدر  كبير مف الحرية في السمكؾ للأبنا  م  ع تدخؿ الآبا  لترشاد.كا 

ف فٌ المكانة الاجتماعية مرتبطة بالعمؿ الصالح كالجهاد في ككفؽ رؤية إسلبمية،  
، فقد قاـ رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ( حيف سبيؿ الله، عملان كدعكة، تعممان كتعمهيمان 

كىا، اشتركا أنزؿ الله: " كأنذر عشيرتؾ الأقربيف " ، كقاؿ: " يا معشر قريش، أك كممة نح
أنفسكـ لا أغني عنكـ مف الله شيئا، يا بني عبد مناؼ لا أغني عنكـ مف الله شيئا، يا 
عباس بف عبد المطمب لا أغني عنؾ مف الله شيئا، كيا صفية عمة رسكؿ الله لا أغني 
عنؾ مف الله شيئا، كيا فاطمة بنت محمد )صمى الله عميو كسمـ(، سميني ما شئت مف 

(، كقاؿ )صمى الله عميو كسمـ(: صحيً البخارمعنؾ مف الله شيئا " ) مالي، لا أغني
 (.صحيً الجامع: الألباني"خياركـ في الجاىمية، خياركـ في الإسلبـ إذا فقيكا" )

 / المستكل التعميمي كالثقافي لمكالديف:1
، كىك متغير مستكل تعميـ الكالديف أثر في تنشئة الأطفاؿلتتفؽ الأدبيات عمى أفٌ  

يرتبط طرديان بالثقافة التربكية كالإلماـ الجيد بالأساليب كالطرؽ السكية في التعامؿ مع 
ف المتكقع أفٍ يميؿ الكالداف لمحكار الإيجابي كالنقاش البناء، كنحك الأطفاؿ  بمعنى أفٌ م

التشجيع كالتسامً في التعامؿ مع الأبناء، كذلؾ كمما ارتفع المستكل التعميمي لكؿ منيما. 
كفي المقابؿ، يككف مف المتكقع أفٍ يمارس الكالداف الأساليب السمبية، كالقسكة كالتسمُّط 

 ة كالإىماؿ، كذلؾ إذا انخفض المستكل التعميمي لكؿو منيما.كالرفض، كالحماية الزائد
إفٌ مستكل تعميـ الكالديف يؤثر في تنشئة الأبناء بطرؽو مباشرةو كغير مباشرةو، كعبر عدة 

 زيادة المستكل التعميمي لمكالديف يزيد مف قدرتهما عمى:آليات  منيا أفٌ 
 
 
 
 
 

  ٌـ الجيد للؤبناء.المشاركة بفاعمية في تحقيؽ التعم 
 كية.إدراؾ الحاجات المختمفة للؤبناء، ككيفية إشباعيا بطرؽ س 
 .الإدراؾ الصحيً لأدكار الكالدية، كالسعي الجاد لمكفاء بمتطمباتيا 
  ٌؽ النمك الشامؿ كالمتكامؿ للؤبناء.تكفير قدر كبير مف الفرص التي تحق 
 .معرفة مكاطف الخمؿ كالسمبيات في نمك الأبناء كعلبجيا عند ظيكرىا 
 ممية.تعميـ الأبناء أساليب التفكير السكية، كحؿٌ المشكلبت بطرؽ ع 
 .ترسيخ القيـ الدينية، كالأخلبقية، كاليكية الثقافية لدل الأبناء 

 

http://www.dorar.net/book/6216&ajax=1
http://www.dorar.net/mhd/1420
http://www.dorar.net/book/3741&ajax=1
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ات شخصيتيا، كتمتعيا بالتكافؽ كالصحة كمما يرتبط بالمستكل التعميمي لأـ، سم
النفسية، مستكل ثقافتيا التربكية، نسؽ القيـ لدييا، كمدل إلتزاميا الفعميٌ بيذه القيـ في 

فالأـ الصادقة الأمينة الخمكقة الكريمة العفيفة، تنشي  طفمها عمى هذ  القيـ سمككيا  
لماـ جيد بمراحؿ نمك الطفؿ،  كما أفٌ الأـ الكاعية كالتي لديها ثقافة كاسعة. الحميدة كا 

تدرؾ طبيعة التغيرات التي يمر بها طفمها، كتسعى جاهدة لتحقيؽ مطالب النمك في كؿ 
مرحمة مف هذ  المراحؿ، كما أنٌها تراعي الفركؽ الفردية بيف أبنائها، عند تعاممها مع 

لماميف الجيد بالثقافة التربك  كاحدو منهـ. ية ارتباطان طرديان كبالطبع يرتبط كعي الأميات كا 
كثيقان بالمستكل التعميمي للؤسرة التي نشأت فييا، كأيضان  بالمستكل التعميمي للؤسرة التي 

 تضميا مع أبنائيا، في كقتيا الحاضر.
للؤسرة، يتحدٌد بمقدار ما لدل  الحقيقيككفؽ رؤية إسلبمية، فإف المستكل التعميمي 

قيدة كالعبادة  قاؿ الله تعالى: " .. كيتعمٌمكف ما ، كىك ما تصً بو الععمـ نافعالكالديف مف 
(، ككاف رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ(، إذا صمٌى 102يضرىـ كلا ينفعيـ .." )البقرة: 

)ابف حجر  الٌمهـ إني أسالؾ عممان  نافعان، كرزقان طيبان، كعملان متقبلان "الصبً قاؿ: "
تو صمى الله عميو كسمـ لأصحابو كللؤمة العسقلبني: الفتكحات الربانية(، كمف تكجييا

 جميعان : " سمكا الله عممان  نافعان كتعكذكا بالله مف عموـ لا ينفع " )الألباني: صحيً الجامع(.
فبقدر نصيب الكالديف مف العمـ النافع، يككف قيامهما بتنشئة الأبنا  تنشئة 

تي فطر الناس عميها، الله الدعـ فطرة كغايتها قيمي دعكم، ربانية الكجهة، نسقها 
 سمـفت ،راحؿ حياتهـجميع مالعقيدة الصافية فيعيش الأبنا  بالإيماف ك نفكس، زكية الكت

يصدؽ  ،لسنت  غير مبدليفمتبعيف لنبيهـ  قكا ربهـ قمكبهـ كيستقيـ سمككهـ حتى يلا
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أكلئؾ الذيف نتقبؿ عنهـ أحسف ما عممكا كنتجاكز عميهـ قكؿ الحؽ سبحان  كتعالى: " 
 (.16)الأحقاؼ: "  سيئاتهـ في أصحاب الجنة كعد الصدؽ الذم كانكا يكعدكفعف 

كفي المقابؿ، فإف إفتقار الكالديف كعكزىما لمعمـ النافع، بشقيو الشرعي كالدنيكم، 
الأبناء يصابكف  ىؤلاء فٌ كنتيجة ذلؾ أ، م في تنشئة الأبناءالدعك  كاجبيعني غفمتيما عف ال

ي فيتخبطكف، كف تتراكـ عمى قمكبيـ ظممات الراف كالريىب، ، ك بأمراض الشبيات كالشيكات
ىـ يييمكف، كيصبً عيشيـ في الحياة الدنيا ضنكان، كحشرىـ كمبعثيـ يكـ القيامة  كؿ كادو 

عمى، يصدؽ عمييـ قكلو سبحانو كتعالى: " كمف أعرض عف ذكرم فإف لو معيشةن ضنكان 
عمى كقد كنت بصيران. قاؿ كذلؾ أتتؾ كنحشره يكـ القيامة أعمى. قاؿ ربّْ لـ حشرتني أ

 (.126ػ  124 :طو)آياتنا فنسيتيا ككذلؾ اليكـ تنسى " 
 / المستكل الاقتصادم للؤسرة :2

الكضع الاقتصادم ، ممف تشبعكا بالقيـ المادية العممانية، أفٌ عمماء الاجتماعيرل 
ك الطفؿ لاتجاه نم (More Reliable Factor) كثر مكثكقيةعامؿ الأللؤسرة ىك ال

كتنشئتو. كمؤلؼ السًفر الحالي لا ينكر أثر أك تأثير ىذا المتغير في تنشئة الأطفاؿ، كلكف 
يجابان، خاصة في  اختلبفو حكؿ الأىمية النسبية التي تيعطى لو، كحكؿ كجية تأثيره سمبان كا 

ي الماؿ كفؽ معطيات الكحي الربانالدكؿ كالمجتمعات التي تديف بديف الله الإسلبـ. إفٌ 
)الأنفاؿ:  : "كاعممكا أنٌما أمكالكـ كأكلادكـ فتنةه كأفٌ الله عند  أجره عظيـ"قاؿ تعالى فتنة،

(، كقاؿ رسكؿ الله صمى الله عميو كسمـ: " ما ذئباف ضارياف جائعاف باتا في زريبة 28
غنـ، أغفميا أىميا، يفترساف كيأكلبف  بأسرع فييا فسادان مف حب الماؿ كالشرؼ في ديف 

(. كالمسمـ الكرع يتحرل الحلبؿ في كسبو كيتحرٌل صحيً الترغيب: الألبانيء المسمـ " )المر 
ىـ ينفؽ ىذا الكسب، كذلؾ لقكؿ رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ(: " عبد لا تزكؿ قدما في

حتى يستؿ أربع: عف عمر  فيـ أفنا ، كعف عمم  ما فعؿ في ، كعف مال  مف أيف اكتسب  
 (.صحيً الجامع: الألباني)كفيـ أنفق ، كعف جسم  فيـ أبلا " 

يككفي عكنان لمكالديف في تنشئة الأبنا  بما يرضي ك حديف  فقد إفٌ الماؿ سلبحه ذ
ىـ الماؿي الصالحي لقكؿ رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ(: " الله إذا كاف الماؿ حلالان طيبان، نًعٍ
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كقد يككف الماؿ مدخلان يعبٌر من  (. شرح البخارم: ابف عثيميف) عندى الرجؿً الصالحً"
الشيطاف ليستحكذ عمى الكالديف ممف غفلا عف منهج الله تعالى، كاتبعا مف يتبعكف 

لىف تيغٍنًيى قاؿ الله تعالى: "  الشهكات، كليخرج بحظو كافرو مف الأبنا  ليككنكا مف حزب ،
ٍـ أىمٍكىالي  نٍيي الًديكفى عى ٍـ فًييىا خى ابي النَّارً ىي ديىيـ مّْفى المَّوً شىيٍئنا أيكٍلىئًؾى أىصٍحى يىكٍىـ يىبٍعىثييييـ . ييٍـ كىلاى أىكٍلاى

ا يـ الٍكى مىى شىيٍءو أىلاى إًنَّييٍـ ىي يىحٍسىبيكفى أىنَّييٍـ عى ٍـ كى ا يىحٍمًفيكفى لىكي مًيعنا فىيىحٍمًفيكفى لىوي كىمى . ذًبيكفى المَّوي جى
ٍـ ذًكٍرى المَّوً أيكٍلىئًؾى حًزٍبي الشَّيٍطىافً أىلاى إًفَّ حًزٍبى الشَّيٍطىافً ىي اسٍ  يـ الشَّيٍطىافي فىأىنسىاىي مىيٍيً ذى عى يـ تىحٍكى

كفى  اسًري (، كقاؿ رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ(: " يا كعب بف 19ػ  14" )المجادلة: الٍخى
 (.ترغيبصحيً ال: الألبانيحٍت " )عجرة ! إنٌو لا يدخؿ الجنة لحهـ نبت مف سي 

إفٌ الإشارة لمكضع الاقتصادم للؤسرة عمى أنٌو سلبح ذك حديف، في علبقتو كآثاره 
ية، بؿ إف نتائج بحكث كدراسات عمى تنشئة الأبناء، ليست مقصكرة عمى الرؤية الإسلبم

المعاني  عديدة، كفي مجتمعات إسلبمية كغير إسلبمية، أكدت ىذه الثنائية  فقد أشار محمد
ـ( إلى مجمكعة دراسات أيجرت في تسعينيات القرف الميلبدم 2009كصلبح المكزم )

الكضع مرتبطة بسك   تيكاجهكف مشكلا لأسر الفقيرةاأطفاؿ الماضي، بيٌنت نتائجيا أفٌ 
كفي  المخدرات. تعاطيالإنحراؼ نحك السرقة ك  ب مف المدرسة، كاحتماؿك الصحي، كالهر 

كيعجزكف عف مكاجهة التحديات يفتقركف لمصلببة النفسية  نيةالغ الأسرالمقابؿ، فإفٌ أبناء 
، كبالانغماس في حياة الممذات طمكحالطارئة، كيتصفكف بالأنانية، كبتدني مستكيات ال

 كالشهكات.
ي ظؿ ىكذا نتائج، يرل المؤلؼ أفٌ عمى أعضاء ىيئة التدريس بالجامعات، كف

كالعامميف بمراكز البحكث، ممف يدينكف بديف الإسلبـ كيعيشكف بيف المسمميف، أف يتحركا 
الدقة كالمكضكعية عند تقصييـ لمعلبقة بيف المستكل الاقتصادم لمفرد أك للؤسرة كمتغير 

( Perceptionغيرات نفسية كتربكية  ذلؾ لأفٌ إدراؾ )مستقؿ أك كسيط، مع غيره مف مت
( عف إدراؾ غير المسمميف لمماؿ، Completely differentالمسمـ لمماؿ يختمؼ تمامان )

كسمكؾ المسمـ كمشاعره كانفعالاتو إزاء الماؿ تختمؼ عف سمكؾ كمشاعر كانفعالات غير 
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كجكده كسعتو كأيضان في حالة غيابو المسمـ إزاء الماؿ، كذلؾ في كمتا حالتيو، أم في حالة 
 كقمتو، كلا يتسع المقاـ في ىذا السًفر لممزيد مف التفصيؿ.

 (2تدريب )
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 & Urbanization) مستوى التمدن والتحضر المادي 4.3

Physical Civilization)  
ر urbanizationفي البد  يجب التمييز بيف مفهكمي التمدف ) ( كالتحضه

(  فالتمدف يشير إلى تحكؿ تجمعات السكاف قميمة Physical civilization)المادم 
الكثافة، كذات الصبغة البدكية الرعكية أك الريفية الزراعية، إلى تجمعات سكانية عالية 
الكثافة، ذات طابع صناعي تجارم خدمي. بينما التحضر المادم يشير إلى تطكر التقنية 

ت، كالصناعة كالنقؿ كالمكاصلات، كفي المؤسسات كاستخداماتها في مختمؼ المجالا

 (:28يقكؿ الله تعالى في سكرة الأنفاؿ )
  "كاعممكا أنٌما أمكالكـ كأكلادكـ فتنةه كأفٌ الله عنده أجره عظيـ"

 (46كيقكؿ الله تعالى في سكرة الكيؼ )
لحات خير عند ربؾ ثكابان "الماؿ كالبنكف زينة الحياة الدنيا كالبقيت الصا

 كخيره أملبن"
 إلاـ تدعك ىاتيف الآيتيف؟ . أ

 متى يككف الماؿ فتنة؟ . ب

 ما علبقة السعادة كاليناءة بجمع الماؿ؟ . ت

 ىؿ تحفظي بيتان مف الشعر يعالج المكضكع ذاتو؟ اذكريو إذف. . ث
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التعميمية كالمدارس كالجامعات، كفي الخدمات الطبية كالعلاجية، كفي الاتصاؿ كالتكاصؿ 
 الاجتماعي.

فالأخير  التحضر المادم يختمؼ عف التحضر القيمي السمككيكيرل المؤلؼ أفٌ 
علبقاتو مع الآخريف  يشير إلى النمك كالرقي الإيجابي في سمكؾ الإنساف، كفي

(Intrapersonal ،بمعنى أفٍ تتدرج الإيجابية كالفاعمية في قيـ الإنساف كفي سمككو  )
لتككف علبقاتو التفاعمية مع كآفة المكجكدات، المشاىدة كالغيبية، في اتجاه يحقٌؽ إنسانية 

ؿ ديف الله الإنساف. كالتحضر القيمي بيذا المعنى الذم صاغو المؤلٌؼ، لا يككف إلٌا في ظ
ر المادم  الإسلبـ. كبالطبع، يفترض نظريان كجكد اقتراف كتلبزـ طردم بيف مفيكمي التحضُّ
 كالتحضر القيمي السمككي كلكف الكاقع المشاىد في حياة الناس، يشير إلى عكس ذلؾ !!!

ػ كييشار إليو في الأدبيات كالدراسات السابقة بمسمى المستكل  إفٌ لمستكل التمدٌف 
  كفي ىذا السياؽ بيٌنت نتائج علاقة كصمة كثيقة بالتنشئة الأسرية للأطفاؿػ  الحضرم

أكثر إقتناعان بالمعتقدات  الأمهات الريفياتـ( أفٌ 2001دراسة ماجدة حسف عبد اليادم )
، كخاصة الأكبر سنان كالأقؿ حظان في التعميـ. كما بينت الأمهات الحضرياتالشعبية مف 

سمكؾ الأمهات الريفيات كطرقهف في تنشئة أطفالهف أكثر تتثران نتائج ىذه الدراسة أفٌ 
بهذ  المعتقدات الشعبية، كبالتالي تتتثر دكافع السمكؾ كأساليب التفكير لدل أطفاؿ 
الريؼ بالمعتقدات الشعبية التي اكتسبكها مف خلاؿ تفاعمهـ المستمر مع أمهاتهـ. مف 

( أك المنطقة Neighborhood)ـ( أفٌ الجيرة 2112جانب  بيٌف رضا سلاطينة )
السكنية هي أحد أهـ كسائط التنشئة بعد الأسرة  فهي المناخ الاجتماعي الذم تعيش 

كيضيؼ ىذا الباحث أفٌ لكؿ  في  الأسرة، سكا ن أكانت مجتمعان محميان أك مجاكرة سكنية.
كأفٌ لصفات حي سكني صفات كخصائص تميزه عف غيره مف الأحياء كالمجتمعات، 

كيدلٌؿ عمى  ص الحي السكني، أثرها الكاضح في تشكيؿ سمكؾ الأبنا  كتنشئتهـ.كخصائ
ذلؾ بأفٌ الدراسات العمرانية الحديثة تؤكد عمى ضركرة ملبحظة سمكؾ الأطفاؿ داخؿ البيت 
كخارجو، كعمى ضركرة تحميؿ كتفسير العلبقات الأسرية المرتبطة بالمسكف ػ كإطار مادم ػ 

أك فرض عمييا، كما يترتٌب عمى ذلؾ مف نظـ اجتماعية كفكرية ذات اختارتو الأسرة لنفسيا 
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صمة مباشرة أك غير مباشرة بتنشئة الأطفاؿ تنشئة إيجابية. كأكدت نتائج ىذه الدراسة 
بمناطؽ السكف ـ( أفٌ ىناؾ خملبن كاضحان في تنشئة الأطفاؿ 2012)رضا سلبطينة: 

حيث يسكد الإزدحاـ كالعطالة، كتعٌـ  كالتي تنتشر في أطراؼ المدف الكبرل،العشكائي، 
تككف أساليب المعاممة الكالدية غير الفكضى كالقذارة كفي مثؿ ىذه التجمعات العشكائية، 
 سكية، طابعها القسكة كالتسمط كالإهماؿ كالحرماف.

لمجيرة كمستكل الحي السكني للأسرة أثر كقد أكدٌت أدبيات متخصصة، أفٌ  
 Peersكذلؾ مف خلبؿ تأثير جماعة الأقراف ) شئتهـ،مباشر في سمكؾ الأبنا  كتن

Group كالتي سبؽ تناكليا ككاحدة مف مؤسسات التنشئة. ففي ضكء مخالطة الطفؿ أك ،)
قد يصبح مؤدبان مهذبان كمتكافقان مع نفس  كمع الآخريف مف حكل ، المراىؽ لأقرانو كرفاقو، 

شعكر التنظير يمكف القكؿ بأفٌ . كفي ضكء ىذا كقد يصبح مضطربان أك مجرمان مطمكبان 
الطفؿ بعدـ الطمتنينة كبانعداـ الأمف النفسي داخؿ أسرت  كبيف أقران  في الجيرة، يجعم  

فيجتمع مع أطفاؿ  ( عف كالدي  كعف الحي السكني لأسرت ،Runawayيهرب بعيدان )
معان  آخريف عمى شاكمتو، أم يفتقدكف ما افتقده مف شعكر بالأمف كالانتماء، فيككنكف

( ليا قيميا الخاصة كلغتيا المشتركة )تسمى في السكداف Band Gamgعصابة )
بالراندكؾ(، فيندمجكف في أعماؿ ىامشية، كقد يمارسكف السرقة كيتعاطكف المخدرات، 

 ( في شخصياتيـ.Antisocialفتتبمكر سمات مضادة لممجتمع )
ر المادممف جانب آخر، فإفٌ  حيانان بالتمدف الزائد ، كالذم ييشار إليو أالتحضه

(Over Urbanization )ففي البيكت التي يسكدىا التحضٌر يؤثر سمبان عمى التنشئة  
المادم كتفتقر لمتحضر القيمي السمككي، ينشغؿ الكبار عف الصغار، بالقنكات الفضائية 

قؿٌ كبتقنيات الإتصاؿ كالتكاصؿ عبر الجكاؿ أك عبر الشبكة الداخمية )الإنترنت(، لدرجةو ي
فيقؿٌ معيا التفاعؿ الاجتماعي المباشر بيف الآباء كالأبناء، كبيف الأشقاء مع بعضيـ، 

، كربما ينمك لديو إدراؾه أساسو أف المصالً الشعكر بالإنتما  تدريجيان لدل الناشئ
كالمنفعة الشخصية ىي أساس العلبقات بيف الناس، فينشأ عمى قيـ تييمف عمييا الفردية 
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(individuality كجمع الماؿ ككنزه، كفي الدرؾ الأسفؿ مف ىذا النسؽ تقع قيـ التعاكف )
 كالتراحـ كالسعي لقضاء حكائج الناس، كتقع معيا بالطبع القيـ الأخلبقية.

ر المادم ككبر معدلات نمكه فرض كاقعان جديدان دفع بالتربكييف  إف إزدياد التحضُّ
ذا السياؽ يكضً محمد المعاني كصلبح لإعادة النظر في أىداؼ التنشئة كغاياتيا  كفي ى

 في ظؿ العكلمة، كالذم حدث الإجتماعي الأسرم التغيرـ( أفٌ سرعة 2009المكزم )
(Globalization كتقنيات )عمى  زيركلمت العممي ، دفعت بالبحثالإتصاؿ كالمعمكمات

ميمة الىداؼ الأكأحد ( Resilience) الطارئة دراسة قدرة الأسرة عمى مكاجية التحديات
غير  المعاصرة الأسرة أفٌ المعاصرة. كقد كشفت النتائج في ىذا السياؽ،  التنشئةلعممية 

 الأطفاؿ كالمراهقيف. مكاجهة هذ  التحديات، كخاصة في مجاؿ تنشئة قادرة عمى
 (3تدريب )
 

 

 

 Religiosity & Pure) عوامل التدين والإيمان الخالص.4

Faith) 
( حاجة فطرية Religiosityالتٌديَّف )إلى أفٌ  ، سبقت الإشارةعزيزتي الدارسة

مىى قاؿ تعالى: "  لدل الإنساف، ٍـ عى ٍـ ذيرّْيَّتىييٍـ كىأىشٍيىدىىي ىـ مًف ظيييكرًىً ذى رىبُّؾى مًف بىنًي آدى ذٍ أىخى كىاً 
ةً إًنَّ  ٍـ قىاليكاٍ بىمىى شىيًدٍنىا أىف تىقيكليكاٍ يىكٍىـ الٍقًيىامى ٍـ أىلىسٍتى بًرىبّْكي افًمًيفى أىنفيسًيً فٍ ىىذىا غى أىكٍ تىقيكليكاٍ . ا كينَّا عى

ٍـ أىفىتييٍمًكينىا بًمىا فىعىؿى الٍميبٍطًميكفى  كينَّا ذيرّْيَّةن مّْف بىعٍدًىً نىا مًف قىبٍؿي كى " )الأعراؼ:  إًنَّمىا أىشٍرىؾى آبىاؤي
 قيؿٍ قاؿ تعالى: "  كتظهر هذ  الحاجة كاضحة جمية عند الشدة كالكرب،(. 173ػ  172

ادًقًيفى  يٍرى المٌوً تىدٍعيكفى إًف كينتيٍـ صى يـ السَّاعىةي أىغى ذىابي المٌوً أىكٍ أىتىتٍكي ٍـ عى بىؿٍ إًيَّاهي  .أىرىأىيٍتيكيـ إًفٍ أىتىاكي
تىنسىكٍفى مىا تيشٍرًكيكفى  (، كقاؿ 41ػ  40" )الأنعاـ :  تىدٍعيكفى فىيىكٍشًؼي مىا تىدٍعيكفى إًلىيٍوً إًفٍ شىاء كى

ر؟ أك المدنية كالحضارة.        ما الفرؽ بيف مفيكمي التمدُّف كالتحضُّ
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ضٍتيٍـ كى تعالى: "  ٍـ إًلىى الٍبىرّْ أىعٍرى اكي ا نىجَّ ف تىدٍعيكفى إًلاَّ إًيَّاهي فىمىمَّ ؿَّ مى رُّ فًي الٍبىحٍرً ضى يـ الٍضُّ ذىا مىسَّكي اً 
كىافى الًإنٍسىافي كىفيكرنا (. كقاؿ تعالى: " كمف يبتغي غير الإسلبـ دينان فمف 67)الإسراء: "  كى

ضركرة تمييز (. كيرل المؤلٌؼ 85آؿ عمراف: ييقبؿ منو كىك في الآخرة مف الخاسريف " )
التديف عف الديف  فالديف أصكؿ ثابتة شرعها الله كرسكل ، كخكطب بها الأنس كالجفٌ 
عمى كج  التكميؼ، كمصدرها نصكص القرآف الكريـ كالسنة النبكية الصحيحة، بينما 

زكمها، كبقدر الجهد التديف الصحيح هك العمـ بهذ  الأصكؿ كالتفق  فيها، كالإلتزاـ بها كل
 كالاستطاعة.

إفٌ جميع المراجع كالأدبيات التي تناكلت العكامؿ المؤثرة في التنشئة، كالتي اطمع  
عمييا المؤلؼ، لـ تتطرؽ لمديف كالتديف كما يرتبط بيما مف مفاىيـ كمتغيرات ضمف ما 

كـ غفمة ذكم الاختصاص مف المسمميف، عف تتصيؿ العمتناكلكه مف عكامؿ  كلعؿٌ 
ىي السبب الرئيس  التربكية كالاجتماعية كربطها بالقرآفو الكريـ كالسنةو النبكيةو الشريفة،

في ذلؾ، كىي غفمة إمتدت لحقبو زمنية طكيمة كمتصمة. إف سدٌ ىذه الثغرة المعرفية، 
يستكجب كجكد محاكلات جادة لاستنباط عكامؿ التديف الإيجابي كالإيماف الخالص مف 

فٌ كالتي ليا صمة كثيقة كتأثير مباشر بتنشئة الأطفاؿ كالشباب، عممان بأ الشرؾ كالشبيات،
خلاصهـ لله تعالى، كبيف أفٍ تككف  هناؾ ثمة علاقة طردية تبادلية، بيف تديف الآبا  كا 

 تنشئتهـ لأبنائهـ ربانية الكجهة كالتكجهات.
 كتتضح علاقة التديف الصحيح بتنشئة الأطفاؿ مف خلاؿ النقاط الآتية: 

، كىك التديف الإيجابي القائـ عمى العمـ النافع إفٌ الأبكيف المتصفيف بالتديف الصحيح أ/
( Awarenessأقرب لمكعي )كالبصيرة المقركنة بإيمافو خميص مف الشرؾ كالشبيات، 

كما أف خصائص التنشئة التي يقكـ بيا الأبكاف  بغايات التنشئة كفؽ الرؤية الإسلامية.
 صحيً أقرب إلى خصائص التنشئة كفؽ الرؤية الإسلبمية.المتصفاف بالتديف ال

إفٌ إتصاؼ الآبا  كالأمهات بالتديف الصحيح، يتضمف استقامتهـ عمى أمر الله في ب/ 
صغيرىا ككبيرىا، كىـ في أحكاليـ بيف الشكر كالصبر، كعمى الله ربيـ  جميع الأمكر،

يـ كأبناءىـ في كنؼ الله العزيز مما يعني أن كهذا يجعمهـ أقرب لمتقكل كأهمها،يتككمكف، 
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، كما كأفٌ الله ييسٌر لهـ ما يعينهـ ب  عمى القياـ بالأعماؿالرحيـ، كفي حفظو كرعايتو، 
يفرٌج بو عنيـ الشدٌة كالكرب. إفٌ الأدلة كالشكاىد عمى صدؽ ىذا القكؿ كثيرةه، منيا قكلو 

ٍـ يي تعالى: " ...  ف كىافى ييؤٍمًفي بًالمَّوً كىالٍيىكًٍـ الٍآخًرً كىأىقًيميكا الشَّيىادىةى لًمَّوً ذىلًكي مىف يىتَّؽً كعىظي بًوً مى كى
ا خٍرىجن سٍبي ي إًفَّ . المَّ ى يىجٍعىؿ لَّ ي مى مىى المًَّ  فىهيكى حى كَّؿٍ عى مىف يىتىكى يٍثي لاى يىحٍتىسًبي كى يىرٍزيقٍ ي مًفٍ حى كى

عىؿى المَّ ي لًكيؿ   ٍـ إًفً  .شىيٍ و قىدٍرناالمَّ ى بىالًغي أىمٍرًً  قىدٍ جى ئًي يىئًسٍفى مًفى الٍمىحًيضً مًف نّْسىائًكي كىاللبَّ
مٍ  عٍفى حى ميييفَّ أىف يىضى تي الٍأىحٍمىاؿً أىجى ٍـ يىحًضٍفى كىأيكٍلاى ئًي لى ثىةي أىشٍييرو كىاللبَّ مىييفَّ ارٍتىبٍتيٍـ فىعًدَّتيييفَّ ثىلبى

مىف يىتَّؽً المَّوى يىجٍعىؿ لَّوي مًفٍ أىمٍرً   (.4ػ  2" )الطلبؽ:  هً ييسٍرناكى
ا كمنيا قكؿ الله عزٌ كجؿٌ: "   شًينىا أىف ييرٍىًقىييمى ؤٍمًنىيٍفً فىخى يـ فىكىافى أىبىكىاهي مي كىأىمَّا الٍغيلبى

كيفٍرنا ا .طيغٍيىاننا كى نٍوي زىكىاةن كىأىقٍرىبى ريحٍمن يٍرنا مّْ ا خى ا رىبُّييمى دٍنىا أىف ييبٍدًلىييمى ا الٍ  .فىأىرى جًدىاري فىكىافى كىأىمَّ
ا فىأىرىادى رىبُّؾى أىفٍ  الًحن كىافى أىبيكىيمىا صى كىافى تىحٍتىوي كىنزه لَّييمىا كى دًينىةً كى يٍفً فًي الٍمى يٍفً يىتًيمى مى يىبٍميغىا  لًغيلبى

فٍ أىمٍرًم ذىلًؾى تىأٍ  ا فىعىمٍتيوي عى مى ا كىنزىىيمىا رىحٍمىةن مّْف رَّبّْؾى كى يىسٍتىخٍرًجى مىيٍوً أىشيدَّىيمىا كى ٍـ تىسٍطًع عَّ ا لى كًيؿي مى
بٍرنا  (. كفي الحديث الشريؼ عف عبد الله بف عباس رضي الله عنو 82ػ  80: )الكيؼ: صى

أفٌ رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ( قاؿ لو عندما كاف رديفو عمى دآبتو: " يا غلبيـ أك يا 
 : ؟ فقمتي يـ، ألا أعمّْمٍؾى كمماتو ينفعؾى اللهي بيفَّ مىي ، احفظً اللهى غي بمىى، فقاؿ: " احفظً اللهى يحفىظٍؾى

ذا  ، تعرَّؼٍ إلى الًله في الرَّخاءً يعرًفؾى في الشّْدَّةً، إذا سألتى فاسأؿً اللهى، كا  تجًدٍهي أمامؾى
، فمك أفَّ الخمؽى كمَّيـ جميعنا أرادكا أفٍ  يـ بما ىك كائفه استعنتى فاستعًفٍ بالًله، قد جؼَّ القم

كؾى بشيءو لـ يكتيبٍوي اللهي ينفعكؾى بشيءو  فٍ أرادكا أف يضرُّ لـ يقضًوً اللهي، لـ يقدًركا عميو، كا 
برً عمى ما تكرىه خيرنا كثيرنا، كأفَّ النَّصرى مع  ٍـ أفَّ في الصَّ ، لـ يقدًركا عميو، كاعم عميؾى

برً، كأفَّ الفرىجى مع الكربً، كأفَّ مع العسرً يسرنا " )  (.جامع العمكـ كالحكـ: ابف رجبالصَّ
 (4تدريب )
 

 

 

ؾ صيغة أخرل لحديث ابف عباس الخاص بكصايا النبيٌ )ص( ىنال      
 لو. أكتبي تمؾ الصيغة الأخرل كما مرت عميؾ في دراساتؾ السابقة.
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ينفرد الآبا  المتصفكف بالتديف الصحيح، ب متلاكهـ لأساليب كأدكات تعينهـ في تنشئة ج/ 
 أبنائهـ ليست لسكاهـ، أهمها:

( القائؿ: " ... لله، كاتباع لرسكؿ الله )صمى الله عمي  كسمـإفٌ الزكاج عندهـ عبادة  .1
كأتزكَّج النساءى، فمف رغب عف سينَّتي فميس مًنّْي " )صحيً البخارم(، كالقائؿ: " يا معشرى 

 الشبابً، مف استطاع منكـ الباءةى فميتزكجٍ ... " )صحيً البخارم(.

لمتكجيو النبكم الكريـ: " ... فاظفىرٍ  استجابة إفٌ معيار الاختيار عند الزكاج هك الدٌيف، .2
 بذاتً الدّْيفً تىرًبىتٍ يىداؾى " )صحيً البخارم(.

فدعاؤىـ عند الجماع: " بسـ الله،  إنٌهـ يتكجهكف لله بالدعا  في مكاطف لها دلالتها، .3
الميـ جنبنا الشيطاف، كجنب الشيطاف ما رزقتنا "، فإنٌو إفٍ يقدٌر بينيما كلد في ذلؾ، لـ 

 شيطافه أبدا )صحيً البخارم(. يضره

استجابة لقكلو  إفٌ خكفهـ عمى مستقبؿ أطفالهـ يدفعهـ لمزيدو مف التقكل كلمقكؿ السديد .4
لٍيىقيكليك تعالى: "  ٍـ فىمٍيىتَّقيكا المٌوى كى مىيٍيً افيكاٍ عى يَّةن ضًعىافنا خى ٍـ ذيرّْ مٍفًيً كيكاٍ مًفٍ خى لٍيىخٍشى الَّذًيفى لىكٍ تىرى اٍ كى

 (.9" )النساء: دًيدنا قىكٍلان سى 
إفٌ شغمهـ الشاغؿ هك تنشئة أطفالهـ كحفدتهـ ليككنكا عبيدان لله تعالى عمى ديف الله  .5

كيتبدٌل ذلؾ في كثرة كاستمرارية دعائيـ ليؤلاء الأبناء كالحفدة، كفي ىذا السياؽ  الإسلاـ،
يـ " يتبيف أف إبراىيـ عميو الصلبة كالسلبـ نمكذجه كأسكة حسنة، قاؿ تعالى:  ذٍ يىرٍفىعي إًبٍرىاىًي كىاً 

بَّنىا كىاجٍعىمٍنى  يـ رى بَّنىا تىقىبَّؿٍ مًنَّا إًنَّؾى أىنتى السَّمًيعي الٍعىمًي سٍمىاعًيؿي رى ا ميسٍمًمىيٍفً لىؾى الٍقىكىاعًدى مًفى الٍبىيٍتً كىاً 
يَّتًنىا أيمَّةن مهسٍمًمىةن لَّؾى  مًف ذير  مى  كى تيبٍ عى يـ كىأىرًنىا مىنىاسًكىنىا كى )البقرة:  " يٍنىآ إًنَّؾى أىنتى التَّكَّابي الرَّحًي

بّْ اجٍعىؿٍ ىىذىا الٍبىمىدى آمًننا (. كعنو أيضان قاؿ تعالى: " 128ػ  127 يـ رى ذٍ قىاؿى إًبٍرىاىًي كىاجٍنيبٍنًي كىاً 
ىـ  بىنًيَّ أىف نَّعٍبيدى الأىصٍنىا فٍ رىبّْ إًنَّييفَّ أىضٍمىمٍفى كىثًيرنا مّْفى النَّاسً فى  .كى مى مىف تىبًعىنًي فىإًنَّوي مًنّْي كى

انًي فىإًنَّؾى غىفيكره رَّحًيهـ  (. كمف بعده قالت امرأة عمراف التي ىي 36ػ  35" )إيراىيـ:  عىصى
يـ ... مف ذريٌتو: " رنا فىتىقىبَّؿٍ مًن ي إًنَّؾى أىنتى السَّمًيعي الٍعىمًي رَّ رىب  إًن ي نىذىرٍتي لىؾى مىا فًي بىطٍنًي ميحى
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رىب  هىبٍ لًي مًف (، كمف بعدىا دعا زكريا عميو السلبـ ربو بقكلو: " ... 35)آؿ عمراف:  "
يَّةن طىي بىةن إًنَّؾى سىمًيعي الدهعىا  (. كمف صفات عباد الرحمف في 38)آؿ عمراف:  " لَّدينٍؾى ذير 

بَّنىا كىالَّ كؿ زماف كمكاف، كالتي بيٌنيا الله تعالى في خكاتيـ سكرة الفرقاف: "  ذًيفى يىقيكليكفى رى
اجٍعىمٍنىا لًمٍميتَّقًيفى إًمىامنا يَّاتًنىا قيرَّةى أىعٍييفو كى ذير  اجًنىا كى كٍفى الٍغيرٍفىةى بًمىا . هىبٍ لىنىا مًفٍ أىزٍكى أيكٍلىئًؾى ييجٍزى

منا سىلبى ييمىقَّكٍفى فًييىا تىحًيَّةن كى كا كى بىري سينىتٍ ميسٍتىقىرِّ . صى الًدًيفى فًييىا حى ميقىامناخى بّْي . ا كى ٍـ رى قيؿٍ مىا يىعٍبىأي بًكي
بٍتيٍـ فىسىكٍؼى يىكيكفي لًزىامنا ٍـ فىقىدٍ كىذَّ كي   (.77ػ  74" )الفرقاف:  لىكٍلاى ديعىاؤي

 
 
 

 أسئمة تقكيـ ذاتي 

 
 

 
 

  

 ما الدليؿ عمى أفٌ التديَّف  حاجة فطرية لدل الإنساف؟ .1
 متى تظير حاجة التديٌف كاضحة جمية؟ .2
 ما الفرؽ ما بيف الديف كالتديٌف؟ .3
 تنشئة الأبناء؟ما أثر تديُّف الأباء عمى  .4
 ما علبقة التديف الصحية بتنشئة الأبناء إذف؟ .5
 ماذا يتضٌمف انصاؼ الآباء كالأميات بالتديف الصحيً؟ .6
ما أىـ أساليب كالأدكات التي تعيف الآباء المتصفكف بالديف  .7

 الصحيً في تنشئة أبنائيـ كالتي لا تتكفر لسكاىـ؟ 



272 

 

 الخلبصة
كرد فػي دعينا نقؼ الآف ىنيينػة لنحػاكؿ أف نمخػص سػكيان أىػـ مػا عزيزتي الدارسة، 

 ىذه الكحدة مف محتكل دراسيٌ.
لقػػػد تناكلػػػت الكحػػػدة فػػػي مكضػػػكعيا الػػػرئيس أىػػػـ العكامػػػؿ المػػػؤثرة فػػػي عمميػػػة تنشػػػئة 
الطٌفػػػؿ حيػػػث بػػػدأت بمناقشػػػة العكامػػػؿ المتعمقػػػة بػػػالفرد الناشػػػ  مػػػف خػػػلبؿ الكراثػػػة كالتككينػػػات 

سػػرية مػػف حيػػث ترتيػػب كالقابميػػة ، ثػػـ انتقمػػت بعػػد ذلػػؾ إلػػى تنػػاكؿ العكامػػؿ المتعمقػػة بالبيئػػة الأ
الكفؿ كحجـ الأسرة كبنيتيا كتركيبيا كعمؿ الأـ ، كمف ثػـ دلفػت الكحػدة إلػى مناقشػة العكامػؿ 
الاجتماعيػة المػؤثرة فػي التنشػئة مػف خػػلبؿ المكانػة كالأدكار كلسػعة القػيـ كالمعػايير كالمسػػتكل 

كالأيمػػػػػاف الاجتمػػػػاعي كالاقتصػػػػػادم كالحضػػػػػارم  كاختتمػػػػػت الكحػػػػدة بتنػػػػػاكؿ عكامػػػػػؿ التػػػػػديٌف 
 الخالص.

نرجػػػك أف تكػػػكني قػػػد قمػػػت بػػػأداء التػٌػػدريبات كالأنشػػػطة كأسػػػئمة التقػػػكيـ الػػػذٌاتي التػػػي 
تضمنتيا الكحدة كأف تككني قد أقبمػت عمػى دراسػة المحتػكل الدراسػيٌ لمكحدةبكمشػغؼ كاىتمػاـ 

 –دكف أدنػػى شػػؾ  –كأف تكػػكني قػػد سػػجٌمت بعػػض الملبحظػػات كالآراء التػػي سػػكؼ تجػػد منػػا 
 ة كتقدير كيؼ لا؟ كىي ستككف خير عكف لنا في تطكير ىذه الكحدة مستقبلبن.كؿٌ عناي
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 لمحة مسبقة عن الوحدة الدراسية التالية
الآف كبعػػد أف قمتػي بدراسػػة مكضػكعات الكحػػدة السادسػة، دعينػػا  عزيزتػي الدارسػػة،

ت ننتقػػػػؿ بػػػػؾ الآف إلػػػػى الكحػػػػدة السٌػػػػابعة كالأخيػػػػرة فػػػػي ىػػػػذا المقػػػػرر كالتػػػػي تتنػػػػاكؿ الاتجاىػػػػا
 .كالأساليب كالكالدية في عممية تنشئة الطفؿ

 نرجك أف تستمتعي بمكضكعات الكحدة كأف تجدم فييا ما ترتجيو مف نفع كفائدة.
 كعمى الله قصد السبيؿ.
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 إجابات التدريبات
 (1تدريب)

 الابف الأكبر لمسكيسرم آرثر بياجو كالفرنسية ربيكا جاكسكف. -

مسػػػفة كيػػػرم بياجػػػو أفٌ النٌمػػػك المعرفػػػيٌ نتيجػػػة اشػػػتير بعممػػػو ؼ عمػػػـ الػػػنفس التنمػػػكم كالف -
طبيعيػػة لتفاعػػؿ الفػػرد مػػع البيئػػة التػػي يعػػيش فييػػا الطفػػؿ الػػذم يػػرل أنٌػػو لا يػػتعمٌـ كيفيػػة 

 التٌفاعؿ مع تمؾ البيئة أيضان.

 .1967: عييف مديران شريكا لممعيد حتى 1921 -

 .السكربكف –جنيؼ  –عمؿ في العديد مف المؤسسات منيا جامعة نكشايتؾ  -

 .1954أصبً مندكبان لسكيسرا لدل اليكنسكك في  -

 ( درجة دكتكراة فخرية مف عدة جامعات.30حاز عمى ) -

 مينً عشر جكائز عممية. -

 .1980تكفي  -

 (2تدريب)
 أىمية الماؿ كالبنكف في حياة الفرد كأنٌيما مترادفاف في التٌرتيب. . أ

ينيػػة كأغػػرل صػػاحبو يكػػكف المػػاؿ فتنػػة إذا مػػا صػػرؼ العبػػد المػػؤمف عػػف أداء شػػعائرة الدٌ  . ب
 بفعؿ المعاصي كظمـ النٌاس كعدـ إعطاء الفقراء حقيـ منو.

لاعلبقة البتة لممؤمف المتعفٌؼ بجمع الماؿ طمبػان لمسػعادة فينالػؾ فقػراء يحسػبيـ الجاىػؿ  . ت
 اغنياء مف التٌعفؼ.

 يقكؿ إيميا أبك ماضي: . ث

 أيٌيا الشاكي الميالي إنٌما الغبطة فكرة
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 ي الككخ كسرةربما استكطنت الككخ كماف
 كخمت فييا القصكر العاليات المشمخرة.

 
 كيقكؿ شاعر آخر:

 كلكف التقيٌ ىك السعيد كلىسٍتي أرل السعادة جمع ماؿو 
 كعند الله للؤتقى مزًيدي  كتقكل الله خير الزٌادً زخران 

 (3تدريب )
 التمدٌف: الأخذ بأسباب الحضارة كالرٌقيٌ. . أ

رة إلػى الفكػرة المتقٌدمػػة. كالابتعػاد عػػف اليمجيػة إلػػى التحضٌػر: الانتقػاؿ مػػف الفكػرة المتػػأخ . ب
 التعامؿ الراقيٌ.

المدنية: الحضارة كاتساع العمراف كىػي الجانػب المػادمٌ مػف الحضػارة كػالعمراف ككسػائؿ  . ت
 الإتصاؿ كالترفيو، كيقابميا الجانب الفكرم كالرٌكحي كالخمقيٌ مف الحضارة.

الزٌيػػادة مػػف إنتاجيػػة الثقٌػػافيٌ كتتػػألٌؼ مػػف الحضػػارة: نظػػاـ اجتمػػاعيٌ يعػػيف الأنسػػاف عمػػى  . ث
 المكارد الاقتصادية كالنظـ الساسية كالتقاليد الخمقية.

 (4تدريب )
ذا  ػػػػألٍتى فاسػػػػأؿ الله، كا  "يػػػػا بينىػػػػيَّ إحٍفىػػػػظً الله يىحٍفىظػػػػؾ، إحٍفىػػػػظً الله تىجًػػػػدهي تجاىػػػػؾ. إذا سى

معكا لأف يٌنٍفىعكؾ بش و لـ ينفعػكؾ إلٌا بشػ و قػد اًسٍتىعىنٍتى فاستىعًف بالله . كاًعٍمىـ أفٌ الأمىةى إذا اًجتى 
ف اجتمعػػػكا عمػػػى أف يضػػػركؾ لػػػف يضػػػركؾ إلٌا بشػػػ و قػػػد كتبػػػو الله عميػػػؾ ،  كتبػػػو الله لػػػؾ، كا 

فٌت الصُّحؼ".  ريفًعىت الأقلبيـ، كجى
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 مسرد المصطلحات 
  : الٍنًعىـالآلا. 

  :دراؾ كالأحساس.الشعكر الصٌادر كرد فعؿ لمؤثٌر خارجيٌ، كىك الأالانطباع 

  :ٌميؿ ظاىرتيف إلى التغيٌر معان في اتجاه كاحد.ارتباط طردم 

  :مفردىا تريبة كىي عظاـ الصدر مما يمي الترقكتيف.الترائب 

  :ىك الذٌنب عمى الذنب حتى يسكدٌ القمب.الراف 

  :ما خبيث مف المكاسب،فمزـ عنو العار كالرشكة كنحكىا، أمٌ الماؿ الحراـ.السٌحت 

  اختلبؿ عقميٌ يفضي إلى رفض قكاعد السٌمكؾ الاجتماعيٌ. باتية: السايكك
 كالسايككباتي شخص فاسد أخلبقيان بشع ذك نزعة شريرة عنيفة.

  :الفترة الحرجة( تعرؼ أيضان بالعمر الأمثؿOptimal age)   كىي الفترة التي
نتيجة تكتسب خلبليا المغة بسيكلة كتستمر حتى سف الثاٌنية عشرة أك الثالثة عشرة 

 لتطكر بيكلكجيٌ.

  :انقطاع أك انقساـ الشخصية لشخصيتيف، أك ىك التحكٌؿ مف مكقؼ لآخر.الفصاـ 

  :ىك الذم ييتـ بدراسة التٌغيرات التي تطرأ عمى السمكؾ الأنساني مف عمـ نفس الطٌفؿ
لحظة تككيف الجنيف كحتى المكت، كىذه التغيرات شاممة، أمٌ أنٌيا تحدث لمكائف في 

 كانب.كيؿٌ الج

  :متغيٌر تتكقٌؼ قيمتو عمى متغيٌر آخر.دالة 
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 المقدمة
 تمهيد

ات الكحػػػػدة الخامسػػػػة مػػػػف ىػػػػذا المقػػػػرر لقػػػػد أىػػػػلبن بػػػػؾ بػػػػيف جنبػػػػعزيزتػػػػي الدارسػػػػة، 
خصصػػػػػػت ىػػػػػػذه الكحػػػػػػدة لعػػػػػػرض بيػػػػػػاف تفصػػػػػػيمي لأىػػػػػػـ مؤسسػػػػػػات المجتمعػػػػػػات الإنسػػػػػػانية 

 كتنظيماتيا التي تقكـ أك تساىـ في تنشئة الأطفاؿ .
تنقسـ الكحدة إلى سػتة أقسػاـ رئيسػية كيشػتمؿ كػؿ قسػـ منيػا عمػى عػدة أقسػاـ فرعيػة 

بينمػػػػا ينػػػػاقش القسػػػػـ الثػػػػاني دكر رياضػػػػالأطفلب كمػػػػا  حيػػػػث يتنػػػػاكؿ القسػػػػـ الأكؿ دكر الأسػػػػرة
يتنػػػاكؿ القسػػػـ الثالػػػث دكر المدرسػػػة، أمػػػا القسػػػـ الرابػػػع فينػػػاقش دكر  جماعػػػة الأقػػػراف بينمػػػػا 
يتنػػػاكؿ القسػػػـ الخػػػامس دكر المسػػػجد أمػػػا القسػػػـ السػػػادس كالأخيػػػر فينػػػاقش مكضػػػكع كسػػػائط 

 الإعلبـ كدكرىا في تنشئة الطفؿ. 
شػػػطة كتػػػدريبات كأسػػػئمة تقػػػكيـ ذاتػػػي بالإضػػػافة إلػػػى إجابػػػات تتخمػػػؿ الكحػػػدة أيضػػػان أن
 التدريبات كمسرد المصطمحات.
ضػػالتؾ المنشػػكدة مػػف حيػػث الامتػػاع  –عزيزتػػي الدارسػػة  –نتمنػػى أف تجػػدم فييػػا 

كالجػػػدارة بالاىتمػػػاـ كالدراسػػػة المتأنيػػػة فتقبمػػػي عمػػػى أداء الكاجبػػػات المنكطػػػة بػػػؾ بكػػػؿ دافعيػػػة 
 كثقة.

 كالله المكفؽ...
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 أهداف الوحدة 
   

          

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

دة ينبغػػي أف تكػػكني الدارسػػة، بعػػد فراغػػؾ مػػف دراسػػة هػػذ  الكحػػ عزيزتػػي
 -قادرة عمى أف:

  أىـ مؤسسات المجتمع الإنساني في تنشئة الطفؿ.تعددم 

  دكر رياض الأطفاؿ في التنشئة.تبيٌني 

  أنكاع الأسر كدكرىا التٌربكم في تنشئة الطفؿ.تكضٌحي 

  دكر المدرسة النظامية في التنشئة.تمخصي 

  دكر جماعة الأقراف في تنشئة الطفؿ.تفنٌدم 

  لرؤية الإسلبمية التأصيمية لجماعة الأقراف.اتصفي 

  ـ.دكر المسجد في المجتمع المسمـ كآلياتو في التزكية كالتعمُّ تحدٌدم 

  دكر كسائط الأعلبـ كتقنيات الاتصاؿ في التنشئة.تقيٌمي 

  أثر التمفاز في التنشئة.تشرحي 
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 (Family) الأسرة.1

تعتبر الأسرة مف أهـ النظـ كالمؤسسات الاجتماعية التي تقكـ  عزيزتي الدارسة،
بعممية تنشئة الأطفاؿ، لأف العب  الرئيس في عممية التنشئة يقع عمى عاتؽ 

، كتعمُّـ لجسمية كالنفسيةالأسرة  فهي المسؤكلية عف كؿ ما يرتبط ب شباع حاجات  ا
الطفؿ لمغة كمعاني مفرداتيا، كما يتعمـ الطفؿ في الأسرة كيؼ يأكؿ كيشرب ككيؼ 
يناـ كيمعب، ككؿ ذلؾ بطرؽ مقبكلة ككفؽ قيـ كضكابط ثقافية معينة. كبعبارة أخرل 
يمكف القكؿ بأفٌ الأسرة ىي التي تعدٌ الطفؿ لمعيش في العالـ أك المجتمع الكبير  

اء كالأميات ىـ مف يتكفمكف بالطفؿ، كىـ المسؤكلكف عف إعداده لحياة الكبار فالآب
 الراشديف في المجتمع.

الأسرة ىي أقدـ نظاـ اجتماعي تربكم عرفو كلعؿ مف نافمة القكؿ الإشارة إلى أفٌ 
أىـ مؤسسة اجتماعية تعمٌـ كتؤدٌب الطفؿ، كتنقؿ إليو عف  ؿالإنساف  إذ إنيا كانت كما تزا

(. كعمى الرغـ مف Basic Life Skillsالكالديف خبرات الحياة كمياراتيا الأساسية )طريؽ 
أفٌ تطكر المجتمعات كزيادة الخبرات الإنسانية كتعدٌد مصادر المعرفة البشرية، أدل إلى 
كجكد نظـ مجتمعية تشارؾ الأسرة في التنشئة، إلا أفٌ الأسرة ما تزاؿ ىي المؤسسة الأكلى، 

ابعة أطفاليا، كعف تكممة أدكار كمياـ ىذه النظـ الأخرل. كيتفؽ المسؤكلة عف مت
التربكيكف، القدماء منيـ كالمعاصركف، عمى أف الأسرة ىي مصدر كؿ تربية سكية كفاعمة 

 يتأثٌر بيا الطفؿ.
 أنكاع الأسر :

في المجتمعات المسممة، تؤسس الأسرة عمى الزكاج الشرعي، كىك الزكاج الذم 
بينتيا الشريعة الإسلبمية، كفي مقدٌمة ىذه الشركط كجكد كليٌ لممرأة  يتـ بالشركط التي

شيار الزكاج بيف جماعة مف الناس. كتشير المراجع المتخصصة إلى   أفٌ المراد نكاحيا، كا 
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 للأسرة عدة أنماط، أهمها:
تتككف مف الزكج : كىي الأسرة التي (Nuclear Familyالأسرة النكاة )النككية( ) - أ

ـ( إلى أف 2011يككف معيـ أبناء صغار. كيشير سعد حسف أحمد ) كالزكجة، كقد
 Primaryالبعض يطمؽ عمى ىذا النكع مف الأسر مصطمً الأسرة الأكلية )

Family.) 
التي تتككف مف الزكج : كىي الأسرة (Extended Familyالأسرة الممتدة ) - ب

ؿ أبناء الأبناء كالزكجة كالأبناء المتزكجيف كغير المتزكجيف، كيمكف أف تمتد لتشم
كأبناءىـ. كقد تككف الأسرة الممتدة أبكية كتضـ الأبناء كزكجاتيـ، كأسرة ممتدة 

 أمكمية كتضـ البنات كأزكاجيف.
التي تضـ في عضكيتيا كىي الأسرة (: Complicated Familyالأسرة المركبة ) - ت

زكجة أك عدة زكجات، مع كجكد أبناء غير أشقاء  فيي أسرة تتككف مف زكج 
 كجاتو، كأبناء الزكج كبناتو مف زكجات أخريات، كقد تضـ ربائب.كز 

أك ربيبات، كىـ أبناء الزكجة كبناتيا مف أزكاج سابقيف. معنى ىذا أف الأسرة المركبة  - ث
 تنتج مف زكاج الزكج أك الزكجة لأكثر مف مرة، عف طريؽ تعدد مباشر أك متعاقب.

 الكظيفة التربكية للأسرة:
للأسرة أربع ـ( عمى أفٌ 1993ـ( مع ناصر ثابت )2011)يتفؽ سعد حسف أحمد  

كظائؼ رئيسة هي: الإشباع الجنسي لمزكجيف، إنجاب الأطفاؿ كالذم يحقٌؽ حفظ النكع 
شباع الحاجة للأبكة كللأمكمة، تكفير الماؿ كالثركة لإشباع الحاجات الجسمية  الإنساني كا 

ة الثقافية لممجتمع كتشبع الحاجات لجميع أفرادها، كالكظيفة التربكية التي تحفظ الهكي
كدكف إغفاؿ للبرتباط الكثيؽ بيف ىذه الكظائؼ، سيتـ التركيز  الإيمانية كالنفسية للأبنا .

 في ىذا الجزء مف ىذه الكحدة، عمى الكظيفة التربكية للؤسرة. 
 أ / الأهمية التربكية للأسرة:
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في اجتماعية سكية  علبقاتراشديف مف خلبؿ تكافر الصحة النفسية لمتتحقٌؽ 
النفسية كبالثقة في النفس كفي الآخريف إنما تتكافر الراحة سر التي نشأكا فييا  فالشعكر بالأ

، الحبٌ لدل مف أشبعت حاجاتيـ الجسمية كالنفسية كآفة، كخاصة الحاجة لمشعكر ب
لقكاعد  الاستقلبلية. إفٌ تعمُّـ الأطفاؿك  كالشعكر بالانتماء كالكفاءة كالقدرة عمى الإنجاز

السمكؾ كالنظاـ خلبؿ سنكات التنشئة، كتعمميـ الحقكؽ كالكاجبات، كتككيف تكقعات سميمة 
يجابية عند الرشد، كفي ىذا   لمثكاب كالعقاب، كؿ ذلؾ يساعد في التمتع بشخصية سكية كا 

أهمية دكر الأسرة ـ( عمى 2002ـ( كأنس قاسـ )1989السياؽ يؤكد يكسؼ عبد الفتاح )
ية الطفؿ كتكجي  سمكك  كلا سيما في سنكات حيات  الأكلى، فالأسرة هي في تككيف شخص

نقطة الانطلاؽ كحجر الزاكية لصحة الطفؿ النفسية، كأفٌ تتثير الأسرة يظؿٌ قائمان حتى 
مرحمة متتخرة مف العمر. كلمكالديف القدح المعمى في التتثير عمى شخصية الطفؿ 

 النامي.
 ئة الطفؿ:ب / الدكر التربكم للأـ في تنش

ـ( إلى أف أكؿ أساس لمصحة النفسية إنما يستمد 2003تشير سيير كامؿ أحمد )
مف العلبقة الدافئة كالكثيقة التي تربط الطفؿ بأمو، كفي حالة حرماف الطفؿ مف ىذه 
العلبقة، يتعطٌؿ نمكه الجسمي كالاجتماعي كالعقمي، كيضطرب نمكه الانفعالي  فالطفؿ 

رضاعة الطفؿ مف ثدم أم  عمره الأكلى، كقد ثبت عمميان أفٌ  مسؤكلية الأـ في سنكات
كأف غياب الأب خلبؿ فترة الرضاعة  تمنح  الحناف كالثقة كالشعكر بالأمف كالطمتنينة،

 الأكلى لو كقع غير مباشر عمى الطفؿ يتمركز حكؿ مشاعر الأـ حكؿ غياب الأب.
لى لمعلبقات العاطفية كفي ضكء العلبقة بيف الطفؿ كالأـ تحدٌد الملبمً الأك 

 كالركابط الاجتماعية لمطفؿ بالآخريف مف بقية أفراد الأسرة، فقد بيٌنت نتائج دراسة ريبؿ
(Rebell( المذككرة في سامي ممحـ )أفٌ 2007 ،)إلتصاؽ الطفؿ بتم  يتيح ل  فرصان ـ

 بعد.جيدة لمنمك النفسي السميـ كلنمك مهارات  الاجتماعية كلتفاعم  مع الآخريف فيما 
كذلؾ بينت نتائج ىذه الدراسة أفٌ ىذه العلبقة لا تتعمٌؽ بكجكد الأـ )مجرد كجكد الأـ فقط(، 
بؿ الأمر يتعمؽ بنكعية الأمكمة التي تمارسيا الأـ مع الطفؿ، فإذا كانت ىذه الأمكمة جيدة 
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تستجيب الأـ لحاجات الطفؿ الجسمية كالانفعالية بحيث ( Good Enoughككافية )
سب كحساس فإف الطفؿ يحقؽ ارتباطان كتعمقان قكيان آمنان بيا، كمف ثـ التدرج السكم بشكؿ منا

 لمنمك.
طفمها، كيككف مشبعان ة بيف الأـ ك يالحميمك  الكدالتفاعؿ الذم يتسـ بكذلؾ فإفٌ 

 الشعكرسمة مثؿ  هذا الطفؿ،التشجيع كالمساندة يساعد عمى نمك سمات سكية لدل ب
الطفؿ الذم يككف في حيف كالثقة بالنفس كبالآخريف،  تماعيالاجالميؿ بالاستقلالية ك 

، كبتنٌ  يثير مشاعر القمؽ كالإحباط، يككف بالتباعد كالسمبية  أمتفاعم  مع تصؼ ي
كربما ينمك لدي  مفهكمان سمبيا  ،عدـ الكفا ةنمك مشاعر ضعؼ الثقة بالنفس ك عرضة ل
 .(Negative self conceptلمذات )

 ي أسئمة تقكيـ ذات

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 أجيبي عف الأسئمة الآتية:
ات الاجتماعية التي تقكـ لماذا تعتبر الأسرة مف أىـ النظـ كالمؤسس .42
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 ج / الدكر التربكم للأب في تنشئة الطفؿ:
ـ( إلى أفٌ الدراسات العممية تؤكد عمى أفٌ للؤب دكر مباشر 2002يشير أنس قاسـ )

مصدر الأمف كالاطمئناف كالثقة بالنفس لجميع أفراد كغير مباشر في تنشئة الأبناء  فيك 
الأب يمعب دكران مهمان في نمك تائجيا أفٌ ، كيدٌلؿ عمى ذلؾ بدراسة بيمر التي بينت نالأسرة

الأطفاؿ حيث كشفت نتائج ىذه الدراسة أفٌ  الطفؿ، كخاصة في مرحمة الطفكلة المبكرة،
لآبا  يتصفكف باليقظة الذهنية كالانتبا  الانتقائي، يميمكف إلى تككيف مفهكـ إيجابيٌ 

نجاز أكبر في المكقؼ المستقبمية مقارنة بالأطفاؿ الذيف  ،لمذات كيعممكف بجد كنشاط كا 
 شبكا كنشأكا مع الأـ فقط.

الأطفاؿ الذيف نشتكا كسط آبائهـ كأمهاتهـ كانكا ( أفٌ 1998كيبيف عادؿ الأشكؿ )
أكثر نضجان في سمككهـ، كما أفٌ تعاممهـ مع الراشديف حكلهـ كاف أفضؿ، ككانكا أكثر 

الذيف نشتكا مع أمهاتهـ فقط إيجابية كأكثر فعالية في المكاقؼ الإنجازية، أما الأطفاؿ 
ككاف آباؤهـ غائبكف عنهـ، فقد اتصفكا بعدـ الثقة كباضطراب دكر جنسهـ، حيث كانكا 
يؤدكف الأعماؿ بطريقة أنثكية في الطفكلة المبكٌرة، كأبدكا عدكانية مفرطة في مرحمة 

 الطفكلة الكسطى. 
الضبط الاجتماعي  أهمية دكر الأب فيمى كتتفؽ الأدبيات كالمراجع ذات الصمة، ع

ليات الآ كانتأسكاء  ،الاجتماعية كالتنميط الجنسيٌ الأخلاقية ك بالقيـ  هـالتزامللأطفاؿ ك 
بيت، لأب ىك مصدر السمطة في ال  فاكالعقابلمثكاب  ان أك استخدام ان المعنية تكحدان أك تقميد

  قميد أبيالطفؿ يرغب في تك  ،العقابالثكاب ك الأكامر كالنكاىي كيفرض  يصدر مفىك أم 
ذا كاف ذلؾ كذلؾ فإفٌ عمىالقدكة الحسنة كالمثؿ الأ  فييرل   لأنٌ   ص شخصيتكيتقمٌ  . كا 

، مصكابان مقاربان لىادئ ، كأفٍ يككف سمككوعادلة توككف سمطت أفٍ التكصيات التربكية للؤب 
 كعميو أف يككف متزنان في انفعالاتو كمسيطران عمى نفسو عند الغضب، كأف يعيش مع أطفالو

 يالسمطة لا تعن  الرشيدة المستنيرة تدرؾ أف هذ الأبكةإفٌ و. كعكاطف وككجدان هبفكر 
هذ  الرغبات كالميكؿ تنظيـ  يبؿ تعنكميكل ،  لرغبات الطفؿ الحرماف أك القسكة أك القمع
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  بطريقة صحيحة، كأف يفهـ قدرات  إدراؾ ذات، كلمساعدت  عمى طفؿال هها لمنفعةتكجيك 
مكانات  بطريقة  كاقعية. كا 

التعاكف مع الغير كحب ميارات  للؤبناء دالأبكة الناجحة تميٌ  كيرل بعض الباحثيف أفٌ 
لؤنانية خريف كميمو لالطفؿ لميارات التعامؿ مع الآ، كيشيركف إلى أفٌ إفتقار مغيرالخير ل
 هىذعمى  يدهمف حيث تعك  ،الطفؿ نحك ىذا هيمثؿ فشلب في قياـ الأب بدكر ، ذاتالكحب 
إيجابية كفاعمة نجاح الأب في تككيف شخصية . إفٌ محياةلت الضركرية كاللبزمة الميارا

الطفؿ  بالدرجة التي تجعؿ  كمكدت ة هذا الطفؿ في كسب ثق ومقدار نجاحلطفمو، يتحدٌد ب
بينما نفكر ة أك أعيتو الحيمة، كمما صادفتو مشكم أ إليويمج ،ل  صديقان أبي    يتخذ مف

  التربكم فشؿ الأب في القياـ بدكر    مف أهـ مؤشراتمن  هركبالطفؿ مف أبي  ك 
 .القيادمك 

، فقد انتظمت جيكد كدراسات نفسية لؤب في حياة الأبناءكلأىمية الدكر التربكم ل 
 فاطمة محمد الحسيني الشرقاكمدراسة كتربكية لتقصٌي آثار غيابو عف الأسرة، مثؿ 

تلبميذ دل النفسي الاجتماعي ل سيككلكجية الذات كالتكافؽـ( عف العلبقة بيف 1991)
بمدينة حمكاف بمصر، كدراسة عبد العزيز بف عبد  الأسر ذات الطرؼ الكالدم الكاحد

ؼ الاجتماعي قد الكالديف أك أحدىما عمى التكيُّ ىػ( عف أثر ف1417الرحمف العسكر )
دراسة ة، ك بالمممكة العربية السعكدي الخرج بمحافظةلدل تلبميذ المرحمة الابتدائية المدرسي 

تلبميذ الحمقة  لالقمؽ لدبعلبقة غياب الأب ـ( بعنكاف 2004) إيماف يكسؼ محمد حجاج
ـ( بعنكاف 2011بالقاىرة، كدراسة بركة الأميف بركة ) الأكلي مف مرحمة التعميـ الأساسي

علبقة غياب الأب بالتكافؽ الدراسي لدل تلبميذ الصفيف السابع كالثامف بمحافظات أـ 
أثاران سيئة الأب عف الأسرة  لغيابأفٌ كتؤكد نتائج ىذه الدراسات كغيرىا، رل  درماف الكب

 ى الأبنا .عم
بغياب الأب سف الطفؿ كطكؿ فترة ذات الصمة  كالفارقةميمة العكامؿ الكمف  

ىناؾ مرحمتيف حرجتيف خلبؿ نمك  نتائج الدراسات إلى أفٌ  أشارت، كما الغياب كمسبباتيا
مّّ قك  تأثيره ػ كاف بالانفصاؿ أك الطلبؽ أك المكت أسكاء  ػ الأب بغيالالطفؿ يككف فييا 
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يعتبر عدـ التكيؼ الاجتماعي ك . المرحمة الأكديبية كمرحمة المراىقة، ىما عمى نمك الطفؿ
ر ك   .المباشرة لغياب الأبثار الآبرز الشعكر بالذنب مف أعدـ قيـ الأخلاقية ك النمك تتخه

بؿ  ،عمى الأبناء الذككرلا يقتصر الأب غياب تأثير كما بينت نتائج الدراسات أفٌ 
كذلؾ   ،ابنت الة في تشكيؿ السمكؾ الأنثكم لدللأب قكة فعٌ فم، الفتياتإلى  أيضايمتد 

 ،في التفاعؿ مع الذككركالنماذج الإيجابية كالشعكر بالأمف كالطمتنينة  بتزكيدها بالخبرات
 ،عندما تفقد الأسرة الأب نمك شخصياتيفمف المحتمؿ أف تكاجو الفتيات صعكبات في لذا ف

. رىف بغض النظر عف سبب الغياباعمأالخامسة مف  كخاصة الفتيات المكاتي لـ يبمغف
عمى  هالكبير عمى الفتيات في المراحؿ الأخرل مف خلبؿ تأثير  هكما يككف لسبب الغياب أثر 

تككف تحيث  ، لزكجر في الحالة النفسية للؤـ بشكؿ مختمؼ عف مكت ايؤثٌ  فالطلبؽ، الأـ
 .بعد الطلبؽ نظرة سمبية نحك الذككر كبذلؾ قد تنقؿ ىذا الشعكر إلى بناتيا لدل الأـ

 د / أثر العلاقة بيف الكالديف في تنشئة الطفؿ:
ـ(، في رسالتيا 2010عزيزتي الدارسة، تشير زعيمة عبد الله حاج محمد ) 

لبقتو بالصحة النفسية للؤبناء "، إلى أفٌ لمماجستير كالتي بعنكاف: " التكافؽ بيف الكالديف كع
علبقة الكالديف مع بعضيما البعض ىك السكف كالمكدة كالرحمة، أم أنس الأصؿ في 

الزكجيف ببعضيما البعض كالطمأنينة كالاستقرار، ليظمّْؿ السككف كالأمف جك البيت الذم 
أزكاجا لتسكنكا إليها "كمف آيات  أفٍ خمؽ لكـ مف أنفسكـ ينشأ فيو الأبناء، قاؿ تعالى: 

 (.21)الركـ:  كجعؿ بينكـ مكدة كرحمة إف في ذلؾ لآيات لقكـ يتفكركف"
عمى  أك إيجابيان  تنعكس سمبان كتؤكٌد ىذه الباحثة عمى أفٌ آثار العلبقة بيف الكالديف 

 يسكدها الاحتراـ كالثقة كقكية،ما كانت العلاقة متينة فكمٌ كصحتيـ النفسية   تكافؽ الأبناء
. مف جانب آخر تبادلة كمما تمتع الأبنا  بالهدك  كالطمتنينة كالشعكر بالأمف النفسيالم

فإفٌ عدـ التكافؽ بيف الكالديف ينعكس سمبان عمى أساليب التعامؿ مع الأبناء كمف المتكقع أفٍ 
تتصؼ ىذه الأساليب بالسمبية، فتككف الصبغة العامة ليا القسكة كالعنؼ كالتسمُّط كالتفرقة 

الأبناء، كبالتالي يقع الأبناء في مشكلبت التكافؽ الاجتماعي كالانفعالي. كقد كشفت بيف 
عف كجكد علاقة ارتباط ـ( 2010نتائج دراسة ىذه الباحثة )زعيمة عبد الله حاج محمد :
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كالتي تضـ مشاعر الحب  طردم دالة إحصائيان بيف التكافؽ بيف الكالديف بجميع أبعاد ،
ادؿ الرأم، التعاكف كالمساندة، تبادؿ الاحتراـ كالثقة، مع ميارات التفاعؿ كالمكدة، التفاىـ كتب

 الاجتماعي كالاندماج مع الآخريف لدل الأبناء المراىقيف بالمدراس الثانكية بمدينة مقديشك.

 نشاط

 

 

 هػ / أثر المناخ الأسرم في تنشئة الطفؿ:
في طابع العاـ لمحياة   الالمناخ الأسرم بتنٌ ( ـ2002محمد محمد خميؿ ) ؼيعرٌ 

الحقكؽ ككضكح الأدكار كتحديد  ،كالتعاكفالشعكر بالأمف مف حيث تكفر  البيت،
كيشير أحمد محمد  ، كنظـ الثكاب كالعقاب.كليات، كأشكاؿ الضبطؤ المسكالكاجبات ك 
ـ( إلى علبقة المناخ الأسرم بانفعالات الطفؿ كمشاعره العاطفية، فالطفؿ 1996الكندرم )
ب كالاعتزاز نحك كالديو إذا ما تكفٌر لو قدر مف الإشباع كالشعكر بالرضا يشعر بالح

النفسي بالبيت، كما أفٌ أسمكب الآباء في التعبير عف الحب لبعضيما البعض أك لأبنائيما، 
ـ( أفٌ 1997عبدالسلبـ عبدالغفار كآخركف ) يؤثٌر في تحديد الجك الانفعالي للؤسرة. كيبيف

لأنٌو يتضمف إدراؾ الطفؿ  ثيقة ب شباع حاجات الطفؿ كتنميتها،لممناخ الأسرم علاقة ك 
شخصية ، كمحاكلاتو الأكلى لتككف لو تجريبمبادرة كالمحاكلاتو الأكلي لملردكد الأفعاؿ نحك 

ـ( تـ 2011. كفي دراسة بحثية لممؤلٌؼ )مييد محمد المتككؿ: ليا طابعيا الخاص ،مستقمة
الانفعالي التكافؽ  لض مستك اانخفم إلى يؤدٌ اضطراب المناخ الأسرم بياف أفٌ 

ة سكؼ يؤدٌم غير سكيشعكر الابف بأفٌ أسرتو  أفٌ عمى أساس  ل الأبنا لدكالاجتماعي 
 .ىذا الابف نفسيان  تككف النتيجة اضطرابتدريجيان إلى شعكره بأنٌو ىك نفسو غير سكم، ك 

 ك / الأسرة كمصدر لمضبط الاجتماعي:

عزيزتي الدارسة، نرجك أنتقكمي بعقد مقارنة بيف دكر كيؿٌ  -الآف
ثر فعالية؟ مف الأـ كالأب في تنشئة الطفؿ، أم أف الدكريف تريف أنٌو أك

 كلماذا؟ قارني إجابتؾ مع إجابة اثنيف مف زملبئؾ.
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الطفؿ كبطرؽ مقصكدة، ليتشرٌب قيـ كمعتقدات  مف بيف أىداؼ التنشئة تدريب
عداده لمقياـ بأدكار محددة كشخص بالغ يعيش في ىذا المجتمع.  المجتمع الذم ينشأ فيو، كا 
كيتفؽ الجميع عمى أفٌ للؤسرة الدكر الأكبر كالأىـ في تشرُّب الطفؿ لضكابط المجتمع، 

لسياؽ، يمثؿ الأبكاف مجتمع التي تحدد السمكؾ المقبكؿ كذلؾ غير المقبكؿ. كفي ىذا ا
الكبار الراشديف، فتعامميما مع الطفؿ يعطيو النماذج التي يجب اتباعيا عند معاممة 
الآخريف، كما أفٌ الكالديف يزكٌداف الطفؿ بالنماذج التي يجب أفٌ تحتذل في ممارسة السمكؾ 

 الاجتماعي.
تككٌف الإطار ـ( إلى أف الأسرة ىي المصدر الأساسي ل1985كيشير سعد جلبؿ )

الأخلبقي كجانب رئيس في شخصية الطفؿ  فيك يتعمٌـ ما تقره جماعة الأسرة مف معايير 
الصكاب كالخطأ كمف أنماط السمكؾ التي تثاب أك تعاقب، كأم أسمكب مف أساليب الحياة 
الذم يمقي استحساننا كتأييدنا مف الجماعة. كيتكقٌؼ تعمٌـ الطفؿ لممعايير الأخلبقية عمى ما 
يمقاه مف تعمٌـ بكاسطة الكالديف، ككذلؾ مف محاكاة الطفؿ لمنماذج السمككية التي يبدييا 

كيتخذ تتثير الكالديف كأعضا  الأسرة،  الكبار ممف يتفاعؿ معيـ، كخاصة داخؿ الأسرة. 
  :لنمك الجانب الأخلاقي لدل الطفؿ أربعة أشكاؿ محددة هي

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

د ما يلبحظو في تمثؿ الأنماط السمككية في الأسرة نمكذج لسمكؾ الطفؿ، الذم يقمٌ  .1
 الآخريف.

يسمؾ بطرؽ مرغكبة  ـ الطفؿ أفٍ م لتعمُّ استخداـ الأسرة لأساليب الثكاب كالعقاب يؤدٌ  .2
 اجتماعينا.

ر بسمككو كيساعده عمى يعمٌـ الطفؿ التبصُّ  ة تربكيان يـ العقاب بطرؽ فعٌالتنظ .3
 صياغة تكقعات مناسبة كنكاتج لمسمكؾ.

تستثير الأسرة دافعية الطفؿ كتنمييا، كبالتالي اكساب الطفؿ دكافع مرغكبة، كفي  .4
 مقدمتيا السعي لمرضاة الله تعالى.
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البيت هك مركز ـ( عمى أفٌ 1982لحميـ بشام )كيؤكد طمعت منصكر كعبد ا
ذلؾ أفٌ الطفؿ ينزع إلى التكحٌد  التدريب عمى القيـ الأخلاقية السائدة في ثقافة الجماعة 

مع الكبار كخاصة مع الكالديف، كبالتالي فيك يتقبؿ معاييرىما كينتيج أساليب سمككيما. 
سي صحي كمف نظاـ معقكؿ كمتسؽ معنى ىذا أفٌ ما يكفره الكالداف في الأسرة مف جك نف

في أساليب التعامؿ، يساعد الطفؿ عمى أفٍ يحقٌؽ نمكان أخلبقيان قكامو الضبط الداخمي 
الأهداؼ ، أكليا يتضمف كهناؾ ثلاثة أنماط لمضبط الاجتماعي الأسرمكالتكجيو الذاتي. 

ظهار الحب كالتهديد بسحبكالثاني يتضمف  المادية كالامتيازات كالتهديد بسحبها،   كا 
الآباء للبعتزاز  تعزيز السمكؾ المرغكب ب ظهاركالثالث  انفعالات سالبة كالغضب كالكر ،

 بأبنائيـ كالافتخار بسمككيـ كبتفكقيـ عمى الصعيديف الشخصي كالاجتماعي.
 ز / التنشئة الأسرية في السكداف:

الأسر الأسرة السكدانية شتنها شتف أم أفٌ ـ( إلى 2011يشير سعد حسف أحمد ) 
في العالـ العربي، هي كحدة بنا  المجتمع، كهي تؤثر في  كتتتثر ب   فمعظـ المشكلات 
. الاجتماعية تعكد في الأساس إلى خمؿ في التنشئة الاجتماعية كالتي تبدأ مف الأسرة

كيبيف ىذا المؤلؼ أفٍ الأسرة السكدانية قد مرَّت بمراحؿ مختمفة في شكميا كحجميا 
طبيعي أف تختمؼ آثار التنشئة الأسرية بحسب مراحؿ تطكر المجتمع ككظائفيا، كمف ال

السكداني، فقد كاف للؤسرة تأثير كبير في التربية حينما كانت الأسرة قكية ممتدة كمترابطة، 
ككانت ليا آثاره اقتصادية كسياسية أيضان، كمع التقدٍـ الحضارم لممجتمع انخفض إلى حد 

قمٌص إلى حد ما دكرىا. كمع أف ىناؾ دلائؿ تنذر بتناقص كبير تأثير الأسرة كسيطرتيا كت
دكر الأسرة الممتدة في السكداف كانتياء فاعميتيا في التنشئة، إلا أفٍ البعض الآخر مف 
الدلائؿ يشير بأفٌ الأسرة السكدانية باقية بتقاليدىا السمحة كأفٌ مف العسير تيميش دكرىا 

ر يعني فنا  القيـ النبيمة كالأخلاؽ الفاضمة التي إنتها  هذا الدك في تنشئة الأطفاؿ، لأف 
 اشتهر بها أبنا  السكداف.

كتتحمٌؿ الأسرة مهمة بنا  الإنساف عمى أسس مف القيـ كالمعايير المدركسة  
، كعمى أستقلبؿ الشخصية كالعدالة الاجتماعية كمعرفة المرغكب، التي ترعاها أسرت 
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لأسرة السكدانية النصيب الأكفر كالدكر الأخطر كاختيار الأفضؿ. كعادة تتحمؿ الأـ في ا
في تنشئة الأبناء بنيف كبنات، فمسؤكليتيا أثقؿ مف مسؤكلية الأب الميمكـ بتكفير متطمبات 
حتياجات الأسرة، كبذا فإفٌ مسؤكلية الأـ أضعاؼ مضاعفة كخاصة في السنكات الأكلى  كا 

 طفؿ كيرتبط بيا.حيث تككف الأـ ىي الجية الكحيدة التي يستند إلييا ال
كعادة ما تككف عممية التنئشة الاجتماعية في الأسر السكدانية عممية مكتسبة        

كمقصكدة كمكجٌية  فالآباء يدرٌبكف أبناءىـ عمى السمكؾ الاجتماعي كالديني كالصلبة 
ما كالصكـ كالمشاركة في الأفراح كالأتراح، فيي كمٌيا عمميات تمقينية تتـ مف قبؿ الأسرة بين

في الجانب الآخر تعمؿ الأسرة عمى الحرص عمى اتماـ عممية التعمـ الاجتماعي القائمة 
عمى التقميد بحيث يرل الطفؿ كالده كيؼ يتصرٌؼ في بعض المكاقؼ المختمفة فيقمده، أك 
ترل البنت كيؼ تدير أميا أمكر المنزؿ فتقمٌدىا، حتى تصبً في النياية عممية تقمُّص غير 

كذلؾ تقكـ الأسرة للبحتكاؾ اليكمي الذم يعايشو الطفؿ لتمؾ المكاقؼ.  مقصكدة نتيجة
السكدانية بدكر فعٌاؿ في تعكيد الأطفاؿ عمى مجمكعة مف القيـ الأخلاقية مثؿ الصدؽ 
كالأمانة كالكفا  بالعهد كبر الكالديف كصمة الرحـ كمساعدة المحتاج كالإنصياع لذكم 

ؿ مع الآخريف، كآداب المجاممة كالإخلاص القربى )العـ/ الخاؿ(، كحسف التعام
 للأصدقا .

كالأسرة السكدانية كمؤسسة اجتماعية يحكميا إطار الثقافة الفرعية التي تنتمي 
إلييا، ككذلؾ المستكل الاقتصادم كالاجتماعي الذم تنتمي إليو، كما لا يمكف تجاىؿ الأثر 

فالطفؿ السكداني، كمنذ كلادت  ، القكم كالفعٌاؿ لمبيئة المحيطة في تككيف شخصية الأبناء
يتخذ بالتتثهر كالانفعاؿ بالمحيط الذم مف حكل ، كيبدأ في التفاعؿ مع  كالاكتساب من ، 
فيقتبس من  مختمؼ أنماط السمكؾ كالمعتقد كأساليب العيش، ككذلؾ طرؽ كأساليب 

التنشئة الاجتماعية  تأسيسان عمى ما سبؽ، نجد للؤسرة دكران كبيران كأساسيان في عممية التفكير.
لطفؿ السكداف سكاء في الحضر أك في الريؼ. كمؤسسة الأسرة في السكداف تضـ الأخكاف 
كالأعماـ كحتى باقي أفراد الحي السكني أك القبيمة، فيـ يسيٌمكف مف ميمة الأسرة في تمقيف 

 الأطفاؿ قيـ القبيمة كالمجتمع، كترسيخ ىذه القيـ في الطفؿ.
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ة غالبان ما تككف متماسكة، يساعد أعضاؤىا بعضيـ بعضان في كالأسرة السكداني 
تربية أطفاؿ ليككنكا رجاؿ كنساء المستقبؿ  كفي ىذا السياؽ كشفت نتائج دراسة سمية عبد 

ـ(، كعنكانيا مضمكف المثؿ الشعبي السكداني كدكره النفسي 2009الرحمف عبد الكريـ )
ؿ تماسُّؾ الأسرة كالحفاظ عمى بنيانيا قكيان، كالاجتماعي في التنشئة الاجتماعية، عف احتلب

كالصبر عمى الأذل كتجاكز الخلبفات بيف الزكجيف، كالتضحية بكؿ عزيزو مف أجؿ التنشئة 
السكية للؤبناء، محكران ميمان مف محاكر اىتماـ الحس الشعبي السكداني، كالذم يتجمٌى في 

  لسكداف.الأمثاؿ الشعبية السائدة بيف الناس في معظـ أرجاء ا
 (1تدريب )
 

 

 

 
 

 

 (Kindergardtens) رياض الأطفال.2

ـ(، مجمكعة تعريفات لمصطمً 2005أكردت فريال الأميف )عزيزتي الدارسة، 
الركضة هي مؤسسة تربكية اجتماعية يمتحؽ رياض الأطفاؿ، تتفؽ فيما بينيا عمى أف 

ف الثالثة كالسادسة مف بها الأطفاؿ في مرحمة الطفكلة المبكرة، أم في السنكات بي
معنى ىذا أفٌ  العمر، ليحظكا بقدر مف الرعاية كالتربية الصالحة لبعض الكقت كؿ يكـ.

متابعة نمك الطفؿ كتحقيؽ التكازف بيف رياض الأطفاؿ مؤسسات تربكية تيدؼ إلى 
السمكؾ التمقائي للأطفاؿ، كبيف تقيدهـ بالضكابط المجتمعية لمسمكؾ، كما تهتـ رياض 

اؿ بتنمية مشاعر كاتجاهات إيجابية لدل الأطفاؿ كاتجاهاتهـ كتنمية مهاراتهـ الأطف
كلرياض الأطفاؿ أىميتيا في الحياة المعاصرة، فيي تعمؿ عمي  المعرفية كالاجتماعية.

إلى أمٌ مدل يتفؽ أك يختمؼ معنى البيت التاٌلي مع ما يدعك إليو 
 عمـ النفس الحديث بعدـ استخداـ القسكة كالعقاب مع الطٌفؿ:

  كقسا يىزٍدىجركا كمف بىؾي راحًمان 
ًـ   فٍ يىرٍحى  فميقسىي أحيانان عمى مى
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شباع كىي  تحقيؽ النمك المتكامؿ لمطفؿ، امتداد لدكر الأسرة فيما يتعمؽ بتنشئة الطفؿ كا 
، عف طريؽ ممارستو لأنشطة ىادفة تكفٌر لو، كمف ثـ يكتمؿ حاجات  كتحقيؽ مطالب نمك 

مشرفات يفترض إستعداده للبلتحاؽ بالتعميـ المدرسي. كالطفؿ ىك محكر الركضة، تيتـ بو 
فيهف التتهيؿ العممي القائـ عمى معرفة مطالب النمك كمتطمبات  في مرحمة الطفكلة 

 المبكرة، كمعرفة خصائصها النمائية.
 طفاؿ في تنشئة الأطفاؿ:دكر رياض الأ

تمعب رياض الأطفاؿ دكران كاضحان في عممية التنشئة، كبالطبع فإف ىذا الدكر يأتي  
كيمكف تمخيص أهمية رياض الأطفاؿ في عممية التنشئة في المرتبة الثانية بعد الأسرة، 

 مف خلاؿ أهدافها التربكية المتمثمة في:
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

تاحة ا  مساعدة الطفؿ عمي اكتشاؼ ذاتو، كالعمؿ عمي تمبية حاجاتو الأساسية ك  .1
مف الأمف  قامة علبقات سكية مع الأقراف كمع الكبار في جكالفرص لو لأ
 كالطمأنينة.

العمؿ عمى تحقيؽ النمك الشامؿ كالمتكامؿ لمطفؿ في المجالات العقمية  .2
نفعالية كالاجتماعية، مع الأخذ في الأعتبار الفركؽ الحركية كالاكالجسمية ك 

 الفردية في القدرات كالاستعدادات.

ف، إكساب الأطفاؿ مفاىيـ كميارات المغة الأـ كالرياضيات كالعمكـ كالفنك  .3
 كالتربية الحركية كالصحة العامة كالميارات الاجتماعية.

نقؿ الطفؿ تدريجيان  مف جك الأسرة إلى جك المدرسة كالتعميـ النظامي بكؿ ما  .4
د عمي النظاـ كتككيف علبقات سكية مع المعممة كمع بو ذلؾ مف تعكٌ يتطمٌ 

 ـ المختمفة.الزملبء، كمف ممارسة لأنشطة التعمٌ 

 الطفؿ كتشجيعو ليبدع كليخرج مابداخمو مف أفكار. اتاحة الفرص أماـ  .5
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 لرياض الأطفاؿ:الأسس النفسية كالتربكية 
أهـ الأسس النفسية تمخيص ـ( ب2005نجكل إبراىيـ عمي )قامت الباحثة 

  كالتربكية، كالتي تقكـ عميها عممية التنشئة في رياض الأطفاؿ في الأتي:
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

شباعو لميكلو كرغباتو الشخصية،  .1 الملبءمة بيف حاجة الطفؿ لاكتشاؼ ذاتو كا 
 كبيف تعكيده عمى الاستجابة لمتطمبات الحياة المجتمعية.

ؽ مة للؤطفاؿ، بحيث يتحقٌ تحقيؽ التكامؿ كالترابط بيف الخبرات المختمفة المقدٌ  .2
 ؿ كالمتكامؿ لمطفؿ في شتى مجالات النمك.النمك الشام

ـ، كعمى فاعميتو أثناء التأكيد عمى الدكر الإيجابي لمطفؿ في عممية التعمٌ  .3
ـ، كذلؾ مف خلبؿ تصميـ كتنفيذ مكاقؼ النشاط الذاتي التمقائي للؤطفاؿ التعمٌ 

 بالركضة، كمف خلبؿ ممارستيـ الفعمية لمعب الحر.

طفاؿ في النكاحي الجسمية كالعقمية كالانفعالية، مراعاة الفركؽ الفردية بيف الأ .4
 كفي الخمفية الأسرية كالثقافية.

 مو.تنمية الحكاس المختمفة لمطفؿ، لأنيا أساس تنمية الطفؿ كتعمُّ  .5

بذؿ الجيكد لإعداد معممة الركضة إعدادان مينيان عاليان، يمكنيا مف فيـ  .6
اؿ خطيط الفعٌ يا مف التٌ خصائص الطفؿ كحاجاتو الأساسية، كما يمكنٌ 

 تربكية تمكٌف مف تحقيؽ الأىداؼ التعميمية كالتربكية.لاستراتيجيات 

إثراء بيئة الركضة بالكسائؿ كالأدكات كالأمكانيات التي تتيً للؤطفاؿ فرص  .7
نطلبؽ كالتعبير الحر كالتجريب كالاستكشاؼ، كاطلبؽ طاقة الجسـ كتنمية الا

اجتماعية سكية مع الأقراف كمع الميارات الحركية كالفنية، كتككيف علبقات 
 البالغيف.

 و أمر ميـ كضركرم لمطفؿ كلنمكه.التأكيد عمى مبدأ المعب، لأنٌ  .8

 إرساء بدايات صحيحة لمنمك الأخلبقي لمطفؿ، ككذلؾ لممفاىيـ الدينية. .9
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 التنشئة برياض الأطفاؿ في السكداف :
فٌ التعميـ قبؿ المدرسي بالسكداف كاف ػ كما مف الناحية التاريخية، يمكف القكؿ بأ 

عمى الخلاكل، كهي مراكز زاؿ في معظـ المناطؽ الريفية بكلايات السكداف المختمفة ػ قائمان 
تتعهد برعاية الأطفاؿ كتحفيظهـ القرآف الكريـ، كتعميمهـ مبادئ المغة العربية كالحساب، 

ببداية الستينيات  ىانتشار ابدأ ؿ فقد أما رياض الأطفا كما تعممهـ الاعتماد عمى النفس.
شماؿ  شندممدينة المجاكرة لمركز التنمية ب لفي القر مف القرف الميلبدم المنصرـ كذلؾ 

نتشرت . كقد افي نشر رياض الأطفاؿ كالإىتماـ بيا الريادةلو  تالذم كانالخرطكـ، ك 
شاط الإرشاد النسكم الجزيرة ضمف نالزمنية تقريبان بكلاية  رياض الأطفاؿ في نفس الفترة

في رياض الممحقة بالمساجد النتشرت اات يفي أكاخر السبعين. ك التابع لمشركع الجزيرة
بتحفيظ القرآف الكريـ كتنش  الأطفاؿ عمى الآداب الإسلبمية. لتيتـ معظـ مدف السكداف، 

أك تنسيؽ مشترؾ بؿ  تربكم أم منيج الأطفاؿ كلـ يكف يجمع بيف ىذا الشتات في رياض
ـ( 1990، كذلؾ حتى العاـ )الشخصية لجتيادات الفردية كالرؤ الأمر كاف مترككا للب إفٌ 

 منيجه لمرياض صبً فأ ،ـ التعميميمرحمة أساسية في السمٌ عندما صدر قراره كزارمّّ بجعميا 
 تيا كالرقي بيا.كضكابط مكحدة لتنمي خططه كما كضًعىت ليا  ده مكحٌ 

برياض الأطفاؿ  (Pre- School Education) يهدؼ التعميـ قبؿ المدرسيك  
 ،مية كالاجتماعيةعقإلى تربية النش  عمى القيـ الدينية كتنمية مهاراتهـ البالسكداف 

 تنمية ركح التعاكف كالعمؿ في فريؽ لدل أطفاؿ الركضة. .11

 تماـ بيا كحاضر.الطفكلة مرحمة قائمة بذاتيا، لذا يجب الاى .11

 لمدافعية الداخمية لدل الأطفاؿ دكرىا في التعمـ. .12

 ـ الأطفاؿ ىي ما يستطيعكف عممو كالقياـ بو.نقطة البداية في تعمُّ  .13

 ـ.لمكبار كالصغار ممف يتفاعؿ معيـ الطفؿ أىميتيـ في التعمُّ  .14

 التنشئة  عممية تتـ بتفاعؿ الطفؿ مع بيئتو المادية كالاجتماعية. .15
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كتنقسـ رياض الأطفاؿ في السكداف إلى  .كبنا  قدراتهـ عمى التكاصؿ بالمغة العربية
سيان رياض أطفاؿ خاصة كأخرل حككمية. كيعتبر الإلتحاؽ برياض الأطفاؿ شرطان أسا

تستيدؼ الأطفاؿ الذيف للبلتحاؽ بمرحمة الأساس، أم إنٌيا مرحمة إلزامية بالسكداف، ك 
حجـ الاىتماـ ختمؼ أربع سنكات إلى أقؿ مف ست سنكات. كي تتراكح أعمارىـ ما بيف

خرل، فعمى سبيؿ المثاؿ الرسمي كالشعبي بعممية التنشئة برياض الأطفاؿ مف منطقة لأ
  يذه المرحمة.لؤطفاؿ الممتحقيف بستكيات عالية مف التنمية كالرعاية لالخرطكـ م بكلايةكجد ت

 أسئمة تقكيـ ذاتي 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الأسئمة الآتية: أجيبي عف
 ماذا يعني مصطمً "الركضة"؟ .1

 بـ تيتّـُ رياض الأطفاؿ؟ .2

 ما أىدافيا؟ .3

 ماذا ييفٌتىرض في مشرفات الرٌكضة؟ .4

 ما دكر رياض الأطفاؿ في تنشئة الطٌفؿ؟ .5

ما الأسس الترٌبكية كالنٌفسية التي تقكـ عمييا عممية التنشئة في  .6
 الرياض؟

 ما الدكر الذم تقكـ بو الخلبكم؟ .7

 يف بدأ انتشار رياض الأطفاؿ في السٌكداف؟متى كأ .8

 ما أىداؼ الرياض الممحقة بالمساجد؟ .9

متى صدر القرار الكزارم بجعؿ الرياض مرحمة أساسية في السمٌـ  .11
 التعميميٌ؟

 إلاـ ييدؼ التعميـ  قبؿ المدرسيٌ برياض الأطفاؿ في السكداف؟ .11
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 (School) المدرسة.3

تتفؽ المراجع كالأدبيات ذات الصمة ] انظر: ناصر ثابت  عزيزتي الدارسة، 
ـ(، سعد 2005)منعـ أحمد الدردير عبد الـ(، 2004ـ(، جابر عبد الحميد جابر )1993)

ـ(، عمى الدكر الرئيس لممدرسة في عممية التنشئة الاجتماعية للؤطفاؿ 2011حسف أحمد )
كالشباب  فأىؿ الإختصاص بكزارات التربية كالتعميـ يقكمكف بالتحديد الدقيؽ لعناصر اليكية 

ـ يبدأكف بتحميميا كالثقافة المراد تعميميا للؤطفاؿ مف لغة كقيـ كميارات كعادات، ث
 كتصنيفيا لتتناسب مع المراحؿ العمرية للؤطفاؿ، كمع الأنكاع المختمفة مف التعميـ. 

كالمدرسة بما تتضمنو مف آليات التعميـ كالتعمـ، تقكـ بتحقيؽ الأىداؼ التربكية بمستكياتيا  
مـ، فيك المختمفة، كذلؾ عبر المقررات الدراسية، التي يقع عبء تنفيذىا عمى كاىؿ المع
إفٌ المعمـ العنصر الفاعؿ كالمؤثٌر في إنجاز العممية التعميمية التعممية عمى أكمؿ كجو. 

مكانات كسمات شخصية، تمكن  مف التتثير المباشر في مف  الجيد هك مف يمتمؾ قدرات كا 
يقكـ بتدريسهـ، فهك يستثير دكافعهـ كيحرؾ عقكلهـ كينب  كجدانهـ كمشاعرهـ لتقباؿ 

ة نحك تحقيؽ الأهداؼ السمككية المرغكبة، كهك إذا يفعؿ كؿ ذلؾ، إنما يفعم  بهمة عالي
في جك صفيٌ يسكد  تفاعؿ نشط، أساس  العلاقات الإنسانية القائمة عمى الجب كالكد 

 كعمى التقدير كالاحتراـ.
فرازاتيا المختمفة، يقع عمى المدرسة دكر    المكاجهة المباشرة كفي ظؿ العكلمة كا 

الاهتماـ ، كالذم يمكنيا تحقيؽ نجاحات فيو، فقط كفقط، إذا ما تـ كرم كالثقافيلمغزك الف
 بالاصلاح كالتطكير القائـ عمى التجديدات التربكية التي تجمع بيف الأصالة كالمعاصرة.
إفٌ التقدـ الكبير في الاتصالات كتقنياتيا أفرز تغيٌرات ثقافية أثٌرت بشكؿ أك بآخر، عمى 

مى مصادر الحصكؿ عمييا. كما أثٌرت ىذه التغيرات الثقافية في كـ كنكع مفيكـ المعرفة كع
الميارات التي يجب عمى المدرسة العمؿ عمى تنميتيا لدل المتعمميف. كمف جانب إيماني 

في ترسيخ شيعب الإيماف بالله كاعتقادم، ازداد العبء عمى المدرسة كمؤسسة اجتماعية 
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( لمقاكمة إغرا ات Coping Skillsمكاجهة )في نفكس النش ، كتمميكهـ مهارات ال
 الحياة المادية، القائمة عمى الهكل كعبادة الشيطاف.

ـ( إلى أفٌ عمى المدرسة مع مطمع الألفية 2004كيشير جابر عبد الحميد ) 
 أف تضع مف بيف أهدافها، الأهداؼ التالية: الميلبدية الثالثة،

 
 
 
 
 
 
 

 دكر المدارس النظامية في التنشئة :
المدرسة هي مؤسسة تربكية تعميمية متخصصة، تـ إنشاؤها عف قصد لمقياـ   

كنظران لمزيادات اليائمة كالمطردة في  بمهمة المشاركة في تربية الصغار نيابة عف أسرهـ،
كـ المعرفة في مختمؼ المجالات كالتخصصات، كفي السيبؿ التي يسٌرت الحصكؿ/ 

لًزامان عمى النظـ التعميمية كالتربكية كفي جميع  الكصكؿ ليذا الكـ المتزايد منيا، كاف
المنضكية  إدخاؿ تطكرات كتجديدات في كظائؼ كمهاـ المدارس النظاميةالمجتمعات، 

تحت مظمتيا. كمف البدييي أفٌ ىذه المكاكبة لا تعني التخمي عف الأدكار الأساسية التقميدية 
 تابة كالحساب.لممدارس النظامية، مثؿ تعميـ الأطفاؿ القراءة كالك

كليس مف اليسير تمخيص المياـ كالكظائؼ المنكطة بالمدارس النظامية في الحياة   
مٌ  لا يترؾ كيمٌ ،المعاصرة، كلكف في ضكء ميسمٌمة  يحاكؿ المؤلٌؼ استنباط  ما لا يدرؾ جي

ناصر ثابت مف الأدبيات ذات الصمة ]انظر عمى سبيؿ المثاؿ:  أهـ هذ  المهاـ كالكظائؼ
ـ(، جابر عبد الحميد جابر 1996ـ(، محمد مصطفى زيداف كنبيؿ السمالكطي )1993)

 ـ رفيع المستكل لجميع التلبميذ / الطلبب.تحقيؽ تعمٌ  .1

يجابية.ر بيئة مدرسية آمنة، جذٌ تكفي .2  ابة كا 

تاحة الفرص أماـ الجميع. .3  ترسيخ ثقافة العمؿ الجاد كالاجتياد، كا 

 ـ لجميع أعضاء ىيئة التدريس.أف تككف المدرسة بيئة تعمُّ  .4

 ـ لجميع أفراد المجتمع المحمي.أف تككف المدرسة مركز تعمُّ  .5
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كالتي يمكف إيجازها في نقاط مرتبة [، ـ(2005)عبد المنعـ أحمد الدردير ـ(، 2004)
 حسب أهميتها كفؽ رؤية إسلامية، كالآتي:

كذلؾ كفؽ الفيـ  غرس العقيدة الصحيحة كعناصر الإيماف في نفكس الناشئة  .1
  مع التأكيد عمى جميع شيعب الإيماف، إعتقاد كقكؿ كعمؿللئيماف بأنو الصحيً 

كذلؾ عبر سعي الناشئة لمعيش بيا كمف خلبليا في كاقع حياتيـ ممارسة كسمككان، 
كصبغ ىذا السمكؾ كىذه الممارسة بصالً الأخلبؽ، رجاء رحمة الله تعالى كخكؼ 

 عذابو كسخطو.
تنمية عبر ( social Efficiency) تماعيةبالكفا ة الاج اكساب الناشئة الشعكر .2

 Emotional( كتنمية ذكائيـ الانفعالي )Social Skillsمياراتيـ الاجتماعية )

Intelligence فالكفاءة الاجتماعية تتضمف مؤشرات ذات مكثكقية عالية حكؿ  )
كؿ مف تقدير الفرد لذاتو، كقدرتو عمى الإنجاز في المجالات المختمفة، كقدرتو عمى 

كاجية الضغكط. إفٌ ىذه المؤشرات ذات صمة كثيقة بالمؤشرات التي تميٌز م
الشخصية السكية عف غيرىا، كما أنٌيا تبيف الأىمية النسبية لممتغيرات البيئية المؤثرة 

 سمبان أك إيجابان في تنشئة الأطفاؿ، كفي نمك شخصية كؿ كاحدو منيـ.
لمثقافة المحدٌدة لميكية كلمشخصية إكساب الناشئة نسؽ القيـ كالمرتكزات الأساسية  .3

الاجتماعية، كذلؾ عبر القياـ بالكاجبات كاحتراـ حقكؽ الآخريف كالتعايش السممي 
 معيـ، دكف الإخلبؿ بعقيدة الكلاء كالبراء. 

اكساب الناشئة الميارات المعرفية الأساسية كالتي تتضمف إجادة القراءة كالكتابة،  .4
تنمية اتجاىات إيجابية لدييـ نحك المزيد مف التعمـ، كمعرفة الرياضيات كالعمكـ، مع 

 .أف يتعممكا كيؼ يتعممكاكذلؾ مف خلبؿ 
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اكساب الناشئة الميارات العقمية المعرفية العميا، كالتي في مقدمتيا التفكير العممي،  .5
، ككذلؾ تنمية مياراتيـ في التفكير الابتكارم الإبداعي كالتفكير الناقدكبخاصة 

 ات لحؿ المشكلبت.تكظيؼ المعمكم
  كالحاسكب كالشبكة الداخمية مهارات استخداـ التقنيات الحديثةاكساب الناشئة  .6

للبتصالات )الإنترنت(، كتعريفيـ بالأسس كالمبادئ التي قامت عمييا، كتكظيؼ ىذه 
 الميارات لما فيو نفع الفرد كالمجتمع.

شكلبت كالقضايا بأنكاعيا اكساب الناشئة القدرة عمى التحميؿ كالتقكيـ المكضكعي لمم .7
المختمفة، لمتمسؾ بما ىك إيجابي مف مكركثات الآباء كالأجداد، كلمتخمص بميارة 

 كمركنة مف المعتقدات كالعادات الخاطئة. 
السعي لاكتشاؼ قدرات كميارات كميكؿ كؿ ناش  عمى حدة، كمف ثـ العمؿ عمى  .8

كالقصكر التي يعاني منيا،  تنمية جكانب القكة كالتميز لديو، كمعالجة جكانب النقص
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(Multiple Intelligence كالذم مف ثمراتو تكفير قكل بشرية متخصصة ،)
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 كالبراء.
 الأسس النفسية كالتربكية لمتنشئة بالمدارس:

، لضماف قياـ المدارس النظامية بأدكارىا المنكطة بيا في تنشئة عزيزتي الدارسة  
ة كربما ضخمة، مف الأسس الأطفاؿ كالشباب بكفاءة كفاعمية، يجب مراعاة مجمكعة كبير 

ناصر ثابت ] مف المراجع ذات الصمة  كيمكف تمخيص أهـ هذ  الأسسالتربكية كالنفسية، 
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 كاقع التنشئة المدرسية  في السكداف:
لمتنشئة المدرسية المتمثمة في المدارس  الهدؼ الرئيسفي السكداف، تمت صياغة 

لتعزيز كتنمية العقيدة الإسلامية النظامية، سكاءن أكانت حككمية أك غير حككمية، 
ميذ مرحمة الأساس كطمبة المرحمة الثانكية، كتبصيرهـ كالأخلاؽ الفاضمة لدل كؿ مف تلا

كلكف السؤاؿ  بهدم رسكؿ )الله صمى الله عمي  كسمـ( كبنا  شخصياتهـ في ضك  ذلؾ،
ىك: إلى أم مدل تسعى الممارسات التربكية لممعمميف كالمعممات بيذه المدارس نحك 

تغيير سمكؾ ىؤلاء تحقيؽ ىذا اليدؼ؟ بؿ إلى أم مدل يسعى المعممكف للبىتماـ ب
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تعاني التنشئة المدرسية في السكداف مف مشكمة التركيز عمى مف جانب آخر 
ـ( 2011كفي ىذا السياؽ يبيف سعد حسف أحمد ) درسية المحتكل المعرفي لممقررات الم

بمنهج المكاد الدراسية أف المناىج التي تطبؽ في مدارس السكداف تقكـ عمى ما يسمى 
، كىك منيج يركٌز عمى محتكل المادة الدراسية، كييتـ بالمعرفة كالتراث الإنساني، المنفصمة

ية كالذكا  الكجداني كالمهارات كيهمؿ بدرجة كبيرة تنمية التفكير كالقدرات العقم
 الاجتماعية لدل المتعمميف.

ـ( أفٌ المناىج المدرسية بالسكداف تتجاىؿ 2011كيضيؼ سعد حسف أحمد )
المتعمٌـ في مناحي كثيرة مف اتجاىات كميارات كميكؿ كرغبات، كما أنٌيا تجعؿ مف المعمـ 

(Teacherمحكران لمعممية التعميمية  فالمعمـ ىك مصدر ال ) معرفة، كىك يعتمد كثيران عمى
لمامو بالمادة الدراسية  محتكل الكتاب المدرسي، أك مرشد المعمـ إفٍ كجد، كعمى ثقافتو كا 

المناهج المدرسية بالسكداف لا تكلي عناية بالمناشط داخؿ التي يقكـ بتدريسيا. كما أفٌ 
اراتو في ظؿ ىذه حتى يتمكف المتعمـ مف تنمية ميأك خارج المدرسة كجز  مف محتكياتها 

المناىج الدراسية. كذلؾ فإفٌ ىذه المناىج تنظر لمكسائؿ التعميمية كالتقنيات التربكية نظرة 
 ضيقة، أساسيا أنٌيا كسائؿ ميعًينة أك كسائؿ إيضاح ليس أكثر.

كتتركز ممارسات المعمميف كالمعممات بالمدراس السكدانية عمى تدريس التلبميذ 
بصرؼ بيان مف المكاد الدراسية المنفصمة، كييطمب منيـ دراستيا، كالطلبب عددان كبيران نس

النظر عف حاجاتهـ كاهتماماتهـ كميكلهـ، كبصرؼ النظر عف مدل ملا متها لمحياة 
. كفي ظؿ ىذا الكاقع، فمف الميـ أف يككف المعمـ مممان بالمحتكل المقرر، التي يعيشكنها

اتو الرئيسة بيدؼ معرفة كؿ المعمكمات التي كأف يككف متمكنان مف كيفية تحميمو إلى مككن
يحتكييا مف معارؼ كأفكار كمبادئ، ثـ يقكـ بعممية تنظيميا بطريقة يسيؿ عميو تكصيميا 

 إلى المتعمميف في سياؽ يمكٌنيـ مف فيـ ىذه المعمكمات.
، بؿ يكاد يككف الكسيمة كييعده الكتاب المدرسي جز ان أساسيان في المحتكل التعميمي

يدة المعتمدة التي يمكف أف يتخذىا المتعمـ كسيمة ناجحة في مدارس السكداف في الكح
مرحمتي الأساس كالثانكم، كلعؿٌ مردٌ ذلؾ انخفاض سعره أك مجانيتو، كربما سيكلة 
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الحصكؿ عميو. كيمثؿ الكتاب المدرسي في السكداف جزءان ميمان مف محتكل المنيج 
الإيضاح كالتماريف كالتدريبات، كالتي تختمؼ المدرسي، إذ إنو يتضمف بعض مف كسائؿ 

 كمان كنكعان باختلبؼ طبيعة المادة الدراسية.
يـ المؤلؼ عرضو عف المدرسة كمؤسسة لمتنشئة، بالإشارة إلى تباكى التربكيكف  كيخت

( الحالية بالسكداف، كمثاؿ ذلؾ ما كتبو معمـ Schools Outputعمى مخرجات المدارس )
بكة الداخمية )الإنترنت(، كالتي كجييا لمخبراء كذكم الشٌأف سابؽ في رسالتو بالش

ـ، كالتي جاء 2012كالاختصاص أثناء إنعقاد المؤتمر القكمي لمتعميـ بالخرطكـ في فبراير 
عنيا، لابد مف أف يقؼ  عممية التربية المدرسية في السكداف كما ينتج الناظر إليفييا: " 

 إستطرأ كطاؿ محيطنا العربي ننا لسنا بمعزؿ عما... إ.آؿ إليو الحاؿ  لما لحائرا فيما ير 

مع كفرة دكر المعرفة .....  كالإسلبمي مف تداخلبت ثقافية كتكجيات سياسية مفركضة
رضاؤىـ الممييات،  المسمسلبت، كصبيةن  جد أطفالا فطاميـنالتربكيات ككسائؿ التعمـ،  ككثرة
... أكبر مف خشيتيـ مف الله، كيتبعكف مف  ككلاة أمر خشيتيـ ،الدنيكيات طمكحيـ ان كشباب

مف بمداف في السكداف أك في غيره ، التعميـ مف ذلؾ براء فيؿ، ..... يكاتشٌ مف يتبع ال
 .العالـ الإسلبمي ؟ !! "

 نشاط

 

 

 

 (Peers Group) جماعة الأقران.4

( مؤسسة اجتماعية Peer Groupعزيزتي الدارسة، تعتبر جماعة الأقراف )
ها الرئيس في عممية التنشئة  فهي تؤثٌر بشكؿو أك بيخر، في غرس حقيقية لها دكر 

كعمى ضكء المياـ كالكظائؼ المنكطة  -عزيزتي الدارسة  -الآف
بكؿٌ مف "الركضة" ك "المدرسة" كمؤسستيف تربكيتيف. أمٌ المؤسستيف تزيف 

كلماذا؟ ناقشي إجاباتؾ مع إجابات اثنيف مف  أنٌيا تمعب دكران أكثر أىمية؟
 زملبئؾ كمع المشرؼ الأكاديميٌ.
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معتقدات صالحة أك باطمة في كينكنة الناشئ، كما تؤثر في إلتزام  كتعظيم  لمعشائر 
التعبدية أك إهمال  لها. كهي أيضان تؤثر في إكتساب  لمقيـ الاجتماعية كالأخلاقية 

ك مكجبة نحك العادات كالتقاليد السائدة المختمفة، كفي تككيف اتجاهات نفسية سالبة أ
إف تأثير جماعة الأقراف، كخاصة في مرحمتي الطفكلة المتأخرة كالمراىقة في المجتمع. 

تتيح مكاقؼ شخصية كتجارب  المبكرة، يككف كبيران كربما خطيران، كلعؿٌ مرد ذلؾ أنٌيا
تفاعلات  كاقعية يشترؾ فيها جميع أعضا  الجماعة أك المجمكعة، كفي سياقها

، الأمر الذم قد لا يتكفٌر لبعضيـ أك لمعظميـ، في المكاقؼ اجتماعية مشبٌعة لمجميع
 الأسرية أك المدرسية.

كتنفرد جماعة الأقراف بخصائص تميٌزىا عف غيرىا مف الجماعات، كأىـ ىذه  
، فيـ مف نفس النكع )ذككر/إناث(، التجانس الكبير بيف معظـ أعضائهاالخصائص 
كما تتقارب ارىـ متقاربة ككذلؾ خمفياتيـ الثقافية كالاجتماعية كالاقتصادية، كتككف أعم

. كمف خصائص جماعة الأقراف أفٌ لكؿ جماعة نظاميا اهتماماتهـ كميكلهـ كأفكارهـ
الضمني غير المعمف، كالركابط بيف أعضائيا قكية تقاكـ تدخلبت الكالديف، كمع ذلؾ 

ليككف سمكؾ أمٌ كاحدو منيـ مسايران لما ترتضيو  تيمارس الجماعة ضغكطان عمى أعضائيا
لا فقد عضكيتو في الجماعة كنيفي خارجيا.  المجمكعة ككؿ، كا 

 أ/ دكر جماعة الأقراف في التنشئة :
ـ(، حسف 1993ناصر ثابت )ـ(، 1977الأدبيات ذات الصمة ]حامد عبد السلبـ )تتفؽ  

[، عمى أفٌ ـ(2011مد )ـ(، سعد حسف أح2010مصطفى عبد المعطي كىدل قناكم )
لجماعة الأقراف آثارها النفسية كالاجتماعية ذات الصمة الكثيقة بالنمك في جكانب  

حاجة الناشئ لاعتبار المختمفة، كيمكف إيجاز هذ  الآثار في ثلاث نقاط  فهي تشبع 
(، فيك يشعر بأفٌ لو قيمة كاعتباران عندما يككف مع أقرانو كرفاقو، Self Value) الذات

ذلؾ عندما يعامؿ معاممة الند لمند، كىي المعاممة التي لا يجد ليا مثيلبن عندما يككف بيف ك 
كالكقت الذم يقضي  الناشئ مع أقران  كرفاق  ممتع لتحرٌر  مف رقابة الكبار الكبار. 

فعندما يككف الطفؿ مع أقرانو لا يخشى كثرة المكـ كالنقد عمى ما يقكؿ أك  كانتقاداتهـ 
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ف ف جماعة الأقراف تتيح لمناشئ فرصان متعددة يككف الحاؿ مع الكبار. كأخيران يفعؿ، كما 
مف تعاكف كتنافس كأخذ كعطاء، كبالتالي  لتعمـ الكثير مف القيـ كالمهارات الاجتماعية،

تتجو شخصيتو نحك النضج الاجتماعي. كلعؿٌ مجمؿ ىذه الكظائؼ ىي ما يفسٌر تعمٌؽ 
الاستغناء عنيـ ببديؿ آخر كلك لبعض الكقت. كما أنٌيا تفسر الناش  بأقرانو كرفاقو، كعدـ 

لماذا لا يشعر المراىؽ بالارتياح مع أسرتو كما يشعر مع زملبئو، فيك يذىب إلييـ ميما 
 تأخٌر الكقت كميما بعد مكانيـ.

تأسيسان عمى ما سبؽ، بدأ إختصاصيك عمـ النفس التربكم ينظركف إلى جماعة 
اجتماعية تسعى لتحقيؽ كظائؼ تربكية بالغة الأىمية كالحيكية   الأقراف بكصفيا منظكمة

فيذه الجماعات تتيً للؤطفاؿ ىامشان كبيران مف المبادرات الذاتية الفاعمة في سياؽ عممية 
التككيف كالنمك، كما تتيً ليـ فرص التفاعؿ الاجتماعي الأكلي الذم يتـ في سياؽ 

تسعى رسية. كيمكف القكؿ بأف ىذه الجماعات الانفلبت مف ضغكط الرقابة الأسرية كالمد
إلى إشباع ميكؿ كرغبات الأطفاؿ الأساسية التي تتصؿ بنمكهـ الاجتماعي، كالتي 

كلجماعة الأقراف نظاـ معيارم سمككي  لايمكف إشباعها في إطار الأسرة أك المدرسة.
أك في غيرىا  يفرض عمى الطفؿ مطالب معينة لمقياـ بأداء أدكار محددة، في ىذه الجماعة

 مف الجماعات.
كتشير البحكث كالدراسات إلى أفٌ تأثير جماعة الأقراف في أعضائيا أكثر قكة 
كأعمؽ جذكران، لاشتراكيـ في مفاىيـ عامة. كما أف لجماعة الأقراف كالرفاؽ قدرة عمى 

جباره عمى إجراء أنشطة لا يستطيع القياـ بيا بمعزؿ  تشكيؿ ضغكط هائمة عمى الناشئ كا 
نيا، كقد يككف ليذه الأنشطة تأثيراتيا الميمة عمى تغيير سمكؾ الناش   كشخصيتو، سمبان ع

أك إيجابان. كتقكـ جماعة الأقراف أك الرفاؽ  بتنمية مفاىيـ معرفية لمبيئة المعينة تشكؿ ثقافة 
(، كىي ثقافة تؤثٌر في اتجاىات كميكؿ أعضاء Peer group cultureالجماعة )

قيـ الجماعة للببتعا د عف العمؿ المدرسي كالحياة المدرسية أك العكس، إم أنٌيا تشكّْ
كتحببيـ في العمؿ المدرسي، كبالتالي تشكؿ اتجاىات جديدة كأنماط سمككية جديدة 

 لشخصيات مبدعة، كقابمة لمنمك كالعطاء.
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كيمكف أف تككف لجماعة الأقراف مكاقؼ إنشائية بنائية أك إرشادية كقائية أك 
ذا عزٌزت التفاعلبت داخؿ جماعة الأقراف في شخصيات أعضائيا الشعكر فإ علاجية 

بالثقة في بالنفس، كالشعكر بتقبؿ الذات كتقبؿ كاحتراـ الآخر، فإنيا ستحافظ عمى كجكد 
صنؼ مف الأعضاء المتفكقيف دراسيان بيف صفكفيا، كالمؤثريف إيجابيان في بقية أعضاء 

اف في تخفيؼ حدة الشعكر بالقمؽ أك التكتر لدل الجماعة. كذلؾ قد تساعد جماعة الأقر 
أعضائيا، كذلؾ عبر المشاركة الكجدانية الحقيقية، كمف ثـ إشباع حاجة الناش  لمحب 

 كالانتماء، كخاصة لأكلئؾ الصغار الذيف يفتقدكف القدكة الحسنة في محيطيـ الأسرم.
ى مستكل أهميتها عمكعمى مستكل النمك الاجتماعي، فإفٌ لجماعة الأقراف 

فلب بيدٌ لمطفؿ مف علبقات أكلية خارج نطاؽ الأسرة، كتتمثٌؿ  العلاقات الاجتماعية 
الصعكبة في السعي لإيجاد ىذه العلبقة، ضركرة تقبُّؿ الطفؿ لمعايير كقيـ الجماعة التي 
سيككٌف علبقات أكلية مع أفرادىا، كبذا يصبً ليذه الجماعة أثرىا البالغ في اتجاىات 

الطفؿ كسمككو. كتتيً جماعة الأقراف لمطفؿ فرصان كاسعة لتنمية ألكافو مف  كميكؿ ىذا
التفكير كالعكاطؼ كالاستجابات السمككية، التي يعجز عف تمثمٌيا بالدرجة نفسيا لك ترؾ 
كشأنو دكف رفاؽ. كما أفٌ جماعة الأقراف ىي التي تعمٌـ أعضاءىا كيؼ يراعكف حقكؽ 

 لمجتمع كتقاليده كنظمو كقكانينو.الآخريف، ككيؼ يحتركمف عادات ا

 ب/ جماعة الأقراف كالمعب في الطفكلة المبكرة :
ـ( إلى أفٌ معظـ البحكث 2010يشير حسف مصطفى عبد المعطي كىدل قناكم )

المتعمٌقة بعلبقات الأقراف في مرحمة الطفكلة أجريت عمى جماعات المعب، كفي ىذا السياؽ 
تفاعؿ المبكر بيف الأقراف أف لعب الأطفاؿ يتطكر ( حكؿ الPartenأكدت نتائج بارتف )

( في عمر الثالثة Group Playمف الفردية إلى الجماعية  حيث يظير المعب الجماعي )
ككمما تقدٌـ الطفؿ في العمر يزداد تخطيط  لمعب الجماعي، كفي مرحمة ما أك الرابعة، 

 الآخريف.قبؿ المدرسة يقكـ الأطفاؿ في لعبهـ بتقميد ألعاب الأطفاؿ 

كتشير نتائج البحكث المتعمٌقة بالعكامؿ المؤثٌرة في المعب بيف الأقراف في مرحمة ما 
قبؿ المدرسة، إلى أفٌ لعمر الطفؿ تأثيره في نكع المعب بيف الأقراف في الركضة، فالمشاركة 
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الاجتماعية أثناء المعب تزيد مع العمر، كالأطفاؿ الأكبر يقضكف كقتنا أطكؿ في المعب 
تعاكني كالمعب بالمشاركة  بينما الأطفاؿ الأصغر يقضكف كقتان أطكؿ في المعب الفردم ال

 كالخيالي.
كما بيٌنت نتائج بعض البحكث علبقة الطبقة الاجتماعية للؤسرة كنكع المعب بيف 

أكثر مف أطفاؿ الطبقة  بالمعب البنائي كالتعاكنيالأقراف  فأطفاؿ الطبقة الكسطى يقكمكف 
أكثر، كقد فسرت ىذه  المعب المكازم كالكظيفيما يشترؾ أطفاؿ الطبقة الدنيا في الدنيا، بين

النتائج بأف أنماط المعب مف المستكل المنخفض لأطفاؿ الطبقة الدنيا تعكس افتقارىـ لممكاد 
اللبزمة بالبيت، كقد يجد أطفاؿ الطبقة الكسطى أفٌ أدكات رياض الأطفاؿ غير مألكفة، 

حُّصيا كتناكليا ثـ يستخدمكنيا بعد ذلؾ في المعب البنائي، كقد يككف فيقضكف كقتنا في تف
مف المحتمؿ أفٌ أطفاؿ الطبقة الكسطى أكثر ألفة بالأدكات كمكاد المعب التي يستخدمكنيا 
ا  في أنشطة أكثر تقدمنا مثؿ المعب البنائي. كما أف مقاييس المعرفة الاجتماعية تعكس أيضن

ة الدنيا الذيف يقكمكف بالمعب الانفرادم الكظيفي كالمعب كجكد فركؽ بيف أطفاؿ الطبق
الكظيفي المكازم، كأطفاؿ الطبقة الكسطى الذيف يمارسكف المعب بالمشاركة كالمعب البنائي 

 كالتعاكني.
كلبياف علبقة النكع )الجنس( بالمعب بيف الأقراف، كشفت نتائج دراسة مكر كزملبئو 

(Moore et al   ٌأف ) كما بيٌنت طكف في المعب الخيالي أكثر مف البناتالأكلاد ينخر ،
( عمى أطفاؿ ما قبؿ المدرسة أفٌ Harper & Sandersنتائج دراسة ىاربر كساندرز )

الأكلاد أقبمكا عمى المعب الخيالي كالمعب التظاهرم بدرجة أكبر مف البنات اللائي يمعبف 
 .لعبنا أكثر سمبية كألعابنا أكثر تقييدنا

 ( :Acceptance By Peersراف )ج/ تقبؿ الأق
تتىمخص طريقة قياس درجة تقبؿ مجمكعة مف الأقراف لأحدىـ في أفٍ يسأؿ 
الفاحص أعضاء المجمكعة السؤاؿ التالي: مف الذم تحبكف أفٍ يجمس بجكاركـ في حجرة 
الدراسة ؟ إفٌ السبب الرئيس لاستخداـ مثؿ ىذه القياسات ىك محاكلة التأكٍد مف صحة ىذه 
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( بيف أعضاء Satisfactionعات  ىذه الصحة التي تقكـ أساسنا عمى الرضا )الجما
الجماعة. كيطرح سؤالان ىك: ماذا يحدث لجماعة ما بميت بالضعؼ النفسي؟ كالإجابة 
تقكؿ: مف الأفضؿ أفٍ تيحؿ ىذه الجماعة كييكزٌع أعضاؤىا عمى جماعات أخرل لأف 

ا جدنا. كفي مجمكعات الأطفاؿ، قد يككف حؿ احتماؿ استمرار حياتيـ الطبيعية يككف ضعيفن 
جماعة معينة أك استبعاد مجمكعة مف الأعضاء منيا حلبن لمشاكؿ كثيرة، كينطبؽ ىذا 

( أك مف عدـ Rejectionبالذات عمى الطفؿ الصغير الذم يعاني مف النبذ أك الرفض )
 الإلتفات إليو مف قبؿ أعضاء الجماعة.

( المذككر في حسف مصطفى عبد Anderson)كفي ىذا السياؽ، يبيف أندرسكف 
ـ(، عدـ القدرة عمى التنبؤ الدقيؽ بمدل تكيُّؼ أك تقبُّؿ طفؿ 2010المعطي كىدل قناكم )

ما في جماعة معينة  فقد يككف ىناؾ طفؿ معيف لا تمتفت إليو أعضاء جماعة معينة، 
ثباتان في السمكؾ كيتعمـ كتتقبمو جماعة أخرل كرائد ليا. كمع تقدٌـ الطفؿ في العمر ييظٍيًر 

( جديدة كليذا فمف المتكقع أفٍ تختمؼ عممية التقبٌؿ Social rolesأدكاران اجتماعية )
مف قبؿ  يككف قد كبيرداخؿ جماعة الأقراف باختلبؼ عمر الطفؿ  فالطفؿ إذا نيبذ بعد أفٍ 

تقف أدكارنا جماعة معينة، قد لا يستفيد كثيرنا مف تحكٌلو لجماعة أخرل، لأنو يككف قد أ
اجتماعية معينة، كتككنت لديو اتجاىات كاستجابات يعجز معيا عف مسايرة الجماعة 
الجديدة، كالأفضؿ في مثؿ ىذه الحالات أفٍ يتعمٌـ الطفؿ الميارات كالقيـ التي تفضٌميا 

(  أك نعممو الاستجابات الناضجة، كفي جميع original groupالجماعة الأصمية )
 نضج الاجتماعي يعتبر عاملان أساسيان لتحقيؽ النجاح.ف فٍ الالأحكاؿ، 

ـ( إلى أفٌ لمعرفة 2010كيشير حسف مصطفى عبد المعطي كىدل قناكم )
العكامؿ المسؤكلة عف درجة تقبؿ فرد معيف أك عدـ تقبمو في جماعة ما، فكائد كثيرة منيا 

ف أفٌ مف أىـ ىذه تمكيف الأطفاؿ كمساعدتيـ في إيجاد بعض التقبؿ لدل أقرانيـ. كيبينا
(، كالطبقة Gender( لمطفؿ، كنكعو )Social Maturityالعكامؿ النضج الاجتماعي )

( لأسرتو. كيختـ المؤلؼ ىذه الجزئية بالإشارة إلى أفٌ Social Classالاجتماعية )
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ا في صالح الناشئ، كما أفٌ نبذهـ أك رفضهـ ل  ليس  عممية تقبؿ الأقراف ليست دائمن
 صالح . دائمان في غير

 :( Peers Group Mechanisms)د/ آليات تتيثير جماعة الأقراف في التنشئة 
 تؤثٌر جماعة الأقراف في نمك الطفؿ كتشكيؿ شخصيت ، عبر الآليات الآتية:

ففي مرحمة الميد كالطفكلة المبكرة يتكحد الطفؿ مع  ( ldentificationالتكحٌد ) .1
فؿ لمتكحٌد مع أحد الأقراف، كخاصة إذا حرـ الكالديف، كفي مراحؿ تالية قد يتٌجو الط

الطفؿ مف فرص التكحٌد مع الكالديف. كيساعد التكحٌد مع الأقراف الطفؿ في الاستقلبؿ 
 كالتحرر مف الارتباط بالكالديف.

فرغـ أفٌ جماعة الأقراف ليست لدييا سمطة الأسرة التقميدية أك  ( Learningالتعمـ ) .2
ا تنقؿ قدران كبيران مف القيـ كالمبادئ لأعضائيا. كقد سمطة المدارس النظامية، فإني

لاحظ بياجيو أفٌ الطفؿ كمف خلبؿ احتكاكو بالأقراف كالمعب معيـ يتعرؼ عمى أفٌ 
قكاعد المعبة غير ثابتة كلكف يمكف تغييرها عف طريؽ الرضا المتبادؿ كالتفاهـ بيف 

رل عند الطفؿ. كيتعمٌـ أعضا  الجماعة، كمف خلاؿ ذلؾ يتطكر مفهكـ العدالة كالشك 
ا نزاهة الحكـ كالطلاقة المفظية كالفكرية. كالكقت الذم  الطفؿ مف خلاؿ المعب أيضن

يقضيو الأطفاؿ في المعب لا يككف كمو مكرسنا لمعبة نفسيا بؿ إنيـ يقضكف جزءنا كبيرنا 
منو في مناقشة قكاعد المعبة نفسيا، كىي مناقشات تضيؼ جديدنا لخبرات الطفؿ. 

ا يتعمٌـ الطفؿ خلاؿ المشاحنات المعارؾ الكلامية التي تقع بيف أعضا  كربم
المجمكعة ركح التفاهـ كقكانين ، كربما يتعمٌـ فنيات الحكار كقكاعد تبادؿ الرأم 

 كالمباقة الاجتماعية.

(  فمف خلبؿ ممارسة الأطفاؿ للؤنشطة المختمفة Role Playingتعمٌـ الأدكار ) .3
فتً الباب أماـ تعمـ الأدكار الفعمية كبيذا تؤدم المعبة كظيفة أثناء لعبيـ الجماعي، يي 
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اجتماعية ليا قيمتيا. كالقدرة عمى القياـ بدكر معيف يرتبط بصكرة كاضحة بالقدرات 
 العقمية لمطفؿ كبقدرتو عمى التكافؽ، كليذا يختمؼ الأطفاؿ مف حيث قياميـ بالأدكار.

(  فالطفؿ Peers as a reality checkالأقراف كمرجع لمتحقٌؽ مف الحقائؽ ) .4
يتعمٌـ مف خلبؿ احتكاكو بجماعة أقرانو كيؼ ينظر إلى حقيقة نفسو كذاتو، فتقديرات 
يجابان، كليذا تككف ثقة الناش  في تقكيـ جماعة  الكالديف قد تككف غير كاقعية سمبان كا 

ير كلمتخمٌص الأقراف أكبر كاعتماده عمييا أكثر. كذلؾ قد يتكٌكف استعداد الناش  لمتغي
 مف سمبياتو مف خلبؿ رؤية أقرانو لو.  

فمعايير الجماعة ىي التي ترشٌد  ( Peers Normsالامتثاؿ لمعايير الجماعة ) .5
سمكؾ أعضائيا في جميع المكاقؼ، كقد فسٌرت نتائج البحكث المتعمقة بامتثاؿ الأطفاؿ 

ب قدرنا كبيرنا مف لمعايير الجماعة في إطار نظرية التعمـ الاجتماعي، فالطفؿ يكتس
سمككو الاجتماعي عف طريؽ ملبحظة سمكؾ الآخريف مف حكلو، كتقميد نماذج السمكؾ 
التي يراىا كذلؾ مف خلبؿ قدرتو عمى تككيف صكر ذىنية للؤفعاؿ التي يككف قد 
شاىدىا سابقنا ثـ استرجاع ىذه الصكر، كما أفٌ الفعؿ الذم يقكـ الطفؿ بتقميده يحدث 

( mechanismنسبة لو. بالإضافة لذلؾ فإفٌ التقميد يعتبر الميكانيزـ )نتائج ممتعة بال
الأكؿ الذم يظير الطفؿ ذاتي الإرادة، فكؿ ميارة يكتسبيا الطفؿ تزيد مف شعكره 

 بالسيطرة عمى البيئة كما تزيد مف شعكره بالكفاءة كسط الجماعة التي ينتمي إلييا.

بيف الأطفاؿ منذ الطفكلة المبكرة،  تبدك بذكر التعاكف ( Cooperationالتعاكف ) .6
إذ يؤلٌؼ طفؿ الركضة علبقات تقكـ عمى التعاكف مع غيره مف الراشديف كالأطفاؿ، 

قامة عمى أفٌ لعب الطفؿ مع غيره مف الأطفاؿ يمكٌنو مف ممارسة التعامؿ مع غيره،  كا 
 كالشعكر بالفردية في نطاؽ اجتماعي مماالعلاقات عمى أساس التعاكف كالعطا  

( المذككر في Murphyييعتىبر غرسنا لبذكر النمك الاجتماعي لديو. كيرل ميرفي )
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ـ( أفٌ السمكؾ الاجتماعي التعاكني 2010حسف مصطفى عبد المعطي كىدل قناكم )
للؤطفاؿ في مرحمة الركضة يرجع إلى استعداد طبيعيٌ أصيؿ، بينما يرل آخركف أنٌو 

يمارسيا كعلبقتو بكالديو كتربيتو بيف إخكاتو،  يرجع إلى مزاج الطفؿ كأكجو النشاط التي
كبمدل الرعاية كالتكجيو المذيف يحظى بيما داخؿ الأسرة، ككذلؾ رغبتو في أفٍ يناؿ 

 رضا الآخريف كتقديرىـ لو.

يحاكؿ الطفؿ في (  Emotional Participationالمشاركة الكجدانية ) .7
دانينا في حزنيا كفرحيا، أم مرحمتي الطفكلة المبكرة كالمتكسطة يشارؾ جماعتو كج

كتساعد يتأثر بالانفعالية السائدة في الجماعة التي ينتمي إلييا كيستجيب ليا بغريزتو. 
بؿ مع  المشاركة الكجدانية عمى إحداث التماسؾ الاجتماعي بيف الطفؿ كأقران ،

إخكتو ككالديو، كمع المجتمع المحيط بو بصفة عامة. كالجدير بالذكر أفٌ مثؿ ىذه 
هي الأساس المشاركات الكجدانية لمناش ، مع أقرانو كمع المحيطيف بو في بيئتو، 

( لدل Emotional Intelligenceلتنمية المككنات المختمفة لمذكا  الانفعالي )
 الناشئ.

فالتنافس في الحدكد دكف الكسط كالكسط يمثؿ اختباران  ( Competionالتنافس ) .8
ىك مف العمميات الاجتماعية التي تبدأ ملبمحيا في كاقعيان لقكل الفرد كلإمكاناتو، ك 

الظيكر في مرحمة التعميـ قبؿ المدرسي، فمف خلبؿ علبقة الطفؿ بإخكانو كأقرانو، 
تتكلٌد عادة التعاكف الذم يكلٌد بدكره التنافس، ذلؾ لأفٌ التعاكف ىك محكر التنافس 

  المرحمة النمائية كيتتثر سمكؾ التعاكف كالمنافسة لدل الناشئة في هذكمبعثو. 
ففي حالة تشجيع السمكؾ التعاكني تقؿ المنافسة، أما إذا كانت  باتجاهات البيئة،

المنافسة جزءان مف العرؼ الاجتماعي فإنٌيا تصبً دافعنا قكينا لمسمكؾ عند الأطفاؿ. 
ككفؽ رؤية إسلامية يجب تشجيع التعاكف في أعماؿ البر كالتقكل كفي قضا  
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ما يجب تشجيع التنافس في الشعائر التعبدية الفردية، كصياـ حكائج الناس، بين
 التطكع كقياـ الميؿ، كحفظ القرآف كتلاكت .  

فعمى الرغـ مف أفٌ سمكؾ الأطفاؿ يتصؼ بالمشاركة  ( Aggressivenessالعدكاف ) .9
الكجدانية مع بعضيـ البعض، كخاصة داخؿ جماعة الأقراف، إلا أفٌ سمككيـ يشكبو 

كيتراكح السمكؾ العدكاني للأطفاؿ اف عدكانية عمى بعضيـ البعض. في بعض الأحي
كما قد  مف حيث الشدة بيف مجرد التعبير الكلامي كبيف المشاحنة كالشجار العنيؼ،

يصؿ ىذا السمكؾ إلى محاكلة إيذاء الغير أك التدخؿ فيما يممككف أك فيما يقكمكف بو 
رابعة كالخامسة يستخدمكف العدكاف مف نشاط أك لعب. كيلبحظ أفٌ الأطفاؿ في سف ال

المفظي كالبدني معنا دكف كجكد نكبات حادة مف الغضب، كما يميمكف إلى الحصكؿ 
 عمى لعب الآخريف كممتمكاتيـ.

فعبر تفاعلبت  ( Popular sity Between Peersالشعبية بيف الرفاؽ ) .15
اف، كمف ثـ الأطفاؿ مع رفاقيـ، يزداد اىتماميـ بمدل شعبيتيـ بيف جماعة الأقر 

يطكركف طرقنا جيدة كجديدة لمتعامؿ مع الناس، كيخبركف الشعكر بالانتماء أك الشعكر 
بالغربة النفسية. كتعكس الشعبية في العادة رغبة الطفؿ في إيجاد اتصاؿ بو، غير أنٌو 

الدرجة المنخفضة مف الشعبية لمطفؿ قد لا تعني النبذ أك التجنب يجب ملبحظة أفٌ 
كتبيف نتائج الدراسات أفٌ الصداقة في الطفكلة المبكرة تتذبذب  ن .مف جانب أقرا

بسرعة كربما يككف ذلؾ راجعنا إلى انخفاض استقرار شعبية الأقراف، ككانت الشعبية 
 أكثر استقرارنا بالنسبة لممراىقيف الأكبر سننا مقارنة بالمراىقيف الأصغر سننا.

قراف سمة عمى درجة مف الاستقرار، إف ىذه النتائج تشير إلى أف الشعبية بيف الأ
الجاذبية الجسمية ، كمف ىذه العكامؿ العكامؿ المؤثرة فيهامما يجعؿ مف المعقكؿ دراسة 

كالمظهر الخارجي لمفرد، نسبة الذكا  كالإنجاز المدرسي، النمك المعرفي المرتبط بقمة 
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ر أثنا  التفاعؿ التمركز حكؿ الأنا كبالقدرة عمى اتخاذ كجهة نظر الآخر في الاعتبا
كذلؾ ترتبط أساليب الكالديف في تربية  كالاتصاؿ، المركز الاقتصادم الاجتماعي للأسرة.

آبا  الطفؿ ارتباطان  كثيقان  بشعبيتو بيف أقرانو  فقد كشفت نتائج إحدل الدراسات أف 
كيمجأكف  الأطفاؿ ذكم الشعبية المرتفعة يستخدمكف قدرنا ضئيلان مف العقاب البدني،

يقاؼ الامتيازات كأسمكب لمتربية، كأف آباء الأطفاؿ ذكم الشعبية المرتفعة ل سحب الحب كا 
ا أكثر تكافقان ككاف أطفالهـ أكفا  ، كما عبٌر الأطفاؿ الذيف يتسمكف بالشعبية كانكا أيضن

المرتفعة عف مزيد مف الرضا بحياتيـ المنزلية، كشعركا برباط أسرم أقكل، ككانكا بصفة 
 افية نفسية.عامة أكثر ع

 (2تدريب )
 

 

 
 
 تتصيمية لجماعة الأقراف:إسلامية هػ/ رؤية 
إف حاجة الإنساف إلى صحبة الآخريف مف الأمكر الطبيعية كالميمة، كلمصغار  

نما نظمت ىذا الأمر  بصفة  خاصة، لذلؾ لـ تقر مكجيات الكحي الرباني بذلؾ فحسب، كا 
ماف أف تككف آثارىا إيجابية في تنشئة تنظيمان دقيقا ككضعت لو أسسان كمكجياتو لض

عانة الكبار. كقبؿ الشركع في بياف ىذه  الأسس كالضكابط لمصحبة كالخمٌة كفؽ الصغار كا 
التسمية الصحيحة كالمنضبطة لمصطمح ، يشير المؤلؼ إلى أفٌ معطيات الكحي الرباني

)جماعة الأقراف( كفؽ رؤية إسلامية هي مصطمح )جماعة الأخكاف( 
(BrothersGroup ،).كلا يتسع المقاـ لمتفصيؿ كالتعميؿ في الجانب 

كىذا مؤشر ممزـ لمجميع  أف يقكـ الإنساف باختيار رفاق  مف الأتقيا  الصالحيف  (1
صغاران ككباران، لقكلو النبي )صمى الله عميو كسمـ(: "لا تصاحب إلا مؤمنان كلا يأكؿ 

في حياة  –سمبان أك إيجابان  –تمعب جماعة الأقراف دكران خطيران 
ما ىي التٌكجييات أك المكجيات التي أطمقيا الدٌيف  –الأنساف الباكرة 

 الأسلبمي في ىذا الصٌدد؟!  كبـ يقتدم كيؿٌ فريؽ؟
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المرءي عمى ديفً ميو كسمـ(:"  طعامؾ إلا تقي" )سنف الترمذم(، كلقكلو )صمى الله ع
 " )ابف باز: مجمكع الفتاكل(. خميمًو فمينظرٍ أحديكـ مىف ييخالؿي 

ييٍـ ، لقكلو تعالى: "أفٍ تككف الصحبة كالصداقة في الله كلله (2 ئًذو بىعٍضي الأخًلبءي يىكٍمى
ديكّّ إًلا قمب تن كؿ صداقة كصحبة لغير الله (، ف67" )الزخرؼ: الٍميتَّقًيفى  لًبىعٍضو عى

 .)تفسير السعدم، تفسير ابف كثير( يكـ القيامة عداكة

أفٍ يكجٌ  الآبا  أبنا هـ بمصاحبة مف يركف في  صلاحان كاجتناب مف يركف في   (3
ًً كالجميسً السُّكءً، كحامؿً فمف تكجييات النبكة: " إعكجاجان، ال إنَّما مثؿي الجميسً الصَّ

ا  مَّا أف تجًدى المًسؾً كنافخً الكيرً  فحامؿي المسؾً إمَّ ا أف تىبتاعى منو، كا  مَّ أف ييحذًيىؾ، كا 
ا خبيثةن"  ا أف منو تجًدى ريحن مَّ ا أف يحرًؽى ثيابىؾ، كا  ا طيّْبةن. كنافخي الكيرً إمَّ منو ريحن

 )صحيً مسمـ(.

، لمراقبة بطرؽو صبغتها العامة المداراة كالحكمة أفٍ يتفقد الآبا  أحكاؿ أبنائهـ، (4
في سمكؾ كأخلبؽ أبنائيـ  إفٌ ىذا التفقد مف الكاجبات إنعكاسات صحبة الأقراف 

كمكـ رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ(: "الممقاة عمى عاتؽ الآباء كالأميات، لقكؿ 
كؿ، كالمرأة راعية في بيت ؤ ، كالرجؿ راع في أىمو كىك مس... كؿ، ؤ راع ككمكـ مس

 حيً البخارم(." )ص كؿؤ ، ألا فكمكـ راع ككمكـ مس... كلة، ؤ زكجيا كىي مس

بنية التقرب لله ربٌ العالميف  ففي  تشجيع الآبا  لأبنائهـ بزيارة الأقراف كالرفاؽ (5
الحديث الشريؼ: "أف رجلب زار أخا لو في قرية أخرل فأرصد الله لو، عمى 
مدرجتو، ممكان، فمما أتى عميو قاؿ: أيف تريد ؟ قاؿ: أريد أخا لي في ىذه القرية. 

نعمة تربيا ؟ قاؿ: لا، غير أني أحببتو في الله عز كجؿ. قاؿ: ىؿ لؾ عميو مف 
 قاؿ: فإني رسكؿ الله إليؾ، بأف الله قد أحبؾ كما أحببتو فيو" )صحيً مسمـ(.
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في الله في سمككيـ مع  تنبي  الآبا  لأبنائهـ بضركرة الإلتزاـ بيداب الأخكة (6
   الحكائج،الصدؽ كالكفا ، كتقديـ العكف كقضاأصدقائيـ، كالتي في مقدمتيا 

كنشر الفضائؿ كحفظ الأسرار ستر العيكب كالرذائؿ، كغض الطرؼ عف الهفكات 
 كعفك الأخطا  كالزلات.

تنبي  الآبا  لأبنائهـ بضركرة التكاصي بالحؽ كالتكاصي بالصبر مع أقرانهـ  (7
كفي مقدمة ذلؾ الصبر عمى قكؿ الحؽ  قاؿ رسكؿ الله )صمى الله  كأصدقائهـ،

ـ الله أبا بكر زكٌجني ابنتو، كحممني إلى دار اليجرة، ...... ، رحعميو كسمـ(: " 
ف  كما نفعني ماؿه في الإسلبـ ما نفعني ماؿي أبي بكر، رحـ الله عمر يقكؿ الحؽ كا 

 (.الجامع الصغير: السيكطيكاف مران  لقد تركو الحؽ كما لو مف صديؽ ..... " )

 (Al_Musgid) المسجد.5

قبؿ البدء في الحديث عف دكر المسجد في تربية النشء، يكد  عزيزتي الدارسة، 
المؤلٌؼ الإشارة إلى أفٌ أعداء ديف الله الإسلبـ، مف الييكد كالنصارل، يطمقكف عمى 

( كالتي تقابؿ Mosquito(، كىك مشتؽ مف )Mosqueالمسجد بالمغة الإنجميزية لفظ )
في المغة العربية )البعكض(، كىذا كيده متعمٌده منيـ للئساءة لبيكت الله التي أذف أفٍ ترفع 

ىذا المفظ،  يرفضكا تمامان كيذكر فييا اسمو  ليذا فإف أىـ تكصية لجميع المسمميف أف 
لعؿٌ كيدىـ ىذا قد يككف نابعان مف (، نصرة لربيـ كلدينيـ. ك Al_Musgidكيتمسٌككا بمفظ )

حقدىـ كحسدىـ عمى المسمميف، كىك حسدي متصؿ كمتكاصؿ منذ عيد النبكة بالمدينة 
لى أف يرث الله الأرض كمف عمييا، كربما يككف نابعان مف محاكلة مدركسة  المنكٌرة كا 

رم( بيف كمخطط ليا بإيجاد نكع مف الارتباط الاقتراني )بمصطمحات مينىظٌر التعمُّـ جث
المسجد كمستنقع الماء الراكد الذم تتكاثر فيو حشرات البعكض كتتكالد، بيدؼ أفٍ تتككٌف 

 اتجاىات نفسية سالبة، لدل الشباب المسمـ نحك خير بقاع الأرض، المساجد.

http://www.dorar.net/mhd/911
http://www.dorar.net/book/14540&ajax=1
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 مكانة المسجد في المجتمع المسمـ :
تنشر  الجامعة الأـ التي ىك، ك في المجتمع المسمـ الأكلى المدرسةىك لمسجد ا

  إف مركز الدعكة لله كلمتمسؾ بالفضيمة كمكارـ الأخلاؽكىك المعارؼ بيف الناس، ك العمـ 
في تعميـ الناس  ؿ بو شي ه عدى المكاف الأمثؿ ليذا المقصد العظيـ، ك ينبغي ألا يي  ىكالمسجد 

عف  المسممكف إلا بعد أف غفؿ كما تنكبت الأمة كامتينت عمكـ الشريعة، كالدعكة إلى الله
 ـ.التعميالتربية ك  دكر المسجد في

تغير في سمكؾ لدل عمماء النفس بأنٌو  (Learningالتعمهـ )في ضكء تعريؼ 
الإنساف نحك كجهة مرغكبة، نتيجة لممركر بالخبرة، مع ثبات نسبي لمسمكؾ الذم تـ 

س بياف الحؽ لمنايككف أىـ مقاصد التربية كالتعميـ في المجتمع المسمـ تعمٌم  كاكتساب ، 
رشاد الضيؿ، كال كيفة، عمى دلالة كتمميكهـ العمـ النافع الذم تصح ب  العقيدة كالعبادة، كا 

أكثر مف  ،مكجكد في المسجدؾ كمو ، كذلجميعهاالخيرات أعماؿ البر كالتقكل كعمى 
في ىذا كأكمؿ. كلبياف صحة ىذا القكؿ المسجد أفضؿ ليذا ف، كجكده بالمدارس النظامية

أبرز هك المسجد ىػ( مف أفٌ 1424أشار إليو صالً بف عمي أبك عرٌاد )يستدؿ المؤلؼ بما 
للأدكار المتعددة ارتباطان كثيقان كالنتشئة كأهـ المؤسسات الاجتماعية التي ارتبطت بالتربية 

جامعةن لمتعميـ كىك فرائض كسينف كنكافؿ، صمكات جامع لأداء الفيك ال  التي يقكـ بها
 لطمب العمـ كنشر الدعكة في المجتمع، كمركزه  كالفقياء، كمعيده كتخريج الأكفاء مف العمماء 

لإذاعة الأخبار  إعلبميٌ  الآراء، كمنبره الرؤل ك لمشكرل كتبادؿ  لمقضاء كالفتكل، كداره 
يكاء الغرباء، كمكافه  زؿه نكتبميغيا، ك  لعقد الألكية كانطلبؽ الجيكش لمجياد في  لمضيافة كا 
مف كظائؼ اجتماعية ىا الكعي بيف الناس، إلى غير  منتديل لمثقافة كنشرك سبيؿ الله، 

شياره بيف الناس.  كمجتمعية أخرل كمكافو لعقد النكاح كا 
جد في المجتمع االمسالتنشئة كالتزكية التي تقكـ بها أهـ ما ييميز كلعؿ مف 

ها عف تميز هكيةن القائمة عمى منهج الإسلاـ كشريعت ، عطي التربية تي  اأنه ،المسمـ
عمى اختلبؼ  الناسفيد منيا جميع يستمتكعية الشاممة، التي لمكافه لمتعمـ ك مسجد فال  غيرها

إضافةن إلى فضؿ التعمـ في المسجد، كما  .مستكياتيـ، كأعمارىـ، كثقافاتيـ، كأجناسيـ
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( صمى الله عميو كسمـ)ف رسكؿ الله أفقد ركم   جزيؿكثكابو عظيـ أجرو مف يو يترتب عم
ا، سيَّؿ اللهي لو بو طريقنا إلى الجنةً. ... كمف سمؾى طري : "قاؿ كما اجتمعى قنا يمتمسي فيو عممن

قكهـ في بيتً مف بيكتً الًله يتمكف كتابى الًله كيتدارسكن  بينهـ، إلا نزلتٍ عميهـ السكينةي 
 صحيً مسمـ(." ).. كغشيتٍهـ الرحمةي كحفٌتهـ الملائكةي كذكرىهـ اللهي فيمف عند ، .

 :( Al_Musgid Mechanisms)تزكية كالتعمـ آليات المسجد في ال
إفٌ إرتياد الصغار كالكبار لممساجد، لأداء الصمكات المكتكبة جماعة، أك لذكر الله  

بالغدك كالآصاؿ، أك لتلبكة القرآف كمدارستو جماعة، أك لطمب العمكـ الشرعية كالدنيكية 
كاخمو، كيؤدم لزيادة الإيماف النافعة، كؿ ذلؾ يعمؿ عمى تقكية عقيدة المسمـ كرسكخيا في د

في قمبو كتزكية نفسو كتمسٌكو بصالً الأخلبؽ كالفضائؿ، كذلؾ متى ما خمصت النية لله 
تعالى، ككافؽ العمؿ في كيفيتو سنة رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ( كخمفائو الراشديف 

تزكية لمصغار بياف مكجز لمليات التي تتـ بها عمميات التعمـ كالالميدييف. كفيما يمي 
 كالكبار عمى حدو سكا ، عبر إرتيادهـ المسجد كالصلاة في :

 المسجد يحقؽ الصمة بالله كيشبع الحاجات الركحية:/ 1
إفٌ المسجد ىك بيت الله تعالى، كمف يقصد المسجد فيك في ضيافة الله الكريـ 

لوي في الجنةً نيزيلان  العظيـ، ففي الحديث الشريؼ: " مف غدا إلى المسجدً أك راحى أعدَّ اللهي 
"مف تكضت في بيت  فتحسف كمما غدا أك راحى " )صحيً مسمـ(، كفي حديث آخر: 

)الألباني:  الكضك ، ثـ أتى المسجد فهك زائر الله، كحؽ عمى المزكر أف يكرـ الزائر"
 صحيً الترغيب(.

كسعي المسمـ الأساسي لممسجد إنما يككف لإقامة الصلبة المفركضة في جماعة، 
كىك سعي يكسب بو العبد المسمـ  حبٌ ربو عزٌ كجؿٌ، كجبريؿ كأىؿ السماء  ففي الحديث 

ب إلي عبدم بشيء مف عادل لي كليا فقد آذنتو بالحرب، كما تقرٌ "ف الله قاؿ: القدسي أ
و و، فإذا أحببتي إلي مما افترضت عميو، كما يزاؿ عبدم يتقرب إلي بالنكافؿ حتى أحبٌ  أحبٌ 
يسمع بو، كبصره الذم يبصر بو، كيده التي يبطش بيا، كرجمو التي سمعو الذم  كنتي 

البخارم(، كفي حديث شريؼ أف رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ(  صحيً.." ) يمشي بيا

http://www.dorar.net/book/6216&ajax=1
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فلبنا فأحبو فيحبو  أحبٌ نادل جبريؿ إف الله قد  عبدان  إف الله تبارؾ كتعالى إذا أحبٌ قاؿ: " 
، ثـ الله قد أحب فلبنا فأحبكه فيحبو أىؿ السماء إفٌ  :ثـ ينادم جبريؿ في السماء ،جبريؿ

 البخارم(. صحيً" )يكضع لو القبكؿ في أىؿ الأرض
ٍـ تكضيً أفٌ لدل الإنساف حاجة  فطرية أساسية للبستعانة كفي الكحدة الرابعة، ت

كالمجؤ لمخالؽ عزٌ كجؿٌ، كىي ما تسمى )الحاجة لمخضكع(، كيفضؿ البعض تسمية 
شباع ىذه الحاجة  يككف في أتـ كأكمؿ صكره Religiosity Need)الحاجة لمتديف() (، كا 

لدل العبد المسمـ بمحافظتو عمى الصمكات المفركضة في المسجد، كفي أكؿ كقتيا حيف 
 .ينادل بيا

 :جماعة مرجعية نمكذجيةالمصميف بالمسجد / 2
( ىي جماعة ييتـ الفرد أفٍ يعرؼ Reference Groupالجماعة المرجعية )

ـ(  أم يرجع الفرد إلييا في 2003رأييا فيما سيقدـ عميو مف تصرفات )حسني الجبالي: 
ا الميكؿ تقييـ سمككو الاجتماعي، كيتأثر الفرد بمعاييرىا كاتجاىاتيا، كيشارؾ أعضائي

كالاىتمامات كالدكافع كالقيـ كالمعايير. كفي ضكء ىذا التحديد يستطيع المؤلؼ القكؿ بأف 
فالهدؼ المشترؾ بيف (  Idealجماعة المصميف بالمسجد ىي جماعة مرجعية نمكذجية )

جميع أعضائها هك إبتغا  مرضاة الله تعالى كالإخلاص ل  في جميع الأقكاؿ كالأفعاؿ، 
طار القيـ  كالمعايير الإيمانية لمجماعة يدفع بالمسمـ لممزيد مف أعماؿ البر كالتقكل، كا 

كما أف مشاعر الكد كالحب في الله تسكد بيف جميع  كيمنع  مف إرتكاب الذنكب كالخطايا.
أعضاء ىذه الجماعة، كتسكد بينيـ علبقات تكافؿ كتعاكف عمى البر كالتقكل، الأمر الذم 

عة أكلية أصيمة. مف جانب آخر فإف نمط الاتصاؿ كالتفاعؿ يضفي عمييا صبغة أنٌيا جما
داخؿ جماعة المصميف بالمسجد شامؿ كمباشر  بمعنى أفٌ أم عضك فييا يستطيع 
الاتصاؿ كالتحدث مباشرةن كفي أم كقت مع أم عضك آخر فييا، كالتحدث إليو مباشرة، 

 كدكف قيكد.
رابطة كمستقرة كمستمرة كفكؽ ذلؾ كمو فإف جماعة المصميف بالمسجد جماعة مت

بقكة كمتانة  لأف المقاءات بيف أعضائيا كثيفة كمنضبطة في أكقات معمكمة تمامان لمجميع، 

http://www.dorar.net/book/6216&ajax=1


326 

 

كالمناخ العاـ ليذه المقاءات ىك السكينة كالخشية كالخشكع لله ربٌ العالميف، كالراحة كالرضا 
تأكيد عمى أنيا كالطمأنينة. كفي ضكء ىذه الخصائص لجماعة المصميف بالمسجد، يمكف ال

جماعة مرجعية نمكذجية، لتنشئة الأطفاؿ الصغار كالشباب عمى عبادة الله تعالى، كلتزكية 
 نفكس الصغار كالكبار بطاعة الله كبالإلتزاـ بمحاسف الأخلبؽ.

 / المصميف بالمسجد يكفركف القدكة الحسنة:3
صميف بالمسجد، مف يجد المسمـ المصمي، صغيران كاف أـ كبيران، مف بيف إخكانو الم  

يعتبره قدكة حسنة صالحة، كىي نمكذج  كاقعي يشاىده أمامو مرات كمرات في كؿ يكوـ 
كليمة، فيتكحد معو كيتقمص سمككو كتصرفاتو بطريقة شعكرية أك لا شعكرية. إفٌ الناش  
الصغير يكتسب مف القدكة الحسنة الكثير مف السمات كالميارات العقمية كالاجتماعية 

قية، كربما يككف في قدكة المسجد بديلبن لغياب القدكة الحسنة داخؿ الأسرة أك كالأخلب
المدرسة، كما أفٌ الكبار قد يعدٌلكف في سمككيـ كمعتقداتيـ تأثران بقدكة المسجد الحسنة 

 الصالحة.
شباع الحاجة لمشعكر بالانتما :/ 4  المشاركة الكجدانية كا 

ىػ( أفٌ لممحافظة عمى 1425المتككؿ:  بيٌف المؤلؼ في دراسة سابقة )مييد محمد
إقامة شعيرة الصلبة بالمسجد دكران فاعلبن في إشباع حاجاتو النفسية ذات الصبغة 
الاجتماعية كالتي مف بينيا لمتفاعؿ مع الآخريف كشعكره بالانتماء، كمف أمثمة الشكاىد التي 

يَّاؾى نىسٍتىعًيفي إًيَّاؾى نى "  قكلو تعالى:تؤكٌد ذلؾ قراءة فاتحة الكتاب كفييا  رىاطى  عٍبيدي كاً  اىدًنىا الصّْ
ىـ   معشعر المسمـ بالكحدة الشاممة الأمر الذم يبصيغة الجمع، (، 6ػ  5" )الفاتحة:  الميستىقًي

 كخاصة المصميف. خكانو المسمميفإبقية 
كمنيا حرص جميع المصميف عمى تسكية الصفكؼ عند إقامة الصلبة، رغبة في 

قمكبيـ كرىبةن مف أفٍ يخالؼ اللهي بيف قمكبيـ، فعف النعماف بف بشير رضي أف يجمع اللهي بيف 
( يسكٍم صفكفىنا حتى كأنٌما يسكم بيا  ىـ الله عنو قاؿ: " كاف رسكؿي الًله )صمَّى اللهي عميوً كسمَّ
ا فقاـ حتى كاد يكبّْر فرأل رجلبن بادينا  ، حتى رأل أنا قد غفمنا عنو. ثـ خرج يكمن القداحى
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ف صفكفىكـ أك ليخالففَّ اللهي بيف كجكىًكـ " )صدريه م ، فقاؿ عبادً الًله ! لتسكُّ صحيً ف الصؼّْ
 .تحقيؽ العبكدية لله ربٌيـنحك  اييكتكجٌ  قمكبالمشاعر كالد تكحُّ (  فتككف محصمة ذلؾ مسمـ

لمثؿ ىذه الخبرات العقمية الانفعالية كتكرار إفٌ معايشة المسمـ المصمي بالمسجد 
ىذه المعايشة خمس مرات في اليكـ كالميمة، كباستمرار تعاقب الميؿ كالنيار، كؿ ذلؾ ييشٍعًر 

كتنمك لديو ، تو، جماعة المسمميف المصميفلانتماء الحقيقي إلى جماعالمسمـ المصمي با
ئان فشيئان، كعند التحقٌؽ مف كجكدىا مشاعر الحب كالكدٌ تجاىيـ، كتتعمٌؽ ىذه المشاعر شي

الفعمي يخبر الكاحد منيـ أخاه المصمي بالمسجد أنٌو يحبو في الله تعالى، كيا لو مف مكقؼ 
خبار  ففي الحديث عف أنس بف مالؾ قاؿ: " إفَّ رجلبن كاف عند النبيّْ )صمَّى اللهي عميوً  كا 

، فقاؿ: يا رسكؿى الًله ! إني ىـ(، فمرٌ بو رجؿه لأحبٌ ىذا  فقاؿ لو النبيُّ )صمَّى اللهي عميوً  كسمَّ
ىـ(: أعممتىو ؟ قاؿ: لا ! قاؿ: أعمًمو. قاؿ أنس: فمحقو، فقاؿ: إني أحبُّؾ في الًله، فقاؿ:  كسمَّ

 (.صحيً أبي داكد أحبَّؾ الذم أحببتىني لو )الألباني:
لشعكر بالحب في الله كبالانتماء الصادؽ لجماعة المصميف بالمسجد، كينمك ىذا ا

كيزداد بتبادؿ الزيارات لبعضيـ البعض، كبمشاركة بعضيـ بعضان في الأفراح كالأتراح، 
كبتفقدىـ لأحكاؿ بعضيـ البعض، كبالمساندة في مكاقؼ الشدة كالكرب، كبالدعاء لبعضيـ 

يرً الغيبً، قاؿ الممىؾي الميككَّؿي بو: أمًيف. كلؾ البعض، ففي الحديث: " مف دعا لأخيو بظ
 (.صحيً مسمـبمًثؿ " )

 

 ربانية المقاصد كالتكجهات في التعاكف كالتنافس:/ 5
ـ( إلى أفٌ التعاكف مف أبرز أشكاؿ السمكؾ المميز 2003يشير حسني الجبالي ) 
(، كىك مفيكـ يتضمف  مساعدة الآخريف كالأنشطة Prosocial Behavior)اجتماعيان 

الجماعية  كبيف المصميف بالمسجد يسكد التعاكف عمى البر كالتقكل، إبتغاء الأجر كالثكاب 
نيكاٍ لاى تيحًمُّكاٍ شىعىآئًرى المٌوً كىلاى الشَّيٍ عند الله، كاستجابة لقكلو تعالى: "  ىـ يىا أىيُّيىا الَّذًيفى آمى رىا رى الٍحى

ذىا  رًضٍكىاننا كىاً  ٍـ كى بّْيً ىـ يىبٍتىغيكفى فىضٍلبن مّْف رَّ رىا مىمٍتيٍـ كىلاى الٍيىدٍمى كىلاى الٍقىلآئًدى كىلا آمّْيفى الٍبىيٍتى الٍحى حى
رىاًـ أىف تىعٍتىدي  سٍجًدً الٍحى فً الٍمى ٍـ عى دُّككي ٍـ شىنىآفي قىكٍوـ أىف صى مىى فىاصٍطىاديكاٍ كىلاى يىجٍرًمىنَّكي نيكاٍ عى تىعىاكى كاٍ كى
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مىى الًإثًـٍ كىالٍعيدٍكىافً كىاتَّقيكاٍ المٌوى إًفَّ المٌوى شىدًيدي الٍعًقىابً  نيكاٍ عى (، 2" )المائدة: الٍبرّْ كىالتَّقٍكىل كىلاى تىعىاكى
كفي الحديث الشريؼ عف النعماف بف بشير رضي الله عنو ػ كىك أكؿ مف لو مكلكد 

الله )صمى الله عميو كسمـ( إلى المدينة مياجران ػ أفٌ رسكؿ الله  للؤنصار بعد كصكؿ رسكؿ
ثؿي الجسدً، )صمى الله عميو كسمـ( قاؿ: " مًهـ كتعاطيفًهـ مى مىثؿي المؤمنيف في تكاد هـ كتراحي

 (.صحيً مسمـ) إذا اشتكىى من  عضكه تداعىى ل  سائري الجسدً بالسَّهرً كالحيمَّى"
كيقابؿ التعاكف التنافس كالصراع كربما العدكاف، كمف معايشة جماعة المصميف  

بالمسجد، يتعمـ الناشئة التنافس في أعماؿ البر كالتقكل كرفع النداء كالتبكير لصلبة 
في  الجماعة ليشيدكىا كىـ في الصفكؼ الأيكؿ  فقد رغٌب رسكؿ الله صمى الله عميو كسمـ

مثؿ ىذا التنافس بقكلو: " لك يعمـ الناس ما في النداء كالصؼ الأكؿ، ثـ لـ يجدكا إلا أف 
يستيمكا عميو لاستيمكا عميو، كلك يعممكف ما في التيجير لاستبقكا إليو، كلك يعممكف ما في 

(، كعف البراء بف عازب قاؿ: " كاف صحيً البخارمالعتمة كالصبً لأتكىما كلك حبكا " )
نا كمناكبىنا  ىـ يتخمَّؿي الصؼَّ مف ناحيةو إلى ناحيةو يمسً صدكرى رسكؿي الًله صمَّى اللهي عميوً كسمَّ
ؿً  كيقكؿ لا تختمًفكا فتختمؼى قمكبيكـ ككاف يقكؿ إفَّ اللهى كملبئكتىو يصمكفى عمى الصفكؼً الأيكى

 (.سنف أبي داكد" )

 
 

 في الصلاة بالمسجد تنمية لممهارات الاجتماعية:/ 6
ىػ( أفٌ لممحافظة عمى 1425بيٌف المؤلؼ في دراسة سابقة )مييد محمد المتككؿ: 

مـ، شعيرة الصلبة دكران فاعلبن في تنمية الميارات الاجتماعية كترسيخيا في شخصية المس
صغيران كاف أـ كبيران   كقد تـ التدليؿ عمى ىذا الجانب بأدلة كشكاىد كثيرة تكضًٌ فاعمية 

تنمية الكفا ة الاجتماعية كما تعظيـ شعيرة الصلبة كالمحافظة عمى أدائيا بالمسجد في 
كمف أمثمة ىذه الشكاىد أف قراءة سكرة  تتضمنها مف مهارات اجتماعية لدل المسمـ 

يَّاؾى نىسٍتىعًيفي "  قكلو تعالى:ي مف آياتيا الفاتحة كالت ىـ . إًيَّاؾى نىعٍبيدي كاً  رىاطى الميستىقًي "  اىدًنىا الصّْ
خكانو إشعر المسمـ بالكحدة الشاممة بينو كبيف بقية مما يبصيغة الجمع، (، 6ػ  5)الفاتحة: 
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يجابياتيـ د قمكبيـ كتتكجو ، كمف ثـ تتكحٌ المصميف المسمميف  ةكاحدغاية نحك مشاعرىـ كا 
 مف بينيا كسائؿك  أدكاتي تحقيؽ العبكدية لله ربٌ العالميف، عبر ى( Uniqueككحيدة )

 بالصبر.التكاصي بالحؽ ك  تكاصيلأخيو المسمـ بظير الغيب كال دعاء المسمـ
محافظة المسمـ المصمي عمى طهارة جسم  كثياب ، كمف الأدلة كالشكاىد أفٌ 

فعف أبي ىريرة أف رسكؿ  كالتي مف بينها السكاؾ، يةالاهتماـ بنظافت  الشخصتنمي في  
 -كفي ركاية عمى أمَّتي  -الله )صمى الله عميو كسمـ( قاؿ: " لكلا أف أشيؽَّ عمى المؤمنيفى 

اكؿ الطعاـ الذم يترؾ (. كمف بينيا عدـ تنصحيً مسمـلأمرتييـ بالسّْكاؾً عندى كؿّْ صلبةو " )
رائحة تزعج الآخريف، فعف جابر بف عبد الله أف رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ( قاؿ: 

(. صحيً البخارم"مف أكؿ ثكما أك بصلب فميعتزلنا، أك ليعتزؿ مسجدنا، كليقعد في بيتو )
مى شعيرة الصلاة في المسمـ، صغيران كاف أـ كبيران، الاهتماـ المحافظة عكذلؾ تنمي 

سٍجًدو ككيميكاٍ لقكلو تعالى: " ، كشعر   التزيف في ممبسب ٍـ عًندى كيؿّْ مى ذيكاٍ زًينىتىكي ىـ خي يىا بىنًي آدى
سٍرًفًيفى  ؿ ىذه الصفات (، كمعمكـ أف مث31" )الأعراؼ: كىاشٍرىبيكاٍ كىلاى تيسٍرًفيكاٍ إًنَّوي لاى ييحًبُّ الٍمي
 المشاركة فيو. طراؼالأمشبعان لكؿ المصميف  تجعؿ التكاصؿ الاجتماعي بيف المسمميف

آلية تعمؿ الصلبة مف خلبليا في ترسيخ الكفاءة الاجتماعية في إف أىـ كأقكل  
مقكمات كمعايير ك  ضكابطتحكمو  إخكانو المسمميفتفاعمو مع  أفٌ شخصية الناش  المسمـ، 

ـ عمى سائر مخمكقات رٌ كى الإنساف بجنسو مخمكؽ مي  حقيقة أفٌ لضكابط ىذه ا ثابتة، مف
ر لو كؿ ما فييا، كمف ثـ فميست ىناؾ قيمة تيدر مف الأرض مستخمؼ مف الله فييا كمسخٌ 

متساككف جميعان فيـ  جميع الناس مف أصؿ كاحد كمف ث ٌـ كمنيا حقيقة أفٌ  كرامتو.أجميا 
لا ، كالتي اضمكف بيا ىي التقكل التي مكانيا القمبالقيمة التي يتف مف ىذه الناحية كأفٌ 

لممسمـ حقكقو كحرمتو التي يجب صكنيا  حقيقة أفٌ مف الضكابط ك  .تعالىيعمميا إلا الله 
في شيء مف  رٍ مى  فٍ مى (: " صمى الله عميو كسمـ)رسكؿ الله لقكؿ كالمحافظة عمييا، 

قبض عمى نصاليا بكفو أف كمعو نبؿ فميمسؾ أك لي ،مساجدنا، أك في شيء مف أسكاقنا
 صحيً البخارم(. ) "يصيب أحدان مف المسمميف منيا بشيء
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فاعمية الصلاة في المسجد في تنمية الكفا ة كالمهارات حكؿ  كلممزيد مف التكضيً
 :مؤلؼ النقاط الآتيةيكرد الالاجتماعية في شخصية المسمـ، 

مع جميع المصميف  ةتككيف علاقات أخكة كصداقات جديدة كمتعددٌ القدرة عمى أ/ 
ؼ خمفيا نكايا صادقة، كىي كتق، تعالىرابطيا الأساسي تقكل الله كىي علبقات  بالمسجد 
تمتد بطكؿ الحياة الدنيا كتستمر بعد المكت مف خلبؿ الدعاء بالرحمة حميمة علبقات 
بَّنىا اغٍ قاؿ تعالى: " كالمغفرة،  ٍـ يىقيكليكفى رى اؤيكا مًف بىعٍدًىً خٍكىانًنىا الَّذًيفى سىبىقيكنىا كىالَّذًيفى جى فًرٍ لىنىا كىلًإً

ؤيكؼه رَّحًيهـ  بَّنىا إًنَّؾى رى يمىافً كىلاى تىجٍعىؿٍ فًي قيميكبًنىا غًلبِّ لّْمَّذًيفى آمىنيكا رى  (.10" )الحشر: بًالإًٍ
 معايير تضبط السمكؾ الاجتماعي لمفرد كتكجه  كجهة سكية،قيـ ك ـ كاكتساب تعمٌ ب/ 

تسكية الصفكؼ كذلؾ مف خلبؿ  ،لتزاـ كالانضباط بالعمؿ كالأداء الجماعيمثؿ تعمـ الا
ففي الحديث عف النعماف بف بشير رضي الله عنيما قاؿ سمعت رسكؿ الله  ،في الصلاة

، ()متفؽ عميو" لتسككف صفكفكـ أك ليخالفف الله بيف كجكىكـ: "يقكؿ (ـصمى الله عميو كسمٌ )
صمى بنا  :ففي الحديث عف أنس قاؿ ،ـ كعدـ مسابقت متابعة الإماالالتزاـ بمف خلبؿ ك 

: " ذات يكـ فمما قضى الصلبة أقبؿ عمينا بكجيو كقاؿ (صمى الله عميو كسمـ)رسكؿ الله 
، فإني فلب تسبقكني بالرككع كلا بالسجكد كلا بالقياـ كلا بالانصراؼ ،أييا الناس إني إمامكـ

 )صحيً مسمـ(. أراكـ أمامي كمف خمفي "
الحب كالكد بيف الشعكر بكماؿ  ا، كيقصد بيـ مهارة التكاصؿ الاجتماعي الذكيتعمج/ 
يتحقؽ التكاصؿ الاجتماعي الذكي بأمكر كثيرة أىميا إفشاء السلبـ، كذلؾ لما   حيث الناس

(: صمى الله عميو كسمـ)جاء في الحديث عف أبي ىريرة رضى الله عنو قاؿ: قاؿ رسكؿ الله 
تؤمنكا، كلا تؤمنكا حتى تحابكا، أكلا أدلكـ عمى شي  إذا فعمتمك  ة حتى لا تدخمكا الجنٌ "

كتنمك ميارة إفشاء السلبـ كترسخ لدل   مسمـ(صحيً ) "تحاببتـ ؟ أفشكا السلاـ بينكـ
ـ عمى إخكانو المسمـ مف خلبؿ تفاعمو اليكمي مع جماعة المصميف بالمسجد، فيك يسمٌ 

إذا "(: صمى الله عميو كسمـ)رسكؿ الله بقكؿ  عملبن  ،المسمميف عند القدكـ كعند الانصراؼ
انتهى أحدكـ إلى المجمس فميسمـ، ف ذا أراد أف يقكـ فميسمـ، فميست الأكلى بتحؽ مف 

 (.الترمذمسنف )" الآخرة
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مهارة التكاضع في شخصية في المسجد مع الجماعة الصلاة أدا  د/ تنمي شعيرة 
دار الآخرة، كىي دار لممتكاضعيف فقط كآلية ذلؾ أف المصمي يريد ال المصمي،ناشئ ال

ميكٌان فًي الٍأىرٍضً كىلاى ": لقكلو سبحانو كتعالى تًمٍؾى الدَّاري الٍآخًرىةي نىجٍعىميهىا لًمَّذًيفى لاى ييرًيديكفى عي
منيا صبره مع  المصمي بالتكاضع كثيرة كمتعددة لتزاـ إؤشرات كم(  83القصص:) "فىسىادان 

يرتادكف المساجد، إتباعان ليدم رسكؿ الله )صمى الله عميو الضعفاء كالمساكيف الذيف 
بَّهيـ "كسمـ(، كالذم خاطبو ربو عزٌ كجؿٌ بقكلو تعالى:  كىاصٍبًرٍ نىفٍسىؾى مىعى الَّذًيفى يىدٍعيكفى رى

يىا ٍـ تيرًيدي زًينىةى الٍحى نٍهي يٍنىاؾى عى جٍهى ي كىلاى تىعٍدي عى فٍ بًالٍغىدىاةً كىالٍعىشًي  ييرًيديكفى كى ةً الدهنٍيىا كىلاى تيطًعٍ مى
كىافى أىمٍري ي فيريطنا  ( 28)الكيؼ:  "أىغٍفىمٍنىا قىمٍبى ي عىف ذًكٍرًنىا كىاتَّبىعى هىكىا ي كى

الطكعي عمى الفقرا  الانفاؽ شخصية الناشئ مهارة حب في  إقامة الصلاة تينٌميىػ / إفٌ 
مًؽى ىى  :قاؿ تعالى كالمساكيف، نسىافى خي كعنا" إًفَّ الإًٍ زي سَّوي الشَّرُّ جى يٍري  ميكعنا إًذىا مى ذىا مىسَّوي الٍخى كىاً 

مّْيفى  ٍـ دىائًميكفى  مىنيكعنا إًلاَّ الٍميصى تًيً لبى مىى صى ٍـ عى عٍميكهـ  .الَّذًيفى ىي ؽّّ مَّ ٍـ حى ائًؿً  .كىالَّذًيفى فًي أىمٍكىالًيً لّْمسَّ
ك ًـ  . (25ػ  19 المعارج:" ) كىالٍمىحٍري

 تي أسئمة تقكيـ ذا

 
 

 
 
 
 
 
 

 الأسئمة الآتية: أجيبي عف
 (.Mosqueمـ اشتقٌت كممة ) .1

 ماذا عمى المسمميف أف يفعمكا إذف. .2

 ما مكانة المسجد في المجتمع الإسلبمي. .3

 ما الدٌكر المنكط بالمسجد؟ .4

 ما الآليات التي تتٌـ بيا عمميات التنشئة في المسجد؟ .5

 إلاـ تيدؼ الجماعة المرجعية النمكذجية؟  .6

ة في إشباع الحاجة لمشعكر فيـ تتمثٌؿ المشاركة الكجداني .7
 بالانتماء؟

 ما الأشكاؿ المختمفة لمسمكؾ المميٌز اجتماعيان؟ .8

 ما علبقة المسجد ببناء الكفاءة كالميارات الاجتماعية؟ .9

 لماذا دعا النٌبي صمى الله عميو كسمـ لأفشاء السلبـ؟ .11

 أذكرم بعض مؤشرات التزاـ المصميٌ بالتكاضع؟ .11

 صية المسمـ.ماذا تنمى إقامة الصٌلبة في شخ .12
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 (Multi Media) وسائط الإعلبم.6

تتفؽ مجمكعة مف المراجع كالأدبيات المتخصصة، كالتي تيتـ  عزيزتي الدارسة،
ـ(، ناصر ثابت 1982بمجاؿ التداخؿ بيف التربية كعمـ الاجتماع ]انظر عباس أحمد )

كسعد حسف أحمد ـ(، 2003ـ(، حسني الجبالي )1993ـ(، أفكار محمد الحسف )1993)
أفٌ كسائط الإعلاـ، كالإذاعة كالتمفاز كالقنكات الفضائية كالصحؼ ـ([، عمى 2011)

 في الاجتماعية التنشئة عناصر مف أساسيُّ  عنصره اليكمية كالمجلات الإسبكعية، 

 الثقافية اليكية كصياغة تشكيؿ في كبيران  إسيامان  تسيـ لأنيا المعاصرة، المجتمعات

 ىذه دكر إزداد الأخيرة السنكات كفي نطاؽ. أكسع عمى كتنشرىا ياكتعممٌ  ،لممجتمع

ـ بفضؿ التنشئة في كأثرىا الإعلبمية الكسائط  التكاصؿ تقنيات في المتسارع التقدُّ

 فحسب، كالمراىقيف الأطفاؿ تنشئة في ليس ميمان، عنصران  أصبحت كالتي كالاتصاؿ،
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نما  سكا ن  كالراشديف الشباب لدل التفكير كأساليب الاتجاهات كتغيير تعديؿ في أيضان  كا 

 بسكا .
 أيحسف ما إذا كذلؾ إيجابية، التنشئة في الإعلاـ كسائط فاعمية تككف كقد

 كالعقيدة الإيماف ترسيخ مثؿ المرغكبة  التربكية الأهداؼ لتحقيؽ كاستغلبليا تكظيفيا

 مف السالبك  الأفكار مف  الخاط  كتصحيً كالمراىقيف، الأطفاؿ نفكس في الإسلبمية

 كالاجتماعية، المعرفية العقمية الميارات كتنمية كالراشديف، الشباب لدل الاتجاىات

 صغاران  المجتمع أفراد جميع لدل الكريمة بالأخلبؽ كالتمسؾ للئنجاز السعي قيـ كترسيخ

 سكاء. حدو  عمى ككباران 
 ما اإذ كذلؾ سمبية، التنشئة في الإعلاـ كسائط فاعمية تككف قد المقابؿ كفي

 ،تخريبية تدميرية أهداؼ لتحقيؽ ػ جيؿو  عف أك عمدو  عف ػ كاستغلبليا تكظيفيا أيسيء
 يكمية جكائز عف الإعلبف كمثؿ الشباب. كأخلبؽ الأطفاؿ عقيدة تفسد مسمسلبت كبث

سبكعية  كالميؿ العمؿ ترؾ نحك اتجاىات تنمية ىدفيا متكررة، كبصكرة كشيرية، كا 

 ىذه بإحدل الفكز انتظار في العمر، أكاسط في ىـ كمف الشباب لدل كالكسؿ، لمتراخي

 الضخمة. الجكائز
 كظائؼ كسائط الإعلاـ في التنشئة :
أهـ ـ( عمى أفٌ 2003ـ( مع حسني الجبالي )2011يتفؽ سعد حسف أحمد )

كظيفة لكسائط الإعلاـ كالاتصاؿ التقني هي سرعة نقؿ المعمكمات، كفي كيفة المجالات 
 في .كعمى نحك تجاكز التصكراتكاقتصادية كاجتماعية كتربكية،  كالتخصصات، سياسية

 المعرفية المككنات تشكيؿ في ليس الكسائط، ىذه دكر يتبيٌف المعمكمة، ىذه سياؽ

نما كحسب، الفرد شخصية في كالكجدانية  PUBLIC) العاـ الرأم تشكيؿ في أيضان  كا 

OPINION،) جمعىٍّ  عقؿو  تشكيؿ كفي (Collective mind) كالسمكؾ  ؿ الذكا عطٌ ي
( كالتفكير الناقد Create Thinkingفرص نمك التفكير الإبداعي )كيقمٌؿ مف  الذكي،

(Criitical Thinking) .زاء  التربكيكف بدأ ،الإعلبـ كالاتصاؿ التقني لكسائط الميـ الدكر كا 
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 كلهـكمي الناشئة عقكؿ عمى الكسائط لهذ  السالبة الآثار مف خيفة يتكجسكف كالمفكركف

 الأخلاقية. كمبادئهـ الدينية معتقداتهـ كعمى النفسية، كاتجاهاتهـ
الإقناع هك كظيفة مهمة لكسائط الإعلاـ ـ( أفٌ 2003حسني الجبالي ) كيبيف

كرغـ أىمية ىذه الإشارة مف قبؿ ىذا الكاتب إلا أنٌو  كالاتصاؿ التقني في تنشئة الأطفاؿ 
( هك مجمكعة مهارات كفنيات Persuasionفالإقناع )أغفؿ تكضيً المقصكد بذلؾ، 

حالة كهك في  ة، مع شخص ما،ممكنلتحقيؽ أهداؼ يمكف استخدامها ببراعة فائقة 
دكف مناقشتها أك التفكير في صحتها مف  المعمكمات كيتتثر بها مف خلالها يتقبؿ ذهنية 

ية تسمى كىذه الحالة الذىن الناحية المنطقية، كدكف التفكير في دقة كصدؽ مف نقمها،
بالإيحاء لدل عمماء النفس. كبالطبع فإفٌ الأطفاؿ كصغار المراىقيف ىـ أكثر قابمية 

 للئيحاء.
  فتقنيات كثالث كظيفة لكسائط الإعلاـ كالتقنيات في التنشئة هي المتعة كالترفي 

الصكت كالصكرة تؤثر في انتباه الطفؿ كفي إدراكو، كمف ثـ في سمككو مف خلبؿ التقميد 
كاة لمنماذج التي يندمج معيا في ألعاب الترفيو، أك تمؾ التي يشاىدىا في مسمسلبت كالمحا

 الرسكـ المتحركة في القنكات المختمفة.
 نشاط

 

 
 

 
 

 آليات كسائط الإعلاـ في التنشئة :
ليس عمى الأطفاؿ  أهـ آليات كسائط الإعلاـ في التنشئة كالتتثير،يمكف حصر 

نما عمى ج  ميع الناس كفي مختمؼ أعمارىـ، في الآتي:كالمراىقيف فحسب، كا 

يىعيجٌ المجتمع السكداني بالعديد مف كسائؿ  عزيزتي الدارسة،
الإعلبـ ككسائط الإتصاؿ. أمٌ أكجو الأعلبـ: المقركء؟ المشاىد؟ أـ 
المسمكع؟ ميخطي بقدر أكبر مف الاىتماـ لدل المتمقي السكدانيٌ؟ كلماذا؟ 

ي مف خلبلو الآف بإجراء استطلبع تجيب –أرجك أف تقكمي عزيزتي الدارسة 
 الأسئمة كأف تناقشي إجابتؾ مع ثلبثة مف زملبئؾ. عمى ىذه
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 أثر التمفاز في تنشئة الأطفاؿ :
 ـ(2011) أحمد حسف كسعد ىػ(1430) العريفي محمد يتفؽ عزيزتي الدارسة، 

 الميلبدية الألفية بداية كمع (،TV) التمفاز أفٌ  تبيٌف الميدانية كالدراسات البحكث أفٌ  عمى

 يكاد بشكؿ إعجابيـ عمى كيستحكذ الأطفاؿ، اىتمامات في الأكلى ةالمرتب يحتؿ الثالثة،

 الأطفاؿ ىؤلاء لدل كالمفاىيـ  المعرفة تشكيؿ في أىميتو يؤكٌد كىذا مطمقان، يككف

 مشكلبتيـ لحؿٌ  الأطفاؿ لدل التفكير  ككيفيات  طرؽ في دكره ثـ كمف كتطكرىا،

 لدييـ، المرجعية القيـ نسؽ ؿتشكي في كدكره سكاء، حدو  عمى كالاجتماعية الشخصية

 تكضيً كلزيادة .الاجتماعية التنشئة عممية في أساسية كتداة التمفاز أهمية تبرز كىنا

  الآتية: النقاط المؤلؼ يكرد الأطفاؿ تنشئة في التمفاز أثر
  

 التكرار في العرض كالمشاىدة، كفي طرؽ الإثارة. .1

 تكظيؼ كآفة عكامؿ جذب الانتباه  كخاصة المكف كالحركة. .2

 عرض نماذج بطكلية معركفة بيف الناس، كالشخصيات التاريخية. .3

 ترسيخ صكر إدراكية نمطية.( لرسـ ك Accumulationإستخداـ التراكـ ) .4

 ( جديدة، كالعمؿ عمى إشباعيا بصكرة متقطعة.Needsإثارة حاجات ) .5

 الدعكة لممشاركة كالتكاصؿ، عبر الإنترنت كالمكالمات الياتفية. .6

 تكثيؼ التعامؿ مع الآلات كالرقميات كتقميؿ التفاعؿ مع الناس. .7

 إعطاء فرص كاسعة لمتقمص السمككي، كخاصة للؤطفاؿ. .8

 مساحات لمحكار كالنقاش، كلتبادؿ الأراء كالرؤل. إيجاد .9
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 لمجماعة بالنسبة كخطكرتيا لأىميتيا الأخيرة، النقطة ليذه التكضيً مف كلممزيد

 أماـ الأطفاؿ جمسة أفٌ  يبيف ىػ(1430) العريفي محمد الإسلبمي الداعية إفف المسممة،

 الأطفاؿ لهؤلا  عاد فما طاقاتهـ، كبدٌدت تفكيرهـ كشمت أكقاتهـ أكمت لساعات التمفاز

 منهـ ليتمقكا آبائهـ مع لمجمكس أك ربٌهـ، كتاب لحفظ أك دركسهـ لمراجعة كقتو  مف

مؽ. كالأدب الديف  المتحركة الرسكـ مف كالكثير الكثير أفٌ  الداعية ىذا كيضيؼ كالخي

 مضاميف تحمؿ كىي الإنتاج، أمريكية الفضائية، القنكات شاشات عمى المعركضة

 كتستيدؼ الثقافية، كىكيتو كأخلبقو كأىمو، الإسلبـ ضد عقدية فكرية حربان  تمثؿ كتكجيات

يمانيـ دينيـ كمرتكزات أطفاليـ عقيدة  ربيـ. بالله كا 
 بما مرىكف كفسادىا صلبحيا كأفٌ  كعاء، ىي إنما التمفاز شاشة أف مؤلؼال كيرل

 ثـ كمف بمشاىدتو، أطفاليا يقكـ ما متابعة في الأسرة دكر يأتي كىنا عمييا، يعرض

 الأقطار جميع في المسمميف عمى يفرض الكاقع ىذا أفٌ  كما إيجابان. أك سمبان  عميو التعميؽ

 العقيدة ترسّْخ الصنعة، كمتقنة جيدة متحركة، رسكـ إنتاج في التحدم ميمة كالأمصار،

 الناشئة. لدل الصالحة كالأخلبؽ القيـ ترسَّخ كما الصحيحة، الدينية كالمفاىيـ السميمة
 (3تدريب )
 

 

 

 التمفاز. شاشات أماـ الأطفاؿ يقضيو الذم الكقت كبر .1

 بالتمفاز. تعرض التي المتحركة بالرسكـ الأطفاؿ قمكب ؽتعمٌ  .2

 التمفاز. شاشات عمى الأطفاؿ برامج في كالتشكيؽ الإثارة كثافة .3

 الدينية. يميـكمفاى الأطفاؿ معتقدات عمى التمفاز برامج آثر .4

 

لمتمفاز مساكئ كثيرة تعكد بالضٌرر عمى الناشئة، غير أف لمتمفاز 
أيضا محاسف عدة تعكد بالفائدة لمطفؿ الناش  أذكرم  تمؾ المحاسف 

 البارزة.
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 الخلبصة 
نتكقؼ الآف عند ىذا الحد كنحاكؿ أف نعطي ممخصان شافيان لأىـ عزيزتي الدارسة، 

  التي تناكليا مكضكع الكحدة الأساسىٌ كىك مؤسسات التنشئة. النقاط الرئيسة
بدأت الكحدة بمناقشة مكضكع الأسرة مف حيث النٌكع كالكظيفة الترٌبكية، كانتقمت 
بعد ذلؾ إلى تناكؿ مكضكع رياض الأطفاؿ كدكرىا في تنشئة الطٌفؿ ثـ دلفت بعد ذلؾ إلى 

قشت الكحدة دكر جماعة الأقراف كأليات تناكؿ المؤسسة المدرسية النٌظامية، كمف ثٌـ نا
تأثيرىا كالرؤية الإسلبمية التأصيمية لجماعة الأقراف، كانتقمت بعد ذلؾ لتكضيً مكانة 
المسجد كدكره في التٌزكية كالتٌعميـ. كاختتمت الكحدة بتناكؿ دكر الكسائط الإعلبمية كتقنيات 

 فاؿ.الاتصاؿ كتأثير التمفاز عمى كجو الخصكص في تنشئة الأط
نأمؿ أف تككني قد استمتعتي حقٌان بدراسة تمؾ الكحدة كأف تككف الأنشطة كالتدريبات 

 كأسئمة التقكيـ الذاتي قد أتت أكميا بعد أف قمت بأداء المطمكب منكي عمى أكمؿ كجو.
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 لمحة مسبقة عن الوحدة الدراسية التالية
عناية كدٌقة نكدُّ أف  الآف كقد قمتي بدراسة الكحدة الخامسة بكؿٌ عزيزتي الدارسة، 

 ننقمؾ إلى دراسة الكحدة السادسة التي تتناكؿ أىـ العكامؿ المؤثٌرة في التنشئة.
 نأمؿ أف تجدينيا كحدة شيقة مرضية كأف تستمتعيٌ بدراستيا أيما استمتاع.
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 إجابات التدريبات 
 (1تدريب )

معاقب بعد أف لـ ييعمٌؿ الشاعر استخداـ القسكة ىنا بغرض أف يرعكل كيزدجر ال
يحتفؿ بالأساليب الأخرل التي لـ تجدم معو فتيلبن غير أفٌ الشاعر يثبٌت اتخاذ الرحمة 
سبيلبن مبدئيان لمعلبقة بيف المربيٌ كالمراد تربيتو كدعا الشاعر في رفؽ لاستخداـ القسكة 

 أحيانان مع الناشئة الذيف يكمؤىـ بعنايتو كرعايتو كرحمتو.
 (2تدريب )
 متناىية في اختيار الأصدقاء كالأقراف كالمتابعة مف الأباء.الدقة ال
 "المرءي عمى ديف خميمو فمينظر أحدكـ مف يخالؿ" الحديث. -

 "إنما مثؿ الجميس الصالً كالجميس السكء كحامؿ المسؾ كنافخ الكير" الحديث  -

 "كؿ قريف بالمقارف يقتدم" الأثر. -

" الحديث"لا تصاحب إلا مؤمنان كلا يأكؿ طعامؾ إلٌا تف -  يّّ

ؿٍ عف قرينو *** فىكٌؿي قريفو بالمقارفً يىقٍتىدل - فً المرء لا تىسأؿ كسى  عى

 ( 3تدريب )
 تزكيد الطفؿ بالعمكـ كالمعارؼ المفيدة. .1

ثراء كجدانو. .2  تكسيع خياؿ الطفؿ ككا 

 حثٌ الطفؿ عمى اتباع القدكة الحسنة كالتمييز بيف قكل الخير كالشر. .3

 لبت كالرياضة الذىنية .شحذ تفكيره عف طريؽ حؿ المشك .4

 رفد الطفؿ للؤخبار المحمية كالأقميمية كالعالمية. .5

 إثراء لغة الطفؿ كثركتة الأدبية. .6

 رفد الطفؿ بالصكر الجمالية الرائعة كالألكاف الزاىية. .7
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 ربط الطفؿ برصفائو كأقرانو في البمداف الأخرل. .8
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 المقدمة 
 تمهيد

 مرحبان بؾ بيف ظيراني ىذه الكحدة. الدارسة،  عزيزتي
تقػػكـ ىػػػذه الكحػػػدة بتسػػػميط الضػػػكء عمػػى الاتجاىػػػات كالأسػػػاليب الكالديػػػة فػػػي التنشػػػئة 
كذلؾ مف خلبؿ عرض كبياف تػأثير الاتجاىػات الكالديػة فػي التنشػئةعمى نمػك شخصػية الطػؿ 

قساـ رئيسػة حيػث يحتػكم كتطكرىا عبر المراحؿ العمرية المختمفة. كتنقسـ الكحدة إلى سبعة أ
 القسماف الأخيراف عمى أقساـ فرعية أخرل.

يعػرٌؼ القسػـ الأكؿ الاتجاىػػات الكالديػة فػػي التنشػئة بينمػػا يبػيف القسػػـ الثػاني الأنمػػاط 
الكالديػػة فػػي التنشػػئة، أمػػا القسػػـ الثالػػث فيتنػػاكؿ النظريػػات المفسٌػػرة لتػػأثير الاتجاىػػات الكالديػػة 

قسػػـ الرابػػع خصػػائص التفاعػػؿ بػػيف الكالػػديف كالطٌفػػؿ، أمػػا القسػػـ فػػي التنشػػئة، بينمػػا ينػػاقش ال
الخامس فيقكـ بتصنيؼ الآباء كفقان لأسػاليب التنشػئة، أمػا القسػماف السػادس كالسػابع فيعرفػاف 

 بعض أساليب التنشئة الكالدية السكية كالأخرل غير السكية عمى التكالي.
تػػدريبات كالنشػػاطات التػػي تيػػدؼ تحتػػكل الكحػػدة أيضػػان عمػػى أسػػئمة التقػػكيـ الػػذاتي كال

إلى مساعدتؾ في فيـ ما جاء فييا مف محتكل دراسيٌ ىػذا بالاضػافة إلػى إجابػات التػدريبات 
 كمسرد المصطمحات.
ىػك أف تضػػطمعي بػدكرؾ كػػاملبن غيػر منقػػكص  –عزيزتػي الدارسػػة  -كػؿ مػا نرجػػكه 

أنػػت تشػػقيف طريقػػؾ خػػلبؿ تجػػاه الدراسػػة الجػػادة كأداء الكاجبػػات. ىػػذا كنتمنػػى لػػؾ كقتػػان طيبػػان ك 
 أقساـ الكحدة المختمفة بكؿٌ ثقة كاقتدار. 

 كالله كلىٌ التكفيؽ،،
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 أهداف الوحدة 

   

          

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

الدارسػػة، بعػػد فراغػػؾ مػػف دراسػػة هػػذ  الكحػػدة ينبغػػي أف تكػػكني  عزيزتػػي
 -قادرة عمى أف:

 دية في التنشئة.تعرٌفي الاتجاىات كالأساليب الكال 

  تبيني تأثير الاتجاىات الكالدية في التنشئة عمػى نمػك شخصػية الطفػؿ
 كتطكيرىا.

 .تكضٌحي الأنماط الكالدية في التنشئة 

 .تشرحي النظريات المفسٌرة لتأثير الاتجاىات الكالدية في التنشئة 

 .تمخٌصي خصائص التفاعؿ بيف الكالديف كالطٌفؿ 

 لكالدية السكية.تحمٌمي بعض أساليب التنشئة ا 

 .تصفي بعض أساليب التنشئة الكالدية غير السكية 
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 تعريف الاتجاهات الوالدية لي التنشئة.1
ـ( أفٌ المقصكد بالاتجاىات الكالدية في 2008، ترل ىدل قناكم )عزيزتي الدارسة

أسمكب أك مجمكعة مف الأساليب المتبعة في تربية الطفؿ كتنشئتو، تككف التنشئة استمرارية 
ليا أثر كاضً في تشكيؿ شخصيتو  كتكضً ذلؾ بتعريفيا للبتجاىات الكالدية بأنٌيا 
الإجرا ات كالأساليب التي يتبعها الكالداف في تطبيع كتنشئة أبنائهما اجتماعيان، كما 

. كتشير ىذه الكاتبة )ىدل قناكم: هذا المجاؿ يعتنقا  مف اتجاهات تكجٌ  سمككهما في
للاتجاهات الكالدية آثارها الإيجابية أك ـ( إلى إتفاؽ عمماء الصحة النفسية عمى أف 2008

لييا تعزل حالة الصحة النفسية كمستكاىا لدل ىؤلاء  السمبية في شخصية الأبنا ، كا 
 الأبناء.

جمكعة كبيرة مف تعريفات م ـ(2012)مف جانبيا أكردت صفاء ابف عكؼ الطاىر 
ما يرا  الآبا  كيتمسككف ب  مف أساليب في ، تتفؽ غالبيتيا عمى أنيا الكالدية الاتجاهات

معاممة الأبنا ، كالتي تظهر كتتبدل في أشكاؿ السمكؾ كالممارسات اليكمية الفعمية 
مدادهـ  بخبرات لمبا  عند تفاعمهـ مع الأبنا  في المكاقؼ المختمفة، بقصد تكجيههـ كا 

كنماذج سمككية كاتجاهات كقيـ، تعيف هؤلا  الأبنا  عمى مكاجهة المشاكؿ كالعقبات في 
 مختمؼ المجالات.
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 Parental Socialization الأنماط الوالدية لي التنشئة.2

Patterns 
( Interactionيؤكٌد المؤلٌؼ عمى أفٌ ىناؾ ثمة تفاعؿو ) عزيزتي الدارسة،

( كبيريف بيف الأساليب الكالدية في التنشئة  كقد أشار إلى ىذا Overlappingكتداخؿو )
ـ(، الذم قدٌـ أمثمة متنكعة لدراسات سابقة تبيف 2003الأمر مف قبؿ حسني الجبالي )
(، لدرجة Austerity) كالتسمهط( Overprotection) تداخؿ أسمكبي الحماية الزائدة

أساليب التسامح كالتدليؿ ف. كأيضان تداخؿ العجز عف رؤية حدو فاصؿو بيف ىذيف الأسمكبي
كالإهماؿ كالرفض غير المباشر، كالتي تؤدم جميعها إلى تنشئة شخصية قمقة مترددة 

 أساليب الرفض المباشر. ككذلؾ تداخؿ عاجزة عف الشعكر بالمسؤكلية أك الكفا 
(Direct Rejection( كالعقاب )Punishing( كالتسمط )Austerity كالتي ،)

إلى تنشئة شخصية تكجٌ  عدكانها داخميان نحك الذات، كتعجز عف الثقة في الكبار  تؤدم
الراشديف، كتحاكؿ خرؽ قكاعد السمكؾ مف أجؿ تفريغ شحنة الغضب الكامنة في 

 دكاخمها.
إفٌ ىذا التفاعؿ كالتداخؿ بيف الأساليب الكالدية في تنشئة الأطفاؿ، يستدعي كجكب 

( جديدة كغير تقميدية، كذلؾ scientific Approaches)التفكير بطرؽ منيجية عممية 
عند تقصي الآثار المباشرة كغير المباشرة لأساليب معاممة الكالديف )الاتجاىات الكالدية في 
التنشئة( عمى شخصيات الأبناء، كعمى مدل تمتع ىؤلاء الأبناء بالتكافؽ عمى المستكييف 

ؤلٌؼ أفٌ استخداـ مصطمً )أنماط التنشئة الشخصي كالاجتماعي. كفي ىذا السياؽ يرل الم
 & Valid( أكثر صدقان كثباتا )Parental Socialization Patternsالكالدية( )

Reliable .) كيقصد المؤلٌؼ بالنمط الكالدم، مجمكعة أساليب الأب ك/أك أساليب الأـ
ـ مع (، في سمكؾ كممارسات الآبا  عند تفاعمهTogetherكالتي تظهر كتتبدٌل معان )

إف أىمية ىذه الطريقة البحثية القائمة عمى مفيكـ  الأبنا  في المكاقؼ الحياتية المختمفة.
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الأنماط الكالدية في التنشئة، تتمثؿ في أنٌيا تدرس أساليب المعاممة الكالدية للؤباء كللؤميات 
أكؿ قانكف مف قكانيف الإدراؾ كمنظكمة أك بنية كمية )جشطمت(، كمعمكـ أفٌ 

(Perception. أفٌ الكؿ أكبر مف مجمكع أجزائ ،) 
كمف المبررات العممية لكجكب تناكؿ الأنماط الكالدية في التنشئة، بدلان مف تناكؿ 
الأساليب الكالدية، تعقُّد السياؽ الذم تتـ فيو عممية تنشئة الأطفاؿ كتعقُّد مخرجاتيا 

(Outputsكلعؿٌ التقدـ التقني الكبير في مجاؿ حكسبة البرام .) ج الإحصائية الخاصة
بتحميؿ بيانات البحكث النفسية كالتربكية، قد يشجع الباحثيف عمى تناكؿ المتغيرات النفسية 
كالتربكية في سياقات معقٌدة، تحقيقان لفيوـ أفضؿ لمظكاىر، كبالتالي تقديـ تفسيرات أعمؽ 

لإشارة إلى أفٌ ليا، كمف ثـ زيادة القدرة عمى ضبطتيا كالتنبؤ بيا. كيرل المؤلؼ ضركرة ا
(، ىك الأسمكب الإحصائي الذم يقكـ Cluster Analysisأسمكب التحميؿ العنقكدم )

بتصنيؼ المفحكصيف في أم دراسة بحثية، إلى مجمكعات متمايزة مف حيث الأنماط 
 الكالدية التي قد تعرضكا ليا خلبؿ تنشئتيـ، في مراحميا المختمفة.
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النظريات المفسرة لتأةير الاتجاهات الوالدية لي .3
 التنشئة 

ـ( 2010، أكرد حسف مصطفى عبد المعطي كىدل قناكم )الدارسة عزيزم
النظريات كالنماذج، التي حاكؿ أصحابها تفسير الكيفية التي تؤثٌر بها مجمكعة مف 

 ف أهـ هذ  النظريات ما يمي:أساليب معاممة الآبا  عمى شخصيات الأبنا ، كم
)أم أنٌو  التتثير القكم كالممتد عبر الزمف: يرل فركيد، أفٌ نظرية التٌحميؿ النٌفسي/ 1

( لمكالديف عمى النمك الاجتماعي لمطفؿ كعمى شخصيتو، Long Termطكيؿ المدل 
ي أفٌ   كالفكرة الرئيسة ىاىنا ىيمثٌؿ حجر الزاكية الذم يشكٌؿ العقؿ الكاعي لدل الطفؿ

( كالده الذم مف نفس جنسو لكي ينمك identify withالطفؿ في نمكه المبكر يتكحٌد مع )
كمف خلاؿ هذا التكحٌد يتعمٌـ الطفؿ أنماط السمكؾ المقبكلة اجتماعيان، كيبدأ نمكنا طبيعينا، 

أهمية إحكاـ سيطرة الكالديف . كذلؾ يؤكد فركيد عمى ( الجنسRoleفي اكتساب دكر )
كمف ثـ تحاكؿ ىذه النظرية الإجابة عف الأسئمة لسمات العميقة في الشخصية، في نمك ا

التي تدكر حكؿ الكيفية التي ترتبط بيا سيطرة الكالديف مع آلية تكحٌد الطفؿ مع كالده الذم 
 مف نفس جنسو. 

 يرل العمماء ممف يعتمدكف نظرية التعمٌـ لتفسير التنشئة، مثؿ نظرية التعمهـ الاجتماعي:/ 2
( كمثؿ سيرز كرك Levin, Maccabee & Sears( 1957سيرز كماككبي كليفيف )

(، كميشيؿ Bandura( 1969(، باندكرا )Sears Rau & Albert( 1965كألبرت )
(1970 )Michel ،) كجكد تفاعؿ متبادؿ بيف الكالديف كالطفؿ  فلا يقتصر الأمر عمى أف

ا يؤثر فيهما.الكالديف ينٌشيف الطفؿ اجتماعينا، بؿ إفٌ الطف ككنتيجة ليذه الرؤية  ؿ أيضن
 Parentalنمكذج السببية الكالدية )التنظيرية، بدأ عمماء النفس يتراجعكف تدريجينا عف 

Causation model كالذم يحكـ بتسبب الكالداف في أفٍ يسمؾ الطفؿ سمككيات ،)
 interactive causation) التفاعؿ السببيليحؿ مكانو نمكذج  معينة كبطريقة معيٌنة،
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model ،)فعندما يبدأ الطفؿ في إغاظة كالذم يؤكد عمى التفاعؿ بيف الكالديف كالطفؿ  
أختو الصغيرة، تقكؿ الأـ: لا تفعؿ ذلؾ، كلكف الطفؿ يستمر في إغاظة أختو التي تبدأ في 
البكاء فتصرخ فيو أمو كتصفعو، فيتكقؼ الطفؿ عف إغاظة أختو. إف مثؿ ىذه المعطيات 

متفكير بطريقة تفاعمية، أم أفٌ الطفؿ ييعمٌـ أمو أف تغير استجابتيا إلى الصراخ تدعك ل
ا تعزيزنا لإغاظتو لأختو  ا لمسمكؾ العدكاني، كربما تقدٌـ أيضن كالصفع، كالأـ تقدٌـ نمكذجن

أفٌ الكالد )الأـ( بإظيارىا الدرامي للبنفعالية الزائدة. إفٌ ىذا المثاؿ يدلٌؿ كبكؿ كضكح، 
لذا يجب عمى  تفاعلاف معان، كأفٌ كؿ كاحد منهما يؤثر عمى سمكؾ الآخر،كالطفؿ ي

الباحثيف كذكم الاختصاص، الاىتماـ بتفسير طبيعة ىذا التفاعؿ، لتحقيؽ فيمان أفضؿ 
 لأىمية علبقات الكالديف بالطفؿ في عممية التنشئة كتشكيؿ الشخصية.

 خصائص التفاعل بين الوالدين والطفل.4
خصائص التفاعؿ بيف الطفؿ ( 1986سيد أحمد عثماف )بيٌف  ،عزيزتي الدارسة 

 ككالدي ، كيمكف إيجاز هذ  الخصائص في النقاط التالية:
فالتفاعؿ بيف الطفؿ ككالديو يتـ دكف تدخؿ طرؼ ثالث، كما أفٌ ىناؾ نكعان مف  المباشرة: .1

لكلادة  حيث التكاصؿ الرقيؽ كالدقيؽ بيف الأـ كطفميا، كخاصة في الأسابيع الأكلى بعد ا
إف ىذا الفيـ  تفهـ الأـ طفمها فهمان حدسيان كما يفهمها هك بطريقة حدسية أيضان.

الحدسي يمثؿ صكرة صادقة لمتكاصؿ. كفي ىذا السياؽ تشير نتائج بحكث تجريبية حديثة 
إلى أفٌ الطفؿ الرضيع يميز دقات قمب أمو ككذلؾ رائحة عرقيا، كما أفٌ الأـ تدرؾ، 

 لدقة، الفركؽ المميزة لطفميا عف غيره.كبطريقة غاية ا

كهي علاقة متفردة (، Special) فالعلاقة بيف الطفؿ ككالدي  خاصة جدان : الخصكصية .2
(Unique  في خصكصيتها هذ )  ٌأساس الكجكد الفيزيقي المادم لمطفؿ هك ذلؾ أف

ىذا كبالتالي فيك بضعة مف أبيو كبضعة مف أمو، ك  إتحاد الأمشاج التناسمية لأبكي ،
 يضفي عمقان كمعنى إضافيان لطبيعة العلبقة كالتفاعؿ الذم يتـ بيف الطفؿ ككالديو.
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نمكذج التفاعؿ السببي : لعؿٌ أبمغ بياف لتكضيً ىذه الخاصية، ىك الإشارة إلى التبادلية .3
(interactive causation model كالذم يؤكٌد عمى التفاعؿ المتبادؿ بيف ،)

الإشارة إليو عند عرض بعض النظريات المفسٌرة لتأثير كالذم تمت  الطفؿ ككالدي ،
 الأساليب الكالدية في التنشئة.

: بمعنى أنٌيا ػ في الأكضاع الطبيعية الغالبة ػ تستمر عبر فترات زمنية الاستمرارية .4
تمتد بطكؿ مراحؿ النمك المختمفة لمطفؿ حتى بمكغ  سف الرشد. كمف منظكر طكيمة، 

حتى بعد كفاة الكالديف، حيث يقكـ الطفؿ الذم أصبح راشدان،  إسلامي تمتد هذ  العلاقة
، فعف عبدالله بف بالدعا  المستمر لكالدي ، كبصمة أهؿ كدٌ أبكي  مف أهم  كأصدقائ 

 أبره البر  أف يصؿى الرجؿي كدَّ أبي  "عمر أفٌ رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ( قاؿ: " 
قة تنقطع تمامان متى حاد الطفؿ أك أحد أبكيو، )صحيً مسمـ(. مع ملبحظة أفٌ ىذه العلب

 عف صراط الله المستقيـ. 

ـ(، 1986: كىي خاصية إضافية مف المؤلٌؼ لـ يشر إلييا سيد أحمد عثماف )الكجكبية .5
، فإذا قدٌر الله ( كاجبة النفاذ كالأدا Compulsoryعلاقة إلزامية )كيقصد بيا أنٌيا 

رعايتيا كحسف كفالتيا كاجبان كفرضان عينيان عمى تعالى برءي النسمة )الطفؿ(، صارت 
أبكييا، فإذا نشأت ىذه النسمة ككبرت حتى بمغت الحمـ كسف التكميؼ أصبً كاجبان عمييا 
كفرضان عينيان، أفٌ تبرٌ أبكييا كتتعامؿ مع كؿو منيما بالإحساف كخفض الجناح. إفٌ ىذا 

، كلكنو كأكضً ما يككف لدل الذيف الكجكب تقرره غالبية المجتمعات الإنسانية المعاصرة
 يدينكف بديف الله الإسلبـ.
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 نشاط

 

 

 

 
 

 

 تصنيف الآباء ولقاً لأساليب التنشئة .5

ـ( إلى أفٌ البحكث 2010أشار حسف مصطفى كىدل قناكم ) عزيزتي الدارسة،
نفسية تصنيؼ الآبا  تبعنا للأبعاد الالنفسية حكؿ العلبقة بيف الكالديف كالطفؿ، استيدفت 

. كما أفٌ لأساليب تربية الطفؿ، كمف ثـ دراسة سمكؾ أطفالهـ في ضك  هذا التصنيؼ
( يقكـ فيو الباحث بدراسة الأساليب التي يتبٌعيا الآباء في Approachىناؾ مدخلبن آخر )

الانحراؼ أك مثؿ  خصائص نفسية محدٌدة،تربية أطفاليـ ممف يشترككف في سمات أك 
( 1953مف بيف ىذه الدراسات، دراسة شيفر )) ب الانفعالي.العدكانية أك الاضطرا

Schaffer التي قاـ فييا بتحميؿ التفاعؿ بيف الأميات كأطفاليف مف عمر شير كاحد )
لمسمكؾ الأمكمي بعداف هما: الحب مقابؿ إلى ثلبث سنكات، كخرج بنتيجة مفادىا أفٌ 

 Factorداـ التحميؿ العاممي )العدا ، كالسيطرة مقابؿ الاستقلاؿ الذاتي، كذلؾ باستخ

Analysis.كالذم يحدد إحصائيان، الأبعاد التي تصؼ الارتباطات بيف عدة متغيرات ،) 
السمكؾ الكالدم التي بيٌنت نتائجيا أفٌ ( Becker( 1964كمف بينيا دراسة بيكر ))

ة، يتضمف ثلاثة أبعاد هي: السيطرة مقابؿ الاستقلاؿ الذاتي، كالدؼ ي مقابؿ العدكاني
كقد أكضً بيكر أفٌ ىذه  كالاندماج الانفعالي القمؽ مقابؿ الاندماج الانفعالي المتزف.

أمٌ النظريتيف الآتيتيف تريف أنيا الأشمؿ  –عزيزتي الدارسة  -الآف  .1
ة في التنشئة؟ كلماذا؟ نظرية التحميؿ في تفسير الاتجاىات الكالدي

النفسي أـ نظرية التعمٌـ الاجتماعيٌ؟ قارني إجابتؾ بإجابات ثلبث مف 
 زميلبتؾ.

كيؼ تقيميف خاصية الكجكبية، التي أضافيا المؤلٌؼ إلى خصائص  .2
(؟ ىؿ أضافت 1986التٌفاعؿ بيف الكالديف عند سيد أحمد عثماف )

 إجابتؾ مع اثنيف مف زميلبتؾ.شيئان جديدان؟ كما قيمتو؟ ناقشي 
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فالدؼ ي مثلان ييعٍرىؼ بتنٌ  يتضمف القبكؿ الأبعاد ميعرٌفة إجرائيان بأفعاؿ أبكية محددة  
كالمكافقة كاستخداـ المدح بسخا ، كقمة استخداـ العقاب البدني، أما السيطرة فتيعٍرىؼ 

 معايير لمتكاضع كآداب المائدة، كطاعة الكبار.بفرض 
ـ( الصفات الأساسية لمعاممة الكالديف 1965يحدد أنطكف رحمة )مف جانبو 

 للأبنا  في ست صفات هي:
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
إلى أفٌ Goleman & Weisberg) ( 2006)) قكلماف ككيسبيرجكيشير  

أك بتفيـ الإىماؿ، كاف يتسـ بالقسكة، أك بأأسمكب الآباء في معاممة أبنائيـ، سكاء 
في ، آثاره عميقة يترتب عمى هذا الأسمكب أك ذاؾ ،الكد كالدؼء متعاطؼ، أك بمشاعر

ج مف الإىماؿ، مركران بالتغافؿ، كصكلان لمتشجيع يتدرٌ  الاهتماـ بسمكؾ الطفؿ: .1
 كالحماس لما يقكـ بو الابف مف مياـ.

ج مف القسكة كالردع، مركران بالزجر كالتيديد، كصكلان لمرفؽ تتدرٌ  شدة المعاممة: .2
 كالميف كالتسامً.

تتخذ المعاممة شكلبن كاحدان في جميع الأكقات : فقد نتظاـ في المعاممةالا  .3
كالمكاقؼ، كقد تككف المعاممة نظامية مرنة، كقد تصبً فكضكية يسكدىا 

 التذبذب كعدـ الاتساؽ.

كتتدرج بيف الكضكح التاـ مع الطفؿ، مركران بالكضكح  الصراحة في المعاممة: .4
د طرح في بعض المكاقؼ، كالمكاربة في مكاقؼ أخرل قد تككف محرجة )عن

الطفؿ لأسئمة جنسية مثلبن(، كصكلان لمتعامؿ بأسمكب ظاىرم يخفي اتجاىات 
 كحقائؽ مختمفة.

فقد يفضؿ الأبكاف أحد الأبناء عمى بعض أك جميع  الدلاؿ في المعاممة: .5
إخكتو، أك قد يعاملبف جميع الأبناء بعدالة كعمى قدـ المساكاة، كذلؾ مف 

عطاء الحرية.    حيث إشباع الحاجات كا 
 

http://www.amazon.com/Daniel-Goleman/e/B000APZC9O/ref=ntt_athr_dp_pel_1/192-9955384-6070537
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أنعـ الله  فالأبناء الذي  فتبقى لفترات طكيمة، كهي آثار راسخة ك حياة الأبنا  الانفعالية
أسمكب الكالديف  لأفٌ  فائدة عظيمة منيما، كفنفعالي يستفيداتزاف ابكالديف يتميزاف ب ـعميي

ء، تعامميما المباشر مع الأبنا أفٌ  بالإضافة إلى  في التعامؿ مع الانفعالات  فيما بينيما
عمى  اعتمادان لدل هؤلا  الأبنا ،  لاجتماعيكا مهارات الذكا  الانفعاليتنمية يساعد عمى 

( 2008كيرل ركنر كآخركف )) .لأسرةالتي تتـ داخؿ اعمميات التبادؿ الانفعالي 
Rohner et al ٌىـ في مجاؿ دراسة علبقة البعد الأ ىك ،لرفض الكالدمأك ا القبكؿ( أف
كللآثار التي  ،اءكتككيف شخصية الأبن في نمك، لما لو مف تأثير حاسـ الكالديف بالأبناء

ؤثر يكما ، نمكىـ العقمي كالانفعاليعمى نعكس عمى سمكؾ الأبناء ك ، كالتي تتترتب عميو
 .ككفاءتيا في مرحمة الرشدلشخصية اعمى أداء ىذا البعد 

( يمكف تقدير سمكؾ الكالديف Psychometricككفقان لمسممات القياس النفسي )
يمكف الكشؼ عف الفركؽ في طرؽ تربية  كميان في كؿ بعد مف ىذه الأبعاد، كمف ثـ

في  Beckerالأطفاؿ بيف الآباء الذيف يبدكف أنماطنا سمككية مختمفة  كمثاؿ ذلؾ أف بيكر 
الآبا  الديمقراطييف كالآبا  المتسمطيف  دراستو المشار إلييا سابقان، قد كصؼ كلب مف

بنا ، مع كجكد بتنهـ يحصمكف عمى تقديرات أعمى في أبعاد الدؼ  كالتسامح مع الأ
فارؽ يتمثؿ في أف الكالديف المتسمطيف يحصمكف عمى تقديرات أعمى في الاندماج 
الانفعالي القمؽ، بينما حصؿ الكالداف الديمقراطياف عمى درجات أقؿ في هذا البعد  فالكالد 
)الأب أك الأـ( الديمقراطي يككف هادئان كمتنزنان في انفعالات  عندما يندمج كيتفاعؿ مع 

. كىذه النتائج تؤكد ما أشار إليو المؤلؼ مف ضركرة حد أبنائ  مف الذككر أك الإناثأ
  تقصي تأثير الأساليب الكالدية في صكرة أنماط كالدية.

 (1تدريب )
 

 

 

ما النيج الذم يدعك الإسلبـ الآباء لانتياجو في التنشئة: الأسمكب       
 الدٌيمقراطي الميبرالي أـ الأسمكب الديكتاتكرم المتسمٌط؟ كلماذا؟
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  أساليب التنشئة الوالدية السويةبعض  .6
 Parental Acceptance القبول الوالدي 1.6

اتجا  أك علاقة ( بأنٌو Acceptance) القبكؿـ( 1988كماؿ دسكقي ) ييعرّْؼ
تعبر عف استحقاؽ الشخص لمتقدير دكف كجكد تتييد أفعاؿ سمككية خاصة كبدكف 
تضميف عاطفة شخصية، كيضيؼ مبيٌنان أفٌ في مجاؿ الإرشاد النفسي ف فٌ القبكؿ علاقة 
تؤدم إلى فهـ المرشد لممسترشد كالاهتماـ ب ، حتى كلك عبٌر المسترشد عف مشاعر 

مجمكعة تعريفات لمفهكـ  ـ(2001)كقد أكردت ندل ىاشـ محمد  العداكة السمبية لممرشد.
 القبكؿ الكالدم يمخصها المؤلؼ في ثلاث فئات رئيسة:

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ز بالميؿ الكاضح ميٌ تدم هك سمكؾ يصدر  الكالداف يكالالالقبكؿ  أكلاىا ترل أفٌ  .1
الكالد المتقبؿ لطفمو ليس أم  ،ل  الج ٌـ حبالالصغير ك  طفؿالكالاهتماـ القاطع ب

نٌ  راغبان   يشعر أفٌ  ما ىك مستعد لرعايتو كالعناية بو دكف أفٍ فقط في ىذا الطفؿ، كا 
 ا.شاقن  في ىذه الرعاية كتمؾ العناية ميمة صعبة أك عملبن 

مجمكعة المكاقؼ التفاعمية و الفئة الثانية تنظر إلى القبكؿ الكالدم عمى أنٌ  .2
كمف  الأبنا ، تتسـ بتنها مشبٌعة بالحب كالعطؼ كالرعاية،العاطفية لمكالديف تجا  

خلبؿ ىذه المكاقؼ يشعر الطفؿ كيدرؾ رحمة كالديو بو كرضاىما عنو كتمبيتيما 
 لرغباتو دكف أم شركط.

أفٌ القبكؿ الكالدم يتمثٌؿ في شعكر الابف/الابنة تركز تعريفات الفئة الثالثة عمى  .3
ف بمحاسن  أكثر مف أخطائ ، اهتمكي، يحبان  كيعطفاف عمي بتف كالدي  

كيستمتعاف بالحديث كالعمؿ مع ، كيفكراف في القياـ بما يسر  مف أشيا  
كرعاية مف خلاؿ  ان ، كيعطيان  اهتمامكيشعراف بالاعتزاز لإنجازات  كنجاحات 

 كمساعدت  عمى حمها كتجاكزها. ،فهمهما لهمكم  كمشكلات 
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( كالتقبؿ Acceptanceإف مف الأىمية بمكاف، التمييز بيف مصطمحي القبكؿ )
(Receptivityفالأخير يشير إلى انفتاح الشخصية  )  كقابميتيا لتمقي الجديد، كىذا ما

ـ( لمتقبؿ بتن  استعداد مكتسب لدل 1993تعريؼ فرج عبد القادر ط  كآخركف )يؤكده 
بعض الأفراد لتمقي الأفكار كالآرا  الجديدة دكف أف يجدكا في أنفسهـ غضاضة في 

عصب التعبير عف أفكارهـ الخاصة  فهـ يتمتعكف بمركنة عقمية كثقة ذاتية كخمك مف الت
كالجمكد، كمف ثـ ف نهـ منفتحكف عمى الخبرة الجديدة كتنمك شخصياتهـ بسرعة 

 كيكتسبكف مهارات جديدة.
لمحب كالدؼ  الذم يتمقا  الطفؿ مف كالدي  ـ( أفٌ 2012كترل صفاء ابف عكؼ )
يبث في فإحاطة الكالديف لمطفؿ بمشاعر المحبة كالحناف  دكران مهمان في تككيف شخصيت  

كر بالأمف كالطمتنينة، فتنمك شخصيت  نمكان سميمان سكيان، كالنتائج المترتبة نفس  الشع
عمى هذا الأسمكب ميرضية كسارة، فالطفؿ يككف متعاكنان، كدكدان، مخمصان، يمكف الاعتماد 

 عمي ، كقادران عمى أفٍ يقدٌر نفس  كمهارات  بطريقة كاقعية.
يمثؿ محكان حقيقيان لتعميؽ الأطر  كيرل المؤلؼ أفٌ أسمكب القبكؿ الكالدم للؤطفاؿ

قبكلا   مطفؿلف يالكالدم يتضمف قبكؿ الكالدالنظرية ليذا المفيكـ  ذلؾ أفٌ مفيكـ القبكؿ 
الحالية كاستعداداتو لمتعمٌـ المستقبمي، قدراتو بأم يتقبلبنو كما ىك  ،غير مشركط

 .يوالتي فقصكر الكأكجو بخصائص جسمو كعقمو ككجدانو، كبكؿ إيجابياتو ك 
( Rohner & Abdul Khalegue( 2002كقد أشار ركنر كعبد الخالؽ ))

هي نظرية في التنشئة الاجتماعية، ( PART) القبكؿ/الرفض الكالدم أفٌ نظريةإلى 
تهدؼ لتفسير الأسباب الرئيسة للارتباطات المتبادلة لمقبكؿ كالرفض مف قبؿ الآبا  

اكؿ هذ  النظرية الإجابة عف أسئمة تتعمٌؽ كالأمهات تجا  الأطفاؿ، في العالـ أجمع. كتح
بالعكامؿ ذات الصمة بالقبكؿ كالرفض الكالدم. كتضـ هذ  النظرية ثلاثة أطر فرعية: 

كينصٌب الاىتماـ ىنا عمى  Personality Sub-theoryنظرية فرعية لمشخصية 
ية فرعية كنظر النمك المعرفي كالكجداني للؤطفاؿ كبالأداء الكظيفي لمشخصية عند الرشد، 

كينصٌب الاىتماـ ىنا عمى العكامؿ التي تزكٌد  Coping Sub-theoryفي التكافؽ 
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كنظرية فرعية بعض الأطفاؿ بالمركنة كالتكيؼ لمقاكمة الرفض اليكمي مف جانب الآباء، 
  Socio-cultural Sub-theoryلمنظكمة العكامؿ كالمتغيرات الاجتماعية الثقافية 

التعرؼ عمى العكامؿ الاجتماعية كالثقافية المؤدية لكجكد فركؽ كينصب الاىتماـ ىنا في 
 بيف الآباء في القبكؿ كالرفض تجاه الأبناء.

( أفٌ Rohner & Abdul Khalegue( 2002الخالؽ )) كيكضً ركنر كعبد
الذم يمكف أف  يتطمب الدؼ  تكفٌر الحناف كالحب  حيث القبكؿ الكالدم يتمثؿ في الدؼ 

، التعبير غير المفظي: كعادة ما يعبٌر الآبا  عف الدؼ  بطريقتيففاليـ. يعطيو الآباء لأط
كيتمثٌؿ في العناؽ كالتدليؿ كالمداعبة كنظرات الاستحساف كالتقبيؿ كالابتسامة كغيرىا مف 

، كيتمثؿ في الثناء كالمجاممة، كقكؿ أمكر حسنة لمطفؿ أك كالتعبير المفظيإشارات التعزيز. 
صكرة إنشاد قصائد شعرية أك ركاية قصة لمطفؿ. كيجب الانتباه إلى عنو، كربما يككف في 

المعكٌؽ سمعيان ليس ل  أم حظ أك نصيب في الحصكؿ عمى أم التعبيرات أفٌ الطفؿ 
ؿ الكالدم ك ف القبمف جانب آخر، يجب الانتباه إلى إ المفظية الدالة عمى قبكؿ كالدي  ل .

عادة يركف فالآباء   الأبناءكما يدركو عنو  كبيران ا يختمؼ اختلبفكما يدركو الآباء، قد لمطفؿ 
ر عف عبٌ أبنائيـ إنما تالمباشر كغير المباشر مع  يـتعاممفي السمككية  يـاستجابات أف معظـ

كالكقكؼ  ـلمساعدتي ـكاستعدادى ـبي ـكرحمتي ـعميي ـكعطفيؤلاء الأطفاؿ العميؽ لي يـحب
الآباء أفٌ الكثير مف مكاقؼ التفاعؿ بينيـ كبيف  ـ، بينما قد يدرؾ أطفاؿ ىؤلاءكبجانبي ـمعي

آبائيـ إنٌما تدؿُّ عمى قسكة ىؤلاء الآباء كتسمٌطيـ عمييـ، كبعدـ حب آبائيـ ليـ حبان حقيقيان، 
 كربما يشعر الأبناء بأفٌ آباءىـ قد ضاقكا بيـ ذرعان كعمى كشؾ تركيـ كالتخمي عنيـ نيائيان.

  فمف أمثمة ذلؾ عديدة لأسمكب التقبؿ الكالدمكتب التراث الإسلامي إشارات كفي 
كأفٌ عميها ألا تترك  يناـ عمى ، عمى الأـ سياسة رضيعها عند بكائ إشارة الجاحظ بأفٌ 

 1412)شعباف رضكاف:  فزع أك قمؽ، بؿ تسعى جاهدة لتجعم  سعيدان مسركران قبؿ نكم 
تعاممهـ مع الآخريف بعامة ككصايا  لمبا  في كيفية ىػ(. كمنيا رؤية ابف حباف البستي 

كمع أبنائهـ بخاصة، كمف هذ  الكصايا لزكـ العقؿ بتقكل الله كحفظ المساف، كلزكـ 
الصدؽ كالتكاضع كترؾ العجمة كالكذب كضبط النفس عند الغضب كالغيظ، كالعفك عمف 
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ىػ(. كمما كرد أيضان في التراث الإسلبمي  1412)جمعة سيد يكسؼ:  يخطئ، كقبكؿ الإعتذار
في القبمة لمكلد الصغير( عف أسمكب القبكؿ الكالدم، إفراد أبك الميث السمرقندم لباب بعنكاف )

في كتابو )بستاف العارفيف(، حيث بيٌف فكائد ىذا السمكؾ الكالدم في تنشئة الأطفاؿ )عبد 
رفؽ ىػ(. كمنيا رؤية أبك الحسف القابسي التي تقكـ عمى قاعدة 1412المطيؼ محمد خميفة: 

حاطت  لعقكبة الضرب بشركط الآب ا  بالأبنا ، كضبط الآبا  لأنفسهـ أثنا  ثكرات الغضب، كا 
ىػ(. كمنيا ما أكرده ابف سينا 1412)الحسيف محمد عبد المنعـ:  ليككف الإصلاح لا لتنتقاـ

تهذيب الأبنا  كتكجيههـ في كتابو )السياسة(، كتحت عنكاف )سياسة الرجؿ كلده( بأفٌ 
رشادهـ إنما ي ككف ب حساف تسمية الطفؿ كحسف اختيار مرضعت ، ف ذا اشتد ساعد  كا 

 كاستكل لسان ، أيخذ في تعمٌـ القرآف كأصكؿ المغة، مع تتديب  كرياضة أخلاق  بحسوـ كسطو 
     ىػ(.1412)معتز سيد عبد الله: 
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 أسئمة تقكيـ ذاتي 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 & Parental Activation  الوالدي التنشيط والتشجيع 2.6

Encouragement  

التشػػجيع هػػك أحػػد الأسػػاليب الكالديػػػة ـ( إلػػى أفٌ 2012تشػػير صػػفاء ابػػف عػػكؼ )
  فالأبنػاء يػػدرككف تشػجيع الآبػػاء الإيجابيػة، التػػي يػدركها الأبنػػا  مػف خػػلاؿ القػكؿ أك الفعػػؿ

لتشػػجيع مػػف خػػلبؿ الثنػػاء كالمػػدح كالاستحسػػاف أك خػػلبؿ اليػػدايا كالمكافػػآت. كػػذلؾ يتضػػمف ا
، كالابتسػػامات، العنػػاؽ، التربيػػت عمػػى الكتػػؼ. المكافػػيت الاجتماعيػػة غيػػر المفظيػػةالكالػػدم 

كفػػػي سػػػياؽ تنشػػػئة الصػػػغار، فػػػإف الطفػػػؿ بحاجػػػة لمكثيػػػر مػػػف المكافػػػآت الاجتماعيػػػة لإشػػػباع 

 ؟( لمقبكؿ1988ما تعريؼ كماؿ دسكقي ) .1

 ( لمفيكـ القبكؿ؟2111ما ممخٌص تعريفات ندل ىاشـ ) .2

 ما الفرؽ بيف مصطمحي "القبكؿ كالتقبؿ"؟ .3

 ( لمتقبؿ؟1983أذكرم تعريؼ فرج عبدالقادر كآخركف ) .4

 ( في الحب كالدؼء؟2112ماذا ترل "صفاء ابف عكؼ" ) .5

 ما رأم المكلٌؼ في مفيكـ القبكؿ الكالدمٌ؟ .6

 لكالدمٌ؟إلاـ تيدؼ نظرية القبكؿ / الرفض ا .7

 ما الأطر الفرعية الثلبث لتمؾ النظرية؟ .8

 علبـ ينصب الاىتماـ في كؿٌ نظرية فرعية؟ .9

 ماذا يتطمٌب الدؼء؟ .11

 كيؼ يعبٌر الآباء عف الدؼء؟ .11

 فيـ تتمثٌؿ كؿٌ طبقة؟ .12

 إلاـ أشارت كتب التٌراث الإسلبمي فيما يتعمٌؽ بأسمكب التقبُّؿ الكالدمٌ؟ .13
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( فػػػإف Learning Principlesحاجاتػػػو النفسػػػية المختمفػػػة. كفػػػي سػػػياؽ مبػػػادئ الػػػتٌعمٍـ )
 ـ(.1985)عبد المجيد نشكاتي:  كؾ المرغكب في  كيعزٌز التشجيع يقكم السم

أهميػة تشػجيع الآبػا  فػي تنميػة دافعيػة مف جانػب آخػر، يتفػؽ عممػاء الػنفس حػكؿ 
  ففػػػػي القػػػػرآف الكػػػػريـ الػػػػذكر الحكػػػػيـ، رغٌػػػػب الله تعػػػػالى فػػػػي المبػػػػادرة الإنجػػػػاز لػػػػدل الأبنػػػػا 

هىػؿٍ " مثػاؿ قكلػو تعػالى: بالأعماؿ الصالحة مف خلبؿ عشرات النصكص، منيا عمى سبيؿ ال
ػػزىا   أفٌ ـ( 2012. كػػذلؾ بيٌنػػت صػفاء ابػػف عػػكؼ )(60: الػرحمف) " حٍسىػػافي الإً  إلاحٍسىػػافً الإً جى

أثػر فػي تعػديؿ ، لمػا لػذلؾ مػف المربيف المسمميف اهتمكا بتشجيع الطفؿ كحفز  عمى النجاح
 سمكك ، مع إشارتهـ لضركرة مراعاة التكسط كالاعتداؿ في هذ  العممية. 

التكسط كالاعتداؿ في استخداـ التشػجيع كمف الميـ التأكيد تارة أخرل، عمى أىميػة 
فبقػػػػدر مػػػػا يعتبػػػػر الثػػػػكاب أك التعزيػػػػز  لتنشػػػػيط الطفػػػػؿ، كمصػػػػاحبة ذلػػػػؾ بػػػػبعض الترهيػػػػب 

(Reinforcement كسػػيمة ميمػػة لتشػػجيع الطفػػؿ كتنشػػيط دافعيتػػو نحػػك تحقيػػؽ الأىػػداؼ )
و عػػاملبن يػػؤثر سػػمبان عمػػى سػػمكؾ الأطفػػاؿ. كخلبصػػة المرجػػكة، بقػػدر مػػا يعتبػػر سػػكء اسػػتخدام

أفٌ الطفؿ في حاجة لسمكؾ أبكم ػ مػف قبػؿ كػلا الكالػديف ػ معتػدؿ كمتػكازف، يضػبط الأمر، 
(Controlling،  ( سمكك  كيكجه  نحك الغايات المرجكة، في رفؽ كليف مػع حسػـ كحػزـ

سػتقيـ، كمػػا أف شخصػػيتو ففػي ظػػؿ غيػاب ىػػذا التػػكازف كالاعتػداؿ فػػإف تنشػئة لمطفػػؿ لا كلػػف ت
أفٌ الجػػػاحظ صػػػاحب كتػػػاب ىػػػػ( 1412لا كلػػػف تسػػػتقيـ. كقػػػد بػػػيٌف أسػػػامة سػػػعد أبػػػك سػػػريع )

)البخلا ( قد أشػار إلػى أهميػة المكازنػة بػيف الجػد كالهػزؿ مػف أجػؿ التمتػع بصػحة نفسػية 
(Psychological Health تعطػػي نشػػاطان  كجديػػة لإنجػػاز الأعمػػاؿ، ثػػـ التػػركيح )
(Recreationلت ) نشػػيط المػػزاج كالقػػدرات العقميػػة، كمػػا أشػػار الجػػاحظ إلػػى أهميػػة أف

 يككف الضحؾ بالقدر المعتدؿ، كفي المكقؼ المناسب.
إف كقكؼ الآبػاء بجانػب الأطفػاؿ كالمػراىقيف كتشػجيعيـ ليػـ، لػو أىميتػو كدلالتػو فػي 

  فتشػػجيع الآبػػا  للأبنػػا  فػػي أكقػػات الضػػغط كالكػػرب بعػػض الأكقػػات دكف الػػبعض الآخػػر
، كالتػػػي مػػػف أمثمتيػػػا تشػػػجيع الطفػػػؿ جػػػع كأنفػػػع، ككػػػذلؾ فػػػي الفتػػػرات الحرجػػػة مػػػف النمػػػكأن

( فػػي أكؿ أيامػػو بالركضػػة كأيضػػان فػػي أكؿ أيامػػو بالمدرسػػة، كفػػي Supportingكمسػػاندتو )
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أيػاـ الامتحانػػات المدرسػية. كمػػف أمثمتيػا تييئػػة الفتػػاة لمكاجيػة تغيُّػػرات البمػكغ كنػػزكؿ الحػػيض 
ؿ تييئػػة الشػػاب لتغيػػرات المراىقػػة، كتشػػجيعو عمػػى ضػػبط الػػنفس كالػػتحكـ بميػػارة كثقػػة، كبالمثػػ

التٌمسػػؾ بالشػػعائر التعبديػػة، كعمػى الإلتػػزاـ بػػالقيـ الأخلاقيػػة، فػي رغباتيػا كشػػيكاتيا، كعمػى 
كترغيبػػ  فػػي إسػػتغلاؿ أكقػػات فراغػػ  فػػي اكتسػػاب العمػػكـ كالمهػػارات النافعػػة، كعمػػى القيػػاـ 

 كالمكعظة الحسنة. بالدعكة إلى الله تعالى بالحكمة

 & Parental Toleranceالتساااهل والتسااامو الوالاادي 3.6

Permissiveness 
 تسػػػػػػػػامً( أفٌ الSamaniego( 2010بػػػػػػػػيٌف سػػػػػػػػامانيقك )) عزيزتػػػػػػػػي الدارسػػػػػػػػة،

(Tolerance) كٌػػب، مي فيػػكـ م الكالػػدم  ،عاطفيػػةاجتماعيػػة ك ػ متغيػػرات معرفيػػة يتضػػمف رى
(، الغضػػب، القمػػؽ، dispositionalلطبػػع )(، اintentكأفٌ مجػػاؿ قياسػػ  يضػػـ النيػػة )

الشعكر بالمسؤكلية، قكة التحمٌؿ، تكقع المقاكمة، التراخي، كالاسػهاب فػي التفاعػؿ  حيػث 
سػػمككي الإيجػػابي الفعٌػػاؿ، رد الفعػػؿ الأبعػػاد فرعيػػة هػػي: ثلاثػػة تتجمػػع هػػذ  المككنػػات فػػي 

 كالعزك السهؿ المتسامح، كالعزك المتشدد غير المتسامح.
ـ( أفٌ التسػػػامً الكالػػػدم 2002طمعػػػت عبػػػد الػػػرحيـ كمديحػػػة سػػػيد محمػػػد ) كقػػػد يبػػػيف

مكقػػؼ ييظٍيًػػر فيػػو الكالػػداف الاسػػتعداد لفحػػص كدراسػػة جميػػع كجيػػات النظػػر حػػكؿ مكضػػكع 
علاقػػػة التسػػػامح الكالػػػدم بػػػالتكافؽ كالصػػػحة معػػػيف أك حػػػكؿ مشػػػكمة مػػػا دكف تحيػػػز. كعػػػف 

معاممػػػػة الكالديػػػػة التػػػػي تقػػػػكـ عمػػػػى ـ( أفٌ ال1970بػػػػيٌف مصػػػػطفى فيمػػػػي ) النفسػػػػية للأبنػػػػا ،
التسػػامح المعتػػدؿ كالمعقػػكؿ، تعطػػي الأطفػػاؿ كالمػػراهقيف الشػػعكر بػػالأمف النفسػػي، كتػػكفر 
 لهـ مناخان أسريان يشجع فيهـ الاتجا  نحك الاستقلاؿ الذاتي كالتحرر مف الشعكر بالذنب.

عبػػػػر كمػػػف المتكقػػػػع منطقيػػػان، كجػػػػكد فػػػركؽ كاسػػػػعة فػػػي التسػػػػاىؿ كالتسػػػامً الكالػػػػدم 
( الإنسػػػانية المختمفػػػة، لػػػذا قػػػاـ محمػػػد عثمػػػاف نجػػػاتي Cross - Culturalالثقافػػػات )

 م، لتقصٌػػػي الفػػػركؽ فػػػي تسػػػامً الكالػػػديف كعلبقتػػػو بمشػػػكلبتحضػػػار عبػػػر بحػػػث ـ( ب1974)
. كفػي مصر كلبناف كالعراؽ كسػكريا كالاردف كالكلايػات المتحػدة الامريكيػة في كؿ مف بابالش
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هػػدؼ المعاممػػة الكالديػػة عنػػد المسػػمميف ـ( أفٌ 1970مػػي )ىػػذا الإطػػار يبػػيف مصػػطفى في
كأفٌ تحقيػؽ ، تككيف الشخصية المتكاممة، كالتي مػف أبػرز سػماتها التمتػع بمكػارـ الأخػلاؽ
كىػك أمػر لا  هػذا الهػدؼ يتطمػب أف يكػكف الكالػداف قػدكة حسػنة كنمكذجػان فاضػلان لأبنػائهـ،

بالشفقة كالرأفة عمى أبنائػ ، كأفٍ يتػدرىج بهػـ  أخذ الكالد )الأب أك الأـ( نفس يتحقٌؽ إلٌا إذا 
حسػان ، كأفٍ يصػبر عمػى هفػكاتهـ  في التنشئة بػالرفؽ كالتشػجيع، كأف يبػذؿ لهػـ محبتػ  كا 

 .  كذلاتهـ، كأف يعالجها بنصح كتمطَّؼ، لا بتعنيؼو أك تعسٌؼ
 كتأكيدان لرؤية مصطفى فيمي الػكاردة فػي الفقػرة السػابقة، فػإفٌ سػمكؾ المسػمـ جميعػو،
سكاءن في تعاممو مع زكجو كأبنائػو، أك مػع جيرانػو كأقربائػو، يجػب أف يتصػؼ بػالرفؽ، كقػد تػـ 

أفٌ تتديػب الآبػا  بياف ذلؾ في الكحدة الثانية بيػذا الكتػاب. كىنػا يػتـ التأكيػد تػارة أخػرل عمػى 
للأبنا ، فػي المجتمػع المسػمـ، إنمػا يكػكف بػالرفؽ كالمػيف، الػذم هػك مبػدأ أساسػي كأصػيؿ 

كالأحاديث النبكية الشػريفة الدالػة عمػى ذلػؾ كثيػرة  منيػا قكلػو: "  ئة الأطفاؿ كالشبابفي تنش
)الألبػاني: صػحيً الجػامع(،  " كلا نزع مف شي  إلا شػان  ،ما كاف الرفؽ في شي  إلا زان 

يعطػػي عمػػى الرفػػؽ مػػا لا يعطػػي عمػػى ، ك إف الله رفيػػؽ يحػػب الرفػػؽ ،يػػا عائشػػةكمنيػػا قكلػػو: " 
مػػف يحػػرـ الرفػػؽ " )مسػػمـ: الصػػحيً(، كمنيػػا قكلػػو: "  طػػي عمػػى مػػا سػػكاهكمػػا لا يع، العنػػؼ

يحػػػب الرفػػػؽ كيرضػػػاه،  كجػػػؿٌ  إف الله عػػػزٌ )مسػػػمـ: الصػػػحيً(، كمنيػػػا قكلػػػو: "  "يحػػػرـ الخيػػػر
إذا أراد " " )الألبػػاني: صػػحيً الترغيػػب(، كمنيػػا قكلػػو:  كيعػػيف عميػػو مػػا لا يعػػيف عمػػى العنػػؼ

 )الألباني: صحيً الجامع(." الله بتهؿ بيت خيرا أدخؿ عميهـ الرفؽ
كرغـ أفٌ الشريعة الإسلبمية قد جكٌزت ضرب الرجؿ أىؿ بيتو كأطفالو ضربان غير 
مبرح تأديبان ليا، فإف رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ( لـ يضرب أحدان قط، لا زكجة كلا 

 ،ـ تجبوأنو صمى الله عميو كسمـ دعا كصيفة لو أك لأـ سممة فمصبي كلا جارية، فقد ركم 
الييتمي " ) لكلا خشية القكد لأكجعتؾ بهذا السكاؾ" ككاف بيده سكاؾ فقاؿ: ، فغضب
ضرب (. بؿ نجده )صمى الله عميو كسمـ( قد حذر تحذيران شديدان مف الالزكاجر: المكي

مف ضرب ضربا ظمما المبرح الذم يترؾ أثران، كمف الضرب بغير كجو حؽ، كذلؾ بقكلو: " 
 (.صحيً الأدب المفرد: الألباني" ) اقتص منو يكـ القيامة

http://www.dorar.net/mhd/974
http://www.dorar.net/mhd/974
http://www.dorar.net/mhd/974
http://www.dorar.net/book/8650&ajax=1
http://www.dorar.net/mhd/1420
http://www.dorar.net/mhd/1420
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لميف في تزكية الأطفاؿ الصغار كتتديبهـ، مف خلاؿ كيتتكد مبدأ الرفؽ كا
فقد ركل عف  أنس بف مالؾ،  ممارسات رسكؿ الله )صمى الله عمي  كسمـ( الفعمية معهـ 

كقد كاف عمره عشر سنكات عند قدكـ رسكؿ الله )صمى الله عميو كسمـ( لممدينة المنكرة 
مف أحسف الناس  (لله عميو كسمـصمى ا)كاف رسكؿ الله مياجران مف مكة المكرمة، قكلو: " 

في نفسي أف أذىب لما أمرني بو نبي ك فقمت: كالله لا أذىب. ، فأرسمني يكما لحاجة، خمقا
فإذا ، فخرجت حتى أمر عمى صبياف كىـ يمعبكف في السكؽ .الله صمى الله عميو كسمـ

، فنظرت إليو كىك يضحؾ، رسكؿ الله صمى الله عميو كسمـ قد قبض بقفام مف كرائي
)مسمـ:  أنا أذىب، يا رسكؿ الله، قمت: نعـ"،  ؟أذهبت حيث أمرتؾ، يا أنيس" قاؿ: ك 

الصحيً(. كأيضان مما ركم في سياؽ رفقو كلينو في التعامؿ مع الأطفاؿ الصغار، ما كرد 
في إحدل صلبتي العشاء، كىك حامؿ حسنا أك حسينا،  (صمى الله عميو كسمـ) وجك خر عف 

ى، فسجد بيف ر لمصلبة، فصمٌ ، ثـ كبٌ وفكضع (الله عميو كسمـصمى )فتقدـ رسكؿ الله 
، قاؿ الناس: يا (صمى الله عميو كسمـ)ظيراني صلبتو سجدة أطاليا، فمما قضى رسكؿ الله 

و قد حدث أمر، أك إنؾ سجدت بيف ظيرني صلبتؾ سجدة أطمتيا حتى ظننا أنٌ  ،رسكؿ الله
... " أعجمو  كف ابني ارتحمني، فكرىت أفٍ كؿ ذلؾ لـ يكف  كل" قاؿ: ف؟!  و يكحى إليؾأنٌ 

 )الألباني: صحيً النسائي(.
( أمتو عمى اليسر فقاؿ: "  ىـ إفٌ الله تعالى لقد حثٌ رسكؿي الًله )صمَّى اللهي عميو كسمَّ

(، كما حثٌ الرجؿ يً الجامعصح)الألباني:  رضي لهذ  الأمة اليسر، ككر  لها العسر " 
 " خيركـ خيركـ لأهم  كأنا خيركـ لأهمي" المتزكج عمى اليسر بزكجو كأطفالو، بقكلو: 

صمى الله عميو )مى رسكؿ الله عمف الأعراب  ناسه )السيكطي: الجامع الصغير(. كقد قىدًـ 
رسكؿ الله ليـ فقاؿ  ! ؿبّْ قى ني فقالكا: نعـ. فقالكا: لكنا كالله ما   بمكف صبيانكـ؟أتقّْ  :فقالكا( كسمـ

 )صحيً مسمـ(. " كأممؾ إف كاف الله نزع منكـ الرحمة " (:صمى الله عميو كسمـ)
أف الرفؽ كالتسامح في التعامؿ كالمعاممة هػك مبػدأ تربػكم أصػيؿ يتبيف مما سػبؽ، 

نػػا  أفٌ اتبػاع الآبػػا  لهػذا الأسػمكب فػػي تعػاممهـ  مػع الأبكمػػا يتبػيف  فػي ديػف الله الإسػلاـ،
  كىػػذا مػػا تؤيػػده نتػػائج بحػػكث كدراسػػات نفسػػية يػػؤدم إلػػى تػػربيتهـ كتنشػػئتهـ تنشػػئة سػػكية

http://www.dorar.net/book/3741&ajax=1
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أطفػػػاؿ الكالػػػديف المػػػذيف يتصػػػفاف بػػػالرفؽ كالتسػػػامح، يتمتعػػػكف بالنشػػػاط كثيػػػرة، تفيػػػد بػػػأفٌ 
لػى الاسػتقلاؿ مػف  كالحيكية كالانطلاؽ، كيسػعكف إلػى إثبػات الػذات كتتكيػدها اجتماعيػان، كا 

الجػادة لمسػيطرة عمػى بيئػتهـ، كهػـ أيضػان  يحػاكلكف تعمػـ أسػاليب الكبػار خلاؿ محػاكلاتهـ 
في عمؿ الأشػيا ، كيميمػكف كػذلؾ إلػى أف يككنػكا كدكديػف مبػدعيف، ليسػت لػديهـ مشػاعر 

 العدا  أك العداكة تجا  الآخريف أك تجا  أنفسهـ.
تسػامح الأطفػاؿ الػذيف نشػتكا فػي بيػكت تتسػـ بالكذلؾ تيبيٌف نتػائج ىػذه البحػكث أفٌ 

كالتػػي فػػي مقػػدمتيا الثقػػة فػػي  كالمركنػػة، يتميػػزكف بخصػػائص كسػػمات الشخصػػية السػػكية،
الػػػنفس، كالشػػػػعكر بالكفػػػػاءة الذاتيػػػة كالاجتماعيػػػػة، كالقػػػػدرة عمػػػى تحمػػػػؿ المسػػػػؤكلية، كالشػػػػعكر 
بالطمأنينػػػػة كالأمػػػػف النفسػػػػي، كالكفػػػػاءة فػػػػي الإنجػػػػاز كالتحصػػػػيؿ العممػػػػي، كالتمتػػػػع بميػػػػارات 

ؿ المشكلبت، كبالقدرة عمى مكاجية مكاقػؼ الحيػاة الضػاغطة كالطارئػة. التكاصؿ كميارات ح
التنشػػػئة الأسػػرية التػػي تتصػػؼ بتنٌهػػػا ثػػرة كغنيػػة، بتشػػػجيعها كقػػد سػػبقت الإشػػارة إلػػى أفٍ 

لممركنة كالعفك كالتسامح، كبتنميتها للاستقلالية في نفكس الأبنا ، هي التػي تقػكد هػؤلا  
لفهـ ذكاتهـ كشخصياتهـ فهمان صحيحان كحقيقيػان، يػؤدم الأبنا  لمشعكر بالهكية، كتقكدهـ 

 بهـ إلى تككيف علاقات شخصية حميمة، قكامها الكد كالتيلؼ.
ـ(، كيتفػػؽ معػػو محمػػد عػػكدة الريمػػاكم 1977كفػػي نفػػس الإطػػار يبػػيف حامػػد زىػػراف )

ىػـ، ـ(  أفٌ نتائج العديد مف البحكث كالدراسات تفيد بػأفٌ الآبػاء المتسػامحيف مػع أكلاد1998)
صػدار الأكامػػر، يتصػؼ أكلادىػػـ  المسػتخدميف لمحجػاج المفظػػي المنطقػي، بػدلان مػػف الإمػلبء كا 
بػػػأنيـ متعػػػاكنيف، متشػػػربيف لمعػػػايير كقػػػيـ الجماعػػػة، كقػػػادريف عمػػػى تحمػػػؿ المسػػػؤكلية. كفػػػي 
المقابػػػؿ فػػػإف غيػػػاب تسػػػامً الآبػػػاء فػػػي تعػػػامميـ مػػػع الأبنػػػاء، لتحػػػؿ محمػػػو الشػػػدة كالضػػػكابط 

ضػػعؼ القػػدرة ى مشػػكلبت نفسػػية كسػػمككية عديػػدة، ضػػعؼ الثقػػة بػػالنفس، الصػػارمة، يػػؤدم إلػػ
، الإصػػابة بعيصػػاب الكسػػكاس الاجتماعيػػة ات، التمػػرد كالعنػػاد كرفػػض القػػيـ عمػػى اتخػػاذ القػػرار 

ضػػعؼ القػػدرة عمػػى تحمػػؿ الإحبػػاط،  ضػػعؼ القػػدرات كالميػػارات العقميػػة المعرفيػػة،  القيػػرم، 
 جداني، ضعؼ التحصيؿ العممي كالأكاديمي.تدني الميارات الاجتماعية كالذكاء الك 
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حرص الإسلاـ كتقرير  لمبدأ كالإشارة الجديرة بالتدكيف في ىذا السياؽ، ىي أفٌ 
الرفؽ كاليسر كالتيسير في معاممة الآبا  كتنشئتهـ لأبنائهـ، لا يعني التفريط في ضبط 

ؤكب ليتشرب ىؤلاء كما لا يعني ترؾ العمؿ الد سمكؾ هؤلا  الأبنا  أك تركهـ دكف رقيب،
الأبناء صالً الأخلبؽ  فرأفة الآباء  الحقيقية بأبنائيـ، تدفع بيؤلاء الآباء لمسعي الدؤكب 

أهمها لتحقيؽ أىداؼ التنشئة كغاياتيا كما تـ بيانيا بالكحدة الثانية بيذا الكتاب، كالتي مف 
ة لله تعالى المحافظة عمى الفطرة السكية لممكلكد، كتحقيؽ الأبنا  لمعبكدية الحق

ككقايتهـ مف عبادة الشيطاف، ككقايتهـ مف الكهف )حب الحياة الدنيا(. كمف الأساليب 
كالفنيات التي قد تعيف الآبا  عمى تحقيؽ مستكيات أفضؿ، كمان كنكعان، مف الرفؽ 

 كالتسامح في تعاممهـ مع الأبنا ، ما يتتي:
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رج بيـ كالتدٌ  عمى الخمؽ جميعان لأبنائهـ،أف يبدأ الآبا  في بياف فضؿ الله  .1
نعمو كآلآئو لا تعدٌ كلا تحصى، كتعريفيـ ببديع صنعو كصنعتو في  لإدراؾ أفٌ 

و سبحانو كتعالى المستحؽ الككف، كببياف جلبلو ككمالو كعظيـ سمطانو، كأنٌ 
لمطاعة كالحب كالخكؼ كالخشية كالرجاء كالتككؿ، كؿ ذلؾ بالتدريج، كشيئان  

 ، مع مركر الأياـ كالسنكات.فشيئان 

، كتعريؼ الأبناء بيا كالاتفاؽ بينيـ د الآبا  معايير كاضحة للأكلكياتيحدٌ  أفٍ  .2
جميعان عمى ضركرة الإلتزاـ بيا  فالصلبة مثلبن أىـ عمؿ يقكـ بو الإنساف كليا 
الأكلكية المطمقة، فيي مقدمة عمى سائر المياـ بما فييا بر الكالديف الذم يأتي 

مرتبة الثانية، كفي المرتبة الثالثة حسف الخمؽ كمساعدة الآخريف، كالتي في ال
ىي مقدمة عمى تحقيؽ النجاح الفردم. كالمقصكد ىنا عدـ التسامً إطلبقان في 

" ... كلا الإخلبؿ بالأكلكيات، كخاصة ما فرضو الله تعالى، لقكلو تعالى: 
"   كاليكـ الآخر ...كنتـ تؤمنكف بالله تتخذكـ بهما رأفة في ديف الله إفٍ 

 (.2)النكر: 

 فكؿ ابف آدـ خطاء، كأفٌ  أفٍ يتذكر الآبا  أفٌ الخطت جز  مف طبيعة البشر، .3
يجب أف يككف الأطفاؿ كصغار المراىقيف أكثر كقكعان في الخطأ، كمف ىنا 

كىذا منيج تربكم إسلبمي  التركيز عمى السمكؾ الخاطئ لا عمى مىف يخطئ 
بحانو كتعالى عف خطاب لكط عميو السلبـ لقكمو: " أصيؿ، يتبيف مف قكلو س

(. كما يتبيف مف السنة الفعمية 168قاؿ إني لعممكـ مف القاليف " )الشعراء: 
، فعف أـ المؤمنيف عائشة: " أف رسكؿ الله (صمى الله عميو كسمـ)لرسكؿ الله 

 ما باؿ فلاف، كاف إذا بمغو عف الرجؿ شيء، لـ يقؿ: (صمى الله عميو كسمـ)
" )الألباني: صحيً يقكؿ؟ كلكف يقكؿ: ما باؿ أقكاـ يقكلكف كذا ك كذا 

 الجامع(.
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 نشاط

 

 

 

 
 
 

 

 Parental Justices & Equality المساواة والعدل الوالدي 4.6
( Justiceالعػػػػدؿ )ـ( إلػػػػى أفٌ 2006يشػػػػير محمػػػػكد قمبػػػػر ) عزيزتػػػػي الدارسػػػػة،

كتتأكػػد إشػػارتو ىػػذه بػػالرجكع  ( قػػيـ حثػٌػت عميهػػا الأديػػاف السػػماكية،Equalityكالمسػػاكاة )
ة  فمػػف أمثمػػة ىػػذه النصػػكص قكلػػو إلػػى نصػػكص القػػرآف الكػػريـ كالأحاديػػث النبكيػػة الصػػحيح

تػػػاءً ذم القربػػػي كينيػػػى عػػػف الفحشػػػاء كالمنكػػػر  كىالًإحٍسىػػػافً  إًفَّ المٌػػػ ى يىػػػتٍميري بًالٍعىػػػدٍؿً تعػػالى: "  كا 
(. كمنيػػا آيػة قرآنيػة كريمػػة، أمػر الله تعػالى فييػػا 90: النحػؿكالبغػي يعظكػـ لعمكػػـ تػذكركف " )

حذرىـ فييػا مػف الحيػاد عنػو، كىػي قكلػو عػزٌ المؤمنيف كآفة بالقسط الذم ىك منتيى العدؿ، ك 
مىػى أىلاَّ كجؿٌ: " يا أييا الذيف آمنكا ككنكا قكٌاميف لله شػيداء بالقسػط  ٍـ شىػنىيفي قىػكٍوـ عى نَّكي كىلاى يىجٍػرًمى

( كفػػػي 8: المائػػػدةكاتقػػػكا الله إف الله خبيػػػره بمػػػا تعممػػػكف " ) تىعٍػػػدًليكاٍ اعٍػػػدًليكاٍ هيػػػكى أىقٍػػػرىبي لًمتَّقٍػػػكىل
ؽ بيػاف المسػػاكاة كأسػمكب تنشػػئة كالديػة، تشػػير المراجػع كالأدبيػػات إلػى أنيػػا تعامػؿ الآبػػاء سػيا

مع جميع الأبناء بنفس الطريقة كالكيفية، كعدـ التمييز بينيـ أك تفضيؿ بعضػيـ عمػى بعػض 
 كفقػان لمعمػر أك النػكع أك الصػفات الشخصػية أك القػدرات العقميػة أك المهػارات الاجتماعيػة.

فالمطمكب مف الآبػا  العػدؿ كلػيس ؼ ضركرة التمييز بيف )العدؿ( ك )المساكاة(، كيرل المؤلٌ 

يستخدـ الكالداف في تشجيعيما الأيجابي للؤبناء الأسمكب المٌفظي  .1
كالأسمكب غير المٌفظيٌ. أمٌ الأسمكبيف ترنيو أكثر فاعمية كقبكلان؟ 

 كلماذا؟

قسكة كالشدة كالعنؼ الآباء في التنشئنة كالتربية مدرستاف : مدرسة ال .2
عزيزتي  –كالتسمٌط كمدرسة الٌميف كالعطؼ كالرفؽ كالتسامً. الآف 

أمٌ المدرستيف تجدم نفسؾ فييا؟ كلماذا؟ ىؿ ىناؾ مدرسة  –الدارسة 
ثالثة؟ ما أساليبيا في التنشئة؟ قارني إجابتؾ مع إجابات مجمكعة 

 رباعية مف زميلبتؾ. ما أكجو الشبو؟ كما أكجو الاختلبؼ؟
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ىػػ( المقارنػة التػي عقػدىا ابػف مسػككيو 1412كفي ىذا السياؽ أكرد إبراىيـ شػكقي ) المساكاة،
العدالػة باعتبارهػػا مسػػاكاة، كالتفضػيؿ باعتبػػار  زيػػادة فػػي فػي كتابػو )تيػػذيب الأخػلبؽ( بػػيف 

نى أنٌو إذا كانت المساكاة بيف الأبنػاء تحقػؽ العػدؿ كالعدالػة فيػي مطمكبػة بمع العدؿ كالعدالة 
( بػػػيف Differentiating( كالتفضػػػيؿ )Inequalityككاجبػػػة، أمػػػا إذا كػػػاف عػػػدـ المسػػػاكاة )

.  الأبناء، ىك الذم يحقؽ زيادة العدؿ كيرقى بو لمقسط، فيك مطمكب بؿ ككاجب عندئذو
العػدؿ بػيف الأبنػا ، تعػزز شػعكر هػؤلا  الأبنػا   إفٌ المعاممة الكالدية القائمػة عمػى

بالطمتنينة كالأمف، كتنمي شػعكرهـ بالكفػا ة كالثقػة بػالنفس، كهػي درع يقػيهـ مػف الكقػكع 
  ليػذا فمػيس مػف المسػتغرب أف في مشكلات التكافؽ الاجتماعي كالانفعالي كػالغيرة كالحسػد
سػمكب فػػي التنشػئة، ففػي حػػديثن يحػثٌ رسػكؿ الله )صػمى الله عميػػو كسػمـ( عمػى تحػػرم ىػذا الأ

النعماف بف بشير: تصدَّؽ عميَّ أبػي بػبعضً مالًػو. فقالػت أمػي: لا أرضػى حتػى تيشػيدى رسػكؿى 
( ليشػػػيدىه عمػػػى  ىـ ( فػػػانطمؽ أبػػػي إلػػػى النبػػػيّْ )صػػػمَّى اللهي عميػػػو كسػػػمَّ ىـ الًله )صػػػمَّى اللهي عميػػػو كسػػػمَّ

ىـ  (: " أفعمٍػػتى بكلػدًؾ ىػػذا كمّْيػـ؟ " قػػاؿ: لا. صػدقتي. فقػػاؿ لػو رسػػكؿي الًله )صػمَّى اللهي عميػػو كسػمَّ
 قاؿ: "اتَّقكا اللهى كاعدًلكا في أكلادًكـ " فرجع أبي فردَّ تمؾ الصدقةى )صحيً مسمـ(.

 (2تدريب )
 

 

 
 
 
 

 

  

ما الدكر الذم ينبغي أف يضطمع بو المعمٌـ باعتباره أبان ثانيان تجاه       
تحقيؽ العدالة بيف تلبميذه كطلٌببو؟ ما مردكد إغفالو لذلؾ الدٌكر؟ ماذا قاؿ 

 أمير الشٌعراء أحمد شكقي بؾ في ذلؾ؟
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  أساليب التنشئة الوالدية غير السويةبعض  .7
 Parental Austerity التسلط الوالدي 1.7

التسػػمط الكالػػدم بتنػػ  فػػرض الكالػػد أك الكالػػدة ـ( 2007يعػػرٌؼ أحمػػد عمػػي حبيػػب ) 
ككقكفو المتكرر كعقبة أماـ رغباتػو التمقائيػة، كقػد يسػتخدـ فػي ذلػؾ العنػؼ  لرأي  عمى الطفؿ،

فػرض نظػـ كقيػكد ـ( التسػمط الكالػدم بأنٌػو 1991أكالميف، كيعرٌؼ محمكد عبد الحميـ منسػي )
ـ( مػػع 2008فػػؽ ىػػدل قنػػاكم )كتتٌ  جامػػدة كغيػػر ذات معنػػى عمػػى سػػمكؾ الطفػػؿ كتصػػرفات .

إتجا  التسمط في التنشئة يتمثػؿ فػي فػرض أحػد الكالػديف ـ( عمى أفٌ 2003عمر ىمشرم )
رأي  عمى الطفؿ، كيتضمف ذلؾ الكقػكؼ أمػاـ رغباتػ  التمقائيػة أك منعػ  مػف القيػاـ بسػمكؾ 

، كقػد يصػؿ الأمػر فػي بعػض الأحيػاف إلػى معيف لتحقيؽ رغبات  حتػى كلػك كانػػت مشػركعة
حديػػػد طريقػػػة أكمػػػو كنكمػػػو كدراسػػػتو، كقػػػد يسػػػتخدـ الكالػػػداف فػػػي سػػػبيؿ ذلػػػؾ ألكانػػػان شػػػتى مػػػف ت

 التيديد أك الإلحاح أك الضرب أك الحرماف أك غيرىا.
أسباب إستخداـ الكالػديف لمتسػمط كتسػمكب ـ( 2005كقد بينت نجكل إبراىيـ عمػي )

اممكا مػػع أبنػػػائيـ كمػػػا حيػػث يتعػػػ خبرتهمػػػا كتجاربهمػػػا السػػػابقة، أىميػػػا: فػػي تنشػػػئة الأبنػػػا 
ميمػػ  ، أك شػػعكر الكالػػد بالإحبػػاط أك الفشػػؿعكممػػكا فػػي طفػػكلتيـ كصػػباىـ، كقػػد يػػنجـ عػػف 

تػػدٌني مسػػتكل تعمػػيـ الكالػػد أك تػػدنٌي دخمػػ  كقػػد يػػنجـ التسػػمُّط عػػف  المبػػالغ إلػػى المثاليػػة.
 الشهرمٌ، أك لكجكد خلافات زكجية.

، تتفػػؽ المراجػػع كالػػدم المسػػتمرالآثػػار الناجمػػة عػػف تعػػرٌض الطفػػؿ لمتسػػمط الكعػف  
ـ(، ىػػػػػدل قنػػػػػاكم 2003ـ(، عمػػػػػر ىمشػػػػػرم )1991]انظػػػػػر: محمػػػػػكد عبػػػػػد الحمػػػػػيـ منسػػػػػي )

الميؿ لمخضػكع كالخنػكع، كعػدـ القػدرة عمػى التعبيػر عػف الػرأم ـ([ عمى أفٌ أىميػا: 2008)
أك المناقشػػػة، الخػػػكؼ كالػػػذعر مػػػف السػػػمطة، عػػػدـ القػػػدرة عمػػػى مكاجهػػػة مكاقػػػؼ الحيػػػاة 

فقػداف الثقػػة بػالنفس كالعجػز عػػف مكاجهػة الضػغكط كالأزمػػات، الشػعكر بػػالقمؽ المختمفػة، 
كبعدـ الأمف كبعدـ الكفا ة، السمكؾ العػدكاني كسػيطرة مشػاعر العدائيػة، الشػعكر بالكحػدة 
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كقػػػػػد مػػػػػرٌ فػػػػػي الكحػػػػػدة الثانيػػػػػة مػػػػػف ىػػػػػذا السػػػػػفر، أف التنشػػػػػئة التسػػػػػمطية  كالعزلػػػػػة النفسػػػػػية.
(Authoritarianالتػػػي تمػػػزـ أفراد )( ىػػػا بالخضػػػكعSubmission المسػػػتمر لضػػػغكطيا )

( كالطاعة العمياء، فإنيا تخسر الأفكػار النيػرة التػي Complianceكتفرض عمييـ الخنكع )
مػػف الممكػػف أف يقػػدميا أفػػراد الجيػػؿ النػػامي، بػػؿ ىػػي تفقػػدىـ الكثيػػر مػػف حريػػاتيـ الشخصػػية، 

، الجمكد عمى المستكل الفردم كالج  ماعي.كالنتيجة المتكقعة عندئذو

 Parental Rigidity & Cruelty القسوة الوالدية 2.7
ـ(، 1991تتفػػػؽ المراجػػػع كالأدبيػػػات ] انظػػػر: محمػػػكد عبػػػد الحمػػػيـ منسػػػي ) 
أفٌ ـ([ عمػػى 2008ـ(، ىػػدل قنػػاكم )2005ـ(، نجػػكل إبػػراىيـ عمػػي )2003عمػػر ىمشػػرم )

لضػرب كالركػؿ( أسمكب القسكة في تنشئة الأبنا ، يعني استخداـ أساليب العقػاب البػدني )ا
كالتهديػػد بػػ  بصػػكرة دائمػػة كمسػػتمرة، كيضػػيؼ الػػبعض أف كػػؿ مػػا يػػؤدم إلػػى إثػػارة الألػػـ 

. كقد بيٌنت نتػائج بعػض الدراسػات أفٌ القسػكة فػي التػدريب الجسمي يدخؿ تحت هذا الأسمكب
عمػػػى الإخػػػراج، قبػػػؿ النضػػػج البيكلػػػكجي لمعضػػػلبت الخاصػػػة بيػػػذه العمميػػػة، تػػػؤدٌم إلػػػى نمػػػك 

 انية كالميؿ إلى المبالغة في العنؼ لدل الطفؿ عند الصبا كمرحمة الرشد.النزعة العدك 
، بيػػاف أسػػباب إسػػتخداـ الكالػػديف لمقسػػكة كتسػػمكب فػػي تنشػػئة الأبنػػا كفػػي سػػياؽ 

عػػػدـ رضػػػا الكالػػػد عػػػف ـ( إلػػػى أف أىػػػـ ىػػػذه الأسػػػباب: 2005أشػػػارت نجػػػكل إبػػػراىيـ عمػػػي )
فان في معاممة أبنائػ . كمػا قػد تمجػت الأـ كاقػع  أك لكقكع  تحت طائمة الظمـ مما يجعم  عني

إلى القسكة لعدـ رضائها عف كاقعها كخاصةن مكقػؼ الػزكج أك أهمػ  منهػا، فتفػرغ شػحنتها 
الانفعاليػػة السػػابة فػػي أبنائهػػا. كهنػػاؾ مػػف يػػرل القسػػكة فػػي المعاممػػة الكالديػػة نػػابع مػػف 

 التسمط الكالدم، كمكمؿ ل .
كة كتسمكب أساسي في تنشئة الطفؿ، يػؤدٌم استخداـ القسكتتفؽ المراجع عمػى أفٌ 

إلى شخصية متمردة تميؿ لمخركج عػف قكاعػد السػمكؾ المتعػارؼ عميهػا ككسػيمة لمتنفػيس 
كالتعكيض عما تعرضت ل  مف أنكاع القسكة، كقد يجنح الطفؿ لمعػدكاف كالتخريػب كاتػلاؼ 

يػػكر دكف أم ممتمكػات الغيػػر دكف أم إحسػػاس بالػذنب، كقػػد يمجػػت لتعػذيب الحيكانػػات كالط



379 

 

شعكر بتلـ بتتنيب ضػمير، كبالتػالي يصػبح الطفػؿ فاقػدان لمرحمػة، كلمحساسػية الاجتماعيػة 
كفػػي ىػػذا السػػياؽ كشػػفت نتػػائج دراسػػة أمػػاني  كغالبػػان مػػا يفػػرح لحػػزف الآخػػريف كتعاسػػتهـ.

عػػف كجػػكد علاقػػة ارتبػػاط طػػردم بػػيف عػػدد كبيػػر مػػف المشػػكلات ـ( 2008بػػابكر إبػػراىيـ )
العػدكاني، العنػػاد، الميػؿ لمسػػرقة، الاتجاىػات السػػالبة نحػك المدرسػػة كنحػػك  )السػػمكؾ السػمككية

الكاجبػػػػات المدرسػػػػية، فػػػػرط الحركػػػػة كتشػػػػتت الانتبػػػػاه( لػػػػدل تلبميػػػػذ كتمميػػػػذات الحمقػػػػة الثانيػػػػة 
مػػع ممارسػػة الآبػػا  كالأمهػػات لمتسػػمط بمرحمػػة الأسػػاس بمحميػػة النيػػكد بكلايػػة غػػرب كرفػػاف، 

عػػف كجػػكد علاقػػة ـ( 2012نتػػائج دراسػػة غػػادة حمػػدم ) كمػػا كشػػفت كالقسػػكة فػػي التنشػػئة.
ارتبػػاط دالػػة بػػيف ممارسػػة الأمهػػات لمقسػػكة كالضػػبط التسػػمٌطي فػػي معػػاممتهف لأطفػػالهف 
بالتعميـ قبؿ المدرسػي بمحميػات أـ درمػاف الكبػرل، مػع مشػكلات المغػة كالكػلاـ لػدل هػؤلا  

 الأطفاؿ.
 أسئمة تقكيـ ذاتي 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 ( التٌسمٌط الكالدمٌ؟2007بما عرٌؼ "أحمد عمى حسيف" ) .1
 (؟1991دم عند "محمكد عبدالحميـ منسي" )ما تعريؼ التٌسمٌط الكال .2
 (؟2003( مع "عمر ىمشرم" )2008علبـ أتفقت "ىدل قناكم" ،) .3
 ما أسباب استخداـ الكالديف التسمٌط كأسمكب في تنشئة الأبناء؟ .4
 ما أبرز الأثار الناجمة عف تعرٌض الطفؿ لمتٌسمٌط الكالدمٌ؟ .5
 ماذا يعني أسمكب القسكة في تنشئة الأبناء؟ .6
استخداـ الكالديف لمقسكة كأسمكب في التنشئة كما تراىا "نجكل ما أىـ  .7

 (؟2005إبراىيـ" )
 إلاـ يؤدم استخداـ القسكة في التنشئة؟ .8
 (؟2008ماذا كشفت دراسة "أماني بابكر" ) .9

 (؟2012ماذا كشفت دراسة "غادة حمدم" ) .10
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 Parental Rejection الرلض الوالدي 3.7
ييعرٌؼ الرفض الكالدم عمى أنٌ  غياب أك سحب الدؼ ، الكد،  عزيزتي الدارسة،

كبالتالي فيك يقع في الطرؼ المقابؿ لمقبكؿ  كالحب مف جانب الآبا  تجا  أطفالهـ،
أفٌ ( Rohner & Abdul Khalegueـ( 2002الكالدم، كقد بيٌف ركنر كعبد الخالؽ ))

ذ ثلاثة أشكاؿ رئيسة هي: الكراهية كالعدكاف، اللا مبالاة كالإهماؿ، الرفض الكالدم يتخ
 (.Undifferentiated Rejection) كالرفض غير المميز

حساس  بتن  غير محبكب أك غير  كالمقصكد بالرفض غير المميٌز شعكر الطفؿ كا 
كاف دكف أفٌ تككف مؤشرات الكراهية كالعدمف قبؿ أحد الكالديف أك كلبىما  مرغكب في 

أم أفٌ ىذا النكع مف الرفض، يشير كعمى نحك  كاللامبالاة كالإهماؿ مكجكدة بالضركرة 
قطعي إلى خبرات ذاتية لدل الطفؿ مف عدـ ككنو محبكبان دكف كجكد مؤشرات لمرفض 

أفٌ  ـ(1998)يمكف ملبحظتيا عمى نحك كاضً. كتؤكٌد رشيدة عبد الرءكؼ رمضاف 
كات كحتى الثانية عشر مف العمر يستجيبكف بنفس الأطفاؿ في الفترة مف عمر ست سن

الطريقة لمرفض الكالدم، كذلؾ باستثناء الفركؽ الفردية داخؿ مجمكعات العمر الزمني 
هك أحد العكامؿ المعرفية الاجتماعية التي  (Selfالإحساس بالذات )نفسو، كيبدك أفٌ 

 تساعد الأطفاؿ عمى التغمب عمى الرفض الكالدم المدرؾ.
إفٌ الػػرفض الكالػػدم يتبػػدل مػػف خػػلاؿ إدراؾ الطفػػؿ، كمػػف خػػلاؿ معاممػػة كالديػػ  لػػ ،       

أنهما كثيرا الانتقاد ل ، كلايبدياف مشػاعر الػػكد كالحػب نحػك ، كلا يحرصػاف عمػى مشػاعر ، 
بػػؿ إفٌ العكػػس ىػػك مػػا يحػػدث فعػػلبن، حيػػث يشػػعر الطفػػؿ بالتباعػػد  كلا يقيمػػاف كزنػػان لرغباتػػ ،

عمكمان فإفٌ الطفؿ يحس مػف جػراء معاممػة كالديػو بيػذا الأسػمكب أنػو طفػؿ بينو كبيف كالديو  ك 
غيػػر مرغػػكب فيػػو. كمػػف المكاقػػؼ الكالديػػة التػػي يػػدركيا الطفػػؿ كتمثػٌػؿ ىػػذا الأسػػمكب: شػػعكر 

بعػػدـ تعبيػػر كالديػػ  عػػف حبهمػػا لػػ ، كأف كالديػػ  يتضػػايقاف مػػف تربيتػػ ، كأنهمػػا لا الطفػػؿ 
حساسػػ   كالديػػ  لا يقػػدراف مشػػاعر  كلا يفهمانػػ يمبيػػاف طمباتػػ  مػػع إمكانهمػػا ذلػػؾ، كأف ، كا 

بتف كالدي  سيرفضاف ما قد يقترح  مف آرا ، كأنهما ليس عمى اسػتعداد لتحمػؿ أم أعبػا  
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كفػي ىػذا السػياؽ بينػت نتػائج دراسػة مف أجم ، كشعكر  بتف هناؾ حاجزان بين  كبػيف كالديػ . 
لأب مػػف لػػإدراكػػا لمػػرفض الكالػػدل أكثػػر الريػػؼ تمميػػذات أفٌ ـ( 1999أمػاني عبػػد المقصػكد )

كأفٌ ىناؾ علبقػة ارتبػاط عكسػي دالػة إحصػائيان بػيف الػرفض الكالػدم لكػؿ مػف الأب  التلاميذ،
 كالأـ، مع درجات التكافؽ النفسي، لدل كؿ مف التلبميذ كالتمميذات بالريؼ.

شػاعر إفٌ شعكر الطفؿ بالرفض الكالػدم يكلٌػد لديػ  القمػؽ، كمػا تنمػك فػي دكاخمػ  م       
الخكؼ كالكراهية نحك كؿ ما يحيط ب ، فيفرض نفس  بالعدكاف عمى المجتمع المحػيط بػ ، 
كيصػػػعب عميػػػ  أف يحتػػػرـ العػػػرؼ كالتقاليػػػد كالقػػػكانيف بسػػػبب طػػػكؿ ماعػػػانى مػػػف الػػػرفض 

ـ( أفٌ 2113كالإهمػػاؿ، فيػػػدخؿ بػػػذلؾ دائػػػرة الجنػػكح كالإنحػػػراؼ. كيػػػذكر زكريػػػا الشػػػربيني )
عكبة فػػي بنػػا  شخصػػية مسػػتقمة، نتيجػػة لشػػعكر الطفػػؿ الػػرفض الكالػػدم يػػؤدم إلػػى صػػ

بػػالرفض، كمػػا أنٌػػ  يكػػر  السػػمطة الكالديػػة كينسػػحب بشػػعكر  هػػذا إلػػى معارضػػة السػػمطة 
الخارجيػػة كغالبػػان مػػا يصػػبح هػػذا الطفػػؿ متمػػردان فػػي المسػػتقبؿ، كربمػػا ينمػػك لديػػ  السػػمكؾ 

 المضاد لممجتمع.

 Parental Negligence الإهمال الوالدي 4.7
تػػرؾ الطفػػؿ دكف أم إثابػػة عٌػػرؼ أسػػمكب الإىمػػاؿ الكالػػدم بأنٌػػو يي  عزيزتػػي الدارسػػة،     

عمػػى السػػمكؾ المرغػػكب أك الاسػػتجابة المرغكبػػة، ككػػذلؾ دكف مسػػي لة أك محاسػػبة عػػف 
السمكؾ أك الاستجابة غير المرغكبة. كمػا يتضػمف الإهمػاؿ تػرؾ الطفػؿ دكف أم تكجيػ  أك 

كتشػير بعػض الأدبيػات  إلى ما يجب عمي  ترك  أك تجنٌبػ .إرشاد إلى ما يجب أف يفعم  أك 
الػذم يفسٌػر  الطفػؿ عمػى إلى إمكانية النظػر إلػى الإىمػاؿ الكالػدم عمػى أنٌػو  سػمكؾ الكالػديف 

بشػػؤكن  كأحكالػػ  كالنشػػاطات  فأفٌ كالديػػ  غػػافميف عنػػ ، أك غيػػر مهتمػػيف بػػ  كغيػػر عػػابئي
ـ( 1989. كيبػيف عػلبء الػديف كفػافي )ة لػ الأمكر ذات الأهمية بالنسبكعف  التي يقكـ بها،

الإهمػػاؿ هػػك إدراؾ الطفػػؿ مػػف خػػلاؿ معاممػػة كالديػػ  أنهمػػا لا يحفػػلاف بػػ ، حيػػث إنػػ  لا أفٌ 
يعرؼ مشاعرهما نحك  بالضبط هؿ هي سمبية أـ ايجابيػة، كلا يعػرؼ الطفػؿ مكقػؼ كالديػ  
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يػػػك لا يجػػػد ىػػػؿ ىمػػػا مؤيػػػداف لػػػو أـ معارضػػػاف، ف مػػػف تصػػػرفات  فػػػي المكاقػػػؼ المختمفػػػة،
 إستحسانان لتصرفاتو، أك إستيجانان ليا. 

نمػػط الإهمػػاؿ يتضػػمف عػػدـ الاكتػػراث ـ( أفٌ 1998كيبػػيف عبػػد المطمػػب القريطػػي )         
لمطفؿ أك اللا مبالاة ب شباع لحاجات  الفسيكلكجية كالنفسية، كالغفمة عف تدريب  المهػارات 

ىمػاؿ نتيجػة لظػركؼ تتعمٌػؽ بالصػحة كقػد يكػكف الإاللازمة لنمك مختمؼ جكانػب شخصػيت . 
النفسػػػػػية لمكالػػػػػػديف، أك بسػػػػػػبب إنفصػػػػػػاليما، أك لاضػػػػػطراب العلبقػػػػػػة بينيمػػػػػػا، أك لإنشػػػػػػغاليما 

ـ( مبينػان أفٌ مترتبػػات 1998المسػتمر عنػو نتيجػة لأسػباب كدكاعػي كثيػرة. كيضػيؼ القريطػي )
ا  للأسػػرة فيضػػعؼ شػػعكر  بالإنتمػػالإىمػػاؿ الكالػػدم لمطفػػؿ يشػػعره بأنػػو غيػػر مرغػػكب فيػػو، 

لأنٌيػػا تعجػػز عػػف رؤيػػة قكاعػػد أك حػػدكد فاصػػمة  كالمجتمػػع، كتكػػكف شخصػػيت  قمقػػ  متػػرددة،
 كاضحة بيف حقكقيا ككاجباتيا كبيف الصكاب كالخطأ.

يػػرتبط بظهػػكر مشػػكلات سػػمككية لػػدل هػػؤلا  كيبػػدك أفٌ الإىمػػاؿ الكالػػدم للؤبنػػاء، 
عػػف كجػػكد ارتبػػاط طػػردم ـ( 2008فقػػد كشػػفت نتػػائج دراسػػة أمػػاني بػػابكر إبػػراىيـ ) الأبنػػا ،

، العنػػاد، الميػػؿ لمسػػرقة، الاتجاىػػات السػػالبة نحػػك المدرسػػة بػػيف كػػؿ مػػف: السػػمكؾ العػػدكاني
كنحػػك كاجباتيػػا، فػػػرط الحركػػة كتشػػتت الانتبػػػاه لػػدل تلبميػػذ كتمميػػػذات الحمقػػة الثانيػػة بمرحمػػػة 

مػتهـ عػف رعايػة مع إهماؿ الآبا  كالأمهػات كغفالأساس بمحمية النيكد بكلاية غرب كرفػاف، 
ـ( عػف 2012كفي ذات الكجية كشػفت نتػائج دراسػة غػادة حمػدم ) هؤلا  الأبنا  كتنشئتهـ.

كجػػػكد علاقػػػة ارتبػػػاط دالػػػة بػػػيف إهمػػػاؿ الأمهػػػات لرعايػػػة كتنشػػػئة أطفػػػالهف بػػػالتعميـ قبػػػؿ 
المدرسػػػي بمحميػػػات أـ درمػػػاف الكبػػػرل، مػػػع ظهػػػكر مشػػػكلات المغػػػة كالكػػػلاـ لػػػدل هػػػؤلا  

 الأطفاؿ.
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 اطنش

 

 

 

 

 Parental Hesitation تساق والتذبذب الوالديعدم الا 5.7
لعػػػػػدـ ـ( عمػػػػػى أفٌ 2008ـ( كىػػػػػدل قنػػػػػاكم )1998يتفػػػػػؽ عبػػػػػد المطمػػػػػب القريطػػػػػي )       

الإتسػػاؽ فػػي معاممػػة الطفػػؿ معنيػػيف اثنػػيف  أكلهػػا التذبػػذب بػػيف الشػػدة كالمػػيف دكف كجػػكد 
ب أك بيف القبكؿ كالرفض دكف أسباب أسباب منطقية ظاهرة، أك التقمب بيف الثكاب كالعقا

معنػػػى ىػػػذا أفٌ المعاممػػػة الكالديػػػة التػػػي تتصػػػؼ بالتذبػػػذب، لػػػيس ليػػػا طػػػابعه متميػػػزه  معقكلػػػة 
، يسػػاعد الطفػػؿ عمػػى تكػػكيف إطػػار مرجعػػيٌ، لسػػمككو أك لمتنبػػؤ بسػػمكؾ كالديػػو إزاء مػػا  مسػػتقره

هػػك تسػاؽ الكالػدم يصػدر عنػو مػف تصػرفات فػي المكاقػؼ المختمفػػة. كالمعنػى الثػاني لعػدـ الا
التباعد كالاختلاؼ بيف الأب كالأـ في الطػرؽ المتبعػة فػي تنشػئة الطفػؿ، أك عػدـ الإتفػاؽ 

كمثػػاؿ ذلػػؾ ميػػؿ الأب لمتسػػامً فػػي مكقػػؼ مػػا بينمػػا تميػػؿ الأـ لمتشػػدد فػػي المكقػػؼ  بشػػتنها.
، كيترتػػب عمػػى نمػػط التذبػػذب فػػي المعاممػػة الكالديػػة إصػػابة الطفػػؿ بػػالحيرة كالارتبػػاؾذاتػػو. 

كتهتػػز ثقتػػ  بكالديػػ  أك بتحػػدهما، كقػػد يشػػعر بالضػػياع كالتمػػزؽ بينهمػػا، كقػػد تضػػطرب 
كخلبصػػة القػػكؿ ىػػي أفٌ ىػػذا النػػكع مػػف المعاممػػة الكالديػػة  المعػػايير كالقػػيـ الاجتماعيػػة لديػػ  

 نشك  شخصية متقمبة تتصؼ بالإزدكاجية في معاممتها كتعاممها مع الآخريف.يؤدم إلى 
، قػاؿ تعػالى مية، ف فٌ التذبػذب فػي المعاممػة علامػة مرتبطػة بالنفػاؽككفؽ رؤية إسلا     

ػف ييضٍػمًؿً المٌػوي فىمىػف تىجًػدى لىػوي  عف المنافقيف: " مى ذىبٍذىبًيفى بىيٍفى ذىلًؾى لاى إًلىى ىىػؤيلاء كىلاى إًلىػى ىىػؤيلاء كى مُّ
ػػبًيلبن  مثػػؿ المنػػافؽ (، كقػػاؿ رسػػكؿ الله )صػػمى الله عميػػو كسػػمـ(: " 143ػ  142" )النسػػاء: سى

"يػػػؤدم شػػػعكر الطٌفػػػؿ بػػػالرفض أك بالأىمػػػاؿ إلػػػى ظيػػػكر مشػػػكلبت 
نرجػػػػك أف تجػػػػرم اسػػػػتطلبعان  – عزيزتػػػػي الدارسػػػػة –لآف سػػػػمككية عديػػػػدة" ا

ميػػدانيان مػػع معممػػات ثػػلبث ريػػاض ريػػاض مختمفػػة عػػف كجػػكد تمػػؾ التػػداعيات 
فػػػي رياضػػػػيفٌ كعػػػػف جػػػػذكر تمػػػػؾ المشػػػػكلبت كالمعالجػػػػات التربكيػػػػة المتبعػػػػة، 

 قكمي بعرض نتائج ذلؾ الأستطلبع عف مشرفؾ الميدانيٌ.
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لػػى ىػػذه مػػرة، لا تػػدرم أييمػػا تتبػػع "  كمثػػؿ الشػػاة العػػائرة بػػيف الغنمػػيف، تعيػػر إلػػى ىػػذه مػػرة كا 
 )الألباني: صحيً الجامع(.

 Parental Fondling التدليل الوالدي 6.8

التػدليؿ الكالػدم هػك تشػجيع الطفػؿ عمػى تحقيػؽ ـ( عمػى أفٌ 2008تبيف ىدل قنػاكم )     
رشػاد  لتحمٌػؿ أمٌ مسػؤكلية تتناسػب معظـ رغبات  بالشكؿ ا لذم يحمك ل ، كعدـ تكجيهػ  كا 

مع عمر  كنمك ، كالدفاع عف الطفػؿ إزا  النقػد كالإنتقػادات التػي تكجٌػ  لمطفػؿ مػف الخػارج 
كيشػير عبػد المطمػب القريطػي  حكؿ أنماط السمكؾ غير المرغكبة التي يصػدرها كيقػكـ بهػا.

كالتراخػػػي فػػػي معاممػػػة الطفػػػؿ، كالتجػػػاكز عػػػف التػػػدليؿ يعنػػػي التهػػػاكف ـ( إلػػػى أفٌ 1998)
عكجاج سمكك  مهما كبر كعظـ الخطت، كالسماح لمطفػؿ ليفعػؿ كػؿ مػا يريػد كفػي  أخطائ  كا 
الكقػػت الػػذم يريػػد  هػػك، كبالطريقػػة التػػي يرتضػػيها هػػك، مهمػػا كػػاف ذلػػؾ سػػخيفان أك غيػػر 

 معقكؿ.
جػة لكجػكد عامػؿ أك عػدة إتبػاع الكالػديف لأسػمكب التػدليؿ مػع الطفػؿ، يكػكف نتيكلعؿٌ      

، مثػؿ أفٍ يػأتي الطفػػؿ بعػد طػكؿ إنتظػػار مػف قبػؿ الكالػػديف، كقػد يكػكف الكلػػد عكامػؿ متضػػافرة
الكحيػػد بػػيف مجمكعػػة بنػػات، أك البنػػت الكحيػػدة بػػيف مجمكعػػة بنػػيف، كقػػد يكػػكف تعكيضػػان عمػػا 

بمػرض  لقيو الكالداف أك أحدىما مف حرماف أك إىماؿ فػي الطفكلػة، أك نتيجػة لإصػابة الطفػؿ
 عضكم عيضاؿ.

لأسيػػػػمكب ـ( عمػػػػى أفٌ 2008ـ( كىػػػػدل قنػػػػاكم )1998كيتفػػػػؽ عبػػػػد المطمػػػػب القريطػػػػي )     
فػي مقػدمتيا إضػعاؼ التكػكيف النفسػي  التدليؿ في تنشئة الطفؿ آثاران سمبية كثيرة كمتنكعػة 

لمطفػػػؿ، كتشػػػكيو نمػػػكه الانفعػػػالي كالاجتمػػػاعي، كعجػػػزه عػػػف الشػػػعكر بالمسػػػؤكلية فضػػػلبن عػػػف 
ا كالكفاء بيا، كعجزه عف اتخاذ القرارات في المكاقؼ التي تقتضي الحسػـ، كعجػزه عػف تحممي

تحمؿ الإحباط كعف مكاجية أبسط أنكاع العقبات أك المشكلبت. كذلؾ قػد يػؤدم التػدليؿ إلػى 
تعػاظـ الشػػعكر بالػذات كالتمركػػز حكليػا، كالنرجسػػية، كالنزعػة الأنانيػػة، كتعػكده عمػػى الإلتفػػاؼ 

لػػنظـ كالقػػكانيف، فيكػػكف الطفػػؿ شخصػػان متسػػيبان فػػي المسػػتقبؿ، كغالبػػان مػػا يكػػكف كالتحايػػؿ عػػف ا
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غيػػر منضػػبطو فػػي عممػػو، بػػؿ يعتمػػد عمػػى الآخػػريف مػػف ذكم المناصػػب كالمراكػػز مػػف أقاربػػو 
 كمعارفو لتحقيؽ أىدافو، كلمحصكؿ عمى ما لا يستحؽ )الكساطة كالمحسكبية(.

لكػف جػائز، ك كالػديف ىػك مبػاح ك نعػـ الله بػو عمػى الأبمػا التمتع ككفؽ رؤية إسلبمية، فإفٌ      
(، فيػػو صػػمى الله عميػػو كسػػمـ)بػػالنبي ، كتأسػػيان  لله تعػػالى كتكاضػػعان فػػي الػػدنيا  زىػػدان  التػػنعـ تػػرؾ

و كالتػنعـ فػي الترفٌػمف الثكاب كالأجر الكثير  فالبذاذة التي ىي مف الإيمػاف، تعنػي البعػد عػف 
بػػيف  كطريػػؽو لمتكاضػػع كالقبػػكؿ ،عػػف التكبػػر البعػػد بقصػػد كنحكىػػا، المطعػػـ كالممػػبس كالمسػػكف

 الناس.
 أسئمة تقكيـ ذاتي 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

في معاممة الطٌفؿ حسبما يرل ما المعنياف الأثنااف لعدـ الاتساؽ  .1
 (؟2008( كىدم قناكم )1998عبدالمطمب القريطيٌ )

 ماذا يترتٌب عمى نمط "التذبذب" في المعاممة لممعاممة الكالدية؟ .2
 علبـ يدؿُّ التٌذبذب في المعاممة كفقا لمرؤية الإسلبمية؟ .3
 ما تعريؼ "التدليؿ" عند ىدل قناكمٌ؟ .4
 بدالمطمب القريطيٌ؟ما تعريؼ "التٌدليؿ الكالدم" عند ع .5
 ما عكامؿ اتباع الكالديف "لأسمكب التدليؿ" مع الطٌفؿ؟ .6
ما آثار "أسمكب التدليؿ" في تنشئة الطٌفؿ كما يراىا كؿّّ مف "القريطيٌ"  .7

 "كقناكم"؟
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 الخلبصة
 عزيزتي الدارسة،

الآف قػػد آف الأكاف لنقػػؼ برىػػة فػػي محاكلػػة منػػا لتمخػػيص أىػػـ المكضػػكعات الرئيسػػة 
 التي تمنضتيا الكحدة.

فػػي التنٌشػػئة ، كمػػا لقػػد قامػػت الكحػػدة فػػي قسػػميا الأكؿ بتعريػػؼ الاتجاىػػات الكالديػػة 
قامػػػت فػػػي قسػػػميا الثػٌػػاني باسػػػتعراض الأنمػػػاط الكالديػػػة فػػػي التنشػػػئة بينمػػػا بػػػيٌف القسػػػـ الثاٌلػػػث 
النٌظريػػػػات المفسٌػػػػرة لتػػػػأثير الاتجاىػػػػات الكالديػػػػة فػػػػي التنٌشػػػػئة ، أمػػػػا القسػػػػـ الرابػػػػع فقػػػػد عػػػػدٌد 

ء كفقػػػػان خصػػػائص التفاعػػػػؿ بػػػػيف الكالػػػديف كالطفػػػػؿ بينمػػػػا قػػػاـ القسػػػػـ الخػػػػامس بتصػػػنيؼ الآبػػػػا
لأسػػػاليب التنشػػػئة ، أمػػػا القسػػػماف الأخيػػػراف فقػػػد استعرضػػػنا بعػػػض أسػػػاليب التنشػػػئة الكالديػػػة 

 السكية كغير السكية كلٌبن عمى حدة.
كػػؿ الأمػػؿ كالرجػػاء أف تكػػكني قػػد قمػػت فعػػلب بدراسػػة الكحػػدة بكػػؿ الػػكعى كالاسػػتنارة 

كأف تعممػي مػع العػامميف المطمكبيف كأف تكػكني قػد قمػت بػأداء التػدريبات كالأنشػطة المطمكبػة 
 تنزيؿ كتطبيؽ ما جاء في الكحدة في كاقع حياة الأسر في المجتمع السكداني.

نتمنى أف تككني قد كجدت المحتػكل التٌعميمػي محققػان لرغباتػؾ  –كليس آخران  –أخيران 
كاتجاىاتػػؾ كميكلػػؾ كاسػػػتعداداتؾ كقػػد سػػػعدت أيٌمػػا سػػعادة كأنػػػت تعيشػػيف بػػػيف جنبػػات أقسػػػاـ 

لمختمفة كلػـ تبخمػي عمينػا بتسػجيؿ ملبحظاتػؾ كآرائػؾ القيمػة لأحػداث التٌطػكير الػلٌبزـ الكحدة ا
.  عرضان كمحتكلن

 كدمت في رعاية الله كحفظ ،،،
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 إجابات التدريبات
 (1تدريب )

يمانيٌ، فأفٌ  مف خلبؿ النٌظرة الأسلبمية الفاضمة المتركية النابعة مف أصؿ عقدمٌ كا 
منيج الكسطية كالاعتداؿ في التٌربية كالتنٌشئة فيك لايشجٌع الأسلبـ يدعك إلى انتياج ك 

الدٌيمقراطية الميبرلية في التنٌشئة كالتي تترؾ الحبؿ عمى القارب كما أنٌو لا يشجع أيضان 
 الدكتاتكرية المتسمٌطة إنٌما يتخذ بيف ذلؾ سبيلبن كفؽ تكجيياتو السٌديدة للآباء:

 كا، إعدلكا ىك أقرب لمتقكل" صدؽ الله العظيـ. "كلايحرٌمنكـ شنآف قكـ عمى ألٌا تعدل
 "مركا أكلادكـ بالصلبة لسبع كاضربكىـ عمييا لعشرو كفرٌقكا بينيـ في المضاجع" 

فلؤسلبـ ىك ديف الكسطية كالاعتداؿ "ككذلؾ جعمناكـ أمة كسطان" فيك ضد التطرٌؼ 
 كالمغالاة.
 (2تدريب )

تلبميذه كطلببو كأفٍ يكيؿ بمكياؿ كاحد  تكخيٌ الدٌقة كاليقظة في تطبيؽ العدالة بيف
لٌا فأفٌ أبناءه مف الطٌلبب  " كما يقكلكف كا  دٍؿه دكنما تطفيؼ أك زيادة "فالمساكأة في الظٌمـ عى
المظمكميف تيتٌزٌ ثقتيـ فيو كيشعركف بالتفرقة في المعاممة كمنً الفرص المتساكية كربما 

 سمككا نفس المسمؾ مستقبلب.
 أحمد شكقي بؾٌ:يقكؿ أمير الشٌعراء 

دٍلان  ذا المعمًـ لـ يٌكيفٍ عى  مشى ركحي العدالةً في الشٌباب ضئيلب  كا 
يـ ساءى لحظ بصيرةو  ذا المعم  جاءت عمى يده البصائري حيكلا كا 

ذا أتى الأرشاد مف سبب اليكل   كمًف الغركرً قسمّْة التٌضميلب كا 
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 مسرد المصطلحات

 ظاـ كعدـ التٌناقص.: الانسجاـ كالتكافؽ كالانتلاتساؽا 

 حالة نفسية يككف فييا لمشخص صكرتاف مختمفتاف، الصٌكرة الكاقعية التي الازدكاجية :
 يعيش بيا كصكرة اختمقيا لنفسو.

 الأخلبط، كمشجت الشٌ  إذ خمطتو كمزجتو.الأمشاج : 

 بعادان ليا عف البذاذة : ترؾ الثياب الجميمة في بعض الأحياف تكاضعان ككسران لمنفس كا 
 عجب.ال

 الاقتداء كاتخاذ النٌمكذج كالقدكة.التتسى : 

 العنقكدمٌ: أداة تحميؿ البيانات الاستكشافية مف أجؿ كؿٍ مشاكؿ التٌصنيؼ. التحميؿ 

 الانحراؼ كالتطرٌؼ كفي عمـ الاجتماع اخفاؽ الفرد في القياـ بكاجباتو الجنكح :
 كتبعاتو.

 مف المعرفة لاستخداـ المنطؽ  : إدراؾ الشٌ  إدراكان مباشران كىك أيضان نكعالحدس
 كالاختصاص.

 عممية تطكيركاستخداـ تقنية الحاسكب كتشتمؿ عتاد الحاسكب )الجزء الحكسية :
 الخاص بتقنية المعمكمات كعمكـ الحاسكب(.

 الملبمً كالصٌفات البارزة.السمات : 

 كتر : التٌكافؽ مع المجتمع كعدـ الشذكذ عنو كالتكيٌؼ مع حالات التالصٌحة النٌفسية
 العادية.

 :ٌالمتعمٌؽ بالفيزياء كعمـ الطٌبيعة. الفيزميقي 
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  ٌيستيدؼ تكفير الاختبارات النفسية التي تتكافر ليا المعكقات القياس النفسي :
 الأساسية للبختبار السايككلكجي كيستفاد منو مى تشخيص اضرابات السُّمكؾ.

 :الركف الأساس في عمؿ. حجر الزاكية 
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