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सामािजक-धािमर्क आदंोलन 
 

उदय के कारण 
 

 आधिुनक पाĲाÂय सËयता के प्रभाव व िवदेशी शिक्त द्वारा परािजत होने की चेतना ने 19वीं सदी म¤ एक नई जागिृत को 
जÆम िदया। 

 
 िवचारशील लोगŌ (िजÆहे आधिुनक िशक्षा और पाĲाÂय ज्ञान, िवज्ञान तथा दशर्न का ज्ञान प्राĮ था) द्वारा जीवन के प्रित 

पाĲाÂय, मानवतावाद और िववेकपूणर् वैज्ञािनक ŀिĶकोण अपनाने से समाज म¤ समता के िसद्धांत का उÂथान हुआ। 
 
 ईसाई िमशनिरयŌ द्वारा भारतीयŌ को ईसाई बनाना आरभं करने के कारण भारतीय अपने धमर् की रक्षा करने के प्रयास 

म¤ जड़ु गए। 
 
 पे्रस की Öथापना हो जाने से अनेक पत्र-पित्रकाओ,ं सािहÂय का प्रकाशन हुआ। इनसे भारतीयŌ के प्रित अगें्रजŌ की 

Óयवहार हीनता, शोषण, कु्ररता का ज्ञान भारतीयŌ को कराया। फलतः उनम¤ आÂमसÌमान के सरुक्षा की भावना जाग्रत 
हुई। उÆहोने अपने समाज व धमर् की रक्षा हेत ुप्रयÂन आरभं िकए। 

 
आदंोलन का Öवłप 
 

 इस आदंोलन का Öवłप बहुआयामी था। यह सामािजक एव ंधािमर्क दोनŌ सधुारŌ से सबंद्ध था। इस आदंोलन का मखु्य 
लàय समाज सधुार था। चूिंक समाज म¤ अनेक कुरीितयŌ का समथर्न धमर् के आधार पर िकया जाता था अथार्त् 
सामािजक जीवन बहुत सीमाओ ंतक धािमर्क िवचारŌ व माÆयताओ ंसे प्रभािवत था। अतः धमर् म¤ सधुारŌ के बगैर समाज 
सधुार तकर् हीन था। 

 
 आदंोलन का Öवłप मूलतः सधुारवादी था, क्रािंतकारी नहीं।। सधुारकŌ ने धािमर्क बरुाईयŌ को दूर करने के क्रम म¤ 

धािमर्क आडंबरŌ पर चोट की न िक उस धमर् को अÖवीकार करने की। 
 
 सधुारŌ का Öवłप प्रजातांित्रक था। इसम¤ Óयिक्त के अिधकारŌ एव ंउनकी Öवतंत्रता, समानता पर बल िदया गया। 

आदंोलन म¤ सामािजक Æयाय पर बल िदया गया जो प्रजातांित्रक Öवłप की ओर सकेंितक करता है। 
 
 सधुार आदंोलन शैक्षिणक सधुार का Öवłप िलए हुए था। लगभग सभी सधुार आदंोलनŌ म¤ िशक्षा के िवकास पर बल 

िदया। मिहला िशक्षा पर िवशेष बल िदया। 
 
क्या सुधार आदंोलन भारतीय पुनजार्गरण के Łप म¤ था 
 

 वÖततुः इितहासकारŌ ने इन आदंोलनŌ को सामूिहक łप से भारतीय पनुजार्गरण के łप म¤ िदखाया है। उÆहोने ऐसा 
मत यूरोपीय पनुजार्गरण के पिरपेàय म¤ िदया। उनके अनसुार यूरोपीय पनुजार्गरण म¤ मौजूद तÂव जैसे तकर् वाद, बिुद्धवाद, 
मानवतावाद, िवज्ञान आिद इन आदंोलनŌ म¤ भी मौजूद थे। 
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 भारतीय आदंोलन म¤ मानवतावाद का Óयावहािरक पक्ष सकंीणर् था और आदंोलन का ŀिĶकोण वैज्ञािनकता पर आधािरत 
था। सामािजक सधुार, सामािजक दबावŌ व माÆयताओ ंसे पूरी तरह अलग नहीं िदखाई पड़ते ह§।। इस तरह भारतीय 
पनुजार्गरण यूरोपीय पनुजार्गरण से कई अथŎ म¤ िभÆन था। 

 
क्या पुनजार्गरण ने भारत का आधुिनकीकरण िकया 
 

 कुछ िवद्वानŌ के अनसुार भारतीय धमर्सधुार आदंोलनŌ म¤ Öवतंत्रता, समानता, मानवतावाद, बिुद्धवाद, वैज्ञािनकता जैसे 
पिĲमी ŀिĶकोण शािमल थे और ये आधिुनकता के वाहक रहे ह§। 

 
 इन सधुार आंदोलनŌ ने धािमर्क एव ंसामािजक अधंिवĵास, łिढ़वािदता और कू्रर अमानवीय प्रथाओ ंका िवरोध िकया। 

सामािजक समता और िवशेषकर मिहलाओ ंकी Öवतंत्रता का समथर्न िकया तथा िशक्षा के माÅयम से आधिुनक ज्ञान, 
िवचार एव ंवैज्ञािनक ŀिĶकोण को जनमानस म¤ प्रितिķत करने की कोिशश की। 

 
 िकÆत ुवाÖतिवकता तो यह है िक इन आंदोलनŌ से भले ही कुछ मौिलक पिरवतर्नŌ की शłुआत हुई हो, परÆत ुइनसे 

देश का आधिुनकीकरण नहीं हुआ। िजसे आधिुनकीकरण माना गया वह पिĲमीकरण से कुछ ºयादा नहीं था। 
 
 भारत म¤ आधिुनकता अगें्रजी नहीं बिÐक िहÆदी सÖंकृत के माÅयम से आ सकती थी और यहां के परÌपरागत ज्ञान 

िवज्ञान (आयवुेर्द, गिणत, ºयोितष आिद) के अÅययन एव ंिवकास के जिरए आधिुनक बनाया जा सकता था। जापान व 
चीन का आधिुनकीकरण इसका ºवलंत उदाहरण ह§। 

 
क्या आदंोलन स¸चे अथō म¤ धमर्िनरपेक्ष और प्रगितशील था 
 

 पनुजार्गरण काल का कोई भी आदंोलन धमर् से ऊपर नहीं उठ सका। ब्रĺ समाज, आयर् समाज, रामकृÕण िमशन आिद 
का समग्र िचतंन िहÆदू धमर् पर आधािरत तथा अलीगढ़ आदंोलन इÖलाम पर। 

 
 यिद आदंोलन धमर्िनरपेक्ष या स¸चे आथō म¤ प्रगितशील होता, तो यह मौिलक पिरवतर्न एव ंअतंतः आधिुनकता ला 

सकता था। 
 
सुधार आदंोलनŌ की सीमाए ं
 

 ये सभी सधुार आदंोलन समाज के एक बहुत छोटे भाग यानी नगरीय एव ंउ¸च मÅयवगर् की आवÔयकताए ंपूरी करते थे। 
इनम¤ से कोई भी बहुसंख्यक िकसानŌ तथा नगरŌ की गरीब जनता तक नहीं पहुचंा। 

 
 यह आदंोलन अपनी सकंीणर्ता धमर्सापेक्ष ŀिĶकोण, सैद्धािंतक अतंिवर्रोध एव ंऐितहािसक सदंभर् म¤ सामािजक पķृभूिम 

की यथोिचत समझ के अभाव के फलÖवłप अपने उĥेÔयŌ म¤ अपेिक्षत łप से सफल नहीं हो पाया। लेिकन इसकी 
िवफलता का एक और भी कारण था, वह था इस आंदोलन का औपिनवेिशक संदभर्।। राजनीितक गलुामी की जजंीर म¤ 
बंधे रहकर सामािजक या मानिसक Öवतंत्रता और मिुक्त का सारा नारा िनरथर्क था। 
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सामािजक-धािमर्क सुधार आदंोलन के प्रभाव 
 

इनकी सीमाओ ंके बावजूद 19वीं शताÊदी के सधुार आदंोलनŌ की उपलिÊध को नजरदंाज करना भूल होगी। आदंोलन के 
सकाराÂमक प्रभाव िनÌन रहे: 
 शदु्ध łप से धािमर्क िवचारŌ के अितिरक्त धमर्सधुार आदंोलनŌ ने भारतीयŌ के आÂमिवशवास, आÂमसÌमान तथा देश 

पर गवर् करने की भावना को बढ़ाया। 
 
 धािमर्क अतीत की आधिुनक बिुद्धवादी शÊदŌ म¤ Óयाख्या करके तथा 19वीं शताÊदी के धािमर्क िवशवासŌ से अनेक 

भ्रामक तथा धमर् िवरोधी तÂवŌ को िनकालकर इन सधुारकŌ ने अनयुािययŌ को िब्रिटश अिधकािरयो के इस Óयगं्य का 
उ°र देने योग्य बनाया िक यहां के धमर् व समाज पतनशील और हीन है। 

 
 ľी मिुक्त आदंोलन के के्षत्र म¤ महÂवपूणर् प्रगित हुई। सती प्रथा, बाल हÂया को अवैध घोिषत िकया जाना, िवधवा िववाह 

को वैध बनाना, लड़िकयŌ के िववाह की आय ुसीमा को बढ़ाना आिद महÂवपूरण् प्रयास िकए गए। 
 
 धमर्ग्रथंŌ का भारतीय भाषाओ ंम¤ अनवुाद हुआ। फलÖवłप धािमर्क ज्ञान पर पजुािरयŌ एव ंधमार्चायō का चला आ रहा 

एकािधकार समाĮ हो गया। पिरणामÖवłप धमर्ग्रथंŌ की गलत Óयाख्या के द्वारा पजुािरयŌ द्वारा जो पाखडं चलाया जा 
रहा था, वह भी समाप्त हुआ। 

 
आदंोलन की प्रणाली 
 

 आतंिरक सुधार – इसकी शłुआत राजा राममोहन राय द्वारा की गई। इस प्रणाली के तहत सधुारकŌ ने समाज के अदंर 
से ही सधुार पर बल िदया। इस क्रम म¤ पत्र-पित्रकाए,ं िकताब¤ आिद छाप कर लोगŌ को जागłक बनाने का प्रयास िकया 
गया। 

 
 सामािजक कायō द्वारा - इसके तहत सामािजक कायō के माÅयम से सधुारŌ पर बल िदया गया। ईĵरचचÆद्र िवद्यासागर, 

डी. के. कवेर्, रामकृÕण िमशन, आयर् समाज आिद की भूिमका को इस सदंभर् म¤ समझा जा सकता है। 
 
 कानूनŌ म¤ सधुार द्वारा - इसके तहत सधुारकŌ ने सधुार के प्रयासŌ को कानूनी तरीके से लागू करना चाहा। इसम¤ 

केशवचदं्र सेन, वीरशेिलंगम, राणाडे आिद शािमल थे। उनके अनसुार प्रभावी सधुारŌ के िलए राºय का सहयोग आवÔयक 
है। 

 
 प्रतीकाÂमक बदलाव - इसके तहत िविशĶ िवरोधी गितिविधयŌ द्वारा प्रतीकाÂमक बदलाव लाने का प्रयास िकया गया। 
 
सामािजक-धािमर्क सुधार आदंोलनŌ का पतन 
 

 19वीं सदीं म¤ शłु हुए ये सामािजक-धिमर्क सधुार आदंोलन 20वीं सदीं के तीसर ेदशक म¤ अपनी िविशĶ पहचान खोने 
लगे। इसका कारण यह था िक इन सधुार आदंोलनŌ के तहत, जो मागें उठाई जाती थीं, अब वे राजनीितक आदंोलन के 
एक मखु्य भाग के łप म¤ सामने आई। 
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 गाधंी के आगमन के पĲात इन सामािजक सधुारŌ को राजनीितक सघंषर् के अतंगर्त Öथान िदया जाने लगा। गाधंी ने 
अपने राजनीितक आदंोलनŌ म¤ रचनाÂमक कायō पर भी बल िदया। जैसे - हिरजनोÂयान, छूआछूत िवरोधी गितिविधयां, 
मिहलाओ ंका सÌमान, मानवतावाद आिद। ये रचनाÂमक कायर् समाज सधुार की कोिट म¤ ही आते थे। 

 
 गाधंीवादी नेतÂृव म¤ चले राÕट्रीय आदंोलन और इसके अतंगर्त उठाए गए सामािजक सधुार के मĥुो ने 19वीं सदी के धमर् 

और समाज सधुार आदंोलनो को अथर्हीन बना िदया। 
 
राजा राम मोहन राय 
 

धािमर्क क्षेत्र म¤ उपलिÊधया:ँ 
 राजा राममोहन राय ने लगभग सभी धमर् का अÅययन िकया और वे इस िनÕकषर् पर पहुचें िक सभी धमर् सÂय ह§, लेिकन 

कमर्काडं उÆहे दूिषत कर देते ह§।। 
 

 राजा राममोहन राय की पहली दाशर्िनक कृित तहुफत उल मजुािहदीन 1803-04 म¤ प्रकािशत हुई, िजसम¤ मूितर् पूजा 
का िवरोध िकया गया तथा एकेĵरवाद को सब धमō का मूल बताया गया। 

 

 1815 म¤ राममोहन ने आÂमीय सभा का गठन िकया और 1816 म¤ वेदातं सोसायटी की Öथापना की। 
 

 1829 म¤ उÆहŌने ब्रĺ सभा की Öथापना की, िजसका उĥेÔय िहÆदू धमर् म¤ सधुार लाना था। इसको बाद म¤ ब्रĺ समाज 
कहा गया। इस सÖंथा के दो आधार थे - तकर्  शिक्त और वेद तथा उपिनषद। 

 
सामािजक क्षेत्र म¤ उपलिÊधयाँ: 
 राजा राममोहन राय ने िजस तरह िहÆदू धमर् को सधुारने का काम िकया उसी तरह उÆहोने सामािजक के्षत्र म¤ भी सधुारŌ 

की नींव रखी। 
 

 उÆहŌने जाित प्रथा, सती प्रथा, िवधवा प्रथा जैसी सामािजक कुरीितयŌ का िवरोध िकया। उनकी सवार्िधक महÂवपूणर् 
उपलिÊध सती प्रथा के िवłद्ध कानून बनवाने की रही। 

 

 वे िľयŌ के अिधकार के भी समथर्क थे। उÆहोने बहुिववाह का िवरोध िकया और औरतŌ को आिथर्क अिधकार देने का 
समथर्न िदया। 

 
पत्रकािरता म¤ उपलिÊधयाँ: 
 राजा राममोहन राय भारतीय पत्रकािरता के भी अग्रदूत थे। 
 उÆहोने Öवय ंबंगाली पित्रका सवंाद कौमदुी का प्रकाशन िकया। 
 1822 म¤ िमरातलु अखबार (फारसी) का प्रकाशन िकया। 
 1829 म¤ िहÆदी म¤ बगदूत नामक समाचार पत्र िनकाला। 
 1833 म¤ उÆहोने समाचार पत्रŌ के प्रितबंध के िवłद्ध प्रबल आदंोलन िकया। 
 1835 म¤ समाचार पत्रŌ को जो कुछ Öवतंत्रता िमली, वह राजा जी द्वारा चलाए गए आदंोलन का पिरणाम थी। 
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राजनीितक क्षेत्र म¤ उपलिÊधयाँ: 
 वे उदारवादी िवचारŌ के पोषक थे। अतः उÆहोने आमूल पिरवतर्न की जगह भारतीय प्रशासन सधुार के िलए आंदोलन 

िकया। 
 िब्रिटश ससंद द्वारा भारतीय मामलŌ पर परामशर् िकए जाने वाले वे प्रथम भारतीय थे। 
 बंगाली जमींदारŌ द्वारा कृषकŌ के शोषण की आलोचना की। उÆहŌने भेदभावपूणर् आयात-िनयार्त नीित का िवरोध िकया।  
 उÆहोने अपने देशवािसयŌ म¤ राजनीितक जागरण पैदा करने का भी प्रयास िकया। 
 
यगं बगंाल आदंोलन 
 

 यगं बंगाल आंदोलन का नेता और पे्ररक नौजवान एगं्लो-इंिडयन हेनरी िविवयन डेरोिजओ था। उसने 1826 से 1831 
तक िहÆद ुकॉलेज म¤ पढ़ाया। उसने महान फ्रासंीसी क्रािंत से पे्ररणा ग्रहण की और अपने जमाने के अÂयतं क्रांितकारी 
िवचारो को अपनाया। 

 
 डेरोिजओ को उसकी क्रािंतकािरता के कारण 1831 म¤ िहÆद ुकॉलेज से हटा िदया गया और उसके तरुतं बाद, 22 वषर् 

की आय ुम¤ हैजे से उसकी मÂृय ुहो गयी। 
 
 उसके अनयुािययŌ ने परुानी प्रथाओ, कृÂयो और िरवाजो की घोर आलोचना की। वे नारी के पक्के िहमायती थे। उÆहोने 

नारी िशक्षा की मागं की, लेिकन वे िकसी आदंोलन को जÆम देने म¤ सफल नहीं हुए। 
 
 ऐसा कोई वगर् या समूह नहीं था, जो उनके प्रगितशील िवचारो का समथर्न करता। यही नहीं वे जनता के साथ अपने 

सपंकर्  नहीं बना सके। वÖततुः उनकी क्रािंतकािरता िकताबी थी, वे भारतीय वाÖतिवकता को पूरी तरह से समझने म¤ 
असफल रहे। 

 
 डेरोिजओ के अनयुािययŌ ने जनता को सामािजक, आिथर्क और राजनीितक प्रĳो पर समाचारपत्रो, पिुÖतकाओ और 

सावर्जिनक संÖथानो द्वारा िशिक्षत करने की राममोहन राय की परपंरा को आगे बढ़ाया। उÆहोने कंपनी के चाटर्र के 
सशंोधन, पे्रस की Öवतंत्रता, िवदेश िÖथत िब्रिटश उपिनवेशो म¤ भारतीय मजदूरो के साथ बेहतर Óयवहार, जूरी द्वारा 
मकुदमो की सनुवाई, अÂयाचारी जमींदारो से रयैतो की सरुक्षा और सरकरी सेवाओ म¤ उ¸चतर वेतनमानो से भारतीय 
रोजगार देने जैसे सावर्जिनक प्रĳो पर आम आदंोलन चलाए। 

 
ब्रĺ समाज 
 

 राजा राममोहन राय की ब्रĺ परपंरा को 1843 के बाद देवेÆद्रनाथ ठाकुर ने आगे बढ़ाया। 1866 के बाद इस आदंोलन 
को केशवचदं्र सेन ने आगे जारी रखा। 

 
 ब्रĺ समाज ने िहÆद ुधमर् की कुरीितयŌ को हटाकर, उसे एक ईĵर की पूजा पर आधािरत करके तथा वेदो को 

अनÐुलंघनीय न मानकर भी वेदो तथा उपिनषदो की िशक्षाओ के आधार पर उसम¤ सधुार लाने की कोिशश की। इसने 
आधिुनक पाĲाÂय दशर्न के बेहतरीन तÂवो को अपनाने की भी कोिशश की। 
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 इसने अपना आधार मानव बिुद्ध को बनाया तथा उसे यह जांचने की कसौटी बतलाया िक प्राचीन या वतर्मान धािमर्क 
िसद्धातंो और Óयवहारो म¤ क्या उपयŌगी तथा क्या अनपुयŌगी है। 

 
 उÆहोने जाित प्रथा तथा बाल िववाह का जमकर िवरोध िकया। िवधवा पनुिवर्वाह समेत ľी कÐयाण के सभी उपायŌ 

तथा ľी-पŁुष के बीच आधिुनक िशक्षा के प्रसार के वे समथर्क थे। 
 
 ब्रĺ समाज अपने आतंिरक कलह के कारण 19वीं सदी के उ°राधर् म¤ कमजोर पड़ गया। इसके अलावा इसका प्रभाव 

अिधकाशंत: नगरीय िशिक्षत वगर् तक ही सीिमत था। िफर भी 19वीं तथा 20वीं सदी म¤ बंगाल तथा शेष भारत के 
बौिद्धक, सामािजक, साÖंकृितक तथा राजनीितक जीवन पर इसका गहरा प्रभाव पड़ा। 

 
महाराÕट्र म¤ धािमर्क सुधार आदंोलन (परमहसं मडंली) 
 

 1849 म¤ महाराÕट्र म¤ परमहसं मडंली की Öथापना की गयी। इसके सÖंथापक आिÖतक थे तथा मूल Łप से उनकी 
िदलचÖपी जात-पात के बंधनो को तोड़ने म¤ थी। 

 
 कुछ पड़े िलखे यवुको ने िमलकर 1848 म¤ छात्रो की एक सािहिÂयक और वैज्ञािनक सÖंथा बनाई। इसकी दो शाखाए ं

थीं - गजुराती और मराठी Åयान प्रसारक मडंिलयां। मिहलाओ की िशक्षा के िलए Öकूल आरभं करना भी, इसके लàयो 
म¤ से एक था। 1851 म¤ ºयोितबा फुले और उनकी पÂनी ने पूणा म¤ लड़िकयŌ का एक Öकूल खोला इसके तÂकाल बाद 
और कई Öकूल खोले गए। 

 
 बंबई प्रातं म¤ धािमर्क सधुार कायर् का आरभं 1840 म¤ परमहसं मडंली ने आरभं िकया। इसका उĥेÔय मूितर्पूजा तथा 

जाित प्रथा का िवरोध करना था। पिĲमी भारत के पहले धािमर्क सधुारक सभंवतः गोपाल हिर देशमखु थे, िजÆह¤ जनता 
“लोकिहतवादी” कहती थी। 

 
 उÆहोने कहा िक अगर धमर् सामािजक सधुार की अनमुित नहीं देता तो उसे बदल िदया जाना चािहए। इसका कारण है 

िक धमर् को मनÕुय ने ही बनाया है और बहुत पहले िलखे गए धमर्ग्रथं हो सकता है िक बाद के काल के िलए प्रासिंगक न 
रह जाए।ं 

 
दयानदं सरÖवती एव ंआयर्समाज 
 

 दयानंद सरÖवती ने वेदŌ को मूलąोत माना। उनके अनसुार समÖत ज्ञान वेदŌ म¤ िनिहत है। उÆहŌने उ°र भारत के िहदूं 
धमर् के सधुार का बीड़ा उठाया। सÂयाथर् प्रकाश म¤ अपने िवचारŌ की तकर् पूणर् प्रÖतिुत की। 

 
 1875 म¤ आयर्समाज की Öथापना कर 10 िसद्धांतŌ का िनłपण िकया: 
 वेद समÖत ज्ञान के सित ह§। 
 कमर् एव ंपनुजर्Æय म¤ िवĵस। 
 ईĵर िनराकार, अनंत, सवर्शिक्तमान है। 
 शिुद्ध हेत ुयज्ञŌ का आयोजन अपेिक्षत है। 
 प्रÂयेक Óयिक्त को सदैव सÂय ग्रहण करने तथा असÂय को Âयागने के िलए तैयार रहना चािहए। 
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 अपनी उÆनित के साथ सबकी उÆनित का प्रयास करना चािहए। 
 सबसे बड़ा कमर् परोकार है। 
 िहÆदी-सÖंकृत भाषा के प्रसार का प्रयÂन। 
 ज्ञान का प्रसार अज्ञानता को दूर करने के िलए करना चािहए। 
 बाल-िववाह एव ंबहुिववाह का िवरोध। 

 
 दयानंद सरÖवती तमाम झूठी िशक्षाओ से भर ेप्राचीन धमर्ग्रथंो और आज्ञानी परुोिहतो, िजÆहोने िहÆदू धमर् को भ्रĶ कर 

रखा है, के िवरोधी थे। 
 
आयर्समाज एव ंसामािजक क्षेत्र: 
 आयर्समाज के सदÖयŌ ने पिĲमी ढंग से िशक्षा के प्रसार के िलए देश भर म¤ Öकूल और कॉलेज का जाल सा िबछा िदया। 

इस सदंभर् म¤ लाला हसंराज की भूिमका प्रमखु रही तो दूसरी तरफ परपंरावादी िशक्षा के प्रसार के िलए Öवामी ®द्धानंद 
ने हिरद्वार के पास गłुकुल की Öथापना की। 

 
 आयर्समािजयŌ ने िľयŌ की दशा सधुारने एव ंिशक्षा का प्रसार करने के िलए िवशेष कायर् िकया। वे सामािजक समानता 

के प्रचारक थे। 
 
 आयर्समाज म¤ दिुभर्क्ष, अकाल पीिड़तŌ को सहायता करने का भी संकÐप िलया। 1899 के दिुभर्क्ष के समय अकाल 

पीिड़तŌ को राहत सामग्री प्रदान की गई। 
 
िथयोसोिफ्रकल सोसाइटी 
 

 इसकी Öथापना सयंकु्त राÕट्र अमेिरका के मैडम एच.पी. ÊलावाÂसकी तथा कनर्ल एच.एस. ओलकाट द्वारा की गई। बाद 
म¤ ये भारत म¤ आ गए और 1886 म¤ मद्रास के करीब अिदयार म¤ उÆहोने सोसाइटी का मखु्यालय Öथािपत िकया। 

 
 िथयोसोिफÖट प्रचार करते थे िक िहÆदÂुव, जरथľु मत (पारसी धमर्) और बौद्ध मत जैसे प्राचीन धमō को पनुǌथािपत 

तथा मजबूत िकया जाए। उÆहोने आÂमा के परुागमन के िसद्धातं का भी प्रचार िकया। धािमर्क पनुÖथार्पनावािदयŌ के Łप 
म¤ इÆह¤ बहुत सफलता नहीं िमली। लेिकन आधिुनक भारत के घटनाक्रमो म¤ उनका एक िविशĶ योगदान रहा। 

 
 यह पिĲमी देशो के ऐसे लोगो द्वारा चलाया जा रहा एक आदंोलन था, जो भारतीय धमō तथा दािशर्िनक परपंरा का 

मिहमामंडल करते थे। इससे भारतीयŌ को अपना खोया आÂमिवĵस िफर से पाने म¤ सहायता िमली, हालािंक अतीत 
की महानता का झूठा गवर् भी इसने उनके अदंर पैदा िकया। 

 
अलीगढ़ आदंोलन एव ंसैÍयद अहमद 
 

 मसुलमानŌ म¤ धािमर्क सधुार आदंेलन का प्रारभं कुछ देर से हुआ। उ¸च वगō के मसुलमानŌ ने पिĲमी िशक्षा एव ंसÖंकृित 
के सÌपकर्  से बचने का प्रयास िकया। 1857 के िवद्रोह के बाद धािमर्क सधुार के आधिुनक िवचार उभरने शłु हुए। इस 
िदशा का आरभं 1863 म¤ कलक°ा म¤ Öथािपत मोहÌमडन िलटरटेरी सोसाइटी ने िकया। इसने आधिुनक िवचारŌ के  
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प्रकाश म¤ धािमर्क, सामािजक, तथा राजनीितक प्रĳŌ पर िवचार-िवमशर् को बढ़ावा िदया और पिĲमी िशक्षा अपनाने के 
िलए उ¸च तथा मÅय वगर् के मसुलमानŌ को पे्रिरत िकया। 

 
 मसुलमानŌ म¤ सबसे प्रमखु सधुारक सैÍयद अहमद खां (1817-98) आधिुनक िवचारŌ से प्रभािवत थे। 
 
 वे जीवन भर इÖलाम के साथ आधिुनकीकरण का तालमेल का प्रयास करते रहे। सैयय्द अहमद खां ने कुरान की 

Óयाख्या समकालीन बिुद्धवाद एव ंिवज्ञान की रोशनी म¤ की। उनके अनसुार कुरान की कोई भी Óयाख्या अगर मानव बिुद्ध 
या िवज्ञान से टकरा रही है, तो वाÖतव म¤ वह गलत Óयाख्या है। उÆहोने कहा िक धमर् के तÂव भी अपिरवतर्नीय नही है। 
धमर् अगर समय के साथ नही चलता है, तो वह जड़ हो जाएगा। 

 
 सैÍयद अहमद जीवनभर परपंरा के आधिुनकीकरण, िरवाजŌ पर भरोसा, अज्ञान तथा अबिुद्धवाद के िवłद्ध सघंषर् करते 

रहे। उÆहŌने लोगŌ से आलोचनाÂमक ŀिĶकोण तथा िवचार की ÖवतÆत्रता अपनाने का आग्रह िकया। उÆहŌने कहा िक 
जब तक िवचार की ÖवतÖकूता िवकिसत नहीं होती सËय जीवन सभंव नहीं है। उÆहŌने कट्टरपथं, सकुंिचत ŀिĶ तथा 
अलग-थलग रहने के िखलाफ भी चेतावनी दी। 

 
 सैÍयद अहमद खा ँका िवशवास था िक मसुलमानŌ का धािमर्क और सामािजक जीवन आधिुनक पाĲाÂय, वैज्ञािनक 

ज्ञान और सÖंकृित को अपनाकर ही सधुर सकता है। इसिलए आधिुनक िशक्षा का प्रसार उÆहŌने जीवन पयर्Æत िकया 
अनेक नगरŌ म¤ िवद्यालय Öथािपत िकये। पिĲमी ग्रथंŌ का उदूर् म¤ अनवुाद कराया। 

 
 1875 म¤ अलीगढ़ म¤ मोहÌमडन एगं्लो ओिरएटंल कॉलेज की Öथापना की जो आगे चलकर अलीगढ़ मिुÖलम 

िवĵिवद्यालय के नाम से जाना गया। 
 
 अलीगढ़ कॉलेज चाहे मिुÖलम सधुार के िलए खलुा हो, िकंत ुइसके दरवाजे सभी भारतीयŌ के िलए खलेु थे। इतना ही 

नहीं इनके अÅयापकŌ म¤ भी गैर-मिुÖलम शािमल थे और एक तो सÖंकृत का प्रोफेसर था। इतना ही नहीं कॉलेज के कोष 
म¤ िहदूं, पारिसयŌ एव ंईसाइयŌ ने भी खलुकर दान िदया था। 

 
सैÍयद अहमद खान म¤ Öवłपगत पिरवतर्न: 
 सैÍयद अहमद अपने जीवन के अिंतम वषō म¤ मसुलमानŌ को उभरते राÕट्रीय आदंोलन म¤ शािमल होने से रोकने के िलए 

बात की। इस क्रम म¤ उÆहŌने िहदूंओ ंके वचर्Öव की िशकायत की, िफर भी वे बिुनयादी तौर पर सापं्रदाियक नहीं थे। 
 
 सैÍयद अहमद केवल यह चाहते थे िक मÅय तथा उ¸च वगō के मसुलमानŌ का िपछड़ापन समाĮ हो। 
 
 इसिलए उÆहŌने सभी भारतीयŌ िवशेषकर शैिक्षक łप से िपछड़े मसुलमानŌ को सलाह दी िक वे कुछ समय तक राजनीित 

से दूर रह¤। 
 
 सैÍयद अहमद खान की सहायता जो लोग कर रहे थे उÆह¤ सामूिहक łप से अलीगढ़ समूह कहा जाता है। इसम¤ िचराग 

अली, नजीर अहमद, मौलाना िशवली नमुनी, उदूर् शायर अÐलाऊ हुसैन हाली आिद प्रमखु थे। 
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मोहÌमद इकबाल (1873-1938) 
 

 आधिुनक भारत के महानतम किवयŌ म¤ एक मोहÌमद इकबाल ने अपनी किवता द्वारा नौजवान मसुलमानŌ तथा िहदूंओ ं
के दाशर्िनक धािमर्क ŀिĶकोण पर गहरा प्रभाव डाला। 

 
 इकबाल का जÆम 1873 म¤ िसयालकोट म¤ हुआ था। उनकी िशक्षा आरभं म¤ अरबी, फारसी और िफर अगें्रजी भाषा म¤ 

हुई। उÆहŌने पजंाब िवĵिवद्यालय और िफर आगे चलकर लंदन िवĵिवद्यालय म¤ वकालत की िडग्री हािसल की। वह 
असाधारण बौिद्धक गणुŌ से सÌपÆन थे। उनकी अतंराÂमा म¤ इÖलाम के िलए सवार्िधक लगाव, उसकी महÂवता के िलए 
गवर् और वतर्मान ददुर्शा के िलए आतंिरक पीड़ा दहकती रहती थी। उनकी łिच मखुतः धमर्दशर्न सािहÂय म¤ थी। उÆहŌने 
ईरान म¤ तÂव-मीमांसा का िवकास िवषय पर शोध प्रÖततु िकया। जमर्न भाषा सीखी। आगे िब्रिटश िवद्वानŌ के सÌपकर्  म¤ 
रहे और इसी क्रम म¤ उÆह¤ सर की उपािध िमली। 

 
 इकबाल ने अपने िचंतन म¤ यह ÖपĶ िकया िक कुरान के आधार पर िवकास िकया जा सकता है। इस तरह इकबाल को 

उदारतावादी या łिढ़वादी ®ेणी म¤ रखना किठन है। हा ँवह पनुłÂयानवादी थे। उनका िवĵास था िक हजरत द्वारा 
शााइउमल इÖलाम म¤ आधिुनक उदारतावादी सभी मूÐय समािहत है और इतना ही नहीं ये इÖलामी मूÐय पाĲाÂय 
मूÐयŌ की अपेक्षा कही अिधक सक्षम और मौिलक ह§। 

 
कायर्-िवĴेषण: 
 Öवामी िववेकानंद की तरह उÆहŌने भी िनरतंर पिरवतर्न एव ंअबाध कमर् पर बल िदया। वैराग्य एकातवास की िनंदा की 

और एक गितमान ŀिĶकोण अपनाने का आग्रह िकया, जो दिुनया को बदलने म¤ सहायक हो। वे मूलतः एक मानवतावादी 
थे।  

 
 उÆहŌने कहा िक मनÕुय को प्रकृित या स°ाधीशŌ के अधीन नहीं होना चािहए, बिÐक िनरतंर कमर् द्वारा इस िवĵ को 

िनयिंत्रत करना चािहए। उनके िवचार से िÖथित को िनिÕक्रय łप से Öवीकार करने से बड़ा कोई पाप नहीं है। 
 
 अपनी आरिंभक किवता म¤ उÆहŌने देशभिक्त के गीत गाए, िकंत ुबाद म¤ मिुÖलम अलगाववाद का समथर्न िकया। 
 
समािजक सुधार के केÆद्र म¤ मिहला 
 

 िब्रिटशकाल से पूवर् भारतीय नािरयŌ का सामािजक, राजनीितक, आिथर्क शोषण होता रहा है और तमाम धािमर्क ग्रथं 
इस शोषण को औिचÂय प्रदान कर रहे थे। यदा-कदा ग्रथंŌ म¤ मिहला की आदशर् िÖथित िदखाई तो गई पर Óयवहार म¤ 
वह लागू नहीं की गई। भारतीय मिहला समाज की प्रमखु बरुाई के łप म¤ Öथािपत थी। सती प्रथा, बालिववाह, बहुपÂनी 
प्रथा, बालवध, िशक्षा म¤ भेदभाव, िवधवा पनुर्िववाह का िनषेध, बिुनयादी मानवािधकारŌ का हनन आिद कुछ ऐसी आम 
बरुाईयां थीं, जो भारतीय समाज म¤ मौजूद थीं। अतः समाज की इस बरुाई को दूर करने के िलए सामािजक धािमर्क 
सधुार आदंोलनŌ ने कदम बढ़ाया। 

 
 19वीं-20वीं शताÊदी म¤ लगभग सभी सधुार आदंोलनŌ म¤ नारी उÂथान को प्रमखुता प्रदान की और उसको अिधकारŌ 

के प्रित जागłक िकया। राजा राममोहन राय पहले भारतीय थे, िजÆहŌने इस िदशा म¤ महÂवपूणर् भूिमका िनभाई। मिहला 
िशक्षा आिथर्क Öवावलंबन पर बल िदया, सती प्रथा के िवłद्ध कानून बनवाने म¤ भूिमका िनभाई। 
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 भारत के समाज सधुारकŌ ने मिहलाओ ंकी िशक्षा पर िवशेष बल िदया क्यŌिक उनको िवĵास था िक िशक्षा से ही जाग्रित 
आती है और उनका आÂमिवĵास Öवािभमान बढ़ेगा तथा उनकी िÖथित म¤ सधुार आएगा। इंग्लैÁड, जमर्नी से आने 
वाली िमशनिरयŌ ने भी मिहला िशक्षा पर बल िदया। िवद्यासागर ने बैभून के सहयोग से 1849 म¤ बािलका Öकूल खोला। 
इÆहीं के प्रयासŌ से िब्रिटश शासन द्वारा िनिमर्त बडु घोषणा पत्र और हटंर आयोग की िरपोटर्  म¤ नारी िशक्षा को प्रोÂसािहत 
िकया गया। 

 
िनÕकषर्: 
 मिहलाओ ंके अदंर पैदा हुई जागłकता और Öवािभमान ने राÕट्रीय आदंोलन म¤ उनकी उपिÖथित को महÂवपूणर् बना 

िदया। उÆहŌने आदंोलनो का नेतÂृव भी िकया और जेल भी गई और जब प्रातंŌ म¤ भारतीय सरकार¤ बनी तो िफर मतं्री 
पदŌ के उ°रदाियÂव को भी सभंाला। इस तरह समाज सधुार आदंोलन से जारी मिहला सशक्तीकरण की प्रिक्रया आगे 
बड़ी। 

 
 िकंत ुसमझने की बात यह है िक यह सधुार औपिनवेिशक शासन के अÆतगर्त हो रहा था। अतः इसकी भी अपनी सीमा 

रही। यह सीिमत के्षत्र एव ंसीिमत वगर् को ही लेकर चल पाया। यही वजह है िक Öवतंत्रता के समय भी एक बहुत बड़ी 
साखा मिहला िनरक्षरŌ की थी। आगे चलकर Öवतंत्र भारत सरकार ने इस िदशा म¤ प्रयास िकया जो आज भी जारी है। 

 
 
 
 


