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Apresentação

Alegra-nos	sobremaneira	a	oportunidade	que	nos	está	sendo	oferecida	de
trabalhar	nesta	tarefa,	cujo	escopo	é	minimizar	as	aflições	que	pairam	nos
corações	e	renovar	a	fé	e	a	gratidão	perante	o	Senhor.

Todos	somos	operários,	servidores	do	Pai,	e	trazemos	a	obrigação	de	servi-Lo,
servindo	nossos	irmãos	em	seus	momentos	de	dor	e	angústia.	Os	tempos	novos
trazem	novas	mensagens	para	os	homens	e,	por	isso,	torna-se	necessário	que
estes	se	preparem	adequadamente	para	acessarem	a	nova	ambiência	que	se
anuncia.

Não	existem	critérios	distintos,	tampouco	formas	especiais	de	tratamento	que
confiram	a	um	espírito	proteção	ou	auxílio	diferenciados	dos	concedidos	aos
outros.	O	Pai	celestial	oferece	a	todos	os	Seus	filhos	condições	igualitárias	de
caminharem.	Não	existe	protecionismo,	não	existem	privilégios	quando	se	fala
das	leis	divinas.	Existe,	sim,	a	necessidade	do	esforço,	do	comprometimento,	da
adesão	sincera,	real,	daquele	que	se	intitula	trabalhador	do	Mestre.

Atendendo	a	essa	pauta,	aqui	nos	encontramos,	para	nosso	júbilo,	abraçando
tão	alvissareira	oportunidade	de	colaborar	para	que	a	regeneração	se	instale
verdadeiramente	na	intimidade	do	espírito	ciente	de	seus	compromissos	e	de
suas	obrigações	com	a	vida,	que	se	estendem	para	além	da	medida	usual	do
mundo,	a	que	contabiliza	os	dias,	os	meses	e	os	anos.

Somos	uma	equipe.	Trabalhamos	num	grupo	de	tarefeiros	comprometidos	com	a
Doutrina	Espírita,	o	Consolador	Prometido	pelo	Mestre	dos	Mestres.	Assim,
vamos	realizar,	sob	as	bênçãos	misericordiosas	deste	eminente	Senhor,	a
proposta	de	serviço	que	nos	foi	confiada,	conscientes,	todos	nós,	de	que,	antes



de	auxiliarmos	o	outro,	estamos	auxiliando	a	nós	mesmos,	removendo	a
montanha	de	iniquidades	que	acumulamos	sobre	as	planícies	verdejantes	da
esperança	e	da	benevolência	infinitas	do	Pai	para	com	nós	outros.

Que	o	Pai	de	infinito	amor	nos	cerque	de	força	e	coragem	para	que,	vigorosos,
vençamos	as	barreiras	do	egoísmo	e	do	orgulho,	erguidas	por	nós	mesmos.

Com	imenso	respeito,

Netinho

02/08/2012



O	Mestre	orientou:	“Orai	e	vigiai”

Mas	o	discípulo	desatento

Mergulhado	em	seu	desalento

Não	sabe	ao	certo	aonde	vai

É	sob	a	luz	bendita	da	oração

Que	o	ser	realiza	sua	renovação

Ansiando	por	novos	lugares

Onde	o	amor	perfuma	os	ares

A	oração	é	como	um	remédio:

Quando	o	homem	em	seu	tédio



Reza	ao	Alto	com	ardor

Consegue	aliviar	seu	interior

A	oração	é	rota	de	luz

E	o	Pai,	amor	a	nos	guiar

Por	isso	a	criatura	deve	confiar

Como	ensinou	o	Mestre	Jesus

Deus	em	Sua	beleza

Ser	de	suprema	realeza

Atende	Seus	filhos	amados

E	os	ampara	com	cuidados

Rezar,	orar,	ou	como	quiser	falar,



É	o	que	a	Humanidade	deve	fazer

Para	se	renovar,	para	se	fortalecer

E	com	confiança	se	preparar

Pra	recomeçar	neste	instante

Pra	recomeçar	sem	demora

Pois	o	momento	é	agora

De	seguir	estrada	adiante

E	sob	o	brilho	da	esperança

A	prece	que	o	céu	alcança

É	a	do	discípulo	fiel



A	Deus	na	terra	e	no	céu!

Zezinho





Prece	da	esperança

Jesus	querido,	Mestre	de	Amor	e	Luz,	nós	vos	reconhecemos	como	o
mensageiro	do	Pai.

Sabemos,	Senhor,	que	fostes	enviado	para	nos	ensinar	o	caminho,	o	caminho	que
devemos	trilhar	para	alcançarmos	o	reino	dos	céus.	Mas,	espíritos	endividados
que	somos,	ainda	vacilamos	muito,	Senhor,	diante	das	lutas,	dos	sofrimentos	e
das	dores	que	vivemos.	Por	isso,	Mestre	de	Luz,	Amor	Sublime,	por	favor,
sustentai-nos!

Sustentai-nos	a	esperança	de	que	alcançaremos	a	plenitude	a	nós	destinada	pelo
Pai	Maior.

Sustentai-nos,	Mestre	querido,	para	que	consigamos	dar	vida	abundante	à
semente	da	esperança	que	recebemos	em	nosso	coração.

Sustentai-nos,	Senhor,	para	que	essa	semente	cresça	e	frutifique,	alimentada
pelas	doces	e	suaves	energias	que	recebemos	da	vossa	bondade,	atendendo,
assim,	não	só	aos	nossos	anseios,	mas	também	aos	de	todos	aqueles	que	seguem
conosco.

Que	assim	seja!



Prece	da	mediunidade

Jesus	Cristo,	divino	amigo,	recebemos	do	Pai	amado	a	bênção	da	mediunidade,
instrumento	sublime	que	nos	possibilita	estabelecer	uma	relação	amorosa	e
respeitosa	com	irmãos	nossos	que	habitam	o	plano	espiritual.

Sendo	assim,	auxiliai-nos,	Senhor,	a	assumir	com	responsabilidade	o
compromisso	de	realizar	esse	intercâmbio	de	vibrações,	sentimentos	e	energias
na	pauta	do	bem,	da	fraternidade	e	da	compaixão.

Que	possamos,	Senhor	Jesus,	afastar	do	nosso	coração	qualquer	sentimento	que
venha	manchar	tão	nobre	e	digna	tarefa.	Que	não	falseemos	nossas	intenções,
Senhor.	Que	elas	estejam	alicerçadas,	verdadeiramente,	no	sentimento	digno	e
correto	de	serviço,	conforme	vossos	sublimes	ensinamentos.	Que	a	dose	do
nosso	sacrifício	e	da	nossa	renúncia	em	benefício	da	tarefa	não	seja	ditada	pela
vaidade	e	pela	prepotência	ofertadas	pelo	mundo,	mas,	sim,	que	seja	fruto	do
esquecimento	de	nós	mesmos,	postura	que	identifica	o	verdadeiro	espírita-
cristão.

Fostes,	Senhor,	Médium	de	Deus.	Que	nós,	embora	carentes	de	recursos	morais,
consigamos	ser	médiuns	do	vosso	amor,	transmitindo	a	corações	sofridos	a	fé,	a
esperança,	a	caridade.

Sede	conosco,	Senhor,	por	favor!	Sede	conosco,	agora	e	sempre!



Prece	da	paciência

Mestre	Jesus,	fomos	criados	simples	e	ignorantes,	mas	recebemos,	em	essência,
de	Deus,	nosso	Pai,	todas	as	virtudes	necessárias	ao	nosso	crescimento	moral.
Por	isso,	Senhor,	aqui,	nesta	hora,	recorremos	à	vossa	bondade	e	à	vossa
misericórdia	para	vos	pedir	que	nos	auxilieis	a	conquistar	a	paciência,	virtude
sublime	e	iluminada	que	precisamos,	com	urgência,	vivenciar	com	todo	o
coração.

Entendemos,	Jesus	querido,	que	muitas	são	as	situações	que	vivemos	e
viveremos	para	testemunhar	se	a	fé	e	a	esperança	vibram	em	nosso	interior.	Mas
nada	conseguiremos	provar	para	a	Vida	Maior	se	não	desenvolvermos	a
paciência:	paciência	ao	ouvirmos	uma	expressão	ferina;	paciência	diante	da
arrogância	e	da	prepotência	alheias;	paciência	diante	da	ansiedade	do	outro	que
tudo	quer,	atropelando	os	dias	com	seus	desatinos.	Paciência,	Senhor	Jesus,	para
vencermos	os	momentos	de	atribulação,	buscando	sempre	a	solução	pacífica,
que	traz	contentamento	e	serenidade	ao	coração.

Mestre	dos	Mestres,	ajudai-nos	a	conquistar	a	paciência	sem	fugirmos	do	mundo
e	sem	maldizermos	aqueles	que	se	fizerem	instrumentos	dessa	nossa	conquista:
se	a	paz	é	a	luz	que	buscamos	acender	em	nosso	mundo	interno,	que	a	paciência
seja	a	chama	que	manteremos	acesa	permanentemente,	mostrando-nos	o
caminho	do	vosso	reino.

Sede	conosco,	Senhor	Jesus,	Cristo	de	Deus,	exemplo	divino	da	paciência	em
toda	a	vossa	glória	e	poder!

Que	assim	seja!



Prece	da	tolerância

Senhor	Jesus,	filho	de	Deus	Pai,	nosso	amantíssimo	irmão!	Envolvidos	nas
tarefas	do	mundo,	nas	atribulações	do	dia	a	dia,	nos	percebemos	exasperados	e
irritadiços.	Por	isso,	Mestre	querido,	aqui	nos	colocamos,	bem	junto	ao	vosso
bondoso	coração,	para	vos	rogar	tolerância.

Tolerância,	amigo	querido,	para	que	possamos	conviver	amistosamente	com
nossos	irmãos,	valiosos	instrumentos	para	o	aprimoramento	da	nossa	alma,	e
que,	muitas	vezes,	rechaçamos	com	aspereza	e	grosserias.

Fortalecei-nos,	Senhor,	para	que	tenhamos	lucidez	quanto	às	nossas
responsabilidades	na	convivência	social,	familiar	e	profissional,	e	nos
eduquemos,	não	apenas	nos	moldes	do	mundo,	mas,	sobretudo,	conforme	vossas
santificadas	orientações.

Que	sejamos	tolerantes,	sim,	sempre,	reconhecendo	que	o	movimento	da	vida
retrata	vossa	perfeição.	E	que,	seguindo	convosco,	sigamos	tolerantes	com	o
próximo	que	nos	leva	a	refletir	sobre	os	sentimentos	que	guardamos	em	nosso
coração.

Se	estar	convosco,	Senhor,	é	estar	na	luz,	permanecer	intolerante	é	estar	nas
sombras,	onde	a	inquietação	e	a	irritabilidade	cerceiam	nossa	evolução.

Ajudai-nos,	Mestre,	por	favor,	para	que	consigamos	erguer	a	fortaleza	da	paz	em
nosso	íntimo	e,	animados	pela	virtude	da	tolerância,	abracemos	o	próximo,
amando-o	como	a	nós	mesmos!



Que	assim	seja!



Prece	do	arrependimento

Divino	amigo,	divino	irmão,	companheiro	amado!	Aqui	nos	encontramos	para
pedir,	rogar	ao	vosso	coração	misericordioso	força	e	coragem	para	nosso
caminhar.

Reconhecemos	nossas	faltas,	Senhor,	e	lamentamos,	sinceramente,	os	erros
cometidos,	os	equívocos	gerados	em	nossos	momentos	de	desequilíbrio.

Reconhecemos,	Jesus,	definitivamente,	que	necessitamos	orar	e	vigiar	para	não
nos	perdermos	nas	ilusões	do	mundo,	comprometendo	nossa	evolução.

Reconhecemos,	Cristo	de	Deus,	que	trazemos	dentro	de	nós	a	força-luz	para	nos
sustentar	nas	situações	que	avaliam	nossa	verdadeira	condição	íntima.

Por	tudo	isso,	divino	amigo,	nós	nos	arrependemos,	nos	arrependemos	muito	por
nossa	postura	de	desacerto,	quando	já	sabemos	o	que	fazer,	como	fazer.

Sustentai-nos,	Mestre,	nesse	sentimento!	Que	nossa	alma	combalida	se	renove
no	arrependimento	e	sejamos	capazes	de	promover	em	nosso	campo	íntimo	a
melhoria	dos	sentimentos	que	nos	conduziram	à	ação	infeliz.	Que	o
arrependimento	sincero	se	transforme	em	eficiente	amigo	do	nosso	coração,
auxiliando-nos	em	nosso	crescimento	espiritual.

O	arrependimento,	amigo	Jesus,	é	sentimento	irmão	da	humildade	e	do	perdão.
Que	o	cultivemos	sob	vossa	assistência	para	que	consigamos	verdadeiramente



acompanhar	vossos	passos!

Que	assim	seja!



Prece	da	alegria

Mestre	e	Senhor	Jesus	Cristo,	enviado	do	Pai	Celestial	para	estabelecer	na	Terra
dias	de	paz,	dias	de	esperança,	dias	de	alegria,	a	alegria	do	espírito
comprometido	com	o	bem	e	com	o	amor,	valores	inextinguíveis	da	alma	que
busca	o	correto	proceder.

Auxiliai-nos,	Senhor,	por	favor,	a	vibrarmos	com	alegria	naqueles	momentos	em
que	sentimos	vossa	santa	presença	a	nos	sustentar.

Fortalecei-nos,	querido	irmão,	para	que	a	alegria	paire	absoluta	em	nosso	campo
íntimo:

A	alegria	que	vem	da	fé,	da	confiança	de	que	não	cai	uma	única	folha	sem	que
Deus	saiba.	E	se	provações	e	lutas	nos	visitam,	que	consigamos	resistir	à	tristeza
que	nasce	de	sentimentos	equivocados	–	de	abandono,	de	indiferença,	de	revolta.

A	alegria	de	saber,	Senhor,	que,	aferidos	pela	dor,	estamos	resgatando	os
comportamentos	indébitos	de	um	passado	de	infelicidades,	quando	vivemos
contrariando	vossas	lições	doces	e	fraternais.

Que	a	alegria	que	guardamos	em	nós,	ao	caminharmos	em	vosso	encalço,	não
seja	a	alegria	fugidia	do	mundo	material,	aquela	em	que,	frequentemente,	os
risos	de	prazer	se	transformam	em	expressões	de	dor	e	sofrimento	futuro.

A	alegria,	Mestre,	de	quem	compreende	que	hoje	edificamos	na	compaixão,	na



fraternidade,	na	caridade,	nosso	amanhã	de	regozijo	e	paz.

Sustentai-nos,	por	favor,	divino	companheiro,	na	vivência	dessa	virtude,	porque,
aos	olhos	do	mundo,	o	discípulo	que	vibra	no	vosso	amor	é	incompreendido	e
rechaçado.

Protegei-nos,	Senhor	da	Vida,	em	nosso	trabalho	interior	de	iluminação,	para
que,	vivendo	vosso	Evangelho	na	alegria	da	oportunidade	reencarnatória,
possamos	avançar	para	o	mundo	de	regeneração.

Na	alegria	da	fé	e	embalados	pela	certeza	da	vossa	presença	conosco,	rogamos,
por	favor,	que	nos	abençoeis,	Senhor!



Prece	da	compaixão

Mestre	amado,	Nosso	Senhor	Jesus	Cristo,	Senhor	da	vida,	Senhor	da
eternidade!	Aqui	nos	encontramos,	batendo	às	portas	do	vosso	coração	bondoso
para	vos	pedir,	Mestre,	que	nos	auxilieis,	que	nos	fortaleçais	para	que
alcancemos	a	virtude	da	compaixão,	para	que	consigamos	que	esse	sentimento
primoroso	brilhe	em	nossa	alma.

Muitas	são	as	dificuldades	que	vivemos,	Senhor,	em	virtude	de	um	passado
infeliz.	E	são	muitas	as	vezes	em	que	nos	fechamos	egoisticamente	em	nossos
momentos	de	aflição,	indiferentes	à	aflição	do	outro.	Por	isso,	entendemos	que
precisamos	alcançar	tão	nobre	virtude	e	instalá-la	em	nosso	mundo	íntimo.

Entendemos	bem,	divino	amigo,	que	só	vibraremos	na	faixa	desse	sentimento-
luz	se	houver	sincero	esforço	e	real	empenho	de	nossa	parte,	se	tivermos	em
mente	que	não	somos	o	centro	do	mundo,	que	não	somos	as	criaturas	que	mais
sofrem	e,	acima	de	tudo,	que	precisamos	limpar	do	nosso	coração	o	egoísmo,	a
inveja	e	o	orgulho,	sentimentos	que,	cultivados	em	nós	mesmos,	nos
aprisionarão	às	correntes	do	personalismo	e	da	arrogância.

Sabemos,	Senhor,	que	a	compaixão	é	conquista	da	alma	nobre,	e	que	a	nobreza
vem	do	desejo	verdadeiro	de	seguir	vigorosamente	vossos	passos,	na	direção	da
luz.

Compadecei-vos	de	nós,	sublime	companheiro,	por	favor,	para	que,	confiantes
na	vossa	presença	a	nos	amparar,	vivamos	em	nossa	relação	com	o	outro	a
compaixão,	na	espontaneidade	da	energia	sublimada	pela	doação	de	nós
mesmos,



Sede	conosco,	afetuoso	irmão!	Por	favor,	sede	conosco!



Prece	da	saúde

Jesus	Cristo,	Senhor	do	nosso	coração,	hoje	sabemos	bem	que	somos	herdeiros
de	nós	mesmos:	dos	nossos	desatinos,	da	nossa	incúria,	da	nossa	indisciplina
moral.

Espíritos	indolentes	quanto	às	sagradas	leis,	optamos	por	não	obedecer	a	elas,
transviando-nos	pelos	caminhos	da	ilusão	e	da	pseudofelicidade.	Por	isso,
Senhor	Jesus,	hoje	estamos	recolhendo,	no	campo	da	vida,	os	frutos	de	tudo
aquilo	que	fizemos	com	nossos	comportamentos	infelizes	e	inconsequentes,	que
urgem	ser	transformados.

Nosso	corpo	espiritual	encontra-se	enfermado	por	nossas	atitudes
desequilibradas,	drenando	através	do	corpo	físico	as	energias	contaminadas	por
nossos	atos	malsãos.

Nosso	corpo	padece	devido	a	nossas	insânias	e,	por	isso,	a	vós,	que	sois	o
Médico	dos	Médicos,	rogamos	por	medicação	eficiente,	auxiliar	em	nossa
recuperação.

Sabemos,	médico	divino,	que	vosso	evangelho	é	um	acervo	incalculável	de
receitas	para	a	recuperação	de	nossa	saúde	integral.	Auxiliai-nos,	médico
amoroso,	para	que	possamos	acessar	essa	divina	medicação,	atendendo,
obedientes,	às	nossas	necessidades	de	reabilitação	física,	mental	e	espiritual.

Sabemos	que	vossa	luz	ilumina	nosso	caminho,	mas	sabemos,	também,	que	não
conseguiremos	trilhá-lo	sem	a	disposição	firme	de	nos	melhorar,	utilizando	com



eficiência	e	fé	a	medicação	que	nos	é	oferecida	por	vossas	santas	orientações.

Que	não	esmoreçamos	nesta	hora,	que	se	torna	preciosa	oportunidade	de
remissão.	Que	a	coragem	e	a	confiança	sejam	companhias	permanentes	do	nosso
coração	nestes	momentos	em	que	almejamos	a	completa	recuperação	de	nossa
saúde.

Inspirai,	médico	de	luz,	aqueles	que	precisarmos	buscar,	aqui	na	Terra,	para	nos
medicar	corretamente,	de	acordo	com	a	sintomatologia	que	levarmos	ao
consultório.

Abençoai-nos,	dileto	irmão!	Envolvei-nos	em	vossa	afetuosa	energia	para	que,
renovados,	nos	curemos,	exercitando	vigorosamente	a	fé,	a	humildade	e	a
obediência	às	leis	excelsas,	promovedoras	da	saúde	integral.

Que	assim	seja!



Prece	da	boa	vontade

Valei-nos,	Senhor!	Mestre	amigo,	Senhor	da	vida,	valei-nos!	Falta	luz,	falta	boa
vontade	em	muitos	dos	corações	que	formam	a	Humanidade	do	nosso	planeta.
Por	isso,	neste	momento	de	reflexão,	rogamos	ao	vosso	bondoso	coração	que
alimente	nas	almas	a	boa	vontade,	o	desejo	sincero	de	vos	servir,	servindo	ao
próximo	com	interesse,	dedicação,	sinceridade.

O	progresso	move	as	rodas	do	mundo,	levando	o	homem	a	uma	modernidade
extraordinária,	marcada	pelo	conforto	e	pela	rapidez	nas	mais	diferentes
situações.	Mas	o	ser	permanece	fechado	em	si	mesmo,	Senhor,	contrariando
absurdamente	as	sagradas	leis	da	fraternidade	e	da	solidariedade	por	vós	ditadas.
Fechado	em	seus	interesses,	fecha	para	o	outro	a	relação	amiga	e	sem	boa
vontade,	sem	companheirismo,	sem	doar	de	si	mesmo,	lesa	sua	natureza	divina,
enveredando	pelos	atalhos	sombrios	do	egoísmo	e	do	personalismo.

A	Humanidade	vibra	em	faixas	de	infortúnio	e	dor	porque	os	habitantes	do
planeta	ainda	não	seguem	com	empenho	um	programa	de	renovação	que	tenha	a
boa	vontade	como	virtude	a	ser	conquistada.

A	boa	vontade	entrelaça	os	homens	na	doce	energia	da	convivência	afetuosa,
ensejando	o	cumprimento	da	sublime	orientação	da	vossa	mente	iluminada:
“fazei	ao	outro	o	que	quereríeis	que	este	vos	fizesse”,	referência	de	amor,
ordenação	de	luz	para	que	os	homens	se	entendam	e	se	organizem	nos	momentos
de	aflição	e,	até	mesmo,	de	alegria,	a	fim	de	que	outros	tenham	vida,	e	vida	sem
a	discrepância	daquele	que,	revoltado,	vive	isolado,	afastado	da	vossa	bondade	–
mensagem	de	esperança	e	renovação	de	que	a	multidão	tanto	necessita.

Boa	vontade,	Jesus	Cristo,	boa	vontade	é	força	de	luz	na	vibração	da	caridade!



Prece	da	liberdade

Jesus,	Mestre	supremo	do	nosso	coração!	Agradecidos,	rogamos	ao	vosso	divino
coração	que	nos	abençoe.

Senhor,	recebemos	do	Pai	Criador	a	dádiva	do	livre-arbítrio,	do	livre	agir,	e
reconhecemos,	Jesus,	com	nossa	mais	sincera	expressão,	que	somos	obreiros	do
nosso	destino	e,	como	tais,	responsáveis	por	nossas	criações.	Mas,	na	maior
parte	do	tempo,	irmão	de	amor,	enveredamos	por	sombrias	e	escorregadias
vielas,	comprometendo-nos	com	nossos	atos	infelizes.

Ansiamos	pela	liberdade,	Senhor,	e,	como	pássaros	cativos	em	gaiolas	douradas,
sonhamos	ser	livres	para	ir	e	vir	mergulhados	no	vosso	amor,	sem	restrições,
sem	dores,	sem	lágrimas.

Ah,	Mestre!	Entendemos	que	nos	fizemos	prisioneiros	de	nossas	insânias,	de
nossas	atitudes	egoístas,	de	nossas	posturas	orgulhosas.	Com	esses
comportamentos	inferiores,	erguemos	verdadeiras	muralhas,	que	nos	impedem
de	percorrer	com	indizível	alegria	as	planícies	verdejantes	da	caridade,
apreciando	os	jardins	perfumados	da	humildade,	as	árvores	frondosas	da
benevolência,	os	frutos	maduros	da	compaixão.

Auxiliai-nos,	divino	amigo!	Auxiliai-nos	para	compreendermos	realmente	que	a
liberdade	que	tanto	buscamos	está	na	mão	que	se	estende	ao	outro,	livrando-nos
do	egoísmo;	na	busca	ao	amigo	esquecido	pela	sociedade,	para	reerguê-lo	para	a
vida,	sem	que	outros	saibam	do	nosso	feito,	livrando-nos	das	amarras	da
prepotência,	filha	do	orgulho,	que	nos	algema	a	tantas	e	tantas	dores
dilacerantes.



Amparai-nos,	Mestre,	para	que	não	nos	falte	o	entendimento	de	que	quanto	mais
perseverarmos	no	bem,	quanto	mais	nos	empenharmos	para	que	o	amor	seja
vivido	em	todas	as	relações,	quanto	mais	expandirmos	pelo	verbo	sincero	vossas
mensagens	de	bom	ânimo	e	esperança,	mais	livres	seremos,	libertando-nos	do
nosso	pretérito	de	vícios,	das	algemas	que	nos	prendiam	a	sentimentos
mesquinhos,	geradores	de	conluios	mentais	sem	conta.

Ah!	Professor	amado	da	nossa	evolução!	Tudo	que	desejamos	é	fazer	bom	uso
do	livre-arbítrio	que	recebemos	do	Pai	e	transformá-lo	verdadeiramente	na	chave
luminosa	da	porta	que	deveremos	transpor	para	alcançar	um	mundo	onde	os
homens,	livres	pelo	amor,	vibrando	no	amor,	gozarão	da	verdadeira	felicidade!

Obrigado,	Senhor!	Muito	obrigado!

Que	assim	seja	em	todos	os	corações!



Prece	da	solidariedade

Doce	amigo,	divino	irmão,	abençoai-nos,	por	favor!	Sustentai-nos	em	nosso
caminhar!

Ainda	fechados,	Senhor,	em	nossos	interesses	mundanos,	não	reconhecemos
nosso	próximo	como	nosso	irmão	e	lhe	negamos	nosso	amparo,	nosso	apoio,
nosso	auxílio.

Assim	sendo,	Senhor,	rogamos	ao	vosso	bondoso	coração	força	e	coragem	para
conseguirmos	romper	as	barreiras	que	construímos	para	nós	mesmos	e	partirmos
na	direção	do	outro	–	irmão	que	jornadeia	conosco	pelo	caminho	do	progresso,
da	evolução.

Que	possamos,	Senhor,	retirar	de	nossos	olhos	a	viseira	do	personalismo,	filho
do	egoísmo,	que	constrange	e	limita	nossos	passos.

Sabemos	bem,	Mestre,	que	vossa	mensagem	é	a	do	amor,	do	amor	que	leva	luz	e
vida	a	todos	os	corações.	Reconhecemos,	Jesus	querido,	a	vibração	desse
sentimento	nobre	a	nos	envolver	e	amparar,	mas,	apegados	aos	costumes
mesquinhos	que	ainda	fazem	parte	da	nossa	bagagem	atual,	nos	recusamos
intimamente	a	deixar	nosso	conforto	para	auxiliar	o	outro	em	sua	desdita,	em	sua
aflição.

Entendemos,	divina	luz,	que	a	solidariedade	perfuma	a	alma	e	que,	irmã	da
fraternidade,	sua	sincera	manifestação	encanta	o	sentimento.	Virtude	bendita,	a
solidariedade	deve	estar	no	coração	dos	vossos	discípulos,	levando-os	a



movimentar	as	forças	positivas	do	bem	e,	assim,	acalmando	as	mentes	sofridas,
desesperançadas,	relegadas	por	si	mesmas	ao	abandono,	por	não	trazerem
consigo	os	propósitos	sagrados	do	desenvolvimento	íntimo,	conforme	vossas
lições	benditas.

Acolhei-nos,	Mestre	dos	Mestres,	em	vossa	misericórdia	e	que,	renovados	pela
alegria	de	estar	convosco,	possamos	estender	aos	irmãos	do	caminho,	através	do
abraço	afetuoso,	do	sorriso	de	confiança,	da	palavra	de	esperança,	da
solidariedade,	enfim,	a	fé,	a	certeza	de	que	somos	todos	filhos	de	Deus	e
alcançaremos,	sob	Sua	soberana	vontade,	o	reino	da	bem-aventurança,	que,	sob
Sua	jurisdição,	aguarda	que	vivamos	verdadeiramente	como	irmãos,	pela
vibrante	força	da	solidariedade.

Obrigado,	Senhor!	Muito	obrigado!

Que	assim	seja!



Prece	do	discernimento

Venho	a	vós,	Mestre	de	Luz,	neste	instante	de	indecisão,	rogar	a	vosso	bondoso
coração	a	bênção	do	discernimento.

Por	favor,	escudeiro	divino,	precisamos	de	luz	para	vivermos	este	momento	com
a	doce	serenidade,	própria	do	coração	que	já	vos	conhece	e	vos	procura	como
referência	de	equilíbrio,	harmonia,	sabedoria,	discernimento.

O	mundo,	nos	dias	atuais,	vive	muitas	convulsões,	pois	as	mentes	se	perderam
num	emaranhado	de	conceitos	muito	afastados	dos	ensinados	por	vossas
belíssimas	lições.	Assim,	Mestre	querido,	é	fundamental	que	neste	tempo	de
histeria	não	falseemos	o	discernimento,	para	conseguirmos	buscar,	para	nós	e
para	os	outros,	aquela	solução	que	vem	do	fundo	da	nossa	alma	e	encerra	o
verdadeiro	desejo	de	no	bem	caminhar.

Os	brilhos	da	ilusão,	as	luzes	da	fantasia	são	sinais	luminosos	que	indicam	um
caminho	de	tristes	consequências	para	aquele	que	não	vos	procura,	Senhor,	a	fim
de	receber	vosso	auxílio	e,	assim,	poder	discernir	no	bem	que	direção	dar	aos
passos	para	ensejar	uma	feliz	solução	para	o	momento	de	dor,	de	sofrimento,	de
infelicidade,	causado	por	ele	mesmo	em	seus	instantes	de	desequilíbrio.

Discernimento,	dileto	amigo,	é	virtude	essencial	para	que	o	homem	possa
desenvolver	o	potencial	divino	que	traz	em	sua	intimidade.	Essa	virtude,
cimentada	no	terreno	da	razão	e	abençoada	pela	doce	energia	que	emana	do
vosso	ser,	lhe	renderá	mais	tarde,	talvez	até	mesmo	amanhã,	a	alegria	e	a
satisfação	de	perceber	a	sublime	bondade	que	envolve	a	Humanidade	em	seu
projeto	de	ascensão.



Sede	conosco,	divino	irmão!	Aqui,	agora	e	em	todo	o	sempre	buscaremos	vossa
bendita	orientação	e	o	louvaremos.

Muito	obrigado!	Que	assim	seja!



Prece	da	humildade

Jesus	querido!	Bendito	amigo!	Dileto	irmão!	Vós	sois,	entre	nós,	o	exemplo,	o
modelo	da	virtude	luminosa	da	humildade.

Encanta-nos,	Senhor,	vossas	sábias	lições	de	reto	agir,	de	reto	proceder,	que
exalam	sublime	humildade.

Emociona	nosso	coração	a	humildade	com	que	recebestes	vossos	irmãos,
adversários	da	vossa	mensagem	de	luz:	com	vossa	humildade	infinita,	acolhestes
em	vossos	braços	amorosos	companheiros	abrasados	pela	inveja,	pela	maldade,
pelo	ciúme,	que	não	vos	pouparam	ofensas,	insultos,	calúnias.	E	vós,
humilíssimo	ante	o	Pai,	resististes	a	esses	apupos	com	a	grandeza	inabalável	da
vossa	perfeição.

Precisamos	muito,	divino	irmão,	que	nos	auxilieis	a	transformar	as	energias
vigorosas	do	orgulho	e	da	prepotência	que	agasalhamos	em	nosso	mundo	interior
na	luminar	virtude	da	humildade.

Por	favor,	Senhor,	dai-nos	força	para	vencermos,	com	firmeza	e	determinação,
os	momentos	em	que	nos	deixamos	dominar	por	nossos	sentimentos	inferiores,
sombras	que	ainda	se	fazem	muito	densas	em	nós,	dificultando	nosso	raciocínio,
afastando-nos	da	atitude	humilde	e	fraterna	para	com	nosso	próximo.

Herdeiros	de	nós	mesmos,	necessitamos	do	vosso	auxílio,	Senhor,	para
conquistarmos	verdadeiramente	a	humildade,	fazendo	dela	a	virtude
fundamental	dos	comportamentos	que	nos	conduzirão	ao	reino	da	luz.



Por	favor,	irmão	do	amor	maior,	alimentai-nos	com	a	suave	esperança,	com	o
alegre	bom	ânimo,	colaboradores	eficientes	do	trabalho	incessante	que	devemos
realizar	em	nós	mesmos.	E	que	nessa	proposta	firme,	vigiando	e	orando,	como
nos	aconselhastes,	nos	mantenhamos	atentos	ao	nosso	proceder,	disciplinando
nossas	atitudes	com	sincero	querer	e	esforço	constante.

Tomados	pela	alegria,	ante	a	expectativa	judiciosa	de	conquistarmos	tão
grandiosa	virtude,	nós	agradecemos	muito	a	vós!	Muito	obrigado,	Senhor!	Muito
obrigado!

Que	assim	seja!



Prece	do	perdão

Amantíssimo	Senhor,	dileto	amigo	do	nosso	coração,	amparai-nos	nesta	hora	que
entendemos	grave	para	nosso	espírito,	pois,	ainda	envolto	nas	sombras	espessas
do	orgulho,	recusa-se	a	perdoar.

Por	favor,	Senhor,	auxiliai-nos!	Dai-nos	coragem	e	força	moral,	por	favor!	Não
podemos	permitir	que	questões	infelizes	impeçam	nossos	pés	de	caminhar	na
senda	da	luz.

Urge	que	perdoemos	nosso	irmão	que,	na	espontaneidade	do	seu	movimento,
feriu	nosso	íntimo.	Na	verdade,	Mestre,	feriu	nosso	orgulho,	nosso	eu
personalista,	que,	na	posse	efêmera	de	conquistas	sem	conteúdo	nobre,	não
reconhece	a	oportunidade	imperdível	de	se	fazer	melhor.

Sustentai-nos,	Mestre,	por	favor!	Que	as	palavras	doces	e	enganosas	do	mundo
não	se	transformem,	aos	nossos	ouvidos,	em	canto	hipnótico,	afastando-nos	da
verdadeira	razão	da	nossa	encarnação:	nosso	amadurecimento	moral.

Essa	situação	que	agora	vivemos	é	extremamente	preciosa	para	nossa	alma
enfermada	pela	prepotência,	pela	arrogância	de	se	achar	melhor	que	seu	irmão.

Saber	receber	críticas	negativas,	saber	ouvir	comentários	que	tendem	a	nos
desestimular	e	a	denegrir	nossa	caminhada	no	bem,	ter	serenidade	para	analisar
essas	críticas	e	comentários,	buscando	a	verdade,	a	fim	de	fazer	melhor	o	serviço
a	nós	confiado	pelo	vosso	bondoso	coração,	é	tarefa	da	alma	nobre,	daquela	que
busca	ardentemente	se	elevar	às	propostas	banais	do	mundo.



Por	isso,	amado	irmão,	necessitamos	muito	do	vosso	amparo	para	alcançarmos
êxito	neste	momento,	que	entendemos	de	importância	capital	para	nossa
evolução.

Vós	nos	ensinastes,	com	vossa	palavra	sublime	e	de	inigualável	beleza,	a	prece
do	Pai-Nosso,	em	que	nos	convidais,	com	vosso	verbo	carinhoso,	a	rogar	a	Deus
que	nos	perdoe,	assim	como	num	movimento	íntimo,	profundo	e	sincero,
perdoamos	o	outro	que	nos	caluniou,	nos	ofendeu,	tripudiando	sobre	nossa
dificuldade	moral.

Ainda	não	conseguimos,	Senhor,	desenvolver	a	virtude	do	perdão,	tão	essencial	à
nossa	evolução.	Reconhecemos	que	a	situação	que	visita	nosso	coração
representa	oportunidade	imperdível,	pois	não	podemos	mais	desperdiçar	o
tempo.

Sustentai-nos,	Mestre,	por	favor!	Sentindo-nos	alimentados	por	vossa	excelsa
misericórdia,	envolveremos	nosso	irmão,	objeto	do	nosso	perdão,	em	sentidas
vibrações,	enlaçando-o	afetuosamente	nessas	doces	energias	de	amor	que
recebemos	do	vosso	coração	repleto	de	luz!

Obrigado,	Senhor!	Muito	obrigado	pelo	amparo	divino!

Que	assim	seja!



Prece	da	fé

Amantíssimo	Senhor,	abençoai-nos	nesta	hora	em	que	buscamos	vossa	doce	e
suave	companhia	para	nos	auxiliar	na	conquista	da	fé	–	virtude	que
verdadeiramente	ansiamos	por	conquistar.

Fé	na	proteção	do	Alto,	Mestre,	quando	somos	cercados	pelas	aflições	que
embaçam	nossa	mente,	dificultando	que	encontremos	o	caminho	que	conduz	a
vossos	braços	amorosos.

Fé	na	presença	de	luz	dos	companheiros	da	fraternidade,	que	nas	horas	amargas
da	angústia	e	da	desesperança	não	conseguimos	perceber,	toldado	que	se
encontra	nosso	espírito	pelos	sentimentos	desencontrados,	pela	revolta	e	pela
incompreensão	que	insistem	em	nos	desestabilizar.

Fé	no	movimento	fraternal	de	todos	aqueles	que	vêm	ao	nosso	encontro	com	o
objetivo	de	nos	amparar	para	que	não	caiamos	na	rede	espessa	da	indignação	e
da	indiferença.

Fé,	Mestre,	na	vida	que	se	estende	além	da	vida	palpável	aos	nossos	limitados
sentidos,	em	que	inteligências	totalmente	integradas	a	essa	forma	de	vida	sutil
vibram	em	sintonia	com	a	verdade	de	Deus.

Fé,	irmão	querido,	no	universo	que	respira	amor	e	onde	o	amor	reinará,
administrando	os	corações	com	o	divino	poder	da	caridade.



Fé,	Senhor,	em	nós	mesmos,	no	potencial	divino	que	herdamos	do	Pai	e	que	nos
compete	desenvolver	e	ampliar,	com	nosso	esforço	e	nosso	trabalho	incessante
de	renovação,	para	alcançarmos	o	reino	dos	céus	prometido	a	cada	um	de	nós.

Por	favor,	Senhor,	fortalecei-nos	para	que	em	nosso	coração	consigamos	ter	a	fé
na	extensão	e	na	profundidade	de	vossas	sábias	orientações:	“a	tua	fé	te	curou”!

Nesse	movimento	íntimo,	em	júbilo,	sentindo	nossa	esperança	renovada,
agradecemos	muito	a	vós!	Obrigado,	Mestre	querido!	Muito	obrigado!

Que	assim	seja!



Prece	da	serenidade

Jesus	Cristo,	irmão	amado	de	nosso	coração!	Por	favor,	sustentai-nos	na	tarefa
que	abraçamos	nesta	hora:	desenvolver	em	nosso	campo	íntimo	a	semente	da
serenidade,	virtude	essencial,	Senhor,	para	nosso	aprimoramento	espiritual.

Vivemos	num	mundo	onde	as	obrigações	e	os	deveres	a	cumprir	nos	parecem
intermináveis.	Como	ondas	de	um	mar	revolto,	a	todo	instante	temos	a
impressão	de	que	seremos	tragados	e	pela	vida	seguiremos	sem	o	equilíbrio	e	a
harmonia,	que	são	filhos	diletos	da	serenidade.

Auxiliai-nos,	Mestre	da	Vida	Maior,	a	sobrepor	nossos	compromissos	evolutivos
às	demandas	impositivas	do	mundo	material,	que	tentam	alterar	o	ritmo	dos
nossos	passos.

A	serenidade,	Senhor,	é	virtude	luminar,	que	traz	a	paz	e	a	concórdia	ao	nosso
coração.	Esteio	da	fé	e	da	esperança,	a	serenidade	pacifica	a	alma	e	eleva	as
vibrações	do	ser	que	trabalha	em	seu	íntimo	o	amor,	a	confiança,	a	certeza	da
presença	divina	a	ampará-la.

Precisamos	estar	serenos,	Mestre	querido,	para	ouvirmos	nosso	próximo	e	dele
cuidarmos,	atendendo	suas	necessidades	com	respeito	e	compreensão.

Bem	sabemos,	amado	irmão,	que	a	serenidade	é	virtude	imprescindível	a	quem
almeja	ser	vosso	discípulo,	a	quem	anseia	trafegar	pelas	estradas	da	existência
exercitando	a	autodisciplina	e	o	autocontrole,	recursos	fundamentais	para	que	a
saúde	da	alma	se	efetive	verdadeiramente.



Por	favor,	Senhor,	auxiliai-nos	nesse	propósito,	que	entendemos	ser	digno	e
nobre,	pois	sempre	vislumbramos	em	vossos	exemplos	as	mais	belas	emanações
dessa	virtude	luminar:	em	qualquer	situação,	em	qualquer	circunstância,	agistes
com	incomparável	serenidade.

Amparai-nos,	Jesus,	por	favor,	nessa	busca	que,	reconhecemos,	é	um	desafio
para	nossa	alma	inquieta	e	irreverente,	mas	com	vossa	assistência	e	a	presença
de	vossos	mensageiros	conseguiremos	estruturar	a	serenidade	em	nosso	coração,
cientes	de	que	nosso	esforço	e	nosso	empenho,	aliados	à	boa	vontade	e	à
perseverança,	são	requisitos	fundamentais	para	a	conquista	de	tão	bela	virtude.

E,	serenos,	Mestre	de	Luz,	nos	tornaremos	trabalhadores	mais	eficientes	da
vossa	seara	porque,	sem	dúvida,	ampliaremos	nossa	sensibilidade	nas	linhas
sagradas	do	amor	e,	então,	teremos,	certamente,	“ouvidos	de	ouvir	e	olhos	de
ver”.

Muito	obrigado,	Senhor!	Muito	obrigado	pela	bênção	que,	nesta	hora,	recebemos
do	vosso	sereno	coração!

Que	assim	seja!



Prece	da	fraternidade

Jesus	amado,	auxiliai-nos	a	chegar	ao	reino	sagrado	da	Luz,	conquistando,
verdadeiramente,	a	virtude	luminosa	da	fraternidade.

Dissestes,	dileto	amigo,	que	somos	todos	irmãos,	filhos	muito	amados	de	Deus
Pai,	mas	nem	todos,	Jesus	querido,	aceitaram	essa	verdade	e	vivem	tal	preceito.

Vibrando	na	faixa	do	egoísmo	e	da	ambição,	muitos	homens	almejam	a	glória	e
o	poder	tão	somente	para	si	e	para	os	seus,	completamente	esquecidos	do
próximo	que,	muitas	vezes,	caminha	a	seu	lado.

Por	favor,	Senhor,	que	consigamos	fazer	crescer	em	nosso	coração	tão	luminar
virtude,	que	recebemos	de	Deus	como	uma	semente	e	temos	o	dever	moral	de
elevar	por	meio	do	atendimento	fraternal,	do	socorro	amigo	ao	companheiro	em
dor.

Cumpre-nos,	Jesus,	vivenciar	a	fraternidade	como	exemplificastes	para	a
Humanidade:	como	exercício	permanente	da	caridade,	que	retira	da	alma	a
indiferença	e	a	inércia	que,	muitas	vezes,	neutralizam	seu	movimento	íntimo	de
amor	e	bondade,	junto	daquele	que,	no	silêncio	de	sua	jornada	de	sofrimentos,
demonstra	resignação	e	submissão	à	vontade	soberana	do	Pai	e	também	daquele
outro	que,	revoltado,	não	acata	as	leis	orientadoras	do	Céu.

Abençoai	a	Humanidade,	Mestre	de	Luz,	por	favor,	para	que	nos	corações
germine	a	fraternidade,	fruto	da	misericórdia	e	da	piedade	que	já	vibram	em
muitos	espíritos	que	convivem	entre	nós,	dando	ensejo,	assim,	à	instalação	do



reino	dos	céus	em	nosso	querido	planeta.

Obrigado,	querido	amigo!	Muito	obrigado	por	nos	ensinar	o	caminho	que	nos
leva	a	um	mundo	melhor,	onde	virtudes,	como	a	fraternidade,	serão	vividas
espontaneamente	por	todas	as	criaturas.	Muito	obrigado!

Que	assim	seja!



Prece	da	vigilância

Divino	amigo,	prestimoso	irmão,	disseste-nos	em	um	momento	inspirado	de
vossos	ensinamentos	sublimes:	“vigiai	e	orai”,	prescrição	disciplinar	para
alcançarmos,	com	equilíbrio	e	discernimento,	o	aprimoramento	moral	essencial
para	nossa	evolução.

Valendo-nos	de	tão	sábia	orientação	e	conscientes	da	nossa	real	condição	íntima,
aqui	nos	encontramos,	Senhor,	para	rogar	auxílio	ao	vosso	misericordioso
coração,	a	fim	de	nos	mantermos	atentos,	despertos	quanto	às	nossas
responsabilidades	como	espíritos	eternos,	infinitos,	filhos	de	Deus.

Não	são	poucas	as	vezes	em	que	negligenciamos	o	cumprimento	dos	nossos
deveres	e,	indiferentes	às	nossas	obrigações	para	com	o	Pai	celestial,	voltamos
toda	a	nossa	atenção	aos	apelos	do	mundo	material,	comprazendo-nos	com	os
convites	ilusórios	de	uma	felicidade	que	está	longe	de	ser	real,	verdadeira.

Por	isso,	Jesus	querido,	aqui	estamos	para	vos	pedir,	por	favor,	que	nos	auxilieis
na	conquista	dessa	virtude	tão	importante:	a	vigilância.

Que	vigilantes	quanto	ao	nosso	pensar,	vigilantes	quanto	ao	nosso	falar,
vigilantes	quanto	ao	nosso	agir,	vigilantes,	enfim,	quanto	ao	nosso	proceder,
possamos	corresponder	verdadeiramente	à	assertiva	divina	de	“filhos	do
Altíssimo”.

Lamentavelmente,	Mestre,	nos	percebemos	muito	distraídos	quanto	às
responsabilidades	assumidas	perante	Deus:	ainda	enveredamos	pelas	ruelas



sombrias	do	personalismo	impositivo,	sem	termos	poder	e	autoridade
construídos	nas	bases	sólidas	da	piedade,	do	altruísmo,	da	benevolência;	ainda
nos	deixamos	levar	pelas	facilidades,	pelo	comodismo,	pelos	desejos
imediatistas,	que	se	sustentam	no	egoísmo	e	na	arrogância.

Por	favor,	dileto	irmão,	auxiliai-nos,	para	que	não	nos	faltem	empenho,	vontade
firme	e	esforço	real,	porque	só	assim,	somente	comprometidos	verdadeiramente
e	vibrando	na	faixa	do	esforço	real,	conseguiremos	conquistar	a	virtude	tão
nobre	da	vigilância.

Muito	obrigado,	amigo	Jesus!	Muito	obrigado!	Já	fortalecidos	nos	sentimentos	e
renovados	na	disposição	íntima,	vamos	trabalhar	a	vigilância	em	nós,	com	real
vigor!	Muito	obrigado!

Que	assim	seja!



Prece	de	agradecimento

Jesus	Cristo,	irmão	do	nosso	coração!	Reconhecemos,	Mestre,	que	nos	voltamos
em	prece	para	vós	quase	sempre	rogando	auxílio	para	nossas	dores,	para	nossas
dificuldades.

Reconhecemos	também,	Senhor,	que	poucas	vezes,	muito	poucas,	nos	dirigimos
a	vós	para	agradecer	a	proteção,	o	socorro,	o	amparo	que	recebemos	dos	vossos
auxiliares	prestimosos,	em	atendimento	às	nossas	rogativas.

Obrigado,	Divino	Amigo,	muito	obrigado!

Neste	momento,	nosso	coração	se	ilumina	de	júbilo	e,	emocionados,	reiteramos
nossa	gratidão,	que	se	faz	eterna,	pelo	amparo	que	sempre	nos	chega	quando
estamos	em	dificuldade.

Obrigado,	mensageiro	do	Pai!	Muito	obrigado!

Sentimos	que	nossa	fé	e	nossa	esperança	se	renovam	quando	recebemos	tão
carinhoso	apoio	do	vosso	coração	para	que	possamos	vencer	com	firmeza	e
determinação	as	lutas	naturais	da	nossa	existência.

Obrigado,	muito	obrigado,	amigo	Jesus!



Tendes	em	nós,	Senhor,	um	servo	fiel,	um	trabalhador	dedicado	da	vossa	seara.
Muito	obrigado!

Que	assim	seja!



Prece	pelas	crianças

Senhor	Jesus,	amoroso	Mestre	e	dedicado	irmão,	vós	nos	dissestes	“deixai	vir	a
mim	as	criancinhas	porque	delas	é	o	reino	dos	céus”.

Assim	sendo,	divino	amigo,	rogamos	a	vossa	assistência	para	as	crianças	do
nosso	planeta.	Rogamos	ao	vosso	coração	bondoso,	Senhor,	que	não	lhes	falte
amparo	material	e	amparo	moral.	E	que	em	seus	lares,	Mestre	querido,	sejam
respeitadas	e	orientadas	em	conformidade	com	vossas	sábias	lições.

O	mundo	precisa	urgentemente	que	homens	comprometidos	com	a	caridade	e	a
moral	assumam	a	administração	das	nações,	para	que	os	povos	vivam,	então,
numa	ambiência	de	fraternidade	e	de	solidariedade	legítimas.

Por	isso,	Senhor,	urge	que	as	crianças	da	atualidade	sejam	educadas	segundo	os
sagrados	mandamentos	da	lei	de	Deus,	sedimentando	em	seu	campo	íntimo	o
reto	agir,	o	reto	proceder.

E	para	aquelas	crianças,	Senhor	Jesus,	que	são	marginalizadas	em	seus	próprios
lares,	que	são	abandonadas	pelos	pais,	às	quais	são	negados	os	recursos	mínimos
para	uma	vida	material	e	espiritual	saudável,	rogamos	vossa	misericórdia,	a	fim
de	que	corações	amorosos	lhes	estendam	as	mãos	em	auxílio	operoso,	cercando-
as	de	cuidados,	dando-lhes	melhor	condição	de	vida	em	endereços	que	se	tornem
seus	lares	e	onde	esses	coraçõezinhos	recebam	amor,	ternura	e	carinho.

Ajudai-nos,	amigo	excelso,	necessitamos	muito	de	vós!	Pelos	recursos	do	Alto
que	recebemos,	expressamos	nossa	gratidão;	pelas	crianças	da	Terra,	nossa



alegria.	Que	verdadeiramente	consigamos	orientá-las	para	o	vosso	coração	e	que
sob	vossa	proteção	elas	cumpram	com	êxito	a	tarefa	que	lhes	foi	confiada,	para
um	futuro	venturoso	de	paz	e	mansuetude	em	todos	os	corações!

Que	assim	seja!



Prece	pelos	enfermos

Jesus	Cristo,	Mestre	querido,	a	vós,	que	sois	o	Médico	dos	Médicos,	rogamos
assistência	neste	momento	de	dor.

Sabemos,	irmão	amado,	que	nossas	enfermidades	físicas	são	decorrentes	das
enfermidades	da	nossa	alma:	ainda	nos	comprazemos	nos	erros,	desprezando	os
mandamentos	sagrados;	caminhamos	pelas	ruelas	onde	as	ilusões	da	alegria	e	a
fantasiosa	felicidade	alimentam	nossa	alma	frágil	quanto	aos	valores	morais.

Espíritos	eternos,	ainda	não	nos	compenetramos	que	somente	seguindo	vossos
ensinamentos,	vivendo	os	exemplos	de	amor	que	nos	deixastes	conquistaremos	a
saúde	integral.

Ansiamos	pela	cura,	Senhor,	mas	vibramos	no	egoísmo,	no	orgulho,	no	ciúme,
na	raiva,	na	indiferença,	sentimentos	malsãos,	altamente	tóxicos,	que
comprometem	gravemente	a	saúde	do	nosso	envoltório	perispiritual.	Desejamos
gozar	do	equilíbrio	do	corpo,	dando	ao	nosso	carro	físico	o	conforto	do
funcionamento	equilibrado	de	todas	as	suas	engrenagens,	mas	permanecemos
atrelados	aos	comportamentos	viciosos,	vivendo	hábitos	perniciosos	ao	nosso
bem-estar	físico	e	mental.

Auxiliai-nos,	médico	de	nossa	alma,	para	que	tenhamos	coragem	e	perseverança,
lutando	com	firmeza	a	fim	de	que	a	transformação	das	atitudes
comprometedoras	do	ontem	se	efetive	verdadeiramente	e	a	saúde	se	instale
novamente	em	nosso	campo	material.



Assisti-nos,	Senhor,	para	que	consigamos	atuar	no	bem	com	amor,	exercendo	o
perdão,	a	misericórdia,	a	bondade,	a	tolerância,	na	expressão	sincera	da
humildade	e	da	fé.

Entendemos,	médico	divino,	que	só	gozaremos	do	bem-estar	que	buscamos	se
alterarmos	nosso	metabolismo	espiritual	e	vibracional,	pois,	consequentemente,
nosso	metabolismo	físico	assimilará	essa	estrutura	nova,	dando	curso	satisfatório
a	todos	os	sistemas	do	corpo	que	serve	ao	desenvolvimento	do	espírito.

Não	podemos	culpar	ninguém	pelas	dores	que	sentimos,	pelo	mal-estar	que
experimentamos.	Sabemos	que	somos	nós	mesmos	os	causadores	de	todos	os
desconfortos	que	vivemos,	mas,	Senhor,	auxiliai-nos	com	a	medicação	dos
divinos	laboratórios,	auxiliai-nos	para	que	possamos	acessar	as	receitas
prescritas	em	vosso	evangelho	e	segui-las	com	o	rigor	necessário	para	alcançar
nossa	recuperação.

Muito	obrigado,	amoroso	Jesus!	Muito	obrigado!	Neste	momento	de	dor,
reconhecemos	que	nos	aproximamos	mais	do	vosso	coração	afetuoso.
Precisamos	muito	da	vossa	presença	ao	nosso	lado.	Compadecei-vos	de	nós,
divino	médico,	e	sustentai-nos	com	vosso	poder	de	luz!

Na	certeza	de	estarmos	juntos	nesse	novo	trajeto	que	passamos	a	realizar,	mais
uma	vez	agradecemos	por	vossa	proteção!

Que	assim	seja!



Prece	pelos	homens	de	bem

Para	os	homens	de	bem,	Senhor,	pedimos	muita	firmeza	na	vivência	dos
preceitos	ensinados	por	vosso	bondoso	coração.

O	tempo	avança	no	tempo,	e	o	momento	é	precioso	para	que	o	homem,	em	sua
caminhada,	não	se	deixe	mais	levar	pelos	desatinos	do	orgulho,	pelos	desastrosos
apelos	do	egoísmo	infeliz.

Abençoai,	Senhor,	por	favor,	aqueles	que	buscam	a	vós	apelando	por	ajuda	para
resistirem	aos	convites	enganosos	dos	prazeres	do	mundo	passageiro.	Muito	o
homem	precisa	realizar	para	instalar	o	bem	verdadeiramente	neste	mundo	de
transição,	onde	ainda	há	tanta	aflição.

Que	vossa	misericórdia,	vossa	luz	e	vossa	bondade	alcancem	os	homens	de	bem
para	auxiliá-los	a	enfrentar	com	bravura	as	adversidades	naturais	do	nosso
planeta.	Amparai-os,	divino	irmão,	para	que	não	se	deixem	contaminar	pelas
interferências	perniciosas	de	corações	acomodados,	sem	a	expressão	do	bom
ânimo	e	da	esperança.

Que	os	homens	de	bem	sejam	cercados	pelo	apoio	do	Pai	para	atenderem	aos
chamados	da	evolução,	na	pauta	da	verdadeira	doação,	em	que	as	energias	da
fraternidade	e	da	solidariedade	tecerão	redes	invisíveis	de	concórdia	e	de	união
que	se	estenderão	a	todos	os	povos,	a	todas	as	nações,	preparando	as	almas	para
a	regeneração.

Que	os	homens	de	bem	sejam	sempre	visitados	por	vossa	vibração,	excelso



amigo,	e	que,	renovados	pela	fé,	levem	adiante	a	missão	de	instalar	vossas
sagradas	lições	no	coração	do	próximo,	com	alegria	e	gratidão,	deixando	em
seus	passos	silenciosos	as	marcas	sinalizadoras	do	rumo	que	deve	tomar	todo
aquele	que	busca	um	mundo	novo	para	se	instalar.

Muito	obrigado,	divino	Senhor!	Muito	obrigado	pela	oportunidade	de	dividirmos
com	vosso	coração	essa	prece	sentida,	que	vai	no	íntimo	de	nossa	alma	ansiosa
por	vossa	proteção.	Muito	obrigado!



Prece	pelas	almas	endurecidas

Senhor,	desejando	muito	tocar	vosso	coração	com	nossas	sinceras	súplicas,
pedimos	vossa	assistência	para	as	almas	endurecidas,	refratárias	aos	vossos
ensinamentos.

Para	essas	almas,	divino	professor,	pedimos	a	boa	vontade.	Rogamos	que	esses
irmãos,	tocados	por	esse	momento	de	oração,	despertem	para	a	grandiosidade
dos	vossos	ensinamentos,	para	a	beleza	da	vida,	para	a	oportunidade	imperdível
da	reencarnação.

Falta,	Jesus	Cristo,	boa	vontade	a	esses	corações.

Muitos	ainda	se	satisfazem	com	a	inércia	e,	acomodados	e	preguiçosos,	esperam
que	outros	resolvam	suas	pendências	diante	da	vida,	sem	que	precisem	fazer
esforço	algum	para	terem	sanadas	suas	dores	e	seus	sofrimentos.

Outros	desenvolvem	comportamentos	enfermiços	pela	indolência	com	que
alimentam	a	alma,	sem	se	darem	conta	da	vontade	íntima,	que	deve	ser	acionada
e	trabalhada.

Outros	tantos,	detentores	de	inteligência	e	conhecimento,	negam	a	si	mesmos	o
empenho	com	que	devem	movimentar	seus	talentos,	atributos	recebidos	do	Pai	e
que	exigem	boa	vontade	para	serem	ampliados	na	extensão	do	bem	e	do	amor.

A	boa	vontade,	Cristo	de	Deus,	não	pode	faltar	ao	cristão.	Negar	essa	verdade	é



um	contrassenso,	pois	essa	virtude	exemplar	aformoseia	a	alma,	estendendo	a
vibração	da	solidariedade	e	da	caridade	a	todas	as	suas	atitudes.

O	coração	de	boa	vontade	está	sempre	pronto	a	servir,	a	auxiliar,	a	amparar,
sacrificando	seus	próprios	desejos,	renunciando	a	seus	objetivos	para	atender	o
outro	e	auxiliá-lo,	amenizando	suas	necessidades,	se,	apesar	da	sincera	boa
vontade,	não	lhe	for	possível	saná-las.

Boa	vontade	é	virtude-luz,	que	distingue	o	discípulo	da	seara	do	Pai.	Assim,	por
favor,	Senhor,	abençoai	estes	irmãos	de	coração	endurecido	para	que	a	boa
vontade	neles	se	instale	e	reinem	a	alegria	e	a	paz!

Muito	obrigado!	Que	assim	seja!



Prece	pela	paz

Divino	amigo,	querido	irmão!	Nesta	hora	tão	conturbada	do	nosso	planeta,
batemos	às	portas	do	vosso	bondoso	coração	para	vos	rogar	paz.

Entendemos,	Senhor,	que	os	homens,	envolvidos	pelo	desejo	natural	de	evoluir
materialmente,	se	distanciaram	dos	vossos	ensinamentos	e	passaram	a	viver
situações	de	contenda	interna	e	externa,	que	os	têm	levado	ao	desequilíbrio	e	à
desarmonia,	contaminando	as	relações.

Rogamos,	Mestre	de	Luz,	que,	por	favor,	as	sombras	do	personalismo	e	do
egoísmo,	que	se	fazem	espessas,	sejam	dissipadas	por	vossa	ternura,	permitindo,
assim,	que	os	homens	não	se	percam	nos	caminhos	tortuosos	do	poder	temporal
e	efêmero.

Esquecidos	de	seus	compromissos	como	espíritos	eternos	e	imortais,	os	homens
abandonam	o	código	divino	e	instituem	para	si	mesmos	regras	particulares	que
atendam	a	seus	interesses	egoístas,	gerando	grandes	tumultos	e	debates	que
desafiam	a	lei	da	fraternidade	e	da	solidariedade.

Bem	sabemos,	dileto	amigo,	que	só	vós	sois	o	detentor	da	verdadeira	paz,	pela
mansuetude	que	emana	de	vossa	alma	luminosa.	Por	serdes	pacífico	por
excelência,	Senhor,	recebemos	da	vossa	perfeição	as	emanações	celestiais	da
paciência	e	da	tolerância,	virtudes	essenciais	ao	crescimento	do	espírito.

Que	os	homens,	envoltos	por	vossas	emanações	superiores,	se	conscientizem	de
sua	responsabilidade	quanto	à	atmosfera	moral	do	seu	campo	íntimo	e,	num



esforço	sincero,	sustentados	pela	vontade	real,	transformem	as	energias	danosas
da	irritação,	da	raiva,	da	impaciência,	em	sentimentos	primorosos,	como	a
doçura,	o	afeto,	a	ternura,	reformulando,	assim,	o	nível	de	suas	vibrações,	para	a
efetiva	conquista	da	paz.

No	momento	em	que	o	orbe	vive	situações	avaliadoras	do	seu	progresso,	urge
que	a	concórdia	se	faça	entre	as	criaturas,	que	o	homem,	confiante	e	sereno,	viva
em	paz,	estendendo-a	do	seu	campo	íntimo	a	todos	que	jornadeiam	com	ele,	na
forma	de	doces	vibrações	que	se	transformarão	em	emanações	de	amor	nas	mãos
operosas	dos	vossos	mensageiros.

Agradecemos,	prezado	irmão,	os	cuidados	que	nos	são	dispensados	pela	vossa
benevolência.	Amparai-nos,	por	favor,	para	que	nos	mantenhamos	alinhados	à
tão	sublime	assistência	e	caminhemos,	firmes,	levando	conosco	a	verdadeira	paz.

Muito	obrigado!	Que	assim	seja!



Prece	pelos	criminosos

Mestre	do	nosso	coração,	fortalecei-nos!	Por	compaixão,	sustentai-nos	na
vivência	das	leis	de	Deus!	Não	é	fácil,	Senhor,	transitar	pela	vida,	leal	aos	vossos
ensinamentos,	obedecendo	aos	postulados	celestiais.

Quantas	vezes,	divino	amigo,	sentimos	que	fraquejamos	moralmente,	que	não
nos	comportamos	adequadamente!	Sofremos,	choramos,	lamentamos
profundamente	e,	buscando	forças	nos	vossos	exemplos,	tentamos	nos	refazer
para	recomeçar.

Mas	nem	todos	conseguem,	Senhor.	Alguns,	Mestre,	permanecem	mergulhados
na	faixa	do	erro,	do	equívoco,	da	dissimulação,	da	revolta,	do	ódio,	onde	se
instalam	confortavelmente,	desprezando	sua	condição	de	“filho	do	Altíssimo”.
Para	esses	irmãos,	Jesus	amado,	rogamos	vossa	misericórdia,	rogamos	vossa
proteção.

Todos	nós,	Senhor,	somos	falíveis,	porque	ainda	não	edificamos	o	reino	do	Pai
em	nosso	coração.	Por	isso	mesmo,	não	nos	cabe	julgá-los	ou	censurá-los,	pois,
assim	agindo,	estaríamos	igualmente	infringindo	a	lei	de	amor.

Dessa	forma,	reconhecendo	que	ainda	não	agregamos	ao	nosso	ser	virtudes	que
nos	confiram	condição	superior	à	deles,	ao	vosso	coração	terno	e	afetuoso
pedimos	auxílio	e	luz	para	esses	irmãos	que	ainda	permanecem	agindo	e
reagindo	com	displicência	quanto	às	regras	áureas	do	correto	proceder.	Que	o
mundo	interior	desses	homens	seja	acessado	por	vossa	compaixão,	por	vossa
benevolência,	e	que	eles	se	transformem,	seguindo	o	exemplo	do	convertido	às
portas	de	Damasco.



A	lei	é	de	amor	e,	por	isso,	absolutamente	contrária	a	qualquer	movimento	de
violência,	seja	no	âmbito	material	seja	no	espiritual.	Tudo	o	que	esperamos,
Senhor,	com	grande	expectativa,	é	que	a	agressividade,	o	enfrentamento
desrespeitoso,	o	desejo	de	subtrair	do	outro	seus	recursos	sejam	definitivamente
banidos	da	história	do	ser	e	que	este,	revigorado	pela	fé	e	pela	esperança,	plante
no	terreno	fértil	de	sua	alma	renovada	as	atitudes	corretas,	dignas	da	vivência
somente	no	bem.

Agradecemos,	cheios	de	júbilo,	as	bênçãos	derramadas	sobre	nós,	que,	de	uma
forma	ou	de	outra,	ainda	trazemos	conosco	alguma	pendência	com	a	justiça
divina.

Que	o	amor	seja	a	expressão	espontânea	de	todos	aqueles	que,	nesta	hora,
alimentados	de	força	e	coragem,	no	desejo	sincero	de	se	redimir,	estão	recebendo
a	divina	assistência	do	nosso	luminoso	Senhor.

Muito	obrigado!	Que	assim	seja!



Prece	pela	juventude

Mestre	amado,	querido	irmão!	Alegra	o	nosso	coração,	Jesus,	saber	da	vossa
presença	a	nos	sustentar	nas	lutas,	nas	dificuldades	naturais	da	vida.	Por	isso,
Mestre	e	Senhor,	a	vós	recorremos,	a	fim	de	rogar	assistência	para	os	jovens	na
atualidade.

Irmãos	nossos,	todos	eles	filhos	do	nosso	amado	Pai,	necessitam	de	amparo	e	de
correta	intuição.	O	mundo	tem	oferecido	aos	jovens	ideias	fantasiosas	para	se
alcançar	a	felicidade,	meios	inadequados,	muitos	deles	comprometedores,
levando	aqueles	que	neles	acreditam	a	viverem	a	dor	da	decepção,	a	dor	da
desilusão.

Os	moços	do	mundo	moderno	usufruem	de	muitos	benefícios	e	neles	se	perdem
por	lhes	faltar	medidas,	por	lhes	faltar	limites.	Urge,	Senhor,	que	a	sociedade
encaminhe	a	juventude	para	o	trabalho	digno,	capaz	de	lhe	proporcionar	a
aquisição	de	valores	morais,	sustentáculos	do	seu	futuro.

Ainda	vigoram,	Senhor,	entre	as	mentes	encarnadas	ideias	errôneas	quanto	à
continuidade	da	vida,	ao	futuro	da	Humanidade	e,	em	razão	disso,	muitos	são	os
deslizes,	os	comportamentos	desajuizados	desses	irmãos	recém-saídos	do
período	da	infância.

O	homem	é	dotado,	em	essência,	do	acervo	divino	da	perfeição,	mas	para	que
possa	ter	acesso	a	esse	conjunto	de	virtudes	torna-se	fundamental	que	se	dedique
ao	processo	de	burilamento	interior,	com	esforço	constante,	real	empenho	e
verdadeira	boa	vontade.



Anunciado	o	tempo	da	regeneração,	sabemos	que	já	se	inicia	o	movimento	de
renovação	das	almas	que	habitam	este	orbe.	Sendo	assim,	Senhor,	que	os	jovens
possam	colaborar	positivamente	na	edificação	da	nova	era,	utilizando	as	energias
belíssimas	que	trazem	em	potencial	e	que,	fazendo	brilhar	a	força	da	mocidade
em	seu	interior,	façam	brilhar	a	luz	divina	do	sol	da	harmonia,	da	paz	e	da
concórdia.

Que	assim	seja!



Prece	pelos	que	sofrem

“Bem-aventurados	os	aflitos”	–	abençoadas	palavras,	Senhor,	que	segredastes	ao
coração	dos	homens,	trazendo,	Mestre	querido,	um	horizonte	de	luz	para	a
Humanidade	sofrida,	mergulhada	em	dores	e	sofrimentos	inenarráveis.

As	criaturas	terrestres	sofrem	muito,	Jesus,	porque	estabeleceram	para	si	mesmas
uma	vivência	distanciada	dos	mandamentos	da	lei.	Homens	hipnotizados	pelo
poder	temporal,	que	tão	bem	sabemos	passageiro;	espíritos	que	constroem	seus
ideais	na	areia	movediça	do	egoísmo;	almas	que	se	alimentam	constantemente
do	orgulho,	da	vaidade,	da	prepotência	–	seres	que	desalinham	seu	metabolismo
físico	e	seu	metabolismo	espiritual	das	virtudes	luminares	e	adoecem,
acordando,	mais	tarde,	com	dores	dilacerantes,	em	razão	das	feridas	causadas
pelos	próprios	desatinos,	alguns	num	passado	de	muitos	equívocos,	outros	em
momentos	de	desequilíbrio	da	vida	presente.

Não	podemos,	Senhor	Jesus,	culpar	ninguém	pelas	aflições	que	tomam	nosso
espírito.	Por	isso,	aqui	nos	encontramos	para	vos	rogar	assistência	e	amparo	para
todos	nós	e	para	nossos	irmãos	que	sofrem	–	os	resignados	e	os	inconformados,
revoltados,	que	recusam	a	medicação	sublime	do	vosso	Evangelho.

Vós,	que	sois	o	Médico	dos	Médicos,	médico	dos	homens	e	das	almas,	cuidai,
por	favor,	desses	corações.	Sabemos	bem,	Senhor,	que	ao	espírito	encarnado	não
podem	faltar	os	recursos	da	medicina	dos	homens,	mas	também	sabemos	que
não	pode	faltar	aos	vossos	irmãos	enfermos	a	medicação	dos	laboratórios
divinos,	onde	os	elementos	sublimes	do	Amor	Maior	são	manipulados	pela	vossa
misericórdia	e	trazidos	para	os	doentes	por	vossos	operosos	trabalhadores.	Não
prescinde	o	homem,	qualquer	que	seja	o	nível	em	que	se	encontre,	dos	recursos
excelsos	–	os	únicos	eficientes	para	a	recuperação	do	ser.



Por	favor,	divino	irmão,	envolvei	esses	companheiros	sofredores	na	vossa
bondade	infinita	para	que,	assim	renovados,	encontrem	com	alegria	o	caminho
da	recuperação	integral:	a	recuperação	dos	sentimentos	e	dos	pensamentos,	para
viverem	e	conviverem	atendendo	sempre	aos	impositivos	do	código	divino	da
moral,	que	estabelece	a	solidariedade	e	a	fraternidade	entre	todos	os	seres	da
criação.

Obrigado,	Senhor!	Nosso	coração	em	júbilo	agradece	muito	a	vós!

Que	assim	seja!



Prece	pelos	viciados

Mestre	Jesus,	divino	amigo,	como	é	agradável	ao	nosso	coração	vos	falar!	Falar
de	nossos	anseios,	de	nossas	dificuldades,	falar,	Senhor,	das	esperanças	que
também	guardamos	em	nosso	mundo	íntimo.	Por	isso,	Jesus,	aqui	nos
encontramos,	com	muita	fé,	para	vos	pedir,	por	favor,	que	assista	nossos	irmãos
viciados.

Consideramos,	prezado	companheiro,	que	vícios	todos	nós	apresentamos	a	todo
instante,	quando	adotamos	condutas	insensatas,	desviadas	dos	compromissos	que
temos	para	com	o	Pai,	mas,	nesta	hora,	Senhor,	neste	momento,	permiti,	por
favor,	que	roguemos	a	vós	misericórdia	para	nossos	irmãos	que	buscam	nas
drogas	a	solução	para	suas	dores	íntimas,	a	felicidade	que	anseiam	vivenciar,
porém	não	sabem	ainda	como	conquistar.

Por	favor,	Senhor,	que	vossas	equipes	de	amorosos	trabalhadores	assistam	esses
queridos	irmãos,	auxiliando-os	a	encontrar	outro	caminho,	o	caminho	da
verdadeira	felicidade,	e	que	eles	sintam	a	nutri-los	as	energias	poderosas	da
esperança,	da	confiança,	do	bom	ânimo,	da	vontade.

Sabemos	bem,	amoroso	coração,	que	o	livre	arbítrio	que	todos	trazemos	é
atributo	da	alma	para	sua	evolução,	mas	também	sabemos	que,	na	maior	parte
das	vezes,	utilizamos	mal	tão	precioso	recurso	e	enveredamos	pelas	ruelas
sombrias	da	falsa	alegria,	da	falsa	euforia,	do	falso	poder,	deixando-nos	levar
pelos	vícios	oferecidos	por	uma	sociedade	que	parece	não	vos	conhecer.

Piedade,	Senhor,	para	essas	almas	presas	às	redes	envolventes	dos	prazeres
ilusórios,	que,	na	verdade,	as	ferem	no	que	trazem	de	mais	sagrado:	o	respeito
por	si	mesmas,	sua	integridade	moral,	sua	filiação	divina,	sua	condição	de



espíritos	eternos	e	imortais.

Por	favor,	companheiro	sublime,	intercedei	por	esses	irmãos	e	também	por
aqueles	que	os	acompanham	de	perto	e	muito	sofrem	com	seus	desvarios:	mães
aflitas,	pais	desconsolados,	irmãos	desassossegados,	famílias	inteiras
desesperadas,	enfim,	por	todos	aqueles	que	recorrem	à	vossa	ajuda,	confiando
em	vosso	magnânimo	amparo.

Socorrei-os,	Senhor,	por	favor!	Socorrei-os,	divino	amigo,	e	nós,	onde
estivermos,	vibraremos	positivamente,	sempre,	como	colaboradores	do
atendimento	que,	certamente,	esses	irmãos	receberão	de	vossa	excelsa	caridade.

Que	assim	seja!



Prece	pelos	que	não	nos	querem	bem

Mestre	divino	da	Humanidade,	alma	bendita	que	nos	guia	pelos	caminhos	da
vida!	Rogamos	vossa	assistência	de	luz	para	aqueles	nossos	irmãozinhos	que
porventura	não	vibrem	conosco	na	faixa	da	amizade	sincera,	do	entendimento
fraternal.

Vós	nos	dissestes,	querido	companheiro,	que	somos	todos	irmãos	e	que	devemos
buscar	a	fraternidade	e	a	solidariedade	como	bússola	do	caminho	que	deveremos
trilhar	para	que	seja	instituída	na	Terra	a	grande	família	universal.

Compreendemos	como	natural,	Senhor,	a	divergência	de	opiniões,	de	pontos	de
vista	das	almas	que	habitam	o	planeta,	porém	lamentamos	profundamente	que	a
diferença	dos	pensamentos	e	sentimentos	impeçam	que	as	energias	do	bem	e	do
amor	transitem	livremente	entre	as	sociedades,	sejam	estas	grandes	ou	pequenas.

Por	isso,	vos	rogamos,	Senhor,	que	envolva	com	vosso	olhar	bondoso	esses
irmãos	que	não	nutrem	por	nós	a	doce	amizade,	a	sincera	fraternidade.
Gostaríamos,	também,	de	vos	pedir	que,	por	favor,	leve	até	eles	a	sinceridade	das
nossas	intenções	e	nosso	pedido	de	perdão,	caso	tenhamos	em	algum	momento
ferido	sua	sensibilidade.	Nosso	esforço	e	nosso	empenho,	Mestre,	são
verdadeiros	e,	por	isso,	abrimos	nosso	coração,	neste	momento,	e	vos	pedimos,
por	favor,	que	os	abençoe.

Confiamos	que	num	futuro	próximo,	Senhor,	consigamos	não	só	nos	entender,
mas,	também,	abraçar	as	mesmas	ideias,	os	mesmos	ideais	de	vos	seguir,	de	nos
tornar	vossos	dignos	e	corretos	apóstolos.	E	que	entrelaçados	pelos	sublimes	elos
da	irmandade	conquistada	sob	vossa	proteção,	vibremos	jubilosos	pela	paz	e	pela
harmonia	da	Humanidade.



Até	chegar	o	tempo	em	que	todos	se	entenderão,	em	que	todos	estenderão	as
mãos	uns	aos	outros	com	o	propósito	firme	da	união	e	da	concórdia,	aqui
estaremos	orando	ao	vosso	coração	bondoso	para	que	nos	abençoe	sempre,	para
que	sempre	trabalhemos	pela	confraternização	das	almas.

Muito	obrigado,	divino	amigo!	Muito	obrigado!

Que	assim	seja!



Prece	por	um	irmão	que	acaba	de	morrer

Jesus	Cristo,	Mestre	querido,	permita,	por	favor,	Senhor,	que	os	bons	espíritos,
mensageiros	divinos	do	bem	e	do	amor,	acolham	com	respeito	e	carinho	esse
irmão	que	encerra	sua	existência	no	mundo	físico.

Abençoai,	Senhor,	seu	regresso	à	pátria	do	espírito	e,	se	permitido	for,	que	seus
familiares	que	o	antecederam	no	túmulo,	possam,	igualmente,	recebê-lo	com
afetuosas	vibrações,	essenciais,	bem	sabemos,	para	auxiliá-lo	em	seu	despertar,
minimizando	o	período	das	perturbações	que	se	dão	em	virtude	da	mudança	do
plano	físico	para	o	plano	onde	o	espírito	vive	verdadeiramente.

Entendemos,	Jesus	Cristo,	que,	segundo	as	leis	que	regem	o	progresso	da	alma,
“a	cada	um	é	dado	segundo	sua	obra”,	isto	é,	seu	reto	agir,	seu	reto	proceder.

Conhecendo	vossas	sábias	lições,	Senhor,	sabemos	que	somos	os	construtores	da
nossa	vida	e	que,	assim,	podemos	edificar	sobre	o	alicerce	firme	da	caridade,	da
benevolência,	do	perdão,	da	tolerância,	um	futuro	de	luz,	mas	que,	invigilantes,
displicentes,	negligentes	quanto	ao	nosso	proceder,	encontraremos	no	porvir	o
resultado	infeliz	das	nossas	atitudes	equivocadas.

Ainda	assim,	amado	Mestre,	que	vossa	misericórdia	seja	rede	fraterna	para
acolher	os	irmãos	que	partem	da	Terra	faltosos	quanto	ao	cumprimento	das	leis
de	Deus.

Ampare,	Jesus	querido,	por	favor,	nosso	irmão	que	na	luta	reencarnatória	não	se
adiantou	moralmente	e	que,	em	breve,	vai	se	deparar	com	seus	feitos	para	revê-



los,	reavaliá-los	e,	reconsiderando	seus	desvios,	preparar-se	para	novo	mergulho
na	carne,	trazendo	em	seu	íntimo	a	esperança	de	alcançar	futuras	vitórias	com
seu	esforço	e	seu	empenho.

Ao	irmão	que	deixa	o	corpo	físico	que	lhe	serviu	como	instrumento	precioso	de
progredir	espiritualmente,	enviamos,	por	intermédio	de	vossos	dedicados
operários,	nosso	abraço	afetuoso	e	os	mais	sinceros	votos	de	muita	paz.	Nosso
desejo	profundo	é	que	esse	irmão	sinta	nosso	fraternal	sentimento	de	gratidão	a
Deus	pela	oportunidade	que	tivemos	de	convivência	nas	bases	sagradas	da
amizade	e	do	companheirismo.

Muito	obrigado,	Jesus,	divino	irmão!	Muito	obrigado!	Poder	vos	confiar	tão
querido	amigo	é	motivo	de	conforto	e	de	bom	ânimo	para	nós	outros,	que	já
vibramos	na	faixa	da	saudade.	Saber	que	ele	está	junto	a	outros	corações	que
também	o	amam	é	luz	que	se	acende	em	nosso	íntimo.	Cuide	dele	por	nós,	Jesus
querido,	por	favor!

Muito	obrigado!	Que	assim	seja!



Prece	pelos	governantes

Querido	amigo,	Governador	da	Terra,	administrador	dos	céus	que	todos
buscamos!	Fortalecei-nos,	para	que	a	fé	e	a	esperança	em	nossos	governantes
vibrem	intensamente	em	nosso	coração!

Bem	sabemos,	Senhor,	que	no	plano	sublime	onde	vos	encontrais	intercedeis	por
nosso	planeta	e	por	todos	aqueles	que	têm	como	responsabilidade	a
administração	de	povos	e	nações.

Governais	a	Terra,	divino	irmão,	com	imenso	amor	e	sabedoria.	Que	sejais,
então,	Senhor,	o	exemplo	para	todos	os	que	ocupam	cargos	de	governança	em
nosso	orbe.	Que	os	governantes	consigam	exercer	de	forma	semelhante	seu
mandato,	espalhando,	em	todos	os	níveis	de	sua	atuação,	a	concórdia,	a
fraternidade	e	o	respeito.	E	que	eles	se	empenhem	na	construção	de	uma
sociedade	moralmente	sólida	e	saudável,	alicerçada	na	estrutura	inabalável	da
verdade,	que	a	ferrugem	do	orgulho	e	as	traças	do	egoísmo	não	conseguirão
corromper,	pois	imperará	a	solidariedade,	o	sincero	desejo	de	que	todos
usufruam	de	conforto	íntimo	e	material.

Compreendemos,	divino	Governador,	que	vivemos	num	planeta	onde	dores	e
dificuldades	enxameiam,	envolvendo	toda	a	sociedade,	devido	ao	estágio
evolutivo	em	que	nos	encontramos,	mas	entendemos,	também,	Jesus,	que
embora	os	homens	responsáveis	pelo	governo	dos	povos	estejam	sob	vossa
inspiração,	cabe	a	eles,	no	uso	do	seu	livre-arbítrio,	ouvi-Lo	e	servi-Lo,
proporcionando	à	sociedade	condições	adequadas	para	avançar	nas	diversas
áreas	do	conhecimento	e	a	alcançar,	com	o	trabalho	e	o	progresso,	os
sentimentos	superiores,	identificação	de	um	novo	tempo,	de	uma	Terra	nova.



Sustentai-os,	Senhor,	em	seus	bons	propósitos,	em	seus	princípios	corretos	e
dignos,	para	que	não	esmoreçam	diante	dos	obstáculos	naturais,	cujo	propósito	é
fortalecer	o	espírito,	pois,	vencendo	as	adversidades,	vence	um	mundo	de
incompreensões,	de	dificuldades	geradas	pelos	seres	contrários	à	Luz.

Iluminai-os,	sublime	Governador,	para	que,	esclarecidos	quanto	à	grandiosa
missão	que	abraçam,	estejam	a	vosso	serviço	e	estabeleçam	como	propósito,
antes	de	qualquer	objetivo	humano,	fazer	com	que	brilhem	no	coração	dos
homens	a	compaixão,	a	misericórdia	e	a	caridade,	para	a	implantação	do	reino	de
Deus	na	Terra.

Fortalecei-os,	Governador	de	nosso	amado	planeta,	para	que	não	esmoreçam	e
abracem	a	nobre	missão	de	fazer	brilhar	no	horizonte	da	renovação	os	raios
dourados	do	sol	da	esperança	e	da	benevolência,	para	que	a	melodia	doce	e
suave	da	amizade	e	da	confiança	espalhe	na	atmosfera	as	energias	do	otimismo	e
da	alegria.

Abençoai,	por	favor,	Senhor,	esses	irmãos	que	trazem	a	grave	responsabilidade
de	dirigir	a	sociedade	pelos	caminhos	do	bem.

Abençoai	igualmente,	Senhor,	os	que	cooperam	com	eles	para	o	êxito	desse
compromisso	de	tão	elevada	gravidade.

Abençoai	todos	eles,	Senhor,	por	favor,	unindo	aos	cuidados	do	Alto	as	nossas
sinceras	vibrações	para	o	sucesso	de	sua	missão.

Obrigado,	Jesus!	Muito	obrigado,	Mestre	de	todos	nós!	Mais	uma	vez,	com	o
coração	cheio	de	júbilo,	reverenciamos	vossa	bondade	em	nos	ouvir	e	vossa	luz



a	nos	guiar!

Que	assim	seja!



Prece	pelos	que	vivem	na	solidão

Mestre	Jesus	Cristo,	dileto	amigo	e	companheiro	do	nosso	coração!	Por	favor,
abençoai	e	amparai	nossos	irmãos	que	vivem	sós:	aquele	que	vive	fechado	em
seu	aposento,	recusando,	determinado,	a	convivência	familiar;	aquele	que	criou
para	si	mesmo	um	mundo	particular	e	nele	se	fechou,	afastando-se	da
convivência	social;	e	aquele	outro	que,	abandonado	e	esquecido	pela	sociedade,
vive	na	soledade	imposta	por	duras	circunstâncias.

Por	isso,	Jesus	querido,	rogamos,	nesta	oração,	que	vossa	bondade	e	vossa
benevolência	alcancem	o	coração	desses	irmãos	num	afetuoso	convite	para	que
voltem	ao	seio	da	convivência	social	e	familiar,	que	é	saudável	e	necessária	para
seu	soerguimento	íntimo	e	moral.

Sabemos,	Senhor,	que	o	Pai	Maior	nos	criou	para	vivermos	em	família,	a
primeira	comunidade	a	que	nos	integramos	e	que	é	imprescindível	para	nossa
formação	como	espíritos	eternos.	Recusar	esse	convívio,	Senhor,	é	recusar	a
oportunidade	de	se	fazer	melhor	a	cada	instante,	pois	é	a	convivência	que	enseja
o	processo	salutar	da	instalação	da	fraternidade	e	da	solidariedade	no	coração.

Rogamos	a	vós,	Senhor,	por	favor,	que	toqueis	essas	almas,	despertando	em	seu
imo	o	desejo	de	buscar	o	outro,	alimentado	pelo	sentimento	espontâneo	da
amizade,	do	companheirismo,	para	estabelecer,	assim,	uma	troca	de	energias
positivas,	enriquecedoras	do	seu	processo	de	amadurecimento	moral.

Auxiliai-os,	companheiro	dedicado,	para	que	abandonem	a	ambiência	escura	e
fria	do	egoísmo,	do	orgulho	ferido,	da	mágoa,	do	melindre	e	busquem	confiantes
as	paisagens	ensolaradas	da	solidariedade,	da	compaixão,	do	amor	ao	próximo,
atendendo	aqueles	que	anseiam	por	consolo	e	promessas	de	paz.	E	que	nesse



movimento	renovador,	divino	irmão,	possam	todos	se	abraçar,	abraçando	vosso
evangelho	e	suas	sábias	lições	de	convivência	nas	bases	sagradas	do	amor.

Só	assim,	Senhor	Jesus,	somente	reunindo	esses	corações	numa	convivência	que
tenha	como	sustentação	a	fraternal	vibração	formaremos	a	família	universal	–
aquela	em	que	todos	guardarão	no	íntimo	a	alegria	da	amizade	e	dos	sinceros
propósitos	de	elevação.

Muito	obrigado,	Senhor!	Muito	obrigado!

Que	assim	seja!



Prece	por	uma	criança	que	acaba	de	nascer

Senhor!	Nosso	coração	se	rejubila	nesta	hora	em	que	mais	um	espírito	chega	à
Terra,	a	fim	de	se	adiantar	na	escalada	evolutiva.

Obrigado,	Senhor,	pela	bênção	da	vida!	Obrigado,	Jesus	querido,	pela	bênção
misericordiosa	da	reencarnação!	Obrigado	pela	bênção	da	família,	do	lar,	que
recebe	essa	alma	para	educá-la,	conduzi-la	pelos	caminhos	do	progresso	moral.

Entendemos	bem,	Senhor,	a	grandiosa	oportunidade	oferecida	à	alma	quando	da
sua	encarnação:	a	oportunidade	de	colocar	em	prática	os	ensinamentos	recebidos
do	Alto,	junto	àqueles	com	quem,	num	passado	distante	ou	recente,	não
estabeleceram	os	laços	sagrados	da	amizade,	da	confiança,	da	fraternidade,
instituídos	pela	lei	sagrada	do	amor.

Abençoai	esse	espírito,	Senhor,	por	favor,	para	que	no	ambiente	onde	se	encontra
agora	instalado	ele	possa	fazer	bom	uso	de	todos	os	recursos	oferecidos	pelo
programa	estabelecido	para	sua	reencarnação.

Abençoai,	Senhor,	a	família	que	recebe	esse	espírito,	para	que	os	laços	benditos
da	reconciliação,	do	perdão	e	do	respeito	sejam	tecidos	vigorosamente	pela	fé	e
pela	esperança.

Rogamos	luz	e	discernimento,	sempre,	para	esse	coraçãozinho	que	chega	até	nós
nesta	hora	tão	importante	que	o	planeta	vive.	Que	ele	contribua	com	seus	valores
para	o	crescimento	do	grupo	familiar,	tomando,	também,	sob	sua
responsabilidade	evolucional	o	ambiente	por	onde	dará	seus	passos,	por	onde



caminhará.	E	que	a	natureza	física,	material	e	vibracional	mantenha	com	ele	um
harmonioso	intercâmbio	de	energias	positivas,	saneadoras	do	ar,	auxiliar	efetivo
do	processo	de	renovação	da	Terra.

Obrigado,	Senhor!	Mais	uma	vez,	agradecemos	muito	a	vós	e	reiteramos	nossa
alegria	sincera	pela	oportunidade	que	nos	é	proporcionada	de	oferecermos	o
nosso	coração	repleto	de	esperanças	a	esse	ser	que	acaba	de	chegar.	Muito
obrigado!

Que	assim	seja!



Prece	pelos	suicidas

Jesus	Cristo,	Mestre	querido!	Sabemos,	amado	irmão,	que	fomos	criados	por
Deus,	nosso	Pai,	para	a	eternidade.

Espíritos	eternos,	ora	vivemos	no	plano	onde	a	vida	assume	uma	forma	sutil,
mas	de	realidade	incontestável,	ora	vivemos	na	matéria,	com	um	corpo	de	carne,
instrumento	precioso	para	desenvolver	as	virtudes	do	amor	divino	que
recebemos,	em	germe,	do	Pai	celestial.

E	é	justamente	na	vida	física,	Senhor,	que	vivenciamos	as	lutas,	os	sofrimentos,
os	embates	necessários	para	que	se	dê	nosso	aprimoramento	íntimo.

Sabemos,	também,	Jesus	querido,	que	nunca	recebemos	ou	receberemos	tarefas
superiores	à	nossa	capacidade,	ao	nosso	nível	evolucional.	Resta-nos,	então,
enfrentar	com	bravura,	com	coragem,	com	perseverança,	os	momentos	aflitivos,
que	vêm	testar	nossa	fé	ou,	como	lições	preciosas,	nos	ensinar	os	valores
imperecíveis	da	alma.

Nessas	horas,	Senhor	Jesus,	o	ideal	é	que	nosso	coração	vos	procure
esperançoso,	no	movimento	intenso	da	fé.	Mas	nem	todos	conseguem,	querido
irmão,	nem	todos	conservam	vossa	mensagem	como	diretriz	segura,	eficiente
para	alcançar	a	felicidade.	Alguns,	com	a	mente	perturbada	pelas	carências	que
experimentam,	sem	encontrar	alternativas	para	sua	dor	interior,	que	sufoca	sua
razão,	que	bloqueia	seu	discernimento	e	anestesia	seus	sentimentos,	entendem	de
interromper	a	vida	na	Terra.



Lamentável	equívoco,	terrível	engano	viverá	esse	nosso	querido	irmão!	Uma
enorme	decepção	o	espera,	pois	a	vida	não	se	extingue	–	somos	eternos!

Por	isso,	Mestre	do	nosso	coração,	rogamos	vossa	misericórdia,	vossa
compaixão	para	esse	companheiro.	Por	favor,	bondoso	irmão,	que	vossos
amorosos	servidores	acolham	esse	espírito	e	amenizem	seu	sofrimento,
auxiliando-o	a	se	recompor	diante	da	sua	triste	realidade.

Por	favor,	amigo	Jesus,	que	esse	irmãozinho	tenha	suavizada	sua	dor	interior	e
que	seu	remorso	e	seu	arrependimento	se	tornem	alavancas	poderosas	para	que
recomece	sua	caminhada	evolutiva	com	gratidão	pelo	carinhoso	amparo	que	lhe
é	dispensado	em	nome	da	excelsa	benevolência.

Agradecemos,	prestimoso	companheiro,	pelas	bênçãos	que	certamente
envolverão	esse	nosso	prezado	irmão!	Agradecemos,	confiantes,	pois
compreendemos	que	vossa	bondade	é	infinita	e	permitirá	que	essa	alma	querida
volte	sobre	seus	próprios	passos	para	dar	curso	a	seu	trabalho	interior	de
amadurecimento	espiritual.

Obrigado,	Jesus,	muito	obrigado!	Nosso	coração,	em	paz,	se	renova	na	fé	e	na
gratidão!

Que	assim	seja!



Prece	pelos	irmãos	em	estado	grave

Mestre	querido,	Médico	dos	Médicos,	compadecei-vos	dos	vossos	irmãos	em
jornada	aqui	na	Terra!	Sabemos,	irmão	querido,	que	aqui	estamos	porque	temos
a	realizar	a	missão	bendita	de	nos	aprimorarmos	moralmente,	a	missão	de
desenvolvermos	a	fraternidade,	a	missão	de	vivermos	o	amor	e	a	caridade	na
relação	com	nosso	próximo,	a	missão	de	aprendermos	vossas	sábias	lições	e
aplicá-las	em	nosso	dia	a	dia,	a	missão	de	trabalharmos	constantemente	pelo
bem-estar	do	irmão	que	padece	dificuldades.

Assim,	Mestre	de	Luz,	devemos	cumprir	nossos	compromissos	até	que	chegue	o
momento	de	retornarmos	ao	plano	onde,	em	espírito,	deveremos	viver	a
verdadeira	vida.	Na	verdade,	Jesus,	apesar	de	não	conhecermos	a	hora	do	nosso
regresso	ao	mundo	sutil,	quando	ficamos	sabendo	de	um	irmão	que	vive	grave
enfermidade	é	ao	vosso	coração	misericordioso	que	recorremos	para	pedir
auxílio.

Sustentai	esse	companheiro,	Senhor,	por	favor!	Minimizai	suas	dores,	enchei	de
fé	seu	coração,	fazei	com	que	a	luz	sublime	da	paz	inunde	todo	o	seu	ser,
renovando-lhe	a	esperança.

Por	favor,	Senhor,	inspirai	os	médicos	e	os	enfermeiros	que	vos	representam
aqui	na	Terra	para	que	esse	irmão	em	sofrimento	receba	o	tratamento	adequado	a
suas	necessidades.	E	que	seus	familiares,	divino	amigo,	também	recebam
assistência	que	os	auxilie	a	fortalecerem	a	fé	e	a	esperança	de	que	vós	e	vossos
mensageiros	os	estão	cercando	amorosamente	de	cuidados	sem	conta.

Sabemos,	Médico	da	Grande	Vida,	que	a	dor	é	professora	eficiente	para	que
aprendamos	a	sublime	lição	da	Vida	Maior.	Também	sabemos,	Senhor,	que



somos	eternos	e	infinitos,	por	sermos	filhos	de	Deus.	Mas,	ainda	assim,	pedimos
o	vosso	socorro	para	esse	espírito!

Socorrei,	por	favor,	esse	querido	companheiro	de	jornada,	ministrando-lhe	os
remédios	dos	laboratórios	celestiais	que	contribuirão	para	sua	recuperação.

Obrigado,	Jesus!	Muito	obrigado!	Alivia-nos	saber	que	os	pedidos	que	vos
fazemos	em	oração	sincera	são	atendidos.	Nosso	coração	se	renova!

Muito	obrigado!	Que	assim	seja!



Prece	pelas	mulheres

Mestre	amado,	digníssimo	Senhor	Jesus	Cristo!	Viestes	até	nós	para	cumprir	a
honrosa	missão	que	recebestes	do	Pai	de	ensinar	o	amor	à	Humanidade.

Mas	recebestes,	também,	Mestre	querido,	a	missão	de	dignificar	o	papel	da
mulher	na	sociedade:	mulher	mãe,	mulher	esposa,	serva	do	Amor	Maior	quanto
ao	atendimento	a	seus	irmãos	desvalidos.

Nas	tarefas	do	lar,	junto	aos	filhos,	educando-os;	na	escola	e	nos	mais	diversos
setores	da	vida	comunitária,	está	a	mulher	presente	como	operária	da	alegria,
como	mensageira	da	fé	e	da	coragem:	destemida	e	perseverante,	trabalha
infatigavelmente	no	bem,	auxiliando	na	implantação	do	reino	dos	céus	entre	as
criaturas.

Mas	nem	sempre	foi	assim,	Senhor:	a	mulher	sofreu	preconceitos	e	subjugações,
escravizada	à	ignorância	de	uma	sociedade	que	ainda	não	conhecia	as	leis	de
amor	e	respeito	enviadas	por	Deus	Pai.

Por	favor,	Jesus	querido,	acolhei	em	vosso	coração	bondoso	as	mulheres:
aquelas	que	já	compreenderam	a	grandiosidade	de	sua	tarefa	entre	os	homens	e
comungam	vossas	sábias	orientações	e	também	aquelas	outras,	Senhor,	que
ainda	vibram	na	faixa	escura	do	egoísmo,	da	vaidade,	esquecidas	de	que	a
verdadeira	beleza	está	em	caminhar	convosco.

Que	a	mulher,	Jesus	amado,	seja	o	reduto	da	paz,	da	serenidade,	da	esperança	de
que	o	mundo	tanto	precisa.	Que	seja	a	mulher	a	fonte	inesgotável	da	vida:	da



vida	luminosa	da	ternura,	do	afeto,	da	fraternidade,	a	fim	de	irrigar	o	coração
árido	dos	homens	endurecidos	na	busca	frenética	das	conquistas	temporais.

Por	favor,	Mestre	de	Luz,	amparai	as	mulheres	em	suas	dores	íntimas,	em	seus
momentos	de	desesperança,	em	suas	desilusões	profundas.	Secai	suas	lágrimas
silenciosas	com	o	lenço	suave	e	perfumado	da	vossa	misericórdia.

Irmão	dileto,	que	não	faltem	às	mulheres	a	doçura	e	a	sabedoria,	para	que,
perseverantes,	eduquem	com	seus	exemplos	de	esforço	e	firmeza	as	almas	que
delas	se	aproximarem	e	que	consigam,	como	mensageiras	do	Alto,	cumprir	com
lealdade	e	afetividade	os	compromissos	que	receberam	de	Deus	na	Terra.

Muito	obrigado,	Senhor!	Muito	obrigado,	irmão	de	todos	nós,	por	zelar	com
tanta	benevolência	pelas	mulheres	do	nosso	querido	planeta!

Muito	obrigado!	Que	assim	seja!



Prece	pelos	pais

Mestre	e	Senhor	Jesus	Cristo,	abençoai-nos!	Fortalecei-nos,	por	favor,	para	que
consigamos	seguir	vossas	soberanas	lições	e	cumprir	com	integridade	a	missão
que	Deus	Pai	outorgou	aos	homens:	a	paternidade,	a	maternidade.

Aqui	estamos,	querido	irmão,	para	vos	rogar	discernimento	e	sabedoria	para	os
pais	da	Terra.	Hoje,	enredados	pelos	diversos	apelos	da	sociedade,	muitos	desses
irmãos	ainda	não	se	compenetraram	de	tão	grave	missão.	Distraídos,	displicentes
e	até	mesmo	indiferentes	ante	os	valores	morais,	negligenciam	a	educação	dos
filhos,	transferindo	a	outras	pessoas	essa	tarefa,	que	é	unicamente	de	sua
responsabilidade.

Os	pais	receberam	de	Deus	um	espírito	para	amar	e	educar	em	conformidade
com	o	código	divino,	contribuindo,	assim,	para	seu	desenvolvimento	espiritual.

As	palavras,	o	verbo,	fazem	parte	da	comunicação	entre	as	criaturas	e	têm,	sem
dúvida,	valor	inquestionável,	mas	o	exemplo,	Senhor…	ah!	o	exemplo!	Este,
sim,	fica	impresso	naquele	que	o	absorve,	marcando	o	coração	com	letras
luminosas,	se	vibra	na	faixa	do	bem,	ou	manchando	a	alma,	quando	chega	na
expressão	do	que	é	imoral,	indigno,	corrompendo	os	valores	que	o	espírito
recebe,	como	sementes,	do	Pai.

Por	isso,	Mestre,	nós	vos	pedimos,	por	favor,	que	os	pais	da	Terra	recebam
assistência	constante	dos	planos	superiores,	para	que	não	se	deixem	hipnotizar
pelos	enganos	do	mundo,	comprometendo-se	no	tocante	à	boa	educação	dos	seus
rebentos.



E	quando	dizemos	“educação”,	Mestre,	não	nos	referimos	apenas	aos	bons
modos,	ao	bom	proceder	aos	olhos	da	sociedade,	mas,	também,	à	educação
instituída	de	acordo	com	os	mandamentos	sagrados	da	Lei	divina	–	a	educação
integral	do	ser.

Por	favor,	Jesus,	fortalecei	nos	pais	o	entendimento	real	da	missão	a	eles
conferida	para	que	se	esforcem	e	se	empenhem	para	cumpri-la.	Educar	um	filho
não	é	tarefa	fácil,	mas	também	não	é	tarefa	superior	à	capacidade	dos
responsáveis	pela	vida	que	lhes	foi	confiada.

Sem	dúvida,	Jesus,	o	sacrifício	e	a	renúncia	devem	habitar	o	coração	dos	pais
para	que	o	instituto	sagrado	da	família	se	construa	como	uma	pequena	sociedade
alicerçada	na	amizade,	na	fraternidade,	no	respeito,	no	companheirismo,	virtudes
essenciais	para	o	bem-estar	físico,	mental	e	espiritual	das	almas	ali	agregadas
sob	a	bênção	amorosa	do	Pai.

Por	favor,	Senhor,	filho	amantíssimo	de	Deus,	amparai	e	iluminai	as	famílias	do
nosso	querido	planeta,	abençoando	e	iluminando	os	pais,	para	que,	cumprindo
com	lealdade	e	dignidade	tão	nobre	tarefa,	possam,	ao	retornar	ao	plano	do
espírito,	onde	vibra	a	verdadeira	vida,	avaliar,	em	júbilo,	o	êxito	dos	esforços
feitos	para	o	bom	encaminhamento	da	sua	prole.

Muito	obrigado,	Jesus	querido!	Muito	obrigado!	Confiantes	sempre	na	vossa
assistência	terna	e	amorosa,	muito	agradecemos	a	vós!

Que	assim	seja!



Prece	pelos	obsediados

Jesus	Cristo,	amado	irmão!	Rogamos	ao	vosso	coração	bondoso,	neste	momento,
assistência	para	os	irmãos	que	se	encontram	presos	em	redes	invisíveis,	tecidas
por	espíritos	desencarnados	em	seu	movimento	de	perseguição.

Sabemos	bem,	Senhor,	que	somos	os	artífices	do	nosso	destino:	aquele	que	obra
no	bem,	com	amor,	recebe	do	universo	energias	positivas,	que	muito	contribuem
para	seu	crescimento,	para	sua	felicidade;	já	o	que	vibra	em	faixas	sombrias,
onde	imperam	o	egoísmo,	o	orgulho,	a	ambição,	a	cupidez,	a	maledicência,
torna-se	escravo	das	situações	infelizes,	das	desditas	que	cria	para	outros
corações.	E	estes	irmãos,	sentindo-se	desditosos	com	a	conduta	irresponsável	no
tocante	ao	cumprimento	das	leis	de	Deus,	partem	ao	alcanço	daqueles	que	os
prejudicaram.

Por	isso,	amigo	Jesus,	aqui	estamos	para	vos	pedir,	por	favor,	que	socorra	todos
os	nossos	irmãos	que	vivem	esse	momento	de	flagelo	íntimo:	tanto	o	que	lesou	o
companheiro	do	caminho	com	seus	comportamentos	desajuizados,	como	aqueles
outros	que,	ao	se	sentirem	ultrajados	em	sua	integridade	e	quanto	à	sua	lealdade,
se	comprazem	em	atormentar	seus	algozes.

Que	esses	espíritos,	Senhor,	estejam	eles	na	condição	de	encarnados	ou
desencarnados,	sejam	tocados	pela	virtude	bendita	do	perdão	para	que	suas
forças	íntimas	se	renovem	na	direção	do	bem	e	eles	reconstruam,	com	o
esquecimento	das	faltas	alheias,	um	novo	roteiro	de	evolução.

Amparai	esses	corações,	amigo	Jesus,	por	favor!	Amparai-os,	para	que
encontrem	em	si	mesmos,	na	vontade,	a	alavanca	poderosa	da	compreensão	da
atitude	do	outro,	do	entendimento	do	porquê	de	sua	atitude	nefasta	do	ontem	e,



dispostos	a	se	aprimorarem,	se	empenhem	verdadeiramente	nas	desculpas
sinceras	que,	certamente,	muito	os	auxiliarão	em	seu	processo	de
amadurecimento	espiritual.

Iluminai	todos,	Professor	de	Luz,	por	favor,	iluminai	todos	os	envolvidos	nas
redes	escuras	do	ódio	e	do	ressentimento!	Iluminai	esses	corações	para	que,
vislumbrando	um	caminho	de	paz	e	alegria	verdadeiras,	eles	se	dispam	das
couraças	do	rancor,	da	mágoa,	do	ressentimento,	que	impedem	que	perdoem,	e
vistam	a	túnica	brilhante	da	renovação.

Amparai-os,	Mestre	de	Amor,	sustentai-os	nesse	movimento	intenso	do
recomeço,	para	que	percebam	com	boa	disposição	as	preces	sinceras	que	os
envolvem	e	as	doces	vibrações	que	a	eles	são	dirigidas	com	muito	amor.

Muito	obrigado,	Senhor,	muito	obrigado!	Desejamos	ardentemente	que	esses
irmãos	se	reconciliem	sob	vosso	amoroso	olhar	e	retomem	com	intenso	esforço	e
perseverança	o	caminho	do	aprimoramento	interior.	Muito	obrigado!

Que	assim	seja!



Prece	ante	uma	situação	grave

Jesus	Cristo,	bondoso	amigo,	sabemos	que	estais	sempre	conosco,	mas,	neste
momento,	Senhor,	nesta	hora	grave	da	nossa	vida,	a	vós	suplicamos	amparo	e
proteção.

Socorrei-nos,	Jesus,	por	favor!	Socorrei-nos	com	vossas	vibrações	de	conforto	e
esperança,	de	fé	e	coragem!

Iluminai-nos,	Mestre,	para	que	consigamos	viver	esta	situação	com	equilíbrio	e
harmonia.

Envolvei-nos	no	vosso	abraço	amoroso	e,	por	favor,	fortalecei	nossa	esperança	e
certeza	de	que	estamos	sob	vossos	afetuosos	cuidados!

Sustentai-nos,	misericordioso	irmão,	para	que	consigamos	nos	comportar,	neste
momento,	com	dignidade,	seguindo	vossos	exemplos	magnânimos	de	humildade
e	resignação.

Que	sejamos	obedientes	aos	desígnios	de	Deus,	submissos	aos	acontecimentos
que	a	Vida	Maior	faz	chegar	até	nós	como	oportunidades	valiosas	de
aprimoramento.

Obrigado,	Jesus!	Muito	obrigado,	dedicado	companheiro!	Sentimo-nos
renovados	na	fé	e	confiantes	da	vossa	divina	presença	sempre	conosco.	Nós
agradecemos	muito	a	vós!



Que	assim	seja!



Prece	para	iniciar	o	dia

Mestre	Jesus	Cristo,	que	vossas	bênçãos	misericordiosas	e	iluminativas	sejam
derramadas	sobre	nós,	nesta	manhã,	quando	estamos	iniciando	nossas	tarefas.

Por	favor,	divino	irmão,	sustentai-nos	nos	bons	propósitos,	sustentai-nos	no	bem
agir,	no	correto	proceder.

Por	favor,	Jesus	amado,	que	vossos	bons	mensageiros	nos	intuam	para
conseguirmos	realizar	com	alegria	e	gratidão	todas	as	tarefas	de	nossa
competência.

Senhor,	que	a	reclamação,	os	queixumes,	o	vitimismo	deixem,	definitivamente,
de	fazer	parte	dos	nossos	sentimentos,	porque,	na	verdade,	não	somos	vítimas	de
ninguém	e	tampouco	de	nenhuma	situação,	apenas	colhemos	as	consequências
de	nossas	atitudes	malsãs.

Por	favor,	Luz	de	Amor,	envolvei-nos	em	doces	e	suaves	vibrações,	assim	como
a	todos	que	compartilharem	conosco	as	situações	do	dia	de	hoje,	e	que,	onde
formos,	onde	estivermos,	possamos	agir	como	servos	do	vosso	amor,	alentando	e
fortalecendo	nos	corações	a	fé,	a	esperança,	a	fraternidade.

Muito	obrigado,	Senhor!	Que	ao	final	deste	dia	nós	possamos	reiterar	junto	ao
vosso	bondoso	coração	nossa	gratidão	pelo	amparo	recebido.	Muito	obrigado!
Que	estejamos	sempre	juntos,	na	disposição	luminosa	da	caridade!	Muito
obrigado!



Que	assim	seja!



Prece	para	o	momento	de	dormir

Jesus	Cristo,	Mestre	querido!	Neste	momento	em	que	vamos	nos	recolher	para
dar	o	devido	repouso	ao	nosso	corpo	físico,	agradecemos	imensamente	pelo	dia
que	passamos.

Valorizamos	com	sincera	gratidão	cada	situação	que	vivemos	hoje,	tanto	a	hora
agradável,	em	que	nos	regozijamos,	junto	aos	amigos	e	junto	à	família,	pelas
bênçãos	recebidas,	quanto	a	hora	em	que	nosso	coração	se	afligiu	pela	dor	e	pelo
sofrimento,	preciosas	lições	de	amadurecimento	interior.

Obrigado,	Senhor!	Agradecemos	porque	sabemos	que	sempre	estais	conosco,	e
agora,	quando	vamos	descansar,	rogamos	amparo	para	essas	horas.	Que	nossos
anjos	guardiães,	que	nossos	protetores	e	amorosos	mentores	estejam	conosco.
Que	possamos,	na	companhia	deles,	participar	de	estudos	para	nosso
aprimoramento	moral	ou	colaborar	no	atendimento	a	outros	irmãos,	trabalhando
na	caridade,	com	boa	disposição	e	sincera	dedicação.

Auxiliai-nos,	Jesus,	por	favor,	para	que	sejamos	dóceis	a	esses	convites
sublimes,	resistindo	com	firmeza	àqueles	outros	que,	porventura,	intentem	nos
conduzir	aos	maus	caminhos,	caminhos	que	comprometerão	nosso	crescimento
moral.

Por	favor,	Jesus,	abençoai-nos,	abençoando,	também,	todos	aqueles	com	quem
iremos	nos	reencontrar	nesta	noite.

Muito	obrigado,	Senhor!	Com	o	coração	feliz,	descansaremos	agora	das	labutas



do	dia!	Muito	obrigado!

Que	assim	seja!



Prece	para	pedir	forças

Jesus,	divino	amigo,	abençoai-nos!	Por	favor,	Senhor,	ajudai-nos!	Nesta	hora,
recorremos	ao	vosso	coração	bondoso	porque	precisamos	de	força,	Senhor:	força
e	coragem	para	resistirmos	aos	embates	da	vida!

Por	favor,	Jesus	querido,	que	vossos	operários,	trabalhadores	da	despensa	divina,
nos	tragam	energias	positivas,	vibrantes	de	luz!	Que	não	nos	faltem,	Mestre,	por
favor,	o	bom	ânimo	e	a	confiança!	Que	consigamos	absorver	as	vibrações
sublimes	que	partem	dos	celeiros	divinos	e	do	vosso	coração	bondoso	para	nos
fortalecer,	atendendo	nossa	sentida	prece.

Auxiliai-nos,	dileto	irmão,	a	nos	alimentar	da	força	que	emana	deste	momento
de	comunhão	convosco	para	que,	cheios	de	confiança,	renovemos	a	fé	e	a
esperança	em	nosso	campo	íntimo.

Agradecemos,	Senhor,	agradecemos	imensamente,	pois	quando	nos	lembramos
das	vossas	palavras	–	“buscai	e	achareis”	–	e	o	vosso	abraço	amigo	buscamos,
sentimos	vibrar	em	nosso	íntimo	a	vossa	luz,	fortalecendo	nosso	desejo	de	estar
convosco	sempre!

Obrigado,	Senhor!	Muito	obrigado!

Que	assim	seja!



Prece	para	pedir	um	conselho

Jesus	Cristo,	amigo-irmão,	luz	direcionadora	do	nosso	caminho!	Auxiliai-nos,
neste	momento	em	que	recorremos	ao	vosso	coração	bondoso	para	vos	pedir
uma	orientação.

Por	favor,	Senhor,	precisamos	adotar	uma	atitude,	precisamos	tomar	uma
decisão.	Por	isso,	Jesus	amado,	rogamos	vossa	sábia	orientação	para	que
consigamos	nos	conduzir	corretamente.

Pedimos,	Mestre	amado,	que	vossos	afetuosos	mensageiros	nos	intuam	quanto
ao	melhor	proceder.	Que	eles	encontrem	nossa	mente	repleta	de	bons
pensamentos	e	nosso	coração	cheio	de	boa	vontade,	para	que	a	solidariedade,	a
piedade,	a	fraternidade	e	a	caridade	estejam	na	base	de	nossa	resolução.

Que	ao	decidir	não	pensemos	somente	em	nós,	mas	em	todos	os	envolvidos	na
situação	que	nos	aflige.	Se	o	momento	pedir	sacrifício	e	renúncia,	Senhor,	que
parta	de	nós,	primeiramente,	a	disposição	para	a	vivência	de	tão	nobres	virtudes,
sem	exigências	e	sem	cobranças	futuras,	exemplificando	com	fé	e	alegria	os
ensinamentos	que	recebemos	do	vosso	sublime	coração.

Que	vossos	dedicados	servidores	estejam	conosco,	a	nos	orientar,	por	favor,	não
só	neste	momento	de	decisão,	mas	sempre,	sempre!

Obrigado,	Jesus!	Muito	obrigado,	Cristo	de	Deus!



Que	assim	seja!



Prece	para	resistir	às	tentações

Mestre	Jesus,	irmão	muito	amado,	amparai-nos	nesta	hora!	Por	favor,	fortalecei-
nos!	Espíritos	ainda	imperfeitos,	muitas	vezes	vibrando	na	faixa	do
desequilíbrio,	somos	levados,	por	nós	mesmos,	a	cometer	equívocos,	a	reincidir
nos	comportamentos	viciosos	de	um	tempo	a	que	não	desejamos	mais	voltar.

Amparai-nos,	divino	amigo,	por	favor,	amparai-nos!	Que	tenhamos	força,
coragem	e	firmeza	no	cumprimento	de	vossos	preceitos	benditos	e,	assim,
consigamos	resistir	ao	chamado	ilusório	e	fantasioso	de	nossa	alma.

Auxiliai-nos,	poderoso	irmão	de	luz!	Que	ao	ouvir	vossas	sábias	palavras,	que
nos	orientam	quanto	ao	reto	agir,	quanto	ao	reto	proceder,	não	deixemos
permanecer	dúvida	alguma	em	nosso	coração,	que	ainda	vacila,	tantas	vezes,	no
momento	em	que	nossa	atitude	deve	demonstrar	nossa	renovação	moral.

Fortalecei-nos,	por	favor,	amigo	tão	amado!	Que	cercados	por	vossa	presença	de
amor	sublime	consigamos	vencer	as	más	tendências	que	ainda	acalentamos	em
nosso	íntimo,	para	podermos	avançar,	vitoriosos,	na	direção	do	reino	dos	céus,
sob	vosso	doce	e	amoroso	olhar,	que	encherá	de	alegria	nosso	íntimo.

Obrigado,	querido	amigo,	muito	obrigado!	Sabemos	bem	que	as	vitórias	que
alcançamos	nas	lutas	travadas	em	nossa	intimidade	devemos	ofertar	ao	vosso
coração	cheio	de	misericórdia	por	todos	nós.	Assim	fazemos,	Senhor,	e,	mais
uma	vez,	agradecemos	muito	a	vós!

Que	assim	seja!



Prece	para	iniciar	a	reunião	mediúnica

Digno	Mestre,	companheiro	amado	de	todos	nós!	Agradecemos	imensamente	a
oportunidade	de	estarmos	aqui,	reunidos	com	nossos	irmãos	encarnados	e
desencarnados	para	essa	tarefa	de	amor.

Que	nesta	hora,	Senhor,	consigamos	cumprir	com	fidelidade	a	missão	que	nos
foi	confiada,	vibrando	com	imenso	amor	pelos	irmãos	que	aqui	chegarem,
necessitados	de	auxílio,	de	assistência,	de	socorro.

Que	todo	o	trabalho	aconteça	em	conformidade	com	o	programa	previamente
estabelecido	pelos	mentores	responsáveis	por	nossa	reunião.	Auxiliai-nos,	divino
amigo,	para	que,	verdadeiramente,	possamos,	esquecendo	nossos	problemas,
nossas	dificuldades,	doar	de	nós	as	vibrações	sinceras	da	compreensão,	da
piedade,	da	paz	para	os	irmãos	aflitos	que	vierem	compartilhar	conosco	suas
dores	e	sofrimentos.

Que	nos	comportemos	como	samaritanos,	emanando	a	caridade	espontânea,
verdadeira,	que	não	dá	lugar	a	julgamentos	infelizes,	que	ferem	e	magoam,	a
comentários	levianos	e	maledicentes,	que	comprometem	a	recuperação	dos
irmãos	que	aqui	forem	assistidos	e	atendidos.

Auxiliai-nos,	Mestre	dos	Mestres,	a	permanecermos	fiéis	ao	objetivo	grandioso
da	fraternidade	e	da	solidariedade.	E,	por	favor,	irmão	maior,	abençoai	todos	os
trabalhadores	operosos,	dedicados	ao	Bem,	que	contribuem	efetivamente	para	o
bom	andamento	dos	nossos	trabalhos.



Obrigado,	divino	amigo,	muito	obrigado!	Que	sejamos	sempre	obreiros
obedientes	e	prestativos	da	vossa	seara	de	luz!	Muito	obrigado!

Que	assim	seja!



Prece	aos	anjos	guardiães	e	espíritos	protetores

Divino	amigo,	querido	irmão!	Agradecemos	infinitamente	a	vós	pela	bondade	e
pela	misericórdia	com	que	nos	auxiliais	nos	embates	da	vida.	Mas	também
agradecemos	muito	a	nossos	anjos	guardiães,	espíritos	protetores	que
amorosamente	nos	cercam	de	generoso	amparo.

Por	favor,	Jesus	querido,	que	possamos	sempre	contar	com	esses	mensageiros	da
esperança,	da	concórdia,	da	saúde,	da	fé.	E	a	esses	carinhosos	irmãos	rogamos:
por	favor,	nos	ajudem	na	conquista	dos	verdadeiros	valores!	Quando	nos	faltar	a
fé,	que	nos	venha	a	esperança;	quando	nos	faltar	o	equilíbrio,	que	a	serenidade
nos	envolva;	quando	nos	faltar	a	harmonia,	que	consigamos	o	autocontrole;
quando	nos	faltar	o	discernimento,	que	guardemos	o	silêncio,	que	reconcilia	e
respeita	o	outro.

Aos	nossos	anjos	guardiães	e	espíritos	protetores,	rogamos	amparo	e	força	para
conseguirmos	vencer	os	obstáculos	naturais	da	vida,	exercitando	com	boa
vontade	e	confiança	as	energias	positivas	que	trazemos	em	nós.	E	que,
avançando	pelas	veredas	verdejantes	do	trabalho	íntimo	de	aprimoramento
moral,	queridos	irmãos,	possamos,	com	sincera	gratidão	pela	presença	de	vocês
sempre	ao	nosso	lado,	corresponder	à	dedicação	e	ao	esforço	que	fazem	para	nos
assistir	e	nos	intuir	a	percorrer	o	caminho	do	bem,	com	amor.

Por	favor,	amigos	espirituais	e	anjos	guardiães,	permaneçam	conosco!

Muito	obrigado,	Jesus	querido,	pela	presença	tão	carinhosa	de	vossos
mensageiros	junto	a	nós!	Muito	obrigado!	Abençoai-os,	por	favor,	abençoando	a
todos	nós!



Que	assim	seja!



Outros	livros	psicografados	por	Alda

Maria	e	editados	pelo	Centro

Espírita	Manoel	Felipe	Santiago





O	Perfume	da	Rosa,

de	Scheilla

Verdadeiro	buquê	de	mensagens	oferecido	pela	autora	espiritual,	que	num	tom
ao	mesmo	tempo	doce	e	firme	indica	ao	leitor	as	atitudes	e	os	sentimentos	que	o
ajudarão	a	se	elevar	moral	e	espiritualmente.





Colônia	Resplendor

de	Scheilla

Nesta	obra,	Irmã	Scheilla	vem	nos	falar	da	Colônia	Resplendor,	descrevendo	as
diversas	atividades	que	ali	são	desenvolvidas	cotidianamente,	enquanto	narra
algumas	tocantes	experiências	vividas	por	irmãos	residentes,	em	processo	de
recuperação	ou	de	tratamento,	oferecendo	ricas	informações	ao	leitor	interessado
em	ampliar	seu	entendimento	sobre	a	vida	no	plano	espiritual.





Sementes	do	Amor	Divino,

de	Irmã	Tereza	e	Equipe

Narrativa	leve	e	envolvente,	sobre	a	história	de	Izabel,	jovem	abastada,	que	fica
órfã	e	se	vê	diante	de	grandes	desafios.	A	nobreza	dos	sentimentos	e	as	grandes
transformações	por	que	passam	os	personagens	proporcionam	ao	leitor
momentos	de	muita	ternura	e	emoção.





Livres	pelo	Amor,

do	Espírito	Edvaldo

Narrativa	emocionante	sobre	os	acontecimentos	vividos	por	uma	família	que	foi
privada	da	liberdade,	encarcerada	e	levada	para	terras	desconhecidas,	onde,	em
meio	a	enormes	provações,	vive	a	grandiosa	tarefa	de	se	renovar	pelo	exercício
da	humildade	e	da	resignação.





Páginas	Edificantes,

de	Miramez

Coletânea	de	mensagens	ricas	em	ensinamentos,	conselhos	e	advertências,	em
que	o	autor	espiritual,	abordando	questões	do	cotidiano,	propõe	ao	leitor	um
verdadeiro	programa	de	edificação.





Mediunidade:	tarefa	com	Jesus,	de

Yvonne	do	Amaral	Pereira

Conjunto	de	lições	colhidas	na	experiência	pessoal	da	autora	espiritual,	de
grande	valor	para	a	formação	do	médium	espírita	e	para	todo	aquele	que	busca
conhecimentos	sobre	a	vida	espiritual	e	o	intercâmbio	com	os	irmãos
desencarnados.





Estudando	o	Evangelho	com

Bezerra	de	Menezes,

do	Espírito	Bezerra	de	Menezes

Volume	composto	por	76	lições	sobre	passagens	de	O	Evangelho	segundo	o
Espiritismo,	em	que	o	autor	espiritual,	com	a	generosidade	e	a	sabedoria	que	o
distinguem,	ilumina	o	entendimento	do	leitor	quanto	aos	sublimes	ensinamentos
reunidos	por	Alan	Kardec.





Verdades	da	Vida	Além	da	Vida,

de	Espíritos	diversos

Narrativas	de	Espíritos	que	se	surpreenderam	ao	encontrar	um	outro	plano	de
existência	após	o	que	consideravam	ser	o	“fim”	da	vida,	algumas	das	quais
acompanhadas	de	comentários	esclarecedores	da	equipe	espiritual	coordenadora
do	trabalho.





Verdades	da	Vida	Além	da	Vida	II,

de	Espíritos	Diversos

Sob	a	coordenação	de	Irmã	Tereza,	essa	obra	apresenta	25	narrativas	sobre
pessoas	muito	semelhantes	a	nós,	que	vivenciam	situações	inusitadas	e
aparentemente	inexplicáveis,	mas	que	são	facilmente	esclarecidas	pelos
mentores	que	acompanham	os	acontecimentos	e	personagens,	mostrando	a
relação	entre	os	fatos	imprevistos	e	indesejados	do	presente	e	as	ações	do
passado	e	nos	alertando,	assim,	para	nossa	responsabilidade	na	construção	do
futuro.





Lar,	escola	de	almas

de	Yvonne	do	Amaral	Pereira

Obra	sobre	tema	dos	mais	relevantes:	a	família,	seus	conflitos	e	dificuldades.	A
autora	espiritual,	conduzindo	a	narrativa	com	segurança	e	serenidade,	mostra
claramente	que	o	lar	é	a	escola	onde	almas	se	reúnem	para	o	aprendizado	e	os
necessários	ajustes,	ao	mesmo	tempo	que	apresenta	ao	leitor	carinhoso	convite	à
reflexão	sobre	o	papel	de	cada	um	no	grupo	familiar,	especialmente	sobre	a
responsabilidade	que	envolve	pais	e	filhos.





Tesouros	do	Coração,

do	Espírito	Célia

Contos	de	elevado	teor	moral,	em	que	a	autora,	com	graça	e	delicadeza,	narra
casos	e	situações	relativamente	comuns,	mas	que,	à	luz	dos	ensinamentos	do
Mestre	Jesus,	encerram	grandes	lições	de	vida.





Lições	de	Luz,

dos	Espíritos	André	Luiz	e	Miramez

Coletânea	de	mensagens	sobre	questões	essenciais	na	vivência	das	criaturas,
como	fé,	moral,	liberdade,	morte,	felicidade	–	verdadeiras	lições	de	luz	a	indicar
o	roteiro	seguro	para	a	elevação	moral	e	espiritual	do	homem.
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