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A minha av6, Clara, que,
um dia, me ensinou a
cuidar do meu jardim.

Nye
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Todos os dias levantm bem ;;edo sorrindo
cantando, feliz da vida.

Esperava o sol nascer e, logo depois,
comecava a cuidar do seu jardim:

afofava a terra,

tirava as ervas daninhas,
organizava os canteiros,
plantava mudinhas novas,
regava com cuidado...




_E fazia tudo isso sorrindo, cantando, feliz da vida!



Mais tarde, vovo Clara ia para o tanque com uma trouxa de roupa:

o uniforme de futebol do Paulinho,
a blusa nova da mamae,

a camisa do papai,

a calca do vovo,

meu vestido amarelo.

Deixava as roupas limpinhas e cheirosas...
E fazia tudo isso sorrindo, cantando, feliz da vida!

Mas nao era s roupa que vovd Clara lavava nao.
Lavava também:

a birra do Paulinho,

a braveza da mamae,
©o mau humor do papai,
a ranhetice do vovo,

a minha tristeza.






Deixava todo mundo de alma lavada e enxaguada...
E fazia tudo isso sorrindo, cantando, feliz da vida!

Um dia, resolvi descobrir qual era o segredo de vovo Clara.
Ja sei. Vou levantar bem cedinho e segui-la escondida, o dia todo.

Vi quando ela saiu bem cedinho para ver o sol nascer. Que beleza!l
Os passarinhos voando em bando, na maior festa, pareciam dizer:

— Bom dia. claral
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Vi quando ela foi cuidar do jardim. Que delicia!
Afofou a terra, plantou, regou.
E as flores, alegres, pareciam dizer:

— Bom dia, Claral

Vi quando ela foi para o tanque lavar roupa. Que disposicao!

Ensaboou, esfregou, torceu. E as roupas penduradas no \

varal pareciam dizer: ar al
— Pom A1&. cl




No final da tarde, vovd Clara sentou na varanda para ver o sol se pdr, e ali
p - ficou quietinha, quietinha, até a noite chegar com o seu manto de estrelas.

- - Foi nessa hora que eu descobri o segredo de vovd Clara.
Foi ela mesma quem me contou.

Vovb Clara tem também um jardim dentro do seu coragao.
E todos os dias, no final da tarde, arranca as ervas
daninhas — a inveja, a raiva, 0os pensamentos ruins.

Planta mudinhas novas: o amor, a alegria,
\ a esperanca.

N\ Afofa a saudade, para que brotem
\ boas lembrancas. .
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Organiza os canteiros das pessoas que moram
Nno seu coracao — ali ha lugar para todos.

Depois, rega com carinho e ternura.

Deixa tudo limpinho "o«
e cheiroso.
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* Vovo CIpra':ra .
Lama pessod muito especial.
' =3E va bem cedo, sormindo,
Mda vida. Esperava o spl
b= a culdar de sou Jardim. _
B ’9eu segredp, ‘sua neta resolve observada o o
& urm dia mw:rp. Oaue sera que acpnte'ﬂeu” e
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