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 المقدمة
 تمهيد 

عزيزتي الدارسة، مرحبان بؾ في الكحدة السابعة مف ىذا المقرر، كىي بعنكاف 
 .أنشططة الدراما الإبداعية لمطفل
ية، أنشطة ربع مكضكعات رئيسية ىي: الانشطة الأكل أتحدثؾ ىذه الكحدة عف 

تنشئة الطفؿ، كدكر المعممة في نشطة الدراما الإبداعية في حكؿ ميارات المعب، دكرأ
 الإبداعية. الدراما نشطةأ
الإبداعية مع إبراز بعض الأنشطة  ىـ قكاعد نشاط الدراماأيعرفؾ ب الموضوع الول  

عاف تتجديف أنشطة حكؿ ميارات المعب يس الموضوع الثانشيالمكجية ككيفية تطبيقيا. كفي 
فيكضح لؾ جكانب الموضوع الثالث فييا بدرس الدراما الإبداعية مثؿ الكعي بالحكاس، أما 

الإجتماعي كالمغكم كالحركي. كفي  كالتي تحققيا الدراما الإبداعية لمطفؿ. مثؿ النم كالنم
تدرسيف عف أىـ صفات معممة أنشطة الدراما الإبداعية ككيفية تقديميا  الموضوع الرابع

 الإبداعية لمطفؿ كأىـ المبادئ التي تستعيف بيا عمى ذلؾ.لمدراما 
الوحدة تدريبات وأسئمة تقويم ذاتي، وأنشططة عزيزتي الدراسة تجديف في ىذه 

 كىي جميعيا مف أجؿ تعزيز فيمؾ لمكحدة. ،وأطكال توضيحية
 .كاىلبن بؾ مرة اخرل إلى ىذه الكحدة 
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 أهداف الوحدة
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

أن  الوحدة نشتوقعة هذه بعد فراغك من دراسعزيزتي الدارسة 
 تكونشي قادرة عمى أن:

 الأنشطة الأكلية لدراما الطفؿ. تعددي 
 العديد مف الأنشطة حكؿ ميارات المعب الدرامي. تطبقي 
 رما الإبداعية التي تعمؿ عمى تنشئة الطفؿ.اأنشطة الد تطبقي 
 دكر المعممة في أداء الدراما الإبداعية لمطفؿ. تمعبي 
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 الأنشطة الأولية .1
 قواعد لنشاط الدراما الإبداعية 1.1

، مشاىديف، الأداء الصامت، مكاف لكؿ فرد، الاحتراـ، الاستدعاء كفلاعب :لمحاورا
 الحسي الانفعالي.

التقديـ عندما يتعرؼ الأطفاؿ عمى القكاعد كيفيمكا السبب مف الالتزاـ بيا،   
أف يمركا بخبرة نمك كتطكر القكاعد  دكمان إتباعيا، لذا لابدفإنيـ سيفضمك 

البسيطة خطكة بخطكة، كىذا يدفعيـ لمتعاكف في بناء شبكة مف الأفعاؿ 
المناسبة بناء عمى ما يخططكه مع المعممة لتحقيؽ ىدفيـ باعتباره ىدؼ 

 ذك اىتماـ شخصي.
مدل يمكف الكصكؿ إليو.  إلى أقصى ييئة أك الإحماء: يرفع الطفؿ يداهالت  الإعداد:

متكىمان أنو مكج مف أمكاج البحر تتخبط لمخمؼ كللؤماـ، كيمكنو إضافة 
 الصكت المناسب لمكج البحر.

بعد انتياء النشاط، يطمب مف الطفؿ أف يتخيؿ نفسو بحيرة ىادئة تتحرؾ أمكاجيا  :التهدئة
 بيدكء، كتخفت الحركة تدريجيان حتى تتلبشى.

 (1طكل )

 الدراما الإبداعية قواعد أداء نشطاط

 الدراما الإبداعية

 
 التيدئة الإعداد المحاكر
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  ( 1النشاط الموجه ) 8.1
تطمب المعممة مف الأطفاؿ أف يقفكا في دائرة معبريف بأجساميـ عف سعادتيـ، 

  .كاستعدادتيـ للئنصات

ىناؾ فرصة لمكثير  مع ملبحظة )إف في فترة الدراما الإبداعية، سكؼ تككف 
مف الحركة كالضكضاء أكثر مما يحدث في أم فترة لدرس آخر، لذلؾ يجب أف يفكر 

 الجميع في الأشياء اليامة التي تساعد عمى الاستمرار في الدرس(.
تقسـ المعممة الفصؿ إلى مجمكعات كتختار مجمكعة مف ست أطفاؿ ليؤدكا النشاط 

دكف كالنقاد، تختار المعممة أحد الأطفاؿ ليقكـ بدكر التالي بينما يككف الآخركف ىـ المشاى
مف ثلبث دببة تقيـ حفمة  ةالمعممة، تقدـ إرشادتيا للآخريف لأداء قصة حكؿ عائمة مككن

 لأصدقائيا الأرانب.
 :المنشاقطة

 ما ىك السمكؾ الذم تعتقد بأىميتو لؾ حتى تفيـ التعميمات. .1

 )أف تنصت، لا تتحدث طكاؿ الكقت...إلخ(. 
 حالة عدـ فيـ أحد الأفراد لمتعميمات كيؼ يعبر عف ذلؾ.في  .6

 )يرفع يديو...يسأؿ مزيدان مف الإيضاح...إلخ(. 

بماذا تشعر عندما تريد أف تعرؼ شيئان، كلكف ىناؾ ضكضاء لا تسمح بسماع  .3
 سؤالؾ.

 ..إلخ(..أشعر بالكحدة –احبط  –)ارتبؾ  

 لسماع التعميمات؟ما ىي أبسط القكاعد التي يمكف الاتفاؽ عمييا  .4

 )عند بداية إصدار التعميمات، أظؿ صامتان كاسمع(. 

 ما ىي الإشارة التي يمكف استخداميا عند البدء كالنياية(. .5

 الجرس(. –دؽ الطبمة  –)جلبجؿ  
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 (1تدريب )
 

 
 

 (8) النشاط الموجه 3.1
اختارم مجمكعة أخرل مف ست أفراد لتقكـ بالأداء الصامت )نختار لكؿ طفؿ   

 مكاف خاص بو كيحاكؿ أف يكضح كيؼ يمكف أف يككف حيكانان في حديقة الحيكاف(.
)يفضؿ تخصيص مساحة لكؿ طفؿ يؤدم فييا نشاطو، حتى لا يؤذم زميمو أثناء 

 الحركة(.
 المنشاقطة: مباطرة مع الطفال:

 بماذا تشعر عندما تممؾ مكانان خاصان بؾ؟

 ماذا يحدث لك دخؿ جارؾ في مساحتؾ؟

 ما أىمية احتراـ المكاف الشخصي لمفرد؟

)باحتراـ المكاف  كيف تعبر عن اهتمامك بالصدقاء الذين يؤدون عممهم بطكل حسن؟
 الذم يعممكا فيو(.

 رريها حول المكان الخاص بالفرد؟ما هي القواعد التي يمكن تق

)مكانؾ الشخصي ىك المساحة التي يككف لؾ الحرية في التحرؾ داخميا دكف 
 معاينة مف الآخريف(.

 أسئمة تقويم ذاتي 

  

 
 

 
 

 

كضحي بالكصؼ الفرؽ بيف الأسمكب الذم يعبر بو الأطفاؿ 
 .اعمسعادة كعف حالة الإستعداد للئستعف حالة ال

 الآتي: أجيبي عن
 ماىي قكاعد إجراء نشاط الدراما الإبداعية؟ .1
 (؟1كيؼ يتـ إجراء النشاط المكجو ) .6
 ( مع الأطفاؿ؟6المكجو )كيؼ تجريف مناقشة النشاط  .3
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 (3) النشاط الموجه 4.1
تختار المعممة مجمكعة أخرل مف ستة أطفاؿ، لأداء النشاط كالأداء الصامت، 
كيمكف أف تختار كؿ منيـ أف يككف، حيكانان، شجرة ضخمة، الشمس، المطر، قكس قزح، 

 زىرة، ككمو لو خاصية في الفعؿ، كيمكف السماح بالارتجاؿ.
 المنشاقطة: مباطرة مع اللاعبين:

تذكر ما قمت بأدائو كما شعرت بو عندما تحدثنا عما حدث "ناقش الفعؿ الذم تـ في 
 أجزاء، ثـ اجعمي الأطفاؿ يعبركا عف أفكارىـ".

 ما ىي القكاعد التي تقترحيا لممشاركة في فترة المناقشة؟*

 اليامة(. )في فترة المناقشة، يفضؿ تذكر المشاعر الخاصة كالأفكار

 ما ىك أىـ جزء أحببتو فيما فعمتو؟*

 .يمكف إضافة عدد أكبر مف المكاقؼ أك الأفعاؿ ليككف الأداء مختمؼ
 نشطاط  

 
 

 
 
 

 (4النشاط الموجه ) 5.1
اختارم ست أطفاؿ ليؤدكا بالأداء الصامت أحد سباقات الخيؿ، كعند سماعيـ لفظة 

 الثبات يقفكا في أماكنيـ.
 ماذا يحدث عندما نسمع "ثابت"؟

 ماذا يمكف أف نفعؿ لمساعدة شخص يحاكؿ إتباع القكاعد؟

 )اذكر بيا، أشجعو، أككف نمكذجان طيبان لو....(.

 يمكف أف يحدث لك اتبع كؿ شخص الإرشادات؟ماذا 

 ..إلخ(..يمكف أف نسمع جميعان الإرشادات –)يمكف أف تنتقؿ إلى النشاط التالي 

طفاؿ أكفي بيت الأسرة أكنت في ركضة مف رياض الأسكاء 
الكبيرة، أك في رحمة مع مجمكعة مف الاطفاؿ، الرجاء منؾ تطبيؽ النشاط 

 (.3(، )6(، )1المكجو)
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 ما ىي القكاعد التي يمكف أف نضعيا حكؿ مساعدة كؿ فرد للآخر؟

 )نشجع الجميع عمى الأداء بشكؿ أفضؿ(.

 ثبات؟ماذا يحدث لك استمر شخص في الأداء بعد سماعو لفظة ال

 بماذا تشعر لك تدخؿ أحد فيما تحاكؿ أف تفعمو؟
 

 
 
 
 
 

 
  

 
 

 8تدريب 
 
 

 
 

 
 
 
 

( جيدان كمف ثـ 4( كالنشاط المكجو )3)أدرسي النشاط المكجو 
 إقترحي إجابات للؤسئمة التالية:

 ماىي القكاعد التي يمكف كضعيا حكؿ أسمكب المشاركة في الأداء؟ .1

 ماىي القكاعد التي تقرر حكؿ الأطفاؿ الذيف لا يتبعكف الإرشادات؟ .6

 الممخص
 :يعمل هذا النشطاط عمى مساعدة الطفال أن يتعمموا

المشاركة مف خلبؿ ميارات الأداء، كميارات المشاىدة مف خلبؿ تنمية *
 التعاكف كالإحساس بالانتماء.

تباع الإرشادات ضركرم لنجاح الأداء.*  أف الإنصات كا 

 المكاف الشخصي يعبر عف فيـ حقكؽ الفرد.احتراـ *

 تنمية الكعي كاستدعاء التفسير الشخصي يتيح الفرصة لتكالد الأفكار.*

 أف تدعيـ كمساندة الأطفاؿ يقكم مف الأداء كيحسنو.*

 أف عدـ التعاكف ىك اختيار يؤدم إلى عزؿ الفرد عف الجماعة.*
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 (8طكل )
 

 : التخيؿ كالتقميد لمحركات كالأصكات كالمشاعر، فيـ السبب كالنتيجة.المحاور

 نشاط كن حيوانا   6.1
 :التعريف أو التقديم

يمكف استخداـ الخياؿ لممساعدة في نمك معارفنا حكؿ العالـ. كفي الدراما الإبداعية 
إف عممية مساعدة  يستخدـ الخياؿ في تقميد كأنسنو الأشياء سكاء أكانت، حيكانات، نباتات،

  .الأطفاؿ عمى تعمـ الفرؽ بيف )الأنسنو( كعدـ )الأنسنو(
 : ىركلة الفرس.الإحماء )التهيئة(

 خطوات أداء نشطاط الدراما الإبداعية

 

 المنشاقطة.6

 

 النشطاط الموجه. 5        
 

 التهدئة. 4                  

 الإحماء )التهيئة(. 3                           

 التعريف أو التقديم.8                                 

 المحاور.1                           

 الدراما الإبداعية
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تطمب المعممة مف الأطفاؿ السير في دائرة في اتجاه عقارب الساعة عمى النحك 
، كتكرر ىذا النشاط عدة 6، 5، 4ثـ تيركؿ كالفرس مع  3، 6، 1التالي: "سر مع العدد 

 .مرات
 :التهدئة

 تنتيي بالسير ثـ إشارة السير بحركة بطيئة ثـ يذىب الجميع لمجمكس.
 النشطاط الموجه:

يقؼ الأطفاؿ في دائرة، كتقدـ ليـ المعممة الفكرة مع تقديـ نمكذج للؤداء "إف الحيكاف 
.. كما أف خيالنا يمكف أف يساعدنا عمى أف نككف صغاران جدان، أرجمي .يمكف أف يككف مرحان 

 الكبيرة تحتاج لجيد لمحركة، ما ىي الأشياء التي يمكف أف يفضميا الفيؿ".
)تستجيب الأطفاؿ لو كتندمج في المحاكاة( أصدر صكتان كالفيؿ )شرب الماء، ارفع 
حبات الفكؿ، قؼ عمى قدميؾ الخمفية كأنؾ في حمبة السيرؾ "بعد ىذا النمكذج تكجو 

تكجيييـ "قؼ في مكانؾ، كأصدر صكتان كتحرؾ المعممة الأطفاؿ لأف يصبحكا حيكانات مع 
 كحيكانؾ المفضؿ، تساعد المعممة بتكجيو المشاركيف نحك ما يككف ىذا الحيكاف.

 
 

 :المنشاقطة
إف المعممة تحتاج لتقديـ نمكذجان يساعدىا في التقكيـ الذاتي مثؿ: "عندما كنت فيلبن، 

نت أستطيع أف آكؿ الفكؿ... ىؿ كنت أحب ىذا الفيؿ، لـ أكف أريد الاندماج في أدائي، ك
تعتقد أف الفيؿ يمكف أف يشعر باستجابة الأطفاؿ، ثـ تقميدؾ لمنيـ الحيكاف الذم حاكاه 

 كالأسئمة قد تككف":
 ىؿ لؾ أصدقاء، أك لابد لؾ مف أصدقاء؟*
 ىؿ تحتاج لمالؾ ييتـ بؾ؟*

 أيف تعيش كفي أم الأمكنة يمكف أف تعيش؟*

 ماذا تشبو عائمتؾ؟*
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 نشطاط   
 
 

 
 

 
 

 

  

 أسئمة تقويم ذاتي 

  

 
 

 كن جمادا  نشاط   7.1
 الفعؿ كرد الفعؿ. –التفسير بالحركة كالصكت  –التخيؿ  :المحاور
عندما يتخيؿ الأطفاؿ كيمعبكف تزداد لدييـ ميارات قكة الملبحظة، كيستطيعكا أف  التعريف:

 يعرفكا كيؼ تظير الأشياء غير الإنسانية.
يزداد فيميا بالاندماج في العمميات  العلاقة بين السبب والنشتيجة قدىناؾ أيضان 

 الخاصة، كأشياء غير إنسانية )جماد(.
 التزلج عمى الجميد.

 :يئةالإحماء والته
 .. كنحف متزحمقكف ماىركف..نحف الآف فكؽ الجميد

 سكؼ نقؼ في دائرة كتزلؽ...حافظكا دائمان عمى المسافة بيف الفرد كالآخر.
 التهدئة: الاسترخاء:

 الآف جاء ميعاد الراحة سكؼ نبطئ في تزلقنا... حتى نصؿ إلى الككخ كنستريح.
 

في طفكلتو أف يككف ىك أحد الحيكانات بينما  مف منا لـ يمعب
يركب طفؿ آخر عمى ظيره، أك العكس. المطمكب منؾ ىنا عزيزتي الدارسة 
مراقبة بعض الأطفاؿ كىـ يؤدكف ىذا النكع مف المعب، كدكني ملبحظاتؾ 

يؾ عف مدل التخيؿ كتقميد الحركات كالأصكات كالمشاعر عند أكبيني ر 
 ماقمت بو عمى مشرفؾ الأكاديمي. يعرضأطفاؿ، ك ؤلاء الأى

  .ية إجراء النشاط ))كف حيكانان((فتناكلي بالخطكات كالشرح كي
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 النشطاط الموجه:
المعممة بتقديـ النشاط مع عمؿ نمكذج لمفكرة التي يقؼ الأطفاؿ في دائرة، تقكـ 
 ستطرحيا مستخدمة الحركة كالصكت.

( مثؿ المصباح الكيربائي، ىؿ ىذا كاضح، سكؼ أككف جمادكف شيء غير حي )
حتى أضيء، سكؼ أجعؿ الحجرة  (On)مصباحان كيربائيان، يجب أف يككف المفتاح عمى 

 أككف ذك فائدة إذا كنت مصباحان في مصنع.مبيرة، إذا كنت مصباح خاص بالديككر، أك 
( ثـ إلى الذراعين.. تسير الكيرباء داخؿ أسلبكي ).بمجرد أف يدير الشخص المفتاح

 (، إذا كاف مف المفركض أف أصدر صكتان... ما ىك.الرأسيالمصباح )
( يظؿ كؿ طفؿ في مكانو، جمادأدفعي الأطفاؿ ليتخيمكا أنفسيـ أشياء غير حية )

كمستخدمان جسمو كالصكت لتجسيد المكضكعات كالتي قد يككف براية قمـ رصاص، 
المف  :طجعي كل أنشواع الحركة الساسية الثلاثةصناديؽ، مقاعد، ستائر، مقصات، 

Twisting الإنشثنشاء ،Bending الامتداد ،Stretching. 
 المنشـاقطة:

الأصكات، كلمتيسير عمييـ قدمي نماذج لمتقكيـ ناقشي مع الأطفاؿ حركات الجسـ، ك 
أحب أف أضئ الحجرة، كيفضؿ أف أستريح عندما يككف  ان الذاتي، عندما أككف مصباح

 ، بماذا تشعر عندما تتحرؾ؟(Off)المفتاح 
 تستجيب الأطفاؿ كيصفكا مشاعرىـ؟

 أسئمة مساعدة؟!

 ما سبب إعجابؾ بالشيء الذم اختارتو؟ .1
 بماذا تشعر؟ .6

 يمكف أف يفعؿ أم شخص آخر ليمتعؾ؟ماذا  .3

 3 تدريب  
 

 

 

، مفردة) الأنسنة(، ماالمقصكد بيا؟ "كف حيكانان "كرد في النشاط: 
 ككيؼ تتـ؟
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 أنشطة حول مهارات اللعب.8

 (3طكل )

 التركيز  1.8
 حدة التركيز. –الاستدعاء  –الانتباه  المحاور:
يدكر ىذا النشاط حكؿ أىمية التركيز بالنسبة لمعمميات العقمية، كالانفعالية  التعريف:

كالفيزيقية، كيدكر النشاط حكؿ فكرة معينة، كىي أف الجسـ عندما يتعرض لضغكط 
 فيزيقية فإنيا تتحكؿ مف خلبؿ العمميات إلى نماذج عقمية كانفعالية.

 المرجحة. الإعداد:
 الإحماء والتهيئة:

يمد الطفؿ جسده ليصؿ لأعمى نقطة، ثـ يسقط ذراعيو تجاه الأرض مع ثني الساقيف 
يكرر ىذا النشاط ثـ يفكر كيؼ يتشابو ىذا الأداء الحركي مع  –ثـ يدفع الجسـ لأعمى 

 الأرجكحة...
 يمكف إضافة صكت الرياح.

 : يجمس الأطفاؿ في صمت ليستمعكا لصكت الرياح كىي تيمس ليـ بسرىا.التهدئة
  

 أنشططة مهارات المعب الدرامي  

 المعب الدرامي

الوعي  التركيز
 بالحواس

الوعي 
 بالانشفعال

الحركة في 
 المكان الخاص

 التخيل
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 :النشطاط الموجه
 في مجمكعة مف ست أفراد، تجمس الأفراد في دائرة عمى الأرض كيؤدكا النشاط التالي:

لي سمككو  يجمس الأطفاؿ ىادئيف بينما يقكـ طفؿ آخر كيطمب منيـ أف ينتبيكا إليو كا 
 كيحاككه.

 يعطييـ إشارات معينة يستجيبكف ليا. .1
 يجمسكا صامتيف. .6

 يـ.يحرككا الرأس ليعبركا عف إنصات .3

 يميمكا إلى الأماـ تجاه المتحدث. .4

 يفكركا فيما يقكلو المتحدث. .5
بعد ذلؾ يبدأ الطفؿ بذكر اسمو كحدث مرح حدث لو في نياية الأسبكع الماضي، يقكـ 
بعد ذلؾ الطفؿ الذم يميو بذكر اسمو كحدث كقع لو في الأسبكع الماضي، ثـ يعيد ما سبؽ 

كقع. أما الطفؿ الثالث فإنو بعد أف يذكر اسمو  أف ذكره الزميؿ الأكؿ الاسـ كالحدث الذم
كالحدث الذم كقع لو يعيد ما قالو زميميو السابقيف كىكذا بعد أف ينتيي الجميع تتاح لكؿ 
 طفؿ فرصة لسؤاؿ أم طفؿ بأم سؤاؿ أك تعميؽ حكؿ ما حدث لأم طفؿ مف المكجكديف.

 :المنشاقطة
 ما ىك شعكرؾ تجاه الطفؿ الذم يستمع لؾ؟ .1
 قاـ بفعؿ يؤكد بو أنو ينصت، كما ىك ىذا الفعؿ؟ مف الذم .6

 بماذا تشعر عندما ينادم زميمؾ اسمؾ؟ .3

 نشطاط 
 
 

 
 

 

نيا لـ تستكعب جيدان مسألة العمميات أخاطبتؾ إحدل زميلبتؾ ب
العقمية كالإنفعالية كالفيزيقية الكاردة في نشاط التركيز ككيفية تطبيقو، عميو 

عف ىذه المفاىيـ كمف ثـ أشرحييا الرجاء منؾ البحث في مصادر المعرفة 
 تطبيؽ النشاط. كيفية لزميمتؾ ككضحي ليا
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  الوعي بالحواس 8.8
 متجر لممكاد الغذائية ) سكبر ماركت(زيارة 
 التفكير. –الإدراؾ  –التذكؽ  –الشعكر  –السمع  –حكاس النظر  المحاور:
الشـ( إلى  –الممس  –التذكؽ  –السمع  –تحتاج الحكاس الخمس )النظر  التعريف:

التعريؼ كتقديـ بعض المعمكمات حكليا، يمكف الاستفادة في ذلؾ بدرس الدراما الإبداعية. 
أما المثير الحسي الذم تختاره فيككف قادر عمى إثارة استجابات انفعالية كأفكار متعددة 

 تستخدـ في أنشطة الدراما الإبداعية.
 أف يتعمـ الطفؿ الكثير عف عالمو.كما أنو عف طريؽ الحكاس يمكف 

 الايقاعات: مع الإحمـاء
يقكـ الطفؿ بأداء نماذج حركية مختمفة مع المكسيقى، يختفي الإيقاع كيدكر الأطفاؿ 
 في دائرة تبعان لسرعة الإيقاع بالجرم كالسير مرة عمى النغمة السريعة كأخرل عمى البطيئة.

 :التهـدئة
 كتيدأ النغمة كتبطئ الحركة، كيجمس الأطفاؿ.كالآف يبطئ إيقاع المكسيقى 

 المنشاقطة:
 كيؼ يككف مذاؽ الحمكل، الممح، الشام الساخف؟ اشرح رائحة كؿ منيا؟ .1
 كيؼ تشعر بالمممس التالي: الجاؼ، الناعـ؟ .6

 ما شكؿ ىذه الأشياء؟ .3

 ىؿ تستطيع أف تصؼ قطعة الشيككلاتة المفضمة لؾ؟ .4

 ؟كيؼ يككف شعكر الناس المكجكدكف بالمحؿ .5
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 أسئمة تقويم ذاتي 

  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 (4تدريب ) 
 

 
 

 الوعي بالانفعال 3.8
 السى –سرور  –حزين 
 السمبي الانفعاؿ. –الأثر الإيجابي  –القكة  المحاور:
مف أىـ أسس نمك المشاعر الحية المختمفة الكعي بطبيعة الانفعالات داخؿ الفرد التعريف: 

حركات لمجسـ، تختمؼ في كمف خلبؿ علبقاتو بالآخريف، كتنعكس ىذه الانفعالات عمى 
إيقاعيا، كنغمتيا، كمداىا تبعان لشدة الانفعاؿ كأثره ككؿ انفعاؿ أك إحساس لو جانبيف 

 الجانب الإيجابي الذم يتناسب مع الانفعاؿ كالجانب السمبي الذم يفكؽ كـ الانفعاؿ.
كلما كانت كؿ المشاعر صادقة، كيستدؿ عمييا مف الأفعاؿ التي تعبر عنيا، لذلؾ 

 ب الاىتماـ بيا.يج
  

 أكممي الجمل الآتية:
 ىمية................................أيدكر نشاط التركيز حكؿ  .1
 ..........الإحماء كالتييئة في نشاط التركيز كالآتي............ .6
 نشاط التركيز ىي.........ك......ك......... سئمة المناقشة فيأ .3
 ..ك........ىي.........ك........محاكر نشاط الكعي بالحكاس  .4
.... .......ىي......كالحكاس الكعي بأسئمة المناقشة في نشاط  .5

 ك.................... ك.................. ك...................

 

)الكعي بالحكاس( مف خلبؿ  إستنبطي نشاطان مكجيان لميارة المعب
 الطفؿ يدخؿ بقالة. تخيؿ أف
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 عاصؼ: الإعداد:
 : الإحمـاء

قؼ مكانؾ كيديؾ إلى الخارج، كحرؾ جسمؾ مع إضافة الصكت لمحركة المناسبة، 
أنت الآف سحابة تسير تصطدـ السحابة بأخرل )البرؽ( ثـ تحدث صكت الصاعقة كينزؿ 

 المطر.
 :التهـدئة

 ض.في ىدكء. تخيؿ نفسؾ رذاذ الجميد يتساقط في ىدكء عمى الأر 
 :النشطاط الموجه

تقكد المعممة الفصؿ لمعمؿ معان "في البداية تكضح ليـ الانفعالات ككيؼ تعبر عنيا 
 باستخداـ حركة الجسـ فقط. ثـ بإضافة الصكت":

 سعيد( –)الكحدة  الحزن
 عدـ الاستقرار( –)القطب  الحنشان
 الانبساط( –)السعادة  السرور
 مرعكب( –)خائؼ  السى
 المنشاقطة:

 مختمفة التي يعبر بيا الجسـ عف الانفعالات؟الأساليب الما ىي  .1
 كيؼ نعبر مع الصكت عف المشاعر؟ .6

 ىؿ يذكرؾ الشعكر المتخيؿ بمكاقؼ حقيقية كما ىي؟ .3

 ما ىك أكثر المشاعر إقناعان لنا؟ .4

متى يمكف أف يككف لمشعكر بالأسى أك الحناف فائدة؟ )يساعد الفرد عمى أف  .5
ما؟ يساعد الفرد عمى الفعؿ المباشر، لمتأكيد عمى يصبح أكثر كعيان لتحقيؽ ىدؼ 

 مكقؼ اجتماعي سمبي(.

 ماذا يمكف أف يحدث إذا استمر شعكر الفرد بانفعاؿ سمبي؟ .6

 ما ىي الانفعالات الإيجابية المساعدة في المدرسة؟ .7
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 ..إلخ(.المنافسة –الغيرة  –)السعادة 
 نشطاط 

 
 

 
 
 

 الحركة في المكان الخاص 4.8
 الأداء الصامت –حركة الجسـ  المحاور:
: تعتبر الحركة الكظيفية الأساسية لمجسـ سكاء في أداء كظائفو المختمفة أك في التعريف

التعبير عف المشاعر المختمفة كتساعد الحركات الفيزيقية عمى نمك الأطفاؿ عصبيان، 
مما يساعد عمى حسف الأداء كتخصيص  كتساعد الحركات الإبداعية عمى نمك المغة،
 مساحة تخصص لمطفؿ ليؤدم فييا نشاطو.

تبدأ أنشطة الحركة، بالحركة البسيطة )اليديف تعمؿ في دائرة، ثني الرأس، التكقيع 
بالقدميف( ثـ تتصاعد الحركات بعد ذلؾ إلى حركات مركبة داخؿ المكاف المخصص لكؿ 

الإيقاع، كىذه العناصر يجب أف يتعرؼ طفؿ مف حيث مستكيات الحركة، الخطكات، 
 عمييا الطفؿ.

 :الإعداد
 قطعة مف الآيس كريـ تذكب في الجك الحار.

 :الإحمـاء
قؼ عمى أمشاط القدميف كارفع يديؾ لأعمى ثـ اىبط لأسفؿ كالآف تخيؿ نفسؾ قطعة 

 آيس كريـ في يكـ حار، كيؼ تذكب يمكف استخداـ الصكت لمتعبير عف ذلؾ.
 

كأنت في المنزؿ كؽ لدل الأطفاؿ، ذلإختيار الكعي بحاسة الت  
قدمي لأحد الأطفاؿ قطعة مف العجكر بيا قميؿ مف الممح، ثـ بعد برىة 
قدمي لو قطعة أخرل بيا قميؿ مف السكر، كلاحظي ردت فعمو في 

المذاؽ في كلب الحالتيف، كقدمي لو  ةالحالتيف، كمف ثـ اسأليو عف طبيع
 كدكني ملبحظاتؾ. معمكمات عف ىذه الحاسة.
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 التهدئة:
تيي النشاط مع إشارة الثبات ثـ يبطئ كينثني الجسـ مف الساقيف حتى نصؿ إلى ين

 كضع الجمكس مع إصدار الصكت المناسب.
 النشطاط الموجه:

بعد التأكد مف تخصيص مكاف لكؿ طفؿ لأداء نشاطو يمكف أف تطمب مف الأطفاؿ 
 لمتعبير بالأداء الصامت عف ىذه الأفكار:

 استدر برأسؾ لتنظر خمفؾ. .1
 فع بقدمؾ لتصؿ إلى رؼ أعمى.ارت .6

 اثني الجذع كشجرة في ميب الريح. .3

 ارسـ خط متعرج كسمكة في خطاب صياد. .4

 المنشاقطة:
 ثنيو؟ –امتداده  –ماذا يشعر جسمؾ عند دكرانو  .1
 ىؿ تشعر بأف ىناؾ شخص قريب منؾ؟ اشرح. .6

 ىؿ تشعر بأنو لا يكجد إلا شخص قريب منؾ بالقدر الكافي؟ .3

  التخيل 5.8
 الإبداعية. –الاستدعاء الحسي  –الصكر الخيالية  المحاور:
كقدرة الأطفاؿ في أف يعبركا عف مكضكع  –الخياؿ ىك جكىر الدراما الإبداعية  التعريف:

غير إنساني بخصائص إنسانية، يبيف الكثير مف خصائص الإدراؾ، كالقدرة عمى 
لفرصة لمفيـ تشخيص المفاىيـ المطمقة مثؿ )الحقيقة كالحرية(، يتيح للؤطفاؿ ا

 الجيد ليذه المفاىيـ.
 :الإحماء

قؼ كذراعيؾ لمخارج، حكؿ الذراعيف أعمى كأسفؿ، أعمى كأسفؿ، ابدأ في الدكراف حكؿ 
 الدائرة كطائر فكؽ السماء فكر ما نكع الطيكر التي تحاكييا.
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 :التهـدئة
 كالآف كف طائران يقؼ عمى حافة نير ىادئ، يسبح عبر النير بدكف صكت، ثـ يجمس

 في ىدكء.
 :النشطاط الموجه

يكجو الطفؿ في البداية إلى التعبير بالحركة الجسمية ثـ يتبعيا بإضافة الصكت يعبرا 
 عف الأفكار التالية:

 شخص مف عصكر الكيكؼ. -
 حيكاف يسير في الغابة. -

 معمقة(. –كرسي  –نير  –مكضكع غير إنساني )صخرة  -

 المنشاقطة:
 لماذا تحب الذىاب لأمكاف مختمفة؟ .1
 ىك أكثر شيء تفضؿ القياـ بو؟ ما .6

 ما ىك أصعب شيء عميؾ أف تقكـ بو؟ .3

 
 أسئمة تقويم ذاتي  

  

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 )× (( أو  √ما حكم صحة الجمل الآتية بوضع علامة )
 (  )                تستخدم أصوات الحزن والسرور في نشطاط التخيل. .1
 (  )      السؤال عن المطاعر ورد في منشاقطة نشطاط الوعي بالإنشفعال. .8
 (  )  الخيال هو أن تعبر عن موضوع غير إنشسانشي بخصائص إنشسانشية. .3
 (  ) .من محاور أداء نشطاط الحركة في المكان الخاص، الداء الصامت .4
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 أنشطة الدراما الإبداعية وتنشئة الطفل. 3
 النشاط الدرامي الإبداعي  جوانب 1.3

لمطفؿ في مرحمة ما قبؿ المدرسة، أك في أم مف مراحؿ مف خلبؿ المشاركة الجادة 
تطكره في ذلؾ النشاط الدرامي، سكؼ يكتسب العديد مف القدرات كالمفاىيـ كالسمات التي 
تميز نمكه، كتساعده عمى النمك، سكاء كاف لممفاىيـ كالقدرات المناسبة لكؿ الجكانب 

 الإنمائية المختمفة كما يمي:
 جتماعيجانشب النشمو الا أولًا:

الأدكار الاجتماعية، القيـ الاجتماعية، كالصدؽ، الخدمة  –تنمك مفاىيـ مثؿ التعاكف 
العامة، قكؿ الحقيقة، كيؼ يمكف أف يككف جزءان مف الجماعة، كيؼ يمكف أف يككف قائدان، 

 كيؼ يتعامؿ مع قائد غريب، كيؼ يتعامؿ مع أشخاص لا يتفؽ معيـ.
 جانشب النشمو المعرفي ثانشياً:

 –المرض  –الانتقاؿ  –السفر  –الزمف  –النظاـ  –المعب  –مفاىيـ مثؿ العمؿ 
 التخطيط. –حؿ المشكلبت  –العماؿ  –أدكار أفراد الأسرة  –الطكارئ  –الأطباء 

 جانشب النشمو المغويثالثاً: 
فيـ المعاني،  –كيؼ يمكف أف يتكمـ كشخص مختمؼ  –كيؼ يمكف أف تقيـ محاكرة 

كاستخداـ العديد مف الكممات الجديدة، كيؼ يعبر عف الشعكر بالكممات، كاستخداـ الكممات 
 كبدائؿ لمفعؿ.

 جانشب النشمو الانشفعالي رابعاً:
كيفية  –كيفية التعبير عف الانفعالات القكية بأسمكب مقبكؿ  –المفيكـ الإيجابي لمذات 
 الجة الصراع.كيفية مع –التحكـ في الرغبات السمبية 
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 جانشب النشمو الفيزيقي خامساً:
 –رككب الدراجات  –التسمؽ  –الكثب  –التحكـ في بعض الميارات )الحركية( الجرم 

 الخيؿ.
 (4طكل )

 (5تدريب ) 

 

 
 

 
 

 

 الأنشطة الدرامية التي تحقق النمو الاجتماعي 8.3

قبؿ أف يشارؾ الأطفاؿ في النشاط الدرامي بشكؿ مستمر، يككنكف في حاجة لبمكغ 
مستكل معيف مف النمك الاجتماعي يسمح ليـ بالمشاركة في ىذا النشاط التعاكني، كلاحظ 

ركف بعض الميؿ الأخصائيكف في نمك الطفؿ مف مدة طكيمة أف الأطفاؿ الصغار يظي
الجزئي لمسمكؾ الاجتماعي تعتمد عمى مستكل نضجيـ كخبراتيـ بالأطفاؿ الآخريف. كالذيف 

ة الدراما مف ضمف الجكانب الإنمائية لتنشئة الطفؿ بكاسط
في رأيؾ، ماىي القدرات التي يمكف أف  ،الإبداعيالإبداعية، جانب النمك 

 ينمييا ىذا الجانب لدل الطفؿ؟

 جوانشب النشطاط الدرامي الإبداعي في تنشطئة الطفل
 
 
 
 

   +   = 

 طفل

الدراما 
 الإبداعية

 النشمو الاجتماعي. .1

 المعرفي.النشمو  .8
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ثـ  Solitary المعب الفرديبسمكؾ غير مسؤكؿ أك غير مفيد كيتطكر خلبؿ  كفيبدأ
 ، كأخيران ينتيي المعب التعاكني، كىك ما يحققو النشاط الدرامي الاجتماعي.المعب المتوازي

السمكؾ الاجتماعي عندما يشارؾ الأطفاؿ في النشاط الدرامي أك أم أنشطة  يتطكر
يف منعزليف أخرل داخؿ الفصؿ، كفي بعض الأحياف قد يككف الأطفاؿ مشاىديف أك لاعب

 باقي الأطفاؿ، كقد يرجع ىذا لأسباب نفسية. )منفرديف(عف
ديف( لأنيـ غير كفي بعض الأحياف يككف الأطفاؿ مشاىديف أك لاعبيف منعزليف )منفر 

، بالنسبة لمنمك المعرفي كالميارة خاصةولم يكتمل نشموهم بعد ناضجيف بالقدر الكافي، 
المغكية، التي تسمح ليـ بالتكىـ مع الجماعة، كفي أكقات أخرل يقاكـ الأطفاؿ الاتصاؿ 
بالأطفاؿ في النشاط الدرامي، لأنيـ ببساطة لا يعرفكف كيؼ يشارككف أك يتكاصمكف معيـ، 

ميست الخبرة في أف يدخمكا في أدكار، كيتكىمكا مع الأطفاؿ الآخريف، أك لا تككف لدييـ ف
 القدرة عمى اكتساب المزيد مف الخبرات كالآخريف.

كالأنشطة التي تكفرىا المعممة في ركف النشاط الدرامي قد تساعد مثؿ ىؤلاء الأطفاؿ 
كمنو أف ىذا يككف نشاطان دراميان  أن ينشضموا اجتماعياً في ألعاب التوهم مع الآخرينعمى 

عفكيان بالنسبة لمجزء الخاص بالأطفاؿ إلا أف المعممة يمكف أف تساعدىـ في المعب مف 
 خلبؿ الأدكات التي تكفرىا، كالأنشطة المحفزة أك المنشطة التي تقدميا.

ىي مف الألعاب المفيدة لمعظـ  موضوعات السفركألعاب الأطفاؿ المؤسسة عمى 
، أك القطار أك البصلأنيـ أنفسيـ مركا بخبرة السفر، سكاء أكانكا في السيارة، أك الأطفاؿ، 

مترك الأنفاؽ، كىذا أيضان نشاط مشكؽ، خاصة لمقادميف الجدد في الدراما الإبداعية، 
 لسيكلة مشاركتيـ كركاب، كىك دكر مطمكب لممبتدئيف.
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 نشطاط 

 
 :أدوار القائد والتابع

 
 

دكر القائد أك التابع بعض الأدكار الاجتماعية الأخرل في النشاط الدرامي تتضمف أداء 
 لقائد آخر مف أجؿ بداية كاستمرار المعب الدرامي.

فالقائد يعد المسرح )المكاف( لمعب، باقتراحو الفكرة، كتكزيع الأدكار، كيساعد عمى مؿء 
التفاصيؿ في النشاط كمما تطكر ىذا القائد، كيجب أف يككف مقبكلان مف المجمكعة، كيستمر 

ما يسير المعب بشكؿ سيؿ، كالمشيد الأساسي في المعب أداؤه لمدكر بشكؿ عاـ طال
 الدرامي في مرحمة ما قبؿ المدرسة قد يجرل )سيلبن( كما يمي:

 ىيا بنا نمعب لعبة "بصّ المدرسة" سأككف السائؽ. . أ
 لا لقد كنت السائقة بالأمس إنو دكرم لكي أككف السائؽ. . ب
 حسنان، كلكني سأككف السائؽ التالي. . أ

 مع صيحة عالية  البصّ ت ر كة السائؽ، فأداكجمست )ب( عمى أري 
 نحف عمى استعداد لمذىاب احضرم الأطفاؿ في البص، كاخبرييـ أف يسرعكا.  . ب
ج( ستككنيف المعممة،  –أنا لست المعممة، كجمست عمى كرسي بجانب )ب   . أ

 كتحضر الأطفاؿ إلى البص.
 لكي نتسكؽ. إنني راكبة )كجمست عمى الكرسي المجاكر(، إنني ذاىبة إلى السكؽ ج.

 ..إنؾ ذاىبة إلى المدرسة..مدرسةال بص لا تستطيعي الذىاب إلى السكؽ، إنو ب. 
لا سكؼ نتأخر عف المدرسة. ج.   مف الأفضؿ أف تسرعي، كا 
ذا البصاجمسي عمى مقعدؾ أيتيا الفتاة الصغيرة، فيجب أف تجمسي عندما يتحرؾ  أ.  ، كا 

 لـ تجمسي فسكؼ أبمغ عنؾ.

ى نمك الأطفاؿ مف ضمف الأنشطة الدرامية التي تساعد عم
إجتماعيان مف خلبؿ المعب الجماعي. يكجد نشاط السفر عبر القطار، عميو 

ـ ىذه السفرية اعف كيفية قية تصكر الرجاء منؾ كفي حدكد صفحتيف كتاب
 داخؿ الركضة ككضحي دكرؾ فييا.
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الكقت تضحؾ الآف بعصبية، كتقؼ كتجمس بسرعة عندما نظر  التي ظمت جالسة كؿ
 أ،ب إلييا بغضب.

كنمكذجيات أدكار القيادة في المعب الدرامي في ىذا السيناريك نجد أكثر مف قائد كجدؿ 
مف يقكـ بدكر السائؽ، كالقائد الأصمي )أ( انتظرت حتى يحف دكرىا لتككف السائؽ كقتيا 

قامت بدكر المعممة بمجرد أف اشتركت )ب( في المعب  عمى أخذ دكر آخر كمعممة أيضان 
في ىذا الجزء المختصر مف المعبة تقبمت )ج( أدكار الزملبء، ككافقت عمى أغمب القكاعد 

 الأساسية التي كضعتيا )أ، ب(.
ينتج مف خلبؿ ىذه الدراما النمكذجية أف أدكار القائد كالتابعيف ليست جميعيا تنحصر 

ما قبؿ المدرسة، كحتى يككف ىناؾ تأثير، كتستمر المعبة، يجب أف أك تتميز خلبؿ مرحمة 
يتدرب مف يقكـ بدكر القائد عمى الأخذ كالعطاء كأسمكب لمقيادة، كالذم يشعر بكاسطتو 

ـ التنازلات، أك يعقد المصالحات عند الضركرة. كأنجح دبشعكر الآخريف في المجمكعة، كيق
ع بسيكلة الذم يستطيع أف بمف أدكار القائد كالتا يستطيع أف يؤدم كلبن  القادة مف الأتباع

يتقبؿ أفكار الآخريف، حتى لك كنت جديدة عف أفكاره، كالذم يستمتع بالمعب مع الآخريف 
بعض الأطفاؿ يظيركف سعادة تامة عندما يككنكف تكابع طالما لا يخضعكف بقكة بكاسطة 

يـ الخاصة، ككيؼ يمكنيـ أف القرار، كيتعمـ الأطفاؿ ما ىي أفضؿ الأعماؿ في مجمكعت
 يستمركا خلبؿ العديد مف الخبرات في المعب معان.؟

كعندما تيتـ المعممة بالتدريب عمى الخبرات الحياتية الحقيقية عف طريؽ اللبعبيف مف 
الأطفاؿ في ىذه الدراما التمقائية، سكؼ يتضح ليا بأف النشاط الدرامي أىمية حيكية في 

 حياة الأطفاؿ الصغار.
 

 
 
 

 (6تدريب )
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 يستمتع كثير مف الأطفاؿ بأف يأخذ الكاحد منيـ دكر الأبطاؿ
البطؿ( الذيف يشاىدكنيـ في التمفزيكف) أفلبـ الكرتكف( كخاصة مف )

يمتمككف قدرات خارقة مثؿ) بات ماف( ك) سكبر ماف( كغيرىـ، كيرل 
بأف أداء الأطفاؿ ليذه الأدكار  ،بعض عمماء رياض الأطفاؿ كالمعممات

غير مناسب في مرحمة رياض الأطفاؿ، لأنو سينتيي بألعاب عنيفة كغير 
مناسبة بالنسبة لمطفؿ. عميو كمف كاقع تجربتؾ في الحياة أجيبي عف 

 الآتي:
ىؿ يمكف السماح بألعاب الأبطاؿ الخارقيف داخؿ الفصؿ في  .1

 رياض الأطفاؿ؟
 لأطفاؿ منو؟ماىي مكتسبات ا ،إذا تـ ذلؾ .6

 ضعي من القائمة )أ( مع ماينشاسبه من القائمة)ب( في القائمة)ج( 
 )ج(القائمة القائمة)ب( القائمة)أ(

 النمك الإجتماعي .1
 النمك المغكم .6
 النمك الإنفعالي  .3

 النمك المعرفي  .4
 النمك الفيزيقي .5

 التخطيط .1

 فيـ المعاني .6

 رككب الدراجات .3

 الصدؽ .4

 معالجة الصداع .5

1. ............ 

6. ............ 

3. ............ 

4. ............ 

5. ............ 
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  لنمو الانفعاليل أنشطة اللعب الدرامي المساعد 3.3
مثؿ باقي الأنشطة التي تنطكم تحت مناخ الإرشاد الذاتي التعميمي يتعمـ الأطفاؿ 

لى حد كبير عندما يؤدكف ىذه الأدكار بأنفسيـ.الأدكار الاجتماعية بشكؿ   مؤثر، كا 
الأنشطة الدرامية ليست دائمان سيمة أك ممتعة، غالبان ما تقابؿ بالرفض أك عدـ القبكؿ. 

لكن في النشهاية يتعمم كقد يساعد تدخؿ المعممة عمى حؿ بعض المشكلبت بشكؿ مؤقت، 
مع أقرانشهم عنشدما يمارسون  الطفال كيفية التحكم في إظهار مطاعرهم، وتفاعمهم

بأنشفسهم هذه النشططة بطكل أفضل، مما لو خضعوا لمحمول المفروضة عميهم من 
 .الكبار

كنحف نلبحظ مثلبن أف بعض الأطفاؿ ذكم الشخصية القيادية يككنكنا أكثر تأثيران 
ف بامتلبكيـ العديد مف الأساليب كؿ ىذا الصراع، كيستخدمكنيا مف أجؿ أف يتقبؿ اللبعبك 

 لمكاقفيـ، كبذلؾ يمكف أف يستمر المعب.
 كىناؾ بعض الأطفاؿ يككنكف غير قادريف مف البداية عمى تقبؿ رغبات بعض الأفراد

يمكف أف تسيطر عمى رغباتيـ؟ ىؤلاء يككنكا غير قادريف عمى رؤية الأشياء مف  التي
 كجية نظر الأطفاؿ الآخريف.

طياء من وجهة نشظر الطخصيات وهذه هي وجهة نشظر المعب الدرامي: أن ترى ال
، كالأطفاؿ الذيف يصركف عمى فرض أسمكبيـ، كيككنكف غير قادريف عمى تقبؿ الخرى

مكقؼ الأطفاؿ الآخريف، كسكؼ يجدكف أنفسيـ خارج المعب، كمف يدخؿ الصراع معتمدان 
عمى الصكت المرتفع لا يصمح لأف يحؿ أم شيء، الأمر الذم يستدعي نزكؿ المعممة إلى 

 مجمكعة بحمكليا الشخصية.ال
كلكف عندما ترحؿ المعممة يعكد الأطفاؿ لأساليبيـ مرة أخرل. كقد يرفضكف المعب مع 
الطفؿ الذم يأخذ أسمكب المعممة، أك أسمكبو الشخصي مف خلبؿ المناقشة، أك السيطرة 

بشكؿ كالتسمط. لذلؾ تترؾ المعممة الأطفاؿ لأنفسيـ، فقد يككف الأطفاؿ قادريف عمى العمؿ 
إبداعي في حؿ الصراع عندما تككف عدـ المكافقة حكؿ دكر مرغكب فيو، كعمى مف سيقكـ 

كما في بو، فالتفاكض كالأخذ كالعطاء يككف لو دكره مؤثره كىامان في خبرات اللبعبيف. 
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؛ مف الذم سكؼ يككف السائؽ دكف مصادرة النقاش أك موقف )أ، ب( فقد نشاقطوا مطكمة
أن يتفاوضوا خريف معيـ، كىكذا نجد كيؼ يتعمـ الأطفاؿ رفض لعب الأطفاؿ الآ

لكيفية تناكؿ كؿ منيـ لممشكمة، كسكؼ يعرفكف ما يجب  ويتصالحوا من خلال المنشاقطة
 كما لا يجب بأف يجربكا ذلؾ بأنفسيـ.

كيفضؿ أف تساعد المعممة الأطفاؿ عمى أف يضعكا في الاعتبار كؿ الحمكؿ المختمفة 
لدرامي عف طريؽ الأنشطة المكجكدة خارج ركف المعب الدرامي، لمصراعات في المعب ا

كعمى سبيؿ المثاؿ يمكف أف نقرأ ليـ قصة تركز حكؿ الصراعات في المعب، كبعد ذلؾ 
 تناقش الأطفاؿ في كيفية حميا.

( كاف لكيس الصغير يمعب 1986لركز مارل ديمز ) (أسد من أجل لويس)في كتاب 
فيكون و دائمان لمعب أدكار أدنى في المستكل مما يريده، مع طفميف أكبر منو... يدفعان

الطبيب عندما يككناف ىما  المريض، كىك الطفل الصغير عنشدما يكون هما الب والم
كىكذا، كبدلان مف أف يحاربيما أك يترؾ المعب، ابتدع لكيس لعبتو الشخصية  والممرضة

ران أكبر كأىـ مف أدكارىما، ناقش التي كجدىا، كلعب دك  بدلة السدالتي يحبيا، بارتداء 
الأطفاؿ حؿ لكيس بأنو أخذ أفضؿ دكر، كفي بعض الأحياف يقكمكف بتقديـ حمكؿ أخرل 

 لأنفسيـ.
 أف يككف أحدىـ الطفؿ المارد الذم يجعؿ الأب كالأـ لا ينسيانو. .1
 أف يككف الخادـ المزعكـ الذم ىك في الحقيقة أكبر ممؾ في الكجكد. .6

في مناقشة؛ مف الذم سيقكـ بالدكر الأفضؿ؟  كانيات نفسياكتاب آخر يخدـ الإم
( لممؤلؼ ستيفاف كيمكج )أكبر من مارتينأك مف الذم يتحكـ في الدكر؟ ىك كتاب 

(، كىي قصة الأخ الأصغر لمارتيف، كالذم لـ يكف يحب أف يمعب الأدكار الأدنى 1976)
مف حبات التفاح، كعندما أدل  مع أخيو، لدرجة أنو حاكؿ أف ينمك مسرعان بأف يأكؿ العديد

بو الحؿ إلى المرض، عندىا فقط حاكؿ أف يجرب حلبن آخر، كىك بناء زكج مف السيقاف 
 الخشبية المرتفعة.
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كيمكف للؤطفاؿ أف يناقشكا في الفصؿ الاحتمالات الأخرل التي يمكف لأخ مارتيف 
 عبان إيياميان.الأصغر أف يقكـ بيا، لمحصكؿ عمى دكر أفضؿ عندما يمعب الشقيقاف ل

كعمى المعممة أف تعطييـ الفرصة لمناقشة ىذا الأمر، كيحاكلكف التفكير في ىذه 
الحمكؿ أك أداء الحمكؿ، كحمكؿ الأطفاؿ الصغار حكؿ مشاكؿ المعب الدرامي غالبان ما 
تككف أكثر تأثيران أك أكثر إبداعان، مما يمكف أف يحمـ بو الكبير، حتى الزملبء )التابعيف( في 

 لمجمكعة يتعممكف أيضان شيئان ما عف حؿ الصراعات دكف عنؼ أك عقاب.ا
كعمى ذلؾ يككف مف الميـ للؤطفاؿ أف يقكمكا بالأداء الكاقعي لأفكارىـ حكؿ حؿ 
الصراع في ركف المعب الدرامي ذاتو، كبكثرة الخبرات التي يقكمكف بيا في المعب التمقائي، 

كمما زادت الفرص أماميـ، لرؤية الأشياء مف أكثر مف كالأدكار التي يقترحكف أف يقبمكىا 
 كجية نظر... كالشخصيات التي يؤدكنيا، كيضعكف أنفسيـ مكانيا.

فيككنكف ىـ الآباء كالأميات، كيجدكا أنيـ يؤدكف كالآباء كالأميات، كيتعممكف ليس 
كنيـ أيضان فقط ما ىك المقبكؿ أك المتكقع مف الأميات كالآباء كما يفضمكه أك يقبمكه، كل

سيتعممكف كيؼ يككف رد فعؿ زملبئيـ تجاه مثؿ ىذا الشخص؟ كيمكف للؤطفاؿ الصغار 
أف يستجيبكا بخبراتيـ مع بعضيـ، كلكف في المعب التكىمي يتعممكف أف يعمبكا الأدكار 

جاكزكف الاتجاىات السمبية لتمركزىـ حكؿ تبشكؿ مقبكؿ، كىكذا يتعمـ الأطفاؿ كيؼ ي
 ياء بكجية نظر أقرانيـ.الذات برؤية الأش

 (7تدريب )  

 

 
 

 
 

 
 
 

فميف يمعباف في الكاقع المعاش لابد أنؾ قد رأيت عمى الأقؿ ط
ىذا مايسميو  ،، كفجأة تجدييما في صراع كصراخبيدكء جنبان إلى جنب

العمماء محاكلة الأطفاؿ التعرؼ عمى أسمكبيـ الشخصي )فرض أسمكبيـ 
معب أسباب الصراع في ال لمكضكع مكضحةالذاتي(. عميو ناقشي ىذا ا

 الدرامي عند الأطفاؿ.
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 ي النمو المعرف أنشطة اللعب الدرامي و 4.3
يمكف أف تنحصر أيضان تحت بعض أساليب حؿ المشاكؿ، كالتي ذكرت فيما سبؽ، 

النمك المعرفي، فالأطفاؿ في حاجة إلى النضج المعرفي ليتمكنكا مف رؤية الأشياء  مكضكع
مف كجية نظر الآخريف، أك لحؿ المشاكؿ بالأسمكب الذم اقترح في القسـ الخاص بالتطكر 

 أك النمك الانفعالي.
كما أنشهم أيضاً في حاجة لمتدريب عمى حل المطاكل في المواقع الحقيقية من أجل 

 .ا يجب أن يؤدي، وما لا يجب تأديته كما اقترح فيما سبقاكتطاف م
إسياـ آخر ىاـ يمكف أف يقدمو المعب الدرامي في المساعدة عمى نمك الطفؿ معرفيان، 
كمساعدتو عمى فيـ المفاىيـ كالأفكار العامة ككيؼ يعمؿ. فالمعب الدرامي يمكف أف يخدـ 
كنشاط بعد قياـ الأطفاؿ بأم زيارة ميدانية، مثؿ الزيارة الميدانية لمحطة الإطفاء، كىي 

، فعند عكدتيـ إلى حجرة ةفي مرحمة ما قبؿ المدرسالرياض التي تقكـ بيا  كاحد مف البرامج
النشاط يكدكف أف يتحدثكا حكؿ الأشياء التي رأكىا، كربما يعرض بعض الصكر لملببس 

كما يمكن رجاؿ الإطفاء كمعدات الإطفاء، كالتي يمكف أف تكضع في ركف المعب الدرامي، 
طفاء، لتثير المزيد من النشقاش والتفكير حول الزيارة لممعممة أن تقرأ كتاب حول محطة الإ

 .الميدانشية
محطة الإطفاء يمكف أف تساىـ كذلؾ في إقامة النشاط الدرامي بكجكد بعض النماذج 
المصغرة لممعدات، حيث يستخدميا الأطفاؿ في الأدكار كالتكىـ حكؿ الخبرات التي 

 سيؤدكنيا.
 نشطاط   

 
 

 
للؤطفاؿ في ركضة مف رياض الأطفاؿ، يادة النمك المعرفي ز ل

أكللؤطفاؿ داخؿ محيطؾ الأسرم،حققي زيارة ميدانية إلى مصنع 
لمبسككيت بصحبة ىؤلاء الأطفاؿ، كعند العكدة إجعمييـ يصنعكف بعض 

 البسككيت، حتى يتعرفكف عمى مككناتو كيحفظكنيا.
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 أنشطة اللعب الدرامي المساعد في النمو اللغوي 5.3
مكقؼ مف لعب الأدكار يشارؾ فيو الطفؿ يككف بمثابة فرصة جيدة لمنمك إف كؿ 

المغكم، بسماعو الحكار الدائر مف حكلو، كمشاركة الأخذ كالعطاء في النقاش، كالحديث 
" إف العمؿ في (1977)لمشخصيات التي يجسدىا الأطفاؿ كما لاحظت "كاتريف جيفرم

الأطفاؿ المشارككف في المعب الدرامي غالبان ك  الإبداع كالتقميد، ىك حدث ىاـ في التكاصؿ
ما يتحدثكف ليس فقط بشخكصيـ، بؿ أيضان بمساف الشخصيات التي يتكىمكنيا، مف خلبؿ 
إصدار التكجييات، أك التخطيط لفعؿ شيء ما، أك لإضافة تفاصيؿ جديدة، أك لتفسير 

 الحبكة، أك أم تغير فييا يساعد عمى مشاركة اللبعبيف معيـ.
لذلك يكون من المهم أن تعطي الفرصة لمطفؿ ليتكمـ كيسمع،  الإيهامأنكاع  كلأف كؿ

مق في المعب يكون برنشامج ما قبل المدرسة أن يسمح بوقت كافٍ للأطفال، ليطاركوا بع
رم عددان مف النماذج لمعب المتكىـ الشائعة؛ مثؿ علبج . كقد أحصت جيفالدرامي

الطبخ، الطعاـ، إصلبح السيارة، الحديث المرضى، السفر، الذىاب لرحمة، التسكؽ، 
 بالتميفكف.

كالأطفاؿ قد يستمتعكف إلى حد كبير إذا صنعكا بأنفسيـ كشؾ التميفكف بالفصؿ مف 
عمب الكرتكف الكبيرة، كقد يككنكف في حاجة لزيارة كشؾ تميفكف حقيقي ليجربكه، كليفحصكه 

 قبؿ أف يضعكا الكشؾ الخاص بيـ.
أف يككف ىناؾ  تككف كاضحة في ركف المعب الدرامي، كيجب يجب أفوالمغة المكتوبة 

نتيجة حقيقية عمى الحائط، كدليؿ تميفكف كمفكرة، كبجانب التميفكف المعبة، كيجب أف يككف 
ككاحد  يكتبونأك  يقرأونالأطفاؿ أنيـ  يتوهمىناؾ حامؿ لمجرائد كالمجلبت، كيجب أف 

 ديرة المنزؿ أك إلى المنازؿ.كيحضرىا يكميان إلى م أنشه موزع الجرائد يتوهم
انظر حكؿ منزلؾ، ما ىي الكتابات الأخرل الكاضحة التي يمكف رؤيتيا، كيمكف 

 يامي.يللؤطفاؿ أف يستخدمكىا في لعبيـ الإ
 ىؿ يمكف للؤطفاؿ أف يقصكا قصة حكؿ لعبيـ الدرامي كخبراتيـ بو؟
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ف الأطفاؿ إحدل كلتشجيع ىذا النكع مف ركاية القصة، اقرئي عمى مجمكعة صغيرة م
القصص المصكرة، ما ىي أنكاع الكتب التي يمكف للؤطفاؿ رؤيتيا مع الصكر، كما ىي 

 ؟المغات الأخرل التي يمكف اكتشافيا
 أسئمة تقويم ذاتي  

 
  

 
 

 
 

 

 النشاط الدرامي المساعد على الإبداع 6.3
ذا أرادت   كؿ المعب الدرامي ىك دعكة لإبداع الأطفاؿ ليبدؤكا النمك كيستمركا، كا 

المعممة أف تكسع مف دائرة خياليـ لأقصى مدل، فمتأخذىـ إلى رحمة كمكاف جميؿ حكؿ 
بالخارج، كحتى يظؿ الأطفاؿ متييئكف نفسيان، فمتقرأ ليـ شيئان مف الحجرة أك حكؿ المنازؿ 

أك مكاف الرحمة، أك عف الطفمة التي تسير إلى المدرسة.  ،المكضكع الذم سكؼ يقكمكف بو
كيحتمؿ أنيا داخؿ غابة إفريقية مميئة بالحيكانات المفترسة، في كؿ خطكة نجد الأشجار 

 ة مماثمة،إييامية.حكليا، ثـ خذم ىؤلاء الأطفاؿ في رحم
كككني أنت القائد، ما ىي أنكاع الحيكانات أك المخمكقات الأخرل، كالتي يمكف 
مشاىدتيا داخؿ الأحراش كبيف الأشجار؟ تكىـ أنؾ ترل فيلبن داخؿ فناء المدرسة، كنمكران 
بيف الأحراش، ببغاكات فكؽ الشجر، ما مدل التأثير المشكؽ المكجكد في ذلؾ؟ يمكف أف 

خمؼ إحدل الأشجار إف كاف ىناؾ خطر ما، ىناؾ طريقة صعب لميركب، لاحظ تختبئ 
 القردة فكؽ الأشجار، إنيـ يقفزكف كيقذفكف الفاكية.

 أكتبي ماتعرفيه عن:
 أنشطة المعب الدرامي المساعد لمنمك الإنفعالي.  .1

 أنشطة المعب الدرامي كالنمك المعرفي. .6

 المعب الدرامي كالنمك المغكم.أنشطة  .3
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ذا نجحت ىذه الرحمة، يمكف أف تجريبيا مع مجمكعة أخرل، في يكـ آخر حتى تتاح  كا 
مشاركة في الفرصة لكؿ الأطفاؿ في القياـ بيا، كفي إعادة الرحمة شجع الأطفاؿ في ال

 التكىـ، كما ىي المخمكقات العجيبة التي يركنيا.
 نشطاط   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

كلتشجيع الأطفاؿ لمقياـ بالمزيد مف المغامرات المبدعة، أقرئي قصص مشابية تتضمف 
القصة التي تحكي عن غزو إحدى المدن بأربع مميون ذبابة، وقرر حبكات خيالية، مثؿ 

 .النشاس أن يمسكوهم بصنشع سانشدوتش مارد من المربى
الحيكانات المتكحشة؟ كالإبداع الإييامي قد ىؿ يمكف للؤطفاؿ أف يبدعكا قصص حكؿ 

يساعد الأطفاؿ عمى تطكير قكة خياليـ، كالذم بالضركرة سيقكم رغباتيـ لمعب الأدكار 
 المتكىمة مع الآخريف في ركف المعب الدرامي.

كالأطفاؿ الأكثر نضجان يتأثركف بشكؿ أقؿ، نحف نجد أف الأطفاؿ الصغار يمعبكف 
مرة بنفس الطريقة كما لك أنيـ يتدربكف عمييا، مف أجؿ السيطرة الأجزاء نفسيا مرة بعد 

(، كالذيف ىـ أكثر نضجان في 3،4عمى الأداء مف ناحية أخرل، نجد أف الأطفاؿ في سف )
نمكىـ. كالذيف لـ يسبؽ ليـ المعب الدرامي أك الإييامي، يبدكف ميلبن كاضحان في البداية 

ثـ بعد ذلؾ يتعاممكف مع المكاد كالعناصر بشكؿ  بتناكؿ المكاد كالمعب بيا حكؿ المكاف،
أكثر نضجان، فقد يستخدمكف في البداية أشياء كسماعة الطبيب عمى سبيؿ المثاؿ، لينفخكا 

 فييا أك يصرخكا مف خلبليا، كما لك كانت ميكركفكنان كليست أداة كشؼ طبية.

إجمعي عددان مقدران مف أطفاؿ الركضة أك أطفاؿ أسرتؾ الكبيرة، 
يامية إلى مدينة بكرتسكداف، ثـ إجعمييـ يعيدكف يكسافرم معيـ في رحمة إ

 يامية بأنفسيـ، كدكني إبداعاتيـ في ىذه الرحمة.يىذه الرحمة الإ
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بالضركرة عمى أف كارتباطيـ مع الأطفاؿ الأكثر خبرة بالمعب الدرامي سكؼ يساعدىـ 
يصححكا ىذه الأفعاؿ غير المناسبة، ثـ في النياية يككنكف قادريف عمى السيطرة عمى 

 أدائيـ باستخداـ الأشياء.
كغالبان ما يستخدمكف المعدات بشكؿ كاقعي، استخدامان أشبو بالحقيقة مع إضافة 

المكاقؼ قد لا المعاني الخاصة بيـ بأسمكب أصيؿ، كمتكىـ، أف الأداء المتقطع في بعض 
يعني أداء غير ناجح عمى سبيؿ المثاؿ، الأطفاؿ في أقؿ مستكيات الخياؿ لا يحتاجكف 
إلى أشياء حقيقية عمى الإطلبؽ في لعبيـ الدرامي، كلكف يمكنيـ إبداع مكضكعات كىمية 

 :مف اليكاء، كما تقكؿ جيفرم
تبط بالإدراك أو "نشحن نشرى في المراحل الولى من المعب بالطياء، أن الإيهام ير 

بالخواص الفيزيقية للأطياء، ومع ذلك، بمجرد أن يصل الطفل إلى مرحمة النشضج 
المعرفي فسوف يتعامل مع الدوار والخطط بطكل إبداعي، ويصبح أقل اعتماداً في 

 .إيهامه عمى الخصائص الواقعية للأطياء"
ؿ الطفؿ، فإذا كيمكف لممعممة أف تسجؿ مثؿ ىذه الملبحظات عمى مشاركة أك تفاع

اشتركت مجمكعة مف الأطفاؿ معان في مكقؼ المعب الدرامي، فإف كؿ اتصاليـ كحكارىـ 
يجب أف يسجؿ بالأسمكب كالصكرة نفسيا، حتى يمكف كضع خطة للؤفراد، اعتمادان عمى 

 استقراء ىذه التفاصيؿ )المعمكمات(.
 (8تدريب )

 

 
 

 
 

 

مف  فكف المككفيلعبة التمنتشر عندنا في السكداف بيف الأطفاؿ ت
، كربما مارستي ىذه المعبة في صغرؾ، عمبة الصمصة الفارغة كالخيكط

عميو ناقشي كحممي مدل أىمية كجكد معدات في المعب الدرامي مف أجؿ 
 مساعدة الطفؿ في نمكه المغكم.
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 المعلمة وأنشطة الدراما الإبداعية. 4
 صفات معلمة الدراما الإبداعية 1.4

تعتبر المعممة الجيدة أىـ عنصر مف عناصر إنجاح دركس الدراما الإبداعية، 
بداعاتيـ كقدراتيـ بسعادة كركح عالية مف خلبؿ العمؿ مع  كىناؾ أطفاؿ تنطمؽ مكاىبيـ كا 
معممة بعينيا، بينما يصيبيـ الضجر كالممؿ مع معممات أخريات، فما ىي تمؾ العناصر 

ى تتجاكز حدكد النمطية كتتمايز في تعامميا مع الأطفاؿ فر لممعممة حتاالتي يجب أف تتك 
 خلبؿ أنشطة الدراما الإبداعية؟

إن المعمم الذي يتمكن من إيقاظ المطاعر من حدث واحد يستخرجه يقكؿ جكف جيتو "
من قصيدة واحدة، يكون أكثر فطنشة ممن يملأ ذاكرتنشا، بصفوف متعاقبة من الموضوعات 

كالمعممة القادرة عمى تحقيؽ ىذا، كتكقظ مشاعر  "طكال،العديدة مصنشفة في أسماء وأ
الأطفاؿ، لابد ليا مف امتلبؾ عدد مف الخصاؿ التي تؤىميا كتساعدىا عمى تحقيؽ ىدفيا، 
وهنشا قد يتبادر إلى الذهن تساؤل حول كيفية امتلاك هذه الخصال، وهل يأتي ذلك من 

كتسبة من خلال الخبرة خلال العمل الطاق؟ أم هي مقومات طخصية؟ أو مقومات م
 اللازمة لمتدريب الطاق أثنشاء العمل في الدراما الإبداعية؟

فمنحاكؿ أف نتعرؼ عمى ىذه الخصاؿ، كمنيا سكؼ نعرؼ أك نصؿ إلى إجابة حكؿ 
 ىذه التساؤلات!!
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 (5طكل )
 

 امتلاك فمسفة خاصة نشحو التعميم الإبداعي "الخلاق"أولًا: 
كحتى نفيـ ما المقصكد بيذه الفمسفة، دعنا نرل ما السر كراء نجاح ىذا الكزير أك ذاؾ 
الطبيب، كتميزىـ عف أقرانيـ مثلبن، قد تككف الإجابة إف ىؤلاء الناجحكف في أعماليـ لدييـ 

، كتشكؿ اتجاىاتيـ الحميمة تجاه الإنساف منشهجاً أو فمسفة أساسية تتحكم في سموكهم
ا تشكؿ أيضان الاتجاىات الإبداعية نحك الاستمتاع بأعماليـ، كحتى تستطيع كالإنسانية، كم

، أولًا محبة للأطفالالمعممة في الدراما الإبداعية أف تمتمؾ ىذه الفمسفة يجب أف تككف 
كمقتنعة بقدرة الدراما عمى تحقيؽ المتعة مف خلبؿ ممارستيا. كمف الحب، كالمتعة التي 

يا مع الأطفاؿ في أنشطة الدراما، تتكلد لدييا الفمسفة تحصؿ عمييا المعممة مف عمم
الخاصة بيا كاتجاىاتيا نحك العمؿ، كالتي تتحدد مف خلبؿ الإجابة عمى عدد مف الأسئمة 
مثؿ، لماذا تريد أف تككف معممة الدراما الإبداعية؟ ما ىك شعكرىا بصدؽ تجاه الأطفاؿ؟ 

 صفات معممة الدراما الإبداعية في رياض الطفال

 

 

 المعممة

 المنشهج والفمسفة. .1

 الاهتمام بالدراما. .8

 الخيال. .3

 الروح. .4

 الاتجاه نشحو الطفال. .5

 الفطنشة. .6

 الصفات
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لنسبة ليا؟ كىؿ ىي قادرة عمى الأداء ماذا تعرؼ عف الدراما؟ كماذا تشكؿ الدراما با
الدرامي؟ ككيؼ يستفيد الأطفاؿ مف تجارب الدراما الإبداعية في حياتيـ؟ كبالإجابة عف 

 مثؿ ىذه الأسئمة، تتكلد الفمسفة التي تقكد العمؿ.
 الاتجاه نشحو الدراما ثانشياً:

الدراما، تبحث عف يجب عمى المعممة أف تككف مممة كمستمتعة بالعمؿ الدرامي، كبفف 
كؿ ما ىك جديد في التجارب الدرامية، كتتزكد بكؿ ما يفيدىا مف معمكمات عف تاريخ 
كتطكر الدراما كالمسرح عبر القركف، مممة بأشير الأعماؿ الدرامية، كأشير الدرامييف 
ككتاب المسرح. فالكلو كالعشؽ لفف الدراما سيسيؿ عمى المعممة مشاركتيا الأطفاؿ في 

 للؤنشطة الدرامية. أدائيـ
 الخيال ثالثاً:

بجانب ما سبؽ ذكره مف خصاؿ شخصية يجب تكافرىا في المعممة، أف تمتمؾ المعممة 
أيضان الخياؿ الخصب الذم يساعدىا عمى إثراء تجاربيا، كاستثارة الإبداع الدرامي لدل 

لمعمميات الأطفاؿ، حتى يتحقؽ اليدؼ مف نشاط الدراما، فالخياؿ ىك المفتاح الأساسي 
 الإبداعية.

التي تمكنيا مف أنشسب الساليب إف المعممة ذات الخياؿ الخصب يمكنيا البحث عف 
التعامؿ مع الأطفاؿ، كبأقؿ الإمكانيات، كدكمان تككف أفكارىا جديدة متطكرة تحقؽ المتعة 

قادرة  ،منشبعاً خصباً للأفكار والساليب الإبداعيةكالإثارة للؤطفاؿ، فالمعممة يجب أف تككف 
عمى التكيؼ مع المكاقؼ التي تصادفيا أيان كانت غرابتيا، بعكس المعممة التي تفتقر إلى 
الخياؿ المبدع، فغالبان ما تقؼ عاجزة أماـ أم مكقؼ يطرأ عمى الدرس، حتى كلك كاف 

 بسيطان.
 (9تدريب )

 

 
 

 
 

عمـ فقط مف ذكر الباحث سككرت:" أف الإنساف يستطيع أف ي  
ؽ تناكلي بالشرح كالتحميؿ، أىمية حب الأطفاؿ ممف ىذا المنط .يحبيـ"

 كالإتجاه نحكىـ عند معممة أنشطة الدراما الإبداعية في رياض الأطفاؿ.
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 الروح رابعاً:
كركح المعممة ىي التي تجعؿ الخبرة الخلبقة مستمرة كقكية، فالعاطفة ىي ذاتيا قكة، 

في المغة الإغريقية تعني التعامؿ بالعاطفة، كالحماس  كالحماس في العمؿ مشتؽ مف كممة
مع العاطفة يحيلبف الأفكار إلى فعؿ ذم قكة عظيمة، لذلؾ فالركح التي ىي محصمة 
الحماس كالعاطفة، ىي ما يعمؿ حسابو في العمؿ، كىك قكؿ مأثكر، لأنو عندما تغيب 

كانفعاليا كتآلفيا كثقتيا  الركح تفشؿ التجربة، كركح المعممة تشخص في حيكيتيا كحماسيا
بنفسيا. كغالبان ما ينعكس حماس المعممة عمى الأطفاؿ، فيستثاركا، كيحققكا الكثير مف 

 الإبداع كالاندماج.
 نشطاط 

 
 

 
 

 الفطنشة خامساً:
ف في طبيعة مكالمقصكد بالفطنة ىنا ىك تميز المعممة كحضكرىا الذكي، كالتي تك

شخصيتيا، التي تتضح فيما يقكـ بو مف أفعاؿ، كفي أسمكب تفكيرىا، كمشاعرىا كأسمكب 
الجيدة ىي أداء أعماليا، كنظرتيا إلى الأمكر كالأشياء، كاتجاىاتيا، كمعتقداتيا، كالمعممة 

التي تيتـ بالحقيقة الأساسية التي تقكؿ "يجب أف يتعمـ المرء ما ىك عميو"، فأسمكب حياة 
حساسو بالقيـ كالكرامة، كىذا يجب  دراكو كا  الفرد ينعكس عمى مظيره، كلغتو كاتجاىاتو، كا 

فر لدل المعممة التي ستككف قدكة للؤطفاؿ، ذات تأثير قكم عمييـ، كفي النياية اأف يتك 
ف عرفت ذلؾ، فإنيا سكؼ تعطي ي جب اف تعرؼ أنيا سكؼ تجني ما زرعتو يداىا، كا 

الأفضؿ دائمان للؤطفاؿ، كستحافظ عمى ىذه الفطنة بشكؿ مستمر، المظير، كحسف 
الأسمكب في الحديث، كالصكت الرخيـ، كالقامكس المغكم مرتفع التيذيب، كؿ ىذا سيكتسبو 

 الأطفاؿ مف المعممة.

ار مقدراتؾ الدرامية كالمسرحية بنت في المنزؿ الرجاء منؾ إختأك 
الأدكار كالشخصيات المختمفة، كدكني  ؾ لمعديد مفئمف خلبؿ أدا

 ملبحظاتؾ.
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كيتكاصمكف، كتتميز المعممة بركح الدعابة كحسيا الككميدم، كركح كيتعاممكف معيا 
المرح كالثقة في النشاط، كركح الدعابة في النشاط، كميـ في التعامؿ مع الأطفاؿ الذيف 
 سيشعر كؿ منيـ بأنو الكحيد القريب مف المعممة، كأف كؿ ما تقكلو مكجيان لو شخصيان.

  أسئمة تقويم ذاتي 

  

 

 
 إعداد ركن النشاط الدرامي 8.4
إف المساحة المطمكبة في الفصؿ تختمؼ عف باقي الأماكف المخصصة لباقي  

الأنشطة، فبدلان مف كجكد الأرفؼ المحممة بالعديد مف الأشياء كالمناضد التي تستخدـ 
الأشياء، فإف ركف النشاط الدرامي ىك أقرب إلى خشبة المسرح المعدة، ليقكـ لعرض ىذه 

الأطفاؿ بعممية التكىـ خلبليا، لأف معظـ الأدكار تتركز حكؿ المنزؿ كالأسرة، لذلؾ يجب 
أف يككف ىناؾ ركف مقاـ لنشاط الأسرة مثلبن، حتى يثير لعب مثؿ ىذه الأدكار، كركف 

كاقد الصغيرة المناسبة لحجـ الأطفاؿ، الثلبجات، الأحكاض، المطبخ التقميدم المزكد بالم
المنضدة، كالمقاعد، كالتي مازالت تعتبر مف أىـ الأشياء المناسبة لمنشاط الدرامي، بعض 
الاحتياجات الأخرل اليامة مثؿ مرآة كبيرة، سرير لطفؿ رضيع، تميفكف، دكلاب معدني، 

التي يمكف استخداميا للؤطفاؿ، أككاب، كرسي كبير، عرائس كبيرة، ككثير مف الأدكات 
 أطباؽ، معدات مطبخ، ليتـ تصنيفيا بكاسطة الأطفاؿ، أطقـ بلبستيؾ، فكاكو خضراكات.

أيضان مجمكعة مف الملببس يمكف أف تعمؽ عمى مشجب قبعات أحذية إكسسكار، 
 كيفضؿ أف يخصص مكاف لكؿ صنؼ في ركف الأسرة.

رجاؿ كلمنساء كمختمفة )مقاس مناسب عشر كيجب أف تتضمف ىذه الملببس ملببس لم
 سنكات مثلبن(.

أما الركف الثاني في ركف الأنشطة الدرامية، فيمكف أف يككف شكلبن مف أشكاؿ حجرات 
الجمكس، بالمقاعد التي تككف مناسبة للؤطفاؿ كمراتب أك مدرجات حكؿ الحجرة، منضدة 

كالتحميؿ صفات معممة الدراما الإبداعية الناجحة في تناكلي بالشرح 
 رياض الأطفاؿ. 

 



316 

رفؼ المنخفضة المحممة بأشياء بمصباح، دكف حبؿ، كتميفكف قد تككف ليـ فائدة، بعض الأ
مختمفة قد تساعد عمى تميز ىذه المساحة عف المطبخ، مكتب يمكف سحبو، أك شاشة 
سينما مطكية، قد تككف إضافة ممكنة، كىذه المساحة قد تستخدـ لجمكس عدد كافة لأداء 

 المكقؼ الدرامي الذم يمكف أف يككف:
متحؼ عممي، حلبؽ، مكتب ، محؿ صيانة، بقالة، بصمكتب طبيب، محؿ أحذية، 

 .ء، مطار، حديقة حيكافتذاكر، بنؾ، محطة غاز، مطعـ، مسرح، مستشفى، محطة إطفا
والإضافات الممكنشة لهذا الركن تساعد عمى تنشوع أنشواع التوهم التي يمارسها الطفال، 

أك يدعكا الآباء بالمساىمة بإحضار عدد مف صناديؽ  –فميحضركا والتي يتمنشون تحقيقها 
أحذية قديمة عندما يككف المكقؼ محؿ أحذية، تأكد مف امتلبكؾ  –حقائب  –الأحذية 

 ماكينة لتحصيؿ النقكد )لعبة( للبستخداـ عندما يتطمب المكقؼ محؿ ما.
معدات مع الأشياء الصغيرة كأشكاؿ الناس كالحيكانات كالعرائس، ك  التوهمأيضان  

المنزؿ الصغيرة كالسيارات كالجرارات كالقطارات قد تكجد في أركاف أخرل مف الفصؿ، 
كركف الأنشطة الدرامية يركز عمى الأدكار كالحبكات التي يختارىا الأطفاؿ، ليكتشفكا 

 باستمرار مستخدميف كؿ العناصر المتاحة.

 الدراما الإبداعية للصغار ميتقد 3.4
يمعب، لا أف يصنع لعبة بنفسو، مف ىنا يجب أف يككف الطفؿ الصغير يريد أف 

المدخؿ لإلحاقو في أنشطة الدراما، ىك الدعكة لممشاركة في المعب، في لعب تجارب 
أن تدرك أن اهتمام  ،كخبرات بسيطة، يككف ليا ىكل في نفسو، كعمى المعممة الكاعية

ب التي يخطط ليا في ، لذلؾ يجب أف يككف جكىر التجار الطفل الصغير ينشحصر في بيئته
الدراما الإبداعية تدكر حكؿ ىذه البيئة، كما تحفؿ بو مف مكاقؼ كأفعاؿ كشخصيات، كالتي 

 رل الآف.نيمكف البدء بأم منيا كما س
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 البدء بالحركة الإيقاعية أولًا:
كالحركة الإيقاعية قادرة عمى إشباع حاجة الطفؿ لمعب، كتككف كافية كأساسية في 

مدراما، كالتدريبات التالية تشكؿ مجمكعة مف الأنشطة التي يمكف تكظفييا النشاط الأكؿ ل
مع الطفؿ الصغير، كجميعيا تحقؽ التعبير الحر مف خلبؿ الحركة الإيقاعية، كالتي تعتمد 
عمى الحركة الذاتية لمطفؿ، دكف مطالبتو بأداء أك تشخيص أم دكر آخر، كتعتمد عمى 

 وتنشحصر هذه التدريبات فيىكل في نفس الصغار...  مكاقؼ حقيقية مف الحياة يككف ليا
 :النشططة التي يوضحها الطكل التالي

 (6طكل )

 البدء بالتطخيص "لعب الدوار" من خلال الحركة الإيقاعية ثانشياً:
كىي المرحمة التي تمي المرحمة السابقة بعد عدد مف الأنشطة، كتتركز حكؿ 

، حيث يقكـ كؿ طفؿ مف خلبؿ التكجيو إلى إبداع شخصية قد التطخيص، أو التقميد
يتو أك أشياء مف البيئة المحيطة بو، كأنشطة لاحظيا أك تعامؿ معيا، كتختمؼ عف شخص

ىذه المرحمة كالتي تككف في بدايات أنشطة الدراما الإبداعية، تجد ىكل في نفكس الأطفاؿ، 
 كما تساعد عمى تييئة مزاج الأطفاؿ لمعمؿ.

 
 
 

 تدريبات طبيعية لمبدء بالحركة الإيقاعية لمطفل
 

 
 

  +     = 

 الطفل

 أنشططة منشزلية. .1

 أنشططة خارج المنشزل. .8

 أنشططة ترويحية. .3

 ألعاب ملاهي. .4

 زراعة الزهار. .5

تعبير حر من 
خلال الحركة 

 الإيقاعية
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 (12تدريب ) 

 

 

 
 .. "الداء الصامت".البدء بالتمثيل الصامتثالثاً: 

كالمعب التشخيصي يككف دائمان مصحكبان بالمتعة كالتسمية للؤطفاؿ، كأفضؿ الطرؽ 
، كىنا يجب عمى طريق الداء الصامت أو التمثيل الصامتلتعميـ ىذا المعب تتـ عف 
، حتى تشجع الأطفاؿ عمى التفكير كالتخيؿ في النشموذج بنشفسهاالمعممة أف تقدـ للؤطفاؿ 

دكا أدكارىا، كمف خلبؿ تكرار الأنشطة سكؼ تكتشؼ المعممة العديد ؤ الشخصيات التي ي
مف المكاقؼ كالشخصيات التي يمكف أدائيا، كعمى سبيؿ المثاؿ، التفكير فيما يمكف أف 

لأعماؿ الأدبية التي تسمي يكجد داخؿ عمب اليدايا، أك في شخصيات القصص، كا
 الأطفاؿ.

 الداء الحركي مع الغنشاء رابعاً:
مف منطمؽ استمتاع الأطفاؿ الصغار بالغناء، كبما تمتاز بو أغانييـ مف مصاحبتيا 
لعدد مف الأفعاؿ كالحركات التمثيمية، يمكف الاستفادة في ىذه المرحمة مف ميؿ الأطفاؿ 

مف الأغنيات ككيفية أدائيا حركيان، كمعظـ المعممات  لمغناء، بتعميـ الأطفاؿ أداء مجمكعة
بتقسيم المجموعات الكبيرة من الطفال إلى مجموعتين، في مثؿ ىذه الأنشطة يقمف 

؛ لذلؾ فعمى داء الحركيمجموعة تقوم بالغنشاء، والخرى تعبر عن محتوى الغنشية بال
اؿ، كتتيح ليـ العديد مف المعممة أف تعرؼ العديد مف الأغنيات التي تساعد بيا الأطف

 الفرص للئبداع.
 
 
 
 

إقترحي بعض التدريبات التي يمكف أف يؤدييا الأطفاؿ لمعب 
 الحركة الإيقاعية. الأدكار مف خلب ؿ
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 نشطاط 
 
 

 

 
 المعب الدرامي أو تطخيص المواقف :خامساً 

كبعد أف يعتاد الأطفاؿ عمى أنشطة الدراما، كيتفيمكا طبيعة الأداء الدرامي تنتقؿ بيـ 
تعتمد  كالتيالمعممة إلى مرحمة جديدة، كىي مرحمة المعب الدرامي أك تشخيص المكاقؼ، 

، كتأتي الفرصة عمى تأثر الطفل بتجربة أو موقف، يود أن يطخصه بطريقته الخاصة
الدرامية، مما يحدث في المناسبات الاجتماعية المختمفة، كالعائمية أك في لمثؿ ىذه الألعاب 

الرحلبت الجماعية، سكاء أكاف لممناطؽ السياحية أك لبعض الأماكف ذات الطبيعة 
 الخدمية، كالمستشفيات، أقساـ الشرطة، كحدات الأطفاؿ...إلخ.

الإبداعية الممتعة كيمكف لممعممة في رياض الأطفاؿ أف تدرؾ بسيكلة تمؾ المحظات 
 التي يعيشيا الأطفاؿ في أدائيا عندما يندمجكف في مثؿ ىذه الألعاب.

كما تتضح القيمة الدرامية التي تصؿ إلى قمة الإبداع في تمؾ المعدات التكميمية التي 
 يستخدميا الصغار في لعبيـ الدرامي أك في الدراما الإبداعية.

 لعمال الدبيةالتعرف عمى عنشاصر الصراع في ا سادساً:
كىي المرحمة الأكثر تقدمان عف السابؽ، كىي تعتمد عمى كضع الأطفاؿ في مكاقؼ 

فعنشدما يوضع الصغار في انفعالية مستيممة مف الأعماؿ الأدبية التي تعرض عمييـ، 
موقف انشفعالي يتضمن صراعاً، فإن هذا يزيد من تطوقهم للأداء، ورغبتهم في تكرار هذا 

اف المكقؼ قريبان مف الخبرة الحياتية لمصغار، كمما كاف أكثر تحقيقان ، ككمما كالموقف
للئشباع، كخبرة الخكؼ مف الأشياء الخطرة، كخكؼ البطة مف الثعمب مثلبن، أك خكؼ 
طائر صغير مف نسر جارح، أك خكؼ القطة، ككليدىا مف الكمب الشرس، أيضان الخبرة 

مف الأمثمة التي تمتمئ بيا قصص الأطفاؿ، التي تدكر حكؿ فقداف شيء ما، كىناؾ العديد 

 إختارم نشيدان يتحدث عف المزارع كما يقكـ بو مف عمميات زراعية
الأطفاؿ أداءه مع الحركات التمثيمية، كدكني كحصاد كغيرىا، كأطمبي مف 

 ملبحظاتؾ حكؿ إبداعيـ.
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كيمكف الاستفادة منيا في مساعدة الصغار عمى رؤية العالـ الخارجي بيـ مف خلبؿ عيكف 
 أبطاؿ ىذه القصص.

كمعممات الدراما الإبداعية في رياض الأطفاؿ أك الصفكؼ الدراسية الأكلى، لاحظكا 
 طة يككنكف عمى استعداد تاـ، لأفشأف الأطفاؿ بعد الشيكر الثلبثة الأكلى مف الأن

عند لتحرم يتناكلكف شخصيات كمكاقؼ القصص، القصيرة في إبداعيـ، لذلؾ يجب ا
استخداـ مثؿ ىذه القصص أف نبدأ بتمؾ القصص المتضمنة مكاقؼ كشخصيات محدكدة 

 يسيؿ تشخيصيا.
ىناؾ كبمجرد أف يتدرب الأطفاؿ كيتـ تكجيييـ عمى الإبداع مف تمؾ القصص لا يككف 

 ما يمنع مف تعامميـ مع القصص الأكثر طكلان، كالتي تتعدد شخصياتيا.
ختيار الجزء المناسب لمتشخيص مف بإيبدأ فالتدريب عمى جزء صغير مف القصة أما  

خلبؿ مشاركة المعممة للؤطفاؿ في قراءة القصة كاممة في الجمسات التمييدية، كتنحصر 
، كمف ناحية أخرل بالصراع الموجود بالقصة تعريف الطفالأىمية ىذه المشاركة في 

لتعريؼ الأطفاؿ كتدريبيـ عمى تذكؽ الأدب الجيد مف خلبؿ تجربة ممتعة في الاستماع 
 لو.

بعد ذلؾ تقكـ المعممة بتكجيو الصغار إلى تشخيص بعض شخصيات القصة أك 
منطقة شخصية منيا بشرط أف يتضمف المكقؼ المختار أكثر مناطؽ القصة صراعان، أك 

 ذركة الصراع في القصة؛ كىي قمة المكقؼ الانفعالي.
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 (7طكل )

 أسئمة تقويم ذاتي 

  

 
 

 
 

 المبادئ الأساسية في توجيه الصغار 4.4
ف كاف ىناؾ اختلبفان، لا تختمؼ كثيران مع تمؾ التي تتبع مع الأطفاؿ  الأكبر سنان، كا 

 فيك ينحصر في التأكيد عمى بعض عناصر التجربة، كالمكقؼ الذم يقترح تشخيصو.
 :يوضحها الطكل التاليوأهم النشقاط الواجب مراعاتها في توجيه الصغار؛
 
 

 خطوات تقديم معممة الروضة لمدراما الإبداعية

. الحركة 1
 الإيقاعية

 

 . لعب لدوار8

 . الداء الصامت3

 . الداء الحركي مع الغنشاء4

 . المعب الدرامي )تطخيص المواقف(5

 معرفة عنشاصر الصراع في العمال الدبية. 6

ي أنؾ معممة دراما إبداعية في إحدل رياض الأطفاؿ بيني تخيم
 بالخطكات كيفية تقديـ دراما إبداعية للؤطفاؿ.
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 (8طكل )

 

 أولًا: تحميل العنشاصر
التبسيط كالتركيز ىما المفتاح السحرم الكاجب استخدامو عند تحميؿ مادة الإبداع 
الدرامي، لأف الخطة إبداع كاحدة مصحكبة بعاطفة قكية لمطفؿ الصغير تساكم آلاؼ 

 عفكية مف الحركات العشكائية.المحظات ال
أن تختار فكرة تحوذ عمى الاهتمام من أكبر مجموعة من لذلؾ يجب عمى المعممة 

، ثـ تقكـ بعد ذلؾ بتحميميا لتحديد عناصرىا الدرامية، كمدل قبكؿ الأطفاؿ ليا. ثـ الطفال
ىذه  تركيز ىذه العناصر نحك تحقيؽ ىدؼ محدد، كالمعممة الجيدة ىي مف تستطيع تحديد

الأىداؼ، لأنيا بذلؾ سكؼ تتمكف مف كضع خطتيا في تدريب الأطفاؿ عمى تحقيؽ ىذه 
الأىداؼ، ككمما كاف اليدؼ كاضحان، كمما كانت الخطة كاضحة كمتجية ليدؼ، كىناؾ 

سكؼ يسيؿ عمييا التركيز في إرشاد كعندىا  عادة ثلبثة أىداؼ رئيسية يمكف تحديدىا؛
 كىي: الأطفاؿ نحك تحقيقيا.

 
 
 

 

 الهدف الجماعي ( أ
المساعدة عمى النمك الفيزيقي كالانفعالي، مع التدريب عمى التفكير 

 الإبداعي لكؿ طفؿ.
 

 المبادئ الساسية في توجيه الصغار

 توجيه الصغار

تحميل 
 العنشاصر

المطاركة  خطة للأداء تهيئة المزاج تركيز التفكير
 في الداء
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 :عمى سبيل المثال
في التدريب عمى تشخيص سقكط أكراؽ الشجر في الخريؼ... يمكف استخلبص فكرة 
أف الطبيعة الأـ تستعد لمشتاء بإسقاطيا أكراؽ الأشجار، كحتى تصنع غطاء للؤرض يقييا 

 البرد.
لؾ أف تفكر فيما سكؼ يككف عميو إيداع كىكذا تحدد المعممة اليدؼ، كيمكنيا بعد ذ

الصغار، أك عزؼ عمى بيانك...إلخ، كي تعمؿ عمى تييئة الأطفاؿ لكؿ فكرة، بشرط أف 
 تراعى مقدرة الأطفاؿ عمى الأداء في فراغ الحجرة التي سيتـ التدريب بيا.

 ثانشياً: تركيز التفكير
عند تكجيو الصغار، فيك مرة أخرل، التركيز ىك مف أىـ النقاط الكاجب مراعاتيا 

يساعد عمى تحديد تفكيرىـ كتكجييو حكؿ فكرة كاحدة، لذلؾ فالمعممة الجيدة ىي مف تقدر 
عمى تركيز انتباه الصغار، كتساعدىـ نحك ذلؾ بطريقة مقبكلة كعممية... مثؿ تكجيو 

ؾ، الأطفاؿ في المثاؿ السابؽ الإشارة إليو" راقب أحد الكرقات الجميمة كأنظر كيؼ تتحر 
 كالآف كيؼ تتكقع أف يككف سقكطيا عندما تترؾ الشجرة.

 
 
 
 

 الهدف الدرامي ( ب
أداء الأدكار التعبير بأساليب متنكعة بداية مف الحركات الإيقاعية حتى 

 المصحكبة بالعاطفة القكية.
 

 الهدف التعميميج(  
 أف يستخمص مف التجربة درسان تعميميان، يصاغ في شكؿ بسيط.
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 (11تدريب )

 

 
 

 
 

 داءاً: وضع خطة واضحة للأثالث
الكضكح، ىك مفتاح تكجيو الصغار لمتعبير عف الفيـ مف خلبؿ الأداء الدرامي، لذلؾ 

يجب أن يتضمن أيضاً هدفاً فالخطة الكاضحة التي تضعيا المعممة لشكؿ الأداء، ككيفيتو 
 ح.، كالخطة كاليدؼ يشترط فييما الكضك خاصاً لكل طفل، سواء أكان مؤدياً أم مراقباً 

فالصغير إف كاف داخؿ الأداء، فيك في حاجة إلى المشاركة بطريقة خاصة في كؿ 
جزء مف أجزاء الأداء، لذلؾ فالمعممة لا تكتفي بتحديد الخطة، بؿ تيتـ كذلؾ بتعييف تمؾ 

 الأىداؼ التي تخص كؿ طفؿ، كتضمف ىذه الأىداؼ خطتيا.
 نشطاط 

 
 

 
 اً: مطاركة الطفال الداءرابع

المتعة كالمديح ىما مفتاحا تكجيو الأداء الإبداعي لمصغار، كمف ىنا يأتي دكر المعممة 
بجانب ككنيا  احرممكة الخياؿ السالتي تشارؾ مع الأطفاؿ في أدائيـ، كتدخؿ معيـ م

معممة، كيجب عمى المعممة المشاركة مراعاة نمكذجية الأداء، شرط أف يككف أدائيا 
متضمنان بشكؿ غير مباشر تكجييان لمصغار، حتى تحافظ عمى التجربة في تدفقيا، كلا تؤثر 
عمى مدل استمتاع الأطفاؿ بيا، كالمعممة التي تستمتع مع الصغار بالأداء تككف مؤثرة 

 ار، كتساعدىـ في الاحتفاظ بالحالة المزاجية المناسبة لأدائيـ الإبداعي.عمى الصغ

أشار عمماء رياض الأطفاؿ إلى أف تييئة مزاج الطفؿ) الصغار( مف  
عميو كمف كاقع تعاممؾ مع الأطفاؿ  .المبادئ الأساسية في تكجيو الأطفاؿ

 الذيف يعيشكف مف حكلؾ، ناقشي ىذا المبدأ.

كضعي خطة لأداء تخيمي أنؾ معممة في إحدل رياض الأطفاؿ، 
درامي يقكـ بو الأطفاؿ لمتعبير عف أحد المفاىيـ.)مثاؿ: الامانة، الصدؽ، 

 الكسؿ(.
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كالاعتماد عمى النماذج الغنائية أك المحنية البسيطة مف أنجح كسائؿ المشاركة التي 
ثرائو، فمنفرض مثلبن أف أحد الأطفاؿ حاكى صكت الرياح  ثارتو كا  تعمؿ عمى تقكية التعبير كا 

مؽ المعممة لمفت النظر ليذه الصكت كنغمتو، كتحاكؿ أف بشكؿ منغـ، ىنا يجب أف تنط
 تبدع منيما لحنان يردده الأطفاؿ أثناء الأداء.

كمشاركة المعممة الأداء تمكنيا مف ملبحظة مدل استمتاع الأطفاؿ بأدائيـ الأمر الذم 
يساعد عمى رفع حالة المزاج النفسي لدل الصغار، كىي المحظة التي لابد أف تستفيد منيا 

 المعممة في استخراج مزيد مف الإبداع الحر كالتعبير مف الطفؿ.
أما التشجيع كالمديح، فيما مف أىـ كاجبات المعممة، لكف بشرط أف يتـ بأسمكب رقيؽ 
كغير مباشر، فالطفؿ الخجكؿ مثلبن يمكف أف يتـ تشجيعو حتى يشارؾ المجمكعة، ثـ 

لى أدائو لفترات قصيرة، ينطمؽ بعدىا مع  مديحو كمديح أدائو، كلفت نظر المجمكعة إليو كا 
 زملبئو بعد أف يتجاكز خجمو.

رشادىـ بأسمكب  أيضان تساعد المشاركة في مساعدة الأطفاؿ عمى تنظيـ أفكارىـ كا 
 حميـ.

 أسئمة تقويم ذاتي 

  

 
 

 
 
 
 
 
 
 

مف المبادئ الأساسية في تكجيو الصغار، تحميؿ العناصر، عرفي  .1
 ىذا المبدأ كبيني أىدافو.

ف أىمية مشاركة المعممة الأطفاؿ في أداء الدراما تحدثي ع  .6
 .الإبداعية
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 ملاحظات حول ممارسات الأنشطة الدرامية 5.4
 (9طكل )

 المعممة وتكرار الداءأولًا: 
عندما يتميؼ الأطفاؿ لتكرار أداء تجربة ما، عمى المدرسة أف تستجيب لرغبتيـ 

لكن عميها أن تختار مجموعة أخرى من  كتشجع ذلؾ الحماس كالرغبة القكية في الأداء،
قوم بأداء الدور نشفسه أو أن تقوم بتغيير الدوار بين الطفال، أو أن تجد هدفاً الطفال لت

 .إبداعياً جديداً يدفع الطفال لتحقيقه من خلال إعادة الداء
لأف إعادة أداء التجربة نفسيا الأطفاؿ أنفسيـ لف تحقؽ ليـ الكثير، لكف بإعادتيا. كقد 

لسابقيف، أك بإعادة تكزيع الأدكار سكؼ حازت رضى الأطفاؿ بمجمكعة أخرل في كجكد ا
 تحقؽ ىدفان جديدان يجب عمى المعممة أف تقكد المجمكعة نحك تحقيقو.

 الاختيار العطوائي للأطفال في مجموعاتثانشياً: 
قد تقكـ المعممة في رياض الأطفاؿ بشكؿ عاـ باختيار الأطفاؿ كتقسيميـ إلى 

بل أيضاً يطجع مجمكعات، حيث تقكـ بالإبداع الأدائي، كىذا لا يسيؿ ميمتيا فحسب، 
، لأف المعممة لك اعتمدت في اختيار الأطفاؿ عمى الطفال الخجولين عمى المطاركة

يتطكع بالاشتراؾ، بعكس ما يتـ اختياره كفرد  المتطكعيف منيـ، فإف الطفؿ الخجكؿ لف
ضمف مجمكعة مف الأطفاؿ عشكائيان، كيسعده الانتماء إلييـ كمجمكعة لعب، أك سكف، أك 

، عمى الحد من عدوانشية بعض الصغارزملبء فصؿ، أيضان سكؼ يساعد مثؿ ىذا الاختيار 

 جوانشب مهمة في ممارسة النشططة الدرامية 

النشططة 
 الدرامية

 تكرار الداء  .1

 الإختيار العطوائي للأطفال في مجموعات. .8

 تغيير طكل المحاكاة. .3

 الزمنشية المنشاسبة للأداء الإبداعي.الفترة  .4

 التأكيد عمى الهداف. .5
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..لذلؾ .دكر سيككف عميوفمف خلبؿ نظاـ الاختيار كالتكجيو سيدرؾ الطفؿ العدكاني بأف ال
 يحد مف عدكانو.

 تغير طكل المحاكاة ثالثاً:
في المحاكلات الأكلى للئبداع، يقكـ الأطفاؿ بتقميد أك محاكاة بعضيـ البعض، 

..عندىا .كيستمركف في ذلؾ حتى تتدخؿ المعممة بالتشجيع، كتكجيو تفكيره الإبداعي
 سيتغير حتمان شكؿ الأداء كالمحاكاة.

ظ المعممة أف المحاكاة تتـ عف طريؽ التعبير بالجسد، تحاكؿ أف تكجو فعندما تلبح
الأطفاؿ إلى المشاعر كالتركيز عمى الجانب الشعكرم لمشخصية أك المكقؼ، كذلؾ بتكجيو 
اىتماـ الأطفاؿ نحك مشاعر طفؿ ما، كىك يؤدم "انظركا إلى ىذا الطفؿ السعيد في أدائو، 

 في أعماؽ نفسو، كيعبر عنيا بأسمكبو". إنو يشعر بأف الشخصية التي يؤدييا
 تركيز المديح عمى الهدافرابعاً: 

كبعد أف ينتيي الأداء يجب عمى المعممة أف تؤكد عمى الأىداؼ بطريقة تساعد 
الأطفاؿ فيميا، كذلؾ بمناقشة الأطفاؿ فيما يفكركف، كبسؤاليـ عف سر سعادتيـ أثناء 

عمى الأىداؼ الرئيسية، فيي قد تؤكد بقكليا مثلبن: الأداء، كيجب عمييا أف تركز تعميقاتيا 
إف سعادة الأطفاؿ بأدائيـ ناتجة عف شعكرىـ الطبيعي بأنيـ الشخصيات التي يؤدكنيا، كقد 
استخدمكا أفكارىـ، ككظفكا إمكانياتيـ الذاتية، ليعبركا عما يشعركف، كأعتقد أف كؿ كاحد 

 يككف ىذا الأداء الجماعي لطيفان؟يمكف أف يككف سعيدان بأدائو مع الآخريف، ككـ 
 الفترات المنشاسبة للأداء الإبداعيخامساً: 

يعتمد التفكير الإبداعي عمى قكة التركيز، كالصغير لا يستطيع أف يستمر في تركيزه 
دقيقة(، بعدىا يصاب بالتعب، كيككف في حاجة لتغير التجربة  62 -15لمدة تزيد عف )

مف الأفضؿ بالنسبة لطفؿ رياض الأطفاؿ أف يستمر التي تشغؿ فكره، كعمى ذلؾ يككف 
 ( أياـ أسبكعيان. كىذا3تدريبو في فترات قصيرة، لا تزيد عف عشريف دقيقة يكميان خلبؿ )

 أفضؿ مف التدريب لساعة متصمة أسبكعيان مثلبن.
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 15لأف مدة انتباه الصغار قصيرة جدان، كأعمى لحظة إبداع تككف بشكؿ عاـ ما بيف )
ذا تصادؼ كلـ يصؿ بعض الأطفاؿ ليذه المحظة في تجربة ما، فعمى دقيق 62 – ة(، كا 

 المعممة أف تعدىـ لتجربة جديدة في المقاء التالي.
كعندما تككف حصص النشاط كما في بعض الركضات لمدة ساعة متصمة، فإنو يجب 

النفسي الذم عمى المعممة الجيدة أف تستثمر في الكقت الباقي القدرات الإبداعية كالمزاج 
ىيأ لمطفؿ مف خلبؿ أدائو الإبداعي، كتحيؿ القدرة الإبداعية إلى قنكات جديدة في الرسـ 

 كالتمكيف، أك المعب بالصمصاؿ.
 (18تدريب )

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 أسئمة تقويم ذاتي 

  

 
 

 
 المعلمة في لعب الأدوار مشاركة  6.4

الدوار. حتى تكون أنشططة الدراما ذات تأثير متميز يجب أن تطارك المعممة في لعب 
 ولتحقيق المزيد من النشجاح والتأثير يجب مراعاة ما يمي:

 استثارة مساىمة الأطفاؿ كمطالبتيـ بتعميؽ مستكل الأداء كالفيـ لأدكارىـ. . أ
 إيقاع العمؿ كدفعو إلى الأماـ إف شعرت إف ىناؾ إبطاء. تحاكؿ المحافظة عمى . ب

مازالكا يتناكلكف المكقؼ بشكؿ إذا لاحظت أف الأطفاؿ لـ يتعمقكا في أدائيـ، كأنيـ  . ج
 سطحي، تكقؼ الأداء كتناقشيـ.

 لا تؤيدىـ في اختيار الحمكؿ السيمة لممشكمة. . د

عددم أىـ الجكانب التي يجب مراعاتيا عند ممارسة أنشطة 
 الدراما الإبداعية في رياض الأطفاؿ. 

 

تككف المعممة مشاركة  أف ،الغالب في ممارسات الأنشطة الدرامية
ء في الأداء، في رأيؾ متى يمكف أف تككف المعممة مجرد مشاىدة لأدا

 الأطفاؿ.
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 تدعـ أفكارىـ، كتدفعيـ لممزيد مف الأفكار الجديدة حكؿ أدكارىـ. هـ.

تمنع الاتكالية التي تبدك عمى البعض، كتحكؿ طاقة مف يبدك عمييـ إمكانيات القيادة  و.
 دكار قيادية.إلى أداء أ

 تشجيع الخجكليف كالمنطكييف مف الأطفاؿ عمى أخذ أدكار أكثر نشاطان. . ز

ومعنشى ذلك، ولمعديد من المعممات إزاحة الخوف الطخصي، واستخدام سمطانشهن 
 بمستويات مختمفة وأكثر تعقيداً، فإن كنشت إحداهن فتذكري النشقاط التالية:

شعرت بأف ىناؾ حاجة لمناقشة الفصؿ يمكف أف تككني داخؿ أك خارج الدكر كمما *
 فيما يفعمكنو.

قد يككف رد فعؿ بعض الأطفاؿ الذيف لا يشارككف في الأداء إما التقبؿ، أك يدفعو *
ىذا إلى إثارة التخريب أك العصبية، كىذا غالبان ما يككف ميكانيزـ دفاعي ضد 

ع كؿ ذلؾ فسكؼ المكقؼ الجديد، أك قد يككف اختباران لقدرة المعممة، فإذا صمدت م
 يتبعكنؾ.

قد يككف مف الأفضؿ تجميع الأطفاؿ المشاركيف في المشيد أكلان، ثـ تشرح ليـ ما *
المقصكد بدخكليـ في الأدكار، كتمخص ليـ ما ىك متكقع "إف ما سكؼ نفعمو )أك 
نقكـ بو في الدكر الذم نختاره( ليس أكثر مف التعرؼ عمى خصائص الشخصية، 

، كحقيقة إذا كانت المعممة مكىكبة في التمثيؿ، فإف دخكليا كتصرفيا في مكقؼ ما"
ذا لاحظت  في الأدكار سكؼ يككف قكيان لدرجة قد تشغؿ الأطفاؿ عف التركيز، كا 
ىذا، فيجب عمييا أف تشرح ما تفعمو، كقبؿ أف تبدأ النشاط الأساسي، ثـ تجرب مع 

يا، كتحرص عمى أف الأطفاؿ بعض الأمثمة، مع تعريفيـ بالقكاعد التي يجب إتباع
 تككف إرشاداتيا كاضحة بسيطة كمباشرة.

 :عمى سبيل المثال
يمكف لممعممة أف تشرح ليـ "عندما أتحرؾ تجاه ىذا الركف مف الحجرة كاعتمي ىذه 
المنصة، فمف أمكث طكيلبن في الدكر الذم ألعبو، لأني في لحظة سكؼ أترؾ الحجرة، 



332 

ا أتحرؾ ليذا الركف مف الحجرة كأجمس، كعندما أعكد سكؼ أككف شخصان آخر، كعندم
 أريدكـ حكلي لتسمعكا ما سأقكلو، لأني سكؼ أككف المعممة ثانية

 كىكذا تفسر كيفية الدخكؿ إلى الدكر كالخركج منو.
 :أنشواع الدوار

كالدكر الذم قد تختاره المعممة يعتمد عمى المكقؼ، كما تحاكؿ إنجازه، كغالبان ما  
 قيادية ليسيؿ ليا المراقبة كالإرشاد مف خلبؿ أدائو.يككف دكران ذا طبيعة 

 :مثال ذلك
عندما تريد أف يعيش الأطفاؿ خبرة الحياة عمى ظير سفينة في رحمتيا الأكلى، فيجب 
أف تقكـ المعممة بدكر الكابتف، كالأطفاؿ ىـ الملبحكف كالركاب، كىنا سكؼ يجعميا دكر 

 كترشد.الكابتف تقبع في مركز الأحداث تراقب 
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 الخلاصة 
 .عزيزتي الدارسة

 ما الذم ناقشناه في ىذه الكحدة؟
يرة دكف شؾ. لكف نحاكؿ تمخيص ىذه المكضكعات في ىذه ثإنيا مكضكعات ك

 المساحة.
عبر أربعة أقساـ رئيسة ىي:  تناكلت الكحدة أنشطة الدراما الإبداعية لمطفؿ

نشطة الدراما الإبداعية كتنشئة الطفؿ، أ ،أنشطة حكؿ ميارات المعب ،الأنشطة الأكلية
 .الدراما الإبداعية أنشطةكدكر المعممة في 

عرفنا في الكحدة أف ىنالؾ مجمكعة قكاعد لابد منيا لأداء نشاط الدراما الإبداعية 
كىي: المحاكر، الإعداد، كالتيدئة. كأف ليذا النشاط العديد مف الخطكات، ىي بالترتيب، 

 التقديـ، الإحماء، التيدئة، النشاط المكجو، كالمناقشة.المحاكر، التعريؼ أك 
 أيضاً عرفنشا أن هنشاك العديد من النشططة حول مهارات المعب، وهذه النشططة هي: 

 الكعي بالإنفعاؿ*    الكعي بالحكاس*    التركيز*
 التخيؿ*      الحركة في المكاف الخاص*    

بعد ذلك حدثتنشا الوحدة عن دور أنشططة الدراما الإبداعية في تنشطئة الطفل ومساعدته 
 عمى النشمو في المجالات الآتية: 

 النمك الإجتماعي -

 النمك المعرفي  -

 النمك المغكم -

 ليالنمك الإنفعا -

 النمك الحركي  -

 النمك الإبداعي -
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 .بالعديد من النشططة التي تحققها ودعمت الوحدة كل هذه الجوانشب
عزيزتي الدارسة بعد ذلؾ إنتقمت الكحدة لمحديث عف العلبقة بيف المعممة كأنشطة الدراما  

نجاح دركس الدراما الإبداعية. ككضعت ليا  عتبرتيا أىـ عنصر مف عناصرا  الإبداعية كا 
 ،كالإىتماـ بالدراما، سعة الخياؿ ،مثؿ: حب الأطفاؿ كالإتجاه نحكىـ ،بعض الصفات

كحتى تقدـ المعممة الدراما الإبداعية للؤطفاؿ لا بد ليا مف معرفة كغيرىا مف الصفات. 
 الخطكات التالية:

 ات إيقاعية.إجراء حرك .1
 لعب الأدكار. .6

 الأداء الصامت. .3

 الأداء الحركي مع الغناء. .4

 تشخيص المكاقؼ. .5

 معرفة عناصر الصراع في المكاقؼ الأدبية. .6
ممارسة الأنشطة الدرامية مثؿ: كأنو عمى المعممة الإىتماـ بجكانب عديدة عند 

تكرار الأداء، الإختيار العشكائي للؤطفاؿ، تغيير شكؿ المحاكاة، التركيز عمى الأىداؼ، 
  .تحديد فترة زمنية مناسبة للؤداء الإبداعي
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 لمحة مسبقة عن الوحدة التالية
 عزيزتي الدارسة،،

أخذىا  يجب التي نتعرؼ معان في الكحدة التالية عمى العديد مف الجكانب الميمة
في الإعتبار عند ممارسة الدراما الإبداعية في الفصؿ. كىذه الجكانب تتمثؿ في كيفية 
التعامؿ مع الأطفاؿ، التحكـ في الفصؿ، كالتحكـ كالنظاـ في أنشطة الدراما كلكؿ كاحدة 

 .مف ىذه الجكانب العديد مف الطرؽ التي تتـ بيا
ىذه الكحدة القادمة؟ حسنان كعمى بركة الله كالآف ىؿ أنت جاىزة لإنتقاؿ لقراءة  

 كنتمنى لؾ التكفيؽ.
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 إجابات التدريبات
 (1تدريب)

لمتعبير عف السعادة تككف ىنالؾ بعض الحركات المناسبة مثؿ القفز كعند التعبير 
 مصدر الصكت. ناحية كيتحكؿ الكجو جسـتقؿ حركة ال ،عف الإستعداد للئستماع

 (8تدريب)
كاحد جزء مف المجمكعة  كؿ السماع ثـ المشاركة التي تجعؿ مفالمعب التمثيمي ػ  .1

 متعددة. أساليبديان، فالأنشطة يمكف أف تؤدل بسكاءأكاف مشاىدان أـ مؤ 
 مف الجماعة. يخرج عندما يخالؼ طفؿ القكاعد .6

 (3تدريب)
الأنسنة تعني إكساب الشخص خاصية " إنسانية"، حيث يتكىـ الفرد نفسو كحيكاف، 

عر بو ىذا الحيكاف، كالإحساس بحياتو، كيعرؼ مياراتو ككيفية المحافظة كيتخيؿ ما يش
 عميو.

 (4تدريب)
يؤدم ىذا النشاط بشكؿ فردم كتنحصر تكجييات المعممة في تخيؿ أنؾ تدخؿ 

 بقالة لشراء أشياء تحبيا، كعندما تدخؿ مف الباب، ماذا تشـ؟ حمكل، تفاح، قيكة...الخ
اكينة النقكد، فتح عمب، محادثات،؟ كماىي الألكاف التي كماىي الأصكات التي تسمعيا: م 
 كماذا تريد أف تشترم؟ ،مف تقابؿ في المحؿ ،اتبمعىا كالأشكاؿ التي تتميز بيا المترا

 (5تدريب)
 ينمي جانب النمك الإبداعي في الطفؿ الآتي:

 التفكير المبسط. أ.  
 ب. الحمكؿ الجديدة لممشاكؿ.  
 ج. الأفكار الجديدة.  
 كات.بد. الح  
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 خصيات.شق. أداء ال  
 (6تدريب)

ىذه الألعاب كجكد حقيقي في فصؿ رياض  ؿالنسبة لمسؤاؿ الأكؿ نسأؿ ىؿ لمثب .1
ذا كاف في الإمكاف التحكـ فييا. بمعنى أنو إذا أم ؟الأطفاؿ ف التحكـ في العنؼ ككا 

)ربما( الذم يمكف أف يتجو إليو الأطفاؿ.فإف الإجابة قد تككف نعـ، أم عمى الأقؿ 
كاء أسمح ليـ أـ لا، كسيحاكلكف لعب دكر البطؿ الخارؽ، س ،أف الأطفاؿ يحبكف

 شئ معيف داخميـ. عفسكؼ يعبركف 
 يايعتمد الكرتكف عمى المبالغة، أك عمى تقديـ الشخصيات البسيطة التي يظير من  .6

لو  هر يكبذلؾ يككف البطؿ الخارؽ شخصية خإما الخير أك الشر.  ،جانب كاحد فقط
 ،ر اناني، كمستعد لممعارؾ ضد الشريك مساعد لمناس كغير حسف كقكم، كىمظ

  .كدائمان يكسب. أما الشخص الشرير فالعكس تمامان ىك الصحيح
و، إنو يعمـ القيـ بشكؿ مبالغ في ،كالكرتكف بيذا الشكؿ لو دكر الحكايات الشعبية القديمة

اعية مف ألعاب البطؿ الخارؽ في يتعممكا القيـ الإجتم فكمع ذلؾ إذا إستطاع الأطفاؿ أ
 ركف المعب الدرامي فمف الممكف أف تككف مقبكلة.

 (7تدريب)
كاحد مف أىـ نماذج الصراع في المعب الدرامي في ىذه المرحمة يتمخص في 

 محاكلة الأطفاؿ التأكيد عمى أسمكبيـ الشخصي.
حيث فالأطفاؿ الصغار يككنكف في مرحمة التركيز كالتمركز حكؿ الذات، مف 

نمكىـ المعرفي، كالذم بناءن عميو يتصرؼ كؿ منيـ بإعتبار أنو المركز، ككؿ شئ يدكر مف 
الأمر الذم يفجر الصراع أثناء المعب أك النشاط الدرامي  ددان كلو أنو يممؾ مكقفان ذاتيان محح

الجماعي، حيث يتمسؾ كؿ طفؿ بمكقفو الذاتي، كيكاجو ىناؾ بقكة مضادة تتمثؿ في عدـ 
 قة أك المعارضة عمى مكقفو، كىكذا ينشأ الصراع خلبؿ المعب الدرامي. المكاف
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 (8تدريب)
إف إستخداـ المعدات يحيؿ المعب الدرامي إلى شئ مختمؼ، فإف لـ يكف ىناؾ 

فكف الذم سكؼ تقؿ، يفكف فسكؼ يؤثر ذلؾ بالضركرة في جدية محاكلات الحديث بالتميتم
فكنيف للؤطفاؿ لمنداء يالمغكم، يجب أف يككف ىناؾ تمكلمساعدة مثؿ ىذا النكع مف الحديث 

 كالإجابة بيما.
 (9تدريب)

إف الإنساف الذم يشعر بحب عميؽ في كجكده مع الأطفاؿ سكؼ ييتـ بكؿ طفؿ 
كبالتالي يرشدىـ، ففيـ الطفؿ ميـ جدان في إرشاده في الدراما  يتفيميـكيحاكؿ إسعادىـ ك 

داخؿ الطفؿ خلبؿ تدريبات الدراما  قدرات الكامنةالمعممة أف تفجر ال ىالإبداعية. كعم
 الإبداعية.

 (12تدريب)
 كسائؿ المكاصلبت: سيارة، طائرة، قطار...الخ. .1
 الحيكانات الأليفة التي يحب الطفؿ أف يمعب معيا. .6
 . الحيكانات التي تساعد المزارع.3
 . الشخصيات التي يتعامؿ معيا الطفؿ في حياتو اليكمية.4

 (11تدريب)
الشعكر ىك مفتاح تييئة المزاج، لذا فعمى كؿ مف يتعامؿ مع الأطفاؿ أف يبذؿ 

مف شأنيا تقكية  لتيا قصارل جيده لإنماء شعكر الطفؿ، كعميو التأكيد عمى إجابات الطفؿ
 الشعكر لديو كلبقية الأطفاؿ.

 (18تدريب)
لأطفاؿ قد يمكف لممعممة أف تنضـ لمجمكعة المشاىديف، عندما تشعر بأف ا

أصبحكا مستعديف للؤداء في حرية كقكة. كتعمؿ عمى إزاحة الخكؼ لدل الأطفاؿ مف رىبة 
الأداء. كعمييا أف تمعب دكر المراقب كالمكجو، دكف اف تشعر أفراد المجمكعة بسيطرتيا 

 أدائيـ. ىعم
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 مسرد المصطلحات
  :المعب الدرامي 

 أف ترل الاشياء مف كجية نظر الشخصيات الاخرل.

  :الفطنشة 

 شخصيتيا. لمعممة كحضكرىا الذكي، كالتي تكمف ىي طبيعةالمقصكد بيا تميز ا

  :ركن النشطاط الدرامي 

 ؿ بعممية التكىـ خلبليا.اىك أقرب إلى خشبة المسرح المعدة، ليقكـ الأطف

  :"التطخيص "لعب الدوار 

ؿ معيا حيث يقكـ كؿ طفؿ مف خلبؿ التكجيو إلى إبداع شخصية قد لاحظيا أك تعام
 كتختمؼ عف شخصيتو أك أشياء البيئة المحيطة بو.
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1966) 
 .(1967 دار الكتاب العربي –)القاىرة  عروسة المولد عبد الغني الشاؿ، .6
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1967.) 
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340 
 

 محتويات الوحدة

 الصفحة الموضوع
 243 المقدّمة

 243 تمييد  

 242 أىداف الوحدة     

 244 . التعامل مع الأطفال1

 246 . التحكم في الفصل3

 643  شخصية المعممة 2.1

 643 إختيار النشاط 1.1

 643 لصشخصيات الف 2.1

 643 مساحة النشاط 3.1

 249 التحكم والنظام في أنشطة الدراما. 2

 643 تجنب الضوضاء 2.2

 633 التعامل مع الطفل المنعزل 1.2

 633 التعامل مع الطفل النشط والقائد 2.2

 633 إنصات الأطفال 3.2

 633 الإبطاء من سير الحدث 4.2

 636 أفكار الأطفالالتعامل مع  5.2

 633 مساعدة الأطفال في إختيار الدور 6.2

 267  الخلاصة

 268  لمحة مسبقة عن الوحدة التالية

 269 جابات التدريباتإ
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 271 مسرد المصطمحات

 273 المصادروالمراجع
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 لمقدمةا
 تمهيد     

دراسة الوحدة الثامنة من مقرر: عزيزتي الدارسة، نحن سعداء أن نمتقي معاً في 
أنشطة  ممارسة ا الطفل، وىي تحدثك عن جوانب ميمة يجب مراعاتيا عندممسرح ودرا

 الدارما الإبداعية داخل الفصل.
ي أساسو التقرب من الأطفال  ذ: ىو جانب التعامل مع الأطفال والالجانب الأول

يجاد حب متبادل بين الطرفين.  وا 
جانب التحكم في الفصل وىذا أساسو، شخصية المعممة : ىو الجانب الثاني

 )الأطفال(.ومساحة النشاط وشخصيات الفصل
: ىو جانب التحكم في أنشطة الدراما، وىذا لو العديد من الأسس الجانب الثالث

أىميا: تجنب الضوضاء، الإنصات، التعامل مع الطفل المنعزل، والتعامل مع أفكار 
 الأطفال.

 الوقوفموضوعات ىذه الوحدة، عميك الفيم الجيد لنو في سبيل عزيزتي الدارسة إ
عند كل أسئمة تقويم ذاتي، وتدريبات وأنشطة، و أشكال....إلخ لأنيا تعينك عمى إستيعاب 

 عي بدراسة ىذه الوحدة.تمادة الوحدة، ونأمل أن تستم
 والله الموفق
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 أهداف الوحدة
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

أن تكوني  نتوقع ىذه الوحدة، ةزيزتي الدارسة، بعد فراغك من دراسع
 قادرة عمى أن:

 مع أطفال الروضة. تتعاممي 

 في فصل رياض الأطفال تتحكمي. 

 في أنشطة الدراما تتحكمي. 

 أنشطة الدراما. النظام في تفرضي 
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 التعامل مع الأطفال .1

خلبل الدراما، ىذا قد لا يكون لممعممة سابق خبرة في التعامل مع الأطفال من 
أمر طبيعي لممعممة التي سوف تقوم بالتدريس العممي لأول مرة، حقاً سوف تكون مممة 

بداية الممارسة العممية  نبالعديد من المعمومات النظرية التي تستخدميا بلب أدنى شك لك
شيء آخر، ولمثل ىذه المعممة ىناك عدد من النصائح أو التعميمات التي يجب أن تكمل 

 ا معموماتيا النظرية حتى يبدأ العمل.بي
، يجب أن تستخدمو بالنظام والأسموب الذي ترغب عند استخدام النشاط الدرامي

فيو وتشعر بأنيا تمتمك زمامو، لكن ىذا لا يعفييا من محاولة التعرف عمى الجديد 
الرجوع إلى بعض القوائم الجاىزة لعدد من بواستخدامو في منيجيا وعمميا، ويمكنيا ذلك 

 اختيار ما يناسب خطة عمميا في الدروس المقبمة.و الأنشطة 
في الفعل الدرامي، وأنيا لا  إذا شعرت المعممة بأن الأطفال غير متحمسون لممشاركة

يمكنيا التعامل إلا مع عدد قميل من الأطفال في الفصل ...لا تيتم ولتبدأ بيم ويجب أن 
ي الاعتبار أنو ميما كان القرار بالنسبة لمفصل في دروس الدراما، فيناك دوماً تضع ف

ن أي اخت لا يجب أن تصدر أحكاماً ار سيكون لو جدوى بالطبع، لذلك بالمزايا والعيوب، وا 
، أو الصواب أو الخطأ، ولكن فمتنتظر حتى ترى انعكاس سريعة مطمقة بالنجاح أو الفشل

 ومدى استفادتيم من ىذا الاختبار.ما قامت بو عمى الأطفال 
ن كان الأمر يقتضي التعامل مع عدد قميل من الأطفال بينما الآخرون يراقبون ما  وا 

يحدث، فإن ليذا الأسموب أيضاً مزاياه، فقد يساعد عمى التحكم في الفصل بسيولة، وأن 
ين يؤدون أمام تزيد تركيزىا عمى الأطفال الأقل عدداً الذين يشاركون كما أن الأطفال الذ

مراقبون سيحاولون التركيز بشكل أفضل وأن يقدموا أفضل ما لدييم. وليذا الأسموب أيضاً 
عيوبو. منيا أن يحاول نفس الأطفال استعراض مياراتيم أمام الآخرين وتتحول بؤرة العمل 
 إلى استعراض الأداء والعرض أمام الآخرين أكثر منيا محاولة لمتعمم من التجربة كما لا
يمكننا أيضاً معالجة الأطفال الذين يشعرون بالخجل في مواجية الآخرين، ويمكن تلبفي 
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ىذه المشاكل بمشاركة كل الأطفال في المعب والأداء... ويمكن لممعممة أن تستمر في 
 الحفاظ عمى دروسيا.
 أسئمة تقويم ذاتي 

  
 

 

 
 

 
 

 

 نشاط 
 
 

 
  

 أجيبي عن الآتي:
الأطفال لا ييتمون ماذا تفعل معممة الروضة إذا كان ىناك بعض  .3

 بالمشاركة في انشطة الدراما؟

 إلى أي مدى يمكن أن تحكم معممة الروضة عمى إختبار ما للؤطفال؟ .2

يجابيات أن تتعامل المعممة مع أطفال بعينيم؟ .6  ماىي سمبيات وا 

حتى تكتسبين الثقة فيما سوف تقومين بعممو في الفصل، جربي 
وىذا بنفسك بعض الأنشطة التي تودين تعميميا للؤطفال وممارستيا معيم، 

 مما يزيد من ثقتك في نفسك وفي وسائمك.
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 التحكم في الفصل .3

يبينيا ة تجعل المعممة تتحكم في الفصل، وىي كما صر أساسياعن عدة ىناك
 التالي: لالشك

 (1شكل )

 المعلمــة شخصية 1.3
حينما تشعر المعممة أنيا غير قادرة عمى التحكم في الفصل فيفضل ألا تمارس 
النشاط الدرامي والذي يؤدي لمزيد من الحرية والضوضاء أكثر مما ىو مألوف في الفصل. 

الذي قد يؤدي  بشخصية المعممة وليس بالعنف أو القيرلذلك يجب التحكم في الفصل 
 يتيا وحب الأطفال ليا.في النياية إلى فقدان المعممة لشعب

 اختيار النشاط 3.3
من الميم عند اختيار النشاط أن تختار ذلك النشاط المناسب لمفصل، والذي يمكن 
التحكم فيو. فإن كان الفصل ذو قابمية للئثارة، فلب تبدئي معيم بنشاط يحتاج لطاقة عالية 
ن كان الأولاد لا يحبون المعب مع البنات فلب تبدئي بتدريبات مشتركة،  أو فعل عنيف، وا 

 
 عناصر تحكم معممة الروضة في الفصل

 شخصية المعممة. .3

 إختيار النشاط. .2

 شخصيات الفصل. .6

 مساحة النشاط. .4
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ن كانت ىناك مستويات لغوية أو بألعاب تحتاج إل ى التلبمس الفيزيقي، مثل مس الأيدي. وا 
 مختمفة... فابدئي بأنشطة تحتاج إلى التغير المغوي.

في الأنشطة التي تحتاج إلى شخص واحد فمنبدأ بالمتطوعين خاصة عند البداية، 
 وعمى المعممة أن تختار الأنشطة التي تمتع الأطفال حتى يمكن التحكم فييم.

أىم عامل لمتحكم في الفصل أثناء الدراما لا يكون المعممة بل النشاط ذاتو إن 
بمعنى أن قواعد المعبة يجب أن تحدد المطموب من الأطفال والنظام الذي سيعممون من 
خلبلو، عمى سبيل المثال قد تختار المعممة نشاطاً يتضمن الأطفال وىم ثابتون عمى ىيئة 

يستمتعوا بدفع بعضيم بالكوع لفقدانيم توازنيم فإن المعممة تماثيل، وكثير من الأطفال قد 
ىنا تخرج ست أولاد وتجعميم فريق تصوير تميفزيوني يقوم بتسجيل فيمم عن التماثيل، ولكن 
فقط التماثيل الحقيقية وليس تمك التي تيتز وعمى ذلك يقدم بعض الفريق بدفع بعض 

المعممة تستطيع أن تضع تماثيميا في التماثيل لنرى من منيا الحقيقي وغير ذلك فإن 
 موقف حقيقي.

 (1تدريب )

 

 
 

 شخصيات الفصل 2.3
يجب عمى المعممة أن تعرف تلبميذىا جيداً. مناطق القوة والضعف، التوتر...إلخ حتى 

 النشاط الدرامي المفيد ليم.يمكنيا أن تصمم 
في البداية، يكون من الميم، أن نساعد الفصل عمى أداء الأنشطة التي تشجع 
الاستجابات الإيجابية في الدراما. فإذا كان الأطفال نشطين، ولكنيم ليسوا عمى قدر 
مناسب من استخدام المغة. فقد يكون من الأفضل أن تبدأ بنشاط حركي ثم الأنشطة 

أنت الآن معممة روضة، ماىي الطرق والوسائل التي يمكن 
 إستخداميا لمتحكم في الفصل.
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الارتجال ولعب الأدوار، والعكس يمكن تطبيقو مع الفصل المرتبك فيزيقياً، ذلك المعدلة و 
 الفصل قد يحتاج إلى بعض تدريبات الإحساس.

إن النقطة الميمة ىنا أن لا تخمق المعممة لنفسيا مشكمة إن وضعت الفصل في موقف 
 محبط ليم، ويرفضوه.

 مساحة النشاط 4.3
في الفصل الصغير، قد يجروا في مساحة أكبر في إن الأطفال الذين تغمرىم السعادة 

الفناء الكبير، فإن كان الدرس سيتم في الفضاء فيفضل أن تحدد المعممة مساحة لأداء 
 الدراما لأن الوعي بالمكان سيساعد المعممة عمى التحكم في الفصل.

 أسئمة تقويم ذاتي 
  
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 القائمة )ج(ضعي من القائمة )أ( مع مايناسبو من القائمة )ب( في 
 القائمة )أ(  القائمة )ب( القائمة )ج(

  . وقف النشاط الدرامي1 . شخصيات الفصل1 .................. .1
 . ضعف في المغة3 إختيار النشاط .3 .................. .3
 لوعي بالمكانا .2 شخصية المعممة .2 .................. .2
 تدريبات المشتركةال .4 النشاط. مساحة 4 .................. .4
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 التحكم والنظام في أنشطة الدراما .2
ت قد تثار لدى معممات رياض الأطفال تتعمق بكيفية ىناك مجموعة من الموضوعا

التحكم وتوفر النظام في دروس الدراما الإبداعية التي يمارسونيا مع أطفاليم داخل وخارج 
الممارسة في كتابيا " Geff Davies تحدث تالموضوعاقائمة الدرس... وحول ىذه 

 .عمييا الذي سنحاول التعرف من خلبلو "العممية لمدراما في المدارس الأولية
 (3شكل )

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 الضوضاء تجنب 1.2
وأولى ىذه التساؤلات يدور حول كم الضوضاء الذي يمكن أن يسببو ممارسة الدراما 

التعامل مع الدراما خوفاً من  نمع الأطفال الأمر الذي يجعل العديد من المعممات يرفض
مشاكل الانضباط والنظام، فين عمى يقين بأن الدراما تتيح للؤطفال المزيد من الحرية التي 
تجعميم خارج نطاق التحكم، وقد تفيد دروس الدراما التي تعتمد لتحقيق ىدفيا واكتساب 

 
أساليب التحكم وتوفر النظام في دروس الدراما 

 الإبداعية لمطفل

 

 الإنصات

المساعدة في 
 إختيار الدور

تعامل مع أفكار 
 الأطفال

التعامل مع الطفل 
 النشط

 

التعامل مع الطفل 
 المنعزل

 تجنب الضوضاء

الإبطاء من سير 
 الحدث
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مة في جوانب أىميتيا إلى نظام تام وقدرة عمى الفيم من الأطفال والتحكم من المعم
 الممارسة وخطواتيا.

فالممارسة اليادفة لمدراما تعتمد عمى المناخ الذي يسوده الانضباط، لتحقيق التأمل 
والتركيز، المذان تعتم عمييما المعممة من الأطفال لمتأكد من أنيم يفكروا بعمق ولفترات 

 طويمة.
 ؟التركيزفكيف يمكن لممعممة تجنب ىذا وتحقيق مناخ الانضباط والتأمل و 

عمى المعممة أن تبدأ النشاط داخل حجرة الفصل والأطفال جالسين خمف مقاعدىم  
 أو ممتفين حوليا عمى الأرض مثمما يحدث في فترات رواية القصة.

تختار مشكمة اجتماعية تيم الأطفال وتناقشيا معيم وتركز حول فيميا وحميا  
تضيف حركة بسيطة تتناسب مع الموقف مستعينة بمعب الأدوار ومناقشة الأدوار... وقد 

 وبدايتو أو بدون ىذه الإضافة.
 :مثــال

في أحد الأنشطة قد تسأل المعممة الأطفال، ىل ىناك شيء جيد وطيب يمكن القيام بو 
حتى نجعل الآخرين سعداء وعندما يتفقوا أن ىناك أشياء طيبة ويقترحوا بعضيا تقص 

 كان يبحث عن السعادة. عمييم المعممة قصة الممك الحزين الذي
وكيف قابل عدد من الناس كل لو شكوي تؤرقو ويشعر معيا بفقدانو السعادة، حتى 

 قابل الحطاب الفقير القنوع الذي جسد لو معنى السعادة في الرضى.
بعد ذلك، طمبت المعممة من الأطفال أن يقوموا بأدوار ىؤلاء الناس الذين يحاولون 

ه أو بدور الممك ذاتو الذي يبحث عن السعادة وطمبت منيم مساعدة الممك من أجل إسعاد
 المساعدة في أداء ىذه المعبة "ىل يمكن مساعدتي أو كيف يمكن أن نساعد الممك"؟.

 -من المثال السابق حاولت المعممة: حتضإىنا في ىذه المرحمة وكما 
 .أن تثري اىتمام الأطفال بالمشكمة 

 ل من خلبل الحديث المفظي والمناقشة.محاولة حل المشكمة والبحث ليا عن ح 
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  في أحيان أخرى قد تطمب المعممة من الأطفال التفكير في مشكمة خاصة وبدون
الحل أو يرسمو في ورقة، وقد تكون المشكمة تصميم ممعب الأطفال، أو مسكن 
جديد تنقل إليو. وىكذا والأطفال جموس خمف مقاعدىم تثيرىم المعممة وتحصل 

 ز الكافي.منيم عمى التركي

  أن تيتم المعممة بكل ما يقولو ويساىم بو الأطفال في مناقشة مشكمة عمى سبيل
المثال في مثلب تصميم ممعباً للؤطفال، قد يقترح أحد الأطفال أن يحيل الموضوع 
إلى لجنة يكون ىو واحد من أعضائيا. وعندما تجمس الأطفال حول المعممة تسأل 

 الفكرة وما يريد أن يضيفو إلييا.كل منيم اقتراحو حول ىذه 

 (2شكل )

 
 
 
 
 
 

 

بعض أساليب المعممة لتجنب ضوضاء 
 الأطفال أثناء النشاط

النشاط 
 الدرامي

 طرح مشكمة . .1

محاولة حل  .3
 المشكمة.

التفاعل بين  .2
 .الأطفال

ىدوء 
 وتفاعل
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  ن كان في الإمكان رسم ىذه الأفكار أو تدوينيا، تقوم بمصق كل الأوراق عمى وا 
الحائط ليراىا الجميع، ليروا مدى الاىتمام الذي حظيت بو أفكارىم واقتراحاتيم. 

 وىذا يشعرىم بأىميتيم.

  في مناقشات الدراما لا يكون اليدف دائماً التفاعل بين المعممة والأطفال، بل
د اليدف الحقيقي يكون مدى التفاعل بين الأطفال بعضيم البعض. والمعممة لا يزي

 دورىا عن إدارة جمسة النقاش.

  إذا كان الموقف يحتاج إلى مكان للؤداء، فيمكن أن يبدأ بالفصل بعد إعداده
بالشكل المناسب، بإزاحة عدد من المقاعد والمناضد عمى الجانبين لتوفر مساحة 

 كافية لأداء الأطفال.

 (3تدريب )

 
 
 

 
 

 

 

  الألعاب، فيجب أن تحدد منذ عندما تقرر المعممة استخدام الفناء، أو صالة
ذا كان الفناء  البداية، ما ىي المساحة الفعمية التي تحتاجيا؟ ولأي غرض؟ وا 
معرض لعوامل الاضطراب والتشويش والمقاطعة أثناء الدرس، فأي السبل ستتخذىا 

 لمنع ىذا، ىل تعمق لافتة تكتب عمييا...درس الدراما...عفواً للئزعاج مثلًب؟

 مساحة المخصصة لمعب بأي شكل...باستخدام خطوط جيرية أو لابد من تحديد ال
علبمات معينة أو استخدام بساط رياضي فيذا يساعد عمى التركيز في الأداء، 
وعدم تحديد المساحة قد يجعل من الدراما مستحيمة إن لم تكن خطرة، حيث أن 

ركة قد تضيف من قيمة الدراما، حيث أن الأطفال ستيتم بالحالزائدة المساحة 

من الفوضى الناتجة يد ز مبفي بعض الأحيان تبدأ مناقشات الدراما 
عن رغبة كل طفل في الحديث والحصول عمى الإىتمام الخاص بو، 
والنتيجة أن يتكمم الأطفال دفعة واحدة، عميو الرجاء منك وضع تصور 

بيا معممة الروضة لمخروج من ىذه  لمطريقة التي يمكن أن تتعامل
 الفوضى.
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والتركيز عمى الفعل بدلًا من التركيز عمى الأفكار، من ىنا تأتي أىمية تحديد 
صرار المعممة أن يظل الأطفال داخل ىذه المساحة.  مساحة المعب وا 

  يجب أن يكون واضح للؤطفال أين يمكن أو لا يمكن أداء النشاط وما يجب أن
 الدراما.يفعموه وما لا يفعموه وذلك حسب طبيعة مفيوم الغرض في 

 فإذا كان القرار أن حجرة الفصل ىي غابة، إذاً فيي غابة؟ 

  ذا احتاج الطفل أن يتسمق شجرة فيجب أن يتخيل ن كانت قصر فيي قصر، وا  وا 
وجود الشجرة ىنا، ولا يكون في حاجة لتسمق الحائط أو البيانو، وبالتالي إن أداء 

 الاختيار فميس بالضروري.

 نشاط 
 

 
 
 
 
 

 

 

 تحت منضدة الغذاء، أو خمف الستائر. كما يجب أن يتعمموا  ختباءأن يكون الا
أدوات  الأشياء التي يمكن استخداميا في النشاط بشكل رمزي بحيث لا يستخدموا

 قد تسبب ليم، أذى أو تكون مصدراً لمخطر.

  من ناحية أخرى ألا تندمج تماماً مع الأطفال في ممارسة النشاط بل يجب أن
تكون ىناك مساحة لممعممة/الفصل. ويتم ىذا بالتنبيو كأن تقول ليم إذا ذىبت 
وجمست عمى ىذا المقعد، أريد منكم أن تأتوا وتجمسوا من حولي؟ وتمارس ىذا 

ياء من الدراما سوف تعود إلى فعلًب، حتى يفيم الأطفال بشكل رمزي أنو بعد الانت

رياض أطفال أو غير ذلك ناقشي مع عدد من سواء أكنت معممة 
الأطفال فكرة منزل كبير، وقسمي الأطفال إلى مجموعات، و كل مجموعة 

لمنزل عمى السبورة أو عمى من ثم أرسمي ا ،مسؤولة عن جزء من المنزل
كبيرة، وأجعمي الأطفال ينفذون الرسم فى فناء الروضة أو المنزل، وأن  ورقة

لمخصص ليا، ثم ناقشي معيم مفيوم الممكية تحتل كل مجموعة الجزء ا
 الخاصة.
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شخصيتيا الأساسية كمعممة. معممة أخرى قد تحقق ىذه المساحة باستخدام طبمة، 
 أو أداة إيقاع.

  يجب أن يكون واضحاً للؤطفال أن الدراما ىي نشاط تعاوني جماعي، فالأطفال
يجب أن يتعمموا العمل الجماعي معاً لتحقيق ىدف عام وتشارك في تحقيقو معيم 

معممة التي يجب أن يكون واضحاً ليا مدى أىمية دورىا ومشاركتيا الأطفال ال
فمشاركة المعممة للأطفال سوف تحقق مصداقية باعتبارىا جزء نشاطيم الدرامي 

، وبيذا يمكن ليا أن تكون مؤثرة عمى الأحداث، وموجو ليا من النشاط الدرامي
انت خارج الفعل فإنو كل بشكل غير مباشر باعتبارىا جزء من الفعل، أما لو ك

توجيو أو إرشاد ستقوم بو سوف يصبح بمثابة إزعاج، ومقاطعة لسير النشاط. 
فالتداخل من الخارج قد يؤدي سريعاً إلى كسر الانضباط والاندماج والمشاركة في 

 النشاط من قبل الأطفال.
 (2تدريب )

 

 
 

 
 

 

  عند اختيار المعممة لدورىا، فيجب أن تختار الدور الذي يسمح ليا بالاحتفاظ
بالتحكم، فتعرف أين تسرع أو تبطئ من الفعل، أين تسأل المجموعة، متى تتخذ 
قراراتيا، فيما تثير الأطفال في أدائيم "ىل تعتقد أن ىذا عمم جيد؟ ماذا يحدث لو 

 سمعنا ىذا الشخص؟ أو يشكل أكثر فرحاً برأسك لأسفل؟ أو جميعنا في مشكمة؟

  والمعممة لن تضع القرار أو تمد الأطفال بالمعمومات، لكنيا تحاول أن تجعل
فعمى سبيل المثال لو كان الموقف مدى مساىمتيم في الأداء،  الأطفال يلاحظوا

يدور داخل سيرك، فالمعممة ىنا ىي صاحبة السيرك وليست المدربة، تدعوا 

تم تعينك معممة في إحدى رياض الأطفال ، من وجية نظرك 
 الآتي: وضحي
 مشاركة المعممة كل مراحل النشاط مع الأطفال . .2
 تعامل المعممة بجد شديد مع الدراما والنشاط . .1
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للبجتماع وتختبر التجارب المختمفة، ويمكن أن تكافئ أو تعاقب، يمكن أن تضيف 
وتفسر، لا كمعممة ولكن في حدود دور صاحب السيرك. وبعد الانتياء من 

الدور الذي لعبتو؟ ىل أصم ىذا الدور، ىل وثقوا فيو؟ الدرس، تسأل الأطفال عن 
ىل تعتبروا أن ىناك إناساً في الحقيقة مثل ىذه الشخصية؟ وىكذا يمكن للؤطفال 
أن يدركوا كل الشخصيات التي عبرت عنيا المعممة، وىكذا يمكن لممعممة أن 

 تتحكم في الفصل وتحقق الانضباط المطموب.

 أسئمة تقويم ذاتي 

  
 

 

 
 
 
 

 مع الطفل المنعزل التعامل 3.2
في دروس الدراما تتاح الفرصة لكل الأطفال لأن يشاركوا في أداء النشاط عندما يكونوا 
مستعدين لذلك، ويتحقق ذلك بأن ندعيم في البداية يفكرون بعقوليم في النشاط، ثم 

تبدأ بمن يكون مستعداً، أما الآخرين  دفق ولا نتعجل بدفعيم جميعاً لممشاركةيلبحظوا، 
بالأخرى أن تتجاىميم، وكمما أبدى أحد الأطفال استعداده لممشاركة  فتراقبيم بعين وتبدوا

تدمجو المعممة داخل النشاط، فالبعض قد يكون خائفاً من خوض التجربة، وىؤلاء يجب أن 
تتاح ليم الفرصة لممشاركة برقة ولطف بمعنى أنو في حالة وجود طفل يخجل من 

شاركتيا في الدور الذي تقوم بو، مع محاولة المشاركة مع زملبئو، فمتبدأ المعممة بدعوتو لم
إدماجيم من خلبل المناقشة بالأسئمة ىل شاىدتيم أي شخص يقبل كذا أو كذا )يرتبط 

 بدور المعممة(؟

كيف تتجنب معممة الروضة الضوضاء في دروس الدراما  .3
 الإبداعية؟

إلى أي مدى يساىم إختيار النشاط المناسب في حفظ النظام داخل  .2
 الفصل؟
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ىل ىذا العمل جيد؟ ىل شاىدتم موقفاً مثل ىذا من قبل؟ ىل يمكن أن تساعدني في 
 ؟مراقبة الجميع أثناء العمل

إزاحة الخوف والعزلة التي يشكوا منيا فتحاول إدخاليم في  وىكذا حتى يبدأ الأطفال في
ممارسة النشاط بمساعدة صديق ليم؟ وتوجو الأطفال، إلى المساعدة من خلبل القول مثلًب 

 "إن صديقنا يقوم بالكثير من العمل لوحده ىل نساعده"؟.
 (4شكل )

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

يشارك الجميع من جانب آخر قد تتوقع المعممة  وىكذا بالرقة دون العنف أو التيديد
أن يشارك الجميع بنفس المستوى في الأداء، لكنيا تفاجئ بأن ىناك أطفال أكثر نشاطاً 
وحركة وضوضاء يتسابقون عمى إجابة الأسئمة، ويحاولوا القيام بالأدوار القيادية، ومجموعة 

 وموا بو.أخرى أكثر سمبية في المشاركة مع فيميم لما يجب أن يق
، لذلك يجب أن تسأل المعممة ولما كانت الدراما نشاطاً يجمع بين التفكير والحركة

نفسيا أم لم يروق ليا الأداء، ىل القصور ناتج من عدم الفيم أو عن الخجل، ويتم ذلك 
جابة الطفل سوف توضح ليا ما تريدبمناقشة حول الدور أو سؤالو أسئمة مختصرة،   .وا 

 

 التعامل مع الطفل المنعزل

طفل 
 منعزل

 
دعوة لممشاركة 

 في النشاط
 مناقشةو أسئمة  إدماج
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ون مجرد ملبحظ لمنشاط وينتظر فرصة، أو قد يكون غير متأكد من فالطفل ىنا قد يك
قدراتو عمى أداء ما ىو متوقع منو أو بإبعاد الدور الذي يسند إليو ىنا تنتج المناقشة 

 والمشاركة التدريجية في إدماج مثل ىذا الطفل عقمياً وحركياً في النشاط.
 نشاط 

 
 

 
 

 والقائد طالطفل النش التعامل مع 2.2
مما لا شك فيو أن ىناك خميط عجيب من مستويات النضج والاىتمامات، والقدرات 
نجدىا بين الأطفال في أي فصل من فصول الأطفال، لدرجة أنو قد يصعب القول بأن 
ىنك مستوى قد يعتبر نموذجاً لكل الأطفال، من ىنا قد تصعب ميمة معممة رياض 

لأنو قد يكون من الخطورة بمكان إن الدراما، الأطفال إذا أرادت أن تصمم برنامجاً لنشاط 
جاء ىذا النشاط سيلًا جداً، أقل من مستوى الغالبية من الأطفال الذين قد يستخفون بو، 

، فمن الميم أن يكون النشاط متوافقاً مع أو صعباً جداً، ويشعرون أمامو بالعجز والإحباط
ختمفت مستوياتيم، فعمى سبيل المثال الغالبية من الأطفال، يشكل تحدياً ليم جميعاً ميما ا

لو اختارت المعممة موقفاً داخل السيرك مثل ىذا الموقف يتضمن العديد من التمرينات التي 
تتناسب مع كافة المستويات من الاىتمامات وتتيح لمجميع فرصة إثبات الوجود في ممارسة 

يات متباينة، مثل ىذا النشاط، فالنشاط يتضمن عدد من المواقف المختمفة، وشخص
ومشاكل تسعى لحل، تتراوح ما بين أبسط المشاكل إلى أعقدىا، وتتفق مع كافة الأمزجة، 
فقد يستمتع طفل ما بقيامو بدور حارس الفيل، الذي ييتم بو وينظفو، بينما يقوم الآخر 
بتصميم ممصقات حول عروض السيرك، بينما يفضل ثالث دور الميرج، أما المعممة ىنا 

توجيو الأطفال إلى المشكلبت التي يمكن ليم أن يفجروىا من ىذا الموقف،  فدورىا ىو

راقبي أحد الأطفال أثناء أداء نشاط ما مع مجموعة أطفال 
المنعزلين، من ثم تتعبي الخطوات التى درستييا في الصفحات السابقة 

 ومشاركتو في النشاط . لإدماجو مع زملبءه
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تدور بينيم، تسأليم، تساعدىم عمى التواصل إلى تحديد المشكلبت، فعمى سبيل المثال، قد 
 تسأليم لدينا مشكمة ىنا، ىل يعرف أحد كيف يمكن أن تزن الفيل؟
والمشاكل القانونية... التي وىكذا فإن كل موقف يتضمن عدد من المشاكل الأساسية 

 المتقدمينالمستويات المختمفة من الأطفال، خاصة بالنسبة للؤطفال كافة تتناسب مع 
، والذين قد يسببوا المشاكل في دروس الدراما إن لم يجدوا بالنشاط وذو الميول القيادية

تمك الأدوار  ، مثل ىؤلاء الأطفال سيجدوا فيقدراتيم وحيويتيم بالتحديالدرس الذي يواجو 
التي تحتاج إلى أشخاص ذوي ميارات وخبرات خاصة، أو إلى شخصيات قيادية، الفرصة 

، وىنا يسيل عمى المعممة في وجود مثل ىذه في إشباع رغباتيم والاستمتاع بالدرس
 الأدوار قيادتيم وتوجيييم.

لإبداعية مثل ىؤلاء الأطفال قد يتحولوا إلى أشخاص قادرين عمى المشاركة الجماعية ا
ويساعدوا عمى حل المشاكل لو أتيحت ليم الفرصة لممشاركة في تحمل مسئولية النشاط، 

عمى اختبار المواقف والأداء،  ما يكتسب من ثقة أثناء التدريبوىذا يتحقق من خلبل 
 والقدرة عمى اختبار الأفكار ومناقشتيا بأمان وقبول الخطأ منو وبتفيم دون تأنيب.

إلى طفل مسئول عن النشاط ممتزم بقواعد الأداء أثناء ممارسة  بيذا يتحول الطفل
النشاط، فالدراما تزيد من حاجة الأطفال لمعمل معاً، وفي المقابل فالدراما تتحقق من وعي 

حساسيم بالمسئولية والالتزام.  الأطفال وا 
يوفر عدد من الخبرات كوسيط تعميمي وىنا يأتي دور المعممة التي تستخدم الدراما 

للؤطفال، وتضع ليم الأساس الذي تجعميم أكثر اىتماماً بممارسة النشاط أفضل ما يكون، 
  ومساعدتيم عمى تحمل المسئولية، وتوظيف قدرات الدراما التعميمية لصالحيم.
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 أسئمة تقويم ذاتي 
  
 

 

 
 

 
 

 الأطفالإنصات  4.2
أن الأطفال ينصتون جيداً بإثارة، كل ما يقال ليم في الأساس يجب أن تدرك المعممة 

ويكون مشوقاً ليم في نفس الوقت، من ىنا قد يكون من السيل أن تحتفظ المعممة بيدوء 
الفصل، وتجعل الأطفال يتابعونيا طالما في حديثيا ما يثير شوقيم للبستماع، وحتى تتأكد 

عدد من الأسئمة، لكن قد تثار ىنا المعممة من متابعة الأطفال لما تقول عمييا أن تطرح 
 –حيث أن الجميع سيتطوعون بالإجابة  –ب في البداية يمشكمة أخرى تنحصر فيمن سيج

الأطفال إلى عدم سماع بعضيم البعض ىذا من جية، ومن جية أخرى اد و قيالأمر الذي 
ن كان ال يدف من سيتحول الأطفال إلى متنافسون بدلًا من أن يكون أدائيم تعاوني، حتى وا 

ثابة من يجيب.  الأسئمة ىو الحصول عمى الإجابات الصحيحة وا 
لما كانت الدراما تسعى إلى تحقيق الشعور بالفعل الجماعي التعاوني بين الأطفال 
حالة الأطفال إلى مجموعة واحدة ليا ىدف واحد ومشكمة واحدة،  وخمق تفاعل جماعي وا 

ناك طفل واحد يسأل كل الأسئمة أو لذلك لابد من أن تحرص المعممة عمى ألا يكون ى
 .يعطي كل المعمومات

حتى المعممة ذاتيا عندما تقوم بأداء دور في النشاط، وتريد أن توجو الأطفال من 
خلبل الأسئمة، يجب أن تكون أسئمتيا نابعة من الموقف والشخصية التي تقوم بأدائيا، 

 .ماذا نفعل الآن" كيف نخرج من ىذا الموقف؟...إلخ"

 :الجمل الآتية يأكمم
المنعزل، عند قيام نشاط ما في الروضة فإن المعممة تتعامل مع الطفل  .3

 .... حتى يحدث لو .............ب....... ثم ...... :أولاً 

........ إن لم يجدوا ........... المشاكل في ...يسبب ...........  .2
 الذي يواجو ...................................................... 
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لبداية قد يشعر بعض الأطفال بأن ىناك إجابة بعينيا تريدىا المعممة فيرفعوا في ا
 أيدييم في محاولة لإسعاد المعممة بإجابتيم.

والبعض الآخر قد يكون قمقاً، مشتت حول ذاتو، ويكون المطموب واضح ليم وىو لا 
المعممة في يتعدى معرفة رأييم، لكنيم يصمتون ويفضموا السماع للآخرين، ىنا يأتي دور 

تشجيع الجميع عمى المشاركة التعاونية سواء بتكرار الأداء، أو كتابتو عمى السبورة ليراىا 
إعطائيا كل الجميع، ثم تسأليم من سيوافق عمييا أو أي الآراء يمكن البدء بتنفيذىا، مع 

، وتصر أنيا تسعى لمحصول الاستجابات نفس الاىتمام، دون تحيز أو إظيار تفضيلاتيا
بالسؤال المباشر ى مزيد من الآراء والتعميقات، حتى ممن لا يشاركون والذين تدفعيم عم

؟ وىكذا يشارك الجميع ويشعروا بأن ىناك ما يثيرىم في الفصل... عندىا لابد "ماذا تعتقد"
أن تضع المعممة مجموعة من القواعد وتصر عمى الالتزام بيا، وتقسم الفصل إلى 

ىدف يؤدي في النياية إلى استخلبص فكرة ما. وتتأكد أيضاً مجموعات تحدد كل مجموعة 
 من أن الجميع يسعون تماماً كل بإسياماتو في صنع القرارات.

وبيذا الأسموب تضمن المعممة أن الأطفال سينصتون ليا، وسيستمعون لبعضيم 
 البعض لشعورىم بفائدة ذلك ليم، وأنو ميم ليم.

 (4تدريب )

 

 
 

 
 

 

 نشاط 
 

 
 

نشاط ما سواء أكان ذلك فى عدداً من الأطفال لأداء  إجمعي
الروضة أو في المنزل، إبتدعي عدداً من الأساليب التي تجعميم ينصتون 

 . ودوني ملبحظاتك حول ىذا الموضوع إليك بإىتمام ،
 

وي الخبرات والميارات ذفي النشاط و إن الأطفال المتقدمين 
رغباتيم، من ىذا المنطمق قيادية لإشباع الخاصة يميمون لمشخصيات ال

 مع الوضع وضحي إلى أي مدى يمكن أن ينطبق ذلك عمى كل الأطفال،
 في الإعتبار أن بعض الأطفال يتميزون بالتمركز حول الذات.
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 من سير الحدث الإبطاء 5.2
لو تركت الأطفال لأنفسيم، لانطمقوا في الحركة المطمقة دون أي وعي بما يدفعيم 

ذلك الفعل الذي يجسدونو بيذه الحركة خاصة إن كانت الموضوعات التي يؤدونيا لأداء 
من الموضوعات المألوفة لدييم. وبالطبع لو لم تستطع المعممة السيطرة عمى الأداء 

 الحركي للؤطفال بأنيا سوف تضيع وقتيا ىكذا.
لقيمة أن تحث الأطفال عمى التأمل والتفكير وىذا ىو جوىر اإن دور المعممة ىو 

، التركيز عمى نقطة محددة في كل مرة. وأفضل الطرق لتحقيق ىذا ىو العقمية لمدراما
حتى يستطيع الأطفال الاندماج في التعامل مع المشكمة التي تواجييم، ىذا لأنيم يروا 
القصة كما ىي حتى النياية لو افترض أنيم استرجوعيا، بمعنى أنو حتى لو كانت القصة 

ركيز عمى نقطة منيا سوف يسمح بإبداعات الأطفال، تمك الإبداعات التي المألوفة فإن الت
عمى سبيل المثال سيشعرون من ملبمح القصة في كل مرة تؤدي فييا وتطيل من الأداء 

في قصة الممك غير السعيد "الذي يحاول الأطفال مساعدتو، تكون النياية الوحيدة 
 .المنطقية ىي أن يبتسم الممك فجأة"

لممك، لن أسمح كمعممة بحدوث ىذا إلا إذا شعرت فعلًب أن الممك يستحق في دور ا
ىذا في النياية. حيث أن سر إبطاء أداء الفصل وتميل الأطفال لموصول إلى نياية، ليس 

 في السماح للؤطفال في أن يعرضوا المزيد من الأفعال.
وبذلك لا  بل إن كل موقف يجب أن يكون لو ركيزة كافية وجوىر يجب أن نفكر فيو

عمى سبيل المثال، لو كان النشاط يكون ىناك مجالًا لإنيائو بسيولة، أو وضعو جانباً. 
 حول رحمة إلى العصر الحجري لا تجعل أفراد ىذه الرحمة أن ينتجوا فجأة الديناميت
والييموكبتر وبالمثل لا نجعل المشكمة معقدة لدرجة أن يصاب الأطفال باليأس ويشعروا 

 ذه المحظة ولو حدث ىذا يجب أن نتجو إلى الحل السيل، وتتدخل المعممة.بالضيق في ى
، محاولة دخول مجموعة الأطفال في أحد الكيوفمثال آخر، عندما يكون النشاط ىو 

ىنا يمكن لممعممة أن تستخدم دورىا لإبطاء سير الفعل، وتعطي الفرصة للؤطفال لكي 
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ئف "أنا لن أدخل ىناك... لخوفي من يفكروا ويبدعوا فتتحول في دورىا إلى شخص خا
 ذلك؟" ماذا أفعل؟

 تضيف المعممة معمومة صغيرة لتوقف اندفاع الأطفال في أدائيمأسموب آخر يتم بأن 
"لقد سمعت ذات مرة" أو ماذا نفعل حيال...؟ أو كيف نعرف أن الساحرة لن تضع لنا 

تساعد عمى الإطالة لإتاحة  مخدراً؟ أو ما ىو نوع اليواء الذي سنجده داخل الكيف؟ أسئمة
 الفرصة لمتأمل والتفكير والإبداع.

فكرة أخرى تدور حول فحص واكتشاف المكان... أنا لا أريد أن ينام أي شخص منكم 
، لذلك فمنقف ىنا مفي مكان خطر، لأن بعض الكسالى لا يعرفون كيف ينصبون الخيا

 جميعاً حتى أبحث واكتشف مكاناً يصمح لمنوم فيو.
 .أخرى حول إعطاء نموذجفكرة 

ىنا تستخدم المعممة مجموعة من الأطفال كخبراء ليعرضوا أو يشرحوا ما يجب أن 
 نفعمو، ويتبع ىذا بالطبع مناقشة، أو الفحص بواسطة مجموعة أخرى.

، ومنيا يقوم كل فرد من أفراد الفصل بأداء طقس فكرة أخرى تدور حول الطقوس
 ناء، النفخ في النفير، أو أي شكل درامي احتفالي.بسيط إجبارياً، وىذا قد يكون الغ

 (5تدريب )

 

 
 

 
 

 
 
 
 

يفعمو البعض مضحكاً ليم أثناء  ، إذا كان مايضحك الأطفال كثيراً 
عندما  من ىذا المنطمق تخيمي أنك معممة روضة، ماذا تفعمين درس الدراما.

 مل الجد.حما يقوم بو زملبئيم ميضحك الأطفال ولا يأخذوا 
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 أسئمة تقويم ذاتي 
  
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 التعامل مع أفكار الأطفال 6.2
كبير من الأطفال وتسأليم  من المشاكل التي تواجو المعممة التي تتعامل مع عدد

الرأي، أن كل منيم يشعر بأن فكرتو ىي الأفضل. لذلك يجب أن تضع المعممة في 
 .اعتبارىا جممة أشياء

أن الدراما في المقام الأول نشاط اجتماعي، تشجع عمى تطوير العادات والميارات  :أولاً  
 الاجتماعية وتؤكد عمى السواء الاجتماعي لكل أفراد الفصل.

إن العديد من الأطفال مازالوا متمركزين حول الذات، يأتون إلى الروضة من  ثانياً:
المنزل حيث الانتباه الكامل غير المجزأ من الأبوين، وطبيعي أن يتوقعوا نفس 
الاىتمام من المعممة، ولن يستطيعوا إدراك لماذا لا يمقوا نفس الاىتمام في 

 الروضة.
كرة يريد أن يستمع إليو وأن ينال المزيد من الانتباه، حتى إن الطفل الذي يعرض ف ثالثاً:

 ولو كان في الفصل عشرين فكرة أخرى، يظل ىذا الأمر قائماً.

 ضعي دائرة حول حرف الإجابة الصحيحة
  القيمة العقمية لمدراما يتمثل في: جوىر .1
 إبراز الشخصية ج.     تأمل والتفكيرال ب.     معب والمرحال أ.       
 : دأ بيا النشاط عادة يكون قراربقرار إختيار الفكرة التي ي .3
 معممة والفصلال ج.            فصلال  ب.          معممةال أ.       
  :تطرح المعممة عدد من الأسئمة أثناء سير النشاط من أجل معرفة .2
  درجة الفرحج.         درجة الخوف ب.   درجة الإنصات أ.       
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لذلك يجب أن تنال كل الأفكار نفس الاىتمام من المعممة، وأن تشارك الفصل كمو في 
 لا قرار المعممة.اختيار الفكرة التي سيبدأ بيا النشاط، ويكون القرار في ىذا قرار الفصل 

ويتم ذلك بسؤال الفصل عن الموضوع الذي سيدور حولو النشاط، وستحصل بالطبع 
عمى إجابات عديدة ومختمفة، فتضع قائمة بيا، وتناقش كل واحدة منيا، وتجرب كل فكرة 
ن كان ىناك  ببعض الحركات، ثم تعيد السؤال "أي واحدة من ىذه تجدوىا أكثر متعة؟ وا 

اء، فعمييا أن تأخذ التي عمى قمة القائمة، مع وعد للؤطفال، بأنيا سوف المزيد من الآر 
تحاول في المرات القادمة أخذ البقية، واحدة ...واحدة، وتضع القائمة في مكان ظاىر في 
الفصل، وتحاول تنفيذ ىذا الوعد. عمى العموم مع مرور الوقت إذا استمتع الأطفال 

 يؤدونو سيعود بالفائدة عمى كل الأطفال.بالدراما، فسوف يدركون أن أي نشاط 
 (5شكل )

 

 

  

 أعتبارات تضعيا المعممة لمتعامل مع الأطفال

 معممة
 الروضة

 الدراما نشاط جماعي إجتماعي. .1

وجود أطفال متمركزين حول  .3
 الذات.

كل طفل يريد انتباه الجميع  .2
 لفكرتو.
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 الدورمساعدة المعلمة الأطفال في إختيار  7.2
ىناك أيضاً فكرة خاطئة أن تظل الأدوار ثابتة لفترة طويمة فقد يبدو لمعديد من الأطفال 
بعد فترة قصيرة أن الأدوار التي أعتقدوا أنيا مناسبة ليم ليست كذلك، أو أنيا لا تيميم إلى 

 دوار التي تبدو ميمة ليمحد كبير. ويكون من الأفضل ىنا السماح للؤطفال بأن يأخذوا الأ
 شخصياً ولمدراما تدريجياً.

أما إذا حدث وكان ىناك تغير مستمر للأدوار، فقد يدل ىذا عمى أنيم لم يتعمقوا 
 .فكرياً بشكل كاف في فيم مدى أىمية ىذه الأدوار ومساىمتيا في الموقف

من الوقت لمناقشة من  حةوىناك شيء لم يتوافقوا معو، لذلك يجب أن تكون ىناك فس
أو لماذا؟ من ىي الشخصيات، وماذا يجب أن يرتدوا، وما ىي الأدوات التي يتخذونيا؟ وما 

 ىو أسموب حياتيم؟ ...إلخ.
بعد ذلك نجعل كل طفل يناقش زميمة ويحدثو عن الدور الذي يمعبو، كما يمكن أن 

ر قديماً ياتي الطفل في تطمب منيم المعممة أن يرسموا صورة ذاتية لكل منيم داخل الدو 
رسمو بشيء مخالف، ويجب أن يتم ىذا بشكل كوميدي، أو داخل كتاب بعنوان "حياة..." 
أو تطمب منيم أن يكتبوا رسالة لصديق ليم عن ىذه الشخصية تحدثونو فييا بما يحدث، 
أو تقوم المعممة بدور مذيعة تميفزيون تمتقي مع كل شخصية وتتحدث معيا حول الأحداث 

 تي ستقوم بيا.ال
إن النقطة الأساسية ىنا ىي مدى فيم الطفل بأن الدور الذي سيقوم بو ميم 

 .لمجميع، وعمى ذلك يستحق الانتباه والفيم
ن ظمت ىناك أدوار غير مناسبة، فيجب أن تساعد المعممة الأطفال عمى اختيار  وا 

ن كان ىذا قد يبدو صعباً إلا إنو في العموم يجب أن يشارك  الأدوار الجديدة المناسبة، وا 
مكانياتيم.  الأطفال بشكل تام في بناء الدراما الخاصة بيم، باىتماماتيم، ومعموماتيم وا 
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 أسئمة تقويم ذاتي 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 عن الآتي:أكتبي بإيجاز 
 عناصر تحكم معممة الروضة في الفصل. .3

 التحكم وحفظ النظام في دروس الدراما الإبداعية. .2

 المنعزل.التعامل مع الطفل  .6
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  الخلاصة

عزيزتي الدارسة، لاشك أن ىذه الوحدة أضافت إلى معموماتك الكثير، والآن ىيا 
 لنخمص ما إشتممت عميو.

عرفنا في ىذه الوحدة أن ىناك مجموعة من عناصر لابد منيا حتى تستطيع 
إختيار النشاط،  ثانياً:شخصية المعممة،  أولًا:معممة الروضة أن نتحكم في الفصل، وىي، 

 مساحة النشاط. رابعاً:شخصيات الفصل،  ثالثاً:
وعرفنا أن المعممة تستطيع التحكم في وضبط دروس الدراما الإبداعية من خلال 

 الآتي:
 تجنب الضوضاء. -
 التعامل مع الطفل المنعزل. -
 حسن إنصات الأطفال. -
 التعامل مع أفكار الأطفال. -

كمة في النشاط، ومن ثم محاولة حل ىذه المشكمة، والأولى تتم من خلبل طرح مش
بالإضافة إلى الإىتمام بأفكار الأطفال أثناء النشاط. والحرص عمى تفاعل الأطفال مع 

 بعضيم البعض.
أما التعامل مع الطفل المنعزل، تبدأ بدعوتو لممشاركة في النشاط، ومن ثم نطرح 

 مج مع أقرانو من الأطفال.عميو بعض الاسئمة ومناقشتيا معو كل ذلك حتى يند
وحتى تستطيع المعممة أن تتعامل مع الأطفال بصورة جيدة لابد ليا من ان تضع في 

 إعتبارىا الآتي:
 الدراما نشاط جماعي إجتماعي. -
 وجود أطفال متمركزين حول الذات. -
 كل طفل يريد إنتباه الجميع بفكرتو. -
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 لمحة مسبقة عن الوحدة التالية
ذا لم تسمعي عزيزتي الدارسة   لابد أنك قد سمعت بأنواع الإعاقة لدى الأطفال، وا 

تحدث عن ىذا الموضوع ولكن من جانب الدراما تبيا فنخبرك بأن الوحدة القادمة س
 الإبداعية لمطفل المعاق.

تتناول الوحدة التالية ىذا الموضوع في ثلبثة محاور رئيسية ىي: الطفل المعاق، 
طفل المعاق، ونماذج تربوية لأنشطة الدراما الإبداعية مع التعديل إعداد الدراما الإبداعية لم

 اللبزم حتى تتناسب مع الطفل المعاق.
تجيبي عمى أسئمة التقويم الذاتي والتدريبات  و أيك أن ترجعيعزيزتي الدارسة ما ر  
 .لقيام ببعض الأنشطة التي وردت بيذه الوحدةوتحاولي ا
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 إجابات التدريبات
 (1تدريب )

الذي يفوق  يمكن لممعممة التحكم في الفصل من خلبل إستخدام الصوت المرتفع
 أي ضوضاء، مع توفير الإستجابات الفورية للؤصوات وتحديدىا خارج الموقف.

أيضاً من خلبل إستخدام أوامر الثبات، وفي حالة عدم إمتلبك الصوت المرتفع 
 يمكن إستخدام آلو موسيقية.

 (3تدريب )
أن لا تكون مدة المناقشة طويمة، وأن تشجع المعممة المناقشات بين الأطفال  يجب

حول حل المشكلبت في ثنائيات أو مجموعات صغيرة، وعند إستدعائيم لعرض ما توصموا 
 ن، وما ىو قرار الجماعة؟ ويجب أإليو يكون الميم مناقشتيم فيما قاموا بو، وىل وجدوا حلبً 

لا فقدوا الثقة في النشاط بأجمعو. وفي بعض يشعروا بتقبل المعممة لكل  إقتراحاتيم، وا 
الأحيان تختار المعممة فرداً من كل مجموعة نيابة عنيم ليشرح ويوضح الأفكار التي إتفقوا 

 عمييا.
 (2تدريب )

، ي النشاطتشارك فييا المعممة ف يالت ن يفيم الأطفال المساحة الأدائيةأالميم  من .3
أن وجية نظرىا و ث ، ودور المعممة ىنا ميم حيلحظة يمكن أن تعود في أي أنيا

 .مدى إىتمام الأطفال بو ىينعكس عم الفصل إتجاىيا نحو
ن الأطفال سوف يتعامموا مع الدراما بنفس إإذا تعاممت المعممة مع الدراما بجد ف  .2

 الطريقة.
 (4تدريب )

 وينفذواة ، قد يستجيبوا لممعممة، السوي إن بعض الأطفال ذوي الخبرات الإجتماعية
الذات، متمركزين حول  ولاء الذين مازالؤ ما ىأ. المطموب منيم حسب رغبات الجماعة
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عام من العمل يحقق ليم الأمان والثقة، حتى يستطيعوا المشاركة في ويحتاجوا إلى إطار 
 النشاط الجماعي والمساىمة الإبداعية.

 (5تدريب )
يضحك الأطفال كثيراً إذا كان ما يفعمو البعض يبدو مضحكاً ليم أثناء درس  

الدراما. والخطأ يرجع لممعممة التي لم توضح للؤطفال منذ بداية أنيا تيتم بكل الإسيامات 
إستبعاد الطفل نفسو، وعمييا أن تييئ مناخاً يشجع الأطفال  ينيعي فكرة لاأفإن إستبعاد 

بداء الرأي عمى الكلبم دون خوف و  ا ىحات. إذا إستمر الأطفال في الضحك، عنداالإقتر و ا 
بشكل ممتع  ىتوقف المعممة الدرس، وتوضح للؤطفال أن ىذا النشاط جاد ويجب أن يؤد
 جداً، وعمى المعممة أن تظير بعض الحزم حتى يمتزم الأطفال بقواعد الدراما.
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 مسرد المصطلحات
 :الطفل المنعزل 

الطفل الذي لايشارك الأطفال في النشاط الدرامي، ويكون خائفاً، وىو يخجل من ىو  
 الشاركة مع زملبئو.

 :إختيار الدور 
ىناك فكرة خاطئة أن تظل الأدوار ثابتو لفترة طويمة، فقد يبدو لمعديد من الاطفال بعد 

لا تيميم فترة قصيرة أن الأدوار التي اعتقدوا أنيا مناسبة ليم ليست كذلك، أو أنيا 
إلى حد كبير، من الافضل السماح للؤطفال بان يأخذوا الادوار التي تبدو ميمة ليم 

 شخصياً ولمدراما تدريجياً.
 :إنصات الأطفال 

طفال ينصتون جيداً بإثارة، كل ما يقال ليم ويكون مشوقاً ليم إدراك المعممة أن الأ 
 في نفس الوقت.

  :مساحة النشاط 
أن تحدد المعممة مساحة لأداء الدراما لأن الوعي بالمكان سيساعد المعممة عمى 

 .ي الفصلفالتحكم 
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