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Figura 1.

Uma faixa

de manguezais
continuos
ocupa grande
parte da costa
norte brasileira,
entre os
estados do Para
e do Maranhao
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As folhas das drvores do mangue que caem no
sedimento sdo trituradas pelos pequenos caran-
guejos, entram em decomposigdo e sao levadas
pelas marés, servindo de alimento para pequenos
organismos marinhos. Estes sdo consumidos por
animais maiores, que por sua vez alimentam outros
ainda maiores, os quais entram na dieta dos gran-
des peixes, consumidos pelos humanos. Essa se-
quéncia é chamada de cadeia alimentar. Os man-
gues, portanto, formam a base da cadeia alimentar
marinha. As dguas préximas aos manguezais sao
muito ricas em matéria organica, e é por isso que
nessas aguas os pescadores encontram grandes
quantidades de peixes, crustdceos e moluscos.

Os mangues também sédo dreas de reprodugao
e descanso para aves costeiras e locais de depdsi-
to de sedimentos, e protegem a linha de costa,
atenuando o impacto da erosao. Essa capacidade
de protegdo foi bastante destacada nos meios de
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comunicagdo internacionais apés o tsunami que,
no final de 2004, causou grande destruicgao e cer-
ca de 150 mil mortes em paises banhados pelo
oceano Indico. Em muitos desses paises, grandes
areas de manguezais tinham sido eliminadas de-
vido ao crescimento de cidades e para a implan-
tagdo de praias e projetos de aquicultura. Estudos
cientificos provaram que, se os manguezais ainda
existissem na costa, teriam absorvido parte do
impacto das ondas gigantes e provavelmente di-
minuido a dimensao da tragédia.

Os manguezais amazonicos (figura 1) formam ver-
dadeiras florestas, com relatos de arvores de até
30 m de altura e 1 m de didmetro (figura 2). O
grande porte dessas arvores provavelmente resul-
ta das temperaturas tropicais, da grande amplitude
de marés e da costa muito recortada, com ondas
suaves, condigoes consideradas ideais para o de-

Figura 2. Os manguezais amazdnicos tém arvores
de grande porte, como na baia de Marajé, no Para
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ARVORES ESPECIALIZADAS

As principais arvores encontradas nos manguezais da Amazonia, adaptadas ao sedi-
mento extremamente (mido e salobro ou salino, sdo 0 mangueiro ou mangue-vermelho
(nomes dados na regido a trés espécies do mesmo género: Rhizophora mangle, R. ra-
cemosa e R. harrisonii), o mangue-siriba, siribeira ou mangue-branco (nomes dados as
espécies, também do mesmo género, Avicennia germinans e A. schaueriana) e a tinteira,
tinta ou mangue-preto (nome dado a espécie Laguncularia racemosa). O mangue-vermelho
destaca-se por suas raizes-escoras, que partem do tronco em direcao ao solo, em forma
de arcos, e auxiliam na sustentacao da arvore. O mangue-branco caracteriza-se por ter
raizes que saem da lama, em forma de pontas verticais, em busca do oxigénio nao en-
contrado no solo (essas raizes sdao chamadas de pneumatoforos). O mangue-preto,

que também apresenta pneumatoforos, é facilmente reconhecido pelo peciolo verme-

lho das folhas.

Todas as espécies de mangue apresentam viviparidade. Isso quer dizer que o
fruto germina ainda preso na planta-mae, produzindo uma estrutura denominada
propagulo. Esse fendmeno garante a germina¢ao das sementes antes que atinjam o
ambiente salino do sedimento (figura 3). Dessas espécies, R. mangle, L. racemosa e
A. schaueriana ocorrem em todo o litoral brasileiro, enquanto A. germinans é en-
contrada do Norte até o Rio de Janeiro e R. racemosa e R. harrisonii s6 vivem, no
Brasil, em manguezais salobros da costa amazonica.

Figura 3. As arvores que s6 ocorrem no mangue pertencem a trés géneros:
Rhizophora, que apresenta raizes laterais no tronco que servem como escoras (A),
Avicennia, com raizes que emergem verticalmente da lama, buscando oxigénio (B)

e Laguncularia, reconhecida pelos peciolos vermelhos que conectam a folha ao ramo
(C). As sementes dessas arvores germinam ainda presas a planta-mae, produzindo o
que é chamado de propagulo (naimagem D, propagulo de Rhizophora)

ECOLOGIA

senvolvimento desse ecossistema. Dependendo da
influéncia das marés e da localizagdo dos mangues
no estudrio, estes podem ser salinos ou salobros (com
pouca influéncia de agua salina).

Apesar do tamanho das arvores e da exuberancia
dos manguezais, existem apenas seis espécies de
arvores consideradas exclusivas de mangue, ou seja,
dominantes nesse ambiente. Essas espécies perten-
cem a apenas trés géneros: Rhizophora, Avicennia e
Laguncularia (ver ‘Arvores especializadas’). Também
sdo ocasionalmente encontradas no mangue algumas
espécies associadas, como o chamado mangue-de-
botao (Conocarpus erecta), bastante comum nas
areas de transicdo com outros tipos de vegetagao, e
a samambaia-do-mangue (Acrostichum aureum),
presente em mangues salobros.

Muitas aves frequentam os mangues amazonicos,
mas merecem destaque a garga (Ardea alba), o gua-
rd (Eudocimus ruber), com sua plumagem de um
vermelho intenso, quando adulto, e diversas espécies
de magaricos (figura 4). As aves procuram o mangue

para reprodugao, chegando a
formar grandes ninhais, ou para
encontrar alimento. Mamiferos
(figura 5) também visitam o man-
gue em busca de alimento, desta-
cando-se o guaxinim (Procyon can-
crivorus), o tamandua (Tamandua
tetradactyla), o macaco-prego (Cebus
apella), cuicas e morcegos. Diversos pei-

xes, crustdceos e moluscos também cumprem ao
menos parte de seu ciclo de vida nos mangues.

Os manguezais e os humanos tém uma longa histé-
ria de interagdo. Tribos pré-colombianas ja utilizavam
os recursos dos ecossistemas costeiros, entre eles os
manguezais (ver ‘Os vegetais na vida dos sambaquiei-
ros’, em CH n° 165). Com a chegada dos colonizado-
res europeus, experientes na exploracao dos man-
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Figura 4. Os manguezais amazodnicos servem como refligio para
muitas espécies de aves, entre elas os guaras (Eudocimus ruber) (A)
e garcas (como as da espécie Ardea alba) (B), estas em revoada

em area de grande ninhal nailha Canela, no Para

guezais da Africa e da Asia, e depois, com a che-
gada de escravos, o uso dos manguezais brasileiros
intensificou-se. A extragio de taninos (substancias
presentes na casca das arvores, empregadas para
curtir couros e na medicina popular) e o corte das
arvores para lenha foram alguns dos principais
usos nos centros urbanos costeiros da época.

A populagao atual do litoral amazénico tam-
bém utiliza os recursos dos manguezais para sua
subsisténcia ou para obter renda. Animais como
moluscos (mexilhoes, ostras, turus) e crustidceos
(camaroes de diversas espécies, siris e o carangue-
jo-ugd) figuram entre os recursos mais explorados.
Uma pesquisa realizada pelo projeto Manejo e
Dinamica de Manguezais (Madam), desenvolvido
entre 1995 e 2005 em uma cooperacao entre Brasil
e Alemanha, mostrou que cerca de 80% das fami-
lias rurais da regido de Braganga, no nordeste do
Pard, utilizam recursos diretos ou indiretos dos
manguezais. Um censo realizado em 2003, pelo
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mesmo projeto, mostrou que, somente naquele
ano, foram retiradas 1.859 toneladas de carangue-
jos dos manguezais de Braganga, o que mostra a
importancia econdémica desse ecossistema na vida
da comunidade costeira. Além da captura de crus-
tdceos e moluscos, destaca-se ainda a pesca (de
vérias espécies de peixes), muitas vezes feita nao
diretamente nos mangues, mas em canais de marés
e nos rios das dguas proximas.

Outro recurso do mangue bastante utilizado é
a madeira, seja para construgédo rural (como esteio
de casas), para estacas de currais de pesca ou para
a producao de carvao. Hoje, o tanino retirado da
casca dos troncos é utilizado para corar as redes
de pesca e as velas dos barcos, assim como na in-
dustria do curtume (figura 6). Os propagulos e as
raizes das drvores do mangue sao usados, em for-
ma de chd, como remédio contra a diarreia. As
comunidades também extraem mel de colmeias
de abelhas selvagens que frequentam as flores
do mangue-siritiba. Por isso, pequenos produtores
tém implantado apiarios em areas préximas a man-
guezais. Outro recurso explorado é a lama do man-
guezal, utilizada por olarias.

Até o momento, provavelmente por causa das gran-
des distancias e das dificuldades de acesso, os
manguezais amazonicos podem ser considerados
bem preservados, se comparados aos de outras re-
gioes do pais (ver A riqueza ameacgada dos man-
gues’, em CH n° 158). No entanto, mesmo na Ama-
zOnia, os mangues comegam a perder espago para
a crescente e desordenada expansao urbana cos-
teira, para o aumento do turismo e para a constru-
¢do de estradas. A abertura de estradas em areas
de manguezal beneficia o acesso a cidades antes
isoladas, mas interrompe a circulagdo das marés
e traz outros riscos, como o atropelamento de ani-
mais silvestres.

Vilas resultantes de ocupagao indevida e sem
planejamento tém sido erguidas em palafitas so-
bre o mangue. Essas construgoes nao oferecem
condigoes de saneamento adequadas, e o lixo e os
esgotos vao parar nos manguezais. Também sao
comuns impactos resultantes da extragao de lama
e de sal, da aquicultura, de atividades agricolas e
até de atividades industriais. O cultivo de arroz,
aproveitando a irrigagdo natural em areas de man-
guezais salobros (frequente na década de 1980),
e o corte de madeira, para uso comercial ou de
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subsisténcia, também contribuem para degradar
os manguezais. A pesca predatéria, seja com o
cip6-timbé (que, jogado na dgua, libera uma subs-
tAncia que mata os peixes), com redes de malha
fina ou em periodos de reprodugéo, e a captura de
fémeas ovadas de crustdceos tém sido praticas
constantes. A retirada excessiva de caranguejos,
sem considerar tamanho ou sexo, tem levado a
redugao da quantidade e do tamanho dos caran-
guejos dos manguezais amazonicos.

O rapido crescimento demografico da regiao
costeira, principalmente no Pard, de acordo com o
Censo Brasileiro de 2000, comega a poér em estado
de alerta a comunidade cientifica e os ambienta-
listas, que buscam alternativas de uso racional dos
recursos, antes que se esgotem. Embora estejam
em bom estado de conservagido, os manguezais da
regido podem ser considerados sob pressdo, pelo
constante aumento da exploragao de seus recursos.
Alternativas tém sido tentadas, como a criagdao
de Reservas Extrativistas Marinhas (Resex) por
parte do Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e
dos Recursos Naturais Renovéveis (Ibama). Bons
exemplos, como acordos de pesca, também tém sur-
tido efeito no controle dos locais de pesca e do
tamanho da malha das redes, e pequenos projetos

Figura 6. Alguns recursos vegetais do mangue sao

utilizados pelas comunidades, como os troncos dessas
mesmas espécies, cortados para a construgao de casas
e outros usos, e a casca das arvores do mangue-vermelho,
retirada para extra¢ao de tanino (no detalhe)
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Figura 5. Muitos mamiferos frequentam o mangue, em busca de alimentos,
como a cuica (Micoureus demerarae, em galho de Rhizophora) (A) e o
tamandua-mirim (Tamandua tetradactyla, em galho de Laguncularia) (B)

de parceria entre setores técnicos, cientificos e so-
ciais comecam a ser implantados e a mobilizar
comunidades.

Entretanto, sdo necessarias medidas governa-
mentais e sociais, como informacgéao, discussio e
aplicagdo das leis que proibem a pesca ou captura
de diversas espécies em periodos de reprodugio e
acelerar a elaboragao e implantagao dos planos de
manejo das reservas extrativistas ja criadas. Além
disso, o gerenciamento costeiro regional deve
orientar o crescimento urbano e o uso do espago
nas cidades costeiras. E preciso, antes de tudo, que
governo e sociedade despertem para a realidade
de que nossos recursos naturais sao finitos e de
que o uso e aproveitamento de areas costeiras
devem ser planejados, respeitando os limites hu-
manos e ambientais. S6 assim serd possivel garan-
tir o espetaculo de beleza das florestas de mangue
da Amazonia costeira. ]
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