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BERCARIO AeB

Sr. Responsével,

Apresentamos uma nova rotina de atividades para que seja realizada com as criangas em casa. Trata-se
de um conjunto de praticas divertidas, que proporcionam momentos de interacdo em familia e contribui
com o desenvolvimento da aprendizagem de seu filho neste momento delicado que estamos vivendo.
Sabemos que nao esta sendo facil, mas juntos tornaremos essa jornada mais agradavel e prazerosa para
nossas criangas!

Os filhos sdo como pipas
Vocé ensinara a voar, mas nao voarao o teu voo.
Ensinara a sonhar, mas ndo sonharao teu sonho.
Ensinara a viver, mas nao viverao a tua vida.
Porém em cada voo, em cada sonho, e em cada periodo de suas vidas,
Permanecera para sempre 0s rastros de teus ensinamentos;
(Autor desconhecido)




ATIVIDADES LUDICAS E EDUCATIVAS (Bercario A e B)

12 semana (tema): Fui morar numa casinha

1°DIA 2°DIA 3°DIA 4°DIA 5°DIA
Oralidade e Corpo, gestos e O Eu,o0O0utroe Espacos, Tragos, sons,
escrita movimentos 0 Nos tempos, cores e formas
quantidades,
Passeio pela Dangar a musica: relacdes e
casa em busca Casinha de Fui morar numa transformagfes | Hora da historia
dos sons do papelao casinha
ambiente Vamos brincar
de casinha?

1° Dia — Oralidade e escrita
Passeio pela casa em busca dos sons do ambiente

Desenvolvimento: Que tal um passeio divertido. Convide seu bebé para passear pela sua casa ou quintal.
Ande com a crianga para descobrirem o0s sons que estdo ouvindo, converse com ela a todo instante.
Desperte a curiosidade em apreciar os diferentes sons da natureza (passaros, folhagens, som da cachoeira,
ondas do mar, som da chuva) e também outros tipos de sons (vozes, carro, moto, buzina, maquina de lavar,
animais). Aproveite os sons que podem ser ouvidos passeando pela casa, convide seu bebé para fazer
siléncio e descobrir de onde vem aquele som.

Brinque de imitar alguns sons ouvidos.
Au, au (cachorro) / Miau (gato) / Bibi (buzina)

2° Dia — Corpo, gestos e movimentos
Casinha de papeléo

Desenvolvimento: Utilize uma caixa de papeldo com abertura no fundo e posicione no chdo de modo que o
bebé possa engatinhar passando por dentro. Dlsponlblllze brinquedos para que ele tente pega-los. Se ndo
tiver uma caixa, improvise com cadeiras e lencol.
Exemplificagdo:

3° Dia— O Eu, o0 Outro e o N6s
Dancar a musica:
Fui morar numa casinha

Desenvolvimento: Cante ¢ dance com seu bebé a cantiga “Fui morar numa casinha”
Realize os gestos da canc¢éo:

Lagartixa: lingua para fora

Princesinha: mandar beijinhos

Bruxinha: gargalhada




FUI MORAR NUMA CASINHA

FUI MORAR NUMA CASINHA-NHA
INFESTADA- DA DE CUPIM-PIM-PIM
SAIU DE LA- LA- LA
UMA LAGARTIXA- XA
OLHOU PRA MIM
OLHOU PRA MIM E FEZ ASSIM:
SMACK! SMACK!

FUI MORAR NUMA CASINHA NHA
INFESTADA DA DE FLORZINHA NHA
SAIU DE LA LA LA UMA PRINCESINHA NHA
OLHOU PRA MIM
OLHOU PRA MIM E FEZ ASSIM
FUI MORAR NUMA CASINHA NHA

INFESTADA DA DE MORCEGUINHO NHOS
SAIU DE LA LA LA UMA BRUXINHA NHA
OLHOU PRA MIM Q8
OLHOU PRA MIM E FEZ ASSIM
AH AH AH

CANTIGA POPULAR

4° Dia — Espaco, tempos, quantidades, relac@es e transformacées
Vamos brincar de casinha?

Desenvolvimento: Faca uma cabaninha utilizando lencoéis, coloque alguns colchdes, almofadas,
brinquedos e objetos que ndo apresentem perigo como vasilhas e caixas. Convide a criancga a brincar de
casinha. Deixe que explore os materiais e divirta-se.

Sugestdes de como fazer a cabana:

5° Dia — Tracos, sons, cores e formas

Hora da historia

Desenvolvimento: Narre a historia “Os trés porquinhos”. Utilize os personagens, recorte e cole em palitos
para contar a historia. Durante o teatrinho brinque com o bebé de soprar.

0S TRES PORQUINHOS, A SEGUNDA CASINHA,

MUITO BONITINHOS, QUE ERA DE PAU,

FIZERAM SUAS CASINHAS O LOBO SOPROU

E O LOBO APARECEU. E A CASINHA DERRUBOU,

A PRIMEIRA CASINHA., MAS A ULTIMA CASINHA,

QUE ERA DE PALHA, QUE ERA DE PEDRA, 3
0 LOBO SOPROU 0 LOBO SOPROU, SOPROU

E A CASINHA DERRUBOU. E A CASINHA EM PE FICOU.




Flamingo Did

2% semana (tema): Planeta Terra — Meio ambiente

1°DIA 2°DIA 3°DIA 4°DIA 5°DIA
Oralidade e Tracos, sons, O Eu, O Outro | Espagos, tempos, Corpo, gestos e
escrita cores e formas e 0 NoGs quantidades, movimentos
relacdes e
Sitio do seu [lustrando a Observar a transformagoes Brincadeira de roda
Lobato cancao ou natureza “Nao atire o pau no
Deixando marcas Organizando os gato”
brinquedos

1° Dia — Oralidade e escrita




Sitio do seu Lobato

Desenvolvimento: Cante com a crianga a musica “Seu Lobato”, realize os sons dos animais presentes na
cancdo e incentive a fazer também. Divirtam-se imitando diversos animais,

Seu Lobato tinha um sitio, ia, ia,
E nesse sitio tinha um pato, ia, ia,

Seu Lobato tinha um sitio, ia, ia, 6 |
|
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| Era qua, qua, qua pra la
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Seu Lobato tinha um sitio, ia, ia,

! Seu Lobato tinha um sitio, ia, ia, 6
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llustrando a cancdo ou
Deixando marcas

Desenvolvimento: Confeccionar tinta natural para produzir marcas com carimbo da méo.

Receita tinta:
2 colheres de sal
2 colheres de fuba
1 colher de farinha de trigo
2 colheres de 4gua
1 corante alimenticio para acrescentar a cor

Modo de fazer: misture todos os ingredientes. Depois de produzir a tinta, apresente a crianca e deixe que
sinta a textura com as maos.

No sitio do seu Lobato moram muitos animais. Vamos decorar a borboleta com
lindas asas, carimbando a palma da méo como na figura com a tinta produzida.




A seguir, outra alternativa que pode ser feita, vocé escolhera fazer uma ou outra.

Qutra sugestao: Deixando marcas

Desenvolvimento: Para essa atividade vocé ira precisar de uma caixa com areia ou aproveitar o chdo no
quintal. Mostre a crianca como fazer marcas com o dedinho, com o auxilio de um graveto ou palito de
picolé. Brinqguem também de carimbar mados e pés na areia, ampliando as descobertas e interacdo. Cabe
lembrar que € importante supervisionar sempre, pois 0s bebés colocam maos, pés e objetos na boca e essa
fase faz parte do seu desenvolvimento para conhecer e explorar o0 mundo.

Exemplo:




3°Dia— O Eu, O Outro e o Nés
Observar a natureza

Desenvolvimento: Aproveite um momento do dia para apreciarem a natureza. Converse com seu bebé a
todo momento. Observem o céu, o chao, as arvores, plantas, sinta o vento.
Aponte e nomeie 0s animais que observarem: passaros, formiga, entre outros.

4° Dia - Espagos, tempos, quantidades, relacdes e transformacoes
Organizando os brinquedos

Desenvolvimento: Que tal brincarmos juntos?
Pegue todos os brinquedos que a crianga possua e brinquem juntos. Apos a brincadeira, promova o
momento de organizagéo. Peca para crianga pegar os brinquedos do chéo e guardar,
incentive-a mostrando como se faz, peguem e guardem juntos. Para ficar divertido
cante a cacdo de guardar.

Vamos colocar, tudo no lugar
Ja chegou a hora
De guardar...

5° Dia - Corpo, gestos e movimentos
Brincadeira de roda
“N3io atire 0 pau no gato”

Desenvolvimento: Convide todos que moram na casa a brincar de roda com a crianga. Cante e dance a
cancao “Nao atirei o pau no gato”.

NAO ATIRE O PAU NO GATO TO
PORQUE ISSO SO
NAO SE FAZ FAZ FAZ
O GATINHO NHO

E NOSSO AMIGO GO
NAO DEVEMOS
MALDRATAR

0S AMIMAIS
JAMAIS.




