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መቅዴም 

 

በስመ አብ በወሌዴ ወመንፈስ ቅደስ አሏደ አምሊክ አሜን 

 

                 ቤተክርስቲያናችን ባህረ ጥበብ (የጥበብ ባሕር))  በመባሌ ትጠራሇች ይህም 

የሚያስረዲው ሰፊ የሆነ ቢመረምሩት የማያሌቅ ዔውቀት ባሇቤት መሆኗን ነው ከዘህ ጥሌቅና 

ጥበብ ከተሞለ የዔወቀት ዖርፎች አንደ የባሕረ ሀሳብ ትምህርት ነው፡፡ 

                   የባሕረ ሀሳብ ትምህርት በኢትዮጲያ ውስጥ በመጽሏፍ ቤት እየተሰጠ 

ያሇ ዔውቀት ነው፡፡ይህንን ትምህርት አብዙኛው ምዔመን አውቀውት በየዒመቱ ያለትን በዒሊትና 

አጽዋማት በቀሊለ እያወጡ መጠቀም ሲኖርባቸው በጣት የሚቆጠሩ ሉቃውንት አባቶች ካሌሆኑ 

በቀር በአግባቡ የሚያውቀው የሇም ነገር ግን ምዔመናን እንዱያውቁት እንዱማሩት ይመከራሌ 

በተሇይም ውጣቱ ትውሌዴ ሉያውቅና ሉረዲ ያስፈሌጋሌ፡፡ 

                   ሰዎች ሁሌግዚ በተዯሊዯሇ ቦታ ሊይ አንቀመጥም አጋጣሚ ሆኖ ካህናት 

በማይገኙበት ቦታ ሌንኖር እንችሊሇን እንዱሁም ዒረማውያን የሚበ዗በት ዖመን ሉመጣ ይችሊሌ 

ወይም ሃሳውያን የሚበ዗በት ሀገር ውስጥ  የሚኖርበት ጊዚ ስሇሚኖር ማወቅ የውዳታ ግዳታ 

ነው እንዱሁም የባህር ሃሳብ ትምህርት በጣም በጥበባዊ መንገዴ የተዖጋጀ አዔምሮ 

የሚያዲብርና የሚያስዯስት ቤተ ክርስቲያንም ሀገርንም የሚያኮራ ጥበብ ነው ስሇዘህም ይህንን 

በሂሳብ ስላት (ቀመር) የታጀበ የቤተ ክርስቲያን ሀብት በዯንብ ተምሮና አውቆ ሇላሊው 

የማስተማር ኃሊፊነት ይኖርብናሌ፡፡ 
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መፍትሔ-ቃሊት 

 ባሕር ፡- ዖመን 

 ሏሳብ ፡- ቁጥር 

 ባሕረ-ሏሳብ ፡- ቁጥር ያሇው ዖመን 

 ዒመተ ዒሇም ፡- ከፍጥረተ ዒሇም ጀምሮ ያሇው ዖመን 

 ዒመተ ኩነኔ (ፍዲ) ፡- ከፍጥረተ ዒሇም እስከ ጌታችን መምጣት ዴረስ ያሇው ዖመን  

 ዒመተ ምሕረት ፡- ከጌታችን ሌዯት ጀምሮ ያሇው ዖመን 

 ቀመር ፡- ቁጥር 

 ኬክሮስ ፡- ብርሃናት የሚመሇሇሱበት ከሰሜን እስከ ዯቡብ የተዖረጋ የሃሳብ መስመር ፩(1) ዔሇት= ፷(60) ኬክሮስ 

 አቅማር ፡- የቁጥር ስላት ማስያ (ማግኛ) 

 ዒዔዋዴ ፡-  ዜሮ የሚመጣ፤የሚመሊሇሱ 

 መዒሌት ፡- የብርሃን ጊዚ ፤ የጸሏይ ብርሃን የሚታይባቸው ሰዒታት 

 መባቻ  ፡- መጀመሪያ፤ መግቢያ 

 መጠነ- ራቢዑት ፡- አንዴ አራተኛ ዒመተ ዒሇም በአራት ተገዴፎ የሚመጣው ቁጥር 

 መጠነ - ሳቢዑት ፡- አንዴ ሰባተኛ የመስከረም መባቻ ቀን ማስገኛ 

 አበቅቴ ፡- ተረፈ ዖመን  

 መጥቅዔ ፡- ነጋሪት ዯውሌ ከዔሇት ተውሳክ ጋር ተዯምሮ መባጃ ሏመር ያስገኛሌ 

 ወንበር ፡- ገባር፤ተረፈ ንዐስ ቀመር፤  

 ሳኒታ ፡- ማግስት 

 ሕጸጽ ፡- ጉዴሇት 

 ተውሳክ ፡- ጭማሪ ፤ ተጨማሪ፤ማስተካከያ ፤ምዴብ 

 መባጃ ሏመር ፡- የአጽዋማት እና በዒሊት ማስገኛ  

 ኢይወርዴ ፡- አጽዋማት እና በዒሊት የሚመሊሇሱበት የታችኛው (ዛቅተኛው) ቀመር 

 ኢየዏርግ  ፡- አጽዋማት እና በዒሊት የሚመሊሇሱበት የሊይኛው ( ከፍተኛው) ቀመር 

 ሕርግራግ ፡- የአጽዋማት እና በዒሊት አወጣጥ ሥርዒት ማስፈሪያ ሠንጠረዥ 

 መግዯፍ (ግዯፍ)  ፡- ሇአንዴ ዏውዴ ተካፍል ከሚገኘው ውጤት የሚተርፈው ቁጥር 

 መጫን (ጭኖ) ፡- አባዛቶ ፤ማባዙት 

 አትቶ (ማተት) ፡-  ቀንስ(ቀንሶ) ፤መቀነስ  

 አንዴ አዴርጎ(ማዴረግ) ፡- መዯመር ፤ዯምር(ዯምሮ) 

 አሥርቆት ፡- የላሉት እና መዒሌት የሚያዴሩበት ሥርዒት የሚያመሇክት  

 በአተ ጾም ፡- የጾም መግቢያ 

 አይጋረ ጸሏይ ፡- የጸሏይ እግሮች 

 አውታረ ጸሏይ ፡- የጸሏይ ጨረሮች 
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ምዔራፍ ፩ 

ባሕረ-ሏሳብ 

 ፩.፩ .ባሕረ-ሏሳብ ምንዴን ነው? 

 ባሕረ-ሃሳብ ማሇት የግዔዛ  ቃሌ ሲሆን በዏረብኛ አቡሻህር በአማርኛ የዖመን አቆጣጠር 

ይባሊሌ፡፡በላሊ አጠራርም መርሏ-ዔውር አንዴም ቁጥር ያሇወ ዖመን በመባሌ ይጠራሌ፡፡ 

           አንዴም ሃሳበ ባሕር ይሊሌ ምነው ሰሇምን  ዖመንን ባሕር አሇው ቢለ 

 ባህር ቢፈስ አያሌቅም ባህረ ሏሳብም  ዖመንም ምጽአተ ክርስቶስ እስኪያግዯው ዴረስ 

ሰውን እያሳሇፈ ይኖራሌ፡፡ 

    ፩.፪. ባሕረ-ሏሳብ ማሇት ምን ማሇት ነው? 

 ባሕረ -ሃሳብ ከሁሇት ጥምር ቃሊት የተገኘ ሲሆን ባሕር ና ሃሳብ የሚለት ቃሊት ናቸው፡፡ 

 ባሕር ፡- ማሇት ዖመን ማሇት ነው፡፡ 

\በመዲሌው ዯሇወ ዒሇመ ወበ መስፈርት ስፍራ ሇባሕር- እንዱሌ እግዘአብሔር ባሕርን  

በመስፈሪያ ሰራሁት ማሇት ነው፡፡ዖመናት በጣም ብ዗ ቢሆኑም በባሕረ-ሃሳብ ስላት 

ይሰፈራለና፡፡በዘህ የተነሳ ባሕር ዖመን ተብሎሌ፡፡ 

     ሃሳብ ፡- ማሇት ዯግሞ ቁጥር ማሇት ነው 

ሃሳብ የሚሇው ቃሌ ሀሰበ ከሚሇው ግስ የተገኘ ነው፡፡ትርጉሙም ቆጠረ ማሇት ነው፡፡ 

\ብጽዒን እሇተሀዴገልሙ ኀጢአቶሙ ወእሇኢሀሰበልሙ ኮል ጌጋዮሙ\ እንዱሌ ኀጢያቱ 

ያሌተቆጠረበት ሰው ምስጉን ነው፡፡መዛ 31፡1 

በአጠቃሊይ ስንመሇከተው ባሕረ ሃሳብ ማሇት ቁጥር ያሇው ዖመን ማሇት ነው፡፡ 

  ፩.፫. ባሕረ-ሏሳብ  መማራችን ጥቅሙ  

 የቤተክርስቲያን ጥበብ የተሞሊበትን ትምህርት ሇማወቅ 

 ከሀገር ተሰድ መሄዴ ቢከሰት አሌያም በአስቸጋሪ ሁኔታ ውስጥ ብንገኝ ጾም አንገዴፍም 

በዒሌ አንረሳም፡፡ 

 ያሇፉትን አመታት ሆነ ወዯፊት እስከ ምጽአት የሚመጡትን በዒሊትና አጽዋማት 

የሚውለበትን ቀን ማወቅ ያስችሊሌ፡፡ 

 የጠፉብንን ዔሇታት ሇማወቅ ይረዲናሌ፡፡ 

 

 

 



ደብረ ቀራንዮ መድኃኔዓለም እና ቅዱስ ገብርኤል ቤ/ክ አንቀጸ ተዋሕዶ ሰንበት ት/ቤት 
 

 

፩.፬ .ባሕረ-ሏሳብን ሇማን ተገሇጠ (ማን ዯረሰው) 

 የቤተክርስቲያንን ታሪክ ስንመሇከት ባሕረ--ሃሳብን ሇማወቅ ከሏዋርያት ጀምሮ 

ብ዗ አባቶች ተመኝተው ነበር፡፡ነገር ግን በመንፈስ ቅደስ ገሊጭነት ይህ ረቂቅና 

ምጡቅ ትምህርት ሇማን ተገሇጸ ቢለ ሇመንበረ እስክንዴሪያ ፲፪ተኛ ጳጳስ ሇነበረው 

ሇቅደስ ዳሜጥሮስ ነው፡፡ 

   ፩.፬.፩.  ቅደስ ዳሜጥሮስ  

   ቅደስ ዳሜጥሮስ ገበሬ የነበረ ምንም አይነት የቤተክርስቲያን ዔውቀትያሌነበረው ሰው ነበር፡፡ 

የዳሜጥሮስ አባት እና አጎቱ /የአባቱ ወንዴም/ በዖመነ ሰማዔታት በባዔዴ ሏገር ከኢየሩሳላም 

ተሰዯው ይኖሩ ነበር፡፡የዳሜጥሮስ አባቱ ዯማስቆ ወይም እንዱራኒቆ ስሲሆን አጎቱ ዯግሞ 

አርማስቆስ ወይም አስተራኒቆስ ይባሊሌ፡፡ሁሇቱም በፋርስ ባቢልን ሇረጅም ዖመናት ሲኖሩ 

ከእነርሱ ቤተሰብ በስተቀር የማያምኑ አሕዙብ ነበሩ፡፡ 

             አርማስቆስ ማሇትም የዳሜጥሮስ አጎት ሌዔሌት ወይን የተባሇች ሴት ውብ ሌጅ 

ነበረችው ፡፡እርጅና እየተጫነው ሲታገሇው ነግ  እሞት ዙሬ እሞት አሊውቀው የሌጄ ነገር 

እንዳት ይሆናሌ እያሇ ሌቦናው ይረበሽ ነበር፡፡አንዴ ቀን ሇወንዴሙ ሇዯማስቆ ሌጄን ሇአሕዙብ 

እንዲትዴርብኝ ብል በእግዘአብሄር አስምልት የተቆረጠሇት ቀን ዯርሶ ይሞታሌ፡፡ 

        ዯማስቆ ወንዴሙ የሰጠውን አዯራ ይዜ ሇብ዗ ጊዚ ከቆየ በኋሊ ሌዔሌት ወይን ሇአቅመ 

ሔዋን ስትዯርስ እንግዱህ ዖር ሌትተካና ሌታበዙ ያስፈሌጋሌ እያሇ ማሰብ ጀመረ፡፡በዘያው ጊዚ 

የዯማስቆ ሌጅ ዳሜጥሮስ ሇአቅመ አዲም ዯርሶ ነበርና ሌጄን ሇአሕዙብ ዴሬ የሃይማኖት ህንጻ 

ከማፈርስ ከወንዴሜ ሌጅ ጋር ዴሬ ሕንጻ ስጋን /የስጋ ዛንዴናን/ባፈርስ ይሻሊሌ ብልአጋባቸው፡፡ 

አባቱ እንዲሰበሇትም ዳሜጥሮስ የአጎቱን ሌጅ ሌዔሌት ወይንን በሰርግ ያገባታሌ በሰርጋቸው 

ማታ በጫጉሊ ቤት ተዖጋጅቶሊቸው በቤቱ ዯስታ ተዴሊ ሲዯረግ ሁሇቱ ሙሽሮች ግን በሀዖን 

ያሇቅሱ ነበር፡፡ሌዔሌ ወይን ስሇምን አዯረክ ብሊ ብትጠይቀው / ከመ እፈጽም ፈቃዯ አቡየ/ 

የአባቴን ፈቃዴ እፈጽም ዖንዴ አሊት ከዘህ በኋሇ ሁሇቱ በአንዴ በዴንግሌና ሇመጽናት 

ተስማማሙ ያሇሩካቤ ስጋ በዴንግሌና ሉኖሩ በሰው ዖንዴ ግን እንዯባሌና ሚስት እየመሰለ 

ኖሩ፡፡ 

    

 

 

 

     



ደብረ ቀራንዮ መድኃኔዓለም እና ቅዱስ ገብርኤል ቤ/ክ አንቀጸ ተዋሕዶ ሰንበት ት/ቤት 
 

 

     ይህን ያዯረጉበት ዋነኛ ምክንያት አባቱን ሊሇማሳዖን ነው፡፡ታዱያ ሇምን አሌተፋቱም ቢባሌ 

ባሌ የላሊትሴት ሁለም ይመኛታሌና ከአሕዙብ ጋር እንዲትጋባ ሇመጠበቅ አብሯት ኖሯሌ፡፡በዘህ 

ሁኔታም ሇ 48 ዒመታት በዴንግሌና ኖረዋሌ፡፡ 

       የዳሜጥሮስ ስራው ግብርና ስሇነበረ አንዴ ቀን ወዯ ማሳው በገባ ጊዚ ያሇጊዚአቸው 

ያፈሩ ሶስት ዙሊ እና አንዴ የወይን ዖሇሊ በማግኘቱ በጣም ተገርሞ ከሌዔሌት ወይን ጋር 

ተመካክሮ ወዯ ቤተ እግዘአብሔር ወሰዯው፡፡በዘህ ወቅት የመንበረ እስክንዴርያ11ኛ ጳጳስ 

የነበረው ቅደስ ዮሌያኖስ ከእዴሜ ብዙት የተነሳ በማርጀቱ ከእርሱ ቀጥል የሚሾመውን ጳጳስ 

ማን እንዯሚሆን በሱባዓ አይቶ ሕዛቡን በቤተ እግዘአብሔር ሰብስቦ ሉነግራቸው ሲሌ ቅደስ 

ዳሜጥሮስ ከእርሻው ያየውን ምሌክት ይዜ መጥቶ ሇቅደስ ዮሌያኖስ ይሰጣሌ፡፡ጳጳሱም ቅብዒ 

ሜሮን ቀብቶ ሲመተ ጵጵስና ፈጽመውሇታሌ፡፡ 

           ይህ ሁለ ሲሆን ግን ቅደስ ዳሜጥሮስ አያውቅም ነበር ከጥቂት ቀናት በኋሊ 

ቅደስ ዮሌያኖስ አረፈ፡፡ሕዛቡም ተነግሯቸው ስሇነበረ መንበር ባድውን አያዴርም በአባታችን ቦታ 

ተቀመጥ አለት፡፡ቅደስ ዳሜጥሮስም እኔ በአንዴ በኩሌ መሀይም ገበሬ ነኝ በላሊ በኩሌ ሕጋዊ 

ሚስት ያገባሁ ነኝ እንዯምን በንጹህ በማርቆስ ወንበር እሾማሇሁ  ብል ቢቃወማቸው ግዴ 

አለትና ሾሙት፡፡ከዘህ በኋሊ ቅዲሴና እና መጻሀፍተ ብለይና ሏዱስ ተገሇጾሇት አስተምሯሌ፡፡ 

       ቅደሰ ዳሜጥሮስ በቅዴስና እየበረታ ሲመጣ የሕዛቡ ኃጢያት እየታየው አንተ 

በቅተሀሌ ቁረብ አንተግን ገና ነህ እያሌ ይመሌስ ነበር፡፡በዘህ የተነሳ ሕዛቡ እኛ ሾመነው 

በማርቆስ ወንበር ስናስቀምጠው አትቁረቡ ይሇናሌ  ብሇው በሏሜት ወዯቁ፡፡ቅደስ ሚካኤሌ 

ተገሌጦ ዛም ብሌህ ሕዛቡ በሀሜት ተጎዲ በአንተና በሌዔሌት ወይን ያሇውን ግሇጽ ብል 

አዜታሌ፡፡ 

         ቅደሰ ዳሜጥሮስ ህዛቡ አንዴ አንዴ እንጨት ይዖው ይመጡ ዖንዴ 

አዖዙቸው፡፡እንጨቱን አስዯምሮ/አቃጥል/ ቅዲሴ ገባ ከቅዲሴ ወጥቶ በእሳት ውስጥ እየተመሊሇሰ 

አጥኗሌ ፡፡ሌዔሌት ወይን ከመቅዋመ እንስት /ከሴቶች መቋሚያ/ጠርቶ ሌብስሽን ዖርጊ በማሇት 

ሌብሷ ሊይ ፍሙን ዖግኖ ቢያስቀምጠው ከሌብሷ ሊይ አንዱት ሳይጠቁር ቀርቷሌ፡፡ 

     ምዔመናንም የሚያዯርገውን አይተው አባታችን ሆይ ይህንን ሇምን አዯረክ ቢለት እኔ 

እከብርበት ብዬ ሳይሆን እናንት በሀሜት ኃጢያት እንዲትጎደና ከእግዘአብሔር እንዲትጣለ 

በማሇት ነው፡፡ 

 

 

 

 



ደብረ ቀራንዮ መድኃኔዓለም እና ቅዱስ ገብርኤል ቤ/ክ አንቀጸ ተዋሕዶ ሰንበት ት/ቤት 
 

 

      ይህ ፍም እሳት እንዲሊቃጠሌን ሁለ እኔ እና እሷ ስንኖር በአዲማዊ ግብር/ በስጋዊ 

ተራክቦ/ አንተዋወቅም ሲሊቸው - ኃጢያታችንን ይቅር በሇን- ብሇው ከእግሩ ተዯፍተው 

ሇምነውታሌ፡፡- እግዘአብሔር ኃጢያታችሁን ይቅር ይበሊችሁ- ብል ናዛዜቸዋሌ፡፡ኑዙዚም በዘህ 

ግዚ እንዯተጀመረ አባቶቻችን ይናገራለ፡፡ 

  ቅደስ ዳሜጥሮስ በጵጵስናው ወቅት ትሌቅ ምኞት ነበረው በብለይ ኪዲን ዖመን ወንጌሊውያን 

አመቱን ሇአራት ይከፍለታሌ፡፡ 

  ሇማቴዎስ ፡-  3 ወር / 1 ጳጉሜ 

  ሇማርቆስ ፡-  3 ወር / 1 ጳጉሜ 

         ሇለቃስ  ፡-   3 ወር / 1 ጳጉሜ 

         ሇዮሏንስ ፡-   3 ወር / 1 ጳጉሜ 

 አንዴ የቀረችው ጳጉሜ  ሇማቴዎስ ከነግህ - ቀትር 

 ሇማርቆስ ከቀትር - ሠርክ 

 ሇለቃስ ከሠርክ  - መንፈቀ ላሉት  

 ሇዮሏንስ ከመንፈቀ ላሉት - ነግህ ይሰጡታሌ፡፡ 

 ስዴስተኛ ጳጉሜ በአራት አመት አንዳ ስትመጣ ሇአራቱ መግቦት ወቅት ሉቃነ ከዋከብት 

ሇናርኤሌና ሇብርክኤሌ ሇምሌኤሌና ሇሕሌመሌሜላክ  ሇእያንዲንዲቸው ፲፭ (15) ኬክሮስ 

እያካፈለ ይሰጡ ነበር፡፡ 

  1 (፩) ዔሇት - ፷ (60)  ኬክሮስ  ነው፡፡ 

 1 (፩)  ኬክሮስ - ፷ (60) ካሌዑት 

        1 (፩)  ካሌዑት - ፷ (60) ሳሌሲት…....  እስከ ሳዴሲት እያሇ ይዖረዛረዋሌ፡፡ 

      እነዘህ ሇአንደ አንዴ አመት መስጠትና በአሊትና አጽዋማት ጥንተ ዔሇታቸው በመጠበቅ 

እንዱጓዛ ይሻ ነበር፡፡  እነዘህም  .. 

 ጾመ ነነዌ ፣ ዏቢይ ጾም ፣ ጾመ ሏዋርያት ፡-   ከሰኞ  

 ጾመ ዴኅነት ፣ ርከበ ካህናት ፡- ከ ረቡዔ 

 በዒሇ ዔርገት ፡- ከ ሏሙስ  

 በዒሇ ስቅሇት ፡- ከአርብ 

 በዒሇ ዯብረ ዖይት በዒሇ ሆሳዔና ፣ በዒሇ ትንሳዓ ፣ በዒሇ ጰራቅሉጦስ ፤- ከ እሁዴ  

፡- ባይወጡ በጥንት ዔሇታቸው ቢውለ ባይሇዋወጡ እያሇ ይመኝ ነበር፡፡ 
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ቅደስ ሚካኤሌ ወዯ እርሱ መጥቶ ነገር በምኞት ይገኛሌን ሱባኤ ገብተህ እየው/አግኘው/ ብል 

አዜታሌ፡፡ከላሉቱ  ፳፫ (23) ግባ አበቅቴ ይሁንህ ከቀኑ ፯(7) ግባ መጥቅዔ ይሁንህ ብል 

ነግሮታሌ፡፡ላሉቱን አብዛቶ ቀኑን ስሇምን አሳጠረው ቢለ ቀን የታመመ ሲጠየቅ የታሰረ 

ሲጎበኝ ወንጌሌ ሲያስተምር ስሇሚውሌ ቀኑን አሳጥሮ ላሉቱን አስረዛሞታሌ፡፡ 

አንዴ ሱባኤ ሰባት ቀናት ነው፡፡ስሇዘህም 

 ላሉት የገባው 23 x 7 =161 ይሆናሌ በሰሊሳ ስንገዴፈው /ስናካፍሇው/ 5 ዯርሶ 11 

ይቀራሌ፡፡11ን አበቅቴ  ብልታሌ ፡፡ 

 የቀን የገባው 7 x 7 = 49 ይሆናሌ 30 ስንገዴፈው 1ጊዚ ዯርሶ 19 ይቀራሌ ፡፡ 

19 መጥቅዔ ብልታሌ፡፡ከዘህ በኋሊ ቅደስ ዳሜጥሮስ ኢየዒርግ ና ኢየወርዴ 

ተገሌጾሇት ባህረ ሃሳብ አስተምሯሌ፡፡ 

 19 ወሊዱ መጥቅዔ / ጥንተ መጥቅዔ / 

 11 ዯግሞ ወሊዱ አበቅቴ  /ጥንተ አበቅቴ/  ሆነዋሌ፡፡ 

፩.፬.፪. ባሕረ -ሏሳብን ማን ይማረው ? 

 በመጀመሪያ ዯረጃ ካህናት ሉማሩና ሉገነዖቡት ግዳታ አሇባቸው ሇምን ቢለ ካህን 

በዒሊትን አጽዋማትን አውጥቶ ሇምዔመናን ማስተማር ግዳታ አሇበትና፡፡ 

 ምዔመናንም እንዱያውቁት እንዱማሩት ይታዖዙሌ በተሇይም የሀገር ተረካቢ የሆነው 

ወጣቱ ትውሌዴ ተምሮ ሇተተኪው ትውሌዴ ማስተሊሇፍ ይኖርበታሌ፡፡ 

፩.፬.፫. ቅደስ ዳሜጥሮስ ሇምን ባሕረ ሏሳብን ዯረሰ 

       ሀ. ተምኔቱ ሏሳቡ ይፈጸምሇት ዖንዴ 

       ሇ. ተራርቆ የነበረውን በዒሊትና አጽዋማትን ሇማቀራረብ 

       ሏ. በዒሊት ጥንት ዔሇታቸውን ጠብቀው ሳይፋሇሱ እንዱቆዩ 
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ምዔራፍ ፪ 

፪.፩. ባሕረ- ሏሳብ  /ዖመን አቆጣጠር/ ጥንትነቱ 

     የባሕር-ሏሳብ /የዖመን አቆጣጠር/ ጥንት የነበረ ነው፡፡ከየት ነው ቢለ ከፍጥረት ዒሇም ፣ 

ከፍጥረተ ጨረቃና ከዋክብት ነው፡፡ 

 ጥንተ ዔሇት ፡-  አሇም የተፈጠረበት ዔሇት እሐዴ ነው፡፡ ምክንያቱ ዯግሞ ፍጥረታትን መፍጠር 

የጀመረበት ዔሇት ስሇሆነ ነው፡፡እግዘአብሔር አምሊክ ፍጥረታት በስዴስት ቀናት ፳፪ቱን 

ፍጥረታት ፈጠረ፡፡ የእግዘአብሔር ህሌውናም በዘህ ታውቋሌ፡፡እነዘህ የፈጠራቸው የእጁ 

ስራዎች ፍጥረታት ዯግሞ ሇባሕረ ሃሳብ ትምህርት  ጥንት ሆነዋሌ፡፡እንዯምን ቢለ የጊዚን 

ርዛማኔ ከጸሀይና ከጨረቃ ዐዯት የሚገኝ ስሇሆነ ነው፡፡ 

 ዔሇተ ጠቢባን ፡- አሇም የተፈጠረበት ዔሇት እሐዴና ሰኞ(ሰኑይ) ስሊሴ ጠቢባም ከዔሇታት 

መርጠው አሇምን ስሇፈጠሩባቸው ዔሇተ ጠቢባን ይባሊለ፡፡  

 ጥንተ ቀመር ፡- ቀመር ቀመረ ከሚሇው ግስ የወጣ ሲሆን ቆጠረ ማሇት ነው ይህም የተባሇበት 

ምክንያት በዒሇም ውስጥ እሚገኙት ፍጥረታት መፈጠር የተጀመረባት ስሇሆነ ነው ዔሇቱም 

ማክሰኞ(ሠለስ ) ነው፡፡ 

 ጥንተ ዕን /ዮን/  ፡-ጸሀይ ጨረቃና ከዋክብት የተፈጠሩባት ረቡዔ በመባሌ ይጠራሌ ትርጉሙም 

ጥንተ ብርሀን ማሇት ነው፡፡ 

       እግዘአብሔር አሇምን የፈጠረው በመጋቢት 29 በዔሇተእሁዴ በዖመነ ዩሏንስ ነው፡፡በዖመነ 

ዩሏንስ መሆኑ እንዳት ይታወቃሌ ቢለ በዖመነ ብለይ የወንጌሊውያን ስም የሚታወቅ ሆኖ ሳይሆን 

የሏዱስ ኪዲን ሉቃውንት አባቶች ዖመናቱን እያካፈለ ወዯ ኋሊ በመውሰዴ ያገኙት ነው፡፡ 

       ከዙ የዖመን ጥንትነት በመነሳት እስከዙሬ ያሇው ወዯፊት የሚመጣው በማስሊት በዒሊት 

አጽዋማት የላሉቱ ያዯረበትን ጨረቃ የምትወሇዴበት እና ላልች ቀመሮች መስራት ተችሎሌ፡፡ 

ይህ የዖመን አቆጣጠር ትምህርት ብ዗ዎቹ ጥንትነቱን ቢመሰክሩም ጠብቃና ጠንቅቃ የያዖችው ግን 

የኢትዮጵያ ኦርቶድክስ ተዋህድ ቤተክርስቲያን ናት መሰረቷም ጥንቱ ነውና  እንዳት ቢባሌ ከፍጥረተ 

ዒሇም የሚጀምር ነውና፡፡ 

 ሰንበተ ክርስቲያን (እሁዴ) ፡- ሇጥንተ ዔሇት 1ኛ ሇጥንተ ቀመር 6ኛ ሇጥንተ ዮን 5ኛ 

 ሰኑይ(ሰኞ) ፡- ሇጥንተ ዔሇት 2ኛ ሇጥንተ ቀመር 7ኛ ሇጥንተ ዮን 6ኛ  

 ማክሰኞ (ሠለስ )፡- ሇጥንተ ዔሇት 3ኛ ሇጥንተ ቀመር 1ኛ ሇጥንተ ዮን 7ኛ 

 ረቡዔ፡- ሇጥንተ ዔሇት 4ኛ ሇጥንተ ቀመር 2ኛ ሇጥንተ ዮን 1ኛ 

 ሏሙስ ፡-ሇጥንተ ዔሇት 5ኛ ሇጥንተ ቀመር 3ኛ ሇጥንተ ዮን 2ኛ 

 ዒርብ ፡- ሇጥንተ ዔሇት 6ኛ ሇጥንተ ቀመር 4ኛ ሇጥንተ ዮን 3ኛ 

 ቀዲሚት ሰንበት (ቅዲሜ) ፡-ሇጥንተ ዔሇት 7ኛ ሇጥንተ ቀመር 5ኛ ሇጥንተ ዮን 4ኛ 
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፪.፪. ዒዔዋዲት  

      ባሕረ-ሏሳብ /የዖመን አቆጣጠር/ የሚሰፈረው የሚሇካው  ዒዔዋዲት ተመሌሰው በሚመጡ 

ዴግግሞሽ እየተመሩ የሚፈጥሩት ቁጥር ዖመንን ይሰፍራለ፡፡ 

     ፪.፪.፩. ዒዔዋዲት የሚባለት እነማን ናቸው  
 አጽዋዲት በቁጥር ሰባት ናቸው እነሱም፡- 

 ሀ.  ዒውዯ ዔሇት ፡- ከሰኞ እስከ እሐዴ ያለት ቀናት ሲሆኑ ሁሌጊዚ በየሰባት ቀኑ ተመሊሌሰው 

ይመጣለ  

 ሇ. ዒውዯ ወርኀ ፡- በጸሃይ ሙለ ፴ (30) ቀን ሲሆን በጨረቃ ግን አንዴ ወር ፳፱ (29) አንዴ ወር  

፴ (30) ይሆናሌ፡፡ይህ ወር የሚሇውን ይወክሊሌ፡፡ 

 ሏ . ዒውዯ ዒመት ፡- በጸሏይ 365 ¼ ፫፻፷፭ (፲፭) ወይም 15 ኬክሮስ ሲሆን በጨረቃ 354 (፫፻፶፬)  

ይሆናሌ፡፡ 

 መ. ዒውዯ አበቅቴ ፡- በአስራ ዖጠን አመት ዜሮ የሚመጣ ሲሆን በአስራ ዖጠን አመት አንዴ ጊዚ አሌቦ 

መጥቅር ወአሌቦ አበቅሬ ይሆናሌ፡፡ይህ ማሇት መጥቅና አበቅሬ ዚሮ የሚሆኑበት አመት ነው፡፡ምክንያቱ 

ዯግሞ በ ፲፱ (19)ዒመት አንዴ ጊዚ ፀሃይ እና ጨረቃ በተፈጠሩበት ፍኖት ውስጥ በተራክቦ 

/ተገናኝተው/ የሚያዴሩበት ስሇሆነ ነው፡፡ 

 

 ሠ. ዏውዯ ፀሏይ ፡- በየ ፳፰ (28) አመቱ ዜሮ የሚመጣ ነው፡፡ ፀሏይ በተፈጠረችበት በዔሇተ ረቡዔ ና 

ወንጌሊዊው ይገኙበታሌ ይህ ማሇት ፀሏይ የተፈጠረችው ወንጌሊዊው ዯግሞ ማቴዎስ ነው 

   ፡- በሉቃውንት የባህር-ሃሳብ ቀመር ንዐስ ቀመር በመባሌ ይጠራሌ፡፡ 

 ረ. ዏውዯ ማህተም ፡- በየ ፸፮ (76) ዒመት መሊሌሶ ይመጣሌ፡፡ይህ የሚሆንበት ዋነኛ ምክንይት በሰባ 

ስዴስት አመት አንዴ ጊዚ አበቅቴው ፲፰ (18) ይሆናሌ ወንበር ከዚሮ ያንሳሌ ወንጌሇዊው ዮሏንስ 

ይሆናሌ፡፡ 

፡- ሇአበቅቴው ፲፷ (18) መጨረሻው ሇወንጌሊውያን የመጨረሻ ዯግሞ ዮሏንስ ነው፡፡በዘህም የተነሳ 

ዒውዯ ማህተም ተብሎሌ፡፡ 

 ፡- ማህተም ማሇት ፍጻሜ /የመጨረሻ/ ማሇት ነው፡፡ 

 ፡- በሉቃውንት የባህር ሃሳብ ቀመር ማዔከሊ ቀመር ተብል ይጠራሌ፡፡ 

ሰ. ዏውዯ ዒብይ ቀመር ፡- በ ፭፻፴፪ (532) ዒመት ተመሊሌሶ ይመጣሌ ፡፡በዘህ ወቅት ሶስት ነገሮች 

በጋራ ይገናኛለ ይኸውም  ዔሇቱ ሰኞ የቀመር መጨረሻ ነው፡፡አበቅቴው ፲፷ (18) ወንጌሊዊው ዩሀንስ 

ይሆናለ፡፡ 

 

 



ደብረ ቀራንዮ መድኃኔዓለም እና ቅዱስ ገብርኤል ቤ/ክ አንቀጸ ተዋሕዶ ሰንበት ት/ቤት 
 

ምዔራፍ ፫ 

፫.፩. ወንጌሊውያን 

   ወንጌሊውያን ማሇት በመንፈስ ቅደስ አትጊነት/ ገሊጭነት / ወንጌሌ /የምስራች ቃለ/ የጻፉት ቅደሳን  

ሰዎች ናቸው፡፡ 

     ፫.፩.፩ . ወንጌሊውያን ቁጥራቸውና ትርጓሜው  

 ወንጌሊውያን ቁጠራቸው አራት(4) ሲሆኑ ሁሇቱ ከሏዋሪያት ማቴዎስና ዩሀንስ ሁሇቱ ዯግሞ 

አርዴእት ማርቆስና ለቃስ ናቸው ፡፡ 

 ማቴዎስ በገጸ ሰብዔ ይመስሊሌ ይህ የሆነበት ምክንያት ምዴራዊ ሌዯት በመዖርዖር 

በመጀመሩ ነው፡፤ማርቆስ ዯግሞ በገጸ አንበሳ ይመስሊሌ በግብጽ ይመሇክ የነበረው አንበሳ 

የክርስቶስ ወንጌሌ በማስተማር ወዯ ማመን ስሊመጣቸው ነው ለቃስ ዯግሞ በሇህም 

ይመስሊሌ ይህ የሆነበት ምክንያት ዯግሞ መዴህን ዒሇም ኢየሱስ ክርስቶስ በከብቶች በረት 

በግርግም መወሇደ ስሇሚዖረዛር ነው፡፡ዩሀንስ በንስር ይመሰሊሌ ንስር ከሰማይ ሆኖ 

የራቀውን አቅርቦ ይመሇከታሌ ዩሀንስም ሰማያው የሆነው የነገረ መሇኮት ሚስጥር ተረዴቶ 

በመጻፍ ነው፡፡ 

  ፫.፩.፪. ቁጥራቸው አራት መሆኑ ትርጉሙ 
        በአራት ቁጥር የሚታወቁ በቤተ ክርስቲያናችን ብ዗ ነገሮች አለ፡፡እነሱም በ4ቱ 

ኪሩቤሌና ሱራፌሌ ፡- እግዘአብሔርን የሚያመሰግኑ ናቸው፡፡ የሰው እንስሳና ኪሩቤሌ 

ናቸው፡፤አይናቸው የበዙ ንስር እና የአንበሳ ሱራፌሌ ይባሊለ፡፡ክንፋቸው ስዴስት የሆነ ማሇት 

ነው 

በ4ቱ ክፍሇ ዖመን ጸዯይ፣ክረምት፣መጸውእና ሏጋይ(በጋ) ናቸው፡፡ 

 ጸዯይ ወርሃ ዖርዔ ነው በማቴዎስ ይመሰሊሌ ከሁለ አስፍቶ ወንጌሌ ጽፏሌና 

 ክረምት ወርሃ ማይ (ወሃ)ነው፡፡በማርቆስ ይመሰሊሌ ወንጌለን የሚጀምረው የጥምቀቱ ነገር 

በመዖርዖር በመሆኑ ነው፡፡ 

 መጸው ወርሃ ነፋስ በለቃስ ይመሰሊሌ ነፍስ በመንፈስ ቅደስ ይመሰሊሌ ለቃስ መንፈስ ቅደስ 

ባንቺ ያዴራሌበማሇት ወንጌለን ይጀምራሌ፡፡ 

 ሏጋይ ወርሃ ዔሳት በዩሀንስ ይመሰሊሌ የሏንስ ወንጌለ በጣም ጠንካራናረቂቅ የሆነ ወንጌለ 

ሲጀምር ገና በረቂቅ አጻጻፍ ይጀምራሌና፡፡ 

 በ4ቱ ባህሪያት ፡- ነፋስ ፣ዔሳት፣ውሃ እና መሬት ፍጥረታትን ሇመፍጠር ከዘህ እንዯማይወጣ 

ሁለ ከ4ቱ ወንጌሊውያን ትምህርት የሚወጣ የሇምና፡፡ 

 በ4ቱ መዒዛነ ዒሇም ፡- ሰሜን ፣ዯቡብ፣ምስራቅ እና ምዔራብ 

 በ4ቱ ከዋክብት፡- ምሌክኤሌ፣ ናርኤሌ፣ምሌኤሌ፣ህሌመሌሜላክ 



ደብረ ቀራንዮ መድኃኔዓለም እና ቅዱስ ገብርኤል ቤ/ክ አንቀጸ ተዋሕዶ ሰንበት ት/ቤት 
 

 በ4ቱ አፍሊጋት፡- ኤፍራጠስ ፣ጤግሮስ ፣ግዮን፣ኤፌሶን አና ላልችም 

     ፫.፩.፫ .ወንጌሊውያን በዖመን መጠራታቸው 

          ሉቃውንት ዖመናቱን በወንጌሊውያን ስም የሰየሙት ወንጌሊውያን በተሇያየ ቦታ ፣ 

በተሇያየ ጊዚ እና በተሇያየ ቋንቃ ሇሁለም መሰረት የሆነችወን ዯጊቱ ሕገ ወንጌሌ ስሇጻፉ 

ሇውሇታቸው ያዯረጉት ነው፡፡ቅደሳን ውሇታ ዋለሌኝ ባይለም እኛ ከእነሱ በኋሊ የተነሱ 

ሌጆቻቸው ግን ሇፍቅራቸው መግሇጫ ይሆን ዖንዴ መታሰቢያ ያዯርጉሊቸዋሌ፡፡ 

        በዘህም መሰረት ወንጌሊውያን ሳይገናኙ የጌታን ቃሌ ሇአራት ተከፋፍሇው ስሇጻፉት 

ዖመናትን ከፍሇው ሉቃውንት ሇመታወቂያቸው አዴርገውሊቸዋሌ፡፡ 

         በብለይ ኪዲን ወንጌሊውያን የለም እንዯምን በብለይ እንጠራቸዋሇን ብንሌ ዖመናትን 

ሇአራት ሇአራት እያካፈሌን ወዯኋሊ ስንመሇስ ዒሇም የተፈጠረበት ዖመን ዮሏንስ መሆኑን 

እንረዲሇን፡፡ 

 

፫.፪ . ወንጌሊውያን እንዳት ይገኛለ? 

         ወንጌሊውያንን ሇማግኘት መጀመሪያ ዒመተ ዒሇምን ማግኘት ይኖርብናሌ፡፡ዒመተ 

ዒሇም ማሇት የዒመተ ምህረት ና የዒመተ ኩነኔ ዴምር ውጤት ነው፡፡ 

 

 

  

     ምሳላ .፩.  የ2001 ዒ.ም ብንመሇከት፡፡ 

               ዒመተ ዒሇም = 1146 + 5500 

                          = 6646 

    ዒመተ ዒሇም ከተገኘ ወንጌሊዊውን /ዖመኑ ማን እንዯሆነ/ ሇማወቅ እንችሊሇን፡፡ስሇዘህም 

     

        ወንጌሊዊ = ዒመተ ዒሇም         

               4                                                                         
    
  ምሳላ. ፪.   የ2001ዒመተ ምህረት እንስራ ?    

             ወንጌሊዊ  =  6646  = 187  ጊዚ ዯርሶ 1 ይቀራሌ፡፡    

                          4 

      

 

  ዒመተ ዒሇም = ዒመተ ምህረት ተ ዒመተ ኩነኔ( ፍዲ) 



ደብረ ቀራንዮ መድኃኔዓለም እና ቅዱስ ገብርኤል ቤ/ክ አንቀጸ ተዋሕዶ ሰንበት ት/ቤት 
 

 

 ከተሰራው የሂሳብ ቀመር የሚተርፈው   . አንዴ ከሆነ ዖመኑ ማቴዎስ 

                                  . ሁሇት ከሆነ ዖመኑ ማርቆስ 

                                  . ሦስት ከሆነ ዖመኑ ለቃስ 

                           . ያሇምንም ቀሪ የተካፈሇ ከሆነ ዖመኑ ዮሏንስ ይሆናሌ 

 ስሇዘህም  የ1146 ዒመተ ዖመኑ ማቴዎስ ይሆናሌ፡፡ 

፫.፫. መባቻ  (መጠነ- ሳብዑት) 

 መባቻ ማሇት መጀመሪያ ወይም መግቢያ ማሇት ነው ፡፡መባቻ ወንጌሊዊው ወይም 

መስከረም አንዴ ምን ዔሇት እንዯሚውሌ ሇማወቅ የምንችሌበት መንገዴ (ቀመር) ማሇት 

ነው፡፤ 

    መባቻ = ዒመተ ዒሇም   ተ  መጠነ ራቢዑት 

                     7 

    

መጠነ ራቢዑት፡- ማሇት በዖመን ውስጥ የሚዯርሰው አንዴ እጅ ማሇት ነው፡፡ 

ወንጌሊውያን ሇማግኘት ዒመተ ዒሇም ሇ4ት ስናሊፍሇው የዯረሰው አንዴ አራተኛ( ¼ ) ማሇት ነው፡፡ 

        ምሳላ .፫.   2001 ዒ.ም መጠነ ራቢዑት 1875 በዘህ ተመስርተን  መባቻውን እንስራ 

  መባቻ = ዒመተ ዒሇም  ተ መጠነ ራቢዑት = 7501 ተ1875 =9376 =1339 ጊዚ ዯርሶ 3ይቀራሌ፡፡ 

                     7                       7          7 

             ሇሰባት ገዴፈን የሚተርፈው ፡- አንዴ ከቀረ ማክሰኞ 

                                       ሁሇት ከቀረ ረቡዔ 

                                       ሶስት ከቀረ ሏሙስ 

                                       አራት ከቀረ አርብ 

                                       አምስት ከቀረ ቅዲሜ 

                                       ስዴስት ከቀረ እሁዴ 

                                       ምንም ካሌቀረ ሰኞ  

          ስሇዘህ የ2001 ዒ.ም መባቻ 3 ስሇሆነ ሏሙስ ዔሇት ነው የዋሇው ማሇት ነው፡፡ 

መሌመጃ . ፪ 

 ተማሪዎች 1994 ዒ.ም መባቻ ምን ቀን እንዯሆነ አስሌታችሁ አግኙ? 

 

ምዔራፍ ፬ 



ደብረ ቀራንዮ መድኃኔዓለም እና ቅዱስ ገብርኤል ቤ/ክ አንቀጸ ተዋሕዶ ሰንበት ት/ቤት 
 

ወንበር 

 ፬.፩. ወንበር በንዐስ ቀመር ( በዖመናዊ ) 

 ወንበር መአበቅሬት ና መጥቅር አዯሊዴል ሇማውጣት ሚጠቅም ማሇት ነው፡፡ወንበር በተሇያ 

መንገድች በመጠቀም ማግኘት እንችሊሇን በዘህ ክፈሌ ግን በዖመናዊ አሰራር ያሇው መንገዴ 

እንመሇከታሌን፡፡  

    

 

 

       ምሳላ. ፬ .  የ2001 ዒ.ም ብንመሇከት  

            ወንበር =  7501 =  394 ጊዚ ዯርሶ 15 ይቀራሌ 

                       19 

አዋጅ. ፩. ‹‹ አሏዯ አዔተት ሇዖመን››  አንደን ሇዖመኑ ሰጠው ስሇዘህ የ2001 ዒ.ም 15 

የቀረን አንደን ሇዖመን ስጥ በሚሇው ሕግ መሰረት አንዴ ስንሰጥ 14 ይሆናሌ ማሇት ነው፡፡14 

የ2001 ዒ.ም ወንበር ይባሊሌ፡፡ 

  መሌመጃ . ፫ 

 የ1968 ዒ.ም ወንበር ስንት እንዯሆነ ሰርታችሁ አሳዩ ? 

፬.፪. ወንበር በአበው ሉቃውንት ቀመር 

          ሉቃውንት ወንበርን ሇማግኘት በቅዴሚያ ከጌታችን ሌዯት በፊት ያሇውን ዖመን እና ከገታ 

ሌዯት በኋሊ ያሇውን ዖመን በመዯመር ዒመተ ዒሇምን በማግኘት ያሰለታሌ፡፡አበው ሉቃውንት ወንበርን 

ሇማግኘት ሦስት ቀመር ይጠቀማለ፡፡እነሱም ፡- 

       ሀ. ንዐስ ቀመር ፡-     ብዙቱ ( ፫) 3 ነው፡፡ 

                           ዖመኑ ( ፲፱ )19 ነው፡፡ 

       ሇ.ማዔከሊይ ቀመር ፡-  ብዙቱ ( ፮ ) 6 ነው፡፡ 

                           ዖመኑ ( ፸፮ ) 76 ነው፡፡ 

       ሏ. ዒቢይ ቀመር ፡-     ብዙቱ  (፲፭ ) 15 ነው፡፡ 

                           ዖመኑ ( ፭፻፴፪ ) 532 ነው፡፡ 

      በእነዘህ ሶስት ቀመሮች በመተቀም የየዖመኑን ወንበር ማግኘት ይችሊለ፡፡ 

 

 

             ምሳላ .፭.  የ2001 ዒ.ም እንሰራሇን 

     ወንበር = ዒመተ ዒሇም 

                 19 



ደብረ ቀራንዮ መድኃኔዓለም እና ቅዱስ ገብርኤል ቤ/ክ አንቀጸ ተዋሕዶ ሰንበት ት/ቤት 
 

       በመጀመያ አመት ዒሇም እንሰራሇን ዒመተ ዒሇም = ዒመተ ምህረት + ዒመተ ዒሇም 

                                                =  2001 + 5500     

                                                 =  7501  

 7000/ 532  ሲገዯፍ 13 ጊዚ ዯርሶ 84 ይቀራሌ፡፡  501 + 84 / 532 አንዴ ጊዚ ዯርሶ  52 

ይተርፋሌ 52/ 19 ሲገዯፍ 2 ጊዚ ዯርሶ 15 ይቀራሌ፡፡ ስሇዘህም አንዴ ሇዖመን ስጥ በሚሇው 

ህግ መሰረት አንዴ ስንሰጥ የ2001 ዒ.ም ወንበር 14 ይሆናሌ ፡፡ 

መሌመጃ . ፬ 

 የ1986 ዒ.ም ወንበር በአበው ቀመር ስንት እንዯሆነ ሰርታችሁ አሳዩ ? 

 

የሶስቱ ቀመር የብዚት ሕርግራግ 

 

ብዚት 

 

ንዐስ ቀመር 

 

ማዔከሊይ ቀመር 

 

ዒቢይ ቀመር 

1 19 76 532 

2 38 152 1064 

3 57 228 1596 

4 76 304 2128 

5  380 2660 

6  456 3192 

7  532 3724 

8   4256 

9   4788 

10   5320 

11   5852 

12   6384 

13   6916 

14   7448 

15   7980 

 

 

 



ደብረ ቀራንዮ መድኃኔዓለም እና ቅዱስ ገብርኤል ቤ/ክ አንቀጸ ተዋሕዶ ሰንበት ት/ቤት 
 

ምዔራፍ ፭ 

፭.፩. አበቅቴ 

     ፭.፩.፩. አበቅቴ ማሇት ምን ማሇት ነው 

 አፖክቴ ከሚሇወ የግሪክ ቃሌ የተገኘ ሲሆን ተረፈ ዖመን ማሇት ነው፡፡ ወሊዱ አበቅቴ 

(ጥንተ አበቅቴ) የሚባሇው 11 ነው፡፡ 

 ፲፩ (11) ቁጥር ፡- በሱባዬ የተገኘ ነው አንዴም በጸሏይ እና በጨረቃ መካከሌ ያሇ ሌዩነት 

ነው፡፡ 

       ፭.፩.፪. አበቅቴ ሇምን ይጠቅማሌ 

 ላሉት ያስገኛሌ 

 ጨረቃን ያስገኝሌኛሌ 

 ጸልት ሇማስረቂያ ሇማውጫ እንገሇገሌበታሇን፡፡ 

      ፭.፩.፫ .አበቅቴን የማግኛ ሁሇት መንገድች  

            ፩ኛ. መንገዴ 

    

     

 

                   ምሳላ ፮ ፡- 2002 እንስራ  

   የዖመኑ አበቅቴ = 15 χ 11 = 165  =  5 ጊዚ ዯርሶ 15 ይቀራሌ ይህ የ2002 አበቅቴ ነው 

                     30       30 

              ፪ኛ መንገዴ  

የዖመኑን አበቅቴ =ያሇፈው አበቅቴ + ወሊዱ አበቅቴ 

   

       ምሳላ .፯ ፡-  የ2002 ዒ.ም አበቅቴ ስሊገኘን የ2003ዒ.ም አበቅቴ እንስራ 

                   የ2003ዒ.ም አበቅቴ = የ2002ዒ.ም አበቅቴ + ወሊዱ አበቅቴ 

                                    =  15 +11 = 26 

ስሇዘህም የዖመኑን አበቅቴ ካገኘን በኃሊ ጨረቃ እና ሉሉት እንዳት እንዯምናገኝ ሇማየት እንሞክራሌን፡፡ 

መሌመጃ . ፭ 

 የ2011 ዒ.ም አበቅቴ በሁሇቱም መንገዴ ሰርታችሁ አሳዩ ? 

  የዖመኑ አበቅቴ = ወንበር x ጥንተ አበቅቴ 

                       30 



ደብረ ቀራንዮ መድኃኔዓለም እና ቅዱስ ገብርኤል ቤ/ክ አንቀጸ ተዋሕዶ ሰንበት ት/ቤት 
 

 

 ላሉት  

 ላሉት = ዔሇት + ሕጸጽ + አበቅቴ 

           

                           ምሳላ ፰.  የካቲት 1. 2002 ዒ.ም እንስራ 

                                      ላሉት= 1 + 3 + 15= 19 

መሌመጃ . ፮ 

 የ2002 ዒ.ም ጥቅምት 16 ላሉቱን ሰርታችሁ አሳዩ ? 

 

 ጨረቃ  

  

    

                   ወይም 

 

                        ምሳላ. ፱ . የካቲት 1 2002 ዒ.ም ጨረቃ እንስራ 

ዔሇት(መዒሌት) + ሕጸጽ + አበቅቴ + የጨረቃ ተውሳክ 

                              1 + 3 + 15+ 4= 23 

መሌመጃ . ፯ 

 የ2002 ዒ.ም ጥቅምት 16 ጨረቃ ሰርታችሁ አሳዩ ? 
      ሕጸጽ፡- ማሇት ሏጸ ከሚሇው ግስ የወጣ ሲሆን ጎዯሇ ማሇት ነው ሕጸጽ ማሇት ዯግሞ ጉዴሇት 

ማሇት ነው፡፡ ይህ የተገኘው ዯግሞ ጸሏይ በወር ሙለ ሰሊሳ ቀን ስትሆን ጨረቃ ግን በአንዴ ወር 29 

በአንዴ ወር 30 ትዜራሇች፡፡ ስሇዘህም በሁሇት ወር የምትጎዴሇው ሲዯመር በዒመት ስዴስት ሕጸጽ 

ይሆናሌ፡፡ 

 

 

 

 

 

 ጨረቃ= ዔሇት +ሕጸጽ+ አበቅቴ + የጨረቃ ተውሳክ     

   ጨረቃ = የጨረቃ +ተውሳክ (4)   



ደብረ ቀራንዮ መድኃኔዓለም እና ቅዱስ ገብርኤል ቤ/ክ አንቀጸ ተዋሕዶ ሰንበት ት/ቤት 
 

 

፭.፪. መጥቅዔ 
 መጥቅዔ ማሇት ጸዋዑ አስተጋባዑ ወይም ዯወሌ  ማሇት ነው  ዯወሌ በተመታ ጊዚ የራቁት 

ይቀርባለ የተበተኑት ይሰበሰባለ እኒዱሁም መጥቅዔ በዒሊትን እ አጽዋማትን ይሰበስብሌናሌ፡፤ 

 ስሇዘህም መጥቅዔ ማሇት በዒሊት እና አጽዋማትን የሚያስገኝ ማሇት ነው፡፡ 

 ወሊዱ (ጥንተ) መጥቅዔ መጠኑ 19 ነው፡፡ 

      

    ፭.፪.፩ . መጥቅዔን የማግኛ ሁሇት መንገድች 

                 1ኛ መንገዴ 

 የዖመኑ መጥቅዔ = ወንበር χጥንተ(ወሊዱ) መጥቅዔ 

                      30 

       

      ምሳላ. ፲. 2002 ዒ.ም የዖመኑ መጥቅዔ 15 χ19 = 285 = ዖጠኝ ጊዚ ዯርሶ 15 ይቀራሌ፡፡ 

           30      30    

መሌመጃ . ፰ 

 የ2011 ዒ.ም አበቅቴ ሰርታችሁ አሳዩ ?                 
               2ኛ መንገዴ  

የዖመኑ መጥቅዔ = ያሇፈው መጥቅዔ+ ወሊዱ መጥቅዔ 

         

              ምሳላ ፲፩. የ2003ዒ.ም መጥቅዔ = የ2002ዒ.ም መጥቅዔ + ወሊዱ መጥቅዔ 

                           = 15 +19 = 34 በ30 ስንገዴፈው 4 ይቀራሌ ይህም መጥቅዔ ነው፡፡ 

መሌመጃ . ፱ 

 የ2011 ዒ.ም አበቅቴ ሰርታችሁ አሳዩ ?                 
 ማስታወሻ ፡-  አበቅቴ እና መጥቅዔ ሲዯመር ከ ፴ (30) አይበሌጡም ከ ፴ (30)ም አያንሱም 

 ፭.፫.ተውሳክ   

      ወሰከ ከሚሇው ግስ የተገኘ ሲሆን ትርጉሙም ጨመረ ማሇት ነው፡፡ ተውሳክ ጭማሪ ማሇት 

ነው እያንዲንደ ቀናት እና አጽዋማት የራሳቸው የሆነ ተውሳክ (ጭማሪ) አሊቸው፡፡ 

 ሁሇት ዒይነት ተውሳክ አለ     ሀ. የዔሇት ተውሳክ 

                                  ሇ.የአጽዋማት ተውሳክ   



ደብረ ቀራንዮ መድኃኔዓለም እና ቅዱስ ገብርኤል ቤ/ክ አንቀጸ ተዋሕዶ ሰንበት ት/ቤት 
 

 

 

 ሀ. የዔሇታት ተውሳክ 

 የዔሇት ተውሳክ እንዳት (ከየት) ተገኘ 

  1.ከበዒሇ መጥቅዔ ሳኒታ  ጾመ ነነዌ እስከ ዋሇበት ያለት ቀናት ተቆጥሮ ሇሰሊሳ ስንገዴፈው ይገኛሌ፡፡ 

ዔሇት ከበዒሇ መጥቅዔ  በኃሊ ቀናት የተገኘው ጭማሪ (ተውሳክ) 

ቅዲሜ 128/30 8 

እሁዴ 127/30 7 

ሰኞ 126/30 6 

ማክሰኞ 125/30 5 

ረቡዔ 124/30 4 

ሏሙስ 123/30 3 

ዒርብ 122/30 2 

 2. ከአይጋረ(እግሮች) ጸሏይ 

 የአይጋረ ጸሏይ መጠኑ 2100 ነው፡፡ የሰባቱን ዔሇታት ተውሳክ ብንዯምረው 35 ይመጣሌ ይህን በ60 

ብናበዙው 2100 ይሆናሌ ወይም የአይጋረ ጸሏይ መጠን ሇስዴሳ ብንገዴፈው የዔሇት ተውሳክን 

ያስገኝሌናሌ፡፡   

ሇ.የአጽዋማት ተውሳክ 

 የአጽዋማት ተውሳክ እንዳት (ከየት) ተገኘ 

1. ከጾመ ነነዌ ሳኒታ እስከ በዒሊት እና አጽዋማት ያለት ቀናት በማስሊት ይገኛሌ 

በዒሇት እና 

አጽዋማት 

 

ከጸመ ነነዌ እስከ በዒሊት እና አጽዋማት ያለት የቀናት ብዙት    

 

ተውሳክ 

ዒቢይ ጾም ከጾመ ነነዌ ሳኒታ(ማግስት)እስከ ዒቢይ ጾም ያለት ቀናት 14 

ዯብረ ዖይት ከጾመ ነነዌ ሳኒታ(ማግስት)እስከ ዯብረ ዖይት በዒሌ ያለት ቀናት 41/30 11 

ሆሳህና ከጾመ ነነዌ ሳኒታ(ማግስት)እስከ ሆሳህና በዒሌ ያለት ቀናት  62/30 2 

ስቅሇት ከጾመ ነነዌ ሳኒታ(ማግስት)እስከ ስቅሇት በዒሌ ያለት ቀናት  67/30 7 

ትንሳኤ ከጾመ ነነዌ ሳኒታ(ማግስት)እስከ ትንሳኤ በዒሌ ያለት ቀናት  69/30 9 

ርክበ ካህናት ከጾመ ነነዌ ሳኒታ(ማግስት)እስከ  ርክበ ካህናት በዒሌ ያለት ቀናት 93/30 3 

ዔርገት ከጾመ ነነዌ ሳኒታ(ማግስት)እስከ  ዔርገት በዒሌ ያለት ቀናት  108/30 18 

ጰራቅሉጦስ ከጾመ ነነዌ ሳኒታ(ማግስት)እስከ ጰራቅሉጦስ በዒሌ ያለት ቀናት 118/30 28 

ጾመ ሏዋርያት ከጾመ ነነዌ ሳኒታ(ማግስት)እስከ ጾመ ሏዋርያት ያለት ቀናት 119/30 29 

ጾመ ዴኀነት ከጾመ ነነዌ ሳኒታ(ማግስት)እስከ ጾመ ዴኀነት ያለት ቀናት 121/30 1 

 

       2. ከአውታረ  ጸሏይ  



ደብረ ቀራንዮ መድኃኔዓለም እና ቅዱስ ገብርኤል ቤ/ክ አንቀጸ ተዋሕዶ ሰንበት ት/ቤት 
 

 የአውታረ ጸሏይ መጠኑ 7320 ነው፡፡ የአጽዋማት እና በዒሊት ተውሳክ ብንዯምረው 122 ይመጣሌ ይህን 

በ60 ብናበዙው 7320 ይሆናሌ፡፡ 

 

ምዔራፍ ፮ 

                       ፯.፩. መባጃ ሏመር 
 መባጃ ሏመር ከሁሇት ጥምር ቃሌ የተገኘ ሲሆን እነዘህም መባጃ እና ሏመር ናቸው፡፡ 

መባጃ ማሇት ባጀ ከሚሇው ግስ የተገኘ ሲሆን መባጃ መክረሚያ ማሇትነው 

ሏመር ማሇት ዯግሞ መርከብ ማሇት ነው 

 በዒመት ውስጥ ያለትን በዒሇትን እና አጽዋማት የሚያስገኝሌን ስሇሆነ መባጃ ሏመር መክረሚያ 

መንቀሳቀሻ ይባሊሌ፡፡ 

   መባጃ ሏመርን ሇማግኘት 

መባጃ ሏመር =መጥቅዔ + የዔሇት ተውሳክ 

 

አዋጅ ፪. መጥቅዔ ከ14 በሊይ ከሆነ በዒሇ መጥቅዔ መስከረም ይውሊሌ፡፡ 

አዋጅ ፫. መጥቅዔ ከ14 በታች ከሆነ በዒሇ መጥቅዔ ጥቅምት ይውሊሌ፡፡ 

አዋጅ ፬. በዒሇ መጥቅዔ መስከረም ከዋሇ ጾመ ነነዌ ጥር ትውሊሇች፡፡ 

አዋጅ ፭. በዒሇ መጥቅዔ ጥቅምት ከዋሇ ጾመ ነነዌ የካቲት ትውሊሇች፡፡ 

አዋጅ ፮. መጥቅዔ እና የዔሇት ተውሳክ ሲዯመር ከሰሊሳ በሊይ ከተገኘ ጾመ ነነዌ የካቲት ትውሊሇች፡፡ 

አዋጅ ፯. ወንበር አሌቦ ሲመጣ መስከረም 30 የዋሇበት የዔሇት ተውሳክ መባጃ ሏመር ይሆናሌ፡፡ 

አዋጅ.፰. ወንበር አሌቦ በሚሆንበት ዖመን ሁሌጊዚ ጾመ ነነዌ የካቲት ትውሊሇች፡፡ 

     ምሳላ ፲፪ . የ1996 ዒ.ም እንመሌከት 

      መባጃ ሏመር = መጥቅዔ + የዔሇት ተውሳክ 

                         = 21+ 3 =24 (ነነዌ ጥር 24 ትውሊሇች፡፡) 

 ዒቢይ ጾም= መባጃ ሏመር + ዒቢይ ጾም ተውሳክ 

                           =4  + 14= 38/30=የካቲት 8 

 ዯብረ ዖይት= መባጃ ሏመር + የዯብረ ዖይትተውሳክ 

                           =24 + 11= 35/30 መጋቢት 5 

 በዒሇ ሆሳህና = መባጃ ሏመር + የሆሳህና ተውሳክ 

                           =24  + 2= መጋቢት 26 



ደብረ ቀራንዮ መድኃኔዓለም እና ቅዱስ ገብርኤል ቤ/ክ አንቀጸ ተዋሕዶ ሰንበት ት/ቤት 
 

 በዒሇ ስቅሇት = መባጃ ሏመር+  የበዒሇ ስቅሇት   

               =  24+ 7= 31/30  ሚያዘያ 1 

 በዒሇ ትንሳኤ   =መባጃ ሏመር+  የበዒሇ ትንሳኤ ተውሳክ 

                 = 24 +9 =33/30  ሚያዘያ 3 

 በዒሇ ርክበ ካህናት=መባጃ ሏመር+  የበዒሇ ርክበ ካህናት ተውሳክ  

                  =24 +3= 27  ግንቦት 27 

 በዒሇ ዔርገት =  መባጃ ሏመር+  የበዒሇ ዔርገት ተውሳክ 

                    =24 +18=42/30 ሰኔ 12 

 በዒሇ ጰራቅሉጦስ  =መባጃ ሏመር+  የበዒሇ ዔርገት ተውሳክ 

                    = 24 +28 =52/30 ሰኔ 22 

  ጾመ ሏዋርያት=መባጃ ሏመር+  የጾመ ሏዋርያት ተውሳክ 

  =24+ 29= 53/30 ሰኔ 23 

 ጾመ ዴኀነት  =  መባጃ ሏመር+  የጾመ ዴኀነት ተውሳክ 

                    = 24 +1 =25 ሰኔ 25   

            መሌመጃ .፲ 

 የ2004 ዒ.ም በዒሊት እና አጽዋማት ሰርታችሁ አሳዩ ? 

 

የበዒሊት እና የአጽዋማት ኢይዒርግ እና ኢይወርዴ 

 

አጽዋማት እና በዒሊት 

 

ኢይወርዴ 

 

ኢይዒርግ 

ጾመ ነነዌ ጥር 17 የካቲት 21 

ዒቢይ ጾም የካቲት 1 መጋቢት 5                    

ዯብረ ዖይት የካቲት28 ሚያዘያ 2 

ሆሳህና መጋቢት 19 ሚያዘያ 23 

ስቅሇት መጋቢት 24 ሚያዘያ 28 

ትንሳኤ መጋቢት26 ሚያዘያ 30 

ርክበ ካህናት ሚያዘያ 20 ግንቦት 24 

ዔርገት ግንቦት 05 ሰኔ 9 

ጰራቅሉጦስ ግንቦት 15 ሰኔ 19 



ደብረ ቀራንዮ መድኃኔዓለም እና ቅዱስ ገብርኤል ቤ/ክ አንቀጸ ተዋሕዶ ሰንበት ት/ቤት 
 

ጾመ ሏዋርያት ግንቦት 16 ሰኔ 20 

ጾመ ዴኀነት ግንቦት 18 ሰኔ 22 

 

 የጠፋብንን ( በዒሇ መጥቅዔን ) ሇማግኘት  

የጠፋብን ዔሇት = ጥንተዮን + አጽፈ ወርኀ + ዔሇት (መዒሌት) 

                 ሇምሳላ ፲፫ ፡-  ጥር 22/2009 ዒ.ም መቼ እንዯዋሇ እንስራ 

የጠፋብን ዔሇት = ጥንተዮን + አጽፈ ወርኀ + ዔሇት (መዒሌት) 

             5 +10 + 22 = 37 ሲገዯፍ በ7 አምስት ጊዚ ዯርሶ 2 ይተርፋሌ፡፡  

 የተገኘውን ውጤት በጥንተ ዔሇት  

 ስሇሆነም  አንዴ ከመጣ  እሁዴ ሁሇት ከሆነ ሰኞ 3 ማክሰኞ 4 ረቡዔ 5 ሏሙስ 6 አርብ 

አሌቦ ከሆነ ቅዲሜ ይሆናሌ፡፡ 

 ሰሇዘህም ጥር 22 /2009 ዒ.ም የዋሇው ዔሇት ሰኞ ይሆናሌ፡፡ 

ያሇተውሳክ በቋሚነት በዒመት ውስጥ የሚመሊሇሱ  

አጽዋማት እና በዒሊት 

 መስቀሌ ፡- መስከረም 17 እና መጋቢት 10 የሚታሰብ ይሆናሌ 
 ጾመ ነቢያት፡- ከኀዲር 15 እስከ ታህሳስ 28 የሚጾም ሲሆን በአራት ዒመት አንዴ ጊዚ ጳጉሜን 

ስዴስት ስትሆን ኀዲር 14 ጅምሮ ታህሳስ 27 የሚጠናቀቅ ይሆናሌ፡፡ 

 በዒሇ ሌዯት፡- የጌታችን የመዴኃኒታችን የኢየሱስ ክርስቶስ ከእናታችን ከቅዴስት ዴንግሌ 

ማርያም በተዋሕድ ሰው መሆኑን የምናከብርበት ነው፡፡ 

 ግዛረት ፡- ጥር 6 ይታሰብበታሌ፡፡ 

 ጾመ ገሏዴ፡- ይህ ጾም የጥምቀት ዋዚማ ጥር10 የሚጾም ስሆን ምክንያቱ ዯግሞ የጌታችን 

የኢየሱስ ክርስቶስ የጥምቀት በዒሌ መከበር ያሇበት በፍስሏ ሏሴት በመሆኑ ረቡዔ እና አርብ 

የሚለትን ቀዴሞ ሇመጾም ነው ነገር ግን አባቶች ረቡዔ እና አርብ እየጠበቁ መጾም 

ስሇሚያዖናጋ ሁሌጊዚ የጥምቀት ዋዚማ እንዱንጾም አዖዋሌ፡፡  

 በዒሇ ጥምቀት፡- ሁሌጊዚ ጥር 11 የሚከበር በዒሌ ነው ይህም ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ በባህረ 

ዮርዲኖስ  በእዯ ዮሏንስ በሰሊሳ ዖመኑ የእዲ ዯብዲቤያችን ሉያጠፋ ሇእኛ አርአያ ሇመሆን 

የተጠመቀበት የሥሊሴ አንዴነት እና ሶስትነት የተገሇጸበት በዒሌ ነው፡፡  

 በዒሇ ስምዕን ፡- የካቲት 8 ቀን ይታሰባሌ የኦሪትን ስርዒት ሇመፈጸም ወዯ ምኩራብ የሄዯበት በዒሌ ነው፡፡ 

 በዒሇ ብስራት ፡- ጥንተ ዔሇቱ መጋቢት 29 ሲሆን የጾም ወቅት ስሇሆነ በዒለ ታህሳስ 22 ይከበራሌ፡፡ 

 በዒሇ ቶማስ (ዲግም ትንሳኤ ) ፡- በዒሇ ትንሳኤ በዋሇ ሳምነት እሁዴ ይከበራሌ፡፡ 

 ጾመ ፍሌሰታ ፡- ከነሏሴ 1 እስከ 16 ያሇው ጊዚ ነው፡፡ 



ደብረ ቀራንዮ መድኃኔዓለም እና ቅዱስ ገብርኤል ቤ/ክ አንቀጸ ተዋሕዶ ሰንበት ት/ቤት 
 

 በዒሇ ዯብረ ታቦር ፡- ጌታችን ብርሃነ መሇኮቱን ግርማ መንግስቱን የገሇጸበት ነው ነሏሴ 13 ይከበራሌ፡፡ 

 

ምእራፍ ፯ 

፯.፩. ክፍሇ ዒመት (ዖመን) በቤተ ክርስቲያን ሥርዒት 

 በቤተክርስቲያን የሚነበበው መጽሏፍ የሚሰብከው ስብከት የሚዖመረው መዛሙር የሚቀዯሰው 

ቅዲሴ ያለት ወቅቶች በዒሊት እና አጽዋማት የሚመሇከት ነው፡፡ 

 እነዘህም መጸው ሏጋይ(በጋ) ጸዯይ (በሌግ) እና ክረምት ናቸው፡፡ 

፩ኛ መጸው፡- ማሇት የአበባ ወራት ማሇት ነው ይህም ከመስከረም 26 -ታህሳስ 25 ዯረስ ያሇው ጊዚ 

ነው፡፡መጸው በውስጡ የራሱ የሆኑ ክፍልች አለት እነዘህም፡- 

        ሀ.ዖመነ ጽጌ ፡- ከመስከረም 26 እስከ ኅዲር 5 ያለት ቀናት ናቸው፡፡ 

 የእመቤታችንን ከሌጇ ጋር ያዯረገችውን ስዯት በማሰብ የሚቆይበት ወቅት ነው፡፡ 

አንዴም የምዴር ዔጽዋት እና አዛዔርት ሇፍሬ መብቃት እያሰብን እግዘአብሔርን 

የማናመሰግንበት ነው አንዴም በአበባ የምትመሰሇውን ዴንግሌ ማርያምን እናስባበታሇን፡፡ 

        ሇ.ዖመነ አስተምሕሮ ፡- ማሇት ምሕሊ ሌመና ምሌጃ ማሇት ነው፡፡ ከኅዲር6- ታህሳስ6 ያሇው 

ቀን ነው፡፡ እግዘአብሔር ታጋሽ ይቅርባይ የቸርነት ስራ መስራቱን እናስበብበታሇን፡፡ 

        ሏ.ጾመ ነቢያት ፡- ከኅዲር 15 - ታህሳስ 28 ነቢያት ና ተወሇዴ ውረዴ ክንዴህ ስዯዴሌን 

እያለ የጾሙት ጾም ነው፡፡ በዘህ ጾም ውስጥ ሶስት ክፍልች እናያሇን፡፡ 

 ስብከት፡- በኦሪት አምሊክ ሰው እንዯሚሆን መሰበኩ ይታሰብበታሌን፡፡ 

 ብርሃን፡- ብርሃን ክርስቶስ ወዯ ጨሇማው ዒሇም መምጣቱን ብርሃን አእንዯምናይ 

ይታሰብበታሌ፡፡ 

 ኖሊዊ ፡- እረኛ ማሇት ነው ስሇመንጋዎቹ ሕወቱን አሳሌፎ የሚሠጥ ቸር እረኛ መሆኑ 

ይታሰብበታሌ፡፡  

፪ኛ ክፍሇ ዖመን ሏጋይ ፡- ዯረቅ የዯረቅ ወራ ማሇት ነው፡፤ከታህሳስ 26 እስከ መጋቢት25 ያሇውን 

የሚይዛ ይሆናሌ፡፡ 

ሀ.ዖመነ ሌዯት፡- ከታህሳስ 26 እስከ ጥር 9 ክርስቶስን መወሇደን ሰብአሰገሌ እንዯሰገደሇት 

መሊእክት ከእረኞች ጋር እንዯዖመሩሊት እንሰሳት ትንፋሻቸውን እንዯገበሩሇት እናስብበታሌን፡፡   

ሇ ዖመነ አስተርእዮ ፡- መገሇት መታየት ማሇት ነው፡፡ ከጥር 11 እስከ ጾመ ነነዌ ያሇው ነው፡፡ 

በዘህ ወቅት አምሊክ ሰው ሆኖ መገሇጡን በዮርዲኖስ መጠመቁን የአንዴነት እና የሦስትነት 

ምስጢር መታወቁን ኢሱስ ክርስቶስ የመጀመሪያውን ተዒምር ማዴረጉ ይወሳበታሌ፡፡ 



ደብረ ቀራንዮ መድኃኔዓለም እና ቅዱስ ገብርኤል ቤ/ክ አንቀጸ ተዋሕዶ ሰንበት ት/ቤት 
 

ሏ.ጾመ ነነዌ ፡-የነነዌ ሰዎች ሇኃጢያታቸው የገቡትን ንስሏ የእግዘአብሔር መኀሪነት 

ይታሰብበታሌ፡፡ 

መ.ዖመነ መርዒዊ ፡- ከጾመነነዌ እስከ ዒቢይ ጾም ያሇው ወቅት ነው፡፡ 

 

 

፫ኛ. ክፍሇ ዒመት ጸዯይ (በሌግ) ፡- ከመጋቢት 26 እስከ ሰኔ 25 ያሇው ወቅት ነው፡፡ ይህም ክፍሇ 

ዒመት እንዯላልቹ ሁለ የተሇያዩ ንዐስ ክፍልች አለት፡፡ እነሱም፡- 

ሀ.ዒቢይ ጾም ፡- ከዒቢይ ጾም እስከ ቅዲም ስዐር ያሇው ነው፡፡ሰምንታቱ የራሳቸው የሆነ መሇያ አሊቸው፡፡ 

 ዖወረዯ ፡-  /ዮሏ 3፡13-25/  ወዯዘህ ዒሇም ስሇምምጣቱ 

 ቅዴሰት ፡- /ማቴ6፡16-25/  የሰንበተ ክርስቲያን ቅዴስና ይመሇከታሌ፡፡ 

 ምኩራብ ፡- /ዮሏ 2፡12/-ፍጻሜ በምኩራብ ገብቶ እንዲስተማረ የሚሸጡና የሚሇውጡትን እንዲባረረ 

 መጻጉዔ ፡-  /ዮሏ 5፡1-25 /ዴውያንን መፈወሱን የሚዖከርበት ክፍሌ ነው፡፡ 

 ዯብረዖይት፡- /ማቴ 24፡1-36/ በዯብረዖይት ተራራ ነገረ ምጽዒቱን ማስተማሩ 

 ገብርኄር ፡- /ማቴ 25፡14-30/  ታማኝ እና በጎ የሆነው ባርያ ወዯጌታ ዯስታ ግባ የተባሇበት 

 ኒቆዱሞስ ፡- /ዮሏ 3፡1-12 /ኒቆዱሞስ የአይሁዴ መምህር በላሉት ከጌታ ዖንዴ መማሩ ይታሰባሌ፡፡  

 ሆሳዔና፡-  /ዖካ 9፡9/ ኢየሱስ ክርስቶስ በአህያ ውርንጫ ተቀምጦ እየተመሰገነ ወዯ ቤተ 

መቅዯስ መግባቱ ይወሳበታሇ፡፡ 

ሇ.ዖመነ ትንሳኤ ፡- ትንሳኤ ከዋሇበት እስከ ጰንጠቆስጤ ዴረስ ያሇው ጊዚ ነው፡፡ጌታችን ኢየሱስ 

ክርስቶስ ሞት ዴሌ አዴርጎ መነሳቱን ነፍሳትን ከሲኦሌ አውጥቶ ወዯ ገነት ማስገባቱን 

እናስብበታሌ፡፡በዘህ ክፍሌ ውስጥ ርክበ ካህናት እና ዔርገት የሚካተት ይሆናሌ፡፡ 

ሏ.ዖመነ ጰራቅሉጦስ ፡- መንፈስ ቅደስ በእሳት አምሳሌ መሰጠቱን የምናስብበታሇን ይህ ቀን 

የቤተክርስቲያን የሌዯት ቀን ይባሊሌ፡፡ 

መ.ጾመ ሏዋርያት ፡- ከበዒሇ ጰራቅሉጦስ ማግስት እስከ ሏምላ 5 ያሇው ወቅት ነው ሏዋርያት 

ሇአገሌግልት ከመውጣታቸው በፊት በጾም በጸልት የጠየቁበት ወቅት ነው፡፡ 

ሠ.ዖመነ አስተምሕሮ ፡- ከሰኔ 17 ጀምሮ እስከ ሰኔ 25 ያሇው ወቅት ነው፡፡ 

፬ኛ ክፍሇ ዒመት ክረምት ፡- ከሰኔ 26 እስከ መስከረም 25 ቀን ዯረስ  ያሇው ወቅት ነው፡፡ 

ሀ. ከሰኔ 25 እስከ ሏምላ 18 ፡- የዛናም የዯመና የዖር የቡቃያ ዖመን ተብል ይጠራሌ፡፡ 

ሇ.  ከሏምላ 19 እስከ ነሏሴ9 ፡-የመብረቅ የነጉዴጓዴ የባህር የወንዜች ወቅት ነው፡፡ 

ሏ. ከነሏሴ 10 እስከ ነሏሴ 27፡- የፍጥረቱ ሁለ ዒይን እርሱን ተስፋ ማዴረጉን የሚታሰብበት 

መ. ከነሏሴ 28 እስከ ጳጉሜን 5(6) ፡-ውጋገን ጽባሕ ጠዋት ብርሃን ይባሊሌ ዲግም ምጽአት የሚታሰብበት 

ሠ. ከመስከረም 1 እስከ መስከረም 8 ፡-ዖመነ ዮሏንስ ይባሊሌ፡፡ 

ረ.  ከመስከረም 9 እስከ መስከረም 16 ፡-የተዖራውን ዖር ሇፍሬ መብቃቱ ይታሰብበታሌ፡፡ /ዖመነ ፍሬ/ 



ደብረ ቀራንዮ መድኃኔዓለም እና ቅዱስ ገብርኤል ቤ/ክ አንቀጸ ተዋሕዶ ሰንበት ት/ቤት 
 

ሰ.  ከመስከረም 17 እስከ መስከረም 25 ፡-የመስቀሌ ተዏምር   

 

 

የኢትዮጵያ እና የላልች ሀገራት የዖመን አቆጣጠር ሌዩነት 

 የኢትዮጵያ የዖመን አቆጣጠር  ፡-  ምንጩ መጽሏፍ ቅደሳዊ ነው፡፡ 

                ፡- ዒመቱ 365 ከ6 ሰዒት (ከ15 ኬክሮስ ) ነው፡፡ 

                ፡- የዔሇቱ እና የወራቶቹ ስያሜዎች የእግዘአብሔር ስራ ምስክሮች ናቸው፡፡ 

                ፡- ከጳጉሜን በቀር ሁለም ወራት ባሇ30 ቀን ናቸው፡፡ 

                ፡- ቅዴመ ሌዯተ ክርስቶስ ጀምሮ የነበረ አቆጣጠር ነው፡፡ 

                ፡- የጌታን ሌዯት የሚቆጥረው ከትንቢተ ነቢያት (ሱባዓ )ተነስቶ ነው፡፡ 

                ፡- አቆጣጠሩ መሰረት የሚያዯርገው ዐዯተ ጸሏይ ነው፡፡ 

                ፡- ባሇአራት ወቅቶች ነው፡፡  

 የእስክዴርያ የዖመን አቆጣጠር  ፡- ከጥንት ግብጻውያን አቀጣጠር የተወሰዯ ነው፡፡ 

                 ፡-የሳምንት ስያሜያቸው የተወሰዯው ከአይሁዲውያን ነው፡፡ 

                ፡-አገሌግልት ሊይ የዋሇው ሠሊሳ ዒመት ሌዯተ ክርስቶስ አስቀዴሞ ነው፡፡ 

                 ፡-ከጳጉሜን በቀር ሁለም ወራት ባሇ30 ቀን ናቸው፡፡ 

                 ፡- መሰረት የሚያዯርገው ዐዯተ ጸሏይ ነው፡፡ 

                 ፡-ባሇ ሶስት ወቅት ክፍሌ ያሇው ነው፡፡ 

 የዮሌሳውያን የዖመን አቆጣጠር ፡- ከእስክዴርያ አቆጣጠር የተወሰዯ ነው፡፡ 

                          ፡- የዔሇቱ እና የወራቶቹ ስያሜዎች ከጣዕት አምሊካቸው እና 

                             በነገስታቱ ስም የተሰየሙ ናቸው፡፡ 

                ፡- ዒመቱ 365 ከ6 ሰዒት (ከ15 ኬክሮስ ) ነው፡፡ 

                ፡- የዒመቱ መጀመርያ ማርች (በእኛ መጋቢት) ነው፡፡ 

                ፡- ወራቱ የተሇያዩ የቁጥር መጠን ነው የያ዗ት 

 የጎርጎርዮስውያን የዖመን አቆጣጠር ፡-ከዮሌሳውያን አቆጣጠር የተወሰዯ ነው፡፡ 

                              ፡-ዒመቱ 365 ከ5 ሰዒት ከ48ዯቂቃ ከ46 ሰከንዴ ነው፡፡ 

                              ፡- የዒመቱ መጀመርያ ወር ጃንወሪ (በእኛ ታህሳስ) ነው፡፡ 

                              ፡- አቆጣጠሩ የጀመረው በራሳቸው አቆጣጠር 1582 በኃሊ ነው፡፡ 

 የዒረቦች የዖመን አቆጣጠር    ፡- ምንጩ የጥንቱ ሜሶፖታሚያ አቆጣጠር ነው፡፡ 

                          ፡- የዖመን መነሻቸው የመሏመዴ ሂጅራ ነው፡፡ 

                          ፡- ዒመቱ 354 የቀናት ብዙት አሇው፡፡  



ደብረ ቀራንዮ መድኃኔዓለም እና ቅዱስ ገብርኤል ቤ/ክ አንቀጸ ተዋሕዶ ሰንበት ት/ቤት 
 

                          ፡- አቆጣጠሩ መሰረት የሚያዯርገው ዐዯተ ጨረቃን ነው፡፡ 

እነዘህ በመጠኑ ሇማየት ሞክረናሌ እንጂ በዒሇማችን ሊይ የተሇያዩ የዖመን አቆጣጠር እንዲሇ ይታወቃሌ 

በሌዩነት የጎርጎሮሳውያን እና የእኛን የዖመን አቆጣጠር ሌዩነት ሇማየት እንሞክራሇን፡፡ 

           

       የጎርጎሮሳውያን እና የእኛን የዖመን አቆጣጠር ሌዩነት 

 በብ዗ መሌኩ ከእኛ የዖመን አቆጣጠር ጋር ሌዩነት እንዲሇ በቀዯመን ክፍሌ ተመሌክተናሌ 

 ነገር ግን በዛርዛር ማየት እና እውነቱ መመዖን ይገባሌ ስሇሆነም የእኛ እና የጎርጎሮሳውያን 

 የዖመን ቁጥር ሌዩነት ከስር መሰረቱ እንመሇከታሌን፡፡  

መሰረታዊ ሌዩነቶች ፡- 

 የዔሇታት እና ወራት ስያሜ ሌዩነት  

 የአዱስ ዒመት (የዖመን መሇወጫ ) ሌዩነት 

 የሰባት ዒመት ከስምንት ወር ሌዩነት 

 የ10 ቀናት ሌዩነት 

የዔሇታት እና ወራት ስያሜ ሌዩነት 

የዔሇታት ስያሜ ሌዩነት 

  

   ስያሜ 

 

የቃለ ትርጉም 

 የተሰየመበት 

  ምክንያት 
 

   ስያሜ 

  የቃለ ትርጉም 

    (ምንጭ) 

   የተሰየመበት 

    ምክንያት 

 

  እሁዴ 

  አሏዯ አንዴ 

    አዯረገ 

ሇፍጥረት የመጀመሪያ 

   ቀን ስሇሆነ 

 

SUNDAY 

 

    የጸሏይ ቀን 

    በጸሏይ ያመሌኩ                             

ስሇነበር 

 

 ሰኑይ (ሰኞ) 

 

 ሁሇት አዯረገ 

ሇፍጥረት ሁሇተኛ 

   ቀን ስሇሆነ 
 

MONDAY 

 

      የጨረቃ ቀን 

በጸሏይ ያመሌኩ                               

ስሇነበር 

 

ሠለስ (ማግሰኞ) 

 

 ሦስት አዯረገ 
ሇፍጥረት ሦስተኛ 

   ቀን ስሇሆነ 
 

TUESDAY 

ቲዩ የሚባሌ የጦርነት 

    አምሊክ  

   

ሇእርሱ መታሰቢያ 

 

   ረቡዔ 

 

 አራት አዯረገ 

 ሇፍጥረት አራተኛ 

   ቀን ስሇሆነ 
 

WENEDSDAY 

ታሊቁ ዎዯን የሚለት  

  አምሇክ አሊቸው 

 

ሇእርሱ መታሰቢያ 

 

  ሏሙስ 

 

 አምስት አዯረገ 

 ሇፍጥረት አምስተኛ 

    ቀን ስሇሆነ 
 

THURSDAY 

ቶር በሚለት የነጎዴጓዴ 

     አምሊክ 

 

ሇእርሱ መታሰቢያ 

 

  አርብ 

 

ማካተቻ 

  ፍጥረትን ፈጥሮ  

 ያጠናቀቀበት ስሇሆነ 
 

FRIDAY 

የዎዯን ሚስት በሆነችው 

   ፍሪግስ ስም 

 

ሇእርሷ መታሰቢያ 

   ከሰንበት ክርስቲያ     በእርሱ ያመሌኩ  



ደብረ ቀራንዮ መድኃኔዓለም እና ቅዱስ ገብርኤል ቤ/ክ አንቀጸ ተዋሕዶ ሰንበት ት/ቤት 
 

  ቅዲሜ ቀዲሚት  ቀዴማ የምትመጣ SATURDAY ሳተርን በሚባሇው ኮከብ     ስሇነበር 

 

 

 
 

 

የወራት ስያሜ ሌዩነት 

 
 
የወራቱ ስያሜ 

 
የቃለ ፍቺ 

 
የተሰየመበት 
ምክንያት 

 
የወራቱ 
ስያሜ 

 
የቃለ ፍቺ 
(ምንጭ) 

 
የተሰየመበት 
ምክንያት 

 
መስከረም 

 
ከረመ 

  
Septembere 

ሴፕቴም በግሪክ 
ሰባት ማሇትነው 

የጁሉያን አቆጣጠር 
በመከተሌ 

 
ጥቅምት 

 
ጠቀመ 

  
October 

ኦክቶ ስምንት 
በሊቲን ቋንቋ 

 
›› 

 
ኀዲር 

 
አዯረ 

  
November 

 
ኖቨም ዖጠኝ 

 
›› 

 
ታህሳስ 

 
ፈሇገ 

  
December 

 
ዳሴም አስር 

 
›› 

 
ጥር 

 
መጠቀ 

  
Januray 

ጃኑስ የሚባሌ 
ጣዕት 

 
›› 

 
የካቲት 

 
ሰበሰበ 

 
የምርት መሰብሰቢያ 

ስሇሆነ 

 
Feburary 

 
መዖጋጀት 

በጁሊይ አቆጣጠር 
የአዱስ ዖመን መዖጋጃ 

ስሇሆነ 
 

መጋቢት 
 

መገበ 
  

March 

ማርቲቭ የማርስ 
ጌታ 

 የጦርነት አምሊካቸው 
ነው ሇእርሱ መታሰቢያ 

 
ሚያዘያ 

 
ተጎዲኘ 

  
April 

  አፍሮዲይት 
የፍቅር 
አምሊካቸው 

 
ሇእርሷ መታሰቢያ 

 
ግንቦት 

 
ገነባ 

  
May 

ማርያ በምትባሇው 
አምሊካቸው 

 
ሇእርሷ መታሰቢያ 

 
ሰኔ 

 
አማረ 

  
June 

ጁኖ በምትባሇው 
የጋብቻ ጣዕታቸው 

ጥሩ የጋብቻ ወቅት 
ብሊው ያምናለ 

 
ሏምላ 

 
ሇመሇመ 

  
July 

በጁሉየስ ቄሣር 
ስም 

ከጎርጎሮሰዊው አቆጣጠር 
በፊት በጁሊይ አቆጣጠር 
ስሇተጠቀሙ  ሇመታሰቢያ 

 
ነሏሴ 

 
ሠራ 

  
Augest 

አውግስጦስ 
(ቄሳር) 

በእኛ አጼ እንዯማሇት 
ነው 

 
ጳጉሜን 

 
ጭማሪ 

    

 
 



ደብረ ቀራንዮ መድኃኔዓለም እና ቅዱስ ገብርኤል ቤ/ክ አንቀጸ ተዋሕዶ ሰንበት ት/ቤት 
 

 
 
 
 

 የርዔሰ አውዯዒመት (የዖመን መሇወጫ) ሌዩነት 

 እኛ ኢትዮጵያውያን አዱስ ዒመት በመስከረም የምናከብርበት ምክንያት፡-  

 ጸሏይ የ365 ቀን ጉዜዋን ጨርሳ (ፈጽማ) አዱስ ጉዜዋን የምትጀምረው በዘህ ወር ስሇሆነ፡፡ 

 ላሉቱ እና መዒሌቱ እኩሌ 12 ሰዒት የሚሆንበት ስሇሆነ 

 ኖኀና ቤተሰቡ ከጥፋት ውኀ በኃሊ ጽጌ ያበቀሇበት አዱስ ዒመት እንዱያከበር የታዖዖበት ወቅት 

ስሇሆነ  /ዛፍ 8፤8 / ኩፋ 7፤24 / 

 ሇሙሴ ዖመን መሇወጫ እንዱያረው ታዝሌ፡ ፡ / ዖላ 23 ፤35 / 

 ንግስተ ሳባ የሰልሞንን አዴንቃ የመጣችበት ወቅት የአዱስ ዖመን መሇወጫ ስሇነበር  

 የጨሇማው ጊዚ የክረምቱ ወራት አብቅቶ የብራው (የብርሃኑ) ወቅት የሚጀምርበት ነው፡፡ 

 ጎርጎሮሳውያን አዱስ ዒመት በታኀሳስ የሚያከብሩበት ምክንያት እነርሱ እንዯሚለት አዱስ 

ዒመታችንን በዘህ ወቅት የምናከብረው የጌታችንን የኢየሱስ ሌዯት መሰረት በማዴረግ ነው ይሊለ 

ነገር ግን በሊይኛው ክፍሌ እንዲየነው ፍየሌ ወዱያ ቅዛምዛም ወዱህ ነው የዔሇታት እና የወራት 

ስያሜያቸውን በጣዕት ስም እየሰየሙ እንዱሁም በኢየሱስ ክርስቶስ አምሊክነት ሊይ የኑፋቄን 

ትምህረት እያስተማሩ የምናከብረው የጌታን ሌዯት ተመርኩዖን ነው ማሇት የቋጥኝ ያህሌ የገዖፈን 

እውነታን በጠጠር ሇመሸፈን መሞከር ይሆንባቸዋሌ፡፡  

 እኛ የኢትዮጵያ ሌጆች ኦርቶድክሳውያን የዖመን አቆጣጠራች መሰረት የምናዯርገው መጽሏፍ ቅደስ 

ስሇሆነ በዘህ ወቅት ሇምን እንዯምናከበር አንዴ ሁሇት እያሌን መጽሏፍ ቅደሳዊ ማስረጃዎች 

ማቅረብ ችሇናሌ ስሇሆነም በሚዙናዊነት እውነቱን መመዖን መረዲት ይቻሊሌ፡፡ 

 የሰባት ዒመት ከስምንት ወር ሌዩነት 

 ዮሌያስ የሚባሇው ቄሳር 304 የነበረውን የቀናት ብዙት የነበረውን 355 አዯረገው ከዘያ በመቀጠሌ 

ዱዮናስዮስ ኤክሲጅየስ የተበሊው ዯግሞ የሮም ምስረታ ሊይ በመመርኮዛ ሲያሰሊ በጌታ ሌዯት ሊይ 8 

ዒመት ጨመረ ( 5508ዒ.ም ) በማሇት በዘህም የሰባት ዒመት ከስምንት ወር ሌዩነት ተከሰተ፡፡  

 የአስር ቀናት ሌዩነት 

 ግርጎሪ የሚባሇው 13ኛው የሮም ፓፓ አንዴ ዒመት በውስጡ 365 ቀናት ከ6 ሰዒት የነበረው 

365 ከ5 ሰዒት ነው በማሇት ወዯኃሊ የነበረውን በማስሊት የ10ቀናት ሌዩነት ተፈጠረ፡፡ 

 በዘህ ሁለ የታሪክ ሂዯት ውስጥ የምንረዲው ሀገራችን ኢትዮጵያ ኦርቶድክስ የነበራት ይዙ 

የቆየች አሁን ሉሊዊነት የሚባሌ መረብ ወዯ አንዴ ወረብ በሚስብበት ዖመን የራሷን ይዙ ያሇች 



ደብረ ቀራንዮ መድኃኔዓለም እና ቅዱስ ገብርኤል ቤ/ክ አንቀጸ ተዋሕዶ ሰንበት ት/ቤት 
 

ቀዲሚ ምዴር ናት ስሇሆነው ሁሊች ይህ መሇያ የቤተክርስቲያን ትምህርት ጠብቀን ሇመጪው 

ሌናስረክብ ይገባናሌ፡፡  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ዋቢ መጻሕፍት 
  

 በአብዙኛው ከአባቶቻችን ሲወርዴ ሲዋረዴ የመጣውን የወንበር ቀሇም 
ትሌቁን ቦታ ይይዙሌ፡፡ 

  ወንጌሌ ቅደስ ንባብ እና ትርጓሜ 1959 ዒ.ም  
 መጽሏፍ ቅደስ የብለይ እና ሏዱስ ኪዲን መጻሕፍት ብርሃን እና ሰሊም 

ማተሚያ ቤት 1980 ዒ.ም 
 ባህረ ሏሳብ የቀመር እና የሥነ ፈሇክ ምሥጢር በአሇቃ ያሬዴፈንታ ወሌዯ 

ዮሏንስ 2004 ዒ.ም 
 መጽሏፈ ስንክሳር ከመስከረም- የካቲት  
 መዛሙረ ዲዊት ንባብ ከነትርጓሜው  
  

 
 
 
 

ወስብሏት ሇእግዘአብሔር 
ወሇወሊዱቱ ዴንግሌ 
ወሇመስቀለ ክቡር 

አሜን 


