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APOMETRIA DO AMOR

conceitos para bem entender e aplicar

APOMETRIA-oqueé

Antes de falarmos do que seja Apometria vamos falar de onde veio a sua necessidade.

Os espiritos em desarmonia e desequilibrio ao se conectarem com nds encarnados
eles provocam em nds os males e perdas que sentimos. Desde o inicio dos tempos do
Espiritismo essa questao foi chamada de Processo Obsessivo e para debela-la
instituiram um formato que chamaram de Desobsessao pelo Didlogo Fraterno, isso &,
pelo dialogo amoroso e fraternal com esses espiritos se procurava demove-los da ideia
de revolta e do desejo de vinganca. Com a mudanca se restabelecia a saude da pessoa
acometida do mal chamado obsessao. Com o tempo surgiram outros métodos mas o
qgue predominou foi o chamado Dialogo Fraterno.

COMO SURGIRAM A APOMETRIA E SUAS 13 LEIS

Apometria € um conjunto de técnicas, baseadas nas 13 Leis da Apometria formuladas
por Dr. Lacerda que possibilita o auxilio espiritual em maior profundidade.

Dr. Lacerda usou do processo investigativo para formular as 13 Leis da Apometria
assim como nds chegamos ao modelo de nossos trabalhos também pelo fundamento
do processo investigativo que vai permitindo, passo a passo, que cheguemos a Raiz do
Problema e com base nas leis universais: Amor, Perdao e Arrependimento.

A Apometria nao interfere em nada naquilo em que o Espiritismo, Umbanda,

Catolicismo ou outro credo qualquer acredite ou tenha como sua base filosdfica.

O auxilio espiritual a quem busca esse tipo de ajuda, dentre outros, se da pelo
chamado “desobsessao”. Com o tempo surgiram outros métodos, mas o que
predominou foi o chamado Diadlogo Fraterno. Dr. Lacerda introduziu um novo método
e que chamou de APOMETRIA que consistia ndo somente no Didlogo com o espirito,



mas também na aplicacdo de técnicas baseadas em 13 Leis por ele criadas que davam
suporte as técnicas. Assim, Apometria € um método de abordagem e de tratamento do
Processo Obsessivo utilizando as 13 Leis da Apometria.

PORQUE APOMETRIA DO AMOR

Dr. Lacerda estava desenvolvendo uma técnica nova que ele chamou de Pneumiatria e
com base nessa técnica, ja no segundo livro, ele novamente tratou do tema mas ai ja
falou em Nivel Budico. Ocorre que tudo isso que ele falava, ele falava que sé acontecia
com muito AMOR.

Dr. Lacerda deixou muitos conceitos a serem explorados para a evolugao da Apometria
mas o que mais me chamou a atencao foi que podemos, com bons sentimentos,
manipular a energia do pensamento transformando-o em um fluxo de for¢a amorosa e
que “podemos aplicar energia sobre os Espiritos, com resultados surpreendentes...” e
principalmente que “A atuacao desse volumoso fluxo de forcas permite que se fagam
verdadeiros milagres entre os espiritos...” Em outras palavras, Dr. Lacerda nos ensinou
ali que o amor faz milagres e que o amor deveria ser a base da Apometria.

Mas nao era so a linha espiritualista que falava no amor. A ciéncia comegou a fazer
experimentos que mostravam que BONS SENTIMENTOS muda tudo, transforma tudo,
transmuta tudo. Mas para nds a chave caiu quando tivemos contato com a carta que
Albert Einstein escreveu para sua filha

Na carta que Albert Einstein deixou para sua filha ele foi preciso nas palavras:- “Existe
uma forca extremamente poderosa para a qual a ciéncia nao encontrou ainda uma
explicacdo formal.

E uma forca que inclui e governa todas as outras, e que estd inclusa dentro de
gualguer fendmeno que atua no universo e que ainda nao foi identificada por nds. Esta
forca universal é o Amor.”

Quando isso ficou claro para nds, dois trabalhos nos chegaram pela intuicao que é a
"subida ao nivel budico" e a meditacao da familia na Flor de Létus.

Na realidade nao existe outra designacao para a Apometria porque ela em si se basta.
Apometria s6 tem uma raiz que é Dr. Lacerda. Entao o nome APOMETRIA DO AMOR é
uma homenagem a Dr. Lacerda que (em seus 2 livros) mostrou o caminho do nivel
budico e suas possibilidades mas que, infelizmente, ele ndao pode prosseguir e
direcionar claramente seu trabalho para esse rumo em face de seu falecimento. Dr.



Lacerda ja sabia que o caminho era o do nivel budico e que bastava chegar 13, porem
ele também alertava: O DIFICIL ERA CHEGAR LA. E chegando I3, fazer o que ? Essas
foram as duas respostas que trouxemos: O "elevador panoramico" que facilitou a
"chegarmos 13" e por fim a "Flor de Lotus" que nos abriu as imensas possibilidades de
cura, harmonizacdo, reconciliacdo, arrependimentos, etc... A ciéncia, com os
experimentos dos cristais da agua do Dr. Emoto e com a descoberta da modificacao do
DNA por Dr. Gregg Braden e principalmente com o entendimento pela leitura e estudo
de Ramatis (Livro Chama Cristica - cap. Lei das Correspondéncias Vibracionais) que nos
mostra claramente como, PELA FORCA DO PENSAMENTO, se pode navegar entre os
diversos campos vibracionais. S0 a vibragao amorosa permite isso. Dai achei justo
nomear como APOMETRIA DO AMOR e nao simplesmente Apometria porque a
diferenca é gigantesca o que podemos observar nos resultados dos trabalhos e no
tempo necessario para tal, o que explico como sendo que: A APOMETRIA DO AMOR
ACELERA E POTENCIALIZA A CURA.

E NASCE A APOMETRIA DO AMOR

NiVEL BUDICO, UMA VIAGEM NECESSARIA E INESQUECIVEL
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Parte de uma conversa minha com escritor, terapeuta e pesquisador Marcio Godinho

Vou te dar outra pista que estou seguindo hd anos. O Dr. Lacerda, antes de falecer,
escreveu aquele livro Energia e Espirito. O segundo livro dele tem uma pista. Ele nao
teve tempo de seguir. Se ele tivesse tido tempo, teria descoberto algo fabuloso.



Tem um capitulo que vou ver aqui para te dizer, mas é assim: ele fala neste capitulo
qgue os trabalhadores do campo medianimico devem trabalhar o mais préximo que
puderem do "nivel budico", pois neste corpo estdao TODAS as respostas para os
conflitos da humanidade.

Quando vocé aplica a Auto Apometria, ou quando vocé trabalha com as constelagdes
familiares, ou mesmo com a minha arqueologia familiar, basta um simples comando e
vocé acessa algo grandioso e de ld surgem aquilo que Bert Hellinger chama de
"solugdes sistémicas". Ele nao faz nada enquanto terapeuta, apenas auxilia no
desemaranhamento dos conflitos e quem encontra a solugao é o sistema, no caso a
Alma Familiar. Este acesso € muitissimo simples de ser feito, nao requer ritual algum.

FOI ASSIM QUE INICIEI ESSA JORNADA DO NiVEL BUDICO
QUE DR. LACERDA LANCOU LUZ.

VIAGEM AO NiVEL BUDICO - SEM INCORPORACAO E SEM DOUTRINACAO

Essa é a orientacdo de Dr. Lacerda, técnica que ele chamou de Pneumiatria

Dr. Lacerda ensinou os caminhos da evolu¢ao da Apometria.

Dr. Lacerda deixou muitos conceitos a serem explorados para a evolugao da
Apometria. Na magnifica obra "Energia e Espirito”, 32 ed., Caxias do Sul 2002, as fls. 13
ele nos ensina que: - “Ha também formas de energia mais quintessenciadas, tais como
a energia do pensamento, da vontade, do Espirito, que aparecem como caracteristicas
especificas da realidade do Espirito.” E ainda as fls. 14: - “podemos aplicar energia
sobre os Espiritos, com resultados surpreendentes...” Mais adiante nas fls. 34 ele
arremata: - “A atuacao desse volumoso fluxo de forcas permite que se fagcam
verdadeiros milagres entre os espiritos....”

VIAGEM AO NIiVEL BUDICO SEM INCORPORACAO E SEM DOUTRINACAO

Dr. Lacerda tratou desse tema em seus 2 livros Espirito e Matéria, 62 edicao, as fls. 271
a 273, sob o titulo de “PNEUMIATRIA” e no livro Energia e Espirito, 32 edicao, as fls.
107 a 111 sob o titulo de “O Nivel BUDDHI".

Ele nos orientou, quando dos trabalhos, das dificuldades de “se chegar 13" e
principalmente “de nos mantermos 18” dizendo que “a garantia do sucesso esta na
harmonia e equilibrio do grupo”.



Mas cremos que ainda ndo seja suficiente para um nedfito, em grupo ou
individualmente apenas superar a harmonia e equilibrio. Ele precisara mais ainda e eu
acrescento a forca de vontade, a fé e a determinacao da pessoa que faz essa
medita¢ao individualmente. Acrescento ainda a busca do “efeito catarse” que
permitird a essas criaturas vencerem suas barreiras e superando suas deficiéncias.
Nossas experiéncias nos levaram a que a Auto Apometria (dudio disponivel) é o
elemento principal. Nés somos iguais a um baldao que quer ir de retorno a Casa de
Nosso Pai Celestial, mas estamos presos por amarras iguais as que prendem um balao
ao chao.

O que sao esses empecilhos nos nossos caminhos e amarras que nao nos deixa voar ?
S3o nossas encrencas de vidas passadas que a Auto Apometria vai, paulatinamente
retirando, ou ajudando a retirar, uma por uma, até que possamos al¢car nosso voo ou
percorrer livremente nossos caminhos.

FLOR DE LOTUS

Essa linda flor, até entdo, nao fazia parte de nossos trabalhos quando eu em uma
Apometria online com Karen Uchoa do grupo de Apometria de Pirassununga vi uma
Flor de Lotus em meu campo de visao e comentei com a Karen que prontamente me
reportou que ha dias uma Flor de Lotus também vinha aparecendo nos trabalhos
deles. Mas minha surpresa ndao acabou ai, pois alguns dias depois algo me chamou a
atencdao numa imagem que foi criada em uma Apometria no ano de 2.004 e que ali
estava uma Flor de Ldtus. A partir dai essa linda flor foi incorporada em nosso trabalho
do Nivel Budico.

Segundo Dr. Lacerda esse era um trabalho sem incorporacao e sem doutrinagao, por
mais amorosa que fosse. Mas entdo somente a “subida ao nivel Budico” ja seria
suficiente? Assim Dr. Lacerda descreve o “modus operandi”:- “Uma vez preparado o
desencarnado e constatada sua disposicao favoravel, projetamos sobre ele um campo
muito intenso de energias luminosas, sobretudo sobre a cabeca, fazendo contagem
pausada e mais prolongada (até 21 ou 33), em que empregamos toda a energia de



nossa vontade para que ele seja arrebatado aos planos cristicos dentro dele préprio.
Com uma ou duas tentativas, conseguiremos. O espirito costuma cair em éxtase, nao
guerendo sair mais dessa situacao luminosamente pura, de paz e bem-estar jamais
sonhados (e que sé haveria de experimentar, normal e definitivamente, depois de
longo processo evolutivo). Neste estado de absoluta e indizivel felicidade, pode
acontecer que chore de alegria ou caia de joelhos, dando gragas ao Senhor pelo que
sente e vé.”

A época da edicdao do primeiro livro Espirito e Matéria Dr. Lacerda ainda se utilizava da
doutrinacdo, porem ja de forma mais sutil (fls. 273)

“Aproveitamos esses momentos para doutrina-lo. O que, alids, agora é facil: as
palavras tomam-se vivas, indeléveis, de significacdo espiritualmente iluminada.
Fazemos, em seguida, com que o espirito retorne ao seu estado vibratério normal.”

Porem, Dr. Lacerda nao dormia sob seus louros, ele busca sempre a evolugao de suas
técnicas revolucionarias e no seu segundo livro Energia e Espirito ele ja entendia que a
doutrinacdo (que veio do didlogo fraterno do Espiritismo e que a ele Dr. Lacerda
acrescentou as técnicas baseadas nas 13 Leis da Apometria) ndo era mais necessaria

“Em um Espirito desencarnado, se houver possibilidade de leva-lo a desfrutar
plenamente, por um momento sé da felicidade integral desses "céus", ndo se torna
mais necessaria qualquer espécie de doutrinacdo ou orientagcao, por mais amoravel
gue seja, pois ele viu e sentiu a meta, procurando nunca mais separar-se dela. A essa
técnica, chamamos de Pneumiatria, como ja vimos.”

Mas Dr. Lacerda ja nos prevenia que: “A dificuldade é conseguir-se atingir as paragens
buddhicas.” E mais, atingindo as paragens budicas ainda o grupo teria de ter a
harmonia e equilibrio afim de, no dizer de Dr. Lacerda, PROJETAR UM ENORME FLUXO
DE ENERGIA AMOROSA que iria produzir os milagres.

N6s (os que atuam conosco com a chamada Apometria do Amor) equacionamos essas
questdes ao encontrarmos os elementos novos que viriam compor nosso trabalho, que
é a energia da Flor de Lotus.

A nossa amada Flor de Létus veio para nos auxiliar a trabalhar esse “campo
muito intenso de energias luminosas”.



Transcrevemos os dois capitulos sobre o tema do nivel Budico que Dr. Lacerda
escreveu em seus dois livros:

PNEUMIATRIA:- do livro Espirito e Matéria, 62 edicao, as fls. 271 a 273

I1l — Pneumiatria

Se o homem tivesse plena consciéncia do enorme potencial de energias que reside
nele - potencial que é seu corpo fisico - ficaria assombrado pelo poder de realizagao
gue sempre possuiu, sem aproveitar. Que dizer, entdao, do alcance de todo esse
potencial, se essas energias forem transferidas e colocadas em a¢ao no mundo astral?
No entanto, isso ainda ndao é tudo. Esse cabedal energético do corpo fisico existe
também, em estado quintessenciado, no corpo astral de todas as criaturas humanas. E,
além dessas, muitas outras energias temos, a nossa disposicao.

Dentro de nds, no escaninho de nossa consciéncia cdosmica. guardamos poderes
divinos que dormem, latentes. E preciso que os despertemos, conscientizando-nos
dessa fabulosa e natural realidade, consequéncia da Presenga Divina em nds, em nossa
Vida. Somos uma sagrada fonte de infinitas energias; elas sdao inerentes ao nosso ser,
fazem parte de nossa esséncia. Toda nossa caminhada evolutiva se faz em direcao a
essa fonte - para que a alcancemos, liberando e usando essas energias. Quando isso
acontece, quando nos confundimos com a meta que é essa fonte, as liberadas energias
cristicas realizam milagres tao portentosos como os que Jesus praticou. Nao foi em vao
gue o Divino Mestre nos disse: "vos sois deuses ..."

Encarnado, o espirito esta envolto nas densas faixas vibratdrias que constituem o
corpo fisico, este escafandro de carne que todos vestimos ao encarnar e que nos da
condicdes de atuar ativamente neste Planeta. Revestidos da grosseira densidade da
Matéria, ficamos em condi¢des de molda-la, modifica-la e agir sobre ela a nosso bel
prazer. Em contrapartida, porém, nossa consciéncia e percepg¢des se limitam pelo
solido horizonte de tudo fisico, denso, material.

A evolucao espiritual, por isso mesmo, é processo de extraordinaria complexidade, em
gue o espirito peregrina por infindaveis espacos durante tempo imensamente longo. A
ascensao sO se completa apds milénios de polimento o diamante humano, entao
polido e lapidado, tera o mesmo brilho e transparéncia da Luz. Todo esse tempo é
gasto, na verdade, na lenta desmaterializacao, pois evolucao implica afastamento da
matéria fisica quanto mais evoluido o espirito, menos materializado.

Esse grau de desmaterializacdo sé pode ser notado e aferido na dimensao astral. No
plano fisico estamos todos em iguais escafandros de carne, embora em processo de
constante desvinculacdo deles, na paulatina apreensao dos valores eternos. Mas todos
nds temos um encontro marcado com a definitiva iluminagcao da consciéncia que
resultara em permanente e inarreddvel sintonia com nossa prépria Esséncia, com a
consequente compreensao de nossa destinagao césmica.



Nesse estado, comegamos a assimilar os valores eternos. E entramos
automaticamente, na medida em que progredimos a cada passo do Caminho, em
gradativa plenificacdo cristica que nos envolve em natural e limpida sabedoria: o
Conhecimento, nesse nivel de consciéncia, € mais Amor do que Conhecimento, razao
porque proporciona imensa felicidade.

Instalados nesse estagio, a matéria deixou de ter o valor que a maioria de nossos
irmaos humanos lhe confere; e sabemos disso, e amorosamente compreendemos os
irmaos que ainda ndo penetraram neste santudrio consciencial em que transluz uma
paz feita de amor, harmonia, luz, esperancga, felicidade ...

Esse é o sendeiro de todos os homens, quer o conhegam, quer nao. Até reconhecé-lo,
no entanto, quanto esfor¢co nossa ignorancia desperdica, quanto tempo é perdido!
Interessante é que, as criaturas ainda imersas no torvelinho das paixdes, de nada
adianta apontar o Caminho: n3ao acreditam nele. Tampouco estao preparadas para
trilha-lo; ao ingressar nele, tém de passar pela "porta estreita" por que nao pode
transitar nossa volumosa bagagem de ilusdes e quinquilharias egoistas, que alimentam
nosso apego aos sentidos. Somente quando aprendemos a nos alimentar da Luz
espiritual comegamos a ter condi¢des de avaliar a importancia do Caminho que é cada
instante de nossa Vida - seguindo-o alegremente.

Quase sempre nos encontramos blogueados, presos a Matéria, aos interesses e coisas
de nosso dia-a-dia. Nao vemos como nos algcar a altura do Espirito. Mas chega o
momento em que uma chama viva penetra em nds, animada de energia desconhecida
- seja pelos caminhos do coracdo, frequentemente pela dor moral ou fisica, ou pelos
do cérebro (o que é mais dificil de acontecer, pois ninguém se volta para Deus
seguindo o raciocinio frio), através de alguma iluminada percepcao de nossa realidade
cosmica. Esta chama viva abre brechas em nosso Ego, derruba nossos monturos,
barreiras e preconceitos, transforma, plenifica e nos converte em crentes. Esse "estalo
de Vieira" caracteriza a vivéncia de algo transcendental, que nos eleva do ch3ao da
Matéria aos planos sagrados do Espirito.

Vivendo a Religidao, passamos a viver os valores espirituais. Ninguém mais, entao,
podera mudar o curso de nossa vida. E, a medida que nos aproximamos da Luz, mais se
robustece nossa Fé e mais firmes se tornam nossas passadas no Caminho. Com Paulo,
0s apostolos, misticos e martires de todas as épocas, estaremos dispostos a perder
tudo, os afetos mais puros e o préprio corpo, para nao renunciar a Divina Chama da
Verdade, acesa em nos.

Uma vez divisada esta Chama, qualquer espirito - encarnado ou desencarnado - ha de
voltar as costas aos interesses e cuidados materiais para buscar somente a paz e
felicidade da Luz Cristica.

Em desencarnado esse processo de despenamento de consciéncia pode ser muito mais
facil, ndo por causa do maior ou menor interesse do espirito (que, na maioria das
vezes, nada sabe disso), mas porque podemos intervir de modo decisivo, auxiliando-o
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a encontrar, em si proprio, o seu Caminho. Nem mesmo sera preciso leva-lo a algum
lugar santificado, que Ihe desperte forte emocao e devocao religiosa (como as vezes
também fazemos, com sucesso). Basta guid-lo na busca do Caminho nele préprio,
fazendo com que procure - e encontre - o Cristo que reside nele.

O resultado é sempre maravilhoso. A plenitude da momentanea acdao da Chama
Cristica - que é ele préprio - constitui experiéncia viva, real e imarcescivel. O espirito
toma novo rumo como ser em evolugao, passando a aceitar as orientagdes e 0s
convites afaveis de mais alto. Sempre tivemos mais resultado com uma simples viagem
a Esséncia Cristica do que com horas de dialética kardecista. A essa técnica
denominamos pneumiatria, ou seja, a cura pelo préprio Espirito (em grego, pneuma).
A pneumiatria nao pode, entretanto, ser usada em todos os desencarnados, pois sO a
partir de certo grau de harmonizagdo € que sera possivel a sintonia com o Eu cdsmico.
Devera ser aplicada somente naqueles que, ndao sendo vingativos, perversos,
perseguidores contumazes ou magos negros, estejam ja desligados de interesses
materiais e possuam um pouco, pelo menos, de boa vontade.

A técnica

Uma vez preparado o desencarnado e constatada sua disposi¢ao favoravel, projetamos
sobre ele um campo muito intenso de energias luminosas, sobretudo sobre a cabecga,
fazendo contagem pausada e mais prolongada (até 21 ou 33), em que empregamos
toda a energia de nossa vontade para que ele seja arrebatado aos planos cristicos
dentro dele préprio. Com uma ou duas tentativas, conseguiremos. O espirito costuma
cair em éxtase, ndo querendo sair mais dessa situacao luminosamente pura, de paz e
bem-estar jamais sonhados (e que sOé haveria de experimentar, normal e
definitivamente, depois de longo processo evolutivo). Neste estado de absoluta e
indizivel felicidade, pode acontecer que chore de alegria ou caia de joelhos, dando
gracas ao Senhor pelo que sente e vé.

Aproveitamos esses momentos para doutrina-lo. O que, alids, agora é facil: as palavras
tomam-se vivas, indeléveis, de significacdao espiritualmente iluminada. Fazemos, em
seguida, com que o espirito retorne ao seu estado vibratério normal. O éxtase, no
entanto, havera de ser, doravante, uma perene saudade nele. Vislumbre da meta, luz
inesquecivel impressa em sua lembranca, ha de firma-lo a persistir no rumo da luz.
Como se Vvé, a técnica consiste em elevar momentanea e artificialmente o estado
vibratério do espirito, levando-o a niveis cristicos por acao de poderosos campos
energéticos disparados pela mente do operador e, evidentemente, potencializados
pelo Mundo Maior. Como se trata de situacao artificial, com fins de instrucao e
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esclarecimento, sé durard enquanto atuar a energia sustentadora; o espirito ha de
voltar ao seu estado natural mesmo sem interferéncia do operador.

Novamente alertamos: ndo se atribua a contagem, aos numeros que se pronuncia em
voz alta e pausadamente, qualquer propriedade mdgica ou conotacdao mistica. A cada
numero projetamos um jato de energias, da mesma forma que trabalhadores bragais,
carregando um grande peso, cadenciam seus esfor¢cos associando-os a sons, para
levantar ou empurrar com mais facilidade.

N3o had magica. Nao ha mistica. A energia é, em ultima analise, a do Cristo em nds (a
mesma que vive, neste exato instante, no leitor).

(0] NiVEl BUDDHI — fis. 107 a 111 do Livro Energia e Espirito, 32 edi¢do, obra de Dr. Lacerda

Os trabalhadores no campo do mediunismo devem operar na faixa Buddhi.

Realmente, os trabalhadores devem procurar trabalhar na faixa Buddhi, ou mais
proximo dela possivel. O operador ou diretor de sessdes espiritas precisa dominar
perfeitamente a técnica desta elevacao espiritual, que é muito facil de ser aplicada. O
rendimento obtido com elevagao espiritual dos médiuns para esses planos espirituais
extremamente elevados é inacreditavel.

Os médiuns ou todos aqueles que participarem de uma mesa mediunica, necessitam
da maior harmonia, nao sé para efeito de concentragcao, mas, principalmente, para
deixar de lado os problemas humanos, a fim de que aquelas horas dedicadas ao
intercambio mediunico e. sobretudo, aos trabalhos de cura espiritual, se desenrolem
na mais absoluta paz.

Os problemas que nos afligem a cada momento, fruto das preocupagdes da vida diaria,
sdo forcas vivas negativas em relacao a grandiosidade das tarefas a executar com os
espiritos, quais sejam: o alivio das dores, angustias, dissabores, frustracdes, etc., que
os desencarnados sofrem, tal qual os encarnados.

O saneamento do odio, desejos de vinganca e atos de maldade provocados por eles
em seus desafetos, agora encarnados, mas que foram seus inimigos, perseguidores ou
algozes do Passado, constitui a melhor terapéutica para quaisquer antagonistas - todos
sofredores.

Esse rastro de negatividade que acompanha as criaturas que se odeiam propicia as
temidas obsessdes, com as quais nos deparamos a cada momento, e, que, em seu
conjunto de manifestacdes, constituem verdadeiras sindromes médicas, ainda muito
mal definidas pela Ciéncia, nos tempos atuais.

Temos, ainda, pela frente, os casos praticamente insolUveis pelo Espiritismo
Kardequiano, de magia negra. Nossos confrades Kardecistas do século XX nada
conhecem a respeito de qualquer faixa de magia, sobretudo a tao temida magia negra.
Alguns até negam, a priori e sem estudo algum sobre o assunto, a existéncia da magia,
como temos em maos uma circular oficial de um ilustre presidente da Federacao
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Espirita de nosso Estado, negando a magia. Diz textualmente: "N3o existe magia, nem
no passado, nem no presente nem no futuro...".

Com tal "abalizada" opinido, s6 podemos baixar a cabeca, lamentar e entender a
decadéncia que. infelizmente, se observa na praticado Espiritismo no Brasil.

Nos trabalhos medilnicos. para que haja eficacia e total aproveitamento das técnicas
empregadas, deve haver recolhimento, siléncio e, sobretudo, muita paz interior, por
parte de todos os colaboradores encarnados. Dessa forma, quanto mais estiver o
médium desligado das preocupacdes do mundo, mais voltado para dentro de si
mesmo, melhores condigdes tera para operar nas dimensdes espirituais.

Essas condi¢cdes exigem preparo prévio, leituras, meditacdo, bem como praticas e
posturas adequadas que exigem tempo, recolhimento e bastante treino, o que, muitas
vezes, nao é possivel na vida moderna, cheia de solicitagdes. Por essas razoes,
procuramos resolver por outros meios essa caréncia de tempo.

Conhecemos bem o fato de que, dentro de cada criatura, existe um universo,
insuspeitado pela grande maioria dos mortais, de varias dimensdes vibratorias bem
definidas, que constitui os diversos corpos imateriais do ser humano.

A seriacdo comecga de baixo, ao nivel do corpo fisico, e vai subindo, em planos
vibratorios cada vez mais rarefeitos e de frequéncias mais altas, conforme ja
explicamos em Espirito/Matéria, até chegar ao Espirito puro, o nivel atmico.

Antes de chegarmos, porém, a esse nivel ha um plano, chamado Buddhi, formado por
vibragdes quintessenciadas, de origem celestial, onde n3ao existe o tempo como o
conhecemos. Nessas regides atemporais o passado, o presente e o futuro se
sobrepdem, ndo se distinguindo.

Enxergamos os fatos que desejamos, bastando apenas a fixacao da nossa mente no
fato em si, abstraindo-o do tempo e do espaco. Reina nessas paragens a Paz Celestial,
o bem-estar, a alegria, a felicidade, enfim.

Todo Espirito que atingir essas regides por seus proprios meios, que sao fruto da
Evolucao, estdao redentos e salvos, na mais ampla expressao. Porém, aqueles que ainda
ndao possuem evolucdao propria suficiente para alcancar esses pdaramos, nao se
encontram na massa andnima dos espiritos imperfeitos; a Divindade, na Sua
misericordia absoluta, ainda assim permite que suas criaturas possam gozar,
espiritualmente, mesmo que seja por um momento sb, as belezas da harmonia e
plenitude Cristicas, a fim de comparar, por experiéncia indelével, as diferencas dos
planos espirituais inferiores e a rarefacao imaterial dos niveis celestiais.

Em um Espirito desencarnado, se houver possibilidade de leva-lo a desfrutar
plenamente, por um momento sé da felicidade integral desses "céus", ndo se torna
mais necessaria qualquer espécie de doutrinacdo ou orientagcao, por mais amoravel
que seja, pois ele viu e sentiu a meta, procurando nunca mais separar-se dela. A essa
técnica, chamamos de Pneumiatria, como ja vimos.

A dificuldade é conseguir-se atingir as paragens buddhicas.
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Pois bem, procuramos, também, conduzir os médiuns a essas regides paradisiacas,
espiritualmente falando, de modo que eles sintam esse bem-estar originado pela paz e
leveza espiritual.

Via de regra, eles ndao conseguem vislumbrar plenamente esses ambientes, porque se
encontram embotados pela matéria, mas podem sentir, de longe, a paz e a
espiritualidade que é o apanagio do Céu. Isso faz com que eles se tornem mais
agucados na percepc¢ao psiquica, mais leves e tomados por um estado de euforia
intima que escapa a todo adjetivo.

O rendimento espiritual, nessas condi¢des, é extremamente melhorado.

Técnica

A técnica é muito simples. Da mesma forma que fazemos com a Apometria, aplicamos
energia, por contagem, e determinamos que o grupo de médiuns suba até o plano
Mental Concreto.

Para isso, conta-se lentamente até sete, repetindo-se a contagem até a pessoa fixar-se
a esse nivel. Em seguida, passamos a outro estagio mais alto, contando, lentamente,
até sete de modo que eles cheguem ao nivel do Mental Abstrato ou Causai. Mais
esforco com a mesma técnica, até que atinjam os campos Buddhi.

Procuramos conserva-los, durante o tempo que durar a sessao, nessas paragens
Cristicas.

Se houver abaixamento de frequéncia, mormente quando o ambiente tornar-se
pesado pela presenca de seres perturbados ou de magia negra, apds a saida dos
mesmos, elevamos rapidamente a frequéncia vibratéria do ambiente, pela fixacao dos
trabalhadores no plano Buddhi.

E uma técnica de real beneficio, pois até os obsessores de todos os matizes tornam-se
mais dodceis, mais calmos, compreendendo melhor as ordens recebidas, quando
incorporadas em médiuns vibrando nesses planos rarefeitos.

Procuramos desenvolver e propagar, recentemente, essa pratica util, que serd de real
vantagem para os trabalhadores espiritas.

Sabemos perfeitamente da dificuldade de atingirmos essas regides extremamente
elevadas, porém devemos tentar subir o mais alto possivel, a fim de que a recep¢ao
psiquica dos sinais de origem espiritual se torne a mais nitida possivel.

No entanto, se houver harmonia no grupo, repetimos e nao nos iludamos, ninguém sai
do terra-terra das mazelas humanas. Basta haver no grupo um unico elemento que
vibre um pouco dissonante, para que modifique e comprometa o conjunto. Nao é
necessario que esse elemento vibre negativamente ou emita vibragdes de maldade,
para que desfaca o padrao vibratdrio de todos. Basta, apenas, que ele pense em fazer
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criticas sobre o trabalho do dirigente ou dos demais componentes, para que haja
comprometimento da harmonia do conjunto.
Voltamos, portanto, ao "Orai e vigiai..."

A POTENCIA DO AMOR - POR EINSTEIN

Albert Einstein lamentou ndo ter sabido expressar o amor que abrigava em seu
coragao, por sua filha. Todos nds temos essa dificuldade, entdao nao vamos fazer igual a
esse pai, que, apesar de amoroso, nao soube expressar esse sentimento. Um olhar
mais atento ao teor da carta nos revela uma usina poderosa de energia:

“Existe uma forca extremamente poderosa para a qual a ciéncia nao encontrou ainda
uma explicagao formal.

E uma for¢a que inclui e governa todas as outras, e que esta inclusa dentro de
qualquer fendmeno que atua no universo e que ainda nao foi identificada por nés.
Esta forca universal é o Amor.”

E dessa forca que fala Dr. Lacerda quando nos ensinou os caminhos da evolugdo da
Apometria com os conceitos a serem explorados. Na magnifica obra "Energia e
Espirito“ as fls. 13 ele nos ensina que: - “Ha também formas de energia mais
quintessenciadas, tais como a energia do pensamento, da vontade, do Espirito, que
aparecem como caracteristicas especificas da realidade do Espirito.”

E ainda as fls. 14: - “podemos aplicar energia sobre os Espiritos, com resultados
surpreendentes...”. Mais adiante nas fls. 34 ele arremata: - “A atuacdo desse volumoso
fluxo de forcas permite que se facam verdadeiros milagres entre os espiritos....”

Carta de Albert Einstein a sua filha
enaltecendo e explicando a Amor:

“O AMOR...

Quando propus a teoria da relatividade, muito poucos me entenderam, e o que lhe
revelarei agora para que o transmita a humanidade, também se chocard contra a
incompreensao e os preconceitos do mundo.

Peco-lhe mesmo assim, que o guarde o tempo todo que seja necessario, anos,
décadas, até que a sociedade haja avancado o suficiente para acolher o que lhe explico
a seguir.
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Existe uma forca extremamente poderosa para a qual a ciéncia ndo encontrou ainda
uma explicacao formal.

E uma forca que inclui e governa todas as outras, e que estd inclusa dentro de
qualquer fendmeno que atua no universo e que ainda nao foi identificada por nés.

Esta forca universal é o Amor.

Quando os cientistas buscam uma teoria unificada do universo, esquecem da mais
invisivel e poderosa das forgas.

O amor é luz, ja que ilumina quem o dda e o recebe.

O amor é gravidade porque faz com que umas pessoas sejam atraidas por outras.

O amor é potencia, porque multiplica o melhor que temos e permite que a
humanidade nao se extinga no seu egoismo cego.

O amor revela e desvela. Por amor se vive e se morre.

Esta forca explica tudo e da sentido em maiuscula a vida.

Esta é a variavel que temos evitado durante tempo demais, talvez porque o amor nos
da medo, ja que é a Unica energia do universo que o ser humano nao aprendeu a
manobrar segundo seu bel prazer.

Para dar visibilidade ao amor, fiz uma simples substituicdo na minha mais célebre
equacdo. Si no lugar de E=mc? aceitamos que a energia necessaria para sanar o mundo
pode ser obtida através do amor multiplicado pela velocidade da luz ao quadrado,
chegaremos a conclusao de que o amor é a forca mais poderosa que existe, porque
nao tem limite.

Apos o fracasso da humanidade no uso e controle das outras forgas do universo que se
voltaram contra nds, é urgente que nos alimentemos de outro tipo de energia.

Se quisermos que nossa espécie sobreviva, se nos propusermos encontrar um sentido
a vida, se desejarmos salvar o mundo e que cada ser sinta que nele habita, o amor é a
Unica e ultima resposta.

Talvez ainda ndao estejamos preparados para fabricar uma bomba de amor, um
artefato bastante potente para destruir todo o ddio, o egoismo e a avareza que
assolam o planeta.

Porém, cada individuo leva no seu Interior, um pequeno mas poderoso gerador de
amor cuja energia espera ser liberada.

Quando aprendermos a dar e receber esta energia universal, querida Lieserl,
comprovaremos que o amor tudo vence, tudo transcende e tudo pode, porque o amor
é a quintesséncia da vida.

Lamento profundamente nao ter sabido expressar o que abriga meu coracao, que ha
batido silenciosamente por vocé toda minha vida.

Talvez seja tarde demais para pedir-lhe perdao, mas como o tempo é relativo, preciso
dizer-lhe que a amo e que gragas a vocé, cheguei a ultima resposta.

Seu pai, Albert Einstein “.



16

O ENCONTRO DAS IDEIAS DE DR. LACERDA, RAMATIS, EINSTEIN E FISICA QUANTICA

Aos ensinamentos de Dr. Lacerda adicionamos os experimentos cientifico com os
cristais da dgua e do DNA, conceitos de Ramatis e por ultimo trazemos a licao de vida
que Albert Einstein deixou para sua filha onde ele explica que “a maior forga universal
é o Amor”.

FISICA QUANTICA APLICADA A APOMETRIA

O pensamento irradia-se em todas as dire¢des a partir da mente, por meio de
corpusculos mentais energéticos. Quando devidamente potencializado através de uma
mesa mediunica e canalizado através de um médium ao Mundo Espiritual, dado o
grande potencial energético do mundo material, podera ser modulado pelos espiritos
do Bem, Mentores, etc... realizando a¢des e produzindo efeitos notaveis.

O comando do dirigente por meio de pulsos cumulativos de energia cosmica, por ele e
pela mesa, atraida e somada as energias vitais do préprio corpo, passa ao plano astral,
e, em conformidade com as descobertas e revelagdes da Fisica Quantica,
transformadas as frequéncias vibratérias em massa magnética, atua de maneira
decisiva sobre os espiritos a eles dirigida.

Uma das primeiras revelagdes da acao da Fisica Quantica no Mundo Espiritual, nos é
relatada pelo Dr. Lacerda em seu livro na pagina 100, onde a vovo Joaquina, para
auxiliar o dirigente, sugere: "Pois entdao dé uma zinversdao no Spin dele", um mago
extremamente confiante e poderoso. E o mago desmoronou.

Mas o que seria a inversao de Spin?

Temos duas hipdteses para explicar a inversao de Spin, cujo conceito ja estudamos
acima:

1 - A primeira, como fez o Dr. Lacerda, modificando o momento angular do Spin,
fazendo com que seu vetor, que é paralelo ao vetor do Spin do nucleo, se incline em
relacdo ao plano de érbita do elétron, e, consequentemente em relacao a direcao do
vetor do nucleo. Consequéncias: mudanca do momento angular ou cinético do elétron,
afetando todo o equilibrio da substancia da matéria, por seu efeito sobre o campo
magnético do elétron. Resultado: emissdao de energia magnética ndao modulada com
dois efeitos: nas entidades espirituais, perda de energia e portanto de forca de
atuacao; nas estruturas moldadas, como bases ou aparelhos, dissociacdao de seus
componentes por perda da energia de coesao, ocorrendo desprendimento de "faiscas"
e jatos fotonicos, ja observados por médiuns videntes que acompanhavam a operacao.
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2 - A segunda, pela inversao do sentido da rotacao dos Spins, da metade dos elétrons,
fazendo-os ter o mesmo sentido, e, logicamente, do vetor que expressa a sua energia
cinética e magnética do atomo. As consequéncias sdao similares as relatadas na
primeira hipdtese, ja que os vetores todos passam a ter um soé sentido com efeitos
devastadores no campo magnético do d&tomo, da matéria quintessenciada do Plano
Espiritual, como magnificamente Demdcrito descreveu: "A alma consiste em atomos
sutis, lisos e redondos como os do fogo.".

Usamos por outro lado o Salto Quantico, que muda o padrao vibratdrio das entidades,
elevando-o para que as mesmas, em nivel mais alto, aceitem em paz, palavras de
doutrinacdo e harmonia para que possam se enquadrar no plano adequado a sua
realidade, ja que estavam sob forte influéncia telurica.

Também por meio do Salto Quantico é possivel promover o deslocamento das

entidades ao longo do tempo, em especial para regressdes ao passado.

NOTA:- Desde que nasceu a Apometria do Amor nao vejo mais motivo para a aplicacao
da Inversao do Spin porque este se tornou desnecessario vez que a aplicagao da
energia do amor (nos moldes que fez a vovd Maria Conga e é o modelo que seguimos)
ja é o bastante.

Mas o que é Salto Quantico?

"Salto quantico é mudanca de estado brusca de um Sistema Corpuscular. O sistema
passa de um estado a outro, saltando estados intermediarios".

O efeito desta mudanca de estado no Plano Espiritual pode se fazer no nivel espacial-
vibratoério com deslocamento do Sistema para planos diferenciados de seu plano, para
o futuro ou para niveis passados, uma vez que se canalizem as energias necessarias ao
Mundo Espiritual juntamente com comando de solicitacao.

Do mesmo modo "a mudanca de estado" se pode fazer na dimensao temporal, que no
Mundo Espiritual tem um significado totalmente diferente do mundo material, ja que
o tempo, como entendemos, |d nao existe. O passado e o presente subsistem
simultaneamente separados, tdo somente, por estados vibratdrios distintos, dai poder
ocorrer o deslocamento de um para os outros mediante pulsos de energia
adequadamente conduzidos pelas entidades do bem, que os recebem do mundo
material de formas ja relatadas.

O Salto Quantico também pode ser entendido como a mudanca de drbita dos elétrons,
qgue, quando recebem energia saltam para Orbita imediatamente mais externa e
quando necessariamente retornam a sua Orbita original emitem a energia recebida na
forma de fotons (luz), energia radiante, energia eletromagnética, etc... dependendo da
substancia emissora. Portanto: o uso das cores na técnica apométrica, por meio de
energia fotonica devidamente modulada as cores necessarias; / a despolarizagdo dos
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estimulos da memoria pela aplicacdo de energias magnéticas anulando os registros dos
bancos da memodria: a dialimetria; / como tratamento do corpo etérico, por meio da
reducdo da coesdo intermolecular cdsmica passando pela mente do operador; / assim
como praticamente todas as demais técnicas e procedimentos da Apometria, estao
vinculados aos fendmenos estudados na Fisica Quantica.

Mas como? Pela emissdao de energia a partir dos organismos dos médiuns e do
dirigente, que , recebendo a energia cdsmica a qual altera as drbitas de seus elétrons
que, ao retornarem, emitem energia modulada pela mente aos fins especificos, e
somando as suas proprias energias vitais, remetem ao mundo espiritual, um caudal de
forgas fisicas e mentais de incomensuravel valor. Nao nos é possivel medir a realidade
dos efeitos destas energias no Mundo Maior, cuja constituicdao sendo totalmente
mental / energética, escapa dos limites de nossa percepcdo material. Somente
sabemos da eficiéncia de sua atuagdao através dos médiuns nas suas diversas
manifestacdes de intermediagao entre os dois mundos.

Informag¢des Complementares:

1. Colaboracao/Fontes: Apometria; 12 parte - Dos Farads a Fisica Quantica - Ricardo Di
Bernardi; 22 parte - Adaptacdo da Palestra proferida pelo Prof. Jodo Argon Preto de Oliveira
em 02/05/98 no IV Encontro Regional de Apometria - Lages - SC.

COMO SE DA O PROCESSO OBSESSIVO

N6s somos atacados espiritualmente pelos espiritos em desarmonia que estdao com
seus sentimentos todos cheios de revolta, desejos de vinganca, etc. e isso acontece
porque eles identificam nossos espiritos como sendo o0s seus agressores em vidas
passadas, eles veem nosso espirito como éramos naquela determinada época e ai nos
agridem espiritualmente e essa agressao deles provoca em nosso corpo fisico as
doencgas, os mau estar, etc. e ainda os disturbios da mente. E como sabemos que a
matéria é formada por energia condensada e os diversos estados da matéria, desde o
solido até a matéria espiritual quintessenciada sdao formas diferenciadas de energia em
niveis vibratorios diferenciados e que a aplicacdao de uma energia pode fazer mudancas
no estado de qualquer matéria, por exemplo, sob calor (energia) a agua vai do sdélido
ao vapor.

E, por sua vez, nosso pensamento, que é uma energia radiante (onda em propagacao)

que pode atuar sobre a energia no estado espiritual impulsionado pela nossa vontade
(vos sois deuses) e que ela vai agir sobre os espiritos produzindo verdadeiros milagres,
tal qual a 4gua que vai do sélido ao vapor. Dai, a acdo da Apometria TRANSMUTARA AS
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ENERGIAS NEGATIVAS QUE AQUELE SER TREVOSO ERA POSSUIDO E QUE O
SUSTENTAVA E Al SUAS ENERGIAS SE TRANSFORMARAO SEGUNDO AS LEIS DA FISICA
QUANTICA, harmonizando e reequilibrando-as fazendo com isso que em seu corac¢do
possa prevalecer o amor, o perdao e o arrependimento e ai ela entdo desfazera aquilo
que de mal tenha feito restabelecendo a saude e o equilibrio da pessoa.

SEMPRE DOIS ESPIRITOS EM CONFLITO

Nos somos atacados espiritualmente pelos espiritos em desarmonia que estdao com
seus sentimentos todos cheios de revolta, desejos de vingancga, etc. e isso acontece
porque eles identificam nossos espiritos como sendo 0s seus agressores em vidas
passadas, eles veem nosso espirito como éramos naquela determinada época e ai nos
agridem espiritualmente e essa agressao deles provoca em nosso corpo fisico as
doencgas, os mau estar, etc e ainda os disturbios da mente. E como sabemos que a
matéria € formada por energia condensada e os diversos estados da matéria, desde o
solido até a matéria espiritual quintessenciada sdao formas diferenciadas de energia em
niveis vibratorios diferenciados e que a aplicacdao de uma energia pode fazer mudancas
no estado de qualquer matéria, por exemplo, sob calor (energia) a agua vai do sélido
ao vapor. E, por sua vez, nosso pensamento, que é uma energia radiante (onda em
propagacao) que pode atuar sobre a energia no estado espiritual impulsionado pela
nossa vontade (vds sois deuses) e que ela vai agir sobre os espiritos produzindo
verdadeiros milagres, tal qual a agua que vai do sélido ao vapor. Dai, a acao da
Apometria TRANSMUTARA AS ENERGIAS NEGATIVAS QUE AQUELE SER TREVOSO ERA
POSSUIDO E QUE O SUSTENTAVA E Al SUAS ENERGIAS SE TRANSFORMARAO SEGUNDO
AS LEIS DA FISICA QUANTICA, harmonizando e reequilibrando-as fazendo com isso que
em seu coragao possa prevalecer o amor, o perd3o e o arrependimento e ai ela entdo
desfazerd aquilo que de mal tenha feito restabelecendo a saude e o equilibrio da
pessoa.
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CONCEITOS PARA BEM ENTENDER
E APLICAR A APOMETRIA DO AMOR

O PENSAMENTO COMO MOLA PROPULSORA

Mas o qual é o elemento esse processo todo ? Ramatis nos ensina que esse elemento
€ 0 nosso pensamento: O pensamento é a mola propulsora que faz a acao nos sete
planos ou campos vibracionais...

“A transmutacao (Processo de transformacao de algo comum em valioso), ou alquimia
cosmica, ocorre em todos os planos da existéncia, visivel e invisivel, na ascese
evolutiva do espirito. O homem, criado a imagem e semelhanca de Deus, pode criar,
tendo as mesmas potencialidades do Criador.

O pensamento é a mola propulsora que faz a acao nos sete planos ou campos
vibracionais...”

Nesse texto Ramatis nos explica que nds encarnados e que vamos experimentar a uma
“ida ao nivel Budico” para um trabalho de caridade de ajuda ao préximo, como um
terapeuta ou como uma pessoa isolada em seu recanto tentando uma melhora em sua
vida, que devemos entender essa licdo onde ele nos mostra os varios niveis, as forcas
que atuam e o que é necessario para rompermos essa inércia nossa.

“O grafico ao lado mostra os "campos vibracionais em sucessdo. E como se fossem
dimensdes de vida interpenetradas, as de vibracdes mais rapidas e rarefeitas
permeando as mais lentas e condensadas, mas sem se misturarem. Do mais lento para
o mais rapido, temos: o plano material com o corpo fisico e o corpo etérico ou duplo
etérico; o plano astral com o corpo astral ou perispiritico; o plano mental com os
corpos mental inferior e mental superior, e os planos budhico e atmico."

“Existe uma forca centrifuga, que dirige o principio espiritual para o "centro" do corpo
fisico, imantando-o com fortissimo magnetismo, em correspondéncia com o campo
gravitacional da Terra, mantendo-o encarcerado e impedindo-o de retomar ao Todo
césmico, ao seio do Pai.

As forgas centripeta e centrifuga aumentam ou diminuem conforme os pensamentos
e os sentimentos.”
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Isso tudo justifica a preocupacao de Dr. Lacerda com a harmonia do grupo, pois sao
forcas poderosas atuando contra nossos intentos e ainda nosso ego nos enganando.

“No entanto, se houver harmonia no grupo, repetimos e ndao nos iludamos, ninguém
sai do terra-terra das mazelas humanas. Basta haver no grupo um unico elemento que
vibre um pouco dissonante, para que modifique e comprometa o conjunto.”

Esse é um dos motivos que um grupo pequeno (4 a 5 pessoas) é mais facil de se
harmonizarem e com isso conseguem ir mais fundo nas questdes.

ELEVACAO ESPIRITUAL

Resumo das fls. 107 do Livro Energia e Espirito, 32 edigdo, obra de Dr. Lacerda

“A técnica consiste em elevar momentanea e artificialmente o estado vibratério do
espirito, levando-o a niveis cristicos por acao de poderosos campos energéticos
disparados pela mente do operador e, evidentemente, potencializados pelo Mundo
Maior.”

“O operador ou diretor de sessdes espiritas precisa dominar perfeitamente a técnica
desta elevacao espiritual, que é muito facil de ser aplicada. O rendimento obtido com
elevacdo espiritual dos médiuns para esses planos espirituais extremamente elevados
é inacreditavel.”

Leis das Correspondéncias Vibracionais

Ramatis do livro Chama Cristica

A transmutacdo (Processo de transformacdo de algo comum em valioso), ou alquimia
cosmica, ocorre em todos os planos da existéncia, visivel e invisivel, na ascese
evolutiva do espirito. .....cccccevvevevveiiiieeenennnn. O homem, criado a imagem e semelhanca
de Deus, pode criar, tendo as mesmas potencialidades do Criador. Nao haveria um
conjunto de leis para o Cosmo e outro para o homem; logo, um mesmo conjunto de
leis tudo rege, tanto no Espaco sideral como em todos os lugares, perceptiveis e
imperceptiveis aos sentidos fisicos.

E como é essa Lei das Correspondéncias? Cada espirito, independente de seu
estdgio evolutivo, encontrando-se acrisolado num corpo fisico ou estando a
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movimentar-se no plano mental puro, livre das formas, esta sujeito a correspondéncia
atrativa do semelhante com semelhante, positivo com positivo, negativo com
negativo.

...........................................................

O pensamento é a mola propulsora que faz a acao nos sete planos ou campos
vibracionais, que estdao em correlacao e interpenetrados no Cosmo, numa espécie de
coexisténcia, que foge a vossa concepc¢ao linear de tempo e espago, em razao da
dificuldade de plena compreensao por faltar equivaléncia em vosso escasso
vocabulario que vos faga entender e descrever em minucias cada um.

Esses planos, ou campos vibracionais em sucessao, sao como dimensdes de vida
interpenetradas; as de vibragcdes mais rapidas e rarefeitas permeam as mais lentas e
condensadas, mas sem se misturarem. Do mais lento para o mais rapido, temos: o
plano material com o corpo fisico e o corpo etérico ou duplo-etérico; o plano astral
com o corpo astral ou o perispiritico; o plano mental com os corpos mental inferior e
mental superior, e os planos budico e atmico.

Qualquer agente no Cosmo, desde o primeiro estagio da manifestacao da
consciéncia e da vida na matéria esta sujeito a atuacdao e ao magnetismo do campo
vibracional correspondente. Quanto mais condensada a matéria, mais lenta é a
vibracdo do campo apropriado. Quanto mais rarefeita a matéria, com menos massa,
mais rapida a vibracdao adequada. Como no Cosmo tudo é harmdnico, existem sete
grandes faixas vibratdrias correspondentes a harmoniza-la.

De conformidade com a elevagdao da faixa vibracional, tudo é mais leve, mais
fluidico, mais luminoso e mais modificavel pela forca de transmutacao alquimica do
pensamento. Os campos vibracionais se complementam e se influenciam
mutuamente. Todos estdao em vds, como corpos intermediadores das diferentes faixas
vibratérias do espirito encarnado. As potencialidades ascensionais do Criador,
dormitam nos Seus filhos amados, criados a Sua imagem e semelhan¢a, embora nunca
igualando-O.
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O plano em que vos manifestais € o material, em correspondéncia com o corpo
fisico e seus limitados sentidos, que sustentam a vida do espirito encarnado com os
seus semelhantes. O corpo etéreo ou duplo etérico liga-se ao fisico e ao perispirito ou
corpo astral, intermediando e transmitindo ap cérebro fisico as manifestacdes
vibratdrias e impulsos do espirito e também de outros espiritos desencarnados. A
mente do espirito atua no plano mental, através do seu corpo mental. Estando
encarnado ou desencarnado, em todos, independente desses corpos intermediadores,
esta contido o principio espiritual, eu divino impulsionado a ser cristico, quando atingir
sua plenificagao na longa escada evolucional.

Existe uma forga centrifuga, que dirige o principio espiritual para o "centro" do
corpo fisico, imantando-o com fortissimo magnetismo, em correspondéncia com o
campo gravitacional da Terra, mantendo-o encarcerado e impedindo-o de retomar ao
Todo césmico, ao seio do Pai.

Sendo assim, existe uma forca natural que empurra o principio espiritual na
sua ascese rumo a perfeicao, rumo ao plano mental puro, onde os espiritos angélicos
se movimentam na imensidao césmica.

Muita paz e muita luz! - Ramatis.

ELEMENTOS, ESTRUTURAS MOLECULARES
E ESPIRITOS SE TRANSFORMAM QUANDO
SOB AGAO DE UMA ENERGIA AMOROSA
PRODUZIDA PELO NOSSO PENSAMENTO

A CIENCIA CONFIRMANDO QUE O AMOR
TRANSMUTA TUDO.

O livro de Dr. Masaru Emoto,
“Mensagem da Agua” que originou o filme
“guem somos nds” assim como 0s
experimentos de Dr. Gregg Braden com o DNA nos traz a certeza de que nossos
pensamentos afetam tudo ao nosso redor. As energias vibracionais humanas,

pensamentos, palavras, ideias e musicas afetam a estrutura molecular da agua, do
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DNA e de tudo a que direcionarmos nossas intencdes. Mas para isso precisamos fazer
acontecer, mesmo que por alguns instantes, a nossa elevacao espiritual.

EXPERIMENTOS CIENTIFICOS COMPROVAM:
“O AMOR MUDA TUDO”

il
SO TR
A % il

Energia do calor Energia do pensamento

O PENSAMENTO COMO MOLA PROPULSORA — Ramatis - A transmutacao (transformacao
de algo comum em valioso) ocorre em todos os planos da existéncia, visivel e invisivel,
na ascese evolutiva do espirito. O homem, criado a imagem e semelhanca de Deus,
pode criar, tendo as mesmas potencialidades do Criador. O pensamento é a mola
propulsora que faz a agao nos sete planos ou campos vibracionais...

ENERGIA DO AMOR COMO INSTRUMENTO INDUTOR DE NOSSOS
PENSAMENTOS

Nessas imagens estdo contidas as sensagdes que podemos experimentar ao vé-las e
todos os sentimentos envolvidos, através de nossos pensamentos, se transformarao
no elemento indutor da modificacao daquele ser espiritual necessitado e que, porisso,
nos causa todo tipo de problema.
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Porque essa transformacao acontece ?

1) Dr. Lacerda, na magnifica obra "Energia e Espirito" nos ensinou que a aplicacao de
energias em espiritos em desequilibrio fazem verdadeiros milagres:

a) (fls. 13):- “Ha também formas de energia mais quintessenciadas, tais como a energia
do pensamento, da vontade, do Espirito, que aparecem como caracteristicas
especificas da realidade do Espirito.”.

b) (fls. 14):- "podemos aplicar sobre os Espiritos com resultados surpreendentes,
necessitando unicamente que essa energia esteja nos parametros desses espiritos."

c) (fls. 34):- "A atuacdo desse volumoso fluxo de forcas permite que se facam
verdadeiros milagres entre os espiritos, ...... !

2) A Fisica Quantica nos ensina que:

a) A teoria da Relatividade desenvolvida por Albert Einstein, chegou a conhecida
relacdo: E = m.c2 (Energia é igual a massa, vezes o quadrado da velocidade da luz).

b) Sabemos que os diversos estados da matéria, desde o sdélido até a matéria espiritual
quintessenciada sao apenas formas diferenciadas de energia.

3) Nossa prética tem nos mostrado que a aplicacdo desses conhecimento nos seres
mais trevosos faz com que as "energias negativas que os sustem" reajam da mesma
forma que Dr. Lacerda nos ensinou e a Fisica Quantica estd ai para provar,
instantaneamente elas se transmutam naquilo que lhes emitimos, ou seja, boas
energias, bons sentimentos, mudando todo o estado daquele ser, eliminando as
causas por completo o quadro obsessivo.

TRANSMUTAGAO DOS SENTIMENTOS NEGATIVOS

Comprovadas a teoria de Dr. Lacerda tinhamos de aplica-la na Apometria. Assim o
fizemos, o que deu outro rumo em nossos estudos e trabalhos quando entdo
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priorizamos esse formato da transformacdao das entidades em desarmonia e
desequilibrio através da TRANSMUTACAO DOS SENTIMENTOS QUE ELES ERAM
POSSUIDOS aplicando tdo somente UM ENORME FLUXO DE ENERGIA AMOROSA.

ELEMENTOS, ESTRUTURAS MOLECULARES E ESPIRITOS SE TRANSFORMAM QUANDO
SOB AGAO DE UMA ENERGIA AMOROSA PRODUZIDA PELO NOSSO PENSAMENTO

Com base nesses conceitos montamos nossa Apometria com a orientagdao de que
elementos, estruturas moleculares e espiritos SE TRANSFORMAM QUANDO SOB ACAO
DE UMA ENERGIA AMOROSA PRODUZIDA PELO NOSSO PENSAMENTO. Com as
experiéncias dos anos fomos moldando formatos que pudessem auxiliar a produgao
dessa energia amorosa. Adicionamos o elemento CATARSE através de musicas
religiosas amorosas que provocam a aglutinacdo dessa energia. Com isso conseguimos
potencializar, acelerar e aprofundar a nossa Apometria, produzindo "os verdadeiros
milagres" que Dr. Lacerda falava.

NASCER DE NOVO

a) “Em verdade, em verdade te digo que, se alguém nao nascer de novo, ndo pode ver
o reino de Deus.”

b) “Digo-te que dali ndo sairds enquanto nao tiveres pago até o ultimo ceitil”

Nestas duas frases biblicas vamos encontrar a orientacdao de que, algo precisa ser feito
para o “NASCER DE NOVO” e nelas cremos estarem contidos ensinamento de
mudancas profundas em nosso ser espiritual. Essas mudancas podem ocorrer de forma
espontanea ou por um fator externo que seria por algo grave que acontecesse em
nossa vida.

A Auto Apometria nos ajuda a processarmos a nossa elevacdao a um nivel espiritual tal
(nivel budico) onde podemos dissolver todas as duvidas geradas em nossa alma,
bebendo na fonte que nos conecta diretamente com vibragdes celestiais.

Essa pratica nos permitirda ABRIR O PORTAL DA NOSSA CONSCIENCIA o que nos
facilitara trabalharmos nosso nivel mental sem a interferéncia das agruras do dia a dia.

ENERGIA DAS SOMBRAS

Rubens Saraceni, em sua obra “O Guardido das 7 Cruzes”, o personagem Guido, nas
folhas 20/21 descreve que e como notou as energias que 0os mantinham prisioneiros
das falanges. Tratava-se de uma energia adstrita as falanges. E a energia que permite o
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aprisionamento de milhares de espiritos em uma falange sem nada fisico que o segure:
“Guido notou que tudo era energia condensada, sé lhe faltando descobrir como
dispersa-la. Segurando na mao a grossa corrente que o prendia pelos tornozelos, fixou
nela a sua ja apuradissima visdao, e ndo a desviou até conseguir ver o que a sustentava.
S6 depois de muito tempo observando, conseguiu visualizar que uma outra névoa,
mais compacta, sustentando-a. Seguiu o fluxo daquela névoa além das paredes da
masmorra, acompanhando-a por uma longa distancia, que o levou a uma dimensao
inacreditavel. Ele sabia que ali estava fora dos dominios dos espiritos humanos...”

* Lembremos que a matéria é formada por energia condensada e os diversos estados
da matéria, desde o sdlido até a matéria espiritual quintessenciada sao formas
diferenciadas de energia em niveis vibratorios diferenciados. A aplicacdo de uma
energia pode fazer mudancgas no estado de qualquer matéria, por exemplo, sob calor
(energia) a agua vai do sélido ao vapor.

Por sua vez, nosso pensamento, que é uma energia radiante (onda em propagagao)

pode atuar sobre a energia, no estado espiritual, impulsionado pela nossa vontade
(vos sois deuses), age sobre os espiritos produzindo verdadeiros milagres.

ENERGIA DA LUZ

O espirito Hammed, no livro “Os prazeres da Alma” nos orienta como aquietar a mente
qgue é a condicdo primeira para se formar um canal de comunicacdo com nossos
mentores. As fls. 29 Hammed afirma: A criatura que interioriza e aquieta a mente,
silenciando sua intimidade, faz com que seu reino interior assemelha-se a um “sereno
desfiladeiro”, onde surgem as mensagens inarticuladas da alma — sdao manifestacdes
dos “ecos transcendentais” do Universo. “Nesse “estado interior”, onde impera a
quietude e a tranquilidade, o individuo tem um encontro consigo mesmo, com sua
mais pura esséncia — o Espirito.” .......... A CORRETA APLICACAO DESSE ENTENDIMENTO
NOS PERMITE POTENCILIZAR AS ENERGIAS DO PENSAMENTO E DA VONTADE AFIM DE
PODERMOS EXECUTAR O PLANO DE DEUS DE “AMAR AO PROXIMO COMO A TI
MESMO” ATRAVES LIBERTACAO DOS SERES QUE SE ENCONTRAM APRISIONADOS EM
SEUS PENSAMENTOS NEGATIVOS.
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A IMPORTANCIA DA HARMONIA DOS MEMBROS NA HORA DOS
TRABALHOS ESPIRITUAIS

Com a Apometria a mudanca desses espiritos, mesmo aqueles mais empedernidos, é
imediata, ndo é paulatina, lenta ou que leve décadas, SUA MUDANCA E IMEDIATA, nio
é verdade, leva é SEGUNDOS, porem o que precisa é o grupo ESTAR HARMONICO e
isso s6 se consegue com trabalho, ndo é s6 harmoénico entre si e sim com a
espiritualidade e n3o é somente no dia a dia do grupo E PRINCIPALMENTE NA HORA
DOS TRABALHOS.

E o seguinte modelo: - UM SO CORACAO e UM SO PENSAMENTO, isso tem de ser
treinado porque o grupo pode ter a maior harmonia do mundo na vida particular, MAS
SE, NA HORA DOS TRABALHOS, ALGUEM FICA PENSANDO NA PANELA QUE DEIXOU NO
FOGO, NA JANTA PARA O MARIDO, NO FILHO QUE AINDA NAO CHEGOU, esse alguém
vira o elo mais fraco da corrente, € a energia dele que vai dizer onde o grupo pode
chegar.

Para reverter esse quadro tem de puxar de volta todo grupo com ORACAO e
CANTICOS, porque eles preenchem a nossa mente deixando-a SOMENTE VOLTADA
PARA O DIVINO. Ali naquele momento esta formada UMA CORRENTE que ndo sera
quebrada.

Essa corrente é um COMBUSTIVEL que determina até onde conseguiremos ir, qual serd
o alcance que tera nossos trabalhos daquela noite, que tipo de entidade teremos
condi¢des de trazer e cuidar, tudo porque nossa energia TEM DE ESTAR MAIOR DO
QUE A DESSAS ENTIDADES. Vou fazer uma comparagao imagina um professor de
ginastica que quer levar seu grupo para fazer uma caminhada ao ar livre, ai ele pensa
em 10.000 metros, o grupo estrila: € muito, ndao aguentamos. E o professor vai
reduzindo até onde os seus alunos possam aguentar. Assim é nos trabalhos espirituais,
a equipe da espiritualidade permite o acesso a locais onde o grupo possa ir, onde suas
energias combinada com suas harmonias conseguem ir e com isso a intensidade dos
trabalhos entdo dependerda dessa harmonia que o grupo tiver NA HORA DOS
TRABALHOS.

SILENCIAR A MENTE PARA OUVIR A ESPIRITUALIDADE

Se familiarizar com a voz da consciéncia é condicdo essencial para que o grupo alcance
os mais altos pincaros das necessidades humanas que é onde opera a ajuda espiritual
pela Libertagao dos seres caidos.

Esse é o ato de desentranhar do mais fundo de nds o nosso préprio ser para buscar a
sabedoria existente em nosso mundo interior ou o “encontro do homem com o
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numinoso” segundo Hammed — pdgina 127: O “nume” é a esséncia da ideia do divino.
Essa esséncia é encontrada na inspira¢ao ou intui¢do, enquanto sua vivéncia é sentida
no dmago das criaturas através de um estado afetivo de confianca absoluta na Ordem
Divina”

Nesse estado ndao devemos negar ou afirmar nada, apenas esperar confiantemente,
porgue o estado numinoso nos aproxima do que nos é util e nos afastara do que nao
nos serve.

Esse contato se da pelas vias do pensamento, mas devemos nos elevar acima da
matéria nos soltando e entregando nas Maos de Divinas, quando, entao, poderemos
compreender as coisas incompreendidas que nos é repassada pela Inteligéncia
Superior. Nesse estado estamos nos conscientizando de nés mesmos.

Conscientizar-se é fazer a conexao com ser divino que ha em nds, entao, essa conexao
€ o elo que necessita para iniciarmos nossa jornada.

As palavras de Pietro Ubaldi em "A Grande Sintese" completam o entendimento: Se
descermos mais na profundidade encontraremos a consciéncia latente; que esta, para
a consciéncia exterior e clara, como as ondas elétricas estdao para as ondas acusticas. A
essa consciéncia mais profunda pertence aquela intuicao, é o meio perceptivo e a ele
é necessario poder chegar, como vos disse, para que vosso conhecimento possa
progredir. Vossa consciéncia latente é vossa verdadeira alma eterna, existe antes do
nascimento e sobrevive a morte corporal.

Como condigao para trabalhar, o grupo tem que praticamente se fechar e cuidar de si.
Cuidar de seus membros e de sua proposta de trabalho. S6 atender pessoas de fora
gue quiserem vir para trabalhar. O tempo necessario seria de 2 anos. Com isso o0 grupo
estaria se harmonizando, porque a maior ferramenta desses trabalhos é a harmonia
que traduzo nas seguintes palavras: UM SO CORACAO ... UM SO PENSAMENTO.

Deus esta em nds; nds somos deuses. As leis de Deus entdo estao em nds, porém,

buscamos o conhecimento de Deus fora de nds, mas esse conhecimento estd dentro
de nds e é 1a que devemos busca-lo.

O QUE VCS ANDAM FAZENDO PARA ENTRAR EM CONTATO CONSIGO
MESMO?

AQUIETAR A MENTE E SE ABRIR PARA SEU INTERIOR
Lendo o livro “Os prazeres da Alma” pelo Espirito Hammed, psicografado por Francisco
do Espirito Santo Neto, Editora Boa Nova, a partir dessa leitura compreendi como
poderia manter aberto o canal de comunicacdo com meu eu interior. O espirito
Hammed orienta como aquietar a mente que é a condi¢do primeira para se formar
esse canal de comunicacdo. As fls. 29 Hammed afirma: - A criatura que interioriza e
aquieta a mente, silenciando sua intimidade, faz com que seu reino interior
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assemelha-se a um “sereno desfiladeiro”, onde surgem as mensagens inarticuladas
da alma - s3ao manifestagcbes dos “ecos transcendentais” do Universo. “Nesse
“estado interior”, onde impera a quietude e a tranquilidade, o individuo tem um
encontro consigo mesmo, com sua mais pura esséncia — o Espirito.”

Segundo Hammed todos temos um canal sapiencial que pode entrar em sintonia com
a fonte abundante da sabedoria universal. As fls. 29 ele nos previne que a inquietagao
bloqueia e polui o canal de comunicacgao:

“Na presenca da inquietacdo e dos inimeros anseios, a mente apegada bloqueia a
fonte sapiencial e polui a via de acesso pela qual se ausculta a Fonte da Excelsa
Sabedoria. As pessoas do mundo estdo distraidas entre os eventos do passado e os
do presente, plenas de desejos pessoais que turvam e contagiam sua visao cosmica:
isso as impede de expandir e expressar, de forma espontinea e natural, sua
religiosidade nata”.

Mais adiante — fls. “30 — nos previne que haveremos de limpar nossa casa mental para
gue possamos despertar nossos potenciais inatos e “ouvir” o essencial, antes oculto:
“ Devemos quebrar todos os grilhoes e expulsar as mil vozes que enxameiam nossa

casa mental. Assim, ficaremos limpos e desnudos, livres e despojados, libertos de
tudo. Entao, havera naturalmente, nesse “desfiladeiro interno”, o reverberar de algo
essencial, antes oculto mas agora presente, em que se percebem com clara nitidez
seus recursos infinitos e sua capacidade de despertar potenciais inatos.”

conscientizar-se é fazer a conexao com o ser divino

A belissima obra “Mereca ser Feliz” pelo Espirito Ermance Dufaux, psicografada por
Wanderley S. de Oliveira, Editora Inede, nos esclarece que “Conscientizar é tomar
contato com os conteudos velados da mente estabelecendo conexdao com o ser divino
qgue ha em nods”.

E se conscientizar-se é fazer a conexao com o ser divino que ha em nos, entado, essa
conexao é o elo que necessitamos para iniciar nossa jornada.

O "se dar um tempo" de que falo é o simples ensimesmar-se e uma forma pode ser
cuidar do jardim, é uma atividade muito gostosa que nos permite um grande tempo
para nds mesmos para podermos conversar com as plantinhas, cuidando dos detalhes,
tudo sob uma linda e suave melodia orquestrada.

Quantas vezes por semana devemos mergulhar em busca de ndés mesmos? Minha
proposta é que esse mergulho seja diario, que nao seja muito longo, mas que seja
diario, pois é um aprendizado e aos poucos a cada vez iremos mais fundo, mais e mais
fundo nesse "mergulho em nosso interior". Nés perdemos tempo assistindo TV mas
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nao temos tempo para nds mesmos, isso tem de ser mudado afim de que possamos
conhecer mais de nds mesmo e nesse conhecer é que inicia-se a Libertacao.
Esse momento é seu e vocé é Deus, use esse momento como seus momentos de

conversar com Deus, conversar com vocé mesma, para isso o ideal é que nao tenha
musica (a ndo ser musica ambiente bem suave, mas o melhor é o siléncio mesmo), que
nada atrapalhe vocé escutar "as vozes de sua alma". Falar muito consigo mesma, se
permitir algar alturas d'antes ndao navegadas.
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TECNICAS E ELEMENTOS
DA APOMETRIA DO AMOR

Despolarizacao dos Estimulos da Memadria

Baseado na Apostila da SBApometria

processo pode ser usado em todo processo doentio em que apresente um quadro de fixagao mental.

Toda vez que aplicarmos energias especificas de natureza magnética, na area cerebral
de espirito encarnado ou desencarnado, com a finalidade de anularmos estimulos
eletromagnéticos registrados nos "bancos da memdria" (ex.: TOC, fobias, desejos de
doces, comidas, etc.), os estimulos serdo apagados por efeito de despolarizacdo
magnética neuronal, e o paciente esquecera o evento relativo aos estimulos. Em
encarnados, observou-se que o evento perturbador nao é completamente apagado,
mas o paciente/atendido ja ndo o sente mais como antes: o matiz emocional
desapareceu. Acredita-se que isso acontece porque a imagem fica fortemente gravada
no cérebro fisico, cujo campo magnético remanente é muito forte, por demais intenso
para que possa ser vencido em uma unica aplicacdo. Ja a emocao, que fica registrada
no cérebro astral, esta é facilmente removida. Na aplicacdo a desencarnados
incorporados, a despolarizacao faz com que se salte para a encarnacao anterior, € um
fendmeno estranho, mas constante. Parece ser efeito do potente campo magnético do
operador, que, por ser de natureza isotrdpica, abrange de uma sé vez a presente
encarnacao e a memoria de outras, gravadas, de algum modo desconhecido em
alguma dimensao do cérebro.

PROCEDIMENTOS:

a) Com o paciente de costas para o terapeuta/dirigente, este com as maos
espalmadas, com os bragos paralelos, sobre o cranio do paciente, ao longo dos
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hemisférios cerebrais, o terapeuta comandara um forte pulso magnético, falando o
gue se estd desejando despolarizar e contara: UM!

b) Em seguida trocard a posicao das maos, de modo que figuem nos hemisférios
opostos aos de antes, cruzando os bragos na altura dos antebragos, o
terapeuta/dirigente projetara outro pulso magnético, falando o que se esta desejando
despolarizar e contara: DOIS!

c) Voltando a posicdo anterior e conta: TRES!
d) E assim por diante, sempre trocando a posicdo das maos, até 7 pulsos.

e) Ao final, o terapeuta/dirigente com a contagem de 7 até 0, para o retorno do aqui e
agra.

f) Fechada a frequéncia do paciente, o atendimento estd encerrado.

* A troca da posicdo das maos é necessaria, pois cada mao representa um pdlo
magnético, que deve ser invertido;

* ndo se aplica de forma auto aplicavel;

* pode ser repetido por 3 dias seguidos e depois se analisa os resultados, podendo
repetir a dose se for necessario.

A TECNICA DA FLECHA
NA BUSCA DA RAIZ DO PROBLEMA

Uma flecha imantada com os sentimentos que envolvem a pessoa

assistida serd langada
As sombras, a escuridao, tem uma complexa organizacao, entao, quase sempre, aquela
entidade que perpetra um processo obsessivo ele apenas cumpre um mandado
(forcado ou nao, consciente ou nao) e podemos dizer que ha um nivel gerencial como
as grandes organizacGes comerciais/industriais com divisdes de tarefas, tudo se
sustenta por sentimentos e energias, assim, quase sempre, a entidade que estd
praticando o processo obsessivo ndo é de onde partiu a ordem para aquilo ser
executado, apesar de que exista ligacao nesse ato, mas tem algo superior dando as
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ordens, entdo a questao sai da esfera do executor e nos direciona para a esfera do
autor intelectual daquele processo. Pois bem, e como chegar nele? sabedor de que o
elo entre eles se da pela via de "sentimentos e energias", entao fui intuido a usar esse
instrumento ( a flecha) para chegar até a criatura (esse processo segue a maxima: um
sO coragdo...um sO pensamento que é o que lhe da a forca de romper as distragdes,
disfarces e todos os obstaculos que serdo postos no caminho afim de evitar de chegar
13)

Lancada a flecha ela segue conectada com os sentimentos e energias envolvidas
naqueles acontecimentos mas para se desviar é por um nada e ela sai da rota correta,
dai que é necessario fortalece-la afim de que nao seja nem freada, nem desviada nem
tampouco arrefecida em seu animo de "chegar 3" e para isso demanda muita
concentragdo, harmonia e oragdes pois esta nela a maior chance de os resultados dos
trabalhos serem multiplicados por uma centena de trabalhos pois inUmeras etapas sao
suprimidas e os resultados aparecem como um milagre.

Sao dois instrumentos basicos: o Arco e Flecha e a Tarrafa, um encontra a criatura e o

outro a imobiliza, dai para frente inicia o processo de ajuda a criatura que aos poucos
vai se modificando.

PORQUE SE LANCAR AS FLECHAS ?

Nos trabalhos de auxilio espiritual, sempre se baseando na linha de pensamento de
qgue a entidade que perpetra o processo obsessivo é apenas um soldado raso das
sombras, entdo, o problema para ser resolvido, precisa-se identificar e chegar ao
mandante e para isso usamos a Técnica das Flechas que tem a fun¢ao de ultrapassar as
barreiras para se chegar até o mandante... segue o roteiro:-

QUANDO LANCAR AFLECHA?

Em todos os trabalhos deve-se lancgar a flecha, inclusive em alguns se deve langcar mais
de uma vez a critério do dirigente pela sua intuicdao, pois é a flecha que nos possibilita
alcancar entidades que, pelo seu poderio energético, consegue nao ser visto pelo
grupo (qualquer grupo), entdao, imediatamente apds termos langcado anteriormente a
tarrafa e termos pegos o primeiro grupo de espiritos encaminhamos esse grupo
primeiro para cachoeira onde damos um ligeiro tratamento e ai preparamos o ARCO E
FLECHA quando imantamos a flecha com as energias do 12 grupo pego e LANCAMOS A
FLECHA;

COMO LANCARA FLECHA ?
A flecha sempre é langada pela for¢ca do pensamento, inclusive se fazendo a contagem

para unificar o pensamento do grupo para o langamento, antes se faz uma preparagao
da montagem da flecha e IMANTANDO A PONTA DA FLECHA (também pelo
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pensamento) com a problematica da pessoa atendida ou do problema enfrentado pelo
grupo (igual a se dar uma peca de roupa para um cao farejador cheirar e ir atras do
objetivo) e ai se procede a contagem e faz-se o lancamento da flecha. A poténcia, o
alcance que essa flecha terd, dependera nesse momento, da harmonia e equilibrio do
grupo, entao, para obtermos o maior exponencial de forga na flecha, buscamos entrar
no clima de UM SO CORAGAO...UM SO PENSAMENTO e isso conseguimos com:
ORACOES E CANTICOS;

PROBLEMAS COM A FLECHA DURANTE O VOO DELA

primeiramente o grupo deve se manter em orag¢ao o tempo todo que a flecha estiver
em voo e o dirigente (ou o médium vidente) ir monitorando a flecha afim de que ela 1)
nao se perca do rumo; 2) ndo diminua a velocidade; 3) ndo caia abruptamente antes
de atingir o alvo. Para que nada disso ocorra, o grupo deve nesse momento, se manter
em oracdo em voz alta ou canticos. NAO PODEMOS ESQUECER QUE ESTAMOS
LIDANDO COM SERES DE ALTO PODER ENERGETICO QUE, FARA DE TUDO PARA NAO
SER PEGO.

APOS A FLECHA ATINGIR O ALVO:- apds a flecha atingir o alvo (ela pode simplesmente
cair no chado, enterrar no chdo, cravar em um local, etc.) o dirigente com suas intuicdes
observara o local em busca do lider porque este pode estar disfarcado, escondido ou
até ainda nao ter sido ainda alcancado o objetivo, nesse caso deve-se langar de novo a
FLECHA com a mesma rotina de oragdes e canticos. Ap6s agora a flecha atingir o alvo
Al SE LANCA A TARRAFA (que é um campo de forca) para pegar a entidade ou algo
atingido pela flecha e ai se inicia a série de comandos de acordo com as imagens que
postei aqui aplicando as técnicas primarias de cuidar dessa criatura que foi pega da
seguinte forma: dar banhos na cachoeira, dar de beber e colocar em seus coracdes os
3 cristais que representam: o amor, o perdao e o arrependimento; passar pelas 7
chamas sagradas; levar para as zonas umbralinas; lancar bolas de fogo nessas regides
umbralinas; mandar que libertem a todos os espiritos que ai se encontram presos por
sua conta e ordem com as palavras: ESTEJAM LIBERTOS EM NOME DE DEUS.

“O grupo ndo pode se assustar com a direcao da flecha, ela pode girar em torno do
planeta, ir para galdxias, outros planetas, etc, pode ir para o centro da terra.” O
alcance dos trabalhos sempre dependerda da energia do grupo E NUNCA DO
MERECIMENTO OU NAO DA PESSOA QUE ESTA RECEBENDO OS TRABALHOS DE
APOMETRIA.
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APOS A LIBERTACAO DOS PRISIONEIROS DA ENTIDADE o grupo procederd a limpeza e
restauracdo do local usando a onda do mar e o sol da manha e apds encaminhar a
todos para os hospitais da espiritualidade.

A entidade lider ndo deve ser encaminhada junto com os que ele libertou, ela deve

ficar e ai pode haver algum didlogo se o grupo assim o desejar, mas ndo sera mais um
didlogo de convencimento porque todos os rancores, ddios, etc, foram desfeitos PELA
SIMPLES APLICACAO DAS TECNICAS (cachoeira, agua para beber, os 3 cristais no
coracdo, passar pelas 7 chamas sagradas, ir ao umbral libertar os irmaozinhos presos)
mas sera apenas um dialogo esclarecedor das ligagcdes entre a entidade e a pessoa
atendida, os porqués de tanto ddio, etc.

A Técnica da Masseira

Disse Jesus: Ninguém entrara no Reino de Deus se nao nascer de novo...A Nossa
Apometria propicia esse acontecimento: O NASCER DE NOVO...e esse nascer de novo
se da pela Libertacdao Espiritual, libertacao "dos nossos eus" que se encontram
aprisionados em seus sentimentos/pensamentos/atos praticados quando em carne e
qgue, continua e continuara até o fim dos seus dias, em carne ou em espirito, até que
seja LIBERTADO...mas essa Libertacao tem de ser total...plena desse ser...porem, nao
temos acesso a esses pedagos de nds...s6 deles tomamos conhecimento quando por
eles tocados...mas ai advém a dor...os problemas (provocados por essas nossas vidas
passadas mesmo) e temos dificuldades de entender o que esta se passando E
PROCURAMOS SOLUCAO DE NOSSOS PROBLEMAS NA MEDICINA, NOS REMEDIOS, NA
TECNOLOGIA e nos PSICOLOGOS...e perdemos a grande oportunidade de nossas vidas
gue é de ajudar a nds mesmos sairmos do atoleiro...

Mas a Nossa Apometria nos permite fazer O Renascimento do Individuo pela
Libertagdo, Aceleracio e Potencializagio de Nossa Apometria - TECNICA DA
MASSEIRA

Na medida em que é ativado o processo de aceleracdo toda a Técnica do Circo, que se
encontrava condensada, pela unidao das forcas centrifuga e centripeta, ela é espargida
no Universo, onde vai captar e trazer para tratamento nossas vidas passadas, presente
e futura ou resquicios de alguma vida ainda nao encontrada e que, pela forca de
atracdo agora exercida, serd inexoravelmente trazida pelas forgas atuantes: desejo de
mudanca, forca do amor, persisténcia e, consolidando tudo, a fé.
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PROCEDIMENTOS-Técnica da Masseira

12) — Mentalizar 3 tornados que girardo em alta velocidade indo cada uma para uma
direcao: presente, passado e o futuro onde captardao tudo aquilo que seja possivel vir
para os trabalhos;

22) — Tudo que foi captado pelas energias provocadas pelo giro dos 3 tornados serdo
canalizados para a masseira;

32) — Mentalizar uma masseira, dessas de misturar a massa do pao, ou um caminhao
betoneira, onde estarao tudo que foi captado pelo giro dos 3 tornados;

42) — Acrescentar a essa massa o Santo Remédio, formado pela agua da cachoeira e
pelos cristais do Amor, Perdao e Arrependimento;

52) — Bater essa massa até ficar homogénea;

62) — Enquanto a massa nao ficar bem liquida e homogénea, ir acrescentando o Santo
remédio e continuar batendo;

72) — Assim que ficar homogénea, filtrar ou coar essa massa, buscando encontrar
possiveis nddulos, pedacos nao dissolvidos, etc;

82) — Com esses nddulos ndo dissolvidos em maos, passar pelas sete chamas sagradas
(nesse trajeto, uma chuva de pétalas de rosa e também dos cristais do amor, perdao e
arrependimento, caem sobre eles) até chegar na 72 chama, a chama violeta, e deixar a
energia do amor tomar conta deles (esses nddulos sdo sentimentos que até entdo nao
conseguiram ser dissolvidos);

92) — Apds, mentalmente, o que sobrou deverd ser engolido para, lentamente, serem
absorvidos, dissolvidos e entao reacoplados ao espirito uno.

102) — Para ajudar devemos beber e muito do Santo Remédio, podendo até ser
reforcada a concentracdo em alguns dos sentimentos: amor, perddo ou
arrependimento.

OBSERVACAO IMPORTANTE: Ao engolir as partes que ndo foram homogeneizadas na

masseira, nem foram dissolvidas ao passar pelas 7 chamas sagradas, pode haver um
sintoma de rejeicdao do seu organismo fisico (vomitar). Para que isso nao aconteca, vc
deve pedir ajuda BEBENDO O SANTO REMEDIO que nada mais é do que: Agua da
cachoeira com os 3 cristais: do amor, do perdado e do arrependimento. Esses sintomas
podem perdurar até 24 horas, fique atento.
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Técnica da Manivela

em que consiste a técnica...? é simples...podemos imaginar nossos chakras como se
fossem uma hélice de avido...e que se encontra meio enferrujada...para azeitar essa
maquina (é a fonte de entrada energia e imagens ) e dado que o chakra gira em um
determinado sentido, devemos dar 3 giros em sentidos diferentes para quebrar a
inércia, fazendo o seguinte: mentalizar uma manivela - essas que davam a partida nos
carros de muito antigamente:

2 - por 7 segundo girar em altissima velocidade no mesmo sentido do giro original
do chakra (nao importa qual seja);

2 - diminuir a rotacao até parar e ai iniciar outro giro em altissima velocidade no
sentido CONTRARIO do giro anterior;

2 - diminuir a rotagao até parar e ai iniciar outro giro em altissima velocidade no
sentido CONTRARIO do giro anterior, retornando, assim, ao giro original do chakra.

Esse exercicio pode ser feito 03 vezes ao dia por um més inteiro...

Essa técnica vai ajudar a qualquer um que queira a melhorar sua visao espiritual... essa
melhora permitird que os trabalhos de Apometria sejam mais dinamicos e os detalhes
gue poderdo ser vistos com mais nitidez, serdao mais bem trabalhados...mas que fique
claro, a Técnica da Manivela ndao trara o dom da vidéncia para ninguém...apenas
ajudara aqueles quem ja possuam o dom da vidéncia mesmo sem o saber...limpando
suas vistas...mas quem nao tem o dom pode fazer a técnica que ira melhorar seu

equilibrio mas nao fara nascer algo que vocé ja nao tinha antes...

O cérebro tem dois hemisférios, um direito e outro esquerdo. Cada um desses
hemisférios tem sua funcao. O esquerdo é légico, racional e linear, é aquele que usa a
razao.... O direito é intuitivo, ndo racional e holistico. ... a nossa proposta que é de
destravar os bloqueios que impedem uma melhor visualizagdo dos médiuns de
vidéncia...isso abriria mais a intuicdo e ndo a razao...

N3o é necessario estar num ambiente tranquilo e apropriado...em qualquer lugar vocé
pode fazer...mas perceba se ao fazer te dd uma tontura, enjoo, ai entao vocé sé faga se
estiver em um lugar mais adequado, tipo em sua casa...ou na casa de alguém, ou
sentada, etc...menos na rua no 6nibus, dirigindo, etc...o local onde vocé tocara é a
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testa...na regiao do 32 olho...Quanto a criancas pequenas, até uns 10 anos, é melhor
que nao faca até porque esse percepcao ja esta bem aberta para eles...e essa técnica
nao tem a fungao de acalmar...e sim de abrir, limpar a visao espiritual...a religagao com
o espiritual...a eles vocé dedica a Auto Apometria.

Técnica da Roca - Juntando as linhas de ataque espiritual

Todos problemas que enfrentamos na vida quase sempre tem, ligados a ele, varias
linhas de ataque espiritual, isto €, sdo ataques oportunistas onde ja tinha sido iniciado
um outro processo obsessivo por outro espirito mas repercutindo no mesmo sintoma.

a) observem a fiandeira guiando a formacdo do novelo. Esse novelo nada mais é do
gue a somatadria dos problemas, possivel naquele, e que serdo tratados;

b) levem tudo do novelo para uma cachoeira;

c) tal qual quando se lava a massa do gluten quando se separa o amido da proteina,
devemos lavar aquele novelo carregado dos problemas onde as energias ruins serao
separadas e tratadas;

d) as energias ruins que foram separadas devemos levar para as 7 chamas sagradas
onde irdo transmutar as energias ruins em boas energias;

e) no final coloquem a Auto Apometria para tocar que, com seu detalhamento, irdo
concluir todas as fases necessarias dos trabalhos.

AOS GRUPOS DE CURA E APLICADORES DE REIKI, ACUPUNTURA, CROMOTERAPIA,
HOMEOPATAS, DO-IN, SHIATSU, MASSAGISTAS, MESA QUANTICA, RADIESTESIA,
HARMONIZACAO COM CRISTAIS, TERAPIA TRANSPESSOAL, BIOMAGNETISMO, etc... na
maioria das vezes seus pacientes ndao conseguem traduzir exatamente aquilo que
estdo sentindo ou onde estdo sentindo...a Técnica da Roca - Fiandeiras (video abaixo
gue vcs podem mostrar para seus pacientes apenas observarem antes do inicio do seu
trabalho) vai suprir esse momento e permitir que seu trabalho seja mais focado e de
maior alcance, inclusive a questdao medicamentosa da homeopatia, florais, etc...
https://www.youtube.com/watch?v=P5MGO40pZ3c
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TECNICA DA FILA - Por essa técnica podemos ir
encontrar nossas vidas passadas e ajuda-las em seu

processo de harmonizagao.

Fragmentos de consciéncia
Sua criacao se dd por um ato em desarmonia da atual existéncia, que formara tantos
fragmentos dessa atual existéncia quantos forem os atos praticados em desarmonia e
qgue permanecerao vibrando até que se harmonizem com o outro sujeito do ato e isso
se dara pelo arrependimento e consequente pedido de perdao e do outro lado com a
aceitacao do pedido do perdao.
Tomando-se por base uma pessoa normal, esta, a cada dia, algumas vezes provocara
ou sofrera algum ato que redundara “na criagcao de mais um fragmento daquela
consciéncia atual” levando a conclusao que em uma encarnag¢ao formaremos centenas
desses fragmentos que, ato continuo, ganham vida autébnoma mas ficarao
estacionados naquele teatro, agarradas ao fato ocorrido. Ao serem esclarecidas tais
questdes pelos trabalhos de Apometria (quase sempre de forma dolorosa), aquelas
partes da consciéncia se reacoplam ao ser reencarnado.
Apesar de ser o espirito uno, reencarnamos para ir vivenciando as situa¢cdes mal
resolvidas em vidas passadas mas, diferentemente do que se pensa, ao reencarnarmos
NAO VEM TUDO AQUILO NOSSO QUE ESTA NO OUTRO PLANO COMO CARGA PARA
UM UNICO SER, s6 veem aquela situacdo que precisa ali ser trabalhada (uma ou
algumas situacdes) essa é a mdaxima do processo reencarnatério e que explica a
bondade divina ao nos conceder o direito de "fazer de novo mas de uma forma
diferente”, mas as outras vidas passadas nossas continuam onde estiverem e, por
incrivel que pareca, entram em conflito imenso com a parte encarnada (que é ela
mesma, mas nao se reconhece como tal, ou se reconhece, quer ela dar o sentido e
rumo dessa vida).

Influéncia oculta dos Espiritos sobre nossos
pensamentos e agoes

Influéncia oculta dos Espiritos sobre nossos pensamentos e agoes...

O Livro dos Espiritos ao responder a pergunta 459 assim tratou o tema: "459 Os
Espiritos influem sobre nossos pensamentos e agdes?

— A esse respeito, sua influéncia é maior do que podeis imaginar. Muitas vezes sao
eles que vos dirigem."..
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460 Temos pensamentos proprios e outros que sao sugeridos?

— Vossa alma é um Espirito que pensa; ndo ignorais que muitos pensamentos vos
ocorrem as vezes ao mesmo tempo sobre um mesmo assunto e frequentemente
bastante contrarios uns aos outros; pois bem, nesses pensamentos ha sempre os
VOSSOS e 0S n0ssos. Isso vos coloca na incerteza, porque, entdo, tendes duas ideias que
se combatem.

sempre um pensamento sugerido...

462 Os homens de inteligéncia e de génio tiram suas ideias de sua natureza intima?

— Algumas vezes as ideias vém de seu proprio Espirito, mas frequentemente sao
sugeridas por outros Espiritos que os julgam capazes de compreendé-las e dignos de
transmiti-las. Quando n3ao as encontram em si, apelam a inspiracdao. Fazem, assim,
uma evocagao sem o suspeitar.

Jesus nos ensinou: Nao nos deixeis cair em tentacao

469 Como se pode neutralizar a influéncia dos maus Espiritos?

— Fazendo o bem e colocando toda a confiangca em Deus, repelis a influéncia dos
Espiritos inferiores e anulais o dominio que querem ter sobre vds. Evitai escutar as
sugestdes dos Espiritos que vos inspiram maus pensamentos, sopram a discordia e
excitam todas as mas paixdes. Desconfiai, especialmente, daqueles que exaltam o
vosso orgulho, porque vos conquistam pela fraqueza. Eis por que Jesus nos ensinou a
dizer na oracao dominical: “Senhor, ndao nos deixeis cair em tentag¢ao, mas livrai-nos do
mal!”

sobre toda doencga ser uma consequéncia de algo espiritual:
Veja o caso da HERPES, ela estd ali e nada acontece ATE QUE BAIXE A IMUNIDD DA

PESSOA ai o virus da herpes vira agressivo...esse e muitos outros casos da medicina.
Entdo, a minha colocagdo é no sentido de que tudo que se possa pensar em termos de
virus, bactérias, etc., ELES ESTAO Al mas s6 serdo ativos por acdo uma energia
espiritual...essa energia na realidade é um sentimento que envolve algum
espirito...esse sentimento é sempre negativo

SE NAO ACREDITA QUE TUDO E ESPIRITUAL ENTAO NAO CUIDA ESPIRITUALMENTE
DOS ACONTECIMENTOS EM SUA VIDA

Partindo do principio de que é tudo espiritual e termos essa assertiva como verdadeira
entao, se ficarmos atento iremos observar a agao dos espiritos em nds, em nossa vida
diaria. Se tivermos um acidente no carro, devemos mandar consertar mas também
devemos cuidar de quem nos levou a provocar tal acidente. Se uma dor ou uma
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doenca nos aflige, da mesma forma, devemos buscar identificar a cuidar de quem esta
nos causando esse mal. A doenca ndo chega em nés na forma pronta e acabada como
a medicina a conhece. Nao, ela chega de mansinho e na forma de uma dor que, a
principio, ndao damos importancia a ela. Assim, para debelar o mal pela raiz devemos
estar atentos nessas manifestagcdes de dor, principalmente aquelas que aparecem e
desaparecem em segundos e que por isso mesmo ndao nos incomodamos com ela.

LIVRE ARBITRIO E MERECIMENTO

Variaveis Szondiana e Independéncia Relativa de Chico Xavier
Ercilia Zilli escreveu, em sua obra “O Espirito em Terapia”, as fls. 28, que, segundo a
teoria Szondiana,, s3o duas as variaveis do destino:

LIVRE ESCOLHA e COERCITIVO

Na livre escolha, é 6bvio, o individuo vai decidindo o que fazer da sua vida frente as
situagdes que vao se apresentando. Ja na variavel Destino Coercitivo, de fato nao
realiza escolhas, ele estabelece padrdao: comigo é sempre assim , comigo é desse jeito.
Aqui o individuo foi levado pelos pulsdes que, por sua vez, sdao determinados por genes
especificos. Se reagir contra esse destino, podera realizar a livre escolha de sua forma
de viver.

Escreve ainda as fls. 29 que. segundo Szondi, existe um plano oculto de vida que
compreende forcas, chamadas fatores do destino: hereditariedade; o carater dos
pulsdes; o ambiente social; o ego e o espirito.

Chico Xavier, em sua obra “Missiondrios da Luz”, ditado pelo espirito André Luiz ( pg.
226 ), respondendo sobre “destino pré-fixado”, explicou: “isso implicaria
obrigatoriedade de conduta espiritual. Naturalmente a criatura renasce com
independéncia relativa”

O livre arbitrio segundo Ramatis
Ramatis, em sua obra “Fisiologia da Alma”, psicografada por Hercilio Maes, pg. 261,
respondendo a indagacgao sobre o livre arbitrio, assim se posicionou:
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PERGUNTA: - Mas é fora de duvida que, se nds sofremos limitacdes impostas pelo
determinismo carmico do planeta em que habitamos, o nosso livre arbitrio se torna
inutil; ndo é assim?

RAMATIS: -......... Aquilo que considerais um determinismo implacavel, a tolher o
vosso livre arbitrio, é apenas o equipo de leis que emanam do espirito planetario do
orbe terraqueo e lhe regulam tanto o ajuste planetdrio como o crescimento
harmonioso de sua humanidade. Quando vos ajustardes a essas leis evolutivas e sé
souberdes operar em vosso beneficio espiritual, sem entrardes em conflito com a
coletividade, ser-vos-a facultado o exercicio do livre arbitrio de modo ilimitado.
Melhor explicado n3ao poderia ser. Pelas palavras de Ramatis e Chico Xavier, a
“independéncia é relativa” e “aumenta a medida que o homem se liberta da
escravidao das formas e vive mais devotado ao mundo espiritual”.

O comando dos espiritos sobre nds a Luz do Evangelho Segundo o Espiritismo

Todas as consequéncias de nossa vida, seja |a de que ordem for, sao provocadas pelos
espiritos e segundo vemos nos trabalhos de Apometria, o sdao por nossas vidas
passadas. O Evangelho Segundo o Espiritismo, em seu Capitulo V, item 21 traz uma
afirmacdo (Se perscrutasseis melhor todas as dores que vos advém, nelas
encontrarieis sempre a razao divina.

Dessa forma devemos procurar as respostas e a cura para os problemas que nos

afligem olhando pelo lado espiritual. Ai estdo todas as respostas e curas.

A QUESTAO DO MERECIMENTO E DA FE NO SUCESSO DE UM
TRATAMENTO ESPIRITUAL

Em um processo obsessivo e na hora em que tal processo esta sendo tratado em
algum trabalho espiritual, temos inumeras partes envolvidas (obsediado (encarnado) e
obsessores (espiritos) e estes em um sem numeros a depender de cada processo e
ainda o grupo espiritual ali agindo e o grupo fisico de médiuns) assim, quando falo da
questdo do merecimento (de que independe dele) eu sempre me reporto AO
OBSESSOR pois vejo nele o necessitado primeiro, pois da recuperacao dele dependera
toda recuperacao de todas as partes envolvidas. Dessa forma e segundo as palavras de
Jesus que "tua fé te curou", ha que se entender que A FE é o Unico requisito naquele
momento e nada mais. Mas naguele momento tem muitas partes envolvidas e a fé de
guem estd sendo falada ? ... A DE TODOS TE RESPONDO e nao se fala em merecimento
porque nessas duas partes envolvidas (obsediado e obsessores) para que o conflito
entre ambas cesse, o que precisa acontecer E O PERDAO e este sendo concedido pelas
partes (pois ambos sao vitimas em algumas vidas passadas) ai aconteceu o
rompimento daquele circulo vicioso de vitima/algoz que bem conhecemos...e rompido
esse circulo vicioso surge a cura de ambas as partes (pois obsessor é um espirito em
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desequilibrio) ... Entdo, vé-se claramente que a questdo de merecimento NAO ESTA
ENVOLVIDA NO PROCESSO DE CURA DOS SERES ESPIRITUAIS e nem tampouco do ser
encarnado que sofre o processo obsessivo, pois, se segundo as palavras de Jesus que
"tua fé te curou", isso basta (isso me lembra as questdes juridicas onde pretendem
colocar restricdbes que nao constem na lei mas a justica barra tais exigéncias
descabidas porque ndo constantes da lei.) ... na minha concep¢ao essa questdo do
merecimento foi incluida nos tratamentos espirituais mais para justificar a falta de
meios dos grupos de ajuda para se atingir o amago das questodes, isso é, para justificar
suas deficiéncias o que é uma crueldade enorme dizer: VC NAO FICOU BOM PORQUE
VC NAO MERECEU...

As palavras de Jesus: "A cada um, segundo suas obras", a meu ver, sempre se refere ao
passado porque ali sim se esta aplicando a causa e efeito, porem, no presente e no
futuro entram outras variaveis, principalmente o ARREPENDIMENTO e isso muda tudo,
n3o que apague esse passado, MAS QUE FICA POSSIBILITADO A SUA REGENERACAO,
SUA CURA e ai dependera, seguindo as palavras de Jesus, da fé: "tua fé te curou" ...
Ainda em Mateus (cap. VII, 7 a 11): "Pedi e se vos dara; buscai e achareis; batei a porta

e se vos abrird", entdo basta pedir e buscar ( e ndo ter merecimento) e pedir e buscar o
que: A FE ...

VIDAS SIMULTANEAS

Nossas vidas (futuras, passadas e presentes simultaneas) "se visitariam através dos
olhares uma de outra"... isso seria na forma de sonhos...0s nossos olhos, no mundo
espiritual, seriam portais...

Sera que existem outras realidades derivadas de nds mesmos ( vivendo as mesmas
realidades dessa que vos fala) em existéncias simultaneas a essa nossa aqui ? Que
existem outras realidades do mesmo espirito isso eu nao tenho duvidas, isso é, outros
Faical encarnando para resolverem outros problemas de vidas passadas que ndo os
gue essa minha vida atual vai enfrentar, mas a duvida que me assolou foi a partir de
um sonho que tive essa noite onde eu vivia uma situagao com um irmao meu ja
falecido, situagao essa que nao aconteceu nessa vida atual de meu irmado e a minha
pessoa, isso é, juntou no sonho 3 personagens que nao se conheceram nessa
encarnac¢ao (meu irmao nao conheceu o 32 personagem). A duvida que me assolou foi:
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ESSES 3 PERSONAGENS DO MEU SONHO ESTARIAM VIVENDO UMA
OUTRA VIDA PARALELA A ESSA MINHA (e deles também) DE HJ ...???? sé pode ser
porque os acontecimentos do meu sonho nao aconteceram nessa vida de hoje porem
foram elencados a relagao que mantivemos nessa vida atual, em outras palavras: essa
nossa vida atual (de nds 3 personagens do meu sonho) vivia situacdes por deveras
parecida com a que vivemos nessa vida atual, tinham um outro modelo de encontro e
relagdes mas muito parecido com as de hoje...NAO SE PODE FALAR QUE SEJA
UMA VIDA FUTURA pois um dos personagens ja desencarnou, entdo, a Unica resposta
gue encaixava era a de que EXISTIA UMA OUTRA VIDA MUITO PARECIDA COM A ESSA
MINHAVIDA ATUAL E COM OS MESMOS PROBLEMAS E RELACOES...

Baseado na teoria do "biocentrismo" (http://www.duniverso.com.br/cientistas-
comprovam-reencarna.../) segundo a qual podemos ter vidas simultaneas em algumas
dimensdes, entdo, pergunto, quais seriam os efeitos sobre esses nossos outros eus
encarnados (ou desencarnados), dos nossos comportamentos atuais e de possiveis
mudancas que viéssemos a fazer, ??7?

UM SO ESPIRITO - muitas encarnagdes simultaneas - Nossas vidas passadas

Ao longo de sua existéncia, de acordo com suas necessidades, um espirito reencarna
muitas vezes: 10, 100, 1.000. Para cada encarnagdao, um teatro daquela vida é
montado: pais, irmaos, amigos, inimigos, parentes etc. Transcorridos uns cem anos,
todo aquele grupo ja nao estara mais na carne. Pelas suas afinidades eles novamente
se reunirao, agora na espiritualidade. Dai, passardao ao resgate e reencontro daquela
encarnagao.

Em funcao do processo evolutivo e da necessidade dos espiritos, eles, individualmente,
iniciarao a nova etapa da reencarnac¢ao. Passado algum tempo, possivelmente todos os
participantes daquele teatro citado reencarnarao.

Novamente transcorridos uns 100 anos dessa ultima encarnacdo, todos ja terao
encarnado.

De acordo com as suas necessidades, eles irdo compor 10, 100 ou 1.000
reencarnacoOes, porque a finalidade do espirito é a sua evolucdao pelo resgate de seus
erros.

Para alguém encarnado hoje, as suas vidas pretéritas ndao vieram com ela. Elas
permanecem em seus teatros vividos enfrentando os mesmos traumas e problemas
até que o perdao e o arrependimento se instalem em seu coragdo de alguma forma. A
doutrina e os terapeutas de vidas passadas tratam esses casos como fichas de


http://www.duniverso.com.br/cientistas-comprovam-reencarnacao-humana/
http://www.duniverso.com.br/cientistas-comprovam-reencarnacao-humana/
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memoborias, disquetes, arquivos etc., mas sem nenhuma vida presente, sem nenhuma
atuacdo presente. Cremos e temos visto que eles estdo vivos e bem vivos s6 que em
no plano espiritual. Porque entendemos que nao seriam simples arquivos de memoria,
porque eles atuam também no presente, obsediando (agqueles com problemas) e
ajudando (aqueles em boas condi¢des). Temos visto nos trabalhos de doutrinagao, ao
trazermos essas entidades, que elas estao praticando danos a seres encarnados e
desencarnados.

Entender que o ser encarnado esta resgatando (na mesma vida), todo seu pretérito, é
jogar carga demais em cima do ser. Entdo uma encarnagao é para resgatar o qué? So
uma vida passada? s6 uma situagao passada? ou todas as vidas e situagdes e erros
passados?

Se uma reencarnag¢ao € para resgatar tudo de uma so vez, entao bastaria uma vida
monastica, dedicada ao proximo, de caridade, para resgatarmos nosso passado e
ascendermos ao Senhor? Muita pretensao.

Todo esse arranjo espiritual é controlado por uma Administracao Sideral, segundo
Ramatis.

Uma nova reencarnacao é decidida em fun¢ao das necessidades de evolugcao do
espirito uno que sofre os problemas daquelas centenas de vivéncias, bem ou mal
vividas, e busca o reencarne de uma das vivéncias que ja esteja preparada, isto é, em
processo de arrependimento.

S3ao as mais diversas situacdes que nossas vidas passadas possam estar enfrentando,
conforme seja seu estado: doente, ferida, em otima situacao, presa no umbral,
enterrada no fundo do oceano etc., isto €, em uma infinidade de situagdes,
normalmente sofridas.

Alguma vivéncia mais forte pode se rebelar contra a atual encarnagao e lutar contra
ela para até tomar seu lugar (eu mesmo ja tratei, pela Apometria, uma vivéncia minha
cujas informacdes ndo coincidiam, até que a entidade explicou que aquela vivéncia
nao era dele, ele a tinha tomado para si e vivido pelo outro). Como isso pode ocorrer é
o que a Psicologia chama de multiplas personalidades, sendo que, pela fraqueza do
ser, uma das vivéncias passa a comandar as suas a¢des. O ser nao reagiu aos pulsdes
de que fala Szondi (Léopold Szondi, psicanalista hungaro), e uma das chamadas
multiplas personalidades dominou-o, passando, dai em diante, a comandar aquela
encarnacao. Na Apometria, esse disturbio é chamado de Linha de Desarmonia,
conforme descreveu Godinho, em sua belissima obra “Desvendando o Psiquismo”
(pag. 37): “Outra descoberta interessante, feita através da técnica do Desdobramento
Multiplo, foi o que chamamos de “Linhas de Desarmonia ou Rebeldia”, que sao
agrupamentos maiores ou menores nos Niveis Conscienciais rebelados, formando
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associacao e agindo de forma antagbnica em relacdo a proposta encarnatdria. Essa
proposta é o delineamento que o ser traz em si para a vida atual ou que deseja
imprimir como propdsito desta existéncia”.

Nas encarnagdes sucessivas vocé recebe uma roupagem (o corpo fisico) e uma
condicdo de trabalhar as suas necessidades para a qual reencarna (ndo reencarnamos
para resgatar nossos erros como um todo, e sim situacdes). Nossa esséncia divina fica
meio que enegrecida, abafada, inalcancdvel para aquela vida. ESSA E UMA DAS PARTES
LINDAS E DIFICEIS DO TRABALHO: O RESGATE DE SUA ESSENCIA DIVINA. E dai que
nasce o perdao, o arrependimento e, consequentemente, o amor, mas este ja estava
dentro dele, ndo se pode falar que essa criatura tinha involuido, apenas estava
adormecida aquela coisa boa dentro dele, assim como muitos dons que nao foram
bem usados sdao tornados inacessiveis (ndo que os tenha perdido), mas porgue nao
saberia usa-los de maneira proveitosa para seu espirito e houve por bem priva-lo do
uso dessa sua aptidao, nessa encarnagao. Regrediu? Claro que nao, mas nao tem nessa
encarnacao o pleno uso dela.

Fragmentos de consciéncia Sua criacdo se da por um ato em desarmonia da atual
existéncia, que formara tantos fragmentos dessa atual existéncia quantos forem os
atos praticados em desarmonia e que permanecerao vibrando até que se harmonizem
com o outro sujeito do ato e isso se dara pelo arrependimento e consequente pedido
de perdao e do outro lado com a aceitacao do pedido do perdao.

Tomando-se por base uma pessoa normal, esta, a cada dia, algumas vezes provocara
ou sofrerd algum ato que redundara “na criacao de mais um fragmento daquela
consciéncia atual” levando a conclusao que em uma encarnag¢ao formaremos centenas
desses fragmentos que, ato continuo, ganham vida autébnoma mas ficarao
estacionados naquele teatro, agarradas ao fato ocorrido. Ao serem esclarecidas tais
questdes pelos trabalhos de Apometria (quase sempre de forma dolorosa), aquelas
partes da consciéncia se reacoplam ao ser reencarnado.

Apesar de ser o espirito uno, reencarnamos para ir vivenciando as situagcdes mal
resolvidas em vidas passadas mas, diferentemente do que se pensa, ao reencarnarmos
NAO VEM TUDO AQUILO NOSSO QUE ESTA NO OUTRO PLANO COMO CARGA PARA
UM UNICO SER, sé veem aquela situacdo que precisa ali ser trabalhada (uma ou
algumas situacOes) essa é a maxima do processo reencarnatdrio e que explica a
bondade divina ao nos conceder o direito de "fazer de novo" mas fazer de uma forma
diferente, agora uma boa forma de agir como pessoa, mas as outras vidas passadas
nossas continuam onde estiverem e, por incrivel que pareca, entram em conflito
imenso com a parte encarnada (que é ela mesma, mas nao se reconhece como tal, ou
se reconhece, quer ela dar o sentido e rumo dessa vida), EU AQUI ENCARNADO, MAS
OUTRAS SITUACOES MINHAS, OUTRAS VIDAS PASSADAS MINHAS, PODEM TAMBEM
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ESTAR ENCARNADO. HOJE entdo, o que encarnaria ndo é espirito uno, mas as
problematicas vidas passadas (com a finalidades de resolver o problema de forma
amorosa).

O QUE REENCARNA ?

Os sentimentos ruins (que sdo as fontes de nossos problemas) que cultuamos (raiva,
ira magoa, desejos nao confessaveis, inveja, vinganca, etc) geram necessidades de
serem trabalhados, transmutados...e uma das forma de se fazer isso ( uma outra
forma seria o arrependimento enquanto encarnado ou ja na erraticidade) é uma
nova encarnag¢ao ... mas como temos tantos problemas e cada encarnagdao a serem
resolvidos seria praticamente impossivel se esperar o resgate "apenas pelo processo
reencarnatério individual", dai que iremos reencarnando varias vezes e
simultaneamente...O ESPIRITO E UNO" porem é também "onipresente" (que é uma
capacidade divina, mas Jesus nos falou: Vés sois deuses), assim, o mesmo espirito
animaria varios corpos simultaneamente o que explicaria a espantoso aumento
populacional.

JUNTANDO NOSSOS “CAQUINHOS”

Seria essa repulsa que sentimos as vezes por nossos irmaos, uma repulsa que sentimos
por nds proprios, pois vemos no outro aquilo que secretamente trazemos em um
cantinho de nossa alma? Respondendo a essa pergunta, assim falei:...pode até ser
uma parte nossa a quem repudiamos......E se for assim essa violéncia que as vezes nds
revelamos ter, seria uma repudia por nds mesmos, e a transferimos para outro, por
nao conseguirmos aceitar ou conviver com essa parte negra de nossa alma?
Respondendo a essa pergunta, assim falei:...ndo diria repudia...diria que é o confronto
nosso...um tentado dominar o outro.

MINHA MAE...EU MESMO - Suas células s3o minhas células...

Com esse titulo, a conceituada Revista Scientific American, no nimero de marco de
2.008, traz uma matéria interessante sobre o paradoxo das células estranhas que
convivem em nés. Ali afirmam que: "Muitas pessoas, talvez todas, hospedam um
pequeno numero de células de individuos geneticamente diferentes, de sua mae e,
para as mulheres que ja passaram por uma gravidez, de seus filhos."
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Claro que uma matéria interessante do ponto de vista cientifico, mas nada de
extraordinario para nés simples mortais, porque ndo é muito dificil imaginar que, na
gravidez, células "escapem" e se alojem numa troca em mae/filho...e se essas células
devem ou desapareceram num futuro préoximo desses organismos ndo teria muita
relevancia...a ndo ser, é claro, para a ciéncia.

Porem, essa leitura aconteceu duas horas depois de ouvir algo extraordinario em um
trabalho de Apometria em Sdo Luis/MA. O que ouvi de extraordindrio foi o seguinte:

O espirito apesar de uno, pode trazer varias encarnagdes simultdneas onde as
necessidades de ajustes sdao mais acentuadas, dessa forma, na experiéncia que
tivemos, os 3, pai/mae/filho seriam somente um espirito...eles se fundiam em um sé
ponto e feixe de luz...perguntado se seriam entdao um sé ser os 3, me foi confirmado.

“minha mae e meu pai tiveram 3 filhos.. entao cada filho como seria? eu seria meu
irmao?” Respondendo a essa pergunta, assim falei: essa hipdtese nao é repetida para
todo mundo...s3o as necessidades de determinados espiritos...isso €, varia de
individuo para individuo...a ciéncia vem comprovando que células da mae podem ser
encontradas no filho e destas nestes...mas a outra hipdtese surgida nos trabalhos
espirituais que citei, ali, e somente ali, os 3 (pai, mae e filho) seriam o mesmo
espirito vivenciando necessidades diferentes...outras hipoteses poderiam ocorrer em
todos os individuos, ocorrendo entdo, reencarnagoes simultaneas.

Numa Apometria Jaque e Adalicio perguntaram: “Achei complexo demais, ja é dificil
o relacionamentos entre pais e filhos, fico a imaginar trés personalidades
conflitantes convivendo num mesmo corpo, numa mesma
existéncia...” Respondendo a essa pergunta, assim falei: numa mesma existéncia sim
Jaqueline, mas ndo num mesmo corpo...preste atencao na dificuldade que vocé esta
tendo nas nossas Apometria em identificar claramente quem seja “a ou b”...fica
mudando...ora é um...ora é outro...em varias situacdes essas duvidas surgiram.

Depois dessas experiéncias, tive mais 2 bem gratificantes sendo uma com a familia:
Maria Antonieta Giraldi, seu marido Laerte e seu filho Daniel quando se mostraram
como sendo um Unico espirito. E depois uma experiéncia comigo mesmo em uma
Apometria o médium (Carlos de Nova Odessa) constatou sermos a mesma pessoa ele e
eu em um determinado caso que estavamos trabalhando na Apometria.

A maior explicacdao que tivemos foi a de que esse entendimento nos facilitaria: AMAR
AO PROXIMO COMO A NOS MESMOS porque, afinal, o préximo poderia ser um vocé.
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E COMO CONCILIAR ESSA IDEIA COM A PERGUNTA 137 DO LIVRO DOS ESPIRITOS

Pergunta 137:- Um mesmo Espirito pode encarnar em dois corpos diferentes ao
mesmo tempo?

—Nao; o Espirito é indivisivel e ndao pode animar simultaneamente dois seres
diferentes (dois seres diferentes ndao, mas dois seres iguais sim...e por dois seres iguais
entenda-se VOCE MESMO...)

SOBRE A POSSIBILIDADE DE REENCARNAGOES SIMULTANEAS

No encontro de sabado, 21/11/15, em Pirassununga o prof. Faical colocou a tese de
gue uma mesma consciéncia poderia reencarnar em mais de uma pessoa
simultaneamente e isso, claro surpreendeu a maioria de nds. Nao creio que a
formacdo espirita classica, kardecista, inclua essa possibilidade. (corrijam-me, por
favor, se for o caso...). Essa mencao, me fez lembrar e citar em aula o filme "O
Pequeno Buda" de Bernardo Bertolucci, com Keanu Reaves e Bridget Fonda entre
outros excelentes atores.

(referéncias: http://www.adorocinema.com/filmes/filme-8832/ e versdo no

Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=m-upRR1hCqo ). Nele, monges de um
mosteiro budista tibetano buscam a reencarna¢ao de um lama, busca essa que resulta
no encontro de 3 "candidatos": em outras palavras, trés criancas que potencialmente
seriam a reencarnacao do monge: um menino americano muito espiritualizado, outro
menino, esse indiano e morador de rua, com grande habilidade motora e cinestésica e
uma garota indiana inteligente e culta de familia tradicional. Os trés sao submetidos
aos complexos testes de reconhecimento que os budistas usam para a identificacdao de
reencarnacdes e todos sao aprovados gerando grande comog¢do e duvida. Ao
consultarem um adivinho, a conclusdao é que os trés seriam a reencarnacao do lama,
cada um deles encarnando um aspecto da complexa personalidade daquele monge. O
filme vale ser assistido por muitos fatores: beleza estética, um elegante resumo
da vida de Sidharta Buda, os costumes budistas... e claro, refletir sobre as novas (e
velhas) revelagdes que estamos tendo acesso nessa fase de transicao planetaria.

POR CANALIZACAO DE MARIA ANTONIETA GIRALDI
Pergunta? Quem é vocé que passa essa mensagem?
Resposta: NGs somos suas partes evoluidas

Maria Antonieta Giraldi - 22/05/2016 — Curso no GELF - Campinas


https://www.facebook.com/faical.baracat.3
http://www.adorocinema.com/filmes/filme-8832/
https://www.youtube.com/watch?v=m-upRR1hCqo
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O espirito habita planos mais elevados e, a maneira de um sol, emite seus raios em
direcao aos planos mais densos.

Os corpos sao manifestacdes do espirito nos planos. O espirito se projeta através dos
campos, manifestando-se de acordo com o plano de existéncia.

Chegando ao plano astral, forma corpos com matéria astralina formando o corpo
astral ou perispirito.

Cada ser tem um numero determinado de corpos no plano astral. Alguns ja
ascenderam a planos mais elevados, outros permanecem presos ao plano astral, ou
ainda estao encarnados no plano fisico.

Seres em corpos astrais podem interferir em corpos encarnados no plano fisico. Essa
acao pode se dar sobre corpos fisicos provenientes do mesmo espirito, ou seja, atuam
em si mesmos.

Os corpos mais adiantados, que ja habitam planos acima do astral, ajudam suas partes
gue ainda se encontram nos planos abaixo. S3o essas partes que nos auxiliam e que
denominamos nossos protetores.

O espirito apresenta as situagdes que devem ser revistas e harmonizadas. Os corpos ja
evoluidos auxiliam no processo, colocando as partes inimigas em contato para que
possam se harmonizar.

O espirito apresenta qual a situacao mais premente ou qual a possibilidade que se abre
com a aproximacao das partes de nds mesmos, e agem auxiliando na reconciliagao.

Quando o trabalho de Apometria é feito, sdo essas partes mais evoluidas do atendido
gue comparecem para auxiliar no encaminhamento, na harmonizagao e na unido das
partes ainda discordantes.

O ser no plano fisico € uma individualidade (o DNA de cada um é uma combinac¢ao
Unica), mas conserva a ligacdo com outras partes de si mesmo (partes do DNA iguais
aos de outras individualidades).

Nessa linha de pensamento, ndo é possivel distinguir personalidade de entidade. Até
entdao as personalidades eram tratadas como projecdes holograficas, quando na
verdade sdo partes de nés mesmos, individualidades que provém do mesmo espirito,
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que viveram em outros tempos, e ficaram ligadas pelo corpo astral por manterem
pendéncias.

Técnica da fila: Pode ser usada para abrir o leque de todas as vidas encarnadas e
desencarnadas para tratamento, buscando resolver pendéncias do passado e
auxiliando as vidas que estdao encarnadas em situagOes atuais. Abrir para cada pessoa
nos tratamentos individuais quando necessario, mentalizar o espirito e pedir para que
seja apresentada a vida que sera tratada. O espirito indicara e trara através da
apometria qual vida deve ser tratada. As que sao vistas em trajes modernos sao partes
encarnadas. As que sao vistas em trajes antigos sao partes desencarnadas e se
apresentam em corpo astral. Fazer tratamento coletivo de todas as partes dissociadas.

Exemplo: 2 vidas encamadas simultineas e 2 desencamadas

( Espirito) Planos superiores(Mental para ¢ima)

> a A
Perispirito  Perispirito  Perispirito Perispirito Plano Astral

¢ <

Encamada\Encamado Plano Fisico

Pergunta: Quem é vocé que passa essa mensagem?
Resposta: NOs somos suas partes mais evoluidas

22/05/2016 - Curso no Gelf - Campinas

Essa seria a configuragao do nosso espirito sendo que, cada ponto de luz ligado ao
todo é uma vida encarnada.
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mensagem da Vové Maria Conga - canalizado por Carlos Alberto Ciorlin de Nova
Odessa em reunidao com Maria Antonieta, Laerte e Faigal..

“aos que ja avancaram é dado o direito de ajudar os que ficaram para tras.”
“ H = ) s H ”
novos conhecimentos vao chegar a medida que estiverem preparados para receber

Em relacdo aos fendmenos observados nos estudos desse dia, entre os quais a
manifestacao de personalidades pretéritas ainda atreladas aos planos mais inferiores
da vida, podemos afirmar que tudo na natureza obedece a leis e principios invariaveis,
dando-nos a entender que pelo mesmo principio o Senhor da vida permite que
consciéncias mais adiantadas, mesmo o que vOs designais por multipla consciéncia
adiantadas na senda do Amor e do conhecimento, mesmo aquelas que vos designais
por multipla consciéncia, a atuacdo direta nos planos densificados da matéria, em
favor do progresso da coletividade. Nao esquegais, entretanto, meus filhos, que a
trilha que conduz a evolugao é infinita.

Lembrando que tais adjetivos e expressoes, refletem as conven¢des humanas, tendo
em vista que vos foi dado a conhecer que o Cristo, nosso modelo, se manifestaria
enguanto consciéncia universal...isto é tudo o que o tempo e vosso entendimento
permitis hoje. Vovo Maria Conga

Anotacoes sobre vidas simultaneas.

A principio temos dificuldade de aceitar a ideia por puro egocentrismo!

Pensamos como “proprietarios” do espirito. O Ego, a personalidade atual, pensa que
“possui” um espirito.

Pensemos no Espirito como criacdao divina que se manifesta criando diversas
individualidades que terao experiéncias em planos inferiores.

Entdo é possivel admitir as vidas simultaneas, tanto em outras dimensdes como
encarnadas no Plano Fisico.

A ponta encarnada ndo é detentora do Espirito e ndo é a Unica manifestacdo dele. E
como um filho com varios irmdos provenientes da mesma mae/pai. Sdo partes, ou
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partiram da mae/pai, mas sdo manifestacbes individualizadas, com caracteristicas
proprias e viverao experiéncias diversas. Ao findar o periodo das experiéncias
retornarao a Fonte (Espirito) portando as experiéncias e aprendizados que tiveram nas
diversas encarnagdes.

As extensOes do espirito podem ser diversas conforme sua necessidade de
experimentagdo e evolugdao. Sonhos ndao poderiam ser vocé acessando uma outra
extensdo sua em alguma parte do universo uma vez que fazem parte do mesmo
Espirito?

Uma das duvidas quando modificamos essa maneira de ver é: entao pode haver algum
outro de mim gerando carma que me prejudicara no futuro? Mais uma vez
pensamento egocéntrico!

Cada individualidade tem a sua linha reencarnatéria e alterna suas manifestacdes
entre o plano fisico e plano astral tanto quanto for necessario para obter o
conhecimento necessario, passando por todos os reinos do plano fisico (mineral,
vegetal, animal), repetindo as encarnacdes e desencarnacdes até que o aprendizado
esteja concluido e o “carma” zerado. E s6 entdo retornam a Fonte (Espirito). Ninguém
gera carma para ninguém a nao ser para si proprio.

... quais seriam os efeitos sobre nossos outros eus encarnados?”...

Se pensarmos como individualidades n3do teria como influenciarem-se umas as outras,
pois estdao vivendo vidas separadas, cada uma em sua propria linha reencarnatoria.

Mas se em algum momento conseguirmos unir todas as individualidades provenientes
de um mesmo espirito, as experiéncias de todos serdao compartilhadas e equalizadas
(técnica da fila). Desse modo seria possivel beneficiar-se dos conhecimentos dos eus
mais evoluidos e também auxiliar os menos evoluidos. ...“Cremos e temos visto que
eles estdo vivos e bem vivos sé que no plano espiritual” ...

N3ao seriam esses arquivos ou fichas de memdrias, outros eus vivendo no plano astral
entre uma encarnacgao e outra, atuando sobre as pontas encarnadas?

...”assim o mesmo espirito animaria varios corpos simultaneamente o que explicaria o
espantoso aumento populacional”

... Segundo Malthus, o aumento populacional ocorre numa progressao geométrica.
Qual seria a explicagdo: Estao sendo criados novos espiritos? Espiritos de outros orbes
estariam vindo para a Terra? Ou o mesmo espirito passaria a animar mais corpos
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tendo em vista uma acelerag¢do na evolucao e instauracdao de uma nova era no planeta
Terra?

COMENTARIO DA PROFESSORA VIVIANE PAES DE BARROS SOBRE CAMPO
MORFOLOGICO EM VIDA SIMULTANEA

“Ola professor, fiquei pensando se a ideia que o Saeed mostrou (vidas simultaneas)
nao tem a ver com aqueles canais que temos na nossa inteligéncia, como mudar de
canal de TV.

A gente acessa o0 tempo e 0 espago para ter acesso a informagdo sobre as nossas vidas.
A nossa mente € como um computador com varios canais, se a gente quer saber de
nosso sistema familiar a gente acessa no canal da constelacdo, se quiser ver as outras
partes da nossa vida, acessa no canal da Apometria. Foi isso que vi Saeed mostrar.”

Viviane Paes de Barros.

TEXTO DE RUBIA PRADO CARVALHO
SOBRE VIDAS SIMULTANEAS PEGO NA INTERNET

N6és somos seres multidimensionais, e atuamos com nossos 8 corpos em 10
dimensdes verticalmente paralelas e diferentes entre si . E para que nossa evolucao se
manifeste de maneira continua, tanto para personalidade como para alma, é
importante reencarnamos também continuamente para possibilitarmos multiplos
aprendizados para nossa consciéncia.

O processo reencarnatorio acontece de duas maneiras do ponto de vista da
personalidade, ou plano da forma e da consciéncia fragmentada:

12 Reencarnagdo sucessiva (ou seja, uma vida apos a outra):

CORPO MENTAL SUPERIOR

B e e

VIDA1 VIDA VIDA VIDA
SUCESSIVA1l SUCESSIVA2 SUCESSIVAJ etc...

75
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Acontece quando uma personalidade ndao conclui uma tarefa que veio realizar no
plano fisico, ela precisa retornar para concluir e aprender mais. No entanto, antes,
precisa passar por um periodo de descanso e preparagao para as proximas
experiéncias, realizando sua programacao existencial, no espaco entre-vidas. Isso
acontece, principalmente, quando a personalidade desencarna e passa a habitar o
plano mental inferior, na 62 dimensdo. Porém, como existe o livre arbitrio, esta
personalidade pode nao ir para esse plano ao morrer, e ficar mais proxima de seus
familiares (tanto no plano energético, na 42 dimensao, como no plano emocional, na
52 dimensao). Se isto acontecer, vai prejudicar a evolugcdao da mesma, pois, estes dois
ultimos planos podem deixar a personalidade desencarnada cheia de caréncias
energéticas e emocionais, transformando-a em potencial obsessora dos seres
encarnados que lhes foram proximos. Por isso, é importante que a personalidade ao
desencarnar no plano fisico, tenha consciéncia que deve passar por mais duas mortes,
descartando o corpo energético e o corpo emocional, através do desapego material e
emocional e da passagem pela luz, que é um portal para os planos mais elevados. E
preservar apenas um dos corpos da personalidade: o mental inferior. Pois, assim, é
possivel ir para as colbnias espirituais mais elevadas, para se preparar para uma
proxima encarna¢ao, com uma melhor qualidade energética e uma programacgao
reencarnatoéria mais bem elaborada. Perfazendo, com isso, um caminho evolutivo mais
positivo e com menos retorno ao plano fisico, (por falta de aprendizados ou excesso de
repeticoes).

Quando uma personalidade desce novamente, através do processo de reencanagao
sucessiva, ela deixa de existir no seu aspecto anterior desencarnado e assume uma
nova face. Ou seja, uma nova personalidade nasce. Porém, tudo o que foi vivido pela
personalidade anterior fica registrado no corpo mental inferior desta, de modo que
permita facil acesso, ao conhecimento anterior armazenado para personalidade agora
renovada. Por isso, tem pessoas que ja nascem com determinados conhecimentos que
nao precisaram aprender na vida atual. Os génios poderiam ser explicados através
deste processo.

22 Reencarnagao de personalidade simultanea:

CORPO MENTAL SUPERIOR

o o 7 o o

VIDA VIDA VIDA VIDA
SIMULTANEA 1 SIMULTANEA2 SIMULTANEA3 SIMULTANEA 4
etc...



57

E importante salientar, que o corpo mental superior, por ser o principal responsavel
por gerenciar nossas reencarnacoes, para permitir uma evolucdo mais rapida,
diversificar experiéncias a serem aprendidas, diluir processos repetitivos e favorecer as
interagOes reencarnatdrias com outras almas, pode permitir a descida simultanea de
varias personalidades ao mesmo tempo, de uma mesma alma, em diferentes lugares
do planeta. (Como mostra a figura acima).

A nogdao de reencarnagao simultanea ou vidas simultaneas, surgiu para mim,
através de uma experiéncia pessoal no ano de 2005, onde me percebi com preguica de
fazer exercicios apds o meu expediente de trabalho. E depois de uma auto-analise mais
aprofundada sobre esse sintoma, percebi que na realidade estava era com medo de
me movimentar e nao com preguica.

Aprendi nesses meus 20 anos de experiéncia, como terapeuta de regressao as
vivéncias passadas, a me auto-regredir. Embora nao aconselhe a generalizagdao desta
pratica, pois sO a realizo por possuir muita experiéncia e em sintonia com os meus
guias espirituais. Entao, resolvi buscar a causa do medo de me movimentar, através da
auto-regressao e acessei uma personalidade minha paralitica, que eu pensava ser de
vida passada, e que vivia nos Estados Unidos. Mas, quando tentei explorar mais essa
informacao, para minha surpresa, recebi um aviso do meu guia espiritual, que eu nao
deveria me deslocar mentalmente na dire¢ao daquela personalidade paralitica, pois, a
mesma estava encarnada, e era sensivel a minha energia. Fiquei sem entender essa
informacao, mas, como é comum da minha personalidade atual, sou curiosa por
natureza, e o aviso de nao me deslocar mentalmente até |3, foi inutil. Pois, adentrei a
histéria dessa personalidade paralitica ainda com mais afinco, e pude acessar a
informacao, que a mesma estava com 85 anos, vivia nos EUA trabalhando com idosos,
como dona de um hotel geriatrico. E que o motivo da paralisia dela, era devido a um
acidente de transito, ocorrido 15 anos antes. Onde a mesma além de perder os
movimentos, perdera também o marido a quem muito amara. E que o mesmo hoje,
seria um sobrinho, a quem muito amo e que estava do meu lado, e ja tinha 7 anos na
época em que tive conhecimento dessas informacdes. Ao saber a respeito de tudo
isso, pude perceber que o sintoma do medo de me movimentar ndao era meu, e sim
desta outra personalidade. E a consciéncia disto, me libertou do sintoma
anteriormente relatado e pude voltar a me exercitar com mais motivacgao.

Porém, pedi ao meu guia que me explicasse melhor essa histéria de vidas
simultaneas, ja que eu estava impregnada com a ideia da reencarnacao das vidas
sucessivas. Onde para que houvesse uma reencarnacdo, deveria haver a morte da
personalidade anterior e substituicdo da mesma para permitir novos aprendizados.
Como é pregado na doutrina espirita e nas diversas doutrinas reencarnacionistas. No
entanto, esses conceitos em mim arraigados, se ampliaram com essa experiéncia. Bem
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como, com a explicacdo do meu guia, que me orientou a ver que a no¢ao de vida
apenas sucessiva era limitada. Porque a alma em si ndao segue uma evolugao linear, ou
seja, uma personalidade anterior a atual pode ser mais evoluida que a atual, devido as
circunstancias, escolhas e acdes dessa personalidade. E ter aprendido mais e
armazenado mais licdes do que atualmente. Além disso, uma personalidade pode se
recusar a evoluir, por nao ter querido nascer. E com isso, se auto bloquear
evolutivamente. Porém, se tivermos varias personalidades encarnadas ao mesmo
tempo em andamento, a evolug¢ao de nossa alma nao fica paralisada no tempo e no
espaco. Além disso, percebi que a falta de consciéncia da vida espiritual e de como se
adaptar a ela, pode prender uma personalidade desencarnada a uma situagao pouco
evolutiva. E que traumas ocorridos nos momentos da morte, podem manter a
personalidade revivendo esses flashes por muito tempo, até que possa receber ajuda
para poder se libertar. E foi isso que observei através de um caso que tratei anos atras.
Onde atendi uma paciente que tinha medo de ficar em locais fechados. E ao
buscarmos a causa desse sintoma, através da técnica de regressao de memoria, a
mesma se viu a mais ou menos 400 anos atrds, em Roma, casada com um homem
ruim, e onde a mesma tinha um caso com um de seus escravos. Com quem também
teve um filho. E quando esse filho cresceu, apresentou uma aparéncia parecida com a
do escravo. E ai, o marido dela desconfiou da traicao e forgou a mesma a contar a
verdade. E ela, pensando que o marido apenas a expulsaria de casa, junto com o filho e
o amante. E ja sem vontade de continuar casada, resolveu contar a verdade. E o
marido dela, por maldade, resolveu emparedar os trés vivos. Ao ter consciéncia dessa
memoria traumatica de vida passada, a paciente reconheceu a causa de seu medo
atual de ficar presa em lugares fechados. E que o filho do passado, era 0 mesmo que
ela tinha atualmente. Porém, o ex-amante, para surpresa de nds duas, ainda ndao havia
reencarnado e estava preso naquela dimensdo espago-tempo passada. Sem ter
conseguido sair do emparedamento, porque simplesmente nao sabia como. E nem
tinha pedido assisténcia espiritual para isso. E entdo, com o conhecimento técnico,
espiritual e mediunico que disponho, pude orienta-lo a sair do aprisionamento em que
se encontrava. O mesmo agradeceu bastante e ficou feliz de saber que sua ex-
companheira e o seu ex-filho ja haviam reencarnado juntos. Isso o tranquilizou
também, e ele pode ser socorrido a contento.

Posteriormente, conversando sobre esse caso com uma paciente médium, a
mesma me revelou que teve a oportunidade de incorporar, numa sessao mediunica no
centro espirita onde ela frequenta, uma personalidade desencarnada, que estava
perdida no tempo e no espaco. E seria uma mulher que havia sido mumificada em
torno de mil anos atrds. E quando questionei a paciente, sobre o porque desta
personalidade ter ficado tanto tempo perdida, a paciente respondeu que foi por pura
falta de consciéncia de como sair dessa situacao.
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Porém, refletindo sobre ambos os casos anteriormente citados, me questionei logo
em seguida, sobre a justica reencarnatdria nestas situacdes. Seria justo para com as
almas desses dois seres, o bloqueio da evolucao de ambos por tanto tempo, se os
mesmos dependessem, apenas dessas personalidades que estavam presas ou
perdidas, para evoluir? Claro que ndo, é a minha resposta. O mais justo seria ter varios
caminhos evolutivos ao mesmo tempo, e a reencarnag¢ao simultanea preenche bem a
essa necessidade evolutiva da alma, frente aos percalgos do processo de aprendizado
karmico.

Ainda tentando entender a questao da reencarnagdao simultanea, pedi a
espiritualidade que me assiste, para ter acesso a algum livro que falasse sobre esse
assunto. E este me foi trazido, tempos depois, por um paciente com quem comentei
sobre esse tema. Pois 0 mesmo era estudioso de obras espiritualistas. E ele me trouxe
o livro: QUEM FOI VOCE? Um Novo Modo de Ver as Vidas Passadas. Da autora Judh
Hall, editora Pensamento. Escrito em 1998. E na pagina 112, no capitulo sobre
“Fragmentos da Alma”, a autora escreve sobre a teoria que explica as vidas
simultaneas: “ Ha também a teoria da mente suprema e suas almas marionetes”. Por
essa teoria, a mente suprema aprende por meio dos seus satélites, os quais se
encarnam. Cada licdo aprendida volta a mente suprema; e aos poucos, as “almas
marionetes” também s3do reabsorvidas pela alma mae”. A autora finaliza o capitulo
com o seguinte comentario: “a alma talvez nao seja aquela entidade isolada, individual
e independente que nds aqui no ocidente acreditamos que seja”.

Mas recentemente, outro paciente também estudioso de assuntos espiritualistas,
me trouxe um texto que ele acessou pela internet, do terapeuta espanhol e
especialista a 16 anos em regressao as vivéncias passadas, David Topi, cujo titulo era
também em espanhol: “ Vidas pasadas vs Vidas simultaneas”. E outro texto do mesmo
autor : “Coexistencia de vidas pasadas com vidas simultdneas”. (Os esquemas que
utilizei aqui neste texto, foram retirados deste ultimo texto de David Topi).

Outro texto que tem circulado pela internet sobre esse assunto é o do tedrico
quantico, Carlos Claudinei Talli, “As muitas vidas simultaneas”.

E bom saber que os trés autores citados anteriormente, encontraram em suas
experiéncias pessoais e terapéuticas, informacdes acerca das vidas simultaneas,
parecidas com as minhas. Pois, isso me dar mais seguranca em divulgar para vocés
esse assunto, e de convida-los a refletir sobre o mesmo, transformando assim, os
antigos parametros de suas percepgdes e estudos acerca da reencarnacgao.

Atualmente, como terapeuta de regressao as vivéncias passadas, tenho direcionado
0 processo regressivo dos pacientes que atendo, para também buscarem as causas de
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seus sintomas nas vidas simultaneas. E tenho obtido respostas interessantes, além de
mudancas de comportamento a partir do acesso a essas memarias.

CORPO MENTAL SUPERIOR E AS VIDAS SIMULTANEAS E SUCESSIVAS

A A A gy

ETC..

Um aspecto interessante que pude observar, é que quando uma personalidade
simultanea desencarna e também a personalidade passada ja desencarnada, elas
podem migrar para junto de outra que se encontra reencarnada, para ajudar essa
parte a desenvolver melhor sua tarefa. Porém, é mais comum observar processos,
onde essa migracao pode gerar problemas de ordem karmica e emocional. Pois, as
personalidades desencarnadas, geralmente, trazem situacdes mal resolvidas
armazenadas nos seus corpos mental inferior, emocional e energético. E isso, pode ser
deslocado para o campo vibracional da personalidade que esta encarnada, para que a
mesma se trabalhe e resolva suas pendéncias de aprendizado e as das personalidades
desencarnadas. Observe o esquema abaixo para compreender melhor essa questao:

CORPO MENTAL SUPERIOR

VIDA VIDA VIDA VIDA

SIMULTANEAL SIMULTANEA2 SIMULTANEA3 SIMULTANEA 4
ETC.

E INTERFERENCIA DE

PERSONALIDADE

DESENCARNADA

(QUE PODE TER VIVI-

DO A0 MESMO TEMPO

OU ANTES DA PERSONA-

LIDADE ENCARNADA)

O processo reencarnatdrio integral, também abrange a reencarnac¢ao no plano da
energia, ou plano da consciéncia desperta. Onde ndo existe mais a morte e a
consciéncia deixa de habitar os corpos da personalidade, (corpo fisico, corpo
energético, corpo emocional e corpo mental inferior), e irda habitar os corpos da alma, (
corpo mental superior, corpo atmico, corpo budico e corpo espiritual), com o objetivo
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de melhor conhecé-los, domina-los e desenvolvé-los. Adquirindo suas qualidades, até
vir a se tornar um espirito puro e onipresente (fixando seu habitat no ultimo corpo: o
espiritual).

rubiapcarvalho@ig.com.br - rubiaprado@oi.com.br
fones: (81) 3224-5524 - (81)3224-6715 - (81)87416715

Vidas pasadas vs Vidas Simultaneas
Publicado el 20/05/2010 por http://davidtopi.com/vidas-pasadas-vs-vidas-simultaneas/

A los que creemos en la reencarnacién (o tenemos pruebas de ella) mediante
regresiones a vidas pasadas, lectura de registros akashicos, etc, no nos sorprende el
hecho de que nuestra alma, como ser inmortal, se reencarne una y otra vez en un
proceso evolutivo que tiene como fin un aprendizaje y evolucidon continua camino de
la integracion total con la “fuente” de la cual “nacimos”.

El Yo Superior, la parte de nosotros que se queda “ahi arriba” cuando el resto de
nuestra alma se encarna en un cuerpo, ya se ha encargado de preparar para cada
nueva encarnacién las nuevas ensefanzas, lecciones y misiones que todos tenemos.
Asi, en la mayoria de los casos, el concepto de vidas pasadas se entiende
perfectamente cuando hablamos de una sucesion de vidas, una tras la otra, con un
periodo de “descanso” y “reflexion” entre ellas, para evaluar lo conseguido, y preparar
nuevos retos.

Existe sin embargo otra “técnica” de evolucion que nuestro yo superior puede “usar”
para acelerar su crecimiento. Se trata de las vidas “simultaneas”.

Division mas extensa
Cuando estamos preparados para una nueva encarnacion nuestra energia se divide en
la parte que llamamos el Yo Superior y en la parte que se convierte en el alma que se
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encarna en el cuerpo, pero también es posible dividir esa parte que se va a encarnar en
“varias” y proceder a “varias encarnaciones simultaneas”. Ahora es cuando a todos se
nos funden los cables y se nos trastocan las ideas pre-concebidas :-).

Las vidas simultaneas no significa que haya dos partes de nosotros en este mismo
planeta a la vez, que tengamos un hermano gemelo que no conocemos en Australia o
que estemos viviendo en dos sitios a la vez. Las vidas simultaneas se dan cuando el Yo
superior decide encarnarse en varios sitios a la vez, pero sin “mezclarlos”. Es decir,
podemos tener una parte de nosotros aqui y ahora, otra en Grecia, otra en Egipto y 10
en la Edad Media, y todas, desde el punto de vista del Yo Superior, estan sucediendo al
mismo tiempo.

é¢Porque se hace esto?

Basicamente porque el Yo Superior es capaz de gestionar multiples encarnaciones si asi
lo desea para acelerar nuestro crecimiento. Ejemplos de este tipo de situaciones las
han explicado por ejemplo Robert Monroe en sus libros de viajes astrales cuando se ha
encontrado a una version de si mismo, en una version de un lugar parecido a la Tierra,
en una posible dimensidn paralela.

La suma de las experiencias de cada una de las partes de nuestra alma son recogidas
por el yo superior, que al finalizar cada una de las encarnaciones, y volver a estar
“completo” ha recibido una cantidad de informacién y lecciones que lo habran hecho
evolucionar de forma exponencial, pues este es su Unico (nuestro Unico) propdsito.

Puentes entre vidas simultaneas

éDonde esta el problema en este tipo de evolucion? En los portales energéticos que a
veces se crean y se mantienen abiertos entre esas otras vidas. Todo esto viene por
haber descubierto en varias personas portales “dimensionales” a vidas paralelas al
haber leido sus archivos. Es como si el yo superior, por algun “problemilla” se hubiera
dejado abierta la conexidon que tiene con sus diferentes encarnaciones y tu estuvieras
recibiendo cierta informacion, e incluso viéndote afectado, por situaciones, energias y
eventos que estan ocurriendo en esa otra vida simultanea.

é¢Nos damos cuenta de esas vidas simultaneas?

Una de las personas para las que lei los archivos me explicaba que efectivamente ella
era consciente, sobretodo en suenos lucidos, que “existia” en otro lugar al mismo
tiempo. Era “ella” misma (su misma esencia, una parte de su misma alma), viviendo en
otras circunstancias, en otro lugar. En sus suefos sabia o percibia situaciones en las
cuales se veia envuelta, y que, por tener un portal abierto con esa otra vida, de alguna
forma, terminaban afectdndola a ella. Dependiendo de donde este situado el portal
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(en el plano emocional, en el plano mental, etc) la conexién con esa otra vida le
proporcionaba emociones o pensamientos que, por alguna razén, se “habian colado”
entre ambas encarnaciones.

Realmente fascinante, y mucho mas comun de lo que me pensaba, por lo que yo he
visto, pero totalmente factible, cierto y posible. Yo ya no me sorprendo en ninguna
lectura por nada de lo que veo, y menos cuando luego lo explico y la persona me valida
esa informacién. Pues no nos queda nada por descubrir aun del mundo espiritual....

ESTA PARTE DO TEXTO DESCONHECO O AUTOR

Agueles que acreditam na reencarnacao (ou ter provas disso), através de regressao a
vidas passadas, a leitura dos registros Akashic, etc, ndao sao surpreendidos que nossa
alma como sendo imortal, é reencarnado novamente e novamente em um processo
qgue visa evolutiva aprendendo e evoluindo caminho de integragao com a "fonte" da
qual "nascemos."

O Eu Superior, a parte de nds que é "la em cima" quando o resto da nossa alma é
incorporada em um corpo, e tem que se preparar para cada nova encarnagao 0s novos
ensinamentos, licdes e missdes que todos nds temos. Assim, na maioria dos casos, o
conceito de vidas passadas &€ bem compreendido quando falamos de uma sucessao de
vidas, uma apds a outra, com um periodo de "descanso" e "reflexao" entre eles, para
avaliar o que foi alcancado, e se preparar para novos desafios.

Existe ainda uma outra "técnica" da evolu¢do que o nosso eu superior pode "usar"
para acelerar seu crescimento. E a vida "em simultaneo".

mais extensa divisao

Quando estamos prontos para uma nova encarna¢ao nossa energia é dividido na parte
gue chamamos de o Eu Superior ea parte que se torna a alma que esta incorporada no

corpo, mas também é possivel dividir esta parte para ser encarnado em " varios "e

prossiga para" varias encarnacdes simultaneas ". Agora é quando estamos todos os

cabos derretidos e perturbar-nos :-) as ideias pré-concebidas.

se as vidas simultaneas nao significa que ha duas partes de nds neste mesmo planeta,
ao mesmo tempo, temos um irmao gémeo na Austrdlia, que ndao sabem ou que
estamos vivendo em dois lugares ao mesmo tempo. As vidas simultaneas sao quando o
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topo decidi incorporado em varios lugares ao mesmo tempo, mas "misto". Ou seja,
podemos ter uma parte de nds aqui e agora, um na Grécia, um no Egito e 10 na Idade
Média, e todos a partir do ponto de vista do Eu Superior, estdo acontecendo ao
mesmo tempo.

Por que isso é feito?

Basicamente porque o Eu Superior é capaz para gerenciar multiplas encarnagdes, se
vocé quiser acelerar o nosso crescimento. Exemplos de tais situagdes sao explicadas
por exemplo, Robert Monroe em seus livros de viagem astral quando se detectou uma
versao de si mesmo em uma versao de um lugar parecido com a Terra, uma possivel
dimensao paralela.

A soma das experiéncias de cada uma das partes da nossa alma sao recolhidos pelo eu
superior, que no final de cada uma das encarnagdes, e regresso a ser "completa"
recebeu uma grande quantidade de informacdes e licdes que fizeram evoluir
exponencialmente, porque esta é a sua Unica (o nosso Unico) proposito.

Pontes entre vidas simultaneas

Onde esta o problema neste tipo de evolu¢ao? Nos portais de energia que as vezes sao
criados e permanecem abertas entre essas outras vidas. Tudo isso vem em varios
portais de ter descoberto as pessoas "dimensdes" em paralelo depois de ler seus
arquivos vidas. E como se o mais alto, para um "soluco" tinha deixado aberta a ligacdo
que tem com suas diferentes encarnacdes e vocé estda recebendo algumas
informacdes, e até mesmo vendo afetada por situacdes, energias e eventos que estao
ocorrendo nesse outro vida simultanea ..

Nao percebemos essas vidas simultaneas?

Uma das pessoas por quem eu ler os arquivos realmente me explicou que ela estava
ciente, especialmente em sonhos lucidos, que "existiram" em outro lugar ao mesmo
tempo. Foi "seu" préprio (a sua propria esséncia, uma parte de sua propria alma), que
vivem em outras circunstancias em outro lugar. Em suas situacdes sabios ou
percebidos onde ele parecia envolvido, e que ter um didlogo aberto com essa outra
vida, de alguma forma portal afetando-a a seus sonhos terminou. Dependendo de
onde esta localizado o portal (no plano emocional, no plano mental, etc.) conexao com
essa outra vida deu suas emoc¢des ou pensamentos que, por alguma razao, "passaram"
entre as duas encarnagoes.
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Realmente fascinante, e muito mais comum do que eu pensava, assim que eu vi, mas
totalmente vidvel, verdadeiro e possivel. Eu j& ndo surpreendido por qualquer coisa
qualquer leitura do que vejo, especialmente quando o entdo explica-lo ea pessoa me
valida essa informagcdo. Bem, ndo temos mais nada para descobrir até mesmo o
mundo espiritual ....

As muitas vidas simultaneas (se se
desconsiderar a questao do tempo)

Carlos Claudinei Talli, tedrico quantico - este texto faz parte do meu livro "Das novas
descobertas da fisica moderna a nossa Alma’

Existem muitas religides - budismo, hinduismo, espiritismo, etc. - que pregam a
existéncia de inumeras vidas para cada ser pensante, e que essas vidas seriam vividas
com o objetivo de atingir o maximo desenvolvimento na evolucao da sua consciéncia.
Todas elas consideram que existiriam vidas passadas e também vidas futuras, que
seriam vividas umas apods as outras numa seqiéncia linear e continua através do tempo.

Se a existéncia de inUmeras vidas é uma verdade - e, na realidade, ela é muito provavel,
porque Deus, ao criar o homem com a complexidade psicoldgica que a moderna
psicologia nos mostra, para ser coerente com Sua Misericordia Infinita,certamente lhe
daria todas as oportunidades necessarias para a sua evolugao -, todas essas muitas
vidas necessarias estariam sendo vividas agora, pois, como o tempo nao existe - e a
fisica moderna e a ‘Teoria da Nao Localidade Quantica’ ndo se cansam de comprovar isso
-, Ndo haveria nem vidas passadas nem vidas futuras; todas estariam acontecendo neste
momento.

Aqui surgiria o conceito de Alma como sendo uma entidade extremamente ampla e
abrangente que, dentro de um campo energético cosmico, fosse, talvez, uma certa
quantidade de um determinado tipo de energia capaz de se dividir em muitas partes e
habitar corpos distintos, em inUmeros lugares diferentes do Universo. E, de uma forma
ainda mais radical para a compreensao humana, vivendo inUmeras vidas distintas,
simultaneamente.

Eu imagino a Alma de cada um de ndés como um ponto de luz, infinitamente pequeno, de
energia pensante espiritual, de energia divina. E esse ponto de luz vem de Deus e tem a
capacidade de se dividir em muitas outras partes, também infinitamente pequenas em
relacdo a Ele, cada uma, um Quantum de Deus (1): a menor porcao possivel que
conserva todas as qualidades inatas de Deus.

Cada um desses inumeros Quantuns de Deus encarna num corpo fisico determinado -
por exemplo, esse Quantum de Deus que estou experimentando estd encarnado num
corpo fisico chamado Carlos Claudinei Talli -, num ponto do Universo determinado,
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numa cultura determinada. E aquele ponto de luz - que eu sou — é a minha Alma - no
sentido amplo -, e cada Quantum de Deus é uma parte infinitamente pequena dessa
Alma. A Alma - no sentido amplo - nao se divide totalmente em Quantuns de Deus:
ainda fica uma parte maior comportando-se como um Campo Morfogénico Individual do
tipo descrito por Rupert Sheldrake, sobre o qual falaremos a seguir.

Alids, em 2000, no nosso livro “A Busca Interior - O sentido da vida”, a pagina 33, ja nos
referiamos a essa teoria desenvolvida por Rupert Sheldrake que explicaria a evolugao
biolégica e de consciéncia dos seres humanos. Essa teoria “sugere que dentro da energia
que permeia todo o Universo existiriam campos morfogénicos responsaveis pela criacdo
e sustentacdo de todas as formas de vida. Esses campos morfogénicos seriam
especificos para cada espécie: absorveriam as mutacgdes favoraveis que ocorressem;
orientariam a diferenciacao celular, explicando, assim, porque nos mamiferos células
geneticamente iguais originam tecidos, érgdos e sistemas tdo diferentes e com variadas
fungbes; comandariam os saltos evidentes nos fdésseis encontrados, de espécies pré-
existentes para formas de vida completamente diferentes, e teriam, por isso mesmo,
contribuido para que o ‘tempo’ necessario a evolugao da vida na Terra, até chegar ao
momento atual, fosse menor e compativel com o que realmente ocorreu.

Sheldrake acredita que os campos morfogénicos poderiam inclusive explicar a evolugao
social e de consciéncia dos seres humanos: ‘A medida que os individuos realizam suas
capacidades particulares — correr mais depressa, ler pensamentos, receber intuicdes - o
campo morfogénico evolui, ndo apenas para essas pessoas, mas para todos os outros
seres humanos. E por isso que as invencdes e descobertas muitas vezes sdo anunciadas,
ao mesmo tempo, por varios individuos sem qualquer contato entre si.

E aqui que comecam a se fundir as descobertas da fisica moderna e as mais recentes
pesquisas cientificas a respeito dos efeitos da oracdo e da intengdo. Estamos
intimamente ligados ao universo e uns aos outros, e a nossa influéncia em nosso mundo,

rn

através dos pensamentos, € mais poderosa do que qualquer pessoa jamais sonhou’.

Notamos que o que acima foi escrito parece corroborar o que faldvamos anteriormente.

Nao poderiam existir, a semelhanca dos campos morfogénicos de Sheldrake, especificos
para cada espécie, outros individuais, especificos para cada ser pensante? Esses ultimos
nao poderiam possibilitar a comunicacdo instantdnea entre as diversas vidas de um ser
pensante, vividas em lugares diferentes do Universo, ao mesmo tempo? Cada um desses
campos morfogénicos individuais ndo representaria, em ultima instancia, a prépria Alma
desse ser pensante? Assim, a absorcao das experiéncias e conhecimentos adquiridos nas
indmeras vidas pela Alma de cada um de néds, ndo nos lembra o fato de que ao nivel da
espécie humana, “invencdes e descobertas muitas vezes sdo anunciadas, ao mesmo
tempo, por varios individuos sem qualquer contato entre si?”

E para que os inumeros Quantuns de Deus que compdem uma Alma consigam se
comunicar entre si, e também para que as Almas individuais partilhem entre si as
experiéncias adquiridas, a ndo localidade quantica, explicitada nos artigos anteriores,
nao é a ferramenta ideal a ser utilizada?
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Agora, chegou o momento de lembrarmos uma conversa de Deus com o autor de
‘Conversando com Deus’, a pagina 87, vol. II:
“Walsch: Espere um minuto! Quem?

Deus: Vocé deve saber - agora esta pronto para ouvir — Que vocé existe em todos os
niveis do ‘Continuum Espaco — Tempo’ simultaneamente. Ou seja, sua Alma Sempre Foi,
Sempre E e... Sempre Sera - um mundo infinito - amém.

Walsch: Eu ‘existo’ em mais de um lugar?
Deus: E claro que sim! Existe em todos os lugares — e em todos os tempos!
Walsch: Ha um ‘eu’ no futuro e um ‘eu’ no passado?

Deus: Bem, o ‘futuro’ e o ‘passado’ ndao existem, como ja expliquei - mas empregando
essas palavras como vocé as empregou, sim.

Walsch: Ha mais de um de mim?

Deus: Ha apenas um de vocé, mas vocé é muito maior do que imagina!”
E a pagina 89 do vol. II, ‘Deus’ diz a Walsch o seguinte:

“Em sua realidade linear, vocé vé a experiéncia como sendo do Passado, do Presente e
do Futuro. Imagina que tem uma vida, ou talvez muitas, mas certamente apenas uma
de cada vez.

Mas, e se nao existisse o ‘tempo’?
Entdo estaria tendo todas as suas ‘vidas’ de uma vez!
Vocé estal”

Observacdo: este texto faz parte do meu livro "Das novas descobertas da fisica moderna
a nossa Alma’, que foi publicado em 2009. Qualquer informacao sobre este livro,
contactar o autor através da Usina de Letras.

MEU DIALOGO COM FATIMA LOURENCO SOBRE VIDAS SIMULTANEAS

Professor Faical por gentileza, onde encontro mais informacdes sobre essa parte dos
guias e mentores espirituais serem além de nossos eus superiores, também os mesmos
para os multiplos eus, encarnacdes simultaneas? Com relacdao as encarnacoes
simultaneas (ndao necessariamente mesma aparéncia ou semelhanga) e esse eu
idéntico a nds, eu ja acessei bastante coisa nos estudos gndstico... Mas ndo entraram
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nessa parte a cerca de nossos mentores ou guias, pelo contrario, ou ignoram ou nao
estd mesmo acessivel a todos...

Faical Baracat:- ndo existe nada amiga, afora essa informagao que trouxemos de alguns
trabalhos...isso tem de ser construido a partir de nossas observacdes e
constata¢des...E COMO FAZER ISSO ? ...faca assim:- quando num trabalho vocé
identificar um mentor ou guia de uma pessoa, vocé busque saber se esse tal
mentor/guia é uma vida passada/presente (ai seria a simultanea) ou futura dessa
pessoa. Teremos de ir construindo.

Fatima Lourenco:- Entdao ndo seria uma consciéncia extra! E sim a prépria pessoa? Ou
seja uma consciéncia mais evoluida de nds mesmos?

Faical Baracat:- exatamente isso Fatima. Creio que nao exista s6 um eu mais evoluido
da mesma forma que nao existe um eu mais caido, assim cabe a busca. Isso &, temos
varios eus mais evoluidos, entao ndao seria um so...E tb parece-me que eles se dividem
por temas que lhes seriam mais afins. Assim, um com pendor para as artes estariam ali
para nos impulsionar. Por exemplo né. MAS NAO SE ESQUECA QUE ESSE IMPULSIONAR
QUASE SEMPRE DIZ RESPEITO A TRAZER ENCRENCA PARA NOSSAS VIDAS, ENCRENCAS
ANTIGAS QUE PRECISAMOS/PODEMOS E DEMOS RESOLVE-LAS.

Fatima Lourenco:- E o que leva essas consciéncias a se identificarem com as
frequéncias diversas que temos? Op¢dao mesmo? Ou tem um comando que determina
gue um seja Guia, outro Mentor... assim como em qual irradiagao vai vibrar... se mata,
se aguas, se campo, etc... Mas esse que o Senhor coloca de "caido" seria forca de
expressao? Porque o caido nao poderia até ser o mais evoluido que por uma razao nao
clara para nds, nessa posicao se colocou para auxiliar nosso progresso, evolucao?

Faical Baracat:- o tal caido sdo os eus (presente/passado/futuro) os tais malas...que
fizeram e fazem coisas erradas.

Fatima Lourenco:- Com tanta sabedoria? Ainda que mal aplicadas?

Faical Baracat:- Ndo sei ao certo, mas creio que tenha um comando com o fim de nos
auxiliar a nossa evolucao. Agora, quanto as areas de atuacao creio que isso fique por
conta das habilidades de cada um (os espiritos)...noto isso quando, nos cursos, pessoas
relatam que, dependendo do tema, outro mentor meu é quem toma a frente.
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Fatima Lourenco:- Mas acho que estou entendendo... um insithe!!! Esses malas vibram
na frequéncia afim e entdo sdao forcados a evoluir! De uma forma ou de outra... por
isso usamos o termo " temos que iluminar nossos irmaos da esquerda"! Seria isso?

Faical Baracat:- Veja Fatima, nos temos nossa vida de hoje, essa que vos escreve,
temos as chamadas vidas simultaneas, isso, é, pessoas, partes de nés mesmos, vivendo
hoje em outro corpo, totalmente diferente de nds, mas nds mesmos, nossa
alma...temos as chamadas vidas passadas, isso €, as inUmeras vidas que vivemos ao
longo dos milénios...e temos ainda vidas futuras, isso, €, vidas nossas que vivem em
outro espago tempo que esse nosso...Segundo a teoria da Relatividade de Einstein, o
tempo é relativo e isso tudo pode estar coexistindo simultaneamente...Assim, vocg,
alma una, precisando fazer a sua escalada de evolugcao (se tem anjo caido é porque
tem alguém em evolucao), lanca outros vocé afim de acelerar esse seu processo
evolutivo, tudo de acordo com a espiritualidade maior é claro. Entdao, esses eus, uns
vao mais rapido em sua evolugdo, outros vdao mais devagar e outros derrapam na
maionese e ddao umas escorregadelas... Assim, nesse processo todo, temos eus em
diversas escalas evolutivas e os eus mais evoluidos tentam nos ajudar (a todos) afim de
qgue a evolugdao aconteca...POREM, DA MESMA FORMA, TEMOS EUS MALAS OU QUE
DISCORDAM FRONTALMENTE DE NOS E E Al QUE SE SITUA A MAIORIA DE NOSSOS
PROBLEMAS, CONFLITOS ETC...AO ELES TENTAREM COLOCAR SEUS PONTOS DE VISTAS
ELES ACABAM NOS LEVANDO A BANCARROTA, ATRASANDO NOSSO PROCESSO
EVOLUTIVO....

Fatima Lourenco:- Perfeito Professor Faical Baracat... Como o Senhor consegue colocar
toda uma escala evolutiva de forma tao natural, tdo simples e tao compreensivel...
Que o Mestre Jesus o abencoe sempre... O Senhor é muito importante para nds, seus
discipulos! Gratiddao... Compreendi perfeitamente... O Senhor bem sabe que quando
eu ndao compreendo, eu até o procuro no privado para pedir help! Fico pasma com a
sua forga, a sua missdao, nao sei se é com todos, mas quando estou precisando
compreender algo, sempre encontro entendimento aqui nas coisas que o Senhor posta
e comenta! S6 num didlogo, o Senhor realiza uma apometria, promove os links que
preciso... Minha gratidao mais uma vez..

Fatima Lourenco:- Tentei entender mais a cerca da espiritualidade, vidas paralelas e
simultaneas criacdao carma leis divinas etc... entao me identifiquei para esses estudos,
com a Gnoses, porém, senti que quando o assunto é guias, mentores, entidades, nao
fica claro, ndo ha um estudo sob alegacao de que esses, ndo acrescentam nada além
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de mais carmas o que descordo é claro! Fatima Lourengo Poxa professor, perfeitas as
suas colocac¢des!!! Uma verdadeira aula!!! As vezes precisamos de uma reconexao, de
um fio condutor, de um flash! O Senhor fez isso agora! Show! Sem mistérios sem
rodeios. T4 ai uma explicagao um fundamento inclusive de porque nossas entidades as
vezes relatam que nos acompanham por diversas vidas... E continuarao a nos seguir!

Faical Baracat:- muitas conclusdes podem ser tiradas dessas explicagdes...cada um que
as busque com a leitura e releitura...PARABENS A VC QUE BUSCOU.

Fatima Lourencgo:- Ainda que eu nao busque isso, percebo uma incidéncia de entidades
de consulentes (centro) e também pacientes (consultério) que chegam e me dizem:
acompanho ha varias vidas e nao aprende, usa seus cristais trabalha a mente p ajudar,
ele (a) precisa e eu também... temos missdo para completar e ja perdeu tempo
demais... Sua abordagem professor vem me esclarecer isso também.

Apometria coletiva realizada no dia 08/6/2016
Grupo Apométrico Flor de Lotus de Pirassununga /SP.

Como de costume, nds aqui fazemos um formato de apometria coletiva que consiste
basicamente em 4min com a técnica da fila, 1 min de transicdao de faixa vibratéria, mais
4 min usando a técnica da cachoeira e finalizamos com 3 canticos. .... nesta ultima
qguarta feira no momento da técnica das filas, me vi muito ansiosa por terminar com o
processo , tinha muita pressa em fazer com que todos passassem por mim....assim que
todos passaram, fui levada para um lugar atrds de mim, (parecia os bastidores de tudo
gue acontecia ) para onde as pessoas das nossas filas foram levadas.

Ao entrar no local, vi que era um hospital, muito grande, e que todos estavam deitados
em macas recebendo tratamento, tinha muitos espiritos de luz trabalhando nos
problemas daqueles que foram resgatados e era admiravel a quantidade de gente
recebendo tratamento bem como as que o davam.

Perguntei entdao ao Saied (mentor que sempre me auxilia nos trabalhos apométricos)
para onde aquelas pessoas iam depois daquele tratamento , e ele me disse que elas
seguiriam suas vidas normalmente. Disse também que algumas delas apareciam nas
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filas mais de uma vez para serem tratadas, enquanto outras em numa Unica vez ja
resolviam o que era necessario.

Agradeci a informacgado e agora compartilho com todos do grupo.

Experiéncia com Vidas simultaneas

MARIA ANTONIETA GIRALDI-SABADO, 17 DE SETEMBRO DE 2016

Iniciamos abrindo a fila para Sr. X. Antes da formacgao da fila, vimos um senhor de meia
idade, negro, com uma roupa colorida. Tinha uma expressao bondosa e tranquila.
Formada a fila, com o propdsito de trazer as personagens dissociadas que influenciam
negativamente a ponta encarnada, apresentaram-se algumas que estavam distraidas,
olhando todas para o mesmo ponto. Todas vestiam roupas de religiosos, alguns
catdlicos outros ndao. Uma destacou-se, era alto, vestia batina com detalhes em
amarelo. Lancamos flecha para descobrir o que estava provocando a distracao.
Chegamos a uma constru¢ao que se assemelhava a um convento. Alguns seres
vestidos com batinas surradas trabalhavam no local e tinham a mesma expressao
distante dos personagens da fila. Chegamos a uma sala onde havia muitos objetos e
simbolos de varias religides e um homem gordo e careca tomando conta. Ele mantinha
sob controle mental os que faziam os servigos no convento e os personagens distraidos
da fila. Foram cortadas as ligacOes e todos encaminhados para a cachoeira. Lancamos
flecha, que partiu em dire¢ao vertical, e chegamos a uma construcao com torres altas
em ambiente escuro. Cavaleiros com espadas chegaram nesse momento e cercaram a
construcdo. Nos ficamos do lado de fora e a construgao foi cercada com um campo de
forca. Os cavaleiros e a equipe espiritual entraram e imobilizaram uma entidade que
vestia roupas negras e tinha um aparato comprido sobre a cabeca. Esse ser tinha poder
mental muito grande e foi encaminhada separadamente a uma nave no plano
espiritual. Voltamos para a cachoeira e tratamos todos os que |3 estavam. Os
personagens da fila, embora tivessem defeitos, tinham boas intencdes. Eles deveriam
auxiliar a ponta encarnada (Sr.X) com os conhecimento que ja tinham adquirido, mas
eram impedidos de fazé-lo pela entidade que foi resgatada. Foram tratados e

acoplados. Pedimos para falar com o homem que apareceu no inicio e intuimos tratar-


https://www.facebook.com/mariaantonieta.giraldi
https://www.facebook.com/notes/gral-grupo-amor-e-luz/experi%C3%AAncia-com-vidas-simult%C3%A2neas/1275802325785265
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se de uma vida simultianea do Sr. X. Na vida atual, ele vive na Africa, é um lider em sua
comunidade e veio para auxilid-lo. O homem e o Sr. X ficaram conversando, trocando
conhecimentos e ao final abracaram-se e foram acoplados as suas pontas encarnadas.
Apbs a conclusao tivemos as seguintes orientacdes: Com relacdo as vidas simultaneas,
0os mais adiantados no caminho evolutivo, podem vir para auxiliar no tratamento, em
alguma situacao especifica. Os erros que cada um comete cabe a ele prdprio resgatar,
mas os conhecimentos adquiridos podem ser compartilhados, quando desdobrados,
visando a evolugao de todas as pontas encarnadas ligadas ao mesmo espirito. Na
abertura da fila, pode ser dado o comando para se apresentarem as vidas simultaneas

gue possam colaborar de alguma forma com a resolu¢ao do problema apresentado.

Dando continuidade ao tratamento anterior, iniciamos abrindo uma fila para Sr. X,
solicitando que se apresentassem personagens, entidades ou vidas simultaneas que
estivessem interferindo negativamente na vida atual. A fila foi formada e disposta em
circulo. Uma flecha colocada no centro do circulo apontou para 3 personagens. Um
deles, homem, vestido com roupa de couro, nordestino, aproximadamente 40 anos.
Era uma vida simultanea do Sr. X e que tinha vindo para conversar com ele. Quando se
trata de vida simultanea, a imagem é mais nitida, mais consistente. Como ele ndo sabia
ler e escrever, o Sr. X foi instruido a conversar com ele para convencé-lo a estudar, pois
isso abriria a ele novas possibilidades. Foi levado para cachoeira juntamente com Sr. X,
foram tratados e ficaram conversando. Voltamos a fila, onde estavam duas mulheres
vestidas com roupas antigas e que conversavam. Por intuicdo, soubemos que ambas se
tratavam de vidas passadas simultaneas (viveram ao mesmo tempo no passado). Eram
muito parecidas, conviveram a vida toda como amigas. Vieram para se ajudar e para
desenvolver o auto amor, mas acabaram reforcando os defeitos comuns de critica
excessiva e maledicéncia. Pegamos uma flecha com testemunho de uma delas e
lancamos para o presente. A flecha caiu préxima do Sr. X no momento presente.
Durante o percurso da flecha vimos algumas vivéncias que ja tinham sido tratadas
anteriormente. Lancamos outra flecha com o testemunho da outra mulher e a flecha
caiu proxima do homem africano visto no trabalho anterior, que é uma vida
simultanea do Sr. X na atualidade. Todos os envolvidos passaram pela cachoeira, sete
chamas e foram encaminhados para serem acoplados em suas respectivas pontas

encarnadas. Orientacdes sobre o tratamento: Foi reforcado que as vidas simultaneas,
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guando desdobradas, podem se ajudar, visando a evolucao do todo. No caso do
nordestino a atuacao do Sr. X seria mostrar a importancia do estudo. E ele recebeu

ajuda do africano por se tratar de pessoa mais equilibrada.

VIDEOS SOBRE VIDA SIMULTANEA

O tema ainda foi tratado por Luiz Gonzaga Scortecci de Paula — www.amasofia.org.br

conforme se vé nos 2 videos abaixo, porem o tema é tratado como alma gémea, contra

partes espirituais e casais cOsmicos:

PARTE 1:-
https://www.dropbox.com/s/f7utOgwi1gdkxwr5/Amasofia%20-
%20%28parte%201%29.mp4?dl=0

PARTE 2:-

https://www.dropbox.com/s/rviz2yjaxtx4uxc/Amasofia-
%20%28parte%202%29.mp4?dl=0

Na imagem abaixo, Emmanuel Messias procurou traduzir nesse organograma o que
interpretou do tema nos dois videos.


http://www.amasofia.org.br/
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Capressio cratees da Vida

Fenomenologia, Imaginagao Ativa, Exercicios
Inacianos e Meditacao Vipassana.

Em um trabalho espiritual, s6 um bom observador conseguira fazer uma analise
correta daquilo que se lhe apresenta e que se quisermos chegar ao amago da questao,
na raiz do problema, havemos de nos valer de nossa intuicao para "enxergar qual seja
o caminho a seguir”, entdo, a base cientifica (se assim podemos dizer), para os que
dela necessitam, esta fincada nesse quadrilatero: Imaginacao ativa, fenomenologia,
exercicios inacianos e meditacdao Vipassana...o conhecimento de todos dara mais
confianca aos que queiram "ir mais fundo" nas problematicas que assolam o ser
naquele momento.
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A CATARSE PARA SE CHEGAR A “UM SO CORACAO, UM SO
PENSAMENTO”

APOMETRIA E APENAS UMA TECNICA e para que ela aja, alguns componentes tem de
ser acrescentados...igual a um veiculo parado na garagem...ele necessita de um
motorista ... esse motorista € quem vai dar a direcao a seguir...a que velocidade irao
empreender a marcha e qual é o destino final ... Assim é com a Apometria ...e o0s
componentes que ela necessita serem acrescentados de um lado SAO AS ENERGIAS
ENVOLVIDAS COM A PESSOA QUE PEDIU AJUDA OU QUE DELA FAZ USO e de outro
lado sao as energias unissimas do grupo de Apometria.

Baseado na Lei das Correspondéncias Vibracionais, a Apometria que depende dos

sentimentos e energias para que possa atuar, nos leva ao raciocinio de que o efeito da
propagacao das ondas eletromagnéticas, ondas sonoras, a for¢a e a velocidade de tais
ondas depende da for¢a aplicada assim como depende da Sintonia Fina do Grupo de
Apometria. Da mesma forma como na fisica, tal Sintonia se consegue PELA SINTONIA
DAS EMOCOES ENVOLVIDAS que se faz por canticos e oracdes levando a uma catarse
(acontece em algumas apometrias presencias e muito usada nos cultos evangélicos)
que leva a maxima: UM SO CORACAO, UM SO PENSAMENTO que é o envolvimento
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pleno e total do grupo com o fato em trabalho que ajuda a melhorar a sua afinidade
para o fim de nao distrair suas mentes naquela hora.

A INSPIRACAO E A INTUICAO

A inspiragdo e a intuicdo s3ao fontes que nos conectam diretamente com o
conhecimento. Esse é o conhecimento que podera nortear a harmonia do individuo e
da sociedade em que ele vive.

Se deixarmos fluir nossos pensamentos iremos entender como a nossa mente nos
indica o caminho a seguir.

Mas como chegar a esse caminho se a origem dele esta dentro de nds ? Pela nossa
consciéncia, pela inspiracao, pela intuicdo e ai podemos potencializar as nossas
habilidades latentes.

O Sol

O Sol é o inicio, o principio de tudo. Ele é o fogo que transmuta o ruim em bom e que,
portanto, podemos e devemos usa-lo na assepsia de nossa casa mental para so deixar
ali florescer pensamentos que nos levarao a boas tomadas de decisdes que
repercutirdao positivamente em nossas vidas e nos destinos do nosso local de trabalho.

trecho extraido do livro A Batalha Do Universo Inconsciente de Gregério Borges

“Sem o Sol ndo haveria vida na Terra. No sol estd a origem de praticamente todos os processos existentes no
nosso planeta; a origem dos ventos, dos processos bioldgicos, das reagées quimicas. Caso ndo existisse a
imensa estrela de fogo, que gentilmente estende os bracgos a superficie terrestre, este planeta desconheceria a
carinhosa energia proveniente das estrelas; conheceria apenas a escuriddo gelada e melancdlica. Em tempos
remotos, por povos distintos, fora ele considerado a carruagem de diversos Deuses, ou, ele mesmo, um Deus; e

. s N
como tal, era adorado. De modo que, naquele tempo, muitas mentes voltavam-se para Id.
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INTUICAO COMO FONTE DE INSPIRACAO

Sabe aquele insight que, de repente, ilumina uma dificil decisdao ou aquela sensacao de
que "alguma coisa |he diz" para agir desta ou daquela maneira? Isso é a manifestacao
da sua intuicdo. E, se vocé aprender a lidar com ela, isso pode realmente facilitar sua
vida.

Jung e a intuicao

Para Jung, a intuicdo € uma capacidade interior de perceber possibilidades. Foi ele
guem determinou, na sua obra “Tipos Psicologicos”, que a intuicdao € um componente
indispensavel para a formac¢ao da personalidade do homem, ao lado da sensacao, do
pensamento e do sentimento. E foi ele também quem colocou a intuicdo como uma
ocorréncia nascida e processada a partir do plano inconsciente.

No processo civilizatério fomos induzidos a tomar decisdes baseadas na légica e os
sentimentos e valores que influenciam os processos nem sempre o sdao conscientes. Ja
as pessoas intuitivas sao imaginativas e criativas.

A melhor analogia que possa ser dada para exemplificar é a do poeta deitado na rede
compondo mentalmente seus versos.

Aprenda a provocar sua intui¢ao

Primeiro é importante lembrar que mesmo os cientistas mais cartesianos usam a
intuicdo e um enorme potencial criativo. A parte de observagao objetiva e racional da
pesquisa ocorre apos a elaboracao de um problema ou teoria, que geralmente
nasceu de uma intuigao.

De um modo geral, as pessoas criativas sdao mais intuitivas e tém facilidade de entrar
em contato com as emog¢Ges e com a imaginacdo. Processam rapidamente as
informacdes, relacionando automaticamente as experiéncias passadas as informacdes
importantes e ao momento presente.
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UM SO CORACAO ... UM SO PENSAMENTO.

Como condigao para trabalhar dessa forma, o grupo tem que praticamente se fechar e
cuidar de si. Cuidar de seus membros. S6 atender gente de fora que quiser vir para
trabalhar. O tempo necessario seria uns 1 a 2 anos. Com isso o grupo estaria se
harmonizando, porque a maior ferramenta desses trabalhos é a harmonia que traduzo
nas seguintes palavras: UM SO CORACAO ... UM SO PENSAMENTO.

RAIZ DO PROBLEMA:- problema e solucao !

raizdo

problema A

Minhas vidas passadas

>

Nosso enfoque é a Raiz do Problema que afeta a pessoa, é encontrar os atores, o local, as
energias e sentimentos envolvidos, pois, se ndo chegarmos nesses atores NAO TEM COMO
HAVER A RECONCILIACAO ENTRE ELES e sem essa reconciliagdo tudo que se fizer sera apenas
um paliativo, pode até resolver para essa encarnagdo mas n3o resolve para a etemidade do
espirito.

s

Nossa Apometria tem como enfoque a Raiz do problema que afeta a pessoa, é
encontrar os atores, o local, as energias e sentimentos envolvidos, pois, se nao
chegarmos nesses atores NAO TEM COMO HAVER A RECONCILIACAO ENTRE ELES e
sem essa reconciliacao tudo que se fizer sera apenas um paliativo, pode até resolver
para essa encarnacao mas nao resolve para a eternidade do espirito. DETALHANDO
MAIS: o que seja um processo obsessivo:- O processo obsessivo é apenas fruto de
algum problema de uma vida passada ...problema esse de qualquer ordem ou tipo:
uma mog¢a ou um rapaz refugou um romance, uma inveja que alguém sentiu, alguém
que se sentiu frustrado em seus planos (sejam eles quais forem) por determinada
pessoa, enfim, inUmeras formas comportamentais nossas pode gerar um quadro
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obsessivo em uma vida futura...esse quadro obsessivo por si s6 ndo existiria vez que
ele estd apenas imantado de um sentimento ruim que com o tempo ou caird no
esquecimento ou perdera sua forga...mais ai entra em agao outros atores de coturnos
mais altos, de patentes mais graduadas que sao os magos negros e suas falanges. Essas
falanges sao as fontes que abastecem e energizam aqueles sentimentos ruins mas que
nao iriam muito a frente se ndao fossem recarregados (igual a uma bateria)...dai
viriamos a altos escaldes das zonas umbralinas que sao verdadeiras usinas a produzir
essa energia ruim (6dio, vinganca, magoa, inveja, culpa, etc...) que irdo alimentar esses
pequenos seres caidos transformando-os em prisioneiros e verdadeiros bonecos nas
maos dos magos negros e suas imensas falanges ... (a literatura espirita trata muito
desse tema, mas somente até ai) ... esses seres caidos sdo o inicio do elo da cadeia de
qualquer processo obsessivo. As partes envolvidas (obsessor e obsediado) precisam se
reconciliarem afim de que cumpram os designios de Deus no retorno a Casa de nosso
Pai Celestial, tarefa essa que sera facilitada por nossas vidas simultaneas mais
adiantadas no processo evolutivo, porém, como tal reencontro nos causa dor,
sofrimento, doencas, perdas, etc nds renegamos esse reencontro e buscamos nos
livrar das causas que tal reencontro nos provoca através dos remédios, da medicina e
da tecnologia, quando deveriamos aceitar a verdade de que tudo é espiritual e buscar
a ajuda nas Casas Espiritas, nos grupos de Umbanda e de Apometria.
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PROGRAMA RECONSTRUGCAO DO SER

Método do Professor Faical Baracat com suporte na Apometria do Amor

Faical Baracat

Sao Paulo, Dezembro de 2.017



81

RECONSTRUCAO DO SER

0OS CHAKRAS, OS MERIDIANOS, A DRENAGEM LINFATICA e o DESBLOQUEIO MENTAL
amparado nos principios da Apometria do Amor

“toda mudanga é dolorida mas vale a pena”

Nosso corpo fisico e nossos corpos espirituais necessitam de ser bem cuidado para que
possam cumprir suas funcdes. Na medida do possivel damos ao nosso corpo fisico os
cuidados através de uma boa alimentacao, exercicios, repouso, etc. Ocorre que nosso
organismo necessita principalmente da energia vital do universo que é absorvida por
nos pelos nossos chakras que funcionam como antenas que captam a energia vital
(também conhecida como prana, qi, fluido cdsmico universal, energia césmica, etc),
absorvem essa energia e, juntamente com os meridianos, as distribui pelo nosso
organismo, alimentando-o, restabelecendo-o, etc.

Acontece que nossos inimigos espirituais também sabem disso e sabem que se
bloguear, dificultando a absorcao da energia césmica isso afetara todo o organismo
fisico trazendo debilidades e doencas.

Mas existe um blogueio maior ainda que é o bloqueio mental. Esse bloqueio se da pela
acdo de nossos inimigos espirituais que, tal qual uma enxame de abelhas, ocupam
nossas casas mentais impedindo que possamos ouvir com mais clareza nossos
mentores e ai tomamos atitudes nao condizentes com nossas necessidades evolutivas.
Esse blogueio é imperceptivel a pessoa. Ela pensa que é ela mesmo que esta
decidindo.

Sem uma ajuda espiritual ndo se consegue romper esse bloqueio. A Auto Apometria
ajuda, mas ndao consegue desconstruir o que ja estd consolidado no fisico da pessoa,
mesmo que ela queira.

A medicina, através dos tempos, tenta sem sucesso achar os remédios que curem
todos os males da humanidade.
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Mas a cura, meus irmaos, a cura total, esta s6 com o perddo, o amor e o
arrependimento fazendo morada no coracao das criaturas.

O Programa “Reconstrucado do Ser” proporcionard a oportunidade de vocé preencher o
vazio com novos sentimentos nobres e leituras edificantes.

Varios autores, encarnados e desencarnados, destacam a importancia do poder da
mente para a cura das doengas. Dentre eles podemos citar: Robson Pinheiro — Medicina

da Alma ( Joseph Gleber ) e a obra “As Flores do Oriente” — Ramatis, Marcio Godinho — Ed. Conhecimento.

ENERGIA, COSMICA, SUA CROMATICIDADE

E AGLUTINACAO ATRAVES DO PODER VOLITIVO

da magnifica obra As Flores do Oriente — Ramatis — médium Marcio Godinho — Ed. Conhecimento.

91- Seria possivel dar-nos vosso conceito sobre energia cosmica.

RAMATIS - Energia césmica poderia ser definida como tudo aquilo que ha no universo,
e que se encontra nas mais variadas freqliéncias vibratdrias, seja uma simples particula ou
um meteorito. Tudo o que existe no cosmo possui a energia césmica como matéria-
prima! Em seu estado mais quintessenciado, a energia cdésmica é utilizada pelos Enge-
nheiros Siderais para a construcao de galaxias, sistemas solares, orbes evolutivos, etc.

N3o é uma energia fisicamente palpavel, muito menos visivel, mas pode ser
perfeitamente manipulada por qualquer individuo dotado do poder volitivo, isto é, a fé
ativa, a vontade de querer. Mas, da mesma forma que ndao é palpavel, pode ser
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altamente destrutiva se manipulada com imprudéncia, com intuitos egoisticos,
mesquinhos, inconsequentes, fazendo com que seu manipulador entre de maneira rapida
e incisiva na lei de causa e efeito, recebendo todo o impacto da situacao que provocou.
Também a energia cdsmica provém de fonte inesgotavel, estando a nossa disposi¢ao para
que possamos utiliza-la como importante combustivel a impulsionar nossos projetos
evolutivos: estd a nossa disposicdo de maneira totalmente gratuita, bastando que apenas
a saibamos captar e aglutinar em nosso mecanismo psiquico, para que posteriormente
seja distribuida gradativamente aquilo que desejamos, seja um simples "pensamento
positivo", ou o mais complexo empreendimento material!

92 - Neste caso, estando a disposi¢Go para tudo, ndo seria a energia cosmica algo
perigoso para o homem, se ndo soubesse como aglutind-la devidamente em seu
mecanismo psiquico?

RAMATIS - A energia cdsmica existe desde as primeiras construcdes siderais, e até
agora, tem contribuido para avanco e a construcao de novos mundos que serao
habitados, para a melhoria etérica de planetas como o vosso, ainda, para a "lapidagao"
espiritual de todas as humanidades que habitam o universo, sem no entanto provocar
mal. Mas, no momento em que alguém é dotado de conhecimentos em nivel de
manipulacdo de energia, por certo estd maduro para responder por suas atitudes,
principalmente se a manipulou de maneira indevida. Ja é hora de nos desapegarmos do
medo e retomarmos o que deixamos para tras, e que no passado nos rendeu grande
desgosto, como no caso do continente Atlante, que foi destruido através da
manipulacdo indevida dessa energia, que, sendo do conhecimento de sua populacao,
empregada na pratica da magia negra, ou seja, manuseada com objetivos inferiores.
Nao demorou muito para que a resposta chegasse, trazendo o desespero, e culminando
com o fim de uma civilizacao altamente avancada, mas apegada ao desejo do poder, do
dominio! Algo s6 se torna perigoso nas maos de um individuo mal-intencionado ou sem
conhecimento para manused-lo mas que mesmo assim se arrisca, sabendo que pode vir
a provocar prejuizos a outrem! Nestes casos, a manipulacdao da energia césmica se
tornaria desaconselhavel, mas ndo representaria perigo senao aquele que a manipulou
indevidamente!

E preciso observar que a energia césmica, antes de ser algo totalmente disponivel para o
individuo, passa pelas maos de Deus, que através de seus "auxiliares", administra a
guantidade que disponibilizara, uma vez que jamais coloca um fardo que o individuo
n3do suporte carregar, caso ministre mal o que lhe fora confiado. E certo que podemos
utilizar a energia césmica para o que bem entendermos, mas é tao mais certo que
haveremos de responder por nossos investimentos ante a contabilidade cosmica!



84

93 - Seria possivel citar alguns exemplos da manipula¢do dessa espécie de energia, e
seus resultados?

RAMATIS - Para uso exclusivo do bem, temos um grande representante: Jesus! Este
soube manipular de maneira prudente mostrando toda a plenitude da energia cdsmica,
ensinando aos discipulos e ao povo o que a fé poderia fazer. Em Suas curas, Jesus
demonstrava um dominio fora do comum, aglutinando energia através da mente, e
catalisando-a no "mecanismo da fé" de cada individuo que se apresentava para que Ele
proporcionasse a cura. Ao demonstrar que era possivel promover a cura para qualquer
mazela, mesmo a mais destrutiva, sempre mencionou estas palavras: “Tua fé te curou!"
Com isso, forneceu provas de que todos podemos promover a modificagdo para
quaisquer situacoes ou estados, desde que acionemos nosso mecanismo volitivo da
forca, que poderia ser perfeitamente interpretado pelas lavras do préprio mestre: "A
fé move montanhas! ""Pedi e tereis!" Batei e abrir-se-vos- a! "

Através da aglutinagao energética, os proprios discipulos promoveram a cura da mesma
maneira que seu mestre, e quando O abordavam sua resposta era ainda mais enfatica:
"Podeis fazer isso e muito mais, pois vos sois Deuses!"

Nos mais diversos momentos de Sua vida, Jesus se utilizou dessa energia para ampliar
Suas intrinsecas potencialidades, utilizando-a em conjunto com a propria forca da
vontade das pessoas a quem curava. E nossa maior prova e nosso mais fiel modelo para
que possamos aprender a manipular essa energia de modo que consigamos
potencializar ssa capacidade criadora, sem que esta manipulacao nos provoque "efeitos
colaterais"!

Alhures, temos exemplos e em maior quantidade, daqueles que, conhecedores da
energia cosmica, manipularam semeando o mal, trabalhando a servico de individuos
desprovidos de atitudes integras, cujo interesse era sempre ganhar poder e riqueza a
qualquer preco. Houve na antiga Caldéia uma concentracdao de magos que praticaram a
magia negra em seu grau mais intenso, gerando com uma divida cdrmica enorme, cujos
efeitos perduram até os dias de hoje, provocando mazelas de que a medicina nao
encontra tratamento eficaz, muito menos a cura. Os espiritos que vestiram essas
personalidades, os magos negros, eram dotados de imenso conhecimento, mas
desprovidaos da sabedoria, do menor escrupulo, espalhando sua ira através do contato
com o mundo espiritual, das baixas entidades umbralinas, e da potencializagao da
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energia césmica, que pudessem angariar forcas com o objetivo de aniqular inimigos que
muitas vezes nem eram seus, mas de senhores!

95- Poderieis nos explicar como é possivel a aglutina¢do de energia através de nosso
psiquismo?

RAMATIS - Costumamos chamar de forca mental o resultado desse processo, pois no
momento em que um individuo consegue subtrair energia cdsmica concentrando-a em
seu psiquismo, o mesmo adquire forca mental. Um exemplo simples, mas nao menos
complexo, acontece com os praticantes da hipnose, que através do processo de
"sugestao" induzem seus hipnotizados a ficarem insensiveis a dor, esquecerem numeros,
e, em casos terapéuticos, promovem uma espécie de "reprogramag¢ao mental",
conseguindo em muitos casos resultados positivos. Ha que se levar em conta que nem
todos os individuos sdo sugestionaveis, mas o processo de hipnose seria um exemplo de
subtracao de energia cosmica, sua potencializacdo, e posteriormente, sua projecao
mental com o objetivo de sugestionar um individuo.

De uma maneira geral, estamos sempre nos utilizando da energia cosmica para enviar
"bons fluidos" as pessoas de quem gostamos. Numa simples prece, no desejo de que
nosso filho melhore de uma doenca, ou que seja aprovado em algum concurso que ira
fazer, etc. Isso significa que, quando oramos, estamos angariando forcas para superar
algo, ou simplesmente agradecendo. Durante o processo da orag¢ao, estamos "aglu-
tinando" energias para alcancar um objetivo qualquer, que "encadeamos" a esta
oracdao. Acionamos nosso mecanismo da volicao, e, através da prece, buscamos em
"Deus" as forcas de que precisamos. Com isso estaremos movendo a energia cosmica,
moldando-a, tornando-a nossa aliada.

Na verdade, o processo de aglutinacdo energética é muito simples, pois se da sempre que
gueremos algo. Quando verdadeiramente desejamos este algo estaremos estimulando
nosso mecanismo da volicdo e este "aciona" os corpos sutis, sendo que o Duplo Etéreo
ganha maior capacidade de armazenamento energético, por ser justamente um corpo
dotado destas condicdes, e posteriormente, essa energia é direcionada de acordo com
nossas intengdes! O Duplo Etéreo, ao ganhar maior capacidade de armazenamento
energético, adquire proporcdes incomensuraveis em termos de quantificacdo energética:
era através desse corpo sutil que Jesus conseguia potencializar ao maximo seus dotes de
cura!

96- Uma vez que se consiga aglutinar essa energia, o que ela provoca no
individuo que a "movimentou?
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RAMATIS - Vossa ciéncia ja possui muitas respostas! Embora n3o se refira diretamente 3
energia coésmica, afirma que uma criatura que acredita na existéncia de Deus, que possui fé,
como resultado passa a ter um sistema imunoldgico mais forte, tendo mais resisténcia aos
disturbios organicos ou mentais. Cremos que somente acreditar na existéncia de Deus ou
possuir fé ndo é o suficiente, mas insistimos, é importante melhorar a qualidade dos
pensamentos e dos "desejos", pois desta maneira podemos acondicionar em nosso
interior uma energia mais pura, ao invés de"contamina-la" através de nossos anseios
inferiores.

Se bem direcionado o processo de aglutinagao energética, podera haver verdadeira
transformacao no individuo, pois seu corpo fisico reflete aquilo que esta em seu amago
consciencial. No momento em que essas energias circulam no individuo, sendo aglutinadas
e posteriormente projetadas através de pensamentos e atos fraternais, todo o agregado
espiritual sofre uma espécie de "coesao" molecular e uma renovagao energética constante,
que ao se refletir no corpo fisico, o torna mais saudavel, energeticamente homogéneo,
ajudando a combater os provaveis "encouragamentos"” emocionais que sao caracterizados
por blogueios energéticos, e com o tempo acarretam mazelas organicas.

Sem duvida alguma, o corpo fisico passa a se tornar de certa forma "rejuvenescido"”, pois
sua parte energética estando em equilibrio, conseqiientemente as células passam a liberar
mais energia, uma vez que as "mitocondrias"”, sua fabrica de energia, estao ligadas a
estrutura do Duplo Etéreo e ao corpo Astral de maneira intima.

Se fossemos comparar sua capacidade de atuacdo, por certo é mais intensa nos corpos
sutis, pois estes podem sofrer radiacdes que lhes modifiquem a estrutura, mesmo que
temporariamente, tal qual o fendbmeno da transfiguracao espiritual. Em nivel fisico, nao
pode haver modificacdes expressivas, uma vez que as informagdes cromossOmicas nao
permitem tal condi¢cdo, a nao ser no estado psicolagico, que pode refletir na criatura mais
serenidade, receptividade, comedimento, etc, caso esteja em harmonia energética, e, ao
contrario, podera provocar graus de senilidade precoce, definhamento, etc. Sendo o
pensamento o agente volitivo da manipulacao energética, podera provocar uma espécie
de autodestruicdo no individuo, se este alimentar desarmonia.
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“Medicina da Alma” - espirito do médico Dr. Joseph Gleber -
médium Robson Pinheiro

O médium Robson Pinheiro, com a obra “Medicina da Alma” nos brinda com os
ensinamentos do espirito do médico Dr. Joseph Gleber onde ele responde as
perguntas do médium Robson Pinheiro:

Pergunta 31- Gostariamos de saber a respeito do fluido cosmico, de que maneira ele
penetra em nds e como ele veicula o pensamento humano?

R — No processo de absorcao do fluido, ou éter, na filosofia hindu, o chacra coronario é
detentor de imensas possibilidades, de que a divina Sabedoria o dotou, para que
pudesse abastecer a alma com o energismo, que garante os varios departamento do
corpo somatico com a vitalidade que o mantém.

Esse fluido divino, ao ser absorvido pelo coronario é distribuido pelos outros fulcros
energéticos, que polarizam essa energia, modificando-a conforme o drgao a que se
destina na economia organica.

O metabolismo em fluido nervoso, elétrico, magnético ou vital, conforme seja
distribuido e canalizado sob o comando da mente. Apds passar pelo comando do
espirito imortal que o transforma, via chacra coronario, flui entao como matéria
mental, energizando o cortex cerebral e sendo canalizada pelo sistema nervoso, que se
encarrega de transmitiras ordens-pensamentos ou formas mentais para todo o corpo
fisico e, ao mesmo tempo, percorrendo os outros corpos energéticos da criatura
humana. Esse fluido, agora transformado em fluido mental, € o responsavel pela
manutencdao do divino magnetismo dos corpos superiores de manifestacao da
individualidade eterna.

Pergunta 53 — Como se da a atuacao do prana ou energia cdsmica, transformada em
fluidos vitais, nos chacras e nos drgaos do corpo fisico?

R — Apods ser absorvido pelo centro coronario, o fluido cdsmico, ou prana, passa pela
elaboracao dos outros chacras, como o frontal e o cardiaco, sendo depois transmitidos
a outros departamentos da vida bioldgica através dos canais que interligam os diversos
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fulcros energéticos. Nesse processo de transmissao do fluido primordial, cria se uma
irradiacao eletromagnética em torno do sistema nervoso. Na regido cerebral, a acdo do
prana é diretamente comandada pela glandula pineal que, apds a sua elaboracao,
influi diretamente na delicada estrutura dos neurénios.

A producao de endorfinas e peptideos em geral sdao, a partir dai, ativadas pelo influxo
do energismo do fluido césmico, transmutado agora em forga vital, produzindo as
alteracOes bioelétricas e neuroquimicas nas células do sistema nervoso e dos diversos
sistemas do corpo somatico, sendo que a circulacdao desse energia ou fluido nos corpos
perispiritual e elétrico promovem e mantém a coesao e o equilibrio fisico-celular
através da formagao de um campo eletromagnético, que afeta intimamente os
processos bioeletromagnético, que afeta intimamente os processos bioeletronicos das
células fisicas. O estudo e a compreensao dessa acao do fluido cosmico e a sua
transformacdao em fluido do vital, com a consequiente distribuicao pelos varios
sistemas e 6rgaos do corpo fisico e dos seus moldes mais sutis, permitirao, no futuro,
gue a ciéncia, mais espiritualizada, possa detectar a ocorréncia de patogenias e prever
o desgaste organico ou celular, contribuindo para o diagndstico e cura de muitas
enfermidades ou desequilibrios que guardam sua causa nos mecanismos de atuacao
dos fluidos vitais.

Pergunta 58 O companheiro poderia nos esclarecer quanto a utilidade do timo ou sua
relacdao com a saude do homem?

R — A pergunta do irmao guarda uma curiosa causa, por tratar-se de assunto que ja
deveria ser do conhecimento médico, principalmente de médico que se diz espirita,
como o irmdo. No entanto, podemos dizer que, embora muitos homens de ciéncia nao
reconhecam a funcao do timo, apds a adolescéncia fisica ele esta profundamente
relacionado ao chacra cardiaco, e que, mais tarde, a ciéncia terrena podera descortinar
mais intensamente, conforme for adentrando nas questdes de ordem mais ampla,
numa nova visao do aparato fisiolégico do homem. Acreditava-se que a producdo de
linfocitos-T, durante a infancia, terminava apds a puberdade e adolescéncia, perdendo
a funcao fisica a que, segundo os cientistas, estava destinado o timo. No entanto, ele
guarda estreitas ligacdes com o campo elétrico, com que concerne as defesas
imunoldgicas, mesmo que, aparentemente, ele ndo se desenvolva ou reduza sua
funcdo em determinada fase da vida fisica. Além das timosinas, horméOnios que
incrementam os linfécitos-T, o timo é elemento que transmite dos corpos sutis, a
energia eficaz que combate a acao de virus e bactérias, e é diretamente ligado &
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vibracdo do chacra cardiaco e aos estados emocionais. Isto serd, mais tarde, objeto de
pesquisar para meus irmaos, que poderdao descobrir como mau funcionamento do
centro cardiaco, em sua intima relacdo com o timo, podera gerar a predisposicao para
algumas enfermidades que hoje desafiam o conhecimento médico. Quando se da esse
funcionamento desregular, pelo aumento exagerado da atividade do chacra basico e
esplénico, promovendo o caos organico, desprendem vitalidade de maneira
desordenada e sugam as energias elétricas do timo. Este estudo deve ser realizado de
maneira a se compreender o funcionamento da fisiologia etérica ou sutil do ser
humano. Ai, entao, esse fungao sera melhor compreendida.

Pergunta 59 Como entender o conceito dos meridianos, tao falados pela medicina
chinesa?

R — o sistema de meridianos representam o molde original da ramificacao das células
nervosas, em sua parte etérica, como uma delicada rede de filamentos que se
encontram estruturados no duplo, representando, esses meridianos, um sistema de
abastecimento vital para o corpo fisico, achando-se intimamente relacionados com os
chacras e o préprio sistema circulatoério, sendo a sua importancia bem maior do que
meus irmaos imaginam presentemente.

PROGRAMA RECONSTRUCAO DO SER

As energias negativas das sombras, quando ligadas a nds, chegam provocando uma
série de problemas e doencas e veem através dos nossos chakras e meridianos
alterando todas suas estruturas e prejudicando seu funcionamento. Quando as
pessoas nao cuidam espiritualmente, com o tempo, estas energias acabam
provocando danos de toda ordem em nosso corpo, inclusive e principalmente
envolvendo o controle da nossa vontade.

Aos poucos nossa vontade vai sendo corroida e os rumos de nossas vidas vao tendo
outro senhor e infelizmente nao conseguimos superar.

O principal dano é a frustracdao de nossas propostas reencarnatdrias, dai a necessidade
de se debelar o mal, corrigindo o rumo de nossa existéncia.
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Os tratamentos espirituais tém como foco os espiritos obsessores, se esperando que,
retirados estes, a pessoa melhore, tal qual as mocinhas apaixonadas que esperam
corrigir em seus futuros maridos aquilo que deles elas ndo gostam. Va ilusdo, pois
passarao a vida toda numa luta ingldéria. Nao é muito diferente com a Apometria. Dai
minha desilusdao com tudo que se referisse aos encarnados, acreditando eu que jamais
aconteceriam mudangas num estalar de dedos como acontece com os espiritos.
Porem aconteceu um milagre no final de 2.017 e na cidade de Araruama/RJ, Regido
dos Lagos e Niterdi, recebi por canalizagdao algumas terapias que, ao juntar todas em
um so pacote, resultou no que chamei de “Reconstrugcao do Ser” cujos efeitos na
pessoa encarnada se fazia de tal forma acentuada que, com toda certeza, para ela,
comegava uma nova vida.

Considerando que, segundo a Apostila do Curso de Apometria da SBApometria, nos
temos 7 corpos, a saber:

Triade divina, corpos espirituais, ternario superior, individualidade:

ATMICO
BUDICO

MENTAL SUPERIOR

"Ego", quaternario inferior (sede da personalidade):

MENTAL INFERIOR

ASTRAL
DUPLO ETERICO
CORPO FiSICO OU SOMATICO

Considerando que cada um dos corpos é o campo de manifestacao de determinados
comportamentos e formas de ser nossos, considerando que todos os corpos sutis sao
possuidores de todos os chakras, (mesmo os que ou quando nao os utilizem mais em
face de sua etapa evolutiva ) considerando que os aspectos extra fisicos da matéria se
refletem em todos os corpos sutis, e principalmente considerando nossas observacdes
onde constatamos que equipamentos, aparelhagem, fiagdes, exoesqueletos, etc. sao
implantados EM TODOS OS CORPOS ESPIRITUAIS, todos com funcdes de dominio e
controle de nossa consciéncia encarnada, dessa forma, todo o Programa Reconstrucao
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do Ser (Chakras, Meridianos, Drenagem linfatica e Desblogueio mental) devem ser
repetido em cada um dos corpos (6 corpos, exceto o corpo fisico) com um intervalo
minimo de 3 dias entre um e outro corpo, INICIANDO PELO DUPLO ETERICO. Assim,
por comandos do terapeuta/dirigente se processard o desdobramento e a separacdo
dos corpos e os trabalhos poderao ser iniciados.

OBS.: EM ALGUNS CASOS MAIS COMPLEXOS, POR ALGUM MOTIVO, PODE
ACONTECER DE NAO SE PODER CONCLUIR O DESBLOQUEIO MENTAL DE
DETERMINADO CORPO NUMA SECAO DAI SER NECESSARIO SE REPETIR A OPERACAO
NA SECAO SEGUINTE AO INVES DE SE INICIAR NUM NOVO CORPO.

E a seguinte sequéncia para conduzir a bom termo o Programa de Reconstrucdo do
Ser, que ira restaurar o seu dominio para uma vida plena:-

a) Apometria do Amor;

b) limpeza, harmonizacao e realinhamento dos chakras;
c) desobstrucdao dos meridianos;

d) drenagem linfatica etérica e

e) desbloqueio mental.

Os trabalhos serdao executados obedecendo ao Programa na sequéncia acima descrita
e no seguinte espacamento de tempo:

MODELO PARA O PRIMEIRO ATENDIMENTO QUE SE INICIA PELO DUPLO ETERICO

12 secdo - Apometria do Amor ( intervalo de um dia no minimo);
22 secao - Apometria do Amor (intervalo de um dia no minimo);
32 secao - Apometria do Amor (intervalo de um dia no minimo);
42 secao —

a) limpeza, harmonizagao e realinhamento dos chakras;

b) desobstrucao dos meridianos;
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c) e drenagem linfatica etérea;
d) desblogueio mental.

Para os corpos seguintes sera aplicada apenas uma secdao de Apometria do Amor,
podendo ser substituida pela aplicacdao da técnica da tarrafa até que se sinta que ja é
possivel iniciar os trabalhos.

Para um completo reequilibrio e Reconstrucdo do Ser, o cliente/consulente devera
passar por 6 programas completos, sendo cada um corpo sutil correspondente,
iniciando pelo Duplo Etérico.

Obs.1:- Nos corpos ATMICO e BUDICO os aparelhos a serem retirados estdo
localizados no cérebro apesar de que possam ter reflexos por outras areas.

Obs.2:- A partir do corpo Astral, inclusive este, os cuidados para se detectar os
aparelhos a serem retirados tem de ser redobrados vez que estes se tornam mais
etéricos também, inclusive quanto a sua confeccao.

Obs.3:- A partir do Duplo Etérico deve-se observar em todos os corpos sutis a
presenca de algum mecanismo de controle familiar ou grupal por meio de alguma
aparelhagem. Essa aparelhagem deve ser retirada, deve-se cortar os fios e queimar
as duas pontas, sendo que as pontas que uniam aos outros membros devem ser
gueimadas em toda sua extensao.

RECOMENDACOES

Os dias seguintes serdao dias de aprendizagem para o novo ser que ira emergir. Ele
estara na fase de reconstrucdo de seu Eu, criando uma nova personalidade, entao que
seja na maior parte voltada para as coisas de Deus.

Para ajudar nessa caminhada, o cliente/consulente deve ser orientado a que faca
leitura edificante de pequenos trechos dos textos sagrados das religides.

FINALIZACAO
Ap0ds a conclusdo de cada etapa o terapeuta/dirigente comandara para:

a) implantar micro-organizador floral necessario e suficiente;

b) refazer a coesao molecular;

c) encaminhar para os hospitais da espiritualidade onde continuarao seus tratamentos;
d) com a contagem de 7 até 0, apds, comandar o retorno ao aqui e agora.
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OBSERVACAO IMPORTANTE

No transcorrer dos trabalhos podem surgir situacdes que demandardao uma
interveng¢ao mais profunda que seria uma cirurgia espiritual. Nesse caso deve-se seguir
o protocolo abaixo:-

Para o tratamento de algum 6rgao ou glandula, usamos a seguinte pratica:

Em 3 recipientes iremos ter:
1 - Santo Remédio.

2 - Energia Cosmica.

3 - Sangue de Cristo

Na medida em glandulas ou érgaos que se encontram debilitados ou algum problema,
deve-se mergulha-los em cada um dos recipientes, apertar igual uma esponja e
recolocar no seu devido lugar.

Obs. 1:- Bombardeio com particulas subatomicas na frequéncia si bemol:- em
havendo bloqueios dificeis de remover, esses podem, por comandos, ser
bombardeados com particulas subatomicas na frequéncia si bemol a fim de facilitar a
sua remocgao.

Obs.2:- Nos casos de clientes/assistidos que ja estejam com suas saudes
comprometidas e demandando cirurgias médicas ou tratamentos prolongados, a
Cirurgia Espiritual deve ser feita em primeiro lugar e s6 apds se inicia o Programa de
Reconstrucao do Ser.

APOMETRIA DO AMOR, como aplicar

A Apometria do Amor é a forca que move as técnicas aqui explanadas e que dao
suporte ao Processo da Reconstrugao do Ser.

Em uma se¢ao inicial aplicar o tratamento da Apometria do Amor em 3 secdes
semanais como preparatoério para a aplicacdo das técnicas seguintes.
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RESUMO DA TECNICA DA APOMETRIA DO AMOR
a) lancasse a tarrafa para pegar a energia envolvida;
b) levar para cachoeira aquilo que foi pego na tarrafa;
c) deixar que a agua da cachoeira banhe essa criatura;
d) dar agua da cachoeira para essa criatura beber;

e) colocar no coracao dessa criatura 3 cristais que representam o amor, o perdao e o
arrependimento;

f) passar com essa criatura em um redemoinho de um arco iris;
g) passar com essa criatura nas 7 chamas sagradas e;

h) encaminhar essa criatura para o nivel Budico.

DINAMICA DO TRABALHO 1

IDENTIFICAR E PEGAR O CAUSADOR DO PROBLEMA

a) Na abertura dos trabalhos o terapeuta/dirigente podera pedir auxilio e protecdo ao
Mestre Ascencionado com que ele se identifique;

b) em seguida o terapeuta/dirigente pedird ao paciente para que faca um breve relato
de seu problema;

c) o terapeuta/dirigente observara alguns segundos de siléncio afim de captar as
energias reinantes;

d) captada essas energias o terapeuta/dirigente, JUNTAMENTE COM SEU PACIENTE
lancard mentalmente uma tarrafa sobre essa energia reinante;

e) esperasse alguns segundos e mentalmente faz-se o movimento de puxar
lentamente a tarrafa para “sentir se pegou algo”;
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f) sentindo que “tem algo na tarrafa”, E ESSE ALGO QUE SERA LEVADO PARA
CACHOEIRA E EFETUADO TODOS OS PROCEDIMENTOS.

*caso ndo se identificou nenhuma energia, entdo o terapeuta/dirigente e seu paciente
irdo langar a tarrafa sobre o “problema relatado”.

*A tarrafa terd a funcao de "imobilizar" algo das energias ou o que tenha sido relatado
pelo paciente.

*Podemos lancar a tarrafa quantas vezes julgarmos necessario.

DINAMICA DO TRABALHO 2

CURAR E LIMPAR O QUE FOI PEGO PELA TARRAFA

Aquilo que tenha sido pego pela tarrafa devera ser levado mentalmente para uma
cascata onde recebera o seguinte tratamento:

1) Deixar que as energias das aguas cristalinas de uma cascata que banhem aqueles
espiritos;

2) formar uma conchinha com as maos para dar de beber a aquela criatura sedenta

de tudo;
3) retirar e lavar as impurezas do coracdo da criatura;

4) colocar nesse coracdo 3 cristais que representam O AMOR, O PERDAO E O
ARREPENDIMENTO;

5) fazer uma transfusao de sangue de Cristo na criatura, sangue esse que ele mesmo

pedira a Nossa Senhora;
6) encaminhar a criatura para o ARCO IRIS onde ele recebera as energias das cores;

7) encaminhar a criatura para AS 7 CHAMAS SAGRADAS .
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AO FINAL DAS 7 CHAMAS, SE FOR O CASO, SE EFETUA A DESPOLARIZACAO DOS
ESTIMULOS DE MEMORIA DAQUILO QUE ESTEJA PREJUDICANDO ESSE SER;

8) A partir desse momento devemos deixar essa criatura aguardando até
encontrarmos e pegar aquele espirito com o qual esse que estamos tratando esta em

conflito, para também passar pelo mesmo tratamento;

9) passar esse novo espirito pelo mesmo tratamento do outro até a 7 CHAMAS
SAGRADAS quando entdo o terapeuta/dirigente, perguntard se ambos estdo bem e
harménicos, CASO NAO ESTEJAM, O PROCESSO AQUI DESCRITO DEVERA SER
REPETIDO, isso €, enquanto ndao houver harmonizagao entre os espiritos em conflito o
processo deve ser repetido. Em havendo harmonia, os dois espiritos em conflito

devem ser encaminhados para o NiVEL BUDICO;

OBSERVACAO:- Caso esteja havendo uma grande resisténcia na mudanca do espirito e
isso acontece por causa da couraga que ele forma para se proteger, entdao pode-se
fazer um bombardeio com particulas subatémicas na freqtiéncia si bemol o que vai

desmantelar a couraca. E o trabalho continua.

10) Encerrado devemos comandar o retorno ao aqui e agora fazendo uma contagem

regressiva de 7 a zero.

DINAMICA DO TRABALHO 3

IDENTIFICAR E PEGAR SEU ALGOZ

Até esse momento, estamos a tratar da criatura que esta a nos provocar algum mal,
porem, este espirito nos ataca porque nos vé como seu algoz em alguma vida passada
e dessa forma ele se sente uma vitima nossa por isso nos ataca. Isso acontece porque
eles véem e identificam nossos espiritos como sendo os seus agressores em vidas
passadas, eles véem nosso espirito como éramos naquela determinada época e ai nos



97

agridem espiritualmente e essa agressao deles provoca em nosso corpo fisico as
doencas, os mau estar, etc e ainda os disturbios da mente. Dai que para se ter uma
solucao do conflito e conseqlientemente o restabelecimento de nossa salude e bem
estar, precisamos identificar e pegar o algoz daquele que nos causa o problema e
cuidar dele ao mesmo tempo.

Nessa fase devemos cuidar de ambos os espiritos (algoz e vitima), isso &, aquele que
chamam de obsessor e ao espirito que ele ataca como forma de se vingar (que
provavelmente seja uma vida passada de seu cliente).

Agora com as duas criatura imobilizadas REINICIAREMOS A ETAPA DA DINAMICA 2.

Em cada uma dessas etapas as energias ruins que dominam e sustem aquele ser, serao
queimadas e conseqlientemente transmutadas de ruins para energias boas o que
mudara a fisiologia daquele ser dando abertura para que o amor prevaleca afim de que
ele possa ser levado para o nivel budico junto a Flor de Lotus. A cada uma dessas
etapas aqui as transformacgdes nesses seres tem de ser conferidas se estao surtindo o
efeito desejado. Se, até ao completar as 7 chamas sagradas ainda nao houver
acontecida as transformacdes necessarias ESSE CICLO DEVE SER REINICIADO DESDE O
SEU INICIO vez que, para se adentrar ao nivel budico, s6 o conseguiremos se as
energias ruins estiverem harmonizadas e elevadas, isso é, estarem transmutadas.

DINAMICA DO TRABALHO 4

ENCAMINHAR PARA NIVEL BUDICO - Flor de Létus, regido de cura profunda, sede da
INTUICAO onde podemos dissolver todas as duvidas geradas em nossa alma. E a fonte
gue nos conecta diretamente com vibracdes celestiais.

a) “Em verdade, em verdade te digo que, se alguém nao nascer de novo, ndao pode ver
o reino de Deus.”

b) “Digo-te que dali ndo sairds enquanto nao tiveres pago até o ultimo ceitil”

Nestas duas frases biblicas vamos encontrar a orientacao de que, algo precisa ser feito
para o “NASCER DE NOVO” e nelas cremos estarem contidos ensinamento de
mudancas profundas em nosso ser. Mudancas podem ocorrer de forma espontanea ou
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por um fator externo que seria por algo grave que acontecesse em nossa vida. E no
nosso caso, pela nossa experiéncia de quase 20 anos, observamos que o momento pds
Apometria do Amor é tal qual o “nascer de novo”.

DINAMICA DO TRABALHO 5

Estando harmonizadas as criaturas, entdao devemos leva-las ao Nivel Budico afim de
que elas possam se conectar com as vibragdes celestiais e ai definitivamente se
desliguem da matéria assumindo suas posi¢cdes junto a seus outros eus, agora na
condicdo de orientadora dos que ainda estao no caminho arduo da evolugao espiritual.
Nesse momento devemos comandar a subida destes ao nivel budico onde serao
recepcionados e acomodados em uma linda flor de |I6tus que abrira suas pétalas para
acomoda-los e entdo, terapeuta/dirigente e paciente, mentalmente, com os 3 cristais
do amor, perdao e do arrependimento em suas maos, esfregardao fazendo uma
purpurina que assoprarao em todos ali quando entao a Flor de Létus fechara suas
pétalas acomodando aqueles espiritos em tratamento. Nesse momento o
terapeuta/dirigente dard os trabalhos por encerrados, comandando o retorno ao aqui
e agora com uma contagem de 7 a Zero.
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A CONSCIENCIA E SEUS CORPOS

OS CORPOS ESPIRITUAIS

da Apostila do curso de Apometria da SBApometria

DESDOBRAMENTO MULTIPLO COM OS
QUATRO CORPOS E SEUS ATRIBUTOS

ATMA OU ESPIRITO

CORPO BUDICO

- ALMA CONSCIBNCIAL PEOUENO SO4
ALMA INTUIITIVA. PONTA DA LANCA
ALMA MORAL SOL BM CHAMA

CORPO MENTAL SUPERIOR

1 VONTADE £ MEMORIA DOMINIO DX
MEIQO - OROULHO E EGQOISMO - APEGO
AO PODER DE MANDO

CORPO MENTAL INFERIOR . mwTeLIGENCIA
MENTALIDADE PENSAMENTO CONCRETO

2 ASSOCIACAD DE I1DEIA REFLEXAD RACIOCINIO
PERCEPCAD AUVDTOMATISENDS RELACIONADODS COWN
O COMODISMO - GOZO E PRAZERES MUNDANOS

J ] CORPO ASTRAL SENSIBILIDADE GERAL
\ INSTINTOS.- EMOCOES PASSIONAIS ANIMALIZADAS E
»‘,4 A\ 3 GROSSEIRAS - VICIOS PAIXOES E SENTIMENTOS
| | NEGATIVOS. £ O MODELO ORGANIZADOR BIOLOGICO
l' MOB) AO REENCARNAR-SE MUTILILACOES. PLASMAR
. SE-A UM CORPO FISICO DEFICIENTE

CORPO ETERICO SEDE DOS CHAKRAS CORPO DA
VITALIDADE CROMATICAMENTE PUOLARIZADO +- AZUL DO LADO
4 ESQUERDO E LARANJA CO LADO DIREITO FUNGCOES PRINCIPAIS
ESTABELECER A SAUDE AUTOMATICAMENTE DISTRIBUIR A
ENERGIA VITALIZANTE PELDO CORPO FiISICO APESAR DE
RECONSTITUIDO PELA NOVA ENCARNAGCAO TEM INDIVIDUALIDADE

CORPO FISICO = soma

Os corpos espirituais, corpos ou dimensdes psiquicas, niveis mentais ou consciéncias,
sao termos que vem sendo usados para expressar a constituicdo do Homem em sua
plenitude.

Triade divina, corpos espirituais, ternario superior, individualidade:
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ATMICO
BUDICO

MENTAL SUPERIOR

"Ego", quaternario inferior (sede da personalidade):

MENTAL INFERIOR

ASTRAL
DUPLO ETERICO
CORPO FiSICO OU SOMATICO

Esta terminologia é adotada pela Teosofia, Esoterismo, outros ramos do ocultismo e
algumas religides orientais. O Espiritismo considera o homem como uma trilogia:
Corpo somatico ou fisico, perispirito e espirito. Para KARDEC alma e espirito sao
sindbnimos. Para LACERDA, alma e perispirito é que deveriam ser sinbnimos, pois este
termo envolve os diversos corpos sutis, até mesmo o etérico que, no entanto, é fisico.
Todos os pensadores da Igreja primitiva faziam distincao, como Paulo de Tarso, entre o
espirito (filma), a alma intermediaria (psique) e o corpo fisico (soma).

6.2 - Os sete corpos ou niveis de consciéncia

6.2.1 - Corpo Fisico E objeto de estudo das Ciéncias bioldgicas. Para os espiritualistas
reencarnacionistas (espiritas, teosofistas, esotéricos, umbandistas, budistas, hinduista, e
outros), o corpo fisico € o instrumento para manifestacdo, experimentacdo e
aprendizagem no mundo fisico. Corpo e meio fisico pertencem a mesma dimensao
eletromagnetica. Carcaca de carne, algo semelhante a um escafandro, pesado e quase
incbmodo, é constituido de compostos quimicos habilmente manipulados pelo
fenbmeno chamado vida. Instrumento de suporte passivo, recebendo a acdo dos
elementos animico-espirituais, constituido de compostos quimicos originarios do
préprio planeta. Sdo milhares de vidas organizadas e administradas pela vida e comando
do espirito. O Unico estudado e relativamente conhecido pela ciéncia oficial. Nele,
somatizam-se 0s impulsos desarmdnicos oriundos dos demais corpos, niveis ou
subniveis da consciéncia, em forma de doencas, desajustes ou desarmonias, que Sao
simples efeitos e ndo causa.
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6.2.2 - Corpo Etérico Envolve o corpo fisico, tem estrutura extremamente ténue,
invisivel ao olho humano, de natureza eletromagnética e comprimento de onda
superior ao ultravioleta, razao porque é dissociado por esta. Quando exudado de
sensitivos ou médiuns proporciona os fendmenos espirituais que envolvem
manifestacdes de ordem fisica como "materializacdes", teletransporte, dissolucao de
objetos e outros.

O material exudado é conhecido por ectoplasma. Fragmentos deste material foram
analisados em laboratérios e mostraram-se predominantemente, constituidos por
elementos protéicos. Tal substancia dissocia-se rapidamente pela acdao da luz, porque
a energia radiante da luz e mais forte do que a energia de coesao molecular que liga
suas moléculas. O duplo etérico tem a fungcao de estabelecer a saude,
automaticamente, sem a interferéncia da consciéncia. Funciona como mediador
plastico entre o corpo astral e o corpo fisico. Possui individualidade prépria, mas nao
tem consciéncia. Promove a ag¢ao de atos volitivos, desejo, emocgdes, etc., nascidos na
"Consciéncia Superior", sobre o corpo fisico ou cérebro carnal. A maioria das
enfermidades atinge antes o duplo etérico. As chamadas cirurgias astrais, via de regra,
sdo realizadas neste corpo. O duplo etérico pode ser exteriorizado ou afastado do
corpo fisico através de passes magnéticos. E facilmente visto por sensitivos treinados.
Dissocia-se do corpo fisico logo apds a morte e, a seguir, dissolve-se em questao de
horas. Alma Vital, vitalidade pranica, reproduz o talhe do corpo fisico, estrutura ténue,
invisivel, de natureza eletromagnética densa, mas de comprimento de onda inferior ao
da luz ultravioleta, quase imaterial. Tem por funcao estabelecer a saude
automaticamente, sem interferéncia da consciéncia. Distribui as energias vitalizantes
pelo Corpo Fisico, promovendo sua harmonia. O Corpo Etérico é o mediador ou elo
plastico entre o Corpo Fisico e o Astral ou conjunto perispirito. Essas ligacdes
acontecem ou se fazem por corddes ligados aos centros de forca. Pode-se dizer que se
trata de matéria quintesséncia, tangenciando a imaterialidade. O corpo etérico (a
palavra vem do "éter", estado intermediario entre a energia e a matéria) compoe-se
de minusculas linhas de energia "qual teia fulgurante de raios de luz" parecidas com as
linhas numa tela de televisdo. Tem a mesma estrutura do corpo fisico e inclui todas as
partes anatomicas e todos os drgaos. O corpo etérico consiste numa estrutura definida
de linhas de forca, ou matriz de energia, sobre a qual se modela e firma a matéria fisica
dos tecidos do corpo. Os tecidos do corpo sé existem como tais por causa do campo
vital que os sustenta; e por isso mesmo, o campo, anterior ao corpo, nao resulta desse
corpo. A estrutura do corpo etérico, semelhante a uma teia, esta em constante
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movimento. Para a visao dos clarividentes, faiscas de luz branco-azulada movem-se ao
longo das linhas de energia por todo o denso corpo fisico. O corpo etérico estende-se
de um quarto de polegada (6,34mm) a duas polegadas (50,78mm) além do corpo
fisico, e pulsa num ritmo de cerca de 15-20 ciclos por minuto...(maiores detalhes veja o
livro do Dr. Lacerda - ESPIRITO/MATERIA - Novos Horizontes para a Medicina).

6.2.3 - Corpo Astral Tem a forma humana. Invélucro espiritual mais préximo da
matéria, que podem ser vistos pelos médiuns clarividentes. Esta estrutura corpdrea
sutil, todos os espiritos a possuem. Assim como 0 corpo para os humanos é tao
necessario, para os espiritos € também necessaria para a sua manifestacdao, na
dimensao em que se encontram no Astral. O corpo astral ndo possui a mesma
densidade em todas as criaturas humanas. Varia muito de massa, de tal modo que o
homem desencarnado possui verdadeiro peso especifico. Quando as pessoas se
apaixonam, podem se ver belos arcos de luz résea entre os seus coracdes, e uma bela
cor résea adiciona-se as pulsagdes aureas normais na pituitaria. Quando as pessoas
estabelecem relagdes umas com as outras, criam corddes, a partir dos chakras, que se
ligam. Tais corddes existem em muitos niveis do campo aurico em adi¢cao do astral.
Quanto mais longa e profunda for a relagdao, tanto mais numerosos e fortes serao os
corddes. Quando as relagdes terminam esses corddes se dilaceram, causando, nao
raro, grande sofrimento..

A sua forma pode ser modificada pela vontade ou pela acao de energias negativas
auto-induzidas. A maioria das manifestacdes mediunicas, ditas de incorporacao,
processa-se através do corpo astral, o qual é dotado de emogdes, sensacdes, desejos,
etc, em maior ou menor grau, em funcao da evolucao espiritual. O corpo astral sofre
moléstias e deformacdes decorrentes de viciacdes, sexo desregrado, pratica
persistente do mal e outras acdes "pecaminosas". Separa-se, facilmente, durante o
sono natural ou induzido, pela acdao de traumatismos ou fortes comocgdes, bem como
pela vontade da mente. Luminosidade varidvel, branca argéntea, azulada etc. E o MOB
(Modelo Organizador Bioldgico), € o molde que estrutura o Corpo Fisico. Observavel
por fotografias, vidéncia, moldagens, impressdes digitais, tacteis e aparicOes
fantasmagoricas. Todos os espiritos que incorporam em médiuns, possuem esta
estrutura corpdrea sutil, necessaria a sua manutengao no mundo astral. Ja os espiritos
gue nao possuem este corpo em virtude de sua evolugao, comunicam-se com médiuns
via intuicdo mental. Sociedade Brasileira de Apometria - Curso Basico de Apometria



103

Pagina 27 de 69 O Corpo Astral tem ainda a funcao da sensibilidade, dor ou prazer,
registro das emocdes sob vontade, desejos, vicios, sentimentos, paixoes, etc., que nele
sdo impressos pela forca do psiquismo. Este corpo é utilizado no mundo espiritual para
incorporar espiritos ja desprovidos dele, tal como nossas incorporagdes mediunicas. O
Corpo Astral pode desencaixar (desdobrar) do Fisico por anestesia, coma alcodlico,
droga, choque emotivo ou desdobramento apométrico da mesma forma que o Duplo
Etérico. E com ele que, nos trabalhos com a técnica da Apometria, projecdes astrais
conscientes ou por sonho, viajamos e atuamos no tempo e no espago .

6.2.4 - Corpo mental inferior ou mental concreto Este é o veiculo de que se utiliza o eu
cosmico para se manifestar como intelecto concreto e abstrato; nele a vontade se
transforma em acdo, depois da escolha subjacente ao ato volitivo. E o campo do
raciocinio elaborado e dele brotam os poderes da mente, os fendmenos da cognicao,
memoria e de avaliagdo de nossos atos, pois que é sede da consciéncia ativa,
manifestada. Enquanto do corpo astral fluem as sensibilidades fisicas e as emocgdes, o
veiculo mental pode ser considerado fonte da intelectualidade. O terceiro corpo da
aura é o corpo mental, que se estende além do corpo emocional e se compde de
substancias ainda mais finas, associadas a pensamentos e processos mentais. Esse
corpo aparece geralmente como luz amarela brilhante que se irradia nas proximidades
da cabeca e dos ombros e se estende a volta do corpo. Expande-se e torna-se mais
brilhante quando o seu dono se concentra em processos mentais. Estende-se a uma
distancia de 75 cm a 2m do corpo. O corpo metal também é estruturado. Contém a
estrutura das nossas idéias. Quase todo amarelo, dentro dele podem ver-se formas de
pensamento, que parecem bolhas de brilho e formas varidveis. Tais formas de
pensamentos tém cores adicionais, superpostas e que, na realidade, emanam do nivel
emocional. Pensamentos habituais tornam-se forcas "bem-formadas" muito
poderosas, que depois exercem influéncia sobre a vida... E sede das percepc¢des
simples e objetivas como de objetos, pessoas, etc. E importante veiculo de ligacdo e
harmonizacao do bindbmio razao-emocao. Viciacdes oriundas de desregramento sexual,
uso de drogas e outras podem atingir, fixar-se e danificar este corpo. Alma inteligente,
mentalidade, associacdao de idéias, sua aura ovalada envolve todo o corpo, pode ser
registrado por fotografias ou percebido pela vidéncia. E o corpo que engloba as
percepgdes simples, através dos cinco sentidos comuns, avaliando o mundo através do
peso, cheiro, cor, tamanho, gosto, som, etc. Eo repositorio do cognitivo. Eo primeiro
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grande banco de dados onde a mente fisica busca as informacdes que precisa, seu
raciocinio é seletivo. Ele registra aquilo que, exterior a nossa pele, impressiona o nosso
sistema nervoso. Estd mais relacionado com o Ego inferior ou Personalidade
encarnada.

Este corpo, quando em desequilibrio, gera sérias dificuldades comportamentais tais
como comodismo, busca desenfreada de prazeres mundanos, vicios etc. Normalmente
sua forma é ovalada, mas pode ocorrer em raros casos uma forma triangular ou
retangular, tem cores variaveis, podendo desdobrar-se em sete sub-niveis com os
mesmos atributos que lhe sao inerentes.

6.2.5 - Corpo mental superior ou mental abstrato Memodria criativa e pode ser
percebido pela vidéncia. Este corpo é o segundo grande banco de dados de que dispde
o ser. Ele elabora e estrutura principios e idéias abstratas, buscando sinteses ou
conclusdes que por sua vez sao geradoras de novas idéias e assim por diante,
infinitamente. Ocupa-se de estudos e pesquisas visando o aprimoramento do ser. Por
ser o equipo do raciocinio criativo, € nele que acontece a elaboracdo do processo
responsavel pelo avanco cientifico e tecnolégico, além de todo nosso embasamento
filosofico. E o corpo que faz avaliages, formula teorias, relaciona simbolos e leis. E
também conhecido como corpo causal. Elabora principios e idéias abstratas, realiza
analise, sinteses e conclusdes. E sede das virtudes e de graves defeitos. O Dr. LACERDA
sugere que o corpo mental seja de natureza magnética, com freqiiéncia muito superior
a do corpo astral. Considerando que a energia de um campo radiante, de qualquer
comprimento da onda, é igual a constante de Plack multiplicada pela freqliiéncia da
onda, isto ¢, W = h.n onde W = energia, h = constante de Planck (6,6128273 x 10-27
erg/s) e n = freqUéncia, conclui-se que o corpo mental deve necessariamente ter muito
maior energia de propagacao do que os campos mais densos como o fisico, etérico e
astral, cujas freqliéncias vibratdrias sdao muito menores. Importancia deste fato: A
forca da mente é poderosa e pode fazer o bem ou o mal, consoante, a intengdo com
qgue é projetada. Alguém ja disse que todo pensamento bom é uma oragdo é todo o
pensamento mau é um feitico. Por outro lado quem vibra em amor, constréi ao redor
de si um campo energético protetor contra a acao de mentes negativas (mau olhado,
feitico, magia negra, etc). Do mesmo modo, afins se atraem.
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6.2.6 - Corpo Budico E possivel dizer que BUDDHI é o perispirito na acepcdo
etimolégica do termo: constitui a primeira estrutura vibratéria que, envolvendo o
espirito, manifesta-o de modo ativo. Sendo, este corpo, atemporal (como também o
mental superior), usando a técnica de atingir essa dimensdo superior das criaturas
para, de 13, vasculhar seu passado. Tem-se conseguido detectar, assim, situacdes
andmalas - vivéncias muito dolorosas sedimentadas no Tempo, nos ténues extratos de
um Passado escondido porque muito remoto, quando nao remotissimo... Pouco se
sabe sobre a forma e estrutura vibratoria deste corpo que esta mais préoximo do
espirito. Tao distante esta dos nossos padrdes e dos nossos meios de expressao que
nao ha como descrevé-lo. Tratase de um corpo atemporal. Recentemente temos tido,
através de médiuns videntes muito treinados, ténues percepgdes visuais e sensoriais
relativas a este corpo. Composto pelas trés Almas - Moral, Intuitiva e Consciencial -
veiculos e instrumentos do espirito. Suas linhas de forca formam o corpo do mesmo,
matéria hiperfisica, de sutil quintessenciacdao. Tem como atributo principal o grande
nucleo de potenciagao da consciéncia. La as experiéncias e acontecimentos ligados ao
ser estdao armazenadas e é de |a que partem as ordens do reciclar permanente das
experiéncias mal resolvidas.

Alma Moral - Discernimento do bem e do mal sob o ponto de vista individual, tem a
forma de um sol em chamas, é o veiculo do espirito que impulsiona o espirito a
obediéncia as leis do local onde o espirito esta encarnado e comanda o
comportamental da entidade encarnada em relagao ao meio. Alma Intuitiva - Intuicao,
inspiracao do génio cientifico, literario e artistico. lluminismo. Em forma de ponta de
lanca triangular irradiando em torno, chamas ramificadas, animada de movimento
rotatdrio lento, antena captadora e registradora das informacdes que vibram no
cosmo. Instrumento da inspiracdao. Alma Consciencial - Em forma de pequeno sol
muito brilhante, radiacdes retilineas, centro da individualidade espiritual. Consciéncia
coordenadora e diretora da vida, elo de ligacdao com a Centelha Divina.

De um modo geral o Corpo Buddhi é pouco conhecido. Longe de nossos padrodes fisicos
e de nossos meios de expressdo, ndo ha como compara-lo. E o verdadeiro perispirito,
ao final do processo evolutivo, quando os demais a ele se fundiram. E nele que se
gravam as acdes do espirito e dele partem as notas de harmonia ou desarmonia ali
impressas, ou seja, as experiéncias bem significadas estao ali arquivadas e sao
patriménio do espirito. As experiéncias mal resolvidas sdao remetidas de volta a
personalidade encarnada para novas e melhores significacdes. E por ser, no espirito, o
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grande nucleo de potenciacdo da sua consciéncia cdsmica, suas impulsdes terao seus
efeitos visiveis e somatizados no Corpo Fisico ou no psiquismo da personalidade
encarnada. Tudo o que é inferior tende ao movimento descendente e o soma passa a
ser o grande fio terra do ser em evolug¢ao. Quando em trabalho de limpeza dos corddes
energéticos que ligam os corpos, observamos que ao se desbloquear os corddes,
intensa e luminosa torrente de luz multicor jorra até os corpos inferiores. Observados
pela visdo psiquica (vidéncia), o Buddhi e o Atmico formam maravilhoso e indescritivel
conjunto de cristal e luz girando e flutuando no espaco.

6.2.7 - Corpo atmico ou espirito esséncia ou centelha divina Na concepcdo do
absoluto manifestado e manifestando em cada individuo, dd-se o nome de Atam ou
Espirito. O Corpo Atmico ou Espirito puro, esse eu cdsmico constitui a Esséncia Divina
em cada ser criado. Disse JESUS: "Vos sois Deuses", pois somos idénticos a DEUS pelo
ser (esséncia),mas diferente dele pelo existir, pois DEUS é eternamente presente. O
Absoluto, o Universal, manifesta-se em cada um dos seres individualizados, por
menores que sejam... Alguns o chamam de "Eu Cristico, Eu Cdsmico, ou eu Divino e
constitui a Esséncia Divina presente em cada criatura. A linguagem humana é incapaz
de descrever objetivamente o espirito. A milenar filosofia védica parece-nos mais
esclarecedora. Brhaman, o Imanifestado, transcendente e eterno, ao se manifestar,
torna-se imanente em sua temporaria A¢ao; os individuos d’Ele emanados contém sua
esséncia, assim como o pensador esta em seus pensamentos. Assim, somos idénticos a
Deus peo Ser (Esséncia), mas diferentes d’Ele, pelo existir. Deus “ndo existe”. Deus é,

”

eternamente presente. Dai porque Jesus afirmou ” Vés Sdis deuses”. O evoluir do
Homem consiste em viver e experienciar em todos os niveis da criacdo, desde o fisico
até o Divino ou Espiritual, para, desta experiéncia, recolher conhecimento e
percepcdes que propiciam o desenvolvimento harmonioso de seu intelecto e
sensibilidade de maneira a tornarem-no sabio e feliz. Ao longo de sua jornada
evolutiva a criatura humana sofre sucessivas "mortes" e vai perdendo seus corpos,
sem perder os "valores" inerentes a cada um deles. E como a flor que na sua express3do

de beleza pura, contém a esséncia do vegetal por inteiro.
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DESDOBRAMENTO DOS CORPOS ESPIRITUAIS

Os corpos sao energia fluidica e podem ser desdobrados para melhor se poder visualizar
e realizar a cirurgia espiritual e a retirada dos aparelhos. O desdobramento se da por
comandos, contagem e pulsos.

LIMPEZA, HARMONIZACAO E REALINHAMENTO
DOS CHAKRAS

Os chakras s3dao estruturas energéticas com aparéncia de flores girando
constantemente. Os chakras mais proximos da energia do cosmo tem velocidade maior
qgue a dos chakras que se ligam com maior intensidade as energias teluricas, que vem
da Terra. Os chakras podem alterar nossos comportamentos pelas influéncias
hormonais uma vez que estdao intimamente ligados a estrutura celular e ao sistema
enddcrino. Sao 7 os chakras principais:

Coronario:- No alto da cabeca e esta ligado a glandula pineal;

Frontal:- Entre as sobrancelhas e esta ligado a glandula hipofise ou pituitaria;
Laringeo:- Situa-se na garganta e esta ligado a glandula tiroide;

Cardiaco:- Situa-se na altura do coracgao e esta ligado a glandula timo;
Umbilical:- Situa-se sobre a boca do estdmago e esta ligado ao pancreas;
Esplénico:- Situa-se logo abaixo do umbigo e esta ligado as glandulas sexuais;

Chacra Basico:- Situa-se na base da coluna e esta ligado as glandulas supra-renais.

Para limpeza, harmonizacdo e restauracdao dos chakras e seus corddes o
terapeuta/dirigente deve:

a) afrouxar a coesdao molecular do atendido;
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b) ir retirando cada chakra e colocando-o0 em uma vasilha com o Santo Remédio e
procedendo a sua restauracdo e limpeza e depois devolvé-lo ao seu local para alcancar
suas funcgbes correspondentes;

c) pode de o chakra estar avariado, quebrado, furado, etc., nesse caso, se faz uma
massa modeladora com os 3 cristais do amor, perdao e do arrependimento que serao
amolecidos com agua cristalina da cachoeira e que sera utilizado para reparar avarias
do chakra;

d) ao mesmo tempo em que vai derramando no local o Santo Remédio afim de que o
chakra recupere seu giro de forma normal (nos casos mais dificeis pode-se também
pensar em “sangue de Cristo”), o terapeuta/dirigente ird fazendo giros (direita e
esquerda alternados) com os chakras para desengripar igual a um parafuso preso;

e) para desentupir o corddo dos chakras o terapeuta/dirigente assoprara em cada um,
como se estivesse limpando um canudinho entupido;

f) Apds a limpeza, harmonizacdo dos chakras e seus corddes o terapeuta/dirigente
deve projetar a Energia Césmica (pensar no sol) simultaneamente aos 7 chakras. (A

Energia Césmica atinge a cada um dos Chakras do Duplo Etérico que assimila os seus efeitos, transfere para

o corpo fisico do cliente e para os Chakras dos demais Corpos Espirituais). Serd um “banho de luz”.

g) o terapeuta/dirigente sé passara para o proximo chakra quando sentir que esse esta
com seu giro normal e o seu cordao desobstruido.

FINALIZACAO: Apds a conclusdo da restauracdo dos chakras o terapeuta/dirigente
comandara para:

a) implantar micro-organizador floral necessario e suficiente;
b) refazer a coesdo molecular;
c) encaminhar para os hospitais da espiritualidade onde continuarao seus tratamentos;

d) com a contagem de 7 até 0, apds, comandar o retorno ao aqui e agora.
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GLANDULAS ENDOCRINAS

SISTEMA DE CHAKRAS
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DESOBSTRUCAO DOS MERIDIANOS
O FLUXO DA ENERGIA COSMICA PELOS MERIDIANOS.

Os nossos chakras captam as energias cdsmicas e através dos meridianos as distribuem
pelo nosso corpo. Assim, da mesma forma que, fisicamente, uma artéria pode vir a
sofrer obstrucdo, os meridianos também podem sofrer obstrucdes, dificultando a
circulagdao da energia césmica em nosso corpo, advindo dai, as debilidades organicas.
Portanto, os meridianos, como s3ao fundamentais para nossa saude, eles devem ser
limpos, energizados e desobstruidos.

Meridianos ou Canais Energéticos sdo vias ao redor do corpo numa extensa rede por
onde flue a energia cosmica captada pelos chakras. Existem 12 meridianos principais
emparelhados e dois meio-meridianos individuais. Seis meridianos percorrem o corpo
de cima para baixo, e 6 meridianos fluem de baixo para cima.

Chakras e Meridianos localizam-se no duplo etérico (mas estao presentes em todos os

corpos sutis) e sdao responsaveis pela recepcao e distribuicdo das energias mentais,
astrais e etéreas de acordo com a necessidade do ser.

Para sua limpeza, harmonizac¢do, reconstrucdo e desobstrucdo o terapeuta/dirigente
deve mentalizar um vortice de cores penetrando em cada um dos 6 meridianos no
sentido da cabeca aos pés e depois repetindo a operacao nos meridianos no sentido
dos pés para a cabeca. Fara isso acompanhando com um movimento com os bragos
como que “empurrasse essa energia” pelos meridianos adentro, desobstruindo-os. Por

intuicdo se sabera quantas vezes deverao ser feitas até completa desobstrucao dos
Meridianos.
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DRENAGEM LINFATICA ETERICA

As gorduras afetam ao nosso corpo fisico assim como nossa autoestima, elas sao frutos
de um processo obsessivo, que nos leva a comer além do necessario, e o disturbio
hormonal esta ligado a essas alteragdes. Pela drenagem linfatica etérica se consegue
eliminar boa parte da gordura assim como as toxinas, com rapidos resultados porque a
Reconstrucao do Ser altera completamente a compulsao por comida assim como
corrige algum possivel disturbio hormonal.

PROCEDIMENTOS

Em trés recipientes serdao acumulados a Energia Césmica, o Santo Remédio e o Sangue de Cristo com a
dosagem de: amor, perdio e arrependimento, conforme a necessidade do cliente/ou paciente.

01) Teremos uma Bomba de Pressao para onde serdo transferidos as energias do Santo
Remédio, a Energia Césmica e o Sangue de Cristo que serao injetadas no cliente ou
paciente;

02) a Bomba de Pressdo, por mangueiras, estara conectada as ventosas, e as ventosas
estardo acopladas a todos os pontos dos Meridianos do cliente/ou paciente;

03) O Santo Remédio, a Energia Cosmica e o Sangue de Cristo serdo bombeados para
todos os pontos dos meridianos, distribuindo assim a todas as células através de
comandos mentais;

04) Nesse processo as células ficardo “encharcadas” do Santo Remédio, da Energia
Césmica e do Sangue de Cristo;

05) No transcorrer do processo, se pergunta ao organismo se na dosagem do Santo
Remédio precisamos colocar mais amor, perdao ou arrependimento;

06) O processo se conclui em poucos segundos e deve-se ficar atento ao enchimento
das células, para ndo ultrapassar o volume necessario, e essa percep¢ao, se da através
do toque nos meridianos;

07) Em seguida, depois de encharcadas as células, deve-se aquecer suavemente (tipo
com uma vela) as células ja encharcadas;

08) Desde o inicio dessa operacgao, os presentes inundam o ambiente com oracgdes;
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09) No passo seguinte teremos o inverso, teremos uma Bomba de Succ¢ao conectada
ao Cilindro de Cristal que estara ligado as ventosas, e as ventosas estardo acopladas a
todos os pontos do Sistema Linfatico do cliente/ou paciente, isso €, entra pelos
meridianos e sai pelo sistema linfatico;

10) A Bomba de Succao estard removendo dos pontos do Sistema Linfatico toda a
intoxicacdo e impurezas que sairam de dentro das células, e que foram limpas pelo
Santo Remédio;

11) O terapeuta/dirigente deverd ficar atento as células para que ndo haja um
esvaziamento acima do normal. Se o esvaziamento das células for em exagero,
poderdao aparecer manchas de sangue.

12) Quando estiver terminado a remocao total desse liquido, se dd o comando de
desconexdo das ventosas. O liquido removido agora estara dentro Cilindro de Cristal,
e, por comandos, nds transmutaremos todos os sentimentos negativos ali
impregnados. Depois de feita a transmutacao o liquido puro sera entregue para a
espiritualidade.

13) Apds a desconexdo, todo o equipamento deve ser higienizado com o Santo
Remédio, podendo haver casos em que n3o deve haver reuso dos equipamentos. E
uma questdo a cargo da intuicdo da equipe ou do terapeuta/dirigente.

Energia Cosmica Santo Remédio Sangue de Cristo
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CILINDRO DE CRISTAL BOMBA DE PRESSAO

BOMBA DE SUCCAO VENTOSAS

EFEITOS OBSERVADOS:- sudorese e micgao.

Pode haver fezes pretas. Tem que ter repouso de uma cirurgia durante 3 dias.

OBS.: - O processo pode ser repetido mais uma vez, na mesma hora e em outras
oportunidades, com espaco de 3 dias.

FINALIZACAO: Apds a conclusdo da Drenagem Linfatica Etérica o terapeuta/dirigente
comandara para:

a) implantar micro-organizador floral necessario e suficiente;
b) refazer a coesao molecular;
c) encaminhar para os hospitais da espiritualidade onde continuardo seus tratamentos;

d) com a contagem de 7 até 0, apds, comandar o retorno ao aqui e agora.



114

DESBLOQUEIO MENTAL

O Ego, o Superego e o Id sdo instancias que formam a psique humana, de acordo com
a Teoria da Personalidade, desenvolvida por Sigmund Freud em seus estudos sobre a
Psicanalise que assim os representou:- O |d: representa os processos primitivos do
pensamento e as caracteristicas atribuidas ao sistema inconsciente. O Superego: é a
parte que age contra o Id, representando os pensamentos morais e éticos civilizados.
O Ego: é a origem do seu proprio significado originado do latim, “eu”.

Na nossa visao temos também as 3 partes, porem assim designadas:-

* “Condominio de eus em desequilibrio espiritual” ( é o ID do Freud) é uma antipoda
do ser encarnado. E uma criacdo de Deus que possibilita a existéncia de conflitos.

* “Condominio de eus superiores”. Nossos eus superiores, também conhecidos como
nossos guias, mentores, voz de Deus, voz do coragao, etc.

* A “Consciéncia encarnada” que é apenas a consciéncia do ser que tenta colocar
ordem na casa, mas apenas pode tentar porque nao tem o dominio sobre as agdes do
corpo fisico, sera sempre apenas “o canal de manifestacao”.

Segundo Freu Nossa teoria
ID ondominio de “eus” em desequilibrio espiritual
EGO penas um espaco de manifestacao
SUPEREGO |onsciéncia encarnada buscando a superacdo de seus carmas
1stinto (ato maquinal)

O que vai se manifestar pelo “espaco de manifestacdo” (que serd a prépria pessoa)
sera o vencedor entre a luta do ID e do Superego para o dominio da pessoa. Isso é,
sera aquilo que representamos na sociedade, na familia, etc. e se constituird na nossa
personalidade como serd conhecida e ainda com possiveis lampejos da parte
perdedora.

Essa estrutura de dominio se da de forma altamente sofisticada e com aparelhagem
que foge ao nosso conhecimento, mas pode ser vista pelos sensitivos. Ela atua no
sistema da vontade. Mas, da mesma forma como pode ser vista, também pode ser




115

desmontada para possibilitar o desblogueio mental o que facilitard as comunicacdes
CoOm nOoSsSOS eus superiores vez que antes estas se encontravam dominadas através
dessa sofisticada aparelhagem.

RETIRADA DOS APARELHOS — O terapeuta/dirigente, usando de sua visdo holistica,
sensibilidade e intuicdo ira pouco a pouco “sentindo a aparelhagem” e com a ajuda do
Santo Remédio e do Sangue de Cristo ira, soltando os parafusos, retirando esses
aparelhos, libertando o Ser para que ele possa se ver livre do jugo que |lhe impede de
trilhar o caminho da sua felicidade.

CUIDADOS POS RETIRADA DOS APARELHOS: Apds a retirada dos aparelhos quase
sempre ficam partes do corpo etérico danificados e que devem ser restaurados. Para
tanto pode-se usar a Massa Modeladora na textura necessaria, feita com os 3 cristais
do amor, perdao e do arrependimento afim de restaurar as partes lesionadas.

FINALIZACAO: Apds a conclusdo da retiradas dos aparelhos e refeitas as partes
lesionadas o terapeuta/dirigente comandara para:

a) implantar micro-organizador floral necessario e suficiente;
b) refazer a coesdao molecular;
c) encaminhar para os hospitais da espiritualidade onde continuarao seus tratamentos;

d) com a contagem de 7 até 0, apds, comandar o retorno ao aqui e agora.

INSTINTOS

Quando nos referimos a Consciéncia Encarnada e afirmamos que ela ndo decide os
rumos de nossa existéncia, devemos deixar um espago para a a¢ao de nossos instintos
primarios, os instintos de sobrevivéncia animal: as reacdes a dor, ao medo, ao
desconhecido, etc., dessa forma podemos afirmar que essas reacdes nao sao frutos de
nenhum dos condominios (harmonico e desarmodnico) e sim “o ultimo esforgco de nossa
alma a fim de preservar a vida”, isso é, uma dadiva divina. Ele ndo se forma, vocé nasce
com ele. Sentimentos nobres ndao sdao frutos de uma evolugcao dos instintos, sao
reacOes individuais aos estimulos. S3o reagdes individuais aos estimulos.
Diferentemente do entendimento geral, ndao faz parte do id e, de forma nenhuma,
conduz nossa existéncia a nao ser em certos atos instintivos.
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Nietzsche colocava os instintos como a base de nossa vida:

"Se o lago dos instintos, esse laco protetor, ndo fosse tdo mais poderoso do que a
consciéncia; se nao desempenhasse, no conjunto, um papel de regulador, a
humanidade sucumbiria fatalmente sob o peso de seus juizos absurdos...de suas
frivolidades, sua credulidade, isto é, seu consciente" (Nietzsche: "A Gaia Ciéncia" ou "O
Alegre Saber", aforismo 11)

O INSTINTO SEGUNDO KARDEC "A GENESE" - (adaptacdo de Louis Neilmoris)

Capitulo 11l item 11:- ... No préprio adulto, certos atos sao instintivos, tais como os
movimentos espontaneos para evitar um risco, para fugir a um perigo, para manter o
equilibrio do corpo; tais ainda o piscar das palpebras para moderar o brilho da luz, o
abrir maquinal da boca para respirar, etc.

Capitulo Ill, item 12:- ... Todo ato maquinal é instintivo; o ato que demonstra reflexao,
combinacao e deliberagao é inteligente. Um é livre, o outro ndao o é. O instinto é guia
seguro, que nunca se engana;

Obs.:- Quando do Desbloqueio Mental o cliente/atendido oferecer resisténcia com
expressoes do tipo: “ndao quero”, “estou bem assim”, “me deixe em paz”, “ndo vou
embora”, etc..., este devera passar por trabalhos de Apometria do Amor de forma
especifica a esse comportamento a fim de se encontrar o “autor da resisténcia” e, s6
depois, se conclui o trabalho com uma nova acao de “desbloqueio mental”.
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REGRA DE OURO DA RECONSTRUGAO DO SER

Quando alguém (terapeuta ou trabalhador de algum grupo espiritual) se coloca como
operador da area da saude é porque ele carrega consigo ndao sé o dom dessa area e a
vontade de, dela, tirar seu sustento. Ela carrega em seus ombros a necessidade de
desfazer os erros e refazer aquilo que em outras vidas, algum mau comportamento |lhe
acarretou um carma. Dai que, a par das técnicas que ira aprender nessa linha aqui, tera
de ter, primordialmente dentro de si: “a fé e a vontade de curar, se entregando nas
maos do Criador e agradecer a oportunidade de ali estar naquele momento.”

AFROUXAMENTO DA COESAO MOLECULAR

DIALIMETRIA - ETERIATRIA - baseado na Apostila da SBApometria

Dialimetria € uma forma de tratamento médico que conjuga energia magnética
de origem mental com energia de alta freqléncia vibratdria proveniente da
imensiddao cdésmica, convenientemente moduladas e projetadas pela mente do
terapeuta/dirigente sobre o paciente.

Mentaliza-se fortemente o corpo do enfermo, comandando em voz alta:
afrouxando a coesao molecular desejando a diminuicao de sua coesdo molecular,
para receber tratamento energético adequado.

Assim o corpo ou a area visada se tornara maledvel por alguns minutos, as
moléculas afastadas umas das outras na medida da intensidade da energia que
Ihes foi projetada. O processo inicia no corpo etérico e, se empregada suficiente
energia radiante, se refletird no corpo fisico.
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MICRO-ORGANIZADORES FLORAIS

Baseado na Apostila da SBApometria
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Diatetes ou Organizadores, sao equipamentos auxiliares de cura, criados no mundo
superior e podem nos proporcionar efeitos tanto no corpo espiritual como no corpo
fisico, sdo agentes curadores que se localizam no bulbo do corpo espiritual colocados
num somatorio de energia animal do médium e da energia espiritual, que,
condensadas, fixam os aparelhos no ser que deles precisa. Sua atuacdo se da através
de injecao energética, aos moldes de homeopatica, no corpo necessitado, que ira
absorver, aos poucos, a energia, por isso a demora que em alguns casos pode chegar a
varios anos em atividade. Pode ocorrer uma sintonia tdao perfeita entre o corpo
carente e o organizador que a energia é como que sugada em pouco tempo fazendo
com que o aparelho ndao mais necessite ser usado, caindo automaticamente do local
aplicado, as vezes em poucas horas. A diferenca de tempo na cura estd ligada ao
proceder do necessitado, isto é, de acordo com sua fé e sua maior ou menor elevagao
espiritual, somada ao seu desejo intimo de se tornar um homem de bem.
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Segundo os Amigos Espirituais, os organizadores sao construidos com base em
moderno microprocessador, sempre na forma hexagonal, carregando consigo a
mensagem curativa que sera dinamizada pela esséncia floral. Unem-se, portanto, a
cibernética e a tao difundida Terapia Floral, e ainda a Apometria, cujas técnicas
facilitam a implantagcao dos MOF. Os fumantes e alcodlatras, a partir da instalacdo dos
micro-organizadores, diminuem consideravelmente o uso do vicio, até sua total
eliminacdo. E muito ativo, quando aliado a Despolariza¢do da Memoria.

TARRAFA

Tarrafa é um campo de for¢a e os campos de for¢a (42 Lei da Apometria) sdo ferramentas essenciais para
captura e contengdao das entidades que precisam ser trazidas para tratamento.

O ideal é que o cliente/atendido passe por algumas secdes de Apometria do Amor com
o terapeuta/dirigente, em ndo sendo possivel deve o terapeuta/dirigente usar 7 vezes
a técnica da tarrafa e encaminhar para a cachoeira tudo que for pego, onde serao
recolhidos e tratados.

a) Na abertura dos trabalhos o terapeuta/dirigente podera pedir auxilio e protecdo ao
Mestre Ascencionado (mentor) com que ele se identifique;

b) em seguida o terapeuta/dirigente pedird ao cliente/atendido para que faga um
breve relato de seu problema (se o terapeuta/dirigente ja tiver conhecimento ai ndo
sera necessario);

c) o terapeuta/dirigente observard alguns segundos de siléncio a fim de captar as
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energias reinantes;

d) captada essas energias o terapeuta/dirigente, por comandos, JUNTAMENTE COM
SEU cliente/atendido lancara mentalmente 7 vezes uma tarrafa sobre essa energia
reinante;

e) esperasse alguns segundos e mentalmente faz-se o movimento de puxar
lentamente a tarrafa para “sentir se pegou algo”;

f) sentindo que “tem algo na tarrafa”, E ESSE ALGO QUE SERA LEVADO PARA
CACHOEIRA onde serao recolhidos e tratados.

AGLUTINACAO DE ENERGIA COSMICA

Segundo Ramatis, - A matéria-prima da criagdo é a "energia-espirito" e o fluido
cosmico universal, pois o movimento ou vibragao da mente, num ato volitivo, dividiria
essa energia em todas as formas de matéria. E ainda, segundo Ramatis, as energias
cosmicas tiveram em Jesus seu grande exemplo de manipulacdo, € uma fonte
inesgotavel de recursos terapéuticos.

Ainda segundo Ramatis “o processo de aglutinacao energética é muito simples, pois se da
sempre que queremos algo. Quando verdadeiramente desejamos este algo estaremos
estimulando nosso mecanismo da volicao e este "aciona" os corpos sutis, sendo que o
Duplo Etéreo ganha maior capacidade de armazenamento energético, por ser justamente
um corpo dotado destas condi¢des, e posteriormente, essa energia é direcionada de
acordo com nossas intengdes! O Duplo Etéreo, ao ganhar maior capacidade de
armazenamento energético, adquire proporcdes incomensuraveis em termos de
guantificacdo energética: era através desse corpo sutil que Jesus conseguia potencializar

”n
!

ao maximo seus dotes de cura
Para aglutina-la e dela fazermos uso terapéutico temos de:
- Pulsar para aglutinar a energia césmica;

- Direcionar a energia aglutinada para seu objetivo;



121

SANTO REMEDIO

O santo remédio é um complemento do tratamento que vai facilitando a absorc¢do de toda terapéutica
aplicada assim como na recuperagio e modifica¢io do cliente/atendido.

Como preparar o Santo Remédio:- Mentalmente, terapeuta/dirigente pegardo 3
cristais representando o amor, perdao e o arrependimento e os adicionardao em um
copo de agua cristalina (ndo precisa ser fisicamente). Alguns casos poderao exigir uma
maior concentracdo de alguns dos cristais (terapeuta/dirigente e cliente/atendido
devem identificar pela intuicdo), ou mais amor, ou mais perddo ou mais
arrependimento.

EMULSAO (pasta) REGENERADORA

Dentre as inumeras possibilidades de uso do Santo Remédio podemos citar a
recuperagao, regeneragao e preenchimento de ossos, cartilagens, 6rgaos, etc.

Molha-se um pouco os 3 cristais representando o amor, perdao e o arrependimento e
vai amolecendo-os até ficar uma pasta maleavel e com essa pasta se reconstitui tudo
gue se fizer necessario.

AUTO APOMETRIA

Auto Apometria € um sistema de tratamento espiritual intensivo a que a pessoa deve
se submeter antes e depois do tratamento espiritual. Pelos links a seguir se pode, de
forma gratis, baixar e gravar a Auto Apometria. Por para tocar e deixar ligado tocando
direto sem parar. Pelo menos uma vez ao dia se deve ouvir com atenc¢do o passo a
passo.

LINK para baixar a Auto Apometria:

*pelo Google Drive:

https://drive.google.com/open?id=0B_ehgnUH5E2NbGhZbENjbOV5eHc

*pelo Megaupload:

https://mega.nz/#!ys80Dbol!cqF5gdHWi__xMzdw-NaebQwE37esc_rCQifVO9nzFMY

*pelo DropBox:

https://www.dropbox.com/s/oeoc2zrixgo8odd/AUTO%20APOMETRIA%2028%20min.mp3?2dI=0...



https://drive.google.com/open?id=0B_ehgnUH5E2NbGhZbENjb0V5eHc
https://mega.nz/#!ys80DboI!cqF5gdHWi__xMzdw-NaebQwE37esc_rCQifVO9nzFMY
https://www.dropbox.com/s/oeoc2zr1xqo8odd/AUTO%20APOMETRIA%2028%20min.mp3?dl=0

