
quando o espírito fosse liberto de sua ‘prisão’ física.
Uma vez recebido esse conhecimento, o indivíduo 

se tornava um ‘pneumatikos’, um ser ‘espiritual’… 
Geralmente o gnóstico ‘salvo’ reagiria de uma destas 
formas: ou se tornava ascético e extraía o máximo pos-
sível do mundo ou ignorava os princípios morais e as 
tradições do mundo…”

James M. Efird

GNOSTICISMO
“O gnosticismo como um movimento maduro não 

emergiu realmente senão mais tarde, mas suas raízes 
estão nos modelos de pensamento gregos da antigui-
dade. Simplificando, muitos gregos acreditavam que 
o mundo se dividia em duas esferas, uma espiritual e 
uma material. A espiritual era basicamente boa, a ma-
terial era basicamente má. Em cada ser humano havia 
uma partícula do puramente 
espiritual, que ansiava por ser 
reintegrada a Deus, o espírito 
puro, mas era incapaz de fa-
zer isto porque estava presa ao 
mundo físico (mau) da matéria. 
De alguma forma, o conheci-
mento (gnosis) de como pene-
trar a… estrutura que separa o 
espírito puro do mundo criado 
foi partilhado com um grupo 
seleto, que poderia transmitir 
esse ‘conhecimento’ redentor. 
Quem tivesse esse conhecimen-
to poderia então ser reintegra-
do ao espírito puro na morte, 
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Respostas
do quadro

à página 18
Éfeso Esmirna Pérgamo Tiatira Sardes Filadélfia Laodicéia

Saudação 2:1 2:8 2:12 2:18 3:1 3:7 3:14

Descrição  
de Jesus 2:1 2:8 2:12 2:18 3:1 3:7 3:14

Elogio 2:2, 3, 6 2:9, 10 2:13 2:19 3:8–10

Condenação 2:4 2:14, 15 2:20–23 3:1, 2 3:15, 17

Advertência 
e Ameaça 2:5 2:16 2:21–25 3:2, 3 3:16, 18, 19

Exortação 2:7 2:11 2:17 2:29 3:6 3:11, 13 3:22

Promessa 2:7 2:11 2:17 2:26–28 3:5 3:10, 12 3:20, 21

Os Itens do Tabernáculo (não representado em escala)

AS  MENSAGENS  DE  JESUS  ÀS  SETE  IGREJAS
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