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LIÇÃO 08 - SABEDORIA PARA A 
MULHER CRISTÃ

Enfatizar as qualidades da mulher virtuosa.  
Compreender as atividades desenvolvidas 
pela  mulher virtuosa.
Mostrar como foi enaltecida a mulher 
virtuosa  por exercitar o temor ao Senhor.

OBJETIV
OS



Texto 
Áureo

"Mulher virtuosa, quem a achará? O seu 
valor  muito excede o de finas joias.".

Provérbios 31.10
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Verdade 
Prática

"A mulher virtuosa se constitui em um 
ideal a ser  seguido pelas mulheres de 
todos os tempos."
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I - MULHER VIRTUOSA
1 - O valor da mulher virtuosa - Pv 31.10
"Mulher virtuosa, quem a achará? O seu valor 
muito  excede o de finas joias"
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I - MULHER VIRTUOSA
2 - A integridade da mulher virtuosa - Pv 
31.11
"O coração do seu marido confia nela, e não 
haverá  falta de ganhos."
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I - MULHER VIRTUOSA
3 - Estabilidade emocional da mulher 
virtuosa -
Pv 31.12
"Ela lhe faz bem e não mal, todos os dias da 
sua  vida."



II - ATIVIDADES DA MULHER VIRTUOSA
1 - Na produção de bens - Pv 31.16
"Examina uma propriedade e adquire-a; planta 
uma  vinha com as rendas do seu trabalho"
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II - ATIVIDADES DA MULHER VIRTUOSA
2 - Suas realizações sociais - Pv 31.20
"Abre a mão ao aflito; e ainda a estende
ao  necessitado"
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II - ATIVIDADES DA MULHER VIRTUOSA
3 - Seus valores morais - Pv 31.26 e 27
"Fala com sabedoria, e a instrução da bondade 
está  na sua língua. Atende ao bom andamento 
da sua  casa e não come o pão da preguiça."



III - O LOUVOR QUE ELA RECEBE
1 - O louvor da sua família - Pv 31.28
"Levantam-se seus filhos e lhe chamam ditosa; 
seu  marido a louva, dizendo..."
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III - O LOUVOR QUE ELA RECEBE
2 - O louvor do marido - Pv 31.29
"Muitas mulheres procedem virtuosamente, mas 
tu  a todas sobrepujas."
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III - O LOUVOR QUE ELA RECEBE
3 - Ela teme ao Senhor - Pv 31.30
"Enganosa é a graça, e vã, a formosura, mas
a  mulher que teme ao Senhor, essa será 
louvada"



APLICAÇÃO PESSOAL

"Quando aplicarmos o coração ao temor do 
Senhor  e nos dedicarmos às pessoas ao nosso 
redor, as  virtudes que tornaram notável a 
mulher virtuosa  fluirão em nossa vida no dia a 
dia, para a glória do  Senhor!"
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