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As pessoas acumulando riquezas
por meios desonestos.

Direitos iguais para todos.

| « Unido entre as pessoas.

- Todos colaborando para o bem
comum,

- Uma sociedade livre e fraterna.
+ Os bens nas maos de poucos.

+ A ganincia pelo lucro.

* Nao podemos ser precipitados para conseguir o nosso
bem estar. Precisamos ter paciéncia para conquistar tudo
da forma que Deus nos ensina diariamente.

/ + Justica e honestidade para todos.

| - A exploragio de uns pelos outros,

dAAAAAALAA0004000000RRdRRRRRRRRRE,



* Quando vocé tiver um problema a resolver, nio fique
confuso. Tenha TRANQUILIDADE E FE.

¥ Complete o texto abaixo com as palavras que estio na irvore
ao lado.

[As respostas ]

Quando vocé tem um . S "
vivé-la

Fica confuso.

NAO VOCE LTI UITNA. ...ooeiriisiirninerinsssons -
Mas, quando vocé te perguntam
Sabe o que fazer.

WIMAEIE ocoimmsunasain esperanca

Para que serve a vida e

Como deveriam .. paciéncia
Encontram respostas na fé. acredita
Com ela, podemos ter o que

pessoas
Deus nos prometeu.

Thrihe sl o
As respostas para os seus problemas
Chegardo mais cedo do .

e e s i e i i :

Adaptagio

Ly
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¥ Estes e muitos outros cientistas tiveram PACIENCIA.
Levaram anos e anos pesquisando para encontrar curas
para virias doengas.

Carlos Chagas Albert Sabin Oswaldo Cruz
FPafiia™ @ = ¢ S WOy T T T e e = R e ]
Bescobrider da doenca Desenvoisedor da wacinag Locrderador da erradicocio da
que bevia seU nome. oral cortra o policmielite. febtre amarela no Rio de Janeirs.

P d

s e
Euryclides Zerbini Adolfo Lutz Louis Pasteur
L e T e e m— .
Realizadar do 1¥ transplarte Pai da medicina tropical & da Criador do posteurizacdn
de coragic no Brasil. roalogia médiza no Brasil, & do vacing anti-rdbica.

2 . = SITEs E e
Alexander Fleming Luec Montagnier Vital Brazil
—
Descabridar do Descobridor do Bescobridar da especificidade
artibidtica peniciling virus da AIDS. dio seeo antiofidica,

Fante intesmat: Wikipédia - encidopédia lvre




MNo dicionério:
PAZ, 5. f. Tranquilidade pdblica; concdrdia; sosseqgo; siléncio; descanso, paz.

Fonle: (cioni dn Lingut Pomugieas

Para refletir:

* Uma casa pacifica e alegre é a melhor escola de paz.

» Com a concordia as coisas pequenas crescem, com a
discordia as maiores afundam.

* Promover a paz & desenvolver as relacfes amistosas
entre as nagoes.

L7
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Por um mundo de PAZ "

PAZEY N

...estar quieto por dentro.

...ler bﬂl’lS sentimentos.

...5e dar bem com o outro.

...ter pensamentos positivos para si.
...desejar o bem para os outros.
..abragar e nio empurrar,

R R
A i e,
: " I|'l"‘rwr.--'

M
)

E{HORADE/CER[CRIATIVO(a)...

¥ Como eu imagino um mundo pacifico:

Z
55
%

1844428448000 0000A0ARARRRRRRRRARRRLE,
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CONSTRUINDO PONTES

Autor desconhecido

Certa vez, dois irmdos que moravam em
fazendas vizinhas, separadas apenas por
um riacho, entraram em conflito.

e

o ol

i —

Foi a primeira grande desavenga em toda uma vida trabalhando
- lado a lade, repartindo as ferramentas e cuidande um do outro.
=T & . WP Sl .o
Durante anos percorreram uma estreita, porém,
comprida estrada que corriaao longo do rio, para, ao final
de cada dia, poderem atravessd-lo e desfrutar um da
companhia do oufro, Apesar do cansago, faziam-no
COM prazer, pois se amavam,

i

il
=

Mas agora tude havia mudado.
0 gque comegara com um
pequene mal entendido
finalmente explodiu numa
troca de palavras rispidas...

LVLLLLLLL LML L]

..Sequidas por semanas de

: k Muma manhd, o irmdo mais
total ziléneio.

velho ouviu baterem 4 sua
porta. Ao abri-la, notou um
homem com uma caixa de
ferramentas de carpinteiro
em suamdo, que [he disse:

Estou procurande por
trabalhe, talvez tenha um
pequenc Servigo

aqui e ali. Posso ajudd-loj

Ache que entende a
situacdo, Mostre-me onde
estio o martelo e os pregos

gue certamente
farei um trabalho que lhe
deixard satisfeito,

Sim! Claro que
tenho trabalho para vocé.
Veja oquela fazenda além do
riacho, E de meu vizinheo, na
realidade, meu irmdo mais novo,
Brigamos muito e ndo mais posso
suportd-lo.Vé aquela pilha de
madeira perte de celeira? Quero
que vocé construa uma cerca
hem alta ao longo do rie para que
eu nde mais precise ve-lo.
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Como precisava ir 4 cidade, o
irmio mais velho ajudou o
carpinfeire a enconfrar a
material e partiv. 0 homem
trabalhou urduumzn12|
durante ftode aquele dia
medindo, certando e

Jd ancitecia quando
terminou sua obra, ac
mesmo tempo que o
fazendeiro retornava.

Em seu lugar estava uma
ponte que ligava um lade do
riache ao outro. Era
realmente um belo trabalhe,
mas, enfurecido, exclomou:

g

"-"a-:E é muito insolente
| em construir estd ponte
apds tud

y

el

e —

AL A

viam. MNao havia qualquer

Porém, seus olhos ndo
podiam acreditar ne que

cercal

Mo entanto, as surpresas ndo haviam terminado. Ao erguer seus olhos para a ponte
mais uma vez, viu seu irmio aproximande-se da outra margem, correndo com seus

do rio, guanda, num 6 impulseo,
correram um na diregdo do
outro, abrogondo-se e
chorando no meio da porrte,

bracos abertos, B
i
— H&- 'h'.\'|
Catles i dos: s Emocionados, viram o carpinteire arrumando
ermanecey imdvel de seu lade suas ferramentas e partindo.
p f—

O carpinteiro entdo
ihe respondeu:

MNdo, espere! Figue conosco

mais alguns dias, tenho muitos

outres projetos para voce. Jo
i

Adoraria

ficar. Mas, tenho
muitas outras pontes
para censtruir,

FIM

AACAAdCAARAARARAARAH
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3 Complete a flor, e em cada pétala escreva uma coisa que vocé
deseja para o mundo que a gente quer, um mundo pacifico.

——
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» O ser humano precisa usar a capacidade de APRENDER para
criar um mundo de PAZ.

¥ Descubra as palavras e complete as frases:

[P IN[T[]R] vl [1]s]
R[E[s[P] [1]x] [D] S [sT [BIE[ [o[r]1] ]
~ Precisamos aprender que... N

...todas as pessoas precisam comer, beber e dormir.

.45 PESS0AS FOSLAM A ST .oovrririrnesnimnnennieas

...& PIeCiSO ....coecesiieiiennennnn. para colher.

. qQUEM PO ....ceecerreciiiiinininenennnn d€VE ajudar os outros.

o bEL PAZ € VIVET COMM 4ueninssamasans




¥ S6 ha PAZ quando respeitamos e defendemos os direitos de

todos,

¥ Unicef (Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia)

() Unicef foi fundado ha mais de 50 anos, no dia 11 de
dezembro de 1946,
Seu objetivo € colaborar para o bem-estar das criangas de
todo o mundo.
Para isso, defende os direitos das criangas: educagio,
saude, alimentacao, cuidados, etc,

i
Diresto & igualdade,
Sam -.'|I5.1r'|;H|'!- de
rRCE, refoidn o
nacionalidada.

2
[argilo a aspesal.
prodecd para o s
dezanyalyimanta
tisica, menial @ sacial,

3

Direito a um nomea
£ auma
naconalidade.

L]

1

Direilo 3 alimentagan,
maradia e assisléncia
madica adaquadas pars
i Cran;d & @ mée,

Direilp 3 educacioe a
ruidados especiais para
A crignga fisica o
mentalmenis deficiens.

Dirgilo ag amora a
COMmpINGensEda par
pane das pas ¢

13 s00edade.

Dirgilo & educagio
gralufa & an kzer
infamtil

Direilo a ser socomido
&m primeira lugar,
&M Caso de

Direito a ser prolegudo
conira o eandong
e a explaragda ng

frabathn

Ciraila @ crescer dentrg
de um espinilc de
saldarigdade,
COMEFEENSSD, amizade

3
12 |J5.1iE_EI'I|I'E a8 pavas
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¥ Siga todos os pontinhos do caminho e encontre a
saida que levara Jodao ao Simbolo da Paz.

Atengio: Vocé passard por dezesseis circulos, cada um
contém um valor essencial aos que buscam a

23




Volume...

Amizade
Amar

Hom Humeor
Bondode
Carinfo
Cenmprainida
Cooperagcdo
Cerggenm
Dedicacdo
Dizeipling
Lracureg
Enfusiasmo
Lxperanga
Feé
Felicidade
Fidelidade
Cenerosidade
(Fratidda
Honestidade
fHumifdade
Tnreligéncia
Justioa
Liberdode
Mizeriodraia
Neturalidade
(Mhedidneia
Pacidncia
FPaz
Perseveranca
Palides
FPrudéncia
FPureza
Chuderude
Respeito
Responsabilidade
Simplicidade
Temperanga
Tolerdncia
Traballia
Linida

Fide

Aol

Ll

{04 F—UNIDADES

@! Paciencia........coon OF
Paweravrentar | exror | afiddader ercriler ¢ verlyiy | g | ke

B 17

Pensemiien | ferfos Idl'rlh'ul.ﬁn TTIE & |.'|.'|"|'I-a.l.u | g | a,

_-m PETSEVeraniCa. ... 27

Fisiraveemins | extos | anividusdes excritan ¢ verbais | jugns | eir,

Polidez... AT

Fenngmenies | senins | ll'““'l'm-'-c‘s ESCFIRLE & |+1-ﬁ'r.lr|l|||_|‘-\p-5 | ere.

| P Y
LB Fansareesios | kewtas | atfvidadens sxcminar o Ferieis | fopos | e

Pureza... s e ST

Peasarimior | ferkes |-|.I.‘.'|u'|:|l.l'|. TS £ I-w.h.ll.l | fopor | i,

IELL O ¥

Funemenior | bevios | atividades sorinas ¢ verbais | foper | i,

S5 > Respeito......................77

Pemsamenros | fecios | wtivideder ercriie ¢ varbaix | oo | ok

> Responsabilidade........... 87

Fanrawesios | bexros | afividades escrii ¢ |l|.r|'u'n'|llug'r|l: | e

&
—
L
L2
&
e
&
&
&
&
&
L
|
>
>
>
'-
>
2=
-
L &
&
o
-—
-
&
-
o
o=
-
e~
-
e~
e~
o~



¥ Vamos cantar ﬂ;sa cangio que fala, sobre a busca da PAZ
com sabedoria e simplicidade?

Adoraveis Criaturas

Vivendo num planeta sem juizo
(Que de repente pode acabar
E melhor criar o paraiso ji A7

Cada minuto ¢ tio importante m
O tal futuro fica logo ali

0 homem tem que amar seu semelhante aqui, aqui

Nio ¢ preciso morrer de fome ou de tédio

A gente nasce sabendo de cor o remé...dio
Quem nio se cuida cai nos venenos do mun...do

E deixa tudo, tudo do jeito que estd
Seres luminosos brilham mais
aonde ¢ preciso de luz

A cada nova era aqui na Terra
a coisa se reproduz

Sio adordveis criaturas
surgindo do inesperado
Deixando esse louco planeta

inteiramente mudado

Flivin Yenrusine ¢ Baonaldo Santod

C¥ = Meus Momenvos!/ 14 RIS

il ""ﬁ

Gadddildisdtddddididtancabdidhidin
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(Juem mora nessa casinha deve viver em PAZ com tanta
SIMPLICIDADE ao redor.

¥ Complete de acordo e descubra o segredo:

- QUEM MORA?
- =,
4 Gluem mora na casa t ta,
- sem janela e sem p ta?
e Um gato que usa sapato

E tem um retrato no qu to?

Uma fl zinha pequenininha

de sainha ¢ tinha?

Um elefante, com rabinho de bl: bante?

Um papel, de dculos e chapéu?

Um botéo que toca violdo?

Um pente com d de dente?

Quem mora na casa? Quem?

Invente depressa alguem.

4 Complete:

Para viver em paz nio ¢ preciso

25
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Jean Henry Dunant

f’igraciadﬂ com o primeiro Prémio
Nobel da Paz

(1828 - 1910)

Jean Henry Dunant nasceu em Genebra no dia 8 de maio de 1828,

MNascido no seio de uma familia praspera, respeitada e preocupada
com 0s problemas sociais e o bem estar da comunidade, Dunant, desde
tenra idade, foi imbuido pelo espirito caritativo dos seus progenitores.

Alertado, assim, para os problemas dos mais pobres e humildes,
ocupava os tempos livres em seu beneficio, oferecendo-lhes apoio
material e espiritual. Foi membro da Igreja do Despertar, da Liga da
Caridade e da Associacao Cristd de Mogos de Genebra,

A dedicagio ao trabalho humanitirio em que se envolvera fé-lo
descuidar dos seus negdcios. Abre faléncia e perde a sua respeitivel
posigio de cidaddo de Genebra. Caido em desgraga na sua cidade natal,
exila-se em Paris, onde, conservando a fé nos seus ideais, luta, com todas
as suas forgas, por causas nobres, muitas das quais vingario anos apos a
S IMorte.

Esquecido, pobre e enfermo € internado num hospital em Heiden,
Suiga, onde permanece nos restantes dezoito anos da sua vida. A sua
solidao s6 é quebrada, em | 895, com a visita, ocasional, de um jornalista
- Baumberger que, emocionado com a sua histéria, publica um artigo
que altera a atitude do mundo para com Dunant e lhe di um novo
alento, ajudando-o a esquecer a humilhagao que sofrera.

Em 1901, reconhecendo-se o seu valor, é agraciado com o primeiro
Prémio Nobel da Paz. A data da sua morte, 30 de outubro de 1910,
entio com oitenta e dois anos de idade, o prémio estava intacto e

destinado, por testamento, ao pagamento das suas dividas e a obras
filantropicas.

Fonte IMernst: ‘Wikipédsa - endclopada bura,

AdhRbAdd
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2 = Persemifa)“

No diciondrio:

PERSEVERAMNCA, s. f. Persisténcia; constancia; firmeza, per. se. ve. ran. ¢a.
Foda: DVciondvo dy Lingua Podugoasn

. Para refletir:

' + Ser perseverante & ser firme, constante diante de si mesmo e
dos outros.

+ Ser perseverante & nao desistir jamais!

- A sorte ajuda aos gue se atrevem e sao perseverantes.

- A perseveranga e 0 primeiro segredo do éxito.




Direitos da crianga

Crianca tem direito de se alimentar
Crianca tem direito de se educar
Sadde é preciso, precisa cuidar

E todas as criancas tém direito a um lar.

Crianca tem direito

Para se respeitar
Mao pode no papel
Esse direito ficar

E o mundo inteiro tem que entender
(Que o direito da crianga

E para valer.

Futuro do mundo
Nio podem sofrer

Nenhum tipo de agressio
Crianca amada

S6 tem carinho e amor no coragao
Ji é hora de mudar

Com o direito da crianca

Nao & para se brincar.

{Marcos Pagé e Marileide Félix. Peermusic do Brasil, Paulo
Gées Tapajds participagde do grupo KatinguelE/COMEP,)

TETTCCCTICICCCTITITITLYT




Vamos fazer um mural?

wLLLLLYL

¥ Neste cantinho, vocé vai colocar uma frase que ajuda as
pessoas a viver em harmonia com a Natureza, com as outras
pessoas e com Deus sempre perseverantes.

|
L preciso

29




¥ Precisamos ser firmes e persistentes nos cuidados com o
Meio Ambiente. As acoes destrutivas tornario a Terra
vazia e deserta. Vocé vai deixar que isso acontega?

A criagao cantada inversamente
(Klaus Dessecker)

No principio, Deus criou os céus e a terra.

Mas depois de muitos milhdes de anos o homem
Tornou-se, por fim, bastante inteligente.

E disse: "Quem € que estd aqui falando em Deus?

Vou eu proprio tomar meu futuro em minhas méos..."

Ma manha do primeiro dia
Resolveu o homem

Ficar livre e bom, belo e feliz.
Nio mais a imagem fiel de
um Deus,

Porém, um homem...

No dia seguinte morreram os peixes,
Nas aguas das induastrias,

1#¢, E asaves das emanagbes das

- [ibricas quimicas...

No terceiro dia secaram as ervas nos campos,
Porque o homem sozinho fazia o clima...
Houve apenas um pequeno erro no computador
Que distribuia a chuva...




LLbLLLL

No quarto dia sucumbiram trés
Dos quatro bilhoes de homens.
Uns de doengas que o homem cultivou,
(s outros morreram de fome...

No quinto dia os Gltimos homens &
Apertaram o botdo vermelho.

Porque se sentiam ameagados.

O fogo envolveu o globo terrestre,

Arderam as montanhas,

Evaporaram-se os mares,

E os esqueletos de cimento armado ali

Estavam enegrecidos, fumegantes... i

No sexto dia apagou-se a luz.
A poeira e as cinzas
encobriram o Sol,

A Lua e as estrelas.

Enfim.

A terra estava deserta e vazia.
E as trevas desceram sobre os
Despenhadeiros e abismos.

Mo sétimo dia reinava a calma.

31




Ser perseverante ¢ acreditar.

¥ Faga um poema ou texto, narrando como o ser humano
pode construir um mundo novo.

Construindo um mundo novo
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fﬁ HORA\DECANTARY..

¥ Somos persistentes e acreditamos em um mundo melhor.

Depende de Nos 0

Depende de nos,
Quem ja foi ou ainda € crianca
Que acredita ou tem esperanca
Quem faz tudo pra um mundo melhor.

Depende de nos

Que o circo esteja armado

Que o palhaco esteja engracado
(Que o riso esteja no ar.

Sem que a gente precise sonhar.

(Jue os ventos cantem nos galhos
Que as folhas bebam o orvalho
Que o Sol descortine mais as manhas,

Depende de nas
Se esse mundo ainda tem jeito.

Apesar do que o homem tem feito
Se a vida sobrevivera.

— -

(Gerson de Abreu. CD Alegria gigante. Autores:
Ivan Lins e Vitor Martins. Sdo Paulo, Velas, 1995.) |
— — e




: ~Paciéncia;-

No dicionério:

- PACIENCIA, s f. Qualidade de paciente; resignagio; perseveranca
tranquila; inter]. designativa de resignagao, pa.ci.én.cia.
Fonle; Diclonivio de Lingoa Pomugusss

- Para refletir:

i * A paciéncia é a espera reflexiva e cheia de esperanca.
- + A paciéncia n3do e propria dos orgulhosos; eles acham

| que esperar & rebaixar-se.

+ Os pacientes vencem com prudéncia e sabedoria.

= A paciéncia nao e propria dos fracos; eles se irritam com
l\ facilidade,




Precisamos nos preocupar com a existéncia dos diferentes seres
que fazem parte de nosso planeta.

No ano 2000, pessoas do mundo inteiro elaboraram a “Carta
daTerra”. Li estava um brasileiro, Leonardo Boff. Veja alguns
trechos da “Carta da Terra™

« Respeitar a Terra e a vida em toda a sua diversidade.

» Construir sociedades democraticas que sejam justas,
participativas e pacificas. |

+ Garantir a generosidade e a beleza da Terra para as atuais e
para as futuras geracGes. |

+ Prevenir o dano ao ambiente como o melhor método de
protegao ambiental.

» Reduzir a quantidade de materiais usados nos sistemas de
producio e consumo, reutilizi-los e recicli-los.

» Erradicar a pobreza.

« Assegurar os direitos humanos das mulheres e das meninas e

acabar com toda violéncia contra elas.

+ Dar especial atengio aos direitos dos povos indigenas.
* Eliminar a discriminagio em todas as suas formas.
* Tratar todos os seres vivos com respeito e consideragao.

» Promover uma cultura de tolerincia, nao-violéncia e paz.
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Medite sobre o parigrafo abaixo e responda
as perguntas em seu caderno.

Se olharmos para o nosso Brasil, poderemos
perceber que os direitos que as pessoas tém de serem
valorizadas, tratadas com dignidade e aceitas em suas
diferencas nio sio respeitados. Por exemplo, os
indigenas, os negros e as mulheres sdo tratados, muitas

vezes, com discriminacao.

T e— e e

¥

¥ ) que os artigos da Carta da Terra da pagina anterior
tém em comum entre si?

» Quais sdo as diferencas entre indigenas, negros e
brancos?

» E as semelhancgas entre negros, indigenas e brancos,
quais sao?

* E entre homens e mulheres, que diferengas existem?

¥ E semelhangas? Em que mulheres e homens se
assemelham?

N

-
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Martin Luther King

Ele foi um homem
perseverante na luta
contra a discriminacao racial.

Luther King queria lutar pelo direito do negro ao voto, Em
outubro de 1964, recebeu um dos prémios mais importantes do
mundo: o Nobel da Paz. No dia 21 de margo de 1965, milhares de
pessoas sairam as ruas para reivindicar o direito ao voto, Ele dizia que
estavam em marcha rumo i terra da liberdade e que nenhuma agressio
poderia deté-los. E conseguiram o que queriam!

O trabalho de Luther King nunca parava: em abril de 1968, foi a
Memphis ajudar os trabalhadores negros na luta por saldrios iguais aos
dos brancos. Falou de sua esperanga de um mundo novo e disse que a
nao-violéncia deveria ser sempre a tnica arma na luta. A felicidade
brilhava nos olhos da multidao.

Mas, naquela noite, Luther King saiu no terraco do hotel onde
estava hospedado. De repente, ouviu-se um tiro. Ele rodopiou e caiu
no chio.

Assim morren o herdi da nao-violéncia, Mas seu sonho nio
morreu. Continua se realizando aos poucos, nos Estados Unidos, no
Brasil, no mundo.

=

Tenho um sonho, hoje,

Tenho um sonho que algum dia (...) pequenos meninos negros, € meninas
negras, possam dar-se as mdos com outros pequencs meninos brances, e
meninas brencas, caminhande juntos, lade a lado, como irméos e irmds. ()

{Martin Luther King. Treche do discurse “T have a dream” (Eu tenhe um sonha),

proferido em 28/08/1963. http://www.dhnet org.br)
-

Fonte Inbarmat: Wikipadia - snciclopédia fve,
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— Polidez —

No dicionario:

POLIDEZ, =. . Qualidade de pofido; delicadeza; educagao; civilidade, po.li.dez.
Forte: Dioinsdni da Lisgua Portfugoosa

Para refletir:

» A polidez consiste em um conjunto de normas relacionadas
com a convivéncia, que tendem a evitar incomodos entre as
pessoas quando se relacionam entre si.

» Ser polido é ter bons modos e bons modos ndo se improvisam.

« E dentro de casa que se pode levar a cabo uma aprendizagem
constante que depois dara seu fruto; um ser humano polido e
civilizado.

X
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As palavrinhas magicas

No dia a dia, de noite e de dia,
Vivo alegre e feliz. Sabe por qué?
Porque eu uso as palavras magicas!
Sei que elas tém grandes poderes.

Bom dia!

Por favor!
, Boa tarde!
, Boa noite!
Obrigado! . .
Com licenga!  Desculpe-me!

Sou um garoto polido.

Sou um garoto educado.

_ ! Repito com prazer:

N ies -_—L__'_'f_.l;i_] — Bom dia! Boa tarde! Muito obrigado!

Trato as pessoas com educacio,
Com delicadeza, cortezia e civilidade.
Nao é que eu seja formal ou chato.

[

,

|

Sou amigo de todos: dos vizinhos,
dos velhinhos, das criancas e das garotas!
|
Sou um grande magico!
Assim recebo dos inteligentes
O carinho e a atencao e os cuidados.
Que tenho direito, porque sou gente!

reereeeeeTRTRRRY
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(Um garoto deve ser polido, educado, delicado e gentil. j

¥ Encaixe as expressoes magicas nos lugares certos.

Usar as palavrinhas
magicas é...

T

S
| EEECERNL

R |
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o .

_ =T Al \ &2
. - Bom dia! 4

Desculpe! Como vai?

—
= T
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¥ As pessoas sio diferentes fazem escolhas diferentes:
Umas sao delicadas, outras sio “mandonas”.

¥ Aprender a escolher faz parte do crescimento. Poder

escolher significa LIBERDADE.

Que tal escolher ser um garoto polido?

-
Ou isto ou aquilo

Ou se tem chuva e nao se tem sol

ou se tem sol e ndo se tem chuva

Ou se calga a luva e nao se poe o anel,
ou se poe o anel e ndo se calga a luva,
(Quem sobe nos ares nio fica no chio,
quem fica no chio nao sobe nos ares.

E uma grande pena que nio se possa
estar a0 mesmo tempo nos dois lugares!
Ou guardo o dinheiro e ndo compro o

Ou isto ou aquilo: ou isto ou aquilo...
e vivo escolhendo o dia inteiro!

Nio sei se brinco, ndo sei se estudo,
se saio correndo ou fico tranquilo.
Mas nio consegui entender ainda
qual € melhor: se € isto ou aquilo.

doce, ou compro o doce e gasto o dinheiro.

L

o
)

Y

[ Flor de poemas, de Cecilia Meireles. Rio de Jancino:

Mova Fronteira, 1983, p. 301, ]

e >
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x Entendendo o significado e a importancia dos VALORES
em nossa vida, podemos crescer no TAMANHO e na

SABEDORIA. Podemos ser POLIDOS.
¥ Vocé alguma vez ja recebeu elogios?

() Porum trabalhe () Por sua letra ( ) Por seu caderno
bem feito? bonita? caprichado?

N

-
=

=T
r ';1;“%,.' E
U[N% > Thated,

;:I ! ! .-'HH_/‘.]_
() Por sua boa { ) Porseuijeitode ({ ) Porseu modo de
educacio? ser? falar?
"
¥ Como vocé se sente ao receber um elogio?
., A
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i
¥ O crescimento interior exige esforco, coragem e
perseveranca (qualidades de quem ndo desiste
facilmente do que pretende fazer).

¥ Agora, produza um texto:

Tenho alegria e quero crescer

fEETETETEEITIEIT111Y
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¥ Marque com um

, as atitudes de uma crianga

polida (que tem polidez, delicadeza...)

SOU POLIDY,
CORTES E DELICADO
QUANDO:

-

( )Uso sempre as palavras
mdgicas.

( ) Ndo tenho paciéncia com os
outros.

( ) Sou pontual com os meus
compromissos

~ 1 () Caprichonas atividades.
{ ( ) Falo "palavrdes”.

( ) Respondo mal aos meus pais.

//l ( ) Mantenho a ordem no

ambiente.
( ) Jogo o lixo no lixo.
( ) Brinco durante as aulas.
( ) Guardo as coisas no lugar

43




Seu rei resolveu se casar,

Mas, o pobrezinho nio sabia

O que fazer para encontrar,
Uma rainha honesta e paciente,
50 assim ele iria se casar.

Resolveu, ele entdo, distribuir,
Para todas as mogas do reino,
Muitas sementes e um vaso de barro.
Assim elas poderiam pacientemente,
Esperar uma bela plantinha brotar,

Todas as mogas se encantaram,
Passaram o ano todo cuidando das sementes
Porém, Anita, nio viu as dela germinar.
Preocupada, ela sabia que assim,

Com o rei ndo iria se casar.

No dia de entregar o vaso cheio de flores,
Cada uma mais bela que a outra,

La estava Anita tristonha,

Suas sementes nio germinaram.

() rei, com certeza, nio a escolheria,

Para surpresa da PACIENTE e honesta Anita,
O rei havia blefado e as sementes foram cozidas.
Aquelas belas flores eram frutos da mentira.

As mocas impacientes ¢ desonestas, C%:? %

Anita, verdadeira ¢ honesta nio trouxe nada,

Qnﬂu-m: ela, entdo a grande rainha do Reino da PACIENCIA.

Tentaram enganar o rei. %

rreeTTRRYTITRYRICTYTY



¥ Pinte corretamente a crianga que apresenta atitudes
de uma pessoa POLIDA.

EU NAO PECO ,
DESCULPAS A NINGUEM.
ACHO IS50 UMA FRESCURA!

EU PROCURO SEMPRE
USAR OS VALORES QUE
EU APRENDI EM CASAE

NA ESCOLA.

¥ Escreva oito atitudes de uma crianca POLIDA.

R o o =
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¥ Leia e responda:

Actelevisdo abriu para nos
todas as janelas do mundo.
Estd na hora de comecara
fechar algumas.

¥ O que os seus programas preferidos lhe transmitem?

45
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Uma crianga polida sabe que Deus, o maior artista de
todos os tempos, criou um mundo maravilhoso.

¥ Como vocé demonstra seus cuidados com o Meio

Ambiente?




Machado de Assis

(...) Assim sdo0 as piginas da vida,

como dizia meu filho quando fazia versos,
e acrescentava que as paginas vao
passando umas sobre as outras,
esquecidas apenas lidas.

Joaquim Maria Machado de Assis, Nasceu no Rio de
Janeiro, 21 de junho de 1839 e morreu em 29 de setembro
de 1908,

Foi um escritor brasileiro, considerado um dos mais
importantes nomes da literatura desse pais e identificado,
pelo critico Harold Bloom, como o maior escritor negro de ]
todos os tempos. |
De sua vasta obra, que inclui ainda poesias, pecas de
teatro e critica literdria, destacam-se o romance e o conto,

E considerado um dos criadores da cronica no pais,
além de ser importante tradutor, vertendo para o portugués
obras como: Os Trabalhadores do Mar, de Victor Hugo e o
poema O Corvo, de Edgar Allan Poe.

Foi também um dos fundadores da Academia
Brasileira de Letras, que também se chama Casa de

Machado de Assis.

) . -

Fonle Internet: Wikipédia - enciclopédia livra,




ST adequados aos objetivos,

St L™
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«7—. Set PRUDENTE ¢ escolher os meios

- M,

T

,

\.

MNo dicionario:

PRUDENCIA, s. f. Virtude que leva o homem a conhecer e praticar o que
Ihe convém; tino; juizo; moderagio; precaugdo, pru.dén.cia.
Fosdn: Dicvondvio dy Lingua Porfugars

Para refletir:
« Quem nao conhece um caminho gue leve ao mar, tem que
procurar uma correnteza como companheira de viagem. (iut)
- Ser prudente & ceder quando a derrota e inevitavel.
« Melhor perder do que perder mais, agindo com prudéncia.
« A prudéncia € uma mescla equilibrada de: inteligéncia,
experiéncia e senso comum.

rudeéencia -

47
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PARAIPENSAR:..

O Rei e a Rainha imprudentes

higtdria adoptoda do texto dos estudantes do West Kidlinton School

I

ra wma vez um Rei e uma
: Rainha, Eles wviviam e
o) gavernavam juntes, felizes,
em uma terra distante, L

Eles ansiavam por ter um filho, & certo dia
aquele sonhs se torncu realidade. A Rainha [
deu é luz a um adordvel filke, Eles o chamaram
de Rufus. Mo dia de seu nascimente, a Fada
Madrinha visitou o Rei e a Rainha e disse:

e S,
PNés sabemos ¢
que nas
dese jamos para

Eu concederei a
vocés qualquer
desejo para
o seu benito filha.

o nosso filka

=

Sim, ndg lhe degejamas
grande riqueza, ele ndo
deve ter falta de nada que

Enguanto o Principe RBufus crescia, ele teve
tedos brinquedos que um menino poderia P

desejar. Ele tinha quaisquer coisas para
beber ou comer que ele desejosse, Ele
esparte imagindveis. Mas ninguém gostava 7
dele. Ele se tornava mais egoista e

exigentea cada dia,

Onde estd a minha

| raguete de ténis?

tinha toda roupa & tTodos o5 ifens de =

Rufus? ‘

ks VA encontrar

: ‘ Seu praprio trem,
amas brincar i ol "

com o Seu trem,

Oh, Deus! Onde

foi que nds

Erramas? I

o
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Me entarte, o Rainha logo deu & luz a uma
segunda crianca. Lima filha. Eles a chamaram
Célia, Me dia ds seu nascimento, a Fada
Modrinha vigitou o Rei e o Rainha e disse:

Eu concederei a
vocés qualquer desejo para
a sua bonita filha. Pegam
e assim serd.

Mds sabemos o
que nos desejamos

5im, nos dese jamos
que ela tenha um

grande falento e assim

se torne famosa na

F .
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Cuando a Princeso C&l

camtave Ao frente

tornou wma maravilhosa contera e

Terra muitas vezes com sua linda vez,
Maos ninguém gostava dela. Ela havia se
tornade argulhesa & comvencida, h

Juem se imporfo s5e eu
estou atrasaeda pora o
concerte? Eles esperardo,
Eu sou muito mais
impartante do que eles, &
eu fenho de deixar o meu

ia cresceu, elo se

dos pessons da

el

——

Princesa, vassa

para o concerto

majestade estd atrasada

o cabela bem arrumade,

Vocg acha que
d estes sapatos realmente
combinam com esta

-
-:Jh. Mas o gue voce
sabe? Vocé é apenas
um serve patético
serm nenhum talento,

A medido que o fempa
passava, o Rei £ a Rainha
tinham de oguentar seus
filhos insuportdveis,

Um dia a Rainha deu d luz uma
terceira crianca. Uma filha.
Eles a chamaram de Alegria.
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Mo dia da seu nascimenta o Fado

Madrinha visitou o Rei e a Rainha e
digse:

| vocks qualquer desejo

Eu concederei a

para a sua bonita filka
Pecam e assim serd

Mos sabemas ¢ que
nds dese jomos para a nnss.:t
filha, Mas aprendemos com

0% nossos erros com Rufus e
Célia. Nés dese jamos que ela
SEj0 O pESSOa Mais amorasa

Quando Alegria cresceu ela, se fornou
uma crianga tdo amorosa que seus pais
a afmavam murto em retorne, Ele amava
of animais € g Matureza & todas as levasse seus cies para

pessoas que ela encontrava.,

”."NV

I1|
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Todas no reino
a amayam.

Ol4, 5r. padeire, o senhar
deve estar ocupada, o
senhor gestaria que eu

Obrigado, isse
SEria uma grande
ajuda, Agui estio
alguns pdezinhos
doces para vock

passear? Mdo € incémoda
Eu estou cuidands de

Katie, & nés vamas calher

. amoras no floresta,

O, abrigada,
Vejo o senhar

Més deveriames ter sabido.
Mo stio as posses das pessoas
ou og talenfos que elas pessuem
que as ternam boos de conhecer
e conviver, Sido suas
boas qualidades que contam.

Cue alegria }
elo &,




¥ Agora que vocé ji leu o texto O Rei e a Rainha imprudentes,
responda as sentencas:

* Para Rufos, o Rei e a Rainha pediram & fada madrinha:

Rufos se tornou um principe: .o

¥ Para Célia, o Rei e a Rainha pediram 4 fada madrinha:

* (élia se tornou uma princesa: ..

¥ Para Alegria, o Rei e a Rainha pediram a fada Madrinha:

5l
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Baseando-se na historia O Rei e a Rainha
imprudentes, faca uma redacio.
Quando vocé for papai ou mamaie (...)




23

Vocé ja deve ter ouvido falar que:

“Uma pessoa apressada, imprudente, atravessou a
pista sem fazer uso da passarela e morreu atropelada”. |

Portanto, seja prudente!

.

Nao tenha receio

(Juando resolver esperar
Verifique se ha uma passarela
Ao seu lado para atravessar

Seja prudente e paciente
Quando a rua atravessar
Sua vida vale um tesouro
Vocé nido pode te matar

P

(Quem morre perto das passarelas
Fica pela justiga, esquecido
Afinal, foi ndo acidente
Aconteceu foi um verdadeiro suicidio.

Olhe sempre para os lados
Antes da rua atravessar
Quando avistar uma passarela
E nela que vocé deve passar.




(Juando descobrimos o segredo
da paciéncia, sabemos esperar.

# Complete as etiquetas encontrando palavras que demonstram
PACIENCIA.

%+ Elabore um paragrafo falando sobre as vantagens de ser
PACIENTE.




[

Seja PRUDENTE e honesto diga NAO ao SUBORNO e a
CORRUPCAO.

¥ Registre, no mural, atitudes que demonstram PRUDENCIA.

CCTCCTRCLCCCTCLTLLTTAL




¥ Leia e comente com seus culcgas.

-

X

Cobertura

Torta mundial

Ingredientes secos

= 2 ' xicaras de Felicidade espalhe niveladamente;

* 1 V4 de xicara de Liberdade distribua igualmente;

* 1 % xicaras de Confianca rale ¢ misture na vasilha;

* | pitada de Riso peneire pela mistura;

* | pitada de Pessoas Ajudantes irradie a partir do centro,

Molhados

+ 2 xicaras de Respeito despeje e misture bem;

* | ' xicaras de Limpeza espalhe no fundo da forma;
* | xicara de Entendimento misture por toda a massa;
* Y4 xicara de Amizade misture até o ponto de massa,

* 1 ' xicaras de Paz espalhe sobre a torta acabada;
* | colher de sopa de Unido polvilhe por cima,
* 1 colher de chid de Amor polvilhe levemente por toda parte.

Preparo

l. Espalhe limpeza no fundo de uma forma com a circunferéncia do
Equador.

2. Junte amizade, respeito e entendimento em uma vasilha. Deixe descansar

por um minuto,

3. Junte pessoas ajudantes, confianca, felicidade, liberdade e riso em uma

vasilha separada. Bata por um minuto.

4. Misture todos os ingredientes por dois minutos e cologue na forma.

Crigde por um estudante da 1.".||i||:|._’}
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Tilly Smith

I

'z

. W) Um “Anjo da Praia”

"Mae, temos de sair da praia... Agoral”, Com este grito, a britanica
Tilly Smith, de 10 anos, lancou o alerta e salvou dezenas de turistas e de
tailandeses em Phuket, na Tailandia.

A menina nunca imaginou que seu conhecimento de {jengraﬂa
salvaria sua vida, a de sua familia e a de cem outras pessoas. Na manhi de
26 de dezembro de 2004, Tilly estava na praia de Maikhao, em Phuket,
Tailandia, quando viu o mar recuar. Lembrou na hora do trabalho sobre
tsunamis que fizera na escola duas semanas antes e alertou a mae, Penny
Smith, que junto com os empregados do hotel avisou as pessoas na
praia. Todos fugiram, minutos antes de a primeira tsunami arrasar a praia.
Em Maikhao, gracas a Tilly, ninguém morreu.

Ela foi batizada de o “Anjo da Praia” pelo "The Sun”, jornal que
publicou a histdria.

“Estava na praia e a dgua voltou estranha, havia borbulhas. De
repente, o mar comegou a recuar. Compreendi o que estava ocorrendo,
tive a sensagio de que ia haver um tsunami e avisei a minha mae”,
explicou a menina, o que permitiu a retirada das pessoas da praia e do
hotel vizinho antes que a onda gigante chegasse aquela drea.

Gragas A percepciio da menina, que estava de férias na Tailindia com
seus pais e sua irma de sete anos de idade, ninguém morreu ou ficou
gravemente ferido na praia de Maikhao, segundo o The Sun.

Fanbs Inlernal: Wikipédia - encidopédia lkre

A pequena e PRUDENTE garota:

AR RASAREARAGAGAAGARARAAGRARARARAARE!
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MNo diciondrio:

PUREZA [&], 5. f. Qualidade de puro; transparéncia; niidez; virgindade;
fimpidez; vemaculidade [na linguagem), pu.ra.za.

Fante: Dichndvhs op Lingea Pomiguasas

Para refletir:
« Seja puro em suas manifestagbes diarias. Nao tenha
medo de promover alegria e felicidade.
* Pureza e verdade. A beleza da verdade é tao simples que
funciona como uma alguimia.
= Ser puro & apreciar a beleza interna com simplicidade
e reconhecer o valor de todos.




% Juntos, sonhamos com um mundo melhor. Vamos
unir nossos desejos de um mundo de paz e
compartilhar sonhos bons, PUREZA...

S -— g o

PUREZN

Sopra a brisa de mansinho,
Esperanga de uma menina,
Recorda-me a infincia pura e feliz.

Passarinho cruzando as linhas,

Um papagaio de papel,

Rodopia no ar levando meus sonhos,
Olhando pra Terra pro povo te olhar.

¥ Comente a frase:
“ A pureza € bela, e como a Lua, irradia serenidade
em contraste com o brilho do Sol.”

St EaaqEeEeEeEeeeEeEeEeEeETEeEeETIIEeEeeeey
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De uma pequena semente

Sunhm.que EhEﬂV& nD.CE,U A~
No meio de criangas felizes =y D

Nuvens coloridas com o arco-iris

F%_ l
Carrinhos de chocolate com
e a'g

rodinhas de biscoito de coco.

Uma nuvenzinha passou por mim e disse:
— Menina bonita com lago de fita, quer um
travesseirinho de nuvem para descansar?

As nuvenzinhas gordinhas,
Bailavam pra la e para ca.
De repente, um trovao!
Assim eu pude acordar.
Tudo foi apenas um sonho.

"'i.'ﬂ
. : ~ Q
. G b

i

Os sonhos retratam nossos desejos bons ou ruins.
As criancas sao PURAS e sonham bons sonhos.

¥ Copie duas frases do poema anterior, que retratam
a PUREZA da menina bonita com laco de fita:
s N

|




Livou eu, pelo caminho, T
Feliz a cantar.
Posso andar...
Posso comer...
pular...
e te abragar!

Livou eu, pelo caminho,
Feliz a cantar.

Posso enxergar...
Posso escutar. .. {;g
Também posso, iﬁz
respeitar!

L4 vou eu, pelo caminho,
Encontrar meus amiguinhos,
pra comer...
pra beber...
Para dar griozinhos, -
aos passarinhos!

(% Descubra:

PUREZA combina com...

-

|
——— .

CECECECEEEEE RO GRRRN!




¥ Faga versos falando da PUREZA que
existe no seu coragao. Coloque-os no
mural da sala de aula.




¥ Seja transparente, singelo e sincero. Escreva:

S
* Uma brincadeira que vocé gosta:

* Uma matéria que vocé ndo gosta:

. ngﬂ bom para um amigo seu:

L * O nome de uma pessoa “singela™

* O nome de uma pessoa “sincera”:

* Uma ideia fantastica para ajudar os outros:

( .: * O nome de uma pessoa “transparente”:

Assinatura

T I I eI aL oLy



¥ Descubra palavras que combinam com PUREZA:

pilimdez - paciaréntrans - deztini
inociacén - gesinleza - ceridedasin

A maca € um bom fruto.
Sua arvore € singela e nem é tao bela. Porém...

- "PALAVRAQ"
Comp ALX o
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LJ;% Junte as letras observando os simbolos: ]

A g_mu
e

C iy

i ] 3 i .-_—'—hi
o J—
ESD m T 6=

B

W

s Para refletir:

Ser paciente € ser civilizado, porém nio devemos confundir

civilidade com hipocrisia.
A CIVILIDADE

A HIPOCRISIA

" Rt‘.‘i['lL‘i[éi.-..............

-
Pensanooutro.......coeeennnnn,

Melhora a convivéncia.,...oooooo
Sempre cai bem...._............

31U T
Melhora nosso cardter., ...

E verdadeira...............
s T o
E um L R
E jo1a que enfeita.........ocoveeeenernnne,

E delicada, .

Por sorte, ¢ atil ...

No fundo, ¢ uma forma de amor....__.

Adula.

Incomoda,

Pensa em si mesmo.
Entorpece a convivéncia,
Desgosta quando se descobre.
RHecusa,

MNos envilece,

E falsa

Oculta-se

E um disfarce.

E bijuteria que engana,
Parece delicada.

E uma péssima imitacio do amor.
Por desgraca, é ttil.
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¥ Para discutir com o grupo de estudo:

- * A simplicidade e a pureza ajudam a reduzir a lacuna
entre “0s que tém” e “ 0s que nio tém”, demonstrando
a ldgica da verdadeira economia: ganhar, economizar,
inventar e partilhar os sacrificios e a prosperidade. De
modo que possa haver uma melhor qualidade de vida

para todos os povos, independentemente de onde eles

nasceram.”
L

¥ Ordene as letras em cada parte da flor e complete o
poema com as palavras formadas:

Com
PUREZA
e

SIMPLICIDADE

Quero promover a FELICIDADE
Para promover a
Dou um i -, um abraco
Nio negoum : no rosto
Assim, fico feliz e me
Sei que ha pessoas
Violentas, maldosas, .

Porém, sei também queos .. ... bons

SA0 . ... A8 pessoas corajosas,

e feeeeeeeeeeeeeeaeeeeeaaoat1aat1at
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INTEGRANDO CONTEUDOS:..

T

Relate uma experiéncia de vida, baseada na

seguinte afirmativa:

“ As pessoas puras e que vivem com simplicidade
normalmente desfrutam de um relacionamento

\_ proximo com a Natureza.” »

» Aprecie a PUREZA e a SIMPLICIDADE desse poema.

A flor amarela

Cecilia Meireles

Olha
a janela

da bela
Arabela.
Que flor

¢ aquela
que Arabela
molha?

E uma flor amarela. .




PESSOAYEXTRAORDI

1]

Marie Curie

Exemplo de PUREZA,
SIMPLICIDADE e
DEDICACAO.

}i
|
|
i_

-

i

Mascida na capital da Polénia - & época sob dominio do Império Russo -
com o auxilio financeiro de sua irmi mudou-se ji na juventude para Paris.
Licenciou-se em primeiro lugar em Ciéncias, Matemiticas e Fisica, na
Sorbonne. Foi a primeira mulher a lecionar neste prestigiado estabelecimento
de ensino. Casou-se em 1895 com Pierre Curie { de quem recebeu o sobrenome
pelo qual é conhecida) que também era professor de Fisica.

Em 1896, Henri Becquerel incentivou-a a estudar as radiagdes, por ele
descobertas, emitidas |1~|:]{Js gais de urinio, Juntamente com o seu marido,
Maria comegou, entio, a estudar os materiais que produziam esta radiagio,
procurando novos elementos que, segundo a hipdtese que os dois defendiam,
deveriam existir em determinados minérios comeo a pechblenda {que tinha a
curiosa caracteristica de emitir mais radiagio que o urinio que dela era
extraido). Efetivamente, em 1898 deduziram essa explicagio: haveria, com
certeza, na pechblenda, algum componente liberando mais energia que o
urinio; em 26 de dezembro desse ano, Maria Sklodowska Curie anunciava a
descoberta dessa nova substincia 3 Academia de Ciéncias de Paris.

Com Pierre Curie e Antoine Henri Becquerel, recebeu o Prémio Nobel
de Fisica, em 1903 "em reconhecimento pelos extraordindrios servigos
obtidos em suas investipaches conjuntas sobre os fendmenos da radiagio,
descoberta por Henri Becquerel”. Foia primeira mulher a receber tal prémio.

Qito anos depois receben o prémio Nobel de Quimica, 1911 em
reconhecimento pelos seus servigos para o avango da quimica.

Marie Curie morreu perto de Salanches, Franga, em 1934 de leucemia,
devido, seguramente, A exposicio maciga a radiaghes durante o seu trabalho.

O clemento 96 da tabela periddica, o Ciario, simbolo Cm, foi batizado
em honra do Casal Curie.

W,

Fonte Intamet: Wikipédia - anciclopbdia lvra,
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No dicionario:

QUIETUDE, s. f. Sossego; paz; tranguilidade; calmaria, qui.e.tu.de.

Fonta: Dioesdnn dy Limgue Pocluquesa
Para refletir:

» Tem quietude quem tem paciéncia e sabe esperar
com calma o que demora a chegar.

* A quietude nos ensina a crescer na confianga e entrelagar:
-solidariedade, fraternidade e amor.,

* A quietude ¢ a arte de viver com paciéncia,

* A quietude nos remete a uma espera reflexiva e cheia de
esperanca.
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¥ O Homem é um ser completo. Para viver, precisa da ajuda de
outras pessoas e precisa se prover de vdrias coisas. A
QUIETUDE ¢é uma delas. Somente através

TRAMNQUILIDADE conseguimos PAZ e SOSSEC

CVIETUDE il

Precisamos de carinho,
Amizade, alimento, moradia.
Precisamos de lazer.

Tudo isso é de grande valia.

Todos os valores sao vitais,
Todos sio essenciais.

Podemos estudi-los e refletir,
Pensar, concluir e aprender mais.

Sio eles:

Valores materiais, Valores estéticos,

Valores Morais e Religiosos.

Outros sio supérfluos, como cita Saint-Exupéry:
"Acumulo num quarto, mil objetos que

jamais me serviriio e me aborrecem desde que
passam a ser meus. No entanto, todo dia
aumento-lhes o nimero”.

Qual ¢ o valor da vida?

A QUIETUDE- € ela que nos ensina

a crescer na confianca e entrelagar:
-SOLIDARIEDADE, FRATERNIDADE E
CARIDADE.

)

© Pequeno
Principe _/
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Vamos fazer um joguinho? Descubra os nomes de alguns
valores iniciados com as letras da palavra na vertical.

6y

_V§ DADEVER TADEVON
A  GRIALEA MORA “ZAMIDEA
L | " bEpaBERLI ||| DaDELEAL || TH
0 MISMOTIO RACAOO NIZAGAORCAO
._R_:  TOPEIRES EDMLIHREEIJ:;&J  LTAOREGT
_E “l.:;éE"E;g.‘ARAM IEGFDRE; ” TUEahé """
" S DOSABERIA || CESINDARIDE || TEZSASEN
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Um dia, um casal de velhinhos bateu 4
porta da casa de uma senhora. Ela veio
trazendo pdo. Os velhinhos nio
aceitaram. Escreva o que vocé acha

que eles tiuvrium?

¥ Somos seres incompletos. Forme o nome de nove coisas que
precisamos para viver:

\ Amen, | P

£l
Gt
R
g
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Valores Morais. Referem-se as relacdes das pessoas em
sociedade. Sao exemplos de valores morais: O amor, a justiga,
o perdao, a honra, a honestidade, o cariter, a liberdade, a
responsabilidade.

Os valores morais
sdo indispensdveis a convivéncia
humana.

¥ Descubra os valores morais. Pinte os quadrinhos que tem
um ¥ e escreva-os.
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¥ (s valores estéticos referem-se ao gosto em relacio a beleza.
¥ Os valores religiosos referem-se as relagoes de Deus com os
homens ¢ vice-versa.

O deus do Papalagui

() chefe de uma tribo indigena de uma ilha do Oceano
Pacifico passou uns meses na Europa. Na volta relatou aos
indios suas impressoes sobre o Papaligui (homem branco).
Veja o que ele disse a respeito do dinheiro:

“A verdadeira divindade do homem branco é o metal
redondo e o papel forte a que ele chama dinheiro. Quando se
fala a um europeu do Deus do amor, ele faz uma careta ¢
sorri. Sorri de tio ingénua maneira de pensar. Quando lhe
estendem uma peca de metal redondo e brilhante ou um
papel grande e forte, logo os seus olhos brilham e a saliva lhe
assoma aos ldbios. O dinheiro é o objeto do seu amor, 0
dinheiro é a sua divindade. Todos os homens brancos
pensam nisso, até mesmo dormindo. Muitos ha cujas maos
se tornam aduncas e semelhantes as patas da grande formiga
dos bosques, i forga de manejarem a todo instante o metal
o papel. Muitos hi cujos olhos se tornaram cegos a forga de
contarem o dinheiro, Muitos hd que pelo dinheiro
sacrificaram o riso, a honra, a consciéncia, a felicidade e até
mesmo mulher e filhos. Quase todos eles sacrificaram a
satide ao metal redondo e ao papel forte, isto €, ao dinheiro.”

| O dinheiro é de fato o deus do Papaligui, se a gente
considerar deus aquilo a que mais se adora.
TUIAVIL

“Mais vale o pouco do justo que a rigueza de muitos injustos.”
F q I

Salmo 37:16

() Papaldgui Lishoa: Antigone, 1986. ! 41-2

CICECCCECUEGUEERERERRREN
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VAMOS n:mmgﬁ
2V v
Onde cai o arco-iris ¥
Nio existe melodia que seja negra.
Nio existe melodia que seja branca.
Existe apenas a madsica.
E a misica, irmao, cantaremos, :
onde cai o arco-iris. h

S&0 Paulo: Paulinas, 1988 p. 24.

' Richard Rive (Africa do Sul)
*\ Pescador de Péralas, Org, M. L. Ricciardi,
"

e e
O~" CORO DAS RACAS

Qual é a cor do nosso Deus

e qual o sangue que ele tem?
Deus tem a cor dos filhos seus,
Deus tem o sangue que eles tém,

O sentimento Nao tem cor
e em cada um pode morar;
o amor sincero ¢ incolor,

jamais nos vai discriminar.

A paz vira desta unido

de sangue, ragas e de cor,
quando aceitarmos nosso irmao
conforme o fez o Criador.

;ﬁh COT qi.lﬂ “]'!gﬂ 0 MOS0 rosto
nao pode o espirito manchar.
Um dia tudo seri posto

JOSE ACACID SANTANA

g P BMuoticia de vida. Coral da UFSC | Universadade
na mesma [}fﬂnﬂ € mesino d_ll.El_I‘. 2 Federal deSanta Catarina), PaulinasComep.
T F - R e




% Siga somente as palavrinhas que combinam com uma pessoa
PACIENTE e ajude o nosso amiguinho a encontrar a sua
mochila:




Nos momentos de QUIETUDE, precisamos saber sobre a
grande sede e a fome que temos. Esse € o problema que aflige
o homem moderno.

¥ Tente descobrir algumas destas sedes:

Sede de:

—

Mo se irrita, nao .umpcim mal:

O amor € sofredor, é benigno,

: L g Nio se regozija com a injustica,
() amor nao & invejoso;

: : a Mas se regozija com a verdade;
() amor nao se vangloria, =
" Tudo sofre, tudo cré, tudo
Nao se ensoberbece,
2 . : espera, tudo suporta.
Niao se porta inconvenientemente,

(O amor jamais acaba,

1 Corintins 13, 4-3

Nio busca os seus proprios interesses,

celqiqteMTreferaTeeaTetIqT111111
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¥ Desembaralhe as letras e descubra quem fala.

* Sou como a brisa, lenta e calma.

*(sragas a mim, vocé pode refletir mais.

* Sou silenciosa, mas muito importante,

*Sem mim vocé seria estipido, desajeitado e precipitado.
*Sou eu que trago paz para o seu coracio.

UrTeVeE
BN

¥ Encontre o nome de cada verbo que tem relagdo com o tema

central e escreva.
J BRAR LEM

E
. e _;’; i) RAR rop PA
# q
- |QUIETUDE] @7 ne ra
- ?‘ﬁl'l i
- - >
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Jodo Paulo II

Karol Jozef Wojtyla
Um exemplo de quietude.

Duando o Vaticano anunciou o sucessor do papa Jodo Paulo I no dia 1 6 de
outubro de 1978, catélicos de todo o mundo tiveram uma grande surpresa. Pela
primeira vez desde 1522, 0 mais alto posto da hierarquia da Igreja Catolica era
ocupado por um religioso que nao havia nascido na Itilia. Ainda abalados pela
morte prematura de Jodo Paulo 1, que ficou no poder apenas 34 dias.

Momeado pelo papa Pio¥I1, Karol Wojtvla participou do Concilio
Vaticano 22, Seu pontificado, um dos trés mais longos da historia, sofreu um
grande sustono dia 13 de maio de 1981, quando foi baleado pelo turco Mehmet
Ali Agea, durante uma missa que celebrava na praga 530 Pedro.

Desde que assumiu o seu posto, Joiio Paulo Il manteve o con servadorismo
na lgreja Catdlica, editando enciclicas contra o aborto, homossexualidade,
controle de natalidade, fertilizacio in vitro, engenharia genética e eutandsia,

Ao contririo dos seus antecessores, Jodo Paulo I fer muitas viagens,
inclusive para paises socialistas, o que representa um MAarco para i loreja
Catolica. A sua primeira visita ao Brasil aconteceu em 1980. No dia 30 de junhao,
o papa desembarcou no pais ¢ percorreu 13 cidades em apenas 12 dias. A
maratona teve um total de 30 mil quilémetros e momentos inesquecivels, como
a celebracio de uma missa campal para 160 mil pessoas no Maracana. MNa
segunda visita, dois anos depois (junho de 82}, esteve novamente no Rio de
Janeiro.

A terceira viagem ao Brasil aconteceu entre 12 ¢ 21 de outubro de 91. O
papa nio costumava beijar o solo de um pais que ¢le j4 tinha visitado, mas no
Brasil ele quebrou a tradigao.

Com uma série de problemas de satide, Wojtyla morreu aos 84 anos em
seus aposentos no Palicio Apostdlico do Vaticano (Roma), as 21h37m
{16h37m de Brasilia) do dia 2 de abril de 2005,

Farta bnlermat Wikipédia - encidopédia lhre
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e No dicionario:

RESPEITO, 5. m. Veneragao; acatamento; submissdo; cumprimentos:
homenagens, res.pei.to.

Fonle: Diciondnia da Lingas Porfguats

Para refletir:

* O respeito ao outro comeca quando reconhecemos
que o direito de cada um termina onde comega o
direito do outro.

* O respeito nao atinge somente as pessoas, mas
também os animais, as plantas e toda a Terra.

* Respeito € o reconhecimento do valor inerente dos
direitos inatos do individuo e da coletividade.

bbbLL
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Discriminacio: Essa doenca tem cura \

NN R
p %

Era noite, noite escura

Uma chuva fininha caia\

depois de uma grande tempestade.
Eu ali, aguardava um téxi. \

sem coragem de molhar os cabelos,
Pedi a um adolescente um favor:
“chame um tixi para mim”, \
Logo ele se prontificou,

\

Ficou na chuva, insistiu... i
Nada conseguiu... X \ ~
Menhum motorista parou

Um deles, apressado fugiu.

Meu coracio doeu de tristeza,
O rapaz era negro.

Um negro na noite, descalco,
Calcas arregacgadas...

.....
i e

Percebi logo que ele niao conseguiria.
Sai rumo i rua e acenei,

0 primeiro taxista parou.

Chorando, para o rapaz eu olheil

Ele, alegre, fez um sinal de “ok"! ]
MNunca mais esquecerei aquela noite. A '}
0 que se passou no coragio daquele jovem? /
Que Deus The dé uma boa sorte!




¥ A discriminagio € uma doenga que precisa ser curada
com uma boa dose de RESPEITO. !
* O que significa respeitar-se? |

y bobbOLL Y

a e
A == L |
iy kf Sentir-se bem. %j i
= . Al == _
@_ Me valorizar. %j é Gostar de quem sou. @

|:::§'_ T
Saber que sou unico %’:J
e valioso.

5

¥ No texto “Discriminacao: Essa doenca tem cura”, vocé
pode perceber uma atitude de DISCRIMINACAO ao
jovem nr.‘ifm. Porém, vocé sabe como a sociedade pode
se livrar dessa “doenca grave”. Registre suas esperangas
no espago abaixo:

—(—
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Ainda, de acordo com o texto
“Discriminacio: Essa doenca tem cura’.

* Por que o taxista “fugiu”? Por que ele nio
parou para atender ao rapaz negro?

* Por que o taxista parou para a senhora, assim
que ela acenou? \

« Como voceé se sente quandn assiste a uma atitude
de discriminacao?

ﬁil\]t‘.ltﬁ rapaz negro, talvez ji esteja acostumado ﬂ
passar por situagdes como essa. Porém, ao acenar para
q senhora, ele demonstrou estar de bem com a
‘Jida, ser generoso, educado, amével, corajoso e forte.

* O que vocé aprendeu ao ler esse texto “Discriminagao:
Essa doenca tem cura’.

L Tt Tt T 11 1119999949111
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¥ Anote aqui uma noticia desta semana de acordo com
o tema:

HESPEIT©

2RI Y X"

[ Como disse Adélia Prado: j

“Para o desejo do meu corag¢do o mar é uma gota.”

S TR T - E———
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¥ Descubra:

Onde ha RESPEITO, ha

Aqui moram
pessoas felizes!

Ll )

bbb odbIbOL LS
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+ 21+43+32= + 36+2+50=
+ 55+10+8+58= * 41+45+1+6 3=
« 33+12+16+61+27+46= » 29+57+T+26=
+ 3B+64452+4+17= v 60+5414+42= '
* 40+23+19+48+34+15+6= = 31+62+25+3=
L. -
¥ Para discutir: Os pais devem respeitar os filhos em suas intimidades:
“Posso, filho? ™ - Os mais velhos da familia deverio pedir permissio
ao filho para entrar em seu quarto quando ele estiver de porta fechada.
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VIRTUDES DIVINAS

Virtudes divinas sio as qualidades
que sdo universalmente
reconhecidas como supremamente boas.

(o

* Amor
* Autoconfianca
* Benevoléncia

* Confiabilidade

* Cooperagio
* Coragem
* Desapego

* Destemor

* Determinacgio
* Disciplina

* Docura

* Estabilidade

* Felicidade

* Flexibilidade
* Generosidade
* Honestidade
* Humildade

* Incansabilidade
* Introversao

* Jovialidade

* Contentamento

* Despreocupagio

* Lealdade

* Leveza

* Liberdade

* Limpeza

* Maturidade
* Misericordia
* Obediéncia
* Paciéncia

s Pax

* Precisio

* Pureza

* Realeza

* Rendicao

* Respeito

* Responsabilidade
* Sabedoria

* Serenidade
* Simplicidade
Suavidade

* Tolerincia

* Unidade

* Veracidade

L]

# Converse sobre isso com seu professor e os colegas.
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O que significa RESPEITAR?

¥ Leia, desenrole a mensagem nas linhas abaixo:
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¥ Em casa, eu demonstro respeito aos meus familiares,
quando:

¥ Observe os desenhos e escreva as frases de acordo

com as cenas. : ;
* Eu respeito os meus amigos quando:

“Respeitar € escutar, olhar nos olhos, ouvir os outros, |
falar a verdade, ser amigo e cooperativo. Respeitar e |
reconhecer o valor de cada pessoa e muito mais.”

T T ok — -
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Otto Gottlieb

Um brasileiro RESPEITAVEL
por sua dedicacao aos estudos.

~N

Cientista brasileiro de origem tcheca (31/8/1920-). Indicado para o
Prémio Nobel de Quimica em 1999, pelos estudos sobre a estrutura
quimica das plantas, que permite analisar o estado de preservagio de
virios ecossistemas brasileiros.

Otto Richard Gottlieb nasce em Brno (atual Repiblica Techeca). Em
1936 vai para a Inglaterra, enquanto sua familia vem para o Brasil. Ele
chega ao pais em 1939 ¢, aos 21 anos, opta pela nacionalidade brasileira.
Forma-se em quimica industrial pela Universidade do Brasil (instituicio
que origina a Universidade Federal do Rio de Janeiro, UFR]) em 1945,

Trabalha por dez anos na inddstria quimica do pai, que fabricava
oleos essenciais da flora brasileira, utilizados como matéria-prima de
perfumaria. Concorre e ganha uma bolsa de estudos do Conselho
Nacional de Pesquisas Cientificas (CNPg), iniciando uma investigacio
sobre o isolamento de substincias quimicas de plantas e a determinacio
de sua estrutura.

Mapeia centenas de espécies e estabelece indices para o
comportamento delas, o que possibilita a medicio da biodiversidade de
ecossistemas, Seus estudos também resultam na descoberta de
substancias como as neolignanas, de efeito antiinflamatdrio.

Em 1963 chefia a implantagio do laboratério de fitoquimica da
Universidade de Brasilia (UnB), transferindo-se para a Universidade
Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRR]). Em 1967 comeca a lecionar na
Universidade de Sio Paulo (USP), onde se aposenta em 1990,

\f\tusllmt‘nte mora no Rio de Janeiro e trabalha no Instituto Oswaldo Cruz _-‘/

Fomia Inlesral Wikipédia - encicdopédia lwre.
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~“Responsabilidade ;-

OO LIDDIILIIGEY]

- ’”L
No dicionirio:

RESPONSABILIDADE, s. f. Obrigagio de responder pelos seus atos ou pelos
de outrem, res.pon.sa.bi.li.da.de,

Fonks, [heanins s g Homugoesa

Para refletir:

* Responsabilidade moral & aceitar o que & necessario,
honrar o papel que recebemos em confianca e desempenha-lo
conscienciosamente, no melhor da nossa capacidade.

+ A responsabilidade pessoal na vida vem de muitas fontes
esperadas e inesperadas e envolve parceria & participacao,
comprometimento e cooperacao.

+ O responsavel permanece fiel a meta.




[Qespeitar os direitos de todos os seres humanos.
5 aceitar o que € necessdrio.

Guperar os obsticulos sem arrogincia.

[Participar com parceria e COOperacao.

(©)ferecer o melhor de sua capacidade.

MJao perder tempo e promover mudangas necessarias.
Satisfacio por contribuir significativamente.
[“\tencio particular em beneficio de todos.
(Jastante consciéncia no exercicio da cidadania.
ntegridade e sentimento de proposito.

[Lutar pelo bem estar social.

deal de um grupo - colaboragio ¢ essencial.
[H)esempenhar consciente o seu papel de cidadao.
[F\gir sem discriminagio.

B)everes sempre cumpridos com fidelidade.
(#nvolver-se com parceria nas atividades do grupo.

e /
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Aqueles que usam a coroa da responsabilidade
§ cravejada com as joias dos direitos tornam-se estrelas
2, com uma influéncia positiva sobre o mundo.

% Ordene as frases e escreva:

=1 £

r i 3
Quando responsavel outros a

W o
S0U INSPIro serem.

[

L

¢ responde si culpa Quem responsavel por e ndo 0s outros.

i
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'
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r
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¥ Vamos escrever as formas de responsabilidade de uma
pessoa consigo mesma, nas plaquinhas, de acordo com o
desenho.

(CUIDAR DO CORPO - ATENCAO AS MAS COMPANHIAS
CULTIVO DE BONS HABITOS - AGIR DENTRO DOS LIMITES)




¥
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Cada profissional tem responsabilidades especificas de
acordo com a funcgdo que ocupa. Liste algumas das
responsabilidades:

§

¢ De um médico:

' & e
* De um bombeiro:
L .
2. .
3.‘ ..............
4
L )

* De uma professora:

BN e




\

Quando desejo a paz

Devo ser uma pessoa pacifica

Cuando exijo que o outro cumpra seus deveres

Devo fazer a parte que me cabe

Quando espero que outro seja justo
Devo ser justo e oferecer a minha quota

(Juando falo de responsabilidade global |
D [;

Responsabilidade mutua
Maria Radespiel

Quando desejo um mundo limpo
Devo cuidar da Natureza

Quando aprecio a integridade dos outros
Devo realizar as minhas tarefas com habilidade

(Quando desejo obter algo
Devo ser responsivel para conquista-lo

evo respeitar todos os seres humanos

¥ AOS PAIS...

O positivo e 0 negativo quanto a responsabilidade. ™\
E BOM... E MAU...
= Dar responsabilidades adequadas a * Exigir mais responsabilidade do
el T ... oot sn i i que a compativel com a sua idade.
* Elogiar as responsabilidades » Nio parabenizi-lo pelas responsabilidades)
CRSTIOERAN i sl i vh s s cumpridas. !
) - R B A 1
* Premiar, de vez em quando, com uma | * Pagar o cumprimento das respomsabilidades |
recompensa material..........oinmeiie.. | COM dinheiro. N
» Pedir normalmente responsabilidade |+ MNunca cobrar responsabilidade pelas
pelas tarefas encomendadas ... tarefas solicitadas.
» Responder aos filhos pela * Nio nos sentirmos responsiveis ante
responsabilidade a nos depositada....... nossos filhos pelo que eles nos ]'.-rdir:un.i
L BET re:-’.p::rns.:'l.'-.-'cl. ------------------------------- * Mao SeT n‘}i;:lnnﬁf!‘;'&l.

= = ——
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¥ Responda as perguntas. Depois some os pontos e avalie

a sua responsabilidade:

93

Sim

Nao

a) Escovo os dentes sem ser mandado?

___________________________________________

----------------------------------- oo == e

c) Levo meu material completo para a
escola?

------------------------------------------

e) Mantenho meus pertences limpos e em
ordem?

f) Devolvo em tempo o gue tomo
emprestado?

-----------------------------------

g) Evito barulhos incdmodos para os
outros?

h) Fago minha parte nas tarefas
domésticas?

-----------------------------------

i) Obedego is regras de trinsito?

________

________

________

-------

--------

--------

________

Total:

Avaliacao: Conte quantas vezes vocé marcou sim:

[_lde 1 a 2: Fraco
[ ]de 2 a 4: Regular
[ ]de 4 a 6: Bom

[ ]de 7 a 9: Otimo! Parabéns!




¥ Ser “PACIENTE” nio ¢ ficar parado. E preciso agir para
melhorar as nossas vidas. Porém, com tranquilidade e
F:' organizagio podemos viver melhor em comunidade.

» Complete o quadro abaixo de acordo com o contexto em que

VOCE ViIve:
Grupo/ O que O que poderia
Comunidade estd bom ser melhor

Familia §#~
Fanae o S
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Oswaldo Cruz

Um homem

RESPONSAVEL

Paulista, ingressou na Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro
em 1BREY, formando-se em 1892, Em 1896, estagiou no Instituto
Pasteur, em Paris, onde foi discipulo de Emile Roux, seu diretor i Epoca,
Voltou ao Brasil em 1899 e organizou o combate ao surto de peste
bubbnica registrado em Santos (SI") e em outras cidades portudrias
brasileiras. Demonstrou que a epidemia era incontrolivel sem o
emprego do soro adequado, Como a importagio era demorada i época,
propds ao governo a instalacio de um instituto para fabrici-lo. Foi
entio criado o Instituto Soroteripico MNacional (1900}, cuja diregio
assumiu em 1902, Diretor-geral da Saade Pablica (1903), coordenou as
campanhas de erradicacio da febre amarela ¢ da variola, no Rio de
Janeiro. Organizou os batalhdes de "mata-mosquitos”, encarregados de
eliminar os focos dos insetos transmissores. Convenceu o presidente
Rodrigues Alves a decretar a vacinagio obrigatdria, o que provocou a
rebelidio de populares ¢ da Escola Militar {1904) contra o que
consideram uma invasio de suas casas e uma vacinagio torgada o que
ficou conhecido como Revolta da Vacina.

Premiado no XIV Congresso Internacional de Higiene e
E_'.ln'mngr.'tﬁu. realizado em Berlim (1907), deixou a Saide Pablica
(1909),

Dirigiu a campanha de erradicacio da febre amarela em Belém
(PA) e estudou as condigoes sanitirias do vale do Rio Amazonas e da
regido onde seria construida a Estrada de Ferro Madeira-Mamoré, Em
1916, ajudou a fundar a Academia Brasileira de Ciéncias e, no mesmo
ano, assumiu a prefeitura de Petrépolis (R]). Doente, faleceu um ano
depois, ndo tendo completado o seu mandato,
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