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Dos mais evoluidos aprenderemos, aos menos evoluidos ensinaremos e a ninguém
renegaremos.

Caboclo das Sete Encruzilhadas

Meu irmao, se tu jd sabes
Que a vida nunca termina,
Renova-te, enquanto é tempo,
A béngdo da Luz Divina.

Ditado pelo Espirito
Casimiro Cunha



AGRADECIMENTOS

Sejam bem-vindos! Primeiramente, tenho a obrigagio e a necessidade de
agradecer ao nosso criador de todo o meu cora¢io, de toda a minha alma e
todo o meu espirito, por conceder-me essa gratificante oportunidade de estar
aqui, neste planeta maravilhoso, cumprindo essa afidvel missao espiritual e
social junto de queridissimos amigos que me guiam e auxiliam nessa longa e
cansativa caminhada. Portanto, eis aqui o meu coragio e o meu agradecimento,
Pai!

Pois bem, ler, escrever e falar sobre a Umbanda sempre foi para mim algo
extremamente realizador. No entanto, nao tenho a minima pretensao de trazer
verdades ou dogmas, mas tiao somente a de compartilhar os intmeros
aprendizados arduamente adquiridos ao longo de uma extasiante jornada
espiritual, utilizando, para tanto, a maquiagem do humilde personagem Myriel
Parvulus. Além disso, sou muito, mas muito grato de poder lhes escrever esta
obra, pois foram tantas as dificuldades com a lingua portuguesa, que, em certos
momentos, até deixei de acreditar neste feliz sonho.

A corrente cronica foi solicitada, narrada e acompanhada por afetuosos guias,
aplicados professores e zelosos mentores espirituais. Logo, um muito obrigado
a todos eles! Um obrigado ainda maior para o Professor Madeleine (nome
figurativo de Pai Thomé, reportando a obra Os Miserdveis), por essa ajuda de fé
no tocante a0 meu crescimento redacional, que foi, e ainda é, a maior barreira
limitrofe da realizagao deste sonho. Quando todos riram, vocé segurou a minha
mao e me guiou! Por isso, nunca o esquecerei!

E depois, cordiais irmaos, essas histérias foram fornecidas e vividas
espiritualmente por meio de tantas provas, surras, dor e suor, portanto, seria
uma ldstima se ndo fossem repartidas com a humanidade. No entanto, em que
pese os exaustivos ensinamentos dos professores espirituais, ainda existem
muitas falhas redacionais e gramaticais, assim assumo plena responsabilidade. A
deficiéncia é do aluno e nao do instrutor.

Agora, no tocante ao conteudo, serei sempre plenamente transparente.
Assim, apds experimentarem os frutos desta obra poderio dizer, por vocés
mesmos, se a drvore ¢ boa ou nao. Logo que pelos frutos se reconhece a drvore.

Certo dia, eu tive o prazer de manusear um belo texto de Paulo Coelho, do



livio Maktub, que reflete andloga, e, em termos, a esséncia da produgio desta
obra e da caminhada de um jovem médium.

Irei reproduzi-lo com minhas préprias palavras:

“Um viajante estd sentado no meio do mato, olhando uma casa humilde a
sua frente. J4 esteve ali antes, com alguns amigos, ¢ na época tudo que
conseguira notar foi a semelhancga entre o estilo da casa e o de um arquiteto
estrangeiro, que viveu hd muitos anos.

A casa fica perto de Cabo Frio, no Rio de Janeiro, e é toda construida com
cacos de vidro. Seu dono, Gabriel, sonhou, em 1899, com um espirito que lhe
dizia ‘Constréi uma casa de cacos’. Gabriel, posteriormente, comecou a
colecionar ladrilhos quebrados, pratos, bibelés e jarras partidas. “Todo
caquinho pode ser transformado em beleza”, dizia Gabriel de seu trabalho.
Durante os primeiros quarenta anos, os moradores locais afirmavam que ele era
louco. Depois, alguns turistas descobriram a casa, e comegaram a trazer amigos.
Gabriel virou um génio. Mas a novidade passou, e Gabriel voltou ao
anonimato. Mesmo assim, continuou construindo e aos 93 anos de idade,
colocou o ultimo caco de vidro que pode. E morreu.

O viajante acende um cigarro; fuma em siléncio. Hoje nio estd pensando na
semelhanga entre a casa de Gabriel e a Arquitetura estrangeira. Olha os cacos,
reflete sobre sua prépria existéncia. Também ela é como a de qualquer pessoa.
E feita de pedacos de tudo que se passou. Mas, em determinado momento,
esses fragmentos comecam a tomar forma.

E o viajante relembra um pouco de seu passado, vendo os papéis em seu colo.
Ali estao pedagos de sua vida; situagdes que viveu; trechos de livros que sempre
recorda; ensinamentos de seu mestre; histérias dos amigos; fibulas que algum
dia lhe contaram. Ali estao reflexdes sobre o seu tempo e sobre os sonhos de
sua geracao.

Da mesma maneira que um homem sonhou com um espirito e construiu a
casa que estd diante de seus olhos, ele tenta ordenar os papéis, para
compreender sua prépria construgio espiritual. Lembra-se de que, quando
crianca, leu um livro chamado Makrub! E pensa:

— Serd que eu devia fazer o mesmo?

— Um dia todo homem terd que seguir seu destino. Maktub!”.

Essa pardbola representa fidedignamente o caminho percorrido por este autor
para conseguir escrever esta fragmentada obra, juntando os cacos, as pequenas
histérias, coletando textos dispersos, aprendendo a passar para o papel aquilo



que via com os préprios olhos e que sentia com a sua alma. Pequenos cacos que
foram, com o passar do tempo, transformados em beleza divina.

Alids, também foram necessdrias outras tantas leituras, como a do Evangelho
Segundo Espiritismo de Allan Kardec, e do livro Gotas de Luz de Chico Xavier,
pelo Espirito de Casimiro Cunha, com o objetivo de enriquecer ainda mais a
narrativa. Assim, no fim de cada capitulo foi inserida uma estrofe da poesia
desse penetrante espirito, nos trazendo, com enorme sabedoria em seus versos,
o evangelho de Jesus, confirmando a completa absor¢io da moral que
desejamos transmitir.

Entdo, sem mais delongas, vamos iniciar os simples agradecimentos,
comegando aos irmaos de fé, que lutam para que a Umbanda seja respeitada
pelo que ela é ou seja, uma religido brasileira, gratificante, cheia de
diversidades, onde somente o bem é encontrado e praticado. Portanto, com
imenso carinho, um abraco a todos os amigos que compartilharam comigo,
durante anos, essas infinitas horas de dedicacdo. Té-los-ei sempre em alta
estima. Igualmente, nio posso esquecer que foi, com imenso carinho da
benevolente mae carnal e espiritual, professora e artista, a caridade de doar os
desenhos ilustrativos a fim de acompanhar a poesia e a animagao do livro.

Quanto a nomes, o nao farei, pois nao desejo destruir aquilo que é humilde,
puro e belo. Por essa razio, deixarei no colo do nosso Senhor, que é
verdadeiramente sdbio, e sabe reconhecer e recompensar os esforcos e a doagio
que cada um de noés realiza em prol de nossos nobres irmaos.

Utilizar nomes seria 0 mesmo que retirar de vocés o tesouro dos céus, o qual
vocés todos estio destinados a receber por ajudar um irmao tao impolido,
como eu.

Um abraco especial a fraterna familia do Templo da Vové e do Templo do
Paizinho, pela razao de grande admiragao.

Enfim, termino transmitindo afamada frase utilizada usualmente por
encantadora amiga, que inspira amizade em todos os sentidos, e sinto imensas
saudades, sendo:

“Amigo é o maior tesouro que vocé pode encontrar, por isso, se vocé o
encontrou, guarde-o como se assim fosse.”. Rei Salomao

Entre as Maldades da Terra,
Ndo te percas, meu amigo;
Se fores ver algum lobo,



Conduze algum cio contigo.

Ditado pelo Espirito

Casimiro Cunha



INTRODUCAO

Carissimos irmaos, a principal inten¢io deste livro espirita é a de trazer a
vocés variados aspectos e vertentes dessa gratificante ramifica¢do batizada de
Umbanda. Todavia, nio nego que tenho pessoal interesse em conduzi-los por
meio das veredas do conhecimento e do discernimento, para que, assim como
eu, possam carregar dentro dos vossos coragoes a certeza de que tudo se origina
de algum lugar. Ou seja, nada brota ou despenca no nada, e o nada,
simplesmente, nao existe. Alids, creio ainda nao existir meras coincidéncias. Os
mensageiros de luz trazem consigo objetivos, missoes e destinos a tragar. E nao
crer ¢, sem ddvida, ndo aceitar a supremacia do Senhor.

Para tanto, compartilharemos numerosos ensinamentos de luz, adquiridos
durante o primeiro ano de desenvolvimento medianimico do jovem Myriel
Parvulus. Asseguro-lhes que nido faltardo detalhes, nem daquilo que foi
alcangado ou sentido, nas histdrias, e nem tampouco das filosofias espirituais.

Essa narrativa foi puramente vivenciada durante transportes involuntirios do
médium Myriel Parvulus, que s3o correntemente consagrados como
desdobramentos do espirito durante o sono, em que o espirito se desliga do
corpo material e caminha liviemente nos planos animicos.

Por consequéncia, conduziremos os leitores em agraddveis histérias com fito
nas intimeras li¢des morais, a fim de que todos nés possamos nos instruir por
meio dos seus erros e acertos, 0s quais tém por base os ensinamentos morais de
Jesus Ciristo.

Além disso, neste primeiro volume, teremos diversos ensinamentos morais,
espirituais e especificos sobre alguns dos afamados guias de Umbanda, por
exemplo, o Caboclo Tupinambd e o Caboclo Rei Chefe da Umbanda,
realcando a influéncia exercida da doutrina espirita em nossa existéncia.

A mediunidade que Myriel traz é apenas um dos muitos bragos desse infinito
e desconhecido universo. Porém, muitos irmaos ainda irdo se questionar como
sao possiveis tais desdobramentos espirituais ou transportes involuntdrios que
ele vivencia, mas a mediunidade oferece, em toda sua extensio, distintos e
diversos talentos, habilidades e aptidées, ainda distantes do pleno gozo do
conhecimento e do entendimento humano.

Agora, para aqueles que tém uma visdo mais ampla sobre o mundo espiritual,



conscientes de que tudo se resume as mais diversas manifestacoes de amor e
trabalho, nao terao problemas em aceitar os transportes como algo plausivel, e
conseguirdo, dessa forma, aproveitar a0 mdximo esta obra. Mas, para os nossos
irmaos ainda muito apegados aos dogmas terrenos, e que possuem intensas
dificuldades de aceitar as possibilidades multiplas da consciéncia, e as
heterogéneas capacidades psiquicas e espirituais, leiam esta obra de coragio
aberto e tirem apenas as serenas licbes morais. E, por menos que aproveitem a
leitura, terdo algo de bom para dizer.

Lembro a vocés que, em todas as épocas, tentaram calar os sonhadores,
entretanto, a histéria nos presenteia com exemplos vivos que os sonhos de
ontem sio a realidade de hoje, e os sonhos de hoje serao, com toda certeza, a
realidade do amanha. O mentor espiritual de Myriel Parvulus, o Caboclo
Tupinamb4, lhe ensina diariamente que a licio mais importante a qual se deve
aprender ocorre no dia a dia, na maneira em que tratamos nossos semelhantes,
nos pequenos gestos € nas pequenas atitudes.

Dessa maneira, o primeiro preceito de benevoléncia recebido por Myriel do
Caboclo Tupinamb4 foi:

— Myriel, muitos dos nossos irmios, em suas oragoes, explicam a Deus que
somente quando estiverem nos céus se tornario pessoas melhores, assim
fazendo o bem, diferentemente do que na Terra, pois nao tero a luta contra as
forcas dominantes da gravidade, do tempo, da matéria e da sociedade. No
entanto, esses irmaos esquecem-se de que somente irdo colher no futuro aquilo
que ¢ plantado hoje, pois, sem semear, nao hd colheita.

— Recorde-se, a semente de hoje serd a drvore do amanha, portanto, faga na
Terra aquilo que desejais fazer nos Céus. O sol nasce todos os dias, para que
assim possamos ter sempre mais uma chance de fazer o bem e de nos
tornarmos pessoas melhores, ou ainda, caso ja alcangastes a plena bondade do
coragio, de reiterd-la diversas vezes, assim como nosso Mestre e Senhor Jesus
Cristo, nascido na Terra unicamente no intuito de perdurar no seu testemunho
da verdade.

— Por outro lado, as religides, por mais belas que sejam, sao meras escadas
na dire¢do do Reino do Senhor, e mesmo antes, duas esséncias jd estavam
impregnadas no Universo, o amor e a bondade. Que pratique o bem e nio
fagam o mal, é o essencial; para isso nio hd duas ou mais doutrinas. O bem ¢é
sempre o bem, que v6s fagais em nome de Allah ou de Jeovd, porque nio hi
senao um Deus para todo o Universo.



— Paz em Cristo, Myriel!

Uma boa leitura a todos e que estas histérias lhes tragam a mesma paz que

trouxeram a este escritor!

Se cultivas por principio
Caridade e retidio,

E5 devoto afortunado
Na igreja da Salvagio.

Ditados pelo Espirito

Casimiro Cunha






1¢ CaPiTULO

O TRANSPORTE INVOLUNTARIO

H4 aproximadamente 10 anos, no inicio do desenvolvimento meditnico do
jovem Mpyriel Parvulus no Templo de Umbanda da Vové Maria Conga e
Cabocla Jurema, por coincidéncia ou nio, na mesma noite do dia em que foi
abengoado, pela primeira vez, com a incorporagao fisica de um Caboclo,
mesmo nao sendo plena e integral, recebeu uma assustadora experiéncia
incorpérea, conhecida como desdobramento espiritual ou transporte
involuntdrio.

Na verdade, o termo assustador é um tanto equivocado, pois nem tudo que é
novo e inimagindvel deve ser declarado assim. Muitas das vezes, o receio deve-
se somente 2 falta de experiéncia. No caso de Myriel, no entanto, foi uma
mdgica surpresa, bem como a confirmagio de sua nova fé. Alids, o vinculo
criado nessa incorporag¢io foi suficientemente forte para também ligar o jovem
Myriel espiritualmente. Enquanto o médium sentia-o, o Caboclo o notava.
Simples assim.

Essa nova experiéncia aconteceu de um jeito ainda pouco inexplorado por ele
a época. Efetivamente, ndo conhecia quase nada, e 0 minimo que sabia vinha
exclusivamente da teoria dos livros espiritas de Allan Kardec, doutrina utilizada
para estudos sobre o espiritismo. Sim, Myriel era leigo, mas quem disse que tal
adversidade isenta alguém das provagdes de Deus. Semelhante a pardbola do
Mestre Jesus, sobre as 10 virgens, na qual somente metade se prepara para as
provagdes, mas todas sao chamadas a prestagao de contas.

Além disso, por mais ignorante que fosse, ele nio deixou de notar na
involuntariedade do ato, ou seja, sem a sua intengdo ou vontade.

Ao adormecer, foi retirado do seu conforto noturno, sem autonomia ou
escolha, e langado em um plano totalmente diverso e novo. Quer dizer, nessa
noite, Myriel Parvulus, 19 anos, branco, calvo, estatura mediana, 179
centimetros de altura, deitou-se para dormir, e foi espontaneamente
transportado em dire¢do a um plano espiritual, seja ele qual fosse. Nao houve
oragoes, pedidos ou requerimentos. Ele simplesmente fechou os olhos para
dormir e minutos depois, ao abri-los, ele ji estava em condigdes e espagos
inteiramente diferentes de seu leito.



Por ser extremamente novo, com menos de duas décadas de vida, Myriel
Parvulus carregava imensa ingenuidade dentro de seu cora¢io. Nao conhecia o
amor, nio entendia sobre 0 mundo, nao era sibio, nao expressava religiosidade
e ndo tinha conhecimentos avantajados. Cresceu em um lar de extremo rigor e
também era timido. Qualificd-lo era fécil, bastava olhar uma rocha, uma pedra,
e jd tinhamos nogao de Myriel Parvulus. Mesmo assim, possufa um cora¢io
bom por natureza, e foi essa bondade que o fez entrar na Umbanda.

Um dia, voltando dos estudos, viu uma porta com os seguintes dizeres:
“Templo de Umbanda da Vové — Onde a caridade se faz com felicidade, amor
e uniao — Se procuras um caminho e uma fé — Encontrards através de nés, os
espiritos amigos — Unico requisito: Trabalhar”. Nio pensou, apenas entrou e
trabalhou!

Adiante! O novo plano em que se encontrava era diferente; estava liberto dos
pesos da matéria, o pensamento flufa solto como o vento, sem quaisquer travas
da lingua ou do corpo. O que pode ser algo perigosissimo. Um simples
raciocinio realizado com negatividade latente pode levar a uma imensurdvel
queda. Ou seja, o corpo espiritual, mesmo possuindo a mesma aparéncia do
plano fisico, imagem carregada em sua memoria recente, nio possuia as
bagagens das articulagdes terrestres, e sua movimentagio realizava-se por meio
e unicamente por pensamentos; leve, jd que nio existe corpo material, mas de
dificil interacio, necessitando de uma consciéncia plenamente capaz.

Quer dizer, no sentido de ir de um lugar ao outro necessitava querer e saber
aonde se desejava chegar. Nem que isso fosse 4 mera distincia de um passo. Por
outro lado, o visivel medo, o receio e a inseguranga, no interior do jovem
Mpyriel, o prejudicavam ainda mais, em que pese serem sentimentos normais
quando se enfrenta o desconhecido. Portanto, tentava-se manter integro.
Simultaneamente, também experimentava certa curiosidade e animacio.
Questionava-se o que poderia ser aquilo tudo. J4 tinha tido sonhos, é claro,
mas ndo com tanta possibilidade de interagio mental e fisica.

Mpyriel entendeu, entdo, que se tratava de um desligamento incondicional e
tempordrio dos vinculos que ligam o espirito ao corpo terreno, permitindo
locomocio livre no plano espiritual. Parecia um sonho, mas nao, era mais que
isso, uma vivéncia interna, livre, controlada e sentida. Ele sabia que os sonhos
normalmente eram criados e manejados pela mente, sem 16gica ou coeréncias,
relances que marcaram o dia ou alguma perturbagao da mente. Agora aquilo
transformava-se completamente de sentido.



Tinha plena consciéncia de suas atitudes, liberdade de locomogao e
discernimento de que nio estava acordado. Assemelhava-se a um livre-arbitrio
espiritual. A diferenga estava naquilo que poderia fazer ou nao, j4 que nao
existe mérito onde nao existe escolha. Naquele instante ouviu uma voz afetuosa
vinda de longe dizendo o seguinte:

— Por isso, Myriel, denominados o “Transporte Involuntirio” como um
atributo da mediunidade. O preco serd de acordo com as atitudes praticadas,
bem como a recompensa fornecida. O que ja recebeste é um espelho do que se
espera de vocé.

Ao redor daquele vasto e sublime plano havia apenas um objeto, uma tnica e
humilde porta de madeira. Ela estava rodeada por luzes chamativas, como se
um divino convite se apresentasse ao seu espirito. Aquele magnetismo,
entretanto, despertava certa tensao no seu coragio. O remanescente do espaco,
vasto campo branco, semelhante as nuvens, abrindo-se somente para o
longinquo calor do sol.

Mesmo com medo, Myriel aprumou-se de coragem e concluiu, aquela porta
s6 poderia ser uma provagio que deveria atravessar. Por isso, receoso e
cuidadoso, abriu a porta e entrou.

Nessa bengdo luminosa
Passaremos a encontrar
Cada homem no seu plano,
Cada coisa em seu lugar.

Ditado pelo Espirito
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2° CAPITULO

ARTEFATO INDIGENA

A primeira vista, ap6s rdpido olhar, Myriel observou, admirado, um formoso
e belo indio. Sua aparéncia era exuberante e exética. Ele estava de olhos
fechados, sentado na posicao de létus, com as pernas cruzadas e os pés em
oposi¢ao as coxas. Mas o que realmente chamou a aten¢io foram os numerosos
colares de dentes, penas e outros apetrechos indigenas, repletos de radiosas e
quentes vibragoes. Além do que, aquele homem emanava vasta tranquilidade
a0 seu coragao, algo que nunca tinha sentido antes.

Diante disso, extremante admirado, Myriel questionou-se internamente
como um indio moreno, alto, de porte atlético, cabelos negros e lisos,
inteiramente produzido com esses conjuntos de adornos poderia ser tio belo.
Algo a mais do que s6 a aparéncia fisica o atraia. Talvez um mestre antigo e
aliado.

Olhou ao redor, curioso, analisando se aquele ambiente possuia outras
novidades. No entanto, o lugar era pequeno, sem portas, janelas ou objetos,
apenas quatro paredes de cor cinza sem vida e pouco iluminadas. E depois, o
indio espelhava a unica atragio do quarto. Myriel suspeitou que essa fosse a
principal inten¢ao daquele homem.

Apesar disso, aquele ser espiritual nio lhe intimidava, pelo contrério,
transmitia-o novas sensagoes, como paz, bondade, confianca e forca. No mais,
como permanecia de olhos fechados, parecia nao notar a presenca de um novo
convidado no quarto. Myriel, sem saber o que fazer, decidiu aguardar.
Entretanto, a pausa foi curta. O aborigene, apés alguns instantes de siléncio e
meditagio, abriu lentamente os olhos, esticou seus bracos e o convidou
gentilmente a sentar.

Em seguida, ainda sem expressar nenhuma comunica¢io verbal, mas jd de
olhos abertos, mostrou ao seu convidado algo dentro de suas maos. E 14, para
surpresa de Myriel, estavam algumas linhas, migangas e um pequeno couro da
largura aproximada de trés ou quatro dedos.

Confuso com o significado daqueles pertences, ele se sentou, conforme o
solicitado e ajeitou-se com as pernas andlogas as do indio, enquanto esperava
para ouvir o que ele gostaria de lhe dizer.


http://pt.wikipedia.org/wiki/Perna
http://pt.wikipedia.org/wiki/Coxa

O indio permanecia sereno e radiante. Myriel sentiu-se acolhido; esse
homem demonstrava certo alento protetivo, como o de um zeloso pai quando
passa frondosos ensinamentos aos seus filhos. O salao, do mesmo jeito, estava
preenchido pelas boas vibracoes emanadas, transformando a mente do jovem
convidado em sede do divino aprendizado.

Assim, logo apdés Myriel se acomodar, ele iniciou o tao esperado didlogo,
utilizando-se de voz harmoniosa e vigorosa, exalando as seguintes palavras:

— Mpyriel Parvulus, eu estou feliz em finalmente estar frente a frente com
vocé, meu irmio, e é claro poder vé-lo enquanto vocé me vé. Pode parecer
inesperado, mas eu sou seu anjo da guarda, e fui designado a fim de
acompanhd-lo durante essa jornada de vida de autodescoberta. Quando vocé
completou 16 anos de vida, eu desci a Terra para cumprir 0 meu juramento.
Antes disso, contudo, vocé permaneceu aos cuidados de minhas duas irmas:
Cabocla Jurema e Vové Maria Conga, mentoras de sua mae.

— Pois bem, empregue extrema cautela e atencio ao trabalho manual que
realizaremos essa noite. E de suma importincia decorar e aprender cada passo
da etiqueta, para que assim, a sua vez, reproduzir semelhante réplica do objeto
no plano terrestre.

A propésito, por mais que as palavras daquele indio fossem coerentes e bem
pronunciadas, elas nio expeliam qualquer conjugagao de verbos. Myriel
hesitou no comego, mas logo compreendeu que aquele espirito nao tinha sido
orientado nas escolas ocidentais, assim como ele.

Ou seja, quando ele queria dizer Observe — o som era Observar. A frase em
termos especificos foi reproduzida dessa forma: “Observar com extrema cautela
e atengdo o trabalho manual que realizar essa noite. E de suma importincia
decorar e aprender, para que assim, a sua vez, reproduzir semelhante réplica no
plano terrestre”.

Todavia, nao iremos mais entrar no mérito da questio, e nem replicar esses
pormenores, sé manteremos esse ponto como curiosidade. No mais, a forma
nada vale, o pensamento ¢ tudo, como a prépria doutrina espirita nos ensina.

Isso posto, durante a noite inteira, repetitivamente, em siléncio, ele ensinou o
jovem Myriel Parvulus a criar, com aqueles simples elementos, um humilde e
pequeno penacho, o que mais parecia, na opinido do aprendiz, uma testeira
colorida. O indio instrufa-o constantemente com as seguintes referéncias:

— O instrumento deve ter apenas quatro cores, ou seja, branco, azul,
amarelo e, por fim, vermelho. Cumprir-se-do vdrias fileiras de linhas com as



migangas, utilizando como contagem, a cada cinco brancas, cinco azuis e cinco
amarelas, apenas uma vermelha. Siga essa sequéncia do inicio ao fim da
pequena tira de couro de dois palmos.

Ele continuava falando e trabalhando, fazendo e refazendo, montando e
desmontando, sempre o mesmo artefato. E fez isso continuamente utilizando a
numeragio 5, 5, 5, 1, nas diversas fileiras de linhas de migangas. Seguiu essa
sequéncia até a pequena tira ficar do tamanho da circunferéncia de sua testa,
para, no fim, poder juntd-las na horizontal uma em cima da outra.

Myriel escutava com legitimo interesse aquele professor, como se nao
houvesse outro mais sibio. Nas horas que se passavam, a semente do amor
tinha sido lancada e ji crescia com uma rapidez excepcional. O ignorante
aprendiz, preso por mais de 19 anos na escuridio de seu coragdo, entreviu uma
luz viva e brilhante 2 sua frente. Nio podia acreditar, mas era real.

Se buscas nobre caminho

Que ao Senhor nio desagrade,
Recorda que a paz reclama
Servico e Fraternidade.

Ditado pelo Espirito
Casimiro Cunha






32 CAPITULO

UM CABOCLO CHAMADO TUPINAMBA

Durante as incontdveis reprises de trabalhos manuais, o indigena mantinha
didlogo ativo e funcional com o seu aprendiz nos seguintes termos:

— Pois bem, jovem mogo, a Umbanda é uma formacio religiosa recém-
nascida em nosso plano animico, ainda perfazendo seus 500 anos, assim como
a prépria nagao do Brasil, jovem, diversificada, acolhedora e quente. Essa
religido é a genuina expressio da cultura brasileira, semelhante em seus
fundamentos, agregando muitas culturas, alicer¢ada no culto Indigena, Negro e
Europeu. Sua raiz, como a do Brasil, enfatiza a diversidade, a aceitagio de
todos os povos e culturas, nao diferenciando cor, lingua, aparéncia ou credo.
Andloga a uma 4rvore com uma estirpe forte e cheia de ramos, intitula-se
Umbanda.

— Contudo, ela apenas foi consolidada ao plano terrestre em 1908, por
intermédio de nosso pequeno irmao, o Caboclo das Sete Encruzilhadas, e seu
aparelho medidnico Zélio de Moraes, dia em que ambos, apés argumentagio
segura dentro de uma sessdo espirita, findaram que nao existiam mais amplos
campos vibratérios para a manifestagdo dos espiritos humildes e de diferentes
planos vibratérios com o intuito de praticarem a caridade, no sentido do amor
fraterno, utilizando de manifestacoes meditinicas.

— Dessa forma, amparados por todos nés da colénia de Aruanda, e os
mestres mais antigos das inumeras falanges das variadas linhas de trabalho,
foram determinadas as primordiais regras desse novo culto. Alids, por nao
utilizar de um livro extenso de regras e ritualisticas predeterminadas, do jeito
de outras religides, acredita-se que a bondade, a pritica da caridade, a
gratuidade nos atendimentos, o respeito com os hordrios das sessoes e a
orientacao de nobres espiritos, mesmos humildes em suas aparéncias, seriam
suficientes para a manifestacio do espirito para a pritica da caridade,
significado simbdlico dessa religido. A parte material entregamos a vocés, a fim
de cada um demonstrar, verdadeiramente, o que traz no coragio.

— Veja bem, por ser uma religido extremamente nova ela ainda tem muito a
crescer, a expandir e a edificar, utilizando em proveito a doutrina de Jesus, “O
Evangelho segundo o Espiritismo”, e assim as sementes florescerao, e darao



muitos frutos, e os seres serio curados, e encontrario a paz, e logo serdo
espalhados 0 amor, o perdao e a caridade.

— Ah, Myriel, como isso me faz feliz! E tdo gratificante fazer parte daquilo
que é bom e puro. Nao hd dudvida, nos tornamos exatamente aquilo que
praticamos e levamos para o nosso coragdo. Alguns frutos apodrecerio, é
inevitdvel, mas eles serdo retirados e voltarao ao solo no sentido de um novo
nascimento, e apds isso, eles voltarao como frutos ainda mais nutritivos do que
aqueles que jé amadureceram, e assim o mundo se tornard melhor, vocés se
tornardo melhores, e 0 nosso senhor Jesus Cristo sorrird para todos nés e dira:
“Benditos de meu pai, a vocés estd destinado o Reino de Deus”.

Desse jeito, apds horas de repeti¢oes e instrugdes, semelhante ao experiente
tutor ensinando a uma crian¢a que ainda estd dando seus primeiros passos,
desatou a realizar a finalizagao do seu penacho. Pela dltima vez ele refez as tiras
de miganga. Apés o término, colocou uma em cima da outra, apoiadas ao
chdo, e amarrou-as numa perfei¢io e pericia maestral. Seu acabamento estava
efetivamente impecdvel. Uma caracteristica, dizia ele, vista em filhos
disciplinados de Oxum com Oxal4!

— O que ainda nao ¢ o seu caso, jovem aprendiz.

Aquela testeira, que inicialmente nio passava de elementos soltos e simples,
desabrochou tal qual bela rosa, tdo colorida e viva que até o pequeno quarto,
anteriormente neutro, modificou-se e foi iluminado com a beleza daquele
comedido penacho.

Ainda calmo, mas nio isento de velocidade e da maestria habitual, reprisou
mais algumas vezes aquele dltimo episédio. Finalmente, entendendo que
Myriel estava preparado, apds cansativo turno em um astral totalmente
diferente, em que o tempo se reproduzia de forma distinta e confusa, onde as
horas podiam ser simples segundos, e meros segundos podiam ser longas horas,
deu a entender de que tinham acabado.

Inexperiente, Myriel Parvulus nio saberia dizer nem ao menos a diferenca de
tempo e espaco, quanto mais se aquilo se tratava do fim ou apenas do comego.

Em seguida, aquele indigena deu um répido salto e levantou, com a agilidade
de um feroz tigre, penetrando, posteriormente, os olhos de seu convidado. A
medida que o encarava, invadia cada vez mais profundo o interior da alma de
Myriel, até chegar as raizes do coragio e, firme, disse pausadamente:

— Escute com atencio, chamo-me Caboclo TU-PI-NAM-BA, e sou o seu
Mentor, Guardiao e Anjo da guarda. O nome dado ao nosso relacionamento,



na verdade, ndo importa. Eu fui designado desde o dia do seu nascimento para
ser o vosso Orientador. Sou eu quem vai decidir, em relagio a vocé, quais
interferéncias irdo influencid-lo durante a sua vida. Deve seguir os meus
conselhos quando eu o orientar. Se eu disser vai, vocé ird. Se eu disser nio vai,
vocé nio ird. Preciso que vocé compreenda a seriedade desse conselho. Em
contrapartida, caso vocé decida, em algum instante, ndo percorrer as minhas
instrugdes, eu nao poderei acompanhé-lo, e vocé estard vulnerdvel as ilusées e
as intercessoes externas, por vezes, deveras malfazejas e funestas!

— Confie em mim e sempre te guiarei pelos caminhos do bem, da Umbanda
e de Jesus Cristo, nosso Mestre e Doutrinador. Outra coisa, a abreviagao
utilizada por alguns como “TUPI” se refere a falange diversa, e nio
corresponde a minha linha de trabalho, sao ritos diferentes.

— Enfim, cortés abrago, oremos a Deus considerando a nossa cooperagio
mutua nas missdes que nos serao enviadas pelo Altissimo.

— Paz em Ciristo!

A mente dos aprendizes
Bebe luz, em pleno ar
Todos disputam contentes
A gléria de auxiliar.

Ditado pelo Espirito

Casimiro Cunha









4° CAPITULO

REGRESSO CORPORAL

Apés o término do pronunciamento dessas vigorosas palavras, a escuridio
imperou totalmente ao redor do jovem Myriel, e novamente em siléncio eles
viajaram ao retorno do corpo carnal do médium, como um sopro leve e divino.
Do mesmo jeito em que foi conduzido, se expirou e tudo nio passara de um
sonho.

Pelo menos, era o que Myriel pensara nos primeiros segundos, logo apés o
regresso corporal. “— Que sonho eu tivera. Serd possivel?”. Mas evidente
aquele transporte nio se assemelhava a um mero sonho! A sutil diferenca entre
sonho e transportes ¢ de dificil percep¢io, ainda assim, a liberdade de interacao
é que as diferencia.

Quando o espirito de Myriel regressou ao corpo fisico, os seus olhos abriram
impulsivamente, como se o fluxo de oxigénio estivesse interrompido
momentaneamente, e o ar tivesse finalmente voltado aos pulmaes.

Ele estava de volta no seu quarto, olhos abertos, observando a pintura de sua
parede, nunca tinha percebido o quao branco e vivo ela era. Encontrava-se
arrebatado pelo fascinio. Encantado com aquele indio. Uma avalanche de
emogOes percorria o seu jovem coragio, tanto quanto o despertar da realidade.
Entdo era tudo verdade! Aqueles espiritos, as energias, o desenvolvimento nio
eram simplesmente a exortagao do momento.

O que acabara de ocorrer era meramente inexplicdvel e maravilhoso, para nao
dizer impossivel. Ainda mais considerando esse mundo tao materialista em que
vivia. Ninguém acreditaria. As pessoas sao, afinal, terminantemente, apegadas
demais aos olhos carnais e pouco crentes a vista da fé.

Na época, por ser ainda mero iniciante ao circulo meditnico e na arte da
espiritualidade, Myriel nio entendia corretamente que fendmeno estranho
presenciava. Ele questionou os dirigentes mais experientes se esse
desdobramento seria ilusio de sua cabega, ou se podia ser, com efeito, um
presente da espiritualidade. Contudo, ninguém pode confirmar a veracidade
dos fatos, informando-lhe para continuar acompanhando a desenvoltura dos
préximos acontecimentos. Por certo, a tnica coisa que acalmava o seu interior
residia na felicidade por ter tido a honra de merecer aquela breve apresentacio



do Caboclo Tupinambd.

Por fim, alguns irmaos ainda insistem em dizer que os desdobramentos do
médium Myriel Parvulus sio apenas sonhos, ou precdrias ilusdes da mente,
conquanto outros amigos mais estudados nas doutrinas espiritas identificaram
como legitimo transporte espiritual involuntirio, pois aquilo se apresentava,
claramente, como uma mensagem espiritual.

Daquele dia em diante, a vida de Myriel mudou. Agora tinha um amigo,
orientador, professor e mentor, chamado Caboclo Tupinambd. E, para a sua
agraddvel surpresa, ndo imaginara que essa curta revelagio seria apenas o inicio
de uma longa missao religiosa espiritual tao bonita e gratificante, conhecida
como Umbanda.

Cumpre o dever que te assiste,
Servindo, ditoso e crente.

Da consciéncia tranquila
Nasce a calma permanente.

Ditado pelo Espirito

Casimiro Cunha









5° CaApPiTULO

EG0OisMO E ORGULHO

O mentor espiritual de Myriel Parvulus, Caboclo Tupinambi, vendo-o
engatinhar com dificuldade nas veredas morais, orientou-lhe o seguinte:

— Jovem Mpyriel, eu estou sempre pronto para te auxiliar nas licdes da vida,
sejam elas tedricas, prdticas, morais ou materiais. Com efeito, esta é minha
missao perante ti. Antes disso, porém, devemos extirpar de vocé os sentimentos
mais perigosos que existem: o egoismo e o orgulho, destruidores da maior parte
dos espiritos.

— Eis a importancia, o desaparecimento desses pensamentos nos afasta das
indoles negativas que nio hesitam em nos atrair as mais profundas dores e
misérias do coragio. Além de que, sem éxito nessas dreas, meu jovem, nio
existe possibilidade nenhuma de qualquer crescimento moral.

— Efetivamente, o pensamento no bem comum ¢ a tnica forma de alcangar
a ascensio da alma, visto que aquele que serve somente para si mesmo, nio
serve para ninguém e nem para nada. E a rentincia do “eu”, caro Myriel, que
nos abre a porta para os bragos do nosso amado Pai. O seu reino nio permite a
entrada de um coragio solitdrio. Isso é certo. Ou entramos acompanhados de
irmaos, de seguidores, de amigos, de familiares, ou somos deixados para fora.

— O egoismo, ramificacio do orgulho, é a satisfagio do instinto de
conservagio do “eu”. E a procura da realizacio dos préprios desejos em
sacrificio dos interesses dos préximos. Assim, quando em nosso coragio o ego
se torna extremamente vital, o orgulho enraiza e ilude o ser doente a se
considerar acima dos demais, como a um Deus particular.

— Desse mesmo modo, a doutrina espirita traz esses dois sentimentos, o
egoismo e o orgulho, como frutos das maiores doencas da alma e do espirito. E
depois, caso ocorra a eclosio dessas impressdes no coracio do espirito
encarnado ou desencarnado, e a ordem moral, a ética, os crepusculos, a
integridade sao deixados de lado e a supremacia do antagonismo social é posta
em prética, gerando conflitos degradantes e funestos aos nossos irmaos, onde
sao deixados marcas, cicatrizes, carmas, erros, os quais somente poder-se-20
reparar por meio de reiteradas encarnagoes na matéria.

— Portanto, ensinar um filho, sem antes curd-lo das maiores chagas da alma,



¢ como construir um ninho em base de areia, onde a primeira ventania
derrubaria a construgio, e seria grande a sua queda. Semelhante a uma lavoura
nao protegida contra os vermes e as pragas, onde a culpa dos resultados
nefastos recai sobre o lavrador, mas quem sofre as dores é a lavoura.

— Logo, fazem-se necessdrias a destruigio da origem do mal e a edificacio
com base no evangelho de Jesus. Destarte, enquanto existir esse profundo
obstdculo, todas as grandes obras, tao generosas e emancipadoras, terdo suas
pretensdes arruinadas antes mesmo das primeiras colheitas, pois em que lugar
do universo jid se contemplou fundagbes da prosperidade sem rendncia e
sacrificio? Até hoje, no encontramos um exemplo.

Foi com esse pensamento elevado & escolha do Caboclo Tupinambd para a
primeira viagem de alfabetizagio do cardter de Myriel Parvulus.

Assim, por meio de um transporte involuntdrio, Myriel foi conduzido
inconsciente ao plano espiritual. O Caboclo Tupinambd, retirando-o dos
vinculos materiais informou-lhe o seguinte:

— Querido Myriel, nds recebemos uma missao deveras prestigiosa e delicada,
e para tanto nos foi ordenado estar no local e na hora exata, a fim de reaver
alguns bens de extrema significAncia. Esses objetos foram extraviados pelo
egoismo de alguns pobres irmaos. Mas nao guarde raiva ou édio, ji que todos
nos ja tivemos ou teremos nossos dias de provacio, e nunca sabemos o que
nascera do fundo de nosso coracio.

— Eu nido posso mencionar o que acontecerd hoje, mas tenho a plena
convicgdo em nosso Senhor de que serd concluido com éxito e seguranca, além
de conseguir, inclusive, precisar o seu nivel moral, base esta necessdria a fim de
iniciarmos as vossas li¢des de luz. E isso, meu jovem, acredite, é de suma
importancia! Qual bom professor consegue iniciar os estudos de seus alunos
sem antes definir com precisdo a que condigio eles se encontram.

Onde estiveres, educa
Com bondade natural.
A ignorincia do bem
E causa de todo o mal.

Ditado pelo Espirito

Casimiro Cunha






62 CAPITULO

BELEZAS DIVINAS

A viagem foi curta e indolor. A duragio e a velocidade podem equiparar-se,
em termos exatos, a longevidade de uma oragao. O tempo e o espago sao
completamente distorcidos, a ponto de se misturarem e confundirem. E, por
consequéncia, Myriel sentiu certa falta de equilibrio. A mente,
momentaneamente, perde a consciéncia, mas apds breve periodo retorna ao
sitio, semelhante a dura colisao sem o padecimento da matéria.

Alids, de olhos turvados, impulsionado pela forca do medo e do instinto,
Myriel ndo pode identificar quaisquer cores e ambientes. Quando percebeu, ji
estavam no local indicado. O Caboclo Tupinambd aguardou certo tempo até
que Myriel restabelecesse suas forgas, e comegaram a andar.

Caminharam algumas milhas em amplo vicuo e sem vida, até que,
finalmente, encontravam-se parados sobre uma vista exdtica e exuberante.
Myriel teve a certeza de estar em uma espécie de praia, s6 que essa deveras
diferente das quais estava acostumado no plano térreo. A areia era totalmente
avermelhada, fina, macia e morna. O sol emanava cor alaranjada, semelhante
ao por do sol, convertendo a areia em similar cor.

A beleza das cores combinadas, do sol e da areia, desorientava-o. Embaixo, o
mar azulado, extremamente limpo e absolutamente maravilhoso, dava
impressao de pureza e divino. Por meio de tal caracteristica, ele escutou
algumas das pessoas em volta dizerem ser: “O Renascimento de Deus’, e
outros, “O Lar dos Anjos”. Mas para ele, apenas algum lugar simplesmente
Majestoso e suntuoso.

A drea estava lotada de pessoas, e diversas delas se encontravam paradas
observando o mesmo horizonte que eles. Myriel olhou para o lado e reparou
no seriissimo Caboclo Tupinambd, ele continuava impecivel e exético como
sempre, adornado de belos apetrechos indigenas, colares de dentes e sementes,
bem como o afamado e pequeno penacho colorido em sua cabega. Sua
presenga também estava marcante e influente, belo e altivo, revelando suas
raizes internas. A sublimidade e a calma daquele indio irradiavam aos que
permaneciam ao seu lado, combinado a supremacia daquele ser.

Mpyriel julgava-se sobressaltado. Mesmo assim, criou coragem e perguntou:



— Senhor Tupinambd, por acaso todas essas pessoas estio somente
observando o por do sol ou também esperam algo?

O Caboclo Tupinambd virou o rosto cuidadosamente, olhou diretamente nos
olhos de Myriel, conforme examinasse se deveria responder ou nao, e
simplesmente nao disse uma palavra. Todavia, Myriel entendeu naquele
instante, como que se as palavras fossem lancadas em seu subconsciente:

— Paciéncia meu filho, tenha fé, as respostas viriao no tempo certo.

Ato continuo, enquanto aquelas pessoas permaneciam paradas, meditando,
orando, equilibrando os pensamentos mais intimos, & vista daquele magnifico
semblante de Deus, algo deveras estranho aconteceu. O céu, que até aquele
momento parecia uma vivida exposicio calorosa de cores, comegou a se
movimentar e agitar. As cores, azul, laranja, e vermelho firmavam um acordo e
de bragos dados apresentavam e exibiam uma espléndida danca aos pequenos
olhos de Myriel.

Tal era o nivel de consciéncia do Caboclo Tupinambd, que ao analisar os
gestos naturais de surpresa de Myriel, indagou-o como que se penetrassem os
pensamentos:

—E quem lhe disse, meu jovem, que os céus agem dessa forma, sem
nenhuma inteligéncia? Em vosso plano, as plantas nio nascem e florescem
apenas com as coordenadas divinas? A natureza tem diversas faces que os seres
“racionais” nem sequer imaginam; sdo as criagbes mais puras e regradas que o
Nosso Senhor nos forneceu. Junto delas nio existem inverdades ou ilusoes.
Digo mais, é a forma mais perfeita existente; somente fornecendo aquilo que
for cultivado. Se houver cuidados ela florescerd, sendo, perecerd. Razodvel, no
entanto, a sua manipulagio, desde que aplicadas com amor e técnicas
especificas, caso contrdrio ela se tornaria limitada e restrita ao ambiente
habitado.

Novamente, como se algo se aproximasse, e os céus quisessem fugir, aquelas
nuvens mudaram de forma. As folias brilhantes de cores escureceram; o
vermelho se tornou amarelo, e de amarelo para cinza, tal como o humor de
uma crianga, que vai do sorriso ao choro em dtomos de segundos. Por outra
perspectiva, diversas pessoas, inclusive Myriel e o Caboclo Tupinambd, atentos
naquele evento incomum, olhavam assustadas em dire¢o ao céu e notavam
algo caindo em alta velocidade. Alguns apontavam as mios para o alto,
estupefatas com o que estavam vendo. Nao podiam acreditar.

Entretanto, mesmo com toda a tensdo elas permaneciam imdveis. Eram



novas reacoes que Myriel nio estava acostumado. O normal seria correria e
gritos por todos os lados. Todavia, ali isso nao ocorrera. A preocupagao era
notdvel, mas as atitudes em resposta também. Ele podia sentir, observando-os,
aquelas pessoas estavam aguardando o inevitdvel devido a algum objetivo
altruista. A pureza dos pensamentos o extasiava. Nunca sentira tamanha moral,
vigor e integridade, emanados de um grupo de pessoas.

Faze o bem, cerrando os olhos...
Ajuda sem ver a quem,

Se enxergas o mal do mundo,
O mundo ndo vé teu bem.

Ditado pelo Espirito
Casimiro Cunha






7° CAPITULO

DESEJOS IMPUROS

Myriel Parvulus reconhecia flagrante estranheza e confusio brotando em seu
intimo. E por mais que fosse seu segundo transporte, nio entendia direito os
conceitos e os fundamentos daquele plano; ou ainda, quais eram os motivos e o
que esperavam dele. Nio sabendo como agir, decidiu esperar alguma
coordenada em siléncio.

Todos se conservavam parados e firmes, aguardando a proximidade daquilo
que provavelmente os atingiria com for¢a. Em poucos instantes, rasgos de luzes
vindos em alta velocidade devastavam as poucas nuvens restantes. Eram
definitivamente meteoros. No decorrer, frenéticos, os objetos envoltos em
chamas percorriam em diregao a costa do mar.

Aprumando-se, apds a 4gil aproximagio, Myriel os olhou mais detidamente.
Na verdade, esses “meteoros” de fogo representavam doze esferas, doze bolas
brilhantes coloridas. Ao vé-las, seus olhos vibravam de emocio e éxtase. Tao
lindas quantas rosas no verao.

Entio, num piscar de olhos elas golpearam as dguas do mar, uma a uma, em
frente 4 praia que eles estavam localizados. No instante em que encostavam a
dgua, aquelas capas de fogo transformavam-se instantaneamente em limpidos e
cintilantes globos de cristais, do tamanho de bolas de volei.

Por outro aspecto, o mar, apés os impactos, se desfigurava em dura crosta de
pedras, isto por causa do intenso calor dos meteoros. Aquilo que era liquido,
agora virara pavimento. As dguas tinham se petrificado de tal maneira com o
aquecimento, tornando-se grande passarela. Ou melhor, essa conversao de dgua
em pedra é precariamente semelhante ao fendémeno dos vulcoes terrenos
quando entram em erup¢do e penetram o mar. O que eles viam, no entanto,
parecia bem mais espontineo e mdgico.

Percebendo a preciosidade e o inestimdvel valor daquelas matérias-primas, e
precisando os lugares em que cafam, aqueles contempladores debandaram
desesperadamente com vontade de apanhd-las. Finalmente, a desordem
chegara!

Aprumando-se de imensa ignorincia e deselegincia, coragio acelerado,
desejos impuros, Myriel também abandonou o seu posto e seu guardiio, e



correu. Ele estava aflito e alucinado. Mesmo assim, o Caboclo Tupinamba
ainda se mantinha imével, observando seu aprendiz, tresloucado, se juntando a
horda de espiritos desesperados.

Justamente, por ironia do destino ou provagio, perto de onde Myriel estava,
acabava de colidir um meteorito. Ele tinha se transformado em um lindo e
brilhante cristal azul. Verificou ao redor, e constatando estar sem concorréncia,
foi ao seu encontro. Ninguém o tinha mirado ainda. E, com medo de que
alguém o tomasse agarrou-o depressa e forte.

Pois bem, ele o mantinha seguro em suas maos quando algo na superficie
daquele globo chamou-lhe a atengao: uma escrita cintilante e desconhecida.
Naquele instante, o Caboclo Tupinambd, diligente e imperceptivel,
apresentava-se 2o lado de Myriel, olhou-o preocupado, como um pai que avista
seu pequeno filho colocando as mios em algo frdgil que nao lhe pertence, e,
ainda assim, demonstrando confianca, sabedoria, e amor, disse:

— Meu caro, na superficie desta esfera estd escrito, como vocé jd deveria ter
percebido, a palavra “Fé”.

— Desculpe-me Senhor Tupinambd, mas como poderia ter percebido? —
Myriel respondeu timidamente.

— Sintas e saberds — retrucou o Caboclo.

Myriel fechou os olhos! De repente ficou inesperadamente sobressaltado e
emocionado. Aquele orbe emanava exatamente a energia do significado da
palavra escrita em seu exterior, e que o Caboclo traduziu como “Fé”. A
intensidade era tao forte que teve a sensagio de ser dominado interiormente
por ela. Todas as suas diividas desapareceram e ele sentiu-se confiante como se
nada o abalasse.

Essa fé em potencial entrou pelos seus poros e mesclou-se com o seu préprio
espirito. Todos os intersticios de seu corpo naquele momento irradiavam fé.
Ainda assim, Myriel lastimava estar vazio, insatisfeito, exprimindo a
necessidade de possuir mais bens. Ter a posse de um tnico cristal ndo era o
suficiente para ele. Aquilo que tinha comegado como egoismo, agora evoluia
para ganancia.

Tinha apenas uma meta, localizar outra joia tao significante como aquela, a
medida que apenas uma nao lhe bastaria. Inconscientemente, esses baixos
sentimentos tomavam conta de sua alma, consoante a um veneno sutil e
mortifero espalhando-se depressa e sem barreiras.

Prendeu firme o cristal azul embaixo do brago direito, aparentando ser parte



de seu préprio corpo e voltou para a corrida das esferas. Nao muito longe, e
novamente pelas for¢as do destino, acabou por encontrar outro cristal, o qual,
no desespero da precipita¢io, ninguém ainda havia se deparado.

Essa esfera, diferentemente, tinha uma cor prateada, e estava escrito a palavra
“Coragem” — foi o que disse novamente o Caboclo Tupinambd, caminhando a
passos largos em sua direcio, sem demonstrar, no entanto, afei¢io ou
consentimento, pressentindo sentimentos opostos ao esperado dominando-lhe
0 COragao.

Averiguando a situa¢io, apoiou as maos nos ombros de Myriel e disse:

— Esses cristais, além explanarem vibracoes acuradas, tém o poder de
transmitir e difundir a energia da palavra escrita em seu porte. Elas foram
criadas na origem da existéncia por Oxald e sdo poderosissimas, reza a lenda. E
por esse motivo estamos aqui. Alguns antigos e sibios irmaos me disseram que
elas sdo partes vibratérias de Oxald, retiradas dos 12 sentidos em que o ar
sopra. Todavia, o que nos importa hoje ¢ apenas a sua restituigio visando ao
bem comum.

A razdo sem a coragem
E pobre luz sem alento.

A coragem sem razdo
E simples atrevimento.

Ditado pelo Espirito
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82 CAPITULO

AsS 12 DIVINDADES DE OXALA

Porém, em que pese tal adverténcia, as sibias palavras daquele orientador nio
adiantaram e nem sequer foram absorvidas pelo ganancioso assistente. Myriel,
desprendendo-se violentamente das firmes maos, colocou ambas as esferas
embaixo dos bragos e partiu exaltado. De pronto instante, a energia daqueles
objetos percorreu-lhe o corpo inteiro. O pressentimento de ser o0 homem mais
destemido dos quatro horizontes dominava-o. As barreiras e os muros nio lhe
impediriam. O medo nio teria lugar ou chance. Desafios seriam vencidos.
Sentiu como se nao houvesse nada no mundo inteiro que nio pudesse fazer.
Que vigor, que for¢a, que firmeza! A irradia¢do daquelas energias infectava,
com furor, tudo aquilo que ele entendia ser e ter.

Seja dito de passagem, Myriel permaneceu imerso naqueles sentidos nio se
sabe por quanto tempo. J4 ndo era mais o mesmo. Quando voltou em si, olhou
ao redor, e tentou escondé-las dentro das vestes, para nao serem vistas ou
roubadas. Cogitava, meramente, seus préprios sentimentos, assim como um
legitimo egocentrismo. No éxtase de seu orgulho e ego, declamou:

— Nao existe mais a possibilidade de afastar-me delas. Ei de levd-las comigo
para casa, e as guardarei para sempre em seguranga!

Foi entdo que, pela segunda vez, no mesmo dia, em questao de segundos, o
solo estremeceu e o céu novamente alterou suas cores. Uma luz, abundante e
volumosa, clareou toda a praia e um corte profundo no meio das nuvens
rachou-o em dois, obrigando todos a pararem o que estavam fazendo. Tornava-
se impossivel se locomover. A claridade, tao intensa aos olhos, compelia-vos a
deixd-los fechados.

Ao acostumar-se ao clardo, Myriel péde entender o que realmente acontecera.
Dentro daquele fecho de luz via-se uma mulher de aparéncia firme, dura, e de
pele negra como a noite. Suas rugas demonstravam uma pessoa tempestuosa de
seus 45 ou 47 anos. O rosto, no entanto, transmitia bondade, sinceridade e
confianga, oposta a sua evidente rigidez.

Tinha aproximadamente 1,65 cm de altura, cabelos curtos e crespos
trancados, beicos grossos, roupas simples e novas, em perfeito estado de uso e
de cor branca prateada. Por fim, uma corrente em formato de estrela ou cruz



balangava no peito. Uma legitima africana de personalidade forte, jungao vital
de lansa com Xangd: rigida e justa; dura e sincera; gentil para os que acreditam
e que merecem.

Os seus olhos, consequentemente, estavam voltados na dire¢ao da multidao.
Aquele olhar penetrava fundo na alma dos que a encarava, alids, afigurava-se
rispido, mas nao isento de bondade e sabedoria, e, portanto, nao deixava
escapar um minimo detalhe.

Em determinado momento, apds detida andlise, declamou as seguintes
palavras:

— Irmaos queridos, eu lhes peco um minuto de vossa atengao, essas esferas sao
conhecidas como as 12 divindades de Oxal4. Indiscutivel, por conseguinte, a
sua dimensao sagrada, bem como influéncia e valia. Por esse motivo nao devem
pertencer somente a uma consciéncia. Foram criadas com a finalidade de
permanecerem no altar sagrado, onde podem refletir suas ricas energias a todos
aqueles que tiverem necessidades de suas vibragoes.

— Contudo, por excesso de egoismo daqueles que nio entendem a
necessidade do bem comum, elas foram furtadas de nossa morada e atiradas
nesse plano vibratério, visando disseminar baixos sentimentos de posse e
discérdia. Portanto, pego-vos devolveram-nas aos seus devidos lugares. A
propésito, sou a guardia dessas ungidas divindades. Ainda assim, irmios, nés
nao podemos nunca olvidar da obrigacio inerente nas necessidades dos demais.
Nada mais hd de ser dito.

Myriel Parvulus ficou indignado. Nao aceitava essa histéria bonitinha de bem
comum, muito menos de devolver o que jd tinha declamado inteiramente seu.
Inconscientemente, desfrutava de sentimentos extremamente egoistas. Mais
uma vez olhou para cima, desconfiado, e notou que atrds daquela mulher
realmente existia um enorme altar de madeira. Esse altar dividia-se em trés
fileiras, dispensadas horizontalmente, onde efetivamente poderiam ter existido
doze cristais divinos. Alguns, no entanto, ainda estavam 14. Provavelmente nem
todos foram desviados de sua origem.

Em voz baixa, respondeu:

— Nao vou! Sdo minhas valiosas joias, corri e lutei tanto para obté-las, seria
uma tragédia ter que envid-las de volta. E, pior, se fosse para devolvé-las, nem
teria me esforcado tanto.

Por outro lado, diferente de Myriel, sem delongas, davidas, receios, suspeitas,
fraqueza ou apreensio, os outros integrantes, um a um, portadores de distintos



cristais, se apresentaram imediatamente a frente da prestimosa guardia. Eles
levantavam os bragos ao alto, com os globos em suas maos, e reconduziram-nos
de volta, por meio de peculiar corrente de vento.

No mais, dentre os portadores das divindades, apenas um nao tinha
entendido a mensagem, ou fingira que ndo. Essa pessoa era Myriel Parvulus!
Obviamente, a guardia reparou naquele ser que refreava a devolugao e que nio
tinha a minima inten¢do de repo-los, entretanto, seus olhos repousaram um
pouco mais ao lado, no indio que 0 acompanhava.

Em teus modos e costumes

Sé generoso e conciso.

Maus modos, em qualgquer parte,
Séo fontes de prejuizo.

Ditado pelo Espirito
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9° CAPITULO

PROFUNDAS REPREENSOES

— Vejo que nio fui enviada sem auxilio numa missao tdo grave e valorosa. —
Manifestou a Guardia, curvando suavemente a cabeca em direcao ao Caboclo
Tupinamba.

— Encontro-me, minha irma, meramente como discreto colaborador, em caso
de dever indispensdvel. — Asseverou o Indigena, retribuindo o mesmo gesto.

Logo depois, olhar inflexivel, Caboclo Tupinambd pronunciou as
inesqueciveis palavras para Myriel:

— Meu filho, as 12 divindades de Oxald devem ficar eternamente no altar
divino, refletindo, sempre que necessério, as energias de seus elementos a todas
as pessoas que assim precisem. Elas foram unicamente concedidas por Oxald
com o objetivo de abengoar a humanidade. Todas essas divindades refletem um
tipo diferente de vibragdo, por exemplo, a coragem, a fé, a esperanca, o amor.
Além disso, caso nio houvesse em abundéncia essas energias, aqueles irmaos,
ainda em estdgio de crescimento intimo, teriam deveras dificuldades de
conseguirem reproduzi-las sozinhas.

— E, também, o lapso acarretaria prejuizos significativos aos planos inferiores
— carentes e fridgeis — o qual cedem facilmente a baixos sentimentos.
Observamos ser uma ajuda concedida pelo plano superior. Por essa razao, se
consegue compreender o que estou relatando, devolva-as imediatamente. A
cada instante que se passa, um irmao morre deserdado por falta de auxilios!

Ainda sem éxito, o Caboclo Tupinambd, j bastante irritadico pela vergonha
que Myriel o fizera passar com suas atitudes gananciosas e egocéntricas,
colocou suas pesadas amarras nos seus ombros e encarando-lhe como se fosse
pronunciar duras palavras, mas novamente nio o fez.

Vincou as sobrancelhas e, infiltrando profundas repreensées, consistentes e
drduas, no intimo do aprendiz, reduziu-lhe ao chio, de joelhos. Servindo-se
apenas de simples gestos conseguiu dizer tudo o que aquele jovem precisava
ouvir.

Myriel Parvulus, por fim, despertou do sono profundo, e entendeu nio ser
nada mais que um humilde aprendiz perante as divinas sabedorias de Deus,
sem conhecimentos, ignorante, movido penosamente pelos instintos animais e



nao por razdes conscientes. Abaixou a cabega, da maneira de quem
compreende a gravidade de seu gesto, levantou as maos, assim como os demais,
e devolveu os cristais a sua origem.

Todavia, ainda revelando forte remorso pelos seus atos egoistas, desculpou-se,
com os olhos lacrimosos, ¢ movimentos recatados e submissos, demonstrando
timidez e vergonha natural de um ser lucido de seus erros.

Depois de todos os orbes serem encaminhados aos céus, remidos aos seus
lugares de direito, a legitima guardia, mulher negra, firme e austera,
representante legal do Orixd Oxald, fechou a transitéria fenda, e as extasiantes
cores ressurgiram, como uma passageira chuva em dias de verao.

O Caboclo Tupinambd, silencioso, ignorando completamente o seu
instruido, ndo pronunciou outras palavras ou olhares de aviso, apenas levou-o
de volta para o plano fisico. Na despedida, porém, exp6s o seguinte:

— Estimado Myriel, eu preciso de sua reflexdo sobre o ocorrido, mas nio
poderei ajudd-lo, nem elucidi-lo, por enquanto. Reflita, medite e ore. Ainda
devo fazer um detalhado relatério sobre os acontecimentos de nossa delicada
missao e nio tenho muito tempo para prosas. Tenhas a certeza, entendo a
dificuldade sentida.

Agora, com um olhar mais ameno, o indigena continuou:

— Vocé ainda estd no comeco do amadurecimento moral; empreitada esta que
devemos nos esforcar a fim de cumprir o designado. Hoje, no entanto, ji
decifro o grau da sua virtude. Irei passar-lhe determinadas leituras, levad-lo-ei
em perseverantes missoes, além de suas ligoes terrenas, que jd trazem,
naturalmente, apurados e convenientes ensinamentos.

— Preocupe-se, sim, com as imperfeicoes, mas nio se julgue
demasiadamente severo, pois elas sio as mestras maiores dos nossos
aprendizados. Se permanece errando, é por que ainda nio estas devidamente
desenvolvido. E isso nio é um pecado, apenas prova de que os estudos devem
perdurar por mais um periodo de tempo. Até breve, Myriel. Paz em Ciristo!

Assim, apds o jovem médium voltar ao seu leito, fechou os olhos novamente
e refletiu duramente sobre a jornada versada, e lembrou-se que, em
determinados casos, a tradi¢io também estabelece parAmetros precisos e bem
apurados, assim como esse, visando ao bem comum. Por isso, reafirmou no seu
cora¢do a necessidade de lembrar constantemente que o pensamento no bem e
a pureza do coragio sio sempre protegoes inigualdveis. Além do mais, Allan
Kardec, também direciona em seu livro, sobre essa mesma seguranca, dizendo:



“Fé inabaldvel é somente aquela que pode encarar a razio, face a face, em todas
as épocas da humanidade.”.

Finalmente, conseguiu relaxar e descansar!

Dessa forma, vemos que por meio da extasiante viagem astral, Myriel iniciou
sua jornada pessoal sobre a compreensio da importincia do bem comum, e da
reforma intima dos valores morais em Jesus Cristo.

Mas, vejam, nem tudo ¢ tdo fécil quanto parece...

Alma nobre é como nuvem,
Sem ponto de vista algum,

Recebendo beneficios
Para dar ao bem comum.

Ditado pelo Espirito
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10° CapriTULO

OBJETIVO DESCONHECIDO

Apés breve periodo sem receber transportes espirituais, em virtude do justo
castigo o qual lhe foi imposto, tendo em vista a catistrofe do ultimo
desdobramento sobre as 12 Divindades de Oxald, finalmente Myriel Parvulus
foi destinado a uma nova aventura.

Era uma tarde chuvosa, primeira quinzena de abril, para sermos exatos, o dia
em que Mpyriel foi conduzido involuntariamente ao mundo espiritual. Seu
destino até aquele mesmo instante era totalmente desconhecido. Nao recebeu
explicacoes ou instrugoes. Alids, pela primeira vez encontrava-se sozinho em
terreno incorpoéreo.

Pois bem, depois do normal sentimento de nduseas e de instabilidade fisica,
abriu os olhos, e se viu abandonado em sombrio lugar, semelhante a larga,
escura ¢ abandonada avenida. Tal estrada, no entanto, estava bem conservada,
nao tinha buracos ou imperfei¢des, e, em que pese & sombria sensagio que o
jovem Myriel sentia, no havia nada que o causasse qualquer repulsa.

Sob outra perspectiva, aquela longa avenida estava rodeada de intimeras e
enormes drvores, nao frutiferas, floridas, cascas enrugadas, que deveriam ter,
pela aparéncia, muitos anos de vida. O aspecto era sinistro, mas nao por culpa
das drvores ou das condi¢des daquela estrada, o motivo devia-se aquela
silenciosa e escura noite. Com o sol, as plantas evidenciam vida, com a lua, o
luto. O luar estava sombrio, selado e vedado. E, por causa da cobertura das
gigantescas drvores, Myriel nao conseguia ver, nem ao menos, a aparéncia do
céu.

No entanto, mesmo tdo assustador, nio sentia medo, somente um pouco de
apreensdo por ter sido transportado, e depois posto de lado, sozinho. O ser
humano se habitua a qualquer adversidade, inclusive a dor, imagine, entéo, a
uma agraddvel companhia, como a daquele caboclo. Tinha saudades, s6 isso.

Além de que, pensamentos a procura de solugoes invadiam-lhe a alma. Estava
sozinho e perdido. O que fazer?

Nio conseguia encontrar nenhuma elucidagio. Talvez, quem sabe, esperar?
Mas na regiao em que se encontrava isso nao era uma op¢ao. Assim, como nao
havia nada a perpetrar, o que ele poderia fazer? Gritar em busca de socorro?



Chorar em obtengao de consolo? Ou, quem sabe, seguir em frente?! Sim, essa
era uma resposta aceitdvel! No desespero, lembrou-se de um sdbio conselho de
seu mentor: “Tudo nessa vida é um teste, uma missao ou uma provagao’.

Entretanto, essas considera¢oes logo se extraviaram da sua mente e mais
nenhum pensamento ocorreu-lhe. Em vez disso, tomou imediatamente uma
decisao: “Comegar a caminhar, seguir em frente, um caminho reto e sem
obstéculos”. Isso definitivamente deveria lhe levar a algum lugar.

Passos atrds de passos; metros apds metros, e, assim, quilometros foram
percorridos num piscar de olhos. A paisagem, porém, nio sofrera sequer uma
alteragao, e uma longa caminhada logo se formou. Em certo momento, sentiu-
se cansado, a ponto de cogitar desistir. Estava esgotado de tanto andar, quando,
por fim, perplexo, ao apertar os olhos, forcando-os a olhar adiante, viu um
pequeno ponto brilhante ao fundo daquela alameda. Nao hesitou, comegou a
correr. A esperanga finalmente voltava a arrebatar o seu coragao, o fazendo
experimentar novas sensagoes.

Préximo daquele deslumbramento, Myriel avistou uma pequena praca no
cruzamento de duas veredas, e um sentimento estranho apertou-lhe o coragio.
Porventura, algo ruim possivelmente aconteceria? Nao entendia os motivos de
suas intensas emogdes, ¢ ndo havia meios de alcangar respostas. Contudo, algo
naquele local o atraia demasiadamente. Parou pensativo. Acreditava que aquele
envolvimento ou devia-se as claridades das luzes das tochas penduradas aos
arredores ou aos mistérios envolventes daquele largo tao chamativo e vazio. Em
contrapartida, a inspira¢io intima lhe dizia que deveria ir até 14, e cumprir o
seu caminho e o seu destino.

— Nunca conseguimos realmente — ocorreu novamente a Myriel os
ensinamentos do Caboclo Tupinamb4 — fugir de nossos destinos; um dia todos
nés teremos que encard-los. A fuga sempre é tempordria. E aqueles que tentam
afastar-se dos designios divinos se encaminham diretamente para eles, como
um grande ima carmdtico. Entdo, vendo por esse ponto, nio hd motivos para
fugas. Quanto ao mais, é dever indispensdvel reconhecer que o devedor é
escravo do compromisso assumido.

Myriel prosseguiu até o ambiente. Conseguir informagodes era crucial, ainda
mais perante terrenos desconhecidos! E, também, obviamente com o intuito de
verificar o porqué daquela intensa atragio que experimentava sem motivos
aparentes. Localizou o tnico acesso daquela 4rea rodeada por cercas e arbustos
vedados e entrou!



Controla teus sentimentos,
Sustenta a serenidade.
Pessoa de maus impulsos

E uma fera em liberdade.
Ditado pelo Espirito
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11¢ CaApPiTULO

O GUARDIAO

J& préximo a entrada, surpreendeu-se, do lado direito existia uma
incompardvel, enorme e magnifica estitua indigena, feita, provavelmente,
conforme a tradi¢ao, de pedra-sabao. Esse mdrmore, com efeito, apresentava-se
colossal quando posto ao lado de Myriel. A sua feicio afigurava idade
considerdvel, rustica e deteriorada. Tinha certa beleza singular, semelhante aos
antigos sarcéfagos bem conservados pelo tempo. As cores, apesar disso, eram
vividas e reluzentes. Trajava roupa prateada e um penacho cumprido e caido,
azul e branco, bem como um venusto cabelo, longo e mesclado com penas de
pavao e dguias, como um legitimo pajé.

Ademais, aparentava ter 50 ou 60 anos de idade. Seu rosto sério,
determinado, olhava em direcdo ao horizonte, na mesma direcio do nascer do
sol, e trazia semblante divino e celestial. Sinceramente, mesmo sendo arcaica,
demonstrava encanto indescritivel, detalhes simétricos, cores realistas,
expressivas e vivas. Sobre determinados 4ngulos, nio lembrava ser uma obra
feita de pedra, mas, sim, um embalsamento humano, por causa dos acurados
detalhes.

Ao redor daquele cendrio, por outro lado, havia alguns arbustos de plantas
demonstrando mera decoragio, ou talvez visando esconder as grades de arames
farpados. Ao fundo, um pequeno chalé de madeira baforando fumaga pela
chaminé, provando, finalmente, a existéncia de vida humana.

Apés poucos passos, caminhando com cautela e siléncio, ainda préximo 2
estitua e a alguns metros daquela cabana, Myriel parou sobressaltado. Um
homem idoso comegou a aproximar-se. Ele aparentava 14 seus 75 anos de
idade, bem curvado, cabelo branco acinzentado, magricela e enrugado,
trazendo consigo um olhar simpdtico e humilde. Segurava uma vela branca na
mao esquerda, acesa. Chegando perto de Myriel, com voz baixa e fraca, disse:

— Meu jovem, essa estdtua que vocé acabou de passar é um antigo, raro e
direto Portal para a tribo do Senhor Cachorro Branco, lider da tribo Malei da
América do Norte. Existe algum motivo conveniente para sua visita? Eu sou o
guardido e protetor desse terreno construido em volta do pértico. Tudo aqui
estd sob meus cuidados.



Quando essas palavras ecoaram nos ouvidos de Myriel acelerou-o o coragio,
manifestando incontroldvel pulsagio, desvelando desejo natural de saltar de sua
prisio congénita, o peito. Aquela aflicio dominava-o completamente, e, por
isso, nem ao menos conseguia raciocinar. Tentava se concentrar, controlar a
disritmia inusitada, no entanto, nada parecia resolver.

O velho Ancido, percebendo a sua inquietagio, o tocou com a mio direita no
ombro direito, acalmando-lhe, de tal forma, a ponto de aflorar acurada
intui¢ado desconhecida. Ora, mesmo aparentando idade avancada e pouca
sabedoria, o guardido nio podia ser menosprezado; nio com tamanha
responsabilidade. Ao contrdrio, corroborava certa e tamanha admiragao.
Achava-se, afinal, como representante de uma tribo aparentemente tao
importante. Alids, nao trazia violéncia ou agressividade no olhar, apenas
sabedoria.

Myriel ndo pdde responder de pronto aquela pergunta, pois ele, de fato,
também nio sabia a resposta. Nao compreendia, nem ao menos, os motivos
que o levaram até l4. Contudo, aquela histéria de portal realmente extasiava-o.
Nunca tinha visto um portal de verdade em toda sua vida, sé ouvido boatos,
histérias sobre o assunto, e realizado algumas presungées, como aquela quando
conheceu o Caboclo Tupinamb4, atravessando uma porta de luz. Seria esse um
verdadeiro portal? Os pensamentos corroiam-lhe por dentro.

Diante disso, utilizando a tdtica de que a melhor defesa é um bom ataque,
esquivando-se de qualquer resposta, replicou ansioso o guardido com outra
pergunta:

— Senhor, como eu fago para conseguir atravessar este portal?

O Ancido, com paciéncia natural de matusalém, respondeu:

— H4 muitos séculos sou protetor desse portal, e a sua chegada, meu caro,
mesmo desconhecendo, j4 era esperada. Diga-me, jovem, quantos seres, vocé
de fato acredita, conseguem sozinhos, por mera coincidéncia, chegar até esse
plano vibratério? No mundo espiritual, o mais forte sentimento que existe é a
vontade, mas para alcangd-la, de verdade, é necessdrio ter muito conhecimento
interno e externo. Eis af justo presente de boas-vindas em forma de conselho.

— Como assim, eu jd era esperado? — Myriel insinuou com certo espanto.

— Simplifico, o garoto Tupinambd passou por aqui — Indicou o Guardido —
alguns instantes antes de vocé aparecer, ¢ avisou que um rapaz, jovem e muito
interessado chegaria possuindo autorizagao especial para prosseguir.

Antes que Myriel pudesse engajar um interrogatério, o zelador o interrompeu



e advertiu-lhe:

— Assim que estiver pronto, meu jovem, deve colocar a vossa mao direita em
qualquer lugar da estdtua e fechar os olhos. Irei harmonizd-lo e conduzi-lo até a
tribo. Por assim dizer, vejo dentro de seu olhar a surpresa e a inexperiéncia de
vossa idade, entdo devo ensind-lo que um portal nada mais é que uma volitagao
pré-organizada, ou seja, capacidade do espirito, perante certas condigoes, e de
acordo com o seu grau evolutivo, de poder transportar-se, elevar-se do solo e
deslocar-se numa espécie de voo, dependendo de sua vontade.

Aquelas palavras, todavia, deixaram-no um bocado desconfiado, mas como
aquele guardiao utilizara, com énfase, o nome do Caboclo Tupinamb4, Myriel
decidiu acreditar e seguir em frente. Esta jd era uma prova maior do que
poderia esperar de alguém desconhecido. No mais, a confianga que desfrutava
de seu mentor era da mais alta estirpe, superando até a prépria razio. Por outro
lado, o seu coracio também demonstrava vontade de aventurar-se. Naio
hesitou. Fechou os olhos, esperando que algo espetacular acontecesse.

Entusiasmo eloquente,
Sem atos de amor cristio,
E fogo de palha seca

Em bolhas de dgua sabio.
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12° CAPITULO

TRIBO INDIGENA

No entanto, quando os abriu, jd havia sido deslocado. Percebeu entao que
um portal simbolizava nada mais de que certa movimentagdo mental ainda
desconhecida. Ou seja, outras manifestacoes singulares das forcas dos
pensamentos.

A aldeia do indio Cachorro Branco exibia-se perante seus olhos, harmoniosa
e simples. O ambiente, bastante aberto e limpo, como um vasto campo sulino;
algumas montanhas distantes e o chiao coberto por acessivel grama rasteira,
extremamente verde, refletindo paz e tranquilidade em uma plenitude
imensurdvel. E por mais estranho que parega, naquele campo inexistiam
arvores. A sua localidade, alta, da maneira de uma cordilheira vista de cima
para baixo de uma extensa serra.

De plano, apdés breve caminhada, Myriel localizou outras estdtuas
gigantescas, todas de indigenas, semelhantes aquela na entrada da pequena
praga. As esculturas bem-feitas, detalhadas, estavam espalhadas sem nenhuma
ordem cronoldgica. Elas possufam penachos de formatos e tamanhos diversos,
mas todos sempre da mesma cor: azul e branco.

Myriel parou um pouco, refletiu, e um questionamento lhe veio & mente: “—
Em qual plano espiritual estarei?”. Aquelas montanhas, a auséncia de 4rvores,
leve grama rasteira, lugar espiritualizado, além da medida, desconcertavam-no.
“— Agora, com certeza, estou em uma regiao longinqua, afastada do nobre
solo brasileiro, provavelmente, na América do Norte, conforme instruiu o
guardido”.

Ou melhor, encontrava-se no periodo vespertino, o sol reluzia em posicio de
3 ou 4 horas da tarde; o terreno revelava-se imenso, plano e verde. As
esculturas de pedras situavam-se espalhadas maquinalmente a exata distincia
de 5 metros uma da outra, e pelas contas seriam oito enormes e encantadoras.
As belas montanhas de fundo, a milhares de quilometros de distincia,
encerravam a harmonia do lugar.

Outra particularidade cintilava na mente de Myriel, os formatos dos
penachos daqueles indios petrificados. Um deles refletia o molde de uma esfera
azul em cima de uma tdbua reta e achatada de cor branca. O seguinte possuia



penas retas no alto da testa, em formato de triAngulo, sendo a maior pena ao
meio, e as demais decrescendo pelas laterais. Um terceiro tinha um penacho
curto e alinhado, o que, se no fosse a precisao do artista, poderiamos imaginar
apenas uma larga e achatada pena. Os demais nada apresentavam de novo.

Enquanto mensurava aquelas estdtuas, uma sombra chamou-lhe a atengao.
Ao longe, um homem caminhava em sua dire¢ao. Era surreal, ainda mais por
que o sol, galante, apaixonado e colossal, estava se pondo exatamente em suas
costas. Via-se uma sombra gigante, em formato humano, dentro de um
enorme circulo de luz. Ao aproximar-se, Myriel intuiu que fosse o Caboclo
Tupinamb4, mas nao tinha certeza.

A imagem daquele guia nativo em pé era singularmente diferente da sua
primeira conversa, em que eles estavam sentados na posi¢io de létus. Dessa
vez, ele refletia a for¢a de um verdadeiro indigena, e nao a harmonia anterior.
Tinha cor morena, musculos definidos e descobertos, cabelo preto e liso, com
comprimento até o ombro. Usava calca surrada de cor alaranjada, alguns
acessorios, como brincos de apetrechos diversos, palhas amarradas nas pernas e
nos bracos, colares de dentes de cavalos e uma estrela dourada prendendo os
cabelos.

Mesmo que sua aparéncia estivesse deveras séria, ela ainda ndo irradiava
qualquer intimidagio; longe disso, assemelhava-se, acima de tudo, a postura de
um sibio professor e nao a de um poderoso lider. Um lider deve demonstrar
forca, coragem e intimidagao; jd o professor, a sabedoria, a confianga e o
respeito. Sua confianga comegava na forma de andar, cogitando seguranca e
firmeza. Ele simplesmente flutuava!

Aquela presenca fez Myriel suavizar, como a um anjo quando aparece e traz
os bragos abertos a fim de nos resgatar. Num piscar de olhos, ele percorreu toda
aquela distncia, e quando Myriel percebeu jd estava frente a frente com aquele
indio.

No roteiro para os cimos
Olvida as pedras e avanga...
A beleza do triunfo

Estd na perseveranga.
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132 CAPITULO

PORTADORES DA LUZ DIVINA

O Caboclo Tupinambd segurou gentilmente a mao direita de seu aprendiz,
afagando-lhe o coracio e calmamente disse:

— Muito prazer em revé-lo, meu filho, sou eu, o Caboclo Tupinambd, seu
mentor e protetor. Ndo temos muito tempo a perder, estamos atrasados, por
isso vou imediatamente explicar-lhe alguns pontos bem importantes e gostaria
que ouvisse com extrema aten¢io. Serd de significante utilidade:

— Os tnicos seres portadores do dom da “Luz Divina’, da “Chama
Sagrada’, ou também, como chamam em sua terra, do “Fogo Divino”, sio os
filhos de Oxal4, representantes do elemento ar. Essa dddiva serve para criar
ativa ligagdo entre a pessoa encarnada e a entidade espiritual com quem se
deseja fazer contato. No entanto, com o intuito de maneji-la com seguranga,
precisard dos seguintes itens: uma vela branca e um conjunto de preceitos
bésicos, que exemplificarei agora.

— A vela deverd ser do tamanho de um dedo pequeno, porque quanto
menor a candeia, mais intenso é o vinculo. Entretanto, lembre-se, somente
deverd fazer esse contato segundo ocasies necessirias, ¢ nao maquinalmente,
por mero fetiche. E extremamente relevante seguir esses preceitos para
conseguir uma boa conexdo. Deverd estar ajoelhado em frente & imagem que
deseje realizar a conferéncia, pedir licen¢a e pronunciar o nome da entidade em
voz alta. Nesse caso, em especial, ndo pode ser mentalmente.

Naquele mesmo instante, o jovem Myriel percorria montanhas de emogoes.
Nio sabia mais a diferenga entre ansiosidade, medo ou apreensio; mesmo
assim tentava-se manter concentrado e em siléncio.

Além disso, todos aqueles aprendizados novos e informagoes tao importantes
nao eram algo que ele deveria perder assim tao ficil; por isso, mesmo aflito
conservava-se focado nas orientacoes.

Entretanto, o Caboclo nio parou por ali, a palestra teve seguimento:

—Esta tribo que estamos visitando pertence ao Caboclo Rei Chefe da
Umbanda, também conhecido como Cachorro Branco, no mundo espiritual, e
apelidado de Sao Miguel Arcanjo, em todo Universo. Foi esse integro Caboclo
quem me ensinou tudo que sei e o tudo que sou. Ele é o meu querido e amado



mentor. J4 no tocante a sua personalidade, deixarei que vocé tire suas proprias
conclusées. Qualquer detalhe de minha parte seria, por assim dizer,
completamente parcial.

— Portanto, vd agora mesmo e procure, no meio de todas essas estatuetas, a
dele, denominada Caboclo Rei Chefe. Quando a encontrar, o invoque, mas
nao se esqueca de utilizar esses preceitos comentados. Se houver dividas estarei
préximo, obviamente.

Myriel saiu rapidamente & procura de tal estdtua e, apds concisa procura,
lendo com dificuldade os pequenos nomes grafados nas imagens, a noite, uma
delas destacou-se aos seus olhos. Era diferente das outras. A energia vinda
daquela pedra estonteava-o, subia pelas pernas, percorria a espinha dorsal,
descia para os bragos e subia novamente em diregao a nuca, como se a energia
fosse materializada para dentro de seu corpo animico. Ademais, a estatura e a
magnitude daquela estdtua refletiam excepcional soberania.

Estupefato, colocou gentilmente as maos, tirou o pé e comegou a procurar
algum nome grafado, tentando identificar de quem se tratava aquele indio tao
exuberante. Para sua surpresa e alivio, viu-se perante a imagem do Caboclo Rei
Chefe.

Respirou fundo, e tentando manter a calma, fechou os olhos! Concentrou-se!
E novamente nio obteve éxito! Entdo, apressado, tremendo, iniciou os
preceitos. Ajoelhou-se, pediu licenga e percebeu que ji existia uma vela
posicionada ao lado da imagem, como se aquilo estivesse previamente
preparado. Nao se fez de rogado, pegou-a.

Todavia, um pouco antes de acender o pavio, o Caboclo Tupinamb4,
agachando-se ao lado de Myriel, encostou delicadamente suas maos nas dele,
de maneira a conduzi-las como lhe aprouvesse. Por fim, pronunciou cautelosas
palavras:

— Calma Myriel, nao faga nada precipitado em sua vida, ou colherd
amarguras da inexperiéncia. Escute, no exato instante em que o Caboclo Rei
Chefe chegar vocé nao deverd pronunciar mais nenhuma palavra, nem
conceber nenhum pensamento, somente ouga e seja prudente. Vocé nao possui
méritos ou permissdes o suficiente para expor sua insensata opinido. S6 fale se
for autorizado. Entenda, por ele ter um grau superior ao seu ele sempre falard
primeiro, se assim quiser.

Com efeito, o simples conselho do Caboclo Tupinamb4 refletiu consequéncia
contrdria a desejada. Myriel tornava-se mais tenso. Nao era para menos,



quantos de nds sabem realmente permanecer em siléncio. Agora, em relagio ao
protagonista, sabemos nao ser essa uma de suas melhores habilidades. E, no
que alude a nao pensar, como conseguiria tamanha proeza? Também nao sabia.
Teria que arriscar-se com a mdxima dedicagao e aguardar que o resultado fosse
positivo. Nao almejava outra adverténcia e castigo.

Cultiva o siléncio amigo.

O tolo que cerra os ldbios

Pode ser admitido

Como Sdbio entre os mais Sdbios.
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14° CAPITULO

O CABOCLO REI CHEFE DA UMBANDA

A noite jd havia chegado, e somado 2 escuridio, trazia aquelas bandas, certa
tranquilidade e frescor. Myriel, no entanto, ainda permanecia nervoso e receoso
sobre aquelas condigbes tiao incisivas. Alids, mesmo respirando fundo e de
olhos fechados, a ansiedade nio lhe abandonava. Pensou até em desistir,
contudo, seu corpo simplesmente nao se mexia.

O Caboclo Tupinambd, sentindo a tensio de seu aprendiz, colocou-lhe a
mao direita na fronte, harmonizando seus pensamentos, o que lhe fez
recuperar, finalmente, a concentragio dispersada pelas dividas.

Assim, ap6s o Caboclo afastar-se, Myriel pediu licenga em voz alta, clamando
pelo Caboclo Rei Chefe, e acendeu a pequena vela. A magia, se de fato existir,
nao poderia realizar aquilo o que foi realizado, nem constituir espetidculo mais
maravilhoso. No instante em que a modesta vela pegou fogo, algo fabuloso
aconteceu. Tochas, por todos os lados, acendiam-se automaticamente, uma por
uma, desregulares, e com consciéncia prépria.

No 4dpice de tal espeticulo, as penetrantes figuras de pedras, pintadas de azul
e branco, criavam vida e saltavam de seus pedestais, de modo natural e
vigilante. Aquela movimentagio ordenada, intensa e encantadora marcou as
lembrancas de Myriel ainda por muito tempo, como se a perfei¢ao, a disciplina
e a beleza estivessem todas arraigadas nelas.

Ao final, sete caboclos, dentre eles uma mulher, fizeram um grande circulo a
volta dos dois intrusos, os rodeando e os isolando. Ou seja, dentro do pequeno
circulo ficaram apenas trés figuras: Myriel, o Caboclo Tupinambd e um indio
esbelto de vestes prateadas, com pose destemida e altruista. Comovido, Myriel
ajoelhou, suas pernas perderam o vigor com tamanha pressio exercida por
aquelas entidades. Sim, aquele deveria ser o tdo esperado “Caboclo Rei Chefe
da Umbanda”.

A beleza daquele chefe indigena era indescritivel. Um homem de 50 a 60
anos, sem rugas, pele branca suave e polida, cabelo preto e liso, emaranhado no
longo penacho. Impossivel determinar onde terminava o cabelo e onde
comegava o penacho. Assemelhava-se ao estilo de crista indigena americano,
em que se mesclam ambos. Ou melhor, penas de cor azul e branca,



incorporadas ao cabelo preto.

Sua vestimenta, inteiramente reluzente, branca com toques detalhados em
prata era impecdvel. Acerca da prontncia da lingua portuguesa também nio
deixava a desejar. Dicgio acurada, lapidada e com admirdvel clareza. Um
espirito de primeira classe, puro, como a prépria doutrina espirita nos ensina.
Sua aura resplandecia amor, s amor.. Amor de pai para filho. Amor
incondicional. E que irradiava para todos os presentes.

Externamente, belo, perfeito, atraente, esbelto e poderoso. Internamente,
amoroso, sdbio, polido, gentil, simples e magno. Isto ¢, sendo exato, refletia a
nés outros tudo que um dia desejamos ser e apreciamos. Poderfamos, inclusive,
passar horas encontrando pontos positivos e adjetivos generosos, ¢ mesmo
assim nao seria exagero.

O Caboclo Tupinambd, mantendo a seriedade, virou o rosto em diregio a
Mpyriel, olhou dentro de seus olhos, deixando-o sem defesas, além de um pouco
embaragado e muito inseguro, ignorando a presenga daquele ilustre Mestre, e
perguntou-lhe aprumado:

— Myriel Parvulus, vocé estd preparado para cumprir a missio medidnica
Umbandista a qual lhe foi confiada? Se estiver, eu lhe concederei a minha
maior divindade, os “Olhos de Tigre”! O trabalho, visando a caridade,
demanda rentincia e abundante esforco, mas também nos traz esclarecimentos
e amadurecimentos intimos. Por isso, estou plenamente convencido de sua
vontade e vigor.

Ao ser questionado, contudo, quedou-se inerte. Momento em que reparou
no objeto de prata no dedo anelar da mao direita do Caboclo Tupinambd,
semelhante a um anel, e que a mitologia nos traduz como algo parecido com a
terceira visao. Ele passava graciosamente as mios em cima dele, como se fosse
algo de extremo valor, e nio se atrevia a olhar na direcio daquele expressivo
Chefe Indigena, que apenas observava a situagao, provavelmente, analisando e
tirando suas préprias elucidagoes.

Na ocasido, a fim de nao demonstrar fraqueza em suas decisées, o Caboclo
Tupinambd encarava Myriel, esperando certa aprova¢io, que nao tardaria a

chegar.

O favor de agora cresce
Na diregdo do porvir.
Ajuda espontaneamente



E obterds sem pedir.
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15° CaApPiTULO

(Os OLHOS DE TIGRE

Em seguida, o Caboclo Rei Chefe, até aquele momento estdtico apenas
escutando as afirmagées de seu querido discipulo indigena, moveu a mio
direita para perto do ldbio superior e pronunciou duras e diretas afirmativas:

— Infelizmente, irmao Tupinambd, vocé nio deve conceder os “Olhos de
Tigre” a esse rapaz. Ele ainda nio possui valor suficiente para adquiri-lo.
Entendo o seu coragdo, caro amigo, ele é tio grande que caberia
tranquilamente a todos nés, mas vocé ainda é um dos poucos que conhego tio
digno e responsdvel para utilizé-lo. Essa ¢ a sua maior divindade, e deve apenas
concedé-la a pessoas com méritos e sibias, iguais a vocé, meu querido aprendiz.

— Além disso, seu dever é proteger, guardar e zelar por essa divindade, nunca
se esqueca disso. Assim como escolher pessoas justas de tal elemento. O seu
pequeno aprendiz ¢ ainda, honestamente falando, deveras imaturo e
inexperiente para tanto, principalmente nos caminhos do amor, da caridade e
do trabalho.

Naquela ocasido, os dois se encararam fraternalmente, sem demonstrar
fraquezas ou rendigdes, elucidando duas opinides diversas, francamente
respeitadas, mas nao correspondidas mutuamente. O Caboclo Tupinambd,
medindo com precisdo as palavras do Caboclo Rei Chefe, por ser um de seus
Mentores mais estimados, fechou os olhos durante alguns longos segundos e,
como se o estimulo voltasse ao seu olhar, replicou utilizando as seguintes e
doces argumentagoes:

— Meu caro e querido Mestre, o carinho e o respeito que sinto por ti sio de
um tamanho imensurdvel. Certo tempo atrds, antes de me tornar um dos
protetores e usudrios dos Olhos de Tigre, o senhor me disse certa frase que
jamais me esquecerei, guardada a sete chaves dentro de meu peito, mas que
agora se torna necessiria, a fim de relembra-lo de suas préprias defini¢oes no
tocante a mim:

— Nao concorda que confiar é ter £é?!

— Diante disso, sustento ter plena confianca de que ele cumprird a sua
missao como um excelente Zelador Espiritual, melhorando a si préprio na luta
que o rodeia. Ele nunca se esquecerd do trabalho retificador e do amor de Jesus.



Eu o trouxe aqui exatamente por saber que o senhor nos acolheria.

O Caboclo Rei Chefe, demonstrando olhar satisfeito, quase beirando ao
orgulho, mas nio chegando tao longe, seriamente sorridente, continuou:

— Pois bem, jd que vocé, meu amigo, tem tanta fé nesse menino, eu irei
acompanhd-lo pessoalmente, para ver o tipo de pessoa que ele se tornard, e, no
tempo certo, conversaremos sobre possiveis bonificagdes; nao antes. Acredito
ser uma decisdo satisfatéria para ambos. Doarei meu esforco em vossas causas.
Outro assim, sempre acolherei a vocé, e nao por que posso, mas por que vocé
merece Tupinambd!

Finalmente, o siléncio se fez entre as partes, significando o fim da conversa
dos caboclos. A aceitacao foi taciturna. Ambos estavam satisfeitos. Nao havia
mais discussoes ou controvérsias. O acordo fora firmado. Por fim, Tupinamba
deixava os ombros cairem, contemplativo.

Na verdade, quando decidiu agendar aquela visita, jd sabia da extrema
dificuldade em convencer o Caboclo Rei Chefe. Espiritos puros geralmente
agem mais com a razdo do que com a emogio, mais com merecimentos do que
com imagens. Os sentimentos sio empregados para amar e perdoar, e nao para
concessoes ou bonificagdes. Esses visam unicamente aos justos.

Quando o sol comecou a nascer, o Caboclo Rei Chefe assobiou e, movendo o
braco direito em circulos, disse para todos os cachorros entrarem em ordem.
Os sete indios entao, em uma fragio de segundos, fizeram fila tinica, um ao
lado do outro, com as cabegas erguidas, colunas eretas, bragos juntos ao corpo,
aguardando imdveis novas ordens.

De mais a mais, quando os primeiros raios solares atingiram a face do
Caboclo Rei Chefe, ele ordenou aos seus seguidores que arrumassem as
carrogas, pois ji estavam de partida. Os movimentos eram rdpidos,
coordenados, organizados e eficientes. Simplesmente espetacular! Vendo-os
trabalhar daquele jeito, Myriel achava-se extasiado e com os pensamentos
perdidos no tempo.

O Caboclo Tupinambd, percebendo tal desnorteamento de Myriel, deu um
grito urgente e desesperado mandando-lhe entrar em uma das carrogas, porque
eles o transportariam de volta ao seu corpo fisico. Seguindo apressado o
conselho, Myriel pulou dentro da dltima carroga que jd comegava a se mover.

Ao olhar para trds uma dltima vez, contemplou o aceno de maos do Caboclo
Tupinambd se despedindo. Ele estava realmente contente e emocionado.
Myriel pode afirmar ter visto, por um leve vislumbre, seus olhos lacrimejando,



igual a um pai que se despede de um filho no dia da saida do ninho familiar
para criar o seu proprio.

Em seu coragao, Myriel o respondeu:

— Espero nio decepciond-lo, meu caro mentor, e por isso dedicarei todas as
minhas for¢as em nobre batalha, lutando contra os grilhoes da vida terrena, os
quais me sufocam e rebocam, utilizando-se de poderosissimo ima de
sentimentos e energias negativas. No entanto, sei que existirdo, em todos os
tempos, dias dificeis e duros, mas eles nio me impedirio de continuar o
trabalho edificador. Nem que para isso eu tenha que renunciar a minha prépria
sombra em prol das obriga¢cdes fundamentais.

— Por esse motivo, enquanto mantiver viva em meu coragio a esséncia do
Espiritismo e da Umbanda, visando ao amor, ao perdio, a evolugio, a
compreensio, a caridade e, principalmente, a riquissima doutrina do evangelho
de Jesus Cristo, nao haverd portas fechadas, pois nao existem barreiras capazes
de afastar aqueles que carregam em suas almas o cristalino e liquido sentimento

batizado de Amor!

Se desejas algum dia

A luz divina alcangar,
Atende ao bem, sem repouso,
Sem nunca desanimar.
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16° CAPITULO

IMATA SAGRADA

Certo dia, enquanto cumpria as tarefas designadas pelo plano espiritual,
Myriel Parvulus foi tomado por pensamentos altivos que o apoderavam a alma,
como se lhe fossem induzidos por alguém. Esses pensamentos estavam
relacionados as giras de Umbanda, particularmente sobre a paz e a felicidade
vivenciadas enquanto as frequentava, pois, por vezes, sentia energias tao
benéficas e harmoniosas de modo a edificar o seu espirito.

Entretanto, questoes peculiares também o angustiavam o peito. Em algumas
ocasioes, quando visitava determinados templos de Umbanda, reparava certos
preconceitos malfazejos dos consulentes, alusivos aos guias espirituais. Isso
mediante apego demais aos dogmas impregnados pela sociedade, os quais
desvirtuam os preceitos de Jesus, confundindo poder e hierarquia com moral e
integridade. No entanto, o que as vezes pode parecer légico, na verdade, nio o
é.

Eis o que ponderava. Os consulentes vio ao templo espiritual e 14 estdao
trabalhando cinco entidades, sendo ébvio que um deles é o comandante da
sessao. Imediatamente, seus olhos alcancam aquele ser ao meio, e em seus
coragoes jd brilham desejos egoistas. Assim, dispensam lividamente os guias
disponiveis, visando apenas receber o passe daquele espirito determinado, os
quais julgam erroneamente mais fortes, mais experientes ou mais belos;
deixando passar, ocasionalmente e despercebido, um possivel amigo espiritual,
o qual poderiam ter se relacionado e aproximado. Isso se nio julgassem o livro
pela capa. No mais, este é erro muito frequente entre todos os seres humanos.

Myriel acreditava saber intimamente disto, mas os seus dias de provagoes
estavam apenas comegando. Em certas ocasioes, saber algo com a mente nao ¢é
a mesma coisa de discernir com o coracao.

— Caro filho, disse o Caboclo Tupinambd, tanto a variedade, quanto a
diversidade sao as maiores riquezas dos seres vivos, presentes de Deus, nosso
Pai, ao nosso propésito de crescimento e aperfeicoamento. Por certo, se nio
tivéssemos essa diferenga, distingdo e desigualdade, nés nao teriamos a
oportunidade de compreender os nossos irmios, e nem ao menos a nos
mesmos. Por consequéncia, ndo desfrutariamos do necessdrio merecimento dos



justos.

— Somos basicamente cegos por natureza. Portanto, se nio sofréssemos as
cruciais dores, mdgoas, tristezas e necessidades da vida, nés nao conseguiriamos
visualizar os nossos préprios defeitos. Deus sabe disso, por isso nos abengoa
com esses divinos professores. — E veja — continuou o Caboclo na divina
ligdo — para que isso ocorra faz-se precisa a existéncia de seres diferentes, com
atitudes diversas e energias distintas, todos convivendo em um mesmo plano,
como mdquina ativa chamada de ciclo da vida.

— Amar ao préximo como amamos a nés mesmos é um dos principais
pontos do Evangelho de Jesus. Agora, entender e compreender a diferenga
entre os seres vivos, essa ¢ a verdadeira chave para o nascimento desse amor.
Nio quero, no entanto, entrar a fundo no motivo da criagio da diversidade,
pois seria 0 mesmo que tentar penetrar nos impenetrdveis conhecimentos
superiores de Deus, e, nessa vertente, ainda somos deveras jovens e imaturos.

A vista disso, Myriel Parvulus foi convidado pela Cabocla Jurema, sua
madrinha espiritual, entidade elegida para, em conjunto com o Caboclo
Tupinambd, auxilid-lo nessa jornada meditnica, a fim de visitar uma fascinante
gira de Caboclos, dirigida por ela, nas famosas Matas Sagradas que circundam
algumas das colonias espirituais.

— Serd um dia memordvel, Myriel, de renovaglo, purificacio e energizacio
da alma. Muitos foram convocados para o trabalho retificador aos necessitados.
Esperamos com fé em Cristo o entendimento de nossos irmaos superiores, que
nio se eximem de nossos apelos, uma vez que os necessitados, assim como
vocé, possam restabelecer o estimulo e a fertilidade, na dire¢o edificativa das
provagoes vindouras da carne e do espirito. — Elucidou a Cabocla Jurema, logo
em sua chegada.

Apébs o desdobramento do espirito e as breves nduseas rotineiras, Myriel,
acompanhado dessa vez pela Cabocla Jurema, entrou pela primeira vez naquele
enigmdtico ambiente chamado de “Mata Sagrada”. No entanto, a volitagio,
mesmo realizada com tamanha experiéncia daquela entidade, nio foi perfeita,
demonstrando a existéncia de incontdveis degraus para alcangar a exceléncia.

— Precisaremos caminhar um pouco, Myriel, mas serd rdpido, nao se
preocupe, existe uma trilha logo adiante. — Disse a Cabocla Jurema, com pesar
e gentileza.

A medida que eles andavam, Myriel admirava aquela instrutora. Ela vestia
uma bela e simples bata verde-esmeralda, junto com uma saia longa de palha, e



um cocar com pequenas penas de vérios pdssaros silvestres. Seu rosto era fino e
iluminado por sua sabedoria aparente, contudo, certos tragos indicavam rigidez
e seriedade, aparentemente normais naqueles seres indigenas. O cabelo,
caracteristica marcante, lembrava a cor do sol, Gnico traco que espelhava algo
atraente em meio a todo aquele labor.

Nio foram necessdrios nem dois minutos e jd estavam no local indicado.
Nesse curto trajeto viram as costumeiras arvores do plano espiritual, colossais e
antigas, enraizadas tdo juntas que limitavam a entrada do sol tanto quanto uma
peneira com seus pequenos furos. Os troncos antigos determinavam a grossura
e a espessura da raiz. A vida animal, por outro lado, comparecia por meio dos
nitidos e animados cantos dos pdssaros. Mas essas imagens foram apenas
alusivas daquele pequeno passeio.

O local propriamente dito era espacosamente simples e vivo, e, em que pese a
Mata Sagrada ser absolutamente fechada, aquele ambiente, diferentemente,
mantinha uma magnifica paisagem, verde e florida. Os sons ressoavam dos
bosques vizinhos, por exemplo, os cantos dos alegres pdssaros e a sinfonia dos
ventos nas drvores. Alids, os pdssaros como sempre faziam uma festa a parte,
gritando, brigando e se divertindo, da maneira de inocentes criaturas a quem a
maldade desconhece.

Outrossim, Myriel acreditava, inclusive, ter visto de relance um quadripede
correndo. Talvez uma cerva ou um veado. Ele passou rapidamente ao lado de
onde estava e foi causa de grande admiragio. De resto, ao redor, apenas alguns
arbustos atipicos, folhagens coloridas, principalmente roxas e amarelas
brilhantes e chamativas, semelhantes as mindsculas drvores de primaveras. Por
fim, do lado direito, estavam um tanto de ervas medicinais espalhadas entre as
rosas e os arbustos coloridos.

Myriel nio sabia ao certo, mas aquela floresta aparentava ter milhares de
anos, mesmo com sua fei¢io viva e disposta a receber visitas.

O rico que serve a todos,
Mostrando amor e humildade,
Desde a carne enganadora
Penetra na santidade.
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17° CAPITULO

(GIRA DE CABOCLOS

— O local de trabalho nao serd deste lado, aqui serd onde vocés, assisténcias,
permanecerdo. Ali em frente, meu filho — Disse a Cabocla Jurema indicando
com o dedo —, serd a 4rea dos servidores. Ela foi preparada especialmente para
esse dia de atividades. Nés retiramos a grama, as drvores e realocamos para
outro espago. Nao vé que a beleza estd redobrada em certos pontos? O objetivo
¢ iniciar a harmonizagdo jd na fila de espera. As drvores foram afastadas até as
laterais, dando aparéncia semelhante as paredes de um templo. O chao, como
vocé estd vendo, é de apenas terra, adequada com pisadas e batidos de centenas
de eficientes obreiros. Deu muito trabalho! Para tanto, receberemos média de
seis mil necessitados.

Enquanto a Cabocla Jurema articulava, alguns irmaos espirituais alocavam
numerosos bancos por toda aquela drea, sem machucar ou modificar a beleza
natural e estruturada, realizada com tanto esfor¢o. Esses assentos aparentavam
ser feitos de madeira de mogno, pela cor e qualidade. Eram compridos, e
caberiam, em cada um deles, aproximadamente 10 a 20 consulentes, sendo
estrategicamente dispostos a abertura da extensio onde seriam executados os
passes.

Dali a poucos instantes, diversas volitagdes ocorreriam por todos os cantos,
lotando os assentos em fragoes de segundos.

— V4 logo, meu filho, e escolha um lugar para ti. Tente aprender algo de
bom e exer¢a o mdximo de respeito e compreensio — Indicou a Cabocla Jurema
—. Hoje, no entanto, serei a lider da corrente e nio poderei lhe dar mais
atengio. Siga as instrucoes dos coordenadores, por favor.

Mpyriel escolheu um lugar ao meio, ndo queria ser o Gltimo e nem o primeiro.
Lembrou-se das palavras do Evangelho de Jesus: “Quando fores convidado para
um banquete nupcial, nio tomes o primeiro lugar. Pode acontecer que tenha
sido convidado alguém mais importante do que tu; entdo, aquele que vos
convidou a ambos, terd que te dizer: ‘Dd o lugar a este’; e ficards depois
envergonhado, se tiveres de ocupar o ultimo lugar. Por isso, quando fores
convidado, vai sentar-te no dltimo lugar; e quando vier aquele que te
convidou, dird: ‘Amigo, sobe mais para cima’; ficards entdo honrado aos olhos



dos outros convidados. Quem se exalta serd humilhado e quem se humilha serd
exaltado”. Tomado por esse sentimento, Myriel abandonou os primeiros
postos.

No tempo em que aguardava, escutou a seguinte conversa entre dois
convidados, que de acordo com a aparéncia deviam ser bem mais experientes
do que ele:

— Ouvi dizer pelo meu mentor a vinda de guias de colénias distantes, da
Europa, América do Norte e Sul e até do Ocidente.

— Meu irmio, eu escutei algo diferente. O lider serd uma das ministras de
Aruanda ou Alvorada, mas nio consigo me lembrar dos termos exatos e nem
do nome.

— De qualquer forma serd incrivel, pois quantos conhecimentos novos nés
poderemos introduzir nos planos terrenos e, assim, divulgar aos nossos
queridos irmaos. E quem sabe, até realizar um trabalho mais eficiente e seguro.

— Devo concordar! S6 de poder estar aqui jd é um grande privilégio. Somos
sortudos por termos orientadores dedicados ao nosso aprendizado, mesmo com
o sacrificio de tempo precioso em que poderiam auxiliar irmaos ainda mais
necessitados.

Ouvindo impressionado o didlogo construtivo de dois colegas em semelhante
patamar, reflexdes também nasciam no jovem espirito de Myriel:

— Visitar uma gira espiritual serd realmente instrutivo. Aprender com esses
espiritos a fazer uma genuina sessio de passe, para que, no momento certo,
possa compartilhar desses conhecimentos com meus irmaos encarnados.

Instantes depois, o putblico foi abordado e recepcionado por uma moga de
aparéncia jovial, em torno de 30 anos de idade, séria, gentil e veemente
respeitosa, vestida de roupa branca e saia de rendas prateadas.

Ela portava em seu brago esquerdo uma lista com o nome dos convidados e
dos consulentes. Em breves palavras, informou-os, com voz doce, que, naquela
data em especial, seria realizada uma corrente de passes e energizagdo com as
linhas e falanges de caboclos pertencentes as vdrias colonias. Sustentando o que
fora dito como boato segundo atrés.

Ao fim daquela pequena palestra deram inicio a solenidade.

Primeiro serviram-se de uma perfumada defumagio com ervas ungidas,
depois cantos ritualisticos, declarando a abertura do expediente. Até aquele
momento, contudo, ainda nao haviam entrado os inimeros Caboclos/Caboclas
que tanto Myriel aguardava. Estavam presentes apenas a eficiente falange da



Cabocla Jurema e seus assessores encarregados da ritualistica. Por certo
entrariam em etapa oportuna.

Os louvores, que por sinal estavam harmoniosos e animados, foram
aquietando aos poucos, conservando ao meio a Cabocla Jurema, de olhos
fechados. De pronto, realizou silenciosa oragao de abertura, levantando e
abrindo os bragos até a parte de acima de sua cabeca em direcio aos céus.
Repentinamente, aborigenes de todos os cantos em volta da Mata Sagrada
volitavam dentro do terreno sagrado de terra batida, como raios de sois
coloridos, envoltos por luzes de cores mescladas e vivas. Eles vinham
devidamente acompanhados por seus particulares auxiliadores.

Aquela chegada surpreendeu com tanto vigor aos que assistiam, que quando
Myriel olhou para os lados, nio via outras faces senio a de admiragio e
entusiasmo. A gira estava finalmente aberta, os servidores em seus lugares e a
ritualistica impecdvel. Um magnifico show de cores e luzes!

Os caboclos recém-chegados faziam um grande e experiente circulo
vibratério, equivalente a uma corrente energética, contornando toda a drea,
sem nem ao menos darem as maos, uns ao lado dos outros, em ordem,
manipulando os elementos sagrados da mata sagrada as quais tinham mais
afinidades.

Sucessivamente, a moga com a prancheta, de forma simpdtica, convocou
todos os assistentes e os visitantes a fazerem uma fila Gnica para adentrarem no
santudrio. Houve, entretanto, uma breve explicagio de como funcionaria
aquela limpeza.

—Senhores e Senhoras, que hoje seja um bom dia a todos nés. Queridos
irmaos, vocés foram convocados nesta data tio especial a fim de receberem essa
harmoniosa energizagao, percorrendo cada um dos laboriosos indigenas, sem
exce¢do, com o intuito de adquirir todas as bén¢ios possiveis. Por certo, os
senhores nao poderio mais ausentar-se quando decidirem entrar, para que nio
haja quebra na formacio espiritual. Lembrem-se, o éxito de uma corrente estd
na forga do seu elo mais fraco.

Poe o servico em teus bragos,
Poe a bondade em teus olhos...
E terds por toda parte

Um roseiral sem abrolhos.

Ditado pelo Espirito
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18° CAPITULO

AL SUBITO

Doravante, enquanto Myriel estava sentado, assistindo aquele mdgico
espetdculo, nao pode deixar de reparar e pensar na diversidade de caboclos e
entidades existentes. Indios com penachos pretos, vermelhos, azuis, amarelos,
verdes e roxos; misturas de verdes, azuis e amarelos, azuis e verdes. Outros
falavam linguas estrangeiras, gritavam, bradavam, rezavam e alguns até
dancavam. Ainda podia destacar os preparados com ervas, folhas, casquilhos e
outros objetos, de semelhante matéria do plano terreno, dos quais Myriel nao
conseguia, devido & quantidade, absorver tamanhos detalhes.

Os participantes estavam deslumbrados. A variedade de Indios era enorme,
para nao dizer inacreditdvel! As energias irradiavam em todas as diregdes, do
jeito de nuvens tdo carregadas prestes a despencar dguas purificadoras. Os mais
admirdveis, no entanto, eram a notdvel beleza e a inquestiondvel for¢ca daquela
esmagadora massa. Myriel tinha a sensagio de que a gravidade estava tao densa
e pesada, que niao conseguiria permanecer em pé naquele fluxo por muito
tempo.

Afinal, percebeu que nao ¢ a igualdade que gera a eficiéncia e o encanto, e,
sim, a diferenga de virios personagens, cada um, com sua cultura, aprendizado
e experiéncia, trabalhando unidos em uma tnica simbiose, nao com palavras,
mas com gestos, atitudes e respeito mudtuo. Lembrou-se, entdo, de uma musica
do Orixd Oxdssi (representante das matas), vivenciada enquanto participava de
um concurso chamado de “atabaque de ouro”, o qual se encaixava

perfeitamente as imagens daquela visao. Ponto cantado pelo Senhor José Carlos
de Oxssi:

Sdo tantos caboclos, que nem dd para mencionar,
Mas em nome de Oxald, é a minha protecio Ode.
Meu Pai Oxdssi, Sua Falange é Infinita,

E tio forte, ¢ tio bonita, é a minha devogio.

E meu coragio cheio de emogio,

Tudo em meu viver, na palma da sua mdao.

Nio tardou e logo os assistentes comecaram a entrar naquela corrente. Os



Caboclos davam passes de diversas formas, modificando as energias ao seu bel
prazer, provendo certa estabilidade vibratéria.

Finalmente, os trabalhos iniciaram. A manipula¢io dos elementos da
natureza, dos Animos era absorvente e ativa. Myriel, sem perceber, estava no
centro de um furacio, ou melhor, de um redemoinho de vivacidade e de vigor.
Ou melhor ainda, aguardava a sua vez, porém ji nutria boas vibragoes, estava
feliz!

Foi assim que, em meio de todo aquele ambiente luminoso,
inesperadamente, um mal sabito apoderou-se dele, como uma estranha
oscilagao espiritual. Essa tensio envolveu todo o seu corpo, dominou seus
sentidos e sua alma, até perder parcialmente o equilibrio. Gradualmente,
Myriel foi forcado a abandonar o controle do corpo, nio conseguia mais
manter-se imével.

Ao dar um passo a frente, sentiu alivio, afinal chegava sua vez de entrar no
firmamento, apesar de que algo ainda o governava com certa inflexibilidade.
Um pensamento entdo lhe veio a tona, como se fosse introduzido dentro de
sua mente: — Respire fundo e feche os olhos.

Naio hesitou, fechou os olhos e sentiu-se sufocado e sem ar. Algo ou alguém
repartia as fungoes de seu espirito, do jeito que fosse ele, mas a0 mesmo tempo
nao o fosse. Ainda assim, pode ver, dentro de sua consciéncia, como se estivesse
a sua frente, a bela e luminosa imagem do Caboclo Tupinamba.

Abrindo novamente os olhos ouviu algo saindo de seus préprios ldbios, que,
mesmos imdveis, liberavam sons, nos seguintes termos:

— Myriel, permita-me trabalhar no fluxo de harmonizagio, em parceria com
os outros caboclos, envolvendo o teu espirito rente ao meu numa perfeita
simbiose! Todavia, a realizagao desse tipo de jun¢ao necessita de consciéncia
tranquila e liberta; tal qual instrumento hébil e afinado.

Naquele momento, o estomago de Myriel revirou, seu corpo estremeceu,
enfim foi subjugado! Apesar disso, mesmo no estado de semiconsciéncia, nao
permitia total controle de seus atos. Mantinha-se teimoso e ignorante. No
entanto, o Caboclo Tupinambd tinha persisténcia em seus ensinos e nio
desistiria tao fécil. Assim, passo por passo, eles cravavam uma intensa batalha
no meio daquela corrente.

Quando o Céu procura um homem
Que deseja conbecer



Manda gque o mundo lhe empreste
Dinbeiro, fama ou poder.
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19° CAPITULO

TEIMOSIA E VAIDADE

Em verdade, nao existia um motivo légico e coerente para tamanha
relutdncia de Myriel. Podemos afirmar, entretanto, o seu desejo egoista de
desfrutar sozinho e sem interferéncias, aqueles fluidos extasiantes, além de
conhecer novos espiritos. Mas, de sintese, sua alma estava repleta de intensa
vaidade e de curiosidade malfazeja. Ao contrdrio do esperado, Myriel ainda era
deveras imaturo e ignorante.

Porém, ainda outro desejo obscuro lhe corroia a alma. Ansiava em receber
um passe ¢ uma consulta exclusiva com a Cabocla Jurema, que, por tomar
conta da gira, sustentava-se a ultima da corrente. Alids, alcang¢d-la nao seria
tarefa ficil, pois deveria suportar o andar de todos os outros caboclos. Sabia
intuitivamente que, se quisesse concluir aquele espinhoso sonho, nio poderia
deixar nem o seu préprio mentor trabalhar. Infelizmente, essa foi a penosa
trajetéria que escolheu trilhar. Nao é de se queixar que as duras palavras do
Caboclo Rei Chefe estivessem corretas, ele ainda nio possufa habilidades
morais suficientes para tal encargo.

Pois bem, encaminharam-no, quase empurrado, para as primicias do longo
corredor, lugar onde aqueles consagrados e bravos indigenas estavam
laborando. Em determinado momento, de tio entorpecido, ndo era mais capaz
de saber se estava no comego, no meio ou no fim. Niao conseguia visualizar,
nem ao menos, quem estava a sua frente, nem a fei¢do, nem gestos ou cores.

Seja dito de passagem, cada vez que um dos caboclos encostava-o, seja com as
maos, ou com os chocalhos ou com as ervas, era tal como receber uma forte
pancada. Além de que, naquele pouco autodominio, pressentia nao conseguir
mais aguentar. Aquela limpeza desnorteava os seus sentidos, e suas forgas
esvaiam-se. Tinha a impressao que todos sabiam a inten¢io de seu mentor e o
estavam ajudando.

O Caboclo Tupinamb4, com insisténcia e poténcia, tentava-o atirar ao chio
de ta0 inflamado com a aquela atitude insélita, uma vez que somente desejava
ajudar Myriel, ensinar-lhe, nem que fosse preciso utilizar o uso de for¢a bruta.

No entanto, algo, de repente, sobressaltou Myriel! Ao abrir levemente os
olhos, deparou-se com um indio enorme. Ele era magro, ossudo, olhos virados



para o altissimo, rosto chupado e cumprido. Usava um longo penacho preto
acima da cabega, provdvel de penas da galinha angola, bem como uma vara
longa e fina, amarrada com cabagas em uma das pontas, essas que faziam
barulho de inimeras sementes chacoalhando.

Esse indio pegou-o duramente pelos bragos e comegou a passar aquele
enorme instrumento em volta de seu corpo. Seus olhos virados para o céu, nem
ao pior encaravam-no. Seu porte era deveras volumoso. Essa foi a dltima
recordacio concreta que Myriel teve, de resto, apenas flashes de certos espacos e
indios, e o continuo transe em semiconsciéncia.

Ocorre que, quando finalmente se deu por conta, ji havia chegado a Cabocla
Jurema. L4 estava ela, parada a sua frente. Apds o primeiro olhar, a absorvente
turbuléncia chegara ao seu desfecho. A felicidade que Myriel sentia
assemelhava-se a de um guerreiro que vence a guerra, mas que quando olha
para trds e vé seu povo trucidado, descobre que o cora¢io fora perdido e o
sabor é de pura amargura! Alegria de uma pessoa inocente e inexperiente!
Contentamento que nunca dura muito tempo.

Jurema, a cabocla lider da presente, rosto rigido, enrugado, duro, libios
pequenos e virados para baixo, aparentava raiva e desprezo incondicional. Ela
despachou Myriel furiosamente com as seguintes palavras:

— Caro afilhado, porque esperou chegar até minha pessoa para deixar seu
caboclo trabalhar, ele ji havia solicitado minha autorizagio para nos ajudar.
Inclusive, atente-se no seguinte, ele apenas desejava utilizd-lo a fim de ensini-lo
e instrui-lo na arte da harmonizacio. Acabaste de perder oportunidade Gnica
de aprimorar seus conhecimentos e de ganhar alguns créditos de trabalho.

— Grave na sua alma de uma vez por todas. O irmao Tupinambd, experiente
orientador, amigo de longas datas, avalia e distingui os melhores caminhos do
seu amadurecimento, Myriel, entdo, se ele requisitou seu tempo e sua
dedicagio, deverias, no minimo, ter concedido. Agora, como punigao pela sua
teimosia e irracionalidade, volte para o banco e pense sobre seus atos. Fique 14
até o final da gira!

Mpyriel retornou ao banco cabisbaixo, triste e decepcionado consigo mesmo.
Sentou-se no banco e remoeu centenas de vezes em seus pensamentos como
havia errado e desiludido o Caboclo Tupinambd; e nio sé apenas nessa gira,
mas também porque existiam dias de sessdes espiritas em que ele o sentia
encostar para trabalhar; contudo, nio permitia a incorporagio, pois, muitas
vezes, queria conversar com outros guias, ou até porque tinha medo da reagio



das pessoas, por achar a incorpora¢io inadequada em determinados instantes.
Durante a reflexao, ldgrimas de tristeza e pesar escorriam de seus olhos sem
cessar. Em suma, pensava:

— Oh meu Deus do Céu, sou tio falho, nio sei como aquele Indio, tio
merecedor e digno, ainda carrega tanta fé em um filho tdo ignorante e
individualista como eu. Por vezes, s6 percebo o erro depois de ter errado. Salve-
me, Pai. Dé-me luz e sabedoria. Nio tarde nos esclarecimentos de meu espirito.
Ora, de que outra forma poderia melhorar, senio pelos seus conselhos?!

Agradecamos ao mundo
O cdlix de angiistia e fel.
O mdrmore se aprimora

A beliscées de cinzel.

Ditado pelo Espirito

Casimiro Cunha






202 CAPITULO

ORACAO DE ARREPENDIMENTO

Foi entao que, naquele momento de meditagdo intensa, de arrependimento,
peniténcia e ldgrimas, acabou subitamente fechando os olhos. Nao sabia ao
certo quanto tempo se passou, mas quando os abriu, escutou um alto estrondo
do seu lado direito. Olhou assustado, procurando saber o que estava
acontecendo. Uma enorme luz, vinda daquele canto da mata, ofuscou seus
olhos por alguns segundos.

Ao acostumar-se aquele brilho, observou atentamente o ponto de onde
reluzia todo aquele clardo, e que surpresal Lembrava um Caboclo, porém
diferente de todos os outros presentes. A sua aparéncia, em que pese ser simples
e humilde, tinha ar cansado e refulgia superioridade astral. Tratava-se de um
senhor de uns 50 a 60 anos, vestindo roupa branca e prateada que, por causa
do brilho, lembrava asas angelicais. Tinha o cabelo preto e longo misturado
com penas azuis e brancas, e um envoltério corporal luminoso, belissimo e
puro. Andava lentamente e vinha em dire¢io aos bancos dos assistentes.

— Vocé viu o que aconteceu? Por acaso, foi aquele irmdo que produziu aquela
enorme luz e sons, como se uma cavalaria poderosa estivesse chegando? Deve
ser um espirito puro! — cochichavam alguns espiritos ao lado de Myriel.

Por mais que ndo reconhecesse o rosto e o envoltério, até aquele momento
eram novos para ele, Myriel Parvulus identificava aquele calor, aquela energia e
aquela afabilidade. Passaram-se as seguintes expressbes, como se um raio
atravessasse a mente de Myriel:

— Nao serd possivel, é ele mesmo, Sao Miguel Arcanjo, o Caboclo Rei Chefe
da Umbanda, tenho certeza!

Aquele semblante tranquilizou Myriel, afei¢io reconfortante.

Outros espiritos a sua volta continuavam discutindo:

— Quem serd esse caboclo, esse espirito de classe tdo superior que acabou de
chegar? O que serd que veio fazer aqui? E tdo glamoroso!

Esse anjo andava em diregao de Myriel. Os seus passos demonstravam tanta
leveza e suavidade, que quando se locomovia, equiparava-se as nuvens. Afinal,
sentou-se do seu lado direito. Ele irradiava paz para o coragao de Myriel. O seu
olhar, todavia, ainda continuava fixo em frente, como se rasgasse o tempo, o



espaco e a distincia. Apds alguns instantes, bondoso, disse:

— Meu filho, por acaso lhe incomoda se eu sentar aqui do seu lado? Nao, eu
suponho. Agora, como ji lhe disse anteriormente, sou eu que estou
acompanhando-o. Surpreendido, escutei a sua ora¢do bem distante, e por ser
tao limpida e lavada, resolvi visitd-lo. Apesar disso, espero que compreenda a
punigio imposta como algo benéfico, e nio prejudicial. Ela significa que vocé é
querido pelas entidades. E, sim, ji estou sabendo, Estd estampado em seu
rosto, e também na fei¢ao do irmao Tupinambd e da irma Jurema, de que algo
nio saiu da forma como esperavam.

— Tenha a certeza, se brigam com vocé é por que desejam o seu bem e
esperam que vocé se torne uma pessoa melhor. As repreensdes servem para
entender onde errastes, visto que somente assim aprenderd a nao escorregar
novamente. O erro é um grande professor, lembre-se disso; nao o trate como
algo repugnante e, sim, com o devido respeito que mereces.

— E visivel, assim como divino instrutor, a falha deve ser ouvida, estudada e
respeitada, pois traz importantes ligoes, aprendizados, novidades, crescimento e
muitas oportunidades. Sao grandes presentes de Deus, para nds, seus filhos
queridos.

— A propésito, esclarecendo, eu sou para vocé — continuou aquele sdbio —
semelhante a um avd. Venho somente em consolo e auxilio, e nio como
doutrinador, como seus mentores, mas, sim, na maneira de um prudente
conselheiro. Guias com vontade de conduzirem-no nos caminhos do amor
tém-nos em abundancia, e, diga-se a verdade, muito mais do que és digno. Vés
como Deus é bom conosco.

— Eles sao sibios, maduros e experientes, mas nio sio perfeitos, é claro, mas
tudo o que fazem ¢ para lhe lapidar. Oh Myriel, agora vejo o que meu aprendiz
viu em tu. Por mais que seja jovem, inexperiente e azedo, como um legitimo
filho de Oxald, teu coragio é gigantesco e bondoso. Tens potencial, meu neto,
assim como uma pequena semente pode tornar-se uma grande floresta. Porém,
por ora, descanse!

Ao término daquela gira, o Caboclo Rei Chefe deu-lhe um abrago apertado e
afetuoso, o qual Myriel nido queria ter fim. Vivenciava excepcional amor e
carinho.

Seja dito de passagem, ao ver o Caboclo Rei Chefe sentado ao seu lado,
sentiu um carinho profundo emanando de sua presencga, sentimento este que
somente um mestre poderia dar com tanto amor e sabedoria, principalmente



no momento em que seus filhos e aprendizes estao desconsolados e perdidos.
Apés alguns minutos, afével, ele transportou Myriel Parvulus pessoalmente
de volta ao corpo carnal.

Essa licdo tdo importante ficou latente em seus pensamentos, e, assim como as
outras, guardou-as semelbante a uma joia rara em seu coragdo. Alids, uma
incontroldvel sensagdo cresceuw em seu espirito, do mesmo modo de uma semente apds
a chuva, que recebe dgua edificante para o seu crescimento pessoal. Tal sensacio
poderia ser traduzida, mais ou menos, assim: —Devo e vou melhorar, a cada dia
que passe, para poder um dia, quando desencarnar, conseguir olhar o Mestre Jesus,
e seus mensageiros, nos portoes de entrada do reino celestial, com a convic¢io de que
0 trabalho foi concluido com sucesso e amor.

Por mais negra seja a hora,
Continua calmo e crente.
Nio hd guerra ou tempestade
Que durem eternamente.

Ditado pelo Espirito
Casimiro Cunha
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SESSAO MEDIUNICA

O florescimento da natureza é algo realmente maravilhoso. De acordo com o
periodo anual, ele pode se dividir em alguns periodos distintos, denominado
clima. Entretanto, também possui outros padrées climdticos, quais sejam,
verdo, outono, inverno e primavera. Além disso, em virtude da grande extensio
territorial do Brasil, podemos encontrar diferentes variedades de climas,
dependendo da regido; no entanto, a maior parte da drea estd localizada na
zona intertropical. Na regido Sudeste, local em que Myriel reside, a
predominancia é tropical, todavia, também podemos encontrar os climas
subtropicais e semidridos.

Em vista disso, dentro da basilica que Myriel frequenta existem rituais
especificos indicadores dessas passagens climdticas. Em geral, sao realizados trés
costumes gerais. No inicio do ano, ou seja, no verdo, o “Amaci’, ceriménia de
lavagem da cabeca com ervas para prote¢io. Na chegada do inverno, em junho,
o “Firmamento”, ceriménia para fortalecimento do espaco medidnico e da
corrente espiritual. E, por dltimo, no final da primavera, em dezembro, o
“Fechamento de Corpo” e “Agradecimentos”, tendo por intuito encerrar as
atividades meditinicas daquele ciclo.

Outrossim, no final do outono, com a aproximagio do inverno, foi
convocada uma pequena sessio meditnica no seu Templo Espiritual. Nesse
ritual, devido a importincia, somente iriam participar alguns médiuns
selecionados, com a meta de realizar uma corrente de firmeza e fortalecendo do
santudrio, para a chegada do segundo semestre, ou seja, do inverno e da
primavera.

O templo ¢ situado em um grande salao de festas, de aproximadamente cem
metros quadrados, construido em volta de um categérico pilar, que de tao
elegante sempre ¢é enfeitado com flores e palhas artesanais. O Altar,
centralizado ao fundo, ¢ dividido em trés largas camadas. Na mais alta, Oxald,
no meio, os Orixds, e na ultima, as entidades espirituais (caboclos, pretos-
velhos etc.).

Alids, um pequeno portio de cor verde, de aproximadamente um metro e
meio de altura, divide no meio a assisténcia do congd. Outro portao, da mesma



cor, com o dobro do tamanho, para a rua. O lugar inteiro foi pintado de verde
e branco, sendo a metade do lado de cima da parede de branco, e a de baixo,
de verde. Os bancos da assisténcia sio cumpridos e feitos de madeira, sem o
encosto das costas. De resto, flores e plantas espalhadas em lugares estratégicos,
dando beleza e vida ao amplo e organizado ambiente. Digo, assim como o
Bispo Bienvenu diz, muitas vezes o belo é tao dtil quanto o que ¢ ttil, ou até
mais.

Nesse dia em especial estavam trabalhando apenas alguns escolhidos, mais
dedicados e firmes em suas mediunidades. De todos eles, Myriel foi o tnico
indicado como jovem aprendiz, o qual seria preparado para dirigente menor.
Cada médium estava acompanhado por um cambono. Eles auxiliavam e
cantavam junto com os atabaqueiros, manejadores experientes das energias
vibratdrias.

Os rituais iniciaram-se normalmente, cantos baixos e harmoniosos. Foi
entoado o hino da Umbanda, a louva¢io dos orixds, saudacio a esquerda,
defumacgio com as sete ervas — alecrim, arruda, guiné, comigo-ninguém-pode,
manjericao, horteld e boldo — oragio do pai-nosso, e uma prece aos
mensageiros divinos pedindo licenga objetivando iniciar os trabalhos em
seguranca. O culto estava confortdvel e em harmonia, sem aborrecimentos ou
adversidades.

Importante frisar a obrigatoriedade nas sessdes meditnicas de permanecer
com as portas sempre abertas, direcionando cargas negativas em dire¢ao a rua.
No entanto, nesse momento, Myriel avistou um homem entrando no templo.
E mesmo sendo dia de domingo, sentou-se.

Esse homem tinha na aparéncia certo descaso, além de estatura mediana,
magro, rosto chupado, pele branca, barba malfeita e cerrada, cabelo liso e
curto. Vestia calga jeans e camiseta cores branca e rosa. Além disso, aparentava
certo desconforto ou agressividade latente. A pele brilhava de forma estranha,
semelhante as pessoas que mantém o uso de dlcool habitual. Os olhos estavam
vermelhos e irritados.

Nio satisfeito, Myriel encarou-o novamente e concentrou-se naquela
aparéncia despojada. Ele parecia alterado, talvez alcoolizado, mas nao podia
afirmar com certeza, ¢ por esse motivo nio se manifestou, deixando os
trabalhos seguirem a ritualistica normal. Ademais, questionou-se:

— Se as portas estao abertas, é porque sempre estamos dispostos a praticar a
caridade e auxiliar nossos irmaos necessitados. Sim, do mesmo modo, somos



aprendizes do Evangelho de Jesus e nao podemos denominar quem quer que
seja somente pela aparéncia, e, sim, por suas atitudes. Isso sem nunca entrar no
mérito dos julgamentos, como legitimos seguidores da doutrina do amor, que
nos ensina justamente com a pardbola da mulher surpreendida em adultério,
de todos, aquele que nio tiver pecados que lhe atire a primeira pedra. Além
disso, o rapaz ainda nio tinha se manifestado, seu Gnico pecado foi entrar na
casa de Deus, e isso nao é um crime, é uma béncio.

Seja teu verbo na vida

Bem sentido, bem pensado,
Quem dorme, acusando os outros,
Desperta caluniado.

Ditado pelo Espirito
Casimiro Cunha
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PALAVRAS DE REPROVACAO

Os toques e as cantigas estabeleceram ritmo ativo. O primeiro guia a se
manifestar foi a Cabocla Jurema, uma das mentoras da dirigente espiritual que,
ao ouvir o ponto de chamada, aproximou-se rapidamente, realizando a
incorporagio em seu aparelho. Ela firmou seu ponto, acendeu sua vela e o seu
charuto, utilizado habitualmente para realizar limpezas nos consulentes. Em
seguida, Myriel Parvulus recebeu o Caboclo Tupinambi, e, outro médium, o
Caboclo da Pena Branca. Eles também com eficiéncia sustentaram suas
fortalezas e seus elementos.

Logo depois, o Caboclo Tupinamb4 e o Caboclo da Pena Branca comegaram
a dancar. Eles utilizavam giros e movimentos de maos. Tudo isso perto dos
atabaques, espalhando vibra¢oes positivas e altivas, cimentando as bases que se
faziam necessdrias, bem como alicercando os pilares de a¢ao e forca. Na
verdade, andavam em direcoes contrdrias, baforando fumacas de seus fumos,
vapor da queima de ervas, retirando residuos desfavordveis e eliminando
pontos nocivos. Aquelas entidades ocupavam o precioso tempo com o labor
util, visando apenas ao beneficio dos precisados.

Ou seja, na Umbanda a limpeza é tdo necessiria quanto o uso; a
reestruturagio quanto a elaboragio; e a firmeza quanto ao alojamento. Apesar
disso, em meio aquela santa atividade, inesperadamente e quase por um
impulso, uma voz rouca e alta empenhou a invadir o salio.

Myriel, incorporado com o Caboclo Tupinamb4, médium consciente, tinha
esquecido completamente do miserdvel cidadao. Por dbvio, apds a
manifestagao espiritual, o médium entra em transe e esquece o seu passado,
presente e futuro, e visa somente manter-se como afinado aparelho. Ou
melhor, os nicos pensamentos influencidveis sdo erupgoes extremas da alma,
reflexdes estas que afligem o coragio.

A propésito, os ruidos vinham daquele homem rustico. Ele abriu didlogo ao
vento gritando palavras horriveis, desagraddveis e putridas sobre as entidades e
a nova religido umbandista. A Cabocla Jurema, embora escutasse tais ofensas,
continuava imével, olhar fixo para o horizonte e, por obrigacdo, mantinha
integra a cadeia de equilibrio vibratéria.



De repente, o Caboclo Tupinambd virou em dire¢ao aos atabaques, levantou
a mio direita aberta e solicitou a pausa dos tambores. Os atabaqueiros,
suavemente, cessaram os toques utilizando curtos rufos, deixando o templo em
pleno siléncio. Naquele momento, alojado no saldo, dividindo o corpo com o
Caboclo Tupinambd, Myriel somente conseguia ouvir o eco da voz daquele
senhor reprovando a doutrina espirita, dizendo ser uma religido de macumba,
causadora de maledicéncias aos seres vivos. Sob outra perspectiva, o Caboclo
Tupinamb4 nio demonstrava quaisquer emogoes ou irresignagoes.

Apesar disso, sem manter nenhum contato visual com o assistente, apenas
extrema disposicio e dinamismo, novamente levantou a mio, e puxou um
ponto. A letra era a seguinte:

Caboclo da Pedra Preta, ele gosta de vir aqui;

Quem ndo gosta de Umbanda, O que vem fazer Aqui?
Aue Aue Caboclo trabalha que eu quero ver;

Aue Aue Caboclo trabalha que eu quero ver;

Um samba rdpido repentinamente tomou conta daquele templo reluzindo a
forca dos trés violentos tambores, semelhante aos trovoes musicais disparando
letais tiros aos ouvidos de quem nio estivesse adequado e apropriado.

Por outro lado, o Caboclo da Pena Branca, despreocupado e confiante, como
se nada estivesse acontecendo, retornou a dangar com seus giros rdpidos e
cadenciados. Durante o tempo da cantiga, o Caboclo Tupinamb4 mantinha-se
sério e encarava fixamente os olhos daquele homem. No entanto, em meio a
toda aquela vibragao de desafio, o assistente sacou uma pequena faca de serra,
aquelas utilizadas habitualmente em cozinhas, levantou e correu na direcio ao
pequeno portido que os separava, a fim de atacd-lo. O Caboclo Tupinambd,
resoluto, também se dirigiu ao ponto de encontro por meio de longas e lentas
passadas.

De outro ponto de vista, sobre momentos de turbagdo iguais a esse, o tempo
se torna pausado e prolongado. Era assim que Myriel sentia-se. Assistia a tudo,
vivenciava pujante tensio e emogio. O seu coragio, se nio estivesse sendo
controlado, entraria em estado lépido. Mas, por ser mero instrumento, tudo o
que poderia fazer j4 estava sendo feito. Ou melhor, nao se intrometia.

Cuidado, se peregrinas
A beber e pandegar.



O copo afoga mais gente
Que toda a extensdo do mar.

Ditado pelo Espirito

Casimiro Cunha
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MEDIDAS EXTREMAS

O combate parecia ser inevitdvel!l Ambos ja estavam no limite; ndo queriam
mais discutir ou indispor-se um com o outro. Nio poderiam habitar o mesmo
ambiente, nao naquele dia. Ainda assim, se quisessem, havia possibilidades de
remediar a desavenga, pois tudo que ainda nio se convalesceu pode ser
remendado. A realizagio de um acordo era necessdria, mas parecia ser
improvével. Nio obstante, quantas vezes nio nos vemos presos em situagoes
como esta, e escolhemos perder a consciéncia e seguir o instinto animal, pois é
mais fécil e prazeroso.

A caga defendia o seu dominio, e o cagador tentava prevalecer com sua
opinido. Na hora mais critica, o defensor finalmente encontrou uma solugao:
expulsar a ofensa e a ignorincia. Devolveria a0 mundo aquilo que até entio
nio estava pronto para ser mudado. O ignorante, porém, encontrou outro
remédio: o exterminio daquilo que nio podia compreender. Mas algo ainda
nao estava claro na mente do invasor. Ou seja, aqueles caboclos vieram de
lugares edificados pela luz, e por isso nio o viam como um inimigo e, sim,
como um querido irmao desorientado. Todavia, o assistente estava cego, ¢ isso
apenas se dava a sua falta de observacio e entendimento, semelhante a densa
neblina cobrindo os olhos da sabedoria.

Os dois estavam frente a frente, um encarando o outro. Entdo, com os
musculos flexiveis e a velocidade do vento, quem executou o primeiro
movimento foi o indio. Ele se abaixou, encostou a mao direita no chao, como
se o saudasse, ¢ manuseando um golpe de baixo para cima, bateu na mao do
agressor que segurava o objeto cortante, jogando-o para o alto. A peca
rodopiou intensamente até pousar na mao direita do indigena.

Agora, segurando a faca, o Caboclo Tupinambd, junto com o Caboclo da
Pena Branca, continuou cantando e dangando, admitindo que o possivel
problema estivesse encerrado. Apesar disso, nao estava equivocado. O homem
nao se retirou. Pelo contrdrio, a célera cresceu ainda mais. Em seguida,
desorientado, o insolente mostrou nova intengao hostil: desejava revidar aquele
veloz golpe do Caboclo Tupinambd.

Ainda assim, demonstrando sabedoria, esse aborigene imponente parou,



fixou lentamente os olhos no altar, do jeito que estivesse procurando algo ou
precisando um alvo. E com um rdpido descolamento dos bragos atirou a
pequena faca. Ela foi rodando, rodando e continuou a rodar em dire¢ao a
imagem de Oxald, localizada na parte posterior do altar. Num instante, com a
parte pontuda, a faca espetou e fixou com forga na parede, entre o brago direito
e a parte do térax daquela estdtua. O agressor ficou estagnado vendo tal
faganha. Nao imaginava tamanha destreza e habilidade.

O furo, porém, era superficial e desgrudou de pronto. Ela caiu, degrau por
degrau, do altar, até que enfim estatelou-se no prato que estava localizado na
frente da imagem do Caboclo Tupinambi, estancando definitivamente. A
magnitude dessa atividade causou um impacto tao profundo, tanto em Myriel,
um médium consciente, sem controle do corpo fisico, como nos outros
participantes, que nao houve um sé que nao tenha ficado paralisado. Portanto,
igualmente a casos andlogos, nenhuma palavra foi exprimida.

Finalmente, aquele homem estdtico e mudo voltou em dire¢iao a porta de
saida, humilhado, amedrontado e correu.

As outras entidades, ao contrdrio, continuaram se portando como se apenas
uma leve brisa os tivesse atingido, e ap6s o cruzamento dos quatro cantos do
templo encerraram o firmamento.

Entio, no momento em que deveriam ser realizadas as cerimonias de
encerramento de praxe, uma gota fria de suor escorreu pelo rosto de Myriel
Parvulus, pousando duramente na palma de sua mao. E, por causa do intenso
impacto, uma estranha escuriddo dominou a sua visdo e transformou tudo em
cegueira, de modo que pensou que as luzes tinham sido apagadas de subito.

Todavia, uma luz a sua frente irrompeu, ¢ o Caboclo Tupinamb4 apareceu.
Onde estava? Nao estava mais no templo? Nao conseguia compreender! Seu
coragdo disparou! Naquele desespero, uma voz, calma e gentil, aclarou suas
duvidas:

— Nao, meu filho, calma, isso foi somente um mero transporte paralelo a
realidade, nada disso aconteceu de verdade; nunca existiu nenhuma gira! E por
mais que aparentasse real, era simplesmente uma amostra e um teste de reagio.
Quis mostrar-lhe outro tipo de desdobramento, no qual é possivel vivenciar
situagdes semelhantes as terrenas, visando aprendizados com ricas experiéncias
simuladas. Em outros casos semelhantes, no intuito de exibir os frutos dos
espiritos. Aproveite todos os tipos de ensinamentos e bagagens. Siga nossos
conselhos, eles apenas visam ao seu crescimento moral. Nio turbe vosso



espirito. Boa noite, Paz em Ciristo!

Meus bem-vistos leitores, algumas palavras hao de ser ditas. Devemos,
evidentemente, ter muita fé em nossas entidades e na espiritualidade; contudo,
devemos elucidar alguns pontos para que nao haja mis interpretagoes. Nao
carecemos em esperar ou conflar em superpoderes, ou seja, estimular nossa
crenca em tio alta vibragdo, a ponto de acreditarmos sermos médiuns herois,
pois, fatos como esse, de uso da violéncia, nao ocorrem frequentemente. Somos
todos trabalhadores da seara espiritual, e como tal, o nosso dever é o da
caridade, da dedicag¢do, da bondade, bem como da explanagio do Evangelho de
Jesus, igualmente como dizem os sdbios espiritos:

Que pratique o bem e nio faca o mal, é o essencial; para isso ndo hd duas ou mais
doutrinas. O bem é sempre o bem, que vds fagais em nome de Allah ou de Jeovd,
porque ndo hd sendo um Deus para o Universo.

Da Ternura doce e branda,

Sé devoto, ndo escravo...
Eu bonzinho, tu bonzinho,
Quem educa o burro bravo?

Ditado pelo Espirito
Casimiro Cunha
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ESCLARECIMENTOS

Certo dia, o Caboclo Tupinamb4 ao reencontrar Myriel disse:

— Myriel, o orgulho ¢ um mal que aflige a todos nés. E um sentimento
malfazejo que, acompanhado de outras imperfeigoes morais de nossa alma, tal
como a prépria vaidade, nos faz carregar pesada bagagem do mundo terrestre
para o plano espiritual, apés o desencarne. No entanto, ao virarmos o
tabuleiro, e olharmos sob outra perspectiva, encontramos um contrapeso, a
simplicidade. Ela nos faz ir mais longe, ¢ leve e nos afasta dos apegos materiais,
das ilusées, dos carmas, livrando-nos de todo mal que nos rodeia, no
importando o exemplo utilizado, ou seja, na matéria, nos sentimentos ou nas
atitudes.

— Em moral, a doutrina de Jesus Cristo é clara quando diz: “Vinde a mim
todos os que andam em sofrimento e vos achais sobrecarregados, e eu vos
aliviarei. Tomai sobre vés o meu jugo, e aprendei de mim, que sou manso e
humilde de cora¢do, e achareis descanso para as vossas almas. Porque o meu
jugo é suave e o meu fardo ¢ leve (Mateus, X1:28-30)”.

— Pois bem, sente-se aqui, Myriel, devemos ter uma conversa séria.E chegado
o momento de esclarecermos certas dividas e evidenciarmos um pouco mais
sobre minha personalidade, meus costumes, e minha origem, a fim de, se for a
vontade de Deus, possamos formar a cada dia um lago mais resistente e sadio.

Nesse dia em questio, Myriel e o Caboclo Tupinamb4 retornaram ao salio
do primeiro encontro. O comodo ainda conservava a falta de vida e de cores,
no qual a Gnica luz vista irradiava da aura iluminada daquele indigena.

— Meu filho querido, Myriel Parvulus, novamente eu venho do espaco nessa
vibragio benéfica com a finalidade de ensini-lo. Hoje falaremos do exercicio da
divisio na col6nia em que coabitamos. Prosearemos também a respeito desses
simbolos riscados em vossos solos durante as sessdes meditnicas, bem como
sobre minha posi¢io hierdrquica, no sentido de que vocé veja que sou,
unicamente, parte dos servidores humildes, e assim retirar uma por¢ao dessas
suas vaidades e arrogincias, que andam crescendo em seu intimo, em prol de
que nossa ligacio se fortaleca e se ilumine infinitivamente nas licoes do Mestre
Jesus.



— Vamos comegar pelos pontos riscados! Os pontos riscados sio simbolos
desenhados pelas entidades espirituais com pemba no solo sagrado, ou seja, no
congd. Eles servem como identificagao representativa, um registro de presenca
de um plano diferente do habitado. Eles também auxiliam nas manipulagées
das poténcias energéticas, de modo a ficar mais acessivel, mesmo a distancia,
qualquer interferéncia. Ademais, facilitam a volitagdo, firmam ou dispensam
alguma vibragio incomum ou singular em determinados trabalhos de
descarregos.

— J4 as falanges, sdo grupos afins de espiritos com energias parecidas ou
préximas, por exemplo, a falange dos Caboclos Tupinambds, organizagio de
espiritos semelhantes em 4nimos e distintos na vitalidade, pois nao h4, no
universo inteiro, dois seres iguais. Nés, os Tupinambds, possuimos elementos
naturais e objetivos equivalentes reunidos sobre uma mesma identificagao.

— Agora, no que tange as linhas de trabalho, afirmamos serem uniées de mais
de um tipo de falanges, por exemplo, Tupinambds, Penas Brancas, Penas Azuis,
Juremas, Cobras-Coral, ligados em uma mesma vibragio espiritual
denominada de Caboclos, de Pretos-velhos, de Criancas, de Baianos etc.

— 'Trago inclusive duas curiosidades. A primeira é a respeito das multiplas
consciéncias dentro de uma mesma falange. Veja, mesmo que existam centenas
de caboclos Tupinambds em um mesmo ambiente, todos eles serdo unicos,
terdo personalidades distintas, e, as vezes, serdo regidos por diferentes
elementos da natureza, por exemplo, ar, fogo, trovdes, matas etc., pois nio
existem no universo dois seres iguais.

— Outro desvelo, também muito debatido, é o prestigio dos espiritos de uma
mesma organizagao com pontos distintos. Digo em verdade que, dificilmente
riscardo simbolos iguais ou semelhantes, isso em razio dos elementos da
natureza, por quais serdo regidos, variarem quase infinitamente, assim como
eu, um Caboclo Tupinambd regido por Oxald e Oxum, e outro irmaio
Tupinambi, regido por Oxéssi e Oxum, que mesmo sendo membros de uma
mesma falange, utilizam simbologias completamente desiguais.

— Mas, por enquanto, vamos com calma. Por gentileza, pare um pouco e
pense cuidadosamente sobre esses assuntos; reflita por um momento, pois até
os mais iluminados espiritos precisam, as vezes, parar e respirar!

Mesmo nao percebendo, Myriel estava realmente sobrecarregado, portanto,
decidiu seguir os sdbios conselhos. Relaxou os ombros, respirou fundo,
estabeleceu uma linha de observagées e de raciocinio, e recapitulou



praticamente tudo sobre os temas articulados.

Os seus pensamentos seguiram desta forma: “— Pontos riscados, falanges,
linhas de trabalhos, e as diversidades de espiritos atados a religiao de Umbanda.
Serd que me esqueci de algo?”.

Inicialmente, Myriel nao encontrou muitas dificuldades, principalmente na
compreensio das teses, mas sabia da importincia desses ponderantes temas, e
somente aos poucos, com o passar do tempo, conseguiria entender realmente
essa plena magnitude. A ignorincia nio tem duvidas, s6 o conhecimento traz
crepusculos. Ele sabia disso, portanto, ficou em siléncio.

No esforco de vigilincia,
Nio dispenses a energia,
Onde o lobo acha um cordeiro,
Volta forte, no outro dia.

Ditado pelo Espirito
Casimiro Cunha






25° CAPITULO

VIRTUDE PARA SE ORGULHAR

Alguns minutos se passaram ap6s o prelidio da pausa para assimilacio, e
novos topicos foram estabelecidos. Utilizando de voz ativa e entusiasmada, o
Caboclo Tupinamb4 recomecou:

— Considere isso meu filho, a minha prépria cabala pessoal, olhe para baixo,
esse desenho a sua frente, ele envolve os elementos pelos quais sou regido, e os
fundamentos integrantes de minha falange Tupinambds. Alids, tanto vocé,
como eu, somos regidos pela energia do ar, ou seja, de Oxald, representado
aqui pelo nimero nove, sobre as nove estrelas no céu. Jd a Estrela Guia ou
como alguns chamam “Estrela D’alva”, a quinta estrela das nove, conduz os
seres que estdo perdidos e ilumina aqueles que buscam novos caminhos de luz.
O terceiro item vocé ji conhece, conversamos sobre ele na aldeia do meu
mentor Cachorro Branco, é a divindade que atuo, ou seja, minha maior fonte
magistica, os “Olhos de Tigre”, representado pelo olho que tudo vé, embaixo
da Estrela D’alva, ou seja, esse meio ocular desempenha, de forma simbdlica, a
visao de Deus.

— O quarto e o quinto componentes seriam sobre minha linha de trabalho,
ou seja, os Caboclos, por meio das cinco flechas do lado esquerdo, e o Orix4
Oxéssi, por meio do arco e flecha do lado direito. J4 o tltimo estd relacionado
ao lugar onde os caboclos situam-se, um recanto chamado de Juremd,
localizado dentro da cidade de Aruanda, mediante essas trés ondas expostas no
meio das flechas dos caboclos e o arco e flecha de Oxssi.

Mas nio se preocupe, iremos posteriormente dar mais abrangéncia histérica.

— Verdade seja dita, temos atualmente um problema muito comum
destruindo a bagagem mental das pessoas. Isso é o excesso de informacio e a
falta de formacdo. Por causa disso, os aprendizes nio se dedicam mais em
realmente compreender o conhecimento, ir a fundo aos pensamentos, esmiugar
a ciéncia, escarafunchar os ensinamentos. Eles perdem a paixao, desperdicam a
aventura, dissipam o que somente pode-se encontrar nas profundezas dos rios,
com o intuito de se alegrar com as simples belezas das aparéncias externas. Oh,
quanta ilusdo e superficialidade!

— Além do mais Myriel, é importante fazer uma anilise detalhada sobre cada



cabala, uma vez que somente assim poderemos verificar a divisio entre os
elementos regentes, e os componentes especificos e intrinsecos, aos quais cada
espirito pertence. Afinal, concluimos pela improbabilidade de dois irmaos da
mesma falange desenhar o mesmo simbolismo.

Adiante.

— Escute com atencdo, a sua vaidade anda crescendo substancialmente,
espalhando o germe destruidor dentro da alma e do conhecimento,
principalmente no tocante a minha posicio, e por isso tenho necessidade de
esclarecer alguns pontos. E depois, nio hd nada mais indecoroso do que um
médium crente e soberano em uma corrente igualitdria. Por essa razao, nao ¢é
por que sou um dos aprendizes de Sao Miguel Arcanjo, que significa alta
hierdrquica, ou cargo patriarcal da falange dos Caboclos Tupinambds. Tais
suposi¢oes nio refletem, nem ao menos, a qualidade de minha esséncia. Nao
seja assim, Myriel, se vocé soubesse o quao amplo ¢ esse universo, e quantos de
nossos irmios sio mais sensatos do que nds, vocé transformaria sua alma em
fonte de luz viva.

— E isso nao é pouco! Os degraus entre as trés grandes classes espirituais sio
tdo vastos, de tal forma a semelhanca da superioridade de Deus. O préprio
Caboclo Rei Chefe da Umbanda, por exemplo, é simples grao de areia quando
comparado 2 extensdo dessa imensa praia universal. Entao, de que maneira, no
estdgio em que nos encontramos hoje, poderemos acrescentar um covado a
nossa estatura, pois se nio podemos ainda nem com as coisas minimas, dessa
forma nao hd motivos para ansiedades.

— Sou, e tenho felicidades em dizer, um dos diversos auxiliadores da tribo,
seguidor das leis de Deus e de Jesus, e esse sim é uma sublime virtude da qual
vocé deve se orgulhar. Admire aqueles que sabem amar, e nio aqueles que
possuem titulos. Jesus jd nos ensinou: “Aquele que se rebaixa serd exaltado, e
aquele que se exalta, serd rebaixado”.

— A tribo dos Tupinambds é dividida hierarquicamente pelo comprimento
dos cabelos, pertencendo ao primeiro fundador o tnico direito de usar o cabelo
mais longo, iniciando-se na cabeca e seguindo até o final das costas. Todos os
outros trabalhadores Tupinambds também possuem os cabelos longos, é uma
regra, mas, obrigatoriamente, menores do que o do cacique. Alguns o usam até
perto dos ombros, dependendo do merecimento obtido no grupo. Eles servem
como simbolos evidenciadores da hierarquia, do respeito e do merecimento
conquistado. Isso por que seguimos a tradigio dessa grandiosa, bondosa e



laboriosa tribo.

— Héd muito tempo, eles me aceitaram, logo apds o meu primeiro desencarne,
e eu era apenas um viking nérdico, bruto e ignorante. Minha tnica qualidade
resumia-se a possuir um bom coragio. Agora, no entanto, um pouco mais
depurado, servo fiel aos ensinamentos de Jesus Cristo, tenho por obrigacio
retribuir o favor adquirido. Portanto, nio os abandonarei, nio enquanto
houver trabalho e irmios necessitados de apoio moral.

— Infelizmente, Myriel, nosso tempo ja estd quase no fim. Sabes o quanto os
lagos corpéreos sio comumente limitados. Nesta hora, devo me retirar. Espero
que nossa conversa ¢ as minhas explicagoes possam ajudi-lo a ir um pouco
mais em diregao a verdadeira humildade e aos seguimentos de Jesus e do amor,
visto ser essa a coordenada estabelecida capaz de nos guiar nessa curta jornada.
— Um abraco de paz, meu filho — despediu-se o Caboclo Tupinamb4 ao se
retirar, com as duas mios cruzadas ao peito.

Myriel Parvulus parou e pensou. Realmente a sua vaidade de médium estava
crescendo. E assim como ele, muitos outros médiuns creem na superioridade
absoluta de seus guias, os mais fortes, os mais belos, os mais evoluidos, os mais
bondosos, os mais poderosos, os mais sibios e os mais trabalhadores. Todavia,
no caso de Myriel, por ser um admirador deslumbrado do Caboclo
Tupinambd, ao receber tal noticia abalou-se. Seu ego fora destruido e
pisoteado. Nao estava preparado. Amava o seu mentor e o colocara no pedestal.
Mas estava errado e agora entendia. E, ndo tendo outras escolhas, abaixou a
cabega e assentiu. No entanto, ainda por algum tempo, aquilo lhe corroeu a
alma.

Hoje, porém, Myriel dd gracas a Deus por nio mais possuir um dos
incontdveis e pesados grilhoes impregnados nos seus olhos, depurando-lhe
novamente, mais alguns passos, o seu crescimento como médium e ser
humano, principalmente alusivo & humildade. Um gesto simples e, ainda
assim, de grande importancia.

Enfim, Myriel distinguiu que o vinculo dos dois se trata de amor e de
carinho, e nio de orgulho. Por isso, sempre ao rezar diz o seguinte:

— Caboclo Tupinamb4, com a sua licenga, meu querido professor, mestre,
amigo, anjo da guarda, eu confio e me entrego a ti de todo meu coragao. Sou
consciente de que o senhor vai me advertir quando errar e me guiard hoje e
sempre, até o dia em que eu possa andar sozinho, nas licdes de amor, de
esperanca e de caridade do Mestre Jesus Cristo.



Se desejas grandes luzes,
Nio sejas aflito e louco.
Em nenhum lugar da vida,
O que é muito custa pouco.

Ditado pelo Espirito
Casimiro Cunha









26° CAPITULO

CIDADES ESPIRITUAIS

— Myriel, disse o Caboclo Tupinambd, é imprescindivel nunca se esquecer da
doutrina do Mestre, pois é vital ao cora¢io e a alma. Semelhante ao pao para o
corpo, e a dgua para a vida, é o evangelho de Jesus para o Espirito. Portanto, eis
uma li¢do importante:

— “Naio turbe o vosso coracio. — Credes em Deus, crede também em mim.
H4 muitas moradas na casa de meu Pai; se assim nio fosse, ja eu vo-lo teria
dito, pois me vou para vos preparar o lugar. — Depois que me tenha ido e que
vos houver preparado o lugar, voltarei e vos retirarei para mim, a fim de que
onde eu estiver também vos af estejais (S. Jodo, XIV:1-3.)”.

— Assim, seria ilégico acreditar, sequer por um minuto, que o mundo
espiritual é apenas integrado pela colonia de Aruanda. Nio, nio caias nesse
labirinto, Myriel! A vista disso, podemos citar o exemplo do préprio mestre
Jesus Cristo, quando nos diz que existem diversas moradas na casa do Senhor.
Na realidade, sdo intimeras cidades espirituais rodeando o nosso amado planeta
azul, socorrendo os enfermos, praticando a caridade, ensinando e servindo de
lar aos espiritos ainda em fase de instrugao e desenvolvimento.

— Além disso, se em nossas limitadas perspectivas j4 reconhecemos o tamanho
extraordindrio do planeta Terra, ndo poderemos tio cedo conseguir mensurar a
amplitude do espago incorpdreo. Também, a doutrina espirita vos traz vastos
conhecimentos sobre organismos vivos e ativos, inclusive sobre aqueles
invisiveis aos olhos, isto porque ainda nao estao plenamente aptos a ver. Essa é
a sabedoria de Deus! Ele nos concede somente o que estd ao nosso alcance, e
fornece o tempo necessirio para que cada um possa alcangar sua prépria
depuracio.

— Por isso meu filho, essa afirmagio de Cristo encerra qualquer divida sobre
esse delicado assunto. Nao devemos, portanto, acreditar na unicidade, e, sim,
na pluralidade de ambientes, moradas e irmaos. Devemos ter fé que o Pai nao
desampara quem quer que seja; ele € justo e misericordioso, tanto com os bons,
quanto com os ruins, que faz chover sobre os justos e também sobre os
injustos.

O Caboclo Tupinambd, humilde, entusiasmado, carinhoso, diligente pai e



professor, no reencontro com o jovem Myriel, fez-lhe um honrado convite, a
fim de sairem em uma nova aventura de exploragao e amizade.

— Caro Myriel, eu recebi hd poucos dias a complexa autorizagao de levd-lo
como acompanhante em um intercAimbio de cultura e aprendizado. Esse
encontro lhe trard novas visoes sobre as colonias que rodeiam vossa Terra. Mas
o principal objetivo dessa viagem serd conhecer a morada e o trabalho
caritativo de um novo amigo.

— As obras de Deus sio realmente espetaculares. Conhecemo-nos durante os
trabalhos regenerativos empreendidos em um dos Templos de Umbanda de
meu outro protegido. Esse amigo ¢ morador de uma colonia vizinha, local
onde nunca conquistei o prazer de conhecer, até o momento.

— As entradas das cidades espirituais sio protegidissmas e seu ingresso
somente quando hd permissio e o devido conhecimento de senhas e
autorizagdes, essas que, unicamente, os moradores possuem. Agora, suavize as
emogdes, Myriel, para que eu possa te manter seguro durante a nossa viagem;
ela serd cansativa e longa. Entraremos em um campo vibratério diferente do
que estamos familiarizados, porém serd realmente interessante, tanto para mim
quanto para voce.

Dessa vez, no entanto, ji com certa experiéncia volitativa, Myriel decidiu nao
fechar os olhos. Esvaziou a mente e concentrou-se. O tempo passou como
nuvens durante uma leve e rdpida brisa de primavera. As imagens vistas nao
possufam formas definidas. Eram revestidas da mistura de trés cores, amarelo
sol, laranja avermelhado ¢ um pouco de azul bebé, da maneira de um largo
borrao.

Entretanto, apds algum tempo contemplando a vasta harmonia, sentiu um
sopro gélido, e a alegoria, pouco a pouco, se transformou em cinza, até beirar a
plena obscuridade. Naquele instante, ouviu a voz do Caboclo Tupinambd
dizer:

— A partir daqui néo lhe serd permitido observar mais, sinto muito.

Minutos depois!

— Chegamos ao nosso destino — sussurrou o Caboclo Tupinambd no ouvido
de Myriel — contemple a cidade, meu filho.

Quem pretende algo de bom,
Pelas estradas da vida,
Examine, de hora em hora,



O peso, o tempo e a medida.

Ditado pelo Espirito
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27° CAPITULO

VILAREJO DA CURA

A visao que possufam assemelhava-se a um vértice, estavam localizados em
cima do cume de uma montanha ou vulcio, e a cidadela existia no interior.
Com certa falta de equilibrio e nduseas, Myriel avistou ao longe aquela
magnifica cidade. Ela resumia-se a inGmeras casinhas, todas do mesmo
tamanho, de tijolinhos marrons, pequenas telhas de barro, confeccionadas da
mais bela proporgao e perfeicio.

A cidade, por menor que fosse, constitua média de 500 residéncias, algumas
ruas cruzando-as, organizada, limpa, e calma. As boas energias irradiadas
daquele campo impressionavam-nos, em que pese a pressdo exercida ser quase
insuportdvel, como se tivesse sido construida no fundo do mar. As cores, por
outro lado, flufam claras como as nuvens. O branco, o azul e o verde
predominavam. E devia ser por isso que a paz irradiava tdo intensamente nas
almas dos que permaneciam ali.

— Escute bem, Myriel, eu conhego esse irmao hd pouco tempo, mas ji o
considero um amigo de longas datas e de grande estima. Os seus trabalhos na
seara da caridade e na cura sio admirdveis. Se nio me engano devemos
aprender algo de novo hoje.

— Essa colonia é conhecida em Aruanda como o “Vilarejo da Cura’; um
apelido ¢é claro, concedido pelos bons samaritanos, porém o nome verdadeiro
eu nio poderei lhe contar, nio possuo esse tipo de permissio. Eles sao em
poucos, como podemos ver, mas todos s3o intensos conhecedores da arte do
curandeirismo. A prépria localizacio, forma e aparéncia foram minuciosamente
planejadas com o propésito de trazer aos pacientes e aos doutores um ar de
tranquilidade, simplicidade e sabedoria, da maneira a lembrar dos campos.

— Mas cuidado, ndo confunda a medicina espiritual com a terrena. Aqui nés
nio cuidamos de corpos materiais, poucos sio os especialistas nessa prética, e,
sim, das vertentes do espirito, da consciéncia e do divino, Deus — Orixds —
Natureza. — Explicou o Senhor Tupinamb4, enquanto admirava o horizonte.

Myriel, no entanto, apenas balangava automaticamente a cabega,
concordando com as explicagbes de seu mentor. Nao tinha palavras, desta vez
estava feliz e calmo.



Pouco tempo depois, um homem com vestes humildes e simples, bata cor de
terra, calga clara, rosto arredondado, barba cerrada, de boa aparéncia, cabelos
escuros e lisos, veio ao encontro deles no topo da montanha e pediu para
acompanhd-los.

Caminharam em siléncio por uma estrada barrosa por cerca de cinco
minutos. A trilha era rodeada por drvores antigas e raizes grossas, tal como um
bosque vivo, mas que nao recebia muitas visitas. Afinal, ndo aparentava estimar
fluxos intensos de pessoas. Ao chegarem 2 frente de enorme muro de pedras, o
rapaz esticou os bragos, colocou a destra em um pequeno orificio, pronunciou
algumas palavras inteligiveis e uma parte do muro simplesmente desapareceu.

Apbs transpor certa barreira, Myriel observou de perto aquelas construgoes
jeitosas e encantadoras, homogéneas e modestas, as quais irradiavam energias
serenas ¢ mansas dentro de sua alma. Embora nio fosse a sua prépria casa,
sentia-se bem, seguro, confortdvel e esperangoso.

— Sigam-me uma vez mais, senhores — falou o guia turistico, com uma voz
pacifica e culta.

Durante aquela curta caminhada, percorreram duas quadras em fila indiana,
sempre deixando Myriel por dltimo. Quando pararam, o acompanhante
indicou, apontando com a mao direita, para uma dessas casuchas e disse:

— Os cavalheiros, por gentileza, podem entrar naquele recinto, nio ¢
necessdrio bater a porta. Alids, se assim apetecerem, é permitido sentar-se nas
cadeiras postas na primeira sala. Aguardem com paciéncia. O vosso anfitrido ji
sabe de vossa chegada e os estd aguardando.

— Estou satisfeito em té-los conhecido — declarou aquele senhor, apertando a
mao dos visitantes —mesmo que por tido pouco tempo. Paz em Ciristo.

Por fim, realizando uma delicada reveréncia com o pescoco, ele se retirou e
voltou em direcdo ao acesso anterior.

Os médicos deste mundo
Remediam cutiladas,
Mas ndo curam as feridas
De frases precipitadas.

Ditado pelo Espirito
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282 CAPITULO

O CURANDEIRO

Myriel e o Caboclo Tupinambd ingressaram no interior daquela casa,
sentando-se em duas das quatro cadeiras posicionadas logo a entrada. O
aposento possufa um quadro realista de uma drvore ancia, de fortes raizes e
folhas verdes, em frente as cadeiras brancas modestas. Ao lado direito via-se
uma passagem na forma de arco, revestido por uma cortina de leves trancas de
raizes bege, que balancavam com o fraco sopro do vento. Ela separava essa sala
das outras dependéncias. As paredes foram pintadas de branco com toques de
verde bebé, e a porta na admissio estava postada ao lado direito da pintura.

Enquanto aguardava, o Caboclo Tupinambd fechou os olhos e comecou a
meditar sobre tudo o que tinha passado até aquele momento; dizia ter coisas
demais a pensar e pouco tempo para isso. Myriel, por outro lado, impaciente e
ansioso, esticava o pescoco, escondido, por dentre as trangas.

Do outro lado, andando pelo corredor, viu um senhor de pele branca, barba
serrada, meia-idade, 14 com seus 40 anos, trajado inteiramente de vestes
brancas, panos enrolados no tronco, alguns colares feitos de pequenas pecas de
porcelanas claras em volta do pescoco, e um len¢o envolto na cabega,
aparentando um ninho de pdssaros. O seu rosto pontudo lembrava a
descendéncia do Oriente Médio.

Esse senhor, no entanto, avistou Myriel bisbilhotando e caminhou em sua
dire¢io. Ao aproximar-se, atravessou o arco e parou a sua frente, demonstrando
um olhar satisfeito e agraddvel. O caboclo Tupinambd ao vé-lo levantou-se com
um sorriso no rosto, ¢ os dois se cumprimentaram alegremente com um aperto
de mio e um abrago. O homem entio deu um passo para trds e disse:

— Sejam bem-vindos, meus amigos, a minha sagrada moradia e trabalho! Meu
caro irmao, Tupinambd, por gentileza, poderia acompanhar-me ao término de
um trabalho de cura extremamente delicado? Serei eternamente grato se aceitar
o meu convite! Apés, levarei vocés para dar uma volta e tomar um ché, onde
nés poderemos conversar com calma, eu prometo.

— A honra serd toda minha! — Replicou o Caboclo Tupinambd.

Em seguida, o curandeiro olhou na dire¢ao de Myriel, com certo receio, por
assim dizer, medindo-lhe por inteiro, franzindo, em certos momentos, as



sobrancelhas, e articulou com educagio sublime de quem percebe o que estd
acontecendo, mas nao julga, ao Caboclo Tupinamba:

—E com pesar, meu caro amigo, mas nao poderei deixar vosso acompanhante
participar, pois somente seres com niveis de energia equilibrados e experientes
poderiam expor-se a contendo. Dessa forma, a enfermidade do paciente nao
passard a ele e vice-versa. Peco que ele aguarde alguns poucos minutos, sentado
se quiser, até que encerremos o auxilio a um necessitado.

— Poderemos proceder dessa maneira, irmao Tupinambd?

— Sim, como convidados seguiremos a risca as vossas instrugdes — aceitou,
com cortesia, o Caboclo Tupinambd.

Logo, Caboclo Tupinambd e o Curandeiro dirigiram-se entusiasmados ao
corredor do outro lado das trancas de raizes.

O tempo passava de forma diferenciada naquele locall E mesmo sem
distracoes, Myriel nio sentia aflicbes ou tédio. Para ele o tempo e o universo
espiritual ainda eram algo deveras empolgante. O fluxo de pensamentos, a
movimentagio, como tudo aquilo parecia um sonho, sé que real, nio lhe
deixavam entediado. Assim, ap4s pouco treino, jd possuia total controle sobre
seu espirito e mental.

— Entretanto, ainda gostaria de participar ou assistir algum desses tao famosos
rituais — manifestou Myriel, sem querer, quando as palavras simplesmente
sairam dos seus ldbios apds simples pensamentos.

Apesar disso, enquanto aguardava, balangando as pernas para cima e para
baixo, um pequeno cachorro, semelhante a raga “Yorkshire terrier”, de pelos
brancos e mindsculos dentes afiados, atravessou as trancas de raizes, e
incomodado com aqueles movimentos comegou a latir alto, causando um
tremendo escindalo.

Vigia sobre ti mesmo

Se queres a propria cura,
Que os erros da Medicina
Nio saem da sepultura.

Ditado pelo Espirito
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29° CAPITULO

ATO IMPULSIVO

Irritado, Myriel disse para si mesmo:

— Era tudo o que eu nio precisava, além de ser excluido da ritualistica, agora
também irei destruir os trabalhos de cura e o descanso dos pacientes, tudo por
causa dos latidos de um cachorro escandaloso.

No inicio, decidiu fingir nio ser com ele. Nao encarava o animal. Parou de
balangar as pernas. Acreditava que se deixasse aquele irritante cachorro
berrando sozinho, ele pararia. Nao funcionou. O animal continuava latindo, e
agora bravo latia mais alto, tentando chamar a atengio de alguém.

Myriel arriscou afastd-lo com os pés, dando leves cutucoes e fazendo “chispa”
com os ldbios. Contudo, para o seu espanto, assim que realizou um movimento
um pouco mais brusco do normal, encostando o pé na barriga do pequeno clo,
ele deu um salto para trds e voou na sua dire¢io.

O animal frustrado e estressado atacou-o; cravou os dentes nos seus
calcanhares balancando a cabeca freneticamente fazendo sons de rosnado. Seu
objetivo, retirar Myriel do banco. Obviamente um convite de briga.

Por outro lado, sem pensar nas consequéncias posteriores, Myriel levantou
bruscamente, e num ato totalmente impulsivo, como se a sua mente
simplesmente desligasse e dissipasse qualquer razao, dando vazio aos instintos
naturais, comegou a chutar o cachorro com duras pesadas no estbmago e na
cabeca, até que ele o soltasse. Myriel nio mediu forgas ou qualquer controle;
estava exasperado.

Em instantes como esse, somente quando a raiva passa que a consciéncia dd
luz e, muitas das vezes, tarde demais. Justamente, em poucos segundos a razao
finalmente retornou ao seu espirito, e desesperado contemplou o resultado
lastimdvel de suas agoes. Achava-se trémulo. Ao ver aquele pequeno cachorro,
indefeso, caido e imével, uma onda de remorso e constrangimento tomou-lhe
conta. Ou ele estava morto ou extremamente ferido, nio saberia distinguir.
Tinha extrapolado todos os limites, e agora ndo era possivel voltar atrds.

Além de que, essas atitudes irracionais, motivadas pelo calor do momento e
impulsionadas pela raiva, deixam uma marca na alma. Essa marca é o remorso.
Um minuto de desequilibrio é capaz de causar cem anos de culpa. Sao décadas



de cuidados, de regas didrias, esperando o florescimento, e apenas um segundo
de descuido para a destruic¢io total.

Do mesmo modo, esse rio de sentimentos atravessava o intimo de Myriel,
conforme impacto profundo banhando sua consciéncia. Curtos dez segundos
de desespero se transformavam em longos dez anos de puni¢io. Expliquemos,
se na vida terrena as emogoes podem nos desolar, na espiritual, centenas de
vezes mais intensas, elas podem nos devastar e arrasar os nossos coragoes.

Myriel estava assim, desconsolado; as ligrimas caiam profundamente dos seus
olhos! Nao obstante, o barulho foi tio elevado e 0 mental tao penetrante que o
amigo anfitrido e o Caboclo Tupinamb4 logo apareceram em frente ao arco do
corredor e surpresos viram a cruel transgressio. A cena iluminava-se nas
seguintes condig¢oes: um cachorrinho deitado no chao, indefeso, imensamente
machucado ou sem vida, e em pé, vigoroso, com cara de culpa e desespero,
Myriel.

Os olhares na dire¢do de Myriel aparentavam espanto e descrenga, se nio
desprezo. Tomando a iniciativa, o amigo do Caboclo Tupinambd, correu em
direcio ao animal, e utilizando de voz firme disse:

— Meu rapaz, vocé tinha todo o direito de ficar irritado, mas ndo tinha
nenhum direito de ser cruel. Olhe o estado em que vocé deixou o pequeno
cachorro; estd todo machucado e, pelo visto, com poucas chances de
recuperacio. E agora, o que faremos? S6 existe uma solugio, mas nao serd ficil.

Em tal caso, valeu-se de um golpe rdpido, retirou seu pano branco da cabega,
removeu com cuidado o cachorro do chio e o enrolou, deixando-o
inteiramente coberto. Em seguida, o depositou nos bragos de Myriel e
ordenou:

— Atravesse depressa aquele corredor, vire & esquerda e entre na segunda sala a
direita; ajoelhe-se em frente ao altar no fundo do congd, segurando-o em seus
bragos com carinho e amor. Quando estiver 14, peca desculpas ao altissimo e
seus anjos pelos atos cometidos, e ore pela recuperagio de nosso pequeno
irmao, solicitando toda a piedade divina, e, se durante a oragdo, as boas
energias irradiarem plenamente seu coragio e alcangarem a alma desse humilde
animal, logo ele melhorard e vocé estard perdoado. A unido pura transforma os
lagos vivos em correntes inquebrantdveis, lembre-se disso.

— Faga isso enquanto terminamos os trabalhos de cura. Esse é o tempo
mdximo permitido. Outra coisa, ndo faga estardalhaco, entre em siléncio e com
cortesia, pois esse ambiente é o nosso templo sagrado, lugar onde realizamos as



nossas sessoes coletivas e ritualisticas. Portanto, ele nao deve ser profanado!

A discordia por mais leve

Tem sempre um sabor amargo.
Em todo sinal de guerra,

O inferno fica mais largo.
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30° CaPiTULO

ARREPENDIMENTO E ORACAO

O Caboclo Tupinamb4d estava sem palavras, olhos estdticos, evidenciando
vergonha e constrangimento. Nao se sabe por quanto tempo o peso daquele
olhar desiludido durou, mas foram como chibatas no espirito de Myriel.
Entio, como se o sopro de vida voltasse aos pulmées de Myriel, tomado de
coragem, encarou o seu guia e¢ humildemente com a voz doce, disse as
seguintes palavras:

— Desculpe Pai, sou um verdadeiro ingrato.

— Meu filho, — respondeu o Caboclo Tupinambd abrandando sua rigidez —
aprenda comigo, nds seremos sempre responsdveis pelos atos praticados com
requintes de maldade. No mundo devemos tentar encontrar o equilibrio sobre
nossas atitudes, a fim de que as forgas negativas se extingam de nosso interior, e
possamos encontrar ilumina¢do em nossas a¢oes. Quando agimos com amor,
equilibrio e sabedoria, Deus age por nés.

— Perdao Pai, mas agora entendo o meu erro! Eu farei tudo o que estiver ao
meu alcance para nio cometer as mesmas falhas. — Replicou Myriel.

Myriel pegou o pequeno animal enrolado no pano branco, e com longos e
riapidos passos foi na dire¢do do local indicado. Segundos depois ji se
encontrava ajoelhado perante o magnifico e humilde altar. Entao fechou os
olhos, cora¢io arrependido, e orou. Orou para que aquela vida fosse salva, e
nao somente no intuito de ser eximido de sua responsabilidade, mas na direcdo
daquele vivente, animal ou nio, pudesse cumprir seus designios, sua missao,
seja ela qual fosse.

Pediu a todos os mensageiros iluminados do reino celeste auxilio, naquele
momento tao necessirio, visando ajudar o animal que nio merecia estar
naquela situagao que lhe foi imposta injustamente. Nao percebia, mas quem
falava naquele médgico momento era o seu coragio, e no a sua consciéncia.

A energia resplandecida de Myriel nao era de amor-préprio e, sim, de amor
ao préximo, puro e sublime, luz apenas concedida quando renunciamos a nés
préprios, a grandeza da abnegacio. Continuou assim por um periodo
incalculdvel, permanecendo em intensa oragdo, local onde o tempo
simplesmente desaparece no vicuo dos reinos celestes.



O divino salao dividia-se em duas partes, exatamente como um templo de
Umbanda. Bancos do lado de fora, longos e sem encostos, em média cinco
fileiras, e do lado de dentro um espago razodvel, vazio, limpo e perfumado,
cortando ao meio, o lado de dentro e o de fora. Entre as fileiras de bancos um
passadi¢o de um metro de largura para as pessoas caminharem.

Nas quatro paredes, a pouca distAncia do teto, posicionadas em pequenos
altares, algumas imagens de santos catélicos, todas decoradas com panos
brancos. O altar, ao fundo, dividia-se em vdrias camadas, onde encontrdvamos
imagens de orixds, santos e outros elementos que Myriel nao pdde distinguir. E
depois, aquelas prateleiras consagradas também estavam decoradas com panos
brancos e rosas coloridas, juntamente com flores e plantas, de maneira que a
natureza finalizava os retoques da esséncia divina.

Por consequéncia, assim que os trabalhos de cura chegaram ao fim, os
guardides caminharam lentamente e despreocupados ao seu encontro. No
entanto, como Mpyriel ainda estava em plena concentragio, nio escutou a
silenciosa chegada. E, quase sem perceber, recebeu um leve toque ao ombro,
virou, e seus olhos involuntdrios e lacrimejados recairam sobre o Caboclo
Tupinamba.

Porém, seu mentor continuou em siléncio e irresoluto, deixando o seu amigo
responsdvel pela conversa, o qual, mesmo sendo rigido, possuia aspecto afédvel e
carinhoso. Utilizando de tom de voz ameno, explanou as seguintes palavras:

— Estou plenamente convencido da salvagdo. Percebi, mesmo estando em
outro cdmodo, a extensio da sua energia, estava pura, afdvel, elevada e
amorosa. Alids, refletia sublimidade, meu garoto. De acordo com minha
pequena experiéncia, esse meu querido amigo estd plenamente curado e
pronto. Imagino, todavia, e devo dizer com alegria, o motivo pelo qual ele
ainda nio se moveu é por que estd se sentindo acolhido, como um filho nos
bragos de sua mae. Nao é para menos, o calor da energia emanada do amor
puro é a unica vitalidade curadora de qualquer ferida. Parabéns meu caro
visitante, vocé demonstrou notdvel aprendizado. Dentre nés todos, hoje, vocé
foi o que mais cresceu. Estou jubiloso por conhecer-te!

Naquele momento, o pequeno cachorro percebendo a desestabilizagio da
energia de Myriel pulou de seus bragos em dire¢ao ao chio e poucos segundos
depois jd estava latindo novamente, discordando daquela incobmoda presenca.

Entretanto, dessa vez, demonstrando maior controle sobre si mesmo, Myriel
Parvulus agiu de forma diferente, deixando o pequeno animal em paz. O



curandeiro, olhando de uma forma surpresa na direcio do Caboclo
Tupinambs, articulou:

— Nao preciso dizer meu irmio, pois tenho certeza de vossa percep¢ao, mas o
seu protegido tem o dom da cura, por acaso, igual a vocé. Ele é regido pelos
ventos de Oxald?

— Sim, meu caro, mas ainda nio chegamos a essa etapa da instrugio, como
vocé pode ter visto. Ainda temos bastante trabalho a fazer, principalmente no
que tange aos ensinamentos morais de Cristo.

— Alids, ¢ pesaroso, meu amigo, mas o nosso ciclo ji se extinguiu, devemos
partir em breve — declarou amavelmente o Caboclo Tupinambd. — Preciso levé-
lo a0 seu corpo terreno. Agradecemos de coragio por esse convite, € 0s novos
aprendizados; somos felizes por esse dia.

— Assim seja, meu amigo, a felicidade foi toda minha. Aguardarei ansioso por
ambos em nova oportunidade a fim de tomarmos aquele chd que lhes prometi.

Myriel desculpou-se apropriadamente na calorosa despedida, de forma
singela, sim, mas com ostensiva educagdo, abaixando levemente a cabega. Em
instantes, a escuridao tomou conta de sua visao, como se estivesse adormecido
e pode ouvir a voz do Caboclo Tupinambd lhe dizendo:

— Nosso tempo ¢é curto, meu filho, por isso eu terei que envid-lo
imediatamente e a distAncia, a fim de evitar males aos lacos da matéria. Nio se
preocupe, vocé acordard bem. Se necessdrio, conversaremos posteriormente, em
nova oportunidade que nio faltard. Boa noite, paz em Cristo!

Naio te esquegas da bondade
No trato com toda a gente.
E téo dificil ser justo

Que mais vale ser clemente.
Ditado pelo Espirito
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312 CaPiTULO

ESTRANHA REALIDADE

— Pondere isso por um segundo, Myriel — disse o Caboclo Tupinambd —, a
conflanga ¢é algo realmente sublime, ela pode trazer béngaos, motivar
esperangas, avocar a fé, e até aduzir infinitas possibilidades naqueles que a
recebem; todavia, cuidado, se nao for envolta por sentimentos puros, ela nio
serd um sentimento benéfico, e, por consequéncia, vestird de frustragoes
aqueles que as fornecem. No entanto, sem ela nada de bom seria possivel, e o
futuro tornar-se-ia profundamente precério.

— E depois, gosto pessoalmente de denomind-la de a mestra do destino e a
irma do potencial, pois tem a fung¢ao de fornecer indmeras expectativas sobre
algo ou a alguém, possibilidades estas apenas concretizadas no futuro, isso se,
alids, for permitido pelo altissimo. Além disso, ¢ uma das ramificagées do amor.
Por certo, confiar é, em seus muitos significados, um ato de amor, de f¢ e de
provagdo, uma vez que o seu valor nio serd imediato. E por falar em crengas,
também existem outros instrumentos significativos, por exemplo, os favores e
as cortesias.

— Vejamos, em certas ocasioes, elas igualmente podem se tornar elementos
extremamente bem-vindos, como nas horas de necessidades e de apuros,
demonstrando a vulnerabilidade e a fragilidade dos seres vivos. Aqui incluo
também os espiritos, que da mesma forma sio consciéncias existentes, mesmo
sem as determinadas matérias corpéreas limitadas.

—Nao possuimos, e afirmo com propriedade, a dddiva de alcancar a soberana
evolugio por conta prépria; isso por que necessitamos continuamente de
auxilios, de assisténcias, de amparos, de socorros, de doagoes, de cooperagoes e
de acompanhamentos. Por essa causa, é um erro grave de nossos irmaos
acreditarem na conserva¢io plena da independéncia e da autonomia; os tio
afamados donos de si mesmos, pisando em seus semelhantes a fim de elevarem
materialmente, impossibilitados e aleijados de doar até uma pequena moeda
aos necessitados.

— E ainda, por mais que os aconselhemos, eles ainda permanecem cegos de
qualquer tipo de amor. Nao entendem a importincia do dever benevolente,
sobretudo nos instantes de tanta necessidade. A eles perdoamos, é claro, mas



nao os incentivamos, pois ninguém passa nessa vida sem carregar seus dias de
provagao.

—Agora, levante Myriel!

Naquele instante acontecia algo deveras inusitado. Ao abrir os olhos via-se
fora do corpo material, mas, ainda assim, tudo ao seu redor se encontrava nos
seus devidos lugares, do mesmo jeito antes da inatividade fisica. Pela primeira
vez na sua vida observava seu corpo inerte, deitado e sem brilho. Tudo estava
diferente no formato, mas semelhante na interagio. Sentia-se estranho, porém
calmo. Tal como frequentar o préprio velério e saber que estd vivo.

Por outro lado, seu quarto estava impecdvel. Estranhou aquela realidade; a
falta de nitidez, divergente da corpérea, assemelhava-se a uma extensa neblina
da serra do mar. Questionou-se entio como poderia estar nublado estando
dentro de um aposento. Porém nio desfrutava de tantos conhecimentos
espiritas assim para alcancar uma resposta védlida. Além disso, também nio
poderia perguntar, no via ninguém naquele cobmodo, salvo seu espirito e seu
corpo.

Poucos instantes depois, a porta do comodo, localizada em frente 2 cama,
abriu-se. Um grupo adentrou ao quarto, andavam de forma tdo natural, como
se jd estivessem aguardando Myriel hd algum tempo e ele fosse o ultimo a
chegar.

O grupo formava-se pela jungao de quatro caboclos. O Caboclo Tupinambi,
formoso e exético, como sempre, banhado por seus habituais apetrechos; a
Cabocla Jurema, madrinha de Myriel, utilizava saiote de palha e uma larga bata
verde-claro; um Caboclo Velho, vestido de bata e calca branca, de rosto
carrancudo e duro, cabelo curto de cor preta, pele branca, e curvado; o dltimo
Caboclo, deveras musculoso, alto e forte, moreno, feicao fechada e silenciosa,
coberto por peles de animais, provavelmente tigres, portava-se como o
seguranga do mais adunco.

O dormitério, entretanto, nio era muito espagoso; tinha meros quatro
metros quadrados, uma cama de casal e dois armdrios. Eles ocupavam toda a
parede lateral. Do lado esquerdo, a porta, por onde entraram, e uma janela
acima da cama.

Apébs caminharem um pouco, de um lado a outro, aqueles Caboclos,
ignorando plenamente a presenca de Myriel, iniciavam uma intensa discussio,
aparentemente sobre um caso importante.



§¢é valoroso no esforgo
Pela fé que te ilumina.
No mdrmore embrutecido
Repousa a estdtua divina.
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32¢ CAPITULO

O VALOR DE UM BENEFICIO

A conversa seguia nos seguintes moldes:

— Myriel realmente precisa dessa cura, Ancido. Por causa dos excessos nos
esportes, a cartilagem de seu ombro rompeu e as contusoes sao habituais. Ele
estd com muita aflicdo. Nao existem mais curas terrenas. Ele jd operou uma
vez, e as constantes abordagens sé estao piorando. — Disse Tupinambd ao
Caboclo mais velho.

O Ancido respondeu:

— Jovem Tupinambd, Deus impée limite aos nossos atos, e qualquer atitude
que extrapole esses limites tem sangdes, vocé sabe muito bem disso. Deus nao
nos pune iguais a pais cruéis e perturbadores, ele apenas cria marcos,
demarcagoes, divisas, com o objetivo de aprendizado e amadurecimento.

— Meu caro Ancido, eu compreendo a ganincia de meu aprendiz, por
consequéncia acabou por fraturar o seu corpo. E um erro que custard muito
caro, estou ciente. Alids, ele j4 é capaz de perceber que os limites foram
ultrapassados por sua prépria culpa. No entanto, ele nao possui horas-trabalho
suficientes para reparar qualquer falta no momento, por isso me dispus a cobrir
o débito com o meu préprio suor. Eu pagarei o preco ainda hoje; estarei
passando e comunicando o lider da col6nia sobre a satisfagio da minha divida.
Por isso lhe rogo, realize essa cura, pelo bem do trabalho espiritual.

O debate achava-se caloroso. O Caboclo Tupinambd, energético, falava e
gesticulava balangando a cabega para cima e para baixo com extrema
disposi¢do. J4 o Ancido mexia seus ldbios, de forma desfavordvel, e, em certos
momentos, fechava os olhos com ar de desaprovagio, assistindo negativamente,
como se aquilo fosse algo indevido, mas possivel.

— O prego serd alto — assentiu a Cabocla Jurema — porém, temos que arriscar,
de que outro modo seria vidvel essa peregrinacao meditnica.

— A obra que serd realizada — concordou o Caboclo Tupinambi —far-se-4
recompensa satisfatéria no sentido de cobrir os débitos carnais e espirituais.
Nao foi por isso que ele foi designado para tal trabalho?

Todavia, nada do que falavam aparentava convencer o mais velho dos
integrantes. Estava resoluto!



Perfizeram minutos em didlogo acalentado e, finalmente, uma decisao fora
tomada. O caboclo mais velho dirigiu-se na dire¢io de Myriel, olhou em seus
olhos e, irritadamente, mas com o carinho de um pai quando adverte um filho,
disse:

—Meu rapaz, escute com aten¢io, apenas irei realizar essa cirurgia em seu
brago, precisamente no ombro direito, porque tenho sobeja consideracio pelo
garoto Tupinambd e a irmi Jurema, esses indios que o estao acompanhando, e,
nao expressamente pelo senhor, desabonado de méritos adequados para tal
compensagao.

—Nio podemos burlar as Leis de Deus. Recebe aquele que merece, e colhe
aquele que planta. Ela é infinitamente justa e boa. Tu estards colhendo os
frutos de seu mentor, digno, trabalhador, respeitivel e humilde de coragao. Ele
estd remindo antecipadamente esse prémio.

—Deixo claro que nio lhe foi doado e, sim, adiantado. E um favor que ele lhe
faz, garantindo os céus em seu lugar, postando a honra adquirida aos altares
por fé em ti. Prometeu-me que vocé serd benemerente, e assim espero. Mas
antes, devo conscientizd-lo. Esta é uma cirurgia concedida a poucos, por isso
mostre a esses guias irmios que vieram a mim, pedir por vocé, a devida
consideragio e respeito, sempre trabalhando dignamente em prol da
espiritualidade e da caridade.

Ao fim da reprimenda, Myriel entendeu perfeitamente os motivos do
transporte, dos gritos e da discussao. Tudo isso porque meses antes, devido aos
abusos nos esportes, sofreu grave lesio no ombro direito. Entretanto, mesmo
apds operac¢do, exames médicos e fisioterapia, os médicos disseram nao haver
mais solucio, somente paliativos. J4 havia chorado muito por efeito de tais
noticias e temia ndo conseguir mais realizar incorporagdes plenas. No
momento de extrema angustia, pediu inconscientemente ajuda ao Caboclo
Tupinambd, apesar de nio ter certeza de que alguém realmente viria ao seu
auxilio.

Esse é um erro muito constante. As pessoas oram, mas nio o fazem crendo
realmente que Deus estd ouvindo, fazem da boca para fora e nio de dentro do
coragdo. Ainda assim, quando inconscientemente deixam os sentimentos
aflorarem durante a oragdo, nio sé Deus, mas todos os seus anjos a escutam.

Se procuras neste mundo
A luz de valor mais raro,



Caleja as mdos trabalhando
E aprende a pagar mais caro.
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332 CAPITULO

CIRURGIA ESPIRITUAL

O aborigene Anciao, analisando detalhadamente a situagdo, solicitou 2
Cabocla Jurema que esperasse do lado de fora do aposento as novas ordens.
Disse também as seguintes orientagoes:

— J& comecgarei a operagio e nao quero presencas além do necessirio, por
gentileza. Preciso me concentrar satisfatoriamente. Este é um procedimento
delicado e ndo posso errar de modo algum. O garoto Tupinambd, por outro
lado, poderd ficar. Vou precisar de ajuda com o rapaz. Nao vamos usar
anestesias como os terrenos utilizam, e, de certo, ele tentard correr e espernear
logo que sentir o corte e as dores alucinantes do rompimento.

— Alids, preciso de vocés na remogio da coligacio do perispirito com as
cordas vocais. Eu nao posso nem pensar em perder o direcionamento com
gritos.

Imediatamente, os Caboclos deslocaram-se, como se tivessem receio de uma
inevitdvel fuga, agarrando Myriel a for¢a; um de cada lado, prendendo-lhe
pelos bragos, dizendo conjuntamente ao curandeiro:

— Quando estiver preparado, senhor, ele nao se moverd mais.

Nagquele instante, Myriel Parvulus estremeceu, suas pernas cederam, pensou
no que poderia ser tdo ruim que precisassem o imobilizar daquele jeito. Estava
apavorado, tentou debater-se, mas nio conseguia fazer nenhuma conturbagio;
achava-se integralmente subjugado.

Sob outra perspectiva, aquele Ancido apresentava-se extremamente calmo,
respirava lentamente, tanto quanto se buscasse a perfei¢ao até nos mais simples
detalhes da vida. Em seguida, retirou de dentro de uma pequena bolsa de
couro, amarrada na cintura, uma delicada faca cheia de dentes. Apertou o
ombro direito de Myriel com as maos firmes, 4 maneira de uma massa de pao,
e conduziu imediatamente a faca até a mao esquerda. Passou levemente a mao
direita em cima do lugar que seria realizado o corte, magnetizando e limpando,
por meio da emissdo de uma luz azul e imida saindo da palma da mao. Os
olhos do clinico estavam fixos no ombro direito do paciente.

Em seguida, pediu para o Caboclo Tupinamb4 retirar o tecido que Myriel
estava trajando. E, apds deixd-lo apenas de calcas, fez novamente movimentos



com a mao direita, lancando a claridade por cima de sua pele.

Aproximou o gélido objeto e iniciou a cisdo, de cima para baixo, do lado
superior do fim da clavicula até o comego da axila. A dor que Myriel sentia era
ardente e alucinante, beirando a loucura. Estava plenamente paralisado,
inclusive na parte labial. Ninguém escutava seus gritos e pedidos de stplica. S6
observavam friamente os movimentos de sua boca e olhos.

Na confusio em que se encontrava, Myriel resolveu encarar o ombro,
verificando o porqué daquela intensa dor. Estava no espirito — pensou — e
mesmo assim as dores pareciam tdo reais e fisicas. Foi quando viu um fulgor
branco, uma massa luminosa e grossa rompendo da fenda, repelida como um
portal aberto de dentro de seu corpo.

Os minutos percorridos assemelhavam a longos anos em seus pensamentos.
Quando nio aguentou mais, deixou a cabega cair solta para trds, urrando de
dor, boca aberta, prestes a desistir, j& que seus protestos nio eram ouvidos.
Myriel vacilou. Nao aguentaria. Nao lhe restavam mais forgas. Iria, por fim,
desmaiar, se isso fosse realmente possivel. As pernas estavam bambas e o corpo
mole. O que lhe resistia? Apenas o dltimo pingo de consciéncia. Residuo este
que o mantinha parcialmente acordado.

— A dor que sentimos no mundo carnal, meu jovem, nao € tdo intensa como
no mundo espiritual — palestrou um dos carcereiros de Myriel, adivinhando
suas ddvidas. — Os sentimentos, misturados aos elementos psiquicos, fazem o
padecimento se tornar acentuadissimo. A alma, quando chora, transforma
minutos em anos, ¢ anos em milénios, esvaindo a no¢io de tempo. Vemos isso
regularmente no Umbral. Tente aguentar s6 mais um pouco, seja forte, rapaz!

O médico indigena, aplicado em retirar aquelas substincias, nao se permitia
conversar durante a cirurgia. Ele continuava os complexos procedimentos
arredando os fluidos estranhos e maléficos, sem nem ao menos ousar piscar. Os
dois outros colegas espirituais também nao o atrapalhavam.

Enfim, ao término daquela extracio, o que pareceu a Myriel uma eternidade,
mas que, na realidade, durou apenas poucos minutos, posteriormente
esclarecido pelo Caboclo Tupinambd, o cirurgido consumou o fechamento do
ferimento, utilizando somente suas duas maos abertas.

Nao te aflijas. Sobre a Terra
Onde tudo surge e passa,
Nio hd gozo sem limite,



Nem hd sombra sem fumaga.

Ditado pelo Espirito

Casimiro Cunha






34° CAPITULO

ENVOLTORIO FLUIDICO

As energias curadoras daquele Anciao transitavam de maneira calma e doce
por todo o ferimento de Myriel. O seu toque espelhava a leveza do vento e o
frescor da chuva, apés um longo e abafado verao. Myriel presenciava o éxtase,
as dores desapareciam e vivenciava o deleite dos justos. Nao tinha reclamagoes
ou dores, s6, talvez, um pouco de fadiga e cansaco.

— Jovem aprendiz, agora deverd descansar por 15 dias — disse o Anciao,
quebrando o siléncio — fazer poucos esforcos fisicos, mas praticamente poderd
seguir a sua vida normalmente. A propdsito, esses ferozes algozes jd foram
retirados, e seu ombro ficard bom em breve. Extraimos o trauma do nexo atado
do espirito a matéria.

— Assim que retornar ao seu corpo, no periodo de repouso, ele ird restaurar-se
naturalmente. A membrana anteriormente rasgada voltard a ser como se nunca
tivesse sido rompida.

— No entanto, devo alerti-lo, se algo ocorrer apds a recomposi¢ao a culpa nao
serd da espiritualidade e, sim, do seu préprio destino. J4 recebestes o melhor
disponivel nesse tipo de especialidades corpéreas por meio da ligagio do
perispirito, ou melhor, caso nao saiba, significa o envoltério fluidico, lago
semimaterial, conexdo da alma com o corpo fisico.

Entdo, quando as ultimas observacoes sairam da boca do experiente
cirurgido, os dois fortes caboclos, por fim, livraram suas amarras, e os
movimentos de Myriel retornaram completamente ao seu comando. O
Caboclo Tupinambd, parado a sua frente, calmamente, disse:

— Filho, acompanhe-me até o outro cdbmodo, por gentileza, a Cabocla Jurema
nos aguarda. Ela deseja conversar com vocé, em particular, por um instante.

Ainda fraco, com poucas energias sobrando, Myriel seguiu cabisbaixo o
Caboclo Tupinambd pelo curto corredor da casa, até pararem na entrada da
préxima sala. Nesse comodo estavam postos trés sofds vermelhos, cada um
encostado em uma parede branca. Na parede do fundo, uma televisao. Ao lado
esquerdo, um quadro de Picasso, acima do sofi. Alids, uma dependéncia
simples, mas aconchegante.

Ali, andando de um lado para outro, de cabeca baixa, parecendo preocupada,



a Cabocla Jurema.

— Bom Myriel, agora eu vou me despedir dos nossos integros convidados. Irei
acompanhd-los até a fronteira da cidade. A irma Jurema me comunicou que ird
realocé-lo de volta 4 sua matéria corporal. Um bom descanso e siga as
consideragdes do Ancido, tudo bem?! — disse o Caboclo Tupinambd, exausto,
dando as costas e voltando em direcio ao corredor, levemente curvado.

Evidentemente, todos estdvamos cansados, foi um trabalho pesado — pensou
Myriel.

A Cabocla Jurema, pose habitual, uma mio encostada no peito e dois dedos
esticados, e a outra mao nas costas, parou a sua frente. Ela olhou Myriel nos
olhos, vendo-o sauddvel, e satisfeita e dura, expressou seus sentimentos:

— Caro Mpyriel, agora sauddvel, eu almejo-lhe dedicagio e empenho, junto a
toda essa auréola de entidades de luz que te acompanham na sua missdo
meditinica em prol da caridade. O presente fornecido pelo irmao Tupinambd é
algo deveras valoroso, portanto, dé o devido respeito que ele merece. Podes nio
saber, mas ele espera “tudo” de seu querido aprendiz. E um amigo muito
querido, por isso também estarei de olho em vocé, afinal sou a sua madrinha.

Por fim, no exato instante em que ela fez mengao de se mover, a escuridio
cercou os olhos de Myriel e o desdobramento terminou.

Procura formar amigos
Com teus valores Cristdos.
O destino faz parentes,
A bondade faz irmdos.
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352 CAPITULO

NUTRICAO MORAL

Em determinada ocasiao, o Caboclo Tupinambd, animado, incitou levar o
jovem Mpyriel Parvulus para visitar o seu trabalho espiritual na colénia de
Aruanda. Logo, manifestou-se:

— Mpyriel, seja grato, nés finalmente recebemos a tao esperada autorizagio do
nosso préximo transporte. Afinal, é necessdrio adquirir todas as formas de
aprendizado, no sentido de desvincular da alma esses tao ferozes algozes da
ignoréncia e dos preconceitos. Vocé é como uma jovem semente, ainda em fase
de crescimento, amadurecimento e desenvolvimento. Portanto, nio podemos
nos esquecer das regas didrias e dos adubos constantes.

— Entenda o seguinte: fazer vocé progredir é a minha missao como Anjo da
Guarda, porém, antes, devo esclarecé-lo sobre alguns assuntos, principalmente
sobre a importancia da nutri¢ao moral daqueles que serdo o nosso futuro. Ora,
trabalhar valores éticos e morais desde a infincia ¢ indubitavelmente de suma
importincia ao crescimento do ser humano, auxiliando a constru¢io do
alicerce fundamental da vida futura.

— Logo, o adulto nada mais é do que o produto vivo daquilo que vivéncia e
aprende durante seus primeiros anos de vida. Eis a relevancia do aprendizado
tenro. E essa aquisi¢ao, é claro, também se aplica a0 mundo espiritual, Myriel.
O espiritismo vos ensina que o mundo terreno é um reflexo dos mundos
superiores. Nesse sentido, por meio das infinddveis reencarnacoes, os
possuidores de coragdes menos duros e menos inflexiveis amadurecerdo mais
ripido do que os recalcitrantes, e, portanto, sofrerdio menos, em razio de
realizarem menos voltas nessa desgastante jornada.

— Por isso, hd necessidade de revermos, principalmente no plano corpéreo, a
prética docente dos profissionais de base. Isso pelo fato de estarem em época de
desestabilizagao dos valores humanos, onde as aptidées da matéria estao em
alta e as da moral, em baixa. Incontdveis pais e escolas estao mais preocupados
em ensinar o “abc” aos seus filhos e alunos, do que devidamente conceitos da
moral, do respeito e de atitudes.

— Embora esses aprendizados cientificos se facam necessirios, eu sei, ¢é
preciso, conquanto, que a institui¢do se preocupe inclusive com aspectos de



cardter humano e social, transformando os lecionandos em seres completos, e
nao somente em meros letrados. Capacidades estas sem as quais é impossivel
viver adequadamente em ordens superiores. Fundamental, portanto, torna-se a
abordagem de assuntos relacionados aos valores do individuo na construgio de
seres mais “humanos” e, consequentemente, uma sociedade mais justa.
Enfatizo, nesse sentido, a idade de 3 a 10 anos, periodo ideal de formagio e
constituicio da identidade pessoal.

— Nesse interim, tenho um profundo amor sobre o tema, pois esse também ¢é
o meu trabalho na colénia de Aruanda — explicou o Caboclo Tupinambd. Eu
sou professor de espiritos desencarnados em tenra idade, as chamadas
“criangas”, realizando instru¢des morais e psiquicas, com o intuito de
esclarecimento interior, desfazendo certos nés e desequilibrios causados por eles
préprios durante a curta passagem terrena. Isso porque no mundo espiritual
nao existem criancas de fato, somente espiritos recém-criados. A divisio entre
nés se faz pelo nosso refinamento moral e nao pela idade.

— Os meus outros trabalhos, por exemplo, a orientagio de médiuns, é
extraordindria, ou seja, suplementar e acessério ao labor principal. Dessa
maneira, deixaremos para falarmos deles em momentos mais oportunos.

— Agora me siga, Myriel, hoje eu lhe deixarei apenas em uma faixa de
observacio, ou seja, vocé ficard em estado suspenso, condigio esta em que ¢é
possivel locomover-se e visualizar o que estd em volta, sem restri¢oes, apesar de
que ninguém, além de mim, poderd vé-lo. Outra coisa, o procedimento com
relagdo aos pequenos é deveras delicado, e ndo posso obstaculizar os métodos j4
preconcebidos; assim vocé nao terd acesso fisico e mental a nada e nem a
ninguém.

— Nao confunda, todavia, as criangas tratadas nesses ambientes especificos,
com as que trabalham nessa bela religido. Na Umbanda, essas entidades guias
vestem, propositalmente, a roupagem infantil, com o intuito de transmitir, de
outras maneiras, os ensinamentos e as instru¢des necessdrias ao pleno
aprendizado da Doutrina de Jesus Cristo.

— Assim mesmo como o préprio Mestre ensina: “— Venham a mim as
criancinhas — pois serd para aqueles que “lhes assemelham” o reino de Deus”.

— Nao devemos, contudo, absorver tais palavras na forma literal, e, sim,
utilizar da razdo no sentido de compreender a mensagem presenteada por meio
de suas iluminadas pardbolas. As linhas de Umbanda foram criadas por esse
motivo, ensind-los por intermédio de diversas formas simbdlicas.



— Tenha disposi¢io, teremos uma boa caminhada até 1. Friso, no entanto, o
local é circunscrito dentro de espacos restritos a seres em adequagio ao novo
plano. E, sim, fica na cidade de Aruanda. Agora, feche os olhos!

Guarda prudéncia ao lenir
As chagas de teu irmdo.

O reconforto indiscreto
Irrita a grande afli¢do.
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362 CAPITULO

JARDIM EDUCACIONAL

A viagem astral durou breves instantes. Myriel, no entanto, nio pdde ver
nada além de simples cores e borroes. No decurso sentiu tonturas e enjoos, até
finalmente pararem. A regido que presenciavam exibia excepcional clareza,
calma e beleza. Enquanto desfrutava da natureza em volta, observavam-se,
inesperadamente, incontdveis semelhangas com o planeta Terra. Naquela hora,
o Caboclo Tupinamb4 parou, olhou-o nos olhos e disse:

— O ambito foi especialmente preparado a fim de nio causar tamanho
impacto aos seres em recente desencarne. O sol brilha como se ainda fosse
meio-dia, e nio se altera em nenhum momento do dia. Devaneio este criado
para os jovens nunca sentirem o desamparo de Deus.

As drvores verdes, limpas e sorridentes lembravam o despertar de um belo dia
de verdo. Diversas mesas feitas de pedras, rodeadas com cadeiras do mesmo
material, estavam situadas nos multiplos pontos naquele airoso jardim. Outra
caracteristica chamou a atengido de Myriel: as cantorias dos pdssaros.
Novamente elas pareciam harmoniosas sinfonias estelares aos seus ouvidos,
como se alguém habilidoso as estivesse a tocar. Alegrava e dava vida aquele
cendrio pré-fabricado.

— Os pdssaros sao de suma importincia nesse tipo de campo energético — sio
as musicas refletindo a voz de Deus, ajudando esses seres a nio pensarem nas
antigas circunstincias negativas — explanou o Caboclo Tupinambd, vendo o
interesse de Myriel.

— Apressemo-nos Myriel! Estamos atrasados, os alunos ja devem estar nos
esperando. Jovens ndo tém paciéncia e nio gostam de aguardar. Recusam-se a
utilizar o tempo vago para aprimorar os dons da oragdo, meditagio, visao e
audicao.

O Caboclo Tupinambd dava passos largos e apressados e Myriel tentava nao
ficar para trds. Quando finalmente chegaram, dirigiram-se rapidamente até
uma das mesas de pedras mais agitadas, revelando uma turma formada por sete
pequenos, com as idades e aparéncias do desencarne, de 6 a 10 anos. Dentre
eles, viam-se cinco meninos e duas meninas. Esses jovens estavam sentados em
volta da mesa conversando, gritando, pulando e balangando a cintura como se



estivessem extremamente felizes. Eles aguardavam o professor, que ao chegar
foi recebido a plenos pulmaées e festejo, com risos e abragos.

Um dos meninos, por outro lado, demonstrava avesso sentimento. Tinha
cabelos castanhos, permanecia com a cabega encostada na mesa e os bracos
estirados, aparentando extrema tristeza ¢ desinimo. Todavia, enquanto isso, o
Professor Tupinambd, afastando gentilmente a alegre roda, disse:

— O que houve minha crianga?

O menino levantou a cabega e com voz cabisbaixa respondeu:

— Queria brincar e nio estudar.

— Ah sim, entendo, porém existem situacdes para brincar e outras para
aprender, meu filho. Agora, por exemplo, é a de aprender. Vamos estudar
eventos importantes, sobre os ensinamentos de Jesus, a diversidade da natureza
e abrangéncia do amor. Ora, nio existe, meu pequeno, satisfagio maior a todos
nos. Essas licoes sao como instantes de lazer ao nosso coragio. Se escutar com
devotamento poderd brincar depois, eu prometo.

— Classe! Meninos e Meninas! Meus queridos alunos! Vamos comegar nosso
aprendizado de hoje. Falaremos somente um pouco sobre a diversidade da
natureza e bastante sobre o Evangelho de Jesus, reflexo de amor e sabedoria.
Cumprir as tarefas é importante. Desempenhem seus deveres com dedica¢io e
poderio se divertir nos intervalos.

— Atengio! — articulou aquele indio de forma animada — a natureza é umas
das mais importantes criagdes de Deus, nosso amado Pai. Na sua auséncia,
viver seria impossivel. Ela se adequada as diversas moradas desse Universo,
ofertando-nos o alimento que nos sacia, o ar que nos refresca, a terra que nos
sustenta, o fogo que nos esquenta, a chuva que nos limpa, as dguas que nos
hidrata. E isso é s6 o essencial, porque, além de tudo, ela pode ser modificada e
transformada de acordo com a habilidade dos habitantes, e a propensao dos
mundos. Deus é mais do que bom para nés, nao concordam?

— Eu sei, ¢ dificil entender tudo s6 com palavras, mas depois teremos aulas
préticas onde poderei mostrar-vos a intensidade e a potencialidade de sua
diversificagio. Mas, por hora, vamos falar um pouco sobre a doutrina de Jesus,
nosso querido Mestre, e suas histérias moralistas e de amor.

Nao olvides, se descansas
No jardim do galanteio,
Que todo sapato lindo



Acaba em chinelo feio.
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37°¢ CAPITULO

PRELECOES DE LUZ

— O conto de hoje serd: “A Verdadeira Pureza — Maos Lavadas”. Vamos 14!

—Alguns sdbios das escrituras e homens de ma vida vieram de longe e, se
aproximando de Jesus Cristo, disseram: — Por que vocé e seus discipulos nio
seguem a tradi¢do e ndo lavam as maos antes de comerem?

— Mas Jesus, sabendo de suas péssimas intengoes, lhes respondeu: E porque
vocés seguem a tradigdo, mas desobedecem as leis de Deus? Vocés lavam as
maos, mas nao respeitam nem o papai, nem a mamae, nem os irmaozinhos e
nem os amiguinhos. Nao é o que vocés pensam que machucam os irmaozinhos
e que te fazem pessoas mds, e, sim, as coisas ruins que saem da boca, pois estdo
dentro do vosso coragao que as guardam, e que ferem os outros e a si mesmos.
Agora comer sem lavar as mios nio nos torna pessoas mds. Assimilem o
seguinte: aquele que fez a parte de fora do corpo, também fez a parte de
dentro. Por isso, tenham cuidado em primeiro deixar sempre limpo e bondoso
0s VOssos coragoes, € somente, posteriormente, suas maos.

Enquanto o Caboclo Tupinamb4d representava a histéria com entusiasmo,
quase beirando ao éxtase seu coragdo, prazeroso, fazendo caras e bocas,
mudando a voz quando se referia a Jesus e aos Fariseus, um dos meninos, de
bragos esparramados na mesa, desceu furtivamente da cadeira e pelos cantos,
longe dos olhos florescentes do professor, correu até o centro do jardim na
dire¢ao dos passarinhos cantores.

O professor, no entanto, ao terminar o belo conto passou os olhos & mesa e
percebeu a falta de um aluno. Entreviu a sua volta e notou a sua dispersao para
longe das atividades. Naquele momento, a fei¢io meiga do divino instrutor se
transformou vagarosamente em rigida e franzida. Virou o corpo, e a passos
pesados foi na direcao do pequeno. Faltando apenas alguns metros de distincia
levantou o dedo indicador da mao direita e com a voz implacdvel comecou a
gritar:

— Rapaz! O que vocé estd fazendo ai? Jd nio avisei que agora ¢ hora de
estudar! E seu dever se concentrar e prestar a atencdo nas aulas. Agora volte
para o seu banco. Vocé estd de castigo! Vamos, ande! O senhorzinho acabou de
perder o fim da histéria!



O restante da classe, de bocas abertas, sobressaltados, ficou em pé em suas
cadeiras observando com atengio a bronca que o Professor Tupinamb4 aplicava
no colega.

Imediatamente, o menino voltou, caminhava de cabeca baixa e aos prantos.
Ele andava na frente do professor e aparentava forte remorso por nao ter ficado
a mesa. Mas quando retornaram o Caboclo Tupinamb4 devolvendo a meiguice
a fisionomia, mas ainda sério, continuou:

— Agora turminha, nds vamos fazer a nossa habitual interpretacio sobre a
histéria de hoje. Digam-me, o que vocés entenderam?

Uma menina loirinha, olhos claros, levantou a mio e expos:

— Entendi o seguinte: o mais importante é o que temos dentro de nds, nossas
atitudes perante os outros, tanto os amigos, como os parentes. E se formos
bons dentro de nés, seremos também por fora.

— Ah professor, eu penso quase igual. A tnica diferenga é que nio adianta de
nada lavarmos as maos, tomarmos banho, fazermos de tudo a fim de deixar o
corpo limpo, se nao formos bonzinhos no coragio, respeitar nossa familia e
amigos. Ah, também nio pode brigar — disse outro menino, de cabelos negros
e encaracolados, sentado préximo ao Caboclo Tupinambd.

— Exatamente, vocés conseguiram captar com perfei¢ao a mensagem de hoje.
O nosso interior, nosso coracio, nossas atitudes, nossas acbes tém mais
importancia do que outros atributos externos. Nio obstante, isso nao significa
o abandono das outras tarefas. Nosso Mestre apenas ensina que dentre as duas,
a mais significante é sermos bons de cora¢io — indicou o Caboclo Tupinambd,
sorrindo.

— Esperem mais um pouco, antes de liberd-los ainda desejo ensini-los o
conto dos pdssaros, principalmente ao nosso pequeno irmaozinho recalcitrante,
mas também a um invisivel convidado especial. No futuro apresentarei a vocés,
lhes prometo.

Entio, vibrante e apaixonado, o Caboclo Tupinamb4 iniciou a narrativa:

— Existia dentro da floresta um belo ninho de andorinhas. Dentro dele
viviam um papai e uma mamae andorinhas. Com o passar do tempo, Deus foi
enviando filhotinhos para eles cuidarem e instruirem. A lei dos pdssaros é
semelhante a nossa, os pequenos que ainda nao podem sustentar-se sozinhos
devem respeitar e seguir as ordens dos mais velhos e chefes do ninho.

— Certo dia, um dos filhotes achando-se forte e independente, nio querendo
cumprir suas fungdes, enfrentou o papai pdssaro com md-criagio e



insubordinagdo, querendo ir embora de casa com o intuito de viver livre de
seus deveres e obrigagoes. No entanto, sdbio e consciente de seus deveres, o
papai andorinha deu a seguinte resposta: “— Caso esse seja o vosso desejo, vocé
pode voar e montar o seu préprio ninho, pois o Criador nos fez todos livres
para seguirmos os nossos caminhos, mas ouga com atencio,
independentemente de onde vocé estiver sempre terd tarefas a realizar, sempre
deverd respeitar os outros ninhos e também os outros pdssaros, pois quando o
direito do préximo comega, o nosso termina’.

Ao término, o Caboclo Tupinambd permaneceu em siléncio, ponderando
breve reflexao, mas segundos depois, com alegria, expressou por meio de
vigorosa vontade:

— Vio com Deus, meus jovens e lembrem-se da aula de hoje! — todavia, antes
de terminar a frase viu as criancas correrem felizes, sem nem ao menos se
despedirem.

Os estudantes jd tinham atravessado metade do jardim, olhavam os péssaros,
pulavam e brincavam com as pedras, quando aquele indio encarou Myriel
Parvulus nos olhos e afetuosamente esclareceu:

— Quantos pais e professores sdo infelizes com seus filhos e alunos por que
nao combateram suas mds tendéncias no principio! Por fraqueza ou indiferenga
deixaram desenvolver neles os germes do orgulho, do egoismo e da tola vaidade
que secam o coragdo. Depois, mais tarde, recolhendo o que semearam, se
espantam e se afligem pela sua falta de respeito e ingratidao.

— Que todos aqueles que sio atingidos no coragio pelas vicissitudes e
decepgdes da vida interroguem friamente sua consciéncia; que remontem
progressivamente a fonte dos males que os afligem e verio se, o mais
frequentemente, nao podem dizer: “Se eu tivesse, ou nio tivesse feito tal coisa
eu nio estaria em tal situac¢ao”.

— Myriel, tudo isso estd descrito no Evangelho de Jesus, deixado a vocés
terrenos pelos espiritos de Allan Kardec. Leia-o atentamente, por favor, serd
necessdrio. Mas, por enquanto, pense sobre isso! As criangas sio o futuro de
vossa Terra. Se ndo cuidarem e as ensinarem da forma correta, com moral,
atengdo e rigidez moderada, j4 que o excesso é uma das causas funestas,
extirpando as mds tendéncias, as pragas logo se instalardo, e menos servidores
da lei do amor surgirao e mais aflicoes serao plantadas nas densas camadas que
necessitam de auxilio.

— Espero que tenha gostado de passar o dia no meu labor didrio e conhecer



um pouco mais sobre esse seu humilde mentor. Ainda teremos muito a fazer, a
plantar e a trabalhar, contudo, antes, preciso primeiro que vocé aprenda, estude
e transforme o seu espirito por meio das leis de amor do nosso Mestre Jesus.
Somente assim algo de bom podera ser colhido. Paz em Ciristo!

Nio me deixes repousar.
No leito em flor de ilusio,
Dd-me a béncdo luminosa

De Tua repreensdo.

Ditado pelo Espirito
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382 CAPITULO

ALDEIA DE JUREMA

— Myriel — articulou o Caboclo Tupinambd, aparentando forte comogio —
sou feliz por ter o prazer de lhe trazer extasiante noticia! Um antigo membro da
antiga Juremd, conhecido como Caboclo Rei das Ervas, visitard a nova Juremd,
e vocé foi escolhido dentre milhares de aprendizes para assistir a nobre palestra.
Mas aten¢io, quando digo vocé, quero dizer nés. O nosso destino e a nossa
sorte caminham entrelacados!

— Desejo que sinta a importincia do que estou lhe dizendo. Antigamente,
antes da criacio da Umbanda, a Juremd formava-se apenas por tribos do velho
mundo, ou seja, dos paises mais antigos do continente Europeu, como
Portugal, Espanha, Franca, Itdlia etc. Apds o ano de 1900 d.C., contudo, ela
ficou conhecida como “Nova Juremd’, pois houve a ascensio desses irmaos,
deixando suas terras a fim de cultivarmos novas culturas, por exemplo, as da
América do Sul.

— Serd de enorme aprendizado — continuou o Caboclo Tupinambd — suas
histérias e contos, uma experiéncia tnica, inclusive, quem sabe, nds teremos a
oportunidade de olhar de perto o tao famoso livro das ervas, criado por ele
durante os milhares anos de trabalho e pesquisas. Essa obra é rarissima, poucas
cidades conseguiram armazenar cdpias suficientes, e as Gnicas existentes estao
localizadas em mundos superiores, aos quais ainda nio nos é permitido acesso.

— Virei buscd-lo em breve, Myriel, nio demorarei!

No decorrer de duas semanas, logo ap6s Myriel adormecer, momento em que
os lagos da matéria afrouxam-se e o espirito ganha liberdade, o Caboclo
Tupinamb4 apareceu.

— Feche os olhos, Myriel, nés ja vamos partir! — disse o Caboclo Tupinambad.

Por consequéncia, dessa vez, de olhos fechados, Myriel apenas sentiu um leve
tremor e jd se encontrava na entrada da Aldeia de Juremd. Nao sentiu nduseas
ou qualquer outra sensagio. Estava, por fim, acostumando-se com os
transportes involuntdrios, e presenciava visivelmente o amadurecimento de seu
espirito. Nao tinha mais medo ou insegurangas. Pelo menos nio na sélida
presenca de Tupinambd.

Conquanto, antes de irem ao local da palestra, acompanhou o Caboclo



Tupinambd no intuito de resolver problemas administrativos no nicleo da
Colonia de Aruanda. H4 tempos nao via lugar de tamanha beleza. A regido
alinhava extrema limpeza e pouca poluigio visual. Via-se, na maioria, largos e
simples assentos brancos prateados, aparentando nuvens divinas e confortdveis.
Eles ficavam espalhados em belas e longas pragas, onde diversos pdssaros
exdticos e coloridos voavam livres ao redor das refrescantes drvores. De resto,
uma cidade inteiramente branca, prédios maravilhosos e rusticos.

Ao término, partiram imediatamente em direcido a Aldeia de Juremd;
territério localizado dentro da parte interna da Colonia, separado,
principalmente, por drvores de grande porte e raizes densas. O povoado exibia
casinhas de madeira e ocas de palha; algumas delas estavam decoradas com
diversos apetrechos indigenas, demonstrando seus hdbitos e costumes. Os
exemplos mais tipicos, bambus, palhas, cordas, folhas de bananeira, penas de
animais exdticos e as variadas sementes. Ademais, as cores faziam um show 2
parte de tdo vivas e florescentes.

Naquela ocasiao, antes de se dirigirem ao ambiente preparado a palestra, o
Caboclo Tupinambd decidiu expressar as seguintes observagoes, visando
esclarecer o seu querido aprendiz sobre determinados assuntos, utilizando de
singular procedimento, assim como um prestimoso professor dirigindo-se ao
seu benquisto aluno:

— Hoje inverteremos os papéis, eu serei o acompanhante e vocé o
participante. Portanto, preste bastante aten¢io, Myriel, em tudo que vivenciar,
fale o minimo possivel, e esteja sempre pronto a servir no que for necessdrio.
Vigia-te o espirito. Eu estarei por perto, é claro, s6 que essa apresentagio é
preparada principalmente a vocés, jovens aprendizes. Entio minha
interferéncia serd infima.

Apés breve instrugio, eles caminharam, sem pausas ou empecilhos, até a
humilde barraca indigena onde seria realizado tal evento.

Devido a importancia, Myriel acreditava na vultuosa pomposidade do local.
Mas estava enganado, todas as ornamentagdes pareciam naturais e singelas.
Nio avistou, nem ao menos, sinais indicando o ponto correto. As paredes,
emaranhadas de bambus, madeiras, cipd, ndo tinham janelas, apenas pequenos
espagos entre um e outro, fornecendo a minima claridade da cabana.

O modelo da estrutura era antigo, com pilares espalhados nos quatro cantos
da barraca. Porém, nos simples detalhes, aquela humilde constru¢io tornava-se
exdtica residéncia. O telhado, coberto por uma grossa camada de palha descia



do topo até o fim dos quatro cantos das paredes, assemelhando-se a singular
forma triangular. A pequena entrada de 2 metros de largura revestia-se por
vérias tiras de tecido e palha longas e finas, tornando possivel entrada forcada.
Praticamente, um galpao largo, escuro, mas bem aconchegante.

Nio vale apenas saber.
O aprendizado cristdo
Reclama de todos nds

Esforgo e edificacao.
Ditado pelo Espirito
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39 CAPITULO

O CABOCLO REI DAS ERVAS

Em seguida, ingressaram na choupana. O Caboclo Tupinamb4 acompanhou
Myriel até um canto isolado da choupana, a esquerda da porta, aguardando a
chegada do palestrante. Outros participantes também jd haviam alcangado seus
lugares, e se localizavam espalhados pela barraca. O Caboclo Tupinamb4, no
entanto, percebendo a ansiedade de Myriel decidiu adiantar alguns fatos
histéricos, preparando-o ao que viria a seguir:

— Caro Myriel, esse indio palestrante é conhecido como o Caboclo Rei das
Ervas, isso porque hd muitas centenas de anos ele deu inicio a um estudo, até
entido pouco explorado, sobre ervas e seus usos nas diversas faculdades do
espirito, o qual, dizem, lhe garantiu uma vaga no grupo dos bons samaritanos.
No entanto, destaca-se, apesar de sua alta evoluglo, ele até hoje permanece
com a aparéncia de um velho cego que perdeu a visio hd muito tempo,
semelhante a sua Gltima encarnagio, e nunca desejou mudar. S6 que isso nio o
impossibilita e nem degrada a sua mente e seus conhecimentos. Ao contrério,
ele diz que a perda da visdo ¢ algo verdadeiramente gratificante, o faz lembrar-
se de suas incontdveis imperfeicoes e dos sdbios designios de Deus. Ademais,
ele também é um dos muitos espiritos merecedores dos mundos superiores, e
nos visitam de tempos em tempos visando nos trazer conselhos e
discernimentos. E tudo que vocé precisa saber por hora!

Aguardaram mais 10 minutos, até que finalmente o tio esperado Caboclo das
Ervas chegou. Estranhamente, ele entrou por uma porta oculta localizada na
parte de trds do barracdo. Talvez por falta de aten¢do, mas Myriel nao tinha
percebido a existéncia de uma segunda porta.

— Uma porta de emergéncia, Myriel. Ela fica camuflada com o mesmo
material revestido das paredes, impossibilitando a visualizagio no escuro —
exprimiu o Caboclo Tupinambd.

Myriel e outros dois alunos presenciando a dificuldade de locomogao daquele
Ancido foram até ele, e, levemente curvados, posicionaram-se de forma que ele
pudesse se apoiar nos seus bracos e ombros. Nesse instante, quando estava bem
perto, Myriel nio resistiu e encarou o Velho Caboclo. Essa imagem lhe deixou
pensativo. Nao conseguia esconder o fascinio que sentia, aquele indio era



efetivamente cego, seus olhos, formalmente e delicadamente abertos tinham a
cor branca acinzentada, dando a impressio de sagacidade e sabedoria. Mas,
enfim, nio tinham vida.

Os trés alunos auxiliaram o Caboclo das Ervas a sentar em uma cadeira de
palha e cip6, que por mera curiosidade caberiam, no minimo, duas pessoas,
isso sem se apertarem. Unico luxo que se permitia ter, conforto. Usava,
inclusive, um surrado e simples penacho de trés penas verdes, conservando
uma ao centro, ¢ as outras duas, uma de cada lado, como um tridente curvado.
Suas roupas, por outro lado, feitas de la bege esverdeada, costuradas sob
medida, de forma que a parte superior do corpo ficasse semelhante a uma bata,
e na parte inferior, uma calga estreita até os pés. Na sua mao direita carregava
um grosso e surrado livro de cor amarronzada de tragos verdes-musgo. A capa
do livro continha as seguintes inscri¢oes feitas & mao: “Livro das Ervas”, e uma
pequena erva grudada embaixo do nome.

Durante os preparativos houve cinticos harmoniosos e baixos, realizados por
algumas belas mulheres. Elas trajavam batas brancas e prateadas, e localizavam-
se préximas ao héspede, demonstrando os agradecimentos pela visita
longinqua, que repercutia intensamente naquele ambiente escuro, tao belo e
suave, de tal modo a lembrar dos mantras indianos.

Doravante, mesmo sentado, aquele Ancido mantinha sua mao direita em
cima da capa do livro, bem como a cabeca baixa, como se olhasse fixo na
dire¢ao de um vazio no chio onde nio havia ninguém, e disse afetuosamente:

— Venham minhas criancas, sentem-se aqui no chio, 4 minha frente, e fagam
um circulo.

Segundos depois, no local indicado, ansiosos, esperavam atentos o que aquele
sabio lhes ensinaria. Talvez algum conhecimento sobre ervas? Curas milagrosas?
Transformagdes da natureza? Independentemente do que fosse, Myriel tinha
certeza de que seria algo incrivel e novo.

Os tutores, inclusive o Caboclo Tupinambd, ficaram ao fundo, em pleno
siléncio, observando e aguardando, possivelmente com a mesma inquietagio de
seus aprendizes. S6 que a ansiedade dos professores é diferente. Ela refere-se ao
portar dos alunos, e n3o a matéria propriamente dita.

— Sdo sempre mistérios esses tipos de palestras — dizia outro indio em dire¢ao
a0 Caboclo Tupinambd.

— Concordo — disse em resposta.



Sem Cristo no pensamento,
Sem Evangelho na agéo,
Jamais veremos na lerra
O dia da redencio.

Ditado pelo Espirito
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40° CAPITULO

O LIVRO DAS ERVAS

O sol estava se pondo rapidamente, tornando o ambiente um pouco mais
escuro. Myriel sé conseguia ver sombras. De fato, se forgasse a visao até poderia
ver os formatos dos rostos e vestes, mas a partir daquele instante nao seria mais
necessario; s6 precisaria dos ouvidos e dos sentimentos.

— Nunca se esquegam — comegou o Caboclo Rei das Ervas —, os olhos que
valem a pena ter s2o os olhos do coragao, pois s6 eles conseguem armazenar as
riquezas de Deus. Sim, existe algo superior a todas as técnicas e habilidades, e
isso é o amor. Ele estd em tudo o que fazemos e em todos os lugares que
habitamos. Por meio dele se criam as verdadeiras obras do Senhor, bem como
os nobres sentimentos, as reais organizagoes, o integro respeito, a sublime
valorizagao, a incontestdvel sabedoria, a pura humildade, o saber e o conhecer,
entre outras funcoes. O amor tem suas peculiaridades, é claro. Algo tao bom
nao poderia ser tdo pouco, vocés niao concordam? Ele nos ajuda a crescer como
merecedores filhos de Deus.

— Alids, sem ele nio haveria nem ao menos razio de existirmos. Nao haveria
consciéncia e nem principios. Serfamos meras miquinas agindo pelos pesos e
contrapesos da a¢do da natureza. Na prépria biblica terrena, em Corintios,
temos semelhante ensinamento. Ao final de tal passagem ¢ dito o seguinte: “...,
agora, pois, permanecem a fé, a esperanga e o amor, estes trés, mas 0 maior
destes é 0 amor”. Depois leiam minhas criangas.

— Alguns de vocés, aspirantes a aprendizes de Cristo, esperaram por muito
tempo a oportunidade de poderem aprender com meus fartos e humildes
estudos sobre as diversas utilidades das ervas. Eu as trouxe, é claro; elas estao
impregnadas nesse meu amado livro. E hoje, como um presente, eu irei ler a
primeira e a mais importante pdgina desse livro, na intengio que vocés
aprofundem o que acabamos de discutir.

O Caboclo Rei das Ervas passou docemente a mao direita por cima da capa e
abriu o tao esperado livro. A capa era grossa e a aparéncia antiga. Os seus dedos
magros e cumpridos sentiam as pdginas e as longas inscri¢oes, até que um leve
Sorriso, quase inexistente, apareceu em seu rosto.

Com um ar de satisfacao, disse:



— Ah sim, ainda estd aqui, a primeira pdgina, onde tudo comega.

Myriel esticou os olhos no livro localizado no colo daquele Caboclo, e pode
ver ali somente algumas linhas e nada mais.

— Nada muito longo e cansativo — pensou.

Refletiu melhor e achou algo estranho, pois tinha por certo que seria algo
demorado e complexo, voltando com a mente perturbada de tantas novas
informagoes. A linguagem também nao parecia de dificil compreensio, mas
por causa da escuridao, nio era possivel ler o que estava escrito.

— O livro estd em braile, jovens, sé pode ser lido pelo tato e pelo coragao —
articulou na dire¢ao de Myriel com aqueles olhos brancos e um leve sorriso no
rosto —. De que outra forma um cego como eu poderia fazer.

Todavia, Myriel jurava consigo mesmo ter conseguido entender algo, mas
devia ter sido ténue impressio. Ou quem sabe, nao. Os pensamentos
cintilavam em sua cabeca.

— Disse o Grande Pai — retomou o Caboclo, apés um breve intervalo, que
devia ser natural por causa de sua idade — “Disse o Grande Pai: — Nio importa
aonde vocé vd, seja em templos ou igrejas, em qualquer deles os bons espiritos
sempre fazem e praticam o bem; pois do mesmo lugar aonde vem 2a luz do
Zequinha vem 2 luz do Pedrinho, ou seja, do Evangelho do amor de meu filho
Jesus Cristo”.

Apés a leitura, pausada e ritmada desse pequeno trecho, o velho Caboclo
fechou-o e disse:

— Essa pdgina traz o trecho mais importante do meu livro, e também de
minha pouca iluminagao. Espero que vocés todos possam estudar com cuidado
essas pequenas e valiosas linhas, a fim de enriquecer suas almas com a mais
significante de todas as ligoes, o amor.

— Diga-se de passagem, conhecimento técnico é importante, sem duvida,
agora o amor e a compreensao sao as bases lineares de qualquer erudito. Jesus
disse, do que adianta salvar o mundo todo e nio salvar a si mesmo. Eis ai a
devida importincia do primeiro capitulo!

— Eu tive a oportunidade de escutar essas iluminadas palavras antes do inicio
de minha ascendéncia, em uma das milhares peregrinagdes do espirito por
meio da meditacdo. Elas vieram da alma e dos pensamentos do Mestre Jesus
Cristo, quando, por breves instantes, nos ligamos pelo amor. E, justamente,
comoveram-me tanto que fiz delas o inicio daquilo que entregaria o meu
cora¢ao. Uma obra de amor.



— Por fim, irmaos tutores e professores, nio fiquem decepcionados. A vocés
deixo esse livio como um presente a vossa acolhedora col6nia na biblioteca
central. Sei o quanto se esforcam na dire¢do de guiar nossos pequenos
passarinhos nos caminhos do bem. Portanto, que a luz de Deus abengoe a
vocés todos, transformando o caminho de trevas e escuridao, em cristais
refletores das estrelas luminosas da caridade e devocio celestial.

A verdade é alguma coisa.
Sagrada, bela e infinita...
S6 0 amor sabe dizé-la
Conforme deve ser dita.

Ditado pelo Espirito

Casimiro Cunha






41° CAPITULO

LLAGRIMAS DE AGRADECIMENTO

Os presentes, tanto os adultos tutores, quanto os jovens aprendizes, ficaram
extasiados. Percebia-se que alguns dos que estavam em pé derramavam ldgrimas
de satisfacio e alegria. Myriel nao entendia como aquelas curtas linhas
deixaram aqueles senhores de luz daquela maneira. Talvez fosse a presenca do
velho professor, ou talvez tenha sido o ambiente escuro e o sabor do
aprendizado. Mas uma coisa estava certa em sua mente, sempre que se ¢é
possivel ver um grande espirito dizendo e atuando de forma tao pura e sdbia o
nome de Jesus, o Mestre, ¢ algo que enche os olhos de ligrimas.

Assim, minutos depois, os convidados foram convocados a se retirar. Myriel
saiu acompanhado pelo Caboclo Tupinambd, que apés breve siléncio, decidiu
ter uma dltima e pequena conversa sobre os sentidos daquelas poucas gotas de
luz. Andando ao lado direito de Myriel, com a voz baixa e emotiva, o Caboclo
Tupinambai disse:

— Filho, sabe o motivo de serem tao importantes as licoes de hoje?

— Acredito que sim, Pai — respondeu Myriel com um ar de incerteza e duvida.
E porque devemos respeitar todos os cultos religiosos, utilizando da
sensibilidade de que os bons espiritos sempre auxiliam os necessitados, nio
importando quais deles nds frequentemos, pois todos seguem a lei de amor de
Jesus? E isso mesmo?

— Isso mesmo, Myriel! Em qualquer lugar onde os seres estejam falando em
amor nds enviaremos boas energias e auxiliaremos os necessitados. Local, nome
e qualidade tém pouca relevincia. Mas temos ainda outro ponto importante.
Vocé deve ter notado, nao pode haver diferengas entre os trabalhadores da seara
espiritual. Todos nés tiramos nossas forcas e aprendizados do mesmo
Evangelho de Jesus. Sem exce¢ao!

— Ora, junto de poucos anos na Terra, Jesus deixou tantos ensinamentos,
possibilitando resolver e compreender quase todos os vossos problemas e vicios
morais por meio do estudo do evangelho, criado a partir de sua vida. Agora
imagine o nosso evangelho, completo, extenso, impregnado de incontdveis
marés de sabedorias, morais, doutrinas, experiéncias e exemplos.

— Agora, no entanto, fixemos o mais valoroso e curioso. Quem disse essas



palavras? O grande Pai! Deus? Jesus? Poucos seres possuem algo de tanto valor,
meu filho. Prosas vindas do coragio do Mestre Jesus. Nao podemos mensurar
quantas horas de trabalho, ou merecimentos, para poder sentir tais palavras,
alcancando sua alma em oracdo e meditacao. Por isso, esse culto irmao afirmou
ser a pdgina mais importante de seu livro e entregou a todos néds. Sejamos
felizes por isso. Ele ndo estava desvalorizando suas técnicas, mas, sim,
demonstrando ser o amor a maior oferenda a Deus.

— Viu como algumas ldgrimas de nossos irmaos sao justas?

— Por fim, devemos partir e agradecer a Deus por esse maravilhoso dia! Filho
querido, eu pego que valorize a religido que o acolheu nos momentos de
necessidade, ensinando-lhe os mandamentos de Jesus Cristo, tal como a
oragio, o amor, o trabalho edificador, a caridade e a humildade, até os dias de
hoje. Porém, acima de tudo, pontificando o amadurecimento dos valores
morais, visando tornd-lo uma pessoa melhor.

— Nao existem palavras suficientes para descrever e agradecer as
oportunidades recebidas. A vocé foi aberta uma porta magnifica da
mediunidade; todavia, ela nao serve a exclusivo proveito, mas principalmente
aos outros. Aquele que muito recebe, em muito serd pedido e cobrado.
Cumpra sempre o seu dever de forma ativa e grata, pois se vocé soubesse o
quanto ¢ gratificante cada gota de suor, e quantos aprendizados ela nos fornece,
nds nunca praguejarfamos contra o quer que seja, ¢ despenderiamos nosso
tempo integral ao divino labor edificador.

— Uma dltima coisa, trabalhe incessantemente em prol da caridade; e, no dia
que nao possuir mais nenhuma divida com quem quer que seja, e nio
necessitar mais de auxilios espirituais, eu lhe prometo, nio haverd mais
cobrangas de nenhum dos mundos existentes. Até 14, devemos manter sempre
o trabalho efetivo e eficaz, e nao se esqueca do principal, de sorrir. Um
excelente descanso. Paz em Ciristo!

Ao término dessas palavras, a escuridao prevaleceu e o transporte findou-se.

Faze o bem, cerrando os olhos...
Ajuda sem ver a quem.

Se enxergas o mal do mundo,
O mundo ndo vé teu bem.

Ditado pelo Espirito

Casimiro Cunha



CoNCLUSAO

Queridos irmaos, ¢ com grande pesar, mas chegou o momento de nos
despedirmos. Este livro foi criado com a humilde inten¢ao de transmitir a
todos vocés as mais variadas experiéncias e ensinamentos, morais e espirituais,
percorridos no primeiro ano de desenvolvimento espiritual de Myriel Parvulus.
Considero tais exemplos como gotas vivas de luzes, as quais vivenciadas por
meio do auxilio constante das iluminadas correntes de guias e mentores
espirituais. A propdsito, sendo, exclusivamente, nas formas de pardbolas e
histérias dentro de transportes involuntdrios, ou, utilizando de um termo mais
técnico, o deslocamento do espirito da matéria fisica para o plano espiritual.

Ainda assim, sejamos francos, esses educadores ao assistirem o jovem Myriel
na supera¢io das multiplas imperfeicdes de sua alma, por meio de suas ligoes
de luzes, ajudaram-no, nem que seja um pouco, a se tornar um médium
melhor e um melhor ser humano. Quero dizer, o crescimento de uma pessoa
nao se mede apenas pelas licoes que experimenta, mas, sim, pelo quanto elas
penetram dentro da alma. E bem sabemos a existéncia de diversas camadas a
serem sobrepujadas, até que o seu toque nos transforme intimamente. Alids,
serd que ndo ¢ esse o efeito que a sucessdo de reencarnagdes almeja nos trazer?

Espero, sinceramente, que essa narrativa tenha acrescentado algo de bom na
caminhada espiritual e moral dos que apresentaram bom 4nimo ao ler essas
poucas pdginas, ¢ puderam absorver, por intermédio dos erros e acertos de
Myriel, as inimeras li¢oes despendidas por esses devotos professores. E depois,
a religido de Umbanda ¢ bastante fértil em informagdes, conhecimentos,
mistérios, diversidades e amor, e s6 temos que, a fim de abarcar uma completa
assimilacdo, desenvolver as nossas habilidades de ver, compreender e entender.

Por isso afirmamos, a missao sempre serd, independentemente do lugar, da
idade, da cor ou da religiao, a de nos tornarmos o melhor que pudermos
durante o pouco tempo que nos é fornecido. Fora que, ainda faz-se inevitdvel,
amarmos o nosso préximo como a nds mesmos, ¢ a Deus, com todo o nosso
coragio, com toda nossa alma e com todo o nosso espirito, pois essa é a
primeira e mais dificil licio a se aprender. Em outras palavras, devemos
extinguir o verme destruidor das relagoes pessoais, o Orgulho!

E depois, em tudo que nés fazemos estd envolvido o amor. Nao h4, em
nenhuma das moradas existentes, lugar que nio abranja essa palavra e esse



sentimento. Pois bem, a tnica barreira diviséria é o quanto cada um de nés
consegue amar. O nosso nivel de amor nos separa em mundos, casas, falanges,
linhas, planetas, orbes, universos, classes, castas, grupos, niveis e condigoes.
Dependendo do nivel de aceitagio, entendimento e compreensio do amor nos
tornamos mais ou menos puros.

No tocante a esta obra nio foi diferente. O dedicado Caboclo Tupinamb4,
por mais que seu aprendiz errasse, nio deixou de trazer seus métodos de amar,
envolvendo-o dentro de rigidos ensinamentos morais, indicando-o o valor da
disciplina, do respeito, do entendimento, da compreensio, do trabalho e do
bem comum. Nio duvidemos nunca, essas ferramentas sio essenciais para
iniciar o caminho do amor.

Em razdo disso, nas prelecoes anteriores, eles nos desvelam a “ignorincia’, a
“vaidade” e 0 “egoismo” como os maiores inimigos desse tao puro sentimento.
Portanto, ao combater os vicios destrutivos que infectam o nosso coragio,
alimentamos a Gnica fonte celeste de vida de nossas almas, afastando os pesados
grilhoes estampados ferozmente em nossas visoes, deixando-nos cegos.

Além de tudo, ilustro nio ser somente por mim a reprodu¢io desses relatos
espirituais, e, sim, mirando o bem maior, e na dire¢do das futuras geragoes.
Ajudando os outros, ajudamos também a nés mesmos. Ensinando aos que
sabem menos e aprendendo com os que sabem mais, consolidamos os nossos
préprios conhecimentos. Por certo, amando, que se ¢ amado. E o infinito ciclo
da vida!

Por fim, ainda mantém-se para os préximos livros a continuidade dessa
imensa jornada, a qual, o jovem Myriel Parvulus tomou em seus bragos como
indispensdvel missao pessoal. Um sonho que tem certeza valer a pena lutar com
todas as suas forcas. Porquanto, a vitdria é tdo sé para aqueles que empenham
todo o seu coragio em nobre causa.

Que a forga dos Caboclos nos abengoe e ilumine hoje e para todo o sempre!

Que a tua vontade, enfim,
Pronta a prever e prover

Seja em tudo e em toda a vida
A minha Razdo de Ser.

Ditado pelo espirito
Casimiro Cunha



PREFACIO

Prefaciar uma obra nio é uma tarefa ficil, contudo, nio poderia declinar um
pedido feito pelo autor desta, pelo qual tenho grande admirac¢io, amor e
respeito e com quem venho caminhando por grande parte da minha vida.
Tenho tranquilidade para falar da pessoa do escritor e do projeto elaborado por
ele, que é fruto de incansdveis horas de dedicagao.

Acompanhei a jornada de escrita desta obra desde as primeiras sementes até o
projeto final com que vocés, leitores, terao a oportunidade de se deliciar a
partir de agora. O ato de escrever um livro normalmente manifesta a vontade
do escritor de deixar sua marca no mundo, mas, aqui, esse ¢ um ato de amor,
caridade, devogao e respeito aos mentores espirituais.

O Paulo é uma das pessoas mais apaixonadas, regradas e dedicadas aos
conselhos e ligoes de seus mentores espirituais que conheco. Estd sempre em
busca de conhecimentos sobre a umbanda e sobre o espiritismo de modo geral,
seja escutando outros estudiosos, seja lendo obras espiritas, seja tendo vivéncias
meditnicas - que, como o préprio nome ji diz, “Gnicas” -, seja cumprindo as
missoes designadas por seus mentores espirituais, por mais drduas e cansativas
que se revelem.

Boa parte dos nossos principios religiosos vieram da crenca de nossos pais,
que acreditavam ser importante ter fé, valores éticos e morais e respeito aos
nossos pares, independente da religido de cada um. Sempre pregavam que,
enquanto nio tivéssemos nossa propria liberdade, nossa maioridade, nossas
ideias formadas, irfamos seguir a religiao que eles praticassem, no caso, a
umbanda.

A expressio da mediunidade deste autor se dd por meio dos sonhos, e o

comego dessa manifestagio ocorreu muito antes do desenvolvimento
meditinico, quando ele ainda pouco andava.
O Paulo desde muito cedo dormia em quase todas as sessoes espiritas que
frequentava em sua infincia. Nao temos registros dos sonhos que ele tinha,
mas, estranhamente, dormia com o soar dos atabaques e acordava com o
tltimo toque dado.

Ao alcancar a idade adulta, decidiu conhecer um pouco mais e trilhar os
passos da religido, inspirando-se nos grandes mestres que lhe estenderam as



maos, dentre eles o Caboclo Tupinambd e o Pai Tomé.

Este livro trata das vivéncias meditnicas, dos transportes involuntdrios do
autor que, quando dorme, deixa o plano fisico e adentra um mundo espiritual
guiado por seus mentores e por outros mentores designados por esses. Sio
interagoes extracorpdreas que tém o intuito de nos mostrar um pouco mais da
grandeza espiritual, do funcionamento do plano espiritual e de seus valores
implicitos e explicitos, da reflexao sobre nossa necessidade constante de
aprendizado.

Cada capitulo desta obra é um convite a reflexdo sobre nossos préprios
valores, um sopro de ar fresco, um novo aprendizado, uma nova oportunidade
de conhecermos um pouco mais dos mistérios que o mundo espiritual nos
reserva.

Este livro pode nos ajudar a relembrar, particularmente, a importincia de
nossos sonhos. Sonhos esses, em sentido amplo, de realizagdes, de correr atrés
de nossos projetos, de dedicarmos tempo ao que acreditamos de coragao. Além
disso, apresenta a possibilidade de nos remeter a forca, A energia e aos
ensinamentos que nossos mentores espirituais nos transmitem a cada dia dessa
longa jornada.

Kamilla Fernanda Bardella
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