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APRESENTACAO

Os testes psicopedagogicos sdo de fundamental importancia para definir em que grau ou nivel
de conhecimento encontra-se 0 seu aprendente/paciente. Os testes em sua maioria visam investigar o
processo de aprendizagem do aprendente, visando entender a origem da dificuldade e os processos
mentais percorridos pelo mesmo.

O Codigo de Etica do Psicopedagogo, no seu segundo artigo, afirma que o Psicopedagogo
utiliza recursos das varias &reas do conhecimento humano, valendo-se de métodos e técnicas
proprias. Faz algum tempo que os profissionais da psicopedagogia sofriam por ndo terem
instrumentos e recursos suficientes para utilizar em seus atendimentos. Atualmente essa realidade
mudou completamente, porque nds da PsiquEasy iniciamos um trabalho quase que incansavel para
suprir tais necessidades.

Além dos diversos materiais especificos para area, apresentamos “Testes
Psicopedagdgicos” instrumento  riquissimo que desenvolvemos para 0s profissionais da
Psicopedagogia e Neuropsicopedagogia. Sao diversos testes para identificar possiveis problemas
relacionados ao processo de aprendizagem. Voltados para varias idades, desde a infancia até a fase
adulta.

Os testes t8m como objetivo identificar o nivel de desenvolvimento em relagdo a aspectos:
Cognitivo, Social e Emocional, da Linguagem/Comunicacdo, de Habilidades Fisicas e Motoras,
Neuropsicomotor, do Desenho, da Oralidade, além de investigar questdes voltadas para: Memoria
Visual, Memdria Auditiva, Sequéncia Loégica, Orientacdo Temporal, Orientacdo Espacial,
Identificacdo do Atraso no Desenvolvimento, Dislexia, Dislalia, Disortografia, Discalculia, bem
como atengao e concentracdo, dentre muitos outros.

Os testes servem para fornecer um amplo leque de informacBes para o procedimento de
Investigacdo Psicopedagdgica que é bem mais do que ouvir e aceitar as queixas, na verdade é
encontrar respostas para elas. Testes psicopedagdgicos € um conjunto de testes que auxiliam no
processo de observagdo, investigacdo e levantamento de dados, que permitirdo compreender

diversos fatores durante as sessoes.
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TESTES PSICOPEDAGOGICOS PARA TODAS AS IDADES

Rubinstein apud Costa (2008) compara o trabalho do psicopedagogo com o de um detetive, o
método de investigacdo é semelhante. Assim, como um detetive parte de hipoteses e pistas para
solucionar seus casos, 0 psicopedagogo parte de pistas, fornecidas pelos testes para elucidar os
problemas a que se propde resolver.

Deve-se levar em consideracdo o fato de que o psicopedagogo necessita realizar uma
investigacdo precisa, tentando "‘conhecer’ cada aspecto da vida de seu cliente. Aspectos fisicos,
emocionais, sociais séo considerados.

A area emocional é uma das mais importantes da aprendizagem, pois dela dependem todas as
areas. Haja vista que, hd pessoas que desenvolvem sintomas fisicos de doengas por problemas de
ordem emocional, ou outras que ndo conseguem aprender determinado conteldo por um bloqueio
na area afetiva. Portanto, seria na fase diagnostica do trabalho psicopedagdgico que utilizariamos
0s testes.

Para o psicopedagogo, diagnosticar ndo € um momento estatico, pois é uma avaliacdo do aluno.
No diagnostico sdo levantadas hipOteses que poderdo ou ndo ser confirmadas, o diagnéstico abre
possibilidades de trabalho, de intervir psicopedagdgico, indica os caminhos que o profissional deve
seguir. (BOSSA,2000)

Portanto, quanto mais preciso for o diagndstico, de mais qualidade serd o trabalho a ser
desenvolvido pelo profissional de educacdo. Para se diagnosticar bem, o profissional deve ter
discernimento e equilibrio em suas observacGes. Deve amparar-se de instrumentos confiaveis.

Testes Psicopedag6gicos sdo de grande importncia para realizar o levantamento de
informacdes. Com esses testes serd possivel ampliar a visibilidade de possiveis problemas de
aprendizagem, bem como minimizar 0os mesmos a partir de um acompanhamento preciso e
eficiente. Recursos confidveis nos permite realizar um diagndstico mais preciso e assertivo.

Instrumentos como esses podem ser utilizados com aprendentes de diversas idades a depender
do nivel de desenvolvimento mental e intelectual de cada um. Certamente esse € um recurso que
trara flexibilidade e amplitude para o trabalho e atendimento psicopedagdgico e também

neuropsicopedagogico.




OS TESTES NA AVALIACAO PSICOPEDAGOGICA

O diagnéstico e a intervencdo nas dificuldades de aprendizagem envolvem
interdisciplinaridade em pelo menos trés areas: neurologia, psicopedagogia e psicologia; com o
objetivo de possibilitar a eliminacio de fatores que ndo sdo relevantes e a identificacdo da causa real
do problema.

Neste processo, a avaliacdo psicopedagodgica exerce um importantissimo papel, atraves de seu
uso é possivel identificar as dificuldades de aprendizagem, a intensidade que ocorrem, as possiveis
interferéncias que as produzem e aplicar o0 método mais adequado de intervengéo.

Para tanto, a avaliacdo psicopedagdgica inclui uma série de testes que visam investigar o
processo de aprendizagem da crianga, visando entender a origem da dificuldade e 0s processos mentais
percorridos por ela. E, ainda, para um diagndstico efetivo, exames e testes complementares realizados
por psicologos e neurologistas se fazem necessarios.

Para a familia, pais principalmente, todo este processo muitas vezes se torna angustiante,
cansativo e demorado demais, levando até mesmo a mudanca de rotina. Mas para a crianca, nem tanto.
Sdo compostos de atividades e objetivos diversos e se tornam prazerosos, deixando-a a vontade

durante todo esse periodo.

A importancia dos testes no diagndstico das dificuldades de aprendizagem

A seguir estdo relacionados, a fim de ilustragdo de sua importancia, alguns dos mais utilizados

por psicopedagogos.

+ EOCA - Entrevista Operativa Centrada na Aprendizagem. E um instrumento simples,
porém rico em seus resultados, no qual sdo observados trés aspectos: tematica (aquilo que a
crianca traz, nas formas manifestas e latentes); dindmica (aquilo que a crianca faz, ndo verbal
— gestos, voz, postura, etc) e produto. Sdo informagfes que auxiliam no delineamento das

linhas de investigacao.

“Em todo momento, a inteng¢do é permitir ao sujeito construir a entrevista de
maneira espontanea, porém dirigida de forma experimental. Interessam
observar seus conhecimentos, atitudes, destrezas, mecanismos de defesas,
ansiedades, areas expressdo da conduta, niveis de operatividade, mobilidade
horizontal e vertical etc”. (Weiss apud Visca, 2007, p. 57).

Indicacéo de Material: https://blog.psiqueasy.com.br/2019/11/21/eoca-ludica-uma-maneira-criativa-de-entrevistar/



https://blog.psiqueasy.com.br/2019/11/21/eoca-ludica-uma-maneira-criativa-de-entrevistar/

+*

Provas Operatdrias — tem como objetivo principal determinar o grau de aquisicdo de algumas
nocdes-chave do desenvolvimento cognitivo, localizar o nivel de pensamento com que opera.
Utilizando-se do Método Clinico de Piaget, cujo interrogatdrio é caracteristica principal das
provas, pretende-se verificar 0s juizos que a crianca faz, ou 0s argumentos gque possui para
justificar sua resposta de conservacdo ou ndo conservacdo de: quantidade de liquido e matéria,
comprimento, superficie, peso e volume. Também a classificagdo, seriacdo e provas do
pensamento formal (a partir dos 12 anos).

Indicacdo de Material: https://blog.psigueasy.com.br/2019/07/04/apostila-com-mais-de-60-modelos-de-documentos-
psicopedagogicos/

https://blog.psigueasy.com.br/2019/12/20/model os-de-documentos-psicopedagogicos-vol-02/

*

Técnicas Projetivas — testes do desenho: livre, historias sobre os desenhos, da casa, do que
gosta de fazer, da familia (prospectiva e cinética). A interpretacdo é pautada em inimeros
aspectos do desenho: tamanho, tracado, pressdo do lapis, repeticdo do tema, proporcéao,
distribuicdo do espaco, detalhes da figura humana, entre outros.

Indicacdo de Material: https://blog.psiqueasy.com.br/2019/08/01/teoria-e-pratica-avaliacao-intervencao-diagnostico-vol-

03/

+*

Psicomotricidade — tem como objetivo preocupar-se com 0 movimento COMO um meio,
suporte que auxilia a crianga a adquirir 0 conhecimento do mundo que a rodeia. Utilizando-se
do seu corpo e de suas percepcdes e sensacOes, e por intermédio da manipulagdo constante de
materiais que a cercam, adquire oportunidades de descobrir-se, ou seja, 0 corpo € o ponto de
referéncia para agir e interagir com o mundo e, assim, base para o desenvolvimento cognitivo e
aprendizagem de conceitos, que se fazem importantes para a aquisicdo da alfabetizac&o.

Indicacdo de Material: https://blog.psigueasy.com.br/2019/10/15/psicomotricidade -avaliacao-intervencao-e-diagnostico-

vol-08/

*

Testes Escolares — leitura, escrita, frases incompletas, associacdo de palavras, continuacdo de
historias, calculos. Com objetivo de localizar a dificuldade escolar da crianca e auxiliar na
melhor forma de aquisicdo do contetdo.
Testes de Memoria — visual e auditiva.

Sequéncia Ldgica — fatos, objetos, acdes.

Orientacdo Temporal - sequéncia logica de acOes e relacbes com o tempo: hora, dia, semana,
més e ano.

Orientacdo Espacial - espaco fisico, caixas, maquetes e organiza¢do do proprio corpo.

Outros: complementares, dada a queixa e andlise das dificuldades mediante relatérios, provas e
observacdes da familia, escola e profissionais que estejam acompanhando a crianca.

Indicacdo de Materiais para Psicopedagogos e Neuropsicopedagogos: https://blog.psiqueasy.com.br/category/nossos-
materiais/
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TESTES DE MEMORIA VISUAL PARA CRIANCAS N° 01

Identificacéo

Aprendente: Idade:

ENCONTRE A FIGURA IGUAL A DESTACADA:

e

PsiquEasy




TESTES DE MEMORIA VISUAL PARA CRIANCAS N° 02

Identificacéo

Aprendente: Idade:

o @

Psiqu Easy




TESTES DE MEMORIA VISUAL PARA CRIANCAS N° 03

Identificacéo

Aprendente: Idade:

ENCONTRE A SOMBRA:

V-2
\!o

U ]

¢
A%e

PsiquEasy




TESTES DE MEMORIA VISUAL PARA CRIANCAS

N° 04

Identificacéo

Aprendente:

Idade:

LIGUE AS METADES:

Psiqu Easy




PROTOCOLO DE AVALIACAO/ MEMORIA VISUAL PARA CRIANCAS

Dados do Aprendente/Paciente

Nome: idade:
Queixa:
Autor da Queixa:
Preencha o formulario abaixo de acordo com o que se pede.
Critérios para observacao Sim N&o

Identifica as sombras das imagens?

Reconhece as formas?

Consegue encontrar as imagens iguais?

Junta as partes corretamente?

Identifica as cores?

Desenvolve os testes com facilidade?

Desenvolve os testes com dificuldade?

Gostou de fazer os testes?

Parecer das observacOes realizadas:

de

Psicopedagogo(a)




TESTES PARA TREINAR A MEMORIA AUDITIVA COM CRIANCAS

A memoria auditiva é a responsavel pela soma de informagdes sonoras que as pessoas recebem a curto prazo.

Testes que ajudardo a desenvolver a meméria auditiva de criancas:

01. Que som é esse?

l)
s

?

Para realizar esse teste, € preciso usar objetos que

fazem sons variados, como: tambor, chocalho, apito e

outros. Faca ainda sons com o0 corpo, como bater

palmas e assobiar. Diga para a crianca fechar os olhos,
="  faca um som e peca para que ela tente adivinhar. Em
seguida, faca uma sequéncia de sons com 0s objetos e
pergunte para a crianca quais foram os objetos usados e
em qual ordem. O ideal é comecar o0 teste apenas com

dois sons e, aos poucos, ir acrescentando outros.

Avaliacdo: Observar se a crianga reconhece todos 0s sons e suas sequéncias. Realizar anotacoes

descrevendo os detalhes.

02. O que esta faltando?

Esse teste pode ser feito logo apds o anterior, porque a
ideia é fazer os mesmos sons de antes, na mesma
sequéncia, porém, deixando um de lado. Com isso, a
crianca deve identificar qual dos barulhos ndo foi feito
dessa vez.

Avaliacao: Observar se a crianca identifica os barulhos que ndo foram feitos dessa vez.




03. Viagem em Pensamento

A crianca deve fechar os olhos, pensar no lugar

Tl
para onde gostaria de viajar e escolher um objeto para A Vldgem (10
levar. Depois, pergunte a ela qual é o lugar e 0 objeto PBYISE\meYlt,O

escolhido e, com isso, forme uma frase, repetindo o

artigo escolhido pelo pequeno e incluindo um a mais.

Avaliacdo: Na sequéncia, a crianca deve repetir a frase e acrescentar mais um item e, assim,

sucessivamente, até que haja varios itens para se levar a viagem.

04. Teste de Reconhecimento de Vozes

Para esse teste é preciso de varias pessoas, sendo
que todos devem ficar de olhos vendados e uma
delas no meio do circulo. Quem promove o teste
deve caminhar pelo lado de fora do circulo e tocar
um dos participantes que, por sua vez, deve

perguntar: quem é?

Quem esta dentro do circulo deve adivinhar 0 nome do participante que falou. Se errar, quem

fez a pergunta entra no seu lugar.

Avaliacdo: Observar se o nivel de reconhecimento da voz.




05. Teste Ludico - Jogo rio ou ribeira

Para esse jogo, trace uma linha no chdo e cologue
um cartaz em cada lado da linha. Um deles deve
dizer “rio” e, o outro, ‘“ribeira”. Assim, 0S
participantes devem se deslocar para o local
indicado por quem esta promovendo a brincadeira.
Portanto, a cada comando, é necessario ir para um
lado ou outro, sendo que a indicagdo deve ser
alternada e aleatéria. E quem se enganar deve sair do

jogo.

Avaliacdo: Observar se o(s) participante(s) apresenta(m) dificuldade(s) em realizar o teste. Se houver

anotar quais.

06. Jogo do apito e o reconhecimento de padrdes de sons

Posicione os participantes em fila, separados por uma distancia de, no minimo, um metro. Use um

apito e emita 0 seu som uma Vvez, assim, os participantes devem dar um passo a frente. Se o apito soar

duas vezes, 0 passo deve ser para trds. A ideia é acrescentar outros sons e outras quantidades de passos

para que sejam realizados movimentos variados. Assim, podem ser mais elaborados a medida que o

jogo avanca. Quem errar um dos comandos sai do jogo.

Avaliacdo: Observar se o(s) participante(s) apresenta(m) dificuldade(s) em realizar o teste. Se houver

anotar quais.




PROTOCOLO DE AVALIACAO/ MEMORIA AUDITIVA COM CRIANCAS

Dados do Aprendente/Paciente

Nome: idade:
Queixa:
Autor da Queixa:
Preencha o formulario abaixo de acordo com o que se pede.
Critérios para observacao Sim N&o

Reconhece 0s sons apresentados?

Reconhece uma sequencia de sons com facilidade?

Reconhece uma sequencia de sons com dificuldade?

Identifica que som pertence a qual instrumento ou objeto?

Ap0Os apresentar algumas sequencias de sons a crianga consegue identificar quais
sons ndo foram repetidos?

Em uma tarefa consegue acrescentar uma sequencia de frases ou palavras sem
esquecer as anteriores?

Consegue seguir as regras de acordo com os comandos dados?

Apresentou dificuldades ao realizar os testes?

Parecer das observacOes realizadas:

de

Psicopedagogo(a)




RELATORIO DE OBSERVACAO/MEMORIA AUDITIVA COM CRIANCAS

RELATORIO DE OBSERVACAO DA MEMORIA AUDITIVA
Identificacéo

Paciente/aprendente: Idade:

Pai ou responsavel:
Escola: Nasc. / /

O presente relatorio psicopedagdgico tem por objetivo

Os testes para memoria auditiva (relatar teste(s) utilizado(s) para avaliacdo)

Conforme os testes para diagndstico ou tratamento de

, 0 (nome do paciente/aprendente) apresentou

sendo considerado :

sendo classificado como . Através de

observacdo direta de comportamento durante a execucdo do(s) teste(s), o (nome do

paciente/aprendente) apresentou

No decorrer do ano de , através de observacdo direta do comportamento, relato de

, 0 (nome do paciente/aprendente)  apresentou

Esse tipo de caracteriza-se  por

A avaliacdo psicopedagdgica conclui que o

A disposicdo para qualquer esclarecimento

Atenciosamente,

[Local e data ]

Psicopedagoga(o)

[Nome completo/CBO/Inscric¢do Sindical/Numero de Inscri¢do da ABPp (carimbo, impressdo ou de préprio punho)]




TESTE DE SEQUENCIA LOGICA - FATOS, OBJETOS, ACOES PARA CRIANCAS.

Identificacéo

Aprendente: Idade:

01. Observe e organize de acordo a sequéncia logica.




02. Vamos tentar mais uma vez organizar a sequéncia logica das imagens abaixo:

03. Precisamos treinar mais uma vez a organizacdo da sequéncia logica das imagens, vamos
14!




04. Essa é uma sequéncia com mais acles. Organize-as com carinho.




PRANCHAS DE SEQUENCIA LOGICA —PARA IMPRIMIR/RECORTAR E MONTAR

SEQUENCIA 01




SEQUENCIA 04

4
o

25




PROTOCOLO DE AVALIACAO/SEQUENCIA LOGICA DE IMAGENS/CRIANCAS

Dados do Aprendente/Paciente

Nome: idade:
Queixa:
Autor da Queixa:
Preencha o formulario abaixo de acordo com o que se pede.
Sim N&o

Critérios para observacao

Consegue organizar as imagens na sequencia correta?

Compreende os eventos que estdo acontecendo nas imagens?

Realizou todos os testes de sequencia corretamente?

Teve duvidas ao fazer os testes?

Gostou de fazer os testes?

Apresentou interesse pelos testes?

Parecer das observacOes realizadas:

de

Psicopedagogo(a)




TESTES DE SEQUENCIA LOGICA - Fatos, Objetos, Acbes para Adolescentes e Adultos.

Identificacéo

Aprendente: Idade:

01. Complete a sequéncia de acordo a légica.

Teste 02

AN
13 22
10 28




Teste 03

243

27

al

Teste 04

X

28

34

000




GABARITO - SEQUENCIA LOGICA - Fatos, Objetos, Acdes para Adolescentes e Adultos.

01. RESPOSTA

Teste 1

A sequéncia numérica proposta envolve multiplicacdes por 4.
6x4=24

24 x4 =96

96 x 4 =384

384 x4 =1536

02. RESPOSTA

Teste 2

A diferenca entre 0s nimeros vai aumentando 1 unidade.
13-10=3

17-13=4

22-17=5

28 -22=6

35-28=7

03. RESPOSTA

Teste 3

Multiplicar os nimeros sempre por 3.
1x3=3

3x3=9

9x3=27

27x3=81

81x3=243

243x3 =729

729x 3 = 2187

04. RESPOSTA

Teste 4
A diferenca entre 0s nimeros vai aumentando 2 unidades.

24 -22=2
28-24=4
34-28=6
42 -34=18
52-42=10
64 -52=12
78—-64=14




TESTES DE SEQUENCIA LOGICA PARA ADULTOS

Identificacéo

Aprendente: Idade:

01. (AOCP: EBSERH/HE - UFSCAR - Nivel Superior: Enfermeiro — 2015) Considere a
sequéncia numérica a seguir, na qual omitimos dois elementos: (0, 1, 4, ? , 16, 25, ?, 49,
64) Supondo que seja mantida a regra que determina cada um dos elementos da
sequéncia, arazdo entre o maior € o menor dos nimeros omitidos é:

a. 04
b. 09
c. 11
d. 36
e. 15

2. A figura abaixo representa letras dispostas em forma de triangulo, segundo determinado
critério.

Considerando que na ordem alfabética usada séo excluidas as letras; K, W e Y, a letra que substitui
corretamente o0 ponto de interrogacdo é:

(@) P
(b) O
(©) N
(d) M
(€ L

3. Trés homens, Luis, Carlos e Paulo, sdo casados com Lucia, Patricia e Maria, mas nao sabemos
gquem é casado com quem. Eles trabalham com engenharia, Advocacia e Medicina, mas também
nao sabemos quem faz o qué. Com base nas dicas abaixo, tente descobrir 0 nome de cada esposa
e a profissdo de cada um.

a) O médico € casado com Maria.
b) Paulo é advogado.

c) Patricia ndo é casada com Paulo
d) Carlos ndo é médico.




4. A negacio de “hoje é segunda-feira e amanha nao chovera” é¢?

a) hoje ndo é segunda-feira e amanhd ndo chovera
b) hoje ndo é segunda-feira ou amanhd chovera
c) hoje ndo é segunda-feira entdo amanhd chovera
d) hoje ndo é segunda-feira nem amanha chovera
e) hoje é segunda-feira ou amanha chovera

5. Todos os marinheiros sao republicanos. Assim sendo:

a) O conjunto dos marinheiros contém o conjunto dos republicanos;
b) O conjunto dos republicanos contém o conjunto dos marinheiros;
c) Todos os republicanos sdo marinheiros;

d) Algum marinheiro ndo € republicano




GABARITO — SEQUENCIA LOGICA PARA ADULTOS.

RESOLUCAO N°01:

Dada a sequéncia: (0, 1, 4, ?, 16, 25, ?, 49, 64), notamos que ela é a sequéncia dos nimeros
quadrados perfeitos.

1= 1
2= 4
32=9
4% =16
52 =25
6° = 36
7° = 49
8% = 64

Os ndmeros que faltavam na sequéncia eram 9 e 36. Pede-se a razao entre 0 maior e 0 menor.
O que é razdo?

Razdo € uma divisdo entre um nimero pelo outro, que neste caso, € o maior dividido pelo
menor.
Assim, temos:
36/9 =4

Resposta: alternativa A.

RESOLUCAO N°02:

A sequéncia do alfabeto inicia-se na extremidade direita do triangulo, pela letra “A”; aumenta a
direita para a esquerda; continua pela 3® e 52 linhas; e volta para as linhas pares na ordem inversa -
pela 42 linha até a 27 linha.

MNa 22 linha, entdo, as letras sdo, da direita para a esquerda, “M", “N”, “O", e a letra que substitui
corretamente o ponto de interrogacao, portanto & a letra “P”.

Resposta: A.




RESOLUCAO N°03:

Os dados procurados sdo: nomes das esposas e profissdes. Assim, elabore duas tabelas: uma
principal com todos os dados e a outra com 0 resumo. Escolha um dos grupos de informacdes e
coloque cada um dos seus elementos em uma linha. Em seguida crie uma coluna para cada elemento
dos outros grupos. Finalmente, tome o Gltimo grupo das colunas e crie uma linha para cada um dos
seus elementos, colocando-os abaixo da ultima linha.

TABELA PRINCIPAL

Licia Patricia Maria | engenheiro | advogado | médico
Luis N N S N N S
Carlos N S N S N N
Paulo S N M N S M
engenheire M S M
advogado S N N
médico M M S
TABELA - GABARITO
profissdo esposa
Luis medico Maria
Carlos engenheiro | Patricia
Paulo advogado Lucia

Portanto, Luis é médico e casado com Maria; Paulo é advogado e casado com Lucia; Carlos é
engenheiro e casado com Patricia.

RESOLUCAO N°04:
Pelas regras da afirmacdo e negacdo, temos:

-A negaciao de “hoje é segunda-feira” ¢é “hoje ndo é segunda-feira”.

— A negacio de “amanha nio chovera” ¢ “amanha chovera”.

— Na negacéo de (p ™ q), o conectivo “e” deve seralterado para o conectivo “ou” (~p v ~q).

— Assim, a negacio da frase completa sera: “hoje nio é segunda-feira ou amanha chovera” o que
nos remete a alternativa B.

RESOLUCAO N°05:

republicanos

heiros

Portanto, B.




TESTES DE ORIENTACAO TEMPORAL PARA CRIANCAS N°O01

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Organize as cenas de acordo com a ldgica de seus eventos, ou seja, 0 que geralmente
ocorre primeiro, segundo e terceiro no meio ambiente.

Descreva se houve alguma dificuldade para organizar os fatos.




TESTES DE ORIENTACAO TEMPORAL PARA CRIANCAS N°02

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Mais uma vez vamos organizar os fatos de acordo com o tempo de cada acontecimento.

Descreva se houve alguma dificuldade para organizar os fatos.




TESTES DE ORIENTACAO TEMPORAL PARA CRIANCAS N°03

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Para ndo esquecer vamos mais uma vez organizar os fatos de acordo com o tempo de cada
acontecimento.

Descreva se houve alguma dificuldade para organizar os fatos.




TESTES DE ORIENTACAO TEMPORAL PARA CRIANCAS N° 04

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Precisamos ter certeza que vocé compreende a mudanca temporal dos acontecimentos,
para isSO vamos mais uma vez organizar os fatos de acordo com o tempo de cada
acontecimento.

Descreva se houve alguma dificuldade para organizar os fatos.




PROTOCOLO DE AVALIACAO/ ORIENTACAO TEMPORAL PARA CRIANCAS

Dados do Aprendente/Paciente

Nome: idade:
Queixa:
Autor da Queixa:
Preencha o formulario abaixo de acordo com o que se pede.
Sim N&o

Critérios para observacao

Consegue organizar as imagens na sequencia correta?

Compreende os eventos que estdo acontecendo nas imagens?

Realizou todos os testes de sequencia corretamente?

Teve dlvidas ao organizar as sequencias?

Demorou a organizar cada sequencia?

Organizou quase todas ou todas as sequencias rapidamente ?

Parecer das observacOes realizadas:

de

Psicopedagogo(a)




PRANCHAS DE ORIENTACAO TEMPORAL PARA IMPRIMIR/RECORTAR E MONTAR.

PRANCHA 01

PRANCHA 02




PRANCHA 03

PRANCHA 04




TESTES DE ORIENTACAO TEMPORAL PARA ADOLESCENTES E ADULTOS N° 01

Identificacéo

Aprendente:

COITADA DA ANA! NAO ESTAVA SE SENTINDO BEM, FOI AO MEDICO QUE
INDICOU AS ALGUMAS ORIENTACOES PARA QUE SE SENTISSE MELHOR,
VEJA SO

PINGAR SORO NO NARIZ DE 6 EM 6 HORAS
TOMAR XAROPE DE 12 EM 12 HORAS
CHA UMA VEZ AO DIA

QUAL DOS INSTRUMENTOS ABAIXO SERIA O MELHOR PARA
ANA SE ORGANIZAR E SEGUIR AS ORIENTACOES DO MEDICO?

Cole abaixo a resposta correta.

4 )

Idade:




IMAGENS PARA RECORTAR E IMPRIMIR.




TESTES DE ORIENTACAO TEMPORAL PARA ADOLESCENTES E ADULTOS

N° 02

Identificacéo

Aprendente:

VAMOS TREINAR NOSSA MENTE MAIS UMA VEZ.

COLOQUE NOS RELOGIOS O HORARIO
DE INICIO DE CADA ATIVIDADE:

TOMAR SE
CAFE

ARRUMAR

TRAJETO
ATEO
PONTO

TRAJETO DE | BRINCAR
ONIBUS

VOLTAR

QUE HORAS MARIA CHEGOU EM CASA,
CONSIDERANDO QUE FEZ O MESMO

TRAJETO ?

SUA MAE ESTAVA COM O ALMOGO PRONTO
AS 12 HORAS, MARIA CHEGOU A TEMPO?

Responda na tabela abaixo com os horarios.

TOMAR
CAFE

SE
ARRUMAR

TRAJETO
ATEO
PONTO

TRAJETO DE
ONIBUS

BRINCAR

VOLTAR

Descreva se houve alguma dificuldade para responder os testes acima.

Idade:




TESTES DE ORIENTACAO TEMPORAL PARA ADOLESCENTES E ADULTOS

N° 03

Identificacéo

Aprendente:

Idade:

PRESTE BASTANTE ATENGAO PARA RESPONDER ESSE TESTE E NAO SE ESQUEGA DE
CRONOMETRAR O TEMPO QUE LEVARA PARA RESPONDE-~LA.

Faca um circulo em todas as setas iguais as indicadas por cima da mancha. Depois aponte
guanto tempo demorou a completar o exercicio e quantas setas de cada tipo conseguiu assinalar.

Descreva se

&«

¢+¢s¢+aaaa+eaeotxuann&a++¢&sx¢nas0¢9s$
AAAVIAKVYRIARVAIUAARRY AVAAVIAL VR AR AL N EVR AR

AADILANDIVNENUAVYRAVNILUVAARARKR VAU EA D EAVURRARK
AVIRIVVANIPUELVARAAVRAFEIRALAAVER ARV ANI L €4
CEVYRVARAKLDIVIARKRIAVAAVAUV EARIR AL AAVYR ARV A4
wsz&kak$$oees+s+naezsgaonazsanas+¢so
ERALMAVRARVAAI U VR ARKAAVYVANIRAVADILIKAVYR
o+s¢$s¢+sa:$193a8s0a0*¢+s¢+sae&znszanz
VVRVVAVNIPAUEIVAECVRACURRARI AVRAANAVYNK IR
x+¢osakk*a+1+¢sx+na+n+e¢sa¢z¢¢+13$8aaa
RYADIVQAERJULAVAQAECALADIADINPIVAARKY A +I$s¢+
RARVIADUFAEVRAAIL AP EVVANIRIRALNAVYR A WRAA
ao&su&nan+++susn&a$¢£+s¢¢aag&nas RRRAAN
RRVAVAAVALVRAAR EAVIRIVANIAVR ARVADI NAR AR

+

AVRARVIKUAIVEAVYR AN €I ELADIARVERRANAV AL I N
PEUVREIVNECEEIVILLIEVRARVAILUVARADI €L NIVYR A
FAAEIPECAVRAVL I CECECAPI CEENALARIRADI €L NIV
RARRAIPAVUKLEIARRAAARVIR ANV AL IVAK I EC € €3
AARVVEAVNI €I ECLAIARVIRRANAV AL IVAI CLIVR ED N
ECEINLLURRAI NI ECUVRARAIKLAUDI EVYRANAV AL IV
CAVRAJUK D ECEEERIAAIEIECLIIARVIVRAVIAILIER VAR
AURAILAVRAVRIAIL E€IVNEEIALLARAIARVILAC € €
NEEIVNECEIVLUARAIARVIAIKL ECEENECEPAIECLVIR D
WP EIECLAIARVERRANAIVALDIVAIECUVR EINEEINKK
RYRRAAAVALIVRAVR I ADLUPAVE AVK D € € €NALARY
RAVARVYERAUI EIELAIARVRRANAVALIVAANKLIARD
DELAIVRIRANAPAECKLAI ARVAIVAVR AR AN CLNNAN
VARZARJMKAVERIVIVV EAVRAQAAUL I ECEERANIEIELAI AN

houve alguma dificuldade para responder o teste acima.




TESTES DE ORIENTACAO TEMPORAL PARA ADOLESCENTES E ADULTOS N° 04

Identificacéo

Aprendente: Idade:

VAMOS TENTAR RESOLVER O PROXIMO TESTE. PARA ISSO PRESTE MUITA
ATENCAO.

Memorize durante um minuto e meio a informacédo contida nestes celulares. O nimero de cada

‘ 2

TEM UMA
CHAMADA
EM ESPERA...

um tem a letra associada.

‘ 1
|

=

T JUA JUR JU T

O SEU SALDO
TERMINOU!

Eis as perguntas. Responda com verdadeiro ou falso as seguintes afirmacoes.

V F

O telemoével n° 2 indica 11:30

O sinal + esta no telemoével com a letra T.

A mensagem “o seu saldo terminou” esta no telemével n° 3.

O telemovel com o padrao de xadrez esta entre o n°1 e 0 n°3.

“Tem uma chamada em espera” surge no telemével com a letra R.

Os telemédveis apresentam-se pela ordem 1, 3, 2 e 4.

A figura (telefone com trago) esta junto a pontos de interrogag&o no telemovel n°1.
O telemovel letra | e 0 n°4 tem a metade inferior do visor em branco.

Na parte superior do telemoével n° | estao dois tracos.

O telemovel com a letra A esta entre o da letra T e o da letra R.




PROTOCOLO DE AVALIACAO DOS TESTES DE ORIENTACAO TEMPORAL PARA

ADOLESCENTES E ADULTOS

Dados do Aprendente/Paciente

Nome: idade:
Queixa:
Autor da Queixa:
Preencha o formulario abaixo de acordo com o que se pede.
Sim N&o

Critérios para observacéo

Conseguiu realizar o teste 01?

Passou mais de 15 minutos para responder o teste 017

O adolescente apresentou dificuldades ao realizar o teste 01?

Conseguiu realizar o teste 02?

Passou mais de 15 minutos para responder o teste 02?

O adolescente apresentou dificuldades ao realizar o teste 027

Conseguiu realizar o teste 03?

Passou mais de 15 minutos para responder o teste 03?

O adolescente apresentou dificuldades ao realizar o teste 03?

Conseguiu realizar o teste 04?

Passou mais de 15 minutos para responder o teste 04?

O adolescente apresentou dificuldades ao realizar o teste 04?

Parecer das observacOes realizadas:

, de

de

Psicopedagogo(a)




TESTES DE ORIENTACAO ESPACIAL PARA CRIANCAS N° 01

Identificacéo

Aprendente: Idade:

TESTE N2 O1: Vejase vocé consegue levar o pote de ouro até a ferradura da sorte.

Descreva se houve alguma dificuldade para responder o teste acima.




TESTES DE ORIENTACAO ESPACIAL PARA CRIANCAS N° 02

Identificacéo

Aprendente: Idade:

TESTE N? 02: Ajude 0 ando com seu pote de ouro a encontrar o trevo da sorte.

Descreva se houve alguma dificuldade para responder o teste acima.




TESTES DE ORIENTACAO ESPACIAL PARA CRIANCAS

N° 03

Identificacéo

Aprendente:

TESTE N2 03: Ajude Anna a chegar até o escorregador.

Descreva se houve alguma dificuldade para responder o teste acima.

Idade:




TESTES DE ORIENTACAO ESPACIAL PARA CRIANCAS N° 04

Identificacéo

Aprendente: Idade:

TESTE N2 04: Ajude Jodo acertar a bola dentro da cesta.

Descreva se houve alguma dificuldade para responder o teste acima.




TESTES DE ORIENTACAO ESPACIAL PARA CRIANCAS N° 05

Identificacéo

Aprendente: Idade:

TESTE N? 05: Ajude o palhaco a chegar bem rapido ao desfile.

Descreva se houve alguma dificuldade para responder o teste acima.




TESTES DE ORIENTACAO ESPACIAL PARA CRIANCAS

N° 06

Identificacéo

Aprendente:

Idade:

TESTE N2 06: Agora ficou mais complicado. Mas, vocé precisa levar o ando até o seu pote de

ouro.
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Descreva se houve alguma dificuldade para responder o teste acima.




TESTES DE ORIENTACAO ESPACIAL PARA CRIANCAS

N° 07

Identificacéo

Aprendente:

TESTE N? 07: Vamos numerar as imagens de acordo com a historia.

Idade:

Descreva se houve alguma dificuldade para responder o teste acima.




TESTES DE ORIENTACAO ESPACIAL PARA CRIANCAS N° 08

Identificacéo

Aprendente: Idade:

TESTE N2 08: Numere as cenas de acordo com a ordem correta dos acontecimentos.

Descreva se houve alguma dificuldade para responder o teste acima.




TESTES DE ORIENTACAO ESPACIAL PARA CRIANCAS N° 09

Identificacéo

Aprendente: Idade:

TESTE N2 09: Observe as cenas e numere-as na sequencia dos acontecimentos da historia.

Descreva se houve alguma dificuldade para responder o teste acima.




TESTES DE ORIENTACAO ESPACIAL PARA CRIANCAS N° 10

Identificacéo

Aprendente: Idade:

TESTE N2 10: Complete o quadro com as figuras que representam as atividades do dia a dia.

T~

MANHA

TARDE

NOITE

Descreva se houve alguma dificuldade para responder o teste acima.




Observe as cenas com muita atencdo, recorte e cole nos quadros acima de acordo o tempo que
cada situagdo ocorreu.




GABARITO DO TESTE N°10

. -
< I o
Wi




PROTOCOLO DE AVALIACAO DOS TESTES DE ORIENTACAO ESPACIAL PARA

CRIANCAS

Dados do Aprendente/Paciente

Nome: Idade:

Queixa:

Autor da Queixa:

Preencha o formulario abaixo de acordo com o que se pede.

Critérios para observacao Sim N&o

Conseguiu realizar o teste 01?

Realizou o teste 01 com dificuldade?

Passou mais de 10 minutos para realizar

o teste 01?

Conseguiu realizar o teste 02?

Realizou o teste 02 com dificuldade?

Passou mais de 10 minutos para realizar

o teste 02?

Conseguiu realizar o teste 03?

Realizou o teste 03 com dificuldade?

Passou mais de 10 minutos para realizar

o teste 03?

Conseguiu realizar o teste 04?

Realizou o teste 04 com dificuldade?

Passou mais de 10 minutos para realizar

o teste 04?

Conseguiu realizar o teste 05?

Realizou o teste 05 com dificuldade?

Passou mais de 10 minutos para realizar

o teste 05?

Conseguiu realizar o teste 06?

Realizou o teste 06 com dificuldade?

Passou mais de 10 minutos para realizar

o teste 06?

Conseguiu realizar o teste 07?

Realizou o teste 07 com dificuldade?

Passou mais de 10 minutos para realizar

o teste 077?

Conseguiu realizar o teste 08?

Realizou o teste 08 com dificuldade?




Passou mais de 10 minutos para realizar o teste 08?

Conseguiu realizar o teste 09?

Realizou o teste 09 com dificuldade?

Passou mais de 10 minutos para realizar o teste 09?

Conseguiu realizar o teste 10?

Realizou o teste 10 com dificuldade?

Passou mais de 10 minutos para realizar o teste 10?

Conforme a ordem dos testes o grau de complexidade foi aumentando. A crianca
conseguiu acompanhar com facilidade?

Parecer das observacOes realizadas:

de

Psicopedagogo(a)




TESTES DE ORIENTACAO ESPACIAL PARA ADOLESCENTES E ADULTOS

Identificacéo

Aprendente: Idade:

TESTE 01: QUAL E A LOCALIZACAO?

QUAL E A LOCALIZACAO ?

B
D A .
s
[ ]
C
B
A 1 2 3 4

Crédito das imagens Gettyimages, 45| e Duda Qliva

Como podemos indicar caminhos para encontrar lugares e pessoas?

Comandas para responder o teste:

» Comando 1: Esta figura esta localizada na linha D, coluna 3. Estd proxima do castelo e
distante do prédio. A figura é....

» Comando 2: Esta figura esté localizada na ultima linha e coluna. A figura é....

» Comando 3: Para encontrar esta figura saia do campo de futebol, ande duas casas para cima,

pare, vire a esquerda e ande duas casas. A figura €....




Realizada as etapas acima, investigue:

» Qual dos comandos vocé teve mais dificuldade para localizar? Por qué?

Parecer das observacdes realizadas:

de

Psicopedagogo(a)




TESTE 02: LOCALIZANDO JOAO E MARIA

Orientaces:

» Apresente aimagem acima para o aprendente/paciente.
» Solicite que o (a) mesmo (a) fique em siléncio e aguarde as observagdes sobre a leitura.
> Narre a historia com entonacOes diferentes interpretando os sentimentos vividos pelos
personagens. Caso opte vocé podera passar o video da historia.
(https//www. youtube.com/watch?v=Y glmu01S110);
> Ao término do video ou da contacdo questione:

Vocé acha que as estratégias utilizadas por Jodo para ndo se perder na mata foram as

melhores? Por qué?

Obs: Permita que se expresse com tranquilidade. N&o antecipe respostas. Elas serdo construidas ao longo do teste.



https://www.youtube.com/watch?v=YgImu01S11o

Parecer das observacOes realizadas:

de

de

Psicopedagogo(a)




PARTE 02 - ESTRATEGIAS DE LOCALIZACAO DE JOAO E MARIA.

Comandas:

» Comanda 01: Relembre a estratégia utilizada por Jodo na histéria para se localizar e encontrar
0 caminho de volta na mata.

» Comanda 02: O que Jodo e a iIrmd poderiam ter feito de diferente em relacdo a sua
localizagdo?
Objetivo:
» Demonstrar a importancia em perceber pontos de referéncia, memorizar e saber utilizar a
linguagem adequada, como por exemplo, andar 10 passos a direita, virar a esquerda, etc.
Comanda para finalizar o teste:

» Comanda final: Para se localizar nos lugares precisamos?

Avaliacao do teste:

Obs: Permita que se expresse com tranquilidade. Nao antecipe respostas. Elas serdo construidas ao longo do teste.

4 )

\_ J




Parecer das observacgoes realizadas:

de

de

Psicopedagogo(a)




TESTE 03: OBSERVE O ESQUEMA A SEGUIR COM A LOCALIZACAO DE UM CLUBE E
UMA ESCOLA.

CLUBE

ESCOLA

Se, nesse esquema, a escola pode ser indicada pela posicéo (4,B) entdo o clube
pode ser indicado por qual posicao?

Defina 0 esquema abaixo conforme o que se questiona acima.

D
CLUBE
C
B
ESCOLA
A
0 1 2 3 4 5

e ESCOLA -4B
e CLUBE -




Parecer das observacOes realizadas:

de

de

Psicopedagogo(a)




PROTOCOLO DE AVALIACAO DOS TESTES DE ORIENTACAO
ADOLESCENTES E ADULTOS

ESPACIAL PARA

Dados do Aprendente/Paciente

Nome: Idade:

Queixa:

Autor da Queixa:

Preencha o formulario abaixo de acordo com o que se pede.

Critérios para observacao Sim N&o

O adolescente conseguiu realizar a localizacdo do teste um com sucesso?

Realizou com alguma dificuldade o teste 01? Se SIM, descreva nas linhas abaixo.

Passou mais de 10 minutos para realizar o teste 01?

Ao responder o teste 02 0 adolescente apresentou uma ldgica pertinente ao caso
apresentado?

Na parte 02 do teste, o adolescente conseguiu encontrar o caminho de volta?

Ainda na parte 02 o adolescente conseguiu refazer o caminho de volta?

Passou mais de 15 minutos na parte 02 para refazer o caminho de volta?

No teste 03 o adolescente conseguiu montar 0 esquema corretamente?

Apresentou dificuldade ao realizar o esquema do teste 03?

Passou mais de 5 minutos para realizar o esquema do teste 03?

Parecer das observacOes realizadas:

de

Psicopedagogo(a)




TESTES PARA
CRIANCAS DE 03 AOS
05 ANOS DE IDADE

Competéncias e Habilidades que devem ser desenvolvidas nessas idades, mas antes
precisamos que tenha bem definido o que ambas significam, veja:

e Habilidade é a capacidade que uma pessoa tem de fazer alguma coisa. Quanto mais facilmente
uma pessoa consegue realizar algo, mais habilidosa ela é.

e A competéncia, por outro lado, envolve uma dimensdo mais ampla. Trata-se de um conjunto
de habilidades, atitudes e conhecimentos que se relacionam para desempenhar uma tarefa

com mais eficiéncia.

O desenvolvimento de competéncias e habilidades na educacdo infantil possibilita a
formacédo integral dos alunos, em seus &mbitos social, emocional, fisico e cognitivo. Caracteristicas
desenvolvidas desde os primeiros anos de vida impactam diretamente na forma como os alunos
adquirem e aplicam os conhecimentos aprendidos.

Como exemplo podemos apresentar duas situagdes importantes e muito comuns:

12 - Para que o estudante possa realizar uma atividade de comparacdo de duas situacGes, é preciso

que ele saiba como se faz isso. Ou seja, ele deve ter a habilidade de comparar.
2% - Para ser alfabetizada, uma crianga precisa desenvolver a percepgao visual, as no¢oes de espaco
e tempo e o pensamento ldgico, entre outros. Todas essas caracteristicas podem comegar a ser

trabalhadas ainda na educacéo infantil.

Mas, vocé deve estar se perguntando:

“Quais habilidades podem ser desenvolvidas na educacéio infantil”?




+ Desenvolvimento Cognitivo

A dimenséo cognitiva se relaciona com as capacidades de aprender e de resolver problemas.
Ou seja, ela é muito importante para a aquisicdo de novas habilidades e conhecimentos. Na
educacdo infantil, raciocinio logico, comandos simples e problemas mais concretos podem ser

trabalhados para desenvolvé- la.
4+ Desenvolvimento Social e Emocional

O desenvolvimento social e emocional € mais um entre as competéncias e habilidades que
podem ser trabalhadas na educacdo infantil. Nessa fase, a crianca comeca a interagir com mais
pessoas, inclusive da mesma idade, pode entender e seguir regras e trabalhar competéncias

socioemocionais, como a habilidade de identificar sentimentos e manter o autocontrole.
4+ Desenvolvimento da Fala e da Lingua

Essa competéncia envolve a capacidade de compreender e utilizar a linguagem. Nos primeiros

anos de vida, a crianga descobre as primeiras palavras e aprende a controlar seu tom de voz.
4+ Desenvolvimento de Habilidades Fisicas e Motoras

As habilidades fisicas e P
motoras sdo algumas das
primeiras que desenvolvemos
na vida. As criangas usam 0s
grandes musculos do corpo
para se sentar, ficar em pé e U~ ——
pular.

Na educacdo infantil, atividades fisicas e corporais sdo importantes para desenvolver essas
caracteristicas. Além disso, também existem as habilidades motoras finas, que envolvem o uso de
mUsculos pequenos, como 0s das mdos. Pegar objetos, manusear livros e segurar 0 lapis sdo acles que

dependem desse tipo de habilidade.




TESTE DE DESENVOLVIMENTO COGNITIVO (03 ANOS)

(Aprendizado, Pensamento, Resolucéo de Problemas)

Dados do Aprendente

Nome: Idade:

Queixa:

Autor da Queixa:

Nessa fase 0os marcadores de desenvolvimento ficam mais evidentes, podendo claramente
evidenciar quando existe algum atraso ou dificuldade. Para isso faz-se necessario realizar alguns

testes como:

1° teste: Disponibilizar brinquedos com pecas moveis para verificar se a crianga sabe lidar com os

mesmos. (As pecas deverdo ser do tamanho adequado para a crianga nao engolir);

2° teste: Organizar um ambiente para o momento do Faz de Conta, disponibilizar: brinquedos,
bonecos, animais e se possivel convidar outra crianca da mesma faixa etaria para o desenvolvimento

do teste;
3° teste: Disponibilizar para a crianga quebra cabecas com 3 ou 4 pecas;
4° teste: Mostre a crianga dois brinquedos ou doces e peca para ela contar quantos tem.

5° teste: Em uma mesa coloque uma cartolina branca, lapis de cor, giz de cera e/ou tinta guache,
uma bola ou desenhe um circulo em outra folha e peca para a crianga copiar a imagem que ela esta

vendo.
6° teste: Dé para a crianga varios livrinhos infantis e observe como ela manuseia 0S mesmos.
7° teste: Disponibilize sobre a mesa pecgas de montar e peca para ela encaixar uma em cima da outra.

8° teste: Coloque sobre a mesa, varias tapoers e brinquedos que caibam dentro das mesmas e peca para

que a crianca abra as tapoers e guarde os brinquedinhos.




Apos realizar os testes preencha o quadro abaixo informando se a crianga apresenta 0S

seguintes marcadores:

MARCADORES DE DESENVOLVIMENTO

Sim

Pode lidar com brinquedos com botdes, manivelas e pecas moveis?

Brinca de faz de conta com bonecos, animais e pessoas?

Monta quebra-cabegas com 3 ou 4 pecgas?

Entende o que “dois™ significa?

Copia um circulo com lapis ou giz de cera?

Vira as paginas de um livro uma por vez?

Constroi torres de mais de 6 blocos?

Abre e fecha tampas de potes e gira a maganeta da porta?

Total de Sim: Total de Nao:

Outras observagoes:

de

Psicopedagogo(a)




PROTOCOLO DE INTERPRETACAO DO TESTE - D.C/03 ANOS

Preencha o quadro abaixo de acordo com o resultado dos testes realizados. Caso seja

necessario anote as observacoes.

A crianga conseguiu
desenvolver os
seguintes testes com
éxito?

SIM

Observacoes

Teste 01

Teste 02

Teste 03

Teste 04

Teste 05

Teste 06

Teste 07

Teste 08

RESULTADO




Os testes sdo considerados satisfatorios quando a crianca consegue desenvolver as
propostas apresentadas com éxito.

Exemplo:

1° teste: Disponibilizar brinquedos com pecas moveis para verificar se a crianga sabe lidar com os
mesmos. No teste 01 o objetivo € identificar se a crianca consegue manusear as pecas criando algo, ou
seja, desenvolvendo alguma forma. Caso 0 objetivo seja alcancado significa que a crianca obteve éxito
no teste, demonstrando ter algumas habilidades como: atencdo, percepcdo visual, memadria dentre
outras.

Apos realizar os testes, veja como calcular a porcentagem de acertos e erros dos testes:

Férmula

Total de Acertos x 100 / pelo total de testes =

Total de Erros x 100 / pelo total de testes =

Total de acertos ou erros multiplicado por 100 e dividir pelo nimero total de testes.

Resultado em Percentual:

Sim: % %

Preencher o quadro de acordo com o resultado do teste. Exemplo: Se 70% das perguntas foram sim,
significa que a crianga inicialmente demostrou um bom desenwlvimento cognitivo. Caso a mesma apresente apenas
50% das respostas sim, significa que é necessério trabalhar constantemente essas habilidades, desenwolvendo
atividades similares. Se a mesma apresentar menos de 50% das respostas sim, serd necessario desenwolver uma nova
observacdo em outro dia para confirmar possivel déficit cognitivo.




TESTE DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL E EMOCIONAL (03 ANOS)

Dados do Aprendente

Nome: idade:

Queixa:

Autor da Queixa:

Nessa fase as criangas sio capazes de testar nossos limites, com birras, choros e dramas. E
importantes prestarmos muito atencdo e nos mantermos firmes ao que se trata do que é certo. Para

identificar se existe alguma falha no desenvolvimento faz-se necessario realizar alguns testes como:

1° teste: Fazer com que a crianca esteja presente durante uma conversa entre adultos e observar se a

mesma copia alguém que esta presente.

2° teste: Observe se € comum a crianca demonstrar acdes de afeto para com seus coleguinhas ou

pessoas da familia sem ser induzida.

3° teste: Inicie um jogo com a crianca onde a mesma devera revezar com outra crianca ou pessoa que
esteja brincando com ela. Observe se ela demonstra alguma resisténcia em realizar o revezamento.

(Sugestao de Jogo de Revezamento no final do material.)

4° teste: Demonstra empatia a0 ver uma pessoa triste ou chorando. Exemplo: um amiguinho chorando

ou quando Vé alguma cena triste na tv.

5° teste: Crie a seguinte situacdo — Com 2 ou mais criangcas coloque alguns doces que deverdo ser
divididos de igual modo. Nesse momento observe se a crianca entende o que é dela e o0 que é da(s)

outra(s) crianca(s). Como ela reage a essa situacao.

6° teste: Observe se a crianga ao brincar com outra crianga fica chorando para ficar com o brinquedo

que nao é dela.

7° teste: A crianca demonstra sensibilidade ao vé uma situacdo triste? Ou fica feliz quando vé alguma

coisa boa acontecendo para alguém?




8° teste: A crianca é muito apegada ao pai ou a mde tendo dificuldade ao deixa-los sair sem ela(e)?

9° teste: A crianca consegue Vestir-se e despir-se sozinha com facilidade?

Apo6s realizar os testes preencha o quadro abaixo informando se a crianga apresenta 0S

seguintes marcadores:

MARCADORES DE DESENVOLVIMENTO

Sim

Copia adultos e amigos?

Mostra afeto por amigos sem ser induzido?

Mostra afeto por amigos sem ser induzido?

Se reveza em jogos?

Mostra preocupacdo com um amigo chorando?

Entende a ideia de “meu” e “dele” ou “dela™?

Mostra uma ampla gama de emogdes?

Separa facilmente da mée e do pai?

Pode ficar chateado com grandes mudangas na rotina?

Se veste e se despe?

Outras observacdes:

de

Psicopedagogo(a)




PROTOCOLO DE INTERPRETACAO DO TESTE DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL E

EMOCIONAL (03 ANOS)

Preencha o quadro abaixo de acordo com o resultado dos testes realizados. Caso seja

necessario anote as observacoes.

A crianga conseguiu
desenvolver os
seguintes testes com
éxito?

SIM

NAO

Observacoes

Teste 01

Teste 02

Teste 03

Teste 04

Teste 05

Teste 06

Teste 07

Teste 08

Teste 09

RESULTADO




Os testes sdo considerados satisfatorios quando a crianca consegue desenvolver as

propostas apresentadas com éxito.

Exemplo: lIdem ao exemplo da pagina 75.

Apos realizar os testes, veja como calcular a porcentagem de acertos e erros dos testes:

Férmula

Total de Acertos x 100 / pelo total de testes =

Total de Erros x 100 / pelo total de testes =

Resultado em Percentual:

Sim; % ao: %

Preencher o quadro de acordo com o resultado do teste. Exemplo: Se 70% das perguntas foram sim,
significa que a crianca inicialmente demostrou um bom desenwlvimento social e emocional. Caso a mesma
apresente apenas 50% das respostas sim, significa que é necessario trabalhar constantemente essas habilidades,
desenwolvendo atividades similares. Se a mesma apresentar menos de 50% das respostas sim, serd necessario

desenwolver uma nova observacdo em outro dia para confirmar possiweis problemas wltados para as habilidades
sociais e emocionais.




TESTE DE DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM / COMUNICACAO (03 ANOS)

Dados do Aprendente

Nome: Idade:

Queixa:

Autor da Queixa:

Segundo Maingueneau “a aquisi¢do da linguagem tenta explicar entre outras coisas o fato de
as criancas, por volta dos 3 anos, serem capazes de fazer o uso produtivo - de suas linguas”. Desde
pequenos ja existe a comunicacdo, mas esta ndo € feita por meio oral. A linguagem € um sistema de
simbolos culturais internalizados, e é utilizada com o fim Gltimo de comunicacdo social. Assim como
no caso da inteligéncia e do pensamento, o seu desenvolvimento passa também por periodos até que a
crianga chegue a utilizacdo de frases e muiltiplas palavras. Existem diferentes tipos de linguagem: a
corporal, a falada, a escrita e a grafica. Para se comunicar a crianga utiliza, tanto a linguagem corporal
(mimica, gestos, etc.) como a linguagem falada. Para identificar se existe alguma falha no
desenvolvimento faz-se necessario realizar alguns testes como:

1° teste: Andar pela casa. Pedir para crianca dar passos. Exemplo: A crianga esta andando e vocé diz:

Pare! Agora dé dois passinhos, agora um passinho so.

2° teste: Andar pela casa, apontando e perguntando 0 nome dos objetos mais comuns que encontrarem.

3° teste: Pegue 03 brinquedos que a crianga mais goste e faca o seguinte: o primeiro coloque dentro de
uma caixa, 0 segundo em cima de algum objeto que a mesma consiga V& e pegar, 0 terceiro coloque
em baixo de algum objeto da casa. Todos os 03 brinquedos deverdo estar préximos uns dos outros.
Apos isso diga para crianca: Pegue o brinquedo que esta dentro da caixa e traga para mim, por favor.
Agora pegue 0 brinquedo que esta em cima de tal objeto e traga para mim, por favor. Tem algum

brinquedo em baixo de tal objeto? Caso a resposta for SIM, vocé pode pegar para mim, por favor?

4° teste: Em um lugar com outras pessoas que a crianga goste faca a brincadeira: “Quem sou eu”. Faga
um circulo e alguém comega dizendo: “Eu sou Fulana e vocé?” A outra pessoa responde: “Eu sou
Fulano” e vocé, até chegar a crianca. Quando todos falarem os nomes, volta falando: “Eu sou fulana e
tenho XX anos, assim sucessivamente”. Por fim, alguém dizz “Eu sou menina, quem for menina

levanta a mdo e quem for menino levanto os pés”.




5° teste: Disponibilize papel e lapis de cor para que a crianga desenhe seu melhor amigo.

6° teste: Compartilna objetos com criancas da mesma faixa etéria e adultos;

7° teste: Peca para a crianga contar uma historia ou uma viagem que fez.

8° teste: Realizar um momento de conversa com a crianga. Faca perguntas como: O que vocé gosta de

comer? Qual seu docinho favorito? Qual bichinho vocé gosta mais? Enfim, verifique se a crianca

compreende e responde com clareza a essas perguntas.

MARCADORES DE DESENVOLVIMENTO

Sim

Segue instrucdes com 2 ou 3 passos?

Pode nomear as coisas mais familiares?

Entende palavras como “dentro”, “em cima” e “embaixo”?

Diz o primeiro nome, idade e sexo?

Diz 0 nome de um amigo?

29 (13

Diz palavras como “eu”, “nds” e “voc€” e alguns plurais (carros, cachorros, gatos)?

Fala bem o suficiente para as pessoas entenderem a maior parte do tempo?

Realiza uma conversa usando 2 a 3 frases?

Outras observagoes:

, de

de

Psicopedagogo(a)




PROTOCOLO DE INTERPE{ETA(;AO DO TESTE DE DESENVOLVIMENTO DA
LINGUAGEM / COMUNICACAO (03 ANOS)

Preencha o quadro abaixo de acordo com o resultado dos testes realizados. Caso seja
necessario anote as observacoes.

A crianga conseguiu .
desenvolver os seguintes | SIM | NAO Observacoes
testes com éxito?

Teste 01

Teste 02

Teste 03

Teste 04

Teste 05

Teste 06

Teste 07

Teste 08

RESULTADO




Os testes sdo considerados satisfatorios quando a crianca consegue desenvolver as
propostas apresentadas com éxito.

Exemplo: Idem ao exemplo da pagina 75.

Apos realizar os testes, veja como calcular a porcentagem de acertos e erros dos testes:

Formula

Total de Acertos x 100 / pelo total de testes =

Total de Erros x 100 / pelo total de testes =

Resultado em Percentual:

Sim: % %

Preencher o quadro de acordo com o resultado do teste. Exemplo: Se 70% das perguntas foram sim,
significa que a crianca inicialmente demostrou um bom desenwlvimento da linguagem/comunicagdo. Caso a mesma
apresente apenas 50% das respostas sim, significa que é necessério trabalhar constantemente essas habilidades,
desenwolvendo atividades similares. Se a mesma apresentar menos de 50% das respostas sim, serd necessério
desenwolver uma nova observagdo em outro dia para confirmar possiweis problemas wltados para tais habilidades.




TESTE DE DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES FISICAS E MOTORAS (03 ANOS)

Dados do Aprendente

Nome: Idade:

Queixa:

Autor da Queixa:

Avalie com atencdo os principais marcadores e leve em consideracdo que nessa fase a crianca
deve realiza-los. Caso a crianca ainda ndo apresente os marcadores abaixo indicados sera necessario

encaminhar para o pediatra.

1° teste: Observe se a crianga ao acordar constantemente queixa-se de alguma coisa como: dor de

cabeca, dor no corpo, apresenta irritacdo, outras situagoes.

2° teste: Ofereca 0 maximo de oportunidades para o bebé exercitar novas habilidades, como brincar de
jogar e pegar bola, pular, correr para cima e para baixo em uma ladeira. Estipule regras simples, como

correr até uma linha de chegada.

3° teste: Observe se a crianga consegue pedalar um triciclo com facilidade ou apresenta queixa em

relacdo a dor nas pernas ou articulagdes.

4° teste: Peca que a crianca suba em uma escada com degraus curtos e verifique se a mesma consegue

dar um passo de cada vez sem apresentar nenhuma dificuldade.

5° teste: Durante um dia inteiro observe quantas vezes a crian¢a cai ao andar.

6° teste: Observe se quando a crianca fala, ela baba muito ou ndo se apresenta uma fala confusa, néo

compreensivel.

7° teste: Disponibilize para crianca brinquedos como: pranchas de pinos, quebra-cabecas simples,
brinqguedos com manivelas e verifique se a mesma consegue brincar sem apresentar dificuldades com

0S Mesmos.




8° teste: Observe durante 03 dias se a crianca consegue articular frases simples e falar de maneira

compreensivel.

9° teste: Narrar a brincadeira da crianca ajuda-a a entender como a linguagem descreve suas agdes. A
medida que a crianga cresce, € possivel lancar perguntas: "O que vocé vai fazer a seguir?” ou "Quero

ver vocé colocar a bola dentro do pote. Quais as formas de se fazer isso?".

10° teste: Pedir & crianca que separe objetos por tamanho, forma ou cor, por exemplo, exige da crianca

entender as regras da atividade, memoriza-la e segui-la.

11° teste: Conversar sobre sentimentos, explicando a crianca o que ela esta sentindo: "Estou vendo que
vocé estd muito chateada!". Isso € muito importante para o desenvolvimento emocional infantil,
sobretudo em momentos de adversidade. “As criancas sentem medo, tristeza ou alegria sem nem
sempre entender de onde vem isso. Quando explicamos os sentimentos, ajudamos a criar criangas mais

resilientes e que aprendem a gerenciar suas emogoes."

12° teste: A brincadeira imaginaria também se fortalece nessa fase. Vale brincar de imitar adultos com
objetos do dia a dia (panelas, vassouras) ou de imaginar, deixando a crianca determinar qual “"papel”

ela e o0 adulto devem interpretar.

13° teste: Brincar de imaginar ajuda a crianga a desenvolver pensamentos complexos e a interpretar
um papel - por exemplo, recriando uma ida ao meédico, montando sua peca de teatro ou contando uma
historia. Nessa etapa elas comecam a conseguir brincar em grupo, cooperando entre si, algo importante

na autorregulacéo.

MARCADORES DE DESENVOLVIMENTO Sim | Néo

Levanta bem?

Corre facilmente?

Pedala um triciclo (bicicleta de 3 rodas)?

Sobe e desce escadas, um pe em cada degrau?

Cai muito ou tem problemas com escadas?

Baba ou tem fala pouco clara?

N&o consegue lidar com brinquedos simples (como pranchas de pinos, quebra-cabecas

simples, brinquedos com manivelas)?

Nao fala em frases?




Na&o entende instrucbes simples?

Nao brinca de faz de conta?

Na&o quer brincar com outras crian¢as ou com brinquedos?

Nao faz contato visual?

Perde as habilidades que ele ja teve?

Outras observagoes:

de

de

Psicopedagogo(a)




PROTOCOLO DO TESTE DE DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES FISICAS E

MOTORAS (03 ANOS)

Preencha o quadro abaixo de acordo com o resultado dos testes realizados. Caso seja

necessario anote as observacoes.

A crianga conseguiu
desenvolver os
seguintes testes com
éxito?

SIM

NAO

Observacoes

Teste 01

Teste 02

Teste 03

Teste 04

Teste 05

Teste 06

Teste 07




Teste 08

Teste 09

Teste 10

Teste 11

Teste 12

Teste 13

RESULTADO

Os testes sdo considerados satisfatorios quando a crianca consegue desenvolver as
propostas apresentadas com éxito.

Exemplo: Idem ao exemplo da pagina 75.




Apos realizar os testes, veja como calcular a porcentagem de acertos e erros dos testes:

Férmula

Total de Acertos x 100 / pelo total de testes =

Total de Erros x 100 / pelo total de testes =

Resultado em Percentual:

Sim: % %

Preencher o quadro de acordo com o resultado do teste. Exemplo: Se 70% das perguntas foram sim,
significa que a crianca inicialmente demostrou um bom desenwlvimento fisicas e motoras. Caso a mesma apresente
apenas 50% das respostas sim, significa que é necessério trabalhar constantemente essas habilidades, desenwolvendo
atividades similares. Se a mesma apresentar menos de 50% das respostas sim, serd necessario desenwolver uma nova
observacdo em outro dia para confirmar possiweis problemas wltados para tais habilidades.




TESTE DE DESENVOLVIMENTO COGNITIVO (04 ANOS)

(Aprendizado, Pensamento, Resolugdo de Problemas)

Dados do Aprendente

Nome: Idade:

Queixa:

Autor da Queixa:

Neste estagio ha também as caracteristicas do pensamento infantil, que sdo: egocentrismo € a
incapacidade de se colocar no ponto de vista do outro (por volta dos 4 ou 5 anos), a crian¢a acha que
todo mundo pensa como ela, entdo ela ndo questiona ninguém. Avalie com atencdo os principais
marcadores, leve em consideracdo que nessa fase a crianca deve realiza-los. Caso a crian¢a ainda nao

apresente os marcadores abaixo indicados serd necessario encaminhar para o pediatra.

1° teste: Pedir a crianga que separe objetos por tamanho, forma ou cor, por exemplo, exige da crianca

entender as regras da atividade, memoriza-la e segui-la.

2° teste: Estimule a crianca a contar historias, que vao crescendo em complexidade a medida que ela
crescer - estimulando a memoria e o uso de informagfes de modo coerente. Ajude-as a criar suas

proprias historias e pecas.

3° teste: Brincadeiras de movimento com musica, como "estatua" tornando as tarefas mais dificeis a

medida que a crianca vencer os obstaculos, ajudam a ensinar a sincronizar palavras, acées e ritmos.

4° teste: Ja da& para estimular atividades silenciosas e de foco, como equilibrar-se em uma trave ou
meio-fio da calcada, exercitar uma pose de ioga, jogar bingo ou fazer jogos de memoria e quebra-

cabecas mais complexos. Todos exercitam a flexibilidade cognitiva.

5° teste: Cozinhar, dando orientacbes e mensuracdes as criangas, ajuda a ensind-las e esperar e

compreender instrucbes complexas, além de desenvolver a memdria e o foco.




6° teste: Vocé imprime as folhas com os pezinhos e coloca no chdo em diferentes direcdes. As criancas

precisam fazer o circuito acompanhando as pegadas. Trabalha o equilibrio e a lateralidade.

7° teste: Escreva as letras no copo descartavel e depois peca para a crianca chutar a bola até acertar a
letra certa.

8° teste: Coloque papéis coloridos no chdo e fale que as criancas sé podem atravessar pisando nos

papéis. Se estiver facil, elas podem pisar s6 em cores especificas!

90 teste: Pendure algum objeto em um lugar alto e peca para as criangas pularem para pegar.

10° teste: Pegar uma bola e pedir que a(s) crianga(s) colocam uma bola entre as pernas e saem

andando imitando um pinguim.

11° teste: Pegar um celular e colocar para tocar misica. Na hora em gque a musica para, todos precisam

imitar uma estatua.

12° teste: Comum giz faca uma linha bem maluca no chéo e a crianga precisa seguir!

13° teste: Colocar o papel preso na parede e pedir para as criangas fazerem um desenho com 0s pés.

14° teste: A brincadeira imaginaria também se fortalece nessa fase. Vale brincar de imitar adultos com

objetos do dia a dia (panelas, vassouras) ou de imaginar, deixando a crianca determinar qual “"papel

ela e 0 adulto devem interpretar.

15° teste: Brincar de imaginar ajuda a crianga a desenvolver pensamentos complexos e a interpretar
um papel - por exemplo, recriando uma ida ao médico, montando sua peca de teatro ou contando uma
historia. Nessa etapa elas comecam a conseguir brincar em grupo, cooperando entre si, algo importante

na autorregulacao.




MARCADORES DE DESENVOLVIMENTO

Sim

Nomeia algumas cores e alguns ndmeros?

Entende a ideia de contagem?

Comega a entender o tempo?

Lembra partes de uma historia?

Lembra partes de uma historia?

Entende a ideia de “mesmo” e “diferente”?

Desenha uma pessoa com 2 a 4 partes do corpo?

Usa tesoura?

Comeca a copiar algumas letras maiGsculas?

Brinca com jogos de tabuleiro ou cartas?

Diz 0 que acha que vai acontecer a seguir em um livro?

Fala fluentemente, com frases muito completas?

Adora inventar palavras, cantar cancdes e rimas?

Gosta de conversar, ter longas conversas?

Ja conhece muitas letras do alfabeto e até algumas palavras mais familiares?

Pode ja saber escrever o seu proprio nome?

Ja sabe dizer 0 nome completo, onde mora e o nimero de telefone?

Faz muitas perguntas?

Responde facilmente as perguntas que lhe séo feitas?

Percebe e recorde-se bem dos seus feitos/sucessos?

Ja sabe distinguir entre ontem, hoje e amanha?

Percebe bem a rotina diaria e o que sucede a qué?

Consegue atender a um pedido com 2 ou 3 a¢des distintas?

J& percebe o0s conceitos relacionados com: quantidades, tamanhos, pesos, medidas,

texturas, cores, distancias, tempo e posicdes?

A sua capacidade de atencdo é maior, consegue concentrar-se na mesma atividade durante
10 a 15 minutos?

Consegue ordenar objetos do mais baixo para 0 mais alto, do mais pequeno para 0 maior?

Conta até 7 objetos em voz alta, embora nem sempre na ordem correta?

Ja sabe entre 6 e 8 cores?

Reconhece cerca de 3 formas diferentes?




Outras observacoes:

de

de

Psicopedagogo(a)




PROTOCOLO DE INTERPRETACAO DO TESTE DE DESENVOLVIMENTO COGNITIVO

(04 ANOS)

Preencha o quadro abaixo de acordo com o resultado dos testes realizados. Caso seja

necessario anote as observacdes.

A crianga conseguiu
desenvolver os
seguintes testes com
éxito?

SIM

NAO

Observacoes

Teste 01

Teste 02

Teste 03

Teste 04

Teste 05

Teste 06

Teste 07




Teste 08

Teste 09

Teste 10

Teste 11

Teste 12

Teste 13

Teste 14

Teste 15

RESULTADO




Os testes sdo considerados satisfatorios quando a crianca consegue desenvolver
propostas apresentadas com éxito.

Exemplo: Idem ao exemplo da pagina 75.

Apos realizar os testes, veja como calcular a porcentagem de acertos e erros dos testes:

as

Formula

Total de Acertos x 100 / pelo total de testes =

Total de Erros x 100 / pelo total de testes =

Resultado em Percentual:

Sim: % %

Preencher o quadro de acordo com o resultado do teste. Exemplo: Se 70% das perguntas foram sim,
significa que a crianca inicialmente demostrou um bom desenwolvimento cognitivo. Caso a mesma apresente apenas
50% das respostas sim, significa que é necessario trabalhar constantemente essas habilidades, desenwolvendo
atividades similares. Se a mesma apresentar menos de 50% das respostas sim, sera necessario desenvolver uma nova
observacdo em outro dia para confirmar possiveis problemas wltados para tais habilidades.




INSTRUMENTOS PARA O DESENVOLVIMENTO SOCIAL E EMOCIONAL (04 ANOS)

Dados do Aprendente

Nome: Idade:

Queixa:

Autor da Queixa:

Os marcadores de desenvolvimento indicam metas que a criangca tem potencial para
desenvolver. Cada crianga cresce e se desenvolve em ritmos diferentes das outras. Mas € muito
importante acompanharmos cada etapa. Essa € uma idade generosa onde a fase da birra esta
passando, e a crianca comeca entender melhor suas rotinas e permissdes. Além disso, com um
vocabulario muito enriquecido é a fase dos “porqués” e de muita curiosidade.

A série de videos musicais para a primeira infancia Blockos aborda temas relevantes focados
na educacdo socioemocional, promovendo trocas de qualidade entre as criancas e a familia, em sala
de aula ou em espacos psicopedagogicos e/ou neuropsicopedagogicos. Esse € um instrumento

riquissimo para o desenvolvimento das habilidades sociais e socioemocionais.

Instrumento Terapéutico n° 01: Brincar de Pular, com Sérgio Loroza

Para desenvolver habilidades motoras, vamos pular imitando os animais, que pulam cada um
do seu jeito, com 0 maximo respeito as diferencas — o canguru que pula com o filhote no colinho, o
elefante que quando pula balanca o mundo inteiro e, de galho em galho, pula 0 macaco. Tem até a
minhoca que ndo consegue pular, mas pula para dentro do buraco! Qual animal vocé vai imitar?

» Para acrianga assistir: https://youtu.be/BHRupkudgQU

com SERGIO LOROZA
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https://youtu.be/BHRupkudqQU

Instrumento Terapéutico n° 02: Birra, com Zeca Baleiro
Para brincar, precisa deixar a birra pra la. Entdo, cantamos: “Xé, pirraca. Xé, pirraca. Vocé
ndo tem graca. To de boa, té de bem. Nem vem que ndo tem”. \JOcé j& se decidiu? A birra vai ficar ou

ja partiu? Isso mesmo, sabendo lidar com as frustragdes sobra mais tempo para se divertir.

» Para acrianca assistir: https://youtu.be/wFuaoml1OpBI

| com Zeca Baleiro | blockos.tv TSI
“ 0 Copiar link
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com ZECA BALEIRO

Instrumento Terapéutico n° 03: Pomar, com Céu
No pomar, observamos que a jabuticabeira jabuticabou e o abacateiro ainda ndo abacatou, mas
a pitangueira comecou a pitangar. Cada fruta tem a sua temporada, precisa saber esperar. Afinal, “tudo

tem seu tempo de desabrochar e de acabar”. E agora, qual semente vocé vai plantar?

» Para acrianga assistir: https://youtu.be/sCB5eG51dgo

@ Desenho Educativo - Pomar | com Cu | blockos.tv

MAIS VIDEOS

b o) 017/305 & Youlube .



https://youtu.be/wFuaom1OpBI
https://youtu.be/sCB5eG5Idgo

Instrumento Terapéutico n® 04: Cada um tem seu jeito, com Fernanda Abreu

As formas geomeétricas que estdo em todos os lugares nos mostram que “cada um tem seu
jeito, cada um tem seu lado”. Tudo se encaixa, basta a gente respeitar 0 espaco das diferengas. Que
formas consegue enxergar ai a sua volta?

» Para a crianca assistir: https://youtu. be/8gkijJB TGD4

MAIS VIDEOS

> A 031/241 B & Youlube T2

Instrumento Terapéutico n° 05: Truque do Batuque, com Marcelo Pretto

Vamos explorar 0s sons que o corpo faz, como um grande instrumento? Nessa banda, todo
barulho é bem-vindo! Maos, dedos, pé, boca e até o nariz — descubra a musicalidade de cada parte, é 0
seu truque para o batuque!

» Para acrianca assistir: https://youtu.be/Cklpy3zgBHY

@ Musica Infantil - Truque do Batuque | com Marcelo Pretto | block... D
3 Copiar link
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Depois de assistir aos videos musicais Blockos e seus episodios direcionados ao

desenvolvimento socioemocional de criangcas durante 0s primeiros anos de vida, preencha o



https://youtu.be/8qkijJBTGD4
https://youtu.be/Cklpy3zgBHY

formulério com os marcadores de desenvolvimento para verificar se a crianca apresenta o nivel de

desenvolvimento adequado para a idade.

MARCADORES DE DESENVOLVIMENTO

Sim

Gosta de fazer coisas novas?

Brinca de casinha?

E cada vez mais criativo com a brincadeira de faz de conta?

Prefere brincar com outras criancas do que sozinho?

Coopera com outras criancas?

Muitas vezes ndo sabe dizer o que é real e o que é faz de conta?

Fala sobre o que gosta e sobre o0 que tem interesse?

Ainda tem dificuldade em separar a realidade da fantasia?

E muito entusiasta, tem sempre muita pressa em tudo?

Tem uma imaginacdo muito vivida?

Pode mentir para se proteger, mas ainda ndo percebe o que é uma mentira?

Capacidade de sentir ciome?

E mais cooperante?

Gosta de se exibir a si propria e as suas coisas?

Tem mais confianga?

Comeca a perceber 0 que é o perigo?

Tem medo de muitas coisas, inclusive do escuro e dos “monstros’?

Ainda faz birras, normalmente em relagdo a pequenas coisas?

Capacidade de sentir raiva e frustracdo, principalmente quando algo ndo esta a correr
como quer?

Passa a exprimir o seu descontentamento/raiva mais verbalmente do que fisicamente ?

Por vezes ainda € agressiva(o) e/ou violenta(o)?

Ja sabe fazer ameacas?

Estd mais independente em relacdo aos adultos?

Gosta de obter a aprovacdo dos adultos?

Gosta de brincar com outras criangas, nomeadamente com aquelas que tém a mesma
idade?

Consegue brincar em grupo?

Embora goste de brincar com criangcas de ambos 0s sexos, ja tem uma maior preferéncia
por brincar com criangcas do mesmo sexo que o Seu?

Sabe partilhar com as outras criancas na maioria das vezes?




Por vezes quer ser o lider nas brincadeiras em grupo?

Gosta de alterar as regras da brincadeira a medida que se brinca?

Pode chamar nomes as outras criancas, fazer queixa das mesmas aos adultos?

Pode ter um ou mais amigos imaginarios?

Gosta de contar historias e anedotas — muitas vezes sem nexo — aos adultos?

Esta constantemente a perguntar por qué?

Gosta de chocar os outros — criangas e adultos — ao usar palavroes e outras palavras
proibidas?

Quando brinca gosta de imitar os pais, normalmente o0 do mesmo sexo?

Adora brincar as personagens: professora, dona do café, dono da loja, bombeiro, policia?

Outras observagoes:

, de

de

Psicopedagogo(a)




PROTOCOLO DE INTERPRETACAO DO TESTE DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL E
EMOCIONAL (04 ANOS)

Os marcadores sdo considerados satisfatorios quando a crianga consegue desenvolver as
habilidades apresentadas.

Apos realizar o preenchimento dos marcadores, veja como calcular a porcentagem para SIM e
NAO:

Férmula

Total de SIM x 100 / pelo total de testes =

Total de NAO x 100 / pelo total de testes =

Resultado em Percentual:

%

Sim: %

Preencher o quadro de acordo com o resultado dos marcadores. Exemplo: Se 70% das perguntas foram
sim, significa que a crianga inicialmente demostrou um bom desenwlvimento social e emocional. Caso a mesma
apresente apenas 50% das respostas sim, significa que é necessario trabalhar constantemente essas habilidades,
desenwolvendo atividades similares. Se a mesma apresentar menos de 50% das respostas sim, serd necessério
desenwlver uma nova observacdo em outro dia para confirmar possiveis problemas wltados para as habilidades
sociais e emocionais.




TESTE DE DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM / COMUNICACAO (04 ANOS)

Dados do Aprendente

Nome: Idade:

Queixa:

Autor da Queixa:

De 3 a 4 anos, jA com um vocabulario extenso, a crianca consegue formular frases mais
longas (com cerca de seis palavras), no passado, presente ou futuro. Os dialogos e as histdrias sdo
mais detalhados. Ainda é possivel certa dificuldade na fala, mas a comunicagdo é de facil
compreensdo. Para identificar se existe alguma falha no desenvolvimento faz-se necessario realizar

alguns testes como:

1° teste: Brincar de imaginar ajuda a crianca a desenvolver pensamentos complexos e a interpretar um
papel - por exemplo, recriando uma ida ao parque, montando sua peca de teatro ou contando uma

histéria.

2° teste: Estimule a crianca a contar historias, que vao crescendo em complexidade a medida que ela
crescer - estimulando a memdria e o uso de informacBes de modo coerente. Ajude-as a criar suas

préprias histérias e pecas.

3° teste: A brincadeira imaginaria também se fortalece nessa fase. Vale brincar de imitar adultos com
objetos do dia a dia (panelas, vassouras) ou de imaginar, deixando a crianca determinar qual “"papel”

ela e o0 adulto devem interpretar.

4° teste: Interagir exclusivamente com a crianca, sem a influéncia de distracbes como radio, televisdes
ou tablets. Converse com ela sobre coisas de criangca como: desenhos que ela gosta, doce preferido,

enfim, interage e veja como ela reage a essa situagao.




MARCADORES DE DESENVOLVIMENTO

Sim

Sabe algumas regras basicas de gramatica, como usar corretamente “ele” e “ela”?

Canta uma musica ou diz um poema de cor como “A Pequena Aranha” ou “A Roda do

Onibus™?

Conta histérias?

Pode dizer o nome e o sobrenome?

Outras observagdes:

de

Psicopedagogo(a)




PROTOCOLO DE INTERPE{ETA(;AO DO TESTE DE DESENVOLVIMENTO DA
LINGUAGEM / COMUNICACAO (04 ANOS)

Preencha o quadro abaixo de acordo com o resultado dos testes realizados. Caso seja
necessario anote as observacoes.

A crianga conseguiu
desenvolver os SIM | NAO Observacoes
seguintes testes com
éxito?

Teste 01

Teste 02

Teste 03

Teste 04

RESULTADO

Os testes sdo considerados satisfatorios quando a crianca consegue desenvolver as
propostas apresentadas com éxito.

Exemplo: Idem ao exemplo da pagina 75.




Apos realizar os testes, veja como calcular a porcentagem de acertos e erros dos testes:

Férmula

Total de Acertos x 100 / pelo total de testes =

Total de Erros x 100 / pelo total de testes =

Resultado em Percentual:

Sim: % %

Preencher o quadro de acordo com o resultado do teste. Exemplo: Se 70% das perguntas foram sim,
significa que a crianca inicialmente demostrou um bom desenwlvimento da linguagem/comunicagédo. Caso a mesma
apresente apenas 50% das respostas sim, significa que é necessério trabalhar constantemente essas habilidades,
desenwolvendo atividades similares. Se a mesma apresentar menos de 50% das respostas sim, serd necessario
desenwolver uma nova observagdo em outro dia para confirmar possiveis problemas wltados para tais habilidades.




TESTE DE DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES FiSICAS E MOTORAS (04 ANOS)

Dados do Aprendente

Nome: Idade:

Queixa:

Autor da Queixa:

Avalie com atencdo os principais marcadores e leve em consideracdo que nessa fase a crianca
deve realiza-los. Caso a crianca ainda ndo apresente os marcadores abaixo indicados sera necessario

encaminhar para o pediatra.

1° teste: Em uma mesa, disponibilizar massinha para que a crianca possa manusea-la, apertar, fazer
bolinhas, promover movimentos de sobe e desce com os dedinhos; utilizar forca na mdozinha que o

pequeno tiver mais dominio. Observar qual mdozinha é mais forte a0 manusear a massinha. (Lembre-se:

é importante que as criangas fiquem sob a supervisdo de umadulto, pois o risco de levar o material a boca € consideravel).

2° teste: Dar para criancas pedacos de papel e pedir que a mesma amasse-as e fazer bolas. uma tarefa
simples e que proporciona muitos beneficios. Nessa pratica, as criangas movimentam as médos e
exercitam a coordenacdo motora fina. Ao longo de seu desenvolvimento, a habilidade vai se
aperfeicoando, 0 que torna o pequeno mais seguro no manuseio de objetos e no préprio controle das

maos.

3° teste: Separe macarrdo (cru) para que 0s pequenos brinquem de fazer colar, pulseirinhas e outros

itens que estimulardo também a criatividade na hora de botar a imagina¢do para funcionar.

4° teste: Disponibilizar tinta guache para crianca fazer seus desenhos com a mdo, com pinceis, com

esponjas.

5° teste: Disponibilizar prendedores para que a crianga possa pregar pedacos de papéis.

6° teste: Brincadeiras de movimento com msica, como ‘estatua” - tornando as tarefas mais dificeis a

medida que a crianga vencer os obstaculos -, ajudam a ensinar a sincronizar palavras, agdes e ritmos.




MARCADORES DE DESENVOLVIMENTO

sim

nao

Pula e fica em um pé so até 2 segundos?

Pega uma bola devolvida na maioria das vezes?

Serve, corta com supervisdo e mistura a propria comida?

Nao consegue pular no lugar?

Tem dificuldade para rabiscar?

N&o demonstra interesse em jogos interativos ou faz de conta?

Nao demonstra interesse em jogos interativos ou faz de conta?

Ignora outras criangas ou ndo responde a pessoas de fora da familia?

Resiste a se vestir, dormir e usar o banheiro?

N&o consegue recontar uma historia favorita?

N&o segue comandos de 3 partes?

Nao entende “mesmo” e “diferente’?

A%

Nao usa “eu” e “vocé€” corretamente?

Fala sem clareza?

Perde as habilidades que ja teve?

Veste e calga-se sem necessitar de muita ajuda?

Come sozinha, ja sabe usar bem o garfo, faca e colher?

Penteia o cabelo e lava os dentes sozinha?

Consegue andar em linha reta de forma direita?

Corre e salta sobre e em torno de obstaculos com facilidade?

Sobe e desce sem grande dificuldade?

Salta bem sobre um pé apenas?

Apanha, atira e dribla bem uma bola?

Ja anda bem de triciclo?

Consegue empilhar objetos sem dificuldade?

Cria formas e objetos com recurso a plasticina?

Segura bem num lapis e faz desenhos legiveis?

Ja sabe usar uma tesoura infantil?




Outras observacoes:

de

de

Psicopedagogo(a)




PROTOCOLO DO TESTE DE DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES FISICAS E
MOTORAS (04 ANOS)

Preencha o quadro abaixo de acordo com o resultado dos testes realizados. Caso seja
necessario anote as observagoes.

A crianga conseguiu
desenvolver os SIM | NAO Observacdes
seguintes testes com
éxito?

Teste 01

Teste 02

Teste 03

Teste 04

Teste 05

Teste 06

RESULTADO

Os testes sdo considerados satisfatorios quando a crianca consegue desenvolver as
propostas apresentadas com éxito.

Exemplo: Idem ao exemplo da pagina 75.




Apos realizar os testes, veja como calcular a porcentagem de acertos e erros dos testes:

Férmula

Total de Acertos x 100 / pelo total de testes =

Total de Erros x 100 / pelo total de testes =

Resultado em Percentual:

Sim: % %

Preencher o quadro de acordo com o resultado do teste. Exemplo: Se 70% das perguntas foram sim,
significa que a crianga inicialmente demostrou um bom desenwlvimento de habilidades fisicas e motoras. Caso a
mesma apresente apenas 50% das respostas sim, significa que é necessario trabalhar constantemente essas
habilidades, desenwlvendo atividades similares. Se a mesma apresentar menos de 50% das respostas sim, sera
necessario desenwlver uma nova observacdo em outro dia para confirmar possiveis problemas wltados para as
habilidades fisicas e motoras.




TESTE DE DESENVOLVIMENTO COGNITIVO (05 ANOS)
(APRENDIZADO, PENSAMENTO, RESOLUCAO DE PROBLEMAS)

Dados do Aprendente

Nome: idade:

Queixa:

Autor da Queixa:

A crianca de 5 anos tem todo o desenvolvimento neuropsicomotor completa, o cérebro
finaliza todas as suas conexdes. E nesta fase que deixa de ser um bebé e se transforma em uma crianca
autbnoma. Em geral é uma fase de ouro, pois com sua independéncia e controle emocional, acaba por
entender e aceitar 0s comandos dos pais. S&o falantes, curiosos e muito imaginativos.

A maioria das criangas tem aptiddo, mas a cultura e ambiente influenciam no desenvolvimento
de cada individuo. Avalie com atencdo 0s principais marcadores e leve em consideracdo que nessa fase
a crianca deve realiza-los. Caso a crianca ainda ndo apresente os marcadores abaixo indicados serd

necessario encaminhar para o pediatra.

1° teste: Fazer perguntas para criancas que sejam relativas a adivinhacdes. Por exemplo, o que

acontece se a comida ficar muito tempo fora da geladeira?
2° teste: Pedir que a crianca crie uma histdria a partir de uma cena ou imagem.
3° teste: Mostre a primeira letra das palavras e peca que a crianca identifique qual é.

4° teste: Proponha adivinhagdes para desenvolver a capacidade de abstragdo, concatenagdo e formagéo

de ideias. Elas estimulam a criatividade e a composi¢cdo do imaginario infantil.

5° teste: De papel e lapis de cor e peca que a crianga desenhe algo que considera muito importante

para ela.




MARCADORES DE DESENVOLVIMENTO

Sim

Conta 10 ou mais coisas?

Pode desenhar uma pessoa com pelo menos 6 partes do corpo?

Pode copiar algumas letras ou nimeros?

Copia um triangulo e outras formas geométricas?

Sabe sobre coisas usadas todos os dias, como dinheiro e comida?

Outras observagcdes:

, de

de

Psicopedagogo(a)




PROTOCOLO DE INTERPRETACAO DO TESTE DE DESENVOLVIMENTO COGNITIVO
(05 ANOS)

Preencha o quadro abaixo de acordo com o resultado dos testes realizados. Caso seja
necessario anote as observacoes.

A crianga conseguiu
desenvolver os SIM | NAO Observagdes
seguintes testes com
éxito?

Teste 01

Teste 02

Teste 03

Teste 04

Teste 05

RESULTADO

Os testes sdo considerados satisfatorios quando a crianca consegue desenvolver as
propostas apresentadas com éxito.

Exemplo: Idem ao exemplo da pagina 75.




Apos realizar os testes, veja como calcular a porcentagem de acertos e erros dos testes:

Férmula

Total de Acertos x 100 / pelo total de testes =

Total de Erros x 100 / pelo total de testes =

Resultado em Percentual:

Sim: % %

Preencher o quadro de acordo com o resultado do teste. Exemplo: Se 70% das perguntas foram sim,
significa que a crianga inicialmente demostrou um bom desenwolvimento cognitivo. Caso a mesma apresente apenas
50% das respostas sim, significa que é necessério trabalhar constantemente essas habilidades, desenwolvendo
atividades similares. Se a mesma apresentar menos de 50% das respostas sim, serd necessario desenwolver uma nova
observacdo em outro dia para confirmar possiweis problemas wltados para tais habilidades.




TESTE DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL E EMOCIONAL (05 ANOS)

Dados do Aprendente

Nome: Idade:

Queixa:

Autor da Queixa:

Avalie com atencdo o0s principais marcadores e leve em consideracdo que nessa fase o
desenvolvimento da crianca deve estar de acordo com os mesmos. Caso a crian¢a ainda ndo apresente

os marcadores abaixo indicados sera necessario encaminhar para o pediatra.

1° teste: Disponibilize jogos de tabuleiro, de cartas e de estratégia. Verifigue como se relaciona com os

outros jogadores e se aceita as regras sem birra.

2° teste: Disponibilize em uma mesa um quebra cabecas e observe se a crianca tem paciéncia e atencao

para monta-lo.

3° teste: Proporcione uma atividade ou brincadeira em grupo e observe como a criangca se comporta

em relagdo as regras da proposta apresentada.

4° teste: Faca a brincadeira batata-quente ou misicas de repeticdo em que cada jogador acrescenta uma
frase nova e atividades semelhantes exigem que a crianga esteja atenta, entenda regras, monitore as

acOes dos demais e reaja com agilidade. Observe como se comporta durante a proposta.

5° teste: Peca para crianga contar uma historia muito interessante que aconteceu em sua vida. Observe
quais momentos a mesma enfatiza mais. Exemplo: enfatiza mais 0s momentos de tristeza e minimiza

os de alegria.




MARCADORES DE DESENVOLVIMENTO

Sim

Quer agradar os amigos?

Quer ser como 0s amigos?

Mais propenso a seguir as regras?

Gosta de cantar, dancar e atuar?

Esta ciente do género?

Pode dizer o que é real e o que é faz de conta?

Mostra mais independéncia (por exemplo, pode visitar um vizinho ao lado sozinho [a

supervisdo de um adulto ainda é necessaria])?

E as vezes exigente e as vezes muito cooperativo?

Outras observagoes:

de

Psicopedagogo(a)




PROTOCOLO DE INTERPRETACAO DO TESTE DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL E
EMOCIONAL (05 ANOS)

Preencha o quadro abaixo de acordo com o resultado dos testes realizados. Caso seja
necessario anote as observagoes.

A crianga conseguiu
desenvolver os SIM | NAO Observacdes
seguintes testes com
éxito?

Teste 01

Teste 02

Teste 03

Teste 04

Teste 05

RESULTADO

Os testes sdo considerados satisfatorios quando a crianca consegue desenvolver as
propostas apresentadas com éxito.

Exemplo: Idem ao exemplo da pagina 75.




Apos realizar os testes, veja como calcular a porcentagem de acertos e erros dos testes:

Férmula

Total de Acertos x 100 / pelo total de testes =

Total de Erros x 100 / pelo total de testes =

Resultado em Percentual:

Sim: % %

Preencher o quadro de acordo com o resultado do teste. Exemplo: Se 70% das perguntas foram sim,
significa que a crianga inicialmente demostrou um bom desenwlvimento social e emocional. Caso a mesma
apresente apenas 50% das respostas sim, significa que é necessério trabalhar constantemente essas habilidades,
desenwolvendo atividades similares. Se a mesma apresentar menos de 50% das respostas sim, serd necessario
desenwlver uma nova observacdo em outro dia para confirmar possiweis problemas wltados para as habilidades
sociais e emocionais.




TESTE DE DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM/COMUNICACAO (05 ANOS)

Dados do Aprendente

Nome: Idade:

Queixa:

Autor da Queixa:

Avalie com atencdo o0s principais marcadores e leve em consideracdo que nessa fase o
desenvolvimento da crianca deve estar de acordo com os mesmos. Caso a crianga ainda ndo apresente
os marcadores abaixo indicados serd necessario encaminhar para o pediatra. Alguns pontos
importantes que devem ser priorizados nas atividades do campo da escuta, fala, pensamento e

imaginacao, para que a crianca desenvolva as habilidades minimas.

1° teste: Realizar um momento para crianca expressar suas ideias, sentimentos e desejos diante das
vivéncias experimentadas, podendo ser por meio da linguagem oral e escrita, assim como por

desenhos, colagens, fotos, misicas e jogos simbdlicos.

2° teste: Disponibilizar livros para que a crianga escolha textos de diferentes géneros para leitura

propria. Estimular a identificacdo de palavras conhecidas e desconhecidas durante a leitura.

3° teste: Realizar intervencbes orais de relatos, fatos ou historias, priorizando os mesmos de acordo

com o tempo que aconteceram.

4° teste: Realizar um momento para que a crianga conte e reconte narrativas que fazem parte do seu

contexto.

5° teste: Brincar de imaginar com a crianca para que a mesma desenvolva pensamentos complexos
interpretando sua imaginacdo no papel - por exemplo, recriando uma ida ao parque, montando sua

peca de teatro ou contando uma historia.




MARCADORES DE DESENVOLVIMENTO

Sim

Fala muito claramente?

Conta uma historia simples usando frases completas?

Usa o tempo futuro; por exemplo, “A vovo vai estar aqui’.?

Diz nome e endereco?

Outras observagoes:

de

de

Psicopedagogo(a)




PROTOCOLO DE INTERPE{ETA(;AO DO TESTE DE DESENVOLVIMENTO DA
LINGUAGEM / COMUNICACAO (05 ANOS)

Preencha o quadro abaixo de acordo com o resultado dos testes realizados. Caso seja
necessario anote as observagoes.

A crianga conseguiu
desenvolver os SIM | NAO Observagdes
seguintes testes com
éxito?

Teste 01

Teste 02

Teste 03

Teste 04

Teste 05

RESULTADO

Os testes sdo considerados satisfatorios quando a crianca consegue desenvolver as
propostas apresentadas com éxito.

Exemplo: Idem ao exemplo da pagina 75.




Apos realizar os testes, veja como calcular a porcentagem de acertos e erros dos testes:

Férmula

Total de Acertos x 100 / pelo total de testes =

Total de Erros x 100 / pelo total de testes =

Resultado em Percentual:

Sim: % %

Preencher o quadro de acordo com o resultado do teste. Exemplo: Se 70% das perguntas foram sim,
significa que a crianca inicialmente demostrou um bom desenwlvimento da linguagem/comunicagédo. Caso a mesma
apresente apenas 50% das respostas sim, significa que é necessério trabalhar constantemente essas habilidades,
desenwolvendo atividades similares. Se a mesma apresentar menos de 50% das respostas sim, serd necessario
desenwolver uma nova observagdo em outro dia para confirmar possiweis problemas wltados para tais habilidades.




Teste de Desenvolvimento de Habilidades Fisicas e Motoras (05 Anos)

Dados do Aprendente

Nome:

Queixa:

Idade:

Autor da Queixa:

Avalie com atencdo os principais marcadores e leve em consideracdo que nessa fase a crianca

deve realiza-los. Caso a crianca ainda ndo apresente os marcadores abaixo indicados sera necessario

encaminhar para o pediatra.

1° teste: Engatinhar bem répido sem cair.

2° teste: Correr dentro de um saco.

3° teste: Correr segurando uma bola sem deixa-la cair no chdo.
4° teste: Arremessar bolas para um colega ou em uma cesta.

59 teste: Modelar com massinha.

MARCADORES DE DESENVOLVIMENTO

Sim

Fica de pe em um pé s6 por 10 segundos ou mais?

Pula e salta?

Pode dar uma cambalhota?

Usa garfo e colher e, as vezes, faca de mesa?

Pode usar o banheiro por conta propria?

Brinca de balango e sobe nos brinquedos?




Outras observacoes:

de

de

Psicopedagogo(a)




Protocolo de Interpretacdo do Teste de Desenvolvimento de Habilidades Fisicas e Motoras
(05 Anos)

Preencha o quadro abaixo de acordo com o resultado dos testes realizados. Caso seja
necessario anote as observagoes.

A crianga conseguiu
desenvolver os SIM | NAO Observacoes
seguintes testes com
éxito?

Teste 01

Teste 02

Teste 03

Teste 04

Teste 05

RESULTADO

Os testes sdo considerados satisfatorios quando a crianca consegue desenvolver as
propostas apresentadas com éxito.

Exemplo: Idem ao exemplo da pagina 75.




Apos realizar os testes, veja como calcular a porcentagem de acertos e erros dos testes:

Férmula

Total de Acertos x 100 / pelo total de testes =

Total de Erros x 100 / pelo total de testes =

Resultado em Percentual:

Sim: % %

Preencher o quadro de acordo com o resultado do teste. Exemplo: Se 70% das perguntas foram sim,
significa que a crianca inicialmente demostrou um bom desenwlvimento de habilidades fisicas e motoras. Caso a
mesma apresente apenas 50% das respostas sim, significa que é necessério trabalhar constantemente essas
habilidades, desenwlvendo atividades similares. Se a mesma apresentar menos de 50% das respostas sim, sera
necessario desenwolver uma nova observagdo em outro dia para confirmar possiveis problemas woltados para tais
habilidades.




Formulario para ldentificacdo do Atraso no Desenvolvimento da Crianca de 5 Anos

Identificacéo

Aprendente: Idade:

» Habilidades bésicas para identificacdo do desenvolvimento da crianca nessa idade.

ACOES A SEREM OBSERVADAS

Sim

Mostra uma ampla gama de emocdes?

Mostra comportamento extremo (medroso, agressivo, timido ou triste de forma

incomum)?

Retraido de forma incomum e ndo ativo?

E facilmente distraido, tem dificuldade em se concentrar em uma atividade por mais de 5

minutos?

Responde as pessoas ou responde apenas superficialmente?

Sabe dizer o que é real e 0 que é faz de conta?

Participa de uma variedade de jogos e atividades?

Diz nome e sobrenome?

Usa plural ou o passado corretamente?

Fala sobre atividades diarias ou experiéncias?

Desenha imagens?

Escova os dentes, lava e seca as maos ou se despe sem ajuda?

Perde as habilidades que ja teve?

80%

de

Psicopedagogo(a)




DESENVOLVIMENTO E
FORMACAO DA
PERSONALIDADE DA
CRIANCA AOS 6 ANOS

(Fatores analisados: como pensa, aprende e cresce)

Aos 6 anos de idade, a crianca apresenta habilidades de linguagem bem desenvolvidas,
sendo capaz de aprender palavras mais complexas o que aumenta a compreensdo da informacgédo
verbal. A entrada na escola traz novas responsabilidades e anseios e exige uma forte capacidade de
adaptacdo. A crianga entra numa nova etapa do seu desenvolvimento.

Com a escola, veem as atividades extra curriculares que proporcionam o desenvolvimento de
novos centros de interesse e s&o uma oportunidade para se relacionar com outras criangas, interagir
com novos ambientes e ocupar os tempos livres de forma ativa e estimulante. Esta diversidade ajuda-a
a construir novas imagens do mundo e a perceber que existem Vérias realidades e formas de fazer a
mesma coisa.

O uso das novas tecnologias podera ser usado nas tarefas escolares mantendo-se, contudo,
sujeito a regras claras de utilizacdo. As brincadeiras “tradicionais” de crianca fardo toda a diferenca
no desenvolvimento do seu futuro adulto. Também é importante ndo esquecer que as criancas
precisam de tempo para “nao fazer nada*. Esse tempo ajuda-a a desenvolver a criatividade, pois
tem necessidade de inventar coisas novas para se entreter.

As rotinas das refeicbes e de dormir continuam a ter uma importancia fundamental para a

estruturacdo da vida da crianga. A estas, junta-se a hora para praticar as novas aprendizagens escolares.

Horas de sono diario:
9A11 HORAS

<
——
“1\{,




Formulario para Observacdo do Desenvolvimento Social e Emocional aos 6 Anos

Identificacéo

Aprendente: Idade:

» Habilidades bésicas para identificacdo do desenvolvimento da crianca nessa idade.

ACOES A SEREM OBSERVADAS Sim | Nao
A crianca esta completamente integrada nas atividades familiares?
Demonstra ter responsabilidade de desempenhar pequenas tarefas como por os talheres na
mesa, regar as plantas, dar de comer ao gato, ajudar em pequenas coisas nos cuidados a
um iIrmdo mais novo, entre outras?
Na escola forma novas amizades e desenvolve novos interesses?
Pede para passar a tarde na casa de amigos?
Gosta de brincar em grupo?
Participa de Jogos diversificados?
Demonstra a necessidade de se sentir apreciada pelo adulto, de ser reconhecida (0) e
apreciada (0) por ele?
Mostra que ja tem opinido e vontade proprias?
Faz birras quando a sua independéncia é ameacada?
Faz birras quando sente a pressao de um elevado nivel de restricdo?
Mostra que é capaz de fazer escolhas?
Gosta de ser incluida (0) nas decisdes que lhe dizem diretamente respeito?
Diz claramente o que quer e 0 que ndo quer fazer?
Observacgoes:

, de de

Psicopedagogo(a)




Formulario para Observacdo do Desenvolvimento Linguagem e Aprendizagem aos 6 Anos

Identificacéo

Aprendente: Idade:

» Habilidades bésicas para identificacdo do desenvolvimento da crian¢a nessa idade.

ACOES A SEREM OBSERVADAS Sim

Tem o vocabulario alargado e adequado as situaces?

Incorpora novas palavras no discurso espontaneamente ?

Reconta historias, explica experiéncias de forma mais coesa, sequencial e elaborada?

Consegue identificar palavras que apresentam significados semelhantes?

Consegue identificar palavras que apresentam palavras apresentarem significados
0postos?

Consegue realizar atividades de categorizacdo?

Pronuncia as palavras com facilidade?

Tem uma boa memdria auditiva?

Participa em discussdes de grupo, toma a sua vez de forma adequada em conversagdes?

Tece comentarios relativos aos topicos que estdo a ser discutidos?

Sabe 0 nome completo?

Sabe a idade?

Sabe onde mora?

Sabe a data em que nasceu? Data do Aniversario

Ja Ié alguma coisa sem ajuda?

Observacoes:

Psicopedagogo(a)




Formulario para Observacdo do Desenvolvimento Competéncias Motoras aos 6 Anos

Identificacéo

Aprendente: Idade:

= Habilidades bésicas para identificacdo do desenvolvimento da crianca nessa idade.

ACOES A SEREM OBSERVADAS

Sim

Consegue chutar uma bola em movimento?

E capaz de atirar uma bola pequena com precisdo?

E capaz de agarrar uma bola pequena com uma méo.?

Fica num pé 8-10 segundos com os bracos cruzados?

Salta sem esfor¢o, com os cotovelos fletidos, “aterrando” no solo com a zona plantar
anterior dos pés?

Salta alternadamente num pé (numa distancia de 2-3 metros)?

Galopa com toda a coordenagao?

Desenvolve preensdo complexo de utilizacdo da tesoura?
(Dedo médio no buraco inferior, dedos cubitais fletidos, indicador estabiliza parte inferior
da tesoura).

Manipula o papel durante a utilizagdo da tesoura?

Roda a caneta na mdo para usar a borracha?

Participa em jogos de mesa e jogos de computador com regras?

Participa em jogos competitivos e cooperativos?

Transporta um copo sem derramar o conte(ido?

Consegue atar um no6 de vestido a frente?

Ata lagos traseiros?

Observacoes:

, de

de

Psicopedagogo(a)




Teste de Verificacdo do Desenvolvimento Neuropsicomotor na Infancia

O desenvolvimento neuropsicomotor se da no sentido craniocaudal, portanto, em primeiro

lugar a crianca firma a cabeca, a seguir o tronco e apds os membros inferiores. A maturacdo cerebral

também ocorre no sentido pdstero anterior, portanto, primeiro a crianca fixa o olhar (regido occipital),

a seguir leva a mio aos objetos, etc. A avaliacdo do desenvolvimento deve ser baseada nos marcos

definidos como: o desenvolvimento social, motor e linguagem.

Desenvolvimento social
Desenvolvimento motor

Desenvolvimento da linguagem

YV V VYV V

Desenvolvimento do desenho

Identificacéo

Aprendente:

Idade:

Desenvolvimento Social

Idade Normal para
demonstrar o
desenvolvimento.

Idade que
demonstrou tal
desenvolvimento.

Olhar o examinador e segui-lo em 180° 2 meses
Sorriso social 3 meses
Leva méo a objetos 4 meses
Apreensdo a estranhos 10 meses
Da tchau, bate palma 15 meses
Imita atividades diarias 18 meses

Desenvolvimento Motor

Idade Normal para
demonstrar o
desenvolvimento.

Idade atual

Sustento cefalico 4 meses
Sentar com apoio 6 meses
Sentar sem apoio 9 meses
Pinca superior 9 meses
Em pé com apoio 10 meses
Andar sem apoio 18 meses




Idade Normal para
demonstrar o

Desenvolvimento da Linguagem _ Idade atual
desenvolvimento.

Balbuciacéo 6 meses

Primeiras palavras 12 meses

Palavra frase 18 meses

Junta duas palavras 2 anos

Frases gramaticais 3 anos

Observacoes:

de de

Psicopedagogo(a)

Importante: O teste podeser utilizado com criangas a partir dos 02 meses de idade. Pesquisa desenvolvida pelo grupo de Neuropediatriada Unicamp.




DESENVOLVIMENTO

DO DESENHO NA
INFANCIA

O desempenho normal na realizagdo do desenho na infancia por idade esta de acordo com a
descricdo no quadro abaixo. Outras formas completamente diferentes do que esta apresentada abaixo

deve ser investigada com mais cautela. Segue tabela abaixo:

Caracteristicas do Desenho

Rabiscos (depois de alguns meses a crianga comecga a nomear o que o rabisco
representa).

Circulo como simbolo universal (pode representar quase tudo).

Tentativa de representacdo da figura humana (circulo com duas pernas).

4a 5anos

A figura humana tem mais detalhes e os desenhos representam histdrias ou eventos.

6a7anos

Fase da paisagem (linha azul na parte superior representa céu, linha verde na parte inferior
representa o chdo). Muitas vezes desenham a mesma paisagem indmeras vezes.

8a10anos

Fase do realismo, quando a criang¢a comega a desenhar detalhadamente as coisas (no se
contenta com esquematizagéo/simplificagdo do desenho).

12 anos / Adolescéncia

Fim do periodo artistico (frustragdo por ndo conseguir desenhar as coisas exatamente
como sdo vistas).

Courtesy of FLP




Teste para Observacao do Desenvolvimento Motor da Criangca — 2 Anos

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Veja a representacdo dos desenhos em cada idade:

2 anos
Rabiscos (depois de alguns meses a crianga comega a nomear o que o rabisco representa)

i
/

Teste para a idade de 2 anos: Disponibilize para a crianca lapis e papel a vontade, para que a mesma
possa fazer os rabiscos. Quando a mesma terminar compare com 0s rabiscos acima e veja se esta de
parecido com os da imagem acima. O mesmo deve ser realizado por mais de 4 vezes, em espago de

tempo diferente visto que a crianca passa constantemente por alteracdes de comportamento e humor.

Como Avaliar o teste?

Iniciar a observacdo durante todo o processo desde a disponibilizacdo dos recursos até o
término da realizacdo do desenho pela crianca. Apds analisar a semelhanca do desenho com o0 que esta

sendo apresentado no material, verificar os pontos descritos no formulario de observacdo abaixo.

Breve relato das observacdes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




FORMULARIO DE OBSERVACAO -2 ANOS

Anexar desenhos(s) da criancaa esseformulario ou arquivar no sistemanaficha do paciente — www.psiqueasy.com.br

Dados do Aprendente/Paciente

Nome: Idade:
Queixa:
Autor da Queixa:
Identificacdo do Profissional
Nome Completo:
Formacao:
Data do atendimento: / / Horério:
Preencha o formulario abaixo de acordo com o que se pede.
Sim, com | Sim, porém | Nao
Critérios para observacio facilidade. | com muita consegue.
P ¢ dificuldade.

Consegue segurar o lapis?

Faz tracos com facilidade?

Reclama de dor(es) na(s) méo(s)?

Faz rabiscos com a mao direita com mais facilidade?

Faz rabiscos com a mdo esquerda com mais facilidade?

Utiliza trés dedos para pegar o objeto: polegar, dedo
indicador e o dedo médio do lapis?

Gosta de fazer rabiscos?

Breve relato das observacdes realizadas:



http://www.psiqueasy.com.br/

de

de

Psicopedagogo(a)




Teste para Observacao do Desenvolvimento Motor da Crianga — 3 Anos

Identificacéo

Aprendente: ldade:

Veja como o desenho é realizado pela crianca aos 3 anos:

3 anos
Circulo como simbolo universal (pode representar quase tudo)
Tentativa de representagéo da figura humana (circulo com duas pernas)

& 4

Teste para a idade de 3 anos: Disponibilize para a crianca lapis e papel a vontade. Peca para a

crianca desenhar o que ela sentir vontade, diga assim: “Fulana (o) faz um desenho bem bonito para
mim” e deixe-a (0) a vontade, tranquila (0). Quando a mesma terminar compare com a representacdo
acima e veja se esta de parecido com os da imagem acima. O mesmo deve ser realizado por mais de 4
vezes, em espaco de tempo diferente visto que a crianga passa constantemente por alteragOes de

comportamento e humor.

Como Avaliar o teste?

Iniciar a observacdo durante todo o processo desde a disponibilizacdo dos recursos até o
término da realizacdo do desenho pela crianca. Apo6s analisar a semelhanca do desenho com o0 que esta

sendo apresentado no material, verificar os pontos descritos no formulario de observacdo abaixo.

Breve relato das observacdes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




FORMULARIO DE OBSERVACAO -3 ANOS

Anexar desenhos(s) da criancaa esseformulario ou arquivar no sistemanaficha do paciente — www.psiqueasy.com.br

Dados do Aprendente/Paciente

Nome: Idade:
Queixa:
Autor da Queixa:
Identificacdo do Profissional
Nome Completo:
Formacao:
Data do atendimento: / / Horério:
Preencha o formulario abaixo de acordo com o que se pede.
Sim, com | Sim, porém | Nao
Critérios para observacso facilidade. | com muita consegue.
P ¢ dificuldade.

Consegue segurar o lapis?

Faz tracos com facilidade?

Reclama de dor(es) na(s) méo(s)?

Faz rabiscos com a mao direita com mais facilidade?

Faz rabiscos com a mdo esquerda com mais facilidade?

Utiliza trés dedos para pegar o objeto: polegar, dedo
indicador e o dedo médio do lapis?

Consegue reproduzir a figura humana em circulos e/ou
rabiscos?

Breve relato das observacdes realizadas:



http://www.psiqueasy.com.br/

de

de

Psicopedagogo(a)




Teste para Observacédo do Desenvolvimento Motor da Crianca 4 a 5 Anos

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Veja como o desenho é realizado pela crianga dos 4 aos 5 anos:

4 a 5anos
A figura humana tem mais detalhes e os desenhos representam histérias ou eventos.

Teste para a idade de 4 aos 5 anos: Disponibilize para a crianga lapis e papel a vontade. Pega para a
crianca desenhar pessoas que ela goste e deixe-a a vontade, tranquila. Quando a mesma terminar
compare com 0s desenhos acima e veja se esta de parecido com os da imagem acima. O mesmo deve
ser realizado por mais de 4 vezes, em espaco de tempo diferente visto que a crianca passa

constantemente por alteragdes de comportamento e humor.

Como Avaliar o teste?

Iniciar a observagdo durante todo o processo desde a disponibilizagdo dos recursos até o
término da realizacdo do desenho pela crianga. Apos analisar a semelhanca do desenho com o0 que esta

sendo apresentado no material, verificar os pontos descritos no formulério de observagdo abaixo.

Breve relato das observacdes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




FORMULARIO DE OBSERVACAO - 4 aos 5 ANOS

Anexar desenhos(s) da criancaa esseformulario ou arquivar no sistemanaficha do paciente — www.psiqueasy.com.br

Dados do Aprendente/Paciente

Nome: Idade:
Queixa:
Autor da Queixa:
Identificacdo do Profissional
Nome Completo:
Formacao:
Data do atendimento: / / Horério:
Preencha o formulario abaixo de acordo com o que se pede.
Sim, com | Sim, porém | Nao
Critérios para observacso facilidade. | com muita consegue.
P ¢ dificuldade.

Consegue segurar o lapis?

Faz tracos com facilidade?

Reclama de dor(es) na(s) méo(s)?

Faz desenhos com a mdo direita com mais facilidade?

Faz desenhos com a médo esquerda com mais facilidade?

Utiliza trés dedos para pegar o objeto: polegar, dedo
indicador e o dedo médio do lapis?

Consegue reproduzir a figura humana com mais detalhes?

Consegue fazer desenhos que reproduzam historias ou
eventos?

Breve relato das observacoes realizadas:



http://www.psiqueasy.com.br/

de

de

Psicopedagogo(a)




Teste para Observacédo do Desenvolvimento Motor da Crianga 6 a 7 Anos

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Veja como o desenho é realizado pela crian¢a dos 6 aos 7 anos:

6a7 anos
Fase da paisagem (linha azul na parte superior representa céuy, linha verde na parte inferior representa o ch&o). Muitas vezes
desenham a mesma paisagem indmeras vezes.

Teste para a idade de 6 aos 7 anos: Disponibilize para a crianca lapis e papel & vontade. Peca para a
crianca desenhar pessoas que ela goste e deixe-a a vontade, tranquila. Quando a mesma terminar
compare com 0s desenhos acima e veja se esta de parecido com os da imagem acima. O mesmo deve
ser realizado por mais de 4 vezes, em espaco de tempo diferente visto que a crianca passa
constantemente por alteragdes de comportamento e humor.

Como Avaliar o teste?

Iniciar a observacdo durante todo o processo desde a disponibilizacdo dos recursos até o
término da realizacdo do desenho pela crianca. Apos analisar a semelhanca do desenho com o que esta

sendo apresentado no material, Vverificar os pontos descritos no formulario de observacdo abaixo.

Breve relato das observacdes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




FORMULARIO DE OBSERVACAO - 6 aos 7 ANOS

Anexar desenhos(s) da criancaa esseformulario ou arquivar no sistemanaficha do paciente — www.psiqueasy.com.br

Dados do Aprendente/Paciente

Nome: Idade:

Queixa:

Autor da Queixa:

Identificacdo do Profissional

Nome Completo:

Formagéo:

Data do atendimento: / / Horério:

Preencha o formuldrio abaixo de acordo com o que se pede.

Sim, com | Sim, porém | Nao
facilidade. | com muita consegue.

Critérios para obse vacao dificuldade.

Consegue segurar o lapis?

Faz tracos com facilidade?

Reclama de dor(es) na(s) méo(s)?

Faz desenhos com a mdo direita com mais facilidade?

Faz desenhos com a méo esquerda com mais facilidade?

Utiliza trés dedos para pegar o objeto: polegar, dedo
indicador e o dedo médio do lapis?

Consegue fazer desenhos de paisagens?

Colori a paisagem com cores semelhantes da realidade?

Breve relato das observacdes realizadas:



http://www.psiqueasy.com.br/

de

de

Psicopedagogo(a)




Teste para Observacédo do Desenvolvimento Motor da Crianca 8 a 10 Anos

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Veja como o desenho é realizado pela crianca dos 8 aos 10 anos:

8a10anos

Fase do realism ang¢a comega a desenhar detalhadamente as coisas (ndo se contenta com

ang
céo do desenho)

esquematizagao

Teste para a idade de 8 aos 10 anos: Disponibilize para a crianca lapis e papel & vontade. Peca para a
crianca desenhar pessoas que ela goste e deixe-a a vontade, tranquila. Quando a mesma terminar
compare com 0s desenhos acima e veja se esta de parecido com os da imagem acima. O mesmo deve
ser realizado por mais de 4 vezes, em espaco de tempo diferente visto que a crianca passa
constantemente por alteragdes de comportamento e humor.

Como Avaliar o teste?

Iniciar a observacdo durante todo o processo desde a disponibilizacdo dos recursos até o
término da realizacdo do desenho pela crianca. Apos analisar a semelhanca do desenho com o que esta

sendo apresentado no material, verificar os pontos descritos no formulario de observacdo abaixo.

Breve relato das observacdes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




FORMULARIO DE OBSERVACAO - 8 aos 10 ANOS

Anexar desenhos(s) da criancaa esseformulario ou arquivar no sistemanaficha do paciente — www.psiqueasy.com.br

Dados do Aprendente/Paciente

Nome: Idade:

Queixa:

Autor da Queixa:

Identificacdo do Profissional

Nome Completo:

Formagéo:

Data do atendimento: / / Horério:

Preencha o formuldrio abaixo de acordo com o que se pede.

Sim, com | Sim, porém | Nao
facilidade. | com muita consegue.

Critérios para obse vacao dificuldade.

Consegue segurar o lapis?

Faz tracos com facilidade?

Reclama de dor(es) na(s) méo(s)?

Faz desenhos com a mdo direita com mais facilidade?

Faz desenhos com a méo esquerda com mais facilidade?

Utiliza trés dedos para pegar o objeto: polegar, dedo
indicador e o dedo médio do lapis?

Consegue fazer desenhos de acordo com a realidade?

Desenhas varias coisas com detalhes?

Breve relato das observacoes realizadas:



http://www.psiqueasy.com.br/

de

de

Psicopedagogo(a)




Testes para Avaliacdo do Desempenho Motor Fino e Global das Criangas (Até os 06 anos) N°01

Dados do Aprendente/Paciente

Nome: Idade:

Queixa:

Autor da Queixa:

Identificacdo do Profissional

Nome Completo:

Formagéo:

Data do atendimento: / / Horério:

Teste 01: Dobra e Descobre

> Objetivo: Desenvolver as habilidades de integracdo visuo motora: dobragens; preensdo fina

(lapis) e o gosto pela pintura.
» Material: Caixa das dobragens (dobrar a folha de papel semelhante ao molde).

> Descricdo: Uma caixa de madeira com diversas folhas de papel de diferentes tamanhos e cores,
e tesouras foi apresentada as criancas. Solicite a(as) crianca(s) a realizacdo de uma flor através
das dobragens e posteriormente a pintura da respetiva flor. Apds a atividade, a caixa das
dobragens podera fazer parte do cantinho dos jogos de mesa para gque as criancas explorassem

livremente as dobragens.

> Critérios de éxito: Consegue dobrar a folha em seis partes construindo uma flor e pinta-a no

minimo % do seu espago.




Procedimentos do Teste:

Dobragem de uma flor

Pintura da flor

Parecer das observacdes realizadas:

Caixa das dobragens

Flores em papel




de

de

Psicopedagogo(a)




Testes para Avaliacdo do Desempenho Motor Fino e Global das Criancas (Até os 06 anos) N°02

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Teste 02: Enfiamentos.

» Objetivos: Desenvolver as habilidades de integragdo visuomotora: enfiar e entrelagar.
» Material: Sacos de rede e fios de plastico.
» Descrigdo: A crianca deve entrelagar um fio de plastico a volta do saco.

» Critérios de éxito: Consegue entrelacar o fio em toda a rede.

Procedimentos do Teste:

Molde do saco de rede Saco de rede

Parecer das observacdes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




Testes para Avaliacdo do Desempenho Motor Fino e Global das Criangas (Até os 06 anos) P.01

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Teste 03: Recortes —Parte 01

» Objetivo: Estimular as habilidades de integracdo visuomotora: recorte.

» Material: Tesouras e moldes de girassol.

> Descricao: Solicite a(as) crianga(s) em momentos diferentes o recorte de diferentes moldes.

(Sugestao: recorte das pétalas de um girassol).

» Critério de éxito: Consegue recortar as pétalas do girassol.

Procedimentos do Teste:

Recortar pétalas de um girassol em papel

Parecer das observacdes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




MOLDE DE GIRASSOL PARA IMPRIMIR, RECORTAR E MONTAR

000004008
200604004

——

163




Testes para Avaliacdo do Desempenho Motor Fino e Global das Criangas (Até os 06 anos) P.02

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Recortes — Parte 02

» Objetivo: Estimular as habilidades de integracdo visuomotora: recorte.

» Material: Tesouras e moldes de cartdo.

> Descricao: Solicitar a(as) crianca(s) em momentos diferentes o recorte de diferentes moldes,
neste exemplo sugerimos o recorte de um coragéo.

> Critério de éxito: Consegue recortar dentro dos limites.

Procedimentos:

Cortar um molde de coragéo

Parecer das observacoOes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




MOLDE DE CORACAO PARA IMPRIMIR, RECORTAR E MONTAR




Testes para Avaliacdo do Desempenho Motor Fino e Global das Criangas (Até os 06 anos) P.03

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Recortes — Parte 03

» Objetivo: Estimular as habilidades de integracdo visuomotora: recorte.

» Material: Tesouras e revistas.

> Descricao: Solicitar a(as) crianca(s) em momentos diferentes o recorte de diferentes moldes,
neste exemplo sugerimos o recorte de imagens em revistas.

> Critério de éxito: Consegue recortar a imagem dentro dos limites.

Procedimentos:

Recortar imagem numa revista Recortar uma Revista

Parecer das observacdes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




Testes para Avaliacdo do Desempenho Motor Fino e Global das Criancas (Até os 06 anos) N°04

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Teste 04: Construgdes com Cubos
» Objetivos: Desenvolver as habilidades de integracdo visuomotora: emparelhar cubos de
diferentes formas.
» Material: Caixa de madeira com cubos e imagens.
» Descricdo: Ap6s uma breve exploragdo da caixa de madeira e dos cubos a(s) crianca(s)
devera(do) representar com 0s cubos imagens iguais as dos cartbes modelo. A sugestdo é que
posteriormente a caixa dos cubos possa ser disponibilizada no cantinho dos jogos

(brinquedoteca).

» Critérios de éxito: Consegue construir um boneco; uma torre; uma ponte; um muro; umas
escadas ou uma piramide como o modelo.

Procedimentos do Teste:

Caixa com cubos de madeira Construcéo de um boneco

Parecer das observagdes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




Testes para Avaliacdo do Desempenho Motor Fino e Global das Criangas (Até os 06 anos) N°05

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Teste 05: Boneco Fantoche

Material: Boneco fantoche.

Descricdo: Solicitar a(s) criangas para abotoar e desabotoar os botdes da roupa do boneco e colocar os
corddes nas sapatilhas do mesmo.

Critérios de éxito: Consegue abotoar e desabotoar os corddes corretamente; enfiar os corddes nas
sapatilhas.

Procedimentos do Teste:

Boneco Fantoche Cuidados com o boneco Enfiar corddes

Parecer das observacoes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




Testes para Avaliacdo do Desempenho Motor Fino e Global das Criancas (Até os 06 anos) N°06

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Teste 06: Abotoar as batas dos colegas — Parte 01

Objetivo: Desenvolver a preensdo fina: abotoar.
Descricdo: Em todas as sessOes de motricidade criar uma rotina para as criangas abotoarem ou
desabotoarem as suas préprias batas sozinhas ou com ajuda dos colegas.

Critério de éxito: Consegue abotoar 0s botdes.

Procedimentos do Teste:

Habilidade motora: Desabotoar Botdes
Descricdo: Colocar a faixa de botfes na mesa e dizer: “Desabotoa os botdes o0 mais rapido possivel”.

Critério de éxito: Desabotoa 3 botbes em 75 segundos ou menos.

Ajudar o Colega Desabotoar de uma peca de roupa

Parecer das observacOes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




Testes para Avaliacdo do Desempenho Motor Fino e Global das Criancas (Até os 06 anos) P.02

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Parte 02 - Abotoar a propria

Habilidade motora: Abotoar BotGes
Descrigdo: Colocar a faixa de botbes na mesa. Desabotoar os botfes: Apontar para um dos botdes dos
extremos e dizer: “Abotoa e desabotoa este botdo o mais rapido que puderes”.

Critério de éxito: Abotoa e desabotoa 1 botdo em 20 segundos ou menos.

Abotoar a propria Bata Abotoar de uma peca de roupa

Parecer das observagdes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




Testes para Avaliacdo do Desempenho Motor Fino e Global das Criancas (Até os 06 anos) N°07

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Teste 07: Marcar Presencas

Objetivo: Desenvolver as habilidades de preensdo fina e de integracdo visuomotora: copiar uma cruz.
Descricdo: Criar rotinas durante as sessdes, 0 chefe do dia devera ficar responsavel para desenhar uma
cruz para marcar sua presenca no quadro (caso alguma das sessdes sejam realizadas em grupo pedir
que o chefe do dia marque a presenca de todos no quadro).

Critério de éxito: Consegue desenhar uma cruz ao marcar a presenca dos colegas.

Procedimentos do Teste:

Habilidade motora: Pega do Marcador

Descrigdo: Colocar papel (A4) e marcador na mesa junto da mdo da crianca. Dizer:?” Faz um risco”.
Observar como a crianga pega no marcador quando risca.

Critério de éxito: Pega com o polegar e dedo indicador (pinga). O marcador é apoiado na primeira

articulacdo do dedo médio.

Marcacdo de presenca(s) Marcagao de presengas com uma cruz

Parecer das observagdes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




Testes para Avaliacdo do Desempenho Motor Fino e Global das Criangas (Até os 06 anos) N°08

Identificacéo

Aprendente:

Teste 08: Enfiar Contas

Habilidade motora: Enfiar Contas
Descrigdo: Enfiar 2 contas no fio. Dar o fio a crianca e colocar 4 contas na mesa. Dizer:
”Enfia todas estas contas como eu fiz”.

Critério de éxito: Enfia 4 contas.

Procedimentos do Teste:

Parecer das observacdes realizadas:

Idade:




de

de

Psicopedagogo(a)




Testes para Avaliacdo do Desempenho Motor Fino e Global das Criangas (Até os 06 anos) N°09

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Teste 09: Construir uma torre

Habilidade motora: Construir uma torre

Descrigdo: Dizer: “Olha como eu construo uma torre alta”. Construir uma torre de 5 cubos com o0s
lados alinhados. Deixar a torre de pé por alguns segundos e depois deita-la abaixo. Dar 10 cubos a
crianca e dizer: “Agora faz tu uma torre alta com todos os cubos”.

Critério de éxito: Empilha 10 cubos.

Procedimentos do Teste:

Parecer das observacdes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




Testes para Avaliacdo do Desempenho Motor Fino e Global das Criangas (Até os 06 anos) N°10

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Teste 10: Copiar um Circulo

Habilidade motora: Copiar um circulo
Descrigédo: Colocar papel, marcador e cartdo com circulo na mesa. Dizer:” Desenha um circulo”.
Critério de éxito: Desenha um circulo fechado ou aberto com as extremidades a menos de 1.3 cm uma

da outra.

Procedimentos do Teste:

Parecer das observacdes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




Testes para Avaliacdo do Desempenho Motor Fino e Global das Criangas (Até os 06 anos) N°11

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Teste 11: Construir Muro

Habilidade motora: Construir muro
Descrigdo: Construir muro com 4 cubos (2 em baixo, 2 em cima) e deixa-lo a vista da crianga. Colocar
outros 4 cubos em frente da crianga e dizer:” Faz um muro como o meu”.

Critério de éxito: Constr6i muro como indicado ou com duas torres a tocarem-se.

Procedimentos do Teste:

Parecer das observacoOes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




Testes para Avaliacdo do Desempenho Motor Fino e Global das Criancas (Até os 06 anos) N°12

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Teste 12: Cortar o Papel

Habilidade motora: Cortar o papel
Descricdo: Cortar uma folha A4 a meio. Dar outra folha de papel A4 a crianca e dizer: “Fulano, vocé
consegue cortar como eu fiz?”.

Critério de éxito: Corta o papel completamente.

Procedimentos do Teste:

Parecer das observacdes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




Testes para Avaliacdo do Desempenho Motor Fino e Global das Criangas (Até os 06 anos) N°13

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Teste 13: Enfiar Cordel (cozer)

Habilidade motora: Enfiar cordel (cozer)
Descri¢do: Dizer: “Vé como eu enfio o fio”. Enflar o fio em 3 buracos e mostrar a crianga.
Depois remover o fio e dar a crianca, dizendo, “Agora faz tu como eu”.

Critério de éxito: Enfia o fio em 3 buracos.

Procedimentos do Teste:

Parecer das observacdes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




Testes para Avaliacdo do Desempenho Motor Fino e Global das Criangas (Até os 06 anos) N°14

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Teste 14: Cortar numa linha (com tesoura)

Habilidade motora: Cortar numa linha (com tesoura)
Descrigdo: Dar a crianga um papel com uma linha desenhada (12.5 x 0.5) e tesoura.
Percorrer a linha com o dedo e dizer: “Corta pela linha”.

Critério de éxito: Corta toda a linha (com um erro de 1.2 cm).

Procedimentos do Teste:

Parecer das observacoOes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




Testes para Avaliacdo do Desempenho Motor Fino e Global das Criangas (Até os 06 anos) N°15

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Teste 15: Copiar uma Cruz

Habilidade motora: Copiar uma cruz

Descrigdo: Colocar o papel, marcador e cartdo com uma cruz em cima da mesa. Dizer: “Desenha uma
cruz como a que esta neste cartao, com linhas que se cruzam no meio”.

Critério de éxito: Desenha linhas que se cruzam, que sdo perpendiculares ou quase.

Procedimentos do Teste:

Parecer das observacoes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




Testes para Avaliacdo do Desempenho Motor Fino e Global das Criangas (Até os 06 anos) N°16

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Teste 16: Colocar contas num frasco

Habilidade motora: Colocar contas num frasco
Descrigdo: Colocar uma garrafa e 10 feijoes na mesa. Dizer: “Coloca os feijoes no frasco o
mais rapido que puderes, mas s6 podes colocar um de cada vez”.

Critério de éxito: Coloca 10 feijdes em 30 segundos ou menos.

Procedimentos do Teste:

Parecer das observacdes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




Testes para Avaliacdo do Desempenho Motor Fino e Global das Criangas (Até os 06 anos) N°17

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Teste 17: Desenhar linha

Habilidade motora: Desenhar linha
Descrigdo: Colocar na mesa um papel com uma linha horizontal desenhada (12.5 X 0.5 cm). Percorrer
a linha com o dedo e dizer: “Risca por cima desta linha. Tenta nio sair da linha”

Critério de éxito: N&o sai da linha mais de 2 vezes, sendo os desvios menores do que 1,2 cm.

Procedimentos do Teste:

Parecer das observacdes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




Testes para Avaliacdo do Desempenho Motor Fino e Global das Criangas (Até os 06 anos) N°18

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Teste 18: Copiar um quadrado

Habilidade motora: Copiar um quadrado

Descrigdo: Colocar papel, marcador e cartdo com um quadrado em cima da mesa e dizer:

“Desenha um quadrado”.

Critério de éxito: Desenha lados com linhas retas, dentro de 15 graus da vertical/horizontal e com os

cantos fechados.

Procedimentos do Teste:

Parecer das observacoOes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




Testes para Avaliacdo do Desempenho Motor Fino e Global das Criangas (Até os 06 anos) N°19

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Teste 19: Cortar um circulo

Habilidade motora: Cortar um circulo

Descricdo: Dar a crianca um papel com um circulo desenhado e uma tesoura. Percorrer o

circulo com o dedo e dizer: “Corta o circulo ao longo da linha”.

Critério de éxito: Recorta pela linha ndo ultrapassando uma margem de erro de 6 mm em pelo menos

¥, do circulo.

Procedimentos do Teste:

Parecer das observacdes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




Testes para Avaliacdo do Desempenho Motor Fino e Global das Criancas (Até os 06 anos) N°20

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Teste 20: Construir escadas

Habilidade motora: Construir escadas

Descricdo: Demonstrar a construcdo de escadas com os cubos (3, 2, 1). Deixar esta construcdo por
breves segundos e depois deitar abaixo. Dar 6 cubos a crianga e dizer: “Faz umas escadas como eu
fiz”.

Critério de éxito: Constroi as escadas como indicado.

Procedimentos do Teste:

Parecer das observacOes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




Testes para Avaliacdo do Desempenho Motor Fino e Global das Criangas (Até os 06 anos) N°21

Identificacéo

Aprendente: Idade:_

Teste 21: Ligar pontos

Habilidade motora: Ligar pontos
Descricdo: Colocar o papel com dois pontos marcados (como na folha modelo) em frente a crianca
apontar para os pontos e dizer: “Desenha uma linha direitinha de um ponto ao outro”.

Critério de éxito: Liga os pontos com uma linha que ndo se desvia mais de 6 mm da horizontal.

Procedimentos do Teste:

Parecer das observacdes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




Testes para Avaliacdo do Desempenho Motor Fino e Global das Criancas (Até os 06 anos) N°22

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Teste 22: Cortar um quadrado

Habilidade motora: Cortar um quadrado

Descricdo: Dar a crianca um papel com um quadrado desenhado (folha modelo) e uma
tesoura. Percorrer o quadrado com o dedo e dizer: “Corta o quadrado ao longo da linha”.
Critério de éxito: Recorta pela linha ndo ultrapassando uma margem de erro de 6 mm.

Parecer das observagdes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




Testes para Avaliacdo do Desempenho Motor Fino e Global das Criancas (Até os 06 anos) N°23

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Teste 23: Construir Piramide

Habilidade motora: Construir piramide

Descrigdo: Demonstrar a construcdo de uma pirdmide com 6 cubos como ilustrado (com espago entre
0s cubos). Deixar esta construcdo a vista. Dar 6 cubos a crianca e dizer: “Faz uma construcdo como
esta”.

Critério de éxito: Constrdi a piramide como indicado.

Procedimentos do Teste:

v

Parecer das observacOes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




Testes para Avaliacdo do Desempenho Motor Fino e Global das Criangas (Até os 06 anos) N°24

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Teste 24: Dobrar a Folha

Habilidade motora: Dobrar a folha
Descricdo: Mostrar a crianca uma folha A4 que foi previamente dobrada a meio pela largura. Deixar
esta folha a vista da crianga, dar-lhe outra folha e dizer: “Consegues dobrar a tua folha como esta?”.

Critério de éxito: Dobra a folha a meio com margens paralelas e a um maximo de 3mm uma da outra.

Procedimentos do Teste:

Parecer das observacdes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




Testes para Avaliacdo do Desempenho Motor Fino e Global das Criangas (Até os 06 anos) N°25

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Teste 25: Colorir entre Linhas

Habilidade motora: Colorir entre linhas

Descricdo: Dar a crianca uma folha com duas linhas paralelas (folha modelo) e um marcador.
Percorrer com o dedo repetidamente o espaco entre as linhas e dizer: “Pinta todo 0 espacgo entre as
linhas sem sair para fora”.

Critério de éxito: Pinta % do espaco sem sair mais de 2 vezes das linhas.

Procedimentos do Teste:

Parecer das observacoes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




Testes para Avaliacdo do Desempenho Motor Fino e Global das Criangas (Até os 06 anos) N°26

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Teste 26: Dobrar folha

Habilidade motora: Dobrar folha

Descricdo: Mostrar a crianga uma folha de papel A4 que foi previamente dobrada em quatro. Deixar
esta folha a vista da crianca, dar-lhe outra folha e dizer: “Consegues dobrar a tua folha como esta?”.
Critério de éxito: Dobra a folha em quatro com margens paralelas e a um maximo de 3mm umas das

outras.

Procedimentos do Teste:

Parecer das observacOes realizadas:




de

de

Psicopedagogo(a)




PROTOCOLO PARA CORRECAO DOS TESTES

Dados da Crianca

Nome completo:

Idade: anos e meses Data de Nascimento:

Nome da Mae:

Nome do Pai:

Identificacdo do Profissional

Nome Completo:

Formacéo:

Data do atendimento: / /

Horario:

Preencha o formulario de acordo com o resultado dos testes realizados S quando for Satisfatério

e NS quando for insatisfatorio.

S NS
Descrigé_o dos Testes (satisfatorio) | (insatisfatorio)

Observacoes

Teste 01: Dobra e Descobre

Teste 02: Enfiamentos

Teste 03: Recorte

Teste 04: ConstrucGes com Cubos

Teste 05: Boneco Fantoche

Teste 06: Abotoar as batas dos
colegas




Teste 07:

Marcar Presengas

Teste 08:

Enfiar Contas

Teste 10:

Copiar um Circulo

Teste 11:

Construir Muro

Teste 12:

Cortar o Papel

Teste 13

: Enfiar Cordel (cozer)

Teste 14:

tesoura)

Cortar numa linha (com

Teste 15

: Copiar uma Cruz

Teste 16:

Colocar contas num frasco

Teste 17:

Desenhar linha

Teste 18:

Copiar um quadrado

Teste 19:

Cortar um circulo




Teste 20:

Construir escadas

Teste 21:

Ligar pontos

Teste 22:

Cortar um quadrado

Teste 23:

Construir Piramide

Teste 24:

Dobrar a Folha

Teste 25:

Colorir entre Linhas

Teste 26:

Dobrar folha

RESULTADO

Veja como calcular a porcentagem de acertos e erros do teste de Avaliacdo do
Desempenho Motor Fino e Global das Criancas (Até os 06 anos)

Cada teste representa 01 ponto que vocé deverd colocar no campo de acordo o
desenvolvimento apresentado pela crianca. Exemplo: Se a crianca ao desenvolver o “Teste 01: Dobra
e Descobre”, apresentou um desenvolvimento satisfatorio, ou seja, conseguiu realizar a atividade
cumprindo com o critério de éxito, significa que foi (S) — satisfatorio.

Formula:

Total de Acertos x 100 / pelo total de testes =

Total de Erros x 100 / pelo total de testes =




Parecer Final do resultado obtido:

de

de

Psicopedagogo(a)




Relatdrio de Avaliacdo Psicopedagdgica do Desempenho Motor Fino e Global das Criancas

Paciente XX anos € XX Mmeses, Sexo

realizou xx testes para avaliacio do Desempenho Motor Fino e Global a pedido

(colocar nome do responsavel que solicitou a avaliacdo) para identificar o nivel do desenvolvimento
motor.

Em relacdo ao Aspecto Cognitivo, realizou os testes com muita seguranca, capricho e prazer,
sem nenhuma dificuldade. Apresenta seguranca e independéncia ao realizar os testes, parece confiar na
sua capacidade, é interessada e muito participativa. (Esse € apenas um modelo introdutério que deve
ser descrito de acordo a realidade vivenciada, continuar desenvolvendo o relatério no aspecto

cognitivo).

Aspecto Perceptivo Motor (Equilibrio, coordenacdo motora fina e global)

Apresenta uma participacdo ativa nos testes, executando-os de forma ordenada. (Modelo de

introducdo, prosseguir com descricdo no relatorio).

CONCLUSOES:

De acordo com os testes realizados durante a avaliacdo psicopedagdgica concluimos que xxx.

(Prosseguir com a concluséo)

, de 2020

Psicopedagogo(a)




TESTE 01

Testes para verificar as Fases do Desenvolvimento: Cognitivo, Psicomotor e Socioafetivo

Identificacdo

Aprendente: Idade:

PERCEPCAO VISUAL — Coloque os circulos em baixo das meninas de acordo o quadro abaixo:




TESTE 02

Teste de Percepcao Visual - Pinte a imagem que esta igual a do quadro em destaque:

223
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TESTE 03
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Protocolo do Teste das Fases do Desenvolvimento: Cognitivo, Psicomotor e Socioafetivo

Preencha o quadro abaixo de acordo com o resultado dos testes realizados. Caso seja

necessario anote as observagoes.

A criangca conseguiu
desenvolver os seguintes testes
com éxito?

SIM

Observac6es Importantes

Teste 01

Percepcao Visual

Teste 02

Percepcao Visual

Teste 03

Discriminacdo Visual

RESULTADO

de

de

Psicopedagogo(a)




TESTES PARA ANALISAR E DESENVOLVER A ORALIDADE COM CRIANCAS

Indicagdo: Criancas a partir dos 05 anos que ja saibam ler.

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Teste 01- Leitura em Roda

Disponibilizar para a crianca varias opgOes para leitura como: Histdrias Infantis ou Contos de
Fadas. Além de contos de fadas, valem noticias que tratem de algum assunto do interesse das criancas.

E imprescindivel garantir a qualidade do material.

» O que a crianca aprende: Os usos e as funcBes da escrita, as caracteristicas que distinguem 0s
géneros e as diferencas entre o oral e o escrito. Ela se familiariza com a linguagem e 0s

elementos dos livros.

Breve relato do teste realizado:

Observacdo: Anexar fotos durante a realizacédo da proposta.




Teste 02 — Jogo de Identificacdo de Palavras e Interpretacao

Identificacéo

Aprendente: ldade:

Escrever, em letra de forma, em pedacos de cartolina, palavras que pertencam a diversas

categorias (animais, flores, brinquedos, etc.).

» Como Jogar: mostrando as “plaquinhas”, uma a uma, aos alunos, o(a) professor(a) lhes pede
que identifiquem, por exemplo, quais palavras sdo nomes de animais. Para incrementar a
brincadeira, as criangas imitam o animal que acabam de identificar. Em outro momento, a

professora espalha as placas no chdo e pede a cada aluno que procure palavras iguais.

Breve relato do teste realizado:

Observacdo: Anexar fotos durante a realizacédo da proposta.




Teste 03 — Jogo de Formagdo de Frases

Identificacéo

Aprendente: ldade:

Faca varias cartelas em cores diferenciadas, contendo: os substantivos, acles, conectivos e

pontuacdo, separadamente. (ex: substantivos em rosa, conectivos em azul, etc.).

» Como jogar: O(a) professor(a) entrega a uma dupla de alunos cartelas contendo palavras,
vogais e pontuacdo embaralhadas. Em seguida, propde que formem as frases corretamente. Em
outro momento, pergunta-lhe se é possivel trocar elementos frasais com as demais duplas.
Assim, os alunos treinam, de maneira ludica, a comparacdo entre frases e entre elementos que
estruturam uma frase, sem preocupar-se com nomenclatura. Em momento algum, o(a)
professor(a) comenta a divisio de cores dos elementos. E importante deixar o aluno descobrir
as diferenciagdes. Outra forma de brincar é fazer com que uma crianga monte a frase e a outra a

leia em voz alta.

Breve relato do teste realizado:

Observacdo: Anexar fotos durante a realizacdo da proposta.




Teste 04 — Comunicacao Oral

Identificacéo

Aprendente: ldade:

Mensalmente realizar atividades em que a garotada narra histdrias, declama poemas, apresenta
seminarios e realiza entrevistas. Podem ser feitos saraus e apresentacGes para expor um tema usando

cartazes para apoiar a fala.

» O que a crianga aprende: A utilizar a linguagem oral com eficiéncia, defendendo pontos de
vista, relatando acontecimentos, formulando perguntas e adequando sua fala a diferentes
situacBes formais. Para a realizacdo destas atividades é essencial que haja constantemente

registros da cultura oral dos alunos.

Registre as diversas manifestacbes da cultura oral do aluno. Por exemplo. Peca que cante uma
mlsica de que gostem; estimule a classe a aprendé-la. Escreva a letra da misica em uma cartolina
diante dos alunos, va lendo as palavras conforme for escrevendo cada uma. Leia-as e peca aos alunos
que “brinquem de ler”. Varie a proposta utilizando poemas, trava-linguas, provérbios,

adivinhacdes, etc.

Breve relato do teste realizado:

Observacdo: Anexar fotos durante a realizacdo da proposta.




Teste 05 — Boliche do Alfabeto

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Objetivos:

o Identificar as letras do alfabeto relacionando-as com o fonema inicial de cada palavra;
e Desenvolver a coordenacdo ampla.

e Materiais necessarios: embalagens de refrigerante e bola.

Modo de jogar: Ao derrubar as garrafas, devera identificar a letra e dizer uma palavra que inicie com

a mesma.
Variantes:

v' Desafiar os alunos a derrubarem somente a letra inicial do seu nome.

v Solicitar que ao derrubarem as garrafas procurem registrar as letras que derrubaram em uma
caixa de areia.

v Desafiar os alunos a derrubarem as letras e, em seguida, listarem 0 maior nimero de palavras

possiveis que iniciam com aquela letra. O(a) professor(a) age como escriba.

Breve relato do teste realizado:

Observacdo: Anexar fotos durante a realizacdo da proposta.




Teste 06 — Ache o Estranho

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Recorte de revistas: rotulos, logomarcas, embalagens, etc. Agrupe-0s por categoria, deixando
sempre um “estranho”. (ex: 3 alimentos e um produto de limpeza; 4 coisas geladas e 1 quente; 3
marcas comegadas por “A” e uma por “J”’) Cole cada grupo em uma folha e desafie os alunos a

encontrarem qual é o estranho. E fundamental que as criancas justifiquem suas respostas.

Breve relato do teste realizado:

Observacdo: Anexar fotos durante a realizacé@o da proposta.




Teste 07 — Ditado em Baralho

Identificacéo

Aprendente: Idade:

Prepare cartas com imagens na frente e a escrita da palavra relacionada no verso.

Como jogar:

AN NI NN

<

AN

Os jogadores embaralham as cartas;

As cartas ficardo empilhadas, uma em cima da outra, na mesa;

Sorteiam quem ira iniciar o jogo;

O jogador que iniciou 0 jogo tira a sorte em um dado e o numero que cair, serd o numero da
carta sorteada. Por exemplo: se caiu 0 ndmero trés no dado, o jogador pegara a terceira carta e
as outras passardo para a parte de trés da pilha;

O jogador vera o desenho da carta e escrevera 0 nome da figura, apds ele ter escrito, a carta
sera virada ao contrario para verificar a escrita correta.

Se 0 nome estiver correto ele continua no jogo, se errar sera eliminado;

Ganha o que acertar mais nome de figuras.

Outras sugestdes interessantes:

Trabalhar com gibis: selecionar com as criangas os preferidos. Escolher as historias, ler com
as criangas e fazé-las recontar, oralmente e por escrito, recriando a fala dos personagens.
Orientar correspondéncias entre classes: propor a classe que escreva bilhetes para as demais.
Trabalhar a sequencia logica de histérias: formar pequenos grupos e distribuir varias
historias e solicitar que as criancas reordenem e escrevam a historia em grupo. A classe escolhe
a histéria de que mais gostou. Esta deverd ser registrada por escrito pelas criancas.
Confeccionar uma televisdo com caixa de papeldo para apresentacdo de avisos, recados ou
historias dramatizadas.

Breve relato do teste realizado:

Observacdo: Anexar fotos durante a realizacédo da proposta.




TESTE DE DISORTOGRAFIA PARA CRIANCAS — A partir do 8 anos

Identificacéo

Aprendente:

Idade:

Existem algumas questfes que podem ajudar a perceber sinais da dislexia, sendo, por

exemplo, algumas delas:

CARACTERISITCAS A SEREM OBSERVADAS

SIM

As
VEZES

1. Substitui letras por outras semelhantes?

2. Quando escreve omite, adiciona, inverte as palavras?.

3. Junta e separa letras quando ndo deve?

4. Omite ou adiciona o “h“, quando nao deve?

5. Comente alguns erros como escrever “n“ em vez de “m" antes de “p*“ ou
(.Gbéé?

6. N&o sabe quando deve utilizar "r" ou "rr"?

7.Sente dificuldades a nivel espaciotemporal (correta orientacdo das letras),
discriminagdo de grafemas com tragcos semelhantes e adequado

acompanhamento da sequencia e ritmo da cadeia falada?

8. Quando fala, sente dificuldades na articulagdo das palavras?

Breve relato do teste realizado:

Protocolo de Avaliacdo Simplificado

Se a resposta foi SIM foi acima de 70% na maioria das questdes devera realizar o encaminhamento para o

fonoaudiologo.




Treino para o Teste de Disortografia para Criancas — A partir do 8 anos

N°01

Identificacéo

Aprendente:

Idade:

@1) OBSERVE COMO FICAM AS PALAVRAS ESCRITAS COM

A LETRA (H) QUANDO ESTA SEM AS AMIGAS (L),(CJ E

Y Tm——

o o [ P
Y i B
HOMEM HARPA HOTEL HOSPITAL
DESCUBRA ABAIXO OUTRAS PALAVRAS COM A
LETRA (H):
HI NOHAL I TOBCDTE- QI
H I ENAMHOUTETLII GRR R
HUMI LDEDMBYBCDOV
Ht!t POPOTAMOBVYV I L TF
VHONTES STOQQHORALVS

c@ COPIE TODAS AS PALAVRAS DO CACA-PALAVRAS:

A) ( ) A D)
B) ( ) & ( )
c) ) H ( )
D) ( ) /("“
’ > &)




Treino para o Teste de Disortografia para Criancas — A partir do 8 anos N°02

Identificacéo

Aprendente: ldade:

m) su(my

1- Complete os nomes dos desenhos com a letra que esta faltando e copie:

Gh

Y
e,

e,




Treino para o Teste de Disortografia para Criancas — A partir do 8 anos N°03

Identificacéo

Aprendente: ldade:

R oou KR

%P%MM@VMMRMRR&A&P&ME&L&




TESTE DE DISLEXIA PARA CRIANCAS - 5 aos 8 anos

Identificacéo

Aprendente:

Instrucdes:

Idade:

> Este teste/avaliacdo é recomendado para criancas de ambos 0s sexos, entre 0s 5 e 8 anos.

» Todas as questbes devem ser respondidas baseadas no seu comportamento ou a¢des dos

ultimos 6 meses.

OBSERVACOES A SEREM FEITAS

Quase
sempre

Raramente

Nunca

Tem atraso na leitura de dois ou mais anos em relacdo as criangas da
mesma idade?

A velocidade na leitura € inferior a 50/60 palavras por minuto?

Comete erros frequentes na leitura (omissdes, substituicdes,

inversbes de fonemas — vogais e consoantes sonoras)?

Compreensdo do texto € muito pobre?

Seu quociente de inteligéncia (Q.l) é normal ou superior?

Apresenta um baixo rendimento na area da ortografia?

Tem um rendimento baixo no calculo matematico, especialmente na
multip licacdo?

Apresenta movimentos  involuntarios  associados,  especialmente
quando [é e escreve)?

N&o gosta de ir a escola (Fracassa nas avaliagdes, ndo gosta do meio
escolar, falta de motivagcdo para aprendizagem)?

Apresenta ansiedade e medo na hora de ler em voz alta?

Apresenta erros frequentes na escrita (omissOes, substituicOes,
adicdes e inversdes de letras)?

Observacdo: Para realizar esse teste sera necessario entrevistar o0s pais/responsaveis e/ou professor da escola que o

aprendente/paciente frequenta ou frequentou nos ultimos anos.

de

Psicopedagogo(a)




PROTOCOLO DE CORRECAO DO TESTE DE DISLEXIA PARA CRIANCAS -5 e 8 anos

Se todas ou a maioria das respostas forem QUASE SEMPRE. O

E altamente provavel que tenha dislexia ou outra dificuldade de aprendizagem. A dislexia caracteriza-
se por uma dificuldade na aprendizagem e automatizacdo das competéncias de leitura e escrita, em
criancas inteligentes, sendo a sua origem neurobiolégica.

Se todas ou a maioria das respostas forem RARAMENTE. Q

Existem alguns indicadores de dislexia, mas poderd ser resultado de cansago, pouco descanso ou
pressdo escolar, ou ainda presenca de outra dificuldade de aprendizagem que precisa ser identificada e
devidamente tratada. Se as dificuldades persistirem, aconselhamos a pesquisar e a procurar
aconselhamento profissional.

Se todas ou a maioria das respostas forem NUNCA. O

Dificilmente tera dislexia ou mesmo outra dificuldade de aprendizagem. Contudo, considere marcar
uma consulta com um especialista.

Breve relato do teste realizado:
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TESTE DE DISCALCULIA PARA CRIANCAS - A PARTIR DE 08 ANOS

Identificacéo

Aprendente:

Idade:

Esse teste de Dislcalculia é indicado para criancas a partir de 08 anos, possui uma selecdo de

perguntas com cinco possibilidades de resposta. Todas as questdes devem ser respondidas tendo como

base o comportamento observado nos Ultimos seis meses.

Pergunta:

Nunca

Raramente

Algumas
vezes

Frequentemente

Quase
sempre

Ao realizar a leitura dos
numeros a crianga sente
dificuldade em acertar a
ordem?

Ex: 1, 2,3,5,8,9.....

As vezes, ao copiar 0s
ndmeros, escreve-os na ordem
errada?

Quando solicitado que
escreva alguns nimeros
especificos a crianca
consegue lembrar-se de
nimeros, mesmo quando O0S
usa regularmente?

Consegue realizar célculos de
adicdo simples?

Consegue realizar célculos de
subtracdo basica?

Consegue relacionar valores
as quantidades?

0 0 - :




Compreende o significado de
nimeros pares e impares?

Consegue realizar
mentalmente calculos
simples?

Apresenta  dificuldade em
passar o troco?

Sabe ver o hordrio em
relogios?

Apresenta  dificuldades em
subtrair numeros grandes.

Entende a tabuada?

Identifica simbolos
matematicos como por
exemplo:

('1+1X!:)

Consegue copiar um conjunto
de ndmeros do quadro para o
caderno?

Consegue utilizar a
calculadora?

Tem dificuldade em resolver
problemas matematicos
simples?

Esquece facilmente do nome
de formas geométricas como
triangulo e circulo?




Consegue organizar-se ao
resolver exercicios
matematicos?

As vezes sabe as respostas
para alguns problemas
matematicos, mas ndo
consegue explicar  como
chegou nele?

Fica confuso com nimeros
elevados como 1.000 e 9.999
e ndo consegue identificar
qual é o mais elevado?

Ao comprar um lanche
consegue perceber o valor em
dinheiro que deve ter para
compra?

N&o sabe como resolver
problemas do tipo “Se uma
crianga compra 10 carrinhos e
vende 5 com  quantos
carrinhos ele vai ficar?

Tem dificuldade de
compreender como a
matematica funciona?

Quando tem que responder
uma pergunta  relacionada
com ndmeros, Nnao consegue
lidar bem com isso e fica
muito ansioso(a)?

Breve relato do teste realizado:
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Protocolo de Avaliagdo Simplificado

Acima de 60% das respostas negativas, que mostrem que a crianga apresenta uma grande dificuldade em lidar
com 0s nimeros e que ndo consegue aprender bem as questdes e l6gica matematica deve-se realizar algumas atividades e
encaminhar para diagnoéstico com Neuropediatra.




TESTE DE DISLALIA PARA CRIANCAS — A PARTIR DOS 5 ANOS

Identificacéo

Aprendente: Idade:

> As fichas ou cartelas ilustradas tém inimeras aplicacfes. Com elas, pode-se trabalhar a
linguagem e a pronuncia das palavras de forma interessante e ludica. Esse teste pode
auxiliar criangas com dislalia, gagueira, assim como incentivar uma prondncia correta,
enriquecer o vocabulario da turma, a imaginacdo, criatividade etc.

——
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Fichas para identificagdo das FRUTAS

FRUTAS




PROTOCOLO DE AVALIACAO SIMPLIFICADO - Dislalia a partir dos 5 anos

Dados da Crianca

Nome completo:

Idade: anos e meses Data de Nascimento:

Nome da Mae:

Nome do Pai:

Identificacdo do Profissional

Nome Completo:

Formacéo:
Data do atendimento: / / Horério:
Preencha o formulario de acordo com o resultado dos testes realizados.
SIM SIM AS
Obserwe se acrian(;am Com dificuldade Com facilidade NAO VEZES

Reconhece as imagens de animais?

Pronuncia os nomes dos animais
corretamente?

Reconhece as frutas?

Pronuncia os nomes das frutas
corretamente?

Breve relato do teste realizado:
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TESTE DE ATENCAO E CONCENTRACAO - ADOLESCENTES E ADULTOS

Dados da Crianca

Nome completo:

Idade: anos e meses Data de Nascimento:

Nome da Mae:

Nome do Pai:

Identificacdo do Profissional

Nome Completo:

Formacao:

Data do atendimento: / / Horério:

Questionamentos para Observacgédo e Avaliagéo

O QUE VOCE POE EM UMA TORRADEIRA?

[

O QUE ACENDER PRIMEIRO?

[

QUANDO TERMINARA?

[




O QUE PESA MAIS?

Imagine que vocé possui 1 tonelada de pedras, 1 tonelada de ferro e 1 tonelada de algod&@o em seu quintal. Vocé precisa
retira-las de 14 e precisa se encarregar primeiro da que possui mais massa. Entao, qual delas pesa mais?

O DILUVIO

Segundo a histéria biblica, um grande dilGvio se aproximava e todos deveriam ser salvos. Isso incluia animais de cada
espécie, ja que serviriam para repovoar o planeta. Nisso, quantos animais Moisés colocou em sua arca antes da onda
chegar?

CALENDARIO

Como deve saber, 0s meses nao possuem um ndmero fixo de dias. Com isso, alguns podem ter mais ou menos, chegando a
29, 30 ou 31. O teste de aten¢do agora é: quantos meses possuem 28 dias em um tempo de 2 anos?

O TERCEIRO IRMAO

A méde de Mario, Rosalia, possui trés filhos de um mesmo casamento. O primogénito se chama Margo por este ter nascido
neste mesmo més. Em relacdo ao segundo, seu nome é abril por ter nascido no ano e més seguinte ao irmédo. Nisso, como
se chama o nome do terceiro filho dela?

LOCAL DE ENTERRO

Durante a guerra fria, um avido sobrevoava as duas Alemanhas. Entretanto, as turbinas dele acabaram por falhar e o
veiculo caiu em meio ao nada. Em que local os sobreviventes devem ser enterrados e honrados?

TREM

Uma cidade possui um trem elétrico que a cruza no sentido norte-sul. Devido a geografiado lugar, o vento vem em sentido
contrario, indo do sul ao norte. Sendo assim, em qual direcao vai a fumaca desse trem?

——
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O LAGO

Parecer das observacOes realizadas:
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de

Psicopedagogo(a)




PROTOCOLO PARA CORRECAO DO TESTE DE ATENCAO E CONCENTRACAO -

ADOLESCENTES E ADULTOS

Identificacéo

Nome completo:

Idade: Data de Nascimento: Sexo: F - M -

Apos realizar o teste, veja como calcular a porcentagem de acertos e erros dos testes:

Formula

Total de Acertos x 100 / pelo total de testes =

Total de Erros x 100 / pelo total de testes =

Resultado em Percentual:

Sim: % %

Preencher o quadro de acordo com o resultado do teste. Exemplo: Se 70% das perguntas foram sim,
significa que inicialmente demostrou um bom desenwlvimento. Caso a(o) mesma(o) apresente apenas 50% das
respostas sim, significa que € necessario trabalhar constantemente essas habilidades, desenwolvendo atividades
similares. Se a(0) mesma(o) apresentar menos de 50% das respostas sim, sera necessario desenwlver uma nova
observacdo em outro dia para confirmar possiweis problemas wltados para tais habilidades.




GABARITO -TESTE DE ATENCAO E CONCENTRACAO — ADOLESCENTES E ADULTOS

1. Arespostaaquiseria o pao, e ndo a torrada ou muito menos os demais. Isso porque a torrada se trata de um pedaco
de pdo mais endurecido, chegando a esse estado através do calor. Por isso que se coloca pdo na torradeira: para
que ele aquega, perca agua e vire torrada.

2. A resposta correta desse teste de atengdo € o fdsforo. Nesta situacdo, ndo podera acender o fogdo ou vela semo
auxilio dos fésforos em sua mdo. Mais uma pergunta bem simples que pega muitos individuos pela surpresa da
l6gica.

3. Em menos de um dia, mais precisamente 20 horas, vocé estard tratado. Pense: se comecgar a tomar agora, 0
proximo vem apés 10 horas e teria mais 10 horas até o Ultimo. Assim, somando tudo, vocé tomaria 0s
comprimidos em 20 horas.

4. Bom, se sua atencéo for boa, percebeu que todas possuem o mesmo peso. Por mais simples que seja, o teste
consegue enganar a muitos. Isso se deve a:

Diferenca entre 0s materiais

A Unica diferenca entre eles é a composicdo dos materiais envolvidos. Sendo extremamente distintos, o cérebro
demora um pouco mais de tempo para processar a informagédo verdadeira.

\Volume

Pense comigo: 0 que ocuparia mais espaco em sua casa entre as pedras, ferro e algoddo? Enquanto o ferro
concentra sua massa e as pedras sdo agrupaveis, o algodao cobre totalmente umcdémodo. A diferenca de tamanho,
mesmo que possuamo mesmo peso, confunde os entrevistados.

5. Independente do numero que escolha, a resposta sera nenhum. Isso porque ndo foi Moisés que construiu a arca,
mas, sim, Noé. Caso seja dita com rapidez, certamente serd errada em um teste de atencao.

6. A resposta aqui é 24 meses. Todos 0s meses do ano possuem 28 dias, com alguns tendo mais ou néo.
Multiplicando o nimero de meses, 12, em um periodo de 2 anos, a resposta € 24.

7. A resposta para esse teste de atencdo € Mario logo mencionado no inicio do texto. Sem opcdes e desatentos,
muitos concluem que o terceiro irmdo se chama Maio, seguindo a ordem dos meses. Todavia, a légica pode ser
traicoeira dependendo do contexto onde se aplica.

8. Neste teste de atencdo, a resposta correta € em lugar nenhum, pois néo se enterra quem néo esta morto.

9. Nem ao norte e nem ao sul, sendo que nédo existe fumaga em trem elétrico.

10. A resposta é 47 dias. Pense: se no 48° dia 0 lago estd completo com as plantas que dobram de tamanho, elas
ocuparam metade da regido no dia anterior.

Mesmo sendo algo de idealizacdo simples, muitas pessoas tém dificuldades em se concentrar em algo. Entretanto, é
possivel lapidar a sua percepgdo para tarefas mais complexas utilizando de alguns recursos mentais. O teste de atenc¢do
serve unicamente para testar seus reflexos mentais diante de algumas perguntas. Contudo, isso ndo indica necessariamente
que é mais ou menos inteligente que outra pessoa. Nao se recrimine se errar algumas questdes ou mais do que gostaria.
Ademais, indicamos a realizacdo deste teste como forma de treinar sua mente. E um excelente exercicio mental para
aprimorar suas capacidades logicas de um jeito bastante plural e criativo. Lembre-se sempre que a resposta estd na propria
pergunta e bem diante dos seus olhos

——

251




Sy & WFe,

MATERIAL




Habilidades para Idade
Pré-escolar/Motricidade Fina e
Coordenacio Oculo-Manual

v" Colocar trés blocos (entre 2,5 a 5 cm) em

cima uns dos outros (coordenagéo olho-
méo e agilidade espacial);

v Construir uma réplica exata de uma estrada em linha reta, com dez blocos de um jogo de
construcdo (coordenacdo olho-méo e percecdo do espaco);

v Fixar uma peca de um jogo de construcdo a um buraco numa outra pe¢a (coordenacdo das duas
maos);

v' Pintar uma figura humana com uma cabega e duas outras partes do corpo (coordenacdo
olho-mao e representacao interna);

v Agarrar num lapis grosso de mina macia e fazer marcas num papel (controlo motor fino);

v Copiar um circulo (controlo motor fino);

v' Com um martelo, pendurar formas num painel de ferramentas (forca manipulativa e precisdo da
coordenacdo olho-mao);

v Fazer uma bola em barro ou plasticina (coordenacdo de uma ou das duas maos);

v Deitar agua de um jarro (que tenha bica) num recipiente largo (coordenacdo olho-mdo e
controlo motor fino);

v Enfiar contas grandes numa linha (coordenagdo das duas maos).

Todas as criancas de trés anos de idade devem ser capazes de cumprir todas estas tarefas, ainda
que observadas e acompanhadas pelo adulto enquanto brincam. De acordo com Gagliardo (2006) “a
coordenacdo visuomotora abarca varias fungbes, tais como: oculomotoras de busca e localizagéo,
fixacdo, seguimento e acomodacdo visual, e as funcGes apendiculares de alcance, agarrar, controle de
movimentos dos bragos, mdos e dedos, preensdo e manipulagdo, sempre observando a simetria da
motricidade a direita e a esquerda” (p. 300). Nestas habilidades a visdo ¢ um fator decisivo, pois exige

uma relacdo entre a funcdo visual e a fungdo motora apendicular (Gagliardo, 2006, p. 300).




DESENVOLVIMENTO @ e % N

MOTOR INFANTIL 8| g%\ .

O desenvolvimento motor € o processo de mudanca no comportamento, relacionado com a
idade, tanto na postura quanto no movimento da crianca. E um processo de alteragdes complexas e
interligadas das quais participam todos os aspectos de crescimento e maturacdo dos aparelhos e
sistemas do organismo. O desenvolvimento motor ndo depende apenas da maturacdo do sistema
nervoso, mas também da biologia, do comportamento e do ambiente.

Cada crianca apresenta seu padrdo caracteristico de desenvolvimento, visto que as
caracteristicas inerentes sofrem a influéncia constante de uma cadeia de transacdes que se passam entre
ela e o ambiente que a circunda. Mesmo assim, existem caracteristicas particulares que permitem uma
avaliagio grosseira do nivel e da qualidade do desempenho infantil. E importante realizar um
acompanhamento do desenvolvimento motor da crianca, principalmente nos primeiros anos, de forma
que seja possivel realizar o diagnostico de doencas motoras em estagios iniciais, 0 que pode facilitar o
tratamento e torna-lo muito mais rapido. Um bom desenvolvimento motor repercute na vida futura da
crianga nos aspectos sociais, intelectuais e culturais.

O contrério também ocorre, porque qualquer dificuldade motora faz com que a crianca se
refugie do meio que ndo domina e deixe de realizar, ou realizar com pouca frequéncia, determinadas
atividades.

Poderiamos dividir o desenvolvimento motor em trés estagios:

+ ESTAGIO INICIAL

O desenvolvimento motor no Estdgio Inicial representa a primeira meta orientada da crianga na
tentativa de executar um padrdo de movimento fundamental. A integracdo dos movimentos espaciais e
temporais € pobre. Tipicamente, 0s movimentos locomotores, manipulativos e estabilizadores de

criancas de dois anos de idade estdo no nivel inicial;
+ ESTAGIO ELEMENTAR

O desenvolvimento motor no Estigio Elementar envolve maior controle e melhor coordenacéao
ritmica dos movimentos fundamentais. Criancas de desenvolvimento normal tendem a avancar para o

estagio elementar por meio do processo de maturagdo, embora alguns individuos ndo consigam




desenvolver além do estagio elementar em muitos padrfes de movimento e permanecam nesse estagio

por toda a vida;

+ ESTAGIO MADURO

O desenvolvimento motor no Estdgio Maduro é caracterizado como mecanicamente eficiente,
coordenado e de execucdo controlada. Tipicamente, as criancas tém potencial de desenvolvimento
motor para estar no estdgio maduro perto dos 5 ou 6 anos, na maioria das habilidades fundamentais. A
aquisicdo desses padrdes fundamentais de movimento € de vital importancia para o dominio das
habilidades motoras.

Assim sendo, é preciso tomar cuidado para ndo forcar as criangas a queimar etapas — por
exemplo, comprar triciclo para o pequeno com 1 ano de idade, quando ele s6 estard apto para pedalar a
partir dos 2 anos, 2 anos e meio. O treino precoce pode gerar ansiedade e até um problema emocional.

Além disso, a crianca ndo estd fisica e intelectualmente preparada para tal tarefa. O
desenvolvimento motor € uma sequéncia cuidadosamente planejada. O recém-nascido tem certa
rigidez muscular resultante do tempo em que ficou encolhido no Utero da mde. Aos poucos, ela
desaparece e 0 bebé ganha flexibilidade e forca para algumas atividades grosseiras, como balancar os
bracos, rolar e sentar, e outras mais sofisticadas, como virar as folhas de um livro e desenhar. O

mesmo acontece com o andar. Antecipar qualquer um desses progressos ndao serd Util para a crianca.
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Embora a primeira palavra dita pelo bebé seja motivo de festa e signifiqgue para a maioria das
pessoas 0 “start” para a crianca desenvolver sua linguagem, esse desenvolvimento ja comecou ha
muito tempo. A aquisicdo da linguagem se inicia logo que os bebés nascem e comegam a mamar no
seio da mée.

Embora a primeira palavra dita pelo bebé seja motivo de festa e signifique para a maioria das
pessoas 0 “start” para a crianca desenvolver sua linguagem, esse desenvolvimento ja& comecgou ha
muito tempo. A aquisicdo da linguagem se inicia logo que os bebés nascem e comegam a mamar no
seio da mae.

A amamentacdo € a primeira forma de estimulacdo, pois a succdo exercita labios, lingua,
bochecha e musculos da boca, contribuindo para o crescimento 6sseo e respiratdrio harmonioso. Isso
sera a base para o desenvolvimento da linguagem mais tarde. Veja as etapas do desenvolvimento até os

5 anos.

* De 0 a 2 meses, 0 bebé se comunica com o mundo através do choro, para atingir suas necessidades

bésicas. Sorrisos séo apenas reflexos.

* De 2 a 4 meses, a crianca passa a emitir gritos e vocalizagbes, a sorrir ao interagir com pessoas e a

ficar atenta aos sons emitidos ao seu redor.

* De 4 a 6 meses, é o periodo em que a crianga passa a brincar com a voz (balbucio), empregando

entonacdes e intensidades variadas. Além disso, passa a movimentar a cabeca para localizar os sons.

* De 6 a 8 meses, 0 bebé comeca a pronunciar vogais e consoantes sequenciais, mas sem qualquer
sentido. A capacidade de localizar os sons e atender ao chamado pelo seu nome estd mais

desenvolvida.




« De 8 a 12 meses, a crianga passa a atender comandos simples e apresenta expressdes basicas, como
“nd0” com a cabega e “tchau” com a mio. Também ¢ nesse periodo que ela comega a associar silabas,

como “papa” e “mama”. Consegue localizar os sons que vém de baixo e dos lados.

« De 12 a 18 meses, a crianca inicia a producdo de vocabulos isolados, com algum significado.

Consegue localizar os sons que vém de cima.

« De 18 meses aos 2 anos, a crianca ja desenvolve um vocabulario com cerca de 50 palavras e

consegue manter um pequeno didlogo.

* De 2 a 3 anos, o vocabulario ja é de 200 a 400 palavras. Assim, a crianca ja € capaz de elaborar
pequenas histérias. E consegue identificar os vindos de todos os cantos e representa as atividades

diarias com brincadeiras.

* De 3 a 4 anos, j& com um vocabulério extenso, a criangca consegue formular frases mais longas (com
cerca de seis palavras), no passado, presente ou futuro. Os dialogos e as historias sdo mais detalhados.

Ainda € possivel certa dificuldade na fala, mas a comunicacdo é de facil compreensdo.

* De 4 a 5 anos, a crianga deve ser capaz de pronunciar, de forma adequada, todos os fonemas. Os

diadlogos e as historias sdo contados com detalhes, com nocdo de tempero e espaco.

* O ritmo de aprendizado pode variar de crianca para crianca, de acordo com os limites individuais e

os estimulos que cada crianca recebe.




SUGESTOES DE ATIVIDADES PARA REALIZACAO DOS TESTES

CORRIDA DE REVEZAMENTO

Parte Pratica:

Comentando a brincadeira:

Essa brincadeira é excelente para
trabalhar a observacdo de revezamento com
criangas e adolescentes. Para ela vamos
precisar de dois bastbes e dois cones (0s
bastdes podem ser pedacos de cabo de
vassoura ou de plastico. Disponhas as criancas
em fila (uma para cada equipe) e dé um bastdo
para a primeira de cada fila. Os cones deverdo
ficar no lugar onde seria linha de chegada. O
objetivo é correr, dar a volta nos cones e
passar 0 bastdo para o proximo da fila até
todos da equipe completarem a corrida.

E uma brincadeira que desenvolve diversas habilidades motoras, emocionais, sociais e
cognitivas nas criancas. E propria para trabalho em equipe. As habilidades motoras trabalhadas sdo

coordenacdo, velocidade e agilidade.

Dicas:

Dica 1: Vocé pode aumentar o nivel de dificuldade incluindo alguns obstaculos juntamente com a
corrida. Use os cones na horizontal para criar os obstaculos. Bom para usar com adolescentes.

Dica 2: Ndo deixe membros da equipe repetirem a corrida, sendo a competicdo ndo vai dar certo. Diga
para aguardarem ao lado de sua equipe ou entdo vocé pode usar uma pulseira daquelas coloridas de
plastico no ditimo membro de cada equipe, isso para vocé ter uma referéncia visual de quem vai

encerrar a corrida e assim evitar confusao.

Algumas regras Uteis:

1. Quem deixar o bastdo cair no chdo durante a corrida, deve junta-lo e continuar a correr;
2. Ndo vale arremessar o bastdo ele deve ser entregue na mdo do colega de sua equipe.

Observacdo: Para criancas com faixa etéria entre 3 e 5 anos é necessario utilizar bastdes de plastico

para ndo se machucarem.




DISLALIA

A dislalia é um dos distarbios de .
linguagem mais comuns entre as criancas durante
o periodo primario e pré-escolar. E um distdrbio M
da articulacdo dos diferentes fonemas ou grupos SN
de fonemas.

Na dislalia, os ¢rgdos envolvidos na fala, também chamados de Orgdos fonoarticulatorios
(labios, mandibula, véu do palato, lingua etc.), sdo colocados de maneira incorreta, resultando em uma
prondncia inadequada de certos sons ou fonemas.

» EXEMPLOS DE DISLALIA

A dislalia é caracterizada pela presenca de erros na articulacdo dos sons da fala em pessoas
que ndo apresentam patologia relacionada ao sistema nervoso central. Em algumas ocasifes, esse
defeito de pronincia derivado de uma ma articulacdo pode ser automatizado e normalizado, isso €
evidenciado na linguagem escrita.

» TIPOS DE DISLALIA

Segundo Pascual (1988), a dislalia pode ser classificada de acordo com sua etiologia. Assim,
distinguimos entre:

DISLALIA EVOLUTIVA OU FISIOLOGICA

Esse tipo de dislalia ocorre em algumas fases do desenvolvimento da fala das criancas, nas
quais as criancas ainda ndo articulam bem sons diferentes ou distorcem alguns fonemas. As causas
desse fendmeno podem ser imaturidade, auséncia de discriminacdo auditiva, falta de controle da
respiracdo, distlrbios respiratorios ou movimentos inadequados nos 6rgdos articulatorios.

Na evolucdo da maturidade da crianca, essas dificuldades sdo superadas, somente se persistirem
entre quatro ou cinco anos é quando consideramos isso patoldgico.

DISLALIA AUDIOGENICA

A etiologia da dislalia audiogénica esta na presenca de um déficit auditivo que é acompanhado
por outros distirbios de linguagem, como Vvoz e ritmo.

Para poder articular os sons de maneira adequada, € essencial uma audicdo correta.




DISLALIA ORGANICA

A dislalia organica se origina devido a uma lesdo no sistema nervoso central (disartria) ou
devido a uma alteracdo organica dos Orgdos perifericos da fala sem danificar o sistema nervoso central
(disglossia).

DISLALIA FUNCIONAL

A dislalia funcional é gerada devido ao funcionamento inadequado dos 6rgdos articulatdrios,
sem evidéncia de dano ou dano ao 6rgdo. Entre as dislalias funcionais, distinguimos os desvios
fonéticos e os desvios fonologicos.

Disturbios fonéticos sdo alterages na producdo de fonemas. A alteracdo esta focada no aspecto
motor da articulacdo. Os erros sdo estaveis e € possivel observar que 0S erros no som aparecem
igualmente na repeticdo da linguagem espontanea. Ndo ha alteracdo nos processos de discriminacao
auditiva.

Os distarbios fonologicos séo alteracbes no nivel perceptivo-organizacional, ou seja, nos
processos de discriminacdo auditiva, afetando os mecanismos de conceituacdo de sons e a relacdo
entre significado e significAncia. Nesses casos, a expressao da linguagem oral é ruim e, dependendo da
gravidade, pode se tornar ininteligivel. Os erros geralmente estdo flutuando. Isoladamente, os sons
podem ser bem articulados, mas a prondncia da palavra ¢ afetada.

> AVALIACAO

Para a avaliacdo da dislalia funcional em criangas, devemos levar em consideragcdo 0s seguintes
aspectos:

— Entrevista com os pais
A entrevista com os pais é de grande relevancia para obter uma anamnese do problema, tanto
pessoal quanto familiar.

Esta entrevista € o primeiro passo necessario em qualquer diagnéstico. Ndo apenas os dados
estritamente linguisticos serdo explorados, mas também aqueles que se referem a maturacdo geral.

Esta entrevista coletard informacGes relacionadas a dados pessoais, como historico pessoal,
desenvolvimento motor, personalidade , escolaridade e dados da familia.




INFORME

Nome do logradouro, nimero, bairro, cidade, estado, CEP, telefone ou outro tipo de contato, CNPJ

INFORME ACOMPANHAMENTO/SESSOES

Informamos & (instituicdo, responsavel ou interessado) que o paciente (aluno)
esta recebendo acompanhamento
psicopedagdgico  especializado desde o (DD/MM/ANO), para avaliacdo e diagnostico
psicopedagdgico.

OBS: O informe poderé ser utilizado pelo profissional para diversos tipos de esclarecimento, dentre elestemos:

e Informe de BEwlucgéo;

e Informe de Acompanhamento/Sessdes;
e Informe de Dewlucao;

e Outros....

A disposicdo para qualquer esclarecimento.

Atenciosamente,

Psicopedagoga(o)

[Nome completo/CBO/Inscri¢éo Sindical (Se tiver))Numero de Inscricdo da ABPp(Se tiver) (carimbo, impresséo ou de préprio punh o)]




INFORME DE EVOLUCAO

Nome do logradouro, nimero, bairro, cidade, estado, CEP, telefone ou outro tipo de contato, CNPJ

INFORME DE EVOLUCAO

Informamos & (instituicdo, responsavel ou interessado) que o paciente (aluno)

estd  recebendo

acompanhamento psicopedagogico especializado desde o (DD/MM/ANOQO), para avaliagdo e
diagndstico psicopedagogico e até o devido momento apresenta as seguintes evolugoes:

LD 4000000000000 0000000000008
LD 400000000000 0000000000000
LD 400000000000 0000000000000 8

Para que 0 mesmo continue evoluindo se faz necessario seguir algumas instrugdes como:

LD 400000000000 00000000000000¢
LD 400000000000 00000000 000000¢
LD 470000000 00000000 00000000008

Certa(0) de poder contar com a vossa compreensdo desde ja agradeco.

A disposicdo para qualquer esclarecimento.

Atenciosamente,

Psicopedagoga(o)

[Nome completo/CBO/Inscrigdo Sindical (Se tiver)/Numero de Inscricdo da ABPp(Se tiver carimbo, impresséo ou de proprio punho)]




RELATORIO PSICOPEDAGOGICO

Nome do logradouro, nimero, bairro, cidade, estado, CEP, telefone ou outro tipo de contato, CNPJ

RELATORIO PSICOPEDAGOGICO

DADOS DO PACIENTE/APRENDENTE

Paciente:

Idade:

Serie:

Local da realizagdo:
Data da realizacéo:
Horario:

Aplicacdo da prova por:

MOTIVO DA AVALIACAO - ENCAMINHAMENTO

Periodo da Avaliagdo e NUmeros de Sessdes

Entrevista Contratual -

Inicio:

Término:

Devolutiva:

Foram Realizadas Dez (XX) Sessoes, das quais ndo houve Interrup¢des, nem faltas. Tudo ocorreu com
éxito.

No relatorio deve obter as seguintes informacdes:

Instrumentos Usados;

Progndstico;

Andlise dos Resultados das Diferentes Areas;
Sintese dos Resultados-Hipdtese Diagndstica;
Recomendac6es e Indicacoes;

Acréscimos de Dados Conforme Casos Especificos;
Observagdes pertinentes ao acompanhamento.

A disposicdo para qualquer esclarecimento.

Atenciosamente,
[Local e data ]

Psicopedagoga(o)

[Nome completo/CBO/Inscric¢do Sindical/Numero de Inscrigdo da ABPp (carimbo, impressé@o ou de proprio punho)]




DICAS PARA ESCREVER RELATORIO PSICOPEDAGOGICO

Nome do logradouro, nimero, bairro, cidade, estado, CEP, telefone ou outro tipo de contato, CNPJ

DICAS PARA ESCREVER RELATORIO PSICOPEDAGOGICO

O relatorio psicopedagogico é diferente do relatério pedagdgico em varios aspetos. O rigor em
relacdo ao padrdo cientifico é maior; ndo que o relatério pedagdgico ndo deva ter o mesmo rigor, mas é
de costume que ele seja menos formal. Este relatorio € muito importante e podera ser lido por todas as
pessoas que estdo diretamente envolvidas com o caso, desde que 0S pais Ou responsaveis autorizem.
Saiba que este relatorio podera ser utilizado inclusive em processos judiciais, portanto deve-se tomar
extremo cuidado e prezar pela ética profissional.

O texto deve ser objetivo e compreensivel, tanto para os profissionais, quanto para os pais da
crianca. Segue algumas dicas para vocé fazer um bom relatério:

1) N&o escreva na primeira e nem na terceira pessoa. Procure escrever no infinitivo.
2) Muito cuidado para ndo cometer erros relacionados a Lingua Portuguesa e a digitacdo.

3) Evite termos conclusivos e taxativos como: € ndo é, esta ndo esta, sabe, ndo sabe, consegue,
ndo consegue. Prefira termos como: demonstra, indica, denota. Lembre-se que vocé tem que poder
provar tudo que vocé escreve, entdo, releia o texto e veja se vocé pode realmente provar tudo o que
vocé disse. O momento da avaliagdo € breve e vocé tem apenas uma amostra do potencial da pessoa,
desta forma é muito delicado dizer, por exemplo, que uma crianga "ndo sabe somar”, é mais seguro
afirmar que ela "apresenta dificuldade” ou “"demonstra ndo compreender” a operacdo de adicéo.

4) Escreva todas as palavras completas, ndo abrevie nada.

5) Se for escrever nimeros, de um a nove vocé deve escrever em algarismos hindu-arabicos
(9), de dez para frente vocé deve escrever por extenso (dez).

6) Seja objetivo, mas ndo deixe de colocar todos os dados importantes e necessarios.

7) As areas profissionais devem ser escritas comecando com letras mailsculas (Psicologia,
Pedagogia, Fonoaudiologia, etc.), e quando nos referimos aos profissionais escrevemos comegando
com letras minusculas (psicologo, pedagogo, fonoaudidlogo, etc.). Vamos pensar em cada um dos
itens do relatorio:

Os primeiros oito itens sdo de levantamento de dados, portanto ndo cabem neles nenhum tipo
de interpretacdo ou interferéncia do avaliador. Este deve ser imparcial e apenas relatar o que conseguiu
obter de dados através das tecnicas avaliativas e nas entrevistas.

1) DADOS PESSOAIS: Deve conter 0 nome da crianca, nome dos pais, idade da crianca, data
de nascimento da crianca, série escolar que a crianca se encontra, nome da escola que a crianca estuda
e 0 genetograma.

2) DADOS TECNICOS DA AVALIACAO: Aqui vocé deve dizer o periodo em que
aconteceu a avaliacdo (meses, ano, quantas sessdes e quantos minutos durou cada uma). Deve ainda
dizer quais foram os instrumentos avaliativos usados (anamnese -indicando quem esteve presente para




responder as questdes, Provas Operatorias de Piaget, Desenho do Par Educativo, Avaliacdo
Psicomotora - indicando o autor da técnica, analise de desenhos, T.D.E., CONFIAS, testes
psicologicos em geral, sondagem pedagdgica, etc).

3) QUEIXA: Neste item vocé deve colocar exatamente como disseram a queixa para VOCE.
Esta queixa pode vir de algum dos avos, irmdos, professores, mas normalmente sdo os pais que relatam
em anamnese. Se usarem algum termo estranho ou que ndo seja usado em um relatorio, vocé deve
escrever do jeito que falarem e colocar um (SIC) ao lado da palavra. SIC é uma palavra do latim que
significa "exatamente desde jeito", desta forma vocé ndo correrd o risco de ser mal interpretado por
quem venh a ler o relatério.

4) DADOS RELEVANTES DA ANAMNESE: Neste item vocé faz um resumo dos dados
mais importantes obtidos através da anamnese. Alguns exemplos de relevancia sdo: prematuridade,
rejeicdes, problemas familiares, comportamentos inadequados da crianga, problemas motores
relatados, problemas de atraso no desenvolvimento, problemas de salde, quedas, convulsdes,
desmaios, ou outros dados que chamem a atencdo. Lembre-se, vocé ndo precisa e ndo deve entrar em
detalhes, apenas citar.

5) ASPECTOS COGNITIVOS: Neste item vocé deve colocar o resultado das Provas
Operatdrias de Piaget, identificando o estagio no qual a crianga se encontra, se ele estad de acordo como
esperado para sua idade cronoldgica e quais suas principais dificuldades. Também deve colocar o
resultado dos testes T.D.E., CONFIAS, sondagem pedagogica, e tudo que se refira & cognicdo e
desempenho escolar (matematica, lingua portuguesa, historia, geografia, inglés, etc.).

6) ASPECTOS PSICOMOTORES: Neste item vocé colocard o resultado da bateria
psicomotora. Se vocé avaliou cinco aspectos motores, por exemplo, vocé deverd dizer como foi 0
desempenho da crianca em cada um deles. Lembre-se de colocar os aspectos que apresenta bom
desempenho em primeiro lugar e os aspectos que apresenta desempenho inferior por Ultimo. Deixe
claro o nivel do desempenho apresentado, por exemplo: "Seu desempenho no que se refere a
lateralidade corresponde ao esperado para uma crianga de cinco anos, ou seja, abaixo do esperado para
sua idade cronologica”. Diga se a crianga tem dominancia lateral direita ou esquerda nos membros
superiores, inferiores e vis&o.

7) ASPECTOS AFETIVOS: Neste item, vocé deverd colocar as caracteristicas emocionais
encontradas nos indicativos da avaliagdo dos desenhos, mas deve usar o bom senso, pois estas
caracteristicas devem ser compativeis com 0 que vocé observa na crianca durante o periodo de
avaliagdo. Se vocé ndo tem formacdo em Psicologia, seja bastante cauteloso com o que vai colocar
neste item, procure apenas deixar claro que existem questdes do emocional da crianca que parecem
ndo estar bem, para que vocé possa fazer o encaminhamento para avaliagdo psicologica no item X. Se
vocé tiver formacdo em Psicoldgica, podera utilizar técnicas especificas da area para fazer uma
avaliacdo mais aprofundada e relatar suas conclusdes aqui neste item.

8) DADOS OBTIDOS DE OUTROS PROISSIONAIS: Aqui vocé deve colocar o que o
professor, ou um médico, ou um fonoaudidlogo, ou um psicologo, ou qualquer outro profissional
envolvido no caso tenha passado para vocé através de relatorio. E importante que vocé coloque o nome
completo do profissional que lhe passou as informacGes e também cologue o0 numero do registro
profissional (CRP, CRM, etc). Cuidado ao colocar informacbes obtidas através de telefonemas ou
encontro pessoal, pois nestes casos vocé ndo tem como provar a informagdo a vocé confiada. A partir
do proximo item, vocé estard fazendo suas conclusbes sobre o caso avaliado. Para isso, vocé devera
fazer um estudo aprofundado dos dados coletados. Deverd analisar todos dados obtidos e relaciona-los
entre si, buscando uma explicacdo para a dificuldade de aprendizagem. Lembre-se que estas
conclusbes devem estar pautadas em um rico e profundo conhecimento tedrico.




9) CONCLUSAQ: Esta é a parte mais importante do relatorio. Quanto maior conhecimento
tedrico e pratica profissional vocé tiver, melhor serd sua conclusdo. Aqui vocé deve buscar uma
explicacdo sobre o porqué da dificuldade de aprendizagem apresentada pela crianga.
E importante que vocé coloque o resumo das principais dificuldades detectas durante o periodo de
avaliacdo (cognitiva, motora, afetiva) e faca uma relacdo destas com a queixa apresentada, tentando
esclarecer o motivo de sua existéncia (tudo isso apds longo estudo do caso e andlise criteriosa do
mesmo). E claro que esta conclusdo ndo é fechada, visto que este relatorio se pauta numa avaliagio
inicial do caso e por isso vocé deve tomar muito cuidado com as afirmacbes aqui feitas.
Seja cauteloso e responsavel e acima de tudo, aja de acordo com a ética profissional. E baseado nesta
conclusdo inicial que vocé fard o planejamento das intervencBes psicopedagdgicas necessarias.
Lembre-se que o processo de avaliagdo é continuo e que muito do que foi detectado nesta avaliagéo
inicial podera ser alterado durante os atendimentos psicopedagdgicos.

10) ENCAMINHAMENTOS: Aqui vocé fard os encaminhamentos que achar necessarios. Por
exemplo: se vocé perceber algum problema de ordem emocional na crianga, vocé deve encaminha para
uma avaliacdo psicoldgica. Vocé ndo pode encaminhar para psicoterapia, mas sim para avaliacdo, pois
quem pode decidir se a crianga precisa de terapia serd o psicologo que fizer a avaliacdo. Isto deve
ocorrer com todos outros profissionais que vocé encaminhar, ou seja, VOCé sempre encaminhard SO
para avaliacdo. Ja no caso de vocé sugerir 0 acompanhamento psicopedagogico, vocé devera dizer que
tipo de atendimento vocé indica, a frequéncia semanal e fazer um comentério sobre o que devera ser
trabalhado neste processo.

11) PROGNOSTICO: Aqui vocé devera dizer quais as melhoras esperadas da crianca, caso 0
trabalho que vocé indicou no item anterior seja realizado. Ndo cologque prazo para os resultados, pois
ndo se pode garantir 0 seu cumprimento. Seja ético e nunca prometa o que ndo pode cumprir.
Assine, carimbe e coloque data no final do relatorio. Este € um modelo de relatério feito em itens.
Existem profissionais que optam por fazer o relatério como texto corrido. Isto € uma escolha pessoal e
depende da habilidade para escrever e do estilo de cada um. Eu optei pelo modelo em itens porque
entendo que seja mais objetivo e organizado, inclusive para acompanhamento do caso, pois se no
andamento do trabalho o Professional precisar, rapidamente, encontrar um dado da avaliagdo, sera
muito mais facil. VVocé poderd acrescentar outros itens que achar necessarios como “linguagem™ ou
"comunicacdo”, “comportamento social’, "descricdo da crianga”, etc, mas o modelo aqui apresentado
ja é bastante abrangente. Saiba que um relatdério bem feito é um dos seus principais meios de
divulgacdo de um trabalho sério e bem feito. Em geral, as pessoas ficam com uma impressdao muito
rum do profissional que se mostre desorganizada, prolixa, superficial e que apresente erros na
construcdo da escrita. Capriche e aperfeicoe-se.

Texto elaborado pelaprofessora leda Klarosk, psicloga, pedagoga, psicopedagoga, mestre em Educacao, para seus alunos dos cu rsos de
Psicopedagogia.(2008)
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