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Aos meus pais, que, apesar do peso dos anos, encontram forgas.
para ajudar-me nas necessidades e vicissitudes do dia a dia.

As minhas filhas, cujo amor é o elo mais forte que as cimenta.

a mim e as afasta do rancor e do odio.

Aos orfdos, vitimas invisiveis da violéncia doméstica contra a
mulher, que pela agdo de pais criminosos, encontram-se ceifados
do amor materno.

As familias das mulheres vitimas da violéncia doméstica, que
clamam por justica.

As organizacées que lutam por abolir qualquer tipo de violén
cia contra a mulher.
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APRESENTACAO

Maria da Penha sobreviveu... e pode contar.

Contar o que ninguém mais e melhor poderia. Contar a singularidade de sua
historia, no que se imprime e se expressa a partir do sentimento e vida de uma
mulher que sofreu uma cruel, covarde e dolorosa violéncia. Sem que saibamos
explicar como, temos de reconhecer que Penha transformou essa experiéncia em
coragem de viver, de dividir sua dor fisica e seus sentimentos mais intimos,
desnudados com a docilidade que lhe é peculiar na forma de se expressar e agir.
Maria da Penha oferece sua histéria generosamente a toda sociedade, como uma
forma de contribuir com transformacoes urgentes, pelo direito das mulheres a
uma vida sem violéncia. E o faz com forca, com razao de ser, de lutar e de
sobreviver. Sobreviver por tudo e por tantos. Por si, por sua familia - sua mae e
filhas - e ainda por tantas mulheres diferentes e iguais a ela, e que, por meio de
sua luta, estdo ou deveriam estar hoje mais protegidas.

Neste livro, Penha compartilha de forma impar sua historia de vida - tao
particular e a0 mesmo tempo tdo comum a de tantas mulheres que levam no
corpo e na alma as marcas visiveis e invisiveis da violéncia. Historia que muito
tempo depois a tornou protagonista de um caso de litigio internacional
emblematico para o acesso a Justica e para a luta contra a impunidade em
relagdo a violéncia doméstica e familiar contra as mulheres no Brasil, em toda
nossa América Latina e no mundo. fcone dessa causa, sua vida estd hoje
também simbolicamente subscrita e marcada sob o nome de uma lei. Maria da
Penha: uma mulher, um caso, uma lei. Uma historia que o Brasil e o mundo
jamais fardo esquecer, nada fara calar essa histéria. Nada, nem ninguém, cala
uma corajosa sobrevivente da violéncia.

Este livro proporciona muito mais do que a historia de violéncia contra uma
mulher. Revela no singular o carater plural e sistematico de um fendomeno social,
politico, cultural e ideol6gico que afeta de forma grave e desproporcional muitas
e muitas mulheres no Brasil e por ai afora, pelo simples fato de serem mulher.
Representa a complexidade da dinamica das relacdes de género, no marco de
uma cultura secularmente patriarcal que ainda hoje produz e reproduz um alto e
inaceitavel grau de discriminacdo e violéncia — psicologica, fisica, sexual,
moral, patrimonial - no cotidiano da vida de milhares de mulheres, adolescentes
e meninas, no pais e no mundo.

Uma violéncia que é reconhecida como manifestacdao das relacoes de poder
historicamente desiguais entre homens e mulheres e que, praticada no ambito
doméstico e familiar, esconde uma de suas faces mais perversas. A violéncia que
diariamente incide sobre as mulheres no campo das relacbes domésticas e
familiares tem especificidades, graves dimensdes e consequéncias, entre tantas
outras, como as que sdo vividas e contadas por Maria da Penha neste livro. E



possivel compreender hoje, nas entrelinhas dessa leitura, o quanto ainda ha de
permissividade social em relacdo a essa forma de violéncia contra as mulheres;
0 quanto a cultura patriarcal ainda persiste, repousa e aposta na vil dominacao
de um poder que despreza, enquanto subjuga e aniquila e nega qualquer valor ou
autonomia as mulheres, como sujeitos. Aqui esta demonstrado que a impunidade
é a certeza de uma resposta para fazer perpetuar um infindavel ciclo de violéncia
e de violacdo de direitos.

Penha viveu uma “ciranda infernal”, mas ndo se rendeu. Com o0 apoio
incondicional de familiares, amigos e amigas, e de profissionais que dela
cuidaram, em meio as dores e humilhacdes sofridas e as dolorosas descobertas
que enfrentou nesse processo, ela foi capaz de romper o ciclo de terror,
submissdo e violéncia a que esteve submetida. Encontrou forca, razdo e sentido
na luta por justica e contra a impunidade. Uma luta que é sua, nossa, de todas as
mulheres; deve ser também de todos os homens, da sociedade e do Estado.

Este livro requer de nos o mais profundo respeito, admiracao e disposi¢dao para
apreender os ensinamentos aqui oferecidos, nessas tdo reais tracadas linhas.
Cabe a nos receber Maria da Penha com a mesma dignidade, fortaleza e ternura
que caracterizam essa mulher.

Dra. Beatriz Affonso- e dra.Valéria Pandjiarjian+

* Cientista politica, é diretora do programa para o Brasil do Centro pela Justica e o Direito Internacional
(CEJIL),;

** Advogada, é responsavel pelo programa de litigio internacional do Comité Latino-Americano e do
Caribe para a Defesa dos Direitos da Mulher (CLADEM).
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I
SUAVES LEMBRANCAS

Sou natural de Fortaleza, primogénita de José da Penha Fernandes, cirurgido-

dentista, e de Maria Lery Maia Fernandes, professora, que decidiu, ap6s o meu
nascimento, nao exercer mais a profissao, dedicando-se integralmente a familia,
formada por mais quatro filhas. Meus genitores lutaram com muitas
dificuldades. Papai, recentemente falecido, era natural de uma pequena cidade
do Rio Grande do Norte, Jardim do Serid6; ingressou na Faculdade de Farmacia
e Odontologia, formando-se cirurgido-dentista no ano de 1943. Durante sua
permanéncia em Fortaleza, seus estudos foram parcialmente custeados por um
cunhado, agricultor. No periodo de férias, meu pai empregava os conhecimentos
adquiridos, no mundo académico, em beneficio da pequena populacao da sua
cidade natal, pessoas carentes ou ndao. Minha made, ja com 93 anos de idade e
ainda licida, conhecida como dona Lery, é natural do Sitio Brejdo, distrito de
Barbalha, no vale do Cariri ao sul do Ceara. Filha unica de Raimundo Arrais
Maia e Leopoldina Fernandes Vieira, teve uma infancia muito regrada, pois,
com apenas seis anos de idade, fazia parte do corpo discente do Colégio das
Doroteias, em Fortaleza, num regime de internato sob rigida disciplina, como
costuma ser em escolas religiosas. Adolescente, minha mae estudou no Colégio
Santa Cecilia, depois no Santa Teresa, na cidade do Crato, vizinha a Barbalha.
Retornou para Fortaleza, onde concluiu o magistério no Colégio Justiniano de
Serpa. Antes, porém, seu pai, que era comerciante, morrera subitamente e sua
mae, destemida e obstinada, diplomou-se parteira. Dizia, com orgulho: “fui a
primeira parteira diplomada, no Ceara”. Minha avo era conhecida por Senhora
Fernandes. Dentre sua clientela estava a mde dos gémeos Adauto e Humberto
Bezerra, que nasceram com a ajuda de suas maos. Esses dois irmdos viriam a se
tornar nomes de relevancia na historia cearense, o primeiro, na area politica, e, o
segundo, na financeira. Viiva, minha av6 fixou residéncia em Fortaleza,
matriculando a filha em algumas das melhores escolas locais, com sacrificio.
Durante minha infancia e adolescéncia, moravamos numa modesta casa que
tinha um quintal razoavelmente grande, onde ficava um pomar com goiabeira,
pés de siriguela, de ata, mamoeiros... Minhas irmas, Ruth, Elizabeth, Leryse,
Valéria e eu costumavamos subir nessas arvores para pegar frutas. Também
havia uma area onde eram plantados quiabo, milho e macaxeira. O sustento da
familia dependia diretamente do trabalho de meu pai, porém, devemos a nossa
mae o repasse dos valores humanos provenientes da educacao que ela recebera,
bem como dos estabelecimentos que ela escolheu para nos educar, o colégio das
Doroteias e o Juvenal de Carvalho. As despesas com nossa educacdao nao



permitiam vida social e cultural experimentadas pelas colegas, pertencentes a
familias abastadas. Nos finais de semana e feriados, partilhavamos, na pacata e
aprazivel rua Tereza Cristina, de jogos de vOlei com as criancas da vizinhanca,
ou de brincadeiras como pular corda, cantigas de roda, cabra-cega e esconde-
esconde.

Fui uma adolescente questionadora, me diziam rebelde, pois eu nao alcancava
as melhores notas e no colégio me enturmava com colegas mais velhas do que
eu, ja que o meu porte fisico aparentava ser o de uma jovem de quinze ou
dezesseis anos, quando, na realidade, tinha apenas doze. Mesmo assim, nao
lembro que tenha ficado em recuperacdo. Eu era o oposto da minha segunda
irma, um ano mais nova e que, por ser bastante estudiosa e tirar excelentes
notas, foi premiada com bolsas de estudo, na maioria das vezes, integrais. De
segunda a sexta-feira nos concentravamos nos estudos, com direito a cinema
apenas nos finais de semana. E somente depois dos quinze anos, liberadas dos
vestidos infantis e das meias soquete, nos foi permitido usar batom e namorar no
portdao de nossa residencia, com horario determinado. A economia que nossa
familia usufruia com as bolsas de estudo de minha irmd contribuiu para que
minha mae investisse em cursos de inglés para as filhas.

A escolha de minha area de estudos veio atender o meu desejo de ter
conhecimento suficiente sobre medicamentos para que pudesse indica-los, a fim
de minorar a dor das pessoas. Aos dezessete anos passei no vestibular para a
Faculdade de Farmacia que, desmembrada da Faculdade de Odontologia,
permaneceu funcionando a rua Bardo do Rio Branco. Com a reforma
universitaria nos tornamos a primeira turma de farmacéuticos-bioquimicos da
Faculdade de Farmacia e Bioquimica da Universidade Federal do Ceara. Minha
irma Ruth formou-se em medicina; Elizabeth em arquitetura; Leryse em
odontologia; Valéria, engenheira civil, tornou-se bancaria, posteriormente
cursou odontologia.

Como saudosista, ainda hoje me ressinto da venda do histérico prédio, que se
tornou uma agéncia bancaria, infelizmente nada mais restando da arquitetura do
local onde iniciei a vida de estudante universitaria. Quantas recordagcoes do seu
jardim, das suas sacadas e dos professores que nos acolheram! Claro que o
espaco a que me refiro se tornou pequeno para as multiplas necessidades da
nossa formacdo, mas sua arquitetura poderia ter sido preservada, independente
do tipo de atividade a ser desenvolvida e nunca, jamais, ser totalmente
descaracterizada. E de la que me vém as melhores recordacoes de minha vida
académica: a sapiéncia dos mestres, embasando as futuras praticas de
laboratério onde demos os passos iniciais no pipetar, filtrar, pesar em balangas
analiticas, calcular, dissecar, analisar, formular, examinar, enfim, investir e
persistir no aprendizado dessa humanitaria profissao. Quando ali retorno, volto
ao passado, relembrando os professores, que tanto contribuiram para a grandeza
do pais, quer através de suas aulas e pesquisas, quer através dos seus escritos.
Impossivel ndao lembrar daqueles que, embora fisicamente nao estejam mais
entre nos, deram grande reforco a ciéncia, também pelo amor incondicional



dispensado a nossa profissdo, como representantes nas associacoes de classe e
no corpo docente da nossa querida faculdade. Igualmente os colegas daquele
tempo me trazem boas recordacdes. Tempo que ndo volta mais...



11
CoMO TUDO COMECOU

No periodo compreendido entre 1973 e 1977, permaneci na cidade de Sao

Paulo, a fim de fazer o meu curso de mestrado na Universidade de Sdo Paulo, a
prestigiosa USP, custeada por uma bolsa de estudos. Para complementar a minha
renda salarial, responsabilizei-me, como farmacéutica, pelo funcionamento de
uma grande farmacia pertencente ao grupo Farmasil. Posteriormente, mediante
concurso publico, assumi a funcdo de farmacéutica-bioquimica do Banco de
Sangue do Hospital do Servidor Publico do Estado de Sado Paulo.

A decisdo de ir para essa metropole fazer mestrado deu-se quando eu ja estava
definitivamente separada, ap6s um casamento que havia durado cinco anos, e
me trouxera decepcOes. Apoiada por meus pais, viajei com um sentimento de
seguranca, pois colegas meus de faculdade estavam cursando mestrado na
mesma universidade. Passei a viver na cidade universitaria, dividindo o
alojamento com duas economistas, uma do Rio Grande do Norte, terra de meu
pai, e outra, pernambucana. No inicio, ndo existia a soliddo, tudo era novidade.
Eu tinha muitos amigos e amigas, e, geralmente, nos finais de semana,
almocavamos juntos em algum restaurante do bairro de Pinheiros ou na
residéncia de um colega, quando conversavamos sobre nossos estudos, musica,
cultura em geral. Como o circulo de amizades era constituido por estudantes
oriundos de diferentes partes do Brasil e do exterior, as turmas se encontravam
nesses fins de semana, participando de reunides tanto de trabalho como de lazer.
Mas, principalmente, recorddvamos nossa terra de origem, nossas familias,
amigos, e tudo o que nos trazia saudades. E aprofundavamos nossas amizades. A
assiduidade dos encontros favoreceu que alguns namoros surgissem desse
intercambio sociocultural.

Foi através desses amigos que, numa comemoracao de aniversario na casa de
dois colombianos do nosso circulo de amizades, conheci Marco Antonio,
também bolsista, recém-chegado da Colombia. Ele ndo falava portugués, e essa
fragilidade o tornava mais interessante, pois todos queriamos ajuda-lo. Ainda
mais, eu, vinda de uma familia nordestina, regido onde prevalece o sentimento
de hospitalidade que minha mde sempre demonstrou em suas condutas. Mas ele
ndo tinha aspecto fragil, ao contrario, frequentava ginasios esportivos, e nao
causava a menor sensacao de haver algum distirbio em seu temperamento, dava
mesmo uma boa impressao a quem o conhecesse. Ndo senti por Marco o que
costumamos chamar de amor a primeira vista. Fomos nos conhecendo
paulatinamente, como amigos, e s6 depois consolidamos o nosso namoro.
Quando isso aconteceu, Marco vinha ver-me todas as noites, depois da



faculdade. Nos finais de semana, habilidoso para servicos de manutencao,
sempre se dispunha a fazer reparos no apartamento que eu dividia com as
colegas: ora consertava uma fechadura, ora um chuveiro elétrico ou um ferro de
engomar... Sua maneira educada e suas habilidades angariavam a simpatia dos
que nos rodeavam. Muitos me parabenizavam por namorar uma pessoa tao
atenciosa, gentil e prendada. Certa vez, a mde de uma colega chegou a lamentar
que Marco ndo tivesse escolhido a sua filha como namorada. Esses fatos e
observacoes reforcaram minha conviccao de que, caso nosso casamento se
consumasse, teriamos grandes chances de sermos felizes.

Quando as pessoas se encontram envolvidas sentimentalmente, tornam-se mais
generosas. Eu nao fugi a regra e atendia prontamente todas as dificuldades
financeiras de Marco, exatamente porque durante o periodo em que vivi na
capital paulista minha situacao economica foi sempre melhor do que a dele. Na
condicao de namorada, me antecipava e cobria suas despesas extras, pois 0 que
ele ganhava como bolsista ndo lhe permitia gastos com cinema, passeios ou
jantares. A sua situacdo financeira piorou ainda mais quando, segundo ele, por
raz0es burocraticas, sua bolsa de estudos ndo foi renovada em tempo habil e, por
isso mesmo, suspensa. A partir dai, assumi todos os seus gastos em razao de sua
familia, numerosa e de poucos recursos, nao ter condicoes de ajuda-lo, conforme
ele me afirmara. Eu ndo conhecia sua familia, que vivia em Bogota, capital da
Colombia.

Ao passar dos dias, como as davidas em relacdo aos nossos sentimentos nao
existiam mais, decidimos nos unir. Apesar de ser colombiano, ele preferiu que
nos casassemos no consulado da Bolivia, por procuracdo, através de um
escritério de advocacia. Ndao poderia ser um casamento brasileiro devido ao meu
estado civil de desquitada, pois ndo havia ainda o divorcio em nosso pais,
criado, através de Emenda Constitucional, em 28 de junho de 1977. Marco
declarava ser solteiro.

Nao houve pompas no casamento, nem festas; o fato foi comunicado através de
cartas para as nossas familias, que desejaram muita harmonia e felicidade ao
casal. Tampouco houve lua de mel, e fomos residir no apartamento onde eu ja
morava, no bairro Itaim Bibi, pois era relativamente perto ao meu local de
trabalho e da universidade. A noticia de uma gravidez deixou-nos muito felizes.
Apesar de toda a luta diaria que é comum na vida de jovens bolsistas, distantes
de suas familias, conseguimos organizar uma nova realidade para que nossa
crianca pudesse encontrar uma vida calma e saudavel, dedicando-lhe o mais
precioso afeto.

Apo6s o nascimento da nossa primeira filha, finalmente Marco conseguiu
encaminhar a documentacdo necessaria para sua naturalizacao, ja que, pelas leis
brasileiras, para um estrangeiro ser naturalizado é necessario que constitua
familia no Brasil. Esse era um dos objetivos que Marco perseguia. Ao se
naturalizar, dentre outras vantagens ele seria beneficiado pelas oportunidades de
trabalho que o nosso pais oferecia, bem como se desligaria dos lacos de
responsabilidade em relacdo a um filho seu, nascido na Colombia, detalhe este



que eu viria a saber alguns anos depois da nossa uniao.

Meu marido demonstrava afeto por mim e também pela filha. Era uma vida
sacrificada, com muitas ocupa¢des, mas minha mde conseguiu-nos uma baba, a
simpatica Jovandira, sobrinha de Dona Olimpia, uma querida funcionaria do
Instituto de Previdéncia do Estado do Ceara (IPEC), que era de grande ajuda.
Apo6s alguns meses, face a necessidade de levar nossa filha até a creche do
hospital onde eu trabalhava, comprei, com recursos advindos de uma poupanca
minha, um Chevette, ano 1975. A principal finalidade era a de facilitar a vida
em relacdo a nossa filha. Depois de deixar-nos no Hospital do Servidor, no
bairro Vila Mariana, Marco ia para a Faculdade de Economia e Administracao
da USP, onde trabalhava em sua tese de mestrado. No fim da tarde, ele ia nos
buscar e voltavamos para o apartamento, com nossa filha querida. A compra do
carro contribuiu para que ele aceitasse ser professor no turno da noite, creio que
numa faculdade de economia.

Quando Marco concluiu o curso de mestrado em administracdo, tentou
conseguir emprego, enviando o seu curriculo para empresas paulistas e
comparecendo a algumas entrevistas, mas foi em vao: além da sua condicao de
estrangeiro ndao naturalizado, a concorréncia era grande. Depois de muitas
conversas, decidimos morar em Fortaleza. O aumento das despesas, a
constatacao de uma segunda gravidez e as dificuldades que Marco enfrentava
para conseguir sua estabilizacdo econdmica justificaram a nossa volta para
minha cidade natal. Isso ocorreu tdao logo defendi tese de mestrado pela
Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas. Também eu sentia saudades da minha
terra, do cheiro do mar, da familia, de uma vida mais pacata e segura, ansiava
por uma casa espacosa e acolhedora para que as criangas pudessem crescer com
qualidade de vida. Do lado financeiro, eu sabia que em Fortaleza o custo de vida
era mais ameno. Além disso, eu possuia um terreno no bairro Papicu, onde
poderiamos construir uma casa por meio de financiamento bancario.

Chegando a Fortaleza, reassumi a minha funcdo de farmacéutica-bioquimica
do Instituto de Previdéncia do Estado do Ceara, de onde estivera licenciada, e
comecamos a procurar um emprego para Marco. Por intermédio da minha amiga
Janice, consegui uma carta de recomendacao feita por um dirigente de empresa.
Apresentada ao Centro de Apoio a Pequena e Média Empresa, CEAG, hoje
Servico Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas Empresas, SEBRAE, a carta
possibilitou ao Marco seu primeiro emprego no Brasil, como economista. Nossa
situacdo melhorou, como previamos, mesmo porque, a titulo de cooperacao,
ficamos por mais de trés anos sem despesas com o aluguel da casa em que
residiamos, pois meus pais nos ajudaram nesse sentido.

ApoOs assumir o novo emprego, os contatos profissionais de Marco foram se
ampliando, e a sua vaidade pessoal, também. Pouco a pouco, ele se integrou ao
meu seleto circulo de amizades, sempre muito solicito, sem revelar interesses
pessoais. Foi, ainda, através do CEAG que Marco expandiu-se
profissionalmente, atuando depois no Centro de Treinamento e
Desenvolvimento da Universidade Federal do Ceara, CETREDE; assim como



na Fundacdo José Augusto e na Universidade do Rio Grande do Norte, ambas
localizadas em Natal.

A partir do momento em que Marco foi naturalizado e se estabilizou
profissional e economicamente, modificou totalmente o seu modo de ser. O
companheiro, até entdo afavel, transformou-se numa pessoa agressiva e
intolerante, ndo s6 em relacdo a mim, mas também as proprias filhas. Os meus
pareceres ja ndo eram solicitados, a troca de informagGes nao mais fazia parte do
nosso convivio. Ele ndo me permitia opinar, como mae, o que melhor convinha
para minhas filhas. Lembro-me que, certa ocasido, Marco plantou no jardim da
nossa casa uma espécie de cacto. Minha filha mais velha, ao brincar, caiu sobre
essa planta espinhosa e sentiu-se incomodada ante a penetragdo, no seu corpo,
de inumeros pelos transparentes, irritantes, provocando-lhe urticaria. Quando
mencionei a Marco a necessidade de ele mesmo retirar do jardim o cacto que
plantara, ante o perigo que representava para suas filhas, ele respondeu: “Nao!
Evite que as criangas se aproximem do local!” “Mas, como” retruquei, “se € este
o espaco onde elas costumeiramente brincam?”

No dia em que, novamente, umas das minhas filhas foi vitima da planta,
irritado pelo fato de eu estar insistindo para que a retirasse do jardim, Marco
tomou o prato com o qual eu dava refeicdio a minha segunda filha e o jogou
contra a parede, como ele costumava fazer nos momentos em que se sentia
contrariado. Ante mais essa tentativa infrutifera de retirar aquela planta
perigosa, através do dialogo, ndo me restou alternativa sendo a de destrui-la de
um modo que me ocorreu, regando-a com agua fervente. Desse modo foi-me
possivel preservar as criancas de novos acidentes e restituir-lhes a seguranca
dentro do espaco de suas brincadeiras.

Eram muitos os caprichos de Marco. Ceder a eles se constituia, para mim, num
misto de medo e esperanca: medo da sua agressividade, esperanca de que a
minha aquiescéncia lhe tocasse o coracao e ele reconsiderasse o seu proceder em
relacdo a mim e as filhas. A mistura desses sentimentos confundia-me e, ao
mesmo tempo, causava-me revolta, quando eu verificava que os esporadicos
comportamentos aceitaveis de Marco sO aconteciam para atender as suas
conveniéncias, aos seus interesses. O meu pensamento me conduzia aos tempos
universitarios: onde estava o homem gentil e atencioso a quem eu entregara o
mais puro dos meus sentimentos? Onde estava o0 companheiro que eu julgara ter
encontrado para partilhar um relacionamento harmonico, maduro e duradouro?
A mudanca brusca no comportamento de Marco me levava a suspeitar que todas
aquelas qualidades e sentimentos iniciais haviam sido forjados para atingir
objetivos outros.

Aos poucos, fui percebendo que a naturalizacdo de Marco e as possibilidades
de se projetar social e profissionalmente o tinham conduzido a uma unido de
conveniéncia. Essa minha observacao era tao procedente que explicava o fato de
que, a partir do momento em que 0s seus objetivos foram alcancados, Marco
ndo se importava mais de mostrar sua face mesquinha e violenta. No intimo, eu
desejava ardentemente que tudo voltasse a ser como antes, quando reinava a paz



em nossa convivéncia. Eu sofria tanto, sentia-me tdo perdida, que apelei para
psicdlogos e para a religiosidade, participando, inclusive, do Movimento
Familiar Cristdo, entidade que trabalha com a participacdo de laicos na Igreja,
em busca de uma fraternidade entre todos os membros da grande familia
humana. Mas tudo foi em vao.



111
SEM SAIDA

Nada satisfazia Marco, nada o agradava. Eu vivia tensa, procurando evitar que

as criancas quebrassem algum brinquedo, fizessem alguma traquinagem ou
descumprissem alguma ordem do pai. Ele ndo suportava o choro das filhas e
usava de violéncia quando isso acontecia. Era comum, a sua aproximacao, elas
“engolirem” o choro. Um simples olhar dele ja as intimidava.

Era tdo grande o pavor que a minha filha mais velha tinha do pai que, durante
os dois dias em que fiquei na maternidade, por ocasidao do nascimento da minha
segunda filha, ela foi acometida de uma febre altissima, sem que apresentasse
nenhum problema organico. “Fator emocional”, diagnosticou o pediatra.
Realmente, tdo logo cheguei tudo se normalizou. Uma noite, ainda no periodo
do meu resguardo, essa mesma crianca, que na época tinha um ano e oito meses
de idade, acordou chorando, com uma forte infeccdo intestinal e foi severamente
agredida pelo proprio pai que, irritado com o choro da filha, suspendeu e jogou
ao chdao o berco onde ela se encontrava, com brutal violéncia. Depois lhe
aplicou duas palmadas com tamanha forca que deixou marcas nas coxas da
pobre criancga. Para ndo agravar a tensdo do momento, minha tnica reacao foi a
de, trémula e aflita, acudir a minha filha e tentar evitar que ela chorasse.

Muitas palmadas foram aplicadas as criancas, quando, por parte delas, era
esquecido o beijo com que deveriam receber o pai, por ocasido da sua volta do
trabalho. Essa “saudacdo” tinha de ser espontanea e para parecer como tal, e
para evitar que elas apanhassem, eu as estimulava cantando : “Papai esta
chegando! Quem esquecer de dar o beijo ndo ganha caramelo!” E, sem que ele
percebesse, eu as presenteava com caramelos, “premiando-as” pelo
cumprimento dessa obrigacdo. Devido a tenra idade das criangas, nem sempre
essa tatica dava certo.

Houve um periodo, de seis ou sete meses, em que nos sentimos relativamente
tranquilas. Foi quando Marco desenvolveu trabalhos na cidade de Mossoro e,
posteriormente, em Juazeiro do Norte e no Crato. Ele passava a semana fora e sé
retornava no sabado. Na sua auséncia, nos sentiamos maravilhosamente bem, as
criancas podiam correr, brincar, gritar, chorar, desarrumar... Sem temor, sem
coacdo, sem palmadas e sem cenas de destempero.

Quem tem filhos sabe perfeitamente que o humor de uma crianga é instavel,
sendo normal ela acordar a noite, chorando sem motivo aparente, porque esta
com sede, ou sentindo alguma dor, ou teve um pesadelo, ou, ainda, quando a
picada de algum inseto a estd incomodando. O meu sono era superficial e eu
dormia com o subconsciente sempre atento a qualquer chamado, ao menor



choramingo, para chegar até as criancas antes que Marco acordasse. Além de
suportar o flagelo de nosso cotidiano, durante o dia eu me sentia extremamente
fatigada. Todo esse sofrimento era passado entre quatro paredes, pois, perante
estranhos, ele se portava como uma pessoa educada, cortés e comedida. Minha
familia talvez tivesse algum indicio do que acontecia, mas eu procurava nao
revelar esse fardo, para ndao agravar ainda mais a situacdo. Quem sabe,
imaginassem que nosso casamento era como 0S outros, composto de momentos
de alegria, de tristezas, inquietacoes, pequenos desentendimentos.

Nas poucas oportunidades em que era possivel, conversavamos sobre nos. Eu
falava em separacao. Como resposta, obtinha um siléncio indiferente ou, quando
muito, um “deixe de bobagem”. Eu percebia que uma separacdo amigavel seria
impossivel, e temia tomar a iniciativa da separacdo judicial, pelas reacoes
imprevisiveis de um marido agressivo, embora o meu maior desejo fosse o de
livrar a mim e as minhas filhas daquele inferno.



IV
DIA A DIA CAMINHANDO

Suas viagens recomecaram, desta vez com mais assiduidade, para o Rio

Grande do Norte onde ele ia ministrar cursos. Quanta esperanca eu tinha de que,
na volta, ele me participasse sua concordancia com a nossa separacao! Chegava
a ansiar que ele se interessasse por alguém e nos deixasse livres. Ledo engano!
Por motivos incompreensiveis, ele continuava tornando-nos infelizes.

Eu vivia em funcdo de evitar que as coisas piorassem, sempre na mesma luta
para controlar as criancas a fim de que ndo o irritassem. Minhas filhas
continuavam sujeitas ao distirbio emocional do pai, que sempre acordava de
péssimo humor. Tudo era motivo de bater nas filhas, quebrar os brinquedos ou
objetos quaisquer que encontrasse a sua frente. As vezes, s6 por encontrar uma
cadeira, toalha ou outro objeto fora do lugar, ja era motivo para gritar, quebrar as
coisas de casa com tanta raiva que nos amedrontava, inclusive as babas, as
queridas Dina e Rita. Dina é o apelido carinhoso de Francisca Olindina Salvador
de Abreu, que, juntamente com a baba Rita Teles de Souza, durante a minha
auséncia assumiram com muita responsabilidade as suas obrigacdes e, com o
melhor dos desempenhos e dedicacdo, procuraram amenizar o sofrimento das
minhas filhas que a tudo testemunhavam, espantadas. Ele parecia buscar
minimos motivos para provocar as situacOes de agressividade. Certa vez, ao
jogar uns copos ao chado, irritado porque a refeicao que lhe havia sido servida
ndo estava ao seu gosto, os estilhacos feriram a minha segunda filha que,
aterrorizada, arregalou os olhinhos, observando o sangue que escorria da sua
perna. Por medo, ela conteve o choro.

A violéncia domeéstica contra a mulher obedece a um ciclo, devidamente
comprovado, que se caracteriza pelo “pedido de perdao” que o agressor faz a
vitima, prometendo que nunca mais aquilo vai acontecer. Nessa fase, a mulher é
mimoseada pelo companheiro e passa a acreditar que violéncias nao irdo mais
acontecer. Foi num desses instantes de esperanca que engravidei, mais uma vez.

Minha terceira filha, ao ensaiar os seus primeiros passos, ja sofria com a
intolerancia, com as exigéncias absurdas do pai. Para equilibrar-se, nessa fase do
aprendizado, a maioria das criancas costuma apoiar-se nas paredes. Ele, porém,
ndo consentia, para que as mesmas nao ficassem “sujas” e, se a encontrava
apoiando-se, dava palmadas dolorosas nas suas maozinhas. Para proteger as
criangas, quando estava perto de Marco voltar do trabalho Dina, Rita e eu
faziamos uma fiscalizacdo por toda a casa em busca de qualquer detalhe que
pudesse desestabiliza-lo. Embora em tdo tenra idade, a falta do controle urinario
da minha cacula era resolvida também a custa de palmadas. Para as criancas



almocarem com tranquilidade eu lhes servia essa refeicao mais cedo. Quanto a
mim, se desse tempo de almocar antes da sua chegada, eu o fazia; caso
contrario, lanchava no horario do trabalho. Era impossivel haver uma reunido
familiar, tinhamos de nos manter separados o mais possivel. Qualquer reacado de
minha parte poderia provocar uma situacao ainda mais deteriorada, e eu tentava,
por amor as minhas filhas, conseguir o minimo de harmonia naquele “lar”. Esse
era o tipo de vida que levavamos. Dia ap6s dia. Como se vivéssemos numa
guerra. Tudo isso me dava, cada vez mais, a certeza de que era urgente a
separacdo. Passei a sugerir com frequéncia que ele procurasse outra vida, pois
eu ja nao tinha condicbes de manter nosso relacionamento naqueles termos.
Marco ndao se modificava nem tomava nenhuma iniciativa para solucionar o
impasse e como a cada dia que passava a situacdo ficava mais lamentavel,
deduzi que ele estava forcando-me a pedir oficialmente a separacdao. Mas eu
tinha a intuicdo de que, ao fazé-lo, ele me mataria. Chegava a imaginar seu alibi,
que poderia ser o mais banal: diria que, num momento de desespero,
inconformado com nossa separacao, teria praticado o tresloucado ato. “Matou
por amor”, possivelmente seria a tese dos seus defensores! Como viviamos de
aparéncias, quem iria acreditar que as nossas desavencas eram tao profundas? Se
eu tivesse morrido, quem sabe, até minha prépria honra estaria sendo maculada,
ja que sdo esses 0s mecanismos peculiares dos assassinos de mulheres, dos
covardes que se autodenominam desonrados, mas sao cruéis agressores,
criminosos. Durante todo aquele flagelo, eu ndo podia deixar de lembrar as
tantas mulheres que sofrem violéncias no ambito familiar, e mais, as que
perderam suas vidas, vitimas desse tipo de violéncia. Eu sabia que ndo estava
sozinha. Conhecia também uma violéncia praticada de forma quase invisivel,
que é o preconceito contra as mulheres, desrespeito que abre caminho para atos
mais severos e graves contra nos. Apesar de nossas conquistas, mesmo nao
tendo as melhores oportunidades, ainda costumam dizer que somos inferiores, e
isso continua a transparecer em comentarios publicos, piadas, letras de musicas,
filmes, ou pecas de publicidade. Dizem que somos mas motoristas, que
gostamos de ser agredidas, que devemos nos restringir a cozinha, a cama, ou as
sombras. Com a Lei 11340/2006, a mulher esta se sentindo encorajada a
denunciar mais. Em Fortaleza, houve 7.968 dentincias em 2006, contra 10.648
em 2007, aumento de 33%. Apesar dos avancos nas dentincias, houve superacao
em 2008 do numero de 72 mulheres assassinadas em 2007. Além disso,
constatou-se que o Juizado de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher
em Fortaleza, criado em 2007, ja instaurou 2.972 processos, 891 inquéritos
policiais, 2.717 medidas protetivas, realizou 44 prisoes preventivas, 429 prisoes
em flagrante, 2.120 atendimentos psicossociais, além de realizar 2.480
audiéncias. Até novembro de 2008, foram registradas 10.425 ocorréncias de
casos de violéncia.



v
O COMPORTAMENTO DE UM CRIMINOSO

Na década de 80, as noticias sobre violéncia contra a mulher estavam em

destaque, através de dentncias feitas pela imprensa, e era comum os autores dos
delitos, maridos, companheiros ou ex- -amores das vitimas, serem contemplados
com a absolvicdo, ou com penas suaves, estimulando-se assim esse tipo de
crime. Segundo palavras de Koffi Annam, ex-secretario da: Organizacdo das
Nacdes Unidas (ONU), a “violéncia contra as mulheres causa enorme
sofrimento, deixa marcas nas familias, afetando varias geracoes, e empobrece as
comunidades. Impede que as mulheres realizem suas potencialidades, limita o
crescimento econdomico e compromete o desenvolvimento. No que se refere a
violéncia contra as mulheres, ndao ha sociedades civilizadas”. Infelizmente, as
leis do nosso pais, além de serem exageradamente elasticas, concedem
beneficios aos que as transgridem, até aos que cometem o mais irreversivel de
todos os crimes, que € 0 assassinato.

Em 1981, certa noite, foi noticiado pela televisdo o assassinato de Eliana de
Grammont, ex-esposa do cantor Lindomar Castilho. O musico atirara no peito
de sua ex-mulher, num bar em Sdo Paulo, vinte dias ap6s a formalizacdao do
desquite. Tinham sido casados por dois anos, durante os quais ele demonstrara
um temperamento agressivo, ciumento, além de beber sem moderacdo. O
assassino afirmou que “qualquer pessoa sob forte emocdao é capaz de fazer o
mesmo”. Culpou a mulher, alegando que ela mantinha um caso extraconjugal.
Diante dessa noticia, Marco comentou: “Neste pais ndo ha justica. Quem manda
é o dinheiro. Isso vai dar em nada”. Chamou-me a atencdo o tom sarcastico com
que ele pronunciou tais palavras. Castilho viria a ser condenado a doze anos e
dois meses de prisao, cumprindo parte da pena em liberdade.

Em meados de abril de 1983, quando eu ja estava de saida para o trabalho,
Marco chamou-me e, inesperadamente, pediu-me que assinasse um seguro de
vida, beneficiando-o. Lembro-me que era um seguro oferecido em propaganda
veiculada através de uma revista semanal. Fiquei indignada com essa proposta,
pois se, na realidade, estavamos separados corporalmente, por que esse interesse
tdo repentino para que eu fizesse um seguro de vida que o contemplava? De
imediato respondi: “Nao! Se vocé quiser fazer um para mim e suas filhas, pode
fazer, mas eu ndo assinarei nenhum seguro de vida para beneficia-lo”. Isso o
irritou bastante e aos gritos ele retrucou: “Vocé por acaso esta pensando que eu
vou mata-la, e ficar com o dinheiro?” Ao que eu respondi: “Nao, mas o tipo de
vida que levamos ndo justifica este seguro!” Meu coracdao ficou apertado e
descompassado quando, mais uma vez, num pensamento secreto e apavorante,



imaginei que o pedido fazia parte de um plano para me matar. Mas era uma ideia
tdo absurda e insuportavel que a deixei desvanecer-se.

Noutra ocasido, em 24 de maio de 1983, Marco apresentou-me um documento
no qual eu dava autorizacdo para que o carro, de minha propriedade, fosse
vendido a um colega seu, e me pediu que o assinasse. S6 que, nesse documento,
ja devidamente preenchido, ndo constava o nome do comprador. Indaguei o
motivo da lacuna e Marco me respondeu que preencheria a informacao quando
estivesse no proprio local de trabalho, sendo necessaria a minha assinatura
naquele momento apenas para ele ganhar tempo. Associei de imediato esse fato
ao do pedido sobre o seguro de vida; afinal, ndo estavamos precisando de
dinheiro e tudo aquilo me parecia inusitado e extemporaneo. Mesmo sem me
convencer, assinei o0 documento e, ja no caminho para o trabalho, continuei a me
perguntar o porqué daquela transferéncia tdo apressada, se n6s nunca haviamos
conversado sobre a possibilidade de venda do meu carro. Procurei me convencer
de que eu estava dramatizando uma simples transacao comercial.

Mas Marco, sem que eu soubesse, reconheceu naquele mesmo dia a minha
firma, sem preencher o nome do comprador, e escondeu-a numa das gavetas do
bird onde, por ocasido da minha saida definitiva de casa no més de outubro do
mesmo ano, eu encontraria também fotocopias de outros documentos meus,
autenticadas, tudo feito sem o meu conhecimento.:

Outros fatos, que ndo tém relacao aparente e direta com o crime, devem ser
desde ja mencionados para que possamos, através da reconstituicdao, e baseados
em documentos, tomar conhecimento do proceder escuso, escorregadio,
astucioso e cheio de ciladas de Marco Antonio Heredia Viveros.

Somente alguns anos apds a nossa unidao, quando ja estavamos radicados em
Fortaleza, tomei conhecimento por meio de uma carta da irma de Marco, se bem
me recordo, de que meu marido fora casado e possuia um filho nascido na
Colombia. Indaguei-lhe por que havia me omitido tais fatos, jA que na sua
documentacdo o seu estado civil constava como sendo solteiro. Diante do meu
questionamento, singelamente, como se fosse algo natural, Marco revelou a
fraude: “Subornei a funcionaria”. Fiquei ainda mais temerosa, diante da
constatacao de que ele era capaz de um delito dessa natureza.

Existiam outros fatores que ele estava me escondendo e ficaria esclarecido
durante o inquérito policial: a possibilidade de ausentar-se do pais, para, por
intermédio de uma bolsa de estudos, fazer um curso na Bélgica. Em seu
depoimento no processoz, ele declarou que tinha vindo da cidade de Sao Luis do
Maranhdo e, estranhamente, foi anexado aos autos comprovante de que ele
ministrara um curso em Manaus. Decerto é mais um dos falsos documentos por
ele engendrados, sendo o mais recente o que declara pretenso titulo de doutor
em administracdo apresentado a Universidade do Rio Grande do Norte.
Merecidamente, foi “convidado” a se demitir, fato este veiculado, inclusive, pela
imprensa do vizinho estados. Recordo-me, a propésito, do quanto Marco era
useiro e vezeiro em tais expedientes, assim procedendo quando levou-me a
casar, por procuracdo, na Bolivia, embora fosse colombiano; por ocasidao do



nosso casamento, sO tomei conhecimento de que o mesmo era em comunhdo de
bens praticamente no momento de assinar a documentacdo pertinente; vendeu o
seu carro Passat, e, demonstrando pesar, comunicou a mim, aos amigos e
colegas que o mesmo tinha sido abalroado, transformando-se em sucata, farsa
que seria descoberta durante a instauracdao do inquérito policial onde ficou
comprovado que o referido carro havia sido vendido em prefeitas condicoes,
tendo sido sua transferéncia efetuada em 28 de julho, dois meses apds a minha
vitimizacdo; premeditadamente, me fez perder o voo que me conduziria ao
hospital Sarah Kubitscheck, em Brasilia, levando-me ao aeroporto horas depois
de o avido ja ter partido; quando ainda me encontrava hospitalizada, convenceu
uma das domésticas a assinar um papel oficio em branco, conforme consta nos
autoss; antes da divisdao dos pertences do casal, por ocasido da separacao
consensual, Marco surrupiou os bens de valores mais elevados, com o simples
comunicado ao advogado de que os tinha vendido para quitar dividas pessoais;
fez constar, na lista telefonica da Teleceara, o nome de Marco Antonio Eredia,
ao invés do verdadeiro nome: Marco Antonio Heredia Viveross.

No comportamento de um criminoso, tudo se soma e se encaixa, em
movimentos planejados, como pecas num jogo de xadrez.

- Ver anexo n° 2

- A folha 52 dos autos.

- Ver anexosn® 11 en® 13
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- Ver anexo n° 3
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VI
TEATRO ASSASSINO

Em 28 de maio de 1983, Marco Antonio havia regressado de uma viagem a

Natal, e convidou-me para, ap6s o jantar, visitarmos a minha amiga Dayse, que
tivera um bebé. Como ela morava na Praia do Futuro, onde o acesso na época
era mais dificil e os caminhos quase desertos, e Marco insistisse em deixar as
criangas em casa, assaltou-me um pressentimento tal que, para afogar o meu
medo inusitado e como que para espanta-lo, negociei com Marco que so iria se
as criancas nos acompanhassem. Contrafeito, mas sem demonstrar sua
frustracdo, Marco concordou.

La chegando conversamos pouco, pois Marco se apresentava desatento da
conversa, constrangido e visivelmente tenso, embora o ambiente lhe fosse
familiar. Recusou todas as ofertas de bebida, fato observado e comentado pela
made e pelo marido de Dayse. Nao demoramos em nossa visita.

Chegando em casa, Marco foi para o escritério, e eu, depois de acomodar as
criancas, recolhi-me ao nosso quarto; coloquei, como de habito, minhas joias
sobre uma comoda branca que ficava defronte a cama e deitei-me. Marco
costumava assistir a televisao, ou a deixava ligada e ia para a garagem “mexer”
no carro. A garagem ficava vizinha a sala da tevé, e de la o som era
perfeitamente audivel, pois a separacdo entre os dois compartimentos se fazia
por meio de pérgulas. O barulho do manuseio das ferramentas ja ndo me
interrompia o sono. Durante a semana era costume seu dormir mais ou menos a
uma hora da manha, mas nos fins de semana ele costumava deitar as duas ou
trés da madrugada. Devido ao habito de Marco, eu s6 dormia realmente
sossegada quando pressentia que ele se deitava. Porém, ndao percebi, naquela

noite, a que horas ele se acomodou, nem quanto tempo passei adormecida.

Acordei de repente com um forte estampido dentro do quarto. Abri os olhos.
Nao vi ninguém. Tentei mexer-me, mas nao consegui. Imediatamente fechei os
olhos e um s6 pensamento me ocorreu: “Meu Deus, 0 Marco me matou com um
tiro”. Um gosto estranho de metal se fez sentir, forte, na minha boca, enquanto
um borbulhamento nas minhas costas me deixou ainda mais assustada. Isso me
fez permanecer com os olhos fechados, fingindo-me de morta, pois temia que
Marco me desse um segundo tiro.

O siléncio era total e absoluto. Nem a nossa cadela dava o menor sinal.
Nenhum grunhido, nenhum latido. De repente, escutei o barulho da tabua e do
ferro de engomar indo ao chao. Tao nitido, como se eu propria os tivesse



derrubado. Paralisada, mas vivamente alerta, a espreita do pior, escutei, nitido e
seco, outro tiro! Uma das criancas chorou. Um jarro caiu. Nesse momento,
pensei: “Fiz um mau juizo sobre o Marco! Meu Deus, perdoa-me! E se for
algum assaltante? Meu Deus, protege as minhas filhas, ndao deixe que nada lhes
aconteca!” Instintiva e sofregamente, orava a Deus para que nao deixasse as
minhas filhas érfas: “Deixe-me viver, Deus meu, seja de que jeito for, mas nao
deixe minhas filhas sem mae!” Isso eu repeti indmeras vezes, em pensamento,
enquanto mentalizava, sem cessar, um crucifixo muito antigo, heranca da minha
avo. Meu sofrido apelo a Deus e a imagem do crucifixo parecia fundir-se em
algo real, concreto, como alento divino.

Quem passou por um grande perigo em que se esta prestes a morrer sabe que,
nesses momentos angustiantes, o nosso pensamento flui com tal rapidez que, em
fracdao de segundos, toda a nossa vida é repassada como num filme acelerado.
Os fatos mais marcantes, a vontade de viver e a impoténcia perante o inevitavel,
sao plasmados e, concomitantemente, revividos. Ali estava eu, num momento
assim.

ApoOs a queda do jarro, tudo ficou em siléncio. Novo pesadelo? Pensei: “A
cadela deve estar morta! Mataram o Marco e agora vao para o quarto das
criancas...” De subito, Marco comecou a gritar, chamando por nossa empregada,
a Dina. Percebi, entdo, o movimento de pessoas dentro de casa. Abri os olhos.
Tentei me levantar. Ndo conseguia me mover nem um milimetro. Meus bragos e
minhas pernas ndo obedeciam ao comando. Tentei chamar por alguém, mas
minha voz sala quase inaudivel. Queria que soubessem que eu estava
gravemente ferida, a minha vida estava se esvaindo, mas ndo aparecia ninguém
para me socorrer. Depois de alguns minutos, Rita, se aproximou e perguntou o
que fazer. Com esforco indaguei sobre as criangas e o Marco. Ela disse estarem
bem, mas que Marco havia sido levado num carro da policia para o hospital.
Apreensiva, pensei ter ocorrido algo grave com ele, para sair sem antes ver as
criancas e a mim. Pedi a Rita que avisasse do ocorrido, primeiro as minhas
amigas, Janice e Graziella, e, s6 depois, comunicasse a minha mae. As colegas,
ambas da area de saide, poderiam providenciar um atendimento médico mais
rapido. Dei os numeros dos telefones delas para a Rita, que se foi, nervosa e
apavorada. Comecei a sentir sede e ja ndo tinha forcas para falar. Minha voz saia
como um sussurro. Fiquei o tempo todo consciente e lembro que estava atenta a
tudo; por isso mesmo, a minha angustia era tremenda ao me sentir perdendo as
forcgas. Percebia a vida sair de mim mesma, contra a minha vontade, e nao tinha
como dizer que estava gravemente ferida.

Minhas esperancas se renovaram quando vi adentrarem no quarto os médicos
Teles e Francy Mary, nossos vizinhos. Eles disseram que, a primeira vista, eu
devia estar sob o impacto de forte emocdo, ja que ndo observaram nenhuma
marca de sangue. Realmente, eu ndo apresentava nenhum ferimento visivel, pois
o impacto do disparo me fizera deitar sobre a parte atingida, e o sangue que fluia
das minhas costas era absorvido pelo colchdo. Resolveram entdo me examinar
mais detalhadamente e, quando me mudaram de posicdo, viram a gravidade do



caso. Imediatamente providenciaram a minha remocdo para o Hospital Geral de
Fortaleza. Da saida de casa até o hospital eu podia ouvir um burburinho de
vozes preocupantes de urgéncia, dizendo: “Depressa, depressa, mais rapido com
este carro, depressa, depressa... mais rapido, mais rapido!” No hospital, as luzes
do teto pareciam desfilar sobre mim com mais velocidade do que os enfermeiros
avancavam com a maca. Sofregos por me salvarem, pois sabiam que a gravidade
do ferimento e a perda de sangue me afligiam de morte, eles gritavam:
“Emergéncia!l Emergéncia!” Aliviada por sentir que estava sendo atendida,
desfaleci.



VII
RETOMANDO A CONSCIENCIA

Ao dar entrada no hospital, segundo o médico emergencista, eu me encontrava

em choque hipovolémico, que ocorre devido a diminui¢do do volume de sangue
no corpo, e com tetraplegia. O estudo radiol6gico do térax e da coluna vertebral,
logo providenciado, demonstrava lesdes destrutivas da terceira e quarta
vértebras toracicas. Por pouco eu ndo fora atingida fatalmente no coracao.

Conduziram-me a sala de cirurgia onde, durante o ato cirurgico, foi constatado
pelo neurocirurgido, dr. Sergio Pourchain, laceracdo na dura-mater e destruicao
de um terco da medula a esquerda. Face a confirmacdo de eu estar sofrendo
também por hemotorax, presenca de sangue entre a parede toracica e o pulmao,
fui submetida a uma drenagem cirurgica. O dreno, tdo préximo ao meu coracao,
oscilava, acusando os batimentos, no incansavel trabalho de bombear o sangue
que me haviam reposto por meio de transfusdes.

Quando retomei a consciéncia, senti uma inusitada e fortissima dor nos bracos.
Era uma dor fina, muito aguda e continua, provavelmente devida a lesdo
radicular provocada pelos fragmentos de chumbo. Insistia para que me
cobrissem, pois sentia muito frio. Minha incapacidade para fazer qualquer
movimento, por menor que fosse, continuava total. Impacientavam-me todos os
cuidados a mim dedicados. A imobilidade agucava meus sofrimentos e me
irritava, mesmo quando carinhosamente acomodavam minhas maos, bracos ou
cabeca. Teimava em pedir que desdobrassem minhas pernas, quando na
realidade elas se encontravam estiradas sobre a cama, inertes. Minhas irmas,
pacientemente, procuravam uma posicao que me deixasse mais confortavel,
mais acomodada, enquanto a sensacao de impoténcia passeava em mim,
deixando-me atonita e em desconfortavel inquietude. Recordo-me de ter ouvido
as vozes de um colega de trabalho, médico, a da amiga, dona Angelita, e a de
minha irmd. Tudo me incomodava: a claridade, os gemidos de outro paciente
que estava proximo a mim, um ruido, mas, principalmente, a dor e a minha
impossibilidade de fazer qualquer movimento. Os meus pensamentos eram
confusos, embaralhados, devido ao trauma e aos medicamentos. Ambientada as
vozes e ao semidespertar tdo doloroso, perguntei a dona Angelita se as criancas
e 0 Marco estavam bem. Ela, espreitando toda zelosa o meu despertar,
respondeu que Marco tinha recebido um leve ferimento, porém as criancas
estavam ilesas. A seguir perguntei, mergulhada em um nebuloso e insondavel
sentimento, que ndo tinha respostas: “Por que fizeram isto comigo, se eu estava
dormindo?”




ApOs sair da unidade de terapia intensiva o meu estado de satde requeria ainda
cuidados muito especiais. Por decisdao de uma junta médica, doze dias depois de
haver recebido o tiro na coluna vertebral tive de ser submetida a uma nova
cirurgia, desta feita em decorréncia do aparecimento de uma fistula liquorica
que, na opinido médica, se constitula um canal aberto a complica¢es outras
como, por exemplo, uma meningite. Essa fistula decorre da lesdo da aracndide,
dura-mater, osso e mucosa, resultando num perigoso fluxo extracraniano de
liquor. A funcdo do liquor, entre outras, é a protecao do sistema nervoso central.
O liquor também influencia na regulacdao da pressao intracraniana.

Apo6s a segunda cirurgia, paralela a conduta medicamentosa foi iniciada uma
fisioterapia passiva, realizada tantas e quantas vezes fosse possivel. Minhas
irmas se revezavam com Selene, uma colega de trabalho, para movimentar os
meus dedos, mdos, pés, pernas e bracos. A resposta do meu organismo a esses
estimulos era sempre negativa, pois a sensibilidade do meu corpo, das axilas
para baixo, estava totalmente ausente. Com tudo inerte em mim, como sequela
da lesdao medular, o peso do coracdo... E do mais profundo de mim mesma, com
forca de promessa, nascia-me uma esperanga: sobreviverei.

Oh, ténue e sofrida esperanca, so eu, so eu...
Ah, so eu sei...

O quanto doi meu coragdo...

FErRNANDO PESsoA

Com o passar dos dias, 0 movimento passivo das maos foi sendo assumido e
realizado por mim. Eu mesma tentava e tentava movimentar cada dedo, fazendo
movimentos de flexdo que eram executados precariamente, devido a falta de
coordenacdo motora. Para melhora-la, punham-me na mao uma esponja, e me
ajudavam a fecha-la, ja que, sozinha, eu ndo tinha capacidade para tal.

Concomitante a fisioterapia passiva dos membros inferiores, foram
introduzidos exercicios para fortalecimento dos musculos respiratorios e os dos
bracos. A fisioterapia respiratoria era feita com um tipo de exercicio, no qual eu
deveria encher de ar uma luva cirurgica. Sua finalidade era o fortalecimento do
diafragma, principal musculo da respiracdo, pois 0s meus movimentos
respiratorios estavam curtos e rapidos. Para o fortalecimento da musculatura dos
bracos, era her6ico para mim, naquele estagio, o ato de suspender algumas vezes
um pequeno pedaco de madeira rolica, mais ou menos com 50 cm de tamanho,
com as duas maos. A sensacao de forca por mim empregada era como se aquele
pequenino pedaco de madeira tivesse peso extraordinariamente superior, 0 que
fazia com que meus bracos pendessem bruscamente. Ao passar por tal
impoténcia, vivemos a inutilidade do esforco despendido, sentindo fundo a
pergunta do poeta: “Quem sou neste morto instante?”

Decorrido cerca de um més do meu internamento, foi necessario que eu saisse
da minha posicao horizontal para uma mais verticalizada, o que deveria ser feito
gradativamente. De inicio, levantavam a cabeceira da cama bem devagar, e eu
permanecia quase sentada, por algum tempo. Depois, para ativar mais a
circulacdo, colocavam minhas pernas para fora da cama e, para compensar a



falta de equilibrio, uma das manas sentava sobre a mesma e apoiava minhas
costas com as costas dela. Outra pessoa, a minha frente, segurava-me pelo
tronco, evitando assim que eu tombasse de subito.

Durante o longo periodo de minha hospitalizacdao, foram tomados redobrados
cuidados no sentido de evitar as temidas escaras, tdo comuns em pacientes
portadores de lesdao medular.



VIII
INOCENTES CONVIVENDO COM O ASSASSINO

Se os principios desmoronam, que vais, O justo, fazer?
St 10:3

No dia do tragico acontecimento, ante o estado emocional dos meus pais e de

minha irma Valéria, as amigas Janice e Graziella encarregaram-se de comunicar
as outras minhas irmas a triste noticia. Leryse e o marido, que se encontravam
em Baturité, chegaram a Fortaleza por volta do meio-dia. Ruth e Elizabeth
chegaram no dia seguinte, respectivamente das cidades de Petrolina e Salvador,
e permaneceriam comigo durante quase dois meses.

As criancas passaram o dia com Janice e a noite foram para a casa dos avos.
Marco, de volta do atendimento de emergéncia, ficou também na casa dos meus
pais. Minha mde, sempre solicita, apesar de todo o sofrimento, religiosamente
levava o antibi6tico que Marco deveria tomar as horas determinadas. Quando foi
necessario trocar o curativo do ombro dele, minha mae, ao fazé-lo, comentou
com ele que o ferimento mais parecia ter sido feito por uma faca do que por uma
arma de fogo, como ele havia dito. Curiosamente, a partir dessa observacao
Marco ndo mais permitiu que ela cuidasse do seu ferimento e demonstrou a
intencao de voltar para casa, levando com ele as criancas e as empregadas. Elas
ndo queriam voltar de maneira alguma, estavam ainda apavoradas e
traumatizadas, pois sequer uma semana havia se passado depois da tragédia. Foi
preciso muita insisténcia da minha familia, alegando o abalo emocional das
criangas e o estado de satde da minha filha mais velha, acometida de persistente
febre, para que Marco concordasse com a permanéncia delas na casa dos avos
até o final da semana seguinte.

Findo o prazo, Marco, que ia fazer suas refeicoes na casa dos meus pais,
dirigindo ele mesmo o carro, foi buscar as criancas. Quando minha mae tentou
persuadi-lo a deixa-las por mais uns quinze dias, ele incisivamente respondeu:
“A vida tem que continuar... E as criancas tém que enfrentar a realidade.”

Os dias que se seguiram ao infausto acontecimento foram muito angustiantes.
Era imensa a expectativa diante da possibilidade de eu ndo resistir. Marco, que
ja ndo se referia ao seu superficial ferimento no ombro, ndo s6 mostrava total
desinteresse pelo meu estado de satde, como o minimizava. Ndo ficava ao meu
lado no hospital, ndo perguntava por mim, nem demonstrava aflicdo ou angustia
por meu estado. Essa falta de interesse seria confirmada pelo préprio Marco,
posteriormente, quando ele afirmaria que “somente no quinto dia soube, através
da policia, que sua esposa tinha sido atingida por uma arma”s. Foram percebidos
ndo sO a falta de interesse de Marco em relacdo a mim, mas também o seu
descaso no sentido de fornecer subsidios, fatos ou pistas que facilitassem o



trabalho de investigacdo policial. Foi com extrema ma vontade, e s6 apds muita
insisténcia por parte de um cunhado, que Marco decidiu comparecer a Secretaria
de Seguranca Publica para prestar declaracbes sobre o assalto. Diante da
necessidade de novos comparecimentos a policia, ele sempre resistia,
justificando-se: “Para que descobrir quem foram os assaltantes se ndo vai
adiantar mais nada?” Constaria, na declaracdo de uma sua colega de reparticao,
que “nao é do seu conhecimento que o acusado tenha adotado alguma
providéncia para ajudar a capturar os assaltantes.”z

Como se nao bastasse, no periodo compreendido entre a primeira e segunda
cirurgias, 29 de maio e 10 de junho de 1983, Marco, sem levar em conta as
minhas péssimas condicoes fisicas, psicologicas e emocionais, exigiu que eu lhe
passasse uma procuracdo. Minha familia, que ja devia imaginar a realidade de
meu casamento, ficou estarrecida com tal proceder. Minhas irmas e a amiga
Janice vieram alertar-me sobre a responsabilidade de tal documento. Entretanto,
fragilizada como me encontrava, ndo me opus. Esperava que os meus
rendimentos, ao serem sacados integralmente pelo pai das minhas filhas,
interferissem positivamente no humor dele, minorando o sofrimento que a
minha auséncia causava as criancas. Devido a minha completa falta de
coordenacdo motora, no lugar da assinatura fui levada a deixar no documento
minha impressao digital, ensejando assim uma Procuracdao Publica em favor de
Marco, que foi registrada em cartorio, no dia 7 de junho de 1983.

Para ilustrar ainda mais o proceder torpe de Marco, outro fato desmascarado,
por ocasido do inquérito policial, merece ser relatado, para que se tenha
conhecimento das artimanhas de tal algoz: cabisbaixo, com lagrimas nos olhos,
sentado ao lado da minha cama no hospital, Marco comunicou-me que havia
colocado o seu carro a venda numa revendedora e que, ao ser experimentado por
um pretenso comprador, o automovel tinha sido abalroado por um caminhdo. Os
danos haviam sido irreparaveis e o carro tivera de ser vendido como sucata.

Marco passou idéntica versao sobre o carro para minha familia, meus amigos, e
para seus companheiros de trabalho. A comprovacao dessa invencionice tragica
constaria nos autos do processos, em depoimentos de dois colegas arrolados pelo
préprio Marco, como testemunhas; e em carta que me fora enviada, na qual,
alétm de outras mentiras, Marco escreveu: “Pretendi vender o Passat e
infelizmente o perdi...” Porém, em depoimento perante a juiza, dra. Maria Odele
de Paula Pessoa, Marco iria contradizer seus depoimentos anteriores e assumir
que realmente “mentiu para a vitima e muitas pessoas, ao dizer que tinha
perdido o carro”, conforme consta nos autoss.

Comiserados com tanta “falta de sorte”, colegas seus de trabalho em Fortaleza
chegaram a realizar uma cota com o intuito de ajuda-lo, conforme consta nas
declaracoes dos depoentesio. Ndo menos solidarios, colegas meus se
movimentaram para atenuar a desdita.

Mesquinho e ganancioso, sempre que lhe foi possivel, Marco se fez de vitima e
infortunado para tirar proveito de situacGes as mais diversas. Enganou a todos,
ludibriando a boa vontade dos amigos, explorando colegas de trabalho em



beneficio préoprio, chegando mesmo a raia do ridiculo, ao declarar, quando da
instauracao do inquérito policialii, que “recorda-se que deve ter gasto com
despesas hospitalares, viagens e remédios para a sua mulher, aproximadamente
dois milhdes e meio de cruzeiros”. Uma afortunada quantia, em 1983. Por outro
lado, nada é mais infame do que essa afirmacdo de um gesto tao “magnanimo”,
pois o trabalhoso acompanhamento de minha situacdo e o pagamento das
despesas extras, relativas a internacdo, foram realizados por minha familia, com
0 apoio de amigos dedicados; o tratamento inicial foi realizado em regime de
internamento num hospital publico, portanto, as custas do Instituto Nacional de
Previdéncia Social, atual Instituto Nacional de Assisténcia Meédica da
Previdéncia Social; o meu internamento no hospital Sarah Kubitscheck, de
Brasilia, também foi as expensas do INPS, portanto, sem desembolso particular;
as passagens aéreas dos percursos entre Fortaleza e Brasilia foram fornecidas
pela instituicdo onde eu trabalhava e pela empresa na qual Marco era
empregadoi2; os medicamentos que ndo faziam parte do arsenal terapéutico do
Hospital Geral de Fortaleza foram, sem excecdo, comprados por minha mae, a
pessoa do sr. Alexandre, gerente da farmacia D. Bosco, que fica a duas quadras
de distancia da casa dela. Esses mesmos medicamentos foram, a pedido do
proprio Marco, faturados em meu nome para que, através das notas fiscais, ele
pudesse requerer ressarcimento junto a um seguro de saude ao qual,
coincidentemente, haviamos nos associado algumas semanas antes.

Esses esclarecimentos se fazem necessarios porque as referidas notas fiscais
foram usadas pelos advogados de defesa de Marco Antonio Heredia Viveros,
por ocasido do seu julgamento, com propdsitos de alegar que o acusado havia
realizado, por conta propria, tais despesas com a minha pessoais.



- F1. 20 dos autos
- F1. 243 dos autos
- Fls. 239 e 243
Fl. 101
- Fls. 240 e 243 dos autos
1- Fl. 70 dos autos
12- Ver anexo n° 5
13- Ver anexo n° 6

HlHILIDIWI\] I



IX
AMIGOS E O INIMIGO

Somente no segundo periodo pds-operatorio foi que comecei a tomar mais

consciéncia do meu corpo. Ao lado das estranhas sensacoes, a total dependéncia
me incomodava imensamente. Tive um pds-operatorio de muitos riscos, onde
ocorreram indmeros problemas circulatérios, de infeccdes, entre outros. Face a
necessidade do uso macico de antibioticos que fizeram surgir infeccoes
micoticas, e ao da sonda vesical, eu era submetida a realizacdao de frequentes
exames laboratoriais. Eram imprescindiveis os cuidados de reposicao de agua,
glicose, antiacidos e vitaminas, bem como os higiénicos e dietéticos, e a
fisioterapia respiratoria e motora. Para evitar a formacdo das terriveis escaras,
era necessario que me mudassem de posicao em intervalos de duas horas, s6 que
ao menor movimento eu sentia dores fortissimas. Nessas ocasioes, eu chorava,
desesperada.

Mas, bendito seja Deus, que nos consola em todas as nossas aflicoesis. E
benditos sejam os maravilhosos profissionais e amigos, também, que comoviam
a mim e a minha familia, com seu afeto e generosidade, como as amigas Janice
Lustosa, Graziella Evangelista, Regina Flavia de Castro Almeida, Maria Deyse
Sobral de Assis, Mirian Barbosa Pinto, Celina Rocha Filgueiras, Selene
Figueredo Correa e Angelita Barreto Fernandes que, desde as primeiras e
dificilimas horas, deixaram o aconchego dos seus lares e se revezaram com
minhas irmas, ja exaustas, pernoitando no hospital, apoiando-me sem limites.

Porém, a dedicacdo por parte dessas pessoas, lutando pela minha
sobrevivéncia, ndo sensibilizava Marco. Ao contrario, o desvelo que me
dispensavam o irritava. Suas visitas ao hospital ndo me agradavam devido ao
seu tom agressivo, aspero e autoritario, afora o descaso com que me tratava.
Ninguém conseguia entender as atitudes de Marco. Por exigéncia dele, todos
eram obrigados a sair do quarto, quando vinha me visitar. Eu me sentia tdo
insegura na sua presenca que, quando estava proxima a sua chegada, eu pedia a
minha irmd que se escondesse no banheiro, para alguma eventualidade. Apesar
de todo o sofrimento de que eu padecia e também minha familia, por ocasido
das visitas no hospital Marco aproveitava para transforma-las em muro de
lamentacgoes, ou verdadeiras sessOes de tortura psicologica ou, no minimo, de
preocupacoes, quando culpava-me pelos malfeitos das domésticas, acusando-me
de ndo as haver orientado corretamente; comunicava que havia decidido
diminuir as despesas com a alimentacdo, por serem demasiadamente altas, o que
me levava a imaginar a queda do padrdo alimentar das criancas. Nao so ele
reclamava, mas externava sua irritacdo com a presenca de pessoas amigas ao



meu lado: “Para que toda esta maricada lhe paparicando? Se no hospital existem
enfermeiras é para que a familia ndo se intrometa”, costumava dizer-me, cruel e
friamente.

Atormentavam-me as agressoes em forma de chutes no pé da cama, ou
solavancos, quando, em meio a “conversas” do tipo acima, eu cochilava por
forca do efeito dos medicamentos e ele despertava-me, dizendo: “Sé porque eu
cheguei vocé inventou de dormir.”

Todas as vezes que Marco ia visitar-me, eu ficava ainda mais angustiada e
debilitada e isso se refletia no meu estado clinico, que piorava, a ponto de eu
sentir falta de ar, sendo necessario, na maioria das vezes, chamar o médico
plantonista.

Num cotidiano entremeado por sonoléncias e dores, meu pensamento estava
sempre voltado para minhas queridas filhas. Elas deviam estar sofrendo
horrores, ja que a maneira de ser do pai ndao havia mudado em nada. E o pior era
que agora, estando eu mais indefesa e impotente diante de toda aquela
agressividade, nao poderia ajuda-las, amenizando os seus sofrimentos. S6 me
restava afastar o que a intuicdo de mae concebia como certeza e apelar para a
protecao dos céus. Tentava tranquilizar-me e dizia para mim mesma, buscando
conforto para a minha angustia: “O Anjo da Guarda as protegera. Suaves lhes
sejam suas vidas!”

14 -2 Cor.1,3



X
A EXPECTATIVA POR BRASILIA

Estévamos em meados de julho, més de férias em Fortaleza. Decorridos quase

dois meses da minha entrada no hospital, eis que meu passar incerto entre vida e
morte tomou novos contornos. Era chegado o tempo da alta. A partir de entdo,
permanecer no hospital trazia a forte possibilidade de eu contrair uma segunda
infeccao hospitalar. Eu ansiava por uma vaga no hospital Sarah Kubistcheck, o
melhor centro de reabilitacdo da América Latina, em Brasilia, e esse presente eu
obtive dias depois gracas a intermediacao do pai da amiga Flavia. Eu estava
entre agradecida e chorosa, pelo desvelo de amigos e parentes querendo
imaginar o melhor para mim, qualquer coisa que me permitisse sonhar com um
futuro melhor, principalmente, levantar e andar.

Nesse clima de expectativa surgiu, de novo, o pesadelo da dominacdo de
Marco. Desta vez, ele se indispos contra mim e minha familia, exigindo que eu
permanecesse no hospital, sem se importar com o risco de eu contrair a tao
temida infeccdo hospitalar, que poderia significar a minha morte. Essa
possibilidade era iminente, pelo agravo do meu organismo debilitadissimo, ja
sem defesas. Meu médico e minha irma, também médica, ndo concordaram com
a permanéncia hospitalar pelo motivo ja mencionado. Apesar das ameacas de
Marco, resisti. Aceitei a decisdao da minha familia e fui transportada para a casa
dos meus pais, a revelia de Marco, que pretendia me levar para a nossa
residéncia a rua Fausto Cabral, onde, além das recordacGes doloridas, a casa
vizinha a nossa estava em construcao, fonte de permanente poeiral, o que
agravaria em muito o meu fragil quadro respiratorio.

Embora ja estivesse na casa de meus pais, em quarto especial e assistida com a
ternura e o carinho de meus familiares, eu estava como que anestesiada, abatida,
apatica, mesmo. Impossivel para mim, naquelas circunstancias, lutar contra o
que quer que fosse. Eu nem mesmo era capaz de discernir que tudo o que
implicasse em risco para a minha vida tinha a aprovacao e atendia aos objetivos
criminosos de Marco. Naquela mesma noite, a primeira fora do hospital, Marco
compareceu a casa dos meus pais e com a grosseria habitual jogou ao chdo sua
alianca e uma carta esbravejando: “Esqueca as criancas, pois elas vao ficar
comigo para sempre”. Dito isto, ele se foi.

Esse incidente, na presenca de minha estarrecida familia, que agora se inteirava
plenamente da terrivel relacdo que eu e Marco mantinhamos, me deixou ainda
mais arrasada e no meu intimo se confrontavam a fraqueza e o desejo de que
minha vida terminasse, com um sentimento maternal que me dava forgas e
impeto para recuperar-me a fim de lutar por minhas filhas. Eram elas que me



mantinham viva. Culpava-me eu mesma por nao ter aceitado ficar na rua Fausto
Cabral, onde estavam as criancas, embora sabendo que essa imposicao absurda
de Marco se constituia numa ideia fatal. Estava convencida de que a opcao
escolhida havia sido a mais acertada. Essa avalanche de duvidas e recriminacoes
intimas s6 era interrompida pelo trabalho de adaptar-me a postura sentada,
utilizando uma cadeira de rodas, um complexo processo iniciado pelos
abnegados amigos e fisioterapeutas Ana Fatima Ximenes e o primo Riolando
Arrais Maia. Eles ensinaram com muito boa vontade aos meus familiares e,
principalmente, a mana Valéria, que iria acompanhar-me a Brasilia, as técnicas
para que eu superasse as tonturas que me afligiam, nessa fase de adaptacao.

Excelente profissional, Ana Fatima tinha experiéncia como estagiaria do Sarah
Kubistcheck e, ao saber de minha ida para 1a, descreveu com riqueza de detalhes
as possiveis etapas do meu tratamento, até mesmo teve o cuidado de me mostrar
fotos do ambiente que me acolheria, numa tentativa de minorar a minha
inseguranca. O médico José Sales Sobrinho, ex-residente do Sarah, também me
prestou informacoOes importantes para que, quando la chegasse, eu me sentisse
mais familiarizada com a equipe de atendimento.

Na véspera da minha viagem, ap6s quatro dias de permanéncia na casa dos
meus pais, dias amargamente arrastados ante a total falta de noticias das minhas
trés filhas, Marco retornou e disse que era ele quem iria levar-me a Brasilia,
exigindo a desisténcia da minha irmd, que ja havia se organizado para me
acompanhar na viagem e durante o periodo de tratamento naquela cidade.
Discutimos ainda, mas inutilmente, face a reiteracdo das ameacas contidas na
carta. Decidi pedir para que ninguém insistisse em ir comigo, pois tinha medo
que, em represalia, Marco repassasse a sua revolta em forma de maus-tratos
contra as minhas indefesas filhas. Respeitando meu temor e em atencdao as
ponderagoes por mim colocadas, minha familia, mesmo a contragosto,
aquiesceu a imposicdo de Marco. Imagino qual ndo tera sido a decepcdo de
Valéria.

O mal-estar que eu sentia ao utilizar a cadeira de rodas era natural, devido aos
quase dois meses em que permanecera deitada. Essa era uma das adaptacoes
necessarias, que tinham de ser feitas lentamente, por gradacGes.
Consequentemente, o fato de ter que viajar me causava ainda mais medo.
Mesmo assim, logo confirmada a vaga no Sarah, tentei me portar como se
estivesse tranquila e confiante, afinal, aquela viagem poderia representar o
nascer de um novo dia, e o desejo de recuperar-me reforcava a minha fé,
tamanha a ansia pelo retorno a minha condicao natural.

Esperancosa, fui levada para o aeroporto por Marco e um motorista, em uma
kombi, ndo sem antes meus familiares serem constrangidos a ndao nos
acompanhar. La chegando, fiquei aguardando na kombi, enquanto Marco
dirigia-se ao balcdo da companhia aérea. Dentro de poucos minutos voltou ao
carro e comunicou-me que perdéramos o voo. O avido que nos levaria a Brasilia
havia partido cerca de duas horas antes. Assim, disse ele, ndo nos restava
alternativa a ndo ser a de voltar para casa. Marco assumiu entdo um tom



imperativo, afirmando categoricamente: “Vocé ndo vai mais voltar para a casa
de seus pais; agora vocé vai para a minha!” Fiquei gelada e suspensa. Como
alguém prestes a se afogar; perguntas em turbilhdo me acometiam. Como
poderia Marco atender-me nas minhas exaustivas e especialissimas
necessidades? Afinal, eu necessitava de cuidados multiplos que ndo se
coadunavam com o modo daquele autoritario marido. Ele estava fazendo aquilo
para me atormentar ainda mais, levando-me ao desespero.

Minha nova condicdo de extrema dependéncia fisica e a maneira aviltante de
Marco me tratar faziam-me sentir, agora sim, que eu era um estorvo na sua vida.
Se havia muito tempo eu ja era considerada, por ele, como um nada, mesmo
quando as minhas forcas e meu corpo estavam integros, como seria agora, com
tantos cuidados e tanta fragilidade?

Subito, para alivio meu e surpresa de Marco, vi se achegando a kombi a mana
Valéria. Sem que percebéssemos, ela nos seguira até o aeroporto. Ao verificar
que ndo haviamos embarcado, veio inteirar-se do que estava acontecendo. Como
minha frustracdo e perplexidade estavam no ar, Valéria, para desespero de
Marco, tranquilizou-me dizendo ndo ser aquele imprevisto que iria impedir
minha viagem a Brasilia. Ela pagaria novos bilhetes para o préximo voo e
poderiamos embarcar sem mais delongas. Diante da seguranca e propositos de
Valéria, Marco ndo teve como opor-se, ainda mais porque os bilhetes das
passagens aéreas que acabavamos de perder, s6 Deus sabia por quais
maquiavelismos de Marco, haviam sido custeados pelo IPEC, mediante
negociacoes de amigos de trabalho.

Todos suspeitaram que a perda do embarque fora proposital, ja que, desde a
noite da tragédia, era visivel a sua falta de empenho quanto a minha
recuperacao, associada ao seu interesse de querer ficar a s6s comigo. Como o
tratamento em Brasilia era especializadissimo, no saber e nos equipamentos,
minha auséncia implicaria em perda dos recursos terapéuticos mais atuais no
trato com a pessoa especial. Mas, gracas a Deus e a Valéria, um novo alento
surgiu naquele instante de incerteza.



XI
FINDA A ESPERANCA DE ANDAR

Volta amanhd, realidade!

Basta por hoje, gentes!

Adia-te, presente absoluto!

Mais vale ndo ser do que ser assim.
Arvaro pE CaMPOS

Ao chegarmos ao aeroporto de Brasilia, ndo encontramos a ambulancia do

hospital Sarah, designada para nos apanhar. Telefonando para 1la, Marco
inteirou-se de que o motorista ja havia estado no aeroporto, no horario
combinado, correspondente ao voo anterior. Apesar da demora por parte da
direcdo daquele hospital para a liberacdo de outra ambulancia, Marco preferiu
esperar, ao invés de providenciar outro transporte, sem levar em conta o
incomodo que representava para mim aquela espera.

Adentrando o hospital, apos preencher a ficha de admissao, levaram-me para o
setor no qual os pacientes sao submetidos a um rigoroso banho, se desvencilham
de pertences pessoais e passam a usar roupas padronizadas. Depois, ndo mais na
cadeira de rodas, mas ja instalada numa confortavel cama-maca, conduziram-me
ao quinto andar. A saida do elevador, direcionaram-me para a ala esquerda,
destinada aos pacientes do sexo feminino.

O ambiente ndo lembrava hospital. Amplo, arejado, bem iluminado, silencioso,
sem os tipicos odores de medicamentos, era um local acolhedor, dava uma
sensacdo de competéncia, organizacdao e profissionalismo, alegrado por painéis
suavemente coloridos e murais com delicadas obras de artistas. Como ja havia
passado o horario do almoco, providenciaram-me um lanche. Marco despediu-
se, prometendo voltar no dia seguinte.

Uma a uma, as pacientes que tinham a felicidade de ja poderem se locomover
sozinhas, através ou nao de suas cadeiras de rodas, aproximaram-se tentando ser
agradaveis, para que eu me sentisse mais a vontade. Entre elas encontrava-se
uma fortalezense, Lindalva Félix Maia, ja bastante recuperada de um acidente
automobilistico. Interessante e confortador como a presenca de uma conterranea
nos faz sentir menos sozinhos, mais em casa, com a recuperacao de algum
instinto gregario.

Na segunda-feira ap6s a minha chegada, foi providenciada uma série de
exames necessarios a bem orientarem a conduta médica ou fisioterapica
indicada para o meu caso. No mesmo dia fui entrevistada por uma psicéloga,
uma assistente social e uma nutricionista. O momento decisivo, no entanto,
ainda estava por acontecer. Apos exames clinicos, laboratoriais e de raios X,



chegou o momento crucial de ser avaliada mais detalhadamente por uma nova
fisioterapeuta. Essa avaliacao mediria o meu potencial de recuperacdao. Andar ou
ndo, era o dilema que me aflorava, ora afagando, ora afligindo, indo e vindo,
numa eternidade de tensdes e distensoes. Ao mesmo tempo eu tinha e perdia a
esperanga, sentia loucos medos, abismos de horror, como todo mortal frente a
um enigma prestes a marca-lo para sempre. Como profissional da area de satde,
pressentia o fatidico diagnéstico. Ao mesmo tempo, como paciente, ousava
sonhar, pedir aos meus santos, acreditar num recurso terapéutico infalivel. A
fisioterapeuta me tocou aqui, ah perguntando-me se eu sentia os toques, testou
minhas reacoOes, fez intimeras perguntas, avaliou e finalmente concluiu seu
minucioso exame, e 0 que eu mais temia saber, o que eu jamais queria ouvir, foi-
me declarado como certeza: nunca mais eu poderia andaris.

Em meus pensamentos, buscava apagar o que ouvira; mas a consciéncia
desperta parecia agir com a forca de uma rajada elétrica, fazendo sucumbir meu
espirito cada vez mais desordenado e repetitivo, como em choque. Eu, Penha,
jamais voltaria a andar. Jamais voltaria a andar. O impacto da noticia,
aprofundado por uma terrivel sensacdo de perda, esvaziou todas as reservas de
minha crenca nos avangos tecnologicos, que eu havia armazenado no mais
intimo do meu ser. Demasiado fortes, as palavras ecoavam, impiedosas: “Nunca
mais poderei andar.. Nunca mais andarei...” E eu derramava lagrimas
incontrolaveis. Nos dias seguintes a essa tragica noticia, apoderou-se de mim
uma apatia associada a uma avassaladora anorexia, a ponto de exigir a
interferéncia da equipe de apoio, que precisou providenciar para mim uma
alimentacdo especial, detalhadamente supervisionada.

Além dos exames ja realizados, e da certeza da irreversibilidade da minha
lesdo, ficou determinado que eu seria submetida a uma cistografia e uma
urografia excretora. O resultado desses exames, entre outras coisas, iria
determinar a possibilidade de me livrarem da sonda vesical, utilizada por mim
desde a primeira cirurgia.

Depois de passar por um ritual preparatorio, fiquei aguardando a vez de ser
atendida. Era um corredor comprido e solitario. De vez em quando abria-se uma
dentre as muitas portas, para dar passagem a algum profissional ou paciente. O
tempo, com cara de eternidade, parecia ndo existir. Postada ali, sem ter com
quem conversar, sem poder dirigir-me a lugar algum para saber ao menos o
motivo daquela demora, cismava: “Mais vale ndo ser do que ser assim.” Uma
funcionaria que fazia servicos de limpeza, ao ver-me chorando baixinho,
aproximou-se, tentou inutilmente reconfortar-me.

Por mais que as pessoas fossem gentis, eu sentia falta de alguém ligado a mim,
alguém que pelo menos entendesse de choro doido, tdao sofrido, eu me sentia
mesmo um ser abandonado... Como precisava que alguém, como minha irma,
estivesse ao meu lado, naquele labirinto de corredores, mesmo sem me dizer
nada! O que me era dado querer foi sendo substituido pelas saudades... Mais
saudades de minhas filhas do que saudades de quem eu havia sido. A nostalgia
das horas aumentava a preocupacao com elas, embalada por uma distante



algazarra e musica provenientes do pavilhdo infantil, que se localizava no andar
logo abaixo do meu. Emocionava-me, sobremaneira, quando ouvia a can¢ao
predileta de minha cacula, “Ursinho Pimpao”. Vem, meu ursinho querido / meu
companheirinho, ursinho Pimpdo / Vamos sonhar aventuras, voar nas alturas
da imaginagdo... O choro eventual de criancas, proveniente também daquele
andar, deixava-me bastante absorta, como sentinela vigilante de criancas
ameacadas, muito distantes dali. Eu tinha a certeza de que minhas filhas ndo
estavam sendo bem tratadas, de que sofriam a minha falta, de que também
sentiam saudades de mim. E, assim, meus dias e noites, madrugadas insones
hospedavam meus desejos impossiveis de estar ao lado delas.

15 - Ver anexo n° 24



XII
O COTIDIANO NO HOSPITAL

A primeira etapa do tratamento no Sarah foi realizada na enfermaria feminina,

com 0s exercicios inicialmente sendo executados no proprio leito. Tinham como
finalidade principal recuperar e fortalecer a musculatura dos bragcos que se
constituem, a partir do momento em que ndo mais podemos contar com as
pernas, os substitutos destas, quer através de muletas, quer através de cadeira de
rodas, no fenomeno chamado locomocao.

Paulatinamente, minha coordenacdo motora foi sendo readquirida, também a
custa de exercicios. Decorridas mais ou menos duas semanas eu ja me permitia
escovar os dentes a contento, ao invés de levar desordenadamente a escova a
boca.

A maioria das minhas companheiras na enfermaria apresentava escaras
extensas e profundas, que eram, na maioria dos casos, responsaveis pelo longo
periodo de seus internamentos, algumas de anos, até. Temia me demorar por ali,
alegrava-me saber que minha pele, integra, encurtaria meu prazo de
permanéncia. Era um pequeno alivio obtido por essa dolorosa comparacao.

Apo0s libertar-me da sonda que me acompanhava desde o dia do tiro e concluir
o treinamento de esvaziar a bexiga, fui transportada para o terceiro andar, onde
0s exercicios tornavam-se mais intensos e diversificados. Para la eram
transferidos os pacientes que estavam prestes a receber alta e necessitavam
aprender a conviver, no mundo de cada um, com a nova condicao fisica.

Nem todos os pacientes que participavam do terceiro estagio eram internos.
Alguns voltavam para casa diariamente, enquanto outros o faziam s6 no final de
semana. Acostumada com as companheiras do quinto andar, que, excluindo o
fato de ndo poderem andar, tinham aparéncia saudavel, o grupo que me estava
sendo apresentado, por demais heterogéneo, apresentava na sua maioria
problemas neuroldgicos e de locomocdo seriissimos. Sentadas a mesa para
jantar, as figuras de alguns emergiam ltigubres em estados condicionados que eu
jamais imaginara. A angustia por minhas limitacGes foi cedendo a visdao do
tétrico, por fatalidades ou escolhas infelizes, que logo eu viria a saber, marcara
cada qual daqueles que me olhavam; e eu os mirava, comovida: a minha frente,
dois tetraplégicos, um deles campedo de natacao e de mergulho, devidamente
equipados com aparelhos de fixacdo que lhes sustinham o pescoco e o tronco,
portavam adaptadores que lhes permitiam levar os alimentos a boca; ao lado,
uma adolescente com distirbios de fala e coordenacdo motora alterados,
sequelas provenientes de uma tentativa de suicidio, por envenenamento, mal
sucedida; vitima de acidente de transito, um motoqueiro bastante jovem, com



profundas cicatrizes em sua cabeca rapada, com crises de amnésia, intercalava
sons que mais pareciam grunhidos, e crises de choro convulsivo. Outra jovem,
portadora de artritismo generalizado, apresentava total dificuldade no seu
caminhar, sentar, levantar. Idéntica era também a situacao de uma atleta, quase
sem cabelos devido ao tratamento a que fora submetida, e que ndo apresentava
mais no seu fisico nenhuma caracteristica da vida de desportista; os portadores
de membros amputados ou vitimados por acidente vascular cerebral, com
sequelas maiores ou menores, constitulam um oasis naquele cenario de

sofrimento humano.

O que se passa dentro de um hospital especializado, para a maioria de nos,
leigos no sofrido viver humano, sdao condicdes de vida que ndo podemos
imaginar. Quando muito, sdo tragédias que acontecem com os outros. No
entanto eu estava ali, experimentando aquele pesadelo, com meu tronco ja
disforme, flacido, desequilibrado, provavelmente despertando neles a mesma
curiosidade por minha histéria. Perdida por alguns instantes diante de tdo
inesperadas companhias, procurei reagir e tirar de todas aquelas visoes algo que
levantasse o meu espirito. Agradeci a Deus por possuir dominio sobre minhas
maos, bracos, fala e, sobretudo, por ndo haver perdido o controle de minha
mente. Acima de tudo, estava viva.

No periodo da manhd permaneciamos no terceiro andar, fazendo treinamento
de banho, vestuario e transferéncia de cadeira de rodas. Concomitante ao
fortalecimento dos membros superiores, foram introduzidos exercicios que
tinham a finalidade de desenvolver a musculatura do tronco: num grande
colchdo, ensinaram-me a rolar, a engatinhar como um bebé de seis meses, sentar
sobre os tornozelos para equilibrar o corpo sem o auxilio das mados, entre outros
exercicios. Apesar de todo o empenho, o sucesso obtido ainda era minimo.

No periodo da tarde iamos para o ginasio, local perfeitamente equipado, onde
eram recebidos também pacientes externos a serem submetidos a fisioterapia
especifica. Eu exercitava ainda, nesse periodo, o manuseio da cadeira de rodas
pelos corredores e jardins do hospital. Era um treino arduo e estafante.
Aparentemente simples, locomover-se na cadeira de rodas é exercicio que nos
exige um esforco imenso e é de fundamental importancia, pois a cadeira de
rodas passa a ser as nossas proprias pernas.

Foi no ginasio que comecei a fazer uso da prancha ortostatica, cuja finalidade
principal é a estimulacdo dos reflexos posturais, visando a reeducacdo da
postura e, também, promover a ativa¢do da circulagdo, das fungdes vesical e
retal, especialmente de quem ficou longo tempo deitado ou sentado. E uma
espécie de maca que gira em torno de um eixo horizontal para a vertical, e o seu
deslocamento pode ser controlado em diferentes posicGes intermediarias. Nela,
eu ficava presa através de correias que me passavam nas pernas, joelhos, quadris
e ao nivel das axilas. Os pés se mantinham apoiados num suporte fixo na propria
prancha. O ideal seria atingir a posicao vertical, porém, até chegar la, eu passava
por dificuldades marcantes: minha cabeca esfriava, eu empalidecia e tudo



girava, entdo a baixavam outra vez e, depois de algum tempo, voltavam
novamente a subi-la, fazendo sempre tentativas para manter-me pelo periodo de
pelo menos uma hora numa posicao mais proxima da vertical.

Ainda na época de minha hospitalizacao em Brasilia, meu organismo comecou
a apresentar certos fendmenos: meus cabelos calam assustadoramente, os seios
secretavam leite e um intenso frio, acompanhado de abundantes suores,
percorria o lado direito do meu corpo. Eu me libertaria dos dois primeiros
incomodos ap6s mais ou menos seis meses depois, porém, o ultimo iria
acompanhar-me por mais alguns anos.

Foi ainda como paciente do hospital Sarah que as minhas pernas, até entdao
inertes, comecaram a apresentar movimentos potentes e involuntarios. Esses
espasmos causavam um grande desconforto, atrapalhavam os exercicios e,
dependendo da intensidade, deixavam-me com falta de ar, como se um cinturdao
de aco apertasse o meu torax. Além disso, interrompiam amitde o meu sono,
provocavam intensas dores musculares e de cabeca, contribuiam para minha
postura defeituosa e incomoda e me tiravam a possibilidade de avancar nos
exercicios fisioterapicos. Tao forte era a espasticidade que algumas vezes a
minha cadeira de rodas precisou de reparos por ter empenado. Reforco e
adaptacoes foram providenciados para evitar que esse inconveniente se
repetisse.

A leitura do livro de Jodo Carlos Pecci, Minha profissdo é andar, enviado por
Celina, farmacéutica do IPEC, encorajou-me, sobremaneira, no sentido de nao
me deixar desistir face as dificuldades que encontrava no dia a dia. Estava
contido, naquele texto, o depoimento de um jovem cujos sonhos e ideais foram
interrompidos por um acidente. Ficara ali o testemunho de uma vitéria, a
descricdao do arduo caminho percorrido e vencido. E era o que eu me propunha a
fazer. Se ele alcancara o seu objetivo, eu também o conseguiria.

Durante minha estada em Brasilia, as saudades e angustias foram amenizadas
pelas visitas de primos e amigos daquela cidade e pelos telefonemas quase
diarios de meus familiares. Nessas ocasioes, os relatos de casos recuperados, de
milagres acontecidos, dos poderes sobrenaturais de santos ou reliquias iam
irrigando e alentando minha esperanca. Por outro lado, chegavam noticias de
Fortaleza, atribuindo a Marco a autoria do atentado contra mim.

Cartas de amigas me confortavam, e a mensagem contida numa delas, que me
foi enviada por Graziella, teve o sentido de uma oracdo. Estava escrito:
“Lembre-se: Deus existe! Vocé esta viva para cuidar de suas filhinhas”. Referia-
se ela ao fato de que, dois dias antes do tragico acontecimento, nos, colegas,
conversavamos, ja no final do expediente, quando o assunto versou sobre a
existéncia de Deus. A minha opinido, magicamente intuitiva, externada naquela
ocasido, enquanto me reportava ao péssimo tratamento que Marco dava as
filhas, foi a de que “se Deus existe, Ele nunca deixara minhas filhas orfas de
mae”.



XIII
CONDUTAS LIMITANTES E DESESTABILIZADORAS

Por contingéncias do trabalho, Marco costumava viajar para o sul do pais.

Aproveitando algumas dessas viagens, ele esteve por duas ou trés vezes
visitando-me no Sarah. As noticias por ele transmitidas, ao invés de me
tranquilizarem, muito me inquietavam, pois me dizia ele que, com a minha
auséncia, as criancas haviam se tornado mais adultas, por terem aceitado sem
reclamar, como se pudessem, a substituicdo da mamadeira da manha por café,
que era tomado com ele, a mesa; ele ja tinha conseguido retirar o habito de elas
tomarem o leite antes de deitar; ja ndo faziam xixi na cama. E mais, as criangas
ndo costumavam mais acordar durante a noite e, devido a isso, as empregadas
iriam voltar a dormir no quarto dos fundos. Em meu sofrido posto de escuta, o
relato das proezas de Marco na “educacdo” das criancas fazia-me vivo o
tormento pelo qual elas estavam passando.

Eu conhecia muito bem as minhas filhas, também as suas caréncias, o temor
que elas sentiam do pai e o quanto significava a falta da minha protecdo, a
auséncia do meu aconchego. Com seguranca e profundidade eu sabia o quanto
minhas pequerruchas estavam se sentindo, acodadamente mal conduzidas.
Atormentava-me em demasia pensar que criancas de tdo tenra idade se
encontrassem desprotegidas, a mercé de um pai desumano, insensivel e violento.
Com certeza ele nada fazia para ajudar as filhas a superar o doloroso trauma da
tragédia sofrida pela mae, por toda a familia, e jamais tentaria suprir a auséncia
do convivio materno. Especialmente por introduzir condutas de relaces ainda
mais limitantes e desestabilizadoras para as criancas, ficava claro o sadismo de
Marco. A esperanca era a de que minha familia as estivesse protegendo, mas,
ap6s o meu retorno, tomei conhecimento que Marco ndo permitira a presenca de
nenhum parente meu no cotidiano daquela casa.

Contraditoriamente ao seu comportamento tirano, Marco enviava-me cartoes,
livretos das EdicOes Paulinas e até cartas romanticas, onde ele fantasiava ser o
oposto do que era, na realidade; num aprimoramento do seu instinto de maldade
e alternando dupla personalidade, tinha Marco o seu proceder dentro de uma
coeréncia maléfica: vilipendiava e maltratava os seus, a0 mesmo tempo em que
tentava passar, em missivas, a imagem de uma pessoa solidaria, plena de
mensagens amorosas. Pena que, de todo, mentirosas.



X1V
NO CALOR DA NOITE

...E estamos os dois falando
O que ndo se conversou.
Isto acaba ou comegou?...
FErRNANDO PESsoA

Foi em Brasilia que, valendo-me de um momento da presenca de Marco no

Sarah, perguntei-lhe novamente como o assalto ocorrera de fato. Como da
primeira vez, ele respondeu, “O que passou, passou! Deixa pra la!” Por
encontra-lo aparentemente relaxado, insisti. Ele contou que acordara com a
cadela latindo muito, pegara uma lanterna e o revoélver e fora vistoriar a casa. Ao
chegar a cozinha, viu um vulto no forro e quando levantou a arma para atirar foi
agarrado pelas costas por alguém que lhe colocou uma corda no pescoco.
Lutavam aos murros e pontapés, quando apareceu um terceiro elemento que
tentou lhe tirar a arma, encostou-a no seu ombro e disparou. Em seguida ele
ouviu uma voz de mulher a dizer: “Negdo, vamos embora!” Os assaltantes
sairam em direcdo a sala. Marco, que na luta havia caido ao chao, levantou-se e
mesmo ferido foi até ao escritério procurar um facao. Ja de posse do referido
facdo, verificou que ndao havia mais ninguém em casa. Depois disso, ele voltou
ao local da luta e comecou a gritar. “Ai, entdo, ndao vi mais nada. Quando
acordei, ja estava no hospital”. Como que dramatizando seu préprio relato,
Marco tentou levar-me a acreditar que a lesao por ele sofrida tinha sido de
tamanha gravidade que até se fizera necessario um enxerto 6sseo. Nada mais
mirabolante do que essa sua versao; todos sabiam que, dois dias ap6s o ocorrido,
Marco costumava fazer o percurso, diariamente, da nossa casa, no Papicu, até a
casa da minha made, no bairro Farias Brito, distante, portanto, nada menos que
movimentados dez quilometros, dirigindo, ele proprio, seu carro. Além disso,
nossa vizinha da rua Fausto Cabral narraria como testemunha no processo que
“em uma das reunides com os vizinhos ouviu um deles dizer que, na noite
seguinte ao fato ocorrido, tinha flagrado o denunciado em cima do telhado da
propria casa; que tal pessoa indagou ao réu o que o mesmo estava fazendo
naquela ocasido, tendo ele respondido que estava consertando o rombo feito
pelos assaltantes da sua casais.

A historia toda soava absurda, e intimamente eu tentava comparar sua versao
com a minha, calculava os minutos, entregava-me a especulacdes que eu nao
queria jamais concluir.
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XV
CARCERE PRIVADO

A persisténcia de Marco em isolar-me prosseguia. Tanto que, quando o meu

regresso de Brasilia estava proximo, proibiu-me terminantemente de avisar, a
quem quer que fosse, o dia da minha chegada a Fortaleza. Ainda mais, ameacou-
me de que, se encontrasse alguém da minha familia no aeroporto, ele saberia
como “tratar”. Mas, diante da insisténcia da minha mae em saber o dia do meu
retorno e ante as ameacas de Marco, mais uma vez, querendo preservar as
criancas, resolvi dizer a minha familia que eu iria fazer uma surpresa e que nao
queria que ninguém fosse me receber no aeroporto; tdo logo chegasse,

telefonaria.
|

Silencioso ndo abri a boca. Ante a tua conduta me calei
Porém, a minha dor recrudesceu. Meu coragdo ardeu dentro do peito.
Sarmo 38

Porém, o tempo de voltar, a saudade, a apreensao em relacdo a mim e ao meu
estado de satde eram tdo grandes que minhas irmas e minha mae foram mais
sagazes: estiveram no aeroporto, espreitando sem serem percebidas por Marco,
como que testemunhando meu desembarque, zelando de longe por meu estado.
Afinal, a experiéncia da flagrante arbitrariedade de Marco ao me fazer perder o
avido, quando de nossa ida para Brasilia, plantara novas suspeitas que, regadas
por meu siléncio para com meus proprios familiares, os levaram a investigar dia
e hora do meu regresso, em uma agéncia de viagem.

Durante o percurso do aeroporto para casa, Marco ia impondo suas instrugoes
com toda a arrogancia de um tirano a dar ordens a um subordinado: Que eu nao
fosse “paparicar” as meninas, pois ele ja havia tirado todas as suas manhas; que
nenhuma pessoa da minha familia ousasse visitar-me e, se alguém teimasse em
desobedecer as suas ordens, ele o enxotaria; minhas amigas s6 poderiam visitar-
me com Seu prévio consentimento. Esse tipo de restricdo pode ser comprovado
nos depoimentos de duas testemunhas arroladas pelo proprio Marco, como
Francisca Duarte de Souza, que afirmaria que “nao foi visitar a vitima depois do
seu regresso de Brasilia, porque ndao achou conveniente e porque também o
acusado disse que era melhor passar alguns diasiz. E José Eduardo Rodrigues de
Sousa diz que “sé visitou a vitima quinze dias depois de seu regresso de
Brasilia, porque o acusado dizia que ia prepara-la psicologicamente para receber
visitasis.

Diante dessas proibicOes, que praticamente eliminavam minha convivéncia



com outras pessoas e especialmente com meus familiares, havia também uma
delimitacdo de espaco. Para lidar com a tultima situacdo eu ja estava preparada,
mas, sentir-me prisioneira em meu proprio lar, tendo minhas atitudes tolhidas e
vendo-me sob o total arbitrio do proprio marido, era ndo somente terrivel de
aceitar, como também agravava a insuportavel sensacao de impoténcia. Nao era
apenas um carcere privado, quatro paredes que me cercavam, mas pesava sobre
mim, principalmente, o desmoronamento de todo um arcabougo de valores
inerentes ao crescimento e enriquecimento do ser humano. Nessas
circunstancias, o que restava de mim para minhas filhas? E para mim mesma?
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XVI
REENCONTRO COM AS FILHAS

Marcou—me profundamente o momento de reencontro com minhas filhas. Nao

pelo clima festivo de criancas, saudosas em rever a mae, mas principalmente
pela tensdao e medo que se instalaram. Postadas na area de entrada, minhas filhas
aguardavam, entre alegres e apreensivas. Com minha chegada, ao invés de se
aproximarem, ficaram divididas entre olhar para mim e o pai, sofridamente
indecisas, como se esperassem ser repreendidas caso se aconchegassem.

Meu Deus, como elas estavam palidas e magrinhas!

Comecaram entdo a se esgueirar pela parede da area da entrada, com os olhos
cheios de lagrimas, fazendo beicinho para chorar. Essa recepcdo carregada de
emocoes irritou Marco, que, aos berros, as mandou entrar para o quarto.

O resto do dia passei no meu quarto e amargurava-me cada tentativa de as
meninas chegarem la, com Marco sempre a enxota-las, alegando que eu
precisava descansar. Num rapido momento em que se apresentou uma
oportunidade, as empregadas correram a me dizer que rezavam todos os dias,
pedindo a Deus que o meu regresso se desse o mais breve possivel, pois ja ndao
aguentavam mais tanto sofrimento; e mais, tinham muito o que me contar.

Nessa mesma tarde, recebi ordens de Marco para telefonar para a casa da
minha made e dizer que, devido a viagem, eu estava ainda muito cansada e nao
podia receber os familiares, e que os atenderia no dia seguinte, mais ou menos
as quinze horas. Marco transformava, assim, as minhas expectativas de
amenizar meu sofrimento junto ao seio de minha familia, de sentir seu afeto e
compreensdo, num comportamento forcado e num sofrimento regulamentado.

Conforme o combinado, na tarde seguinte minha familia compareceu a nossa
casa, no horario previsto. Antes, porém, Marco ordenou que eu desse um “jeito”
para que a visita terminasse as cinco horas, sendo era ele mesmo quem “ia bota-
los para fora de casa”. Durante a visita, Marco se confinou no escritorio, sem
sequer cumprimenta-los. Tensa, eu ndao conseguia conversar sobre nada e soO
limitava-me a dizer: “Ndo se preocupem! Eu estou bem”. O maximo que
consegui passar, em meio a possibilidade de ser surpreendida por Marco, foi a
mensagem de que, assim que acertasse o horario da fisioterapia, eu os avisaria
para que, 1a, pudéssemos conversar com liberdade.



XVII
EVASAO DE SENTIMENTOS APRISIONADOS

Com uma quase infinita ansiedade, aguardei que a segunda-feira chegasse para

poder me ver livre daquele carcereiro, tdo logo ele saisse para o trabalho.
Quando isso aconteceu e as criangas perceberam que o pai ndo estava mais em
casa, pudemos dar vazdo a nossos sentimentos: beijos e abracos entre lagrimas
tiveram vez, amenizando um pouco nosso medo e opressao. Apesar de estar
presa ao leito eu podia sentir ondas de liberdade a invadir cada poro do meu
corpo, ao simples contato de minhas filhas, sedentas da acolhida maternal. Ah,
como precisavamos do mimo, do afago, da caricia familiar tdo natural até em
animais ferozes!

Ah, meus amores, meus amores!
Os dias a ndo lhes ver.

As noites pensando em vocés.
Depois das noites vém os dias.
Vém as saudades que havia.
FErRNANDO PESsoA

A primeira pergunta que Dina me fez foi a respeito da existéncia de uma
espingarda que ela havia encontrado dias antes do crime, envolta em sacos
plasticos, e que estava na parte inferior do guarda-roupa, onde eram guardados
os sapatos de Marco. Aflita, Dina apressava-se em saber se eu conhecia ou nao a
espingarda. Rita ndo s6 confirmou, mas também testemunhara a existéncia da
espingarda localizada por Dina, pois, certa vez, ela propria ja tinha visto Marco
limpando e cuidando dessa arma em seu escritorio. Relataram-me ainda que, por
ocasido da faxina que realizaram nos dias que se seguiram ao assalto, até como
precaucao, elas procuraram pela espingarda e ndo a encontraram mais.
Contaram, entdo, os fatos sobre a arma de Marco a minha familia, que lhes
advertira para ndo comentarem tais informacdes com mais ninguém, até o meu
regresso.

Pude inteirar-me também, nesse mesmo dia e nos subsequentes, das
atrocidades cometidas por Marco contra as proprias filhas. Um verdadeiro terror
na auséncia da made. As criancas foram e continuavam terminantemente
proibidas de sair com qualquer pessoa da minha familia. Para saber se suas
ordens estavam sendo cumpridas, vez por outra Marco simulava viagens e
chegava de surpresa em casa, conferindo as determinacoes; dera ordens para
que, caso os tios ou avos das criancas chegassem para visita-las, dissessem que
ele havia levado a chave, deixando-as trancadas. A fim de tirar o habito que



minha segunda filha tinha de, para adormecer, chupar o dedo polegar, Marco
metia suas maozinhas em meias e as imobilizava, amarrando-as por elasticos,
com tal intensidade que, no dia seguinte, persistiam nos bracos da crianca
vergoes vermelhos como se fossem queimaduras. Certa vez essa mesma crianca
conseguira libertar-se das amarras. Quando pela manhda Marco a flagrou
chupando o dedo, acordou-a com um tapa na boca e a jogou debaixo do
chuveiro. A indefesa crianca ficou com os labios inchados. Em seguida, Marco
telefonou, da reparticdo, para Dina, instruindo-a a colocar compressas de gelo
nos labios da minha pequena, provavelmente com medo de que alguém pudesse
constatar sua violéncia. Para evitar que as meninas molhassem a cama durante a
noite, elas s6 podiam tomar agua até a hora do almoco e, mesmo quando iam
para o colégio, eram proibidas de levar agua ou suco para o lanche. E s6 nao
dormiam com sede porque as empregadas, compadecidas, lhes ofereciam
discretamente um pouco de agua, o suficiente para que molhassem a garganta.
Certa noite, minha segunda filha estava bebendo agua as escondidas quando foi
surpreendida por Marco, que, aos tapas, mandou-a de volta ao quarto. Apesar
das “precaucoes” tomadas por Marco, se alguma das criancas molhasse a cama
durante a noite era brutalmente acordada e jogada debaixo do chuveiro. Minha
filha cacula, na época com um ano e oito meses, sentia-se protegida em
companhia da Dina e, certa vez, estando as duas na cozinha, ndo atendeu a um
chamado do pai. Marco entdo foi até 1a e lhe bateu com tamanha violéncia que a
crianga urinou-se. No aniversario de dois anos da cacula, minhas irmds foram
parabeniza-la. Como se tivessem recebido ordens do pai, desconfiadas e timidas,
as criangas sequer se aproximaram das tias. Aproveitando um momento em que
Marco havia se afastado, minha segunda filha puxou sua tia Leryse para a
cozinha e deu-lhe um abraco forte e apertado, como que dizendo: “Ajude-me!”
Essas informacgdes coincidiam com as que Marco me mandara para Brasilia, por
cartas, relatando suas “iniciativas pedagdgicas” como sendo de grande avanco
na educacao das filhas.

Minha segunda filha, na época com quatro anos incompletos, guardava uma
foto minha debaixo do colchdo, e quando o pai ndo estava em casa ela beijava a
foto e conversava comigo, baixinho. Quando ele chegava do trabalho a crianca
escondia minha foto. Foi ainda minha segunda filha que, certa vez, recebeu do
pai um violento tapa na boca pelo fato de ter mordido a irma cagula. O golpe
desferido por Marco foi dado com tanta forca que desequilibrou a crianga,
derrubando-a ao chdo. Essa mesma crianca era vitima de espancamento quando,
em desabafo emocional, dizia chorando: “Eu quero a minha mae”.

Quando Marco decidiu que Dina e Rita ndo iam mais dormir no quarto das
meninas, enquanto o pai estava no escritorio da casa, as criangas sairam do
quarto de mansinho, foram até a grade que as separava do comodo das
empregadas e, chorando baixinho, imploraram para que dormissem juntas.
Minha segunda filha, agarrada a grade, repetia chorando: “Dina, vem para o
meu quarto que eu te dou um beijo”. Ao flagrar a cena, Marco bateu na crianca,
impiedosamente. Minha filha mais velha, na época com seis anos, dormia em



quarto separado das outras irmds. Devido ao isolamento, ao uivar do vento e ao
barulho que as folhas do coqueiro da casa vizinha faziam sobre o telhado do seu
quarto, amedrontada, ela “enterrava” a cabeca no travesseiro e ficava chorando
baixinho até adormecer. No dia seguinte, Dina a encontrava na mesma posicao
em que havia se deitado. E era com os olhos inchados que a crianga sentava-se a
mesa para, sob o olhar do pai, tomar o café da manha. Marco determinara
também que fosse retirado o mingau de aveia que as filhas, por habito, tomavam
ao acordar, e o substituiu por café e nao mais do que trés bolachas do tipo cream
cracker. Por achar que as criangas ja estavam crescidas, Marco aboliu o leite
que elas tomavam antes de dormir. Foi retirada também a merenda entre as
principais refeicoes. Nenhuma assisténcia médica foi dada as criangas quando
elas tiveram escabiose. Devido a intensidade das coceiras, as empregadas
pediram a Marco que providenciasse algum remédio. Sua resposta foi: “E s6 ndao
cocar que elas ficam boas”. E se ele as encontrasse se cocando, aplicava-lhes
palmadas. Providencialmente, por ocasido de uma viagem de Marco, minha
irma as levou ao médico e efetuou o tratamento. Nenhuma assisténcia médica
foi dada, também, a minha cacula, quando teve infeccdo intestinal, inclusive no
que se refere a dieta, e, mesmo doente, ela almogava arroz com ovo frito, visto
ndo haver em casa frutas indicadas, como banana ou maca, e sequer um naco de
peito de frango para se preparar uma canja. A alimentacao, de um modo geral,
era constituida de géneros de péssima categoria. Em substituicdo a carne, por
exemplo, Marco comprava dobradinha e cabeca de galinhauo.

Apesar de todo o policiamento que Marco planejava e exercia para manter as
criancas sob suspense e terror, Dina, através de telefone publico, inteirava as
minhas irmas das proibicOes e das necessidades que elas estavam passando e, as
escondidas, minhas irmas lhe entregavam, quando oportuno, o que estava em
falta. Os alimentos trazidos ficavam escondidos no quarto dos fundos, para
serem ofertados as criancas na auséncia do pai.

Estranhamente, foi constatado pelas empregadas que Marco ndo estava
trancando a porta principal da casa. Por diversas vezes, ao amanhecer, elas a
encontraram somente encostada e, quando muito, apenas com o “pega-ladrao”.
Apreensivas, comunicaram o fato a Marco, que as tranquilizou afirmando:
“Quem fez o assalto ndo vai ter coragem para voltar”.

Mesmo considerando que Marco tenha abandonado um filho seu, na Colombia,
e que nutrisse por mim um sentimento de desamor tdo grande, como seria
possivel um pai ndo se sensibilizar face as reacOes de criangas tdo indefesas e
privadas do aconchego da mae?

19 - O Diario Oficial do Rio Grande do Norte (22/08/2001, pagina 22) noticia a adogao, por parte de Marco
Antonio Heredia Viveros, de uma crianga, sexo masculino, Juan Manuel Heredia (processo nimero
001.01.006540-8) - Adocado Nacional (artigo 39 ao 52, Lei 8069/90). Intimida-me o fato de uma autoridade
judiciéria deferir o pedido de um interessado, torturador das préprias filhas e réu de tentativa de homicidio
contra a propria mulher, levado a Juri duas vezes, condenado e com mandato de prisdo em aberto. Como os
requisitos legais foram satisfeitos? O pequeno e sofrido Juan foi mais uma vitima da barbarie de Marco
Antonio. O médico André Luciano de Aradjo Prudente fez o seguinte comentdrio em depoimento
eletrdnico, em 22/01/11: “A crianca que ele adotou foi maltratada e torturada. Sou médico em Natal e a



atendi assim que a Vara da Infancia a resgatou. O menino estava traumatizado e repleto de marcas fisicas do
maltrato. Ficou internado por mais de trinta dias. Ndo acredito em uma s6 palavra desse crapula”, sobre
matéria da revista Isto E, mimero 2150.



XVIII
UMA OFERTA HUMILHANTE

Num desolado almogo

Mais que triste ndo me ignoro
Porque chorar ja ndo posso
FErRNANDO PESsoA

N\
A hora do almoco, pedi para tomar um banho, o que ainda nao fizera desde a

minha chegada, trés dias antes. Marco respondeu-me que eu aguardasse para o
fim de semana, pois estava sem tempo, e, como nos dias anteriores, dirigiu-se ao
banheiro das criancas, para tomar o seu.

Ao ser servido o almoco, minha filha mais velha, decerto sentindo-se protegida
e encorajada pela minha presenca, apenas beliscou um pouco de arroz e deixou
o feijdo. Marco, que ja a observava, de supetdo gritou e a obrigou a comer.
Tentei interferir, mas Marco, ainda gritando, voltou-se contra mim: “Bastou
vocé chegar, pra maricada comecar”. E ela, com os olhinhos lacrimejando, foi
obrigada a comer toda a comida.

ApoOs o almocgo, pedi a Marco o meu taldo de cheques, até entdao em seu poder,
e a tardinha mandei Dina e Rita ao supermercado. Precisavamos de frutas,
iogurte, verduras, queijo, biscoitos e géneros basicos de melhor qualidade.
Antes, porém, de sairem as compras, 0s dois incansaveis anjos da guarda de
minhas filhas prazerosamente aquiesceram a meu desejo de tomar um banho e,
em plena area de servico, deliciei-me em contato com a agua tdo necessaria,
pelo tempo decorrido ap6s minha chegada.

Naquela mesma noite, logo depois do jantar, Marco recolheu-se ao seu
escritério. Fui até a cozinha, em minha cadeira de rodas, e dei para as criangas
um iogurte, ou melhor, tentei dar, pois Marco apareceu, arrebatou-o das maos
das criancas e, gritando, mandou-as para o quarto, ordenando-me que eu
deixasse de “maricada”, expressao que ele tanto repetia e que continha
significados sugestivos. Aquilo me doeu fundo, muitissimo. Foi extremamente
desolador presenciar aquele quadro. Apos esse incidente, Marco retornou ao
escritorio.

Voltei ao meu quarto, trémula de raiva, e se apossou de mim um intenso pavor
por estar sozinha com Marco, ele se afigurava para mim como um monstro.
Naquela noite ndo conciliei o sono por um tnico momento. Mil pensamentos
assaltavam-me numa ciranda infernal: as truculéncias de que estavam sendo
vitimas minhas filhas e eu propria, a limitacdo da cadeira de rodas, o tormento
pelo fracasso do meu apoio quando as criangas procuravam em mim a protecao
e o alivio para seus sofrimentos, e o sentimento de opressdao. Apavorava-me a



incerteza de como me libertaria daquele carcere.

Se a minha cabeca de mde estava repleta de conflitos com tdao poucos dias
daquele convivio, como estariam as cabecinhas das criangas, ja pasmas e
aterrorizadas por acidentes, gritos, agressoes e maldades? Impotente em todos os
sentidos, principalmente pela minha nova condigao fisica, procurava, sem éxito,
um meio para me livrar daquela situacdo. Nem rezar eu sabia mais, tamanho o
tormento em meu cérebro. Mas, outra dose, também amarga, estava por ser
servida: quando Marco veio deitar-se, pedi um pouco de dgua para tomar um
medicamento, necessario para conter as fortes e involuntarias contracoes. Com a
maior ma vontade, ele apanhou no banheiro um recipiente que servia para regar
as plantas e, mesmo sujo de terra, trouxe-o com agua apanhada diretamente da
torneira, e entregou-me. Ah, meu Deus: beber daquele calice seria a oracdao que
eu ndo soubera expressar havia pouco?



XIX
PASsOs DE CRENCA E MEDO

Acordada, eu refazia mentalmente o que tinha ocorrido no dia do assalto. As

informacgOes recém-obtidas pulavam nitidas e logicas em meu pensamento,
certificava-me de que realmente tudo nao havia passado de uma simulacdo. A
sensacdo de encontrar-me ali, deitada ao lado de um criminoso, era terrivel.
Subito, pé ante pé, chegou a porta do quarto a minha filha mais velha. Estava
com medo. Coloquei o dedo sobre os labios, indicando siléncio. Ela se
aproximou e se aconchegou ao meu lado, sem fazer barulho. Eu a cobri, para
que o pai nao percebesse sua presenca. Quietinha ela dormiu a noite toda, sem
mudar de posicdo. Cedo, com um pequeno aperto no seu braco, acordei-a para
que retornasse ao seu quarto. Entre nés o uso da palavra se fazia desnecessario.
Era maravilhoso como as criancgas percebiam o c6digo do siléncio em sua defesa
pessoal.

No dia seguinte tentei persuadir a minha pequerrucha a ndao fazer mais aquele
tipo de invasdo. Mas toda noite era a mesma coisa: minha filha vinha até a porta
do meu quarto e quando percebia que o pai estava ressonando ela se acomodava
ao meu lado até o amanhecer. Diante dessa situacdo angustiante, insisti
muitissimo junto a Marco para que a Dina ficasse num colchdo ao lado da minha
cama, justificando para ele que, na noite anterior, ele ndo acordara ao meu
chamado e eu ndo pudera mudar-me de posicdo. O motivo real, porém, era o
pavor que se apoderava de mim em relacdo a ele, desde que minhas suspeitas se
transformaram em certezas. Reforcei ainda mais meu apelo, dizendo que seria
por pouco tempo, pois, tdo logo retomasse a fisioterapia e conseguisse maior
independéncia de movimentos, eu poderia entdo dispensar Dina de dormir em
nosso quarto. Dina aliou-se a mim, mais uma vez, deixando-me mais tranquila,
sabendo ter ao meu lado uma pessoa com quem pudesse contar. Apesar dessa
precaucao, eu sO adormecia quando me certificava de que Marco estava em sono
profundo. A qualquer movimento seu, eu ja estava alerta, pronta a demonstrar-
lhe isso, pois temia por minha vida.

Durante a auséncia de Marco eu procurava encorajar sempre as minhas filhas,
prometendo-lhes que muito em breve nos ndo irlamos mais sofrer medos e
agressoes. Para minha filha mais velha melhorou bastante o fato de Dina estar
dormindo em meu quarto, pois ela, aperfeicoando sua técnica de invasao,
deitava-se sorrateiramente num cantinho do colchao de Dina e, cedinho, as duas
levantavam-se antes de Marco acordar. Certa noite, porém, ele percebeu a
chegada da filha e, grosseiramente, escorracou-a de volta ao seu quarto. Para
preserva-la desse terror noturno, no dia seguinte e nos subsequentes precisei



ministrar-lhe um calmante, o que lhe permitia um sono ininterrupto, a partir de
entao.



XX
VIDA ATORMENTADA... NAO A MORTE, CONTUDO

Sé uma catastrofe iminente poderia ser pior do que o tipo de vida que

estavamos levando. O nosso desespero era muito grande. Eu sofria por mim e
por minhas filhas. Pedia as amigas mais chegadas que ndao me abandonassem,
que me ajudassem. E, realmente, elas me apoiaram muitissimo, servindo
inclusive de porta-vozes junto a minha familia, que, para evitar que as coisas
piorassem e a pedido meu, mantinha-se a distancia, porém, tomando as
providéncias necessarias para retirar-me legalmente daquele cativeiro. Eu
precisava sair de casa respaldada por uma autorizacao judicial de separacao de
corpos, para que nao fosse caracterizado um “abandono de lar”.

Devido ao fato de Marco dizer que ndao dispunha de tempo para levar-me ao
banho, em dias alternados, quando ele saia para o trabalho eu telefonava para a
minha amiga Flavia, que, solicita ao meu chamado e com a ajuda de Dina e Rita,
conduzia-me ao banheiro das criancas, deixando-me confortavelmente limpa.
Essa valiosa ajuda me era dada todos os dias, exceto nos finais de semana. A
precaucao em utilizar o banheiro das criancas e ndo o nosso era para nao deixar
vestigios da presenca de terceiros, pois Marco havia determinado com bastante
clareza que nao queria ninguém “me paparicando”. Recordo-me agora de que
fui presenteada, em uma das primeiras visitas que recebi, com um buqué de
flores. Esse fato denunciou a visita e irritou Marco de tal modo que o levou a
ameacar-me mais uma vez: caso eu teimasse em desobedecé-lo, ele iria me
manter trancada a chave. Diante dessa perspectiva sinistra, houve, de maneira
geral, um distanciamento das colegas. As mais intimas, no entanto, atendendo a
meu apelo, enfrentaram a “cara feia” de Marco, quando, revezando-se nos finais
de semana, vinham solidariamente até mim.

Apesar do ndo conhecimento, por parte dele, da ajuda que me era dada por
amigas durante a sua auséncia, foi somente no segundo fim de semana apos o
meu retorno de Brasilia que Marco perguntou se eu desejava tomar um banho.
Adentrando nossa suite, ele abriu a torneira do chuveiro e eu, ao estirar o braco
para sentir a temperatura da agua senti um choque. Imediatamente empurrei a
cadeira de rodas para tras, gritando: “Tomei um choque! Tire-me daqui! Ndo uso
mais este chuveiro!” Dina e Rita, orientadas a permanecerem sempre proximas a
mim quando Marco estivesse em casa, imediatamente se achegaram. E,
enquanto me desesperava, tentando afastar-me daquele local, Marco retrucava
para que eu deixasse de besteira, pois aquele “choquezinho de nada ndo da para
matar ninguém!”

Entdo entendi o motivo pelo qual, depois da minha chegada de Brasilia, Marco



tomava seu banho somente no banheiro das criancas. Como nao perceber esse
episodio como uma segunda tentativa de homicidio contra a minha pessoa?



XXI
RUMO A LIBERDADE

Por ser inadiavel, apesar dos contratempos, reiniciei minha fisioterapia,

exercitando-me trés vezes por semana. Aproveitava essas saidas para, durante o
tratamento, conversar com meus familiares sobre os procedimentos judiciais de
minha separacado, e inteirava-me das circunstancias que mais me conviriam para
sair definitivamente daquele carcere privado.

Em breve tudo estaria judicialmente preparado para executarmos o plano da
fuga, minuciosamente arquitetado. A nossa saida deveria ocorrer na semana
seguinte, quando percebi que Marco iniciava os preparativos para uma
providencial viagem de trabalho, fato que facilitaria a arrumacdao dos meus
pertences com mais tranquilidade e principalmente me permitiria procurar, nos
do Marco, com seguranca, indicios que confirmassem minhas suspeitas. Afinal,
muito pouco faltava para que o dia mais aguardado por todos nds, o dia da nossa
libertacdo, chegasse. Na noite de sua viagem, Marco nos apresentou o vigilante
que seria o responsavel pela seguranca de nossa casa naquela noite e nas
seguintes, um outro assumiria o turno do dia, até a sua volta. Antes de viajar,
enfatizou que a nossa conduta deveria continuar a ser a mesma em relacdo a
presenca dos meus familiares em nossa casa.

Conseguimos ainda nessa noite acomodar em malas as roupas, brinquedos e os
albuns de fotos das criancas. Mal a segunda-feira amanheceu, terminamos de
organizar 0s nossos pertences e as criangas, sensivelmente descontraidas, foram
para a casa dos avos.

Antes de ir-me fui ao escritorio de Marco e com dificuldade consegui abrir as
gavetas do seu bird. Qual ndo foi a minha surpresa ao encontrar repetidas
fotocopias autenticadas de documentos meus, que estavam em seu poder sem 0
meu conhecimento. Sempre ao meu lado, Dina ajudava-me a vasculhar tudo,
também esperava encontrar um papel oficio em branco que ela, convencida por
Marco, havia assinado, no periodo em que eu me encontrava hospitalizadaz Mas
aquela busca guardava uma surpresa ainda maior: em uma pasta, encontrei
varias cartas amorosas. Marco tinha uma amante. Era o achado final. A peca que
faltava para emoldurar a macabra historia que me havia vitimado.

Chegando a casa dos meus pais, invadiu-me a sensacao de completa seguranca
e a leveza da liberdade, como a respirar uma aragem fresca depois de um longo
mergulho, ou encontrar um bote em meio a uma tormenta. Foi a primeira noite,
apo6s aquele longo periodo tenebroso, em que dormi verdadeiramente um sono



tranquilo e reparador, sem sobressaltos, com todo o meu sistema de autodefesa
desligado.

Dois dias depois da minha mudanca, localizei o hotel onde Marco estava
hospedado e comuniquei-lhe que, a partir daquele momento, estavamos
separados; eu havia saido de casa mediante autorizacdo judicial e qualquer
entendimento deveria ser feito por meio do meu advogado. Com a frieza que lhe
é peculiar e, acredito que, até mesmo surpreso, Marco recebeu a noticia sem
contestar. Passados alguns dias recebi um cartdo, no qual, entre outras coisas,
estava escrito: “Meu amor, foi como acordar de um pesadelo e entrar noutro
pior... vocé desabafou e me acordou... eu fui muito besta, eu sei agora o quanto
errei... se for necessario que eu entre em entendimentos com seus pais e irmaos
eu o faco. Vocé é boa, eu sei... entdo que Deus me perdoe, pois o unico culpado
da tua situacdo sou eu. Marco Antonio. Rio, 10 de novembro de 1983”.
Chamou-me a atencdo a sua frase, “o unico culpado da tua situacao sou eu.”

Apesar da seguranca que a casa dos meus pais representava, tinhamos duvidas
quanto a reacdo de Marco quando retornasse de viagem. Por precaucdo
mandamos reforcar a porta principal da casa com uma grade de ferro, o que
constituiu uma medida acertada, pois certa noite, pela madrugada, acordamos
sobressaltados com Marco chutando a porta da nossa casa, exigindo que a
abrissemos. A todo custo ele queria falar comigo. As criancas choraram,
atemorizadas. Ao perceber que eu estava telefonando para a policia, Marco
esbravejou e se foi.

Por ocasido dos acertos finais da nossa separacao, ficou estabelecido que
Marco contribuiria, a titulo de pensdao alimenticia para as filhas, com um
percentual do seu salario, mediante deposito realizado em minha conta bancaria,
e gozaria do direito de sair com elas quinzenalmente. Prosseguindo nos acertos,
partimos para a divisao dos bens méveis do casal.

Perante o advogado foi o proprio Marco quem declarou que havia retirado da
nossa residéncia os eletrodomésticos e os objetos de maior valor e os tinha
vendido para quitar dividas pessoais, embora nao tenha apresentado nenhuma
comprovacdo pertinente. A minha reacdo diante de tanta mesquinhez foi de
indignacdo, mas ndao de surpresa. O advogado que naquela ocasido me
representava, diante da arrogancia, da imperiosidade de Marco, convenceu-me a
aceitar a sua justificativa. Ficou acertado, ainda, que passaria a ser de minha
responsabilidade o financiamento da construcdo da casa onde moravamos,
edificada em terreno de minha propriedade, enquanto que o carro Chevette, que
continuava no meu nome, foi transferido para o dele. E assim foi feito, ja que a
avalanche de desgastes nao so fisicos, mas principalmente emocionais pelos
quais eu vinha passando, tiraram-me, na ocasido, as condi¢does necessarias para
decidir qual seria a atitude mais acertada.

Em relagdo as visitas quinzenais, era com justificado medo e desconfianga que
as criancas se apresentavam ao pai. A medida, porém, que elas foram se
conscientizando de que ndo estavam mais na dependéncia dele, libertaram-se



daquela submissao forcada, tornando-se seguras a tal ponto que ja sabiam dizer
ndo, quando ele as vinha buscar. Foi extremamente positivo ndao s a firmeza
que o novo ambiente lhes transmitia, mas também o apoio que lhes proporcionei
através do acompanhamento de uma psicologa especializada e, ainda, pelo fato
de as visitas paternas estarem se processando mais espacadamente do que o
determinado. Afinal, o interesse de Marco pelas filhas sempre fora limitado, a
exemplo do ocorrido com o primeiro filho, impiedosamente abandonado.

No que se refere a pensdo alimenticia, enquanto Marco residia em Fortaleza
ainda era possivel a Justica, mediante a localizacdao dos seus empregos, bloquear
aquilo a que minhas filhas tinham direito. Dificultando a acao legal, Marco
procurou o vizinho estado do Rio Grande do Norte para exercer suas atividades
profissionais. Por essa razdao, o que por lei ficara determinado continuou sem ser
cumprido.

Nao fosse a unido e o apoio da minha familia, eu ndo teria tido condicdes de,
sozinha, dar as minhas filhas a educacdo e o lazer que elas receberam, pois me
tinha sido arrancada plenamente a possibilidade de lutar pela sobrevivéncia, de
ser recebida no mercado de trabalho, enfim, eu perdera o direito de viver como
pessoa fisicamente integra.

0 - Consta a fl. 36 dos autos



XXII
O DESMONTE DA FARSA

Tomada de uma forca extraordinaria, embora conduzida em cadeira de rodas,

comuniquei-me com a Secretaria de Seguranca Publica e agendei para o dia 10
de janeiro de 1984 o meu depoimento. Como era de se esperar, a audiéncia foi
muito demorada, estendendo-se por toda uma tarde. Ao final, os elementos
materiais, informacoes e circunstancias apontavam para Marco como o principal
suspeito do atentado contra mim. Depoimentos de outras pessoas e o aprofundar
de novas diligéncias configurariam com mais consisténcia o que estava a supor
o atencioso delegado, dr. Nival Freire, dada a sua cultura técnico-juridica, bem
como o seu embasamento em tirocinios do dia a dia policial.

Apo6s Dina e Rita prestarem os seus depoimentos, o dr. Nival nos solicitou
sigilo, em relacdo a terceiros, acerca das informacGes adotadas por nos, pois
ainda era necessario adotar outras providéncias para concluir o inquérito
policial. Foram realizadas investigacGes no local do crime, os vizinhos foram
ouvidos e cada vez mais se consolidava a descoberta do fato de ser o proprio
Marco Antonio o autor do crime. Nessa ocasido, com base em subsidios
fornecidos por mim, foi descoberta a farsa de que Marco teria perdido seu
automovel Passat num acidente. Como num movimento tipico de pedras de
domind, um a um os estratagemas de Marco foram caindo.

Tombam os maus no fosso que cavaram.
Prendem seus pés nos lagos que estenderam.
(SL. 9:16.17)
Terminada a fase das investigacoes, Marco foi convidado a prestar um novo
depoimento. Pego de surpresa, 13 meses depois do primeiro, ele ndo lembrava
mais o que havia dito, e as contradi¢oes foram sendo flagrantemente postas a nu.
Os ardis das versdes de Marco foram cedendo lugar aos fatos reais. A seguir,
vieram as acareacOes entre ele e as empregadas e, com toda a seguranca e a
firmeza singela de quem fala a verdade, Dina e Rita confirmaram o que haviam
dito nos depoimentos anteriores, detalhe por detalhe, finalizando a descoberta:
Marco Antonio Heredia Viveros era, de fato e de acdo, o unico praticante do
atentado contra mim, idealizador do suposto assalto praticado em sua propria
residéncia e da tentativa de assassinato contra a propria mulher. Fora ele quem
tinha atirado em mim, covardemente, enquanto eu dormia.
Durante o desenrolar do inquérito, o comissario de policia, Francisco Miranda,
percebendo a fragilidade dos argumentos apresentados por Marco, lhe sugeriu
que confessasse ao delegado os motivos que o levaram a praticar o tresloucado



ato, a0 que Marco retrucou: “sera que o delegado vai entender?” Nesse
momento, mesmo de forma indireta ele acabara de confessar o crimea.
21- Fl. 70 dos autos



XXIII
DE voLTA A VIDA

Descubra em seus pensamentos
Forgas ndo sabidas

O prazer de estender-se, o de
enrolar-se, ficar inerte.

Prazer de balango

Prazer de ouvir musica,

Sobre o papel deixar que a mdo deslize.
Que ainda sinta cheiro de fruta,
de terra na chuva, que pegue, que
imagine e grave, que lembre.
CARLOS DRUMMOND DE ANDRADE

A partir de margo de 1984, ja em Fortaleza, comecei a frequentar diariamente

um clinica especializada, a CLIMERF, da dra. Vilalba Cruz Dourado. Ao iniciar
o tratamento, eu apresentava quadro de paraplegia espastica, total falta de
equilibrio do tronco, auséncia de flexdo e extensdao do pescoco, atrofia da
musculatura do quadril esquerdo e da escapula, rotacdo do pescoco somente
para o lado direito, entre outras disfun¢oesz.

As sessOes comecavam com técnicas de relaxamento. Depois eram realizados
exercicios de dissociacdo de cintura, equilibrio de tronco, ponte, estiramento de
coluna, marinheiro, “gatinhas”, rolamento, apoio de frente, levantamento de
pesos em posicdo frontal e de brucos, uso da polia, roda de ombro, escada de
Ling, prancha ortostatica, etc. Dia apOs dia, esses mesmos exercicios eram
repetidos, pondo a prova minhas paciéncia e persisténcia, pois, os resultados
pelos quais eu ansiosamente esperava ndo afluiam, pelo menos, visivelmente.

Apos dezessete meses de exercicios diarios, surgiu finalmente o primeiro sinal
em resposta ao incessante esforco despendido: meus bracos ganharam uma
pequena forca, mas suficiente para permitir que eu me erguesse alguns
centimetros no assento da cadeira de rodas. Para alegria minha, percebia a
recuperacdo de alguns musculos, de funcionamento voluntario, até entdo
paralisados. Os retos abdominais obedeceram ao meu comando. Os do pescoco
me permitiram erguer voluntariamente a cabeca do travesseiro. Também
melhorou o funcionamento do aparelho digestivo.

Com o equilibrio do tronco e a musculatura dos bracos suficientemente
fortalecida, comecamos a fazer uso das barras paralelas, cuja finalidade é a de
treinar o equilibrio estatico, posteriormente o equilibrio dinamico e a adaptacao
de aparelhos. Sentada numa cadeira comum, colocavam uma faixa a altura dos



meus joelhos, p0551b111tando que se apoiassem ao me colocarem em pé. Outra
faixa era colocada a altura dos quadris com a mesma finalidade. A minha frente
ficava um grande espelho, ajudando-me a corrigir a postura, ja que os portadores
de lesdo medular, além da falta de sensibilidade, ndo tém a minima nocao da
posicdo que o corpo ocupa no espaco. Era exercitando o sentar e o levantar que
o equilibrio, a resisténcia muscular e o fortalecimento do tronco e bracos eram
feitos, com a ajuda das barras paralelas.

Mas as fortes contragoes involuntarias ndo cediam. Tentamos o relaxamento
através da crioterapia, que é a utilizacao do gelo terapéutico. Depois, do calor.
Os resultados obtidos foram idénticos: um relaxamento temporario que, apos
algumas horas, permitia que as contracOes voltassem com toda a sua
potencialidade.

Depois de dominar as barras paralelas, partimos para o uso de aparelhos.
Considerando o tipo da minha lesdo, foi indicado tutor longo com cinto pélvico
metalico e muletas de apoio. O tutor é um aparelho constituido de botas e hastes
metalicas paralelas, com dobradicas e travas na altura dos joelhos e do quadril.
Possui, também, um cinto pélvico metalico, faixas de fixacdo, de couro, a altura
dos joelhos, e bracadeiras ao nivel do terco médio da coxa e da perna. Esse
aparelho tinha como finalidade dar-me condi¢Ges de desenvolver a “marcha”.
Para minha maior comodidade e aproveitamento do tempo, providenciei a
confeccdo de barras paralelas e os treinamentos passaram a ser realizados em
minha propria residéncia. Mas, sempre atrapalhando, as persistentes contracoes
involuntarias ndo permitiam que eu exercitasse minha locomocdo. A cada
impulso dado para proceder a “marcha”, elas se manifestavam mais possantes,
desequilibrando-me.

Esgotados todos os recursos fisioterapicos para conter 0s espasmos e apos
consultar neurologista e ortopedista chegamos a conclusao de que uma cirurgia
seria o0 unico caminho capaz de debelé—IOSza
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No inicio de 1988, foram realizadas as cirurgias que tinham por objetivo o
alongamento dos tenddes de Aquiles, dos musculos flexores mediais dos joelhos
e dos biceps. As incisOes foram feitas nos tornozelos e na parte interna e externa
das pernas, ao nivel dos joelhos. A prevencdao de escaras e o desconforto de
permanecer no leito com ambas as pernas engessadas, desde os pés até as coxas,
por cerca de 30 dias, foram amenizados pelo uso de colchdo d’agua, que
facilitava inclusive o banho no leito. Vencida essa etapa e embora o resultado
tenha sido satisfatério, era necessario dar continuidade ao tratamento e
submeter-me a outras cirurgias ja programadas para o final do mesmo ano. Mas
fui surpreendida por uma febre muito alta e grave perturbacao digestiva. A falta
de sensibilidade em meu abdomen dificultava o diagnostico.

O quadro agravou-se. Por determinacdo do clinico, fui hospitalizada,
permanecendo interna cerca de quinze dias. Precisava me submeter a exames
especificos para elucidar o caso. Ficou comprovado tratar-se de uma violenta
crise de vesicula. Extrai-la, entdo, era urgente, o que foi feito através de uma
laparoscopia exploradora. A cirurgia prolongou-se por mais de quatro horas, na



qual, além da vesicula, foi retirado o apéndice, profilaticamente. A vesicula se
encontrava muito inflamada, aderida ao figado e com inumeras pedras. Devido
as contracOes abdominais, foi utilizada nessa cirurgia uma técnica especial de
incisdo, prevenindo-se, assim, a possibilidade de ruptura dos pontos.

O pos-operatorio foi preocupante, devido ao surgimento de febre as vésperas
de eu receber alta. Entre as suposicoes de causas, havia a possibilidade de tratar-
se de uma infeccio. Com mais esse imprevisto, tive de ser submetida a
realizacdo de mais exames complementares e a um maior periodo de
internamento, além de redobrados cuidados contra uma infeccao hospitalar.

Recuperada de mais essa intervencdo enfrentei, no final de 1989, duas novas
cirurgias, dando continuidade ao tratamento ortopédico que havia sido
interrompido. Primeiramente, através de incisdes feitas nas coxas, foram
liberados os musculos gliteos médios e minimos responsaveis pela abducao dos
quadris. O alongamento dos tenddes de psoas e dos musculos reto anterior e
sartorio foram realizados por intermédio de incisoes feitas na parte anterior dos
quadris objetivando-se evitar, com esta conduta, que os mesmos flexionassem
quando eu estivesse na posicao vertical.

Apesar de todos os recursos utilizados, conseguiram eliminar apenas cerca de
sessenta por cento das contracdes involuntarias que me perturbavam o sono e a
postura. As restantes ainda constituiriam empecilho para o uso do tutor, nao
permitindo também variacdes na minha maneira de dormir. Na cama, para me
opor a essas contracoes, minhas pernas precisavam ser fixadas por uma correia.
Uma almofada de areia, pesando aproximadamente cinco quilos, também era
usada, servindo de barreira para que tronco se mantivesse em posicao adequada
ao repouso noturno. Devido a forte pressao que o quadril esquerdo exercia sobre
o colchdo, uma outra almofada de areia era colocada ao nivel da minha cintura,
elevando o referido quadril prevenindo-se assim a formacdao de escaras.
Iniimeras vezes o meu sono costumava ser interrompido pelo cansago desta
posicao.

Provavelmente minhas condi¢des de postura em repouso seriam beneficiadas,
se as cirurgias, ainda necessarias, viessem a ser efetuadas. Optei, porém, por nao
mais realiza-las, face aos grandes riscos que um ato cirurgico implica,
especificamente no meu organismo, ja submetido a tantas intervencOes. E
continuei fazendo fisioterapia com o dr. Franzé, profissional que me
acompanhou até meados da década de 90, periodo que iniciei a pratica de
hidroterapia com o educador fisico Vicente Matias Cristino.

22 - Ver anexo n° 24
23- Ver anexo n° 27



XXIV
O MUNDO A MUDAR

Para facilitar as minhas atividades no dia a dia foram necessarias modificacoes

na residéncia de meus pais, onde fora acolhida. Os desniveis entre os
compartimentos tiveram de ser eliminados, algumas portas alargadas, rampas
construidas. AdaptacOes foram feitas no banheiro, com a colocagdo de barras de
sustentacdo e polias, dando-me condicGes para transferir-me da cadeira de rodas
para o banho ou onde fosse necessario. Em meu quarto foi instalado um
aparelho para realizacdo de alguns tipos de exercicioszs e a cama foi elevada até
o nivel da cadeira de rodas, facilitando minha transferéncia e o desempenho do
fisioterapeuta.

Mas ndo pararam por ai as diligéncias: as precaucoes que eu deveria ter em
relacdo a minha saude acarretavam elevados custos, face a necessidade de
fisioterapia, exames periodicos, alimentacdo balanceada e rica em fibras,
aquisicao de medicamentos e vitaminas, consultas médicas domiciliares,
despesas com transportes e muito mais.

Na realidade, uma paraplegia nao significa apenas o fato de ndao poder
locomover-se, mas também o risco constante de complicacdes sérias que podem
advir das dificuldades de algum diagnostico. Por outro lado, a falta de
sensibilidade em grande parte do corpo, a vida sedentaria, o0 mau funcionamento
dos 6rgdos internos, devem ser levados em consideracdo como fatores que
podem desencadear certos tipos de moléstias, como osteoporose, calculos renais,
embolias, infeccdes, etc.

Consegui aos poucos eliminar algumas adaptacoes feitas na cadeira de rodas,
embora outras ainda permanecam por serem indispensaveis para proporcionar-
me uma postura mais adequada. Adquiri confianca para me transferir da cama
para a cadeira de rodas e vice-versa, com relativa desenvoltura, embora sempre
com a ajuda de alguém.

Quando ndo dispunha da presenca de um adulto que me ajudasse a sair da
cama, aguardava que minhas filhas retornassem do colégio, para eu poder
levantar-me. Ah, minhas trés filhas queridas! Embora premidas pela limitagdo
que me foi imposta, encararam as dificuldades com toda resignacao e
maturidade. Filhas amadas que condicionavam seus lazeres e afazeres ao meu
levantar, ao meu deitar. Tdo jovens e ja assumindo, conscientes e discernidas,
tao grandes responsabilidades! Filhas sofridas, mas nao infelizes.

Minha mae, Maria Lery, chegando aos oitenta anos, era a incansavel provedora
de funcdes para mim. De anjo a tutora, ela era toda desprendimento, em tudo o
que fazia. Ficava eu a me perguntar de onde vinham tantas forcas para as lidas



comigo, com a casa, e ao lado das netas. Sera verdade que uma maturidade
plena e saudavel se alimenta da atividade e do amor, dos trabalhos e da
convivéncia harmoniosa com adolescentes? Quedava-me a espreitar se eu
mesma seria o motivo unico de tanto afa e energia que demonstrava a minha
adoravel e infatigavel maezinha. Gracas aos céus, dou-me por abencoada, pois,
sem poder trabalhar e sem receber qualquer ajuda financeira por parte do ex-
marido, nem mesmo a pensao das filhas, usufruia da afeicdo e da solidez dos
meus pais. Vivia agora numa casa harmoniosa, que podia verdadeiramente ser
chamada de lar. Mas eu ndo estava totalmente em paz. Desde a separacao,
Marco Antonio passou a me enviar telegramas, cartdes de aniversario e até
mesmo cartas dirigidas a mim ou a minhas filhas, onde insistia em passar a
imagem de pai injusticado, mas terminantemente recusando-se a pagar a pensao
alimenticia devida as filhas. E, em 1986, solicitou ao meretissimo juiz da 2* Vara
de Familia, dr. José Maria de Vasconcelos Martins, o direito de viajar a Natal
com as criancas, pedido esse negado, devido a seus antecedentes de maus-tratos
as filhas, cuja guarda, por decisao judicial, desde 1983 ficara a cargo meu.

Mas apesar das adversidades do meu dia a dia, agradeci sempre a Deus por
estar viva e poder desfrutar do convivio da familia e dos valorosos amigos que

me rodeavam.

A tristeza ndo me liquide!...

....A doenga ndo me intimide, que ela ndo possa

Chegar até aquele ponto do homem onde tudo se explica
Uma parte de mim sofre, outra pede amor,

Outra viaja, outra discute, uma ultima trabalha,

Sou todas as comunicagaoes...

Clara manhd, obrigado.
O essencial é viver.
CARLOS DRUMMOND DE ANDRADE



24 - Ver anexo n° 30



XXV
FINALMENTE JULGADO E CONDENADO, POREM...

Apesar da morosidade da Justica e, quem sabe, da esperanca do réu de que o

crime fosse prescrito, aproximava-se a data do Juri. Faltavam apenas trés dias
para que o julgamento se realizasse e ainda ndo havia retornado de Natal a
comprovacdo de que Marco houvesse sido intimado. Tomei a iniciativa de
telefonar aquele poder judiciario. Ao falar com a escriva, ela informou que
Marco realmente nao havia sido notificado, embora a precatoéria tivesse chegado
aquela cidade com um longo prazo de antecedéncia. Comprometeu-se a enviar,
naquela noite mesmo, um oficial de justica com essa finalidade. Passei essa
informacdo a um parente que mora em Natal e valiosa foi a sua colaboracao no
sentido de apressar as diligéncias, bem como de informar, através do juiz
daquela comarca, ao férum daqui de Fortaleza, que todas as providéncias ja
haviam sido ultimadas.

Apesar de tudo resolvido para o julgamento acontecer, ndo contavamos com as
artimanhas dos defensores de Marco que, certos de sua condenacdo, nao
poupavam esforcos para conseguir adiar o julgamento. E assim aconteceu. O
julgamento marcado para o dia 11 de abril foi adiado para o dia 29 do mesmo
meés, em razao de atestado médico apresentado por um dos advogados de defesa.

Em 29 de abril, pela segunda vez, comparecemos ao forum. O julgamento teve
0 seu inicio no horario previsto, as 13 horas, porém foi conduzido com tal
desorganizacdao que deixou os presentes decepcionados. Ante o tumulto que se
instalou, a necessidade de respeito, autoridade e seriedade para que os trabalhos
evoluissem foi substituida por uma verdadeira anarquia. Por volta das quatro e
meia da tarde, o julgamento foi suspenso, novamente a pedido dos defensores do
réu, que, desta vez, alegaram o ndao comparecimento de testemunhas, segundo
eles, imprescindiveis para a defesa do seu constituintes.

Novamente foi marcada outra data: 3 de maio de 1991.

Ja na quarta-feira, primeiro dia de maio, acordei com o telefonema de dra.
Consuelo Lins, transmitindo-me a noticia veiculada pela imprensa da nossa
cidade, de que a juiza, dra. Maria Odele de Paula Pessoa, interromperia a sua
licenca de tratamento de satide para presidir a sessao do juri.

Essa providencial decisao veio ao encontro do anseio da sociedade e de todos
0s movimentos que nos apoiavam macicamente. Meu coracao encheu-se de
alegria e de esperancas. Temeroso, Marco Antonio contratou as vésperas do
julgamento mais um advogado. Agora eram trés os seus defensores.

Os constantes adiamentos noticiados pela imprensa e a certeza da presenca da



dra. Maria Odele presidindo o juri criaram um clima de expectativa que levou
muita gente ao féorum. Minhas irmds sairam de casa por volta do meio-dia.
Cheguei ao local no horario previsto para o inicio do julgamento e o encontrei
com as portas fechadas, todos os lugares ocupados. Defronte ao férum,
organizacOes feministas movimentaram-se até o inicio do julgamento, que
ocorreu por volta das duas da tarde e s6 terminaria no dia seguinte as dez e meia
da manha. Desta vez, no decorrer de toda a sessao do juri nenhum incidente
perturbou a ordem.

Primeiramente houve a formacdo do corpo de jurados. Dos vinte e um
designados, foram sorteados sete. Os primeiros sorteados, que eram do sexo
feminino, foram rejeitados pela defesa. O corpo de sentenca afinal foi formado
por cinco homens e duas mulheres, e ficou assim constituido: Raimundo Nonato
Filho, Roberto Euclides de Araujo, Sebastido Nogueira de Oliveira, Pedro Pio
da Costa e Silva, Maria Otilia Guedes Bezerra, José de Almeida Melo Junior e
Maria Ione Uchoa Silva.

Em seguida teve inicio o interrogatorio do réu, interrompido quando Marco,
sentindo a firmeza da juiza, descontrolou-se e teve uma crise de choro. O
julgamento foi suspenso por mais ou menos trinta minutos e prosseguiu apos a
recuperacao emocional do réuzs.

A terceira etapa do julgamento constou da leitura das principais pecas do
processo pelo escrivao Cidrack Ratts, terminando por volta das duas horas da
madrugada, quando se iniciou o depoimento das testemunhas de plenario, todas
elas solicitadas pelos advogados de defesa do réu. Os jurados participaram
ativamente dessa fase, elaborando perguntas no sentido de se esclarecerem os
pormenores do que eles chamavam de crime-atentado.

Em determinado momento, os advogados de defesa acharam por bem recusar a
testemunha José Newton de Sa. A dra. Maria Odele, atenta a tudo, lembrou que
0 ndao comparecimento da referida testemunha tinha sido o motivo da suspensao
do julgamento anterior. A juiza esclareceu que a testemunha em questdo sO
deixaria de ser ouvida se o corpo de jurados assim o desejasse. Este, agindo com
coeréncia, decidiu ouvi-la.

Dada a palavra ao jurado Roberto Euclides de Araujo, a testemunha José
Newton de Sa, por intermédio da Meretissima Juiza, respondeu que tinha sabido
que o réu, Marco Antonio Heredia Viveros, queria vender uma espingarda de
pressdao, de chumbo. Marco, algumas horas antes, havia afirmado perante a juiza
“... Que s6 veio a conhecer uma espingarda quando a policia lhe mostrou uma
arma deste tipo.”27

Por volta das dez horas da manha do sabado, dia 4, o juri foi suspenso para que
o corpo de sentenca, reunido em sessdao secreta, na presenca dos advogados de
ambas as partes e do promotor de justica, respondessem as perguntas formuladas
pela juiza.

Decorridos alguns minutos, todos voltaram ao plenario, ocasido em que a dra.
Maria Odele pronunciou a sentenca: “... Considerando o elevado grau de
culpabilidade do réu, sua personalidade periculosa, revelada no cometimento do



crime, bem como as graves consequéncias deste, fixo a pena em quinze (15)
anos de reclusdo, grau submédio...”2s

De imediato, os defensores do réu impetraram recurso, que, julgado no ano
seguinte, em maio de 1992, pela Segunda Camara Criminal do Tribunal de
Justica, acarretou a anulacdo do julgamento anterior, fundamentada na ma
formulacdo dos quesitos propostos ao corpo de jurados. Nessa circunstancia,
Marco Antonio Heredia Viveros aguardaria, gozando de total liberdade, que
fosse determinada a data para ser submetido novamente ao Tribunal do Juri.

25- Ver anexos n° 10, n° 12, n° 13, n° 14 e n° 15
26 - Ver anexo n°16

27 - Consta a fl. 923 dos autos

28 - Ver anexo n° 01



XXVI
CRIACAO DA LEI MARIA DA PENHA

Em 1998, enviamos, eu e duas instituicoes de peso, o Centro para a Justica e o

Direito Internacional, CEJIL, e o Comité Latino-americano e do Caribe para a
Defesa dos Direitos da Mulher, CLADEM, o meu caso para a Comissdao
Interamericana de Direitos Humanos da Organizacao dos Estados Americanos
(OEA), protestando contra a demora quanto a uma decisao definitiva da justica
brasileira em relacdo ao processo. A Comissdao Interamericana publicou, em
abril de 200129, um relatorio, emanado da OEA, que citava o Estado brasileiro
como responsavel pela violacdo de direitos humanos, o que teve repercussao
internacional. Foi um incentivo para que se debatesse amplamente o tema.

Eu ja era, a essa altura, considerada um simbolo das lutas contra a violéncia
doméstica que nos atinge e é a maior causa de morte e invalidez dentre as
mulheres dos 16 aos 44 anos, de acordo com o Conselho da Europa. O Caderno
de Saude Publica informa que no Brasil, a cada ano, cerca de trezentas mil
mulheres registram agressoes corporais vindas de seus maridos ou
companheiros, e que mais da metade das mulheres assassinadas foram mortas
por seus parceirosz. Imagino quantas mais milhares de mulheres nao registram
oficialmente as agressoes de que sdo vitimas. Como é uma violéncia que ocorre
sob lacos de casamento, companheirismo, em situacOes de convivio e
intimidade, costuma tornar-se uma rotina. Além da violéncia fisica, ha a
psicologica, a patrimonial, a sexual e a moral. Trata-se de uma questdao de
Estado.

Diante da repercussao de meu caso, houve uma iniciativa corajosa e inédita em
nosso pais: foi criada, em 2006, uma lei que prevé um tratamento mais rigoroso
para esse tipo de crime, chamada informalmente de Lei Maria da Penha, com
medidas de protecio e medidas educativas. Alguns tentam provar que é
inconstitucional, por haver em nossa Constituicdo o artigo que torna todos iguais
perante a Lei. No entanto, essas mesmas pessoas e instituicoes ndo se
pronunciam contra as leis que protegem criangas e adolescentes, ou pessoas
idosas. Ndo levam em conta que a justica é justa quando trata igualmente os
iguais, e desigualmente os desiguais. E a mulher ainda é vitima de profundos
preconceitos, que a fragilizam.

Com a criacdo da Lei Maria da Penha senti-me recompensada por todos 0s
momentos nos quais, mesmo morrendo de vergonha, expunha minha indignacao
e pedia justica, para que meu caso, e tantos outros, nao fossem esquecidos. Hoje
sou presidente do Instituto Maria da Penha, e minha vida dedico a essa luta de
identificar as demandas femininas, contribuir e efetivar acOes estratégicas para a



consolidacdao das propostas da Lei Maria da Penha, ou seja, inibir, punir e
erradicar toda e qualquer violéncia praticada contra a mulher, garantindo, desse
modo, o respeito, a dignidade, o direito e a justica a mulher em situacdo de
violéncia doméstica.

Quanto a Marco Antonio HerediaViveros, dezenove anos e seis meses depois
do crime, a apenas seis meses da prescricao, ele foi finalmente preso. Porém,
sua biografia e sua reputacdo ficaram manchadas para sempre, e disso ele sera
eternamente prisioneiro.

Eu, minhas filhas e minha familia vivemos em paz, com nossa fé e esperanca
inabalaveis, nossas consciéncias sadias, nossas maos limpas, e cercadas pela
confianga e afeto da sociedade a qual pertencemos.

29- www.cidh.org
30 - Essas informagdes constam no livro Lei Maria da Penha, de Juliana Gongalves Leitdo, DINCE Edicdes
Técnicas, Fortaleza, 2009



XXVII
AS RELACOES HOMEM E MULHER, CONSIDERACOES
FINAIS

Néo sou diferente da maioria das mulheres casadas que um dia sonharam

constituir familia. Ao casar, desejei que minha unido durasse por toda a vida. Os
problemas que enfrentei, dia apds dia, quando esposada de Marco Antonio, sao
semelhantes aos que um grande numero de mulheres enfrenta. A proposito,
segundo Gilberto Dimenstein, em artigo publicado no jornal O Povo, em 29 de
novembro de 1992, um dos documentos mais chocantes produzidos pelo
Congresso Nacional é o resultado da investigacdao promovida pela Comissao
Parlamentar de Inquérito da Violéncia Contra a Mulher. O documento mostra
como esta enraizada em nossa sociedade a agressdao contra as mulheres.

E por que permitimos que tais sofrimentos acontecam e evoluam numa
progressao constante, envolvendo-nos inexoravelmente até os finais tragicos? E
cruel e atormentador o torvelinho de emogoes a que somos submetidas, como se
um redemoinho nos envolvesse e nos levasse ao fundo, tirando de noés toda a
possibilidade de defesa. Falta-nos firmeza pessoal para enfrentarmos momentos
e situacOes de violéncia, ou somos premidas pelo medo e vergonha de nos
expormos?

Em seu excelente livro, Um é outro, relagées entre homens e mulheres, a
filosofa feminista francesa Elisabeth Badinter, afirma que “a histéria do homem
e da mulher escreve-se em torno de conflitos”. A escritora faz um passeio pela
histéria dessa relacdao, desde quando o patriarcado reinou, por um periodo de
trés a quatro milénios. Comecou no Oriente, berco da civilizacdo, na Idade do
Bronze, entre 1800 e 750 antes de Cristo. A agonia durou milénios, com timidos
avancos do sexo feminino, até que na Revolucdao Francesa se proclamou a
liberdade, igualdade e fraternidade para todos. Com a mecanizacdo dos meios de
producao promovida pela Revolucao Industrial, no século 19, comecou a
desvalorizacao da forca masculina. A cada dia um maior numero de tarefas
perdia a sua especificidade sexual. No século 20 nao houve mais a preocupacao
geral em se distinguir tarefas masculinas e femininas. E a partir da década de
1960 os movimentos de emancipacao feminina apareceram nos paises
ocidentais, denunciando a exploracao que vitimava as mulheres, de forma
sexual, domestlca economica, soc1a1epoht1ca

Havera algo mais sublime e profundo do que o relacionamento de dois seres
que se amam, sem perda de identidade de cada um? Havera algo mais
compensador do que o desejo de querer manter uma unido viva, pela comunhao,



pelo partilhar de saberes, o abandono do egoismo e o afastamento das sombras
que possam turvar o entendimento de um casal? Havera algo mais belo e
humano do que um casal?

Segundo ainda Badinter, “respeito e dialogo implicam a igualdade dos
parceiros amorosos e o amor ndo funciona sem a regra da absoluta
reciprocidade”. Essa afirmacdo € tao atual quanto posta a prova no dia a dia. A
medida que a mulher trabalha e participa do orcamento familiar, gera uma forca
idéntica a do homem. O relacionamento afetivo entdo aflora sem
condicionamentos, livre do jugo financeiro. O amor passa a viver da
reciprocidade, das concessdes que se permitem 0s parceiros entre si, do respeito
aos valores intrinsecos a cada individuo.

Dentro dessa visdo, impossivel se calar quando as mulheres sdo vilipendiadas
na sua integridade fisica ou moral. E necessario que se denuncie e que sejam
julgados os crimes contra as mulheres. A luta contra a violéncia é ardua. Nao é
apenas responsabilidade da vitima, ou de seus familiares, mas de toda a
sociedade. Principalmente, do Estado. Como todo movimento contestador que
deseje honestamente a melhoria da sociedade, o Movimento de Defesa da
Mulher traz na sua esséncia conceitos inovadores. Em consequéncia, a mulher
consciente pode crescer, reivindicar, questionar, e tornar-se agente
transformador. O homem e a mulher sdo produtos da sua educacao, do amor e
dos valores éticos e morais que lhes sao ministrados na infancia. As conquistas
da mulher ao longo dos anos s6 serdo solidificadas se forem transmitidos de
geracdo em geracao os principios de uma educagao igualitaria, com liberdade de
expressao das emoc¢oes humanas.

No entanto, o descumprimento das leis que regem a sociedade brasileira, a
tolerancia e benevoléncia em sua aplicacdo, estimulam a pratica de habitos que
desafiam a propria justica. Mesmo com a criacao da Lei que me honra ao adotar
espontaneamente o meu nome, Lei Maria da Penha, esbarra-se na morosidade
dos processos judiciais que apenas favorece a impunidade e prejudica aqueles
que buscam a Justica. Sdo necessarias também mudancas educacionais e
culturais, nas estruturas mais profundas de nosso comportamento, para que
prossigamos, neste século 21, no rumo de uma sociedade sem preconceitos,
justa, livre e igualitaria.
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OBSERVA(;C)ES DA AUTORA ACERCA DOS DEPOIMENTOS
DO ACUSADO

A seguir, sera possivel verificar as contradicOes existentes nos depoimentos de

Marco Antonio Heredia Viveros, prestados a Secretaria de Seguranca Publica e
ao poder judiciario. O primeiro deles, datado de 07/06/83, contrasta ndo s6 com
o segundo prestado treze meses ap0s O primeiro, mas também com o0s
subsequentes. Os comentarios e os destaques em negrito nos depoimentos sao de
nossa responsabilidade.

03/05/91 — “Que no dia do fato, ja no clarear da manha do dia vinte e nove de
maio de mil novecentos e oitenta e trés foi despertado por latidos de sua
cadela...”

07/06/83 — “Que resolveu pegar seu revolver e uma lanterna que estavam perto
da sua cama, tendo se levantado e ido até os quartos de suas filhas, onde
acendeu a lanterna e constatou que estava tudo normal.”

Qual o sentido de o acusado fazer uso de uma lanterna se o “assalto”
ocorreu por volta das seis horas da manhd, portanto ja era dia claro? E
valido salientar que a residéncia onde o fato se deu tem iluminagdo natural
abundante, haja vista ser circulada por pérgulas.
Ao fazer uso da lanterna, o acusado atraia para si a atengdo do intruso,
tornando-se, assim, um alvo facil de ser atingido. Porém, mesmo nessas
condigoes, inexplicavelmente sua integridade fisica foi preservada.
07/06/83 — “Que em seguida o depoente, ainda de posse da lanterna e do
revolver dirigiu-se a cozinha e de 1a para o resto da casa a fim de verificar se
havia alguém dentro da casa...”

Ao vistoriar a casa, por que o acusado ndo percebeu que a porta principal
da mesma estava aberta, ja que, ao sair do quarto das -criangas,
obrigatoriamente se tem ampla visdo da referida porta, bem como de toda a
parte anterior da casa?
07/06/83 — “Que neste momento ouviu novamente um pequeno ruido e ao
mesmo tempo uma sombra exatamente na abertura que fica no teto, tendo
empunhado o revélver com as duas mdos e apontado em direcdao a referida
abertura...”

Ndo se admite a hipotese de quem adentra uma residéncia, com o objetivo de
assaltar, estar, sem razoes convincentes, escondido em situa¢do
desconfortavel, quando a porta principal da casa se encontrava aberta.
Convém salientar que os “assaltantes” ja haviam colocado o fruto do
“roubo” dentro do carro, através da referida porta.



Ao referir-se a sombra, o acusado demonstra infelicidade no argumento, pois
so geram sombras os ambientes iluminados. Mesmo considerando-se como
verdadeira essa versdo, por que o “assaltante” (sombra) ndo atingiu o
acusado com um disparo?
07/06/83 — “Que no momento preciso em que ia disparar a arma em direcao ao
citado buraco, foi agredido de surpresa pelas costas, sentindo que alguém
colocara uma corda no seu pescoco e o puxara para tras...”

Quem esta em momento preciso para disparar, ao sofrer agressées na forma
indicada pelo acusado, automaticamente, detonaria a arma.
07/06/83 — “Que a proporcao que esta pessoa apertava o pesco¢co do depoente,
com a outra mao, procurava tomar a arma, ocasido em que esta pessoa também
aplicava “porradas” tanto com braco, como com o joelho jogando o depoente
contra a paredes... chegando até a rolarem pelo chao.”

... “Eis que aparece a frente do depoente um segundo elemento, tendo este se
aproximado do depoente, tentando tomar sua arma, momento em que o depoente
jogou-lhe o pé, tendo este outro caido ao chdo; que neste momento, o depoente
ainda de posse da sua arma, apontava em direcdao ao chdo como se estivesse
apontando para aquele elemento que caiu, tendo, no entanto ndo conseguido
disparar haja vista a posicdo em que se encontrava e sido pressionada cada vez
mais por seu agressor que continuava apertando o seu pescoco (depoente).”

05/ 11/84 — “Que a pessoa apertava com forca a corda e se ndo tivesse
conseguido colocar sua mao entre a mesma e 0 pescoco teria sido sufocado...
Que conseguiu dar um pontapé no sequndo homem fazendo-o cair no chao.
Que o mencionado homem levantou-se e conseguiu tomar-lhe o revolver e em
tal oportunidade o interrogado tirou a mdo que introduzira entre a corda e o
pescoco e segurou com suas duas mdos as mdos do agressor que empunhava o
seu revolver, tentando impedi-lo de atirar. Que no momento em que tirou a mdo
que colocara entre o pescoco e a corda, 0 homem que tentava estranguld-lo
soltou a corda e o empurrou.”

03/05/91 — “Que logo em seguida surgiu em cena um segundo elemento o qual
procurou tirar a arma que o réu segurava na mao direita e por tal razao o
acusado jogou contra ele os dois pés fazendo-o cair. Que neste momento em que
jogou os pés no elemento mencionado, o acusado também caiu ao chdo
juntamente com aquele elemento que tentava estranguld-lo por trds, o qual
ndo arrefeceu a pressdo que fazia na corda para apertar-lhe o pescoco; que foi
levantado do chdao bruscamente pelo elemento que o sustinha pela corda”...
“Que logo em sequida o elemento que estava com a corda lhe empurra; Que
nesse momento que procurava lhe estrangular, soltou a corda e lhe empurrou
contra o outro que estava a sua frente.”

Impossivel em tais circunstdncias o revolver ndo ter detonado.

Como consequéncia da luta travada com os dois “assaltantes”, vdrios
hematomas deveriam estar presentes no corpo do acusado e principalmente
no seu pesco¢o. Como explicar o fato de o exame de corpo delito realizado



pelo Instituto Médico Legal, IML, ter feito referéncia somente ao ferimento,
superficial, localizado no ombro do acusado?
Considerando-se a “luta” entre o acusado e o “elemento” que tentava
estrangula-lo, por que os outros “assaltantes” ndo vieram em socorro do
“amigo”, fazendo uso da espingarda com a qual teriam atirado na vitima?
Estariam “eles” apenas presenciando a luta? De acordo com a estoria do
acusado, o grupo era formado por quatro pessoas.
Ndo seria mais l6gico que, no momento em que o acusado retirasse a mdo
que o protegia contra o “estrangulamento”, ter seu “agressor”, que sustinha
a corda, asfixiado-o, ao invés de soltar a referida corda, libertando-o?
07/06/83 — “Que a luta continuou tendo o depoente de repente, sentindo, que o
segundo agressor tomava a arma da sua mao e a apontava para si (depoente)”...
“Que antes que seu agressor disparasse a arma contra si (depoente) ouviu por
duas vezes consecutivas a voz de uma mulher dentro de casa pronunciar as

y »

seguintes palavras: ‘Negdo, vamos embora’.

03/05/91 — ... “Que quando tirou a mado que o impedia de ser estrangulado, ouviu
uma voz dizer: ‘Negdo, vamos embora’; que ndo sabe precisar se era voz de
homem ou de mulher”...

07/06/83 — “Que no momento em que apontava a arma para o teto, ouviu um
barulho como se outra arma tivesse disparado dentro de casa...”

28/06/84 — “Que apos ser atingido e ter ouvido outro disparo dentro de casa...”

Por que, mesmo tendo ouvido outro disparo dentro de casa, o acusado ndo
demonstrou nenhuma preocupagdo sobre o estado de satide da familia, nem
mesmo quando da chegada dos policiais?
07/06/83 — “Que apo6s ser alvejado caiu ao chdo, momento em que 0s seus
agressores fugiram. Que apo0s isto, perdeu os sentidos e sé6 foi se recordar de
alguma coisa no dia seguinte, ja interno no Hospital Geral de Fortaleza” ...
“...que passou quatro dias internado...”

Quem desmente essa versdo ¢ a amante do acusado, em correspondéncia
datada de 07/06/83, oito dias apos o crime: “apenas passados dois dias do
acidente, vocé ja lembrava-se de me escrever, apesar de toda a dflicdo que
estava vivendo”, conforme consta nos autos, a fl. 192.
28/06/84 — “Que apos ser atingido caiu ao chdo tendo em seguida se levantado e
corrido, digo andado para o escritorio onde havia um facdo, com a finalidade de
perseguir os assaltantes...”

05/11/84 — “Que se levantou e foi até o seu escritorio”... “Que nao sabe quanto
tempo decorreu entre a ocorréncia de que tratam os autos e a chegada da Policia,
mas quando esta chegou o acusado foi andando até o carro que o transportou ao
hospital...”

03/05/91 — “Que quando chegou ao escritorio, lembrou-se de que o revodlver
poderia ter ficado no chao, no local do fato e voltou a procura do mesmo, mas
nada encontrou...”

Interessante que o acusado se preocupou com a armd, mdas ndo com o estado



da esposa e filhas, mesmo depois de ter ouvido outros disparos no interior da
casa.
29/04/91 — “Que o depoente desmaiou, foi levado para o hospital e interno
quatro dias; retificando tem a dizer que saiu andando”.

Merece especial aten¢do essa resposta indecisa dada pelo acusado no

interrogatorio do Juri. Ha uma grande diferenga entre criar uma situagdo e

viver uma situagdo. No Uultimo caso inexistem contradi¢bes, pois quem

vivencia os fatos jamais os esquece, haja vista a perpetuagdo da historia

vivida, que fica gravada na mente, fato que ndo ocorre com a estoria criada.
07/06/83 — “Que somente na quarta-feira, ou seja, dia 01/06/83, foi que o
depoente soube através de uma médica de que sua esposa também havia sido
ferida no conflito” ... “Que o depoente nao sabe informar com precisdao se sua
esposa foi atingida antes ou depois do depoente e nem se foi na cama ou
andando pela casa, haja vista o estado inconsciente em que ficou...”

Nessas afirmagbes, mais uma vez, o acusado ndo demonstrou um minimo
interesse sobre o estado de satide da esposa, consolidando a certeza de que o
atentado por ele arquitetado havia de fato se concretizado.
07/06/83 — “Que o depoente passou quatro dias internado no Hospital Geral de
Fortaleza, tendo no quinto dia sabido através da Policia de que sua esposa havia
sido atingida por uma arma do tipo escopeta.”

Essa versdo € novamente desmentida quando uma das testemunhas arroladas
afirma que ouviu um vizinho do acusado dizer que, na noite seguinte ao fato
ocorrido, havia flagrado o denunciado em cima do telhado da propria casa;
que tal pessoa indagou ao acusado o que o mesmo estava fazendo naquela
ocasido, tendo ele respondido que estava consertando o rombo, feito pelos
assaltantes, na sua casa, conforme consta nos autos a fl. 133.
07/06/83 — “Esclarece que quando chegou na UTI do Hospital José Frota, ainda
estava com a corda amarrada no seu pescoco...”
A UTI é atendimento exclusivo de pacientes graves. Ao afirmar que obteve
essa espécie de atendimento, Marco pretendia criar um clima de
dramaticidade, embora ele ndo fosse portador de nenhuma lesdo que
justificasse cuidados especiais.
03/05/91 — “Que a Policia demorou a chegar e quando chegou transportou o
interrogado para o Instituto Médico Legal onde chegou ainda com a corda com
que lhe tentaram estrangular.
Por que, apos a fuga dos assaltantes, o acusado ndo procurou libertar-se da
corda que lhe enlagava o pesco¢o, nem mesmo quando da chegada dos
policiais, s6 o fazendo ao dar entrada no Instituto? A atitude natural e
instintiva de quem escapa de um estrangulamento é livrar-se do laco com o
qual tentaram estranguld-lo, e ndo, permanecer com ele no pescogo como a
querer provar alguma coisa.
05/11/84 — “Que sofreu o disparo a que se referiu a queima-roupa, com o cano
da arma encostado ao seu corpo.”

Se os assaltantes eram portadores de espingarda e tinham se apossado



também do revolver do acusado, ficando este totalmente indefeso, como

explicar o fato de eles ndo terem disparado as armas a distancia e atingido o

acusado mortalmente ou, pelo menos, com um tipo de lesdo mais grave?
04/07/84 — “Que sua pulseira por apresentar defeito na abotoadura, o declarante
algumas vezes a retirava do braco ou a perdia dentro de casa e muitas vezes era
encontrada pela empregada ou por sua ex-mulher”... “Que no dia do fato, estava
usando sua pulseira...”

03/05/91 — “Que no momento do assalto o acusado tinha no brago esquerdo
uma pulseira de ouro em forma de corrente, de largura média, a qual ndo foi
arrancada pelos assaltantes; que quando os assaltantes sairam da sua casa e
largaram o interrogado, ja ndo tinha nenhuma arma nas maos; que ficou indefeso
depois que entregou a arma...”

Considerando-se a luta ferrenha entre o acusado e os “dois assaltantes” que
inclusive conseguiram domind-lo, feri-lo e deixd-lo totalmente indefeso, como
explicar o fato de o acusado permanecer usando uma pulseira que
apresentava defeito na abotoadura?

05/ 11 /84 — “Que no seu quarto estavam a alianca e o reldgio de sua esposa a
vista e ndo foram roubados; que sua esposa guardava as joias na gaveta do
quarto do casal cuja chave estava a vista, mas nada foi roubado.”

Por que as joias que estavam no quarto, sobre a comoda, ndo foram
roubadas e nem ao menos as gavetas da mesma foram abertas?

Por que as joias do acusado (reldgio, corddo de ouro com crucifixo e
alianga) que estavam no escritorio, sobre o bird, também ndo foram
roubadas? A testemunha Olindina afirmou nos autos que, apos a chegada da
policia, um policial pediu as chaves para colocar o carro na garagem. O
veiculo estava no plano inclinado da casa, e as chaves, em cima do bird, no
escritorio, bem proximo a algumas joias do acusado.

07/06/83 — “Que referidos assaltantes estavam dispostos a levarem muitos
objetos e mais o seu carro (depoente), haja vista, o veiculo se encontrar na
garagem, ja na saida da garagem, em cujo interior se encontravam 0s seguintes
objetos: radiola, toca-disco, gravadores, garrafas de uisque, uma bandeja de
prata, uma maquina de escrever elétrica e manual, dois carretéis contendo
filmes, uma enciclopédia, uma calculadora eletronica, trés relogios, etc.”
03/05/91 — “Que encontrou seu carro Passat aberto com os fios cortados e varias
chaves de ignicdo dentro...”

Se, segundo o proprio acusado, o produto do roubo ja se encontrava dentro
do carro, com qual interesse os “assaltantes” teriam cortado os fios do
referido veiculo?
28/06/84 — “Que nao é verdade que o declarante tenha dito para a sua mulher
que o carro Passat pertencente ao casal tenha colidido com um outro veiculo...”
05/11/84 — “Que mentiu entdo para a vitima e para muitas pessoas dizendo que
tinha perdido o carro.”

03/05/91 — “Que nunca possuiu uma espingarda” ... “que sé veio a conhecer



uma espingarda quando a Policia lhe mostrou uma arma deste tipo.”

Uma das testemunhas do proprio acusado respondeu em juizo que certa vez
fora comentado no CETREDE que o acusado queria vender uma espingarda
de pressdo, de chumbo, conforme consta nos autos.

28/06/84 — “Que é verdade que apés alugarem a casa (onde se deu o crime-
atentado) o declarante foi por duas vezes aquele local e pediu permissao a
inquilina para subir ao forro onde retirou: tinta, cimento, ferramenta...”

Teria sido realmente essa a finalidade? Dizem os adagios populares,
advindos de estudos efetuados por cientistas do comportamento criminal, que
o criminoso sempre volta ao local do crime.



ALEGACOES FINAIS DA ACUSACAO

Em seguida, o assistente de acusacdo dr. Mauricio Fontenele Valente expde,
nas alegacoes finais, outras contradigoes.

EXMA. SRA. DRA. JUIZA DE DIREITO DA 1° VARA DO JURI

Alegacoes Finais - ADITAMENTO - oferecidas pela Assisténcia Particular,
nos autos do processo-crime movido pela Justica Publica contra MARCO
ANTONIO VIVEROQOS, como incurso nas sangoes do art. 121, § 2°, incs. [ e IV,
s/s e art. 14, inc. II, todos do Cadigo repressivo penal, com o agravante previsto
na letra “e” do inc. 81, de citado Diploma Legal.

MM. JUIZA

Concluida a instrucdao criminal, ofereceu Alegacbes Finais, em escorreito
trabalho do contetudo fatico e juridico irreprochavel, acostado nos autos, as fls.
305 usque 300, o insigne e douto representante do Ministério Publico,
concluindo pela procedéncia, no seu todo, da luminosa peca vestibular, sem
davida, exuberantemente provada.

A materialidade do delito ndo oferece dificuldade, uma vez plenamente
configurada através do auto de exame de corpo de delito, de fls. No que
concerne a autoria a prova aflora, com mais riqueza de detalhes, no sumario, por
via de um contingente indiciario substancial, fazendo acreditar, sem qualquer
resquicio de duvida, seja o indiciado o verdadeiro e tnico responsavel pelo
atentado a inditosa vitima.

O hediondo crime ja vinha sendo arquitetado pelo denunciado, ha mais tempo,
possivelmente quando o casal - denunciado e vitima - deixara de manter
relacionamento sexual, embora sob o mesmo teto e dividindo o leito conjugal,
no espaco de seis meses que antecedeu o desfecho sangrento. E o que se deduz,
tendo em vista o complexo de detalhes pelo indiciado articulado para execucao
do seu plano macabro. Tem demonstrado o acusado, ao mais simples
conhecimento pratico e elementar de psicologia, ser dotado de personalidade
doentia, psicopatica, patologica. Insensivel aos mais comezinhos preceitos de
humanidade e urbanidade e muito menos de afetividade no trato cotidiano com
seus familiares - esposa e filhos menores, a todos os escravizava, humilhava,
impingindo-lhes a mais censuravel coacdo psicolégica, moral e fisica. Nos
limites do seu mundo egoista, revelou-se frio, calculista, perverso.

MARCO ANTONIO HEREDIA VIVEROS, colombiano de origem,
naturalizado brasileiro, e MARIA DA PENHA MAIA FERNANDES, brasileira
de nascimento, denunciado e vitima, respectivamente, conheceram-se, cerca de
sete anos atras. Ele, bolsista, atravessava sérias dificuldades de ordem
econOmica e situacdo financeira precaria. Ela, relativamente independente,
cursava Faculdade de Farmacia e Bioquimica. A independéncia financeira da
jovem MARIA DA PENHA despertou o sordido interesse do parasita bolsista.



Insinuante, jovem, halterofilista, o bolsista colombiano encantou os ingénuos
olhos de MARIA DA PENHA, incautamente hipnotizados pela avida serpente.
Para ela, seria o principe encantado que despertava em sua frente, ja que o seu
primeiro matrimonio a infelicitara. Para ele - o bolsista, o desfecho em tragédia
haveria de assinalar as suas tortuosas e inconfessaveis intencoes. Uniram-se em
matrimonio. E assim teve inicio mais uma daquelas melancolicas e mirabolantes
estorias de mistério da cronica policial.

E a propria vitima, MARIA DA PENHA, que relata em seu depoimento, em
Juizo, as fls. 161 e 162:

“... que, durante os dois primeiros anos que se juntou ao acusado, vivia o
mesmo as expensas da depoente, pois era bolsista e ganhava muito pouco e
durante este periodo a tratava muito bem: que, seu tratamento em Brasilia e em
Fortaleza foi através do INPS; que, uma amiga sua é que conseguiu um emprego
para o acusado através do Deputado Paulo Lustosa e a partir do momento que o
réu firmou-se profissionalmente e financeiramente é que passou a maltrata-la...”

Enquanto dependente economicamente da vitima, o tacanho denunciado lhe
dispensava bom tratamento. Empregado, embora por obra e graca das amizades
da vitima, agora auferindo razoavel salario, passou a colocar as mangas de fora.
E numa demonstracao insofismavel de mau carater, atributo dos que cometem
ingratidao, passa a infligir maus tratos a familia, tanto a vitima quanto aos filhos
menores, abrindo assim as portas da tortuosa e ingreme via crucis que a
desditosa vitima teria de percorrer até esbarrar no seu calvario e prostrar-se
irreversivelmente inerte, pelo horrendo pecado que cometera de lhe ter
estendido a mdo amiga, quando necessitado, e mitigado a fome e a sede.

A certa altura do seu depoimento em Juizo, as fls. 158, afirma a vitima:

“... que ja vivia separada de fato do acusado, embora morando na mesma casa,
porque o mesmo a maltratava muito e seus filhos; que o acusado quando se
aborrecia durante as refeicOes quebrava os pratos; que o acusado exigia o
cardapio variado durante a semana; que o acusado maltratava fisicamente as
filhas, quando acordavam as vezes chorando; que o acusado chegou a dar um
chute no vaso que o depoente colocou para uma das filhas nele sentar, por estar
acometida de infeccdo intestinal...” E as fls. 156: “que, embora permanecesse
casada com o acusado, vivendo debaixo do mesmo teto, ja ndo mantinha
relacionamento sexual ha seis meses.”

As grosserias e maus tratos que se refere a vitima ndo estancam s6 nas suas
declaracdes. Desses condenaveis gestos e atitudes por parte do acusado, dao
noticia nos autos as domésticas, empregadas do casal, FRANCISCA
OLINDINA SALVADOR DE ABREU E RITA TELES DE SOUSA. A primeira,
as fls. 125, assim se expressa:

“...Que, sempre via a vitima levantar-se da mesa na hora das refeicGes,
chorando, enquanto o mesmo ali permanecia; Que, ignora o motivo pelo qual a
vitima chorava; Que, sabe que a vitima procurava almocar antes do acusado
para evitar tais problemas; Que, presenciou varias vezes o acusado gritar com a
vitima, o que impedia, digo, o que a impedia de falar...” E a segunda das



domésticas, as folhas. 144, ndo hesita em afirmar: Que, em certa ocasiao, um
dia, de manha bem cedo o acusado notando que C. (a filha) tinha urinado
levantou-a da cama “em que dormia e a levou diretamente para o banheiro,
colocando-a debaixo do chuveiro; Que, uma das filhas do réu de uns dois anos
de idade, vez por outra urinava no chdo da casa e o réu dava-lhe palmadas por
causa disso e, em uma dessas ocasioes bateu com tanta forca que ficou a marca
de suas mdos em uma das nadegas da crianca, o que fez com que a depoente
tivesse que passar no local atingido uma pomada de nome Hipogloss; que, o
acusado discutia muito com vitima na mesa das refeicOes e sempre quebrava
pratos, batendo neles com a colher, o que fazia com que a comida se
derramasse...”

O comportamento indocil e por demais machista do acusado vinha, a cada dia,
implantando um verdadeiro terror dentro do seu lar. Bem que a desprotegida
vitima, ja aterrorizada, sonhava com a separacao judicial. S6 nao a pleiteara, em
tempo, pelos motivos do que da noticia em suas declaracGes, as fls., 159, dos
autos:

“...que ja havia dito ao réu, em face do seu comportamento, que se 0 mesmo
ndo estava satisfeito com sua vida podia procurar uma outra pessoa e sair de
casa: que ndo requereu a separacao judicial em tal época por duas razdes, em
primeiro lugar por o acusado ser muito cortés e cavalheiro com a depoente e as
filhas quando fora de casa, e ninguém iria acreditar quando a depoente contasse
e em segundo lugar porque ouviu o réu dizer que nao havia justica que o que
valia era dinheiro, em razao da morte da esposa de Lindomar Castilho: o que fez
a depoente acreditar que o réu estava provocando-a para mata-la...”

Era, evidentemente, MM, Juiza, uma situacdo dificil e de desespero para a
atormentada vitima. Como diz o velho e conhecido brocardo: “Se correr o bicho
pega: se ficar o bicho come”. E os dias foram passando. Frio e calculista, o
acusado arquitetava, em surdina, o seu plano macabro.

Economista, professor de nivel Universitario, conheceu, na cidade de Natal,
Capital do Rio Grande do Norte, quando ministrava curso de planejamento
empresarial, uma de suas alunas, de nome Maria Auxiliadora. Nasceu dai uma
nova paixao. Amaram-se e se corresponderam, multiplas vezes. Escondia de sua
amante, Maria Auxiliadora, segundo o proprio denunciado, sua condicao legal
de casado, pai de trés filhos menores, pois em plena constancia do vinculo
matrimonial. Amaram-se - acusado e Maria Auxiliadora, anteriormente ao
hediondo crime, embora dé noticia o indiciado de que s6 se tornaram amantes,
uns dois meses antes de separar-se judicialmente da vitima, época em que sua
esposa, a vitima, amargava paraplégica pena perpétua em cadeira de rodas. E o
proprio acusado que afirma, em juizo as fls. 102 dos autos;

“Que, conheceu Maria Auxiliadora no Estado do Rio Grande do Norte quando
a mesma frequentou um curso ministrado pelo interrogado, em razao do que
trocaram alguma correspondéncia; Que, quando ocorreu o fato em questao
Maria Auxiliadora tomou conhecimento e escreveu apoiando o interrogado a
vitima e as criangas; Que, continuaram a troca de correspondéncias e uns trés



meses depois se tornaram amantes; Que, o seu relacionamento amoroso com
Maria Auxiliadora teve a duragdo de oito ou nove meses: Que, somente uns dois
meses depois de se tornar amante de Maria Auxiliadora é que separou-se
judicialmente da vitima. Que, depois da ocorréncia de que tratam os autos, da
qual Maria Auxiliadora tomou conhecimento, é que a mesma soube que o
interrogado era casado...”

O acusado vem tentando elidir, o entendimento de que Maria Auxiliadora
possa ter contribuido, como piv0, para a execucdao do seu plano macabro. No
entanto, nas proprias declaracoes do indiciado, tornou-se ela sua amante, dois
meses antes de sua separacdo judicial, quando a desditosa vitima se encontrava
paraplégica em cadeira de rodas, poucos meses depois do fatidico atentado
contra a vida da inditosa vitima. Foi ela, Maria Auxiliadora, sem duvida, a musa
inspiradora do coroamento do desumano e covarde plano de execucdo ja
desenvolvido na mente psicopatica do celerado no sentido e com objetivo
frustrado de exercidar a incauta vitima. Como se ndo bastasse a exuberante
prova até aqui demonstrada, outra ndo seria a conclusdao a simples leitura de
apenas algumas passagens do contingente da volumosa correspondéncia
amorosa dirigida ao acusado por Maria Auxiliadora e que repousa nos autos, as
fls. 185 usque 230.

Coincidentemente, no dia do infausto evento, 29 de maio de 1983, enquanto o
acusado tentava eliminar a inocente vitima, naquela mesma data, Maria
Auxiliadora lhe escrevia a carta acostada nos autos, as fls. 186. ipsis littoria
(parte inicial):

“Aqui estou em papel e tinta, embora minha vontade fosse de estar em corpo e
alma. Mas nem tudo é como se quer. Paciéncia, ndao é? E interessante a forma
como certas coisas acontecem. N@s, por exemplo, o tempo que estivemos juntos
éramos professor e aluna, amigos, na expressao popular da palavra e agora que
estamos distantes algo forte nos une e passamos para um outro grau de amizade.
Ja tinha lhe falado alguma coisa a esse respeito por telefone, lembra?”

Sete dias apos, dia 05 de junho de 1983, demonstrando incontida preocupacao,
Maria Auxiliadora dizia ao acusado, em outra carta, as fls. 190:

“Soube do que aconteceu com vocé. Foi terrivel bem sei. Nao pensemos mais
NO que passou, vamos pensar em recuperacao e na tomada do curso normal das
coisas. Ndo escrevi antes com receio de ser inconveniente e também por nao
saber como vocé estava. Em todo o caso quero que saiba que pode contar
comigo naquilo que eu puder fazer para ajuda-lo. Tenha calma e paciéncia.
Cuide agora de recuperar-se. Eu estou aqui, torcendo para que isso aconteca o
mais breve possivel. Ndo se preocupe que eu entendo sua situacao.”

A versdo narrada pelo indiciado, quando se refere ao fato que deu origem ao
presente processo, €é pejada de contradi¢des as mais absurdas. Consta dos autos,
em suas proprias declaracoes, haver ele desmaiado, logo apés receber o disparo,
e somente dois dias depois, é que veio recobrar os sentidos no hospital e
lembrar-se dos acontecimentos, e que permaneceu internado no hospital por
quatro dias. Ha uma testemunha que declara, como se vera adiante, que ouviu de



uma testemunha, vizinho do acusado, ter visto o indiciado trepado no telhado da
casa, um dia apés o pretenso assalto. Mas, a amante do acusado, Maria
Auxiliadora, é quem desmente a versao do indiciado, que lhe agradece, em
carta, o fato de ele lhe haver escrito, apenas passados dois dias do acidente. Esta
afirmativa fé-la, Maria Auxiliadora, em correspondéncia datada de 07 de junho
de 1983, oito dias apo6s o crime, as fls 192 dos autos:

“Ao chegar da aula de frances, as 19:45 horas, encontrei a sua carta e agradeci
a Deus por isso. Apenas passados dois dias do acidente, voceé ja se lembrava de
me escrever, apesar de toda aflicao que estava vivendo.”

MM. JULGADORA:

A exaustiva exposicdo, nestes prolegomenos, tem o conddao de demonstrar os
reais motivos que levaram o acusado ao cometimento de tdo sordido delito. Na
verdade, ndo amava sua esposa, nem aos filhos. Precisava livrar-se da mulher,
mas nao queria assumir 0s encargos impostos por uma separacao judicial. Na
condicdo de meeiro, com a morte da mulher, ficaria de posse da metade dos
bens. As filhas ficariam percebendo pensdao da mde. Sem encargos, situacao
econdmica equilibrada, livre, totalmente livre do espectro da mulher que lhe
obstaculava os seus escusos designios. De personalidade psicopatica, insensivel,
frio, calculista, ndo teve alternativa e pdos em acdo o seu frustrado plano
macabro. Frustrado, sim, pois teve a intencao deliberada de exterminar a vitima.
E fé-lo, covardemente, disparando sua escopeta assassina, calibre “20”, nas
costas da defesa vitima, indefesa melhor dizendo, enquanto esta dormitava em
decubito dorsal. Crime hediondo, barbaro, covarde, torpe.

Do CRrIME

Diz a vitima que, na véspera do fato deslocou-se em companhia das criangas
até o aeroporto para receber o acusado, que regressara de Natal. Ha noticia nos
autos, até por informacoes das domeésticas - empregadas do casal, de que o
indiciado, quando regressava de viagens, tinha comportamento mais docil, mais
amavel. Nessa noite, convidou a vitima e as criangas a sairem. Estiveram na
casa de uma amiga de nome DAISY, que dera luz a uma crianca, recentemente.
La, palestraram durante a noite, mas o acusado, embora, costumasse ingerir
bebida alcodlica, em visitas anteriores a DAISY e seu marido, nessa noite, nao
aceitou bebida alguma. Regressaram ao lar, por volta das 22:00 horas. As
criancas se recolheram ao quarto e a vitima também ao seu e foram dormir. O
acusado permaneceu acordado. A vitima, nessa noite, ndo pressentiu a
aproximacdo ao leito, do acusado, fato que sempre notava, pois tinha o sono
muito leve. E o que declara a vitima, as fls. 156 e 161 dos autos. E ainda
acrescenta que, quando se recolhia, o acusado ficava assistindo aos programas
de televisdao ou fazendo conserto no carro, até muito tarde.

SO que nessa noite e pela madrugada do fatidico dia 29 de maio de 1983, MM.
JUIZA, a tarefa de MARCO ANTONIO era outra, bem diferente. Tratou, sim,
de armar um emaranhado circo simulado, dentro e em tomo da re51denc1a do
casal, para com isso, tentar justificar um pretenso assalto, de que sairia também
vitimado, a perpetrar com requintes de perversidade e covardia o premeditado



crime, que eliminaria de vez, sua vitima, na erronea ilusao de que ninguém dele
suspeitaria. O tiro, no entanto, saiu pela culatra, como ensina o adagio popular.
Para seu infortunio, e por sorte da desditosa vitima, esta sobreviveu; embora
condenada a uma cadeira de rodas para dar o seu induvidoso testemunho, e o
seu funesto plano, em parte fracassado, pois nao ha crime perfeito, tudo isso
ajuntado as suas declaracoes flagrantemente contraditdrias, restou provada sua
inconteste culpabilidade e responsabilidade.

Conta o acusado, MARCO ANTONIO HEREDIA VIVEROS, em seu
interrogatorio prolixo, mirabolante, prenhe de contradi¢des até mesmo irritantes,
as fls 95 usque 103, que ndo tentou matar sua esposa. Narra que, por volta das
cinco e trinta da manha do dia 29 do més de maio do ano de 1993, dormia,
quando foi despertado pelos latidos de sua cadela. Levantou-se, apanhou o
revolver no criado mudo e uma lanterna, percorreu toda a casa até a grade do
quintal, e verificando que nada havia de estranho, mandou que a cadela se
calasse. Quando retornava em direcdao ao quarto, observou uma sombra na
abertura do forro da casa. Diz que essa abertura era guarnecida por uma porta de
madeira e por fora uma grade de ferro com cadeado, mas, que, embora a
portinhola de madeira estivesse aberta, a grade, permanecia com o cadeado
fechado. “Que, em tal ocasido apontou o revélver para a sombra que havia visto
e fez um disparo de revdlver”, acrescenta o acusado que, a0 mesmo tempo em
que fez o disparo, ouviu um outro disparo em algum local da casa, enquanto
alguém lhe enlacava o pescoco com uma espécie de corda. O denunciado conta
que conseguiu colocar sua mao esquerda entre a corda e 0 pescoco, para nao ser
sufocado. Seu agressor, com uma das mados “e com a outra, por cima do ombro
do acusado tentava tomar-lhe o revolver; Que, tal agressor era uma pessoa muito
alta e o interrogado sentiu que o mesmo usava um short; Que, percebeu também
que o mesmo era de cor morena, pois conseguia vé-lo, quando com a cabeca
voltada para tras, olhava para cima. Que; observou que o agressor tinha uma
cicatriz no rosto de uns trés centimetros de extensao; Que tal pessoa nada falava;
Que, de repente surgiu um outro homem pela frente do réu, o qual segurou-lhe o
braco tentando tomar-lhe a arma; Que conseguiu dar um pontapé no segundo
homem ao qual ja se referiu, fazendo-o cair ao chao; Que, o mencionado homem
levantou-se e conseguiu tomar-lhe a arma, digo; o revolver e em tal
oportunidade o interrogado tirou a mao que introduzira entre a corda e o seu
pescoco e segurou as maos do homem que juntas empunhavam o seu revolver”.
E continua sua declaracdo, dizendo que “no momento em que tirou a mao que
colocara entre o pescoco e a corda, 0 homem que tentava estrangula-lo soltou a
corda e o empurrou”: E continua sua estoria, afirmando que do empurrao foi de
encontro ao revolver de sua propriedade e este detonou a altura de sua clavicula.
Diz ainda que, quando tirou a mao que lhe evitava o estrangulamento, ouviu
uma voz dizer: “Negdo, vamos embora”; Que, ndo sabe precisar se era voz de
homem ou de mulher; Que, tratava-se no entanto de uma voz de timbre fino,
quase feminino”. Foi ai, diz o acusado, que caiu no chdo e seus agressores
trataram de sair, sem que percebesse a direcdo que tomaram dentro da casa,



“Que, passou entdo a gritar pelas empregadas, pois o quarto das mesmas ficava
proximo ao local onde estava”. Levantou-se em seguida e foi ao seu escritorio a
procura de um facdo que guardava debaixo do bir6. Que se recorda que chegou
a apanhar o dito facdo, o qual foi encontrado em cima do bir6, posteriormente”.
Adiante, diz ainda o acusado “Que, ndo perdeu totalmente os seus sentidos”.
Nao sabe dizer quanto tempo a policia demorou para chegar, “mas quando esta
chegou o acusado foi andando até o carro que o transportou ao hospital”.
Afirma, ainda, o acusado “Que de sua residéncia foi roubada apenas a quantia
de trezentos e cinquenta mil cruzeiros e o revolver com o qual fez o disparo em
direcdo a sombra que viu no teto.”

A versao fantasiosa e incrivel, forjada pelo denunciante com o objetivo de
escapar a acao da Justica, mais parece aquelas estorias fantasticas, mal escritas,
de novelas policiais, em que se destacam falhas, contradicoes, fatos
inconcebiveis na vida real. A vitima fora lesionada nas costas com lesdao de
dura-mater e medula, enquanto dormia em seu leito, em posicao de decubito
dorsal. A arma utilizada fora uma escopeta, calibre “20”, de que dao noticia as
domésticas em seus depoimentos, adiante transcritos, como sendo pertencente
ao acusado. Ndo se concebe atribuir a estranhos o disparo inoportuno de tal
arma contra a vitima que dormindo ndo constituia qualquer obstaculo a acao dos
pretensos assaltantes, além do ruido estrondoso que despertaria a atencao dos
vizinhos. Se manuseada, do fato por assaltantes, mais 16gico que o seu alvo teria
sido o dono da casa. Ou o segundo alvo, com certeza.

Por outro lado, a luta travada com os imaginarios assaltantes, é fruto tao
somente de invencionice do acusado e nao convence. O indiciado é homem de
porte avantajado, herculeo, halterofilista. Ndo se deixaria dominar, tdo
facilmente. Se, na verdade, tivesse sido atacado de frente por um segundo
estranho, ainda com o revélver em punho, teria sido automatica a acdo do
acusado, pressionar o gatilho, atirando contra o impostor.

Assaltos de tal monta ndo sdo praticados a luz do dia, no horario apontado, ja
manhds claras, ensejando a presenca de testemunhas indesejaveis, mas as
caladas da alta madrugada.

Causa também estranheza a atitude dos pretensos assaltantes, limitando-se a
surrupiar apenas a importancia em espécie de Cr$ 375.000,00, que se encontrava
sobre um bird, em meio a outros objetos de valor, tais como alianga, relégio,
cordao e pulseira de ouro, bem como as chaves do automovel do acusado, que
lhes permitiriam a fuga com éxito.

Ressalte-se também o fato de o acusado gritar por socorro, mencionando 0s
nomes das empregadas (Olindina e Rita), que dormiam em dependéncia externa
da casa, isolada por grade de ferro, encerrada a cadeado, quando mais l6gico
seria pedir ajuda a esposa, que se encontrava dentro de casa, na alcova.

Nao se faz necessario maior esforco para constatar as flagrantes contradicoes
nas declaracoes do acusado, se comparadas as prestadas por ocasidao do inquérito
policial, ndao somente quando ouvido ainda se presumindo vitima, como, quando
descoberta toda a trama maldita, na qualidade do indiciado. Nove dias apos o



fato, ouvido na Policia, mais precisamente no dia 07 de junho de 1983, na
suposicdo ainda de que teria sido também vitima, o acusado, as fls. 19 dos autos,
declarava:

“Que no momento em que o depoente apontava e olhava para o buraco do teto,
notou que este estava sem a tampa de madeira; que o depoente diz que no
momento preciso em que ia disparar a arma em direcdo ao citado buraco, foi
agredido de surpresa, pelas costas, sentindo que alguém colocara uma corda em
seu pescoco e puxado para tras...”

Ora, MM. Juiz, vé-se que, aqui, o acusado nao chegou a disparar a arma contra
a sombra surgida no buraco do teto, como ele mesmo afirma, mas, o indiciado
vai muito mais além, em sua mal relatada estéria de quadrinhos, quando, para
isentar-se de responsabilidade, cria uma situacdo de luta corporal com o
primeiro pretenso agressor, procurando, inclusive, determinar o tipo fisico
comum a outros demais meliantes, ja prevendo na sua mente mesquinha a
dificuldade que teria a Policia de identifica-lo, em meio a tantos outros de porte
semelhante. E assim prossegue o acusado, as mesmas fls. 19:

“Que o depoente ndo sabe precisar quantos minutos durou esta luta, sabendo
apenas dizer que durou o bastante para o depoente vez por outra olhasse para
tras e visse a fisionomia de seu agressor; Que o depoente pode citar algumas
caracteristicas de seu agressor, como sendo um elemento de cor preta, magro, 1
m 85cm de altura, aproximadamente, cabelos curtos e encaracolados, com uma
cicatriz no rosto e usando uma bermuda e estava com camisa...”

E para ndo alongar demasiado este exaustivo trabalho, porque despiciendo,
porquanto sera suficiente e bastante uma simples leitura das declaracdes do
acusado, as fls. 18 a 20v. E 51 a 54v. , na Policia, para ao chegar a uma
definitiva e induvidosa conclusao pertinente as suas contradicoes, veja o que diz
o acusado, as fls. 20:

“Esclarece o depoente que antes que seu agressor disparasse a arma contra si
(depoente), ouviu por duas vezes consecutivas, a voz de uma mulher, dentro de
casa, pronunciar as seguintes palavras: ‘NEGAO, VAMOS EMBORA’...”

Acontece, M.M. Julgadora, que os pretensos assaltantes s existiram na estéria
fantasiosa, criada pela mente doentia e mal calculista do endiabrado MARCO
ANTONIO, para se eximir da responsabilidade dos seus designios perversos e
assassinos. Todos aqueles vizinhos, sem discrepancia, homens
reconhecidamente probos, conceituados na Sociedade, de nivel superior,
independentes, e as proprias domésticas, empregadas do casal, sdo unanimes em
declarar, nao somente perante a autoridade policial, como em Juizo, que, apés o
segundo disparo, estavam a postos, despertados ja pelo primeiro disparo, e nao
pressentiram a presenca de qualquer estranho saindo da residéncia do acusado
ou nas imediagOes, muito menos em fuga. E o que é mais sintomatico, o
engenheiro HELIO TEIXEIRA MAIA que, a época construia sua casa em frente
ao acusado, logo depois dos acontecimentos, chegou a construgao e ouviu do
seu vigia, JOSE NILSON, o depoimento no sentido do que, logo apés o
primeiro disparo, postou-se no muro da frente a casa do acusado, quando ouviu



o segundo disparo vindo da casa do indiciado, mas ndo presenciou a presenca de
qualquer estranho dentro da casa ou dela saindo. Os depoimentos a seguir
esclarecem, de forma contundente e insofismavel, o ponto nevralgico para
convencimento da culpabilidade e responsabilidade do acusado.

HELIO TEIXEIRA MAIA, 60 anos de idade, engenheiro civil as fls. 131 a
134, dos autos, declara:

“Que na manha do fato, por volta das sete horas da manha, dirigiu-se a uma
construcdo que dirigia, a qual ficava em frente a residéncia do acusado e da
vitima, oportunidade em que tomou conhecimento do que tinha ocorrido horas
antes naquele local; que, tomou conhecimento, através do vigia de sua
construcao de nome José Nilson da Silva; Que, se encontrava o mesmo ja
desperto e sentado na rede quando ouviu um estampido de arma de fogo; Que,
José Nilson disse ao depoente que tdo logo ouviu aquele estampido dirigiu-se a
frente da construcao, pois, imaginava que o disparo tinha sido feito dentro da
mesma, contudo nao encontrou ninguém e nada viu; Que, José Nilson disse
também ao depoente que quando se encontrava na parte da frente da construcao
ouviu um segundo estampido de arma de fogo, tendo percebido entdo que vinha
da casa do acusado e da vitima; Que, José Nilson disse ainda que ali
permaneceu e ndo viu ninguém sair da casa do acusado e da vitima a partir do
momento em que chegou a frente da construgao, apés o primeiro disparo e antes
do segundo; Que, segundo José Nilson ap6s o segundo disparo ninguém saiu da
casa do acusado e da vitima...”

“Que, José Nilson demonstrava ser uma pessoa honesta, tanto que o depoente
confiou-lhe a vigilancia da sua construcao...”

“Que, em uma das reunioes com os vizinhos ouviu um dos vizinhos do acusado
cujo nome no momento nao se recorda, dizer que na noite seguinte ao fato
ocorrido, tinha flagrado e denunciado em cima do telhado da propria casa; Que,
tal pessoa disse ainda ao depoente que indagou ao réu o que o mesmo estava
fazendo naquela ocasido, tendo ele respondido que estava consertando o rombo
feito pelos assaltantes da sua casa; Que, nao ouviu nenhum comentario dos
vizinhos de que algum estranho tivesse saido da casa da vitima e do acusado
logo ap6s o disparo da arma de fogo; Que, ouviu pessoalmente de José Nilson e
do dr. Osvaldo a afirmativa de que nenhum estranho saiu da casa do acusado e
da vitima ap0s o disparo; Que, também ouviu falar que o vizinho dos fundos da
casa do acusado afirmou que pelos fundos da casa do denunciado também nao
saiu ninguém...” ]

JOSE OSVALDO ARAUJO, 51 anos de idade, engenheiro agronomo, as fls.
137 a 139, dos autos, declara:

“Que, quatro ou cinco minutos depois de ouvir um segundo tiro e desta feita
levantou-se e saiu para frente da casa, digo, de sua casa; Que, com 0s trajes em
que estava vestido, ou seja, uma bermuda saiu para a rua imediatamente e viu
em frente a residéncia do acusado o vigia de uma construcao que havia de frente
da casa do mesmo; Que, indagou do vigia o que estava acontecendo; tendo o
mesmo respondido que ndo tinha visto nada mas tdo somente ouvido dois



disparos de arma de fogo; Que, em tal ocasido ouviu gritos de um homem
vindos da casa do acusado; Que, viu entdo Brasileiro no muro que fica na lateral
dos fundos do quintal da propria casa, olhando por cima do muro para a rua,
tendo perguntado ao mesmo 0 que estava acontecendo e se tinha visto alguém
passar por ali; Que, Brasileiro respondeu que por ali ndo havia passado ninguém
e que tinha ouvido os tiros; Que, entrou com o vigia na residéncia do réu e
encontrou 0 mesmo sentado no chdo proximo a cozinha, sangrando por um
ferimento a altura do ombro do mesmo; Que, antes de entrar na casa da vitima
sairam da casa da mesma duas empregadas as quais gritavam que o acusado
estava ferido e que tinha havido um assalto; Que, as empregadas do acusado e
da vitima falaram com o depoente ja na rua...”

“Que, ndo observou no quarto sinais de luta, tendo visto a vitima envolta em
um lencol...”

“Que, desde mil novecentos e setenta e sete reside no atual endereco; Que, até
entdo nunca tinha tomado conhecimento de nenhum assalto naquele trecho em
que mora, sendo o mesmo muito tranquilo...”

“Que, salvo engano uns dois dias depois do fato o acusado retornou a propria
residéncia...”

FRANCISCO BRASILEIRO MARQUES DE SOUSA, 50 anos de idade,
aposentado, as fls. 135 a 136, declara:

“Que, no dia do fato, bem cedo, preparava-se para sair e fazer umas compras
de mercantil, quando ouviu um disparo de arma de fogo e depois de um pequeno
espaco de tempo um outro disparo; Que, até comentou com sua esposa que
algum, digo, alguém tinha atingido um ladrao; Que, logo em seguida ouviu uns
gritos de homem, oportunidade em que subiu num tamborete nos fundos de seu
quintal e olhou para a direcio de onde vinham os gritos, ou seja, para a rua
Fausto Cabral, oposta a rua em que morava o depoente; Que, viu entdao na rua o
dr. Osvaldo o qual de la perguntou se o depoente tinha visto alguma pessoa, ao
que respondeu que por sua casa nao havia passado ninguém e que também nao
havia ninguém na casa vizinha, a qual estava desocupada; Que, os fundos de seu
quintal tinham correspondéncia com um terreno baldio que ficava entre as casas
da vitima e do Sr. Osvaldo; Que, ja era dia claro, aproximadamente seis horas da
manha...”

“Que, vive no seu atual endereco ha dez anos; Que, no trecho onde mora nao
costuma haver assaltos; Que, do seu conhecimento ndo houve nenhum
arrombamento de casa no trecho onde reside...”

“Que, quando estava em cima do tamborete em seu quintal ainda ouviu os
gritos de homem...”

FRANCISCA OLINDINA SALVADOR DE ABREU, doméstica, trabalhou
durante trés anos na casa do acusado e da vitima, as fls. 122 dos autos, declara:

“Que, no dia do fato por volta das 6:00 horas da manha foi despertada com os
gritos do acusado, o qual a chamava pelo nome em voz alta; Que, teve receio de
atender ao mesmo, vez que ja tinha ciéncia de que ele se tratava de um homem
nervoso...”



As fls. 123, declara:

“... Que, depois de algum tempo peritos da policia ali chegaram e a depoente os
acompanhou por toda a casa; Que, em cima da penteadeira do quarto de casal se
encontravam varias joias, recordando-se de que havia um anel de brilhantes da
vitima...”

“Que, mais ou menos um més antes do fato narrado na dentincia a depoente viu
dentro do guarda-roupa do acusado, quando ali se encontrava para limpar os
seus sapatos, uma espingarda, a qual se encontrava com um saco de plastico
envolvendo a sua parte inferior e outro cobrindo a sua parte superior, vez que a
mesma estava em pé...

As fls. 124, declara:

“Que, anteriormente a depoente conversando com Rita disse que estava com
medo de ladrdes, ocasido em que foi por ela tranquilizada, uma vez que segundo
lhe disse o réu tinha uma espingarda e viu o mesmo enfiar um arame dentro do
cano da mesma...”

“Que, em cima do birdé do acusado, no dia do fato viu a depoente, além das
chaves do carro do mesmo os 6culos do acusado, de grau, o rel6gio e um cordao
de ouro do mesmo e outras joias, salvo engano um anel...

As fls. 127, a mesma testemunha continua:

“Que, a vitima ndo tinha o sono pesado, pois quando uma das criancas
acordava a noite e a depoente ia até la, ja encontrava a vitima junto as
mesmas...”

“Que, quando saiu de casa para ir chamar o dr. Osvaldo viu o vigia, cujo nome
ndo sabe, em frente ao portdo da construcao em que trabalhava, a qual ficava
defronte a casa do acusado.”

As fls. 128, declara:.

“Que, o acusado costumava fazer exercicio de levantamento de peso em
casa...”

“Que, quando a depoente e Rita indagavam ao réu sobre o assalto, dizia o
mesmo que aquilo era besteira...”

“Que, nunca ouviu nenhum comentario de que logo apés os tiros, tivesse saido
alguém, estranho aos familiares e conhecidos do acusado, da casa deste...”

RITA TELES DE SOUSA, doméstica, trabalhava para o acusado e a vitima, as
fls. 145 dos autos, declara:

“Que, cedo no dia do fato, digo, com o som de uma forte pancada, e logo em
seguida ouviu o réu gritar pelo seu nome e o de Dina, esta também empregada
doméstica; Que, muito nervosa, saltou a janela do quarto, pois ndao havia
encontrado a chave da porta do mesmo; Que, Dina achou a chave, saiu e
entregou a chave do portdao da cozinha, o qual abriu em seguida; Que, viu entao
o réu caido chdo da Cozinha, sangrando, com a camisa do pijama rasgada e com
uma corda no pescogo...

As fls. 144, prossegue:

. Que, em certa ocasiao quando foi deixar café ao acusado em seu escritério
dentro de casa, viu 0 mesmo limpando o cano de uma espingarda; Que, a



espingarda estava dentro da caixa comprida e a depoente viu apenas a ponta do
cano da mesma, quando o acusado a limpava; Que, o acusado limpava o cano da
espingarda com uma espécie de vareta; Que, ndao mais voltou a ver a referida
arma; Que, Dina posteriormente lhe disse que tinha visto a espingarda dentro do
quarto do acusado e vitima...”

As fls. 145 e final, prosseguindo as fls. 146:

“... Que, quando saiu da casa do acusado, depois de tentar telefonar e nao
conseguir, pois o telefone estava com o fio cortado, viu em frente a residéncia
do acusado, numa construcao o vigia da mesma, em pé sobre a calcada...”

“Que, quando acordou com os gritos do réu chamando por seu nome e por
Dina, ndao ouviu o mesmo chamar em nenhum momento pelo nome da vitima;
Que, o réu nao pediu que chamasse a vitima, nem para vé-la...”

“... Que, ndo viu falar se algum estranho saiu da casa do acusado no momento
do fato; Que, depois que viu a espingarda do acusado comentou com a filha do
mesmo que tinha visto, tendo ela dito que também ja vira tal arma...”

Nado houve, evidentemente, MM. Julgadora, a presenca de qualquer pessoa
estranha, muito menos de assaltantes, na residéncia do casal, na fatidica manha
do tragico evento. O acusado passou a noite e toda a madrugada armando o
especioso circo, enquanto inocente a incauta vitima dormia, tranquilamente. Ja
pelas cinco horas da manhd, exausto, deu-lhe o ultimo retoque e iniciou o
taciturno trabalho. Sorrateiramente, aproximou-se da infeliz vitima, que dormia
em posicdo de decubito dorsal e acionou sua arma (escopeta), escondendo-a,
como também o proprio revolver, depois de auto-lesionar-se superficialmente,
no forro da casa, na certeza de que, simulado o assalto, a pericia, pelo menos
naqueles instantes, preocupada em socorrer as vitimas, ndo teria a ideia de
vasculhar o forro da casa. Tanto € certo que, na noite do dia seguinte, o acusado
fora visto trepado no telhado da casa, ocasidao em que, sem davida, recolhera as
armas do crime, a que dera destino ignorado.

A inditosa vitima ndo faz insinuacGes, quando narra, firme e categodrica, em
suas declaracOes, em juizo, as fls. 156 dos autos:

“Que, na noite que antecedeu a ocorréncia a depoente ndao percebeu o0 momento
em que o acusado deitou-se; Que, dispertou, digo, despertou com um estampido
de arma de fogo bem proximo e a sensacdo de uma queimadura nas costas,
acompanhada de borbulhamento de sangue; Que, em tal ocasido, imediatamente
pensou que tinha sido o acusado que a tinha lesionado e, por tal razao nao falou
nada, permanecendo de olhos fechados por temer que o mesmo lhe desse o
segundo tiro...”

O acusado compareceu, regularmente, as audiéncias, no curso da instrucao
criminal, e, embora frio e calculista, ndo pode esconder certa preocupacao ou até
mesmo certo desespero, presente as provas contundentes que se avolumavam
incontestes. Ofereceu sua defesa prévia, por intermédio de seus ilustres e doutos
advogados, as fls. 104 e 105, dos autos, e arrolou sete testemunhas, em data de
06 de novembro de 1984. Vinte e trés dias apds, mais precisamente em data de
23 de novembro de 1984, ainda longe do inicio da instrucao, designada para 03



de julho do ano seguinte (fls. 115v.), através dos seus ilustrados patronos,
requeria a substituicdo de nada menos que quatro testemunhas arroladas. O
pleito, evidentemente, lhe seria indeferido, naquele momento, por inoportuno,
como o fora (fls. 115v.), restabelecido, entretanto, quando reiterado,
oportunamente. Todavia, nenhuma testemunha arrolada pela Defesa trouxe
qualquer subsidio para elucidacao do caso em pauta, pois, nenhuma presenciara
o fato ou estivera presente nos arredores do palco da morte. E todas elas, sem
excecdo, tomaram conhecimento do fato, muito depois do evento, e assim
mesmo, por intermédio do préprio denunciado e até mesmo por haverem tido
acesso aos proprios autos.

A vitima, por sua vez, permanece paralitica em sua solitaria cadeira de rodas,
irreversivelmente paraplégica. E s6 agradece a Deus o estimulo de reunir forgas
para assistir e educar suas 03 (trés) filhinhas menores, de quem o indiciado
sequer procura ter noticias.

Face ao exposto, e tudo mais que dos autos consta, corroborando, in totum, os
argumentos constantes das Alegagﬁes oferecidas pela douta Promotoria Publica,
espera a Assisténcia Particular, seja a denuncia de fls. reconhecida provada em
todos 0s seus termos, e, em consequenc1a seja o réu, MARCO ANTONIO
HEREDIA VIVEROS, pronunc1ado como incurso nas penas do art. 121, § 2°
incs. [ e IV, c/c o art.14, inc. II, todos do Codigo repressivo penal vigente, com a
agravante prevista no art. 61, inc. I, letra “e”, do citado Diploma Legal, lancado
seu nome no rol dos culpados, assim como Inandado a julgamento pelo Egrégio
Tribunal Popular do Juri, desta Capital, quando se espera seja condenado nas
penas supra mencionadas, por ser de plena e sa JUSTICA.

Fortaleza (CE), 15 de agosto de 1986.

Maurilio Fontenelle Valente
ADVOGADO

OAB-CE 2340 — CPF 001202603-44
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Visios, elc

Julga-se, na presente Eessio do Jor, MARCO ANTONIO HEREDIA
VIVEROS, denunsiade €, posteriormente, pronunelado comn incumso ras
penas do Art. 121§ 2°, ne. 1TV iparte finall, do Cédiga Penal. combinado
com o arl, 14, Inc. [T, do mesme Estatute Punitivo.

Tendo em vista gue o Jor reconheceu que o réu fol o zutor do
digparo efetuado contra a vitima;

“Tenda em vista que o Conselho de Sentenca reconheceu, também,
que o réu, assim agindo, deu inicio 4 execugio de erime de homicidio
LONLEA A VIS, 0 qual Nao s& consumou por circunstineias alhelas 4 sua
ventace;

Conslderando gue o Jird. na mesma declsio. entendew que o erime
de tentativa de homicidio fol praticado por mctive torpe e com uso de
recurso que tornou impassivel a defesa da viuma (incisos LIV do Art. 121,
§ 29, do Cixligo Penall.

Considerande o elevade grau de culpabilidade do réu, sua persona-
lidace periculosa, revelada no cometimento co crime, bem como as graves
consequéncias desle, fixo & pena hese em quine (15) snes de recluso,
I

u suh médio;

Considerando ainda o disposts no pardgralo dnico do Artigo 14 do
Cadigo Penal, diminue d2 um terge a 2ena pré-estabeleeida, fixando-a em
cez (10) anos de reclusic, pena que concretize na ausencla do reconhe-
vimento, pelo Jiri, de circunstinclas atenuantes em favor do réu.

A pera ora impesta deverd ser cumprida, de inicio, em regime
fechado ne Instituto Penal Paule Sarasate, expedindo-se oontra ¢ réu o
competente Mandado de Prisao.

For fim, reconheco a primariedade do réu e o fato de que os autos
nao registram maus antecedentes do mesmo,

Publicado em Sessio, registre-se,
Foj 4. 04 de maip de 1891,
e o

s et

Juiiza-Presidente do 1° Tribunal do Juri




LM< SR. DIRETOR DO DEPARTAMENTO DE TRANSITO DO CEARA
DETRAN
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“Lista de Telefonica de Fortaleza”

de 1989
010 SETEMBRO-r -
CEPEOITS ERACUDES Roarigues Silveira
Variota 1862 A Pompeu. ... -
Pianta ¥ (D4
ERASMAQ Cosia Nogualra
118 Melo, Dagmar O .... - 244 2032 1822 Maj Facundo...... ..............23 67 43
129 DIAS, TEREZA MR, L B4d 2807 ERASMO Cuarte Carvaho
149 Leite, Frencisco G.. .2247593 872 Pa P Sampaio ........ 2230514
159 Coard, AMANI0 A... EREDIA, Marcos A
158 Oiivaira Raimundo F 1394apd17 B Setembro.__.....244 6246
139480316 Radrigues. Maria EREMITA PEACIRA PIMENTEL
HG. o (224E557 RELTEY e | ETT F—-r-1

139420407 Rbairo, Aurea,
13€42p402 Wennar, Ricardo ...
1354ap406 Siva, Jairme ... . 24451 8¢
1324ap403 Lima, SnaMC... 22410 82
1384660 GUEHAA, MARIA C

M..... S
133dblAap302 Maia, Jose R C..
1394bi81ap204 Ponts, Jodo F

RA..
13940IE 120407 Duarte,

FamandalL ...
1334E182ap209 Siva, Creusa

. 2244170
24467 E9

- 2344941

2446281

(Enderceos)

ERESPA - ELETRO REFF SERVS
PEGAS LTOA 243 av Imparador... 231 27 08
ERESPA - ELETRO REFR SEVS PECAS LTDA
cons relrig 243 av Imperador . ....... ..
EAETA ESCFRITORIO REP LTDA
63120302 S6n AlENGAm.vve
ERG §/S ENGEN IND COM AGH
construtor 23351501 Pedrd ... ... 226 53 00

ERGIT ACADEMIA
271 To Cavaleanta
ERICA DUTRA DE QU
670 C Comreia......

(Assinantes)



UNIVERSIDADE DE SAO PAULO
FACULDADE DE ECONOMIA, ADMINISTRACAO E
CONTABILIDADE

CERTIDAO

CERTIFICQ, para os devidos flns, que revendo os assentamentos da
Segdo de Pés-Graduacao desta Faculdade ¢ os dotumentos contidos no
Processo USP-77.1.2560.1.0, constatou-se que fof expedido, em 11 de
malo de 1977, o diploma de Mestre em Administragao em nome de MARCO
ANTDONIO HEREDIA VIVERDS, lilha de Mareo Tulio Herédia Cano e Ingz
Viverns Montoja, nascido em 15 de jurho de 1946, em Medellin, na
Calomoia, Foi constasado, tambeém, que er 26 de maio de 1982 esta
Universidade expediu-lhe a 2* via do diploma de Mestre em Administra-
¢do, por motivo de extravie da 1* via. Cerlfico, alnda, gque nada fol
envontrado nos assentamentos acima referidos com relagio ao diploma
de Doutor em Administracac, nao tende. portanto esta Universidade de
Sa0 Paulo, expedide tal titulo a Marco Antonle Hergdia Viveros.

3K X KKK KA X2 K X K XKL XXX KX

FACULDADE DE ECONOMIA, ADMINISTRAGAO E CONTABILIDADE
DA UNIVERSIDADE DE SAG FAULQ, em 30 de junha de 1892,
. i)

v, Professor Luciano Gualerto. 908 - Cidade Universitaria - Sho Pavle — SM- CEP 05508
Catya Prsta’ n* 11498 = CFP 05495 = Tel - 211 0411 = Telex: 1183329 - Fax: Rl4 3814



CEARA SEGURANGA
DECLARACAO

Declaramos para fing de preva, que o Sr. MARCO ANTONIO HERE-
DIA VIVEROS, matricula n® 4.867, fol nosso funcionirio no periode de 01
de Setembro de 1983 a 09 de dezembro de 1983,

Qutrossim informamaos que as desp com & hosped
gens decorrenles das viagens nos trechos de Fortaleza/Brasilia/Fortale-
za, foram pagas por nussa cmpresa.

ERO
mador Administrativo

CEARA SEQURANGA DE VALCFESLTDA - MOADESTE » Av. Gantos Dumont, 1350 - PAIX: 221.1688
Tnsc Mun. 4 26.010 - Inwer. Ne €.3.C. 07862 634/0001-00 « Murioigic 08 Fonaieza - Esiago 3 Geard



FARMACIA E DROGARIA

Paneur ESTABELECIMENTO EDUARDD BEZERRA S.A
MATFIZ HUA GENVERAL SAMPAI, 1100 CF 191 FONE-PAEY 231 *500 TELEG PASTEUR

C.0.C 07.197.528/0001 - FILIAIS = FORTALEZA = LIMA FILIAL EM CADA BAIRAD = NO
INTERIOR 0O ESTADO: CRATO, JUAZEIRO DO NORTE, QUIXADA

CRS 2.047.00
RECIBO N° 0732

Revebemos dofs) sr.(s). Marla da Penha Mafa Fernandes Herédia ..
a gquantia de dols mil & quarenta & sete cruzsiros corespondente a sua
compra conforme a nota ao consumidor de n® anexo referente compras

de medicamentos. - 5 (‘_';J’;o ro a/JAa,uC&l

Forfileza, (Cf) 21 de julho de 1983

DECLARAGAOQ

Declaro que, no periodo compreenclido entre juntio e julho de 1983
a Sra. Maria Lery Mala Fernandes comprou muitos medicamentos na
Farmécla Pasleur situada a rua Toreza Crlstina n® 1104 por intermédia
da minha pessoa na £poca cxercendo a fungdoe de gerente da mesma,

Comprometi-me tamb2m naquela ccasifo a conscguir cm outras
farmécias o8 medicamentos que porventura nAo constasse ne arsenal

& do nosso nto comercial coma finalidade de suprir
todas as necessidades medicamenlosas da Sra, Maria da Penha Fernan-
des HEREDIA, Intemnada no Hospital Geral de Fortaleza.

Esclareo alnda que a pedido da Sra. Maria Lery Mala Fernandes
mic da pacicnte, emel! recibos dos referidos medicamentos em nome de
Maria da Penha Maia Fernandes Herédla, conforme modelo ancxo lacima).

Fortaleza, 13 de Agosio de 1992

2 i
,?:?S Clope plwada
!

Jodo Alexandre
denticade 145.357
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NOTA AO PUBLICO

O crime perpelrado dontra a farmacéulica bloquimica Maria da
Penha Mudla Fernandes nfio pode ser esquecido, A himpunldade de
Mareo Anténia H, Viveros serla niads um nto de violéncla contra esta
mulher corujosa, mie exemplar, prefiasional competente que, a des-
pelto de todo o seu sofrimento, resiste com bravura,

Presa em uma cadelra de rodas, em consequénela do tro rece-
bido do nrdiose maride, Marin da Penha luta dignamente para criar
uy (rés iiihay do casel, enquanto Marco Anténio desfruta e todas as
condigdes que dela tirou quands tramou sua morte.

O CONSELHO REGIONAL DE FARMACIA E O SINDICATO
D08 FARMACEUTICOS DO ESTADC DO CEARA EXIGEM JUSTICA.

Publicade no Jornal
0 Povo, em 10/04/01



Professor da UFRN
vail a jari em Fortaleza

O professor do curso de
Feopomia ¢a Universidade Fe-
deral do Ria Grande co Noste.
Marca Aatdnio Heredia erlm
colombiana, serd julg. o pro-
cima tha 11, qunia-| r:lm o
Tribunal do Juri Popular de
galeza CF, por lentativa de nmm-
:hlnu CHLITS @ 3Ua CX-CIpasA

Penha Main Fernandes,
m(l‘ni]t wrai de |

t Maria  du  Perha \qvnu
um tire dc escopela a4 espinhs
dorsul. dnpmm pelo e1-masi-
do, no iolcrier de sus  casa,
na rua Fouio Cabral, 116. Pa:
micu, Fortalera, fao que 8 poli-
cig. no m-nn das mvestigagoes,
peasou que se |rl|lvl de um
assalto, mas deccobrin
que Marco Amanh (entou elmk
ni fa. Por isso. cla ficcu para-
plr.nue s¢ submete a 3 exerch
cios fisioterdpicos por semana.
em dechreeneia 02 lesio medular
de que ¢ portadors, além de ji
ter s submetidn 1 cinco Cirie
giasoropédicas de yrande parie.
A farmeefutica-bioguimica
Maria da Penha Maia Fernan-
des diz que faz qheﬂnde dival-
a1 0 5cU caso ‘‘com o objctive
demonsirar a vulnerabilida.

U da mulher em nosse socieda-
de, notadaments no seu relacio-
namenlo MmO s€x0 OpUsle
dentro das leis qoe regem o ca-

Mmmtg 1aniou masar

samentc. O direiio legit
viver ccm seus Illtw! € tb.nr-

dumente widads pely sinjuge
que se Jdp s “dono” da e
iz e o demonstra da maneira

nis . sums tentsliva de

rando. premeditadamente,
£u3 espota pelas cosas, & qul
ma roupa. enquanto esta

™% R versdo de aszalto foi da-
v Marco Anlanio & policia
g eleza, que também invea-
iw a hisioria de gue o carm de

TRI3UEA L0 KCRDZ

Matal, Quarta-Feira, 10 de Abril de

Maria da Penha, um Passar,

e aumenioy o drama de que teria
sido vitima. inventando o hisid
ria 12 “baiids”

« ficou detideo-

dme"uv.osm.
da Fenha esté conde-
u& . vl.m numa cadeirs de,
Fodas até o fim As vida, mas son-
tinua {rabalhada, + DA
condigio de Apis
4 112 meses de Illal;lo' .
ela wolteu B0 con seUS.
famifiares (cla tem 3 ﬂhul.

Nl do crime. o s2u mari-
va constasiemenis para
!hnl onde tinha ums amante,

“'mas ele dizig que era pars mi-
nistrar cursos’".

Q de Marto An-
t3nio l!hmdlﬂ\‘gvuw seri 8O
Firum Clovis Beviliqua.

1991



Advogados nio comparecem ao

Ferum e }ulgamento é adiado
k1

nacdo 3ot do Ci

Cowome Circitos <4 Mulier
(CCDM), que levaram virias fai-
_mmmmmnbﬁn-
oa a0 Oiéwn Berilagaa

(Prana da 56), onde 0 acusado x-
ria julgado pela Primeito
Tribunal. ¢

© adiamenio da julga-

0 o fao dus seus ad
doréu Pl Quezads ¢ Marcelo
baverem satrado com um
requermento &0 juir Carlos Au-
o Simdes, 0 pri-
meira s enconirat

alegando
doerc € 0 oues te o5 rusentade

pdteas e
WV

0™ ﬂ'()/ POIJC[A

Farteleza CE, seste laers, 12 da ab- | do 1990

de Fortale:a parsn reprecentar 2
CAE [Qriens dos ‘\.ivo;ado de
Rracl), Wim compromiso e
Brastia Antdaio Hu-:dn. que *
side aluatmenie omt Natal, no Rio
Crande do Norts cempareceu o
Forum. ende lamlen rslsv{ ia-

ainda que o acuade
mente ssizva com medo
fientar & Jusica'', Fenha, mai
tarde deizcu o Frum em wa ca.

deira de odas,

A
s AR onio ere:

dia Jevaria uma grande assisacia
lendrie do juri Dewe ac pri-

r nrnm ni

ras pessaas & ch
membros pert
LHIXES €M Cole DRIA 3 CONGENICH0
o acusau



Tribuna

Natal, Sibado, 20 de Abril de 1991

Colombiano que serd julgado no
Ceara ndo ¢ professor da UFRN

0O colombiano Marco Antonio
Viveros, que serd julgado no dia
29 préximo, no Férum Clévis
Bevilaqua, em Fortaleza, por
tentativa de homicidio contra a
sua ex-esposa Maria da Penha
Maia Fernandes, ndo é e nunca
foi professor do curso de econo-
mia da Universidade Federal do
Rio Grande do Norte. segundo a
administragdo da URFN. Marco
Antonio foi bolsista do CNPq
(Conselho Nacional de Pesqui-
sas) durante poucos meses,
mas teve a bolsa cancelada por-
que nao apresentou titulo de
doutor em administragio.

Marco Antonio é mestre em
administragdo e se inscreveu
coma professor - bolsista do
doutorado em Administracao da
UFRN. Como ndo comprovou

Viveros ser4 julgado

que era Doutor em Administra-
¢do, ele nao pode continuar le-
cionando no curso de
pos-graduagdo. Fol dispensado
da UFRN e, em seguida. do
BDRN. Hoje da assessoria téeni-
ca da FEBEM-RN, emprego con-
seguido com a ex-presidente da
entidade, Adriene Montenegro,
irma da sua atual companheira.



BALBURDIA ND FORUM

Juri é adiado em meio a incidentes

Peba segpunds vez, o
juﬁuwnln de colombiane
eridia Vivelros safre
adiamenta. A sala do jori
palco de virios

fol
lnudenu's envolwendo as
parts ¢ a platéia

A salade Jnlgl.mtrl'as de Forum
Clovis Bevilaqua, Caplial,
trapafermou-5e, ol'an 2 rarde,
em pako do mais grave ncidsnie
i registrade na histéria do .Luaﬂ
Criminal cearenss, quando deve-
i ser juleado por crime o tenta-
Jiva de homicifia o sxidlogo ©
geonomisin cclombians Marco
Aménio Heriulia Viveiros, scusee
do deter dado um tiro de escopeta
em ik esposa. a2 farmsclutica
bioquimica Maria dl Fenha Mok
Frrnamades. Al o nia come
argzimenie de trés das cinoo e
temunias de defcsn, 05 advesades
A2 réu, Paulo Guezado e Marceln
Marting, sustentaram que o julga-
meitta no poderia se realiear sob
pena de Heredia sofrer constran.
wwenio ¢ ser alropelado o prncl-
pio mriolave: da defesa. © Minks-
1éria Piblico, fepresentado peko
p:m"mal Gilbeno Dias, € o assis-

d= acutagdo, Maurilio Foa-

nkErarelaram o (e camo
UMA MAXOXT DAre Impedie o jul
gAMENto. A con.usiy s esiabete-
ceu no local, com o planana, r&
pleto de colegas da vitima, sems.

mfesando com alanm u valas,
A sessip Love inicio por vl de
13h30min. Az iehsomin c juiz
Celso Girdo decdiu dissalver o
Conselho de renga e adiou o
ulgamerto para a privima soxtd-
reira, dia 3.

0 incidenic enire as partes, po-
rém, 1eve incio bem wntes,
€0, 2knderdo ao pedido dog sete
Jurados feirco homens o duas ma.

xe, £ que o ac
te ¢ iaqundo f.\mrulu:t
presidente da scisdo ¢ suas decln-
de imedineg consigradas

pelo  escrivdo. oveitande-e
diss, Herédia apeovimou-se das
Juredos, tomou o palavra para & &
passou i fuzer sua pefipria defesa.

Chegou 80 yenla dé tirr dé umna
cabv de pay baixa da
Cisa, onde morava com 8 Tarra-
ciurica ¢ os Filbes do casal. ten-
corvencer o5 jurados de
e e (082 ¢l o autor do dirma-
ro quaatingiu sua esposa, que por
conla disso lormou-se parmplésic
£ 8t hajeestd press 8 s cadeia
rodas. Pcnlu, que 52 encomis:
vam permanccen €m s
sdreio may rlamn a 50 0
tempointeiro. © assistente de acu-
23640 tentou protestar diante da
liberdede que o atusado gozava
o plendria. Girdio disse que © alo
cra

A discussio e lomo da fegali-
dade do julgamento surgu quan-
duor alguns dios jurades passaram a
farer pergunias dietiments 2o
Eu. Advogadas expenentss gue s
enconiravam na sala comenisram
zom o5 | que dise alo,
por si w daria margem 3 nulida-
e, inlcrogatinn ¢ um Al

esa Ele rz5.

poderin se mamlesiar
ﬂw-m v judgamerto, @ na sala

de sentenca quendo dajia s ve-
redita’, afirmau ue1 oriminath

AQu. 00 entants, preferin manie: -
€ N AnORINGL. QUM colegas
SEUS CONCOdRramm. Mesme assim,

e 8
550 aqui ndo & a de
sadiie g ¢ Sy Saior
bradou o juiz Cebso Gizda ne mc
veato cm que 2 plaidls s man
i, N0 KOrTOU-SE
impatenie gara codocsr ordem 0o
recinio. As feminstas — que hg-
via ido para defioni= o Férum
protestar — acabaram abandao-
rando a Praca da 5¢, onde esu-
clonaram seu careo de som e pbri
ram faixas de protesto — lnvadi-
ram 0 nlendric @ ninguém mais L2
entendeu.

0 ponto citicn du discusso en.
18 25 Partes sUFgil guando © Pro-
maoior Gl A Diss concordoy
o adisme o julgamento
otk ausdda hig testemuchas dp

defess — mas requercy 80 Juisa
risdo do réu & s tecolhimento §
menitencidria Pouwlo Saracate, A
reagho da plerdia foi imediaa
aplausos, Num desabafa, © J
sfirmou gue 4 defesa id Do -
73 0 adiameme I

i residncia,
celénzia, mes ISSQ écr
3. o negc e
Jisade. “Yoei ¢ do T, b

s Caraa, thudu?f. i
da libardade.”

10.qUE O réw Scrd con:

elamou Quezado [que & do POTY
Apds mas d¢ trfs horas de ingie

dmlts, Glrsn Faa‘mente.
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Marido ¢ julgado por
tentar matar a mulher

FORTALEZA — Um dos maiores
casos de violéncia contra a mulher ocor-
ridos no Ceard comerou ontem a ser
julgado. Acusadode tentativa de homici-
Sic dupk: lificado, o colombi

20 Marco Antonio Heredia Viveros era

na época do crime — 29 de maio
de 1983 — com Mariz da Penha Maia
Fernandes, que ficou paraplégica apbs
um tiro de escopela nas costas, enquanto
dormia. Pelo disparo, que esfacelou sua
medula, Penha responsabiliza 0 marido,
queé alega ter sido um assalto.

Depois de quatro meses e meio no
hospital, a bioqumica Maria da Penha
teve alta, a0s 38 anos, condenada a con-
tinuar a vida numa cadeira de rodas. Ela
acusa ainda o ex-marido,

teés foram contestadas pelo advogado de
dzfesa, Paulo Quezado), ele mostrou a
planta da casa onde motava com & mu-
Iter e tris filhas. Contou que a cas foi
arrombada naqucla noite de maio de
1983 e que cle entrou em luta com os

rdcs.

Segundo o advogado de acusagio,
Maurilio Fontenclle Valente, “ha indi-
cios de que o assalto foi simulado. Até o
momento nao hi noticia dos assaltantes.
As contradicdes no depoimento do réu
sZo gritantes”, afirmou. Para Valente, a
tentativa de homicidio € caracterizada
por molive torpe ¢ surpresa. A defesa vai
st basear na “negativa de autoria”, com
alegagdn de que o acusado entrou em
luta | com os assal

hoje professor da Um\!mdsde Foden]
do Rio Grande do Norte, de tentar mais
uma vez mata-la, eletrocutads no chuvei-
10 elétrico. Segundo elz, nos dois episd-
dios, “ndo bouve flagrznte, mas as pro-
vas sdo contundentes”.

Numa msio de jiuri no Férum Clévis
Bevilaqua, prevista para terminar na ma-
drugada de hoje, o réu fez sua propria
defesa. Para um corpo de jurados com
cnco homens e duas mulheres (cutras

O Conselho de Farmécia ¢ Bioquimica
¢ todas as entidades femiristas de Fortale-
2 montaram uma vigilia diarte do Fo-
rum, com faixas, megafores ¢ distribuicio
de um manifesto intitulado O machismo
mata. Essa doenca tem ewra. Organize-se.
Esta é asegunda vez que Penha comparece
a0 jliri: ha primeira Viveros ndo compare-
ceu. “Esperei oito anos para que scja feita
Jjustica ¢ felizmente ndo estou debaixo do
chio”, disse ela. -



OPOVO

forwlera-CE, quarn-feirg, Wi de mai de 1991 ARD LXV Ne 20517 Cr$ 130,00

Julgamento

Anda baixo o Ibope do advoegade Paulo Quezado ne movi-
mento feminisia

Isio por ter aceilo a defesa do acusado pela tentativa de os
sassinato do tarmacéutice Maria da Penha, hoje numo codero
de radns.

Alinal, 0 er-deputado do POT integrava uma dos principais
comissdes da Assembléio Legislativa

Dretos Humonos.



Colombiano senta hoje
no banco dos réus

Fela tarorim ver conssutiva, em

para
no Marco Antenio Heredia Vived-
ros, scusado de tentative 3¢ dssasd
nate contra sua esposd. @
wmaclutica-bioquimics da
Penha Maia Femandes. Nas vezss
amerions o julgaments kabou sen-
adiado i

Praga da Sé, rrandfarmoudss em
palco d= um des mafy graves inei-
Tentes i regittiados. na histéria da
Justica Criminal 0o Ceard! Manifes-
‘antes feminisias tomaram & sala de
Julgamenic enguante os defensores
do réu diswcutiar  scrradamente
coma Promowarz « a assiséngia da
acnsacio. Por ausdnea de b das
wneo (mtemunhas amroladas pela
defess, o juiz Celun Girde acabou
dissolvendo o wunselho de senteaca.

O julgaments deverd ser presidide

pdi juisa Maria Odele de Paula
Pesioa, que, ortem, reassumiu a
Primeisa Vara do Juri. Em entrevis-
ta 8 repdreres de 0, Odels

=z uma adverignca: nlo permitird
menhum tipe de manifestazio s fo- -
YT OU Conia © réu por pane da

Satbocie, Disse tinda 3an forte A NOTA AO PUBLICO
wibuna 3 terie aucyso advogados o
jornalistas No permitird também Manabris aéticas 1°m conseguide adiar o julgamento do mkxp
quE pessous assisiam 4 weisdo de pé, biano Marn Amonic |Ir-mlu\‘n-vn-a. Elus nite podem adiar pe
porém, ndo serd nececsiria 1 distri- toda n vidao ato de justica pelo qual espera a farmaciutica \l“
il de senhas. Quanio 4 mani- da Penha Mein Fernandes e toda a w\r-liudr crarense. Oito anas
I e :};- ;:;;*n-: em umu caxdeira de rodas, em conseqiiéneia do tiro reosbido do
,nm scan manide, Mazia da Penha tem conscifneda de que 8 jushca lar-

‘nrm':o:numma.mmmdm s ms nao [dha

DEBATES () CONSELHO REGIONAL DE FARMACIA EO SINDICATO
A expectativa quanta aos debates a DS FARMACEUTICOS [0 ESTADC DO CEARA EXIGEM
ETEM ITAVACOS unlres paries (defe- JUSTICA,
=8 e acusagho) d grarde. Os

dos do réu, ?l.ll:l Quezado € Mar-
celo Marine recaberio o reforge da
criminalista Clayton Mariho
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dois marginnis que invadinm sua
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LD que 3 ewonpeT eazonN: m
& o crime em 143
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o seu G0rpa, quande 1ebmelido &

dc corpe dr delito nlo

ait eI COM 83 CONcal Jue
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Assessor da FEBEM
pegou 10 anos de cadeia

© histerisma dn ealom-
‘hiano Maren Antérin Heré.
dia de Viveros 42, ndo
mpediu que cinco homens
© duas mulhcres do corpo
de jurados do Tribunal do
Jun de Fortalesa-Ceara o
condenasse 2 15 anos de
reclusdo, atenuado para 10
anoa por ser réu primario,
apds ser considerado come
responsavel pela tlentativa
de homicidia contra a sua
esposa Maria da Penha
Maia Fernandes. delbwndo-
a paraplégla, em una ca-
deira de rodas, fato ocorride
no dia 29 de maio de 1983,

A decisbo dos furades
fol por maioria de veotos
(6X1). o gue possibilitou
acs trés criminalistas a en-
trarem com recurso &o Tri-
bunal de Justica conira &
senten¢a condenatria e,
assim, o condenado Marco
Antdnio permanecsrdem li-
berdade. ¢ Tribunal do jar
considero: que o colombia-
no praticou hemicidio du-
plo gualificatsrin. pois
houve mative torpe ¢ o ori-
me foi de aurpresa (a vitima
eslava dorminds na cama
do casall. O julgamenta de
homicida  funeiondrio da
FEBEM-RN. comegon s 13
30 horas de sexta-feim e

TRIBUNA DO NORTE

termineu s 19 & 30 horas
de antem_ Loga apas a di-
vulgacdo do resultado do
Julgamento, os advogados,
que ja tnham no eolete do
palito o documento datilo-
grafade, sé Liveram o traba-
lho de Wﬂﬁﬁr"ﬂ hora ¢ a
data No recurso eontra a
eondenacio do seu cliente,
Marco Antdnlo Herddla de
Viverss, cufo chorerd nio
sensibilizou os jurados,
Maria da Penha, por te-
Izfone na tarde de ontem,
disse a TN que consklerou
Justo o resultado do julga-
ment, sentindo-se gratifi-
el ¢ recompensarts pelos
cita anos de luta na comu-
nidade cearsnse para que ¢
ex marido erimingso fosac
levado ao banco dos réus.
Ela 8¢ julga uma privilegla-
da. tenda emvista que mui-
tas mulheres assassinadas
por humens rida tiveram o

priviligio dos seus assassi-
nos frem 3 julgamenta po-
pular. "Tive a sorle de ndo
ter morride. Eum priviégo
estar viva para assistir &
condenagio de quem fez
mal. Juantas mulheres
nfo lueram esse privile.
do?.." completou Marla
de Penha Maia Femandes.

Q julgamentc do crimi-
nesg Mareo Antonio fol pre-
sidido pela juiza Maria
Ddele de Panla Pesson, en-
quanto n promator Gilberta
Dias atuou na arusacia.
auxiliado pelo assistente
Maurflio Fontencle. conlia-
tada pela familia ¢ amigos
da vitima. O homicida ol
Aefendidn par tres erimna-
lista de poso ne forum de
Fortaleza: Paule Quesado.
Marcelo Martins ¢ Cleiton
Marinha. Os trts adwega-
dos efio famosos defenso-
res de marginais de
Fortaleza ¢ habeis manc-
bradores das brechas da
Jet. Por isso, eles adiaram o
Julgamento por tris vezes
coi o objetive de cansar a
Imprensa ¢ o movimento fe-
minista de Fortaleza, onde
residia ¢ eriminoso que se
encontra refugiade em Na-
1al

Natal, 05/06/1991
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Domingo, 5 de maio de 1991

Economista é condenado
por dar tiro na mulher

Do correspondente em Fortaleza

O economista colombiano Mar-
co Antdnio Heredia Viveiros, 37.
toi condenado a 15 anos de pri-
sdo, por tentativa de homicidio
contra sua mulher, a bioquimica
Maria da Penha Maia Rernandes.
" Ela for atingida por um tiro de
escopeta nas  costas  enguanto
dormia e ficou paraplégica- O
crime ocorreu no dia 29 de maio
de 1983, .

O julgamento, realizado no Fé-

rum Cl6vis Bevildcqua, em Forta-'

leza, comegou as 14h de anteon-
tem e somente terminou &s 10h de
ontemn. Heredia negou a autoria
do crime. A tese dos advogados
de defesa foi que Penha foi vitima
de assaltantes. .

O juri aceitou a tese dos advo-
gados de acusagdo de que houve
simulagio de assalto. Apés o
ocorrido, Heredia, que ¢ natura-
lizado brasileiro, foi morar em
Natal, onde era professor de
Economia da Universidade Fede-
ral do Rio Grande do Norte.
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i Rooacoroleie bho
Flaminlo Araripe (interino)

Calvario 1
A hioquimica Maria do Penha Maic [ernandes j& passou por
cinco cirurgios, depois que o agogueiro colombicno dastrogou
a sua medula com uma escopeta, segunde denincia asatade
no Tribunal do Jiri, Tude per exigéncia de cdeptagéo da vida e
ume cadeira de rodus. Para melhorar as contraghes que preju-
dicam o sono, a respiragdo e a posturg, seu médico oriopedis-
ta, José Nilc Dourado, recomenda mais duas cirurgias.
Portanto, em comparag&o com a condenagdo a este calvario,
em vida irteira, uma pena de dez anos dado a Marco Antbnio
Heredia Viveros é até genercsa.

Calvario I
Penha € “submetida o ratamento fisiolerapico (cinco vezes
por semana), n&o podendo o mesmo ser reduzido scb pena de
acarretar dificuldades nas suas afividades fisicas”,
A declarccdo é do seu fisioterapeuta, Francisco José de Sousa
Marques.




TRIBUNA DO CEARA

FORTALEZA SEGUNDA FEIRA 13 DE MAIQ DE 1951

Penha: "Condenacgdo de Marco
me trouxe conforto espiritual

Apés dez dias do julgamente do colam-
blane Marca Antonle Heredla Viveros a
farmacéutica bioquimica Maria da Penha
Maa F vem a pablica

.0 apoio, que ela receben durante os oilos
anas em gue tramitou o processoe bem co-
ma 6 dia do julgamenta ecarrido hi dez
dias. Penhia, através dc uma carta, cxpres-
8a sua satisfagAn por ler sida feita justica
ne fulgamente do homem que armade com
wima escopela tentou mald-la, entretantn,
nda canseguiu o intento em sua tolalidade
mas gue & deivou paraplégica.

Ela agradece a varias entidades e so-
brecude a0 papel da imprensa local e do Rio
Grande do Norte, yue, retratou com deli-
dade os fatas enm Isencio de Animos.

Segue na integra uma carta feila pela
farmaceutica Maria da Fenha onde expres-
=a & sua contentagdio com a condenagdio de
Marca Anténio a 10 anos de reclusan.

Fertaleza, 08 de majo de 1091

Através da presente desejo agradecer

lHdariedad:

sc pela postura austera e imparcial da
Juiza Odele de Paula Pesspa ecujo nome
digpensa comentirios, bem come a bri-
Thante atuagio do corpo de scnienga, do
Promator de Justica Dr. Gilberto Dias e do
escrivio Cidrak Ratts.

Registro tamhém um agradecimenta
lodo cspecial ao meu advogadeo Dr. Mauri-
lio Fontenels Valente que sampre me den s
seguranga necessdria no decorrer desles
ollo lungos anos ¢ que @30 bem soube
conduzir os trabalhos de acusacio.

Agradecimento cspeclal com gratidio
mersee ser dado aos meus queridos colegas
de Laboratérie do IPEC e seus familiares
yue sempre se izeran presentes em todos
08 meus momentes de luta.

0 meu muite obrigada aos colegas far-
macéuticns, colegas do [PEC. amigos, pa-
rentes, a toda 2 imprensa falada, escrita e
televisianada de Fortalsrza & de Natal-RN e
& todos agucles que 5¢ uniram a mim com
a finalidade de ver a jusica se lazer pre-

de piblies tedo apois, tedaa
que me fol dada pelos:
= Conselho Regional de Farmacia
- Sindicato des Farmaceuticos de Ceard
= Stredicaww dos Servidores Foblicos ¢o Es-
tado do Ceard/ Mova-se
= Unido da Mulheres Cearenses
- Conselho Cearense dos Direltos da Mu-
Ther
= Centro Fopular fa Mulher
- Fundacéo Abclha - Apolo & Mulher
= IPEC

Necessario se [az nesta oportunidade
parabenizar com ergulho aJustga cearen-

senle no Julga do Marco
Anténio Heredia Viveras,

Deus se fez presente na minha vida no
dia 29 de malo de 1983 quando permitiu
me CONUNUAr VIva Para poder amar, orien-
tar e educar minhas filhas ¢ Deus se fex
pmumthdcm:le‘Bl par
ocasiio da condenagio de Marca conde-
nagéo csta que naolid diminulr as grandes
limiraghes que uma paraplégia impée nem
restituir-me 2 salde, mas me traz um
grande conforlo moral & espiritual

M* da Penha Maia Fernandes
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Calvario 1
A hioquimica Maria do Penha Maic [ernandes j& passou por
cinco cirurgios, depois que o agogueiro colombicno dastrogou
a sua medula com uma escopeta, segunde denincia asatade
no Tribunal do Jiri, Tude per exigéncia de cdeptagéo da vida e
ume cadeira de rodus. Para melhorar as contraghes que preju-
dicam o sono, a respiragdo e a posturg, seu médico oriopedis-
ta, José Nilc Dourado, recomenda mais duas cirurgias.
Portanto, em comparag&o com a condenagdo a este calvario,
em vida irteira, uma pena de dez anos dado a Marco Antbnio
Heredia Viveros é até genercsa.

Calvario I
Penha € “submetida o ratamento fisiolerapico (cinco vezes
por semana), n&o podendo o mesmo ser reduzido scb pena de
acarretar dificuldades nas suas afividades fisicas”,
A declarccdo é do seu fisioterapeuta, Francisco José de Sousa
Marques.
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Fortaleza, Cearda — Terga-feira, 5 de maio [de 1992

Anulado julg

amento

do colombiano que

tentou matar espo

O colombiane Marco Anidnio
Herédia Yiveros, condenado ha 10
anos, pela tentativea de homicidio
contra sua esposa, em 1983, teve o
seu julgamento anulado, oniem, pe-
la 2* Camara Criminal, na maioria
dos votos. Foi aceita a preliminar de
md formulacac dos quesitos propes-
tos a0 Conselho de Sentenga, do 1°
Tribunal do Jiiri. O julgamento dele
ocorreu no dia 03 de maic de 1991,

O acusado foi julgado como au

or de tentativa de homicidio, na
fotma qualificada, contra tua mu-
lher, a bioguimica Maria da Penha
Maia Fernandes. O recurso fo! inter-
posto pelos advogados Paulo Queza-
do, Cleiton Marinho ¢ Marcele
Martins. O nove julgamento do co-
lombiano ainda serd marcado.

Q CRIME

Na manhd do dia 25 de maio de
1983, o colombianc Marco Antdnic
Herédia Yivercs simulou um assalto
4 sua residéncia, com objetivo de
matar a propria esposa, Maria da
Penha Maia Fernandes. O crime
aconteceu nz Rua Fzustc Cabral,
116, bairro Papicu. Armado de es-

sa

pingarda, ele atirou contra a sua
mulher. A simulacio do assalio era
para livra-lo do flagrante.

Na época, o caso foi apurado pela
Delegacia de Furtos ¢ Roubos, que
ndg aceitou a versio do acusado.
Foi aberto inguérito policial para
apurar tentativa de homicidio e Mar-
co foi submetido a interrogatérios.
O caso foi levado para o 2° Distrito
Policial, responsidvel pela seguranga
da area onde houve o delito, ¢ foi re-
alizada toda a formagdo do proces-
50.

Em consequéncia do crime, Maria
da Penha ficou paralitica, pois o tiro
atingiv a espinha dorsal da vitima.
Hoje ¢ funciondria pdblica do IPEC
€ vive numa cadeira de rodas. O co-
lombiano estd morando atualmente
em Natal (RN), onde é professor dz
Econdmia, na Universidade Federal
daquele Estado, Apesar de ter sido
julgado e condenada, como & réu
primdrio, Marco Anténio recorren
20 pronunci © € ao julg ,
conlra a prova dos autgs, afirmando
que hd nulidade da formacio dos
quesites. O novo julgamentc ainda
serd marcade.
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Colombiano tem jiir anulado

Por maioria de vo-
tos (dois a um) a Se-
gunda Céimara Crimi-
nal do Tribunal de
Justica do Estado de-
cidiu, ontem, anular o
julgamento que conde-
nou a 10 anos de pri-
sd30 o colombiano
Marco Antonio Here-
dia Viveiro. Ele ¢ acu-
sado de ter tentado matar a es-
posa, a farmac@utica-bioquimica
Maria da Penha Maia Fernandes,
em maio de 1983. Os advogados
dele, Marcelo Martins, Clayton
Marinho e Paulo Quezado impe-
traram o recurso alegando que
houvera erro na formulagio de
um dos quesitos respondidos pe-
lo corpo de jurados. Esse argu-
mento acabo1 sendo aceito pelo
relator do processo, desemhbarga-
dor Gilson Viana Martins ¢ pelo

MARCOS
HEREDIA

presidente da Cimara
desembargador Adal-
berto Barros Leal. O
voto contra foi do de-
sembargador Hugo
Pereira. Durante 30
minutos o advogado
Marcelo Martins feza
sustentagdo oral do re-
curso. O julgamento
aconteceu em maio do
ano passado e durou 20 horas so-
bre a presidéncia da juiza Maria
Odele de Paula Pessoa. Hoje,
Maria da Penha vive presa a uma
cadeira de rodas, apos sofrer um
tiro de escopeta na coluna verte-
bral. Heredia nega o crime e afir-
ma que a ex-esposa foi baleada
durante um assalto a residéncia
do casal, O novo julgamento de-
verd acontecer no proximo semes-
tre. A data Ndo foi ainda
marcada.
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Fortaleza, 7.7.83

Relatério Médico sO0bre a Sra. Maria da Penha Maia Fernandes.

A paclente supra cliada deu entrada no H.G.F. do Inamps, em
tarater de urgéncia no dia 29.05.83, com histéria de acidente por arma
de fogo. danda entrada, segunde relatorio do emergentista, com tetraple-
gia, Estudo radiologico do térax ¢ do raque demonstraram lesdes destru-
tvas [fraturas cominutivas) de T3 e T4 [andfise espinhosa e laminas,
principalmente 4 esquerda,

A paclente [ol submetida 4 eirurgia pelo Dr. Sergio Pouchain, no
mesmo dia. pouco tempa apds seu internamento, tendo o mesmo deacrito
uma laminectomia de T3,T4 e TS, constatando durante a cirurgia lasce-
ragAa da Dura-mater e destruiciio de 1/3 da medula 4 esquerda. Fol feita
a limpeza cirirgica € como o mesmo achasse que havia cdema resolveu
deixar a Dura-mater aberta ,

Aproveitando a mesma anestesla a paciente foi submetida a Drena-
gem de torax fechada & Esquerda, face & presenga de hemotomax . pelo
cirurgido de plantdo - Dr. Bosco.

No dia 10.06.86 a paciente [oi reoperada, desta feita por nés, em
virtude de ter feito uma fistula liquorica. Fizemos o fechamentn da
Dura-Mater, sem necessidade do uso de enxerto.

A paciente evoluiu bem, ponta de vista neurocimirgico, queixando-se
de hiperestesia em ambos 0s bragos. por provavel lesdo radicular, por
fragmento de chumbo.



RELATORIO MEDICO

Paciente: M® da Penha Maia Fermandes

Reg.: C/04 11 06

Diagnistico: PARAPLEG1A ESPASTICA COM NIVEL SENSITIVO MOTOR
EM T3 POR AGRESSAO COM ARMA NE FOGO. EM 29/05/83,

Admitida neste Hospital no dia 22/07/33 para tratamento clinico e
reabilitagéio. No momento da internagio apresentava: MMSS- Diminuicio
de forga muscular mals da a D. MMII- de
voluntario. sem deformidades e cspasticidade forte em extensfio. Refere
dor acentuada no MIE. Troneo- Auséncia de musculatura abdeminal e
paravertebral, sem equilibria de tronco. Pexiga= Em uso de sonda de
demora. Intestino- Sem controle e em uso de Humectol 2V ao dia
diariamente. Pele- Sem escaras. Sensibilidade- Alterada abaixo de Ts.
[niciou o tratamento na Fistoterapia Funcional com a seguinte programa-
can:

» Exercicios ativo-resistidos para os MMSS, com halteres de 1/2Ks.

+ Treine funcional na colchdn: rolar, sentar, equilibrio de tronco, elevagio
de tronico, deslocamento sentado, apote em deetibito ventral e gato,

+ Excrciclos respiratorios.

= Manipulagio passiva do MMIL

Na dia 28/07, fol submetida a Urografia excretora, apresentando
eliminagao de contraste em ambes 0s ring, 0s quais ém forma, volume e
contorno dentro da normalidade e Cistografla que mostrou bexiga com
volume residual ¢ contarnos irregulares, nio havenda refllexo vesico-ure-
teral.

No dia 29/07/83, Iniciou pingamento de sonda de 15 em 15
minutos. No dia 10/08/83, Iniclon caleterismo de 6 em 6 horas.

No dia 23/08/83, foi feita urocultura que isolou Escherichia Coli,
iniclando com Wintomylon (2 comprimidos de 8 em 6 horas durante 12
dias),

No dia 01/09/83. fol leito alcovlizagio dos musculos adutores da
coxa bilateralmente. sem resultado, e o ltimo cateterismao fof Feito nesse
dia ¢ nesse mesmo dia foi transferida para o 3* Estagio. cumprindo até
13/10/83. o programa abaixo:




» Fortalecimento de MMSS com halteres de 2Ks.

+ Manteve o treino funcional no colchio.

+ Movimentagdo auto-passiva de MMII

» Treino de banhoe, vestudriv e transferéncias na cadeira de rodas.

¢ Destreza na cadeira de rodas em terrenus acidentados, rampa e meio

fio.

» Manobras para esvaziamcnlo vesical (eride).

* Controle intestinal diario, atravis de agua gelada, éleo ¢ toque retal.
No momento da alta, encontrava-se Independente para banhe.

vestudrio no leito e alimentagio, sendo seml-dependente para transferén-

cia, fazendo uso de tabua de transferéncia. Apresenta boa resisténcia na

cadeira de rodas para rampas, lerrenos acidentados e descer meio-Ho.
Foi dado orientag@o para v marido. Esia pactente deverd continuar

a tratamento para adquirir uma maior independgncia na cadeira de rodas.,

Brasilia-DF. 17 de outubro de 1983.

100 S 7 Gazs

v Qo207

Maria de Fatima Passeto
Terapeula Funcional - Crefito 1445 - F

Nao dia 23/08/83, foi feita urocultura que isclou Escherichia Coli,
iniclanda com Wintomylon (2 comprimidos de 6 em 6 horas durante 12
dias),

No dia 01/09/83. fof leito alcoolizagio dos musculos adutores da
coxa bilateralmente. sem resullado, e o dltimo caleterismo foi feito nesse
dia ¢ nesse mesmo dia foi transferida para o 3° Eatdgio. cumprindo até
13/10/83. o programa abaixo:



clinica de neure reabilitagdo
(CLIMERF)

cliniea de neurc reabilitagdo soe. civil/ltda

av. Dom Manocl 214

fortaleza (60000) ceara

RELATORIO

A paciente Marda da Penha Maia Fernandes, chegou nesta clinica
(Clinfea de Neuro Reabilllacio) em margn de 1984, com o quadro de
paraplegia espastica com nivel sensitivo motor em T5 por agressdo com
arma de fogo, em 29 de maio de 1983,

Nestla dala, apresenlava o seguinte gquadro clinico:

1) Hipersensibilidade dolorosa no MIE. Auséncia de sensibilidade
térmica, tatil e dolorosa no MID;

2) Espasticidade grave nos MMII, com padrio extensor;

3) Atrofia ca musculatura do quadril E;

4] Forte pressée a nivel do diafragma, em forma de um "cinturio”;

5) Sudorese hemi-face I);

6] Auséncia de equilibrio do tronco sentada e e ajoelhada sobre
calcanhares;

T) Assimetriz para vertebral, eseolinse [?)

— Desnivelamento de cristas iliacas I3, mais elevado com rotagio
pelviena anterior para a direita;

- Ombra D, mais elevada.

8] Atrolia da musculatura ¢scapular E, apresentando escdpulca
alada; ?

9) Padrio tesoura, maior adugdo no quadril E;

10) nenhum controle esfincteriano;

11) Contralura em flexao dos MM

12) Auséncia de flexdo e extensio do pescogo;

13) Rotagiio do pescogo somente para o lado dircito.



Atualmente seu quadro geral se acha modificado, com hipersensi-
bilidade dolorosa no MIE reduzida, incluindo sensibilidade sensorial nos
derdos dos pés: espasticidarde permanece grave nos MMII: nio apresenta

pressfic diafragmitica em forma de cinturfio; apresenta controle do .

equilibrio sentada sem apoio: ajoclha na escada de Ling, com ajuda dos
seus MMSS: todos os movimentos do pescoco recuperados, escapula
alada E lotalmente recuperada: musculatura abdominal e paravertsbral
em fortalecimento; padrio tesoura ausente, permanccendo apenas forte
adugio do quadrdl E, .

A paciente se encontra em boa evolugéio, porém com diagnéstico
reservado. equivalente ao nivel de lesdio.

Fortaleza. 11 de setembro de 1985
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Clinica Radioldgica Dr. Ronaldo Barreira
Sob a diregéo de Dr. Fonalde Barreira
CONSULTORIO:

Rua24 de maic, 961 - Fones - 206-3516, 9257633
Horkrio: das 7,00 35 11,00~ das 14 35 16,00
FORTALEZA - CEARA

Exame Radioldgico de: Maria da Penha M. Femandes
Radiografia N? 26 Data 23.10.85

Natureza do Exame: Coluna

Sclicitacdo de Dr. Anténic Wagner

Relatério

COL. CERVICAL - ap, perfil, oclusal Corpos vertebrais, espagos
de discos, superficies articulares normais. Corpos estranhos, de
densidade metalica (Carogos de chumbo) na projegio do
Pescogo,

COL. DORSAL - ap, perfil Osiedfitos marginais anteriores em
vértebras torécicas. Espagos de discos conservados. Pediculos
integros. Escoliose dorso-lombar. Carogos de chumbo na
projecio do torax.

COL. LOMBO-SACRA-ap, perfil Osteolilos marginais anteriores
em L4, L5. Espacos de discos conservados. Pediculos. ldaminas.
apbfises sem alleragoes. Carogos de chumbo na projegéo do
abdomen



EDNA MARINHO
Psiquiatria
Bsicoterapia Analilica

HELMAND MOREIRA
Clinica Medica — Cardiclogia

IRAN RABELC
Medicing Interna

SERGIO REGADAS
Colo Proclologia e Colonoscopia

ANAMARTA
Coo-Proclologia

MARTINHO RODRIGUEE
Clinica Médica

KAVIER FREITAS
Cirurgia Geral & Vascular

INSTITUTO DE

CLINICA E CIRURGIA

Rua Costa Barres, 915

Canj 08-Ardar M2 Cep 60160
Ec. Ebane Centrc Emprosaral
PAEX (035) 221.6728
Fortaleza — Ceard

Declaracao

Declaro, para o5 devidos fins,
que a Sra, Maria da Penha Maia Fer-
nandes, submeteu-se em 14.12 88
uma Laparotomia cxploracora para
remo¢ac do apeéndice. este profilau-

camente. e da vesicula lace 3 presen-
ca de litiase biliar.

Nossa equipe optou por esta
teeniea especial da apendiceclomia
profiléatica face as difleuldades di-
agndslicas, no caso de uma apendi-
rite posteriar uma vez que a paciente
exibe graves periurbacties da sensi-
bilidade abdominal em virtude da le-
a0 raquimedular que apresenta,
esta em consequéncia de lesio por

arma de logo

Forta]eifﬁw{l*lf

Dr. Josg Iran de Crvalha
Rabélo Medicina Interna
CREMIEC - 667




DECLARAGAO

Declaro pra os devidus fins que em decorréncia da lesdo medular
que é portadora a Sra. M* DA PENHA MALA FERNANDES. se fez necessdria
efetuar nos seus membros inferiores as segulnies cirurgias:

ANQ DE 1,988 i

1% Incisfo ag nivel do lormozelo. na parte posterior da perna, para
alongamento do Tenddo de Aguiles,

2%) Inclséo ao nivel do joelho na parte interna da perna para
alongamento dos fexores mediais do joelho.

3% Incisdo ao nivel do joclho, na parte externa da permna para
alongamento dos Biceps.

ANODE 1.889

1%) Inclsdo feita na parte lateral da coxa (parte externa) para
Osteotomia do grande Trocanter, desinserindo o gliteo médio e 0 minimo.

2% Incisdo na parte anterior do quadril para tenotomia do Tenddo
de Psoas. do Reto Anterior e do Sartério.

E necessario ainda que para melhorar o se quadro de espasticidade
{eontragbes involutirias que prejudieam o sono, a respiracao ¢ a postura).
a paciente ainda seja submetida as seguintes cirurgias:

I- Desinsercio dos gliteos em sua parte lendinosa na Insergio ao
nivel dos grandes Trocanteres,

2- Tenotomia de Adutores + Neurectomia de obluradores externos.

Fortaleza, 25 de malo de 1.990
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S ] Nilo' -Baurade
ORTOPEDLA - TRAUMATOLOGLA - FISLATRIA

CREMEC 1365 - CPF 039.156.623-72

Av. Fui Barbosa, 1536 - Fones: 224.7788 e 224 3202 - C.GLC. 056135750001-01 - FORTALEZA-CE.
centro traumato-ortopédico



DECLARACAO

Declaro para os devidos fins que a Sra. Maria da Penha Maia
Fernandes € submetida diarlamente a tratamento fisioterdpico [cinco
vezes por semana), nda podendo o mesmo ser reduzide sob pena de
acarretar dificuldades nas suas atividades diarias,

Fortaleza, 26 de janciro dc 1991.

>

. 3 G

rancisco José doSousa Marques
Fisioterapeuta ™™

Crefito - 0447
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APRESENTAGAC

"acordel de repents. com um forte cstampido deéntro do quarto. Abri
cs olhos. N&o v ninguém, Tentel mexer me, mias néo consegul. Imediata-
mente fechel o8 olhios © um 56 pensamento me ocorreu; Meu Deus, o Mareo
ine matou com um tral”

Era madrugada do dia 29 de maio de 1983, Ac amanherer, Maria
da Penha sstava vival

Viva para esclarecer o crime d= que fora vitima, Viva, para clamar
por justlys, viva para se Juntar a um nimera cada vez malor de mulheres
que dizem nédo 2 vidléncla como destino.

Maria da Fenha estd viva ¢ egora nos conta a sua histéra. Uma
histhria recheada de sonhos, de frustagies, de tentativas didrins para
sabreviver a uma crdem que cotld: nt b & nao
raro axranca o femining do mundo.

A histéria de Marla da Pentha. ndo fosse o seu tragien desfecho, saria
mals uma histiria comum de mulher. Ao tomar conhechmento das
dificuldades ¢ daloucura om gue se constituiu a vida de casada da autora,
o leltor verd alf espelbada, e realidade de muitas mulheres.

Em grande parte das noseas famillas as criangas aprendem desde
cedo a conviver com 2 violéncia, a engolir o chorn, num adesiramentn que
parece querer mostrar-lhes, de pequencs, que a ternura e o senso de
fustica sa0 bobagens, por se constiuiren em atributos importanies para
fazer face 4 forga e & violéncia,

Mas o livro de Maria da Penha fez mals do que nos revelar o tragico
cotidiano femining, © leltor através dele terd acesso a detalhies do birbaro
erims que deixou 3 autora et hoje presa muma cadeira de rodes.
Infellzmente, mals uma vez. Marla da Penha nfo cstd sezinha, Todos os
dias, no mundo Inteiro, mulheres sao espancadas ¢ mortas por scus

maridos & companheiros.

Finalmente, Maria da Penha. nos fala de impunidade. O criminesc
que tolheu suas possibilidades de mulher. de méc ¢ de travalhadcera esta
Mvre, Enguanto Marta da P;nha teve que se afastar da trabalhc, Marco
Anthnlo H. Viveros se consiliulu professor universitario, € aiminesc
«casou e constitulu famflia, enquanto sua vitima néo pode vivenelar sequer
A alegriz de correr e brincar com as flhas e acompanhar-lhes de maneira
plena o crescimento.



O livro de Maria da Penha & um deaabafo ¢ um grito de revelta. Que
a sua leltura multiplique em tedos nds a indignacso. a coragem ¢ & Ansia
por justiga.

Fatima Dourado

Fétima do, Presid do Consclho C dos Direi-
tos da Mulher, & médica pediatra, Fol uma das fundadoras do
referido Conselho & sua trimeira Presidenta. Em 1993, repre-
sentou o Ceard na Confederagio Intermaclonal dos Dilzm
Humanos, em Viena, Austria ¢ 0 Brasil, em Washington, EEUU,
a convite da Organ:zagds Pan-Americana da Satde. Fundoua
Casa da Esperenga. fundacio destinada a atender criancas ¢

In a que
mudangas parz a revisao constitucional, no gue se refere ao
cidlgo e questdes da mulher. Representa o Ceard no

Forum de Presidentas de Conselho.



PREFACIO

Esiou no caminhe de posfacic. sentado com a indeciséo ao colo: o
que eseolher para emoldurar o discurso da preficio de Sobrevivi... posso
contar 7

De dentra da alma triste, records que vt todas as colsas... amel e
adici com a autara, € sobrevivi por meses, adiando delinear sentimentas.
agao, no posfieio da remontagem dentre ¢inzas da alma, ou aparando o
sangue das ferldas que, juntos, bulimos, descascamos, para poder ser fiel
aos falos de Sobrevivi.., posso contar,

"Maravilhel-me* de tude, ao sofver todas as emogies, estolcamente
mergulhadas no passado, € sent em muitas das vezes em troca de opinido
com Penha, que a morte que & atingiu, mesaw sein leva-la, ficou, feou,
ficou...

Pur mals malermal, solivita & generosa que sefa & presenga da mae,
dona Lery, ao lado de Penha, ¢ todos 0s gestos das fillas ndo conseguenn,
por mais sobrehumanes que sejam, fazé-la nadar rics, subir montanhas,
comer riscos de passadas livies. ir a lugar qualquer. com seus prdprios
pés.

Vida [tita de andangas, de liberdade de locomoverse, B agora
semi-vida, cadeirante. Ter consciéncla do corpo £ a um 88 tempao estar
podada ca libertiade instigante de andar ... com restrigdes para acordar,
dormir, ir a ponto qualquer, nem estar de pé deitada, nem alada em
utopias de passos de ir e vir ... Daslal Dastal este lorvelinho de imagens,
de dnsia a cavalgar no passada, no corpo projetacio na pratica do esparic,
do voled & do ping-pong; na eaminhada na praia sentindo o vai & vem das
ondas,

sbaixo dos pés, desfilando Reranga do pai no prazer de dangar,
liberando o corpo até a exausido.

“Ah, comin £ra ham enlacar uma das filhas no bracn e dancar sambi.,
batucada... com as inmas par perto, mais animado ainda. pois todas
gostar de dancar.. lembre também dos eampeonatos da Faculdade,
Narte e Nordeste, dos jogos universitarios, quando eu jogava no time de
valei; 11m ou dais representantas de cada faculdade

Eu represeniava a Faculdade de Fammicl
... Siléncko de recordagtes a constatar: Nada que ful eu posso mals
fazer, E como a evocar o poeta. .



"E £sse muro que gou eu & 0 gue ém mim chora,

A minha eterna angustia de revolta...

Teus alhos lembram o que querem ser'.

Scbrevivi... posso contar & um lvro de denunela. clamando
Justigal Mas pleno de Amor: pelas trés filhas e pelo direita de vives d= todas
4s mulheres.

Conta & tralgao de um grande wmer, que nasceu fUrtive em meio a
estudos universitarics de espeeializagio, em Sao Paulo,

Cresesu na construgdo de acolhidas, langou raizea de continuidnde
«com rés filhas do casal, mas o maride enveredou por trilhas de decepeda,
«deseeu 208 fundos da sordides do mito macabro g0 matars por outro amor,

Por que matar por amor ou por outre amer? Sc o "amor cambate 86
4 forgn de carielas e ndo tem outras ameaces que suas lermas palavras:
o8 SUSpIrs compéemn sua artitharia, a tomaeda de posse € um abrago, a
matangn € dar a vida pelo amado” (Francisco de Ossunal,

Sobrevivi... posgo contar ¢ INTo Que nao & apsnas para ler, para
saber cetalhes de rumercea erdmica policial, face as prequalificactes
universitirias e intemacicnal do casal.

Tem chama de engajamento

- pela fustiga;

- pela causa da mulher;

- ptla redefinigan de papel do homem. tide pela socledade coma
anipotente, pravedor ¢ poderesc, mas que nfio conhece: a 81 priprio; ndo
5€ ame como gente, ¢omo parceird de mulher - gente.

Neste particular, 4 narragic dos [alos explicita comportamentos,
atitudes e perlls da parsonalidade do ex-marido de Maria da Penha, suas
relagoes em familia @ na socledade.

Elucida detalhes ¢ acesso no tempo. 2 parece trazer do fundo das
idades um nove impulso que andma as mulheres vitimas da vielgneia,

Ser gente ¢ poder contribuir na formacao dos machos. Agir e viver
o amor, de forma a aniguilar a supremacta do homem coma myito
resistente ((itimos capitulos):

- guando as mulheres trabalham duas vezes mais que seus mari

cos; .

= quande a igualdade de direitos nap tem sido solugan para ne-

rhum grupoe de oprimidos;



= guando 86 "eles” querem correr atras de trabalhe, instrugio,
lazer, enquanto todos es encargos da famlia fleam com a muther;

= quando tudo que é producic e preparo 4 vida do lar esta a cargo
dela;

— guande pelo paladar exigente ¢ unllateral do marho, em se
tratando de sexualidade (56 cle diz que conr), £ evoes @ sl até
meame o diretia de antacizar tlusies, como se pudesse mclusive
controlar as vloplas intlmas da “bem® amada.

Conquisiar a parceria de nma mulher, - idie de seus filhos, apenas
no afll do uso-frute, ¢ ser vandalo da prépria famille. B nfio saber nada
do encantn das relagdes macho-fémea. "para viver um grande amor,
primciro & preciso sagrar-se cavalheiro ¢ ser de sua amada por lntelmo,
oeja 14 como for. Ha gue fazer do corpn uma morada onds enclausure-se
a muther amada e postar-se de fors com uma espada, - para viver um
grande amor”. [Vinlolus de Morats).

Basta aguear te leve ¢ curicsidade de ler o livro e observar como o
parceira e Maria da Penha tratu as liberdades de todos 0s cocigos éticos
das relagfes mwarldo-mulber, pat-iilhas. E mesmo apos as temauvas da
sssansinatn, continuou cavando o (0850 da matéria vso-fruto. U melhor,
o mais ladino dos advogados nido rd jamais d 08
camporiamenios ab,-edn dag dezenas de maus tratos de Viveros para com
w8 pripras filhas e contra Maria da Penha... guando j4 inerte pela
paralisia, e solrendo orice de espasmo generalizada no corpo intelro,
mmitiga-lhe suavizar a dor, com égua ¢ analgisice posto a cabeceira. Mas
Vivercs, em 2te Insano, oferece a Penha dgua suja em balde de plastico
ce regar planta,

Que recorte desumano ¢ vil de comporiamento serd esie, que
pisolein misericordla ¢ olvida a liberdade de todas as coisas e [atos que
56 viceja no espiritc. mesmo an situacics opostas? Como emvntrar
liberdade na matéria de solrer e fazer safrer? *

Importa sentir, também, quio ético € o livio, especlalinenie no Lraio
de relaghes entre filhas & pai. Bm nenhum momenta € dado semear édio
Junta ds exlangas, quer para adizntar colheita de suas decisdes pessoais,
quer para ineulear julgamentos sebre o pal.

Eu mesmo presenclel a firmeza da Penha em acreditar na intsira
Uberdade de cada filha decidir-se por familiares. las ¢
ou por azedumies IMoroviveals e surpresos que a vida expelia inesperada-




mente. O acerto de contas da mulher Penhs (@ um s6 (empo mé@e e pal )
para com as filhas & pela paciente e persistente lucidez do amor, o methor
eadinha de forjar bom cariter de cidadds,

Ah. oa objetivas do livro ?

Se ainda for preclso acrescentar. eu explicito:

- provar o crime. D¢ provas provadas, :

- Clamar por justica. Na Fenha vai estar sempre presente a
anséncia de andar. Oh. pedago arrancade de mim. diz o Chica Duargue.

Para sla, viver o & dade que o Inferna da
impossibllidade. Pols aguilo que o cowagdo ama, flca etemo no seu
presente: ballar com as flhas. correr na prafa, vagar € sair por al... por
lugarss do presente-passado-presente. plsando firme.

Mas como? ac nela o andar foi arrancado por torp covardial

A realidade nada poéticn dessa auséneln produz o grita de clamor
por justica. O que Peaha destja ndo & vingar o pal das filhas, E justica.
Até mesmo. par causa delas,

B com dos justos, pora & clio da
consciéncla do ser humana, especialmente como mulher, farmadora do
amar,

De minha parle, ne da i idade, indi com o
pova & com as mulheres contra & wiol&ncis.

Cleber Nagueira

Cleber Nogueira ¢ bacharel em Filosofia pela Universidade
Federal do Cearh, pés-graduado em Educacin e Satide pela
Escola de SaGde Poblica e Faculdade de Medicina da Universi-
dade do Chile ¢ Hesnciado em Teologia pelo Instituto de Cign-
clus Religiosas do Ceard.



40 LETOR:
APELO CONTRA A IMPUNIDADE

Ofto anos se passaram para finalmente Marco Anténio H, Viveros,
nascido em Medellin, Coldmbia, naturaltzade brasfleiro, sentar-se ne
‘baneo dos réus a fim de responder por tentativa de homicidio duplamente
qualificado. O juri fol presidido pela culta & experients magistrada Dra.
Maria Odele de Paula Pessoa. O soberano corpo de jurados entenden ¢
Julgou mediante as provas ¢, por séls voloa contra um, condcnou Marco,
& dez anos de reclusio.

Apbs 0 julgamento, Consuelo Lins-(1) sugeriu-me escrever um livro
sobire o caso, mas resistf a ldéla até 0 momento em que, atendendo & um
recurso impetrado pela defesa, o referido julgamento foi anulado pela
“Tribunal de Justica. considerando-se para tal anulagsio a "MA FORMU-
LAGAO DE UM DOS QUESITOS.” Acredite que, como eu, todos agueles
que assistiram a0 julgamento e a Secizdade como um todo, |4 saturados
de tanta iImpunidade e também por forgas de filigranas técnico-juridicas.
flearamn surpresos & decepelonados ante tal decisio. Assim sendo, to loge
ful sabedora que Maree irla a nove Ui, senti-me estimulada a escrever.

Sem malores pretenstes didatica & intelectual, o que me imporis ne
momento & servir-me deste mcio de comunicagio para expressar a mals
justa REVOLTA diznte de mals um casa de IMPUNIDADE, muite comum
infellzmente, na Justiga do nossa pais. .

Agul estde relatados falos reals, transcri¢fes parciats dos autos
bem como grande parte da minha vida, de minhas lutas, sofrimentos
decepgdes ¢ esperangas. £ um desabafo do coragdo. .

Um desabafo... e um ato de coragestl. Ato de coragem ao relembra.
todo um sofrimento terrivelmente vivenciado por mim ¢ comparuinade po
minhas filhas. E como se ea, 80 sacar pegas de chagas 1o intimas, 10
doldas, me desnudasse perante o pablico. Um desabafo.. e um protesta
Protesto pela marosidade da Justiga. Protesta pela facilidade dada ao:
que, apés transgrediremn as leis, continuam a gozar de total liberdade
podendo até evadir-se ¢ ndo serem alcangados ou molestados pelo brag:
da Justica, g

Ao ler este livro, tomar-se-& conhecimento da maneira mesqul
nha.périida, insensata e sadica que Marce Antonio H. Viveros dispensavs

* Nota do editor - Consuelo Lins é sociologa, mestra em Educacio pela Universidade
Federal do Ceari.



L sua familia ¢, também, dos detalhes de como ¢ hediondo crime, que me
-timou paralitica para sempre, fol plancjado e executada: Marco, tenco
ontraide relaclonamenta extra conjugal, apaixonade por uma amante, &,
130 querends assumlr as cbrigacles soctals de uma separag2o Judiclal,
‘esolveu eltminar a mim, na época sua esposa, SIMULANDO UM ASSAL-
0. Nao satisieito por néo ter logrado o seu objetivo, tentou uma segunda
vez! E. mais umatercefravez terla tentado se aportunidade lhe fosse dada.
Impune h4 nove anos, usufrue do direito de ir 2 vir livremente,
anguanto 2u, amargo o3 meus dlas prisioneira em uma cadeira de rodas,
sem nenhuma perspectiva de veoltar a andar, golpeada sempre pelos
soffimentas que uma paraplegla Imple
Minha luta continua, Sem auto-pledade, alentada pela mulber forte
que a peraplegia fez crescer em mim e ajucada pelc amor das minhas
filnas, pelo desveln da familic e devogio dos amigos, tenho plena conviegdo
de que. tantas ¢ quantas vezes Marco Anténio H. Viveros for levado ao
hanco dos réus, [gual nimere de vezes serd condenade pots, Indtviduo de
tamanha periculosidade ndao pode viver impunemente no selo da nossa
socledade. '

A Autora

AR 3S0CIAGAD PAREAT S
E - LOVITMAS DAVIOL ..













XXIX
TEXTO DA LEI MARIA DA PENHA

I. LET 11.340/2006 DE 07 DE AGOSTO DE 2007

Cria mecanismos para coibir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
nos termos do § 8° do art. 226 da Constituicao Federal, da Convencao sobre a
Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminacdo contra as Mulheres e da
Convencao Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a
Mulher; dispOe sobre a criacdo dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar
contra a Mulher; altera o Codigo de Processo Penal, o Cédigo Penal e a Lei de
Execucao Penal; e da outras providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA Faco saber que o Congresso Nacional
decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

TITULO I

DisPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1°. Esta Lei cria mecanismos para coibir e prevenir a violéncia domeéstica e
familiar contra a mulher, nos termos do § 8° do art. 226 da Constituicao Federal,
da Convencao sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Violéncia contra a
Mulher, da Convencdo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a
Violéncia contra a Mulher e de outros tratados internacionais ratificados pela
Republica Federativa do Brasil; dispde sobre a criacdo dos Juizados de
Violéncia Domeéstica e Familiar contra a Mulher; e estabelece medidas de
assisténcia e protecao as mulheres em situacdo de violéncia domeéstica e
familiar.

Art. 2°. Toda mulher, independentemente de classe, raca, etnia, orientacao
sexual, renda, cultura, nivel educacional, idade e religido, goza dos direitos
fundamentais inerentes a pessoa humana, sendo-lhe asseguradas as
oportunidades e facilidades para viver sem violéncia, preservar sua saude fisica
e mental e seu aperfeicoamento moral, intelectual e social.

Art. 3°. Serdo asseguradas as mulheres as condi¢Ges para o exercicio efetivo dos
direitos a vida, a seguranga, a saude, a alimentacdao, a educacdo, a cultura, a

moradia, a0 acesso a justica, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a
liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéencia familiar e comunitaria.

§ 1°. O poder publico desenvolvera politicas que visem garantir os direitos
humanos das mulheres no ambito das relacoes domésticas e familiares no
sentido de resguarda-las de toda forma de negligéncia, discriminacao,



exploracao, violéncia, crueldade e opressao.

§ 2° Cabe a familia, a sociedade e ao poder publico criar as condigcOes
necessarias para o efetivo exercicio dos direitos enunciados no caput.

Art. 4°. Na interpretacdao desta Lei, serao considerados os fins sociais a que ela
se destina e, especialmente, as condi¢cOes peculiares das mulheres em situagdo
de violéncia doméstica e familiar.

TITULO II
DA VioLENciA DoMEsTICA E FAMILIAR CONTRA A MULHER

CAPITULO1
DisposiCOES GERAIS

Art. 5°. Para os efeitos desta Lei, configura violéncia doméstica e familiar contra
a mulher qualquer acdo ou omissdao baseada no género que lhe cause morte,
lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicol6gico e dano moral ou patrimonial:

I - no ambito da unidade doméstica, compreendida como o espaco de convivio
permanente de pessoas, com ou sem vinculo familiar, inclusive as
esporadicamente agregadas;

IT - no ambito da familia, compreendida como a comunidade formada por
individuos que sdo ou se consideram aparentados, unidos por lagcos naturais, por
afinidade ou por vontade expressa;

[T - em qualquer relacdo intima de afeto, na qual o agressor conviva ou tenha
convivido com a ofendida, independentemente de coabitacao.

Paragrafo tnico. As relacOes pessoais enunciadas neste artigo independem de
orientacdo sexual.

Art. 6°. A violéncia doméstica e familiar contra a mulher constitui uma das
formas de violacao dos direitos humanos.

CAPITULOII
Das Formas DE VioLENcIA DomESsTICA E FAMILIAR CONTRA A MULHER

Art. 7°. Sdo formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, entre
outras:

I - a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda sua
integridade ou saude corporal;

IT - a violéncia psicologica, entendida como qualquer conduta que lhe cause
dano emocional e diminuicdo da auto-estima ou que lhe prejudique e perturbe o
pleno desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas acoes,
comportamentos, crencas e decisOes, mediante ameaca, constrangimento,
humilhacdo, manipulacdo, isolamento, vigilancia constante, perseguicao
contumaz, insulto, chantagem, ridicularizacdo, exploracao e limitacdao do direito
de ir e vir ou qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a saude psicologica e a
autodeterminacao;



IIT - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a
presenciar, a manter ou a participar de relacdo sexual ndo desejada, mediante
intimidacdo, ameaca, coacdao ou uso da forca; que a induza a comercializar ou a
utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a impeca de usar qualquer
método contraceptivo ou que a force ao matrimonio, a gravidez, ao aborto ou a
prostituicdao, mediante coacdo, chantagem, suborno ou manipulacdo; ou que
limite ou anule o exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos;

IV - a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que configure
retencao, subtracdo, destruicdao parcial ou total de seus objetos, instrumentos de
trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos economicos,
incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades;

V - a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que configure calunia,
difamacdo ou injuria.

TITULO III

DA AssISTENCIA A MULHER EM SITUACAO DE VIOLENCIA
DOMESTICA E FAMILIAR

CAPITULOI
DAs MEDIDAS INTEGRADAS DE PREVENCAO

Art. 8°. A politica publica que visa coibir a violéncia doméstica e familiar contra
a mulher far-se-a por meio de um conjunto articulado de acdes da Unido, dos
Estados, do Distrito Federal e dos Municipios e de acdes nao-governamentais,
tendo por diretrizes:

I - a integracdao operacional do Poder Judiciario, do Ministério Publico e da
Defensoria Publica com as areas de seguranca publica, assisténcia social, saude,
educacado, trabalho e habitacao;

I - a promocdao de estudos e pesquisas, estatisticas e outras informacoes
relevantes, com a perspectiva de género e de raca ou etnia, concernentes as
causas, as conseqiiéncias e a freqiiéncia da violéncia doméstica e familiar contra
a mulher, para a sistematizacdo de dados, a serem unificados nacionalmente, e a
avaliacdo periddica dos resultados das medidas adotadas;

IIT - o respeito, nos meios de comunicacado social, dos valores éticos e sociais da
pessoa e da familia, de forma a coibir os papéis estereotipados que legitimem ou
exacerbem a violéncia doméstica e familiar, de acordo com o estabelecido no
inciso III do art. 1° no inciso IV do art. 3° e no inciso IV do art. 221 da
Constituicao Federal;

IV - a implementacdao de atendimento policial especializado para as mulheres,
em particular nas Delegacias de Atendimento a Mulher;

V - a promocdo e a realizacdo de campanhas educativas de prevencdao da
violéncia doméstica e familiar contra a mulher, voltadas ao publico escolar e a



sociedade em geral, e a difusdo desta Lei e dos instrumentos de protecao aos
direitos humanos das mulheres;

VI - a celebracdo de convénios, protocolos, ajustes, termos ou outros
instrumentos de promocdo de parceria entre O0rgaos governamentais ou entre
estes e entidades ndao-governamentais, tendo por objetivo a implementacao de
programas de erradicacdao da violéncia doméstica e familiar contra a mulher;

VII - a capacitacdo permanente das Policias Civil e Militar, da Guarda
Municipal, do Corpo de Bombeiros e dos profissionais pertencentes aos 6rgaos e
as areas enunciados no inciso I quanto as questoes de género e de raca ou etnia;
VIII - a promocdo de programas educacionais que disseminem valores éticos de
irrestrito respeito a dignidade da pessoa humana com a perspectiva de género e
de raca ou etnia;

IX - o destaque, nos curriculos escolares de todos os niveis de ensino, para os
contetdos relativos aos direitos humanos, a eqiiidade de género e de raca ou
etnia e ao problema da violéncia doméstica e familiar contra a mulher.

CAPITULO II
DA AssISTENCIA A MULHER EM SITUACAO DE VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR

Art. 9°. A assisténcia a mulher em situacdo de violéncia doméstica e familiar
sera prestada de forma articulada e conforme os principios e as diretrizes
previstos na Lei Organica da Assisténcia Social, no Sistema Unico de Saude, no
Sistema Unico de Seguranca Publica, entre outras normas e politicas publicas de
protecdo, e emergencialmente quando for o caso.

§ 1°. O juiz determinara, por prazo certo, a inclusdo da mulher em situacao de
violéncia doméstica e familiar no cadastro de programas assistenciais do
governo federal, estadual e municipal.

§ 2°. O juiz assegurara a mulher em situacdo de violéncia doméstica e familiar,
para preservar sua integridade fisica e psicologica:

[ - acesso prioritario a remocdao quando servidora publica, integrante da
administracdo direta ou indireta;

I - manutengdo do vinculo trabalhista, quando necessario o afastamento do
local de trabalho, por até seis meses.

§ 3° A assisténcia a mulher em situacdao de violéncia doméstica e familiar
compreendera o acesso aos beneficios decorrentes do desenvolvimento
cientifico e tecnol6gico, incluindo os servicos de contracep¢ao de emergeéncia, a
profilaxia das Doencgas Sexualmente Transmissiveis (DST) e da Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) e outros procedimentos médicos
necessarios e cabiveis nos casos de violéncia sexual.

CAPITULO III
Do ATENDIMENTO PELA AUTORIDADE POLICIAL

Art. 10. Na hipotese da iminéncia ou da pratica de violéncia doméstica e



familiar contra a mulher, a autoridade policial que tomar conhecimento da
ocorréncia adotara, de imediato, as providéncias legais cabiveis.

Paragrafo tnico. Aplica-se o disposto no caput deste artigo ao descumprimento
de medida protetiva de urgéncia deferida.

Art. 11. No atendimento a mulher em situacdo de violéncia doméstica e familiar,
a autoridade policial devera, entre outras providéncias:

I - garantir protecdo policial, quando necessario, comunicando de imediato ao
Ministério Publico e ao Poder Judiciario;

IT - encaminhar a ofendida ao hospital ou posto de saude e ao Instituto Médico
Legal;

IIT - fornecer transporte para a ofendida e seus dependentes para abrigo ou local
seguro, quando houver risco de vida;

IV - se necessario, acompanhar a ofendida para assegurar a retirada de seus
pertences do local da ocorréncia ou do domicilio familiar;

V - informar a ofendida os direitos a ela conferidos nesta Lei e os servicos
disponiveis.

Art. 12. Em todos os casos de violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
feito o registro da ocorréncia, devera a autoridade policial adotar, de imediato,
os seguintes procedimentos, sem prejuizo daqueles previstos no Codigo de
Processo Penal:

I - ouvir a ofendida, lavrar o boletim de ocorréncia e tomar a representacao a
termo, se apresentada;

IT - colher todas as provas que servirem para o esclarecimento do fato e de suas
circunstancias;

IIT - remeter, no prazo de 48 (quarenta e oito) horas, expediente apartado ao juiz
com o pedido da ofendida, para a concessdao de medidas protetivas de urgéncia;
IV - determinar que se proceda ao exame de corpo de delito da ofendida e
requisitar outros exames periciais necessarios;

V - ouvir o agressor e as testemunhas;

VI - ordenar a identificacdo do agressor e fazer juntar aos autos sua folha de
antecedentes criminais, indicando a existéncia de mandado de prisdao ou registro
de outras ocorréncias policiais contra ele;

VII - remeter, no prazo legal, os autos do inquérito policial ao juiz e ao
Ministério Publico.

§ 10 O pedido da ofendida sera tomado a termo pela autoridade policial e devera
conter:

I - qualificacdo da ofendida e do agressor;

IT - nome e idade dos dependentes;

IIT - descricdo sucinta do fato e das medidas protetivas solicitadas pela ofendida.
§ 20 A autoridade policial devera anexar ao documento referido no § 1o o



boletim de ocorréncia e copia de todos os documentos disponiveis em posse da
ofendida.

§ 30 Serao admitidos como meios de prova os laudos ou prontuarios médicos
fornecidos por hospitais e postos de satde.

TITULO IV

Dos PROCEDIMENTOS

CAPITULO 1
DisposICOES (GERAIS

Art. 13. Ao processo, ao julgamento e a execucao das causas civeis e criminais
decorrentes da pratica de violéncia doméstica e familiar contra a mulher aplicar-
se-ao as normas dos Codigos de Processo Penal e Processo Civil e da legislacao
especifica relativa a crianga, ao adolescente e ao idoso que ndo conflitarem com
o estabelecido nesta Lei.

Art. 14. Os Juizados de Violéncia Domeéstica e Familiar contra a Mulher, 6rgaos
da Justica Ordinaria com competéncia civel e criminal, poderdo ser criados pela
Unido, no Distrito Federal e nos Territorios, e pelos Estados, para o processo, o
julgamento e a execucdo das causas decorrentes da pratica de violéncia
doméstica e familiar contra a mulher.

Paragrafo unico. Os atos processuais poderdao realizar-se em horario noturno,
conforme dispuserem as normas de organizacao judiciaria.

Art. 15. E competente, por opcdo da ofendida, para os processos civeis regidos
por esta Lei, o Juizado:

I - do seu domicilio ou de sua residéncia;

IT - do lugar do fato em que se baseou a demanda;

IIT - do domicilio do agressor.

Art. 16. Nas acOes penais publicas condicionadas a representacao da ofendida de
que trata esta Lei, s6 sera admitida a rentincia a representacao perante o juiz, em
audiéncia especialmente designada com tal finalidade, antes do recebimento da
denuncia e ouvido o Ministério Publico.

Art. 17. E vedada a aplicacdo, nos casos de violéncia doméstica e familiar contra
a mulher, de penas de cesta basica ou outras de prestacdo pecuniaria, bem como
a substituicao de pena que implique o pagamento isolado de multa.

CAPITULO II

Das MEDIDAS PROTETIVAS DE URGENCIA

Secao |

DispPosIGOES GERATS

Art. 18. Recebido o expediente com o pedido da ofendida, cabera ao juiz, no
prazo de 48 (quarenta e oito) horas:

I - conhecer do expediente e do pedido e decidir sobre as medidas protetivas de



urgeéncia;
IT - determinar o encaminhamento da ofendida ao 6rgao de assisténcia judiciaria,
quando for o caso;

IIT - comunicar ao Ministério Publico para que adote as providéncias cabiveis.

Art. 19. As medidas protetivas de urgéncia poderao ser concedidas pelo juiz, a
requerimento do Ministério Publico ou a pedido da ofendida.

§ 1°. As medidas protetivas de urgéncia poderdao ser concedidas de imediato,
independentemente de audiéncia das partes e de manifestacio do Ministério
Publico, devendo este ser prontamente comunicado.

§ 2° As medidas protetivas de urgéncia serdo aplicadas isolada ou
cumulativamente, e poderdo ser substituidas a qualquer tempo por outras de
maior eficacia, sempre que os direitos reconhecidos nesta Lei forem ameagados
ou violados.

§ 3°. Podera o juiz, a requerimento do Ministério Publico ou a pedido da
ofendida, conceder novas medidas protetivas de urgéncia ou rever aquelas ja
concedidas, se entender necessario a protecao da ofendida, de seus familiares e
de seu patrimonio, ouvido o Ministério Publico.

Art. 20. Em qualquer fase do inquérito policial ou da instrucdo criminal, cabera
a prisao preventiva do agressor, decretada pelo juiz, de oficio, a requerimento do
Ministério Publico ou mediante representacdo da autoridade policial.

Paragrafo tnico. O juiz podera revogar a prisdo preventiva se, no curso do
processo, verificar a falta de motivo para que subsista, bem como de novo
decreta-la, se sobrevierem razdes que a justifiquem.

Art. 21. A ofendida devera ser notificada dos atos processuais relativos ao
agressor, especialmente dos pertinentes ao ingresso e a saida da prisdo, sem
prejuizo da intima¢do do advogado constituido ou do defensor publico.
Paragrafo tnico. A ofendida ndo podera entregar intimacdao ou notificacdo ao
agressor.

Secao 11

Das Medidas Protetivas de Urgéncia que Obrigam o Agressor

Art. 22. Constatada a pratica de violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
nos termos desta Lei, o juiz podera aplicar, de imediato, ao agressor, em
conjunto ou separadamente, as seguintes medidas protetivas de urgéncia, entre
outras:

I - suspensdao da posse ou restricio do porte de armas, com comunicacdo ao
orgao competente, nos termos da Lei no 10.826, de 22 de dezembro de 2003;

IT - afastamento do lar, domicilio ou local de convivéncia com a ofendida;
IIT - proibicdo de determinadas condutas, entre as quais:

a) aproximacdo da ofendida, de seus familiares e das testemunhas, fixando o
limite minimo de distancia entre estes e 0 agressor;



b) contato com a ofendida, seus familiares e testemunhas por qualquer meio de
comunicacao;

c) freqiientacao de determinados lugares a fim de preservar a integridade fisica e
psicologica da ofendida; [...]

IV - restricdo ou suspensao de visitas aos dependentes menores, ouvida a equipe
de atendimento multidisciplinar ou servico similar;

V - prestacao de alimentos provisionais ou provisorios.

§ 1°. As medidas referidas neste artigo nao impedem a aplicacdao de outras
previstas na legislacdo em vigor, sempre que a seguranca da ofendida ou as
circunstancias o exigirem, devendo a providéncia ser comunicada ao Ministério
Publico.

§ 2°. Na hipotese de aplicacdo do inciso I, encontrando-se o agressor nas
condicOes mencionadas no caput e incisos do art. 6° da Lei no 10.826, de 22 de
dezembro de 2003, o juiz comunicara ao respectivo 6rgdo, corporacao ou
instituicdo as medidas protetivas de urgéncia concedidas e determinara a
restricao do porte de armas, ficando o superior imediato do agressor responsavel
pelo cumprimento da determinacao judicial, sob pena de incorrer nos crimes de
prevaricacdao ou de desobediéncia, conforme o caso.

§ 3°. Para garantir a efetividade das medidas protetivas de urgéncia, podera o
juiz requisitar, a qualquer momento, auxilio da forca policial.

§ 4°. Aplica-se as hipoteses previstas neste artigo, no que couber, o disposto no
caput e nos 88 50 e 6° do art. 461 da Lei no 5.869, de 11 de janeiro de 1973
(Codigo de Processo Civil).

Secao III

Das Medidas Protetivas de Urgéncia a Ofendida

Art. 23. Podera o juiz, quando necessario, sem prejuizo de outras medidas:

I - encaminhar a ofendida e seus dependentes a programa oficial ou comunitario
de protecdo ou de atendimento;

IT - determinar a reconducao da ofendida e a de seus dependentes ao respectivo
domicilio, ap6s afastamento do agressor;

IIT - determinar o afastamento da ofendida do lar, sem prejuizo dos direitos
relativos a bens, guarda dos filhos e alimentos;

IV - determinar a separacdo de corpos.

Art. 24. Para a protecdo patrimonial dos bens da sociedade conjugal ou daqueles
de propriedade particular da mulher, o juiz podera determinar, liminarmente, as
seguintes medidas, entre outras:

I - restituicao de bens indevidamente subtraidos pelo agressor a ofendida;

IT - proibicdo temporaria para a celebragdo de atos e contratos de compra, venda
e locacao de propriedade em comum, salvo expressa autorizacao judicial;

IIT - suspensdo das procuracoes conferidas pela ofendida ao agressor;



IV - prestacdao de caucao provisoria, mediante deposito judicial, por perdas e
danos materiais decorrentes da pratica de violéncia doméstica e familiar contra a
ofendida.

Paragrafo unico. Devera o juiz oficiar ao cartério competente para os fins
previstos nos incisos II e III deste artigo.

CAPITULO III
Da AtuacAo Do MINISTERIO PUBLICO

Art. 25. O Ministério Publico intervira, quando ndao for parte, nas causas civeis e
criminais decorrentes da violéncia doméstica e familiar contra a mulher.

Art. 26. Cabera ao Ministério Publico, sem prejuizo de outras atribuicoes, nos
casos de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, quando necessario:

I - requisitar forca policial e servicos publicos de saide, de educacdo, de
assisténcia social e de segurancga, entre outros;

IT - fiscalizar os estabelecimentos publicos e particulares de atendimento a
mulher em situacdo de violéncia doméstica e familiar, e adotar, de imediato, as
medidas administrativas ou judiciais cabiveis no tocante a quaisquer
irregularidades constatadas;

IIT - cadastrar os casos de violéncia doméstica e familiar contra a mulher.

CAPITULO IV
DA AssiSTENCIA JUDICIARIA

Art. 27. Em todos os atos processuais, civeis e criminais, a mulher em situacao
de violéncia doméstica e familiar devera estar acompanhada de advogado,
ressalvado o previsto no art. 19 desta Lei.

Art. 28. E garantido a toda mulher em situacdo de violéncia doméstica e familiar
0 acesso aos servicos de Defensoria Publica ou de Assisténcia Judiciaria
Gratuita, nos termos da lei, em sede policial e judicial, mediante atendimento
especifico e humanizado.

TITULOV

DA EqQuipE DE ATENDIMENTO MULTIDISCIPLINAR

Art. 29. Os Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher que
vierem a ser criados poderdo contar com uma equipe de atendimento
multidisciplinar, a ser integrada por profissionais especializados nas areas
psicossocial, juridica e de satde.

Art. 30. Compete a equipe de atendimento multidisciplinar, entre outras
atribuicoes que lhe forem reservadas pela legislacdao local, fornecer subsidios
por escrito ao juiz, ao Ministério Publico e a Defensoria Publica, mediante
laudos ou verbalmente em audiéncia, e desenvolver trabalhos de orientacao,
encaminhamento, prevencdo e outras medidas, voltados para a ofendida, o
agressor e os familiares, com especial atencdo as criangas e aos adolescentes.



Art. 31. Quando a complexidade do caso exigir avaliacdao mais aprofundada, o
juiz podera determinar a manifestacao de profissional especializado, mediante a
indicacdo da equipe de atendimento multidisciplinar.

Art. 32. O Poder Judiciario, na elaboracdo de sua proposta orcamentaria, podera
prever recursos para a criacao e manutencdao da equipe de atendimento
multidisciplinar, nos termos da Lei de Diretrizes Orcamentarias.

TITULO VI

DispoSICOES TRANSITORIAS

Art. 33. Enquanto ndo estruturados os Juizados de Violéncia Doméstica e
Familiar contra a Mulher, as varas criminais acumulardo as competéncias civel e
criminal para conhecer e julgar as causas decorrentes da pratica de violéncia
doméstica e familiar contra a mulher, observadas as previsoes do Titulo IV desta
Lei, subsidiada pela legislacao processual pertinente.

Paragrafo unico. Sera garantido o direito de preferéncia, nas varas criminais,
para o processo e o julgamento das causas referidas no caput.

TITULO VII

DisposiCOES FINAIS

Art. 34. A instituicdao dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a
Mulher podera ser acompanhada pela implantacao das curadorias necessarias e
do servico de assisténcia judiciaria.

Art. 35. A Unido, o Distrito Federal, os Estados e os Municipios poderao criar e
promover, no limite das respectivas competéncias:

[ - centros de atendimento integral e multidisciplinar para mulheres e
respectivos dependentes em situacdo de violéncia doméstica e familiar;

IT - casas-abrigos para mulheres e respectivos dependentes menores em situacao
de violéncia doméstica e familiar;

IIT - delegacias, ntcleos de defensoria publica, servicos de satide e centros de
pericia médico-legal especializados no atendimento a mulher em situacao de
violéncia doméstica e familiar;

IV - programas e campanhas de enfrentamento da violéncia doméstica e
familiar;

V - centros de educacao e de reabilitacdo para os agressores.

Art. 36. A Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios promoverao a
adaptacado de seus 6rgaos e de seus programas as diretrizes e aos principios desta
Lei.

Art. 37. A defesa dos interesses e direitos transindividuais previstos nesta Lei
podera ser exercida, concorrentemente, pelo Ministério Publico e por associagado
de atuacdo na area, regularmente constituida ha pelo menos um ano, nos termos
da legislacao civil.



Paragrafo unico. O requisito da pré-constituicao podera ser dispensado pelo juiz
quando entender que ndo ha outra entidade com representatividade adequada
para o ajuizamento da demanda coletiva.

Art. 38. As estatisticas sobre a violéncia doméstica e familiar contra a mulher
serdao incluidas nas bases de dados dos érgaos oficiais do Sistema de Justica e
Seguranca a fim de subsidiar o sistema nacional de dados e informacGes relativo
as mulheres.

Paragrafo tnico. As Secretarias de Seguranca Publica dos Estados e do Distrito
Federal poderdo remeter suas informacOes criminais para a base de dados do
Ministério da Justica.

Art. 39. A Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios, no limite de
suas competéncias e nos termos das respectivas leis de diretrizes orcamentarias,
poderdo estabelecer dotacOes orcamentarias especificas, em cada exercicio
financeiro, para a implementacdao das medidas estabelecidas nesta Lei.

Art. 40. As obrigacOes previstas nesta Lei ndo excluem outras decorrentes dos
principios por ela adotados.

Art. 41. Aos crimes praticados com violéncia doméstica e familiar contra a
mulher, independentemente da pena prevista, ndo se aplica a Lei no 9.099, de 26
de setembro de 1995.

Art. 42. O art. 313 do Decreto-Lei no 3.689, de 3 de outubro de 1941 (Cdédigo
de Processo Penal), passa a vigorar acrescido do seguinte inciso I'V: “Art. 313.
[...] IV - se o crime envolver violéncia doméstica e familiar contra a mulher, nos
termos da lei especifica, para garantir a execucdo das medidas protetivas de
urgéncia. (NR)”.

Art. 43. A alinea f do inciso II do art. 61 do Decreto-Lei no 2.848, de 7 de
dezembro de 1940 (Cédigo Penal), passa a vigorar com a seguinte redacao:

Art. 61. [...]

m-I...]

f) com abuso de autoridade ou prevalecendo-se de relacbes domésticas, de
coabitacdo ou de hospitalidade, ou com violéncia contra a mulher na forma da
lei especifica;

[...]” (NR)

Art. 44. O art. 129 do Decreto-Lei n° 2.848, de 7 de dezembro de 1940 (Codigo
Penal), passa a vigorar com as seguintes alteracoes:

Art. 129. [...]

§ 9°. Se a lesdo for praticada contra ascendente, descendente, irmao, conjuge ou
companheiro, ou com quem conviva ou tenha convivido, ou, ainda,
prevalecendo-se o agente das relacoes domésticas, de coabitacdo ou de
hospitalidade:

Pena - detencdo, de 3 (trés) meses a 3 (trés) anos.



[...]

§ 11. Na hipotese do § 9o deste artigo, a pena sera aumentada de um terco se o
crime for cometido contra pessoa portadora de deficiéncia. (NR)

Art. 45. O art. 152 da Lei no 7.210, de 11 de julho de 1984 (Lei de Execucdo
Penal), passa a vigorar com a seguinte redacao:

Art. 152.[...]

Paragrafo unico. Nos casos de violéncia doméstica contra a mulher, o juiz
podera determinar o comparecimento obrigatério do agressor a programas de
recuperacao e reeducacao. (NR)

Art. 46. Esta Lei entra em vigor 45 (quarenta e cinco) dias ap6s sua publicacao.

Brasilia, 7 de agosto de 2006, 1850 da Independéncia e 1180 da Republica.
LUIZ INACIO LULA DA SILVA

Dilma Rousseff

** Nota do editor: O Supremo Tribunal Federal (STF) decidiu em 9/02/2012 pela validade da Lei Maria da
Penha — que pune violéncia doméstica contra mulheres — mesmo sem manutengao da denuncia pela vitima.
O relatério do ministro Marco Aurélio de Mello tratou de uma iniciativa da Procuradoria-Geral da
Republica, alegando que agressdes contra mulheres ndo sdo questdo privada, mas sim merecedoras de uma
acao penal publica.A partir de agora, Ministério Publico passara a ter a prerrogativa de denunciar agressores
e as vitimas ndo poderdo impedir que isso aconteca.




XXX
ATUACAO DE ENTIDADES

Como muitas mulheres, Maria da Penha Maia Fernandes, uma farmacéutica-

bioquimica, cearense, brasileira, foi vitima de violéncia doméstica. Em 1983,
seu entdo marido, pai de suas trés filhas, tentou mata-la duas vezes: primeiro,
simulando um assalto ao lar do casal, atirando nas costas de Penha, enquanto
esta dormia, e, posteriormente, tentando eletrocuta-la durante o banho. O tiro a
deixou paraplégica. Maria da Penha denunciou o caso a policia, mas levou 19
anos e 6 meses para conseguir que seu agressor, um economista e professor
universitario, fosse preso. Ele foi condenado pelo juri em 1991, mas a decisdo
foi reformada pelo Tribunal de Justica do Estado do Ceara, e o processo
retornou a primeira instancia para novo julgamento. O ex-marido de Maria da
Penha foi condenado por um segundo juiri somente em 1996, e novos recursos
foram interpostos, retardando ainda mais a obtencao de uma decisdao definitiva
na justica brasileira.

Diante da ineficacia judicial dos tribunais brasileiros, que permaneceram
inertes, em 20 de agosto de 1998, o Centro pela Justica e o Direito Internacional
(CEJIL),1 o Comité Latino-Americano e do Caribe para a Defesa dos Direitos da
Mulher (CLADEM) ; e a propria Maria da Penha apresentaram uma denuncia
perante a Comissdo Interamericana de Direitos Humanos (CIDH) da
Organizacdo dos Estados Americanos (OEA). Os fatos violatorios que
permitiram o envio da dentncia ao foro internacional referiam-se a demora
injustificada em processar, condenar e punir o agressor de Maria da Penha,
assim como por impossibilitar a obtencdao de uma reparacdo pelas violacoes
sofridas, na justica interna. Também foi argumentado e comprovado que o caso
de Maria da Penha ndo era uma situacdo isolada, mas um caso emblematico, de
padrdao sistematico de violacdo e impunidade no pais, revelando o viés de
discriminacgdo e violéncia contra as mulheres do sistema de justica, bem como a
violacdo do Estado do dever de prevenir a violéncia doméstica contra as
mulheres.

A Comissdao Interamericana encaminhou a peticdo ao Estado solicitando
informacOes a respeito das violacOes apresentadas, garantindo dessa forma o
direito de defesa ao Estado brasileiro. Este, por sua vez, ndo apresentou
qualquer informagdo ou resposta com respeito aos fatos e direitos violados da
Convencao Americana sobre Direitos Humanos e da Convencdo Interamericana
para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher (Convengdo de
Belém do Para) denunciados pelas peticionarias, em nenhum momento ao longo



dos trés anos de tramite do procedimento internacional.

As organizagOes peticionarias, ao contrario, subsidiaram sua denuncia a
Comissdao com provas, documentos diretamente relacionados ao caso, bem
como ainda com argumentos e documentos que demonstravam o padrao da
violéncia doméstica estabelecido no pais e sua impunidade, corroborados por
pesquisas e dados estatisticos confiaveis e disponiveis a época. Inclusive, a
primeira edicdo deste livro fez parte do conjunto probatério apresentado.

Em 1999, a Comissdao reiterou ao Estado sua solicitacio de envio das
informacOes que contestasse a dentincia, advertindo-o da possibilidade que se
ndo houvesse resposta poderia adiantar o julgamento dada a falta de interesse da
defesa.

No ano de 2001, a Comissao Interamericana elaborou o Relatério Final
responsabilizando o Estado brasileiro pelas violacdes sofridas por Maria da
Penha pela obstrucdo de seu direito a justica, por tantos anos de impunidade.

Em virtude dessa responsabilizacdo, a CIDH/OEA estabeleceu para o caso
recomendacoes de natureza individual e de politicas publicas para o pais.

Quanto as medidas dirigidas ao caso individual, determinou ao Estado
brasileiro:

*Completar rapida e efetivamente o processamento penal do responsavel da
agressao e tentativa de homicidio em prejuizo da senhora Maria da Penha

Fernandes.

*Também, proceder a uma investigacdo séria, imparcial e exaustiva a fim de
determinar a responsabilidade pelas irregularidades ou atrasos injustificados
que impediram o processamento rapido e efetivo do responsavel; bem como
tomar as medidas administrativas, legislativas e judiciarias correspondentes.

*Adotar, sem prejuizo das acOes que possam ser instauradas contra o responsavel
civil da agressdo, as medidas necessarias para que o Estado assegure a vitima
adequada reparacdo simbolica e material pelas violacdes aqui estabelecidas,
particularmente por sua falha em oferecer um recurso rapido e efetivo; por
manter o caso na impunidade por mais de quinze anos; e por impedir com esse
atraso a possibilidade oportuna de acdo de reparacao e indenizacao civil.
Quanto as medidas relacionadas a promocao de politicas publicas com objetivo

de evitar a nao repeticdao dos fatos, determinou ao Estado brasileiro:

*Assegurar a capacitacdo e a sensibilizacdo dos funcionarios judiciais e policiais
especializados, para que compreendam a importancia de ndo tolerar a violéncia
doméstica.

Simplificar os procedimentos judiciais penais a fim de que possa ser reduzido o
tempo processual, sem afetar os direitos e as garantias do devido processo.
*Estabelecer formas alternativas as judiciais - rapidas e efetivas - para assegurar
a solucao dos conflitos intrafamiliares.

*Multiplicar o nimero de delegacias policiais especiais para a defesa dos
direitos da mulher e dota-las dos recursos especiais necessarios a efetiva



tramitacdo e investigacao de todas as denuncias de violéncia doméstica, bem
como prestar apoio ao Ministério Publico na preparacdo de seus informes
judiciais.

Incluir, em seus planos pedagogicos, unidades curriculares destinadas a
compreensdo da importancia do respeito a mulher e a seus direitos
reconhecidos na Convencdo de Belém do Para, bem como ao manejo dos
conflitos intrafamiliares.

Depois da publicacdao do Relatorio N° 54/01, varias acOes e estratégias de
incidéncia, nos ambitos local, nacional e internacional foram empreendidas - e
continuam sendo até hoje, dando como resultado importantes progressos para o
caso e para os direitos das mulheres no pais. As que mais se destacam sao
aquelas junto aos meios de comunicacdo (jornais, radio e TV) locais, nacional e
internacional; as audiéncias publicas, seminarios e debates sobre o tema em
espacos publicos e privados; articulacbes entre organizacOes nao
governamentais e oOrgdos publicos de direitos humanos e das mulheres e
audiéncias de seguimento da implementacdo das recomendacGes na propria
CIDH.

No entanto, apenas no ano de 2002 é que alguns avancos comecaram a
despontar. Em marco as peticionarias solicitam a realizacdo de uma audiéncia de
seguimento na CIDH/OEA. E apenas apods essa audiéncia o processo criminal é
finalizado. Logo, em outubro, foi realizada nova reunido de trabalho junto a
CIDH para acompanhar a implementacao das recomendactes. Imediatamente,
entdo, efetua-se a detencao do agressor, que estava dando aulas na Universidade
Federal do Rio Grande do Norte.

Ja a Lei 11.340/2006, Lei Maria da Penha, é sem divida um dos resultados
mais positivos que a histéria e o processo de Penha tanto ajudaram a construir,
conquistar e fazer existir.

Nesse sentido, é preciso também lembrar: a elaboracao da Lei Maria da Penha
tem multiplos antecedentes nos ambitos internacionals, regionals e nacional —
para além do caso Maria da Penha em si — os quais, desde distintos aspectos,
serviram como inspiracao e bases solidas de fundamentacdo politica, juridica e
social para sua formulacgdo e aprovacao.

No que se refere ao plano nacional, além da consagrada igualdade entre
mulheres e homens em direitos e obrigacOes estabelecida pela Constituicdo
Federal de 1988 (art. 5° I), inclusive na sociedade conjugal (art. 226 § 5°, CF),
também se fundamenta a Lei Maria da Penha no dispositivo constitucional que
diz: O Estado assegurard a assisténcia a familia na pessoa de cada um dos que
a integram, criando mecanismos para coibir a violéncia no dmbito de suas
relacbes (art. 226 § 8°, CF). A Lei Maria da Penha é ainda uma resposta ao
legado de impunidade deixado pela Lei 9.099, de 1995, a qual considerava os
crimes de maior incidéncia contra as mulheres no ambito doméstico — a saber, as
ameacas e lesdes corporais leves e culposas — como delitos de menor gravidade,
e cuja aplicacdo pelos Juizados Especiais Criminais (JECRIMSs), nos casos
concretos, resultou na banalizacdao da violéncia doméstica contra as mulheres no



pais.

E fruto, acima de tudo, de um longo processo de acimulo do movimento
feminista e de mulheres na experiéncia do atendimento as vitimas dessa
violéncia e da luta social por leis e politicas publicas nesse campo. Encontra
respaldo em dados, estudos e pesquisas que fazem evidente a cruel incidéncia da
violéncia doméstica sobre as mulheres e seus efeitos perversos.

Diante do quadro nacional de prevalente violéncia e impunidade em relagdo ao
que sofrem as mulheres no ambito das relacoes domésticas e familiares, e de um
marco legal até entdo inadequado, fragmentado e insuficiente para abordar a
complexidade que caracteriza esse fenomeno, a Lei Maria da Penha surge como
um instrumento para responder de maneira mais integral a problematica e
promove uma radical mudanca de enfoque e tratamento ao tema, provocando a
partir dai o primeiro grande desafio para sua implementacao.

As organizacoes de defesa dos direitos das mulheres ha muito demandavam a
criacdo desse novo marco legal de protecdo. Também sabiam que a Lei poderia
ser elaborada pelo préprio movimento, representado por diversas entidades que
trabalham com o tema, ou ainda em colaboracdo com representantes do poder
legislativo. No entanto, também era certo que se o desejado instrumento
normativo pretendesse contemplar as necessidades que o enfrentamento da
violéncia contra as mulheres pressupde, seria imprescindivel a anuéncia,
envolvimento e atuacdao do Estado em sua totalidade, ou seja, os trés poderes:
executivo, legislativo e judiciario. Especialmente tendo em vista que a
possibilidade de se avancar estava relacionada a capacidade de atender a
caracteristica multidisciplinar que a problematica determina, incluindo a criagao
de um sistema integrado de atendimento e de mudancas legais que implicavam
um reconhecimento da cultura de impunidade relacionada a pratica de violéncia
contra as mulheres. Implicitamente estava no cenario que o Estado reconhecesse
a ineficiéncia do aparato legal disponivel naquele momento, somado a setores da
administracao de justica que falhavam nas suas atribuicdes, ndo havendo
instrumento eficaz para transpor tais obstaculos. O que na pratica significava a
disponibilidade de um enfrentamento politico do Estado em seu interior e frente
a uma cultura de setores da sociedade que ndao reconheciam o problema e a sua
gravidade.

Até aquele momento o Estado brasileiro ndo havia se comprometido
efetivamente com tdo almejada normativa interna, tdo pouco a fortalecer
qualquer processo de consulta, parceria ou mesmo que de oficio realizar a
elaboracao de tal marco legal.

Nao ha duvida que foi a decisdo da Comissdo Interamericana de Direitos
Humanos, em 2001, que recomendou ao Estado brasileiro “Prosseguir e
intensificar o processo de reforma que evite a tolerancia estatal e o tratamento
discriminatdrio com respeito a violéncia doméstica contra mulheres no Brasil”,
por meio das recomendacOes ja citadas, a principal motivacdo, para que o
Estado viesse a efetivar a desejada legislacao, reforcada pela recomendacao, em
2003, do Comité CEDAW da ONU ao Brasil, para que “adote sem demora



legislacao sobre violéncia doméstica e tome medidas praticas para seguir e
monitorar a aplicacdo desta lei e avaliar sua efetividade”. No entanto, é
importante ressaltar que a forma como se deu esse processo, desde a elaboracao
do projeto de lei, até sua aprovacao, foi muito peculiar, especialmente quanto ao
dialogo, parceria e consulta ao movimento de mulheres aceito pelos
representantes dos poderes publicos. Engana-se quem acredita que este processo
ocorreu naturalmente, que o Estado previamente teria aceitado compartilhar com
a sociedade civil organizada as diretrizes de sua elaboracdo, de seu processo
politico de aprovacdo e promulgacao; tal negociacao s6 ocorreu em decorréncia
da pressao efetiva realizada de forma organizada e qualificada pelas entidades
de defesa dos direitos das mulheres em parceria com entidades de defesa dos
direitos humanos, fortalecidas por uma decisdo internacional.

Tanto o CEJIL, quanto o CLADEM, sempre em concordancia com Maria da
Penha,s entendemos ser este um caso estratégico para fomentar mudancas
objetivas na protecdo dos direitos das mulheres no Brasil e na regido. Desde o
comeco do litigio internacional do caso, compartilhamos com as entidades
nacionais que lutam pela defesa dos direitos das mulheres, ndo somente as
informacoes juridicas e politicas do tramite do processo, mas especialmente
desenvolvemos um trabalho de parceria para fortalecer as possibilidades que o
caso apresentava e somar também as demandas do movimento, a serem
contempladas pelas organizacOes regionais responsaveis pelo litigio
internacional.

Nesse sentido, a elaboracdo e aprovacdo da Lei Maria da Penha é marcada por
um processo de construcao coletiva, que envolveu distintos atores sociais e
politicos. Uma boa pratica de colaboracdo, principalmente entre organizacoes
ndo-governamentais (ONGs), movimento feminista e de mulheres, poder
executivo e legislativo em ambito federal.

Um Consorcio formado por ONGs (ADVOCACI, AGENDE, CFEMEA,
CEPIA, CLADEM/IPE e THEMIS), juristas e especialistas feministas dedicou-
se a trabalhar, durante dois anos, em uma proposta para um anteprojeto de lei
sobre violéncia doméstica e familiar contra as mulheres. O anteprojeto foi
entregue a Secretaria de Politicas para as Mulheres (SPM)s da Presidéncia da
Republica, a qual, sob o Decreto 5.030/04, instalou um Grupo de Trabalho
Interministerial (GTI), para a criacdo de um mecanismo legal para coibir a
violéncia doméstica e familiar contra as mulheres.

Durante os trabalhos do GTI foram promovidas discussdoes com setores da
policia e da justica e, em novembro de 2004, a SPM entregou ao Congresso
Nacional o anteprojeto de lei que, se bem avancava no ordenamento juridico,
ainda mantinha situacbes de preocupacdo e até inaceitaveis, como manter a
aplicacao da Lei 9099/95 com pequenas alteracoes. O Consorcio de ONGs
manifestou-se em relacdo ao que o projeto avancava e registrou publicamente os
pontos nos quais estava em desacordo com a proposta e que ndo representava
sua posicao.

No Parlamento, a relatoria do projeto na Camara dos Deputadosz levou a cabo,



com o apoio das ONGs, SPM e Assembleias Legislativas estaduais, um
seminario nacional e nove audiéncias publicas nas cinco regides do pais, além
de consultas a juristas de distintos ramos. Desse processo democratico de
consulta derivou a apresentacdo de projeto substitutivo, com as alteracoes que
resultaram na aprovacao do que hoje conhecemos como Lei Maria da Penha.

Em 7 de agosto de 2006, foi sancionada a Lei 11.340,s em cerimonia publica
com a presenca de Maria da Penha, atribuindo-se seu nome a lei, e em 22 de
setembro a mesma passa a vigorar no pais. Junto com Maria da Penha
afirmamos: Resultado da luta do movimento feminista e de mulheres, o processo
de sua aprovacgdo representa uma boa pratica de colaboragdo entre a sociedade
civil e o Estado. Hoje, a efetivagdo da lei estd na agenda publica nacional e
representa um grande desafio para a sociedade brasileiras.

E essa nominacdo simbdlica da lei trouxe para Maria da Penha, sua historia e
seu caso - tdo exemplar do fendomeno da violéncia doméstica e familiar contra as
mulheres - um nivel de atencdo social diferenciado, transformando ainda essa
mulher na grande referéncia publica da luta contra a violéncia em relacao as
mulheres no pais.

A Lei Maria da Penha representa, sem duvida, um grande e inegavel avanco na
normativa juridica nacional no que se refere a violéncia doméstica contra as
mulheres. A Lei modifica concretamente a resposta que o Estado da a violéncia
doméstica e familiar contra as mulheres; rompe com paradigmas tradicionais do
Direito; da maior eénfase a prevencao, assisténcia e protecao as mulheres e seus
dependentes em situacdo de violéncia, ao mesmo tempo em que fortalece a
optica repressiva na medida necessaria, e trata a questdo na perspectiva da
integralidade, multidisciplinaridade, complexidade e especificidade, como de
fato se demanda que seja abordado o problema.o

No que se diz respeito a esse tema, a Lei Maria da Penha é considerada uma
das trés leis mais avancadas do mundo pelo Fundo de Desenvolvimento das
Nacoes Unidas para a Mulher (Unifem/ONU).

Uma lei que abarca a violéncia doméstica contra as mulheres em ampla
dimensao - e ndo a trata de maneira isolada, sendo conectada a politicas publicas
intersetoriais - tem multiplos desafios. E apesar dos esforcos e avancos, a
aplicacao e efetividade da implementacao da Lei Maria da Penha - que em 2010
cumpre quatro anos de vigéncia - vém sofrendo grandes obstaculos e distorcoes,
impedindo o pleno exercicio dos direitos de acesso a justica, protecao e
garantias judiciais para as mulheres vitimas de violéncia doméstica e familiar. A
sua aplicacdo ainda € dispar no territorio nacional, com desigualdades regionais,
problemas estruturais (em numero, qualidade e articulacdo de servicos
especializados) e vieses culturais, refletidos inclusive, e principalmente, nos
meios juridicos.

No ano de 2008, 25 anos depois do crime e 7 anos da decisao da CIDH, no dia
7 de julho, o governo do Estado do Ceara realizou um evento publico em
Fortaleza, efetivando a reparagdo simbdlica e material a Maria da Penha,
mediante o pagamento da indenizacdo. Nessa oportunidade, pediu desculpas a



vitima, reconhecendo a responsabilidade internacional do Estado brasileiro em
face das violacOes de direitos humanos. Logo, em 18 de dezembro de 2008, o
Estado do Ceara aderiu ao Pacto Nacional pelo Enfrentamento da Violéncia
contra a Mulher, importante medida para propiciar a adocao de politicas e
servicos relacionados com o cumprimento das recomendacoes da CIDH.

O caso de Maria da Penha no Sistema Interamericano de Protecdao dos Direitos
Humanos converteu-se em um caso emblematico, em um marco para o papel
que os organismos de direitos humanos internacionais exercem. Ela se envolveu
ainda mais nas campanhas e se fortaleceu no papel de ativista dos direitos da
mulher. A decisdo da Comissdao Interamericana e o encarceramento de seu
agressor fortaleceu seu compromisso em continuar contribuindo com o
acompanhamento do cumprimento das recomendacoes da CIDH/OEA.
Compromisso que Penha reafirmou com a aprovacgao da Lei que leva seu nome
e vem reafirmando publicamente em uma incansavel luta por sua
implementacao no pais.

Existe, contudo, nessa historia, uma dimensdo das violacoes praticadas que nao
se repara, como foi expresso pela propria Maria da Penha em trecho do discurso
que realizou no evento de reparacao simbolica e material, em 2008. Mas
reconhece sua relevancia, acima de tudo, para evitar que outros casos como este
tenham lugar:

A dor e a humilhagdo que sofri ao longo de quase vinte anos, tendo que
tolerar a ma-fé e a torpeza de muitos, tendo que bater de porta em porta para
mendigar justica é a mesma dor que me castrou o direito de acompanhar,
mais de perto, o desenvolvimento de minhas filhas, hoje adultas e aqui
presentes. E a mesma dor que lhes causou danos irreparaveis, pois ndo pude
acompanhd-las a escola, aos passeios, ndo pude curar os seus machucados,
ndo pude tomd-las no colo quando criancas e nem fazer o acalanto da
maneira que nos, mdes, gostamos de fazer.

E a mesma dor que senti por temer causar-lhes dilvidas acerca da
veracidade do que realmente aconteceu, veracidade essa, por duas vezes
negada por aqueles que se propunham a fazer justica. E a mesma dor que me
da a certeza de que nunca mais poderei correr ao encontro delas, para
abracd-las.

Essa dor, senhores e senhoras, ndo tem preco. Essa dor esta ligada a
violagdo da dignidade da pessoa humana que o Estado jamais poderd
reparar. Resta, porém, a alegria de saber que a decisdo em reparar um erro
da justica serve para evitar que novos casos se repitam. Resta a alegria que o
meu Estado me proporciona, hoje, neste momento, por honrar esse
compromisso que extrapola seus limites territoriais e adentra na esfera
internacional.

(..)

Estou muito feliz por receber essa indenizagdo, porém a minha maior alegria
continua sendo a existéncia da lei 11.340/06 chamada Lei Maria da Penha,
que me permite dividir com cada mulher que sofre violéncia nesse pais. E ela
que garante que a dignidade da mulher exige respeito e que transforma a



violéncia contra a mulher em crime contra os direitos humanos.

Em seu discurso Maria da Penha também constatou os avancos, mas apontou
que ainda ha muito a se fazer para resgatar a divida histérica para com as
mulheres, indicando, em especial, investimentos necessarios que devem ser
feitos para a desconstrugdo da cultura machista, com a correta aplicacdao da Lei
Maria da Penha. Principalmente, no campo da educacdo nas escolas, como
recomenda a CIDH, nas politicas publicas que garantam a participacdo das
mulheres na vida social e sua efetiva insercio no mercado de trabalho e
melhoria da qualidade de vida, assim como em medidas especificas dirigidas aos
mecanismos e oOrgaos locais do Estado do Ceara para o enfrentamento da
problematica.

Beatriz Affonso e Valéria Pandjiarjian

1- O CEJIL é uma organizagdo nao governamental, sem fins lucrativos, que defende e promove os direitos
humanos no continente americano por meio do uso estratégico das ferramentas oferecidas pelo Direito
Internacional dos Direitos Humanos. O CEJIL oferece assessoria e assisténcia juridica gratuita a vitimas de
violagOes a direitos humanos e as organizacdes que as representam, na busca pela justica que ndo foi
alcancada em seus proprios paises. Nesta tarefa, o CEJIL da prioridade aos setores mais excluidos e
perseguidos do continente. Para o CEJIL, o papel das vitimas é fundamental, bem como o trabalho em
consonancia com defensores e defensoras de direitos humanos e organizacoes parceiras com quem litiga,
coordena esforgos e compartilha éxitos na protecdo dos direitos humanos (www.cejil.org).

2 - O CLADEM, fundado em 1989, é uma rede regional de pessoas e organizagdes - com sede em Lima, no
Peru, e articulagdes nacionais em 14 paises da América Latina e Caribe - que trabalha na promocao,
vigilancia e defesa dos direitos humanos das mulheres, em uma perspectiva sociojuridica de género e
feminista. O CLADEM tem status consultivo junto as Nacdes Unidas desde 1995 e esta autorizado a
participar das atividades da OEA desde 2002. Desenvolve diversas atividades referentes a propostas
legislativas, investigacdo, capacitacdo e campanhas, litigio nacional e internacional, monitoramento aos
Estados para cumprimento da normativa internacional de direitos humanos, entre outras a¢cdes no campo
dos direitos das mulheres. Em 2009, o CLADEM recebeu o Prémio Rei da Espanha de Direitos Humanos e,
em 2010, o Prémio Gruber de Direitos das Mulheres (www.cladem.org).

3 - No ambito da Organizacao das Nagoes Unidas (ONU), vale destacar: a) a Convencao sobre a Eliminagdo
de Todas as Formas de Discriminacdo contra a Mulher, CEDAW (1979) e a Recomendacdo Geral N° 19 do
Comité CEDAW (1992), que inclui no conceito de discriminagdo contra a mulher a violéncia com base no
sexo e género - aquela dirigida contra a mulher porque é mulher ou que a afeta de forma desproporcional; b)
a Conferéncia Mundial de Direitos Humanos, de Viena e a Declaracdo sobre a Eliminacdo da Violéncia
contra a Mulher (1993), que em seu art. 18 reconhece, pela primeira vez na histéria, que”os direitos
humanos das mulheres e meninas sdo inalienaveis e constituem uma parte integral e indivisivel dos direitos
humanos universais” e que a violéncia de género é incompativel com a dignidade e o valor da pessoa
humana; c) a Conferéncia Mundial sobre a Mulher, de Beijing (1995), afirmando que a “violéncia contra as
mulheres constitui um obstaculo para alcancar a igualdade, o desenvolvimento e a paz, e que viola e
prejudica ou anula o desfrute por parte dela dos direitos humanos e das liberdades fundamentais”; d) o
documento marco de legislacdo modelo sobre violéncia doméstica, da Relatora Especial sobre a Violéncia
contra a Mulher (1996, E/CN.4/1996/53/Add.2, 52° sessdo Comissdao de Direitos Humanos da ONU; e) a
Recomendacdo do Comité CEDAW ao Estado brasileiro para editar uma legislacdo especifica sobre
violéncia doméstica contra a mulher, com medidas eficazes de monitoramento e avaliacdo (2003),
CEDAW/C/2003/11/CRP.3/Add.2/Rev.1, 18 de julho de 2003, paragrafo 38.

4 - No sistema interamericano de direitos humanos, da Organizacao dos Estados Americanos (OEA), cabe
mencionar a Convengdo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher —
Convencao de Belém do Para (1994), além da decisdo do caso Maria da Penha (2001). De especial valor foi
a experiencia das leis especificas de violéncia doméstica até entdo produzidas na América Latina e Caribe
(em especial entre 1989 e 2002) e os diagnoésticos disponiveis sobre sua aplicacdo. Também nesse caminho
surge o Modelo de Leis e Politicas para a Violéncia Intrafamiliar, da Unidade de Género e Saude da
Organizacdo Pan-americana de Saude (2004), elaborado com a colaboragdo de: CIM/OEA; UNFPA;
UNIFEM; CLADEM; Ipas; Isis Internacional; Grupo Parlamentar Interamericano e CRR.

5 - Importante dizer que tanto a vitima Maria da Penha quanto a advogada do CLADEM, Valéria
Pandjiarjian, atuaram desde o inicio no procedimento junto a CIDH. Ja no CEJIL, a atuacdo institucional



contou com diferentes diretoras ao longo desses anos: Maria Beatriz Galli, que recebeu a dentincia e iniciou
a parceria com o CLADEM para a dentincia do caso; Liliana Tojo, que atuou nos principais anos de
desenvolvimento do litigio que demandaram um empenho maior para o reconhecimento dos direitos das
mulheres no sistema interamericano e Beatriz Affonso, que a partir de 2005 vem acompanhando o seu
seguimento. Da mesma forma, as duas instituicdes contaram com a atuacgdo e colaboragdo qualificada de
suas diversas (ex) integrantes nesse processo.

6 - Sob a direcdo da ministra Nilcéa Freire,

7 - A cargo da entdo deputada federal Jandira Feghali

Ato privativo do presidente da Republica.

9 - “O caso Maria da Penha”, Beatriz Affonso, Maria da Penha, e Valéria Pandjiarjian, in Folha de S. Paulo,
07/07/2008, Caderno Opinido, Tendéncias/Debates (pg. A3).

10 - Cf. “Maria da Penha: una mujer, un caso, una ley”, Valéria Pandjiarjian, Revista Informativa
CLADEM, No. 9, Afio 6, Noviembre 2007, paginas 38-51.

8-
9.
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