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De leitura facil e agradavel, esta obra, escrita por Dane Ortlund, fundamenta
nosso discipulado no glorioso dmago do cristianismo: nosso Senhor Jesus
Cristo. Em geral, pensamos que, ao crescermos na vida crista, avangamos
para “coisas mais elevadas” (o que quer que isso signifique), quando, na
verdade, temos de aprender apenas a beleza e a profundidade de Jesus e de
tudo que ele fez por nods. Isso ¢ o que Ortlund nos ajuda a fazer aqui. Este
livro sera uma béngao para vocé!

Paul E. Miller, autor de A praying life e J-Curve: dying and rising

with Jesus in everyday life

O anseio por mais em sua alma ¢ parte do processo de crescimento — um
dom de fome e sede que Jesus, a fonte inesgotavel, satisfard. Neste livro,
Dane Ortlund nos lembra que esse anseio ¢ atendido ndo por uma mudanca
de comportamento ou por alguma solugdo imediata, mas pela beleza da
amizade com Jesus e pela paz que ¢ mais profundamente aceita em nossas
almas. Se vocé estd com fome e sede de mais vida, mais alegria, mais paz e
mais Jesus, este € o livro ideal para vocé!

Matt Chandler, pastor titular da The Village Church, Dallas, Texas;

autor de Evangelho explicito

Jesus disse que nossa maior “obra” € crer. Como outros autores vivos, Dane
Ortlund me ajudou a voltar a crer, na medida em que me familiarizou de
novo com a impressionante ternura e beleza de Jesus. Enquanto leio suas
palavras, sou capaz de sentir meu coragao crescer em confianga, devogao e
afeigdes piedosas, com suporte no amor do Salvador por mim. Neste livro
incrivelmente pastoral e abencoador, Dane desenvolve os desdobramentos
dessa visao de Jesus para o crescimento pessoal, mostrando-nos que a chave
para avangar com Jesus € aprofundar-se em sua obra consumada.

J. D. Greear, pastor titular da The Summit Church, Raleigh-Durham,

Carolina do Norte

ApoOs imergir na sabedoria, na beleza e no encorajamento do novo livro de
Dane Ortlund, compreendo perfeitamente a razdo pela qual ele escolheu



Santificagdo profunda como titulo. De que forma Deus nos transforma
como seus filhos e filhas amados? Pense menos em subir uma montanha e
mais em nadar no oceano profundo do “sempre mais de Jesus”. Se voce€ ja se
perguntou o que a Biblia quer realmente dizer ao nos exortar a olhar
“firmemente para Jesus, o autor e consumador” de nossa fé, este deve ser o
proximo livro ao qual vocé dedicara seu tempo. Dane nos ajuda a
compreender que o Evangelho diz mais respeito a uma pessoa que devemos
adorar e conhecer do que a proposicoes e categorias nas quais temos de ser
experts.

Scotty Smith, pastor emérito da Christ Community Church, Franklin,

Tennessee; professor auxiliar da West End Community Church, Nashville,

Tennessee
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Dedicado afetuosamente aos membros do
corpo docente do Covenant Theological Seminary, 2002—-2006,
que me ensinaram sobre mudanga genuina a luz da Biblia
e, depois, me mostraram isso com suas proprias vidas

— Aslam, como vocé esta grande!
— E porque vocé estd mais crescida, meu bem.
— E vocé, nao?
— Eu, ndo. Mas, a medida que vocé for crescendo,

eu parecerei maior a seus olhos.!

1 C. S. LEWIS, As crbnicas de Narnia, vol. 4, Principe Caspian, trad. Paulo Mendes Campos. 5. ed. Sdo Paulo: WMF Martins
Fontes, 2017, p. 136-38.
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Introducao | Como os cristaos
crescem?

Essa pergunta desperta, de imediato, sentimentos distintos em nds. Alguns
de nods se sentem culpados. Afinal, ndo estamos crescendo e sabemos bem
disso. E a culpa se autoperpetua, paralisando-nos em uma espécie de
estagnacao espiritual.

Para outros de nds, irrompem anseios. Desejamos intensamente crescer
mais do que temos crescido.

Alguns, se forem honestos, tornam-se arrogantes quando surge a
pergunta sobre crescimento espiritual. Afinal, todos acreditamos que, de
fato, estamos indo bem, embora essa autoavaliacdo seja amplamente
moldada por nossa comparagdo com outras pessoas € constitua um
entendimento superficial do que realmente nos motiva na vida crista.

Para outros de nos, a pergunta suscita um cinismo reprovavel. Estamos
tentando crescer — ou, pelo menos, parece que estamos. Tentamos essa ou
aquela estratégia, lemos um ou outro livro, fomos a uma ou outra
conferéncia. Porém, no fim de tudo, ainda nos sentimos como se
estivéssemos na mesma situacdo, incapazes de conseguir um impulso
verdadeiro em nosso crescimento na graga.

Nenhum de nos questiona a necessidade de crescer. Vemos isso
claramente na Biblia: “[...] crescei na graca € no conhecimento de nosso
Senhor e Salvador Jesus Cristo” (2Pe 3.18); “[...] crescamos em tudo” (Ef
4.15). No entanto, ndo ¢ apenas na Biblia que vemos essa necessidade de
crescimento, mas também em nosso coracdao. O doloroso exercicio do
autoexame honesto nos surpreende. Descobrimos que boa parte de nossa
vida e da forma como abengcoamos o mundo a nossa volta procedem, de
uma forma bastante sutil, da fonte do ego. O dom ¢ dado, o servigo ¢



prestado e o sacrificio ¢ feito ndo por causa dos generosos motivos que
apresentamos aos outros, a Deus e até a nd0s mesmos, mas tdo somente por
propositos egoistas — e sO estamos levando em consideragdo o que os
outros veem. E o que podemos dizer do horror de nossas vidas quando
ninguém esta olhando? Como matamos os pecados que cometemos na
escuridao?

A pergunta, entdo, ndo € Se precisamos crescer, mas como podemos
crescer. Para todos os que nasceram de novo, em algum ponto entre essas
reagOes distintas, sempre havera uma semente de desejo sincero por
crescimento.

Como 1sso acontece?

O argumento basico deste livro ¢ que mudar ¢ uma questdo de se
aprofundar. Alguns crentes imaginam que a mudanga decorre de um
aprimoramento exterior — comportar-se cada vez mais de acordo com
alguma norma moral (a lei biblica, os mandamentos de Jesus, a consciéncia,
ou o que quer que seja). Outros pensam que a mudanga decorre,
basicamente, de um acréscimo em nivel intelectual — por exemplo,
entender a doutrina de forma mais ampla ou com maior exatidao. Outros
pensam que o crescimento vem principalmente das experiéncias
vivenciadas — com o aumento sensorial quando adoramos a Deus.

Meu argumento € que esses trés elementos estdo inclusos em um
desenvolvimento cristdo saudavel (e, se nao temos um deles, estamos fora
de proporcao e ndo cresceremos). No entanto, o verdadeiro crescimento
cristdo transcende todos esses elementos. Crescer em Cristo ndo se limita a
aprimorar-se, acrescentar ou experimentar. Envolve aprofundar-se.
Implicito na nogdo de aprofundar-se, esta o fato de que vocé ja tem aquilo
de que precisa. O crescimento cristdo consiste em harmonizar o que vocé
faz, diz e até mesmo sente com o que, de fato, voce ja €.

Foi mais ou menos assim que Henry Scougal delineou a vida crista em
seu livro intitulado The life of God in the soul of man.z2 Scougal era
professor de teologia na Universidade de Aberdeen e morreu de tuberculose
aos 28 anos. Em 1677, ele escreveu a um amigo desanimado uma extensa



carta que, posteriormente, viria a se tornar esse livro. Esse foi o elemento
catalisador para a conversao do evangelista britinico George Whitefield,
que declarou: “Eu ndo conhecia a verdadeira religido até que Deus me
enviou esse excelente tratado”.2 No livro, Scougal afirma que alguns
cristdos pensam que crescemos por meio de um comportamento mais puro;
outros, por uma doutrina mais acurada; e outros ainda, por meio de
emogdes mais ricas. Porém, a mudanga genuina ocorre por meio da seguinte
realidade: a vida de Deus na alma do homem.

Scougal e outros santos do passado nos auxiliam a escalar a Biblia e
visualizar as riquezas que Deus tem para nds em sua Palavra no que se
refere a nossa vida cristd diaria. E nds traremos a mesa varios sabios do
passado que nos ajudam a compreender melhor as Escrituras. A maior parte
da sabedoria disponivel para nds hoje se acha entre os mortos. Embora o
espirito deles esteja agora com Cristo, no céu, os livros e sermdes de
Agostinho, Gregorio, o Grande, Lutero, Calvino, Knox, Sibbes, Goodwin,
Owen, Bunyan, Edwards, Whitefield, Ryle, Spurgeon, Bavinck, Lewis e
Lloyd-Jones permanecem conosco. Assim, €-nos possivel assimilar o animo
e o discernimento dos grandes do passado muito mais que das celebridades
do presente, quando considerarmos o que as Escrituras nos oferecem em
prol de nosso crescimento em Cristo.

Portanto, neste livro, vamos refletir sobre mudang¢a genuina para
pecadores genuinos — o oposto de uma mudanga superficial para pecadores
hipotéticos. Nao buscaremos mudancas de comportamento. Nao falarei a
vocé sobre colocar seu despertador para disparar mais cedo ou sobre cortar
calorias. Nem mesmo refletiremos sobre dar o dizimo, frequentar a igreja,
elaborar um diario, receber os sacramentos ou ler os puritanos. Tudo isso
pode emanar de um coracdo putrefato. Estamos falando sobre mudanca
genuina. Estamos falando sobre mudanga genuina para pecadores
genuinos. Se vocé confessa a doutrina do pecado original, mas, ao mesmo
tempo, acredita que esta indo muito bem na vida crista, recoloque este livro
na estante. Este livro € para os frustrados. Para os exaustos. Para os que se
encontram no limite. Para aqueles que estdo prestes a desistir de qualquer



progresso verdadeiro em seu crescimento cristdo. Se voc€ ndao apenas
subscreve a tese da doutrina do pecado original, como também a estd
provando no cotidiano, este livro € para voce.

Algumas observagdes iniciais.

Em primeiro lugar, ndo vou apressd-lo. Ninguém deveria fazer isso.
Somos pecadores complexos. Algumas vezes, damos dois passos para
frente e trés para tras. Precisamos de tempo. Seja paciente consigo. Tenha
senso de urgéncia, sim; mas nao senso de pressa. As transformacdes rapidas
sdo a excecdo, € nao a regra. As mudangas lentas sdo, ainda assim,
mudangas genuinas. Essa € a maneira usual de Deus lidar conosco. Use o
tempo necessario.

Em segundo lugar, ao comecar este livro, abra seu coragdo a
possibilidade de haver uma mudanga genuina em sua vida. Uma das
grandes vitorias do diabo reside em preencher nossos coracdes com um
senso de futilidade. Talvez a maior vitoria do diabo em sua vida, leitor, ndo
seja um pecado que vocé comete de forma habitual, mas tdo somente um
senso de incapacidade em relagdo ao crescimento genuino.

Em terceiro lugar, encorajo-o a ndo consumir este livro, mas, em vez
disso, a refletir sobre seu caminho por meio dele. Talvez isso signifique
fazer anotagdes em um diario enquanto o 1€. Talvez signifique lé-lo na
companhia de um amigo. Faca o possivel para processar tudo lentamente,
absorvendo, meditando e deixando as verdades biblicas o conduzirem aos
pastos verdejantes pelos quais vocé anela em sua caminhada com o Senhor.
Uma leitura rapida, no caso de um livro como este, ¢ uma leitura que
absorve o minimo.

Em quarto lugar, este livro € escrito por um companheiro paciente, € nao
por um médico. E escrito tanto para mim como por mim. Foi motivado
tanto pelo fracasso como pelo sucesso.



2 Henry Scougal, The life of God in the soul of man (Fearn, Ross-shire, Scotland: Christian Focus, 1996).

3 Thomas S. Kidd, George Whitefield: America’s spiritual founding father (New Haven, CT: Yale University Press, 2014), p.
28.



1| Jesus

Este ¢ um livro que trata do crescimento em Cristo. Portanto, inicialmente,
temos de deixar claro quem € Jesus Cristo. Nosso crescimento ndo ¢ um
aprimoramento pessoal independente. E um crescimento em Cristo. Entio,
quem ¢ ele?

Para muitos de nds, a tentagdo, a esta altura, ¢ partir do pressuposto de
que sabemos muito a respeito de quem Jesus €. Afinal, fomos salvos por
ele. Dedicamos um bom tempo a Biblia no passar dos anos. Ja lemos varias
obras a respeito de Cristo. J4 falamos dele a algumas pessoas.

Mas, apesar de tudo isso, se realmente formos honestos, ainda achamos
que nossas vidas estdo permeadas de falhas, preocupacdes, anomalias e
vazio.

Uma razdo comum para falharmos em abandonar o pecado ¢ que temos
uma visao domesticada de Jesus. Nao se trata de uma visao heterodoxa,
pois somos completamente ortodoxos em nossa cristologia.
Compreendemos que ele veio do céu como o Filho de Deus para viver a
vida que nao podemos viver € morrer a morte queé merecemos morrer.
Afirmamos sua ressurrei¢ao gloriosa. Confessamos, em consonancia com
os credos antigos, que Jesus ¢ verdadeiramente Deus e verdadeiramente
homem. Nao temos uma visdao heterodoxa. Temos uma visao domesticada
de Cristo, a qual, a despeito de toda a precisao doutrinaria, reduz a sua
gloria em nossos coragoes.

Portanto, temos de deixar claro, desde o inicio, quem € essa pessoa em
quem crescemos. E justamente por aqui que comegamos: ele é uma pessoa.
Nao apenas uma figura histérica, mas uma pessoa real, alguém que esta
bem vivo hoje. Trata-se de uma pessoa com quem temos de nos relacionar,
em quem devemos crer, com quem precisamos falar, a quem necessitamos



ouvir. Jesus nao € um conceito, um ideal ou uma for¢a. Crescer em Cristo ¢
uma experiéncia de relacionamento, e nao de formulacodes.

Insondaveis

Efésios nos fala das “insondaveis riquezas de Cristo” (Ef 3.8). A palavra
grega traduzida como “insonddveis” ocorre apenas mais uma vez em todo o
Novo Testamento, em Romanos 11.33: “O profundidade da riqueza, tanto
da sabedoria como do conhecimento de Deus! Quao insondaveis sdo os seus

'79

juizos, e qudo inescrutaveis, os seus caminhos!” [grifo acrescido].
Romanos 11 descreve a sabedoria de Deus como “inescrutavel”. E isso faz
sentido. Deus ¢ infinito e onisciente; sem duvida, sua sabedoria e seu
conhecimento sdo insondaveis. Mas Efésios 3 chama as riquezas de Cristo
de insondaveis. Como assim? O que sdo essas riquezas em Cristo? Por que
elas sdo insondaveis? Isso significa que podemos escavar, escavar € jamais
atingir o fim?

A medida que vocé avanca neste livro, permita-me propor-lhe uma ideia.
Permita-me sugerir que vocé considere a possibilidade de que a ideia atual
que vocé tem a respeito de Jesus € a ponta do iceberg, que ha profundezas
maravilhosas em Jesus e realidades acerca dele ainda a espera de que vocé
as descubra. Nao estou levando em consideracao o discipulado genuino ja
em curso em sua vida nem as verdadeiras descobertas relativas a
profundidade de Jesus Cristo que vocé ja fez. Mas permita-me pedir-lhe que
se mostre aberto a possibilidade de que uma das razdes pelas quais vocé
verifica tanto um crescimento modesto quanto a persisténcia do pecado em
sua vida — se esse € 0 seu caso — ¢ que o Jesus que vocé esta seguindo ¢
um Jesus inferior, um Jesus inconscientemente reduzido, um Jesus
previsivel e ndo surpreendente. Nao estou presumindo que seja esse o seu
caso. Estou apenas pedindo que vocé examine honestamente a si mesmo.

Quando, em 1492, Cristovao Colombo chegou ao Caribe, chamou os
nativos de “indios”, pensando que havia chegado ao lugar ao qual os
europeus, na época, se referiam como “as Indias” (China, Japio e India). De
fato, ele nao estava proximo ao sul ou ao leste da Asia. Em sua rota, havia



vastas regioes de terra, ndo exploradas e ndo mapeadas, sobre as quais
Colombo nada sabia. Ele imaginou um mundo menor do que, de fato, era.

Acaso também nos temos cometido erro semelhante em relacao a Jesus
Cristo? Acaso existem inumeras verdades a respeito de quem ele ¢, de
acordo com a revelagdo biblica, que sdo inexploradas? Acaso nds o temos
reduzido, de forma involuntaria, a proporgdes previsiveis e, de certa forma,
controlaveis? Acaso estamos olhando para um Jesus inferior, sem poder e
unidimensional que ndés mesmos criamos, imaginando ser esse o Jesus
verdadeiro? Acaso temos mergulhado com uma maéscara de mergulho em
aguas rasas, pensando haver chegado ao fundo do Pacifico?

Neste capitulo, eu gostaria de mencionar sete facetas de Cristo, sete
“regides” de Cristo que podem nao estar sendo devidamente exploradas em
nossa geracdo. Dezenas mais poderiam ser consideradas. Mas vamos
limitar-nos a estas sete: governo, salvacdo, amizade, perseveranca,
intercessao, retorno e ternura. O proposito deste exercicio € colocar o
proprio Cristo vivo em contraste mais acentuado e nitido, para que o
vejamos agigantar-se de maneira mais radiante e gloriosa do que nunca;
para que troquemos nossa mascara de mergulho por um cilindro de
oxigénio, o qual nos leve a profundezas que jamais sondamos; para que
busquemos o crescimento cristdo movidos por uma visdo exata e cada vez
mais profunda do Cristo a quem fomos unidos.

Governo

Jesus exerce autoridade suprema sobre todo o universo.

Antes de sua ascensdo, Jesus disse: “Toda a autoridade me foi dada no
céu e na terra” (Mt 28.18). Ele ndo estd ansiando por estar no controle; ele
governa supremamente no presente. A rejeicao da autoridade de Jesus por
parte do mundo ndo afeta o fato de que ela ¢ real. Sob a perspectiva do céu,
tudo estd em consondncia com o plano. Jesus Cristo esta supervisionando
tudo o que acontece, tanto na igreja como na histéria do mundo. Nossa
percepcdo e nossa capacidade de ver o governo de Cristo podem aumentar e
diminuir; mas isso ¢ apenas percep¢dao. O governo atual de Cristo se



mantém inalterdvel — supremo, forte, suficiente e onipresente. Nenhum
trafico de drogas esta fora de seu conhecimento, nenhum escandalo politico
se desdobra além do alcance de sua visdo, nenhuma injustica pode ser
executada sem que ele o saiba. Quando os lideres do mundo contemporaneo
se reunem, eles mesmos estdo nas maos de um carpinteiro galileu
ressurreto.

Esse reino supremo ¢ verdadeiro ndo apenas quanto ao cosmos € a
historia do mundo, mas também quanto a nossa propria vida insignificante.
Ele vé a vocé. Ele o conhece. Nada esta oculto aos olhos dele. E, um dia,
voce sera julgado ndo de acordo com o que era visivel aos outros, mas de
acordo com o que vocé realmente era e fez. A Biblia diz que, quando Jesus
vier para julgar o mundo, ele “ndo somente trard a plena luz as coisas
ocultas das trevas, mas também manifestara os designios dos coragdes”
(1Co 4.5). Nao somente o que fizemos em secreto, mas at¢ mesmo nossa
propria motivagao sera trazida a luz e julgada.

Podemos nao ver Jesus com nossos olhos, mas ele € o ser mais real do
universo. A Biblia diz que “nele tudo subsiste” (Cl 1.17). Se Jesus for
retirado do universo, tudo colapsard. O Salvador ndo ¢ um boneco para
quem devamos sorrir ou alguém que meramente tenhamos de acrescentar a
uma vida que, sem ele, ja funciona muito bem. Jesus ¢ o poderoso
sustentador do universo, aquele a cujo governo supremo dobraremos o0s
joelhos nesta vida ou na vida por vir (Fp 2.10).

Considere a descrigdo trazida em Apocalipse 1. Jodo estd tentando
expressar em palavras, de forma clara, algo que ndo pode ser expresso em
palavras:

[...] um semelhante a filho de homem, com vestes talares e cingido, a altura do peito, com
uma cinta de ouro. A sua cabeca e cabelos eram brancos como alva 13, como neve; os olhos,
como chama de fogo; os pés, semelhantes ao bronze polido, como que refinado numa
fornalha; a voz, como voz de muitas aguas. Tinha na méo direita sete estrelas, e da boca
saia-lhe uma afiada espada de dois gumes. O seu rosto brilhava como o sol na sua forca.

Quando o vi, cai a seus pés como morto. (Ap 1.13-17)



Vocé tem reduzido o Senhor Jesus a um Salvador brando, controlavel e
previsivel, alguém que auxilia sua existéncia e com ela contribui, mas sem
o qual sua vida ja decorre tranquilamente? Vocé€ tem tratado aquilo que ¢
espiritualmente crucial como algo descartavel? O fato de nos
familiarizarmos inconscientemente com a autoridade e o governo
abrangentes de Jesus Cristo sobre todas as coisas poderia ser a razdo para
estarmos paralisados em nosso crescimento espiritual? Sera que nos faltam
um temor, admiragdo e tremor apropriados em relacdo ao Senhor Jesus, o
Jesus real que, um dia, silenciard o bramir das nagdes com um simples
sussurro?

Jesus governa.

Salvacao

Talvez pareca 6bvio que o Jesus verdadeiro € um Jesus Salvador. Contudo,
quero dizer algo bem especifico quando o chamo “Salvador”. Quero dizer
que ele esta salvando, e ndo apenas ajudando. Como pecadores, nao
estamos apenas feridos; estamos, aléem disso, mortos em nossos delitos e
necessitamos nao somente de fortalecimento e auxilio, como também de
ressurreicao, de uma libertacao plena (Ef 2.1-6).

Quando refletimos sobre nosso crescimento em Cristo, temos uma visao
empobrecida da dimensdo do que Deus fez em Cristo para nos libertar? Em
nossa atual e constante caminhada com o Senhor, cremos, de forma
pragmatica, que a vida cristd saudavel depende apenas de nossos esforcos,
os quais sao santificados com um pequeno empurrdo adicional de Jesus?

Sabemos realmente o que significa sermos Salvos? No evangelho de
Lucas, Jesus conta uma parabola para enfatizar isso:

Convidou-o um dos fariseus para que fosse jantar com ele. Jesus, entrando na casa do
fariseu, tomou lugar a mesa. E eis que uma mulher da cidade, pecadora, sabendo que ele
estava a mesa na casa do fariseu, levou um vaso de alabastro com unguento; e, estando por
detras, aos seus pés, chorando, regava-os com suas lagrimas e os enxugava com 0s proprios
cabelos; e beijava-lhe os pés ¢ os ungia com o unguento. Ao ver isto, o fariseu que o

convidara disse consigo mesmo: Se este fora profeta, bem saberia quem e qual ¢ a mulher



que lhe tocou, porque € pecadora. Dirigiu-se Jesus ao fariseu e lhe disse: Simao, uma coisa
tenho a dizer-te. Ele respondeu: Dize-a, Mestre.

Certo credor tinha dois devedores: um lhe devia quinhentos denarios, € o outro,
cinquenta. Nao tendo nenhum dos dois com que pagar, perdoou-lhes a ambos. Qual deles,
portanto, o amara mais? Respondeu-lhe Simao: Suponho que aquele a quem mais perdoou.
Replicou-lhe: Julgaste bem. E, voltando-se para a mulher, disse a Simao: Vés esta mulher?
Entrei em tua casa, e nao me deste dgua para os pés; esta, porém, regou 0s meus p€s com
lagrimas e os enxugou com os seus cabelos. Nao me deste 6sculo; ela, entretanto, desde que
entrei ndo cessa de me beijar os pés. Nao me ungiste a cabeca com 6leo, mas esta, com
balsamo, ungiu os meus pés. Por isso, te digo: perdoados lhe sdo os seus muitos pecados,
porque ela muito amou; mas aquele a quem pouco se perdoa, pouco ama. Entdo, disse a
mulher: Perdoados sdo os teus pecados. Os que estavam com ele a mesa comecaram a dizer
entre si: Quem ¢ este que até perdoa pecados? Mas Jesus disse a mulher: A tua fé te salvou;
vai-te em paz. (Lc 7.36-50)

Todo ser humano tem uma divida de quinhentos denarios. A énfase da
parabola ¢ que tendemos a acreditar que nossa divida é apenas de
cinquenta dendrios. Os fracassados mais 0bvios de uma cultura sentem sua
pecaminosidade mais prontamente do que os outros e estdo, portanto, mais
preparados e dispostos a um livramento que os arranque da morte com uma
salvacdo plena e total.

Uma das razdes pelas quais nosso crescimento espiritual definha ¢ que
perdemos gradualmente o senso da profundeza a que Jesus desceu para nos
salvar. Veja bem: para nos salvar. Quando corriamos a toda velocidade na
direcao oposta, ele nos cacou, subjugou nossa rebelido e abriu nossos olhos
para que nos déssemos conta da nossa necessidade que temos dele e de sua
total suficiéncia para atender a essa necessidade. Nao estdvamos nos
afogando, como se necessitassemos de um colete salva-vidas; estavamos
totalmente mortos, bem 14 no fundo do oceano. Ele nos retirou de 14, soprou
vida nova em nossas almas e nos colocou em pé. Todo folego que agora
respiramos se deve a total e plena libertacao que recebemos dele em todo o
nosso desamparo € em nossa morte.

Jesus salva.

Amizade



“Ja ndao vos chamo servos [...] mas tenho-vos chamado amigos” (Jo 15.15).
O senso genuino da amizade de Jesus com seus seguidores € uma
caracteristica de sua plena suficiéncia, sem a qual ndo pode haver
crescimento vital.

Alguns de nos temos um senso poderoso da gléria transcendente de Jesus
— um aspecto de seu ser tao vital quanto qualquer outro. Trememos quando
pensamos nele. Sua grandeza resplandecente se assoma a medida que nos
conscientizamos dela diariamente. NOs nos aproximamos dele com
reveréncia e temor. E ¢ assim mesmo que deve ser!

Mas aquele que ¢ tanto Ledo como Cordeiro ¢ tanto transcendente como
imanente, tanto remoto como proximo, tanto grande como bom, tanto Rei
como Amigo. Eu lhe pergunto se o Salvador é o seu amigo mais querido e
mais verdadeiro.

O que um amigo faz? Um amigo se achega nos tempos de necessidade.
Um amigo sente prazer em vir para se solidarizar conosco, levando consigo
nossos fardos. Um amigo ouve. Um amigo esta disponivel para nos. Ele
nunca se declara elevado ou importante demais para nos dedicar tempo.

Um amigo compartilha as profundezas de seu coracdo. Essa ¢
exatamente a énfase da citagdao de Jodo 15, que diz de forma mais completa:
“Ja ndo vos chamo servos, porque o servo ndo sabe o que faz o seu senhor;
mas tenho-vos chamado amigos, porque tudo quanto ouvi de meu Pai vos
tenho dado a conhecer” (Jo 15.15). Incrivel: o Deus trino nos inclui em seus
planos de restaurar o universo. Ele faz de nos parte de seu circulo mais
intimo. Ele nos informa o que esta fazendo e aceita nossa participacao
nisso.

Jesus foi acusado de ser “amigo de publicanos e pecadores” (Mt 11.19;
Lc 7.34). Porém, essa acusagdao, misturada com desdém, ¢ um conforto
profundo para aqueles que sabem que se enquadram nessa categoria de
“pecadores”. E por isso que esses dois grupos (publicanos e¢ pecadores)
eram precisamente os que “aproximavam-se de Jesus [...] para o ouvir” (Lc
15.1). Em torno de Jesus, os pecadores — aqueles que reconhecem que sao
pecadores — sentem-se seguros, reconhecendo-se tanto culpados como



envolvidos em amor, € ndo uma coisa ou outra. A vergonha que sentimos ¢
o que atrai Jesus. Ele ¢ o amigo poderoso dos pecadores.

Que outro tipo de Salvador servird? Qual de nos seria capaz de realmente
sentir um estimulo renovado em sua vida se estivesse seguindo um Salvador
que se mantém a uma distancia segura € que nos tratasse ndo como amigos,
mas como empregados? Mas, se o nosso Salvador se achega a nos e ¢
repelido apenas por justica propria, mas nunca por vergonha ou fraqueza
reconhecidas, ndo ha limites para a transformacdo profunda que ele pode
operar em nos. E justamente no momento de nosso arrependimento e de
nossa culpa mais profundos que essa amizade nos envolve de forma mais
segura e inabalavel.

Se ele ¢ o amigo dos pecadores, € se voc€ reconhece a si mesmo como
um pecador, permita que ele o tome como seu amigo mais profundamente
do que nunca. Abra-se para ele, como vocé ndo o faz em relacdo a qualquer
outro amigo terreno. Deixe-o ama-lo como o amigo dos fracassados, como
o aliado invencivel dos fracos.

Jesus € nos toma como amigos.

Perseveranca

A hesitagdo ¢ parte da natureza de todo relacionamento humano.
Professamos compromisso eterno uns com os outros € queremos realmente
que seja assim. Mas nds, humanos, somos instaveis. Entramos até mesmo
no matrimonio por for¢a de um pacto. Por qué? Porque sabemos que nossos
sentimentos vém e vao. Para unir um marido a sua esposa, € necessario um
lago que se mostre mais profundo que os sentimentos.

Quem ¢ Jesus? E um amigo que néo hesita. Ele persevera. O evangelho
de Jodo nos diz que Jesus, estando na semana final de sua vida terrena,
“tendo amado os seus que estavam no mundo, amou-os at¢ ao fim” (Jo
13.1). Jesus se prende a seu povo. Nao ha uma data de expiragdao. Nao ha
um fim no caminho. Nosso lado do compromisso fraquejard e tropecgara; o
dele, porém, jamais.



Nao cresceremos em Cristo se virmos sua presenga € seu favor como um
despertador, pronto para disparar o alarme se o decepcionarmos bastante.
Podemos atingir uma satide mais profunda apenas quando a verdade
estabelece em nos a certeza de que, se Jesus nos trouxe a si mesmo, nunca
estard a procura de um motivo para nos abandonar. Ele ficard conosco até o
fim. De posse desse conhecimento, podemos nos acalmar e comecar a
florescer. Um estudioso da Biblia chamou acertadamente nosso crescimento
em Cristo de “uma espécie de esfor¢o estranhamente tranquila”.? Nos nos
esforcamos para avancar, mas esse esfor¢o ¢, a0 mesmo tempo, um esforco
tranquilo, porque se firmou em nosso coragdo a verdade de que o pecado
nao pode ser motivo para sermos excluidos da unido com Jesus.

Essa ¢ a logica de Romanos 5. Jesus morreu por nds “quando nos ainda
éramos fracos” (v. 6), quando éramos “inimigos” (v. 10). Assim, ele
certamente ndo nos deixara agora que somos seus irmaos. Se Jesus foi até a
cruz por nés quando ainda ndo lhe pertenciamos, provou que continuara
conosco agora que somos dele.

Jesus persevera conosco.

Intercessao

Outra parte vital, embora negligenciada, de nosso crescimento em Cristo €

saber que sua obra nao se encerrou quando ele ressuscitou dos mortos. E
comum, embora errado, limitar a obra de Cristo a:

nascimento — vida — morte — sepultamento — ressurreigdo — ascensao.

Isso deixa de fora a parte de sua obra que ele esta realizando agora
mesmo:

nascimento — vida — morte — sepultamento — ressurrei¢do — ascensdo — intercessao.

A Biblia diz que ninguém pode condenar os crentes porque “¢ Cristo
Jesus quem [...] estd a direita de Deus e também intercede por n6s” (Rm
8.34). Ele esta falando em nosso favor. Jesus ora por nos. Isso é o que o
Cristo exaltado faz. O antigo te6logo Thomas Goodwin afirmou: “Permita-
me dizer-lhe que ele ainda estaria pregando hoje, mas tinha outros negdcios



a fazer por vocé no céu, onde agora se encontra, orando e intercedendo por
vocé, mesmo quando vocé peca, como vemos que ele fez ainda na terra
pelos judeus quando o estavam crucificando”.2

Jesus ndo esta entediado no céu. Esta plenamente engajado em nosso
beneficio, tdo engajado quanto esteve na terra. Estd intercedendo por nos.
Por qué? Porque continuamos a pecar como crentes. Se a conversdao nos
tivesse mudado tanto que jamais voltdssemos a pecar, ndo teriamos
necessidade da obra de intercessao de Cristo. Precisariamos apenas de sua
morte para pagar pelos pecados que cometemos antes da conversdo. No
entanto, ele ¢ um Salvador completo. Sua obra de intercessdo no presente
aplica, a cada instante, diante do Pai, sua obra anterior de expiagdo, a
medida que vamos avancando pela vida, sempre tendo o desejo agradar ao
Senhor, mas, frequentemente, falhando. A Biblia diz que Jesus “pode salvar
totalmente os que por ele se chegam a Deus, vivendo sempre para
interceder por eles” (Hb 7.25). O falar de Jesus em nosso favor nas cortes
celestiais € uma realidade constante e permanente — ele vive “sempre para
interceder por eles”.

Nos cresceremos em Cristo somente quando reconhecermos o aliado que
Jesus Cristo ¢ para nos agora que estd no céu. Ele ndo morreu e ressuscitou
em nosso favor, mas, depois, voltou ao céu apenas para ficar de bragos
cruzados, vendo quao bem nos sairiamos. Jesus continua a trabalhar em
nosso beneficio — ele nos salva “totalmente” —, advogando em nosso
favor quando ninguém mais o faria, nem mesmo nés. Ele estd mais
comprometido com o nosso crescimento nele do que n6s mesmos.

Jesus intercede.

Retorno

Nosso crescimento em Cristo também extrai for¢as do senso vivido de seu
retorno iminente.

E dificil avancar na vida cristd quando nos permitimos ser iludidos pelo
senso mondtono de que este mundo continuard para sempre como ¢ agora.
Mas, quando nutrimos expectativa quanto ao tempo em que “do céu se



manifestar o Senhor Jesus com os anjos do seu poder, em chama de fogo”
(2Ts 1.7-8), a urgéncia e esperancga nos impelem a avangar.

Cremos realmente que, um dia, “naquela manha da ressurrei¢do”, como
pregou Jonathan Edwards em 1746, “quando o Sol da Justica aparecer nos
céus, brilhando em todo o esplendor de sua gldria, ele se manifestara como
um noivo; vira na gloria de seu Pai, com todos os anjos santos”?¢ Considere
isto: o retorno de Cristo acontecera em um dia real na historia do mundo —
em um mes especifico, em uma data especifica. O dia ja foi1 estabelecido
(At 17.31). Somente Deus o conhece (Mt 24.36), mas esse dia ¢ iminente
(Mt 24.42). Quando acontecer, ndo lamentaremos nossa indiferenga quanto
ao crescimento em Cristo? Nao ficaremos perplexos ante o fato de que,
segundo nossa estimativa, nossa conta bancaria € nossa reputacdo pareciam
tao grandes, muito maiores do que nossa verdadeira condigao espiritual?

Jesus deixou este mundo em siléncio, mas retornara estrepitosamente
(1Ts 4.16). Ele partiu furtivamente, mas voltara de forma estridente. Pode
ser amanha. Mas, ainda que ndo seja, encontramo-nos cada vez mais perto
de seu retorno.

Jesus esta retornando.

Ternura
Por fim — e eu desejo que isso ressoe em seu coracdo com mais
intensidade, a medida que vocé€ prosseguir no restante deste livro —, Jesus

¢ infinitamente terno.

Ele ¢ a pessoa mais aberta, acessivel, pacifica e condescendente do
universo. E a pessoa mais gentil e menos rude que vocé jamais conhecera.
Poder infinito, mansidio infinita. Ofuscantemente resplandecente;
infinitamente calmo.

Se voce tivesse apenas algumas palavras para definir quem € Jesus, o que
diria? Na unica passagem em que nos fala sobre seu proprio coragdo, Jesus
diz: “Sou manso e humilde de coragao” (Mt 11.29). Lembre-se de que o
“cora¢do”, na linguagem biblica, ndo sdo meramente as nossas emogoes,
mas o amago mais intimo e impulsionador de tudo aquilo que fazemos.



Nossos amores, desejos e ambicdes mais profundos fluem de nosso
coracao. Quando Jesus se abre ¢ nos fala da fonte — o motor, o cerne
pulsante — de todos os seus atos, diz-nos que ¢ manso e humilde. Ao
olhamos para os reconditos mais profundos de Jesus Cristo, ali encontramos
mansidao e humildade.

Sabemos que nosso coracao resiste a isso. Contemplamos a feiura no
nosso interior. Mal podemos encarar a n6s mesmos. Sentimo-nos muito
inadequados, ao passo que Jesus € perfeitamente santo, o Filho de Deus
divino. E normal e natural, até mesmo em nossas igrejas, sentirmos
instintivamente que Jesus mantém seu povo um pouco distante de si
mesmo. E por isso que necessitamos da Biblia. O testemunho de toda a
Biblia, culminando em Mateus 11.29, ¢ que Deus contraria o que
instintivamente sentimos, na medida em que nos abraca mesmo em meio a
nossa bagunca. Ele considera irresistiveis o arrependimento, a tristeza, a
necessidade e a caréncia.

Vocé nao tem de mostrar seguranga para ir at€¢ Jesus. Nao tem de entrar
numa fila ou comprar um ingresso. Nao tem de fazer acenos para chamar a
atencdo dele nem levantar muito a voz para estar certo de que ele o ouve.

Ele o enxerga em sua pequenez, achega-se a vocé em sua
pecaminosidade e se solidariza com vocé em sua angustia.

O que devemos notar € ndo apenas que Jesus € gentil com vocé, mas que
ele se sente atraido positivamente em sua dire¢ao, mesmo quando vocé esta
mais certo de que ele ndo desejaria estar na sua companhia. Jesus nao €
repelido por sua pecaminosidade. Ao contrario, ele considera irresistiveis
sua necessidade, seu vazio e sua tristeza. Ele nao tarda em encontra-lo em
meio a sua necessidade. Trata-se da mesma diferenca entre um adolescente
numa manha de domingo, quando ele sai forcosamente da cama, ao ouvir o
alarme do despertador, € esse mesmo adolescente numa manha de Natal,
quando ele se levanta em um salto. Olhe para o Salvador em Mateus,
Marcos, Lucas e Jodo. Com quem ele gasta a maior parte do tempo? O que

o faz verter lagrimas? O que o tira da cama bem cedo? Com quem ele faz



suas refeigoes? Com os rejeitados, os vazios, 0s que anseiam por esperanca
e os fracassados.

O primeiro fato que pretendo deixar claro aqui, logo no comecgo deste
livro, € que o Jesus verdadeiro ¢ manso e humilde de coragdo. Digo “Jesus
verdadeiro” porque todos nés o diluimos involuntariamente, reduzindo-o
aquilo que nossa mente consegue imaginar naturalmente. Porém, a Biblia
nos corrige, dizendo-nos que devemos parar de agir assim. Sem a Biblia,
podemos apenas criar um Jesus a nossa propria imagem, um Jesus de
gentileza e misericordia moderadas. A Escritura destroi esse Jesus diluido e
libera o Cristo verdadeiro, de forma que o que descobrimos € que suas mais
intimas afeicOes sdo a mansidao e a humildade.

Este ¢ um livro sobre mudanca. Permita-me ser claro. Vocé né&o
mudara até entender corretamente quem ¢é Jesus, especialmente no
que diz respeito a sua surpreendente ternura. Depois disso, dedique
todo o resto de sua vida a se aprofundar na mansiddo de Jesus. A Unica
alternativa ao Jesus verdadeiro € voltar a rotina — a rotina de fazer seu
melhor para seguir e honrar Jesus, enquanto vocé cré que a misericordia e a
graca dele sao um estoque gradualmente exaurido por nossos erros € espera
chegar a morte antes que a montanha de misericordia se esgote. Este ¢ o
ensino da Biblia: se vocé esta em Cristo, seus pecados fazem esse estoque
crescer cada vez mais. Onde abunda o pecado, a graca de Cristo
superabunda. E em nosso espirito de vergonha e arrependimento profundos
que o coragdo dele habita e de la ele ndo saira.

A medida que vocé for progredindo na leitura deste livro e avangando
em seu caminho pela vida, lance fora, de uma vez por todas, o Jesus
reduzido e levante os olhos para o Jesus verdadeiro, o Jesus cuja ternura
sempre excede e aceita nossas fraquezas, o Cristo cujas riquezas sao
insondaveis. Esse Cristo ¢ aquele sob cujo cuidado e instrugcdo vocé sera,
por fim, capaz de florescer e frutificar.

“Sou manso ¢ humilde de coragao.”

Jesus ¢ cheio de ternura.



O Cristo verdadeiro

Faca de sua jornada de crescimento uma jornada na direcdo do proprio
Cristo. Explore regides inexploradas de quem ele €. Resista a tendéncia,
comum a todos noés, de reduzi-lo a nossa expectativa preconcebida de como
ele deve ser. Deixe-o surpreendé-lo. Permita que a plenitude de Cristo o
cative e o encoraje. Permita que ele seja um grande Cristo. Em uma carta de
1959, C. S. Lewis disse:

“Jesus gentil”, meu poder! O fato mais impressionante a respeito de nosso Senhor € a unido
de uma grande ferocidade com uma ternura extrema. (Lembre-se de Pascal: “Eu ndo admiro
o extremo de uma virtude se vocé ndo me mostrar, a0 mesmo tempo, o extremo da virtude
oposta. Uma pessoa mostra sua grandeza nio por estar em uma extremidade, mas, sim, por
estar simultaneamente em duas extremidades e preenchendo o espago entre elas”.)
Acrescente a isso o fato de que Jesus ¢ também um grande especialista em dialética,
ironia e (ocasionalmente) humor. Portanto, siga em frente! Vocé estd na trilha certa agora:
seguindo para o Homem real por tras de todas as imitagdes que o tém substituido. Essa ¢ a
aparéncia em forma humana do Deus que fez o Tigre e o Cordeiro, a avalanche e a rosa.

Ele o assustara e o deixara confuso; mas o Cristo verdadeiro pode ser amado e admirado de

uma forma que a imitagio ndo pode.

Resolva hoje mesmo, diante de Deus, que vocé, por meio da Biblia e de
bons livros que a explicam, dedicara o restante de sua vida a mergulhar nas
insondaveis riquezas do Cristo verdadeiro.

Permita que ele, em sua plenitude, o ame e o guie em crescimento.

4 C. F. D. Moule, ““The new life’ in Colossians 3:1-17”, Review and expositor 70, n° 4 (1973): 482.

5 Thomas Goodwin, Encouragements to faith, em The works of Thomas Goodwin, 12 vols. (reimpr., Grand Rapids, MI:
Reformation Heritage, 2006), 4:224.

6 Jonathan Edwards, “The curch’s marriage to her sons, and to Her God”, em The works of Jonathan Edwards, vol. 25,
Sermons and discourses, 1743-1758, ed. Wilson H. Kimnach (New Haven, CT: Yale University Press, 2006), p. 183.

7 C. S. Lewis, The collected letters of C. S. Lewis, vol. 3, Narnia, Cambridge, and Joy, 1950-1963, ed. Walter Hooper (San
Francisco: HarperCollins, 2009), p. 1011; énfase original.



2 | Desespero

Em toda a Biblia, hA uma mensagem estranha, embora consistente.
Repetidas vezes, a Biblia nos diz que o caminho adiante sera,
aparentemente, como se estivéssemos seguindo para tras.

Os Salmos nos dizem que aqueles cujo coragdo esta quebrantado e que se
sentem esmagados pela vida sdo as pessoas de quem Deus estd mais perto
(S1 34.18). Provérbios nos diz que ¢ aos humildes e necessitados que Deus
mostra seu favor (Pv 3.34). Ficamos surpresos ao aprendermos, em Isaias,
que Deus habita em dois lugares: num lugar alto e santo, na gloria do céu,
mas também na companhia dos destituidos de autoconfianga e vazios de si
mesmos (Is 57.15; 66.1-2). Jesus nos diz: “Se o grao de trigo, caindo na
terra, nao morrer, fica ele s6; mas, se morrer, produz muito fruto” (Jo
12.24). Ele nos diz que o caminho para a grandeza € o servico € que o
caminho para ser o primeiro € ser servo de todos (Mc 10.43-44). Tiago tem
a audacia de nos instruir: “Converta-se o vosso riso em pranto” (Tg 4.9).

Por que a Biblia faz isso? Deus quer que sempre nos sintamos mal a
respeito de nds mesmos? Ele € d4vido em nos mostrar que ndo somos tao
importantes quanto pensamos, em diminuir nossa alegria, para que nao
sejamos tao felizes?

De modo algum. E por causa do desejo do proprio Deus de que sejamos
jubilosamente felizes, transbordantes da tumultuosa alegria do proprio céu,
que ele nos diz isso. Ele estd nos diminuindo com o proposito de nos
conduzir a honestidade e a sanidade. Deus quer que vejamos nossa
enfermidade de modo que corramos para o médico. Ele quer nos curar.

Os seres humanos caidos entram na alegria somente pela porta do
desespero. Isso acontece, de forma decisiva, na conversdo, quando
confessamos nossa condicao terrivelmente pecaminosa pela primeira vez e
caimos nos bracos de Jesus; depois, permanece num ritmo constante ao



longo de toda a vida cristd. Se vocé ndo esta crescendo em Cristo, talvez
seja pelo fato de que foi abandonando, gradativamente, a disciplina
saudavel e benéfica de ver a si mesmo como alguém desprovido de
esperanca.

Martinho Lutero, como outros na histéria da Igreja, entendia bem isso.
Em A escraviddo da vontade, ele escreveu:

Deus prometeu certamente sua graga aos humildes, aqueles que lamentam e se desesperam
em relacao a si mesmos. Mas nenhum homem pode ser totalmente humilhado enquanto nao
sabe que sua salvagdo esta além de suas proprias capacidades, artificios, esforgos, vontade e
obras, dependendo inteiramente da escolha, da vontade e da obra de outrem, ou seja, de
Deus. Enquanto o homem estiver convencido de que pode fazer alguma coisa por sua
salvacdo, ele retém alguma autoconfianga e ndo perde a esperanca completa em si mesmo,
ndo estando, portanto, humilhado diante de Deus, mas presumindo que ha — ou, pelo
menos, esperando ou desejando que haja — algum lugar, tempo e obra para ele pelos quais
possa, a longo prazo, atingir a salvagdo. Todavia, quando um homem néo tem duvida de que
tudo depende da vontade de Deus, ele se desespera totalmente de si mesmo ¢ ndo escolhe
nada por si mesmo, mas espera que Deus faca sua obra. Entdo, ele se tera aproximado da

graca de Deus.2

Lutero entendia, como ¢ evidente em seus escritos, que esse desespero
ndo ¢ uma experiéncia Unica, algo que ocorre apenas na conversdao. O
crescimento cristdo ¢, entre outras coisas, crescimento em ver quao pobres €
desprovidos de poder somos em nossa propria forga, ou seja, quao
superficiais e fateis sdo nossos esforgos para crescermos espiritualmente.

Este capitulo leva em consideracao a necessidade saudavel de perdermos
ocasionalmente a esperanga em nds mesmos €, mais uma vez, Vvermos se
estamos crescendo em nosso andar com Cristo.

A pecaminosidade do pecado

Qual ¢ a condicao natural do ser humano?

Por um lado, somos esplendidamente gloriosos. A imagem de Deus nos
encharca de gloria e nos torna completamente diferentes de qualquer outra
criatura no universo. Construimos, fazemos arte, amamos, trabalhamos.
Comandamos este mundo, como Deus planejou. Deus colocou Adao no



jardim do Eden “para o cultivar e o guardar” (Gn 2.15). Essas duas palavras
hebraicas denotam cultivo e protegdo, respectivamente. E por essa razdo
que todo ser humano, feito a imagem de Deus, esta neste planeta. Fomos
colocados aqui para desenvolver este mundo, para conquista-lo e para
administra-lo.

Entretanto, n6s também somos corrompidos. A antiga rebelido de nossos
ancestrais edénicos se perpetua em cada geracdo, € a repercussao tragica
disso atinge cada aspecto de nossa existéncia. Nosso corpo comecga a perder
vigor a partir trinta anos. Doencas e calamidades naturais assolam muitos
de nos, causando horrores imprevisiveis. E o mais terrivel de tudo: nossas
mentes € nossos coragdes foram infectados — nods desejamos o que ¢
proibido, celebramos a infelicidade dos outros, retemos em vez de dar. Em
resumo, construimos toda a nossa vida em fun¢ao do trono do ego.
Romanos 3 expressa isso ao descrever de que forma o pecado contamina as
partes do corpo fisico (Rm 3.9-18). Os seres humanos caidos sdao fabricas
de impureza.

Em algum sentido, n6s, que confessamos Cristo, admitimos a realidade
do pecado. Contudo, também menosprezamos profundamente essa
realidade. “Ninguém ¢ perfeito”, costumamos reconhecer. ‘“Todos
cometemos erros”. Mas o problema ndo ¢ o fato de seguirmos na direcdo
certa com alguns tropecos ocasionais. Estamos correndo na dire¢ao errada.
O mal é o oceano, e nao as ilhas, de nossa existéncia interior. “O coragao
dos homens esta cheio de maldade”, diz a Biblia, “nele ha desvarios
enquanto vivem” (Ec 9.3).

A realidade desse mal, que a Biblia chama pecado, ¢ o que nos impede
de reconhecé-lo. O pregador britdnico Martin Lloyd-Jones explica: “Voceé
nunca se permitird sentir como um pecador, porque, como resultado do
pecado, ha um mecanismo em vocé€ que sempre o defendera de toda
acusa¢do. Estamos todos sempre em muito boa relagdo com nds mesmos e
podemos sempre apresentar um bom argumento em favor de ndés mesmos” 2
E como se tivéssemos uma doenca da qual um dos sintomas ¢ nos sentirmos
saudaveis. Por isso, com frequéncia, a Biblia fala da pecaminosidade como



cegueira (e.g., Is 6.10; 42.7; Mt 15.14; 23.17; Jo 9.40, 41; 2Co 4.4; 1Jo
2.11; Ap 3.17).

O que estou tentando dizer ¢ que o Unico fundamento seguro sobre o
qual podemos edificar o crescimento espiritual € a base so6lida da falta de
esperangca em nos mesmos. Quanto mais minimizarmos o mal em nosso
interior, menos profundamente poderemos crescer. Quando pensamos ter
uma dor de cabeca, tomamos um comprimido para dor ¢ vamos dormir.
Suportamos quimioterapia quando sabemos que temos um tumor no
cérebro. A severidade de nossa condicdo determina a profundeza e a
seriedade do remédio de que precisamos. Se vocé v€ sua pecaminosidade
como uma dor de cabeca enfadonha, € ndo como um cancer letal, tera um
crescimento tépido (se tiver algum crescimento). Voc€ nao vera a si mesmo
como alguém que tem de crescer muito. Entretanto, quando vemos quao
desesperadamente enfermos estamos e como estamos profundamente
aquém da gléria para a qual Deus nos destinou, damos o primeiro passo
decisivo para cruzar aquela vasta distancia entre o que somos € o que fomos
destinados a ser. “Aprenda muito sobre seu proprio coragdo”, disse o pastor
escocés Robert Murray McCheyne, “e, quando tiver aprendido todo o
possivel, lembre-se de que viu apenas uns poucos metros de um abismo que
¢ insondavel” 1

No entanto, precisamos compreender nossa pecaminosidade de maneira
abrangente. Nao ¢ apenas nossa imoralidade que reflete o mal em nosso
interior. At¢ mesmo nossa moralidade ¢ permeada pelo pecado. Isso lhe
parece desnecessariamente negativo ¢ rude? Considere sua propria vida.
Aquele ato de servigo que vocé€ prestou ontem teve realmente a ver, em
esséncia, com trazer notoriedade para si mesmo e para sua virtude? Nao
responda tdo rapidamente! O modo como vocé saudou calorosamente os
que estdo ao seu redor hoje €, apds a devida consideracdo, motivado
principalmente pelo que vocé deseja que os outros pensem de vocé? Nao €,
como disse Agostinho, pecado travestido de virtude?!

Algumas epistolas do Novo Testamento, como 2 Pedro e Judas, foram
escritas basicamente para confrontar o mal da imoralidade. Outras, porém, a



exemplo de Galatas e Colossenses, foram escritas para confrontar o mal da
falsa moralidade. Somos tdo naturalmente impios que nos distorceremos
qualquer coisa a servigo do ego. De fato, em todos os quatro evangelhos, ¢
evidente que a moralidade, e ndo a imoralidade, ¢ o maior obstaculo a
comunhdo com Jesus. Os necessitados ¢ rejeitados se viram atraidos a
Jesus, enxugando os pés dele com os proprios cabelos e deixando tudo para
estar com ele. A elite religiosa, por sua vez, o questionou, duvidou dele e,

por fim, o matou.

Morra antes que vocé morra

A énfase em tudo isso ¢ que temos de encarar quem realmente somos,
quando abandonados a nossa propria capacidade. A salvacdo cristd ndo ¢
assisténcia; ¢ resgate. O Evangelho ndo toma nosso bem e nos completa
com a ajuda de Deus. O Evangelho nos diz que estamos mortos e
desamparados, incapazes de contribuir com qualquer coisa em prol de nosso
resgate, sendo com o pecado que o torna necessario. A salvacao cristd nao €
aprimorar; € ressuscitar.

O que fazemos na conversao € o que continuamos a fazer depois nao ¢
pedir a Deus que dé a nossa vida, ja ordenada sem ele, um pequeno
aprimoramento que venha do céu. O que fazemos € colapsar. Deixamos o
desespero em relacdo ao que somos, quando entregues a nds mesmos,
inundar-nos. Em resumo, morremos. Como um personagem de C. S. Lewis
diz corretamente em Até que tenhamos rostos: “Morra antes que vocé
morra. Ndo ha oportunidade depois”.12

O desespero nao ¢ um fim em si mesmo, mas, sim, um elemento vital da
espiritualidade saudavel. Nao pode ser descartado. Uma das razdes pelas
quais muitos cristdos permanecem mergulhando em &aguas rasas durante
toda a vida ¢ que ndo se permitem passar, com uma profundidade cada vez
maior, pelo doloroso corredor da honestidade, no qual descobririam quem
realmente sdo. Esse foi o erro dos cristaos de Laodiceia. Jesus diagnosticou
o erro deles: “Pois dizes: Estou rico e abastado e nao preciso de coisa



alguma, e nem sabes que tu és infeliz, sim, miseravel, pobre, cego e nu”
(Ap 3.17).

Hoje em dia, podemos cometer o0 mesmo erro. Por isso, entre na jubilosa
queda livre da desesperanga quanto a si mesmo. Nao estou sugerindo que
menospreze a imagem gloriosa de Deus que vocé €. Sugiro apenas que se
permita manter, durante todo o percurso de sua jornada crista, a lembranga
salutar de quanto mal reside em voc€, mesmo na condicdo de alguém
nascido de novo. Sinta sua propria pecaminosidade. Permita que ela o
humilhe e que o torne sobrio. Acautele-se de encher a vida com programas
televisivos de entrevistas e telefonemas que ndo o levam regularmente a
parar ¢ considerar a terrivel condi¢ao de sua vida afastada de Cristo. Vocé
néo é capaz de sentir, de forma plena e suficiente, o peso da propria
pecaminosidade. Jamais conheci um cristao profundo que nao tivesse um
senso correspondentemente profundo de sua propria desolacao natural.

O contraste supremo

Ficamos face a face com nossa pecaminosidade ndo, primariamente, por
nos sentarmos e refletirmos, olhando para nosso interior, ponderando sobre
nosso cora¢ao. Precisamos fazer isso, mas, em nosso mundo de ritmo
aceleradissimo, muitos de nos nunca paramos para refletir sobre o que esta
acontecendo em nosso interior. Contudo, a reflexdo pessoal nos conduz
apenas até ai. A escuriddo de nosso interior torna-se bem visivel quando a
vemos em contraste com o brilho translicido do proprio Deus. Em seu
caderno particular no qual registrava suas reflexdes teologicas, Jonathan
Edwards anotou:

Se pudéssemos contemplar a fonte infinita de pureza e santidade, e fossemos capazes de ver
a chama infinitamente pura que ela é e o brilho puro com que resplandece, de tal modo que
o0s céus parecessem impuros em comparacdo a ela; e, depois, se contemplassemos um pouco
da infinitamente odiosa e detestavel impureza trazida e colocada em sua presenca, ndo seria
natural esperar que uma oposicao inefavelmente vigorosa se levantasse contra ela? E a falta

dessa oposicao ndo seria indecente e chocante?!3



Sentimos quado desesperada ¢ nossa condicdo somente quando ela ¢
comparada com a infinita beleza do proprio Deus. Quando uma pesca
extraordinaria de peixes levou Pedro a compreender que a pessoa que
estava no barco era a Divindade santa encarnada, ndo deu um tapa nas
costas de Jesus e lhe agradeceu pela boa pesca do dia. Pedro caiu com o
rosto em terra. Suas palavras sdo impressionantes: “Senhor, retira-te de
mim, porque sou pecador” (Lc 5.8).

Vocé ja vivenciou isso? Sabe o que significa ver a si mesmo como
impuro e vulneravel na presenga da propria Santidade?

Nao cresceremos — pelo menos, nao de forma profunda — a menos que
passemos pela dolorosa morte de sermos honestos a respeito de nossa
propria faléncia espiritual. Na presen¢a de um Deus cuja infinita beleza e
perfeicao expdem nossa pecaminosidade, temos de ver e sentir nosso vazio
completo, bem como nossa rebelido e resisténcia inatas.

O grande pré-requisito

Se vocé se sente paralisado, vencido por velhos padroes de pecado, use esse
desespero para alavancar um senso saudavel de futilidade pessoal, que € a
porta pela qual vocé€ tem de passar, se quiser obter impulso espiritual.
Permita que seu vazio o humilhe. Permita que o leve para baixo — nao,
porém, para vocé ficar 14, afundando-se em autopiedade, mas para perder o
otimismo mediocre que nods, tdo naturalmente, nutrimos em relagdo a nds
mesmos.

Nos capitulos posteriores, chegaremos as contrapartes positivas para essa
morte. Mas ndo podemos ignorar essa etapa. Esse ¢ o grande pré-requisito
para tudo o mais. O padrdo da vida cristd ndo ¢ uma linha direta para a vida
ressurreta, mas uma curva que desce até a morte e, de 14, sobe até a vida
ressurreta.t? E isso significa que vivemos continuamente com um senso
cada vez mais profundo de qudo repreensiveis somos em no6s mesmos. Foi
perto do fim de sua vida que Paulo se identificou como o pecador mais
premiado que conhecia (1Tm 1.15). Os octogenarios mais piedosos que
conhego sdo aqueles que veem a si mesmos como mais pecaminosos agora



do que em qualquer outro momento. Eles conhecem o padrao saudavel de
verem a si mesmos como individuos desprovidos de esperanca. Qual de nos
seria capaz de se identificar com o que o pastor e compositor de hinos John
Newton escreveu em uma carta de 1776 (aos 51 anos): “A vida de fé
parece, em tese, tdo simples e facil que eu poderia recomenda-la aos outros
em poucas palavras; mas, na pratica, ela ¢ muito dificil, e meus avangos sao
tdo lentos que, de modo algum, eu ousaria afirmar que avancei” 12

Voce ja foi levado a ndo ter esperanca no que ¢ capaz de realizar em sua
santificacdo? Em caso negativo, tenha coragem de olhar para si mesmo no
espelho. Arrependa-se. Veja sua caréncia profunda. Peca ao Senhor que lhe
perdoe a arrogancia. A medida que vocé desce a morte, ao reconhecimento
da futilidade da mudanca interior que € capaz de realizar por seus proprios
esforcos, 14, 14 mesmo, vocé descobrira, em seu desanimo ¢ em seu vazio,
que Deus vive. E 14, naquele deserto, que Deus ama fazer as aguas
brotarem e as arvores florescerem. Sua desesperanga ¢ tudo de que ele
precisa para operar em seu espirito. “Tao somente reconhece a tua
iniquidade” (Jr 3.13). O que arruinara seu crescimento € voc€ olhar de outra
maneira, ¢ evitar o olhar perscrutador da propria Pureza, ¢ cobrir sua
pecaminosidade ¢ seu vazio com sorrisos ¢ brincadeiras e, depois, avaliar
novamente seus recursos pessoais, ignorando o que vocé sabe nas
profundezas de seu coragdo: que vocé € impio.

Se vocé descender apenas um pouco na desesperanga de si mesmo,
ascendera somente um pouco na escada do jubiloso crescimento em Cristo.
“O indice de salubridade da fé¢ de um homem em Cristo”, escreveu J. I.
Packer, “é a genuinidade do desespero pessoal que ela produz”.!® Nio
somente admita que sua condicdo ¢ desesperadamente horrivel. Sinta-a
vocé mesmo. Reflita, calmamente, sobre quao vil vocé, quando entregue a
S1 mesmo.

Em seu hino de 1799, “Pedi ao Senhor que eu cres¢a”, Newton
expressou com exatiddo o modo como o crescimento espiritual vem por
meio do desespero, e ndo quando o evitamos:



Pedi ao Senhor que eu cresga
Em fé, em amor e em toda graca;
Conheg¢a mais de sua salvacdo

E busque solenemente a sua face.

Foi ele quem me ensinou a orar,
E, creio, ele tem respondido!
Mas tem sido de uma maneira tal

Que quase me levou ao desespero.

Esperava que, em alguma hora favoravel,
Ele respondesse, de pronto, ao meu pedido;
E, pelo poder do seu amor constrangedor,

Subjugasse meu pecado, e me desse descanso.

Em vez disso, ele me fez sentir
Os males ocultos de meu coragao
E deixou que os furiosos poderes do inferno

Assaltassem a cada parte de minha alma.

Além disso, com sua propria mao, parece
Que ele tencionou agravar minha afli¢do;
Anulou todos os designios justos que planejei

Destruiu meus recursos € me rebaixou.

“Senhor, por que ¢ assim”, clamei em tremor?
“Perseguiras o teu verme até a morte?”
“E dessa maneira”, respondeu o Senhor,

“que respondo a oragdo por graga ¢ f¢.”

“Emprego essas provagdes interiores
Para te libertar do ego e do orgulho
E quebrar os teus planos de gozo terreno,

A fim de que aches o teu tudo em mim”.

Trilhe o caminho do verdadeiro crescimento com um desespero honesto,
saudavel e profundo.

Desmorone



Entdo, depois de haver perdido a esperanga quanto a sua propria capacidade
de produzir crescimento, o que fazer? Vez ou outra, durante a nossa vida —
at¢ mesmo hoje —, quando nos acomodamos de novo a nossa
pecaminosidade, o que devemos fazer?

Nao héa nada nobre em permanecer num abismo de desespero. Temos de
passar por essa experiéncia, mas nao devemos permanecer 1. O desespero
saudavel ¢ uma intersecdo, ¢ ndo uma rodovia expressa; uma passagem, €
nao uma trajetoria. Precisamos entrar 14, mas ndo ousamos 14 permanecer.

Em vez disso, a Biblia ensina que cada experiéncia de desespero deve
levar-nos de novo & comunhio mais profunda com Jesus. E como pular em
um trampolim: devemos descer sentindo novamente o nosso vazio, mas, em
seguida, permitir que 1sso nos impulsione para cima, a novas alturas com
Jesus. A Biblia chama esse movimento de dois passos de arrependimento e
fe.

Arrependimento € abandonar o ego; f€, por sua vez, ¢ voltar-se para
Jesus. Nao podemos ter um sem o outro. O arrependimento que nao se volta
para Jesus ndo ¢ um arrependimento verdadeiro; a f€ que ndo abandona o
ego antes de tudo ndo ¢ fé verdadeira. Se estamos viajando na direcao
errada, a situacao € corrigida quando fazemos uma conversao e, a0 mesmo
tempo, comecamos a caminhar na direcdo certa. Esses movimentos
acontecem simultaneamente.

Alguns cristdos, aparentemente, acreditam que a vida cristd € iniciada
por um ato decisivo de arrependimento e, depois, dali em diante, nutrida
pela fé. Mas, como ensinou Lutero, a vida inteira ¢ arrependimento. A
primeira de suas 95 teses diz: “Quando nosso Senhor ¢ Mestre, Jesus Cristo,
disse: ‘Arrependei-vos’ (Mt 4.17), ele queria que toda a vida dos crentes
fosse uma vida de arrependimento”. A vida cristd consiste em nos
arrependermos dos caminhos que ainda seguiremos.

De modo semelhante, vivemos toda a nossa vida pela fé. Paulo nao disse:
“Fui convertido pela €, mas: “Vivo pela f&” (Gl 2.20). Nao comegamos
simplesmente a vida cristd pela fé; progredimos pela fé. E nosso novo
normal. Processamos a vida e atravessamos essa existéncia mortal ao nos



voltarmos, a cada instante, para Deus com confianga e esperanga, em cada
situagdo, em cada decisdo, a cada hora que passa. Nos “andamos por fé e
nao pelo que vemos” (2Co 5.7). Ou seja, movemo-nos ao longo da vida
com os olhos fitos sempre no alto. Nossa postura € a de esperar capacitacao
do alto.

Arrependimento e fé. Em uma palavra: desmorone.

Contudo, tanto o arrependimento como a fé nunca devem ser isolados do
proprio Jesus. Ambos nos conectam a Cristo. Ndo sdo a “nossa
contribui¢ao”, mas apenas os meios pelos quais chegamos a cura genuina: o
proprio Cristo. Como Jack Miller disse sabiamente em uma carta que
enviou em 1983 a um jovem amigo:

Quando vocé se volta para Cristo, ndo tem um arrependimento separado de Cristo; vocé tem
apenas Cristo. Portanto, ndo busque o arrependimento ou a fé por si mesmos; busque Cristo.
Quando vocé tem Cristo, tem arrependimento e fé. Acautele-se de buscar uma experiéncia
de arrependimento; busque apenas a experiéncia de Cristo.

O diabo pode ser bem ardiloso. Ele ndo se importa com que vocé pense muito em
arrependimento e f€, se ndo pensa muito em Jesus Cristo [...] Busque Cristo e se relacione

com Cristo como um Salvador e Senhor amoroso que deseja convida-lo a conhecé-lo. 12

A medida que vocé desespera de si mesmo — em agonia por causa da
desolacao causada por seus fracassos, fraquezas e inadequagdes —, permita
que esse desespero o leve a se aprofundar bastante em honestidade quanto a
si mesmo; porque ali voc€ encontrara um amigo, o proprio Senhor Jesus,
que o deixara admirado e o surpreendera com sua bondade gentil, quando,
em arrependimento, voc€ abandona o ego e, em fé, confia em Cristo de
novo.

8 Martin Luther, The bondage of the will, em Career of the reformer Ill, em Luther’s works, ed. Jaroslav Pelikan ¢ Helmut T.
Lehmann, 55 vols. (Philadelphia: Fortress, 1955-1986), 33:61-62.
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11 Augustine, City of God, ed. Vernon J. Bourke, trad. Gerald G. Walsh, Demetrius B. Zema, Grace Monahan e Daniel J. Honan
(Garden City, NY: Image, 1958), 19.25.

12 C. S. Lewis, Till we have faces: a myth retold (New York: Harcourt, 1956), p. 279.
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15 Letters of John Newton (Edinburgh: Banner of Truth, 2007), p. 184; de modo semelhante, p. 212-13. De fato, esse ¢ um tema
repetido em todas as cartas de Newton.
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3 | Uniao

Ja refinamos nossa visdo a respeito de quem ¢ Jesus e estabelecemos a
continua e salutar necessidade de perdermos a esperanca em nds mesmos €
de langarmo-nos, em arrependimento e fé, repetidas vezes, nos bragos desse
Jesus. Mas esse Jesus permanece distante? Como realmente podemos
acessa-lo? E qual ¢ a natureza de nosso relacionamento com ele?

O Novo Testamento nos oferece uma resposta categorica. Aqueles que se
lancam a Jesus com arrependimento e fé sao unidos a ele, ligados a ele, sdo
um com ele. Esse fato, e ndo a doutrina da justificacao, ou da reconciliagao,
ou da adog¢do, ou qualquer outro ensino biblico importante, €, de acordo
com o Novo Testamento, o centro controlador do que significa ser cristdo.
O Novo Testamento se refere a nossa unido com Cristo mais de duzentas
vezes. Isso equivale aproximadamente a uma meédia acima de uma
referéncia por pagina em muitas diagramagdes da Biblia. Se um livro repete
o mesmo tema a cada pagina, vocé ndo acha que esse ¢ um assunto
importante que o autor pretende comunicar?

Porém, o que isso tem a ver com nosso crescimento espiritual? Tudo. O
antigo escritor Jeremiah Burroughs disse: “De Cristo, assim como de uma
fonte, a santificacdo flui para a alma dos homens, isto ¢, a santifica¢do deles
nao acontece como fruto de sua luta, de seus esforcos, de seus votos e de
suas resolucoes, porque a santificagao flui até eles a partir de sua unido com
Cristo”.1 Mas nao pense que esse ensino procede dos puritanos. A doutrina
da unido com Cristo € o que a propria Biblia identifica como a origem do
crescimento cristdo. Em Romanos 6, Paulo aborda a razdo pela qual o
Evangelho da graca ndo € um encorajamento ao pecado, apresentando a
realidade da unido do crente com Cristo:

Permaneceremos no pecado para que seja a graca mais abundante? De modo nenhum!

Como viveremos ainda no pecado, nos os que para ele morremos? Ou, porventura, ignorais



que todos nos que fomos batizados em Cristo Jesus fomos batizados na sua morte? Fomos,
pois, sepultados com ele na morte pelo batismo; para que, como Cristo foi ressuscitado
dentre os mortos pela gloria do Pai, assim também andemos nés em novidade de vida.
Porque, se fomos unidos com ele na semelhanca da sua morte, certamente, o seremos

também na semelhanga da sua ressurreigdo. (Rm 6.1-5)

A logica dessa passagem € a seguinte: sim, mais pecado significa mais
graca, ¢ a graca de Cristo sempre ultrapassa nosso pecado. Isso nao
significa, no entanto, que os crentes pequem ainda mais. A graca de Cristo
ndo ¢ uma transacao; em vez disso, ela vem até nos por meio da unido.
Quando Jesus desceu ao sepulcro, com o fim de morrer pelos nossos
pecados, também descemos com ele, a fim de morrermos para nossos
pecados. O que diriamos a um orfao adotado se ele saisse pela porta da
mansao de sua nova familia e fosse para a fila de cupons de um programa
de assisténcia aos necessitados? Diriamos: “o que vocé esta fazendo? Esse
nao ¢ mais quem voce ¢”. Encontramos uma logica semelhante em livros do
Novo Testamento como Efésios e Colossenses.

Neste capitulo, consideraremos exatamente o que essa unido com Cristo
¢ e de que forma essa doutrina promove crescimento espiritual.

Deus em mim

Os cristdaos entendem o crescimento espiritual basicamente de quatro
maneiras distintas.2 As trés primeiras sdo mais ou menos comuns em
diferentes partes da igreja. A quarta ¢ o que a Biblia nos ensina. Nos as
chamaremos de:

1. Deus depois eu;
2. Deus, nao eu;
3. Deus mais eu;
4. Deus em mim.

Uma mentalidade do tipo “Deus depois eu” cré que ¢ Deus quem faz
tudo para me salvar — abre meus olhos, me faz nascer de novo, me da vida
nova — e me d4 um novo comeco na vida, uma espécie de folha de papel
em branco. Portanto, cabe a mim ocupar-me em servir a ele, mostrar-lhe



quado grato sou por tudo que faz. A € apenas me introduz, mas, depois, o
esforco ¢ o que me move para a frente. Afinal, segundo ainda propde essa
maneira de pensar, ja que somos habitados pelo Espirito Santo, devemos
levar vidas radicalmente transformadas. O problema nessa abordagem ¢ que
ela ndo leva em consideragdo a presenga constante do pecado na vida do
crente, além de ignorar o abrangente tema biblico da graga e da
misericordia de Deus, presengas constantes na vida do crente, que
analisaremos em um capitulo posterior.

Outros, que se situam na segunda, categoria entendem o crescimento
como “Deus, ndo eu”. Isso ¢ essencialmente o polo oposto em relacdo ao
primeiro erro. A ideia aqui € que Deus me salva, mas, depois, a vida crista ¢
uma questdo de Deus — e somente Deus — produzir o crescimento em
mim. E uma mentalidade do tipo “deixe Deus agir”’, que aborda nossa
agéncia humana como passiva, como se pudéssemos apenas esperar Deus
agir em no6s. Enquanto a primeira mentalidade ¢ bastante otimista quanto ao
que os crentes sao capazes de fazer de acordo com suas proprias forgas, a
segunda ¢ muito pessimista a respeito do que eles podem fazer em Cristo.
Embora aquela enfatize a responsabilidade humana na santificacao,
negligenciando a soberania divina, esta enfatiza a soberania divina e
negligencia a responsabilidade humana. Contudo, a Escritura fala da
santificacdo como uma questdo tanto de soberania divina como de
responsabilidade humana.

Chamamos a terceira abordagem de “Deus mais eu”. Essa estd mais
perto da verdade. A ideia aqui € que o crescimento cristdo consiste em um
esforco cooperativo. Deus faz algo; eu faco algo. Somos parceiros. Cada
uma das partes contribui com algo. Se representarmos cada abordagem de
crescimento como um circulo, a abordagem “Deus depois eu” tem o circulo
totalmente cheio de mim; ja o circulo “Deus ndo eu” € totalmente cheio de
Deus, enquanto o “Deus mais eu” contém uma linha ondulada bem no
meio, com uma metade cheia de Deus e a outra, de mim.

No entanto, a abordagem apropriada teria tanto Deus como eu enchendo
totalmente o circulo. Os dois agentes se sobrepdem. Essa quarta abordagem



r

¢ “Deus em mim”. Deus faz tudo para me salvar e, depois, por meio de seu
Espirito Santo (falarei mais sobre isso em outro capitulo), ele me une
espiritualmente a seu Filho. O resultado ¢ que, em nosso crescimento em
santidade (como disse Edwards), “ndo somos meramente passivos;
tampouco Deus faz algo, e nds fazemos o resto. Porém, Deus faz tudo, e
nos fazemos tudo [...] Em diferentes aspectos, somos totalmente passivos e
totalmente ativos”.22 Em outras palavras, essa abordagem mantém juntas a
responsabilidade humana e a soberania divina na forma como, do ponto de
vista espiritaul, nos movemos adiante.

A evidéncia biblica

Considere como a Biblia fala sobre nossa vitalidade espiritual. Observe a
maneira como Deus € sempre exposto como supremamente responsavel por
nosso crescimento, mas nunca de uma maneira que anule nossos proprios
esforcos:

Mas, pela graga de Deus, sou o que sou; ¢ a sua graga, que me foi concedida, 2 ndo se
tornou v3a; antes, trabalhei muito mais do que todos eles; todavia, ndo eu, mas a graca de
Deus comigo. (1Co 15.10)

Assim, pois, amados meus, como sempre obedecestes, ndo s6 na minha presenga, porém,
muito mais agora, na minha auséncia, desenvolvei a vossa salvacdo com temor e tremor;
porque Deus é quem efetua em vos tanto o querer como o realizar, segundo a sua boa
vontade. (Fp 2.12-13)

Para isso ¢ que eu também me afadigo, esforcando-me o mais possivel, segundo a sua

eficacia que opera eficientemente em mim. (Cl 1.29)

Seu crescimento espiritual ¢ uma questdo de graga divina. Vocé nao pode
alavancar a si mesmo para obter o crescimento. Voc€ precisa ser elevado ao
crescimento. Porém, a graca divina que produz mudanca impulsiona e
perpassa nossos esfor¢os, pois estamos no Filho.

Salvo e seguro

Mas o que isso significa? O que significa estar unido a Cristo? Sem duvida,
esse ¢ um conceito impreciso. Podemos imaginar um bebé canguru “na”



bolsa de sua mae. No entanto, em que sentido estamos “em” Cristo?

O primeiro fato digno de nota ¢ a simples intimidade e seguranca de ser
cristdo. Nosso crescimento cristio acontece na maravilhosa esfera da
inevitabilidade, até mesmo da invencibilidade. Estou unido a Cristo. Nunca
poderia ser desunido dele. A logica das epistolas do Novo Testamento ¢
que, para eu ser desunido de Cristo, sua ressurreicao teria de ser desfeita.
Ele teria de ser expulso do céu, para que eu também fosse expulso dele.
Estamos bem seguros.

O pastor e tedlogo escocés James Stewart (1896—-1990) compreendeu, de
forma correta, a centralidade da doutrina da unido com Cristo e assim a
explicou vividamente:

Cristo é 0 novo ambiente do homem redimido. Ele foi elevado das restri¢des limitadoras de
sua vida terrena para uma esfera totalmente diferente, a esfera de Cristo. Foi transportado
para um novo solo € um novo clima. Tanto o solo como o clima sdo Cristo. O espirito do
crente estd respirando um elemento mais nobre. Estd avancando numa esfera mais

clevada.22

Se vocé € capaz de tolerar uma ilustracdo irreverente, pense em si
mesmo como uma cebola. A casca exterior consiste em aspectos periféricos
a seu respeito, aqueles que nao sao muito importantes: suas roupas, o carro
que vocé dirige etc. Se voc€ remover essa camada, o que ha na sequéncia?
Uma colecao de elementos levemente mais essenciais para sua esséncia: a
familia na qual vocé foi criado, seu perfil (ou personalidade), seu tipo
sanguineo, sua obra como voluntdrio. Remova essa camada. A camada
seguinte sao seus relacionamentos: seus amigos mais queridos, seus colegas
da escola (se vocé ¢ aluno), seu conjuge (se vocé ¢ casado). Remova essa
camada. A préxima camada ¢ aquilo em que vocé cré a respeito do mundo,
as verdades que vocé ama nas profundezas de seu coracao: quem vocé cré
que Deus ¢, qual ¢ seu futuro derradeiro, para que direcao vocé acredita que
a historia do mundo se encaminha. A camada que se segue a essa inclui
seus pecados, passados e presentes, os fatos sobre voc€ que ninguém mais
sabe.



Continue removendo, camada apds camada, tudo aquilo que faz que vocé
seja voc€. O que vocé encontra no amago? Vocé esta unido a Cristo. Essa ¢
a realidade mais irredutivel acerca de voc€. Removidas todas as outras
camadas, a verdade solida e inabalavel a seu respeito € sua unido com um
Cristo ressuscitado.

Como poderia ser diferente? Afinal, ndo foi vocé quem planejou sua
unido com Cristo. Em 2 Timoéteo 1.8-9, lemos sobre um “Deus, que nos
salvou e nos chamou com santa vocac¢ao; ndo segundo as nossas obras, mas
conforme a sua propria determinagdo e graca que nos foi dada em Cristo
Jesus, antes dos tempos eternos”. Nao acordamos certa manha, acessamos
o Site uniaocomcristo.com ¢ clicamos em “sim”. O que ¢é mais
profundamente verdadeiro no tocante a nds € que Deus nos tornou seguros
em Cristo antes que tivéssemos ouvido falar de Cristo. E somente na
tranquila seguranca de sua unido eternamente segura com Cristo que o

verdadeiro crescimento pode florescer.
A dimensao macro

Mas ainda resta uma pergunta: o que essa unido com Cristo Significa? A
resposta ¢ que o Novo Testamento usa a linguagem de unido com Cristo
basicamente de duas maneiras.2 Podemos chama-las a macro e a
microrrealidade da unidao com Cristo, ou a césmica e a intima, ou a federal e
a pessoal.

A dimensao macro da unido com Cristo € que ele € seu lider, de forma
que, a medida que ele avanga, vocé também avanca. O destino dele ¢ o seu.
Por qué? Porque vocé esta nele. Isso talvez parega um pouco estranho,
especialmente para os que vivem no Ocidente nos dias de hoje. Entretanto,
para a maior parte das culturas em toda a histdria, inclusive nos tempos
biblicos, essa forma de pensar sobre um lider e seu povo era normal e
natural. O termo formal para isso ¢ “solidariedade coletiva”. Talvez voce€ ja
tenha ouvido alguém referir-se a Cristo como o cabeca “federal” dos

crentes. Tanto esta ultima expressio quanto a anterior t€m a mesma



conotacdo. A ideia ¢ que uma pessoa representa uma coletividade, e a
coletividade ¢ representada por essa Gnica pessoa.

Vemos isso, por exemplo, em 2 Corintios 5.14, que fala da obra de Cristo
e de como se conecta conosco: “Um morreu por todos; logo, todos
morreram” (2Co 5.14). Porque Cristo morreu e aqueles que estao unidos a
ele compartilham seu destino, noés também morremos. Vemos a mesma
l6gica em Romanos 6: “Sabendo isto: que foi crucificado com ele o nosso
velho homem [...] morremos com Cristo” (v. 6, 8).

Estar em Cristo, portanto, de maneira macro, cdésmica ou federal
significa que nosso destino esta vinculado ao dele, e ndo ao de Addo. Em 1
Corintios 15.22, lemos um resumo de toda a Biblia em uma sentenca curta:
“Assim como, em Adao, todos morrem, assim também todos serao
vivificados em Cristo”. A alternativa a estar em Cristo ¢ estar em Adao.
Uma coisa ou outra. Nao ha uma terceira op¢ao. Todo ser humano que esta
vivo hoje ou estd em Adao, ou em Cristo. Essa ¢ a realidade fundamental
que define cada um de nés. Mesmo nos casos dos atletas mais famosos, dos
icones culturais e daqueles cujos fas os tratam como deuses, o que € mais
profundamente verdadeiro a respeito deles € que estdo ou em Adao, ou em
Cristo.

E possivel sermos ainda mais especificos. A mensagem do Novo
Testamento ¢ absolutamente emocionante nesse aspecto e estimula
profundamente nosso crescimento espiritual. Ao sermos transferidos do
destino de Adao para o destino de Cristo, somos transferidos ndo apenas de
uma pessoa para outra, mas também de um ambito para outro. Quando
Jesus Cristo ressuscitou dos mortos, a nova era que o Antigo Testamento
havia antecipado irrompeu calmamente no cenério da historia humana. Ser
unido a Cristo como seu novo cabeca federal ¢ ser colocado nesse novo
ambito. Se voce ¢ cristdo, foi levado pela graca divina a nova ordem que os
profetas predisseram. A nova criacdo ja comecou a despontar, embora esse
ndo parega ser o caso, ja que a antiga era caida continua se desenrolando
lado a lado com a nova era que ja estd raiando. Permanecemos como
pecadores caidos. No entanto, nossa identidade bdsica, nossa localizagao



fundamental, ¢ a nova era, uma vez que estamos em Cristo. Cristo
mergulhou na morte ¢ saiu do outro lado para a nova criacdo emergente,
estar “em Cristo” significa que ele nos levou consigo. Uma traducao mais
rigorosa de 2 Corintios 5.17 seria: “Se alguém esta em Cristo, nova
criagdo”. No texto grego, nao ha verbo. O que Paulo esta dizendo € que, se
vocé esta em Cristo, foi levado para o Eden 2.0, a nova criagdo que
irrompeu silenciosamente quando Cristo saiu do sepulcro.

A medida que vocé considera sua propria vida baguncada e
insignificante, examine bem quem vocé €. Observe a quem vocé pertence.
Considere o fato de que a ressurrei¢cdo de Cristo € a garantia de que, um dia,
vocé também sera fisicamente ressuscitado. Considere que vocé ja foi
espiritualmente ressuscitado (Ef 2.6; Cl 2.12; 3.1). Quando vocé peca,
comporta-se em desarmonia com o que ¢. Esta agindo como um 6rfao que,
embora adotado, continua saindo de sua nova casa para a sarjeta, com o fim
de mendigar pao, quando, na verdade, o estoque de comida na cozinha esta
completamente cheio e lhe pertence gratuitamente. Vocé esta destinado a
gloria.

A dimensao micro

H4, porém, uma realidade mais intima da nossa unido com Cristo a que, por
vezes, os autores biblicos aludem. E dificil saber exatamente como
expressa-la. A Biblia usa imagens para comunicd-la, talvez porque essa
realidade ¢ mais bem compreendida por meio de comparacdo do que de
definicdo. Temos imagens como a vinha e seus ramos, ou a cabecga e as
demais partes do corpo, ou um noivo e sua noiva. Em todos os casos, ha
uma unido organica e intima, um compartilhamento de propriedades, uma
unidade. A vinha da vida aos ramos. A cabega direciona e cuida das partes
do corpo. O esposo alimenta e cuida de sua esposa, como o faz em relagao
ao seu proprio corpo (Ef 5.29).

Uma passagem ¢ especialmente arrebatadora. Observe o que Paulo diz
sobre nossa unido com Cristo em 1 Corintios 6, a0 nos encorajar a pureza
sexual:



O corpo ndo ¢ para a impureza, mas para o Senhor, ¢ o Senhor, para o corpo. Deus
ressuscitou o Senhor e também nos ressuscitara a nds pelo seu poder. Nao sabeis que os
vossos corpos s3o membros de Cristo? E eu, porventura, tomaria os membros de Cristo e os
faria membros de meretriz? Absolutamente, ndo. Ou ndo sabeis que o homem que se une a
prostituta forma um sé corpo com ela? Porque, como se diz, serdo os dois uma so6 carne.

Mas aquele que se une ao Senhor ¢ um espirito com ele. Fugi da impureza. (1Co 6.13-18)

Aqui, “Senhor” ¢ uma referéncia a Jesus, e “membros” sdo as partes do
corpo. Vocé€ percebe a logica por tras da declaracdo de Paulo? Seu
argumento ¢ que estamos tdo unidos a Cristo que, a0 nos unirmos a uma
prostituta, unimos Cristo a uma prostituta. Digo isso com cautela e
reveréncia, mas tenho de lhe perguntar aquilo em que o texto insiste: vocé
quer ser responsavel por Jesus cometer fornicagdo? Cometer imoralidade
sexual ¢, em virtude de sua unido com Cristo, leva-lo a agir de modo
semelhante. Nao quero dizer realmente que podemos fazer o Cristo
ressurreto pecar dessa maneira. Estou apenas observando o que o texto diz
— “E eu, porventura, tomaria os membros de Cristo e os faria membros de
meretriz?” — e observando quao vital, poderosa e intima para Paulo devia
ser nossa unido com o Senhor Jesus, para ele dizer o que diz aqui.

No evangelho, a salvagcdo ¢ muito mais profunda, muito mais
maravilhosa do que vocé responder a um apelo de ir até a frente do pulpito,
ou levantar a mao, ou atender a um convite de salvacdo numa campanha
evangelistica. Sua salvagdo implica estar unido ao proprio Cristo vivo. E,
como escreveu Scougal, “uma unido da alma com Deus, uma participacao
real da natureza divina” 2

Talvez isso crie um problema em sua mente. Se todo cristdo esta unido
ao mesmo Cristo, o que acontece com nossa individualidade? Todos nos
comecaremos a parecer cada vez mais uns com os outros, perdendo a
personalidade individual que nos distingue? A resposta ¢ que, em alguma
medida, sim, comegaremos todos a nos parecer mais com Cristo e, portanto,
mais uns com os outros — cada um de nos exibindo mais amor, alegria,
paz, paciéncia, bondade, benignidade, fidelidade e dominio proprio (Gl
5.22-23).



Mas, no que diz respeito a nossa distintividade pessoal, a gloria da
redencao crista € que se trata de uma unido com Jesus na qual recebemos de
volta nosso verdadeiro eu. Comecgamos, finalmente, a nos tornar as pessoas
que, de fato, fomos criados para ser. C. S. Lewis oferece uma analogia
brilhante para esclarecer esse ponto de vista.2 Se um grupo de pessoas
sempre viveu nas trevas e, entdo, ouve que uma luz sera acesa, para que
sejam capazes de enxergar uns aos outros, elas podem muito bem opor-se,
crendo que, se uma Unica lampada estiver refletindo a mesma luz sobre
cada uma delas, todas parecerdao idénticas umas para os outras. Todavia,
obviamente, sabemos que a luz mostrara a distingao pessoal delas. A unido
com um unico Cristo ¢ semelhante a isso. Voc€ recebe de volta seu
verdadeiro eu. Torna-se aquele que foi destinado a ser. Recupera seu
destino original. Compreende que sua existéncia sem Cristo era como uma
sombra daquilo para o que vocé foi criado. Sua personalidade distintiva, seu
verdadeiro eu, sua individualidade humana, estava em 2D quando vocg,
retido em pecado, vergonha, medo e trevas, estava fora de Cristo. Agora
que voce esta em Cristo, encontra-se em 3D, livre para florescer. Em outras
palavras, ¢ somente em unido com Cristo que vocé ¢ capaz de crescer para
ser quem Deus o criou para ser.

A doutrina geral

A esta altura, vocé€ pode estar se perguntando como a unido com Cristo se
harmoniza com os outros grandes e gloriosos quadros de nossa salvagdao —
justificagdo, adocao e assim por diante. A resposta € que a unido com Cristo
¢ a doutrina geral que inclui todos os beneficios de nossa salvagao. Quando
somos unidos a Cristo, obtemos todos esses beneficios. Joao Calvino, nas
Institutas, inicia sua discussao sobre salvagdo com as seguintes palavras:
“Temos de compreender que, enquanto Cristo estiver fora de nos, € nos
estivermos separados dele, tudo que ele sofreu e fez pela salvacdo da raca
humana permanece inutil”.2

Reflita sobre a rica variedade de maneiras como o Novo Testamento fala
do nosso resgate em Cristo. Em cada uma das formas que menciono a



seguir, identifico duas passagens que ensinam um aspecto da salvagdo e
apresento entre parénteses o oposto dessa béncdo (aquilo de que esse
aspecto da salvacao nos livra).

» Justificagdo — a metafora do tribunal (Rm 5.1; Tt 3.7 — nao mais

condenados).

« Santificagdo — a metafora do culto (1Co 1.2; 1Ts 4.3 — ndo mais
1mpuros).

* Adocdo — a metafora da familia (Rm 8.15; 1Jo 3.1-2 — ndo mais
orfaos).

» Reconciliagdio — a metafora do relacionamento (Rm 5.1-12; 1Co
5.18-20 — nao mais estranhos).

» Lavagem — a metafora da limpeza fisica (1Co 6.11; Tt 3.5 — ndo
mais sujos).

» Redencdo — a metafora do mercado de escravos (Ef 1.7; Ap 14.3-4
— nao mais escravizados).

» Compra — a metafora financeira (1Co 6.20; 2Pe 2.1 — ndo mais em
divida).

 Libertagdo — a metafora do aprisionamento (Gl 5.1; Ap 1.5 — nao
mais aprisionados).

» Novo nascimento — a metafora da geraggo fisica (Jo 3.3-7; 1Pe 1.3,
23 — ndo mais inexistentes).

* [lumina¢do — a metafora da /luz (Jo 12.35-36; 2Co 4.4-6 — ndo mais
cegos).

* Ressurreicio — a metafora do corpo (Ef 2.6; Cl 3.1 — ndo mais
mortos).

A unido com Cristo, a metafora organica e espacial, ¢ o quadro
principal. Se vocé esta em Cristo, recebe todos esses beneficios. E tudo ou
nada. E por essa razio que Paulo diz que, por causa da obra salvadora de
Deus, voceé estd “em Cristo Jesus, o qual se nos tornou, da parte de Deus,
sabedoria, e justica, e santificacdo, e redencdo” (1Co 1.30).2 A énfase é que
Jesus € o Salvador completo, poderoso e perfeito. Tudo que vocé precisa ¢



estar nele, e isso acontece, de forma irreversivel, na conversao, por meio da
fé que se rende, submete-se e confia.2

Aprofundando-se

Neste capitulo, esfor¢gamo-nos para deixar claro o que a Biblia ensina sobre
a unido com Cristo. No entanto, o proposito de entender claramente as
verdades da Biblia ¢ que nosso consolo e nossa alegria se elevem a medida
que nos engolfamos na seguranga tranquila de quem Deus realmente ¢ e de
quem Somos.

J& nos aproximando do fim deste capitulo sobre a unido com Cristo,
quero pedir-lhe que deixe sua mente e seu coracdo se aprofundarem na
realidade dessa verdade. Lembre-se: a énfase deste livro € que o
crescimento cristao nao consiste sobretudo na tarefa de acrescentar, mas na
de aprofundar. Se vocé estd em Cristo, ja tem todo o necessario para
crescer. Vocé esta unido a Cristo. Pelo Espirito Santo, vocé esta nele, e ele,
em voceé. Cristo € seu cabega federal e seu companheiro intimo. Vocé néo
pode perder. Vocé ¢ inesgotavelmente rico, porque ¢ um com Cristo, ¢ ele
mesmo € inesgotavelmente rico, o herdeiro do universo. Jonathan Edwards
falou da unido com Cristo com as seguintes palavras:

Em virtude da unido do crente com Cristo, ele possui, de fato, todas as coisas. Contudo,
pode-se perguntar: como ele possui todas as coisas? Em que ele ¢ melhor para ser digno

disso? De que forma um cristdo verdadeiro é muito mais rico do que as outras pessoas?

Para responder a isso, eu lhe falarei o que pretendo dizer com “possuir todas as coisas”.
Quero dizer que o Deus trino, tudo que ele ¢, tudo que possui, tudo que faz, tudo que fez e
realizou, assim como todo o universo, os corpos e espiritos, o céu e a terra, os anjos, os
homens e os demdnios, o sol, a luz e as estrelas, os peixes e as aves, toda a prata e todo o
ouro, os reis e os potentados sdo tanto do cristdo quanto o dinheiro que esta em seu bolso, as
roupas que ele usa, a casa em que ele mora ou os alimentos que ele consome — sim,
propriamente dele, vantajosamente dele, em virtude de sua unido com Cristo; visto que
Cristo, que possui todas as coisas, ¢ inteiramente dele. Portanto, o cristdo possui tudo, mais
do que uma esposa possui a parte do melhor ¢ mais estimado marido, mais do que a mao

possui o que a cabega da. Tudo ¢ dele.



Cada atomo no universo é controlado por Cristo em beneficio do cristdo, bem como toda
particula de ar ou cada raio do sol; para que ele, no mundo vindouro, quando chegar a vé-lo,

sente-se ¢ desfrute de toda essa imensa heranga com uma alegria surpreendente e

maravilhosa.22

Por que isso ¢ verdadeiro a respeito de cada um de nds? Simplesmente,
diz Edwards, porque estamos unidos a Cristo.

Mergulhe nessa verdade. Deixe-a inunda-lo. O Filho divino, por meio de
quem todas as coisas foram criadas (Cl 1.16), o qual sustenta “todas as
coisas pela palavra do seu poder” (Hb 1.3), cujo cuidado e direcao
constantes sustentam toda a realidade molecular (CI 1.17), € aquele a quem
voc€ foi unido. Nao em virtude de qualquer atividade que vocé tenha
realizado, mas apenas pela pura e poderosa graca de Deus, vocé foi incluso
no triunfante e gentil governante do cosmos.

Portanto, nada que ndo toque nele pode tocar em vocé. Para chegar
a voce, cada dor, cada investida e cada desapontamento t€ém de passar por
ele. Vocé esta protegido por um amor invencivel. Tudo que invade sua vida,
nao importando quao dificil seja, vem do e por meio do cuidado amoroso
do amigo dos pecadores. Ele mesmo sente sua anglstia muito mais
intensamente do que voce, porque vocé € um com ele. Ele faz acontecer
tudo que ¢ arduo em sua vida, ja que o ama, ja que vocé ¢ um com ele.
Imagine-se em um circulo no qual ha uma parede invisivel e impenetravel
ao seu redor, uma esfera inacessivel. No entanto, vocé nao estd em um
circulo, mas em uma pessoa — a pessoa. Aquele diante de quem Joao se
prostrou, enquanto se esfor¢ava para encontrar palavras para descrever
alguém cujos olhos eram ‘“como chama de fogo [...] a voz, como voz de
muitas aguas” (Ap 1.14-15), tornou-se um com vocé€. O poder do céu, o
poder que trouxe galaxias a existéncia, o inseriu em si mesmo.

E vocé estd ali para ficar. Em meio as tempestades de sua breve
existéncia — os pecados e sofrimentos, os fracassos e as hesitacoes, a
perambulacdo e a teimosia —, ele caminhard com vocé até o céu. Ele ndo
apenas estd com vocg; ele estd em voce, e vocé, nele. O destino dele € o seu
agora. A unido dele com vocé, tanto no nivel macro como no micro, garante



sua gloria, seu descanso e sua tranquilidade no futuro. A certeza do que sua
unido com Cristo significa para seu futuro final ¢ tao incontestdvel quanto a
lei da gravidade.

Portanto, considere as trevas que permanecem em sua vida. A letargia
espiritual. O pecado habitual. O ressentimento arraigado. Aquela area de
sua vida em que vocé se sente mais derrotado. Seus pecados se avultam.
Parecem insuperaveis. Entretanto, Cristo € sua unido com ele sdo muito
maiores. O alcance de sua unido com Cristo ¢ muito mais elevado do que o
alcance do pecado em sua vida. Por mais profundo que seja seu fracasso,
Cristo e sua unido com ele sdao ainda muito mais profundos. Por mais forte o
pecado pareca, o vinculo de sua unido com Cristo € ainda mais forte. Viva o
restante de sua vida consciente de sua unido com o principe do ceéu.
Descanse no conhecimento de que seus pecados e erros ndo podem jamais
exclui-lo de Cristo. Permita que a consciéncia sempre crescente de sua
unido com Cristo fortaleca sua resisténcia ao pecado. Veja-a na Biblia.
Reflita sobre o incansavel cuidado de Cristo por vocé. Vocé foi fortalecido
com o poder para lutar contra o pecado e vencé-lo, pois o poder que
ressuscitou Jesus dentre os mortos reside em voce, vivo e ativo — o proprio
Senhor Jesus Cristo reside em voc€. Vocé€ jamais poderd ser acusado de
novo com justica. “Agora, pois, ja nenhuma condenacdo ha para os que
estdo em Cristo Jesus” (Rm 8.1).

Obtenha for¢as de sua unidade com Jesus. Vocé ndo esta mais sozinho.
Nao esta mais isolado. Quando vocé pecar, ndo desista. Permita que ele o
levante, firme seus pés novamente e renove sua dignidade. Ele ergue seu
queixo, olha em seus olhos e define sua existéncia: “Vds, em mim, € eu, em
vos” (Jo 14.20).

18 Citado em Ernest F. Kevan, The grace of law: a study in Puritan theology (Grand Rapids, MI: Reformation Heritage,
1997), p. 236.

19 Tomei de Jerry Bridges essa categorizagdo quadrupla, embora eu ndo me lembre do lugar exato onde a vi.

20 Jonathan Edwards, “Efficacious grace”, em The works of Jonathan Edwards, vol. 21, Writings on the Trinity, grace, and
faith, ed. Sang Hyun Lee (New Haven, CT: Yale University Press, 2003), p. 251.

21 Essa expressdo também poderia ser traduzida como “sua graga em mim”.

22 James S. Stewart, A man in Christ: the vital elements of St. Paul’s religion (London: Hodder and Stoughton, 1935), p. 157.

23 Para uma abordagem rigorosa e técnica na forma de livro, especificamente concentrada nas cartas de Paulo, veja Constantine
R. Campbell, Paul and union with Christ: an exegetical and theological study (Grand Rapids, MI: Zondervan, 2015). O



autor fala dos quatro significados da linguagem do Novo Testamento sobre a unido com Cristo.

24 Henry Scougal, The life of God in the soul of man (Fearn, Ross-shire, Scotland: Christian Focus, 1996), p. 41-42.

25 C. S. Lewis, Mere Christianity (1952; reimpr., New York: Touchstone, 1996), p. 189.

26 John Calvin, Institutes of the Christian religion, ed. John T. McNeill, trad. Ford Lewis Battles (Louisville: Westminster John
Knox, 1960), 3.1.1.

27 Até mesmo a justificacdo, que, no mundo evangélico, tende a ser centralizada acima de outras realidades salvadoras, acontece
somente em Cristo. “Aquele que ndo conheceu pecado, ele [Deus] o fez pecado por nds; para que, nele, fossemos feitos justica
de Deus” (2Co 5.21). Em outra passagem, Paulo fala de querer “ganhar a Cristo e ser achado nele, ndo tendo justiga propria”
(Fp 3.8-9). Em ambos os textos, o substantivo “justi¢a” possui a mesma raiz usada em “justifica¢do”.

28 Adolf Deissmann, alemdo erudito em Novo Testamento, descobriu e mostrou, em um estudo original, que o elemento mais
distintivo do cristianismo do Novo Testamento ¢ o da unido do crente com o Deus que ele adora (Deissmann, Die
neutestamentliche formel “in Christo Jesu” [Marburg: Elwert, 1892]).

29 Jonathan Edwards, “Miscellany ff’, em The works of Jonathan Edwards, vol. 13, The “miscellanies”, a-500, ed. Thomas
A. Schafer (New Haven, CT: Yale University Press, 1994), p. 183; linguagem ligeiramente atualizada.



4 | Amor

Os trés primeiros capitulos lancaram o alicerce — a plenitude de Jesus
Cristo (cap. 1), nosso vazio (cap. 2) e nossa uniao com Cristo (cap. 3).
Agora, comecamos a ingressar na dinamica segundo a qual os crentes
mudam de fato. Comegaremos pelo amor de Deus.

Meu desafio, porém, nao € convencé-lo de que Deus o ama. Vocé sabe
bem disso e ndo poderia ser cristdo sem saber disso. Meu primeiro desafio ¢
convenceé-lo de que o amor de Deus ¢ muito maior do que, até agora, vocé o
tem concebido. No final de seu livro, Jo disse:

Eu te conhecia s6 de ouvir, mas agora os meus olhos te veem. (J6 42.5)

E dessa experiéncia que muitos de nds precisamos para voltarmos a
crescer na vida cristd. Se vocé estd paralisado, se seu discipulado ¢ nao
apenas marcado por um tropeco ocasional, mas também definido por isso,
vocé precisa do que J6 experimentou. Vocé€ ja ouviu do amor divino, mas
agora precisa vé-lo. Dedique sua vida a contempla-lo cada vez mais
profundamente, cada vez mais extensivamente. O amor de Deus ndo deve
ser apenas algo de que vocé ouve, mas que também v€; ndo somente algo
que voce conhece, mas que também experimenta.

O que ¢ o amor de Deus? Fazer essa pergunta ¢ o mesmo que indagar: o
que ¢ Deus? A Biblia diz ndo simplesmente que “Deus ama”, mas também
que “Deus ¢ amor” (1Jo 4.8, 16). O amor, para o Deus da Biblia, ndo ¢ uma
atividade entre outras. O amor define quem ele ¢ mais profundamente. A
realidade ultima nao € o espago vazio, frio e infinito. A realidade suprema ¢
a fonte eterna de amor interminavel e inextinguivel. Um amor tdo grande e
tao livre que nao pdde ser contido na alegria irrestrita do Pai, do Filho e do
Espirito Santo, mas transbordou para criar e envolver os seres humanos
finitos e caidos. O amor divino € inerentemente propagador, envolvente,



inclusivo, transbordante. Se vocé ¢ cristdo, Deus o fez para que pudesse
ama-lo. Deus o incluiu no amor. Essa ¢ a razao de sua vida. Sei que vocé
nao sente isso, mas ele cuida mesmo disso. Deus quer que vocé conhega um
amor que lhe pertence mesmo quando vocé se considera indigno e apatico.

Neste capitulo, quero dizer-lhe que o amor de Deus nao ¢ algo que
vemos € em que cremos de uma vez por todas, para, depois, avangarmos
para outras verdades ou estratégias que promoverao nosso crescimento em
Cristo. O amor de Deus ¢ aquilo de que nos alimentamos durante toda a
vida e mergulhamos cada vez mais profundamente nesse oceano
interminavel. Esse alimentar, esse mergulhar, ¢ o que promove crescimento.
Crescemos em Cristo somente quando provamos seus bragcos a nos
envolver — seu abrago tenro, poderoso e irreversivel que nos leva para
junto de seu divino coragao.

Talvez nenhuma outra passagem nos conduza tdo profundamente ao
infinito amor de Deus pelos pecadores confusos quanto Efésios 3. Deixe
Efésios 3 ser um amigo forte e cordial a guid-lo pela mao para a realidade
mais estavel, a qual se acha no centro do universo: o amor de Deus e de
Cristo.

O incognoscivel amor de Cristo

Paulo nao fazia as oragoes tépidas que, com frequéncia, fazemos. Ele fazia
oragdes do tamanho de Deus. Em uma das passagens mais espiritualmente
cruciais de toda a Biblia, Paulo roga ao Pai

que, segundo a riqueza da sua gloria, vos conceda que sejais fortalecidos com poder,
mediante o seu Espirito no homem interior; e, assim, habite Cristo no vosso coracao, pela
fé, estando vos arraigados e alicer¢ados em amor, a fim de poderdes compreender, com
todos os santos, qual ¢ a largura, e o comprimento, € a altura, e a profundidade e conhecer o
amor de Cristo, que excede todo entendimento, para que sejais tomados de toda a plenitude
de Deus. (Ef 3.16-19)

Se tivéssemos de orar pedindo que essa realidade se fizesse presente em
nossas vidas e nossas igrejas, qual histéria do céu contariamos?



Qual exatamente era o motivo da oragao de Paulo? Nao que os efésios
fossem mais obedientes ou frutiferos, ou que as falsas doutrinas fossem
erradicadas, ou que eles crescessem mais profundamente em conhecimento
doutrinario, ou mesmo que o Evangelho fosse propagado. Todos esses sdo
bons assuntos para uma oracao, assuntos pelos quais devemos orar. Mas,
nessa passagem, Paulo esta orando para que os efésios recebam poder
sobrenatural — ndo poder para realizarem milagres, ou andarem por sobre
as aguas, ou converterem seus vizinhos —, mas poder do tipo que somente
o proprio Deus pode dar, poder para que eles saibam quanto Jesus 0s
ama. Nao somente para terem o amor de Cristo, mas para conhecerem o
amor de Cristo.

Qual € o estado de sua alma hoje, ao ler este livro? Considere sua propria
vida espiritual. Pense em Cristo. Vocé conhece o amor dele? Lembre-se:
Paulo escreveu Efésios para uma igreja, para crentes, para pessoas que, na
conversao, de uma vez por todas, ja haviam aceitado o amor de Jesus por
elas. Apesar disso, Paulo ora para que conhecam o amor de Cristo.
Aparentemente, ha diferentes tipos de conhecimento do amor de Cristo. O
versiculo 19 diz literalmente: “conhecer o amor de Cristo que excede o
conhecimento”. Paulo esta orando para que eles conhegam o que nao pode
ser conhecido. Lembre-se: “conhecer” na Biblia ndo tem sentido meramente
cognitivo. Trata-se de algo profundamente relacional. Até mesmo a
intimidade sexual ¢ descrita como um homem ‘“conhecer” sua esposa.
Conforme Jonathan Edwards, vocé pode “conhecer” o mel de duas
maneiras distintas: conhecendo sua constituigdo quimica exata ou
provando-o. Ambas sdo maneiras pelas quais podemos “conhecer” o mel,
mas apenas a ultima é o conhecimento pelo qual o experimentamos.2

E aqui, em Efésios 3, Paulo estd orando para que os crentes provem o
amor de Cristo, para que o sorvam. Como a visdo de J6 sobre Deus, o que
Paulo pede € que nossa apreensdao do amor de Cristo passe do dudio para o
video. E a diferenca entre contemplar um cartio-postal de uma praia do
Havai e sentar-se em suas areias, semicerrando os olhos e absorvendo o
calor do sol.



Afeicao inabalavel

O que ¢ esse amor de Cristo?

Gentileza? Certamente, ndo. Esse € o Cristo que reservou um tempo para
fazer um chicote e o usou para expulsar os cambistas do templo, virando as
mesas.

E uma recusa de julgar as pessoas? De modo algum. As Escrituras falam
do julgamento de Cristo como uma espada de dois gumes saindo de sua
boca (Ap 1.16; 2.12).

O amor de Cristo € seu coragdo de afei¢do resoluta e inabalavel pelos
pecadores e sofredores — e somente pelos pecadores e sofredores. Quando
Jesus ama, Jesus esta sendo Jesus. Ele esta sendo verdadeiro para com seus
reconditos mais profundos. Ele ndo tem de ser incentivado para amar. Jesus
¢ um rio cheio de amor que se acha represado, pronto para irromper
torrencialmente sobre o mais timido requerente. O amor € quem Jesus mais
profunda e naturalmente ¢. Ao falar do amor de Cristo, o puritano John
Bunyan declarou: “Nele, o amor ¢ essencial ao seu ser. Deus ¢ amor; Cristo
¢ Deus; portanto, Cristo é amor, naturalmente amor. Ele jamais deixara de
amar” 2!

Observe o que o texto de Efésios 3 diz. Paulo quer que os crentes
compreendam “qual ¢ a largura, e o comprimento, e a altura, e a
profundidade” (v. 18). Mas do qué? Isso ndo ¢ imediatamente 6bvio. O que
vemos, porém, ¢ que Paulo prossegue e diz que deseja que os crentes
conhegam “o amor de Cristo” (v. 19). Ha um paralelo entre “compreender”
e “conhecer’:

» “compreender... qual ¢ a largura, ¢ o comprimento, ¢ a altura, ¢ a
profundidade” (v. 18).
* “conhecer 0 amor de Cristo, que excede todo entendimento™ (v. 19).

Esse paralelo nos leva a concluir que o proprio amor de Cristo € extenso
em sua ‘“largura, comprimento, altura e profundidade”. Isso ¢
impressionante porque somente uma realidade no universo ¢ irrestrita,
infinita e ilimitada — o préprio Deus.



Paulo esta dizendo que o amor de Cristo € tdo extenso quanto o proprio
Deus. Podemos subestimé-lo. Sempre fazemos isso. Porém, nunca podemos
superestima-lo. “Sendo a sua esséncia amor”, escreveu Jonathan Edwards,
“ele ¢, por assim dizer, um oceano de amor sem praias, sem fundo e, além
disso, sem superficie”.32 Diante do amor de Cristo, todo romance humano ¢é
apenas 0 mais ténue sussurro.

Cheios da plenitude

A medida que esse amor se torna real para nés — nio meramente algo com
que concordamos em tese, mas que ¢ vivido para nés —, somos, de acordo
com a Biblia, “tomados de toda a plenitude de Deus” (Ef 3.19). Com a
possivel exce¢do de Colossenses 2.9-10 — “nele, habita, corporalmente,
toda a plenitude da Divindade. Também, nele, estais aperfeicoados” —, essa
¢, para mim, a afirmag¢ao mais formidavel da Biblia.

Quem somos nos — fracos, hesitantes, motivados por uma combinacao
de coisas — para que sejamos cheios da plenitude do préprio Deus? Como
o barro pode ser cheio da plenitude do oleiro; a planta, da plenitude do
jardineiro; a casa, do arquiteto? Que condescendéncia impressionante! Isso
nos dignifica de maneira tdo maravilhosa!

No entanto, isso ndo ¢ algo que Deus condescende em fazer, como se
tivesse o desejo de fazer alguma outra coisa. Encher seu povo caido com
sua propria plenitude ¢ o que ele se deleita em fazer. Isso esta no centro, nao
na periferia, daquilo que o tira da cama de manha, por assim dizer.

E como ele faz isso? Qual ¢ o meio pelo qual ele nos enche de sua
plenitude? A passagem nos diz: “Conhecer o amor de Cristo, que excede
todo entendimento, para que sejais tomados de toda a plenitude de Deus”.
Conhecer o amor de Cristo ¢ o meio, enquanto ser cheio da plenitude de
Deus ¢ o proposito.

Somos infundidos de plenitude, completude, resiliéncia e alegria divinas
quando experimentamos o amor de Cristo. Nao saimos e atingimos a
plenitude divina. Nos a recebemos. Essa ¢ a surpresa da vida crista.
Ganhamos impulso em nossa vida espiritual ndo apenas quando vamos



trabalhar, mas na medida em que abrimos as maos. A vida crista ¢, de fato,
uma vida de labuta e labor. Quem tentar lhe dizer o contrario ¢ um falso
mestre. Contudo, nao podemos receber o que Deus tem para nos dar quando
nossos punhos estdo cerrados e nossos olhos, lacrados, estando nos
concentrados em nosso proprio esforco. Precisamos abrir os punhos e os
olhos e ergué-los em dire¢do ao céu, a fim de recebermos o amor de Cristo.

Seu coracao convicto, nosso coracao convicto

Por isso, o que desejo lhe dizer neste capitulo ¢ que seu crescimento em
Cristo avancara a propor¢ao de sua convicgdo, nas profundezas mais
reconditas de seu coragdo, de que Deus o ama e de que ele o atraiu a regido
mais profunda de seu proprio coracdo. A afeicao de Cristo pelos seus nunca
diminui, nunca se deteriora, nunca esfria. A apatia nao o define. Aquilo que
mais causa medo a voc€ apenas fortalece o desejo dele de abraca-lo. Em
nossa mais profunda vergonha e tristeza, essa ¢ a condigdo em que Cristo
mais nos ama. O antigo puritano Thomas Goodwin escreveu que “Cristo €
amor coberto de carne”.?2 Esse ¢ quem ele é.

O amor divino nado ¢ cauteloso e calculista, como o nosso. O Deus da
Biblia ¢ ilimitado. Quando estamos unidos a Jesus Cristo, nossos pecados
nao fazem o amor dele sofrer de frustragdo. Embora nossos pecados nos
tornem mais miseraveis, também fazem o amor de Cristo avultar-se ainda
mais. Cada poema comovente, cada histéria de resgate, cada romance que
evoca anseios, cada leitura de Tolkien, Wendell Berry, John Donne e muitos
outros que fazem as lagrimas brotarem — tudo isso ¢ um eco do amor que
esta por trds de toda a historia humana. Esse amor ¢ o poder que trouxe a
existéncia a ordem criada e, de forma ainda mais suprema, a voc€, o
pinaculo da criacao. Ele o criou com o proposito de ama-lo. Ele o moldou
com suas maos, para colocé-lo em seu coragao.

Um dia, vocé estara diante dele, quieto, sem pressa, tomado de alivio e
firme sob a inundacdo da afeicdo divina, de uma maneira que nunca
seremos capazes de experimentar nesta vida. Mas, enquanto isso nao
acontece, aquilo que nos sustenta neste mundo caido ¢ esse amor € nosso



conhecimento dele. Conhecer esse amor ¢ o que nos atrai para Deus nesta
vida. Podemos reverenciar a grandeza de Deus, mas ela ndo nos atrai para
ele. E sua bondade e seu amor que nos atraem.

Em outras palavras, vamos nos deleitar no amor de Deus quando
provarmos esse amor. Talvez o maior tedlogo que ja escreveu em lingua
inglesa tenha sido o puritano John Owen. Eis o que ele disse sobre a
conexdo entre nosso crescimento na graca € o amor de Deus:

Deleitar-nos-emos em Deus a exata propor¢ao que vislumbrarmos seu amor. Qualquer outra
descoberta sobre Deus, sem isso, fara apenas a alma fugir dele; mas, se o coragdo for
tomado pela eminéncia do amor do Pai, ndo sera capaz de escolher algo além de ser

subjugado, conquistado e fascinado por ele [...] Se o amor de um pai ndo faz um filho se

deleitar nele, o que, entdo, fara234

Quando digo aos meus cinco filhos novos que os amo, apenas dao de
ombros e respondem: “Eu sei, papai”. Mas eles nao sabem. Eles creem que
os amo, mas dificilmente o sabem. Nao sou capaz de lhes dar um abrago
suficientemente apertado. Nao consigo dizer isso em voz suficientemente
elevada. Nao sou capaz de expressar isso com frequéncia suficiente. Tenho
a bendita frustracdo de nao poder comunicar-lhes qudo preciosos eles sao
para mim.

Se isso ¢ verdadeiro em nivel humano, no que diz respeito a um pai
pecador, como deve ser, em nivel divino, o0 amor de Deus, que ¢ um Pai
gloriosamente santo?

Tendemos a pensar que corremos o risco de exagerar o amor de Deus por
nos quando o recebemos na condi¢ao de seus filhos. Entdo, nds, tomando
cuidado para ndo o exagerar, nos mantemos distantes, ndo querendo ser
ousados demais. E se meus filhos agissem assim em relagdo a mim,
mantendo-se a distincia de meu amor? Isso partiria meu coragao.

N3ao parta o coracao de seu Pai. Abrace-o prontamente. Sorva-o. Permita
que o fogo santo do amor de Deus arda intensamente em sua alma. Esse € o
grande desejo de Deus.

Experimentando o amor divino



Mas como? Como podemos experimentar realmente o amor de Deus?
Como podemos abrir as passagens de nosso coragdo para deixar o amor de
Deus invadi-lo?

Nao hé um grande segredo aqui. Os cristdos tém dito a mesma verdade
por dois mil anos. Experimentamos o amor de Deus quando olhamos para
Jesus, e Deus derrama em nossa existéncia o Espirito Santo, que ¢, ele
mesmo, o amor divino. Digo que o Espirito Santo ¢, ele mesmo, o amor
divino porque Tito 3.5-6 diz afirma que Deus derrama em nods o Espirito
Santo, enquanto Romanos 5.5 diz que Deus derrama (mesma palavra grega)
em nds seu amor. Ambas as passagens descrevem a mesma experiéncia.

Quando digo “experimentar o amor de Deus”, ndo falo meramente de
emocoes, embora nossas emogdes, sem duavida, também estejam
envolvidas. Estou falando do que os cristdos mais antigos chamavam de
“nossas afeicoes”. Com isso, eles se referiam ao gozo intimo que o coracao
sente, a vibragdo de alma que somente Deus da, a calma jubilosa que
envolve os que olham para ele.

Quando vemos mais claramente a segunda pessoa da Trindade — quem
ele ¢ e o que fez —, a terceira pessoa da Trindade cria em nds uma
experiéncia do amor divino. Assim como o sol d4 tanto luz como calor,
vocé pode pensar no Filho como quem da luz e no Espirito como quem da
calor. E essa experiéncia que torna o pecado feio aos nossos olhos e torna
bela a retiddo. E essa experiéncia que nos aprofunda na comunhdo com
Deus. E essa experiéncia que desarraiga o pecado.

Vemos isso em textos como 1 Corintios 2.12: “Ora, ndés nao temos
recebido o espirito do mundo, e sim o Espirito que vem de Deus, para que
conhegamos o que por Deus nos foi dado gratuitamente”. As palavras “o
que foi dado gratuitamente” traduzem uma unica palavra grega, que ¢ a
forma verbal da palavra “graca”. O trabalho do Espirito ¢ abrir nossos olhos
para aquilo com o que fomos agraciados, ou seja, a obra expiatéria do
“Senhor da gloria” (como a passagem acabou de identifica-lo; 1Co 2.8),
Jesus Cristo. Ou, como o proprio Jesus diz em Jodo 15, o Espirito “dara
testemunho de mim” (v. 26). Retornaremos a essa obra do Espirito no



capitulo 9, mas tenho de menciona-la brevemente aqui, ao abordar a
experiéncia do amor divino, visto que o Espirito ¢ o agente por meio de
quem isso acontece.

Olhe para Cristo e veja nele o amor de Deus manifestado. Como disse
John Owen: “Exercite seus pensamentos no eterno, livre e frutifero amor do
Pai e veja se o seu coragdo ndo sera levado a se deleitar nele”.22 No entanto,
em que lugar podemos olhar para Jesus, de modo que o Espirito Santo seja
novamente derramado em nossa experiéncia real? Em uma Biblia, quando a
abrimos. Vemos Jesus andando pelas paginas dos evangelhos, mas, para
além disso, vemos Jesus caminhando pelas paginas de toda a Biblia, de
Geénesis a Apocalipse; visto que toda a Biblia possui um enredo Unico, o
qual trata de nossa necessidade de um Salvador e da provisao dele por parte
de Deus. Por isso, abra sua Biblia e consiga bons livros que o ajudem a
compreendé-la. Peca a Deus que se revele mais profundamente a vocé. Peca
ao Pai que o conduza a clareza quanto ao Filho, de modo que vocé seja
aquecido pelo Espirito.

D. L. Moody, o famoso evangelista de Chicago, ficou desanimado em
seu ministério durante uma visita a cidade de Nova York. Enquanto estava
1a, Moody teve uma experiéncia do amor divino de tal modo que, segundo
ele proprio narrou, teve de pedir a Deus que detivesse sua mdo. Bem, vocé
diz, ele era um grande cristdo. Tratava-se de Moody, o homem que levou
milhares a Cristo! E quanto a mim, desordeiro e vacilante? Sou indigno de
amor.

A resposta a esse tipo de raciocinio € que a consciéncia de sua
indignidade ¢ exatamente a razdo pela qual vocé se qualifica para vivenciar
Efésios 3 e o amor infinito de Jesus. Se vocé visse a si mesmo como
amavel, isso limitaria quao amado vocé poderia se sentir. Porém, por sua
propria natureza, o amor nao depende da amabilidade do amado. Se vocé se
sentisse amavel, poderia até se sentir, em alguma medida, amado, mas nao
poderia admirar-se de quio grandemente amado vocé é. E precisamente a
nossa desordem interior que torna o amor de Cristo tdo surpreendente, tao
chocante, tdo cativante e, por isso mesmo, tao transformador.



A natureza surpreendente do amor de Deus ¢ aquilo em que Jonathan
Edwards pensava quando pregou:

Aqueles que encontram Cristo [descobrem que], embora uma pessoa muito gloriosa e
excelente, ele estd pronto para receber essas criaturas pobres, indignas e odiaveis. Isso lhes
era inesperado e os surpreende.

Eles ndo imaginavam que Cristo seria esse tipo de pessoa, uma pessoa cheia dessa graga.
Ouviram que ele era um Salvador santo e que odiava o pecado, mas ndo imaginavam que
ele estaria tdo disposto a receber criaturas vis e impias. Pensavam que, por certo, ele nunca
se disporia a aceitar pecadores obstinados, impios culpados, pessoas com coragdes tao
abomindveis.

Todavia, mesmo em virtude disso, ele ndo titubeia, nem por um momento sequer, em
recebé-los. Inesperadamente, eles o encontram de bracos abertos para envolvé-los, pronto a
esquecer para sempre todos os pecados deles, como se nunca tivessem existido. Descobrem
que ele, por assim dizer, corre para se encontrar com eles e os torna muito bem-vindos,
admitindo-os ndo somente como servos, mas também como amigos. Ele os levanta do po e
os coloca em seu trono. Torna-os filhos de Deus e lhes fala de paz; anima e revigora o
coragdo deles. Admite-os em unido estrita consigo e lhes da o mais jubiloso sustento,
prendendo-se a eles como amigo para sempre.

Assim, eles ficam surpresos com o sustento que dele recebem. Nunca imaginaram que
Cristo ¢ uma pessoa cheia desse tipo de amor e graca. Isso esta além de toda imaginacdo e

concepg€10.3—6

Olhe para Jesus. Permita-se ser surpreendido pela forma tdo espontanea e
permanente como ele o recebe. Desfrute da serenidade de alma que surge
quando o Espirito Santo volta a enché-lo.

Obstaculos em conhecer o amor de Cristo

Mas, com frequéncia, isso ndo ¢ tdo simples assim, ndo ¢ mesmo? Alguns
de nbs, ndo importando quanto tentamos, ndo importando quanto da Biblia
ja lemos, consideramos a experiéncia do amor de Deus intangivel.

Alguns de nos olhamos para a evidéncia de nossas vidas, conscientes da
dor que temos suportado, € ndo sabemos como responder, sendo com
cinismo frio. “O amor de Cristo?”, indagamos. “Isso € uma piada? Vocé
esta vivendo em outro mundo, Dane? Isso tudo parece 6timo em teoria, mas
olhe para o fracasso de minha vida. Sei, nas profundezas de minha alma,



que fui criado para ser um paldcio magnifico ¢ imponente. Porém, na
verdade, sou uma pilha de destrogos em razao da forma como os outros me
tém tratado, prejudicado e vitimizado. Minha vida refuta o amor de Cristo.”

Se vocé tem pensamentos desse tipo quando ouve sobre o amor de
Cristo, desejo que saiba que estd olhando para a vida errada. Sua vida nao
refuta o amor de Cristo; sua vida prova o amor de Cristo.

No céu, o eterno Filho de Deus possuia uma magnificéncia propria de
um palacio, se € que algo assim ja existiu. Porém, ele se tornou um homem
e, em vez de reinar com autoridade gloriosa, como se esperava do Deus que
se tornou homem, foi rejeitado e morto. Sua propria vida foi reduzida a
destrocos. Por qué? Para que pudesse arrebatar a vocé, que ¢ pecador, para
as profundezas de seu coracdo e jamais permitir que saia dali, apos haver
satisfeito, com sua morte expiatoria, a ira justa do Pai para com vocg.

Seu sofrimento ndo define quem vocé €. Jesus, sim. Vocé suporta a dor
involuntariamente. Ele a suportou voluntariamente por vocé. A dor que
vocé enfrenta tem a finalidade de impeli-lo a fugir na dire¢ao de Cristo e ir
até o local onde ele suportou o que vocé merece.

Se o proprio Jesus se mostrou disposto a fazer um percurso descendente
até o sofrimento de morte, vocé pode confiar tudo ao amor dele, enquanto
passa por seus proprios sofrimentos em sua jornada ascendente para o ceu.

Para outros, ndo € tanto o que eles tém recebido das maos de outras
pessoas, mas seu proprio pecado e sua propria insensatez que os fazem
duvidar do amor de Deus. Voc€é ¢ um seguidor de Jesus e continua
estragando tudo. Vocé se pergunta quando o reservatério do amor de Deus
val se esgotar.

Eis o que tenho a lhe dizer: vocé entende como Deus trata seus filhos que
maltratam seu amor?

Ele os ama com todo o ardor.

Deus é assim. Ele é amor. E uma fonte de afeicdo. E incansavel e
incessante em nos receber em seu amor. Em uma carta de 1948 dirigida a
sua igreja, o pastor escoc€s William Still escreveu: “Deus nunca se cansa de
doar. Mesmo quando nao somos gratos, ele doa, € doa, e doa novamente. As



vezes, quando outros entristecem Deus, como imaginamos, supomos que
ele os visitard, os punira e lidard severamente com eles. Em vez disso, ele
os enche de mais provas ainda do seu amor” 2!

Permita que ele o ame novamente. Levante-se do chao, deixe de sentir do
de si mesmo e permita que o coragao de Deus o mergulhe em seu amor,
mais profundamente do que nunca.

Quer a ruina de sua vida seja fruto de sua propria realizagao, quer seja de
outrem, quem esta em Cristo nunca se afastou das cascatas do amor divino.
Deus teria de deixar de ser Deus para que esse diluvio se esgotasse. Vocé
silenciou sua experiéncia do amor de Deus, mas ndo pode interromper o
fluxo desse amor, assim como uma pedrinha ndo pode retardar o fluxo das
Cataratas de Vitoria, que tém 1.600 metros de largura ¢ 110 metros de
altura, enquanto os milhdes de litros de agua do Rio Zambeze colidem com
os rochedos que estdo no sul da Zambia.

Quer vocé€ tenha ignorado, negligenciado, desperdicado ou
compreendido mal esse amor, quer tenha se endurecido para ele, o Senhor
Jesus Cristo se aproxima de voc€ hoje nao de bragos cruzados, mas de
bracos abertos, na mesma posicao em que foi pendurado na cruz, e lhe diz:

Nada disso importa agora. Ndo pense nisso outra vez.
Tudo que importa agora somos eu e vocé.

Vocé sabe que é uma bagunga. Vocé é um pecador. Toda a sua existéncia tem
sido construida ao redor de si mesmo.

Saia dessa tempestade. Deixe seu coragédo se abrir amplamente para a Alegria.

Fui punido para que vocé ndo tenha de ser punido. Fui preso para que vocé seja
livre. Fui acusado para que vocé seja inocentado. Fui executado para que vocé
seja absolvido.

E tudo isso é apenas o come¢o do meu amor. 1SSo provou meu amor, mas héo é o
final; é apenas o acesso ao meu amor.

Humilhe-se para recebé-lo.

Mergulhe sua alma ressequida no oceano do meu amor. Nele, vocé encontrara o
descanso, o alivio, o acolhimento e a amizade pelos quais seu coracdo anseia.



A categoria mais abrangente de sua vida ndo ¢ seu desempenho, mas o
amor de Deus. A caracteristica que define sua vida ndo ¢ sua pureza, mas o
amor de Deus. O destino mais elevado de sua vida ¢ aprofundar-se cada vez
mais calmamente, mas com uma intensidade sempre crescente, no infinito
amor de Deus. Crescemos espiritualmente ao iniciarmos esse projeto o
quanto antes, aqui mesmo nesta vida terrena caida.
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5 | Absolvicao

Crescemos em Cristo a medida que, em vez de seguirmos em frente, nos
aprofundamos no veredicto de absolvigdo que nos inseriu em Cristo no
COMmeco.

Em algumas partes da igreja, ¢ comum pensar que a mensagem do
Evangelho nos inicia na vida cristd, mas, depois, no tocante ao crescimento
em Cristo, seguimos em frente, em busca de outras estratégias. Isso ¢ um
erro fundamental. Nunca cresceremos verdadeiramente se nos mantivermos
nesse erro. Meu alvo neste capitulo ¢ explicar que o evangelho nao ¢ um
hotel pelo qual passamos, mas, sim, um lar no qual devemos viver. Nao
somente uma entrada para a vida cristd, mas também o caminho da vida
cristd. Nao os cabos elétricos que ligaram a vida cristd, mas o motor que
mantém a vida crista funcionando.

Poderiamos pensar da seguinte maneira: este ¢ um livro sobre
santificacdo. Como podemos avangar espiritualmente? Neste livro sobre
santificacdo, o presente capitulo trata da justificacdo. A santificacdo ¢ um
crescimento gradual e vitalicio na graca. A justificagdo, porém, nao € um
processo, mas um evento, um momento no tempo, o veredicto da
absolvi¢do legal proferido de uma vez por todas. Por que, entdo, estamos
pensando sobre justificagdo em um livro sobre santificagao? Eis a razdo: o
processo de santificagcdo é, em grande medida, alimentado pelo
retorno constante, cada vez de forma mais profunda, ao evento da
Justificagéo.

A principio, isso talvez soe estranho. Nao estamos regredindo quando
buscamos crescer ao relembrar nossa justificagcdo inicial? Nao mais do que
um passageiro que, ao ser questionado pelo cobrador, mostra a passagem
que inicialmente lhe deu acesso ao trem. Essa passagem lhe deu acesso ao
trem, mas também ¢ o que o mantém no trem.



Entretanto, sejamos mais especificos, tendo em mente que o crescimento
em Cristo ¢ uma questdao de transformacao de dentro para fora, € ndo uma
mera conformagcdo comportamental que visa ao aspecto exterior.
Poderiamos expressar o ensino deste capitulo em trés sentencgas:

1. A justificacdo ocorre de fora para dentro, e nos a distorcemos quando
a imaginamos como um evento que se da de dentro para fora.

2. A santificacao ocorre de dentro para fora, e nds a distorcemos quando
a imaginamos como um processo que se da de fora para dentro.

3. A santificacdo, que ocorre de dentro para fora, ¢ alimentada
principalmente pela apropriacdo diaria da justificagdo, que se da de fora
para dentro.

Justificacao

Em primeiro lugar, a justificacdo ocorre de fora para dentro, e nds a
distorcemos quando a imaginamos como um evento que se da de dentro
para fora.

Eis o que estou querendo dizer: a justificacao € “de fora para dentro” no
sentido de que somos justificados quando nos ¢ dada a condi¢ado de justos, a
qual vem até noés completamente de fora. A principio, isso € estranho e
dificil para nossa mente assimilar. A propria nocdo de condicdo de uma
pessoa, isto ¢, a avaliacao que dela se faz — se € culpada ou inocente —,
depende de seu desempenho. Contudo, no Evangelho, recebemos o que os
reformadores denominavam “justica alheia”, uma vez que a ficha de Jesus
nos ¢ atribuida. Naquilo que Lutero chamou de “troca feliz”, recebemos a
ficha justa de Cristo, e ele assume nosso historico repleto de pecado. Da
mesma forma, somos tratados como inocentes, enquanto Cristo foi tratado
como culpado, levando nossa punicdo na cruz. Somos “justificados”, ou
seja, declarados sem falhas no que diz respeito ao nosso status legal. Apesar
de sermos a parte ofensora, apesar de nao termos, em nosso favor,
argumento algum que se baseie em nossos proprios meéritos, estamos livres
para deixar o tribunal. E ninguém pode voltar a nos acusar. S6 podemos



receber esse veredicto justificador ao reconhecermos que ndo o merecemos
e ao rogarmos que a ficha de Cristo substitua a nossa.

Resistimos a isso reiteradas vezes. Aceitar esse tipo de situacao fere
nossas intuicoes mais profundamente arraigadas a respeito de como o
mundo funciona. Resistimos a isso ndo meramente porque fere nosso
orgulho, embora isso seja verdadeiro. Mais profundamente, isso parece
descartar nosso senso moral sobre quem nds somos € sobre como podemos
nos sentir estaveis quanto ao nosso lugar no universo. O ensino da Biblia
sobre a justificacdo pela fé parece uma vertigem moral, como se para cima
fosse para baixo, e vice-versa. Isso porque a Biblia nos ensina a parar de
fazermos o que € nossa inclinagdo habitual, isto €, olhar para dentro de nos
mesmos para responder as perguntas: “Estou bem? Sou importante? Qual ¢
o veredicto sobre a minha vida? Estou em paz com o meu Criador?”.

Os grandes mestres do passado entendiam quao opostos somos a aceitar
a surpresa da justificacdo. Essa ¢ a razdo pela qual o pastor escoc€s Robert
Murray McCheyne disse: “A cada vez que vocé olhar para si mesmo, olhe
dez vezes para Cristo”.2 E a razdo pela qual John Newton disse que uma
simples visao de Cristo “fard mais bem a vocé do que ficar absorto em suas
proprias feridas por um més”22 E eles estavam apenas seguindo a
orientacdo da Escritura: “Olhando para Jesus”, como Hebreus 12.2 diz.
Tendemos a olhar para dentro de ndés mesmos para responder a maior
questdo de nossa alma: “Eu ja acertei a minha situacio com Deus?”. E claro
que ndo fazemos essa pergunta de maneira tdo direta. NOs nos refugiamos
na verdade da justificacdo — na maior parte das vezes, pelo menos —,
enquanto nossos coragdes encontram meios sutis de minar o que nossas
mentes confessam em teoria. Recebemos a verdade da justificagdo, mas a
fortalecemos gentilmente por meio de nosso desempenho, em geral sem nos
darmos conta, de forma consciente, do que estamos fazendo.

Todavia, fazer isso — ou seja, calmamente ratificar o veredicto divino de
“ndo culpado” quanto a nds por meio de nossa propria contribuicdo — €
destruir toda a doutrina da justificagdo e torna-la ineficaz em nossa vida
diaria. Fazer 1sso €, em termos biblicos, “tornar a edificar” aquilo que



destruimos (cf. Gl 2.18), e o que destruimos foi nossa justi¢a préopria e toda
a futilidade de tentarmos estabelecé-la com base em nossos proprios
recursos. Por que “tornar a edifica-la”? Isso seria como “anul[ar] a graga de
Deus” (Gl 2.21). Fazer isso ¢ transformar a justificagdo, que ¢ uma verdade
de fora para dentro, em uma verdade de dentro para fora. Assim, se a
justificagdo estiver suscetivel a qualquer colaboragdo nossa, perdemos
totalmente o consolo que ela traz. Ela tem de ser tudo ou nada.

Santificacao

Em segundo lugar, a santificagdo ocorre de dentro para fora, € nds a
distorcemos quando a imaginamos como um processo que se da de fora
para dentro.

Em outras palavras, nosso crescimento em piedade funciona de maneira
inversa a justificacdo, tanto na maneira como funciona quanto na forma
como ¢ arruinado. Em nossa justificagdo, nosso veredicto de absolvig¢ao
legal tem de vir totalmente do céu até nds, depois de ter sido conquistado
por alguém que esta completamente fora de nds e com quem ndo
contribuimos de forma alguma. Isso, porém, tem a ver com nossa
condig¢do. Trata-se do resultado objetivo do Evangelho. A santificacdo, por
outro lado, implica mudanga quanto a nossa maneira de andar, nossa
santidade pessoal. Trata-se do resultado subjetivo do Evangelho. Isso tem
de acontecer internamente.

E, assim como arruinamos o consolo da justificacdo quando a tornamos
interna, também arruinamos a realidade da santificagdo quando a tornamos
externa. Assim como somos tentados a fortalecer nossa justificacdo com a
contribui¢do interna, também somos tentados a fortalecer nossa santificagao
com regras externas.

No entanto, o crescimento em piedade ndo ¢ produzido por
conformidade com qualquer codigo externo — sejam os Dez Mandamentos,
sejam os mandamentos de Jesus, sejam regras autoimpostas, seja nossa
propria consciéncia. Isso ndo significa que os mandamentos das Escrituras
nao sejam valiosos. Pelo contrario, eles sdo santos, justos € bons (Rm 7.12).



Mas os mandamentos da Biblia sdo o volante de seu crescimento, € nao o
motor. Eles sdo vitalmente instrutivos, mas, em si mesmos, nao lhe dao o
poder necessario para obedecer a instrucao.

Pense em como crescemos espiritualmente. Nao peco a minha filha de
seis anos, Chloe, que pegue seu almogo e o esfregue em todo o seu corpo. O
que lhe digo ¢ que coma. O alimento precisa entrar nela, € ndo permanecer
do lado de fora. Um dos grandes erros cometidos, geracdo apos geragdo, na
historia da igreja ¢ aplicar regras a0 nosso comportamento € pensar que o
comportamento externo ¢ o que promove o crescimento espiritual ou
mesmo o que o reflete acuradamente. Esse foi o erro dos fariseus —
“limpais o exterior do copo e do prato, mas estes, por dentro, estao cheios
de rapina e intemperancga” (Mt 23.25). Eles sdo “semelhantes aos sepulcros
caiados, que, por fora, se mostram belos, mas interiormente estiao cheios
de ossos de mortos e de toda imundicia” (Mt 23.27).

Ou considere uma das passagens mais chocantes do Novo Testamento.
Antes de 1é-la, permita-me perguntar-lhe: o que vocé pensa quando ouve a
palavra piedade? Vou supor que ela ndo tenha a ver com o quadro que
Paulo retrata em 2 Timoéteo, ao mostrar como as pessoas serdo no tempo
entre a primeira ¢ a segunda vinda de Cristo. Nessa passagem, Paulo
apresenta a mais extensa lista de vicios do Novo Testamento:

Os homens serdo egoistas, avarentos, jactanciosos, arrogantes, blasfemadores,
desobedientes aos pais, ingratos, irreverentes, desafeicoados, implacaveis, caluniadores,
sem dominio de si, cruéis, inimigos do bem, traidores, atrevidos, enfatuados, mais amigos

dos prazeres que amigos de Deus. (2Tm 3.2-4)

Sao dezoito males. A lista é assustadora em sua descricdo crescente da
impiedade.

H4, porém, uma décima nona caracteristica nessa lista, uma ultima
descricdo da ruina espiritual em relacdo a qual a igreja tem de se acautelar:
“Tendo forma de piedade, negando-lhe, entretanto, o poder” (2Tm 3.5).

Tendo forma de piedade. Aparentemente, ser egoista pode parecer
piedade. Ser avarento pode parecer piedade. Alguém pode ser cheio de



orgulho e arrogancia que sao apresentados, o tempo todo, como piedade.
Uma pessoa pode ser ingrata, impura, insensivel e desagraddvel; contudo,
para quem a observa do lado de fora, isso talvez pareca piedade.

A verdadeira santificacdo — o verdadeiro crescimento em santidade — ¢
interna. Ela se manifestara no exterior: “Pelo fruto se conhece a arvore”
(Mt 12.33). Edward Fisher, em seu famoso tratado puritano sobre a
santificacdo, explicou que a conformagdo exterior a regras sem uma
realidade interior que a nutra € o mesmo que regar toda parte de uma
arvore, exceto suas raizes, esperando que ela cres¢a.®® A realidade interior
do cristdo € o que define o verdadeiro crescimento em Cristo.

Santificac&o por justificacao

Em terceiro lugar, a santificacdo, que ocorre de dentro para fora, ¢
alimentada principalmente pela apropriacao diaria da justificacdo, que se da
de fora para dentro.

O veredicto de fora para dentro nutre o processo de dentro para fora.
Vocé ndo pode forcar seu caminho para a mudanca. Pode apenas ser
moldado. Meditar sobre a maravilha do Evangelho — sobre a verdade de
que somos justificados por olharmos nao para ndés mesmos, mas para a obra
consumada de Cristo em nosso favor — enternece nosso coracao. O labor
da santificagdo se torna maravilhosamente calmo. O Evangelho ¢ o que nos
muda, e somente ele pode nos mudar, ja que ele nos diz o que ¢ verdadeiro
a nosso respeito, antes que comecemos a mudar — e ndo importa quao
lentamente a mudanca ocorra. (Ao dizer isso, ndo pretendo destruir tudo
que o Evangelho diz sobre justificacdo; o Evangelho ¢ mais amplo do que
justificagdo e inclui outras doutrinas gloriosas, como adog¢ao, reconciliagao,
reden¢do e assim por diante. Porém, a justificacdo ¢ o gume mais afiado do
Evangelho, pois ¢ a doutrina na qual a auténtica gratuidade da gragca do
Evangelho ¢ exibida com mais clareza.)

Pensamos intuitivamente que o caminho para o crescimento € ouvir
exortagcdo. Isso € normal e natural para a mente humana. A exortagdo, de
fato, ocupa um lugar importante. Precisamos dela. Ndo seriamos cristdos



maduros se nunca pudéssemos ouvir os desafios e os mandamentos da
Escritura. A Biblia, no entanto, ensina que o crescimento espiritual saudavel
acontece somente quando esses mandamentos sdo dados aos que sabem que
sdo aceitos e estdo seguros, independentemente do grau de seu éxito na
obediéncia. Em outras palavras e em harmonia com o argumento mais
amplo deste livro, crescemos quando nos aprofundamos na justificacao
que nos perdoou no principio da vida crista.

Eis como o historiador eclesiastico e tedlogo do avivamento Richard
Lovelace expressou isso em sua obra cldssica sobre a renovacao espiritual:

Boa parte do que consideramos um defeito na santificacdo das pessoas da igreja ¢ realmente
a consequéncia de sua perda de perspectiva a respeito da justificacdo. Os cristdos que ndo
estdo mais certos de que Deus os ama ¢ os aceita em Jesus, a despeito de suas atuais
realizagOes espirituais, sdo pessoas radicalmente inseguras em seu subconsciente — muito
menos seguras do que os ndo cristdos, pois t€ém muita luz, de forma que descansar

tranquilamente se torna dificil para elas. Elas estdo expostas a incessantes boletins que

recebem de seu ambiente cristio sobre a santidade de Deus e a justi¢a que deveriam ter. 2!

Essa necessidade de retornarmos constantemente a liberdade da doutrina
da justificacdo tem de ser enfatizada porque a Queda nos capacita a fazer
justamente o oposto. Nosso coracdo caido ¢ propenso a examinar nosso
estado de justificacdo com base na forma como nossa santificagdo esté indo.
Entretanto, crescemos em Cristo quando colocamos nossa santificacdo sob
a luz de nossa justificagdo. O antigo pastor inglés Thomas Adam, que
serviu a uma unica igreja por 58 anos, refletiu sobre essa verdade em seu
diario, que foi publicado em 1814, depois de sua morte. Ele a designou
“santificagdo por justificacao”: “A justificacdo por santificagdo ¢ o caminho
do homem para o céu [...] A santificacdo por justificacdo € o caminho de
Deus” 2

De fato, poderiamos apresentar aqui muitos pensadores que, nos
corredores da historia da Igreja, ensinaram que avangaremos na vida crista
nédo por deixarmos no passado a verdade que inicialmente nos perdoou.
Martinho Lutero definiu a santificagdo progressiva como “a doutrina da

piedade que é causada pela justificagdo do coragdao”.® Francisco Turretini



ensinava que a “prépria justificagdo (que traz a remissao dos pecados) nao
traz consigo permissdao ou licenca para pecarmos (como sustentavam 0s
epicureus), mas deve acender o desejo por piedade e a pratica da santidade
[...] Portanto, a justificagdo esta relacionada a santificacdo como o meio ao
fim”.#* Thomas Chalmers pregou de forma espléndida: “Quanto mais livre
for o Evangelho, mais santificador ele serd; quanto mais ele for recebido
como uma doutrina da graca, mais sera sentido como uma doutrina segundo
a piedade”.®2 Em sua obra classica sobre a unido com Cristo, James Stewart
escreveu: “E o proprio veredicto justificador de Deus que santifica [...] E
exatamente porque Deus ndo espera nenhuma garantia, mas perdoa por
completo [...], que o perdao regenera, enquanto a justificagdo santifica”.2¢ O
vigoroso reformado Herman Bavinck assim definiu a fé verdadeira:

Um conhecimento pratico da graga que Deus revelou em Cristo, uma confianga sincera em
que ele perdoou todos os nossos pecados e nos aceitou como seus filhos. Por essa razdo,
essa fé ndo apenas ¢ necessaria no comeco da justificagdo, como também deve acompanhar

o cristdo durante toda a sua vida e desempenhar um papel insubstituivel ¢ permanente na

santiﬁcagﬁo.ﬂ

O tedlogo holandés G. C. Berkouwer argumenta, repetidas vezes, em
todo o seu estudo sobre a santificacdo, que “o admago da santificacdo ¢ a
vida que se alimenta da... justificagdo”. ¥

Poderiamos também examinar as grandes confissdes reformadas para
encontrarmos um comentario semelhante. A Confissao Belga assevera que,
“longe de tornar uma pessoa indiferente a viver de maneira piedosa e santa,
essa fe justificadora, muito pelo contrario, opera neles a verdade de que,
sem ela, jamais fardo coisa alguma por amor a Deus, mas somente por amor
a si mesmos ¢ por medo de serem condenados” (artigo 24). Os Canones de
Dort falam da maneira como Deus preserva seu povo: “Assim como
aprouve a Deus iniciar sua obra da graca em nds pela proclamagdao do
Evangelho, também ele preserva, continua e completa sua obra ao ouvirmos
e lermos o Evangelho, assim como quando meditamos nele” (5.14).

No entanto, o arbitro final em tudo isso ndo ¢ nenhum personagem
historico ou credo, mas a Escritura. O exemplo mais admiravel de como a



liberdade de nossa salvacao nos transforma esta em Galatas 2.
Justificacdo e temor

Qual ¢ a logica intrinseca segundo a qual um veredicto de absolvi¢ao nos
muda de dentro para fora? O texto biblico diz:

Quando, porém, Cefas veio a Antioquia, resisti-lhe face a face, porque se tornara
repreensivel. Com efeito, antes de chegarem alguns da parte de Tiago, comia com os
gentios; quando, porém, chegaram, afastou-se e, por fim, veio a apartar-se, temendo os da
circuncisdo. E também os demais judeus dissimularam com ele, a ponto de o proprio
Barnabé ter-se deixado levar pela dissimulacdo deles. Quando, porém, vi que ndo
procediam corretamente segundo a verdade do evangelho, disse a Cefas, na presenca de
todos: se, sendo tu judeu, vives como gentio € ndo como judeu, por que obrigas os gentios a
viverem como judeus?

Nos, judeus por natureza e ndo pecadores dentre os gentios, sabendo, contudo, que o
homem ndo ¢ justificado por obras da lei, e sim mediante a f¢ em Cristo Jesus, também
temos crido em Cristo Jesus, para que fossemos justificados pela fé em Cristo e ndo por

obras da lei, pois, por obras da lei, ninguém sera justificado (Gl 2.11-16).

Muito poderia ser extraido dessa fascinante interacdo entre Paulo e
Pedro. Quero fazer apenas uma observagao. Por que Paulo associou um
conflito interno da igreja a doutrina da justificagao?

Tendemos a pensar na justificagdo pela fé como uma verdade-chave que
nos introduz na vida crista. Por que Paulo foi a sua caixa de ferramentas
teologicas e pegou essa doutrina para reparar um problema entre aqueles
que ja eram crentes? Aqui, temos Paulo, um crente, escrevendo para os
galatas, que eram crentes, sobre um acontecimento que envolveu Pedro, um
crente, por causa de seu afastamento dos crentes gentios, quando alguns
crentes de formacdo judaica chegaram da parte de Tiago. E aqui, nesse
conflito interno da igreja, € ndo em um discurso evangelistico em Atos, que
temos o mais famoso versiculo biblico a respeito da justificagdo (Gl 2.16).

Por que a justificagdo? Por que Paulo nao falou sobre a santificacao? Ou
sobre o Espirito Santo? Ou sobre a necessidade de amor?

Por que Paulo disse que a atitude de Pedro e de Barnabé ao se afastarem
dos cristaos gentios nao se deu “segundo a verdade do evangelho” (v. 14)?



Por que Paulo ndo disse que eles ndo estavam andando “no Espirito” e que
sua “conduta ndo se harmonizava com o crescimento que deveriam
cultivar”? E esse ndo ¢ um exemplo biblico isolado. Em todo o Novo
Testamento, os apostolos insistiram em aplicar o Evangelho a vida dos
crentes. Paulo disse aos cristdos romanos: “Estou pronto a anunciar o
evangelho também a vos outros” (Rm 1.15). Ele exortou os cristdos de
Colossos a viverem “alicer¢ados e firmes, ndo vos deixando afastar da
esperanca do evangelho” (CI 1.23), além de ter lembrado aos crentes de
Corinto que deveriam perseverar no Evangelho e reté-lo (1Co 15.1-2).
Parece que os apostolos consideravam o Evangelho ndo uma vacina de dose
unica que nos poupa do inferno, mas um alimento que nos sustenta em todo
o caminho para o céu.

A chave para entender o que estava acontecendo entre os cristaos da
Galéacia ¢ inserida no proprio final de Galatas 2.12: “temendo os da
circuncisao”. O medo era a dindmica em curso quando os crentes da parte
de Tiago chegaram de Jerusalém, ocasionando que Pedro e Barnabé
parassem de ter refeicdes com os crentes nao judeus. Essa era a realidade
que fervilhava por tras das agdes de Pedro.

Medo de qué? Nao de perseguicao. Lembre-se: todos os presentes eram
seguidores de Cristo. Levando em conta o escopo de todo o livro de
Gaélatas, Pedro deve ter ficado com medo de perder o mesmo que Paulo
disse, no capitulo 1, ndo ter medo de perder: “Procuro eu, agora, o favor dos
homens ou o de Deus? Ou procuro agradar a homens? Se agradasse ainda a
homens, ndo seria servo de Cristo” (1.10). Pedro teve medo de perder a
aprovacgao das pessoas.

Esse era um defeito concernente a seu crescimento continuo na graga.
Pedro era um seguidor de Cristo havia muitos anos. Seu problema era de
santificacdo. Mesmo assim, Paulo aplicou a justificagdo a esse problema.
Ele abriu a ferida de Pedro com a doutrina cirtrgica da justificagdo pela fé.
Paulo foi a raiz e identificou a conduta de Pedro como desarmonica em
relacdo ao Evangelho (2.14) e oposta a doutrina da justificagdao pela fé
(2.16), porque Pedro havia permitido que a aprovagdo das pessoas



erodisse sua compreensdo da aprovagdo que o Evangelho
proporciona e do status inalteravel que a justificagdo prové.

Na conversao, entendemos o Evangelho pela primeira vez e sentimos o
imenso alivio de sermos perdoados de nossos pecados e de recebermos um
novo status na familia de Deus. Aprendemos, pela primeira vez, que somos
legalmente absolvidos, inocentes, livres para deixar o tribunal. Mas, na
alma dos cristdos, permanecem regides que continuam a resistir a graca do
Evangelho, sem que sequer as notemos. Um dos aspectos vitais do
crescimento em Cristo ¢ retornar, de vez em quando, a doutrina da
justificacdo para fazer a quimioterapia nos remanescentes tumores malignos
de nosso anelo por aprovacdao humana. Em outras palavras, na conversao
saimos do tribunal, mas, durante toda a nossa vida de discipulado,
sofremos de amnésia evangélica, de forma que continuamos a voltar ao
tribunal.

Em agosto de 2013, um jornal nigeriano publicou uma historia que
continha um relato do que exatamente todos somos propensos a fazer:

Um presidiario protagonizou uma verdadeira farsa no Tribunal Federal de Owerri, depois
que um juiz o absolveu de todas as acusac¢des. Porém, ele recusou a liberdade e exigiu
retornar a prisdo. Em vez da alegria costumeira que se segue a qualquer sentenca de
inocentagdo e absolvigdo, o presidiario em questdo se encaminhou diretamente para o
presidio, sendo interceptado por um guarda, o qual o lembrou de que era livre e podia ir
para casa. Para a decepcdo dos presentes, ele disse que ndo ia a lugar algum, exigindo que
lhe fosse permitido reingressar na prisao.

O que parecia um drama se tornou absurdo quando a tranquilidade das instalagdes do
tribunal foi abalada pelos gritos e apelos do prisioneiro livre, o qual pedia que lhe fosse
permitido retornar a prisdo, enquanto se debatia e lutava com varias autoridades da prisao.
De acordo com testemunhas oculares, foi necessario o esforco de mais de seis agentes,

funcionarios da corte e policiais a fim de levarem o presidiario para fora do tribunal 22

Essa ¢ uma metafora de todos nds. Somos livres, mas encontramos
maneiras sutis de retornar a prisao da condicdo que nds mesmos
estabelecemos diante do tribunal divino. Cristdos saudaveis se disciplinam
para nunca cessarem de apertar a tecla “recarregar” na URL de seu status



definitivo, o veredicto da absolvi¢ao final. Fomos “aprovados por Deus”
(1Ts 2.4).

Compreendemos por que nosso estado de animo ¢ tdo frequentemente
ditado pela forma como as pessoas reagem a nosso respeito? Por que nos
sentimos tdo inquietos quanto as notas na escola, ou acerca da opinidao
alheia sobre nosso trabalho, ou do que nossos parentes pensarao a respeito
de nosso lar e de nossos filhos? Por que ha aquela ansiedade pervasiva e de
pavio bem comprido queimando dentro de nds sempre que estamos
presentes em reunides sociais? Entendo que, para alguns de nos, pode haver
fatores psicologicos envolvidos. Por isso, ndo devemos ser tdo simplistas
aqui. Mas, em geral, o problema-raiz € que nos temos permitido, de uma
forma imperceptivel, que nos desviemos de uma compreensdo profunda da
doutrina da justificacdo. O medo surge em nosso horizonte mental quando
Galatas 2.16 se esvanece. Temos de compreender que o Evangelho € nao
apenas a porta de entrada para a vida cristd, mas também a sala de estar
dela. A justificacdo nao ¢ uma vela de igni¢do que inflama a vida crista,
mas um motor que lhe d4 poder ao longo de toda a viagem. Poucos de nos
testemunhariam que ja nos sentimos tentados a comer de acordo com as
regulagdes dietéticas judaicas, a chamada kashrut, mas todos nds que
conhecemos nosso proprio coragdao sabemos exatamente o que Pedro sentia
em seu desejo de reter a aprovacao dos outros e em seu medo de perdé-la.

O que todos tendemos a fazer ¢ passar a vida acumulando o senso de
quem somos a partir de um agregado do que pensamos que todos os outros
pensam sobre nos. Seguimos a vida construindo um senso de ego por meio
de todas as opinides que chegam até¢ ndés. Nem mesmo percebemos que
fazemos isso. Quando os outros sdo criticos, ou nos humilham, ou nos
ignoram, ou nos ridiculizam, isso constréi nosso senso de quem somos e,
inevitavelmente, nos molda. E por isso que temos de manter
constantemente o Evangelho diante de nossos olhos. Quando o Evangelho
se torna real para noés, a necessidade de aprovagdo humana perde sua forga
como que de vicio em nosso coracdao, porque ndo mais colocamos a cabeca
no travesseiro a noite tratando nosso senso de dignidade com o remédio da



aprovagdao humana. A doutrina da justificacdo nos liberta ndo somente do
julgamento de Deus no futuro, mas também do julgamento das pessoas no
presente.

Ora, o que estou tentando dizer neste capitulo sobre “absolvi¢ao” ¢ que,
se anelamos pelo crescimento em Cristo, ndo ousamos fazer o que ¢ tao
natural para nos, a saber, dizermos que cremos que o veredicto a respeito
de nossa vida estd estabelecido definitivamente em nosso status de
justificados diante de Deus, mas, depois, avangarmos para outras ideias e
estratégias no que diz respeito a nossa vida emocional e as pressoes diarias.
Se fizermos isso, nossa vida ficara repleta de medo. Seremos paralisados
pela ansiedade, pois temeremos que nosso deus funcional, em vez de nos
justificar, nos condene, caso o decepcionemos. Tememos nao ser bem-
sucedidos em uma tarefa, ou ndo impressionar alguém que respeitamos, ou
estragar um encontro, ou fracassar em um teste, ou errar o alvo.
Fantasiamos quanto a sermos bem-sucedidos nessas situagdes da vida real e
temos pesadelos com nosso fracasso. Por qué? Porque tratamos o
Evangelho como a ignicdo, e ndo como a realidade sustentadora de nossa
vida interior. Nao estamos andando “segundo a verdade do evangelho”. Nao
temos permitido que a natureza radioativa da doutrina da justificacdo pela
fé¢ destrua nossa necessidade patogénica de aprovagdo humana. Sentindo
nossa propria insuficiéncia, estabelecemos nossas carreiras, nossos
relacionamentos, nossos estudos, nossos discursos publicos, nossas
habilidades atléticas como deuses funcionais para os quais olhamos em
busca de justificacdo, a fim de sabermos que estamos bem.

Contudo, e se fOssemos a entrevista, a conversa, a sala de aula, ao jogo
com a certeza de que ja estamos bem? Ja fomos justificados — ndo apenas
teologicamente, mas também emocionalmente. Nao apenas em nossa
mente, mas também em nossa coragem. Seriamos transtornadores do
mundo. Em 1925, de forma comovente, o falecido tedlogo presbiteriano J.
Gresham Machen disse:

Nao tenho vergonha de falar, mesmo neste tempo e nesta geragdo, sobre a “doutrina da

justificacdo pela fé”. Nado se deve supor, porém, que essa doutrina seja obscura. Pelo



contrério, ela est4 [...] imbuida de vida. E uma resposta a maior pergunta pessoal ja feita por
uma alma humana: “Como poderei me acertar com Deus? Como estou aos olhos de Deus?
Com que favor ele olha para mim?”.

Temos de admitir que existem aqueles que nunca fazem essa pergunta; existem aqueles
que estdo preocupados com a sua situagdo diante dos homens, mas nunca com a sua
situagdo diante de Deus; existem aqueles que estdo interessados no que “as pessoas dizem”,
mas nao no que Deus diz. Esses homens, porém, ndo sdo os que movem o mundo. Eles

tendem a seguir a correnteza. Inclinam-se a fazer o mesmo que outros. Nao sdo os herdis

que mudam o destino da raga.>

Justificacdo e idolatria

Aquilo sobre o que realmente temos falado € a idolatria, que € o reverso da
justificagdo pela fé. A aprova¢ao humana ¢ um idolo comum, mas olhamos
para muitos falsos deuses em busca desse veredicto final, a fim de nos
certificarmos de que estamos bem e somos importantes ¢ de termos essa
visdo enganosa da alma. Eis algumas perguntas diagndsticas que expdem
nossos idolos:

* Para onde minha mente tende a vaguear quando estou deitado e
acordado na cama?

* Em que costumo gastar minha renda disponivel?

* O que me inclino a invejar em outras pessoas?

* Qual ¢ a Unica coisa que, se Deus aparecesse para mim hoje e dissesse
que eu nunca a teria, faria minha vida parecer sem sentido?

* Se sou casado, a que meu cOnjuge diria que sou propenso a me
entregar, fazendo-o sentir-se negligenciado?

« Como meu coragdo — nao minha teologia, mas meu coragdo —
frasearia o hino “Se , sou feliz com Jesus”?

* Ha alguma coisa pela qual me pego orando e que nao ¢ prometida em
passagem alguma da Biblia?

De maneira alguma, essas perguntas revelam necessariamente os idolos
em nosso coracdo. No entanto, elas tém o proposito de ajudar a trazer a luz
o que pode estar competindo pela lealdade mais profunda de nosso coracao



e substituindo silenciosamente Cristo € o consolo abrangente do Evangelho.
A idolatria ¢ a insensatez de pedir uma dédiva para ser um doador.

Este ¢ o ensino que desejo enfatizar: essas S&o questbes
relacionadas a justificagdo. Idolatria ¢ simplesmente pseudojustificacao.
E pedir a criatura, e ndo ao Criador, que dé o veredicto a meu respeito. Nos
pensamos: “se eu chegar a esse ponto, conseguirei o que quero; depois,
poderei lidar com qualquer coisa”. O problema ¢ que, diferentemente do
Evangelho, os idolos alimentam uma *“coceira” insaciavel. Quanto mais nos
cocamos, mais a coceira se propaga. Perseguir o idolo faz com que ele
continue se movendo para mais longe de nosso alcance. Naquele raro caso
em que, de fato, alcangamos o idolo pelo qual anelamos, ficamos admirados
ao constatarmos quao vazio e superficial ele ¢é. Todas essas
pseudojustificagdes do mundo sdao brilhantes do lado de fora, mas trazem
apenas miséria quando as alcangamos. Elas sdao como iscas: quando
mordidas, trazem apenas sofrimento.

Qualquer pessoa que esteja remotamente em contato com a realidade
anda neste mundo acuradamente conscio da profunda insuficiéncia em seu
interior, o senso de ndo estar a altura. Costumamos curar esse profundo e
incomodo senso de insuficiéncia por meio de uma conta bancaria gorda, um
rosto perfeito, um corpo escultural, um grande niimero de seguidores nas
redes sociais, uma boa reputacao, um conjuge bonito, amigos famosos, um
senso de humor apurado, uma inteligéncia vistosa, manobras e vitorias
politicas, facanhas sexuais e até mesmo um historico moral de integridade.
Sentimos nossa nudez e procuramos ser “vestidos” com essas realizagoes.
Buscamos ser justificados por essas coisas. Assim como os galatas
afirmavam Cristo como seu Salvador, mas acabaram por incorporar
discretamente a circuncisdo como um aprimoramento da justificagao,
esvaziando o Evangelho de seu poder, também afirmamos Cristo como
nosso Salvador, mas incorporamos discretamente nosso idolo favorito, de
maneira que esvaziamos o Evangelho de seu poder.

Todo idolo ¢ criagdo do homem. Toda falsa justificagdo ¢ gerada por nos.
Mas o proprio Deus veio até nos, trazendo-nos uma justificagdo de sua



propria feitura. Trata-se do veredicto expiatorio de Jesus Cristo. Podemos
apenas recebé-lo. Fazer um acréscimo a esse veredicto ¢, portanto, diminui-
lo. N6s o recebemos simplesmente com uma postura sincera de f¢€
confiante. Assim, Deus nos justifica — o proprio Deus. Nossa condicao,
nosso historico, nossa identidade e nossa importancia ndo estio mais em
nossas maos, nem mesmo um pouco.

Foi Martinho Lutero quem abriu meus olhos para isso. Mais de uma vez
em seus escritos, ele ressalta que o primeiro dos Dez Mandamentos ¢ a
proibicao da idolatria: “Nao terds outros deuses diante de mim” (Ex 20.3).
Lutero explica que o primeiro mandamento €, em esséncia, um chamado a
justificagdo pela f€, ou seja, a justificagdo feita por Deus. Negativamente,
devemos evitar a idolatria. Positivamente, devemos crer em Deus. Afinal de
contas, um idolo ndo ¢ apenas uma questao do que adoramos, mas, ainda
mais profundamente, uma questdo daquilo em que cremos (Sl 115.4-8).
Por consequéncia, ndo ha quebra do segundo ao décimo mandamento sem,
ao mesmo tempo, haver a quebra do primeiro. Cometer adultério ¢ quebrar
o primeiro e o sétimo mandamentos, visto que trair € fazer do sexo um idolo
em que cremos para nos satisfazer e completar. Dessa forma, ndo deixamos
nossa existéncia, nossa justificacao, nas maos de Deus. Roubar ¢ violar o
primeiro € o oitavo mandamentos, pois deixamos de descansar na provisao
de Deus quanto as financas. Demonstramos, assim, que ndo exercemos fé
somente nele. E assim por diante.>

Viva sua vida na plenitude de sua existéncia justificada. Honre o
primeiro mandamento. Nao seja um idolatra. Permita que Jesus Cristo o
vista, dignifique e justifique. Ninguém mais € capaz disso.

Trés ultimos retratos

Tudo que eu disse neste capitulo foi razoavelmente teodrico. Por isso,
gostaria de conclui-lo mostrando de que forma a verdade que exploramos
aqui foir experimentada de maneira profundamente pessoal por trés
personagens da historia: Martinho Lutero (1483—1546), C. S. Lewis (1898—
1963) e Francis Schaeffer (1912—-1984).



J& mencionei Lutero algumas vezes neste capitulo, e vocé pode
facilmente aterrissar em qualquer parte de seus escritos, comecar a ler e,
sem demora, vé-lo exaltando os consolos do Evangelho — em especial, a
justificagdo — como ingredientes vitais para a vida e o crescimento cristao.
Lutero viveu o comeg¢o de sua juventude como monge, orando, fazendo
obra servical, buscando simplicidade, aspirando a esfregar sua consciéncia
até deixa-la limpa, enquanto também esfregava os assoalhos do monastério
para deixa-los limpos. Ele ndo conseguiu. Ninguém consegue. A
consciéncia estd insatisfatoriamente necessitada do veredicto de plena
absolvigdo, uma absolvicdo que se dé com base na obra consumada de
Cristo e seja recebida pelas mdos vazias e avidas da fe, sem qualquer
contribuicao humana.

Foi pelo estudo do Novo Testamento que o Evangelho se abriu para
Lutero. Ele compreendeu o poderoso reflexo de buscar a justificagdo por
meio das obras de justica que o coragdo humano possui. Ele percebeu, com
notavel perspicacia, que todas as pessoas sao predispostas a buscar, por
meio de suas realizagdes, o fortalecimento do favor de Deus e que, por isso
mesmo, nao ¢ somente de nossa malignidade que temos de nos arrepender,
mas também de nossa bondade. Lutero considerou essa sutil e, a0 mesmo
tempo, profunda insisténcia em contribuirmos para nossa posi¢do diante de
Deus como uma atitude oposta a sua Biblia, embora arraigada dentro dele
mesmo e endossada pela Igreja Catolica Romana.

Por exemplo, ao pregar sobre Jodo 14.6 (“Eu sou o caminho”), Lutero
disse:

Cristo € ndo somente o caminho pelo qual temos de comegar nossa jornada; ele é também o
caminho certo e seguro no qual temos de andar até o fim. Ndo ousamos nos desviar desse
caminho [...] Aqui Cristo quer dizer: “Quando vocé€ me apreende com f¢€, estd no caminho
certo, que ¢ confiavel. Mas cuide para permanecer e continuar nele”. [...] Cristo quer

arrancar ¢ afastar de nosso coragao toda a confianca em qualquer outra coisa e nos fixar

apenas nele l’IlCSI’l’IO.2

Entretanto, foi especialmente em seu comentario sobre Galatas que
Lutero discerniu e ensinou essa necessidade de permanecermos fixos na



liberdade do Evangelho durante toda a vida. Em um comentario
emblematico sobre Galatas 1.6 (“Admira-me que estejais passando tao
depressa daquele que vos chamou na graga de Cristo para outro
evangelho”), Lutero disse:

O assunto da justificagdo ¢ instavel — n@o em si mesmo, porque ¢ bastante certo e seguro,
mas em nos, dentro de nés. Eu mesmo tenho experimentado isso, pois, as vezes, luto com
momentos de trevas. Sei qudo frequente e repentinamente perco os raios do Evangelho e da
graca. E como se densas nuvens de trevas os obscurecessem para mim. Por isso, sei do lugar
escorregadio em que nos encontramos, ainda que sejamos experimentados € parecamos
estar bem seguros nas questdes de fé [...] Portanto, toda pessoa fiel deve trabalhar com

empenho para aprender e reter essa doutrina; e, para esse fim, devemos orar com humildade

e sinceridade, além de meditar continuamente na Palavra.22

Muito menos conhecido ¢ o despertamento para o Evangelho que C. S.
Lewis experimentou ja em sua maturidade. Muitos de nos sabemos de sua
famosa conversao, de suas profundas realizacdes literdrias, de sua extensa
correspondéncia e reunides com os colegas de seu grupo de discussdao
literaria, de seu anglicanismo de Alta Igreja** ¢ de seu breve casamento.
Todavia, serd que também sabemos que a realidade do perdao do Evangelho
o alcangou de uma forma decisiva e permanentemente transformadora?

Isso aconteceu em 25 de abril de 1951. Mais tarde, naquele mesmo ano,
Lewis escreveu uma carta para o sacerdote italiano que iniciara uma troca
de correspondéncias com ele, o qual havia lido uma tradug¢do italiana de sua
obra Cartas de um diabo a seu aprendiz. Como nao sabia inglés,
escreveu-lhe em latim uma carta de apreciacdo. Lewis, proficiente nesse
idioma, recebeu a carta e respondeu-a, também em latim. Dessa maneira, os
dois desfrutaram de uma troca de correspondéncias por varios anos. Em
dezembro de 1951, Lewis escreveu para esse sacerdote:

Ao longo do ano passado, uma grande alegria me sobreveio. Embora seja dificil, tentarei
explicar isso em palavras. E surpreendente que, as vezes, cremos que cremos naquilo que,
em nosso coragdo, ndo cremos realmente.

Por muito tempo, pensava que cria no perddo dos pecados. Mas, de repente (no dia de

Sdo Marcos), essa verdade apareceu tdo claramente em minha mente que percebi que nunca



(mesmo depois de muitas confissdes e absolvigdes) tinha crido nela de todo o coragao.

E enorme a diferenca entre uma mera afirmagéo intelectual e a fé que se acha fixada no
exato cerne, como se fosse palpavel, a qual, segundo escreveu o apdstolo, era a substancia.

Talvez eu tenha sido agraciado com esse livramento em resposta as suas intercessdes em
meu favor!

Isso me encoraja a lhe dizer algo que um leigo certamente ndo deveria dizer a um
sacerdote, nem um novato a um ancido. (Por outro lado, da boca de criancinhas; de fato,
como aconteceu a Balado, da boca de uma jumenta!) E isto: vocé escreve demais acerca
de seus proprios pecados. Acautele-se (permita-me, meu querido padre, dizer isso), para que
a humildade néo se transforme em ansiedade e tristeza. Somos ordenados a “alegrar-nos e

alegrar-nos sempre”. Jesus cancelou o escrito de divida que era conta nds. Elevemos nosso

corag;:?to!ﬁ

Esse ¢ um relato impressionante que lemos de Lewis, especialmente
porque ele tinha 53 anos. Alguém poderia questionar se esse nao foi nada
além de um periodo momentaneo de renovada apreciagdo do Evangelho.
Entretanto, uma leitura mais atenta de todo o volume das cartas que ele
escreveu ao longo desses anos revela que esse foi um momento definidor
em sua vida, porque, em suas cartas, ele retorna a essa experiéncia, mesmo
depois de varios anos.

Em 1954, por exemplo, ele escreveu a uma “Sra. Jessup” sobre essa sua
experiéncia de 1951 e a retratou como uma mudanga revoluciondria, “da
mera aceita¢do intelectual para a compreensdo da doutrina de que nossos
pecados sdo perdoados. Isso talvez seja a coisa mais bendita que j4 me
aconteceu. Conhecem pouco do cristianismo aqueles cuja historia termina
com a conversdo” .2

Em 1956, em uma carta enderecada a Mary Van Deusen, ele refletiu
sobre o Evangelho, dizendo: “Eu havia assentido com a doutrina anos
antes e afirmava que cria nela. Depois, num dia bendito, de repente ela se
tornou real para mim e fez o que eu anteriormente chamava de ‘crenca’
parecer algo totalmente irreal” .2

Em 1958, escrevendo para Mary Shelburne, ele declarou: “Ja era cristdao
muitos anos antes de crer realmente no perdao dos pecados ou, mais

estritamente, antes de minha crenga teodrica se tornar realidade para mim” 2



Ele lhe escreveu novamente no ano seguinte e respondeu a um comentario
que ela fizera sobre o dificil sentimento de que ndo somos dignos de ser
perdoados:

Vocé certamente ndo quer dizer: “sentindo que ndo somos dignos de ser perdoados”; visto
que, por certo, nao somos. O perdao €, por sua propria natureza, para os indignos. Vocé quer
dizer: “sentindo que ndo somos perdoados”. Conhego bem isso. Durante muitos anos, eu

“cria” teoricamente no perddo divino, muito antes de ele se tornar real para mim. Quando

ele finalmente se torna real, &, de fato, um momento maravilhoso.22

Tudo isso ¢ extraordinario por duas razdes. Em primeiro lugar, Lewis
tinha apenas mais doze anos de vida quando passou por essa experiéncia,
em 1951. Ele ja tinha escrito a maior parte de seus livros. Mas foi a essa
altura que o perddo dos pecados se tornou claro e compreensivel para ele.
Em segundo lugar, Lewis retornou a essa experiéncia repetidas vezes em
sua vida. Nao era uma doutrina de importancia transitoria; isso realmente
marcou a vida de Lewis.

Francis Schaeffer, depois de sua conversdo, teve uma experiéncia de
descoberta do Evangelho semelhante a essa, embora, em seu caso, isso se
tenha tornado 0 ponto de mudanga de sua vida e de seu ministério. A
experiéncia de Schaeffer, a semelhan¢a da de Lewis, aconteceu em 1951,
embora o pensador norte-americano fosse um pouco mais jovem na €poca
(39 anos). Ele e sua esposa, Edith, moravam na Suiga. Ele assim descreve o
que aconteceu:

Enfrentei uma crise espiritual em minha propria vida. Eu me tornara um cristdo, proveniente
do agnosticismo, muitos anos antes. Depois disso, servi como pastor por dez anos nos
Estados Unidos. Posteriormente, por varios anos, eu e minha esposa, Edith, comegamos a
trabalhar na Europa. Durante todo esse tempo, senti um forte dever de sustentar a posigao
cristd historica e a pureza da Igreja. Gradualmente, porém, um problema me sobreveio — o
problema da realidade. Ele apresentava duas partes: em primeiro lugar, parecia-me que,
entre muitos dos que sustentavam a posi¢do ortodoxa, via-se pouca realidade nas coisas que
a Biblia diz tdo claramente ser o resultado do cristianismo. Em segundo lugar, aos poucos,
foi crescendo em mim a sensagdo de que minha realidade era menos do que fora nos
primeiros dias apds me tornar cristdo. Percebi que, honestamente, eu tinha de voltar e

considerar de novo toda a minha posigao.



Na época, moravamos em Champéry, e eu disse a Edith que, por honestidade, tinha de
reconsiderar meu agnosticismo e refletir sobre toda a questdo. Estou certo de que ela orou
muito por mim naqueles dias. Quando o céu estava claro, eu caminhava pelas montanhas,
enquanto, nos dias chuvosos, andava de um lado para o outro no palheiro do velho chalé em
que residiamos. Andei, orei e refleti muito sobre o que as Escrituras ensinavam, revendo
minhas proprias razdes para ser cristao...

Investiguei o que a Biblia diz sobre a realidade de um cristdo. Gradualmente, dei-me
conta de que o problema era que, em todo o ensino que eu havia recebido depois de me
tornar cristdo, ouvi muito pouco acerca do que a Biblia diz sobre a obra consumada de
Cristo para nossa vida presente. Pouco a pouco, a luz resplandeceu, e o canto brotou. De

forma bem interessante, embora eu nio tivesse escrito nenhuma poesia por muitos anos,

naquele tempo de alegria e canto, vi a poesia voltar a fluir.22

Schaeffer ficara estagnado. Sua alegria ressecara, e ele estava
questionando a viabilidade do cristianismo em um nivel fundamental. O que
o fez superar a situacdo? Revisitar o Evangelho — o Evangelho simples ¢
justificador, o qual diz que somos absolvidos de nossa culpa de uma vez por
todas exclusivamente com base na obra consumada de Cristo na cruz. Isso
ndo apenas ajudou sua mente a se firmar filosoficamente quanto a verdade
do cristianismo, como também fez sua vida florescer de novo. A poesia
voltar a jorrar dele. Cor e beleza inundaram seu coracdo de novo. Essa
experiéncia em sua propria vida, fundamentada na Biblia, tornou-se central
para seu ministério de ensino e discipulado mais amplo. Em seu livro
fundamental sobre viver a vida crista, Verdadeira espiritualidade, cle diz:
“Tornei-me cristdao de uma vez por todas com base na obra consumada de
Cristo, por meio da fé. Isso ¢ justificagdo. Porém, embora a santificacao,
1sto €, a vida crista, funcione com base nessa mesma realidade, ela se da a
cada instante” %

No que diz respeito a esses trés homens, a realidade do Evangelho era
uma verdade pessoal transformadora, € ndo apenas um assunto sobre o qual
eles teologizavam. Escolhi deliberadamente esses trés homens porque
representam trés correntes distintas no rio cristdo. Um ¢ alemdo e pai do
luteranismo; o outro ¢ inglé€s e anglicano da ala da Alta Igreja; enquanto o
terceiro € um presbiteriano norte-americano. Mais do que isso, eles fizeram



contribui¢des distintas para a Igreja, com énfases e aromas distintos no
ministério de cada um. No entanto, cada um deles se viu retornando, em
uma etapa poés-conversdo, a verdade libertadora do mesmo Evangelho.
Nisso, eles nos deixam um exemplo, ndo simplesmente para que os
imitemos, mas também para que possamos ir & mesma fonte a qual eles
recorreram — as Escrituras e o ensino biblico sobre a absolvi¢do divina por
meio da obra de Jesus Cristo.

Vocé quer crescer em Cristo? Nunca deixe de estudar o Evangelho.
Aprofunde-se sempre no Evangelho. A liberdade de sua justificacdo de fora
para dentro ¢ ingrediente crucial para nutrir sua santificacdo de dentro para
fora.
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6 | Honestidade

Até agora, pensamos no que acontece entre Deus e nos, quando o
crescimento ¢ fomentado. Mas, a essas realidades verticais, temos de unir a
horizontal. Um cristdo esta conectado ndo somente com Deus, acima, mas
também com outros cristaos, para fora.

De acordo com a Biblia, um cristdo independente ¢ uma categoria
ilogica. A Escritura chama os crentes de “o corpo de Cristo”. Isso talvez
seja uma metafora familiar para muitos de nds, mas considere o que
significa em si. Vivemos nossa vida em Cristo de uma maneira que € vital e
organicamente unida a todos os outros crentes. NOs, que estamos em Cristo,
estamos tdao ligados a outros crentes quanto o tecido muscular, o qual, em
um corpo saudavel, ndo pode ser separado dos ligamentos. Quando vocé
passa por outro crente no supermercado ou no saguio da igreja, € como a
mao de um corpo a encontrar-se com o pé¢ desse mesmo corpo, sendo ambos
controlados por uma Unica cabeca. Eles podem ter géneros distintos, etnias
diferentes, personalidades diametralmente opostas e até setenta anos de
diferen¢a; contudo, estdo muito mais conectados do que dois irmdos que
pertencem a mesma familia e etnia e compartilham do mesmo DNA, um
dos quais esta em Cristo, € o outro ndo. C. S. Lewis expressou isso com as
seguintes palavras:

Coisas que fazem parte de um tnico organismo podem ser muito diferentes entre si; por
outro lado, coisas que nao fazem parte de um unico organismo podem ser muito
semelhantes. Seis moedas de um centavo sdo bastante independentes umas das outras, mas
muito semelhantes. Meu nariz ¢ meus pulmdes sao muito diferentes, mas estdo vivos apenas
porque sdo partes do meu corpo ¢ compartilham uma vida em comum. O cristianismo pensa
nas pessoas ndo apenas como meros membros de um grupo ou tépicos de uma lista, mas

como orgdos em um corpo — diferentes entre si, cada um contribuindo com o que o outro

nao pode.Q



Uma das razoes pelas quais os apdstolos falam dos cristdos como o corpo
de Cristo ¢ que querem comunicar que, assim COmMO uUmM COrpo se
desenvolve e amadurece, também os cristdos devem crescer ¢ amadurecer:
“Cresgamos em tudo naquele que € a cabega, Cristo, de quem todo o corpo,
bem-ajustado e consolidado pelo auxilio de toda junta, segundo a justa
cooperagdo de cada parte, efetua o seu proprio aumento para a edificacao de
st mesmo em amor” (Ef4.15-16).

A Biblia tem muito a dizer sobre como devemos interagir uns com 0s
outros como seguidores de Cristo, caso queiramos crescer. Neste capitulo,
gostaria de enfatizar um ensino especialmente importante do Novo
Testamento, a realidade coletiva mais importante para nosso crescimento
em Cristo: a honestidade.

Andando na luz

Se eu o exortasse a andar “na luz”, o que voc€ pensaria instintivamente que
estou falando? Pensaria que estou exortando-o a viver de forma moralmente
pura? Isso seria uma expectativa logica. Mas, se eu falasse de andar “na
luz” como o apdstolo Jodo o faz, estaria falando de algo bem diferente. Eis
o que lemos em 1 Jodo 1:

Ora, a mensagem que, da parte dele, temos ouvido e vos anunciamos ¢ esta: que Deus ¢ luz,
e ndo ha nele treva nenhuma. Se dissermos que mantemos comunhdo com ele e andarmos
nas trevas, mentimos e ndo praticamos a verdade. Se, porém, andarmos na luz, como ele
estd na luz, mantemos comunhdo uns com os outros, ¢ o sangue de Jesus, seu Filho, nos
purifica de todo pecado. Se dissermos que ndo temos pecado nenhum, a né6s mesmos nos
enganamos, € a verdade ndo estd em nos. Se confessarmos os nossos pecados, ele ¢ fiel e
justo para nos perdoar os pecados e nos purificar de toda injustica. Se dissermos que nao

temos cometido pecado, fazemo-lo mentiroso, € a sua palavra ndo estd em nos. (1Jo 1.5-10)

O versiculo-chave ¢ o 7: “Se, porém, andarmos na luz, como ele esta na
luz, mantemos comunhdo uns com os outros, € o sangue de Jesus, seu Filho,
nos purifica de todo pecado”.

Entdo, esse texto nos exorta a pureza moral? A Biblia certamente diz
isso. Ela nos ordena que sejamos “sinceros e inculpaveis” (Fp 1.10), que



nos conservemos puros (1Tm 5.22), que sejamos sensatos ¢ honestos (Tt
2.5). O proprio apostolo Joao deseja isso para seus leitores: “Filhinhos
meus, estas coisas vos escrevo para que ndo pequeis” (1Jo 2.1). A primeira
vista, parece que esse ¢ o ensino de Jodo em 1.7, quando ele fala de
andarmos na luz. Afinal, ele diz: “Se... andarmos na luz, como ele esta na
luz..” — ou seja, como Deus estd na luz. Deus ¢ moralmente puro. Por
1sso, certamente somos chamados a sermos puros como ele, certo?

Porém, o proposito desse texto € outro. Jodo tem algo muito mais
libertador a dizer. Andar na luz, nesse texto, ¢ ter honestidade em relagao
a outros cristdos. Observe a énfase dos versiculos adjacentes. “Se
dissermos que ndo temos pecado nenhum, a ndés mesmos nos
enganamos” (1.8). Depois, Jodo fala de confessarmos nossos pecados, isto
¢, reconhecermos honestamente nossos erros: “Se confessarmos oS
nossos pecados...” (1.9). Em seguida, no versiculo 10, ele retorna ao
argumento apresentado no versiculo 8: “Se dissermos que n&o temos
cometido pecado, fazemo-lo mentiroso” (1.10). Aparentemente, andar na
luz ¢ confessarmos nossa pecaminosidade, enquanto andar nas trevas ¢
ocultarmos nossa pecaminosidade. Nesse texto, andar na luz nao ¢
basicamente evitar o pecado, mas, sim, reconhecé-lo. Afinal, o proprio
versiculo 7 termina com a certeza de purificacdo no sangue de Cristo — um
lembrete natural, caso “andarmos na luz”, no comeco do versiculo, se refira
ao ato de confessarmos nossos pecados.

Eis o que estou querendo dizer neste capitulo: vocé restringira seu
crescimento se nao realizar, ao longo da vida, a obra dolorosa, humilhante e
libertadora de trazer alegremente seus pecados das trevas do sigilo para a
luz do reconhecimento diante de um irmao ou irma em Cristo. Nas trevas,
seus pecados se inflamam e crescem em vigor; na luz, eles definham e
morrem. Em outras palavras, andar na luz ¢ ter honestidade para com Deus
€ 0S outros.

A reflexdo classica sobre andar na luz € a do livro Vida em comunhao,
de Dietrich Bonhoeffer. Ele intitula um capitulo de “Confissdao e



comunhao”, porque seu interesse ¢ demonstrar a ligacdo vital entre essas
duas realidades horizontais. Ele inicia o capitulo dizendo:

Aquele que esta sozinho com seu pecado esta completamente sozinho. Pode acontecer que
cristdos, apesar da adoracdo coletiva, da oragdo comum e de toda a comunhdo no culto,
ainda permanecam em sua soliddo. O avango final a comunhdo ndo acontece, visto que,
embora tenham comunhdo uns com os outros como crentes ¢ como pessoas devotas, eles
ndo t€m comunhdo como ndo devotos, como pecadores. A comunhdo dos piedosos ndo
permite que ninguém seja pecador. Por isso, todos t€ém de ocultar seu pecado de si mesmos
e da comunhdo. Nao ousamos ser pecadores. Muitos cristdos ficam horrorizados quando um

pecador genuino € descoberto entre os justos. Por isso, permanecemos sozinhos em nosso

pecado, vivendo em meio a mentiras ¢ hipocrisia.@

Nosso crescimento em Cristo se estagna quando nos rendemos ao
orgulho e ao temor e quando ocultamos nosso pecado. Crescemos quando
admitimos que somos pecadores genuinos, ndo pecadores teoricos. Todos
nos, como cristaos, reconhecemos, em geral, que somos pecadores. Raro € o
cristdo que se abre para outro cristdo a respeito de Como exatamente € um
pecador. Contudo, a vida floresce nessa honestidade.

Dois tipos de desonestidade

Hé4 duas maneiras de sermos desonestos com nossos irmaos em Cristo: a
desonestidade explicita e a desonestidade implicita. A desonestidade
explicita ¢ mentir deliberadamente — dizer a alguém que vocé memorizou
tudo de Romanos, quando, na verdade, nao memorizou um unico versiculo
sequer.

Mas ha também a desonestidade implicita, que ¢ muito mais sutil € mais
comum. Essa ¢ a proje¢ao pessoal que traz uma aparéncia de sucesso moral,
quando a verdade ¢ muito diferente. Andar na luz ¢ a alternativa a esse
segundo tipo. Andar na luz € matar o orgulho e o exibicionismo, ¢ fazer a
mascara cair, € tirar o verniz, ¢ acabar com as aparéncias. E, por fim,
humilhar-se em transparéncia.

Tudo em nods resiste a isso. As vezes, temos a impressio de que
prefeririamos morrer. De fato, andar na luz ¢ um tipo certo de morte.



Sentimos como se toda a nossa pessoa, todo o nosso eu, estivesse se
desintegrando. Estamos perdendo nossa aparéncia impressionante na frente
de outro cristao. “Na confissao de pecados concretos, o velho homem morre
uma morte dolorosa e vergonhosa perante os olhos de um irmao”, escreveu
Bonhoeffer.® Mas o que vocé diria a um bebé que tem pavor de nascer,
desejando permanecer no calor e na escuriddo do ventre materno,
recusando-se a sair para a luz? Vocé diria: “se voc€ permanecer ai, morrera.
O caminho para a vida e crescimento € sair para a luz”.

Alguns de nos estamos fatigados com nossa vida cristd, cansados e
desanimados, vazios € com pouquissimos recursos. Apesar de termos uma
forte teologia do Evangelho, estamos engatinhando, € ndo crescendo de
fato. Seria esse o0 caso por nunca termos escalado 1 Joao 1.7? Estamos
tentando desenvolver-nos espiritualmente nas trevas? H4 alguém em sua
vida que sabe que vocé ¢ pecador ndo somente de maneira geral, mas
também de maneira especifica; ndo apenas no abstrato, mas também no
concreto? E apavorante abordar esse ponto com outro irmao ou com outra
irma, mas uma cirurgia também ¢ apavorante. Entretanto, ndo vale a pena
passar pela cirurgia por causa da cura, da restauragdo, da vida e da saude
que nos esperam no outro lado?

Objecdes

Neste ponto, algumas questdes podem surgir.

Nao temos de confessar nossos pecados somente a Deus? Em nenhuma
parte desse texto somos explicitamente ordenados a confessar nossos
pecados uns aos outros. Outras passagens da Biblia dizem isso de forma
explicita: “Confessai, pois, os vossos pecados uns aos outros” (Tg 5.16). A
Unica passagem em 1 Jodo 1 que nos instrui a “confessar” € o versiculo 9,
que parece referir-se a confissio a Deus, € ndo aos outros: “Se
confessarmos 0s nossos pecados, ele ¢ fiel e justo para nos perdoar os
pecados e nos purificar de toda injustiga”.

Certamente, 1 Jodao 1 inclui a confissao a Deus. Isso ¢ fundamental. Ele ¢
aquele com quem nos relacionamos mais profundamente. Mas ndo existe



nenhuma maneira de darmos sentido a todo o fluxo da passagem e da
linguagem de relacionamento interpessoal se andar na luz nao for, além
disso, uma questdo horizontal. O versiculo ndo diz: “Se, porém, andarmos
na luz, como ele esta na luz, o sangue de Jesus, seu Filho, nos purifica de
todo pecado”. O versiculo diz: “Se, porém, andarmos na luz, como ele esta
na luz, mantemos comunh&o uns com 0s outros, ¢ o sangue de Jesus,
seu Filho, nos purifica de todo pecado”. Andar na luz gera profundidade de
comunhdo com os irmaos em Cristo.

Outra pergunta possivel ¢: 1 Jodo 1.7 estd dizendo que preciso expor
toda a minha roupa suja para cada irmao em Cristo com quem eu me
deparar?

Nao, certamente nao. Isso seria focalizar-se em si mesmo e também seria
falta de amor, além de se tratar de uma situacdo desgastante ¢ bizarra. Esse
texto nos direciona nao a vulnerabilidade exaustiva, mas a vulnerabilidade
redentora. No entanto, com certeza, no caso da maioria de nos, o grande
problema ¢ que pouco confessamos nossos pecados uns aos outros, € nao
que os confessamos demais. Certamente ndo quero criar um sutil € novo
legalismo, segundo o qual comegaremos a crer que Deus retém seu perdao
para nds até que sejamos suficientemente honestos com outros crentes. Isso
seria justi¢a por obras e a perda do proprio Evangelho. Porém, e se cada um
de nods resolvesse encontrar uma pessoa — alguém do mesmo género, para
evitar qualquer possibilidade de apegos ndo saudaveis — que soubesse
quem realmente somos, por dentro e por fora? Sem fingimento, sem
joguetes, sem ludibrios, sem nada de impressionante.

Outro obstaculo ao que estou dizendo pode ser expresso nas seguintes
palavras: “Mas, Dane, logo que confesso meu pecado a outro ser humano,
inicia-se o crondometro. Nao consigo viver com esse tipo de pressao”.

Claro que ndo. Quem conseguiria? Se esperamos uns dos outros que cada
um comece a mudar imediatamente, assim que um pecado € trazido a luz,
aniquilamos todo o objetivo da confissdo mutua. Deus ndo estende o perdao
a noOs verticalmente com um cronograma anexo. Por que, entdo,
estabeleceriamos um cronograma uns para os outros horizontalmente? Com



certeza, queremos sentir a urgéncia da necessidade de crescimento; a
alegria, a prosperidade e a propria saude da alma do pecador estdo em jogo.
Mas nenhum de nds cresce por meio de pressdo. E a propria auséncia de
pressao que cria ambiente fértil para matar o pecado e nutrir o crescimento.

Eis o que acontece quando comecamos a ser honestos, ainda que com
uma Unica pessoa. Os dois circulos do que sabemos que nds mesmos somos
e do que apresentamos de ndés mesmos se sobrepoem. Em vez de o Dane
privado ser uma pessoa € o Dane publico ser outra pessoa, passa a haver
apenas um Dane. NOs nos tornamos um todo. Integrados. Fortes. Por outro
lado, manter as aparéncias ¢ estilo de vida extenuante.

A honestidade de uns para com os outros apresenta muitos resultados
poderosos. O versiculo que estamos abordando menciona dois:

1. Temos comunhao uns com 0s outros;

2. O sangue de Jesus, seu Filho, nos purifica de todo pecado.

Vamos considera-los nessa ordem.

Comunhao uns com os outros

Oh! A infelicidade da soliddao! Fomos criados para nada menos que uma
existéncia de reciprocidade. Os incrédulos podem desfrutar apenas de uma
sombra ténue dessa realidade. No entanto, aqueles de nds que estdo em
Cristo fomos transportados a gloria das relagdes interpessoais. Temos no
Evangelho um recurso para exercitar a honestidade com outras pessoas.
Categorias como introversao e extroversao, embora sejam uteis, ndo afetam
a questdo ainda mais profunda, a maneira fundamental com que Deus nos
equipou a todos — tanto a introvertidos quanto a extrovertidos — para a
comunhao humana. Até os introvertidos se sentem sozinhos.

Fomos criados para estar juntos, falar uns com os outros, compartilhar
nossos coragdes, sorrir juntos, apreciar juntos uma bela flor. A dor de uma
aflicdo ¢ dobrada quando a suportamos sozinhos, mas ¢ grandemente
diminuida quando suportada com outra pessoa ao nosso lado. De forma
semelhante, a satisfacdo de uma alegria ¢ dobrada quando celebrada com
outra pessoa, mas diminuida quando a desfrutamos sozinhos.®2 Ansiamos



por um espirito unido com outras pessoas, por coragoes compartilhados, por
reciprocidade. Com frequéncia, as buscas iddlatras que efetuamos por meio
da imoralidade sexual, da indulgéncia excessiva no alcool ou da construgdao
de uma plataforma nas midias sociais sdo todas apenas anseios por
comunhdo humana colocados no lugar errado. Se tentarmos encontrar a
fonte dessas buscas que destroem o coracdo, descobriremos que, entre
outras coisas, ¢ simplesmente a auséncia de uma comunhao cristad genuina.

Aqui esta o quadro que o Novo Testamento € uma passagem como 1
Jodo 1 nos oferecem. Diante de nos, estd um saldo principal, preparado para
o banquete. As mesas estdo repletas de todos os pratos que pudermos
imaginar. Os lustres estdo brilhando, as flores, lindamente arranjadas. As
cadeiras sdao confortaveis e estdo bem perto umas das outras. Os lugares sao
ilimitados. Qualquer um pode entrar. Porém, fora do saldo, hd dez mil
pequenos comodos escuros, cada um com espago para uma Unica pessoa, de
onde todos nds tendemos a espreitar, escondidos na companhia de nossa
vergonha, de nossos pecados e de nossos erros, apavorados diante da
possibilidade de que alguém veja nossas manchas em plena luz. Contudo, 1
Joao 1.7 — “Se, porém, andarmos na luz, como ele estd na luz, mantemos
comunhdo uns com os outros” — nos convida ao banquete. Juntos. Somos
chamados a sair para a alegria da humildade e da honestidade de uns para
com o0s outros, na qual nos banqueteamos, somos nutridos € nao estamos
mais sozinhos.

A medida que caminhamos na luz uns com os outros, as paredes
come¢am a cair. Relaxamos em uma nova maneira de ser, uma maneira
livre de existir na companhia uns dos outros. A comunhdo estd acesa e
queima intensamente. Somos realmente capazes de desfrutar a companhia
dos outros, em vez de apenas os usarmos ou de vivermos constantemente no
modo “boa impressdao”. De fato, manter as aparéncias tornou-se tao natural
para nos que nem mesmo nos damos conta de qudo atolados estamos nisso.
Certamente, um dos choques que teremos na nova terra, quando toda a
nossa imperfeicdo, pecado e interesse pessoal tiverem evaporado, serd a
surpreendente e nova liberdade e o prazer de simplesmente estarmos em



comunhao com outras pessoas. Esvaziados de qualquer necessidade de nos
apresentarmos de certa maneira para elas, teremos, finalmente, chegado a
verdadeira vida. Seremos livres.

A mensagem do Novo Testamento ¢ que podemos comegar a desfrutar
essa liberdade agora — nao de forma perfeita, mas, pelo menos, verdadeira.
Isso nos leva ao segundo resultado de andarmos na luz.

Purificacao de todo pecado

“O sangue de Jesus, seu Filho, nos purifica de todo pecado.” Essa pequena
afirmacao colocada na parte final de 1 Jodo 1.7 € a completa razao por que
qualquer um de nos chegara ao céu um dia. Somos purificados pelo sangue
de Jesus Cristo.

Essa realidade estd ligada a minha énfase anterior no amor de Cristo
(cap. 4) e a doutrina da justificacdo (cap. 5). No entanto, a categoria
“purificar” d& sua propria contribuicdo. No Evangelho, somos unidos a
Cristo ndo por causa de qualquer agradabilidade em nos, mas tdo somente
por causa do coragdo amoroso ¢ amplo de Cristo. Muitas béncaos resultam
disso: somos declarados inocentes e estamos livres para deixar o tribunal
(justificados), somos recebidos na familia de Deus (adotados), somos
restaurados a um relacionamento de amizade com o Pai (reconciliados) e
assim por diante. Somos também, de acordo com 1 Jodo 1.7, purificados.
Recebemos um banho. Uma limpeza copiosa, permanentemente eficaz e
efetuada de uma vez por todas.

Penso na luta livre na lama que tivemos no Acampamento Ridgecrest,
nas montanhas da Carolina do Norte, no verdao de 2000, quando servi como
conselheiro. Depois de ficarmos todos cobertos de lama e exaustos, nos nos
limpamos saltando do trampolim para dentro do lago. Achei maravilhoso
submergir, sentir toda a lama sair e, em seguida, emergir para tomar ar puro
novamente. Podiamos ter tentado removeé-la com as proprias maos, mas,
assim, nunca teriamos ficado tdo limpos — de qualquer forma, nossas maos
também estavam sujas, de maneira que as usar para nos limpar seria retirar
a sujeira com mais sujeira ainda. O Evangelho opera da mesma forma.



Nunca podemos nos purificar. Porém, se formos mergulhados no lago da
purificagdo divina, emergiremos limpos — e, ao contrario da purificacdo
naquele lago da Carolina do Norte, essa purificacido nunca pode ser
maculada novamente.

Continuaremos a pecar de muitas maneiras, ¢ claro, mas o que ¢ mais
profundamente verdadeiro a respeito de nos ¢ que fomos purificados de
forma decisiva, de uma vez por todas. Como exatamente o sangue de Cristo
nos purifica? Esse € um conceito um tanto estranho quando vocé pondera
sobre ele — ser purificado pelo sangue de outrem. O ensino mais amplo da
Escritura deixa claro que, para pecadores caidos, a justica tem de ser feita,
caso a nossa situacdo diante de nosso Criador seja acertada. Mas, ao
cumprir, em grau maximo, o sangue do cordeiro pascal que era derramado
na lei do Antigo Testamento, Jesus substituiu seu povo e deixou seu sangue
ser derramado em favor deles. Jesus ofereceu sua propria vida, a fim de que
todos aqueles que desejam que o sangue de Jesus substitua o derramamento
de seu proprio sangue tenham seu destino eterno determinado por essa
transagdo substitutiva. E assim que o sangue de Jesus nos purifica. Ou é o
sangue de Jesus, ou € 0 nosso. A justica de Deus tem de ser satisfeita. Se o
sangue de Jesus ¢ derramado em meu beneficio, a ira do Pai ¢ satisfeita, ¢
eu fico livre. O resultado disso é a purificagdo, a qual constitui uma forma
de entendermos essa transagdo. Jesus, o limpo, foi tratado como sujo para
que eu, o sujo, seja tratado como limpo.

Muitos de nds nos sentimos irremediavelmente sujos. Sabemos que Deus
nos ama e cremos que somos realmente justificados. Sabemos que o céu nos
espera bem ali na frente, na proxima curva da estrada. Mas, enquanto 1sso,
nao conseguimos sair de debaixo de nosso opressivo senso de sujeira. Quer
por causa de abusos de que tenhamos sido vitimas, quer por causa de nossas
proprias tolices, sentimo-nos sujos. Por trds de nossa pungente teologia,
sentimo-nos repugnantes. Nossos sorrisos € nossa bem apresentada
aparéncia exterior estdo em desacordo com o que achamos que ¢ nossa
experiéncia interior mais profunda.



O Evangelho tem uma resposta para isso. Se vocé esta em Cristo, o
céu o lavou. Vocé foi lavado e agora ¢ “insujavel”. Nao importa como vocé
se sente. Esse sentimento ndo o define. Jesus foi contado como impuro para
libertd-lo de sua condi¢ao de impuro e de seus sentimentos errados. Isso nao
significa que vocé nunca lutara com o sentimento de se sentir impuro.
Significa, antes, que um aspecto de seu crescimento em Cristo € colocar
seus sentimentos subjetivos de impureza em harmonia com a purificacao
objetiva, decisiva, invencivel e sempre verdadeira no sangue de Cristo.
Observe que o texto diz que somos purificados “de todo pecado” (1Jo 1.7).
Essa ¢ uma abordagem abrangente.

Nao ¢ facil crer que somos limpos. Aceitar literalmente o que Deus diz
sobre esse assunto talvez ndo seja muito diferente de dizer a um homem que
esteja convencido de que estd com febre alta: “Vocé€ estd com boa satde”.
Entretanto, estamos realmente limpos. Temos de crer no que Deus diz e
resistir a0 que sentimos. Creia audaciosamente nisso. Creia nessa
purificagdo com a resisténcia que o Evangelho inspira. Como Lutero disse:
“Se, como Filho de Deus, Jesus derramou seu sangue para nos redimir € nos
purificar do pecado; se, ademais, cremos nisso € o esfregamos na cara do
diabo sempre que ele tenta nos atormentar € nos aterrorizar com nossos
pecados, ele logo sera vencido e for¢ado a recuar, parando de nos

perturbar”.%

A honestidade faz com que nos sintamos perdoados

Um leitor atencioso pode argumentar a esta altura: “O texto diz que, ‘se
andarmos na luz... o sangue de Jesus, seu Filho, nos purifica de todo
pecado’. Isso significa que, se ndo formos honestos uns com os outros,
Deus ndo nos purificara? Isso nao €, de fato, inverter o proprio Evangelho e
tornar nosso status de puros dependente de algo que fazemos?”

Sabemos, com base no ensino mais amplo da Biblia, que isso ndo ¢
verdade. O texto deve significar que, se andarmos na luz — e isso ocorre
somente com aqueles que sdo introduzidos nas misericordias do Evangelho
e sdo habitados pelo Espirito Santo —, o sangue purificador de Cristo se



tornara mais real para nos. Ele passa de teoria crida para realidade sentida.
Experimentamos esse perdao mais profundamente do que seriamos capazes
de experimenta-lo de outra maneira. Nosso coragdo se abre para recebé-lo
mais profundamente do que antes. O perdao do Evangelho passa de receita
impressa para experiéncia apetitosa. Em outras palavras, a honestidade de
uns com o0s outros quanto a nossa pecaminosidade ¢ um caminho para o que
Lutero, Lewis e Schaeffer testemunharam experimentar — uma nova,
libertadora e mais solida conscientizacdo do Evangelho. Ndo, a honestidade
com o0s outros ndo conquista o favor de Deus para nos. Mas, sem a
honestidade com os outros, corremos um risco terrivel e nos predispomos a
sofrer nossa pior queda.

Quando vocé confia suficientemente em Deus para falar de sua
pecaminosidade com outra pessoa, os canais de seu coracdo sao abertos
para vocé se sentir perdoado. Isso acontece porque o mesmo orgulho que
nos impede de confessar nossos pecados a um irmao ou a uma irma também
obstrui nossa crenga real no Evangelho. O orgulho impede a comunhao
tanto horizontalmente como verticalmente. Fugir da honestidade para com
outro irmdao em Cristo €, em esséncia, rejeitar o proprio Evangelho.
Recusar-se a ser honesto com outra pessoa ¢ obra de justica disfargada;
cremos que precisamos proteger a fachada, manter a integridade da
aparéncia. Porém, na conversdo ao cristianismo, reconhecemos que Somos
desesperadamente pecadores ¢ nao temos nada com que contribuir, exceto
com nossa necessidade. O Evangelho diz que nada temos em nos que nos
recomende a Deus. Por que, entdo, na comunhao crista, abandonamos essa
teologia e fingimos que temos dentro de nos virtudes que nos recomendam?
Temos de ser coerentes. Em outras palavras, na conversao, o velho homem
morreu de uma vez por todas (Rm 6.1-14; Ef 4.20-24; Cl1 3.1-4, 9-10).
Quando nos recusamos a ser honestos na presenca de outro irmao em
Cristo, trazemos de volta a vida aquele velho homem. Retrocedemos a
maneira de agir que tinhamos antes da regeneracdo.®

Humilhe-se para florescer



Vocé quer alegria? Afinal de contas, Jodo disse ter escrito 1 Jodo “para que
a nossa alegria seja completa” (1.4). Vocé€ quer crescer? Talvez somente no
outro lado da honestidade genuina com outro cristdo, haja uma
profundidade de “comunhdo... com o Pai e com seu Filho, Jesus Cristo”
(1.3) a sua espera, uma profundidade que fara aquilo em que vocé cré agora
parecer completamente irreal.

Creia no Evangelho. Encontre um amigo de confian¢a, um irmao em
Cristo. Traga-o a sua pecaminosidade de maneira redentora, mas
humilhantemente transparente. Humilhe-se na morte do ego que a
honestidade promove e veja que a vida floresce do outro lado. Banhe-se de
novo no Evangelho da graga. A medida que vocé ousa aprofundar-se na
honestidade e na experiéncia do sangue purificador de Cristo, vera seu
coragdo descansar no crescimento pelo qual vocé tanto anseia.

62 C. S. Lewis, Mere Christianity (1952; reimpr., New York: Touchstone, 1996), p. 161.

63 Dietrich Bonhoeffer, Life together, trad. J. W. Doberstein (New York: HarperCollins, 1954), p. 110.

64 Bonhoeffer, Life together, p. 114.

65 Drew Hunter me ajudou a ver isso por meio de seu livro Made for friendship: the relationship that halves our sorrows
and doubles our joys (Wheaton, IL: Crossway, 2018).

66 Martin Luther, Sermons on the Gospel of St. John 1-4, em Luther’s works, ed. Jaroslav Pelikan e Helmut T. Lehmann, 55
vols. (Philadelphia: Fortress, 1955-1986), 22:24.

67 Para uma abordagem adicional desse paragrafo, ver Bonhoeffer, Life together, p. 114-15.
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Nossos instintos naturais nos dizem que o caminho para avancarmos na
vida crista ¢ evitarmos a dor, para que, assim, nao distraidos, nos
dediquemos a tarefa imediata de crescer em Cristo. Porém, Novo
Testamento nos diz, repetidas vezes, que a dor ¢ um meio, € ndo um
obstaculo, para nos aprofundarmos na maturidade cristd. A angustia, o
desapontamento e a futilidade que nos afligem sao blocos edificadores de
nosso crescimento. Somos ‘“herdeiros, herdeiros de Deus e coerdeiros com
Cristo; se com ele sofremos, também com ele seremos glorificados” (Rm
8.17). Conhecemos mais profundamente Cristo quando compartilhamos
“dos seus sofrimentos” (Fp 3.10). Porque “toda disciplina, com efeito, no
momento ndo parece ser motivo de alegria, mas de tristeza; ao depois,
entretanto, produz fruto pacifico aos que t€m sido por ela exercitados, fruto
de justica” (Hb 12.11).

A dor fomentara o crescimento de uma forma tUnica, desde que o
permitamos.

A universalidade da dor

Um esclarecimento que precisamos fazer neste exato momento ¢ que todos
nos experimentamos a dor. Digo isso porque ¢ comum, em alguns
segmentos da igreja ocidental, falar, pregar e escrever como se apenas em
outras partes do mundo os crentes sofressem de dor.

Sem duavida, ¢ verdade que a perseguicao publica ndo ¢ um fendmeno
universal. Também ¢ claramente perceptivel que alguns crentes de outras
partes do mundo (escrevo do Ocidente e na qualidade de ocidental)
enfrentam toda sorte das mais variadas dificuldades que muitos de nds nao
enfrentamos — escassez de agua potavel, ostracismo social, restrigoes
governamentais de reunides publicas para culto, pobreza, cuidado de saude



precario, falta de bons recursos biblicos e teoldgicos, abundancia de
tedlogos da prosperidade, que seduzem e enganam os crentes, € assim por
diante.

No entanto, essa nota de relativo conforto circunstancial no Ocidente
pode, por vezes, ser tocada de modo a minimizar e obscurecer a dor
peculiar as vidas de todos os crentes. Nenhum cristdo, a despeito do lugar
onde vive, estd imune as experiéncias dolorosas de um céncer, a traicao de
irmdaos em Cristo, ao desapontamento vocacional, as desordens
psicologicas, as frustragcdes emocionais, a filhos rebeldes, a chefes abusivos
ou a centenas de outras adversidades.

Contudo, quando menciono a universalidade da dor, tenho em mente
outra coisa, algo que subjaz a todos esses exemplos concretos de
adversidade. Para todos nds que vivemos entre os dois primeiros capitulos
da Biblia e os dois ultimos, ha uma futilidade que permeia tudo — nossa
mente, Nosso coragao, nossa consciéncia, cada pensamento, cada palavra,
cada reunido, cada e-mail e cada novo amanhecer —, hé algo dificil de
articular que infecta tudo. Um senso de perda, de frustracdo, de nao
florescer, de abatimento, de falta de propodsito angustiante, de desperdicio
de tempo e esforco, de incapacidade de seguir em frente. A Biblia trata
disso e nos diz que a criagdo “foi submetida a futilidade” (Rm 8.20, NVI) e
“geme” como uma mae no parto (Rm 8.22). Devemos ser cuidadosos para
entender que a expressao “toda a criacdo” (Rm 8.22) ndo diz respeito a toda
a ordem natural criada, menos os humanos. Estamos inclusos nessa
futilidade. O texto prossegue dizendo que nds também “gememos em nosso
intimo”, enquanto aguardamos que Deus corrija todas as coisas no final
(Rm 8.23). Somos como um belo carro que tenta chegar do ponto A ao
ponto B, mas o motor e partes interiores, sob o cap0d, estdo totalmente
emporcalhados. Nao funcionamos como deveriamos.

Miséria, trevas, anglstia, remorso, vergonha e lamento afetam tudo que
dizemos e pensamos. A realidade de pesadelo mostra que essa dor e essa
futilidade alcancam até mesmo nosso subconsciente € nosso sono. Nao
podemos ir a Jugar algum para escapar da futilidade e da dor da vida neste



mundo caido. Isso ¢ verdadeiro em relacao a todos os crentes e também,
obviamente, aos incrédulos. Contudo, para os crentes, a dor ¢ diferente,
porque sabemos e sentimos de forma mais profunda que Deus nao criou um
mundo em que havia dor. As coisas nio deveriam ser assim. E por isso que
Romanos 8 conecta nosso gemido com a presengca das “primicias do
Espirito” (v. 23). Nos, crentes, fomos ressuscitados espiritualmente, mas
ainda nao fomos ressuscitados fisicamente. Essa dissonincia acentua nossa
consciéncia de que nossa pequena existéncia caida ¢ imperfeita. Toda
cultura suporta diariamente as futilidades da vida neste mundo caido —
aquele senso premonitorio de total absurdo que permeia a vida e nos
envolve em novo desespero a cada nova manha.

A dor ndo ¢ uma ilha em nossa vida, mas o oceano. O desapontamento
ou a decepcdo ¢ o palco em que toda a vida se desdobra, e ndo uma
aberra¢do ocasional numa vida confortavel e tranquila.

O que quero dizer neste capitulo € que um bloco crucial que edifica
nosso crescimento na graga ¢ uma abertura humilde ao recebimento da
amargura da vida como o caminho amoroso de Deus para nos tirar da
miséria do ego e nos conduzir a uma maturidade espiritual mais profunda.
Por meio da dor, Deus estd nos chamando para cima, “a perfeita
varonilidade, a medida da estatura da plenitude de Cristo” (Ef 4.13).

Devemos ser cuidadosos e cautelosos em relacio a forma como
abordamos esse assunto, pois estamos lidando com uma realidade que nao ¢
mera abstracdo teologica. Este capitulo ¢ como remover um curativo de
uma ferida aberta e realizar uma desagradavel pungdo. A primeira coisa a
ser feita com aqueles que experimentam uma dor nova em sua vida ndo ¢
dar-lhes um livro, ou indicar-lhes um versiculo, ou ainda lhes dar um
lembrete teoldgico. A Biblia diz: “Chorai com os que choram” (Rm 12.15),
e nao “oferecam respostas teologicas aos que choram”. Uma palavra de
explicagdo teoldgica, ainda que seja uma palavra verdadeira de explicacao
teoldgica, dada a pessoas que vivenciam dor severa agrava a dor. Elas nao
precisam que as encaremos € falemos sem parar. Precisam que estejamos a
seu lado, chorando. O fato de que, na Biblia, Romanos 8.28 vem antes de



Romanos 12.15 ndo significa que deve vir primeiro em nosso
aconselhamento e em nossas amizades.

No entanto, embora haja um tempo de chorar, hd também um tempo de
pensar (Ec 3.1-8). Durante todo o curso de nosso discipulado em Cristo,
temos de edificar um profundo e forte alicerce para entender como
processar e até mesmo redimir a angustia de nossa vida. Sem esse alicerce,
nosso crescimento em Cristo sera severamente limitado. Esse ¢ o principal
ensino deste capitulo.

Cortando galhos

Todos no6s somos como uma videira saudavel, a qual tem a inclinagdo
perversa de envolver todas as suas gavinhas ao redor de uma arvore
venenosa que pareca nutritiva, mas que, na verdade, a enfraquece. Fomos
advertidos de que abragar tal arvore nos matara, mas ndo conseguimos sair
dessa situagdo. Nos nos emaranhamos ao redor dela. Ha apenas um recurso
para o viticultor amoroso. Ele tem de nos cortar para nos deixar livres. Ele
deve até¢ mesmo podar galhos inteiros. O viticultor tem de nos fazer passar
pelo caminho estreito da perda, pela dor de sermos diminuidos, de sermos
reduzidos, para que possamos libertar-nos.

O mundo e suas ofertas fraudulentas sdo como aquela arvore venenosa.
Nosso Viticultor celestial nos ama tanto que ndo nos deixara continuar a
cometer suicidio de alma, & medida que nos tornamos mais profundamente
ligados ao mundo. Por meio da dor do desapontamento e da frustracao,
Deus nos desapega do amor a este mundo. Parece que estamos sendo
mutilados, como se estivéssemos morrendo. Mas, na realidade, estamos
sendo libertos dos falsos prazeres deste mundo.

Em 1949, C. S. Lewis escreveu para Warfield Firor, um professor norte-
americano de cirurgia, e, com uma revigorante honestidade, disse:

Esta tudo 14 no Novo Testamento [...] “Morrendo para o mundo” — “o mundo esta
crucificado para mim, e eu, para o mundo”. E acho que ainda nem comecei; ndo, pelo
menos, se isso significa (e pode significar menos) desligar-se resoluta e progressivamente

de todas as motivac¢des provenientes dos objetos meramente naturais ou mundanos. E como



treinar uma trepadeira a crescer numa parede, ¢ ndo em outra. Nao me refiro ao
desligamento em relagdo a coisas erradas em si mesmas, mas, digamos, da propria noite
agradavel que esperamos ter ao saborearmos um presunto amanha a noite ou em relagdo a
propria satisfagdo em meu sucesso literario [...] Nao se trata das coisas nem mesmo do
prazer nelas, mas do fato de que nesses prazeres meu coracdo — ou grande parte dele —
repousa.

Ou, dito de maneira fantéstica, se uma voz me dissesse (uma voz na qual eu ndo pudesse
deixar de crer): “vocé nunca vera a face de Deus, nunca ajudara a salvar a alma de seu
vizinho, nunca serd liberto de seu pecado, mas vivera em satde perfeita até os cem anos,
serd muito rico, morrera como o homem mais famoso do mundo e passard para um estado
um tanto turvo de consciéncia, de um tipo vagamente agradavel, por toda a eternidade”, em
que medida isso me deixaria preocupado? Em que medida, quando comparamos essa
possibilidade com outra guerra ou mesmo com um anuncio de que eu teria de extrair todos
os meus dentes? Vocé consegue perceber? E que direito tenho de esperar a Paz de Deus,
enquanto coloco todo o meu coragdo — pelo menos, todos os meus desejos mais intensos
— no mundo contra o qual ele me adverte?

Bem, gracas a Deus, ndo ficaremos presos ao mundo. Todos os terriveis recursos de Deus
(mas somos nds que o forcamos a usa-los) serdo trazidos contra nés para nos separar do

mundo — inseguranca, guerra, pobreza, dor, impopularidade, soliddo. Temos de aprender

que essa tenda ndo € nosso lar.%8

Aqui, Lewis expde nosso coragdo. NoOs, que somos honestos para
conosco, reconhecemos quao intrincadamente entrelacada esta a vinha de
nosso coragdo neste mundo. Isso ndo significa que devemos recusar-nos a
gozar as coisas boas do mundo — uma refeicao favorita, um lindo por do
sol, os prazeres intimos de um conjuge, a satisfacdo de um trabalho bem-
feito. Resistir totalmente a esses prazeres ¢, de acordo com os apostolos,
algo demoniaco (1Tm 4.1-5). Em vez disso, devemos reconhecer que nosso
coracdo se apegara a qualquer coisa deste mundo que seja desprovida de
Deus e buscara obter forcas desse objeto criado, € ndo do Criador e de seu
amor. A qualificacdo biblica para essa inclinacdo perversa de nosso
coracdo, a inclinagdo de buscar as coisas do mundo para satisfazer a sede de
nossa alma, ¢ idolatria. A idolatria, conforme defini no capitulo 5, ¢ a
insensatez de pedir a uma dadiva que se torne o doador. A Biblia nos instrui



a depositar no proprio Deus nossos anseios € anelos supremos. Somente ele
pode nos satisfazer (SI 16.11), e ele promete que o fara (Jr 31.25).

O problema ¢ que nao podemos, por nossos proprios recursos, remover
do mundo as esperancas mais profundas de nosso coracao e coloca-las em
Deus. Pensamos que podemos. Tentamos. Porém, isso ¢ como uma crianga
que vai para uma cirurgia de coracao confiante de que ¢ capaz de reparar
por si mesma o proprio coragdo. Ela precisa que um cirurgido atente para o
seu caso e empregue toda a sua expertise médica na operacao.

Também precisamos de uma cirurgia de coragdo. Precisamos,
igualmente, dos recursos de um médico, o médico divino, que ndo somente
tem toda a expertise necessaria, como também nos envolveu em seu
amoroso cora¢ao € nos ama com um amor tdo amplo quanto seu proprio ser
(Ef3.18-19).

A operagdo dura toda a vida e costuma machucar, mas esta nos curando.

Somente duas escolhas

Em um livro publicado em 1630, cinco anos antes de sua morte, Richard
Sibbes escreveu:

Sofrer traz desencorajamento, por causa de nossa impaciéncia. “Ai de mim!”, lamentamos,
“Nunca sairei dessa provagdo”. Mas, se Deus nos leva a provagao, ele estara conosco nela e
nos tirara dela mais refinados. Nada perderemos além de escoria (Zc 13.9). De nossas
proprias forcas, ndo podemos suportar a menor dificuldade, mas, com a assisténcia do
Espirito, somos capazes de suportar as maiores. O Espirito se fara presente e nos ajudaré a
suportar nossas debilidades. O Senhor nos estendera sua mao para nos levantar (S1 37.24)

[...] Traz-nos conforto em condi¢des desoladas o fato de que Cristo tem um trono de

misericérdia ao lado de nossa cama e conta nossas lagrimas e nossos gemidos.&2

Quando a dor invade nossa vida, sentimo-nos, de forma imediata e
instintiva, como se estivéssemos perdendo. Dinheiro esta sendo debitado de
nossa conta. Estamos caminhando para tras. “Isso ¢ ruim”, pensamos.
Compreensivel. Porém, na economia do Evangelho, estamos unidos a um
Salvador que foi, ele mesmo, preso, crucificado, colocado num sepulcro e
entregue a morte, apenas para, em seguida, ressuscitar em gloria triunfante



— gloria que ndo seria possivel sem aquela morte. Dor semeia gloria.
Voc€ nao quer que a gloria celestial determine tudo a respeito de sua
pequena vida? Como isso acontece? O apodstolo Pedro nos diz: “Se, pelo
nome de Cristo, sois injuriados, bem-aventurados sois, porque sobre voés
repousa o Espirito da gléria e de Deus” (1Pe 4.14). Quando insultos nos
fazem recuar abalados, quando a vida machuca, nossos olhos estdo sendo
tirados das coisas instaveis do mundo e colocados no Deus estdvel da
Biblia. Estamos sendo chamados, como disse Lewis, “para cima e avante”. 2
Quando a dor vem, ndo apenas nos machuca, como também nos ensina uma
licdo. Ela nos chicoteia para nos moldar. A dor procede de uma Pai
compassivo e tem em vista nossa cura. “Ele o ama muito para machuca-lo”,
disse John Flavel.Z

Quando a vida machuca, vemo-nos imediatamente numa encruzilhada
interna. Ou tomamos a estrada do cinismo, esquivando-nos de um coracao
aberto para com Deus e os outros, recuando para a seguranca que
encontramos na restri¢do de nossos desejos € anseios, para nao sSermos
feridos de novo; ou seguimos na dire¢do de uma profundidade com Deus
que seja maior do que ja conhecemos. Ou desdenhamos daquilo que
afirmavamos e em que criamos acerca da soberania e da bondade de Deus,
pensando que nossa fé estava equivocada; ou damos uma importancia ainda
maior a nossa teologia. Os dois circulos, o da teologia que professamos e o
da teologia do coragdo, embora distintos até entdo, sdo for¢ados ou a se
distanciarem mais que antes, ou a se sobreporem perfeitamente. Ou
depositamos toda a importancia em nossa teologia, ou deixamos nosso
coragdo se calcificar e endurecer. Ou deixamos que o médico divino
continue a operagdo, ou insistimos em ser retirados da sala de operacdo. No
entanto, a dor ndo nos permite seguir em frente como antes.

Richard Davis era um pastor na Inglaterra na era dos puritanos. Em certa
ocasido, ele procurou o grande John Owen para obter conselho espiritual.
Sinclair Ferguson reconta o que aconteceu.

No decorrer da conversa, Owen lhe perguntou: “Jovem, de que maneira vocé se achega a
Deus?”.



“Por meio do Mediador”, respondeu Davis.

“Isso ¢ facil dizer”, replicou Owen, “mas eu lhe asseguro que achegar-se a Deus por meio
do Mediador ¢ algo bem diferente de apenas fazer uso da expressdo que muitos conhecem.
Eu mesmo preguei a Cristo por alguns anos, quando eu tinha muito pouco — se ¢ que
possuia alguma — familiaridade pratica com o acesso a Deus por meio de Cristo, até que
aprouve ao Senhor visitar-me com uma aflicdo severa, pela qual fui levado as portas da
morte ¢ sob a qual minha alma foi oprimida com horror e trevas. Deus, porém, aliviou
graciosamente meu espirito por meio de uma aplicacdo poderosa do Salmo 130.4:
‘Contigo, porém, esta o perdédo, para que te temam’. Assim, recebi instrug¢do, paz e

consolo especiais, ao me aproximar de Deus pelo Mediador, ¢ preguei sobre isso logo

depois de minha recupera¢io”. 2

Observe as palavras “com uma aflicao severa”. Foi por meio de uma
provacgao dolorosa, € ndo por evita-la, que a seguranca do perdao se instilou
em Owen. Ele havia pregado o Evangelho por anos a fio, mas somente por
meio dessa provagao o Evangelho que ele pregava se moveu realmente da
teologia professada para a teologia do coracdo, de forma que os dois
circulos se sobrepuseram.

Se, um dia, vocé deseja ser um adulto firme, consistente e radiante,
permita que a dor em sua vida o force a crer em sua propria teologia.
Permita que a dor o leve a uma comunhao mais profunda com Cristo, mais
profunda que antes. Nao permita que seu coragdo resseque. Cristo esta em
sua dor. Esta refinando-o. Tudo que vocé perderd, segundo nos lembra
Sibbes, ¢ a escoéria do ego e a miséria que, no recondito de seu coracao,
vocé quer mortificar, de alguma maneira. Deus nos ama muito para deixar
que permane¢amos na superficialidade. Quao frivolos e mediocres seriamos
se vivéssemos toda a vida sem dor!

Suas lagrimas sdo as ferramentas de Deus.

Lagrimas e alegria

Enquanto falamos de lagrimas, talvez seja valioso refletirmos brevemente
sobre o efeito salutar das lagrimas em nossas vidas. Nossas lagrimas nao
impedem o crescimento; ao contrario, elas o aceleram e aprofundam. Sem
davida, 1sso nem sempre € verdadeiro. Podemos deixa-las nos amargar, em



vez de nos adocicar. Entretanto, as lagrimas frequentemente refletem apenas
a remog¢ao de uma distracao. Entramos, por fim, em contato com a realidade
e com nds mesmos. Vemos mais nitidamente quem realmente somos, em
toda a nossa vileza. Vemos mais profundamente quem Jesus Cristo ¢, em
toda a sua ternura.

Vocé ndo acha, ao repassar sua propria vida, que houve momentos em
que, sentado sozinho, imerso em lagrimas, vocé€ experimentou uma sublime
profundidade de alegria, de realidade com Deus, uma alegria que nenhum
comediante de Stand-up seria capaz de lhe oferecer? Se alguém houvesse
chegado inesperadamente até voc€ nesses momentos € visto seu rosto
tomado de lagrimas, teria concluido, de imediato, que vocé estava em
angustia, mas teria interpretado mal o que se passava. Olhando para cima e
vendo quem o interrompeu, vocé talvez tenha se sentido tentado a se livrar
do constrangimento com uma piada rapida, mas isso teria feito a alegria que

jorrava de vocé dissipar-se de pronto.
A Biblia diz:

Melhor ¢ a méagoa do que o riso, porque com a tristeza do rosto se faz melhor o coragdo. (Ec
7.3)

Essa afirmacdao em Eclesiastes ndo tem a intencdo de ser absoluta.
Lembre-se de que isso € literatura de sabedoria hebraica e exige certo
cuidado para entendermos seu significado. Porém, o sabio esta dizendo
algo. A licao de um texto desse tipo ¢ que a solenidade das lagrimas nos
aprofunda numa espécie de firmeza e robustez de personalidade que vai
além do trivial, informando boa parte de nossas interacdes com outras
pessoas e até mesmo nossa autorreflexao solitaria.

A Biblia também diz o oposto: “Até no riso tem dor o coracdo, € o fim
da alegria ¢ tristeza” (Pv 14.13). De acordo com Provérbios, um riso
exterior pode frequentemente ocultar uma dor interior. De acordo com
Eclesiastes 7, um choro exterior pode frequentemente adornar uma alegria
solida, profunda e quieta.



Chore enquanto estiver crescendo. Nao oprima suas emocgoes. Crescer
em Cristo ndo ¢ apenas exibir sorrisos e gargalhadas. Deixe suas lagrimas e
as feridas que elas refletem levarem-no a um lugar mais profundo com
Cristo, mais do que vocé teria de outro modo. Como eu ouvia meu pai
dizer, “feridas profundas nos aprofundam”.

Mortificacao

Até esta altura, neste capitulo, falamos sobre o tipo de dor que vem até nos
sem a nossa permissdao — sofrimento, angustia, frustragdo —, invadindo
nossa vida de uma forma oposta ao que desejamos ou esperamos. Contudo,
acompanhando esse tipo de dor em que somos passivos, ha outro tipo de
dor em que somos ativos. Refiro-me a antiga disciplina que os tedlogos
chamam de mortificagao.

Mortificagdo ¢é apenas uma palavra teoldgica que significa “fazer
morrer”’. Refere-se ao dever que todo cristdo tem de matar o pecado. Como
Owen disse na obra mais importante ja escrita sobre a mortificagdo do
pecado: “Mate constantemente seu pecado, ou o pecado o matara
constantemente”.Z2 Nenhum de nds se encontra em condicdo de
neutralidade. Agora mesmo, todo aquele que estd em Cristo ou esta
matando o pecado, ou estd sendo morto pelo pecado; ou se tornando mais
forte, ou ficando mais fraco. Se voc€ pensa que estd avancando sem
esfor¢o, esta realmente caminhando para tras. Na vida espiritual, ndo ha
piloto automatico. Pode parecer que, hoje, voc€ estd em ponto morto, mas
nosso cora¢cdo ¢ como um jardim: se nao arrancarmos, proativamente, as
ervas daninhas, elas crescerao, ainda que nao o percebamos.

A obra de mortificagdo ¢ de todo cristdo. H4 muito tempo, os tedlogos
tém falado que a mortificagdo opera em conjunto com a vivificagdo — ha
tanto o levar a morte quanto o ser trazido a vida. Na conversao, “morremos”
de uma vez por todas e somos vivificados de uma vez por todas. Mas ha
também um padrao diario de baixar a morte e ascender a vida.

O ensino sobre a mortificacdo ¢ a faceta mais ativa de nosso crescimento
em Cristo. Os outros capitulos deste livro se concentraram principalmente



naquilo que recebemos no Evangelho. E ¢ assim que deve ser. A salvagao
crista e o crescimento por ela desencadeado sao, basicamente, uma questao
de graca, resgate, ajuda e livramento. E Deus invadindo nossa vida
insignificante e triunfando gloriosa e persistentemente sobre todo o pecado
e todo o mal que ele encontra ali. Isso nao significa, porém, que somos
robds. O versiculo em que John Owen baseou seu livro sobre a mortificagao
¢ Romanos 8.13: “Porque, se viverdes segundo a carne, caminhais para a
morte; mas, se, pelo Espirito, mortificardes os feitos do corpo, certamente,
vivereis”. Um dos principais ensinos em que John Owen se detém em seu
livro concentra-se nas palavras “pelo Espirito”. Ndo matamos o pecado por
meio de recursos inerentes a nds mesmos. Voltaremos a falar do Espirito
Santo no uUltimo capitulo deste livro. Notemos, por ora, que at€¢ mesmo o
aspecto mais ativo de nossa santificagdo, a faceta em que a nossa propria
vontade ¢ mais completamente envolvida, a mortificagdo de nosso pecado,
nao € algo em que nos engajamos sozinhos. Nos o fazemos “pelo Espirito”.
Quando nos vemos assolados pelo pecado e pela tentagao, clamamos ao
Espirito por graca e ajuda e, em seguida, agimos em dependéncia
consciente do Espirito, aceitando pela fé, gragas ao Espirito, que somos
capazes de matar um pecado especifico ou resistir a certa tentacdo. O diabo
quer que pensemos que somos impotentes. Mas, se Deus, o Espirito, esta
em nos, o proprio poder que ressuscitou o corpo morto de Jesus para a vida
triunfante também ¢ capaz de exercer esse mesmo poder vital em nossas
vidas. Como Paulo disse pouco antes de Romanos 8.13: “Se habita em vos
o Espirito daquele que ressuscitou a Jesus dentre os mortos, esse mesmo
que ressuscitou a Cristo Jesus dentre os mortos vivificara também o vosso
corpo mortal, por meio do seu Espirito, que em vos habita” (Rm 8.11).

Mortificacao versus autoflagelacao

Temos de considerar francamente uma ideia potencialmente errada antes de
prosseguir. Ao falar que a dor ¢ um elemento vital ao nosso crescimento,
especialmente agora que abordamos a “dor” que nos autoinfligimos, isto €,
a dor da mortificacdo, temos de estar sempre vigilantes para ndo



entendermos a dor de nossa vida como se, de alguma forma, também
contribuisse para a obra expiatoria de Cristo. Isso talvez pareca ébvio, mas
a tentacdo de pensar assim € muito sutil e insidiosa. Devemos ter em mente
0 que reiteramos no capitulo 5 sobre a absolvigdo. Na obra consumada de
Cristo na cruz, somos totalmente libertos dos poderes acusadores do diabo e
de nossa consciéncia. Ao matarmos o pecado, ndo estamos competindo com
a obra de Cristo, mas respondendo a ela. Cristo foi morto para que nosso
relativo sucesso ou fracasso em matar o pecado nao seja parte da formula de
nossa adog¢ao na familia de Deus.

Na Semana Santa de 2009, o jornal Boston Globe veiculou uma historia
com imagens de varias comunidades cristds ao redor do mundo que
celebravam o Lava-Pés.”® Uma imagem especialmente impressionante era
da cidade de San Fernando, nas Filipinas, onde varios penitentes catolicos
romanos foram fotografados enquanto se ajoelhavam diante de uma igreja,
sem camisa € com as costas ensanguentadas, flagelando-se, numa tentativa
de fazer expiagdo por seus pecados. Ficamos horrorizados com essa
imagem, sabendo que a necessidade desse tipo de dor autoinfligida foi
maravilhosamente erradicada pelo sofrimento de Cristo. Seria estranho que
um criminoso que tenha sido solto depois que alguém pagou sua fianga
retornasse prontamente a delegacia para pagar, ele mesmo, a fianca. Ele ja
tinha sido liberto.

No entanto, eu me pergunto se realmente levamos a sério o que esta
errado nessa pratica. Engajar-se psicologica e emocionalmente — quica até
mesmo fisicamente — em autoflagelagdo nao ¢ uma tentacdo constante para
cristdos ocidentais? Qual ¢ sua reagdo quando vocé€ toma ciéncia de seu
pecado? Se vocé for como eu, sabe que Cristo morreu por isso € sente-se
grato. Mas, apenas para mostrar quao grato vocé€ € ou para selar o acordo,
vocé se autoinflige um pouco de dor psicologica, de modo a tornar
memoravel toda a situagdo. Sem duvida, voc€ ndo age assim para fazer,
conscientemente, um acréscimo a obra de Cristo. Longe de vocé! Vocé o faz
apenas para deixar Cristo ciente do quanto vocé se importa, para deixar
claro que vocé ¢ um cristdo Sério. Nada fisico. Apenas um pouco mais de



obediéncia externalizada, ou de servico formal, ou de reconhecimento de
culpa.

O problema ¢ que a mensagem da Biblia como um todo ¢ que, se vamos
colocar a cereja de nossa contribuigdo pessoal no topo da obra de Cristo,
para que ela fique perfeita, temos de providenciar todo o bolo. E tudo ou
nada. A tragédia € que, embora concordemos teologicamente com a verdade
de que ndo podemos fazer acréscimo a obra de Cristo, tentamos nos
tranquilizar emocionalmente ao ajudarmos nosso Senhor um pouquinho.
Porém, acrescentar algo para selar o acordo ¢ exatamente o que nos deixara
intranquilos quanto a se ele foi realmente selado. E se ndo o selarmos de
modo suficiente?

Esse instinto natural de melhorar a opinido de Deus sobre nds por meio
de doses automedicadas de recompensa humanamente gerada parece
bastante razoavel. Tao logico. Intuitivo. De que outra maneira viveriamos?
Mas a gloria do Evangelho € que essa tentativa de ajudar a Deus ndo apenas
¢ desnecessaria, como também uma rejeicdo da oferta de Deus em Cristo.
Nao ¢ um fortalecimento, mas uma dilui¢do da opinido de Deus sobre mim.
Essa atitude nao honra a obra sacrificial de Cristo em meu favor, mas a
desonra. Ela nos deixara mal-humorados e tensos, em vez de humildes e
livres.

Enquanto refletimos sobre a mortificagdo de nosso pecado, nds o
fazemos conscientes de que jamais seremos capazes de intensificar a
declaragdo objetiva de que somos “absolvidos e justos”, da qual nos
apropriamos somente pela fé, com base unicamente na obra consumada de
Cristo.

Sufocando o pecado

Isso é o que a mortificagdo ndo €. Nao ¢é fazer acréscimo a obra expiatoria
de Cristo. Entdo, positivamente, o que ¢ a mortificagao?

Nao mortificamos o pecado principalmente ao olharmos para ele. Sem
davida, ¢ preciso que estejamos cientes do pecado. Contudo, ndo o
matamos como um soldado mata um inimigo na batalha, isto €, mirando no



proprio inimigo. Matar o pecado ¢ uma batalha estranha, porque, para
vencé-la, precisamos desviar os olhos do pecado. Por “desviar os olhos”,
nao quero dizer que devamos esvaziar nossa mente € tentar criar um vacuo
mental. Quero dizer que temos de olhar para Jesus Cristo. Da mesma
maneira que brincar de carrinhos de miniatura no gramado da frente da casa
perde sua atratividade quando somos convidados a passar a tarde em uma
corrida de Férmula 1, o pecado perde seu apelo quando nos permitimos ser
encantados constantemente pela incomparavel beleza de Cristo. Lembre-se
do que notamos no capitulo 1 sobre as “insondaveis riquezas de Cristo” (Ef
3.8). O pecado parece riqueza, mas ¢ riqueza falsa e superficial. Ele nao
entrega o que promete. Por outro lado, Cristo € a riqueza genuina, a riqueza
de profundidade ilimitada. A riqueza de Cristo € insondavel.

Alimentamos o pecado quando somos complacentes com ele, quando
suspiramos por ele, quando sonhamos acordados com ele e quando lhe
damos livre curso. Sufocamos o pecado quando redirecionamos nosso olhar
para Cristo. Quando digo “redirecionar nosso olhar”, estou falando de olhar
para Cristo com “os olhos do coragdo” (Ef 1.18). E um pouco estranho a
Biblia falar que uma parte do corpo tenha partes. Como um coragdo tem
olhos? Porém, lembre-se de que, na Biblia, o “cora¢ao” ¢ o centro animador
de tudo que fazemos, a nossa parte mais profunda e a fonte de nossos
motivos e anseios mais profundos. A Escritura estd nos mostrando que
aquilo a que dedicamos nosso coragdo — 0 que amamos ¢ desejamos —
determina nossa satde espiritual. Se temos uma teologia sélida e inabalavel,
demonstramos ampla conformidade de comportamento com os
mandamentos de Deus e possuimos uma frequéncia exemplar a igreja, mas
nosso coracao flui em sentindo contrario, buscando notoriedade, contas
bancarias gordas ou qualquer outra coisa, nunca progrediremos na
mortificagdo do pecado. Como poderia ser diferente? Se as lealdades mais
profundas de nosso coragdo pertencem a qualquer outra coisa que nao Deus,
estamos simplesmente tentando enganar os outros, fingindo que queremos
mortificar o pecado.



Mas, quando nosso coracao redireciona sua contemplacdo para o Jesus
da Biblia, em toda a sua gentileza gloriosa ¢ em todo o seu amor
deslumbrante, o pecado passa fome e comeca a definhar. Quando
desfrutamos as verdades sobre as quais este livro tem meditado —
realidades como a nossa unido com Cristo, nossa inalteravel aceitacao e
nossa irreversivel absolvigdo —, entdo, e somente entdo, a vida e o vigor
espiritual comecam a ter ascendéncia, € o apego ao pecado se afrouxa.
Flavel assim expressou essa realidade: “Voc€ quer ter suas corrupgoes
mortificadas? Este ¢ o caminho: remover a comida € o combustivel que as
mantém; pois, assim como a prosperidade as gerou e as alimentou, também
a adversidade, quando santificada, ¢ um meio para mata-las”.22

Nao ha uma técnica especial para mortificar o pecado. Vocé apenas abre
sua Biblia e permite que Deus o surpreenda a cada dia com a maravilha de

seu amor, demonstrado em Cristo e experimentado no Espirito.
Lutar & vencer

Precisamos terminar este capitulo com uma nota de esperancga. “As vezes, 0
pecado das pessoas corretas”, disse Flavel, “consiste em exercer uma
severidade irracional contra si mesmas”.2 Ele prossegue e assegura a seus
leitores que, embora olhem para dentro de si mesmos e encontrem ali todo
tipo de impureza, plenitude de incredulidade e uma variedade de amores
desordenados, ainda assim, ver também uma fagulha de desejo por Deus e
uma chama de anseio por Cristo pode tranquiliza-los.

Acima de tudo, devem parar, definitivamente, de olhar para dentro de si
mesmos ¢ olhar para Cristo. Em todo caso, a énfase de Flavel ¢ que a
propria luta reflete a existéncia de vida. Se ndo fossemos regenerados,
simplesmente nao nos importariamos. O anseio por Cristo, a frustragdo em
nossas quedas, o desejo de nos rendermos completamente a Deus, esses sdo
os retumbantes indicadores de vida, ainda que se trate de uma vida imatura.
Deus ndo o abandonara. Ele certamente o amaré agora e até o céu.

Nesse interim, Deus estd ensinando-o a ndo desistir de seu projeto de
mortificagdo. Seus proprios esforcos de lutar contra seu pecado entristece



Satands. Lutar ¢ vencer. C. S. Lewis expressou essa ideia muito bem em
uma carta de janeiro de 1942. Com essa palavra de conforto, terminamos
este capitulo:

Sei tudo sobre o desespero de vencer as tentacdes cronicas.

Nao ¢ sério, contanto que o mau humor que se auto-ofende, a inquietagdo com ser o
melhor, a impaciéncia etc. ndo nos dominem. Nenhuma quantidade de quedas nos
destruird realmente, se continuarmos nos levantando vez apds vez. Sem duvida, seremos
filhos muito enlameados e esfarrapados no momento em que chegarmos ao lar. Mas os
banheiros estdo todos prontos, as toalhas, separadas, e as roupas limpas, penduradas no
armario.

A Tnica coisa fatal é enfurecer-se e desistir. E quando notamos a sujeira que Deus esta

mais presente conosco. Esse é o proprio sinal de sua presenga.Z.
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8 | Respiracao

Até aqui, os capitulos deste livro examinaram temas abrangentes.
Realidades como nossa unidao com Cristo, a acolhida que Cristo nos da ou
nossa absolvigdo diante de Deus por meio da maravilha da justificacdo —
essas sao verdades atemporais em que cremos € que absorvemos em nosso
coracao durante toda a vida. No entanto, como, na pratica, dia apos dia,
fazemos isso? Quais sdo os instrumentos pelos quais esse crer e esse
absorver acontecem?

Este capitulo responde a essa pergunta. Na verdade, existem muitas
respostas validas a essa pergunta — a importancia de participarmos
regularmente dos sacramentos da igreja, de fazermos parte da comunhao
cristd por meio da igreja local, de cultivarmos amizades cristas profundas e
assim por diante. Mas quero considerar apenas duas praticas comuns,
previsiveis, maravilhosas e vitais: a leitura da Biblia e a oracao.

O meio para refletirmos sobre essas duas praticas ¢ a metafora da
respiracdo. Ler a Biblia € inspirar. Orar € expirar.

Nosso grande tesouro terreno

O que ¢ a Biblia? E nosso maior tesouro terreno. Voc€ permanecera forte,
crescera em Cristo, andara com alegria e abengoara este mundo se conhecer
este livro. Eis a introdugdo a Biblia publicada pelos Gidedes:

A Biblia contém a mente de Deus, o estado do homem, o caminho da salvacdo, a
condenacdo dos pecadores e a felicidade dos crentes. Suas doutrinas sdo santas, seus
preceitos sdo norteadores, suas historias sdo verdadeiras e suas decisdes sdo imutaveis.
Leia-a para ser sabio, creia nela para ser salvo e pratique-a para ser santo. A Biblia contém
luz para dirigi-lo, alimento para sustenta-lo e consolo para anima-lo.

A Biblia é o mapa do viajante, o cajado do peregrino, a bussola do piloto, a espada do
soldado e o estatuto do cristdo. Aqui o Paraiso ¢ restaurado, o céu ¢ aberto, ¢ os portdes do

inferno, revelados.



Cristo é o grande assunto da Biblia; nosso bem, o designio dela, ¢ a gloria de Deus, sua
finalidade. A Biblia deve encher a memoria, governar o coracdo e guiar os pés. Leia-a
devagar, com frequéncia e em atitude de oragdo. E uma mina de riqueza, um paraiso de
gloria e um rio de prazer. Ela ¢ dada a vocé em vida, sera aberta no julgamento e lembrada
para sempre.

A Biblia envolve a mais elevada responsabilidade, recompensa a maior perda e condenara

todos os que escarnecem de seus conteudos sagrados.

Cito isso na integra porque, inevitavelmente, essas palavras reverentes
nos colocam face a face com a preciosidade sagrada da Biblia. Quem ¢
capaz de ler 1sso e nao dedicar toda a sua vida a ser um estudante da Biblia?
A Escritura nao ¢ um beneficio auxiliar para uma vida que, sem ela, ja se
acha bem ordenada, necessitando apenas de um pequeno impulso extra. A
Escritura molda, energiza, oxigena. Ela ¢ vital. Jesus orou: “Santifica-os na
verdade; a tua palavra é a verdade” (Jo 17.17). Santificagcdo profunda ¢,
por 6bvio, um livro sobre santificacdo. Jesus disse que precisamos da
Palavra de Deus, que ¢ a verdade, para a santificagao acontecer.

Reconstruindo

Como assim? Seres humanos caidos entram neste mundo por erro. Nao
olhamos para ndés mesmos corretamente, nao contemplamos Deus com
corre¢ao, nao entendemos o caminho para a verdadeira felicidade, somos
ignorantes quanto ao destino para o qual a histéria se encaminha, nao
possuimos a sabedoria que faz a vida funcionar bem e assim por diante. A
vida crista — isto €, nosso crescimento em Cristo — nada mais ¢ do que,
por um lado, uma desconstru¢do vitalicia do que naturalmente pensamos e
assumimos e, por outro lado, uma reconstru¢do da verdade por meio da
Biblia. Pense em um prédio que foi erigido por trabalhadores ndo treinados,
de forma que ¢ um completo desastre — pisos desnivelados, janelas do
tamanho errado, cores que ndo combinam, telhas em falta, fundacdo
instavel. Esse edificio somos ndés. A Biblia é a ferramenta multiuso,
universal e resistente por meio da qual o Arquiteto divino nos conserta e
nos conforma ao projeto original.



Tendemos a pensar que fomos colocados aqui na terra para construir um
nome para ndés mesmos. A Biblia destréi essa nocao, substituindo-a pelo
conhecimento de que fomos colocados aqui para propagar a reputacao € a
honra de Deus. Tendemos a pensar que Deus nos aceitara se atendermos a
um padrdo minimo de bondade pessoal. A Biblia destroi essa ideia e insiste
em que Deus nos aceita quando abandonamos qualquer tentativa de
oferecer-lhe nossas realizacdes e, em vez disso, recebemos seu favor com
base na obra de seu proprio Filho. Tendemos a pensar que nao valemos
muito ou que somos insignificantes no panorama geral da histéria. A Biblia
destroi esse pensamento € nos diz que somos criados a imagem do proprio
Deus, com dignidade inerente, € que somos criados para governar 0 coSmos
em gloria eterna. Tendemos a pensar que as coisas deste mundo, como
alimento, sexo e férias prolongadas, satisfazem nossa alma. A Biblia destréi
essa concepegao € nos ensina que as dadivas nao podem jamais satisfazer a
sede de nossa alma. Somente o Doador pode fazé-lo.

E assim por diante. A Biblia nos reeduca. Produz sabios a partir de tolos.
Ela nos corrige.

Oxigénio

Mas nos temos de ir além. A Biblia ndo somente nos corrige. Ela também
nos oxigena. Precisamos da Biblia ndo apenas porque estamos errados em
nossa mente, mas também porque somos vazios em nossa alma.

E por essa razdo que gosto da metafora da respiracdo. Tomar um grande
folego para nossos pulmdes nos enche de ar fresco, proporciona-nos
oxigénio, acalma-nos, da-nos foco e nos traz clareza mental. O que a
inspiracdo faz por nds fisicamente, a leitura da Biblia faz por nos
espiritualmente.

Neste mundo instavel e incerto, Deus nos da palavras substanciais.
Palavras concretas, fixas, inalteraveis. Podemos ir a rocha da Escritura em
meio as areias movedicas desta vida. Sua Biblia tera amanha as mesmas
palavras que tem hoje. Os amigos ndo nos podem dar isso. Eles entrardo em
sua vida e dela sairdo; serdo leais hoje, mas ausentes amanha. Pais e seus



conselhos morrerdao. Seu pastor nem sempre estara disponivel para atender a
sua chamada. O conselheiro que lhe tem dado instrugdo sabia se aposentara
um dia, ou talvez voc€ mude de estado. Todavia, vocé pode levantar-se da
cama amanha cedo, ndo obstante os fatores de estresse que percorrem
incomodamente seu horizonte mental, enquanto vocé geme diante das
ansiedades do dia, a Biblia, sua amiga, seréd infalivelmente firme. Ela estara
14, esperando para ser aberta, pronta para lhe dar firmeza em meio a todas
as perguntas nao respondidas que estardo diante de vocé€ naquele dia. A
Biblia lhe dard aquilo de que vocé necessita € ndo se esquivard de voceé.
Nossa sabedoria mais verdadeira e nossa Unica seguranca consistem em
edificar nossa vida sobre as palavras da Biblia (Mt 7.24-27).

Por meio da Escritura, € o proprio Deus quem fala conosco. A razao pela
qual a Biblia ndo muda e ndo se modifica ¢ que Deus ndo muda e ndo se
altera. A Biblia ¢ ndo somente o melhor livro que existe entre todos os que
existem. A Biblia ¢ um tipo diferente de livro. E de outra categoria. E
semelhante a outros livros porque estd encadernada entre duas capas e cheia
de pequenas letras escuras que compoem palavras em toda sua extensdo.
Porém, a Biblia ¢ diferente dos outros livros, da mesma forma que a
precipitacdo de chuva ¢ diferente da mangueira em seu jardim. Ela vem do
alto e nos da um tipo de nutricdo muito superior a que nossos proprios
recursos podem prover.

Por qué? Porque o autor da Biblia ¢ Deus, e Deus sabe exatamente o que
nos nutrira. Sim, autores humanos escreveram os livros da Biblia, mas eles
“falaram da parte de Deus, movidos pelo Espirito Santo” (2Pe 1.21). Deus
ou os homens escreveram a Biblia? Ambos. Nessa ordem. Deus falou a
Jeremias: “Fis que ponho na tua boca as minhas palavras” (Jr 1.9). Essa ¢
exatamente a maneira como devemos entender a Escritura: Deus colocou
suas palavras na boca de homens. As palavras sdo verdadeiramente de
Deus, mas ele as deu por meio das personalidades e do vocabulario proprios
dos autores humanos. E por isso que a elegincia simples de Jodo pode
distinguir-se nitidamente da rispidez sucinta de Marcos ou das sentencas



elaboradas e longas de Paulo, embora os trés comuniquem verdadeira e
plenamente a Palavra de Deus.

Visto que a Biblia foi escrita em outras linguas — hebraico, aramaico e
grego —, seremos nutridos ao maximo pela Escritura a propor¢ao que
lemos uma traducdo da Biblia que expresse a fraseologia original com a
maior transparéncia possivel, mas em uma linguagem compreensivel e
solene. Todo cristdo que dedicar seu tempo a aprender algo das linguas
originais se beneficiard dez vezes mais desse esforco despendido. A saude
da igreja depende do conhecimento das linguas originais, de sorte que
pastores e lideres eclesiasticos devem chamar seu povo — qualquer um que
estiver inclinado a fazé-lo — a aprender as linguas com eles.2

Um livro de boas noticias

Muitos de nos, entretanto, lidamos com a Biblia ndo como uma fonte de
oxigenagdo, mas como um instrumento de sufocamento. Vemos a Biblia
repousando sobre a mesa de canto. Sabemos que devemos abri-la. As vezes,
nods a abrimos. Mas, em geral, n6s fazemos isso com um senso de dever
enfadonho. A vida ¢ muito exigente, pensamos. Eu realmente preciso de
mais demandas? Tenho de ouvir ainda mais instru¢des que me dizem como
viver?

Esse ¢ um sentimento compreensivel, mas, lamentavelmente, estd errado
e me leva ao fato central que desejo revelar sobre a Biblia, a medida que
continuamos a refletir sobre como os pecadores genuinos obtém estimulo
para realizarem uma mudanga genuina em suas vidas. A Biblia sdo boas
noticias, ndo um discurso motivador. Noticias. O que sdo noticias? Sao
relatos sobre algo que aconteceu. A Biblia € semelhante a primeira pagina
do jornal, e ndo a coluna de conselhos. Certamente, a Biblia contém muitas
instrucdes, mas as exortagdes € os mandamentos da Escritura fluem de sua
principal mensagem, como costelas que se estendem de uma coluna
vertebral, como centelhas que saem de um fogo, como as regras da casa
prescritas para os filhos. Paulo disse que o Antigo Testamento foi escrito
para que, “pela consolacdo das Escrituras, tenhamos esperanga” (Rm 15.4).



Ele disse: “As sagradas letras [...] podem tornar-te sdbio para a salvacao
pela f&¢ em Cristo Jesus” (2Tm 3.15). A Biblia ¢ ajuda, ndo opressdo. Ela
nos foi dada para nos sustentar ao longo da vida, e ndo para nos arrasar.
Nossos proprios pensamentos obscuros sobre Deus sdo a razdo que nos
esquiva de abrir a Biblia e de nos render a ela.

Entediarmo-nos de ler a Biblia ¢ como um asmatico cronico que, embora
com falta de ar, se entedia da oferta gratuita de um respirador. Leia a Biblia
com o desejo de saber nao principalmente quem imitar e como viver, mas
o que ela mostra sobre um Deus que ama salvar e sobre pecadores que
precisam de salvacdo. Em outras palavras, os primeiros capitulos deste
livro, que descrevem Jesus, a unido com Cristo, a justificagdo e o amor de
Deus, sao, cada um deles, um meio de chegarmos a mensagem central da
Biblia.

Talvez pareca 6bvio que a Biblia sdo boas-novas. De que outra maneira
poderiamos lé-1a? Aqui, porém, estdo nove maneiras comuns € equivocadas
de lermos a Biblia:

1. A abordagem altamente sentimental — lermos a Biblia a fim de
que tenhamos uma experiéncia estimulante e subjetiva de Deus,
induzida pelas palavras do texto, quer entendamos o que significam,
quer nao. Resultado: leitura frivola.

2. A abordagem rabugenta — lermos a Biblia motivados por nada
mais que um senso vago de que devemos fazé-lo, para nao termos Deus
em nosso encal¢o durante o dia. Resultado: leitura ressentida.

3. A abordagem da mina de ouro — lermos a Biblia como uma mina
vasta, cavernosa e escura, na qual alguém tropeca ocasionalmente em
uma pepita de inspiracao. Resultado: leitura confusa.

4. A abordagem do herdi — lermos a Biblia como um rol da fama
moral que nos oferece diversos exemplos de gigantes espirituais
heroicos para imitarmos. Resultado: leitura desesperangada.

5. A abordagem das regras — lermos a Biblia a procura de
mandamentos a que devamos obedecer, com o proposito de



reforcarmos sutilmente um senso de superioridade pessoal. Resultado:
leitura farisaica.

6. A abordagem Indiana Jones — lermos a Biblia como um
documento antigo sobre eventos do Oriente Médio que ocorreram ha
milhares de anos e que s3o irrelevantes para minha vida hoje.
Resultado: leitura mondtona.

7. A abordagem da bola oito magica — lermos a Biblia como um
mapa de viagem que nos diz onde trabalhar, com quem nos casar e qual
carro comprar. Resultado: leitura ansiosa.

8. Abordagem das fabulas de Esopo — lermos a Biblia como uma
coletanea de Otimas historias desagregadas que foram reunidas de
forma independente, cada uma das quais possui ligdo moral no fim.
Resultado: leitura desconexa.

9. A abordagem doutrinaria — lermos a Biblia como um depdsito
teologico que saqueamos a fim de obter municao para nosso proximo
debate teoldgico no Starbucks. Resultado: leitura apatica.

Existe alguma verdade em cada uma dessas abordagens. Porém, fazer de
qualquer uma delas a principal lente pela qual lemos a Escritura significa
transformar a Biblia em um livro que ela nunca tencionou ser. A maneira
correta de lermos a Biblia ¢ a abordagem evangélica. Isso significa que
lemos cada passagem como uma contribuicdo para o enredo Unico €
abrangente da Escritura, que culmina em Jesus.

Assim como vocé nao teria a expectativa de entender todo o significado
de um romance caso caisse de paraquedas na metade dele e lesse um
paragrafo descontextualizado, também nao pode esperar entender tudo que
uma passagem da Escritura significa sem a situar no quadro maior da
narrativa biblica. A principal historia da Biblia € que Deus enviou seu
Filho, Jesus, para fazer o que Adao, Israel € nd6s mesmos ndo conseguimos
fazer — honrar a Deus e obedecer-lhe plenamente. Toda palavra na Biblia
contribui para essa mensagem. O proprio Jesus disse isso. Num debate
teologico com a elite religiosa da €poca, Jesus disse aqueles que afirmavam



ser fiéis a Moisés e se opunham a Cristo: “Se, de fato, crésseis em Moisés,
também crericis em mim; porquanto ele escreveu a meu respeito” (Jo
5.46). Jesus disse a seus discipulos: “Importava se cumprisse tudo o que de
mim esta escrito na Lei de Moisés, nos Profetas e nos Salmos [maneira
sucinta de se referir a todo o Antigo Testamento]” (Lc 24.44).

A Biblia sdao boas-novas. Ela tem de ser lida como Evangelho. O
resultado dessa abordagem ¢ uma leitura transformadora. Nos crescemos.
Como Lutero disse:

Aquele que quer ler as Escrituras de maneira correta e proveitosa deve cuidar para achar
Cristo nelas. Dessa forma, sem duvidas, ele achara a vida eterna. Por outro lado, se nio
estudo e ndo entendo Moisé€s e os Profetas de modo a descobrir que Cristo veio do céu para
minha salvacdo, tornou-se homem, sofreu, morreu, foi sepultado, ressuscitou e ascendeu ao
céu, para que, por meio dele, eu desfrute a reconciliagdo com Deus, o perddo de todos os
meus pecados, a graga, a justica e a vida eterna, entdo minha leitura da Escritura ndo tem
proveito algum para minha salvagao.

Posso, sem davida, tornar-me um homem erudito por ler e estudar a Escritura e pregar o

que tenho obtido; mas nada disso me faria bem algum.E

O habito definidor

Portanto, a medida que, para crescer em Cristo, vocé busca se tornar um
humano mais profundo, aceite e adote a verdade de que terd de se
aprofundar na Escritura para aprofundar-se em seu relacionamento com
Cristo. Ler a Escritura ¢ ler a respeito de Cristo. Ler a Escritura ¢ ouvir a
voz de Cristo. Ouvir a voz de consolo e conselho de Cristo ¢ ouvir um
convite para se tornar o ser humano que Deus o destinou a ser.

Portanto, introduza a leitura da Biblia em sua vida da mesma forma que
vocé introduz o café da manha em sua vida. Afinal de contas, nos,
humanos, somos criaturas que formam habitos. Nosso café¢ da manha, nossa
sobremesa da hora do jantar, a maneira como cuidamos de nossos carros,
nossos métodos de descontracdo, como caminhar, assistir a filmes e
observar os passaros — todos os nossos habitos refletem um gosto
adquirido durante um longo tempo, resultando em rituais didrios sem os
quais ndo sentimos ter vivido um dia normal. E quero dizer: faga da Biblia



seu principal ritual do dia. Torne-a um habito sem o qual vocé nao vive
um dia normal. Nao permita, de modo algum, que isso se torne uma lei que
o condene. O favor de Deus ndo muda nem um pouco se vocé deixar de ler
a Biblia por alguns dias. Contudo, considere-se desnutrido quando tornar-se
normal que vocé perca essa refeicdo espiritual. Lute para se manter
saudavel. Por meio da leitura diaria da Biblia, mantenha-se conectado a
alimentacdo, a ajuda, ao conselho e a promessa do Evangelho. Obtenha vida
e forca das Escrituras.

Retornando a nossa metéafora original, pegue sua alma asmatica em uma
mao e o tanque de oxigénio da Biblia na outra; em seguida, junte-as. Ler a
Biblia € inspirar.

Expirar

Orar ¢ expirar. Inspire, expire. Inalamos as vivificadoras palavras de Deus e
as expiramos de volta para Deus em oracao.

A razdo pela qual quis incluir a Escritura e a oracdo em um Unico
capitulo neste livro sobre o crescimento em Cristo € ressaltar quao inter-
relacionadas e mutuamente dependentes sdo. Podemos facilmente pensar
nessas duas disciplinas como atividades independentes. Lemos a Biblia e
oramos. Entretanto, a maneira mais eficiente de orar ¢ tomar sua Biblia e Ié-
la em oracdo,®® enquanto a melhor maneira de ler a Biblia é em oragao.

Como a oragdao se encaixa neste livro? Este ¢ um livro sobre o
crescimento em Cristo, € meu tema ressoante consiste em que a vida crista
¢, em esséncia, uma questao nao de fazer mais ou de se comportar melhor,
mas de se aprofundar. A primeira énfase que tenho dado ¢ que crescemos
especificamente ao nos aprofundarmos no Evangelho, no amor de Cristo e
em nossa unido com ele. Ao pensarmos agora sobre a oracao, isto € o que
estamos fazendo: refletindo sobre a maneira como nossa alma tem de ir a
Deus em Cristo, para deseja-lo, anelar por ele, recebé-lo, viver nele e
agradecer-lhe por seu amor infinito. O Evangelho chega até nds por meio
das Escrituras, € na oracao nos o recebemos ¢ o desfrutamos.



Em outras palavras, conectar a oracdo com a leitura da Biblia ¢
simplesmente reconhecer que Deus € uma pessoa real com quem os crentes
tém um relacionamento genuino, a cada instante. A Biblia ¢ Deus falando
conosco. A oragdao consiste em falarmos com Deus. Se ndo oramos, nao
cremos que Deus ¢ uma pessoa real. Podemos até dizer que cremos, mas
ndo cremos de fato. Se ndo oramos, pensamos realmente que ele ¢ algum
tipo de forga impessoal, um tipo de ideal platdnico, distante e separado,
poderoso ¢ abstrato. Nao o vemos como um Pai.

Filhos conversando com o Pai

Nunca tive de falar a meus filhos que tentassem comegar a falar. Tao
naturalmente quanto comegaram a respirar assim que nasceram, comegaram
a tentar falar quando tinham apenas alguns meses de idade. O impulso de
falar estava embutido neles.

De modo semelhante, os filhos de Deus encontram dentro de si o
impulso para falar com seu Pai celestial. Romanos e Gélatas nos falam do
desejo balbuciante de falar com nosso Pai que surge quando somos
habitados pelo Espirito — clamamos: “Aba, Pai” (Rm 8.15; Gl 4.6). Esse ¢
um clamor de intimidade, de dependéncia, o clamor de um filho. Com
frequéncia, ndo sabemos o que ou como orar. Jesus nos deu a Oragdo do
Pai-Nosso como um meio de nos ajudar. Porém, outra ajuda ¢ o Espirito
simplesmente balbuciar em nosso espirito, ligado a uma mente cheia da
Escritura, elevando-nos ao céu com os gorgolejos de um infante. Jesus nos
disse o que orar; mas, quando nao sabemos o que orar, “o mesmo Espirito
intercede por nds sobremaneira, com gemidos inexprimiveis” (Rm 8.26).
Fomos unidos a Cristo pelo Espirito; portanto, Deus vive em nos. Quando
nao podemos orar, em certo sentido, Deus ora por nos: “o mesmo
Espirito intercede por nos™.

Assim, passamos o dia em oragdo. A Biblia diz: “Orai sem cessar” (1Ts
5.17). Isso talvez parega impossivel. Como vou comer, dormir € conversar
com meus amigos se devo orar o tempo todo? Esse, porém, ndo € o ensino
do texto. O ensino ¢ que avancamos pela vida orando, em vez de apenas



separarmos alguns minutos de manha ou a tarde para a oracdo. Certamente,
tempos planejados de oragdo focalizada sdo indispensaveis. Mas, se isso €
tudo que fazemos — se, durante todo o dia, nossa Unica orag¢ao sao alguns
minutos reservados em que oramos por uma lista de assuntos —, ndo
conhecemos Deus como Pai. Ainda ndo absorvemos as verdades sobre as
quais refletimos anteriormente neste livro, ou seja, quem Jesus ¢ mais
profundamente, nossa unido vital com ele ¢ assim por diante.®

O que vocé diria a uma filha de 10 anos que nunca falou com seu pai,
nunca lhe pediu nada, nunca lhe agradeceu, nunca expressou amor a ele,
apesar de suas muitas expressoes de amor por ela? Vocé concluiria que essa
filha acreditava em seu pai apenas em tese, mas ndo em realidade. Vocé
poderia apenas concluir que o amor de seu pai nao era real para ela.

Passe seu dia orando. Permita que Deus seja seu Pai a cada momento.
Ouca a voz dele na Escritura pela manha e transforme essa Escritura em
oracao. Em seguida, permita que esse tempo com ele — essa comunhao de
ouvir e falar — conceda a vocé um dia todo de comunhao com Deus.

O livro de oracao da Biblia

Enquanto refletimos sobre oragdo, precisamos fazer uma pausa e refletir
sobre o Unico livro da Biblia que ¢ uma série de oragdes: o livro de Salmos.
Digo frequentemente que a Biblia ¢ Deus falando conosco. Os Salmos,
porém, sdo o unico livro da Biblia dirigido a Deus. Ali, Deus nos toma pela
mao e nos da palavras para lhe respondermos. Os Salmos sdo oragdes.

Por isso, eu lhe proponho que, a medida que for crescendo em Cristo,
forme o habito vital de fazer do livro de Salmos seu companheiro vitalicio.
Seja um amigo intimo dos Salmos. Nunca fique muito tempo sem fazer
deles sua propria oracdo. Eles ddo voz, voz sagrada, a cada circunstancia, a
cada emocdo, a cada afligdo por que passamos no deserto deste mundo
caido. Mais exatamente, os Salmos treinam nosso coracao na direcao
evangélica. Conduzem-nos as grandes, gloriosas e basicas verdades que
amamos e confessamos — mais centralmente, a cruz de Jesus, que nos
perdoa e € nosso padrdo para a vida. Jodo Calvino escreveu:



Além do mais, ainda que os Salmos estejam repletos de todo género de preceitos que
servem para estruturar nossa vida a fim de que a mesma seja saturada de santidade, de
piedade e de justica, todavia eles principalmente nos ensinardo e nos exercitardo para
podermos levar a cruz; e levar a cruz ¢ uma genuina prova de nossa obediéncia, visto que,
ao fazermos isso, renunciamos a lideranca de nossas proprias afeicdes e nos submetemos
inteiramente a Deus, permitindo-lhe nos governar e dispor de nossa vida segundo os
ditames de sua vontade, de modo que as afligdes que sdo as mais amargas ¢ mais severas a
nossa natureza se nos tornem suaves, porquanto procedem dele. Numa palavra, aqui ndo so
encontraremos enaltecimento a bondade de Deus, a qual tem por meta ensinar aos homens a
descansarem nele s6 e a buscarem toda a sua felicidade exclusivamente nele; cuja meta ¢
ensinar aos verdadeiros crentes a confiadamente buscarem nele, de todo o seu coragdo,
auxilio em todas as suas necessidades. Mas também descobriremos que a graciosa remissao
dos pecados, a qual ¢ o tnico meio de reconciliacdo entre Deus e nds, e a qual restaura

nossa paz com ele, ¢ tdo demonstrada e manifesta, como se aqui nada mais faltasse em

relacdo ao conhecimento da eterna salvagﬁo.ﬁ

Ao ler os Salmos com calma e de forma meditativa, permitindo que
deem voz as afli¢des de seu proprio coragao, vocé se vera pensando: “Esses
poetas me conhecem”. De fato, eles me conhecem melhor do que conhego a
mim mesmo. Veem meu pecado mais claramente do que eu o vejo. Em
resumo, eles me levam para aguas mais profundas, de maneira que
fomentam meu crescimento em Cristo.

Inspire, expire

Em maio de 2020, o Wall Street Journal veiculou um artigo escrito por
James Nestor intitulado “O poder de cura da respiragdo correta”. A
descricao, logo abaixo do titulo, era a seguinte: “A forma como inspiramos
ou expiramos tem efeito profundo em nossa saude”.® Isso € tudo que quero
dizer neste capitulo, espiritualmente falando.

Vocé ndo tentaria passar a vida segurando sua respiracdo. Por isso, ndo
viva sem a leitura da Biblia ou sem oracdo. Deixe sua alma respirar.
Oxigene-se com a Biblia e expire o CO? da oragdo, respondendo a Deus
com sua admiragdo, sua preocupagao, sua espera. Ele ndo ¢ uma forca, um
ideal ou uma maquina. Deus € uma pessoa. Mantenha aberto o canal entre
sua pequena vida e o proprio céu, por meio da Biblia e da oragao.



Assim, vocé crescerda. Voc€ ndo conseguird perceber isso diariamente,
mas chegara ao fim de sua vida como uma pessoa radiante e firme e terd
deixado um rastro de aroma do céu. Tera aben¢coado o mundo. Sua vida tera
sido importante.

78 Uma excelente introdugdo ao assunto de aprender as linguas biblicas é Dirk Jongkind, An introduction to the Greek New
Testament produced at Tyndale House, Cambridge (Wheaton, IL: Crossway, 2019).

79 Martin Luther, Sermons I, em Luther’s works, ed. Jaroslav Pelikan e Helmut T. Lehmann, 55 vols. (Philadelphia: Fortress,
1955-1986), 51:4.

80 Um guia realmente 1til para essa finalidade é Donald S. Whitney, Praying the Bible (Wheaton, IL: Crossway, 2015).

81 O melhor livro que conhego sobre oragdo e que enfatiza esse ensino de passar o dia em orag@o em plena consciéncia de nossa
posicdo como filhos adotados é Paul E. Miller, A praying life: connecting with God in a distracting world, ed. rev. (Colorado
Springs: NavPress, 2017).

82 Jodo Calvino, Salmos — vol. 1. Série Comentarios Biblicos (S&o José dos Campos: Editora Fiel, 2009), p. 29.

83 James Nestor, “The healing power of proper breathing”, Wall Street Journal (website), 21 de maio de 2020,
https://www.wsj.com/articles/the-healing-power-of-proper-breathing-11590098696.



9 | Sobrenaturalizado

Em seu livro The tapestry, Edith Schaeffer relata uma conversa suscitada
por uma questao que lhe foi dirigida por seu marido, Francis:

“Edith, gostaria de saber o que aconteceria & maior parte das igrejas e da obra cristd se
acordassemos amanha e tudo que diz respeito a realidade e a obra do Espirito Santo e tudo
que concerne a oracdo fossem removidos da Biblia. Nao quero dizer apenas “ignorados”,
mas, de fato, “excluidos”, isto €, que desaparecessem. Gostaria de saber quanta diferenca
isso faria.”

Concluimos que isso ndo faria grande diferenca em reunides de muitas diretorias ou

comités, bem como em muitas decisdes e atividades.84

A tendéncia natural de todo o nosso ministério € de nosso viver cristao €
proceder a partir de nossos proprios recursos € pedir a Deus que acrescente
sua béngdo aos nossos esforcos. E assim que todos nés, embora sejamos
crentes que nasceram de novo, tendemos a agir, mesmo sem que 0 notemos.
Isso, porém, ¢ retroceder. Quando vocé tem um motor de Lamborghini sob
o capd, ¢ estranho tentar fazer seu carro andar como o de Fred Flintstone,
usando a for¢a de suas proprias pernas no solo. Toda doutrina correta
desprovida de fogo e vida apenas nos tornara mais abertos ao julgamento no
dia final. Fogo e vida, energia e poder, o proprio vislumbre do céu que
todos anelamos ser — tudo isso sucede apenas a uma vida sinceramente
rendida ao Espirito e a seus caminhos tranquilos, graciosos, humildes e
arriscados.

O capitulo final reflete sobre a inica maneira de fazer os oito capitulos
anteriores funcionarem em sua vida: caminhar em harmonia com o Espirito
que habita em nds. O Pai ordena a salvacao, o Filho a realiza, o Espirito a
aplica. Em outras palavras, ndo ha vida crista sem o Espirito. A vida cristad &
puramente tedrica somente se ndo houver nenhuma operagdo do Espirito.
Tudo que vivenciamos de Deus é operagao do Espirito. Isso ¢ verdadeiro



na conversao, quando o Espirito abre nossos olhos para nosso pecado e para
a oferta salvadora de Cristo, e também ¢ verdadeiro quanto ao nosso
crescimento.

O principal ponto que quero enfatizar neste capitulo é: por causa do
Espirito, vocé pode crescer. Vocé pode realmente crescer. Os sentimentos
de futilidade, aquele senso de impossibilidade, aquela estagnacdo
permanente num estado de constante resignacdo — nada disso € do céu,
mas do inferno. Satanas ama sua indolente aquiescéncia a seu pecado. O
desejo do proprio Senhor Jesus Cristo para voc€ € seu crescimento
incessante. Ele entende com mais profundidade do que vocé a psicologia do
coracdo que nutre o pecado do qual, aparentemente, vocé€ ndo consegue se
livrar de uma vez por todas. Jesus € bem-preparado e totalmente capacitado
para remové-lo dessa escuridao, pois ele lhe deu sua dadiva mais preciosa:
seu proprio Espirito Santo. Tudo que eu disse até aqui neste livro,
permaneceria totalmente abstrato sem o Espirito. Tudo soaria como uma
teoria excelente, mas ndo seria nada mais que isso. O Espirito d4 vida,
transformando a doutrina em poder.

O Espirito Santo ¢ a forma como Deus entra em vocé. Se vocé ¢ um
cristdo, agora ¢ habitado permanentemente pelo Espirito; e, se vocé ¢
permanentemente habitado pelo Espirito, foi sobrenaturalizado. Nao é
mais apenas voceé. Voc€ nao esta sozinho. H4 uma companhia que vive em
voce, e ela esta 14 para ficar, provendo tudo de que vocé precisa para crescer
em Cristo.

Se vocé escolher permanecer em seus pecados, ndo poderd comparecer
diante de Deus um dia e dizer-lhe que ele ndo o supriu com todos os
recursos necessarios.

A nova era

Para entendermos o que o Espirito Santo faz e a forma como nos capacita a
crescer, temos de entender, em primeiro lugar, em que ponto nos
encontramos na historia da raga humana.



Quando Jesus se manifestou, ele disse: “O tempo esta cumprido” (Mc
1.15). Paulo disse que “os fins dos séculos tém chegado” (1Co 10.11).
Pedro escreveu que, com a vinda de Jesus, estamos “no fim dos tempos”
(1Pe 1.20). Joao disse: “Ja ¢ a ultima hora” (1Jo 2.18). Parece que todos os
apostolos entenderam que algo momentoso havia acontecido no cenario da
historia do mundo. O que eles queriam dizer?

E natural pensarmos que toda a historia humana é uma narrativa
relativamente consistente que, um dia, sera levada ao apice decisivo, no
momento em que Jesus retornar. Porém, de acordo com a Biblia, o ponto de
inflexdo mais decisivo na historia ja aconteceu. Quando Jesus veio e, em
especial, quando morreu e ressuscitou, Deus ndo estava simplesmente
provendo salvacdo; também estava dando inicio a uma nova criagdo. O fim
da historia — quando o Eden 2.0 invadiria este mundo miseravel — foi
iniciado no meio da historia. Isso ndo parece um exagero? Pense da
seguinte maneira: o que o Antigo Testamento esperava que acontecesse no
fim do mundo?

1. A desastrosa queda no pecado realizada por Addo no Eden seria
desfeita.

. Deus faria uma nova criagio.

. O pecado e o mal seriam julgados.

. Deus triunfaria, uma vez mais e para sempre, sobre seus inimigos.

. O povo de Deus seria vindicado.

. As nagdes do mundo fluiriam para Jerusalém.

. O Messias viria.

. O reino dos ultimos dias seria iniciado.
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. Os mortos seriam ressuscitados.

Quando chegamos ao Novo Testamento, ndo vemos os apodstolos se
unindo a esperanga do Antigo Testamento quanto a esses eventos finais.
Antes, nés os vemos declarando que cada uma dessas esperangas se
cumpriu.



1. Um segundo Addo de fato triunfou da mesma forma que o primeiro
Adao caiu —ambos foram tentados por Satanas, mas um sucumbiu,
enquanto o outro ndo (Lc 3.38-4.13). Além disso, ndo apenas no inicio,
mas ao longo de todo seu ministério, Jesus demonstrou ser um Adao
bem-sucedido. Cristo, por exemplo, exorcizou demodnios, ao passo que
Adao falhou em repelir Satanas do Jardim.

2. A nova criagdo de Deus realmente alvoreceu (2Co 5.17; Gl 6.15).

3. O pecado foi, de uma vez por todas, julgado na crucifica¢do de Jesus.
Quando Cristo foi crucificado, experimentou o julgamento do fim dos
tempos, o qual convergiu totalmente para um tGnico homem (Rm 5.9;
1Ts 5.9).

4. Quando Jesus foi crucificado, Deus triunfou definitivamente sobre
seus inimigos (CI 2.13-15).

5. Assim como os “justificados”, o povo de Deus foi vindicado (Rm 5.1).
A declaragao de “inocéncia” prevista para o fim de todas as coisas foi
pronunciada no presente, com base em um evento ocorrido no meio da
historia.

6. Os gentios estdo agora afluindo como nunca (Rm 15.8-27).

7. O Messias desceu ao cenario da historia humana (Rm 1.3-4).

8. Como o proprio Jesus disse, o reino estd aqui (Mc 1.15; cf. At 20.25;
28.31; Rm 14.17). Estamos agora nos ultimos dias (Hb 1.2).

9. Em Cristo, os mortos S0 ressuscitados — nao ainda fisicamente, mas
espiritualmente, o que ¢ a parte mais dificil. Ser cristdo ¢ ser alguém
que foi ressuscitado com Cristo (Ef 2.6; Cl 3.1).

Tudo isso ¢ glorioso. Contudo, hd mais um indicador de que a nova era
alvoreceu. Ao lado da vinda do Messias, trata-se do indicador mais
significativo. O Espirito seria derramado. Geerhardus Vos demonstrou
isso em um artigo original intitulado “O aspecto escatoldgico do conceito
paulino sobre o Espirito Santo”# Seu argumento consistia em que, na
teologia de Paulo, o Espirito Santo era a marca definidora de que a nova era
ja tivera inicio.



O Espirito Santo era ativo nos tempos do Antigo Testamento, mas de
forma seletiva. Por exemplo, o Espirito veio sobre Bezalel e Aoliabe, a fim
de capacita-los para a construgdo do tabernaculo no qual Deus habitaria (Ex
31.1-6). Mas, no Novo Testamento, o Espirito vem sobre todos os membros
do povo de Deus; eles mesmos sao o tabernaculo em que Deus habita. O
Espirito ¢ um dom universal para todo o povo de Deus e € a continuacao,
por assim dizer, do proprio Jesus. Ele falou que sua partida era necessaria
para que o Espirito viesse (Jo 16.7; cf. 14.12-17). No Espirito, temos algo
mais maravilhoso do que aqueles que falaram e comeram com o proprio
Jesus. Essa chegada do Espirito marca o alvorecer da nova criagao.

O primeiro ponto, entdo, que devemos esclarecer € que, se vocé € cristao,
foi arrancado da antiga era e colocado na nova. A presenca do Espirito em
sua vida € a prova disso. Pecado, dor e futilidade permanecem em sua vida,
porque a presenca da nova era ndo erradica a antiga, mas a sobrepoe. Essa ¢
a razao pela qual os tedlogos falam da “sobreposicdo de eras”. Em vez de a
antiga era cessar quando a nova teve inicio, a nova era comeg¢ou bem no
meio da antiga era. Quando Jesus retornar, a antiga era tera fim. Contudo,
ndo deixe a presenca ininterrupta da antiga era cega-lo para a maravilhosa
invasao da nova, ocorrida dois mil anos atras.

Vocé ¢ uma criatura escatoldgica. Sem duvida, vocé nao serd perfeito
nesta vida. Nao somos capazes de ficar, nem mesmo por alguns segundos,
sem que nossos pensamentos ¢ desejos sejam influenciados pela doenga
mental do ego. Mas, em vocé, o Espirito Santo ¢ mais poderoso que
qualquer pecado. Nao ha pecado que vocé ndo possa vencer. Agora sua
cidadania ¢ celestial. Vocé tem um Amigo interior que esta preparado,
capacitado e pronto agora mesmo para andar com vocé e retird-lo de seu
pecado mais sombrio. Sua carteira de identidade espiritual coloca sua
residéncia, agora mesmo, no ceu.

Trés tipos de homens

Um problema que pode surgir em sua mente € que um comportamento
correto pode parecer, de fato, realizavel sem o Espirito. Nao ha abundancia



de seres humanos decentes que nao sdo habitados pelo Espirito? Com
certeza. Isso acontece porque todas as pessoas sdo criadas a imagem de
Deus, de maneira que, por sua graca comum e universal, ele restringe muito
da maldade que, de outra forma, se praticaria.

Mas vocé ainda pode perguntar: precisamos realmente do Espirito para
viver uma vida moral? A resposta ¢ que ndo precisamos realmente do
Espirito para vivermos uma vida moral, mas precisamos realmente do
Espirito para termos uma vida sobrenatural. Em outras palavras, nao
precisamos do Espirito para ser diferentes no aspecto exterior; precisamos
do Espirito para que sejamos diferentes no interior. Novamente: nao
precisamos do Espirito para obedecer a Deus; precisamos do Espirito para
nos alegrar em obedecer a Deus. Esse ¢ o unico tipo de obediéncia
verdadeira, visto que a alegria em Deus ¢, em si mesma, um dos
mandamentos de Deus (Dt 28.47; S137.4; Fp 4.4).

Portanto, podemos desconsiderar Deus ao quebrarmos todas as regras ou
podemos desconsidera-lo ao cumprirmos todas as suas regras, mas com
relutancia.

C. S. Lewis comunica isso de forma brilhante em seu ensaio “Trés tipos
de homens”. Ele diz que ndo ha apenas dois, mas trés tipos de pessoas no
mundo. O primeiro ¢ formado por aqueles que vivem puramente para si
mesmos € por todos os que servem a seus proprios cuidados egoistas. O
segundo tipo se constitui daqueles que reconhecem que existe algum codigo
fora de si mesmos que devem seguir — ou a consciéncia, ou os Dez
Mandamentos, ou o que seus pais lhes ensinaram, ou qualquer outra coisa.
Lewis diz que as pessoas desse segundo tipo veem essa outra reivindicagdo
moral que se impde sobre elas, mas sentem alguma tensdo entre essa
reivindicagdo moral externa e seus proprios desejos naturais. Como
resultado, estdo constantemente oscilando entre seguir seus proprios desejos
e seguir esse codigo mais elevado. Lewis compara sabiamente essa tensao
com aquela de pagar impostos — as pessoas nessa segunda categoria pagam
fielmente seus impostos, mas esperam que sobre algo para gastarem
consigo.



Algumas pessoas descartam todas as regras (grupo 1). Outras tentam
cumprir todas as regras (grupo 2). Nenhuma dessas abordagens ¢ o
cristianismo do Novo Testamento. O terceiro tipo de pessoa age num plano
completamente diferente. Lewis assim define:

A terceira classe € formada por aqueles que podem dizer, como o apdstolo Paulo, que, para
eles, “o viver € Cristo”. Essas pessoas se libertaram do cansativo negocio de conciliar as
reivindicagdes rivais do ego e de Deus, pelo simples expediente de rejeitarem
completamente as reivindicacdes do ego. A velha vontade egoista foi mudada,
recondicionada e transformada em uma coisa nova. A vontade de Cristo, em vez de limitar a
vontade dessas pessoas, torna-se a delas. Todo o tempo de que elas dispdem, visto que

pertencem a ele, pertence também a elas, pois elas sdo dele.88

Lewis prossegue e conclui que ¢ uma atitude simplista ver apenas dois
tipos de pessoas: os desobedientes e os obedientes; ja que podemos ser
“obedientes” no sentido de que seguimos determinado codigo, ainda que a
maneira de um pagador de impostos. A esséncia do cristianismo auténtico
nao ¢ simplesmente fazer o que Deus diz, mas desfruta-lo. “O preco de
Cristo ¢ algo, de certa maneira, muito mais facil do que o esfor¢o moral; é
deseja-lo.”¥

O objetivo deste livro sobre crescimento cristdo ¢ ajudar os cristdos a
abandonarem o segundo tipo de pessoa que Lewis descreve aqui,
transformando-se, cada vez mais profundamente, no terceiro tipo de pessoa.
E este € o ponto: s6 conseguimos ir da pessoa 2 para a pessoa 3 por meio do
Espirito Santo. Crescer como um discipulo de Cristo ndo € acrescentar
Cristo a nossa vida, mas, sim, render-nos a ele como a nossa vida. Cristo
ndo ¢ uma nova prioridade que compete com outras reivindicagdes, como
reputacao, financas ou satisfacao sexual. Ele esta nos pedindo que acatemos
a queda livre da rendicdo total de nossas vidas ao seu propésito. E por isso
que o Espirito Santo habita em nos. Ele estd em nods para nos capacitar a
fazer o que seria totalmente impossivel se dependéssemos de recursos
carnais — chegarmos a deliciosa e terrificante liberdade de sermos
resolutamente leais a Jesus.



Talvez fazer isso lhe pareca impossivel. Essa percepcao, porém, ¢ boa.
De fato, fazer isso ¢ impossivel. Vocé nunca chegara 14 se, primeiro, nao
tentar viver para Cristo por sua propria forca e descobrir quao temeroso,
cauteloso e espiritualmente incapaz vocé é. E nesse momento, quando vocé
desiste de si mesmo e abandona todo esforgo proprio, que seu coragao €
mais fértil para o poder sobrenaturalizador do Espirito Santo. Embora o
Espirito habite todo crente, nos sufocamos facilmente sua obra poderosa (Ef
4.30).

Janelas fechadas nao podem ser limpas, copos cheios ndo podem ser
preenchidos, e o Espirito ndo entra onde tranquilamente agimos com base
em nossa autodependéncia. No entanto, os aflitos, os vazios, os pedintes, os
que ndo nutrem esperanga em si mesmos, os cansados de pagar a Deus o
imposto da obediéncia e de tentar viver com o que sobra — o coragao deles
¢ irresistivel ao humilde Espirito Santo.

Redirecionando nosso foco

Porém, como? Como exatamente o Espirito Santo impele a mudanca
interior nos cristaos?

A principal resposta que o Novo Testamento d4 ¢ a seguinte: o Espirito
nos muda ao tornar Cristo maravilhoso para nos. A terceira pessoa da
Trindade faz sua obra ao focalizar a atencao na segunda pessoa da Trindade.

Alguns segmentos da igreja se concentram no Espirito Santo. Sentindo
corretamente a negligéncia para com o Espirito em certas alas da igreja, eles
tornam o Espirito o ponto central e predominante. “O espirito ¢ o que
vivifica” (Jo 6.63), dizem-nos. “O pendor [...] do Espirito” ¢ “vida e paz”
(Rm 8.6).

Outros setores da igreja enfatizam Cristo — “o qual nés anunciamos”
(CI 1.28), somos lembrados. “Nos pregamos a Cristo” (1Co 1.23).

Mas o verdadeiro cristianismo apostolico entende que diminuir a
segunda ou a terceira pessoa da Trindade implica, necessariamente,
diminuir a outra. O Espirito fixa nosso olhar em Cristo. Ambos operam em



conjunto. O Espirito e Cristo crescem ou diminuem juntos. Permita-me
mostrar i1sso brevemente em trés passagens da Escritura.

Em primeiro lugar, em Jodo 14 a 16, Jesus conforta os discipulos ao lhes
ensinar que sua partida € boa para eles, para que o Espirito venha. E como
Jesus descreve a obra do Espirito? O Espirito “dara testemunho de” Jesus
(Jo 15.26). O Espirito “glorificara” Jesus (16.13-14). A terceira pessoa
coloca a segunda em destaque. O impulso encorajador do Espirito ndo ¢ um
poder rude e desprovido de face na vida do cristdo. O Espirito inflama
nossa contemplacdo de Jesus Cristo. A obra subjetiva do Espirito age em
conjunto com a obra objetiva de Cristo.

Em segundo lugar, lembre-se de 1 Corintios 2.12, passagem rapidamente
mencionada no capitulo 4: “Ora, ndés ndo temos recebido o espirito do
mundo, e sim o Espirito que vem de Deus, para que conhecamos o que por
Deus nos foi dado gratuitamente”. Recebemos o Espirito, diz esse texto, a
fim de compreendermos o que recebemos gratuitamente — a expressao “foi
dado gratuitamente” ¢ uma unica palavra grega, derivada da forma verbal
(charizomai) do substantivo “graca” (charis). O Espirito abre nossos olhos
para que vejamos aquilo com o que fomos agraciados. Em harmonia com o
contexto fortemente cristocéntrico de 1 Corintios 2, tanto antes como depois
do versiculo 12, o Espirito abre nossos olhos para que vejamos aquilo com
o que fomos agraciados em Cristo.

Em terceiro lugar, prosseguindo explicitamente com a metafora de “ver”
(que tenho usado neste capitulo), lembre-se do que Paulo diz em 2 Corintios
3.18 sobre contemplarmos “a gldéria do Senhor” (nesse contexto, “Senhor”
refere-se a Jesus). O ensino de Paulo € que a propria contemplagao
transforma os crentes. Observe, todavia, o que ele diz em seguida: tudo isso
vem “pelo Senhor, o Espirito” (ndo uma fusao entre Cristo € o Espirito, mas
simplesmente uma associacdo sobremodo intima [cf. Rm 8.9-11]). Em
resumo, o Espirito eficazmente nos leva a contemplar Cristo de uma
maneira que nos transforma.

Meu interesse em considerar essas trés passagens ¢ impedi-lo de tentar
andar no poder do Espirito como algum exercicio separado de tudo o mais



que eu disse sobre concentrar-se em Jesus Cristo. O capitulo 9 deste livro
ndo segue uma nova dire¢do. O Espirito Santo realiza tudo o que foi dito
nos oito capitulos anteriores. Seja tdo radicalmente guiado pelo Espirito que
vocé se torne radicalmente centrado em Cristo. Cristo e o Espirito, o Filho
que encarnou e o Espirito que habita — eis sua dadiva em dobro.

Nao se concentre demais no proprio Espirito. Concentre-se em Cristo,
pedindo ao Espirito que torne Cristo formoso. O Espirito € a causa eficaz de
seu crescimento, mas Cristo € o objeto que vocé deve contemplar em seu
crescimento. Um homem ndo se concentra em seu cérebro quando olha para
sua esposa e reflete sobre quao linda ela €. Ele volta o foco para ela ¢ a
desfruta. Seu cérebro ¢ o que causa eficazmente esse desfrute. Porém, o que
ele poderia responder a alguém que diz que ele tem negligenciado seu
cérebro por ser muito centrado em sua esposa? Ele diria: “Se nao fosse meu
cérebro, eu ndo seria capaz de desfrutar minha esposa. Louvo a Deus pelo
cérebro. Mas nao olho para meu cérebro; olho com meu cérebro”.

Um antegosto do céu

Viva em harmonia com a pessoa do Espirito Santo. Peca ao Pai que o encha
do Espirito. Olhe para Cristo, no poder do Espirito. Abra-se para o Espirito.
Consagre-se aos belos caminhos do Espirito em sua vida. Reconheca e
creia, nas profundezas de seu coracdo, que, sem o poder capacitador do
Espirito, todo o seu ministério, todos os seus esforcos, a evangelizagao ¢ as
tentativas de matar o pecado serdo inuteis.

Ao fazer isso, voc€ sera um pequeno retrato vivo do préprio céu para
todos ao seu redor, ainda que, sem davida, continue a ter inimeros erros,
pontos fracos e recaidas, como o segundo tipo de homem do qual Lewis
falou. Entretanto, aqui e ali, a principio por breves impulsos, mas,
gradualmente, por longas extensdes do seu dia, vocé aprendera a agir com
os proprios recursos sublimes de Deus. Vocé deixard o rastro do irresistivel
sabor do céu, porque levara as pessoas a provar o proprio Jesus, o Senhor
cujo Espirito tomou residéncia em voce.

84 Edith Schaeffer, The tapestry: the life and times of Francis and Edith Schaeffer (Waco, TX: Word, 1981), p. 356.
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Conclusao |E agora?

A conclusdo categoérica ¢ que o segredo mais profundo para crescermos em
Cristo ¢: olhe para ele. Fixe sua contemplacao nele. Permaneca nele a cada
instante. Fortalega-se em seu amor. Ele ¢ uma pessoa, ndo um conceito.
Torne-se pessoalmente familiarizado com ele de forma cada vez mais
profunda, a medida que os anos passam. Como disse o pastor escocé€s
Andrew Bonar, em uma carta de 1875, escrita quando ele tinha 65 anos:
“Cristo se torna mais precioso a cada dia. Que prazer ¢ conhecer seu
coracdo de amor!” 28

A esta altura do livro, talvez pareca que seus nove capitulos lhe
ofertaram uma lista de nove estratégias que devem ser implementadas ou de
nove técnicas distintas que vocé deve guardar na mente. Isso ndo ¢ tudo que
eu desejo que ressoe em seu coragdo ao terminar este livro. Nao tenho nove
coisas a dizer. Tenho apenas uma: olhe para Cristo. Vocé crescerd em Cristo
quando dirigir seu olhar para ele. Se vocé, em vez de fixar os olhos em
Cristo, direciona-los para seu proprio crescimento espiritual, impedird o tao
almejado crescimento.

Em 10 de setembro de 1760, John Newton escreveu para a “Senhora
Medhurst”, que fazia parte de um grupo de mulheres que ele visitara em
Yorkshire, a fim de oferecer-lhes conselho espiritual. Respondendo ao
pedido dela e de suas amigas por ajuda para que se tornassem mais
profundas em seu relacionamento com o Senhor, Newton disse:

O melhor conselho que posso enviar ou o melhor desejo que posso ter em relagdo a vocés ¢

que tenham um senso permanente ¢ experiencial daquelas palavras do apdstolo que estdo

agora mesmo em minha mente: “Olhando para Jesus”. O dever, o privilégio, a seguranga,

a indizivel felicidade de um crente estdo todos condensados nessa tnica sentenca |[...] Olhar

para Jesus ¢ o objeto que derrete a alma em amor e gratidéo.&



Meu alvo neste livro foi simplesmente guia-lo a este simples, unico e
determinante impulso do coragdo: olhar para Jesus. Se vocé€ olhar para ele,
tudo o mais serd nota de rodapé. Tudo o mais fard sentido. Se vocé€ nao
olhar para Jesus, nenhuma quantidade de técnicas ou estratégias serd capaz
de ajuda-lo. Tudo serd inutil. Descarte toda distracdo e olhe para Cristo.
Simplifique seu coragdo e todas as preocupacoes que ele contém. Olhe para
Cristo e para seu amor transbordante.

Os nove capitulos deste livro ndo sdo passos sequenciais para alcancar
crescimento; sao facetas distintas do diamante do crescimento. Para crescer,
precisamos ver quem ¢ o verdadeiro Jesus (cap. 1), desmoronando em seus
bragos e continuando a fazer isso durante toda a nossa vida (cap. 2), como
pessoas unidas a ele (cap. 3); absorvendo seu amor imerecido (cap. 4) € a
completa absolvicao legal que, baseados em sua obra consumada,
recebemos (cap. 5); sendo, portanto, livres para andarmos na luz (cap. 6) e
recebermos a angustia desta vida como uma manifestacdo da mao gentil de
Deus, a qual, em vez de nos punir, nos ajuda (cap. 7); vendo o amor de
Cristo ao inalarmos a Biblia e respondendo-lhe com nosso amor a ele nas
oracoes que exalamos (cap. 8); e experimentando de fato o amor do céu por
meio do Espirito que habita em nds (cap. 9). Este ¢ um livro que tem um
Unico objetivo: fique atonito diante do gracioso amor de Jesus Cristo,
demonstrado em sua obra passada € em sua intercessao continua no
presente. Receba seu amor indescritivel pelos pecadores e sofredores. Pare
de resistir. Deixe-o aproximar-se de vocé. Contemple-o.

Ao fazer isso, a transformacao vird pela porta de trds. Se vocé tentar
mudar simplesmente por mudar, pode apenas mudar seu comportamento.
Vocé ndo ¢ capaz de mudar seu coragdao. Contudo, a mudanca meramente
comportamental ndo ¢ mudancga. Pare de olhar para st mesmo — até mesmo
para sua mudanca ou para sua falta de mudanca — e contemple Cristo.
Tenha comunhao com ele. Abra seu cora¢ao. Receba da Escritura o amor ¢
o conselho de Cristo. Veja-o na Palavra pregada e nos sacramentos de sua
igreja local. Olhe pare ele. Fixe os olhos nele.



Esse foco Unico ¢ a razdo pela qual nao quis tratar o assunto de forma
exaustiva neste livro. Nao disse quase nada a respeito de algumas facetas
importantes de nosso crescimento espiritual — o domingo, por exemplo, ou
pequenos grupos, ou o jejum, ou a igreja local, ou outros elementos
importantes de um discipulado cristio sauddvel. Em vez disso, fiz a
seguinte pergunta: o que deve acontecer mais fundamental e profundamente
no coragdo humano para que uma pessoa tenha impulso e cres¢a? A
mensagem deste livro € que @ maneira como crescemos € recebendo o amor
profundo de Jesus. O Evangelho da graga nao apenas nos conquista, como
também nos impulsiona avante. Outros livros serdo necessarios para
suplementar este, mas sdo posteriores a este. Sem a convic¢do deste livro
estabelecida, nenhum outro servira.

Portanto, deixe que sua unido e comunhao com Jesus Cristo, o amigo dos
pecadores, levem-no a aprofundar-se cada vez mais nas maravilhas do
Evangelho. Entdo, veja seu coracao e, consequentemente, toda a sua vida
florescerem.

Aprenda muito sobre o Senhor Jesus Cristo. Sempre que vocé€ olhar para
si mesmo, olhe dez vezes para Cristo. Ele ¢ completamente amavel. Ele tem
uma majestade infinita, mas também mansiddao e graca — tudo para os
pecadores, até mesmo para o principal deles! Viva no sorriso de Deus.
Embeba-se de sua luz. Sinta seu olhar onipresente amorosamente
depositado em vocé e descanse em seus bragos onipotentes. Deixe sua alma
se encher de um senso cativante da docura, da exceléncia de Cristo e de
tudo que ha nele. Permita que o Espirito Santo preencha todo o espago de
seu coracdo. Assim, ndo havera lugar algum para tolice, nem para o mundo,
nem para Satanas, nem para a carne.2

88 Em Marjory Bonar, ed., Reminiscences of Andrew A. Bonar (London: Hodder and Stoughton, 1897), p. 224.

89 Letters of John Newton (Edinburgh: Banner of Truth, 2007), p. 47-48.

90 Carta de 1840 de Robert Murray McCheyne, em Andrew A. Bonar, Memoirs and remains of the Rev. Robert Murray
McCheyne (Edinburgh: Oliphant, Anderson, and Ferrier, 1892), p. 293.
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