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RECIAO SUDESTE

A Regido Sudeste tem a maior populacdo brasileira.
Nessa regido esta também a economia mais
desenvolvida do Brasil.

0Os estados da Regido Sudeste sdao banhados pelo
Oceano Atlantico, com excecao de Minas Gerais.

Nessa regiao predominam os planaltos, mas ha
também as depressées e as planicies. Destacam-
-se, na altitude e na extensdo, os planaltos e as
serras do Atlantico-Leste-Sudeste (7), com as
Serras de Paranapiacaba (SP), do Mar (SP e RJ),
da Mantiqueira (SP, RJ e MG), do Caparao (ES e
MG) e do Espinhago (MG).

Destacam-se, também, os planaltos e as serras
de Goias-Minas (8) e os planaltos e as chapadas
da bacia do Parana (3), no oeste de Sdo Paulo e
no Tridngulo Mineiro (delimitado pelas cidades de
Uberlandia, Uberaba e Araguari).

Ha também a depressao sertaneja e do Sao
Francisco (19), em Minas Gerais, e a depressao
periférica da borda leste da bacia do Parana
(21), em Sdo Paulo.

No litoral aparecem os trechos das planicies e
dos tabuleiros litoraneos, representados pelas
Baixadas Fluminense (RJ) e Santista (SP).

Os rios da Bacia do Sao Francisco e da Bacia

do Parana banham essa regido. A Regido Sudeste
também é banhada por bacias fluviais do Atlantico
Sul, destacando-se os rios Jequitinhonha, Doce,
Paraiba do Sul e Ribeira.

As principais usinas hidrelétricas da regido sao:

- usina hidrelétrica de Trés Marias, no Rio Sdo
Francisco (MG);

- complexo hidrelétrico de Urubupunga,
formado pelas usinas hidrelétricas de Ilha
Solteira e Jupia (hoje chamada Engenheiro
Sousa Dias), no Rio Parana (SP).

0 clima predominante nessa regido é o tropical
de altitude, com temperaturas médias e chuvas
bem distribuidas nos planaltos. No litoral, o clima
é o tropical amido.

Ao norte de Minas Gerais, o clima é semiarido com
chuvas escassas.

e A vegetacdo da Regido Sudeste é variada:

- a Mata Atlantica, que cobria uma extensa
area da regido, atualmente esté reduzida a
apenas alguns trechos em Minas Gerais, no Rio
de Janeiro e em Sdo Paulo, principalmente na
Serra do Mar;

- o Cerrado ocupa grande parte do estado de
Minas Gerais e parte de Sao Paulo;

-> a Caatinga aparece nas areas de clima
semiarido, no norte de Minas Gerais;

-> a Vegetacao Litoranea ocupa toda a costa da
Regido Sudeste, com manguezais nos terrenos
alagados;

- os Campos aparecem nas terras mais altas dos
Estados de Sao Paulo e de Minas Gerais;

-> a Mata dos Pinhais aparece no estado de Sao
Paulo.

Apesar da grande devastacdo das florestas, ha

extracdo de madeiras (extrativismo vegetal) na

Mata Atlantica, ao norte do Espirito Santo, e

exploracao do cerrado para se obter lenha, em

Minas Gerais.

No extrativismo animal destaca-se a pesca
marinha, praticada especialmente nos estados de
Sdo Paulo e do Rio de Janeiro.

0 extrativismo mineral é o tipo de extrativismo
mais praticado. 0 estado mais rico do pais em
recursos minerais é Minas Gerais.

A area conhecida como Quadrilatero Ferrifero
(préxima de Belo Horizonte) produz ferro,
manganeés, ouro e bauxita. Também sdo extraidos
nesse estado cassiterita, uranio, calcario,
marmore, pedras preciosas e agua mineral.

No Rio de Janeiro e Espirito Santo explora-se o
petroleo.

A agricultura é praticada em todos os estados
da regido. A agricultura comercial é o tipo
predominante.

Os principais produtos agricolas sdo: café, cana-
-de-aclcar, milho, arroz, feijao, algodao,
mandioca, laranja, soja, frutas e verduras.

Na pecuaria os principais rebanhos sdo bovinos e
suinos.

A avicultura é praticada em todos os estados da
regido.
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A indastria de transformacdo é a principal

#. Responda:

atividade econémica da Regido Sudeste.
Essa regido € a mais industrializada do pafs.
As principais inddstrias sao: automobilistica,
petroquimica, sider(rgica e naval.
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Também ha inddstrias de produtos alimenticios,
téxteis, de artefatos de couro, de papel, de
aluminio, de bebidas, de moveis e de aparelhos
eletrodomésticos.
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0 comércio é muito desenvolvido na Regido
Sudeste. 0 maior movimento ocorre nas capitais e
nas principais cidades dos estados.
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Essa regido tem a mais extensa rede de transportes
do pais, destacando-se especialmente as seguintes
rodovias:

- BR-116, que liga as regides Nordeste, Sudeste

C) (Quo& oS L{:@ olﬂ o.(ﬂfucuﬁm Pno.dmni—
momfe mo Dudunte?

e Sul. Atravessa Rio de Janeiro, Sdo Paulo
e Parana. E considerada a mais importante
rodovia da regido. Recebe o nome de Via Dutra
no trecho Rio de Janeiro-Sao Paulo. Entre Sao
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Paulo e Curitiba chama-se Régis Bittencourt;
- BR-101 (Translitoranea), que liga o Sudeste ao
Nordeste e ao Sul pelo litoral;
- BR-381 (Ferndo Dias), que liga Sdo Paulo a
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Minas Gerais.

A maioria das ferrovias do Sudeste esta ligada
aos portos da regido e é usada para transporte
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de cargas. Destaca-se a Estrada de Ferro Vitoria-
Minas, a ferrovia do minério de ferro, que liga o
Quadrilatero Ferrifero (MG) aos portos de Tubardo
(SC) e Vitoria (ES).
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Ha importantes portos maritimos, como Santos
(SP), Rio de Janeiro (RJ), Vitoria (ES) e Tubarao
(SC). 0 porto de Sao Sebastido (SP) é especializado
no transporte de petréleo.
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A regido conta com os aeroportos de maior

movimentacdo de passageiros no Brasil: Cumbicae | Damlon Juborzis Cullomobilinlica
Congonhas (SP), Galedo e Santos Dumont (RJ), e Comincis ofrodemintice
Tancredo Neves e Pampulha (MG). - Putrdles Misnon Cd«emm -
e 0 turismo é muito desenvolvido principalmente - -
nas cidades histéricas de Minas Gerais; no Rio de
Janeiro, com suas praias e atividades culturais, N
e em Sdo Paulo, pelas atividades de comércio e
cultura. =
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