JANGAN
BERHENTI
BERBUAT
BAIK

"4 daban v - A 3452

MAHAKA GROUP

NOMOR 86/TAHUN KE-30
Rp. 5.500/16 HALAMAN

Luar P Jawa Rp 6,000
{ditambah ongkos kirim)

SABTU, 2 APRIL 2022 |

30 SYABAN 1443 H

iline

i nline g RepublikaCnling

SHALAT TARAWIH Jamaah melaksanakan shalat Tarawih di Masjid Agung Al Azhar, Jakarta Selatan, Jakarta, Jumat [1/4). Masjid Aqung Al Azhar

menggelar Tarawih labih awal dari penetapan pemerintah terkait 1 Ramadhan 1443 Hijriyah yang jatuh pada Ahad (3/4]

Perbedaan
Pererat Ukhuwah

Puasa menjadi sarana berlatih yang efektif
untuk penguatan akhlak dan karakter.

| UMAR MUKHTAR,
WAHYU SURYANA

JAKARTA — Pemerintah mene-
lapl\nnawnl puasa atau 1 Ramadhan
ivah jatuh pada Ahad, 3
20 Masehi. Penetapan itu
dlpmuil\:m dalam sidang itsbat yang
digelar Kementerian Agama (Keme-
nag) pada.Jumat (1/4) setelah pe-
mantanan yang dilakukan di o1 ti-
tik di 34 provinsi di Indonesia tidak

tru harus menjadi perekat persan-
daraan sesama Muslim maupun de-
ngan sesama umat bangsa. Menurut
dia, Ramadhan hisa menjadi mo-
mentum tepat untuk mempererat
ukhuwah (persaudaraan).
“Ramadhan merupakan wahana
mempererat ukhuwah serta pang-
gilan suci uniuk merekat kebersa-
maan, untuk saling tolong-meno-
long, berbagi dan peduli, serta mem-
bangun kehidupan bersama dalam

lahirkan insan-insan yang almut-
tagun,” ujar Haedar,

Ketua Umum Pengurus Besar
Nadhlatul Ulama (PENU) KH Yahya
Cholil Staquf mengatakan, berda-
sarkan rakyatul hilal vang dilakukan
pengurus NU di semua cabang, PB-
NU resmi menetapkan awal puasa
Ramadhan jamh pada Ahad (3/4).
Dalam rangka penentuan awal
jriyah, menurat
vatul hilal PENU
vang berada awah koordinasi
Lembaga Falakiyah NU, pada Jum-
at, 29 Sya'ban 1443 H, atau 1 April
2022 M, telah melakukan rukyatul
hilal bil fiTi di beberapa lokasi.

*Yaitu 50 lokasi yang telah di-

“Apabila puasanya tidak melahirkan
ketakwaan, berarti puasanya hanya
sekadar puasa lahiriah semata vang
hanya mengalami lapar dan dahaga
semalta,” ujar dia,

Wapres berharap umat Islam
dapat menahan diri dari segala ben-
tukkemaksiatan pada bulan Rama-
dhan. Selain itu, Ma'ruf mengata-
kan, hikmah puasa tak hanya me-
ngandung bersifat spiritual danver-
tikal kepada Allah SWT saja, tetapi
juga hubungan sosial dan horizontal
kepada sesama. Puasajuga menjadi
sarana berlatih vang efektif untuk
penguatan akhlak dan karakter.

“Teratama untuk mewujudkan
manusia yang bebas dari dosa dan

mielihat hilal. keragaman,"kata Haedar. tentukandiseluruhIndo-  perbuatan tercela, manusia yang da-
Menteri Agama (Menag) Yaqut Haedar mengajak nesia, dan berdasarkan  pat mengendalikan diri dan jujur,
Cholil Quomas mengatakan, berda- umat Islam untuk menja- BERITA laporan Lembaga Falaki-  dan sekaligus manusia yang me-
sarkan hisab, posisi hilal seluruh  dikan ibadah di bulan suei TERKAIT yah NU, diseluruhlokasi  miliki solidaritas sosial yang tinggi,”
Indonesia sudah diatas ufuk, tetapi.  sebagai upaya ingk tempat  dilakukannya  ujar dia.
belum memenuhi kriteria baru MA- kan kedekatan dan hubu- Jaga Prokes  pukyatul hilla bil fi'liita Dia mengatakan, solidaritas so-
BIMS, yaitu tinggi hilal tigaderajat  ngan dengan Allah SWT Selama Ibadah  tidak berhasil terlihat  sial yang tinggi dapat diwnjudkan
dan sudult elongasi 6,4 derajat. Hi-  yang melahirkan sikap Berjamaah  hilal,” ujar Gus Yahyadi  dalam bentuk anjuranuntuk mem-
sab merupakan metode pevhitingan  rendah hati. Melalui pe- kantor PENU. perbanyak sedekah dan pada hari
secara matemalis dan astronomis  ningkatan kedekatan dan Him-7 s

untuk menentukan posisi bulan.
“Maka secara mufakat bahwa 1
Ramadhan 1443 jatuh pada hari
Ahad, 3 April 2022 Masehi. Hasil
sidang initelah disepakati bersama
dan tentu kita berharap seluruh
umat Islam Indonesia dapat menja-
lanka dah puasa secara bersa-
ma-sama,” kata Yaqut dalam sidang
itshat di Jakarta, Jumat (1/4).
Melalui metode hisab, Pengurus
Pusat (PP) Muhammadivah mene-
tapkan 1 Ramadhan bertepatan de-
ngan Sabtu, 2 April 2o22. Ketua
Umum PP Muhammadiyah Prof
Haedar Nashir mengatakan, perbe-
daan merupakan hal biasadan jus-

hubungan dengan Allah
SWT dalam ibadah, umat Islam
harus menebar nilai-nilai perda-
muaian, kebaikan, keluhuran moral,
serta keutamaan dalam hidup.
Guru Besar Sosiologi UMY ini
berharap Ramadhan bisa diman-
faatkan sebagai momen berhijrah
secara spiritual, intelektual, dan
peran sosial sehingga mampu mem-
bawa kepada pencerdasan, pembe-
basan, kemajuan, dan membangun
peradaban yang utama. “Insya
Allah, jika ibadah puasa dan seluruh
rangkaian ibadah Ramadhan ditu-
naikan dengan rukun, khusyuk, dan
tahsinah vang baik maka akan me-

Dengan demikian,
lanjut dia, umur bulan
Sya’'ban 1443 Hijrivah adalah 30
hari atau istikmal. "Atas dasar
istikmal tersebut dan sesnai dengan
pendapat empat mazhab, dengan ini
PBNU mengikhbarkan atan mem-
beritahukan bahwa awal bulan
Ramadhan 1443 Hijrivah jatuh pada
hari Ahad Wage tanggal 3 April
2022 Masehi,” kata Gus Yahya.

Wakil Presiden KH Ma'ruf Amin
berharap umat Islam dapat menja-
lankan ibadah puasa dengan lancar
dan meningkatkan ketakwaannya,
Ma'ruf mengingatkan, seperti luj
annya, puasa adalah untuk mem-
bentuk orang-orang bertakwa.

Idul Fitri diwajibkan menunaikan
zakat fitrah. Puasa juga dapat me-
munculkan empati kepada fakir
miskin vang mengalami kelaparan
atan kekurangan makanan.

“Saya mengharapkan Rama-
dhan kaliini bisa menjadi momen-
tum unfuk meningkatkan ketakwa-
an kita, tumbuhnya solidaritas
bangsa, serta kita bisa keluar dari
pandemi,” kata Wapres. Bmuhyiddin/-
fsuziah mursid ed: mas samil huda
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“Allah menciptakan langit dan bumi dengan fiag.
Sungquh pada yang demikian ftu pasti terdapat
tanda-tanda (kebesaran Allah| bagi erang-orang
yang beriman.”

(05 al-Ankabut [29]: 44).

Warga Miskin
dan PKL Dapat
BLT Migor

W DESSY SUCIAT| SAPUTRI
DEDY DARMAWAN NASUTION

JAKARTA —Presiden Joko Widodo memutuskan,
pemerintah akan memberikan bantuan langsung
tunai (BLT) untuk meringankan beban masyarakat
dm kenaikan harga minyak goreng (migor). Bantuan

ikan kepada 20,5 juta keluarga vang termasuk
dalnm daftar bantuan pangan non-tunai (BNPT) d:m
Program Keluarga Harapan (PKH), serta kepada 2,5
juta pedagang kaki lima (PKL) yang herjualan
makanan gorengan,

Jokowi mengatakan, pemerintah menyadari bah-
wa harga minyak goreng naik cukup tinggi karena
lonjakan harga minyak sawit di pasarinternasional.
"Untuk meringankan beban masyarakat, pemerintah
akan memberikan BLT minyak goreng,” ujar Jokowi
saat memberikan keterangan pers mengenai BLT
minyak goreng di Istana Merdeka, Jakarta, Jumat
(1/4).

Menurat Jokowi, pemerintah akan menyalurkan
bantuan sebesar Rp 100 ribu setiap bulannya.
Bantuan tersebut diberikan selama tiga bulan
sekaligus pada April 2022 sebesar Rp 300 ribu untuk
pel lodeApnl Mei, dan Juni. Preslde'n punmeminta

ian K K Sosial, serta
‘IN1 dan Polri untuk berkoordinasi agar pelaksanaan
penyaluran bantuan berjalan dengan baik dan lancar.

Ketersediaan minyak goreng, khususnya minyak
goreng kemasan, sempat langka di pasaran. Terakhir,
pemerintah telah mengambil kebij untuk men-
cuhul harga eceran lerllngg! (HET vk goreng

dan verahkannya sesuai mekani:

pasar.

Sementara itu,untuk minyak goreng curah, pe-
merintah menetapkan harga eceran tertinggi sebes:
Rp 14 ribu per liter. Namun, kebijakan itu masih
belum efektif karena ketersediaan minyak goreng
curah di berbagai pasar tradisional masih sulit didapat
dan harganva masih di atas HET yang ditetapkan.

Kenaikan harga migor berdampak terhadap
inflasi. Badan Pusat Statistik (BPS) melaporkan, laju
inflasi nasional sepanjang Maret 2022 sebesar 0,66
persen terhadap bulan sebelumnya (month to
maonth/mtm). Angka inflasi tersebut tertinggi sejak
Mei 2019 yang saat itu tercatal mencapai 0,68 persen.

Kepala BPS Margo Yuwono mengatakan, dengan
laju inflasi Maret 0,66 persen, maka inflasi tahun
kalender atau Januari-Maret 2022 mencapai 1,2
persen. Sementara itu, angka inflasi tahunan, yaitu
Maret 2022 terhadap Maret tahun lalu, sebesar 2,6
persen.

Bersambung Ke him 7 Kol i-2
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SMRE: 5§ persen penduduk
dukung presiden tiga periode
Yang banyak ke mana, ya?

Dampak Kenaikan
PPN Diredam
Pelaporan SPT Tahunan

meningkat 0,03 persen
dibandingkan tahun lalw.

HIKMAH

B OLEH IMAM NUR SUHARNO

akan mampu meraih derajal

berpuasa, Rasulullah SAW

Bawaslu minta penjabat
kepala daerah netral di
Pemilu 2024

Berharap, bolehlah

» KORPORASI&FINANSIAL
HLM 4

orangyang berpuasa [padasfang
hari} danshalat [pada malam
harinyal” (HR Abu Dawud],
Kedua, mendamaikan orang
yang berseteru. Dengan
mendamaikan orang yang
bersetsry, seseorang akan
mendapatkan pahala yang [eblh
besar dari pahala ibadah puasa.
Rasulullah SAW bersabda,

ahala ibadah pada bulan
P suclRamadhan

dillpatgandakan. Meskipun
demikian, di.samping senantiasa
mentnaikan ihadsh puasa secara
maksimal, hendaknya orang yang
berpuasa juga bersemangat
melakiukan amalan pendamping

RI-Malaysia
Sepakal Lindungi
Pekerja Migran

Kans the Reds

Malaysia menjadi negara

yang tak terhingga.

Amalan pendamping itu
antara Lain, pertama, menghlasi
diri dengan akhlak mulia. Dengan
kemulizan akhlak, seseorang
akan dapat meraih pahala
sederajat orang yang berpuasa

sedekah?’ Mereka menjawab,
“Mau, wahal Rasulullah.” Beliay
bersabda, “Mendamaikan dua
pitiak yang sedang berseteru.”
[HR Abu Dawud).

Ketiga, berjihad di jalan Allah.
Dengan berjuang di jslan Allsh,

» NASIONAL HLM 3
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el Me G 0 ek ™l Rasulullah SAW bersabd. seseorang berpeluang cerbua
klasemen. "Sesungguhnya seorang mukmin  mendapatkan pahala sederajat
B dengan kemuliaan akhlaknya dengan pahala orang yang

» OLAHRAGA HLM &

bersahda, “Perumpamaan
sesearang yang berjihad di jalan
Allah seperti perumpamaan
seserang yang berpuasa [di
slang haril dan melakukan shalat
[di malarn har] yang khusyuk
membaca ayat-ayat Allah, tiada
pernah jemu berpuasa, dan
shalat hingga orang yang berjihad
di jalan Allah kembali pulang”

Keempat, memberi makan
orang berbuka puasa. Dengan
memberi makan orang yang
berhuka puasa, seseorang
berpeluang mendapatkan pahala
yang sama dengan orang yang
diberi makan, bahkan lebih besar.
Lagi, bergantung pada jumlah
orang yang diber| makan untuk

yang balasan pahalanya sarna “Maukah kalian aku beri tahu (HR Muslim].
Biﬂéé'd'ﬂiﬁ?nqg;’.i’;???h. ata lehih hesar sehinggamakin  suatu amalan yang lebih utama
g mendapatkan limpahan pahala dari derafat puasa, shalat, dan

Rasulullah SAW bersabda,
“Barangsiapa memberi makanan

Amalan Pendamping Ibadah Puasa

unituk berhuka kepada orang
yang berpuasa, la akan
mendapatkan pahala seperti
pahala orangyang berpuasa
tanpa mengurangi sedikit pun
darl pahala mereka” (HR by
Majah).

Kelima, mengukuhkan
amalan hati, sepertl keimanan,
keikhlasan, dan kejujuran. Imam
al-Muzami berkata, Abu Bakar
tidak mengalahkan para sahabat
Nabi SAW dengan banyaknya
puasa dan shalat, tetapi dengan
sesualu yang bersemayam dalam
hatinya.”

Semoga Allah memberikan
kekuatankepada kita kaum
Muslimin agardapat
menjalankan amalan
pendamping ibadah puasa
sehingga bertambah pahala dan
berpeluang besaruntuk meraih
predikat muttagin, Amin. =
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KEAMANAN STASIUN Para pesertamengikuti apel gelar pasukan pengamanan dan antisipasi premanisme di lingkungan stasiun kereta api Indonesia dalam
operasi angkutan lebaran tahun 2022 di Stasiun Gambir, Jakarta, Jumat [1/4). Apel yang diikuti staf PT KAl personel Polsuska, TNI, Polri, Satuan Pengamanan,
hingga K9 bertujuan meningkatan pelayanan kepada penumpang termasuk ketertiban, keamanan dan keselamatan penumpang.

Survei: Mayoritas Tetap
Tolak Tunda Pemilu 2024

Hasil survei SMRC kansisten menunjukkan
penolakan penundaan pemilu.

B MIMLKARTIKA,
RIZKY SURYARANDIKA

JAKARTA — Hasil survei nasio-
nal Saiful Mujani Research and Con-
sulting (SMRC) pada Maret 2022
menunjukkan, mayoritas responden
tetap menolak ide penundaan Pemilu
2024. Sebanyak 78,0 persen respon-
den menilai, pemilu tetap harus di-
laksanakan pada 2024, walaupun
pandemi Covid-19 belum menentu
akan berakhir dalam waktu dekat.

"Angka ini konsisten dengan ha-
belumnya pada Septem-
ber2021," ujar Direktur Riset SMRC
Deni Irvani dalan s hasil survei
bertajuk "Sikap Publikterhadap Pe-
nundaan Pemilu” vang disiarkan ka-
nal Youtube SMRCTV, Jumat (1/4).

Dalam hasil survei September
2021, responden menilai, pemilu te-
tap harus dilaksanakan pada 2024

AKSI
MAHASISWA
Sejumlah
mahasiswa

mengikuti aksi
unjuk rasa di

pandemi Covid-1g sebesar 13,2 per-
sen (September 2021) dan 11,9 per-
sen (Maret 2022).

Sementara, responden vang tidak
menentukan sikapnya meningkat,
dari 4.3 persen menjadi 9,2 persen.
Di ing itn, mayoritas responden
Pemilu 2024 dilaksa-
nakan meskipun keadaan ekonomi
akibat pandemiCovid-19 belum pulih.

"Hanya ada 11,4 persen masya-
rakat vang setuju pemiln diundor
karena alasan pemulihan ekonomi,”
kata Deni.

Begitu pula dengan 78,5 persen
warga yang menginginkan Pemilu
2024 tetap diselenggarakan walau-
pun pembangunan Ihu Kota Negara
(TKN) baru belum selesai. Responden
vang ingin pemilu ditunda menjadi
2027 agar pembangunan KN bisa
berlanjut hanya 10,9 persen.

Survei ini dilakukan pada 1.220
responden yang dipilih secara acak
dengan metode stratified multistage
random sampling terhadap keselu-
ruhan populasi atau warga negara

Indonesia yang sudah memiliki hak

tahun ke atas atan sudah

tegori cacat. Artinya, Jokowi harus
mengevaluasi diri dulu sal kualitas
demokrasidi Indonesi

Responden yang dapat diwawanecarai
secara valid (response rate) sebesar
1.027 atau 84 persen secara tatap
muka pada 13-20 Maret 2022, Seba-
nyak 1.027 responden ini vang dia-
nalisis, Margin of error survei de-
ngan ukuran sampel tersebut diper-
kirakan sebesar 3,12 persen pada
tingkat kepercayaan 95 persen,

Isu penundaan pemilu kembali
mencuat dari mui nyva dukugan
terhadap perpanjangan masa jabatan
presiden hingga tiga periode. Du-
kungan salah satunya digaungkan
oleh Asosiasi Pemerintah Desa selu-
ruh Indonesia (Apdesi). Bahkan, Ap-
desi mengeklaim, akan mendeklara-
sikan dukungan terhadap wacana
presiden tiga periode pasca-TIdul Fitri
mendatang.

Rencana itu dikritik oleh penga-
mat sosial politik dari Centre for
Indonesia Strategic Actions (CISA)
Herry Mendrofa. Ia menilai, dukung-
an tiga periode Apdesi hanya mem-
buat nilai demokrasi di Indonesia
mundur,

Baru saja kita ketahui bersama
bahwa Indeks Demokrasi Indonesia
selama 2021 masih masuk dalam ka-

" kata Herry
dalam keterangan persnya.

KILAS

Penjabat Kepala Daerah
Harus Netral

JAKARTA — Anggota Badan Pengawas
Pemilihan Umum (Bawaslu] Rahmat Bagja
meminta penjabat (pj) kepala daerah netral dan
berkamitmen menyukseskan pemilu dan pilkada
serentak 2024, Pengisian penjabat kepala daerah
harus menaat| ketentuan Undang-Undang Momar
10 Tahun 2016 tentang Pernilihan Kepala Daerah
(LU Pilkada)

"Selain itu, pj kepala daerah sebalknya dapat
menjaga kearmnanan dan ketertihan. Hal inl
dikarenakan pemilu dan pilkada serentak 2024 akan
memiliki kompleks|tas dan irisan,” ujar Bagja,
dikutip laman resmi Bawaslu, Jumat (1/4).

Kekosongan kepala daerah sehagaimana
dimaksud dalam ketentuan Pasal 201 ayat 9 UU
Pilkada agar dapat disesuaikan dengan ketentuan
peraturan perundang-undangan. Salah satunya,
terkait ketersediaan anggaran pilkads pada
Septernber sampal Oktober 2023, "Soal Naskah
Perjanjian Hibah Daerah [NPHD] juga penting, Saya
harap, seluruh daerah sudah melakukan
penandatanganan NPHD," kata dia

Perlu diketahui, terdapat 101 kepala daerah
yang berakhir masa jabatannya pada 2022. Salah
satunya gubarnur DKI Jakarta yang mengakhiri
masa [abatan pada Oktober 2022,

Pemerintah pun perlu mengangkat penjabat
kepala daerah. Selain DKI, terdapat enam gubernur
lainnya yang masa Jabatannya akan berakhir di
tahunini, yaitu Aceh, Kepulauan Bangka Belitung,
Banten, Gorontalo, Sulawes! Barat, dan Papua
Barat. mmimikartika ed: indirz rezhisr

Polisi Sisir TKP Penembakan
KRL

JAKARTA — Polisi masih menyelidiki penem-
hakan ke salah satu gerbong kereta rel listrik (KRL]
relasi Tanah Abang-Rangkasbitung pada Rabu
[30/3) sekitar pukul 19,20 WIB. Akibat penembakan,
kaca di salah satu gerbang retak dan bolong.

"lya [menyisir] kemudian rekaman CCTV
mungkin terkait proyektiLitu adalah senapan
angin,” ujer Kabid Humas Palda Metro Jaya,
Kombes Pol Endra Zulpan, Jumat [1/4). Kasus
penembakan gerbong KRL tersebut ditangani aleh
Polres Metra Jakarta Selatan. Saatini, penanganan
kasus tersebut masih tahap penyelidikan dan pihak
kepolisian telah melakukan pemeriksaan ke

Apalagi, Herry menyebutkan, saat
ini urgensi perpanjangan masa ja-
il ustru bertentangan
sosial politik di ma-
syarakat. la pesimistis sehagian besar
rakyat setujudengan wacanatersebut.

"Sangat kontradiktif, mana
mungkin masyarakat meminta Joko-
wi jadi presiden lagi,

stabilitas harga juga tak menentu, ju-
ga soal Papua yang masih belum tun-
tas di tangan Jokowi. Hal ini mem-
buktikan bahwa kinerjanva belum
imal,” ujar Herry.
h lanjut, Herry meminta agar
Apdesi seharusnya memahami bah-
wa keberlanjutan pembangunan desa
itu adalah sebuah keniscayaan. Se-
hingga, menurutnya, Apdesi tak per-
1u "menjilat” Jokowi guna memas-
tikan dana desa terus bergulir.

W ed: indira rezkisari
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beberapa saksi yang pada saat kejadian ada di
gerbang KRL.

Polisi juga sudah mengamankan proyektil
pelury tersebut untuk diteliti di [sboratorium
forensik. "Kita sudah mengamankan barang bukti
proyektil, ads proyektil, kemudian pecshan kaca ya,
kaca KRL, sekarang bukti proyektil sedang kita
periksakan ke lzbfor,"” kata Zulpan

Zulpan menjelaskan, peristiwa penembakanitu
terjadi saat KRL baru masuk ke Stasiun Kebayoran.
Secaratiba-tiba, ada peluru menyasar ke salah satu
kaca gerbang KRL hingga retak dan berlubang
Beruntung, tidak ada korban jiwa maupun luka
aklbat peristiwa penembakan tersebut

"Saat kereta masuk ke stasiun kebayoran kira-
kira 200 meter sebelum stasiun pukul 19.20 telsh
terjadi penembakan dengan senapan anginyang
mengakibatkan kaca sebelah kanan pecah kereta
kelima darf depan,” kata Zulpan.

Pengamat kebijakan publik dari Universitas
Trisakti Trubus Rahadiansyah meminta agar pihak
kepolisian segera mengusut dan memberikan
hukuman kepada pelaku perusakan sarana
transportasi umum, "Kekhawatiran saya tentu
harus ada penindakan tegas agartak terjadi Lagl.
Harus diusut dengan sanksi berat supaya ada efek
jera,” tegas Trubus, saatdihubungl melaluf
sambungan telepon. Malimansur ed: indira rezkisar

Mulai PTM 100 Persen

kesehatan.
"Jika ditemukan positivity rate

Simpang Harmoni,
Jakarta, Jumnat
(1/4). Aksi
mahasiwa
merupakan bentuk
penalakan wacana
perpanjangan masa
jabatan presiden
dan penundaan
Pemilu 2024.

Satgas: Testing Kontak Erat tak

Bo

W DIAN FATH RISALAH

JAKARTA —Organisasi Kesehatan Du-
nia {WHO) melaporkan terjadi pening-
katan 43 persen jumlah kematian akibat
Covid-19 secara global, pekan lalu. Se-

eh Kendur

Covid-19, mulai dari sosialisasi, edukasi,
deteksi dini 3T, yakni testing, tracing, dan
treatment.

"Untuk eontact tracing sebagaimana
dibunyikan di Inmendagri No 18 dan No
19 harus tetap dilaksanakan demikian pula
active case finding di sekolah sekolah agar
kasus bisa tetap dikendalikan,” ujar

mentara jumiah kasus Covid-19, menurut
'WHO, terus menwrun di seluruh dunia.

Dalam laporan epi iologi minggu- Al d
annya, WHO mengataka bu kema-

tian terkait Covid-19 dilaporkan hingga
pekanyang berakhir pada 27 Maret, naik
dari pekan sebelumnya, yaitu 33 ribuw. Lon-
jakan itu menyusul pekan sebelumnya
ketika jumlah kematian turun 23 persen.
Kepala Subbid Dukungan Kesehatan
Satgas Covid-19 Brigjen TNI Pur dr Ale-
xander KGinting 8 SpP(K) mengatakan, di
Indonesia angka kematian justru menurun.
Pada Rabu (30/3) angkakematian sebanyak
118 kasus, sementara pada Kamis (31/3)
menurun menjadi 89 kasus kematian.
Meskipun terus terjadi tren penu-
runan, lanjut Alexander, Satgas terus
melakukan berbagai upaya pencegahan

Jumat (1/4).

Saat ini, positivity rate per pekan na-
sional sebesar 5,20 persen, menurun dari
pekan sebelumnya 8 81 persen. Bahkan,
angka saat ini telah turun drastis jika di-
bandingkan puncak omikron yang men-
capai 17 persen.

Namun, terjadi penurunan jumlah
orang vang diperi baik dengan PCR
maupun antige i pekan ini, totalnya
700 ribu, terdiri atas PCR 185 ribu dan
antigen 517 ribu. Terbilang rendah jika
il igkan pada puncak omikron lalu
neapai duajuta orang, terdiri atas

s ribu PCR dan 1,4 juta antigen.

"Jumlah testing sekarang turun ka-

rena skrining perjalanan dalam negeri

tidak dianjurkan bagi yang sudah vaksi
nasi lengkap. Tapi, testing pelacakan kon-
tak 1:15 harus terus jalan," tegasnya.

Kepala BNPB sekaligus Ketua Satgas
Penanganan Covid-19 Letjen TNI Suhar-
yanto mengatakan, meskipun ada bebe-
rapa pelonggaran aturan perjalanan da-
lam negeri menjelang Ramadhan dan 1dul
Fitri, kondisi Indonesia masih dalam masa
pandemi. Subaryanto kank per-
ubahan dari pandemi Covid-19 menjadi
en idaklah mudah.

Kami masih hati-hati betul memang
banyak kalangan membahas kapan akan
beralih dari pandemi ke endemi. N.

Kita harus tetap hati-hati dan waspada
banyak faktor tentu saja juga tidak bisa
diputuskan oleh Satgas,” kata Suharyanto
dalam konferensi pers secara daring,
Kamis (31/3) malam.

Karena, bila berkaca selama dua tahun
pandemi, usai perayaan Idul Fitri selalu
diikuti dengan tren kenaikan kasus Covid-

TANGERANG — Penurunan ka-
sus Covid-19 membuat pembelgjaran
tatap muka atau PTM berkapasitas
penuh 100 persen kembali digelar.
Mulai Senin (4/4), Dinas Pendidikan
Kota Tangerang memberlakukan
PTM 100 persen bagi semua jenjang,
dari PAUD/sederajat hingga SMPse-
Kota Tangerang.

Kepala Dinas Pendidikan Kota Ta-

di atas lima persen, dinas akan lang-
sung menutup sekolah tersebut seca-
ra total. Dengan itu, kepatuhan dan
pengawasan harus beriringan sehing-
ga PTM bisa terus digelar dan dinya-
takan aman diberakukan,” kata dia.

Jamal menambahkan, sejalan de-
ngan penerapan PTM 100 persen, ke-
giatanvaksinasi bagi kalangan pela-
Jjar akan terus digencarkan. Menurut

ngerang Ji kan,

. hingga saat i

pemberlakuan PTM 100 persen terse-
but dilakukan melihat melandainya
kasus Covid-1g di Kota Tangerang,
Berdasarkan data kasus harian vang
kian turun, hasil evaluasi Satgas Pe-
nanganan Covid-19 Kota Tangerang,
1as Kesehatan, dan pen ku
kepentingan terkait, dunia pendidikan
di Kota Tangerang dinilai dapat
kembali aktif seiring dengan kondisi
menuju endemi,

"Aktivitas pembelajaran masih di-
lakukan di sekitar ruang kelas saja
dalam pantanan gura dan satgas. Hal
ini harus diketahui, dipahami, dan
dijadikan komitmen bersama untuk
keamanan dan kesehatan selama
PTM 100 persen berlangsung,” ung-
kap Jamal dalam keterangannya,
Jumat (1/4).

Meski diberlakukan pembelajar-
an di sekolah 100 persen, ada bebe-
rapa kegiatan yang masih belum bo-
leh digelar, seperti kegiatan ekstra-
kurikuler. Selain ito, kantin juga ma-
sih belum diperbolehkan beroperasi.

Jamal menuturkan, sebagai upa-
va pengawasan, dibentuk tim mo-
nitoring tingkat kecamatan dan kelu-
rahan yang berkoordinasi dengan
Dinas Kesehatan dan Satpol PP Kota
Tangerang. Tim monitoring bertugas
memantau kepatuhan aturan PTM
100 persen di setiap harinya untuk

g SR et

19. Bahkan, selalu ada k kinan ada-
nya varian bar. ® ed: indira rezkisar|

terjadinya pelanggaran protokol

vaksinasi pelajar mencapai 89 persen
pada dosis satu dan 8o ps
dosis dua. Sementara, untuk kategori
purn, dinyatakan 99 persen sudah
tervaksinasi, sisanya hanva guru
dengan penyerta komerbid.

Sejak kemarin (1/4), di DKI Ja-
karta, PTM 100 persen bahkan telah
dimulai. "Kamisudah bersepakat de-
ngan regulasi yang ada, PTM dari
PAUD, SD, hingga SMK sudah mene-
rapkansecara menyeluruh,” kata Ke-
pala Subbagian Humas Dinas Pendi-
dikan DKI.Jakarta Taga Radja Gah.

Namun, PTM dengan kapasitas
100 persen itn dibatasi hanya enam
jam pelajaran. Dia menjelaskan,
pemberlakuan kembali PTM 100 per-
sen di Jakarta menyesuaikan dengan
Surat Edaran Kementerian Pendidik-
an, Kebudayaan, Riset, dan Tekno-
logi (Mendikbud Ristek) Nomor 3
tahun 2022,

Dalam surat edar.
atan wali peserta di
pilihan untuk mengizinkan anaknya
mengikuti PTM terbatas atan pembe-
lajaran jarak jauh. Di DKI Jakarta,
terdapat total 10 429 satuan pendi-
dikan yang mengadakan PTM 100
persen. la berharap, baik pesertadi-
dik maupun pendidik dan tenags ke-
pendidikan untuk tetap menerapkan
protokol kesehatan untuk mencegah
penularan Covid-19.

Wantara ed: nira rezhisari
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B DESSY SUCIATI SAPUTRI,

JAKARTA—Pemerintah Repub-
lik Indonesia (RI) dan Malaysia ber-
sepakat melindungi pekerja migran
dari Tanah Air yang ada di negeri
jiran tersebut. Kese pakatan ini dila-
kukan melalui penandatanganan
Memorandum of Understanding
(MoU) terkait penempatan dan per-
lindungan pekerja migran Indonesia
(PMI) di Malaysia.

Presiden Joko Widodo (Jokowi)
dan Perdana Menteri Malaysia Dato"
Sri Ismail Sabri Yakoh menyaksikan
penandatanganan MoU tersebut
dariIstana Kepresidenan di Jakarta,
Jumat (1/4). Presiden Jokowi me-
muturkan, MoUini mengatur peng-
gunaan one channel system bagi
seluruh proses penempatan, peman-
tauan, dan kepulangan PMI.

“Ini mempakan kunjungan kedua
bagi PM Sabri ke Indonesia. Dalam
kunjungan kali ini kita berdua me-
nyaksikan penandatanganan Mol
mengenai penempatan dan per-
lindungan pekerja migran Indonesia

i .

Malaysia menjadi negara penerima yang
mencatat pengaduan tinggi dari PMI.

i Malaysia,” kata Jokowd saat mem-
berikan keterangan pers bersama di
Istana Kepresidenan Jakarta.
Jokowi mengatakan, PMI telah
berkaml‘ihusi banva k bagi pem—
i

i Peke
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RI-Malaysia Sepakat
Lindung

KUNJUNGAN KEDUA Presiden Joko Widodo [kanan) menerima kunjungan kedua Perdana Menteri [PM| Malaysia
Dato’ Sri Ismail Sabri Yaakob, di Istana Merdeka, Jakarta, Jumat (1/4]. Kedua pimpinan negara menyaksikan
penandatanganan kerja sama soal pekerja migran Indonesia.

Perdana Menteri (PM) Sabri
menyebutkan, sejumlah kebijakan
lainnya yang ditempuh untuk men-
jamin perlindungan PMI, yakni
jaminan pembayaran gaji melalui
e-wedges. Jaminan ini memastikan
pembayaran gaji tidak melewati
tujuh hari setiap bulannya. Selain
itu, PMI mendapatkan cuti atau
hari libur sehari dalam sepekan,

Meuurul din, wajarjika PMI men-
dapatkan hak dan perlindungan
vang maksimal dari duanegara.la
pun optimistis MoU ini dapat dilak-
sanakan dengan baik.

“Saya tidak ingin MoU ini hanya
berhenti di atas kertas saja, semua
pihak harus menjalankan MoU ini
dengan baik,” tegas dia.

Dato’ Sri [smail Sabri Yakob

ikan Kerajaan Mal,
menjamin perlindungan PMI dari
segala tindakan majikan yang ber-
potensi melanggar peraturan tena-

ja

eberapa inisiatif turut dila-
kukan Kerajaan Malaysia dalam
menjapa kebajikan pekerja domes-
tik dari sudut perlindungan sosial,
pertama melalui pertumbuhan ke-
selamatan sosial,” kata Dato’ Sri
Ismail Sabri, Jumat.

serta m kan pekerja
membuat aduan secara daring jika
mengalami kekerasan dari majikan
ataupuu isu Iamuya

“E-ad ini di kan oleh

rja Migran

Kasus turun

Menteri Luar Negeri R1, Remo
Marsudi, menyampaikan, penanda-
tanganan MoU enting untuk
memberikan perlindungan secara
maksimal kepada para pekerja
migran Indonesia yang bekerja di
sektor domestik di Malaysia.

“MoU ini sudah dinegosiasikan
sejakenam Iahuuyang lalw Dan, de=

Gaji PMI
Terendah Rp 5,2
Juta di Malaysia

B OLEH FEBRYAN A

alah satu kesepakatan dalam
S penandatanganan Mol Indonesia-

Malaysia terkait pekerja migran Indonesia
[PMI), yakni mangenal besaran upah minimum,
Menteri Ketenayaker jaan [Menaker] lda Fauziyah
mengatakan, darf kesepakatan kedua negara,
yang ada dalam Mol, upah minimum pekerja
rumah tangga [PRT] menjadi Rp 5,2 juta.

Menaker mengatakan, MoU ftu memberikan

kewenangan kepada perwakilan Rl di Malaysia
untuk kan besaran upah minimurn PMI

ngan MoU ini maka kita bert
babhwa perlindungan pekerja mlgmn
Indonesia yang bekerja di sektor do-
mestik di Malaysia dapat lebih di-
maksimalkan, dapat terpantau de-
ngan baik dari saat mereka berang-
kat, penempatan, sampai kembali,”
ujar Retno.

Melalui MoU ini diharapkan ber-
bagai kasus yang menimpa para PMI
di Malavsia dapat turun secara dras-
tis. Ke depannya, diharapkan Indo-
nesia dan Malaysia juga mencapai
kesepakatan kerja sama di berbagai
sektor lainnya, seperti sektor kons-
truksi, jasa, hingga perladangan.

“Mudah-mudahan juga akan
dapat dilakukan kerja sama dengan
Malaysia. Karena ini adalah ke-
pentingan kedua negara dari pihak
Malaysia tenaga kerja Indonesia
sudah memberikan kontribusi yang

sebesar 1500 Ringgit Malaysia [RM) atau setara
Rp 5,2 juta per bulan. Pemberi kerja diharuskan
memilki penghasilan minimal RM 7.000 atau
setara Rp 23,8 juta per bulan untuk memastikan
PMI menerima upah sesual ketentuan.

"Gaji mereka [PMI] minimal RM 1.500 atau
Rp 5,2 juta bersih tanpa potongan. Lebih besar
dari UMP DKL Ini kenafkan dariyang sebelumnya
sekitar RM 1.200," kata Ida saat konfrensipers di
kantornya, Jakarta, Jumat [1/4].

Selaln soal upah, MaU ini juga menyatakan
PRT hanya bisa dipekerjakan di satu rumah saja,
yang dilsi maksimal enam anggota keluarga. PMI
hanya boleh melskukan pekerjzan sesuai
tugasnyasehlngga tak ada beban kerfa ganda

. Para PMI juna mendapatkan jatah

libursehari dalarm sepekan. Mereka juga menda-
patkan hak et tahunan. “Hal itu selama inf tidak
ada,” ujar lda.

Terkait perlindungannya, menurut ida, Mol
ini mengharuskan pemberf karja membayar

sangat besar bagi perel an
Malaysia,” tegas Menlu.
Berdasarkan data Badan Perlin-

dungan Pekerja Migran Indonesia
(BP2MI), jumiah penempatan PMI
di Malaysia mengalami perurunan
tajam selama tiga tahun terakhir.
Tercatat, pada 2019 penempatan PML
di Malaysia mencapai 79.759 orang.
Setahun kemudian, pada2020, jum-
lahnya turun menjadi 14.742 orang.
Bahkan, tahun lalu, jumlah PMI ke
Malaysia hanya di angka 563 orang.

Di sisi lain, jumlah pengaduan
PMI di Malaysia menjadi yang ter-

Menteri Sumber Daya Manusia dan
kami pastikan jamin ada tindakan
kepada majikan yang melanggar,”
kata PM Sabri,

PM Sabri menjelaskan, nota ke-
sepahaman akan memastikan sega-
la perekritan dan perlindungan pe-
kerja migran atan perkhidmat do-
mestik Indonesia (PDI) akan dilak-
sanakan secara komprehensif se-
suai perundangan di kedua negara.

“Saluran pemasukan tunggal
‘bagi PDI ke Malaysia telah diperse-
tujui hanya menggunakan sistem
saluran tunggal (one channel sys-
tem) untuk saringan kepada hanya
majikan vang layak menggajikan
PDI,” kata PM Sabri.

Imggldlhumhngl\ml negaralain, mes-
kipun dalam
tiga tahun terakhir, Pada 2019, jum-
lah pengaduan PMI dari Malaysia ter-
catat 1428 dari total 5.824 peng-
aduan seluruh negara penerima PMILL
Tahun 2020, turun menjadi 360
pengaduan, tertinggi kedua diban-
ding negara penerima PM1 lain. Pada
2021 naik lagi menjadi 403 peng-
aduan dan menjadi pengaduan ter-
tinggi tahun itu. Wantara ed:sgus raharjo

Baca juga
di republika.id

asurans b jaan dan asuransi
kesehatan Malaysia bagl PMI yang bekerja di
rumahnya. Di lain sisi, para PMI juga akan
memperaleh jaminan sosial berupa BRIS
Ketenagakerjaan dan BPJS Kesehatan Indonesia.

Ida menambahkan, poin penting lainnya yang
diatur dalam Mol ini adalah penerapan skema
One Channel System. Dengan skema ini,
mekanisme perekrutan dan penempatan PMI
sektor domestik harya bisa dilakukan
Perusahaan Penempatan Pekerja Migran
Indonesia [P3MI] resmi dengan agens| resmi di
Malaysia. P3MI dan agensi Malaysia resmi inl
diharuskan terdaftar dalam sistern daring milik
Pemerintah Indonesia dan Malaysia.

Skema One Channal System Ini, akan
berlaku efektif tahun ni. [datak bisa
memastikan waktu persisnya karena pihak
Malaysia masih mempersiapkan diri. “Kita sudah
siap. Kjta sedang menunggu Malaysia,” ujarnya,

Menurut Ida, skema One Channel Systemini
bisa mencegsh pengiriman TKl ilegal oleh para
calo; Pihalnya kini sedang berupaya
menyosialisasikan isi Mol ini ke daerah-daerah
yang banyak warganya menjadi PMI.

Sebelumnya, [da Fauziyah dan Menteri
Sumber Daya Manusia Malaysia Dato’ Serf
Saravanan Murugan menandatangan| Mal
tersebut di |stana Merdeka Jakarta, Jumat [1/4]
siang: Sore harinya, lda dan Dato’ Sri kembali
bertemu di Kantar Kemenaker untuk
menandatangani joint statement guna menjamin
implementasi Mol tersehut. ® ed: agus raharjo

TR AN AR

IDI Sambut Opsi
Mediasi Soal Terawan

JAKARTA—Pengurus Besar Tkatan
Dokter Indonesia (PB IDI) menyambut
baik usulan Menteri Kesehatan Budi Gu-
nadi Sadikin untuk menggelar mediasi
membahas dugaan pelanggaran etik dok-
ter Terawan Agus Putranto. Menurut IDI,
miediasi menjadi keinginan kedua belah
pihak.

"Terkait arahan Menkes untuk dila-
kukan mediasi, tentu 1DI menyambut
baik hal ini, tapi memang mediasi itu ada-
lah keinginan kedua belah pihak," kata
Jurn Bicara PB IDI Beni Satria dalam kon-
ferensi pers virtual di Jakarta, Jumat
(1/4).

Menurut Beni, proses mediasi dapat
berjalan optimal manakala permintaan
ita datang dari kedua belah pihak. Beni
yang juga Ketua Bidang Hukum Pembe-
laan dan Pembinaan Anggota (BHP2A)
IDI mengatakan, pihaknya tetap berpe-
gang pada prinsip analisis kedokteran
‘berbasis bukti (Evidence Based Medicine
atau EBM) dalam permasalahan tersebut.

"Kita fokns kepada EBM pada ruang
vangsudah kita berikan, tetapi ruang ini
diberikan oleh Menkes. Tentu kita sambut
baik ini, kalau vang bersangkutan (Tera-
wan) menerima hal baik ini,” ujarnya.
Beni mengatakan, hingga saat ini PB IDI
belum menerima surat pemberitahuan
secara resmi kegiatan mediasi tersebut.

"Ini yang kita tidak tahu, rencana ini
kapan. Kalaupun ada surat resmi, tapi

o6

Terkail arahan
Menkes untuk
dilalukan mediasi.
Lentu IDI menyambul
baik hal ini, tapi
memang mediasi ilu
adalah keinginan
kedua belah pihalk.

sampai hari ini tidak ada surat resminya,”
katanya. Menurut Beni, mediasi yang di-
tawarkan Menkes diharapkan bisa meng-
urai kepaduhan serta bisa dipahami ma-
syarakat, khususnya kalangan profesi
dokter.

Secara internal PB IDI, kata Beni, pi-
haknya telah berupaya melakukan me-
diasi dengan terlapor, mulai dari surat,
pesan singkat Whatsapp, hingga sam-
mungkinan diberikan
ruang lagi, tapi ini kan tidak mendapat
(respons) yang baik,” katanya.

Menteri Kesehatan Budi Gunadi Sa-
dikin akan memfasilitasi mediasi 1D de-
ngan mantan menteri kesehatan Terawan
Agus Putranto terkait pemberhentian Te-
rawan dari keanggotaan IDL Budi menga-
takan, Kemenkes telah memanggil Konsil
Kedokteran Indonesia (KKI) dan 1DI.

"Jadi, saya memanggil semua, sudah
bertemu dengan KKI dengan IDI, sudah
ketemu dengan Kemenkes," ujarnya di
Kompleks Parlemen, Senayan, Jakarta,
Kamis (31/3).

Menteri Koordinator Bidang Pem-
bangunan Manusia dan Kebudayaan
(Menko PMK) Muhadjir Effendy menilai,
rekomendasi pemberhentian tersebut
agak berlebihan. Pasalnya, katadia, ma-
salah tersebut mestinya bisa diselesaikan
melalui rembukan baik-baik.

“Pak Menkes sudah berbicara dengan
saya mengenai langkah yang akan dila-
kukan. Nanti akan kita tindak lanjuti,"
ujarnya, Kamis (31/3).

Menurut Muhadjir, berdasar penje-
lasan yang didapat, IDI pada prinsipnya
terbuka dan akan berusaha mencari titik
temu terkait dengan pelanggaran kode
etikyang menimpa dr Terawan. Ta berha-
rap, IDItidak hanva menegakkan disiplin
bagi anggotanya, tapi juga bisa membe-
rikan peluang adanya inovasi dan tero-
bosan yang digagas dan diinisiasi ang-
gotanya.

"Tervbosan dan inovasi itu kan sangat
penting, sehingga ilmu kedokteran Indo-
nesia tidak mandek. Kalau tidak ada yang
melakukan terobosan inovasi kita kha-
watir program percepatan transformasi
di bidang kesehatan akan mandek. Per-
kembangan ilmu dan praktik kedokteran
Indonesia bisa jauh tertinggal,” tegasnya.

W aniara/ dian fath risaiah ed: sgus raharjo

PERBAIKAN JEMBATAN

Gubernur Jawa Timur
Khofifah Indar Parawansa
(kanan] bersama Kepala
BBPIN Jatim-Bali Achmad
Subki (kedua kanan|
meninjau perbaikan
Jembatan Ngaglik yang
ambles di Lamongan, Jawa
Tirnur, Jumat [1/4).
Perbaikan jembatan yang
berada di jalan poros
nasional tersebut
ditargetkan selesai pada 22
April atau H-10 Lebaran.

Pemerkosaan tak Masuk RUU TPKS

B NAWIR ARSYAD AKBAR

JAKARTA — Ketua panitia kerja
(Panja} Rancangan Undang-Undang
Tindak Pidana Kekerasan Seksnal
(RUU TPKS) Willy Aditya membenar-
kan, pemaksaan hubungan seksual tak
akan masuk dalam RUU tersebut.
Alasannya, hal tersebut sudah termak-
tub dalam revisi Kitab Undang-Undang
Hukum Pidana (RKUHP).

“Emang tidak masuk ya (pemaksa-
an hubungan seksual atau pemerkosa-
an), dan pihak pemerintah juga tidak
memasukkan itu ya, tentu kita DPR
tidak boleh memasukkan norma baru
sebenarnya. Ya, kita kalau secara
standing position DPR kan harus
mempertahankan apa yang menjadi
materi muatan usulan mereka,” ujar
Willy usai rapat pembahasan RUU
TPKSdengan pemerintah, Jumat (1/4).

Ia menjelaskan, RUU TPKS meru-
pakan RUU usulan inisiatif DPR yang

buat pihaknya haru d

kan masukan dari pemerintah. Menu-
rut dia, hal ini dilakukan agar takterja-
dinya tumpang tindih regulasi terkait
pemerkosaan. “Itn snatu hal kalan kita
taat pada tata tertib, kalan tidak rusak
kita bernegara ini. Orang semau-mau-
nya orang bisa masukin,” ujar Willy
vang juga Wakil Ketua Badan Legislasi
(Baleg) itu.

Adapun pembahasan substansi
RUUTPKS dengan pemerintah akan
berlanjut pada Sabiu (2/4). Panja dan
Baleg DPR menargetkan agar pem-
bahasannya selesai pada Selasa (5/4)
dan dapat disahkan menjadi undang-
undang dalam rapat paripuma terdekat,

“Insya Allah sesuai dengan target
jadwal yang sudah kita tetapkan, bisa
selesai,” ujar Willy. Panja RUU TPKS
akan membahas sekira 30 daftarinven-
tarisasi masalah (DIM). Beberapa yang
akan dibahas adalah rehabilitasi pela-
ku, eksploitasiseksual, dan kekerasan
seksual berbasis elektronik,

Sebelumnya, Wakil Menteri Hu-
kum dan HAM (Wamenkumham) Bd-
ward Omar Sharif Hiariej atau Eddy
menjelaskan, nantinya tak akanada
tumpang tindih antara RUUTPKS dan
revisi Kitab Undang-Undang Hukum
Pidana (RKUHP). Karena itu, pemer-
kosaan tak masuk dalam RUU TPKS,
melainkan di RKUHP,

“Saya mampu meyakinkan satu ini
tidak akan pernah tumpang tindih de-
ngan RKUHP, karena kita membuat
matriks ketika akan menyusun RUU
TPKS, Khusus memang pe-

tigahak utama yang didapatkan korban
kekerasan seksual. Ketiganya adalah
hak penanganan, perlindungan, pemu-
lihan uang, diatur dalam Pasal 47. Wa-
menkumham menjelaskan, tiga hak
tersebut diperoleh korban sejak pela-
poran. Baik pelaporan di aparat pene-
gak hukum, lembaga pemerintah,
maupun lembaga nonpemerintah,

“Yasejak terjadinya tindak pidana
itu sudah harus mendapatkan perlin-
dungan. Kita tidak mempertimbangkan
apakah itu diproses di peradilan atau
tidak,” ujar Eddy.

“Pemenuhan hak korban merupa-
kan kewajiban negara dan dilaksana-
kan sesuai dengan kondisi dan kebu-
tuhan korban,” sambungnya.

Pemerintah akan mengakomodasi
vietim trust fund (VI¥) atau dana ban-
tuan korban kekerasan seksual. Hal ter-
sebut akan dilakukan lewat penam-
bahan doa avat dalam RUU TPKS.
Penambahan avat tersebut diatur
dalam Pasal 23 RUUTPKS.

Pertama, kompensasi sebagaimana
dimaksud dalam ayat (16) dibayarkan
melalni dana bantuan korban. Selan-
jutnya, k lebih lanjut menge-

merkosaan itu sudah diatur perinei di
dalam RUU KUHP,” ujar Eddy,

Hak korban
Baleg dan pemerintah menyepakati

nai sumber pendanaan dan tata cara
pémberian dana bantuan korban seba-
gaimana dimaksud pada ayat (17) di-
atur dengan peraturan pemerintah,
Wed: sgus rahario
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INDIKATOR

Kinerja APBN

inerja APBN hingga

akhir Februar| 2022

mencetak surplus
Rp 19,7 triliun atau setara
D11 persen terhadap
PDB. Anghka itu meng-
alami kenaikan signifikan
dibandingkan kondisi pada
Februar| 2021 yang justru
defisit Rp 63,3 triliun atau
setara dengan 0,37 persen

terhadap FDB. m

l KINERJA APBN

DEFISHT SURPLUS
RP RP
63,3 19,7

JRILIUI TRILIU
. .
Februar 2021 Februari 2022

Sumber. Keemerkas

Dampak Kenaikan PP

Pelaporan SPT Tahunan meningkat 0,03
persen dibandingkan tahun lalu.

B NOVITA INTAN

JAKARTA — Kementerian
Keuangan (Kemenkeu) berupaya
menekan dampak kenaikan tarif

sih di dalam rentang sesuai
APBN," kata Yon dalam jumpa
pers daring pada Jumat (1/4).
Menurut Yon, selain kenaik-
an PPN, perperakan inflasi pada

naikan PPN kepada kansumen.
Untuk menpgantisipasi poten-
si |uﬂas|yanglehlhlm.gg peme-

arti kita haras mengubah sistem
di aplikasi e-faktur, Tadi malam
Uumal dml han), kita suduh

rintah juga dana  mulai

Pemulihan Ekonomi Nasional administrasinya,” kata Su.lyo.

(PEN) senilai Rp 414 triliun yang Direktur Peraturan Perpajak-

dapat dijadikan bantalan bagi  an I Direktorat Jenderal Pajak

masyarakat knrang mampu. Kemenkeun Hestn Yoga Saksama
"Untuk masyarakat kurang  menyampaikan, saat ini peme-

mampu, selain kita beri fasilitas  rintah sedang menyuson peratur-

di UU HPP (Harmuuuasl Per-
aturan Perpajakan), disisi lain be-
lanjanya juga bisa kita support.
Jadi, dampak psikologis dari PPN
hisa klln seimbangkan,” katanya.
itn, Direkiur.) Jen-

Pajak Pertambahan Nilai (PPN), 2022 akan dipengaruhi oleh pe-
Mulai 1April 2022, tarif PPN naik ningkatan harga komoditas du-
dari 10 persen menjadi 1 persen. nw ajubnt ge_;olak geopolitik.
Staf Ahli Menteri K tarif PPN
Bidang Kepatuhan Pajak Yon Ar-  terhadap inflasi diperkirakan ti-
sal mengatakan, dampak kenaik-  dak signifikan karena beberapa
an PPN terhadap inflasi berkisar  barang kebutuhan pokok masya-

0.4 persen sepanjang sisa 2022,
Oleh karena itn, ia memperkira-
kan inflasi 2022 akan tetap ter-
Jjaga sesuai dengan perkiraan pe-
merintah, yakni sebesar 2 sam-
pai 4 persen,

"Kalau kita evaluasi kenaikan
PPN sendiri, mudah-mudahan
dampaknya tidak signifikan, ma-

rakat yang menyumbang inflasi,
seperti beras dan sayur-sayoran,
termasuk Barang Kena Pajak
(BKP) vang mendapatkan fasili-
1as bebas PPN, Ia pun mengapre-
siasi pelaku usaha yang terga-
bung dalam Kamar Dagang dan
Industri(Kadin) Indonesia yang
berencana tidak meneruskan ke-

deral Pajak Kementerian Ke-
uangan Suryo Utomo mengata-
kan, pihaknya mulai melakukan
penyesnaian aplikasi layanan
perpajakan dengan adanya ke-
naikan PPN, Layanan yang di-
maksud, seperti e-Faktur Desk-
top, e-Faktur Host to Host, e-

an pemerintah tentang kenaikan
PPN. Termasuk di dalamunya di-
atur terkait Barang Kena Pajak
(BKT") dan Jasa Kena Pajak (JKP)
baru yang diberi fasilitas pembe-
‘basan PPN atau tidak dikenakan
PPN berdasarkan UU HPP.

Hestu mengatakan, BKP dan
JKPyang diberi fasilitas pembe-
basan PPN pun tidak lantas ha-
rus dipungut PPN pada 1 April
2022 karena aturan teknisnya
‘belum terbit.

"Jadi, tidak perlu ada kekha-

Faktur Web, VAT Refund, dan  watiran bahwa pada 1 April 2022
e-Nofa Online, jasa pendidikan harus dikenakan
"PPN menjadi 11 persen ber- PPN dulu, tidak begitn juga. Nan-

BTN Catat Lonjakan Penyaluran KPR

B NOVITA INTAN

JAKARTA — PT Bank Ta-
bungan Negara (Persero) Thk
mencatat peningkatan penjualan
rumah pada awal tahun ini. Wakil
Direktur Utama BTN Nixon LP
Napitupulu mengatakan, hal ini
juga sejalan dengan kinerja pe-
nyaluran kredit perumahan rakyat
(KPR) yang tumbuh positifhingga
Maret 2022,

“Kitah kan (per buh

optimistis penjualan perumahan
bakal naik lagi,” ucapnya,

Ke depan, perseroan berupaya
memberikan kemudahan proses
kredit bagi para pengembang vang
mempunyai rekam jejak baik.
Kemudahan itu tidak hanya dalam
bentuk pemberian suku bunga
khusus, tetapi juga relaksasi atur-
an-aturan lerkait proses pembe-
rian kredit.

pembiayaan) ini bisa didorong te-
rus sampaiakhir tahun mencapai
double digit 11 persen sampai 12
persen,” ujar Nixon saat acara 100
Billion Achievement KPR Non-
Subsidi bersama mitra pengem-
bang pada Jumat (1/4).

Nixon mengatakan, penjoalan
rumah hingga Januari 2022 me-
ningkat 20 ribu unit dibandingkan
periode sama tahun sebelumnya.
Hal ini menandakan animo ma-
syarakat untuk memiliki rumah
cukup positif. Menurut dia, pola
kerja dari rumah juga mendorong
masyarakat kelas menengah ba-
wah mencari rumah layak huni.

Dia mengatakan, peluang dan
potensi untuk mengejartarget ter-
sebut sangat besar, Hal ini dise-
babkan penjualan rumah yang
harganya di bawah Rp 1 miliar
pertumbuhannya cukup baik.

“Apalagi. jika kondisi pandemi
berubah menjadi endemi, BTN

b&

Kami juga ingin
memberikan
suku bunga
vang bisa
meringankan
pengembang.

“Kemudahan yang diberikan
BTN diharapkan akan memotivasi
para pengembang yang berkate-
gori Platinum dan Gold ini untuk
membangun banyak proyek peru-
‘mahan dan KPR-nya dibiayai oleh
BTN,” ucapnya.

Menurut dia, para pengem-
bang sangat berkontribusi dalam

mendorong pertumbuhan industri
pembiayaan perumahan baik KPR
subsidi maupun KPR nonsubsidi.
Oleh karenaitu, perseroan me-
miliki kewajiban mempermudah
para pengembang yang memiliki
rekam jejak baik dalam proses
keeditnya.

"BTN cukup banyak melaku-
kan kerja sama dengan pengem-
bang termasuk, misalnya mem-
percepat dan mempermudah pro-
ses kredit. Itu yang paling penting
untuk pengembang saat ini,”
ucapnya.

Direktur Konsumer BTN Hir-
wandi Gafar mengapresiasi peran
pengembang vang sudah bekerja
keras untuk melakukan penjualan
rumah dan bekerja sama dengan
perseroan selama ini. Dia berha-
rap, kerja sama ini akan terjalin
semakin baik dan membuat in-
dustri perumahan tumbuh lebih
tinggi lagi tahun ini.

“Kami akan terus berusaha
untuk mempermudah para deve-
loper dalam melakukan proses
bisnis. Tidak hanya itn kami juga
ingin memberikan suku bunga
yang bisa meringankan pengem-
bang sehingga bisa dignnakan un-
tuk pembangunan daripada untuk
biaya bunga, Kemudian, vang pas-
ti BTN merelaksasi syarat-syarat
KPR agar penjualan lebih mening-
kat,” katanya.

Wed: shmad fikil noor

Diredam

1i ada pasal transisinya bahwa
pembebasan sudah mulai berlakn
pada 1 April 2022," katanya.
Pemerintah berkomitmen
untuk tidak membebani masya-
rakat dengan administrasi perpa-
jakan. Akan tetapi, Ditjen Pajak
berharap setiap transaksi eko-
nomi yang dilaksanakan masya-

"Kalau kita lihat, kita ban-
dingkan dengan jumlah SPT di
periode yang sama sampai 31
Maret 2021, walaupun tipis kita
punya pertumbuhan 0,03 per-
sen,” kata Neilmaldrin.

Tamemerinei, SPT vang telah
dilaporkan tersebut terdiri atas
11,16 juta SPT Wajib Pajak (WP)

rakat dapat tercatat dengan men-  orang pribadi dan 294,25 ribu SPT
jadikannya sehagai BKPdan JKP. WP badan. SPT WP badan belum
"Komitmen kita, kita tidak  banyvak di]xporl\'.au karena hatas
ingin terlalu bebankan ma- k i

syarakat atau wajib pajak dengan April 2022 mendatang,
administrasi," ujarnya. Sebanyvak 96 persen .‘:P[‘
dilaporkan secara daring melalui

Pelaporan SPT

Direkiur Penyuluhan, Pela-
vanan, dan Hubungan Masya-
rakat Ditjen Pajak K k

e-filing, e-form, maupun e-SPT.
Sementara itu, pelaporan ma-
nual hanya 4 persen.

Neil ikan, data

Neilmaldrin Noor menyebutkan,
sebanyak 11,46 juta Surat Pembe-
ritahuan (SPT) Tahunan telah di-
laporkan sampai 31 Maret 202z,
Jumlah tersebut meningkat 0,03
persen dibandingkan SPT yang
dilaparkansampai 31 Maret 2021,

yang terkumpul sejauh ini merg-
pakan data dari dashboard pe-
mantauan. Artinya, jumlah pela-
poran SPT masih memungkin-
kan untuk bertambah setelah di-
lakukan verifikasi.

W antaraed:ahmad fikr noor
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NUSANTARA DELIGHT Memasuki bulan Ramadan, hotel Harper MT Haryano hadirkan sajian berbuka
puasa seharga Rp 160.000 net per orang. Penikmat kuliner dapat menikmati hidangan utarma seperti
Beef & Chicken Rottisserie, aneka masakan taut, dan sajian Indonesia lainnya. Hotel berbintang empat
ini juga menyediakan penawaran special Pay 4 Get 5 untuk reservasi dan pembayaran hingga 1April,
diskon 20 persen khusus pengguna kartu kredit dan debit BNL Promo ‘Nusantara Delight’ berlaku 2
April-1 May 2022 pukul & sore hingga 9 malam WIB. P I N DAI DISI N]
BLIKA HANYA UNTUK Jangan
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Kendalikan Harga
Kebutuhan Pokok

etiap kali bulan suci Ramadhan tiba, masyarakat di

Tanah Air selalu dihadapkan dengan meroketnya

harga-harga kebutuhan pokok. Bahkan, jauh hari

sebelum Ramadhan datang menyapa, masyarakat,
terutama kaum ibu, sudah dibuat pusing dengan lonjakan
hargaminyak goreng kemasan dan langkanya minyak goreng
curah.

Selain minyak goreng, komoditas yang paling mele] it har-
ganya di pasar-pasar tradisional adalah daging sapi. Di pasar
tradisional Kota Bandar Lampung, misalnya, harga daging
sapi naik dari Rp 130 ribu per kilogram menjadi Rp 150 ribu
perkilogram. Bahkan, di pasar tradisional Depok, Jawa Barat,
daging sapi naik hampir 25 persen dari Rp 120 ribu per kilo-
gram menjadi Rp 150 ribu.

Tim Pengendali Inflasi Daerah (TPID) Kota Depok juga
menemukan lonjakan harga ayam broiler yang mencapai 60
persen, yakni dari Rp 30 ribu per kilogram menjadi Rp 50 ribu
per kilogram. Berdasarkan pantauan Republika, harga komo-
ditas kebutuhan pokok lain vang juga mengalami kenaikan,
antara lain, bawang putih dari Rp 25 ribu menjadi Rp 27 ribu
per kilogram,

Harga telur ayam, cabai merah, cabai rawit, dan aneka sa-
yuran yang menjadikebutuhan masyarakatdi bulan suci Ra-
madhan juga turut terkerek. Harga minyak goreng kemasan
i Pasar Sukatani, Depok, berada dikisaran Rp 26 ribu hingga
Rp 27 ribu per liter. Bahkan, di Solok Selatan, Sumatra Barat,
masyarakat masih kesulitan untuk mendapatkan minyak
curah. Di berbagai pasar di wilayah itu, minyak curah masih
langka.

Melonjaknya harga berbagai komoditas kebutuhan pokok
saat Ramadhan ini perlu mendapat perhatian serius dari
pemerintah. Bahkan, seharusnya pemerintah telah meng-
antisipasi lonjakan harga kebutuhan pokek ini sejak jauh-jauh
hari. Apalagi, fenomena meningkatnya permintaan terhadap
komoditas kebutuhan pokok selalu terjadi setiap datangnya
Ramadhan dan Lebaran.

Terkait harga-harga komoditas kebutuhan pokok selama
Ramadhan, Sekretaris Jenderal Kementerian Dalam Negeri
(Kemendagri) Suhajar telah meminta para sekretaris daerah
(sekda) melakukan update harga bahan pangan. Para sekda
harus melaporkan perkembangan harga tersebut kepada
gubemur serta pejabat terkait.

Sekjen Kemendagri juga mengingatkan kepada daerah-
daerah yang mengalami kenaikan atau penurunan harga
komoditas yvang ekstrem untuk melakukan intervensi
kestabilan dan ketahanan pangan. Kemendagri meminta para
sekda untuk memastikan stabilisasi ketersediaan dan harga
12 bahan pokok. Intinya, Kemendagri meminta para sekda
sebagai ketua satuan tugas pangan daerah memastikan stok
kebutuhan pokok aman dan harga terkendali.

Instruksi Sekjen Kemendagr ini tentu sudah tepat. Namun,
apakah setiap pemerintah daerah memiliki kemampuan untuk
memastikan stok kebutuhan pokok tersedia dan harganya
terjangkau. Dalam kasus minyak goreng, misalnya, pemerintah
daerah justru sangat tergantung dengan kebijakan pemerintah
pusat. Apalagi, tak semua daerah memiliki anggaran vang
cukup untuk mengintervensi harga dan ketersediaan.

Karena itu, penting bagi pemerintah pusat dan daerah
untuk memberi perhatian terhadap ketersediaan dan keter-
Jjangkauan harga kebutuhan pokok. Saat ini, beban masyarakat
kian bertambah berat. Pandemi yang mulai mereda belum
sepenuhnya memulihkan kondisi ekonomi kita. Bahkan, akhir-
akhir ini masyarakat justru berturnt-turut mendapat kado
kenaikan harga, seperti bahan bakar Pertamax. gas elpiji, serta
kenaikan PPN,

Agarm bisa khusyuk an ibadah puasa,
pemerintah pu.sat dan daerah harus bersama-sama mening-
katkan pasokan dan ketersediaan bahan pokok. Distribusi
bahan pokok juga hamis mendapat perhatian serius. Jangan
sampai truk-truk kut bahan pokok, misalnya, k
mendapatkan solar,

Ketika terjadi kelangkaan dan harga sudah tak wajar,
pemerintah harus segera melakukan operasi pasar melalui
bazar murah Ramadhan. Sudah menjadi tanggung jawah
pemerintah daerah dan pusat untuk menjamin tersedianya
bahan kebutuhan pokok secara melimpah dengan harga
terjangkau. Kuncinya, pemerintah daerah dan pusat harus
memperkuat komunikasi dan koordinasi.

Kita juga berharap masyarakat makin bijak dalam ber-
belanja. Berbelanjalah sesuai kebutuhan. Hindari panic buy-
ing atau memboerong kebutuhan pokok secara berlebihan. m

SUARAPUBLIKA
Mempersiapkan Diri

Ramadhan sudah di depan mata. Ditengah pandemi yang
semoqga sudah melandal, datangnya Ramadhan harus disambut
dengan senang hatl. Dengan berbagal Keutamaan Ramadhan, umat
Islam seharusnya mempersiapkan dirl menyambutnya.

Halitu sehagai bentuk syukur atas usia dan kesempatan karena
bisa berjurnpa kemball dengan Ramadhan, bulan yang penuh
ampunan. Semaga, dengan datangnya Ramadhan tahun ini, bisa
meningkatkan ketakwaan setiap Muslim di negeriini.

Mereka menjalankan semua yang Allah SWT perintahkan dan
menjauhisegala yang dilarang-Nya. Sehingga, kita bisa masuk ke
pintu rahmat dan ampunan-Nya pada bulan yang penuh berkah ini.

Isty Da'iyah, Surabaya, Jawa Timur

Menyikapi Perbedaan
Awal Ramadhan

AMIRSYAH TAMBUNAN, Sekjen MUI

Perlu kearifan para ulama mewujudkan toleransi mazhab dengan cara efektif.

ebenarnya, secara syar’i iba-
dah puasamulai 1 Ramadhan
berlaku sama diseuruh dunia.
Permasalahannya, ketikame-
netapkan tanggal tersebut,
berpotensi terjadi perbedaan
akibat metodologi atau cara
penetapannya.

Mengantisipasi perbedaan itu, Lembaga
Pentashih Buku dan Konten Islami (LPBKI)
dan Majelis Pemuda Islam Indonersia (MP-
IT), Komisi Badan Lembaga (KBL) Majelis
Ulama Indonesia (MUI), bersama ormas Is-
lam dan pergoruan tinggi Islam menggelar
webinar pada 25 Maret 2022,

Ini membahas penetapan awal Rama-
dhan dengan hisab dan rukyat. Di antara
rumusannya, metode hisab hakiki wujud al-
hilaf bulan baru Qamariyah dimulai bila
terpenuhi tiga kriteria secara kumulatif, yakni
pertama, telah terjadi ijtimak (konjungsi).

Kedua, ijtimak terjadi sebelum matahari
terbenam dan ketiga, saat matahari terbenam
piringan atas bulan berada di atas ufuk.

Berdasarkan hisab, awal Ramadhan 1443
H, ijtimak menjelang Ramadhan 1443 H pada
Jumat Pahing, 29 Sya'ban 1443 H /1 April
2022 M pukul 13.27.13 WIB. Tinggi bulan
saat matahari terbenam di Yogyakarta +02°
18"12" (hilal sudah wujud).

Maka, 1 Ramadhan 1443 H adalah Sabtu
Pon, 2 April 2022 M. Penggunaan hisab ha-
kiki wujud al-hilal dalam menentukan 1 Ra-
madhan 1443 H jatuh pada Sabtu, 2 April
2022 M.

Namun, tanggal itu berpotensi berbeda
dengan penghitungan menggunakan kriteria
MABIMS tiga derajat yang menetapkan 1
Ramadhan 1443 H pada Ahad, 3 April 2022
M, begitu pula metode rukyat vang diten-
tukan dalam sidang itsbat.

Kebijakan Kemenag sendiri memperhati-
kan hisab dan rukyat dalam menentukan 1
Hijriyah melalui sidang itsbat yang meli-
batkan ormas Islam dan pakar. Putusannya
menjadi salah satu mjukan melaksanakan
puasa Ramadhan, shalat Tdul Fitri dan Idul
Adha, serta ibadah haji.

Dalam menyikapi perbedaan, harus
dihindari pendapat satn-satunya yang benar
dan yang lain salah. Padahal, jjtihad bukan
terhadap awal Ramadhan 1443 H, melainkan
penafsiran terhadap penanggalan kalender
vang memiliki konsekuensi terhadap penen-
tuan 1 Ramadhan 1443 H.

Kita sepakat, terdapat dimensi ajaran Islam
yang memiliki kebenaran absolut, di antaranya,
pengabdian kepada Allah SWT. Kita wajib
mengikutinya. Pada umumnya, ulama berpen-
dapat, absolutisitas agama ada pada tauhid.
Pendek kata, tak ada perbedaan soal ini.

AN ke

Sementara, ijtihad ulama, wilayah fikih
meniscayakan perbedaan. Wilayah dalil
musylarak dan mutasyabihat masih menjadi
perbedaan interpretasi, maka bersifat relatif.
Namun, yang dimaksud relativitas dalam
konteks kebenaran, bukan salah dan keliru.

Karena itu, Allah memberikan jaminan
kepada nlama atan mujtahid yang melakukan
ikhtiar penetapan hukum, yaitu jaminan
kebenaran, Jika ijtihad itu benar {di sisi
Allah) mendapatkan dna pahala, jika ternyata
keliru mendapatkan satu pahala.

Maka, hendaknya bersikap arif agarumat
tak saling menyalahkan. Perlu dicatat, Al-
quran memberi porsi berijtihad lebih banyak
agar umat kreatif, dinamis, bersedia berdia-
log, dan saling memahami.

Hisab dan rukyat bertemu di satu titik ber-
dasarkan QS Yunus (10) ayal 5, “Dialah yang
menjadikan matahari bersinar dan bulan ber-
cahaya, Dan Allah telah menetapkan manzilah-
manzilah, supaya kamu mengetahui bilangan

tahun dan perhitungan waktn.”

Dalam hadis dijelaskan makna melihat
secara tekstual, "Manusia bersama-sama me-
rukyat hilal. Lalu, saya memberitahu Nabi
bahwa sava melihatnya. Lalu, Nabi siap ber-
puasa dan menyuruh orang-orang berpuasa.”
(HR Abu Dawud dari Ibnn Umar dandinya-
takan sahih oleh Al Hakim dan Thou Hibban).

Ke depan, penting ada kesepakatan per-
manen penentuan awal Hijriyah karena ber-
pengaruh dalam menentukan pelaksanaan
ibadah shaum Ramadhan dan haji. Hisab dan
rukyat saling memperkuat, punya dasar dari
Alquran, hadis, dan pendapat mazhab ulama.

Meski, dua metode tersebut kadang
menghasilkan penentuan tanggal vang sama
atau berbeda. Dalam hal tersebut, sesuai
fatwa MUI, dilakukan sidang itsbat antara
pemerintah dan ormas Islam.

Jlka terjadi perbedaan, sebaiknya tidak

per an per ih
kamnaNahl menegaskan perbedaan merupa-
kan rahmat. Karena itu, pertu kearifan para
ulama mewujudkan toleransi mazhab de-
ngan cara efektif.

Pertama, perh] reanemaslpendldj kan
pen-
didikan dusdr pem.mg dla]arl\an realitas per-
bedaan d.
pgainya.

Kedua, perlu upaya serius tokoh agama,
semisal NU dan Muhammadiyah meningkat-
kan muta pendidikan pada masing-masing
umat.

Dalam konteks ini, puasa Ramadhan
hendaknya menjadi teladan mengendalikan
diri, belempau, dﬂu bemmpall Seha]ﬂ\nva,

aal ber-
Macam ulldakkesahhml lain, dia dikalahkan
hawa nafsunya. m

L "
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Sekelumit Kisah Menjelang Ramadhan

amadhan, bulan istimews danyang

selalu dinanti kaum Muslimin telah

tiba. Perubahan perilaku umat terasa

sejak beberapawalktu sebelum
kehadirannya. Kebiasaan-kebiasaan baik yang
sempat jauh kembali digiatkan.

Berbagai persiapan dilakukan agar bulan
saatpahala kebalkan berlipat ganda tak
melipir dari genggaman. Namun, perubahan
masif menyangkut perilaku konsurnen
khususnya, memengaruhi tatanan dalam
masyarakat yang terkadang berakibat kurang
menguntungkan.

Harga-harga, terutama bahan makanan
biasanya naik karena menjelang Ramadhan
banyak yang berlomba membeli kelengkapan
untuk herbuka hersama keluarga,

Situas terasa kian berat bagi kebanyakan
masyarakat sebab terdapat kondisl yang
mermbuat (bu-lbu rumah tangga tak tenang;
harga minyak goreng melonjak tingg!

Bahkan, mbak yang membantu di rumah
sempat menitipkan pesan, minta tolong
kepada mahasiswa untuk demo dan
menyampaikan aspirasi inf kepada para
pemimpin.

Dulu, banyak yang mengira kenaikan
minyak goreng semata karena harga
internasional dan bisnis sermata. Namun, Kini
KPPU (Komisi Pengawas Persaingan Usahal
menyinyalir dugaan terkait kartel yang
menguat.

Pengusaha sejenis berkumpul dan
bersepakat menentukan harga bersama-
sama, termasuk mengatur stok yang tersedia.

Tentu saja, praktik ini ilegal karena
seharusnya persaingan usaha membuat harga
bersaing dan member| kesempatan
masyarakat bebas memilih. Dengan praktik
kartel, rakyat menjadi karban karena harga
dipatok segelintir pengusaha.

Kedarmaian Ramadhan yang telsh ama
ditunggu diharapkantak harus terus
terganggu isu tingginya harga minyak goreng.
Jika benar dugaan kartelini, tentu harus
segera ditertibkan. Bukan hanya menyangkut

minyak goreng, jugs untuk semua jenis
komoditas.

Tantangan kebutuhan pokak menjelang
Ramadhan tak hanya membeban kita. Umnat
Islamdi Afrika Utara dan Timur Tengah turut
merasakan dampak kenaikan harga,

Selain akibat kebutuhan meningkat di awal
Ramadhanyang setiap tahunnya membuat
harga melambung, kenaikan hargs berbagal
lkebutuhan juga naik akibat pecahnya perang
Rusia dan Ukraina yang biasanya rmenjadi
sumber utama impor sebaglan besar bahan
pokok.

Peningkatan harga beberapa
waktu menjelang bulan suci
mermbuat mereka yang hidupnya
sudah sulit makin menjerit.

Kabar baik menjelang
Ramadhanterlihat pada sektor
busana. Pusat grasir pakalan
mulal ramai pengunjung dan

insya Allah terus bergulir Ell
memasuki hari-hari terakhir £
bulan suci ketika warga bersiap %4

menyambut hari raya

Bukan hanya pakalan, I
penjualan mobil juga berpotens|
meningkat untuk memenuhl kebutuhan mudik.
Peluang ini lalu disambut para pengusaha
otomotif yang kemudian menggelar pameran
sehab menganggap momennya tepat.

Diluar berbagai kebutuhan kansumen,
satu hal yang tak biasa menjelang Ramadhan
tahun inf adalah peristiwa dema besar-
besaran.

Ramal mahasiswa yang mewakill BEM dari
berbagai penjuru nusantara mengadakan
protes menalak ide amendemen konstitu si
untuk member! kesempatan presidentiga
periode maupun penundaan pemilu,

Lalu, apa hubungan aksi mereka dengan
Ramadhan? Seorang aktivis BEM
menjelaskan, mereka mendengar indikas!
adanya pembahasan di lembaga legislatif pada
Ramadhan nl untuk mengamendemen
konstitusi, terutama terkait menunda pemilu

dan masa|abatan presiden tigs kall

Ada asumsl, keputusar krusial yang
diambil pada Ramadhan tidak akan banyak
mendapat tanggapan keras sebab saat bulan
puasa, tidak akan nyaman bagi banyak pihak
untuk berdemonstrasi.

Tampaknya para aktivis perguruan tinggi di
Tanah Air ingin menegaskan, sekalipun
Ramadhan, mereka akan tetap berbuat
sesuatu. Pernyataan ini diwujudkan dengan
berkumpulnya perwakilan BEM darf seluruh
Indonesia untuk menentang amendemen

terkait perubshan kanstitusi

Semoga, sikap kritis calon-
calon pemimpin masa depan kita
mendapat respons balk. Memillki
sikap atas satu hal dan berani

mengekspresikan pendapatnya
selama dengan cara tidak
anarkistis merupakan bukti
mereka peduli dan mencintal
Indonesia.

Ramadhan ketiga selama
pandemi, alhamdulillah.
Rasanya berbagai hal yang

berangsur normal dan kembali

semarak harus kita syukuri
Termasuk kemungkinan mudik Lebaran yang
terus dijajaki dan dinanti masyarakat dengan
harap-harap cemas.

Terlepasdarl itu, semoga semangat kasih
dan sayang serta kepedulian terhadap sesama
tumbuh kizn subur. Bagaimanapun, pandemi
masih herdampak hebat bagi kemam puan
finansial banyak keluarga.

Terakhir, semaga di antara riuh semangat
menjalani Ramadhan 30 hari ke depan, tidak
melamah kesadaran untuk tetap menjalankan
prokes, balk sahur pun berbuka--apalagi saat
melakukannya berkelompok di war rumah--
Juga dalam pelaksanaan shalat Tarawih.

Sama-sama menguatkan doa agar tidak
ada kenafkan kasus Covid-19 yang berart!
selama Ramadhan. Semoga pula, Ramadhan
kaliini menjad bulan puasa terakhir yang kita
Jjalani ditengah pandemi. m
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Kans the Reds

Liverpool memiliki peluang menyalip Man City

di puncak klasemen.

W REJAIRFAWIDODO
LIVERPOOL — Seiring berakhir-

nya jeda internasional

ketiga pada musim ini, lima
League

bali bergulir pada akhir pe-
kan ini. Perburuan titel Liga
Primer mu ini pun mulai mema-
suki fase-fase krusial karena tinggal
menyisakan delapan matchweek.

Liverpool dan Manchester City
menjadi pelakon utama dalam pere-
butan posisi teratas di klasemen
akhir Liga Primer musim ini. Dua
kampiun Liga Primerdalam dua edisi
terakhir kompetisi itu tengah ber-
saing ketat untuk memimpin klase-
men.

Hanya ada satu poin yang memi-
sahkan kedua tim di dua posisi ter-
atas klasemen sementara Liga Pri-
mer. Hingga pekan ke-30, the Citi-
zens masih memimpin dengan ko-
leksi 70 poin darizg laga.

Dengan jumlah laga vang sama,
Liverpool terus menguntit di pering:
kat kedua. Keunggulan 11 pois ng
sempat ditorehkan Man City di pun-
cak klasemen sementara Liga Primer
pada pergantian tahun menguap saat
kompetisi memasuki pertengahan
Maret 2022,

Liverpool mampu terus menjaga
konsistensi raihan poin penuh di
sembilan laga terakhir. The Reds
akhirnya memangkas jarak poin
dengan Man C :el\allgus kembali
memanaskan persaingan gelar juara.

Upaya the Reds dalam 8]

the Citizens ini berlanjut pada pekan
ke-31, Sabtu (2/4). Bahkan, Liverpool
memiliki peluang untuk menyalip
Man City dan menempati puncak
klasemen sementara. Syaratnya, the
Reds mesti bisa membungkam tamu-
nva, Watford, di Stadion Anfield.

Kemungkinan Liverpool untuk
menggeser Man City terbuka lebar
karena partai ini merupakan laga
pertama pada pekan ke-31 dan ber-
selang beberapa jam sebelum partai
Man City kontra Burnley di laga lain-
nya digelar di Stadion Turf Moor,

Kemenangan di laga ini, ditam-
bah kegagalan Man City memetik
poin di laga kontra Bumnley, akan
membawa the Reds kembali memim-
pin klasemen sementara setelah
terakhir kali berada di posisi tersebut
pada September zo21.

Pelatih Liverpool Juergen Klopp
mengaku lebih memilih untuk bisa
berada di posisi terdepan dalam per-
buruan juara. The Reds pun ber-
peluang mendapatkan posisi ini.

"Kami ingin memberikan mereka
(City—Red) persaingan yang ketat,
Tedepas dari momentum vang ada,
kami sadar masih harus bekerja
keras," ujar Klopp di laman resmi
klub, pekan lalo.

Tantangan terbesar Liverpool
dalam menghadapi Watford adalah
jadwal padat yang bakal dilakoni
dalam satu bulan terakhir. Maklum,
the Reds masih berpartisipasi di tiga
kompetisi sekaligus.

Belum Iagldengan kondisikebu-
garan pemain pasca-memperkuat

JADWAL LIGA PRIMER INGGRIS

Sabtu (2/4]
Liverpool vs Watford

Brighton ws Norwich City

Burnley vs Manch City

Chelsea vs Brentford

Leeds United vs Southampton

Wanderers vs AstonVilla
Manch United vs Leicester City

ng di laga inter-
itu, Lnupml)u;,a
ke mlah pemain yang
masih menjalani pemulihan dari ce-
dera, seperti Naby Keita dan Trent
Alexander-Arnold. Alhasil, Klopp
dituntut untuk bisa menerapkan
kel kan rotasi pemain dengan cer-
laga ini, termasuk dengan me-
maksimalkan sejumlah pemain
muda.

Tantangan cedera pemain ter-
nyata tak hanyva dihadapi Liverpool.
Kondisi serupa juga membayangi the

Citizens menjelang lawatan ke kan-
dang Burnley, terutama di jantung
pertahanan. Ruben Dias dan John
Stones dilaporkan masih dibekap

SN SRR

® JUERGEN
KLOOP

yang harus dilakul

cedera. terakhir diawali dengan lawatan ke

Nathan Ake, Aymeric Laporte,
dan Fernandinho menjadi opsi vang
tersedia bagi pelatih Man City Pep
Guardiola untuk mengatasi kemung-
kinan absennya Dias dan Stones, The
Citizens bertekad untuk menjaga
kendali dalam perebutan gelar juara
dengan terus memimpin klasemen

Derbi Italia di Tengah Duka

ANTEHID CALANN 25

markas Burnley, Kami masih me-
mimpin Liga Primer Inggris. Sava
tidak tahu apakah kami bisa meraih
gelar tersebut, tapi kendali masih ada
ditangan kami dan kami ingin mem-
pertahankannya,” ujar Guardiala,
dikutip Mirror, belum lama

W ed: endroyuwants

Misi Awal Iblis
Merah Masuk
Empat Besar

B EKOSUPRIYAD!

MANCHESTER — Manchester United (MU)
masih harus melanjutkan perjuangan
untuk finis di peringkat empat besar Liga
Primer Inggris saat menjamu Leicester
[»,emie, City di Stadion Old Trafford, Sabtu (2/4).
eogue  Skyad Iblis Merah saat ini berada di
peringkat keenam klasemen, tertinggal

empat poin dari peringkat keempat, Arsenal.

Belum lagi, Arsenal masih punya satu tabung-
an pertandingan di tangan. Oleh karena itu,
setelah jeda internasional ini, misi MU untuk finis
di empat besar dimulai.

Man United belum beraksi sejak kekalahan o~
1 dari Atletico Madrid di leg kedua babak 16 besar
Liga Champions, 15 Maret 2022 lalu. Kekalahan
itu membuat MU tersingkir dengan agregat 1-2.

Namun, Man United tidak boleh larut dalam
kekecewaan untuk bisa tampil lagi di Liga Cham-
pions nmslmdepan. Shuad asahan Ralf Ran_&_mlck
itu 3-2 atas Te
Hotspur dalam pertandingan relaldllrdlllgapada
12 Maret 2022 Jalu.

Tentu posisi Man United masih belum aman.
Jika Arsenal memenangkan satu pertandingan di
tangan, jarak akan menjadi tujuh poin.

Sementara itu, Tottenham Hotspur dan West
Ham United joga menjadi pesaing serius untuk
mendapatkan tiket Liga Champions. Oleh karena
itu, Cristiano Ronaldo dkk tidak boleh terpeleset
saal menghadapi Leicester. Karena dengan
sembilan pertandingan tersisa, tidak banvak celah
yang tersedia untuk setiap kesalahan,

Setelah melawan Leicester, MU akan mengha-
dapi Everton, Norwich City, Liverpool, dan
Arsenal selama bulan April di liga. Oleh karena
itu, kiper MU David de Gea menyenikan seluruh
penggawa Iblis Merah untuk bersatu dan bangkit
agar bisa lolos ke Liga Champions.

Sebab, setelah gagal di babak 16 besar Liga
Champions, finis di empat besar liga jadi satu-
satunya peluang klub asal Manchester itu untuk
bisa tampil di kompetisi tertinggi antarklub Eropa
tersebut.

"Kami perlu berbuat lebih banyak karena klub
ini teralu besar jika melihat posisi kami sekarang,
Kami jauh dari perjuangan merebut juara Liga
Inggris, tapi kami berjuang untuk Liga Cham-

pions," ujar De Gea, dikutip dari laman resmi MU,
Jumat (1/4).

Sementara itu, Leicester sedang mengalami
penurunan performa musim ini dengan berada
di peringkat ke-10. The Foxes tertinggal 10 poin
dari peringkat kedelapan Wolverhampton Wan-
derers menjelang pertandingan akhir pekan ini.

Wed:endroyuwanto

Telkom (ge

Indonesia

PEMBERITAHUAN KEPADA PELANGGAN/
PENGGUNA LAYANAN TELKOM
Noemor ; TEL 630/KU 000/SSF-A0000000/2022

Diberitahukan kepada pelanggan/pengguna layanan PSTN/ Internet/ Telkom
Sclution/ ITKP, yang masih mempunyal kewsjiban pembayaran/tunggakan
kepada PT.Telekomunikasl Indonesia, Thk. pengurusannya telah diserahkan
ke Pengadilan Negeri Bandung, yaitu uniuk kewaliban
pembayaran/tunggakan sebagai berikut :

Area Sumatera, tunggakan s.d.Januari 2019,

Area Jabodetabek & Banten, tunggakan s.d.Februari 2019

Area Jawa Barat, tunggakan s.d. Januari 2015,

Area Jawa Tengah & DI Yogyakarta, tunggakan s.d.Januari 2018.
Arga Jawa Timur, Bali & Nusra, tunggakan s.d.Februari 2019
Area Kalimantan, unggakan s.d. Januari 2019,

Area Sulawesi, Maluku & Papua, tunggakan s.d.Januari 2019,

bt el o Sl

@ SIMONE INZAGHI

W RAHMAT FAJAR

TURIN — Derbi Italia antara Ju-
ventus dan [nter Milan dalam

& lanjutan Seri A Liga Italia di
Stadion Juventus, Senin (4/4)

dini hari WIB, mungkin bisa
dibilang laga di tengah duka.

Pasalnya, kegagalan tim nasional Italia  ketiga. hadiri Derbi Italia. A P
lokos ke Piala Dunia 202 Qatar setelah Dengan delapan pertandingan ter- "The Nord tidak akan hadir di * Jowa Lilbodi Yo Sona Taiki Dot un”
menelan kekalahan o-1 dari Makedo-  sisa musim ini, empat tim papanatas  Juventus vs Inter Milan. Kami tidak (f W g (1 2‘?&

nia Utara di semifinal play-offdi Sta-
dion Renzo Barbera, Palermo, masih
menyisakan kesedihan mendalam bagi
rakyat Italia.

Beberapa pemain anggota skuad
Azzurri di kedua klub jelas adalah
orang yang paling sedih atas kegagalan
mengantarkan Italia pergi ke Qatar. Di
kubu Juventus ada GID[‘gI(]ChIE‘]]IlIl
yang kan |

Siro, Selasa (5/4) dini hari WIB.
Adapun Juventus saat ini dudukdi
posisi keempat dengan hanya terpaut
satu angka dari Inter dan unggul de-
lapan angka dari tim peringkat kelima,
Atalanta. Oleh karena itn, kemenangan
atas Inter akan semakin mengokohkan
Juve di empat besar dan naik ke posisi

masuki masa-masa krusial. Skuad
Bianconeri yang pada awal Februari
2022 tertinggal 11 angka di belakang
Inter, kini hanya terpaut satu angka
berkat rekor 16 pertandingan tak ter-
kalahkan. Sejak kekalahan dari Ata-
lanta pada akhir November 2021 lalu,
si Nyonya Tua mengumpulkan 38 ang-
ka kemungkinan 48 angka vang
bisa k

dari Makedonia Utara, Sementara itu,
di kubu Inter terdapat Alessandro
Bastoni dan Nicolo Barella.

Laga nanti sangat penting bagi
perjalanan kedua tim di Seri A musim
ini. Nerazzurri membutuhkan keme-
nangan agar dapat terus menempel

nuncak Llasemen.AC Milan. Inter

i

Kegagalan meraih m
pemih berpotensi membuat jarak Inter
dengan Milan semakin melebar. Sebab,
Milan diperkirakan akan lebih mudah
mengalahkan Bolegna di Stadion San

Juventns seperti kan jati

padaMei laln," ujar Allegri, dilansir dari
francezg, Jumat (1/4).
Pada pertemuan pertama musim

nuu, Fdin Dzeko
dkk akan sedikit suntikan

Namun demikian, PT. Tﬁ-lskomunikasi Indonesia, Tbk. masih memberikan
kesempatan kepada pelanggan/penggiina untuk menyelesaikan kewajiban
pembayarannya melalui loket penagil

Demikian pembafitahuan ini, agar menjadi makdum.

Bal
PT. Telekoi

M. NOOR HIDAYAT
SGM SHARED SERVICE OPERATION FINANCE

di kantor Telkom terdekat

2 April 202
3lnﬁanesna, Thk.

semangat di laga besok karena ultras
Inter mengumumkan tak akan meng-

akan memberikan penjelasan agar
tidak menimbulkan polemik tidak ber-
guna,” demikian pengumuman ultras
Inter, dilansir dari Football Italia.

Namun, Inter diperkirakansudah
bisa memainkan salah satu pemain
andalannya, Marcelo Brozovie. Pemain
internasional Kroasia tersebut sudah
mennju kesembuhan 100 persen se-
hingga berpotensi dllnan'm sebagai
starter. Kehadirannya akan

dirinya di bawah asuhan Massimiliano
Allegri. Kendati gava sang pelatih
banyak yang mengkritik karena per-
mainan timnya dinilai terlalu kaku,
Allegri bergeming dan justru tak ragu
membawa Juventus ke jalur vang be-
nar sejak kembali membesut tim.

"Saya sudah menandatangani kese-
pakatan dengan Real Madrid, tetapi pa-
ginvasaya menelepon presiden dansava
mengatakan kepadanya bahwa saya
tidak akan pergi ke Madrid karena sava
telah memilih Juventus. Saya tidak ragn
sama sekali sejak Juve memanggil sava

bah kekuatan Inter di lini tengah.
Sebelumnya, ia sempat absen melawan
Torino dan Fiorentina,

Namun, pelatih Inter Simone [n-
zaghi behum bisa memastikan akan me-
nurunkan Stefande Vrij. Bek asal Belan-
la itu masih berlatih secara terpisah.

Dengan demikian, Inzaghi diperki-
rakan akan memainkan Danilo D'Am-
brosio. Lautaro Martinez dan Edin
Dzeko juga kemungkinan akan men-
jadi andalan Inzaghi dilini depanun-
tuk menje®ol gawang Juventus,

Wed: cndroyuwanto

Komplek Deppen, JL. Anggrek VII| Blok M: 22 RT 02/10
Harjamukti -

Pemakaman: Jumat, 1 April 2022, Ba'da Sholat Jumat
di TPU Sukatani, Depok.

Segenap Direksi dan Karyawan

REPUBLIKA

mengucapkan turut berdukacita atas wafatnya

Soebekti bin Warno Dijoyo (83 th)

[Ayahanda Rahayu Subekti - Redaksi]
Wafat: Jumat, 1 Aprit 2022, pukul 05.30 WIB

Semoga almarhum mendapatkan tempat terindah di sisi Allah SWT
dan keluarga yang diti
Aal

Alamat Duka:

Cimanggis Depok

galkan diberi kesabaran dan ketabahan.
ya Rabbal Aalamiin
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uslim Ukraina Hadapi
amadhan yang Beda

@ Seorang imam asal Turki, Mehmet Yuce, menggunakan lampu senter usai shalat Isya di sebuah masji

Pasukan Rusia dilaporkan mengembalikan

B VEYEN ROSTIVANI,
RIZKY JARAMAYA

DNIPRO — Muslim di Ukraina
menghadapi tantangan Ramadhan
yang tak biasa kali ini. Namun, se-
Jjumlah rencana ibadah dan program
sedekah tetap dibuat meski harus
disesuaikan keadaan terkini.

Kami harus menyesuaikan sega-
lanya,” kata Niyara Nimatova, warga
Tatar Krimea vang i menjadi
kepala Liga Muslim Ukraina, Jumat
(1/4), dikutip Aljazirah.

Nimatova berencana menyiap-
kan iftar atan buka puasa bersama
sekelompok 1hLIual ang kehilang-
an tempat ti) il
gal di quaml(-Cﬁnlm di Chernivtsi,
Invasi Rusiasejak 24 Februarisilam
memang mengubah banyak hal.

Muslim di Ukraina hanyalah 1
pemen d.1r| ot popnlasl sekitar .11 4
jiwe

ga keturunan Tatar Krimea di sana.

Ibadah puasa Ramadhan kaliini
akan berbedabagi Muslim Ukraina.
Apalagi, mereka harus meuglmdapn
:ejumlah pembatasan, jam malam,
erangan. T ak ja-
lang kondisi ki ni membuat me-
reka terputus dari ramah yang me-
reka cintai dan jejaring kekeluargaan
sertateman.

" Kami harus mempersiapkan diri
sebaik mungkin untuk mendapatkan
ampunan Allah, berdoa untuk ke-
luarga, keselamatan Kaj
negara kami, Ukrain;

Secara psikologis, ini suasana sulit.
Kami seolah bertambah tua 10 tahun
sejak awal perang,” kata Nimatova.
Isa Celebi adalah warga Turki
penjual tirai yang tinggal di Ukraina
sejak 2010, Kini, banyakorang vang
kehilangan rumah, bahkan ada vang
harus tinggal dalam mobil merel
"Kami akan selaln membuka ru-
mah kami selama Ramadhan, atau
perang. Kami akan berbagi roti ka-
mi," kata Celebi sambil mengatakan,
pasokan pangan kini amat sedikit,
sedangkan harganya melambung.
Sejak invasi, Celebi telsh mem-
bantu evakuasi 400 orang dari
Vinnytsia, tempat tinggalnva. Mereka
berhasil keluar dari Ukraina. Namun,
ia sendiri tak ingin meninggalkan
Ukraina.
"Perang berdampak amat buruk

tova yang b ik
Mamutov, seorang imam masjid
Sebapai warga Tatar Krimea,
Nimatova pernah kehilangan tempat
tinggalnya ketika Krimea dikuasai
Rusia pada 2014. la dan keluarganya
pergi ke Zaporizhzhia. Namun, dari
tempat itu pun kiniia hares kembali

Iu isten Ortodoks, Sebelum nnasl_»da
lebih dari 20 ribu warga negara Turki
vang tingpal di Ukraina. Adapula war-

i dan tinggal di Chernivisi.

"Kini, kami bersembunyi ketika
mendengar sirine, Kami tidak tahu
apa vang akan terjadi esok hari.

dankami iba bertahan hidup —
bisnis saya berhenti begitu saja.
Namun, saya percaya semua iniakan
ada akhirnya, mungkin dalam satu
atau dua tahun, hari-hari baik akan
kembali. Tu -azbdhnvaqam tidak akan
melun,g,gpll\m negeriini,” kata Celebi.

mbantu sekitar
a(lmpldtu)am,llm,;,al
di gereja terdekat, Holy Ascension
Monastery Banchemkw "Anak-
anak ini bel‘]inaug air mata. Kami

lariupol Ukraina, 12 Maret silam.

ingin memberikan semuia zakat kami
kepada mereka tahun ini. Saya me-
nyerukan kepada orang lain, tolong-
lah tempat ini, di mana anak-anak
menangis,” seru Celebi.

Tinggalkan Chernobyl

Sementara itu, dalam perkem-
bangan berbeda, Badan Tenaga
Atom Internasional (IAEA) telah me-
nerima informasi dari Ukraina bah-
wa pasukan Rusia telah mengem-
balikan kendali reaktor Chernobyl
secara tertulis kepada Ukraina.
Pasukan Rusia meninggalkan lokasi
tersebut pada Jumat pagi.

Perusahaan listrik negara Ukrai-
na, Energpatom, mengatakan, pasuk-
an Ruosia meninggalkan Chernobyl
karena dld'nga terpapar radiasi nuklir
dengan "dosis signifikan". Mereka
terpapar radiasi dari penggalian parit
di hutan, dizona eksklusif di sekitar
pembangkit nuklir tersebut, tetapi
sejauh ini tidak ada konfirmasi inde-
penden tentang dugaan kontaminasi
radiasi itu.

Sejauh ini, Kremlin dan IAEA

kan, belum dapat T

firmasilaporan pasukan Rusi 1g
terpapar radi dDSISIlI]ggldILlIEI-
nobyl. Mereka sedang mencariinfor-
masi lebih lanjut. msp

KILAS

IEA Rapat Darurat Bahas
Harga Minyak

TOKYO — Lembaga EnerglInternasianal (IEA]
menggelar rapat darurat pada Jumat (1/4], Rapat
yang digelar bersama negara-negara konsumen ini
akan mem bahas strategi cadangan yang baru dirilis
danrencana Amerika Serikat (AS] untuk memompa
pasokan minyak peda Mel, derni menahan lonjakan
harga minyak.

Negara-negara konsumen minyak sedang
berupaya meredakan dampak kenaikan harga
minyak yang sudah naik lehih dari 30 persen pada
tahun ini. Kenalkan terjadl setelah produsen mi-
nyak yang tergabu ny parda OPEC+ mempertahan-
kan rencana untuk memproduks! 432 ribu barel per
hari sampai Mei.

|EA memprediks| sanksi-sanksi Barat pada
Rusla atas invasinya ke Ukraina akan memhuat
dunia kehilangan sekitar 3 juta barel minyak (bpd]
Rusia per hari pada April. Pada Kamis [31/3) kema-
rinuntuk menutupi kekurangan, Presiden AS Joe
Biden memberikan otoritas untuk merilis cadangan
minyak strategis AS terbesar yang pernah
dilakukan, yaitu sekitar 1 juta bpd mulai Mei.

|EA menggelar pertermuan pada Jumat untuk
memhahas membuka lebih banyak cadangan da-
rurat minyak untuk menindaklanjuti kesepakatan,
yakni merilis sekitar 60 juta barel. Beberapa negara
anggota Asla Pasifik mengatakan, akan mendu-
kung Inisiatif IEA. Mereka antara lain Jepang, Korea
Selatan, dan Selandia Baru

Wap/lintar satria edr yeyen rostiyani

Sri Lanka Matikan Lampu
Jalan Demi Hemat Listrik

KOLOMBO —Sri Lanka mematikan lampu Jalan
untuk menghemat Listrik pada Kamis (31/3).
Negara itu mengalami krisis ekonomi terburuknya
dalarn beberapa dasawarsa menyebabkan lebih
banyak pemadaman listrik.

"Kamitelah menginstruksikan pejabat untuk
rmematikan lampu jalan di seluruh negeri untuk
membantu menghemat lstrik,” kata Menter|
Tenaga Listrik Pavithra Wanniarachchi.

‘Wanniarachchl mengatakan, pengiriman diesel
di hawah hatas kredit 500 juta dolar AS darf India
diharapkan pada Sabtu [2/4). Meskipun dia
memperingatkan bahwa itu tidak akan
memperbaiki masalah.

Ketinggian air diwaduk yang memasok proyek
pembangkit listrik tenaga air telah turun ke rekor
terendah. Sementara itu, permintaan pasokan
Justrumencapal rekor tertinggl selama musim
kemarauyang panas.

"Tidak ada lagi yang bisa kita lakukan,” ujar
Wannlarachchi

Pulauberpenduduk 22 juta arang itu berjuang
dengan pemadaman bergilir hingga 13 Jam sehar
karena pemerintah tidak memiliki cukup devisa
untuk mengimpor bahan bakar. Pemadaman Listrik
menambah penderitaanwarga Sri Lankayang
sudah berurusan dengan kekurangan bahan pokok
dan harga yang meroket.

Departemen Statistik melaporkan pada Kamis,
inflasiritel mencapai 18,7 persen pada Maret
dibandingkan periode yang sama tahun Lalu. Inflasf
makanan mencapai 30,2 persen pada Maret,
sebagian didorong oleh devaluasi mata uang dan
larangan tahun lalu dalam penggunaan pupuk
kimia yang kemudian aturan itu dibalik kembali.

et/ dwina squstin eds yeyen
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"Inflasi secara tahunan kalau

dilihat ke belakang ini meru-

b

2020 di manasaatitu i
hesar 2,67 persen yo
Margo dalam konfere
Jumat (1/4).

Ta menerangkan, dari go ko-
ta indeks harga konsumen (IHK)
vang dipantau BPS, sebanyak 88
kota mengalami inflasi. Hanya
dua kota yang mengalami de-
fasi. Inflasi tertinggi terjadi di
Merauke, Papua, sebesar 1,86
persen. Sementara itu, deflasi
tertinggi terdapat di Tual, Ma-
luku, yang minus 0,27 persen.

Menurut BPS, pemicu utama
inflasi karena adanya kenaikan
harga sebagian besar kelompok
pengeluaran. Salah satunya ke-
lompok makanan, minuman, dan
tembakan yang mengalami inflasi
sebesar 1,47 persen. Kelompokitu
memberikan andil Ielhadap in-
flasi hinggao, ';Bpeﬁen "Komo-
ditas dari kelompok ini yang
memyumbang inflasi di antaranya
cabai merah, minyak goreng, dan
telur ayam ras,” kata Margo,

Cabai merah memberikan
andil inflasi sebesar 0,10 persen.
Margo mengatakan, komoditas
tersebut menyumbang inflasi
cukup besar karena kenaikan
harga akibat suplai yang terbatas
sepanjang Maret akibat adanya
pergeseran musim panen.

Kemudian, minyak goreng
menyumbang inflasi sebesar
0,04 persen. Komoditas telur
ayam ras menyumbang inflasi
0,04 persen. Margo mengata-
kan, berdasarkan informasi yang
diterima BPS, kenaikan harga
telur ayam ras terjadi karena
kenaikan biava pakan ternak.

Margo menyebutkan, komo-
ditas itu menjadi penynmbang
inflasi setelah adanya kebijakan
pemerintah yang mencabut Per-
aturan Menteri Perdagangan
Nomaor 6 Tahun 2022 menpenai
penetapan harga eceran tertinggl
(HET). "Sehingga harga minyak
goreng (kemasan) diserahkan ke
mekanisme pasar,” kata Margo.

Pada Februari lalu, BPS
mencatat terjadi deflasi secara
nasional sebesar 0,02 persen

dan minyak goreng menjadi
penyumbang utama  deflasi
dengan andil hingga 0,11 persen.
Margo menjelaskan, minyak
goreng menyumbang deflasi
pada Februari karena saat itu
Kementerian Peldagulm,an (K;L

W DIAN FATH RISALAH

JAKARTA — Ketua Satgas
Penanganan Cnvui-lg Letjen Nl
Suharyanto at

saat menjalankan ibadah berja-
madh, seperti shalat tarawih,
shalat wajib, maupun iktikaf, de-
ngan tetap memperhatikan ka-
pasitas maksimal, Masyarakat

uuluk tetap menjaga pnumkol
h (prokes) selama men-

mendag)
HET. HET minyak goreng curah
ditetapkan sebesar Rp 11.500 per
liter, kemasan sederhana Rp
13.500 per | sedangkan
kemasan premium Rp 14 ribu
per liter.

Terus meningkat

Kalangan ekonom memper-
kirakan laju inflasi akan terus
meningkat seiring kenaikan har-
ga pangan, energi, hingga tarif
pajak. Ekonom dari Lembaga
Penyelidikan Ekonomi dan Ma-
syarakat (LPEM), Fakultas Eko-
nomidan Bisnis Universitas In-
donesia, Teuku Riefky, mempre-
diksi inflasi pada April bisa men-
dekati atau bahkan menyentuh
angkal persen.

"Masih ada kemungkinan
bisa menyentuh angka 1 persen
walaupun nanti masih akan ber-
kembang data-datanya karena
banyak ketidakpastian,” kata
Riefky kepada Republika, Jumat.

1a menjelaskan, faktor ke-
tidakpastian teratama berasal
d; uktuasi harga minyak du-
ni ng juga berdnmpal\ pada
Indonesia, Mulai 1 April, peme-
rintah telah resmi menaikkan
harga BBM Pertamax menjadi
Rp 12.500 hingga Rp 13 ribu per
Iilerhel'dasm kan wilayah.

Selain itu, harga minyak
sawit dunia ikut naik yang ber-
dampak pada harga komoditas
pangan, khususnya minyak go-
reng. Kenaikan BBM dan mi-
nyak goreng, murni disebabkan
oleh

pajak pertambahan nilai (PPN)
menjadi 11 persen akan mening-

katkan harga-harga dan berdam-
pak pada lonjakan inflasi. Apa-
lagi, momen kenaikar berte-

patan dengan masuknya bulan
Ramadhan, harga-] lmrga pun
akan melonjak karena kenaikan
permintaan. M ed: sair i kart ke yudhs

Jjalankan ibadah berjamash di
bulan Ramadhan. Berbagai pe-
longgaran yvang diberikan tidak
berarti prokes bisa diabaikan ka-
rena peuul.mml Covid-19 sampai
saat ini masih terjadi.
ilakan beribadah menja-
lani bulan Ramadhan dengan te-
nang, tapitetap proteksi maksi-
mal untuk keluarga dengan vak-
sinasi. Walaupun sudah booster,
bukan berarti vires tak mempan.
Prokes tetap disiagakan, pakai
masker menjaga kebersihan,
setinp bergerak masker tetap di-
punakan dan tetap cuci tangan,”
kata Suharvanto, Jumat (1/4).
Dia menekankan, masyara-
kat harus tetap menjaga prokes

juga diminta tidak membuat ke-
rumunan di titik tertentn sebe-
lum dan sesudah beribadah.
“Pengurus, pengelola magjid, dan
Jjamaah harus menerapkan pro-
kes vang ketat, dengan prinsip
tidak ada satu pun tempat vang
bebas dari penularan,” ujar dia.
Adapun saat menjalan
ibadah, setiap orang harus
memanfaatkan dengan

lal
baik
fasilitas tempat cuei tangan atau
hand sanitizer, serta pengukur
suhu tubuh qebelumdnn sesudah
i ibay

ibadah. Saat

Jamaah juga diimbau untuk
segera menyelesaikan ibadah di
tempat ibadah dan melanjutkan-
nya di kediaman masing-masing.
Satgas juga meminta kepada
pengurus masjid untuk mem-
bentuk panitia khusus -«el:agal
pengawas
linan menjalani prokes di area
magjid dan sekitarny

Pengurus juga diminta uniuk
selalu menjaga kebersihan dan
sirkulasi masjid atan mushala
dengan rutin membersihkan
tempat serta mendisinfeksi per-
alatan di dalamnya. Terakhir,
jamaah diimbau untuk selalu
membawa alat ibadah masing-
ma.:mg agar lebih higienis.

B pengurus masjid di

masyarakat juga diimbau tetap
menggunskan maskeryang sem-
purna menutupi hidung dan mu-
lut, baik saat shalat, berzikir,
membaca Alquran, melaksana-
kan khutbah, dan lainnya,

Jakartamemutuskan untuk kem-
bali merapatkan shaf shalat. Sti-
ker penandajaga jarak shaf shalat
di Masjid Raya Jakarta Islamic
Center juga sudah dicabut.
Kepala Sekretariat Masjid

Raya Jakarta [slamic Center Ah-
mad Juhandi mengatakan, jama-
ah shalat berjamaah sudah boleh
rapat, tapi penggunaan masker
tetap dianjurkan bersama imbau-
an untuk memindai stiker berisi
kode hatang (barcode) Peduli-
Lindungi di pintu-pintu masuk
masjid. “Kata MUI, sekarang
sudah tidak ada wzur (halangan—
Red), jadi sudah boleh merapat-
kan shafnya,” kata Ahmad.

wa KH Hasyim
Asy'ari di Kalideres, Jakarta Barat,
juga melakukan hal yang sama.
Pengurus memutuskan untuk
mengpelarshalat Tarawih dengan
kapasitas maksimal selama Ra-
madhan tahun ini. *Kapasitas
maksimal bisa menampung 2.500
orang serta kita minta kepada
Jjamaah yang berkunjung untuk
tetap menggunakan masker,” kata
Kepala Unit Pengelola Terpadu
(UPT) Masjid Hasyim Asy'ari,
Dikki Syafrin. m et mas alamil huda

Daerah Intervensi Harga Bahan Pokok

B MIMIKARTIKA

JAKARTA — Kementerian
Dalam Negeri (Kemendagri) me-
minta pemerintah daerah meng-
gencarkan pemantauan harga
pangan selama Ramadhan dan
melaporkannya kepada guber-
nur serta pejabat terkait. Bagl
daerah-daerahyang

selaku ketua satuan tugas (sal-
gas) pangan daerah beserta ja-
jaran perangkat daerah dari se-
lurub provinsi di Indonesia.
Suhajar menyebutkan, sejumlah
harga bahan pangan pokok
menjelang Ramadhan, tepatnya
per 30-31 Maret 2022, meng-
alami kenaikan dan penurunan.

kenaikan harga ekstrem, sekre-
taris daerah (sekda) diminta me-
lakukan intervensi untuk men-
stabilkan harga,

Sekretaris Jenderal Kemen-
dagri Suhajar mengatakan, pem-
dadidorong melakukan stabilisasi
harga dan ketersediaan 12 hahan
pokok. "Jangan sampai enggak
ada (pasokan kosong), hahaya se-
kali. Barang ada, tapi harga tinggi,
joga bahaya," kata Suhajardalam
rapat koordinasi monitoring
kestabilan harga bahan pangan
dan pengendalian inflasi daerah
secara virtual, Jumat (1/4).

Rapat tersebut diikuti sekda

Harga ing-masing 12
bahan pokok itu juga berbeda-

di Kalimantan l"engah sehesar
Rp 14.100 per liter dan harga
terendah di Nusa Tenggara Barat
(N'TB) sebesar Rp 9,350. Begitu
pun dengan 11 bahan pokok lain-
nya, vaitu telur, jagung, kedelai,
bawang merah, bawang putih,
cabai rawit, cabai merah besar,
daging sapi/kerbau, daging
ayam ras, gula pasir lokal, dan
minyak goreng eurah.

Suhajar menekankan ihwal
tindak lanjut pemerintah daerah
(pemda) menyangkut persoalan

pangan dengan beberapa
tegi. Pertama, sekda sebagai
tua satgas ketahanan pangan
daerah perlu mengoptimalkan
pengawalan terhadap keterse-
diaan dan stabilisasi harga ba-
han pangan pokok dan barang
penting lainnya.

Kedua, meningkatkan koor-
dinasi tim pengendalian inflasi
daerah (TPID) dalam rangka
memantan dan mengendalikan
inflasi bahan pangan, termasuk
minyak goreng. Ketiga, memas-
tikan kelancaran distribusi ba-
han pangan pokok dan barang
penting lainnya. Selanjutnya,
melaporkan hasil pemantauan
ketersediaan dan tingkat harga
masing-masing bahan pangan
pokok dan barang penting lain-
nya kepada Kemendagri melalui
Direktorat Jenderal Bina Pem-
bangunan Daerah setiap hari.

Ta mengatak: kda juga
harus 1

simal pukul 13.00 WIB, "Sekda
sebagai ketua satgas pangan me-
lakukan pengawalan dan keter-
sediaan (pangan), meningkatkan
koordinasi yang sudah sava
bacakan tadi, sampai ke satgas
(pangan) Polri," kata Suhajar,

Menjelang masuknya bulan
Ramadhan, TPID di daerah
menggencarkan pemantanan
harga bahan pokok. TPID Kota
Depok, misalnya, melakukan
inspeksi mendadak (sidak) ke
sejumlah pasar, di antaranya
Pasar Sukatani di Kecamatan
Tapos, Kota Depok.

Wakil Wali Kota Depok Im-
am Budi Hartono mengatakan,
dari hasil pemantauan, beberapa
jenis sembako didapati meng-
alami kenaikan harga. "Pasar
masih ramai karena menjelang
Ramadhan, walaupun banyak
harga merangkak naik, setiap
tahun ke tahun selalu terjadi
kenaikan harga," war Imam, ke-

harga paui;mlseliap hari, mak-

marin. Med: =atria kartikayudha
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TASAWUF RAMADHAN

Oleh Prof KH Nasaruddin Umar
Imaim Besar Masjid Istiglal

MEMANTAU HILAL Santri memantau hilal di Masjid Al-Musyari'in, Jakarta Barat, Jumat, [1/4]. Pemantauan
hilal tersebut untuk menentukan awal Ramadhan 1443 Hijriah, Hasil sidang itsbat telah diumumkan aleh

Kementerian Agama.

Ramadhan adalah momen memanen
pahala dan merontokkan dosa.

B ZAHROTUL CKTAVIANI,
ROSSI HANDAYANI

JAKARTA — Ramadhan pada
tahun ini apkan menjadi bu-
lan yang lebih mewn. Pasalnya,
umat Islam selama dua tahun
terakhir melalui Ramadhan dalam
suasana duka karena penyebaran
pandemi Covid-19 yang menim-
bulkan banyak korban.

"Insya Allah, Ramadhan ketiga
(selama pandemi) ini dilalui de-
ngan sukacita, di mana pandemi
Covid-19 berada dalam kondisi
vang semakin membaik,” kata
Sekretaris Jenderal MUL Buya
Amirsyah Tambunan dalam ke-
giatan Syiar Islam dan Tarhib
Ramadhan 1443 H pada Kamis

ki begitu, dia mengingat-
slim untuk tetap menjaga
protokol kesehatan (prokes). Se-
suai dengan Fatwa MUINomor38
Tahun ng baru ditanda-
tangani, umat Islam ditekankan
untuk tetap waspada dan tidak bo-
leh abai karena kondisi pandemi
belum selesai meski telah me-
landai.
Buya Amirsyah menyebutkan
ban yang harus diper-
i yaitu me-
1un, dan men-
Tiga kewajiban
a tambah tiga lagi,
yaitu terus melakukan ikhtiar,
berdoa, dan bertawakal,” ujarnya.

Dia lantas mengucapkan sela-
mat menmmaikan ibadah puasa ke-
pada sesama Muslim di Indonesia,
Semoga bulan suci ini dimanfaat-
kan untukterus menunjukkan ke-
pedulian kepada sesama melalui
infak, sedekah, dan zakat kepada
saudara yang membutuhkan, ter-
utama yang terdampak pandemi
Covid-19.

Ketua Majelis Ulama Indo-
nesia (MUI} KH Cholil Nafis me-
nyebut Ramadhan merupakan

barometer keimanan seorang

Cholil menyebutkan, siapa pun
yang melewatkannya dan tidak
bisa mendekatkan diri kepada
F: SWT bagaikan ayam yang
mati di lumbung padi. Dite gah
meriahnya obral pahala, hal itu
tidak dimaksimalkan dan ber-

Muslim. Cara seseorang
but Rimadlnn seolah mululunk-
kan kondisi nanannya, dalam
kon haik atau mpuh

Diajuga menyebut Ramadhan
adalah momen memanen pahala
dan merontokkan dosa. Allah SWT
menjabarkan maghfirah vang
diberikan seutuhnya bagi hamba-
Nya pada bulan Ramadhan.

_ Ramadhan juga disebut seba-
momen kembali
usizan yang sej

Bulan ini
seperti balai im:lunl.el AnuSsiaan

untuk kembali kepada fitrah.
Umat Islam dilatih than diri.

ujung pada kerugian besar.
"Semoga Ramadhan ini bisa
naik dari puasa orang biasa yang
meninggalkan makan dan minum
ke puasa khusus yvang juga me-
ninggalkan kemungkaran dan
kemaksiatan,” kata KH Cholil.
Wakil Ketua Umum Pimpinan
Pusat (PP) Persatuan Islam (Per-
sis) Ustaz.Jeje Zaenudin menga-
takan, Ramadhan merupakan
momentum untuk meningkatkan
kualitas jiwa. "M
capai pribadi y:

Marilah kita
mencapai pribadi
yang suci dengan
kemampuan
mengendalikan
diri dari segala
keburukan nafsu.

Menurut dia, jika ingin men-
jadi orang waras, harus mampu
mengontrol d “Sama dengan
kemampuan mengontrol bagai-
mana dalam hidup kita mampu
mengalahkan kepentingan diri
sendiri dari kepenti umum,”

w[.,uiu keburukan nafsu,” kata dia
kepada Republika, Jumat (1/4).
H hal puasa adalah pengen-
a dari dorongan kq,ala
syahwat, yak makan dan mi-
num, seksual, kekuasaan, dan se-
gala kecenderungan negatif. Ustaz
Jeje menyebutkan, jalan kebaha-
giaan serta keselamatan hidup
manusia dunia dan akhirat adalah
dungﬂn i.onumpuan mengendali-
vang j mlml

sanakannya pun d

yang sangal Istimewa, vaitu bulan

Ramadhan. “Di bulan itu turun

Alguran di malam Qads

yang lebih mulia da

lan," kata Usta
Ketua Umuln

seorang hamba

ujarnys.

Jika masuk bulan Rajab,
Rasulullah SAW kerap berdoa, "Ya
Allah, berkatilah kami pada bulan
Rajab dan Sya'ban, Sampaikan
kami ke Bulan Ramadhan.” Se-
olah-olah Nabi rela dipanggil
Allah SWT setelah Ramadhan.

Dengan segala keistimewaan
yang ada pada bulan suei ini, KH

dengan Allah SWT. Pada bulan ini,
seorang Muslim diwajibkan untuk
ikut berpuasa. Amalan puasa
s untuk Allah SWT.
"Maka muamalah, ibadah
yang dilakuokan dengan pende-
katan nilai kemanusiaan sebagai
pembentukan karakter Islam yang
rahmatan lil 'alamiin,” kata Dyah.
W ed: gommarfiarostant

nnamal & 'mal bial-niat [semua amal

kebajikan ditentukan oleh niat (hadis

mutawatir). Tinggi rendshnya sebuah amal

dimata Tuhan ditentukan oleh ketulusan
niat dan kualltas amal. Amal kita menjadi uta-
ma Jika diawall dengan niat, dikerjakansecara
profesional, dan diakhiri dengan tawakal

Kata amal itu sendirl mengisyaratkan kono-
tasi positif. Jika perbusatan itu sembrono
apalagltanpa niat, perbuatan itu sia-slaallas
tidak berkah. Bahkan, diilustrasikan di dalam
hadis sebagal perbuatan binatang [animal
working). Sesungauhnya yang membedakan
kita dengan binatang hanyalah unsur
spiritualitas tu

Jika perbuatan itu dilakukan melalui niat
dan perencanaan yang matang, itulsh perbuatan
mansia [human warking). Jika perbuatan yang
dilakukan di samping dengan niat dan perenca-
naanmatang, Juga dilakukan dengan melibatkan
unsur spiritualitas kita yang lebih dalam, maka
sesungguhnya perbuatan itu disebut perbuatan
yang berkeilahian [divine working)

Divine working inilah yang akan menghadir-
kan berkah dalam kehidupan kita. Jika diilus-
trasikan pada perbuatan suami istri yang tidak
mellbatkan niat dan spiritualitas, melainkan
hanya nafsu semata, maka sesungguhnyayang
berhubungan suami istri itu adalah binatang
(animal sexuaiity). Akibatnya pun bisa ditebak
bahwa yang |shir dari perbuatan itu adalah
“anak: hinatang”

Jangan melulu menyalahkan anak-anak
remaja sekarang diwarnal dengan tawuran dan
perkelahian karena menska itu adalah produk
animal working. Apa pun produk animal warking
akan berpotensi merugikan orang lain,
sungguhpun menguntungkan dirinya sendiri.

Niat luhur merupakan salah satu upaya
seseorang atau sekelompak orang untuk mem-
bentuk kepribadian ideal bagi dirl merekadan
keturunannya, Mereka mencoba merumuskan
Jalan hidupnya sendiri tanpa ketergantungan
kepada kedua arang uanya. Melalu penciptaan
kondisi batin yang sehat sehingga yang bersang-
kutan diterima secara ideal di dalam masyarakat
dan bagi umat beragama tentu yang paling

Kontemplasi Ramadhan (2)
Segalanya Berawal
dari Niat Luhur

penting diterimaoleh Tuhan Yang Mahakuasa.

Dengan manajemen kalby, Kita bisa
mengetahul tingkatan karya dan pengabdfan.
Setiap orang menghendakisemua usahanya
berhasil-berkah. Untuk berhasil-berkah, tidak
ada cara lain selsin menjadikan keseluruhan
lerja kita melibatkan unsur spiritual.
Spiritualisas| setiap usaha dan pekerjaan kita
diawall dengan niat.

Niat sesungguhnya bukan diucapkan, me-
lainkan dihayati dan diresapi sedalam-dalam-
nya sehingga terasa bahwa sesungguhnya
usaha dan pekerjaan yang kita lakukan kita
berbag (share] dengan Tuhan. Keunggulan
yang kita milikilalah kekuatan niat. Kita tidak
boleh lupa bahwa diri kita sebagal manusia
berduplikasi dengan unsur mineral [asadiyah),
tumbuh-tumbuhan (nabatiyyah], dan hewan
{hayawaniyyah]. Kita berada setingkat di atas
binatang karena unsur spiritual (ruhiyyah).

Penyingkiran dunia spiritual df dalam
perilaku manusia tidak hanya merugikan diri
sendiri, tetapl juga akan merugikan orang laln,
bahkan jupa lebih parah akan dialamialam raya.
Despiritualisasi dan dehumanisasi setiap dunia
usaha, sebagaimana yang menggejala di dalam
masyarakat, sudah sangat memprihatinkan.

Ada kecenderungan semua paradigma
cenderung didominasi oleh unsur kebinatangan
kita. Pertimbangan nilal-nilal luhur kemanusia-
an dan keagamaan sudah tergerus aleh nilal-
nilaf pragmatisme. Sealanya diukur berdasar-
kan untung-rugl, bukan lagiwajar atau tidak
waar, baik atau tidak bafk, benar atau salah

Akal-budi atau akhiagul karimah tidak lag!
altif di dalam masyarakat. Jika pola kehidupan
sudah seperti itu dan tidak ada usaha untuk
mengatasinya, itu pertanda "lampu kuning”
bagl dunia kernanusaan kita.

Jika demikian adanya, alam raya pun
enggan menerima kehadiran kita sebagal
khallfahnya. Bahkan sebaliknya, laakan
menunjukkan pembangkangannya dengan
berbagai cara. Di antaranya dengan anomali
cuaca yang sullt diprediks], hencana alam
merajalela, gunung-gunung batuk berjamaah,
dan virus asing bermunculandi mana-mana. |

POS INDONESIA KEMBANGKAN FITUR SYARIAH DI POSPAY

PT Pus [ndunesic (Persere) mefuncurkan produk Pospuy Syariah, Direkiur Ttama

Pas Indonesia Faizal Djoemadi mengatakan, peluncuran Pospay Syariah

Bersihkan diri sucikan hati.
Raih kemuliaan di bulan suci.

MARHABAN

ya Ramadhas

merupakan bentuk inovasi perusahann defam melayani kebuhshan masyarakat
akan layanan keangan digitai berbasis syariah,

Mohon maaf lchir dan batin.
Selamat menunaikan
adah puasa

1443 H

Fica ‘menyampalkan, Pospay
Syariah semakin melengkepi ap-
Bkesi Pospay vang sudah lobih
dahulu hadir parta Seplember lalu,
"Alnamdulillah pada tahun ni kita
Tengkopi (Pospay) dengan pro-
duk-prodnk syarish dan  akan
terns kembangkan, mulai dari
pembayaran zakat, Infak, sedekah,
walkaf, nanti juga ada bisa jual beli
emin schingga layanan kami so-
makin lengkap dan hermanfast
untuk masyarakal" kit Faizal
saat peluncuran di Jakarta, Kamis
f24/3).

Kehadiran layanan lkemangan

persen penduruk belum memililki Selrin itn, keberadaan lyanan

digital merupakan wujud transfor-  akees kp perbankan dan betada di - Poepay menfawab  kebutuhan
masi den kemitmen perwsshaan  dess-dess yang belum locjungkan  scluruh Inpisan mesyarakal, mulsi
dnlam mel cgmen keaangan Kan," ujar Faizal. dari pelaku bisnis konvensional

inkusif. Perusshaan yang telah
barusia 276 Lahun condurung, Ler-
Tambat dolam mengikuti perkern-

Lunsnys eakupun wiliyuh kesjs — dan
Pos Indonesia ditambah dengan  mi
Isysnan keunngan digital menjadi

sysrinh, milenial, wsaa
. keell, dan menengah
(UMKM), pedagang keedl, den me-

bangan wman lerkail digitalisnsi  kekuatan perusabaan dalam men-  nengah yang dapat dengan mudah
dan peruhahan gaya hifvp mas-  junglau masyarakul di wikssh  berloonssked, cepil, sman, serla
yarukal yang selama ini belum terjamab  tidak terbatas jarak dan waktu.

Pos In-  mksca Per November 2021, aplikasi

dumms memiliki dos kekontan "Mudah-mudahan dengan  Pospay telah menembus target 1
utama, yakni charmel digital dan  knmi musik di jasa kensngan nys-  juls pongponn. Fuisal  menga-
channd fivik dengan 4 800 kanlor  riah akan membantn masyarakat  takan, hal tersebut membulikan
Pos di seluruh Indonesinda me-  dalam peningkalan Lrnsaksi non-  Pospay  Lelah  diperciys  mas-
nilai,  penoleasi  porusshasn  tunai demi terwujudnya cashless  yarakat Indonesia dalam menggu-
melalui pospay dan pospay Syari- mocialy,” kala Faiml Moenurl  nakan borbagai Rlnr  laysnan
uh skan meleogkupi lsyanan jass  Taizal, kehadivan Pospay sebagal  keuangan untulk kegiatan bertran-
digital yang diroifili perbankon.  upays  Poe  Indonesis dalim  sakei demgan cara yang mudah,
cgmen kami di fnansial in-  menyesuaikan diri pada era digi-  murah, cepat, dan tentunya aman.
‘klusif, yang mana masih sekitar 60 1al. L ]
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PUASA
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= DESY SUSILAWATI

esehatan adalah yang

utama dalam menjalankan

ibadah di bulan Ramadhan. Ka-

rena itu, setiap orang perlu men-
japa kesehatannya, baik lewat akti-
vitas fisik, asupan makanan yang sehat,

maupun minuman yang mencukupi, Di samping ity,
waktu istirahat tentu perlu diatur dengan baile
karena kekurangan tidur dapat mergganggu fokus
dan emosi sesecrang,

Untuk menjaga kondisi fisik dan psikis tetap
aman dan nyaman selama berpuasa, setiap arang
yang menjalaninya perly menjalankan beberapa
langkah dan adaptasi. Dokter Spesialis Gizi Kliniic
dr Tirta Prawita Sari M5c SpGK menganjurkan agar
makan makanan dengan gizi seimbang, cukup
istirahat, rehidrasi saat berbuka, dan tetap aktif.

Menurut dia, pain terpenting adalah memastikan
kebutuhan zatgizl harian dan cairan enuhi saat
sahurdanberbuka puasa. “Kurangi gula, garam, dan
minyak. Saat berbuka konsumsi cairan cukup dan
karbohidrat knmpleks,” saran dia, pekan lalu.

Dokter yang akrab disapa Wita ini juga menye-
butkan agar menghindari karbohidrat sederhana,
seperti sirup dan gula selamaberpuasa. Sedangkan,
untuk lemaknya adalah dari jenis yang baik dan
hindari yang digoreng:

Saat sahur, tambah dia, tidak perlu terlalu banyalk
makan, yaitu cukup dengan 30 sampai 40 persen dar
kebutuhan energi harian. Sedangkan, saat berbuka,
sebaiknya utamakan mengonsumsi buah-buahan dan
asupan serat. Buah kurma sangat baik untuk menu
berbuka puasa, begitu pula buah-buahan lainnya dan
tak pertu dalam bentuk jus.

Cara pengalahan makanan pun perlu diperhati-
kan. Menurut Wita, semakin sederhana pengolah-
annya, makanan ity semakin baik dikonsumsi. Na-
mun, soal gorengan, dia menyebutkan, jika sangat
ingin mengonsumsinya, batasi sesedikit mungkin
saat berbuka. Sebaiknya, kata dia, pilih metode
menggarengyang sehat, vaitu menggunakan airfyer

Khusus untuk berbuka; usahakan beri jeda 15
menit setelah mengonsumsi makanan man
mulai mengonsumsi makanan besar. Hal ini di

agar tubuh dapat
memproses -atau
mencerna makanan se-
cara bertahap.

Sementara itu, ahligizi dr
Putri 5akti DP MGizi SpGK me-
nyebutkan, sgar tidak melewatkan
waktu makan sahur atau berbuka
puasa, Saat iftar tiba, konsumsi makan
ringan yang cepat menaikkan kadar gula
darah disarankan, tapi idak yang membaha-
yakan tubuh, Dia mencortohkan mengonsumsi
buah atau kurma, Untuk makan beratnya saat
berbiuka lebih tepat dilakukan antara jam usai
Maghrib dan tarawih.

Menurut dia, kebutuhan kalori harian saat ber-
puasa dan di wakty lain adalah sama. Kebutuhan
kalorinya dibagi 40 persen saat sahur, 40 persen saat
berbuka, 10 persen saat iftar, dan 10
tarawih, Kecukupan cairan pun penting diperhatikan,
paling tidak delapan gelas (dua liter) per hari

Asupan cairan ini perly diatur, Putri memerinci
asupannya pada waktu setelah bangun tidur, setelah
makan sahur, menjelang imsak, setelah azan
Maghrib, setelah shalat Maghrib, setalah makan uta-
ma, setelah tarawih, dan sebelum ti "Diharapkan
dengan pola sepertiini kebutuhan delapan gelas
per hari bisa terpenuhi depgan baik," ujarnya. Bisa
Juga dengan mengolah makan an berkuah sehingga
bisa menambah hidrasi tubuh

Selama berpuasa jugatetap perlu olahraga. Wita
menyaran kan, agar olahraga dilakukan sekitar 30

adeena
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Olahraga selama bulan

puasa tetap diperlukan

selama 30 menit sebelum
berbuka dengan intensitas ringan.

Kurangi gula, garam, dan
minyak. Saat berbuka
konsumsi cairan cukup
dan karbohidrat
kompleks.

menit sebe-
lum berbuka de-
ngan intensitas ri-
ngan. Namun, dia me-
nekankan; agar waktu isti-
rahat selama tujuh sampai
delapan jam sehari perlu dipe-
nuhi pada malam hari dan tidur
siang jika memungkinkan. "Sebaiknyz
tidak begadang malam hari. Jangan tidur
saat lapar atau kekenyangan. Ini akan
memicy peningkatan asam lambung."
W ed: el matdiznl
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DOMPET

PERNIKAHAN
SEDERHANA

MASA
PANDEMI

Jika ingin pernikahan yang lebih
sederhana karena pandemi, tentunya
harus rembuk dulu.

= RAHMA SULISTYA

ebelum pandemi menebalg, éuforia pemikahan bisa dimulai jauh

sebelum hari H pernikahan ity berlangsung. Ada yang melakukan

bridal shower bersama teman dekat, foto-foto pranikah;, hingga

tradisi mengundang banyak orang dalam resepsi pernikahan.

Namun, saat pandemi merebak, séluruhnya berubah, Semua.

keriuhan menjelang hingga saat pernikahan menghilang. Kini,
pesta perikahan dibuat lebih sederhana dengan tamu terbatas dan
menarapkan protokol kesehatan yang ketat.

Mengambil hikmah dari pandemi, salah secrang warga Depok, Tiara Lisna
(29 tahun), mengaku hanya melakukan prosesi ijab kabul di Kantor Urusan
Agama (KUA)

"Prediksiku, ke depannya bakal banyak yang nikah sederhana dan nggak
maly," ujar dia saat dihubungi Republika.

Sebelum akhirnya ia menikah pada 1uni 2021 laly, saat varian Delta meng-
gila, ia mengaku sudah mengumpulkan uang bersama sang suami Dan,
karena arang tuanya berasal dari Padang, sudash cukup panjang
daftar keluarga beésar dan kérabat yang akan diundang.

Namun, akhirnya mereka urungkan itu semua, hingga
ijab kabul hanya dilakukan di KUA dan resepsi baru di-
lakukan Maret 2022 ini. Itu pun dengan protokel
kesehatan yang ketat "Kalaupun aky sudah hamil,
tetap akan mengadakan resepsi, tapi tidak akan
mengundang banyak orang. Banyak rencanayang
harus ditata ulang karena Covid, Pernikahan
impian pun terpaksa harus disimpan, walaupun
beberapa ada yang sudah sesuai harapan,” ujar
tenaga kesehatan salah satu rumah sakit umum
swasta itu.

Hal sénupa juga dilalukan oleh Nawi Kurnia-
wan (44 tahun), Warga Bandung ini mengaku
sudah melangsunglan pernikahan secara seder-
hana pada pertengahan Maretlalu, "Sederhana
s3ja, karena kami juga sudah sama-sama ber-
umur,” kata dia saat dihubungi pekan lalu,

Karyawan swasta ini memilih melangsungkan
pernikahan di rumah calon istri dan hanya meng-
undang keluarga dekat. Selain pertimbangan biaya yang
lebih irit tentu juga pilihan menikah secara sederhana juga
menimbang masalah pandemi yang belum usal meski kasus
positif terus melandai. "Bagi kami, hal yang paling penting adalah
kehidupan setelah pernikahan,” ujarnya.

Perencana keuangan OneShildt, Rahma Mieta Mulia, mengatakan, seusai
pandemi menikah tetap harus dipikirkan sejak lama terkait dananya. Minimal,
dua tahun sebelumnya itu sudah waktu yang santai untuk bersiap-siap.

“Baleh aku bilang misalkan kandisinya normal, nggak kayak gini lagi, dan
baru mau mulai nabung persiapan dana, itu waktunya dua tahun lah paling
santai, tapi kalau mau lebih pendek; haruslebih keras yang disisihkan,” ucap
dia dalam Live Instagram OneShildt bertajuk Persiapan Pernikahan Zaman Now’.

Menyiapkan dana menikah sama dengan menyiapkan dana-dana lainnya,
karena menikah itu bukan hanya diri kita sendiri, ada calon pasangan dan
keluarganya juga. Jika ingin pernikahan yang lebih sederhana karena pandemi,
tentunya harus rembuk dulu. "Kalau soal nilkah, berarti kita cari sahnya dulu,
sah secara agama dan secara negara, sama mas
lawin, Setidaknya tiga hal itu. Kalau pesta itu
opsional, tergantung masing-masing keluarga,”

ujar Mieta lagi.

Selain itu, bisa dipikirkan juga mau nikah
mewah, tapi tidak bisa beli rumah atau me-
nikah sederhana, tapi bisa beli rumah setelah
sah. Ini bergantung pada pribadi masing-
masing "Kalau zaman dulu
mungkin laki-laki yang

[[ * AN harus menyiapkan se-
muanya tapi kalau se-

karang perempuan
juga bisa beli aset,"
—=  UJArnya. Med:endsh hapsti

Bagi kami, hal yang

paling penting adalah

kehidupan setelah
pernikahan.

Bujet Jangan Mepet

emilik WO (wedding crganizer}
D'Best Moment, Farida Meliana;
menceritakan bagaimana
pandemi membuat dirinya harus
berpikir dengan berbagai macam cara,
Sempat juga mati kuty, karena pemerin-
tah sama sekali tidak mengizinkan, mulai
dari akad atau resepsi pernikahan di
awal-awal pandemi
Namun, setelah banyak evaluasi,
akhirnya pemerintah sudah mulai sedikit
membuka untuk acara akad, sampai
akhirnya resepsi sudah dibolehkan lagi,
tapi pembatasan yang ada
membuat pinaknya dan
mempelai, harus berpikir
ekstra lagi,
"Misal, yang
tadinya mau
\, bikin pesta be-
A sar, tapi
\ dibatasi, jadi
hanya boleh
undang 50
arang saja.
Dan, kita
para WO
dan kedua
mempelai
harus bisa
seradaptasi
dengan ke-
adaan Seka-
rang Wo saya ini,
sampai kami jadi
harys siap di last
minute wedding," papar
Farida.
Ada yang berencana menikah
Maret, lalu karena dilarang jadi harus ber-
ubah, ketika Agustus sudah dibolehkan,
akhirnya langsung minta diadakan bulan
itu juga. Ada juga yang tadinya hendak
menikah 2023, jadi dipercepat di 2022
karena tahun depan keadaan masih
belum pasti
*ladi, kalau ditanya saat pandemi ini,
pengantin makin banyak nggak sih? Me-
mang banyak ya, karena ya itu mending
nikah sekarang aja deh daripada nanti-

nanti kita nggak tahu gimanakeadaan-
nya," ujar Farida lagi.

Dan saat pandemi i, ia juga menya-
rankan untuk undangan pernikahan
baiknya bentuk digital saja, karena jika
ada perubahan itu gampang diubahnya
serta lebih murah biayanya dan lebih
aman, Untuk menyewa tempat juga tidak
dapat memilih beberapa tanggal.

Selain itu, tak sedikit impian para
kliennya yang harus diubah akibat
pembatasan pandemi, tapi salah satu
keuntungan memiliki WO adalah mereka
akan berusaha memenuhi impian klien.
Mulai dari akad, prosesi salaman dengan
tamu undangan, dan lainnya, semua akan
ditata dengan teratur

“Kalau calon pengantin itu punya
impian wedding-nya seperti apa. Kita
harus siapkan dari akad dan resepsinya
seperti apa. Kalau ditanya biayayang
besarnya dimana, ini bisa disesuaikan
dengan gambaran bujet calon
penpgantin,” katanya.

ladi, untuk para calon pengantin, ia
menyarankan untuk membuat pengeru-
cutan biaya pernikahan. Misalnya, ingin
mengundang berapa orang, ingin venue
yang seperti apa, make-up aleh siapa,
makanan apa saja, dekor yang
bagaimana, semua bisa disesuaikan
denpan bujet calon pengantin, "Untuk
kenaikan harga itu biasanya tergantung
bulan apa kita mau nikah. Kalau average
selitar 10 persen yah tiap tahun naiknya.
Dari sisi makanan dan dekor, lalu at the
end tuh ada saja biaya buat lain-lain,” ujar
Farida.

Ini juga yang harus jadi perhatian me-
rekayang hendak menikah. Jangan mem-
persiapkan bujet yang terlalu pas, karena
pada saat harinya, akan-ada saja biaya
pengeluaran tak terduga yang terkadang
nominalnya lumayan besar. "Menikah
bukan hanya untuk satu hari, tetapi untuk
kehidupan berkeluarga jangka panjang
setelahnya. Jadi, harus dipersiapkan
dengan matang biaya pernikahan yang
sesuai dengan kemampuarn dan kebutuh-
an saja," kata dia. mrahma sulistyaed: endah hapsar)
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PERANTI TEPAT,

MASAKAN PUN SEHAT

Kesadaran masyarakat Indenesia untuk hidup sehat
terus meningkat secara signifikan.

= Pilihan peranti masak yang tepat

Q - untuk membuat masakan sehat tampak-
e nya sejalan dengan kesadaran masya-

rakat Indenesia untuk hidup sehat telah
meningkat secara signifikan beberapa
tahun terakhir. Menurut data dari Niel-
sen, sebanyak 44 persen responden di
Asla leblh sering mengonsumsima-
kanan sehat dan tercatat se-

banyak 49 persen
konsumen diln-
danesia lebih
sering mela-
kukan me-
masak di
rumah se-
menjak ma-
sapandemi

Fakta ini
selaras
dengan Tefal
yang selalu
berkemitmen untuk
membuat proses me-

masak lebih mudah, sehat,
dan aman. Dikenal sebagai
pelopor alat masak anti-
lengket pertama di dunia,
Tefal mendukung para ibu
Indanesfa untuk ferus masak
dl rumah agar tercpranya hidup
oy sehat dengan mengusung gerakan
L #DirumahBersamaTefal.

B Tefal merupakan produsen peralatan
masak yang berawal mula dari Prancis
dan kini telah dipercaya lebih dari 60
tahun, Tefal pun terus berinovasi dan
menghadirkan solusi cerdas, berkualitas
tinggi, dan mudah digunakan. ltulah yang
menjadikan Tefal sebagai alat masak
favarit di rumah.

Hingga saat ini, Tefal memiliki ber-
bagai produk andalannya, seperti wajan
antilengket, food steamer, air fryer, setri-

AASTN BREORNIPLASH

= DESY SUSILAWATI f

evina Hermawan ada-
lah searang celebrity
chef yang mengawali
kariernya dengan meng-
ikuti ajang Masterchef
Indonesia. la dikenal se-
bagal chef yang selalu membuat ma-
sakan lezat dan sehat dengan teknik
sederhana serta proses yang mudah.

Memasal adalah
sebuah kegiatan
yang penuh
dengan proses.

ses. Maka, wajar saja kalau ada yang
beranggapan bahwa memasak bukanlah
legiatan yang mudah. Namun, jika
memasak dilakukan dengan dukungan
alat yang tepat, memasak bukan lagi
sebuah kegiatan yang mudah, tapi juga
menyenangkan," ujar Femi Natalia,
Country Manager PT Groupe SEB Indo-
nesia MSD, yang menaungi jenama Tefal
dilndonesia

Untuk menunjang segala proses
memasaktersebut, Tefal meluncurkan
Air Fryer 3ind Tefal Easy Fry Grill & Steam
dan Air Fryer Sinl Tefal Easy Fry Oven &
Grill: Peluncuran praduk Air Fryer baru
dari Tefal dapat memberikan solusi ter-
baik untuk para ibu di Indonesia untuk
bisa masak jauh lebih mudah. Sesuai
dengan nama produknya, hanya dengan
satu alat, para ibu di rumah dapat
memanaskan makanan, mengukus, me-
manggang hingga membuat kue.

Tefal Airfryer 3in1 Easy Fry Grill &
Steam adalah produk Air Fryer pertama
yang memiliki tiga mode memasak, yaitu
air fryer, kikus, dan panggang. Alat
masalk ini juga dilengkapi dengan tujuh
program preset memasak, seperti ker -
1ang goreng, nugget, ayam panggang,
pizza, daging merah, ikan, dan kue.

Untuk Tefal Airfryer 9in 1 Easy Fry
Oven & Grill sendiri memiliki sembilan
mode memasak, yaitu air fry, panggang,
balkar, membuat kue, hingga mampu
untuk membuat roti bakar. Selain itu,
produk ini dilengkapi dengan layar
sentuhdigital yang memudahkan para
ibu memasak. med endah hapsar

e

LS
i

Berawal dari sebuah wajan antileng-
lcet, kecintaan Devina terhadap dunia
memasak tumbuh dan berkembang
hingga sampai sekarang Untuk memban-
tunya membuat masakan lezat, Devina
pun memilih Tefal karena dia memerlukan
alatmasak utama yang berkualitas tinggi
dan tepercaya dengan berbagai variasi
keunggulan untuk mendukung kegiatan
memasak setiap hari.

“Semenjak saya belajar memasak
secara autodidak, nama Tefal tidak per-
nah Lepas dari keseharian saya. Produk-
produk Tefal yang berkualitas telah me-
nemani proses mengasah skill memasak
saya sejak lama," kata d uta produlc Tefal
ni.

Jurus Pilih

Alat Masak

emilih alat masak yang tepat
sebenarnya tidak terlalu sulit.

¢

ka, blender, penanak nasi, dan lainnya,
Oleh karena itu, sebagai bentuk harapan
dan resolusi pada tahun ini, Tefal meng-
ajak para ibu Indonesia untuk memasak
dengan lebih mudah dan sehat apar 4
tujuan memiliki gaya hidup sehatter-
penuhi. Tefal juga ingin kegiatan masalk-
memasak di rumah tidak hanya mudah,
tapi juga mengasyikan,
"Memasak adalah sebuah ke-

giatan yang penuh dengan pro-

Maka, wajar saja
kkalau ada yang
beranggapan
bahwa memasak
bukanlah kegiatan
yang mudah.

Sesuaikan saja dengan kebutuhan masak

dan bujet yang disiapkan. Namun, ada
beberapa hal juga yang bisa menjadi bahan
pertimbangan.

2

Perhatikan 3
1 bagian bawah

Perhatilian
material

Ada harga,
ada rupa

Panciyang bagus sepadan dengan
harganya karena mereka mengatur panas
dengan lebil baik. Kanduktor panas yang
g dan aluminium,
respon sif terhadap perubahan suhu. Panas

mengalir lebih mudah melalui konduktar
panas yangba hingga memasti
pemerataan suby yang
permukaan memasak.
W hertogasumber

Pilik alat masak y
Peralatan masak yang lel
umumn

udah men anas T . b ba pertit
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SEMPURNAKAN GlZI
KALA BERPUASA

Mengonsumsi susu selama berpuasa bergantung

pada tujuan dan kondisi tubuh seseorang.

m GUMANTI AWALIYAH

emenuhan nutrisidan gizi
seimbang menjadi salah
satu cara penting untuk
menunjang  kelancaran
ibadah puasa pada bulan
suci Ramadhan, Susu
menjadi salah satu penunjang nutrisi
yang mudah dan penting dikansumsi
selama puasa selain karbohidrat,
protein, lemak, sayur, dan buah.

Susy mengandung nutrisidan kaya
protein. Unsur tersebut menguntung-
kan bagi tubuh, juga mempertahankan
kadar gula darah yang cukup lama dan
panjang. Mengansumsi susu, menurut
dokter spesialis Gizi Klinik Dr dr Inge
Permadhi, dapat mengenyangkan cu-
kup lama. "Silakan saja mengonsumsi
susu karena itu merupakan zat gizi
sempurna. Karena susu mengandung
karbohidrat, protein, lemak,” kata dr
Inge saat dihubungi Republika, Jumat
(25/3),

Meski ada kandungan karbahidrat,
protein, dan lemak, Inge tidak menya-
rankan siapa pun untulk hanya minum
susu saat sahur atay berbuka puasa.
Sealnya, setiap orang tetap butuh me-
ngonsumsi karbohidrat dari nasi atau
kentanig, daging atau telur, juga buah
dan sayur yang nutrisinya beragam dan
saling melenglkapi. "Kalau lagi terburu-
buru sahur, tak apa minum susu saja

Kalau biasa
minum susu

di pagi hari,

jadi diminum
saat sahur. Kalau
biasa malam
hari, tetap saja
begitu.

berbagal macam makanan. Anda juga
bisa menyetok aneka rasa susu, baik
cokelat, vanila, sampai rasa buah yang
bisa menggugah selera. Namun, dia
mengingatkan, bagi kelompok dewasa
lanjut untuk mengonsumsi susu tanpa
lemak (skim) atau rendah lemak ({ow fat)
agar mencegah peningkatan kalori.
Soalnya, susu full cream mengandung
lemak jenuh yang berisiko bagi kese-
hatan orang dewasadan dewasa lanjut.

Pada bulan Ramadhan, waktu ter-
baik untuk mengonsumsi susu adalah

saat sahur dan sebelum tidur. Dia men-
Jelaskan, segelas susu bisa menjadi
penutup menu sahur yang lebih baik
daripada teh atau kapi. "Pas mau tidur
Juga bisa, terutama susu hangat yang
bisa membuat perut nyaman dan tidur
lebih nyenyak,” ujar Inge.

Meski begity, dia menyebutkan,
sebagian orang mengalami intoleransi
laktosa susu, Karena itu, tambah dia,
ada kemungkinan enzim laktasa yang
biasa diproduksi oleh saluran cerna un-
tuk mengatah gula pada susu (laktosa)
semalkin sedikit. Akibatnys, saat me-
ngonsumsi susu, laktosa tidak tercerna
dengan baik sehingga perutnya kem-
bung dan diare. "Kalau Anda punya

gl -

masalah itu, jangan caba-coba minum
susu'saat puasa.”

Bagi Anda yang mengalami into-
lernsi susuy, Inge menyebutkan alter-
natif lain untuk mendapatkan nutrisi
pada susu, yaitu dengan mengansumsi
yogurt. Susy farmentasi itu mengan-
dung bakteri baik yang bisa membantu
mencerna laktosa.

Guru Besar llmu Gizi IPB University
Prof Hardinsyah menambahkan, me-
ngonsumsi susy selama berpuasa ber-

‘gantung pada tujuan dan kondisi buh.

"Cacok atau tidak makanan atau susu
it dengan diri Anda. Cek dari peng-
alaman sebelum puasa, Misal kalay
makan udang biasanya aterg) dan gatal,
terus ngapain harus makan udang saat
puasa?” kata dia, Ahad (27/3).

Karena itu, dia mengatakan, jiks
memang seseorang mengalami into-

karena susu pada dasarnya baik."
Agar tidak bosan, Inge juga menya-
rankan untuk mengolah susu menjadi

Menggaet Manfaat Susu

andemi, cuaca ekstrem, palusi, dan Lain-lain
menuntut setiap orang untuk menjsga
kesehatannya lebih baik lagi. Berbagai produlc
kesehatan pun dikonsumsi termasuk
suplemen dan multivitamin, Susu pun kerap
dipilih untuk memenuhi asupan bernutrisi
punamerjaga kesehatan, terlebih saat puasa.

Untuk meningkatkan nilai tambah dan nutrisi susy,
kandungan protein A2 menjadi rekomendasi karena
lebih cepat memberi manfaat. Menurut dokter Spesialis
Gizi Dr dr Fiastuti Witjaksono, susu sapi A2 merupakan
hasil seleksi susu sapi. Dahuly, semua susu sapi hanya
mengandung protein A2. Seiring waktu, banyak sapi
bermutasi dan menghasitkan susu dengan kandungan
kambinasi (kambinasi A1 dan A2)

"Susu sapi A2 memililki komposisi protein yang
sama dengan AS|, yaitu 100 persen protein A2 dan
bebas dari protein AL" papar Fiastuti, Protein A1 hanya
dimiliki sapi dan itu sebabnya susu sapi biasa dapat
memberikan efek jangka pendek, seperti diare, sakit
perut, sering buang angin, sembelit, mual, hingga
muntah, Efek jangka panjangnya adalah memicu
penyakit jantung, diabetes tipe 1, hingga autaimun.

Susy sapi A2 direkomendasikan karena mengandung
banyak manfaat dan mudah diserap tubuh, Selain
membantu meningkatkan imunitas saluran cerna, susu
ini juga sebagal antioksidan, dan mengurangi risiko
terjangkit penyakit serius, Karena itu, kata President
Director PT ABC Kogen Fairy (merek KIN) Warren Choo,
kebaikan nutrisi ini perlu diketahui masyarakat. "Tubuh

perlu dan layak mendapatkan lebih dari sekadar nutrisi,
tetapi kebaikan yang lebih aptimal.”

KIN termasuk salah satu pionir susu sapi A2 di
Indonesia. Kini, KIN yang punya peternakan sapi A2
dergan fasilitas tanpa paparan sapi biasa ini,
meluncurkan KIN Susu Steril. Kandungannya 100 persen
pratein AZ.

Untuk meningkatkan manfaat susu sesuai kebutuhan
kansumen, susu pun kerap mendapatkan penambahan
unsur lain: Scientific and Nutrition Fonterra Brands
Indonesia Haryadi Raharjo mengatakan, untuk
mendapatkan imunitas yang kuat, nutrisi tubuh perlu
dipenuhi. "Jika kurang nutrisi, imunitas kurang gercep
(gerak cepat-Red), Kemampuan mengeliminasi bakteri,
virus, patogen semakin berkurang,” kata dia

leransi laktosa, jangan memaksakan
minum susy selama puasa. Berbeda
kondisinya jika memang orang tersebut
biasa meminumnya. "Kalau biasa mi-
num susu di pagi hari, jadi diminum
saat sahur. Kalay biasa malam hari,
tetap saja begitu.” Dia juga menya-
rankan agar susu dikonsumsi sebagai
campuran makanan, seperti pengganti
santan atay untuk menu buka puasa.
W ed: el mardiani

Ity sebabnya, tambah dia, kompasisi susu yang
lengkap diperkaya lagi dengan mineral lain, Contohrya,
antioksidan kuat, misalnya zink, vitamin E, dan C (HI
ZEnC). Kandungan ini ada pada Anlene Actifit 3X yang
dilengkapi pula dengan vitamin B6 dan Anlene Gald 5%
bagi orang dewasa dan dewasa lanjut.

Ada lagi bentuk tambahan mineral lain yang
memperkaya kandungan susu, yaity asam folat. Kalbe
Nutritionals memproduksi susu yang kandungan asam
folatnya memadai untuk kebutuhan bagiibu yang
tengah merencanakan kehamilan dan juga ibu hamil
"Beberapa zat gizi sangat penting dipenuhi oleh para
ibu hamil untulk dirinya dan pertumbuhan janin,” ujar
Head of Medical KALBE Nutritionals dr Muliaman
Mansyur.

Susu Prenagen Lova dari Kalbe mengandung gizi
lengkap untuk kebutuhan ibu hamil dengan harga
terjangkau, seperti pada Prenagen Lova, Kandungannya
tinggi asam folat, minyalcikan, dan daun katulk.
"Prenagen Lova mendukung upaya pemerintah dalam
menekan angka stunting pada anak," kata Group
Business Unit Head Woman Nutrition, Sinteisa Sunarja.

Nutrisi dalam susu ini mendukung pembentukan
tulang ibu dan janin, sumber protein bagi jarin, dan
memperlancar produlsi ASL "Karena kesehatan ibu
adalah yang utama demi melahirkan generasi bangsa
yang unggul, maka kami terus akan berinovasi dan
membantu masyarakat dapat terpenuhi gizi hariannya,”
lata Sinteisa.

Wratma :

sopia/desy ed
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ALIRKAN

ENERGI

KEMANDIRIAN

Yatim Mandiri ingin menjadi perantara umat Islam
dalam hal ibadah pada bulan suci Ramadhan.

= SANTI SOPIA

ulan suci Ramadhan hendaknya
menjadi penyemangat untuk se-
makin giatberbagi. Kendatiber-
bagi tetap baik dilakukan kapan
saja, Ramadhan bisa menjadi
mamen tepat untuk semakin
membahagiakan mereka yang membutuhkan.

Menyambut bulan suci Ramadhan 1443
H/2022 M, Yatim Mandiri meluncurkan prog-
ram khusus dengan mengusung tema “Rama-
dan #AlirkanEnergikemandirian”. Hal ini me-
rupakan karmitmen Yatim Mandiri untuk ber-
siap memfasilitasi kebaikan para danatur da-
Lam menyalurkan ZISWAF dan bersama-sama
#AlirkanEnergiKemandirian untuk penerima
manfaat.

"Ini adalah program kemandirian yang ka-
mibuat di tahun ini, memfasilitasi para dona-
tur untuk berbagi pada bulan Ramadhan de-
ngan target sebanyak 100 ribu penerima
manfaat,” lkata Direktur Program Yatim Mandiri
Hendy Nurrohmansyah,

Melalui program ini, Yatim Mandiri ingin
menjadi perantara umat Islam dalam hal
ibadah dalam bulan suci Ramadhan nanti
Hendy menjelaskan, program ini mengajak
semua pihak bersama-sama saling membaha-
giakan dan memandirikan, terutama bagi
meraka yang membutuhkan,

Yatim Mandiri tentu berharap tidak sen-
dirian dalam menyelesailan pragram keman-
dirian ini. Diharapkan, semuanya saling berko-
laborasi dan bersinergi."Saatnya di sisa pan-
demiinikita bersama tumbuh dan membaha-
giakan, memberikan senyum kepada mereka
yang membutuhkan,” kata Hendy.

Kali ini gerakan terdin atas enam program
utama, Pertama, Buka Puasa Ceria. Pragram
ini mendistribusikan paket makanan lengkap
untul berbuka puasa anak yatim dan dhuafa
di daerah terpencil. Yatim Mandiri ingin
berbagi buka puasa kepada seluruh anak-anak
di daerah terpencil dan pedalaman Indonesia.

Kemudian, gerakan kedua adalah UMKM
Ramadan. Program ini memberikan bantuan

modal untuk masyarakat dhuafa yang me-
miliki jenis usaha dengan high season pada
bulan Ramadhan dan Idul Fitri, seperti bisnis
leuliner, baju, dan kue kering. Harapannya,
bantuan ini bisa meningkatkan ekonomi ke-
luarga dan kecukupan kebutuhan saat
Ramadhan dan Lebaran.

THR Yatim dan Dhuafa menjadi program
santunan sebagai bentuk semangat dan apre-
siasi untuk anak yatim dan dhuafa yang telah
menuntaskan ibadah selama bulan Rama-
dhan. Melalui program ini, diharaplan anak
yatim dan dhuafa bisa memenuhikebutuhan
mereka saat Ramadhan maupun Lebaran dan
semakin semangat dalam beribadah

Sementara itu, program Paket Lebaran
Yatim dikhususkan bagi mereka yang tidak
mampu. Hendy mengatakan, bagi anak yatim
dan dhuafa, belanja tentunya hal yang luar
biasa. Maka, ini menjadi program spesial bagi
mereka yang tidak mampu untuk bisa Leba-
ran, seperti membeli baju, celana, dan seba-
gainya. Yatim Mandiri membawa mereka ke
pusat perbelanjaan dan berbelanja bersama.
Ini paket Lebaran spesial untuk mereka,

Dalowsh Ramadhan adalah program kajian
selama bulan Ramadhan yang dilaksanakan
oleh Yatim Mandiri, Mengambil tema "Menca-
pai Kualitas Terbaik Saat Ramadhan”, Dakwah
Ramadhan ini mengambil tiga topik utams,
vaitu pemuda, parenting dan sedekah

Adapun Indonesia Gemar Mengaji menjadi
program kolaborasi untuk mengajak segenap
lapisan masyarakat untuk mengaji bersama
selama Ramadhan, "Direncanakan kegiatan
ini akan melibatkan 5.000 peserta mengaji
bersama selama bulan Ramadhan,” kata
Hendy.

Seluruh pragram kemandirian Ramadhan
tahun ini diharapkan bisa bermanfaat. Yatim
Mandir berharap semua donatur dilndanesia
bisa ikut serta dalam program kemandirian
Ramadhan tahun ini, Yatim Mandiri adalah
lembaga filantropi yang mengelola zakat,
infak, sedekah, wakaf serta dana sosial lainnya
melalui program pendidikan, kesehatan,
ekanomi, dan kemanusiaan

Wed satyafestian

Meriahkan
Ramadhan

embaga kemanusiaan ASAR Humanity memiliki
sejumlah program khusus Ramadhan, salah satunya
mengirim bantuan pangan untuk para santri. Ada
kurang lebih 4.000-an kilogram beras yang disiapkan
untuk beberapa daerah.
"Jadi, harus sebelum Ramadhan karena agar saat
Ramadhan bantuan sudah dipakai untuk sahur dan berbuka,”
kata Presiden ASAR Humanity Dicky Irawan dalam peluncuran
Duta Quran di Bogor, Ahad (27/3/2022).
Terdapat program Sahur Bareng di mana relawan langsung
datang ke rumah-rumah, mengantarkan makanan ke para
ustaz Pada program ini, tim relawan ASAR Humanity akan
sahur bersama keluarga mustahik dan membantu aktivitas
sehari-hari penerima manfaat di rumahnya.
Selain itu, juga diberikan santunan berupa sembako,
Lokasi penerima manfaat yang dituju ada di sekitar wilayah
Jabodetabek dengan target minimal 120 penerima manfaat
selama satu bulan Ramadhan.
Program Batal Kuy (ber-BA-gi TATILKuy), menyediakan teh
manis untuk membatalkan puasa per hari sebanyak 40 cup
selama 30 har dengan target
penerima manfaat (PM) 36
ribu orang dalam satu bulan
Ramadhan.
Program ini bertujuan
membantu orang-orang
A membatalkan puasanya ketika
Lokasi berada di luarsaat jam bula

. puasa tiba. Lokasi aksi pada
pener]ma pragram ini, yaitu sekitar
wilayah Bandung &
manfaat yang labodetabek, yangakan
L. 3 ditempatkan pada masjid atau
d]tU]U Sel(]tar tempat strategis di mana akan
wilayah

banyak orang yang
membutuhkan takiil saat
Jabodetabek.

berbuka di 30 Lokasi. Stand
Program takjil ini akan mulai
dibuka 30 menit sebelum
azan (17.30 - 18.00),

ASAR Humanity juga telah menyiapkan ribuan mushaf
Alquran dan berbagi talgil di titik-titik keramaian hingga ke
pelosok bersama Duta Quran Indonesia. Pembagian ini
dilakukan setiap harinya selama Ramadhan.

Diluar itu, program nasional tetap berjalan, seperti halnya
Ziswaf yang disediakan untuk memenuhi kebutuhan umum,
wilayah terdampak bencana, program perbaikan MCK,
mushala, dan lainnya. Dicky juga menambahkan, ASAR
Humanity menyalurkan dana 100 persen tanpa pemotongan
operasional, bahkan gaji relawan.

"Mungkin nggak ada yang seperti itu. Kita yang pertama
menyalurkan 100 persen, Begitu juga keuntungan ASAR Travel
yang seluruhnya disalurkan untuk bantuan,” ujar dia
menambahlkan.

Sekarang ASAR Humanity mendukung Grand Launching
Duta Quran Indonesia dan Program Serbu Dutaqu, dengan
menargetkan 1,4 juta penghafal Alquran pada 2022, Untuk
berkontribusi pada kolabarasi ini, pahlawan kebaikan dapat
mendonasikan Rp 10 ribu saja per bulannya untuk
diimplementasikan menjadi berbagai program yang
diselenggarakan Duta Quran Indanesia. Dicky berharap
Indonesia semakin bercahaya dengan program pendidikan
yang menekankan pada Alquran. msantisapis ed: sty festian
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Busana yang banyak diminati saat ini adalah
sesuatu yang bisa dipakai lagi setelah
Lebaran tanpa kesan usang.

= UMINUR FADHILAH,
DESY SUSILAWAT)

amadhan dan Le-

baran adalah saat-

saat'banyak grang

memilih busana-bu-

sans Baru. D} ma-

mer| seperti itulah

banyak desainer mergerahkan,

kreativitasnya untuk meangelyar-

lan berbagai katyanya. Namun,

untuk busana kaliinimasihtetap

terpengaruh dafi treryang ber=

langsung selama ini, yaitubusaria

dengan modest wear yang sim-

pel, tapi tampal¢elegan:

Perancang busara Ayu

Dyah Andar memperlira-

kan tema baju Lebaran

tahun ini lebih keren,

bahkan elegan dari-

" pada tahun-tahun

3 selama pandemi

Covid-19. "Ketika

pandemi, orang le-

bih suka outfit yang

cantil, tapi kasual, nggal ge-

1 rah, yang simpel dipalai, ta-

) pilangsung kelihatan ke-

ren, elegan,” kata pemilik

jenama pakaian modest-

wear itu saat ditemui di
Jakarta, bulan lalu.

Dalam karyanya kali

ini, Ayu juga berkolabo-

rasi dengan perancang

busana Okky Asokawati

dan entrepreneur Sarah

Sofyan untuk koleksi ter-

barunya. "Koleksi Leba-

ran, kita fokus untuk

menjual atau berusaha

ready stock koleksi kolabs

ini," ujar Ayu,
Dalam koleksinya ini,

s

Ayu menawarkan dua pilihan, ya-
itu elegan dan formal dala
laborasi bersama Oy Pilihan kes
dua adalah Playfallyang berkols-
borasi dengan Sarak; "Yang dipas

kaitak ada geratinya sama sekali,

sUpernyaman,” kata Ayu.
 Diatakmerampik bakwa pan
demi membuat cara bertielanja
dan berpikir seseorang bergeser
dari yang biasanya. “Kebanyakan
dari.mereka mau sesuatu yang
bisa dipakailagrsetelah Lebaran
Itu yang kita tangkap dari pe-
langgan,” kata Sarah.
ltusebabnya, dia menganggap
busana tersebut bisa dipakai ke
kantor ataupun bersantai dengan
sistem padu padan, "Dengan
banyaknya pilihan modest-wear
jadi lebih smart buyer, dan mereka
pilih sesuatu yang spesial dan
long lasting." Sarah menyebut,
nuansa busana karya Ayu mem-
buat pelanggantetap bisa meng-
gunakan karakter lama, tanpa
merasa modelnya usang.
Sebelumnya, Ayu merilis de-
sain Victoria bergaya Neo Classic
yang tampak glamar dan feminin,
Karyaini lahir sebagai perayaan 11
tahun kiprahnya di dunia fashion
dalam peragaan tunggal, Les
Allées, bulan lalu. Baju-baju prét-
a-porter mendapat sambutan ha-
ngat dari para pencinta busana
Muslim. Dia juga menciptakan se-
paty, tas, scarf, bros, beit chafns un-

EKSPLORASI
DESAIN SIMPEL
DAN ELEGAN

wk mélengkapibusana kreasinya:
Sementara itu, momen Leba-
fan diterjemahkan oleh jenama

Vanilla Hijab dengan koleksi

Rampadhan dan hari raya Idul Fitri
2022 dengan Signature Raya Col-
lectian dan Raya Hijab Collection.
Tahun ini, menumt pendid Vanilla
Hijab Atina Maulia, trennya tidak
berubah, tapi ada sedikit pengem-
bangan dari segi warna, yaitu ke
arah pastel, pink, dan baby blue.
Mesli begitu, warna marun, biru,
dan abu-abu masih disulkai.

Atina mengatakan, tren busa-
na Lebaran tahun ini tetap sama
sepertisebelumnya, yaitu banyak
orang ingin tampil seragam
dengan keluarga, pasangan, dan
anak-anak atau disebut sarimbit.
Karena itu, wajar jika banyak me-
rele mengeluarkan koleksi sarim-
bit, termasuk Vanilla Hijab. "War-
na koleksi Lebaran tahun ini lebih
beragam dibanding tahun lalu.
Orang lebih eksplor diri sendiri,
lebih berani pada diri sendiri,”
kata dia, bulan lalu.

Untulk modelrnya, tambah Atina,
tentunya yang nyaman dan tidak
ribet Kenyamanan itu berasal dari
bahan seperti Dior Silk atau satin.
"Cuttingan loose membuat arang
keliatan siim, tapi tetap mudah
bergerak,” ujamya. Busana ini bisa
ditambahkan tali lepas-pasang dan
diikat ke depan ataupun ke
belakang, med: dewi mantian|

EOTO- 0T DR TANGRAZAN LAYARHAM:

Persahabatan Jadi Inspirasi

m  UMI NUR FADHILAH

ebihdari 13 tahun jenama pakaian Kami
hadir dengan modest fashion di Indonesia.
Dalam menyambut Ramadhan dan hari
raya 2022 ini, Kami menghadirkan dua
koleksidan cerita pendek yang dikemas dengan
narasi tentang persahabatan bertajuk Kami
Friendship Trilogy. Persahabatan itulah yang
menjadiinspirasi berkarya untuk Kami

Kami merupakan wujud persahabatan
Istafiana Candarini, Afina Candarini, dan
Nadya Karina. "Kita percaya
persahabatan bisa dalam berbagai
bentuk, yaitu keluarga, pasangan,
saudara, teman kerja, bahkan diri kita
sendiri,” kata Istafiana sebagai CEQ
Kami yang akrab disapa Irin, di
Jakarta, Jumat (25/3).

Di tahun ini, Kamimenggandeng Titi
Kamal dan Mega Iskanti untuk memaknai
arti persahabatan dari berbagai sisi.
Creative Director KAM| Nadya
menjelaskan, koleksi ini dibagi menjadi
tiga rangkaian. Pertama adalah Chapter 1:
The Story of Us. Kedua, Chapter 2: A Lifetime
Adventure merupakan kolaborasi dengan
Titi Kamal dalam koleksi Adanna.

"Saya dan Tian adalah bukti nyata dari
sebuah bentuk persahabatan dengan pasang-

an, di mana selama 20 tahun lebih kami selalu
melewati perjalanan yang menyenangkan
sekaligus menantang,” ujar Titl

Rangkaian ketiga adalah Chapter 3:A Place
Called Home yang berkolaborasi dengan

influencer Mega Iskanti dengan
mengangkat nilai-nilai keluarga.
Menurut Mega, keluarga adalah rumah
dan bukti nyata sebuah persahabatan
yangselalu hadir ketika dibutuhkan
kapan pun dan dalam kondisi apa pun.
Kolaborasi Kami dan Mega
dituangkan melalui koleksi
Caelia yang bermakna surgawi
atau bunga dalam bahasa
Latin. “Ini adalah koleksi
terbaik yang
menggambarkan kehangatan
hubungan saya dan keluanga.
Momen kembaran di Lebaran
menjadi simbol kedekatan
lami,” lata Mega.

Finance Directar of Kami,
Afina, menjelaskan, kateksi
Adanna memilili 17 tampilan
dan Caelia memiliki 13 tampilan.
Masing-masing, dua koleksi untuk
laki-laki, dua koleksi untuk anak
laki-taki, dua koleksi untuk anal

perempuan, dan sisanya untuk

perempuan dewasa.

Dari ketiga rangkaian campaign Kami Raya
Collection 2022, Irin berharap arti luas tentang
persahabatan ini dapat tersampaikan dengan
baik. "Di momen Raya ini Kami ingin mengajak
#KamiPeople dan masyarakat untuk mera-
yakan #FriendshipAlaKami, baik dengan
teman, pasangan hidup, keluarga,
maupun diri sendiri,” ujar Irin.

Nadya Karin atau akrabnya Karin
sebagai Creative Director KAMI,
menyebutkan, sanmbitnya tidak
mengeluarkan satu kain untuk
baju yang sama. Kami memilin
satu tema untuk koleksi
sarimbitannya, "Kalau tahun
lalu modelnya simpel, karena
masih belum bisa ke mana-
mana, tapiuntuk har raya,
mereka pengen tampil bagus,
modelnyajadi lebih simpel.
Untuk tahun ini, kita lebih
eksplor di desain," kata Karin.

Dari segi bahan, kaleksinya
menggunakan bahan poliester
dan satin yang nyaman dan
elegan dalam suasana apa pun.
Menurut Afing, Kami juga { ‘
menggunakan kain dobby untuk 1 t
busana lald-laki dan anak-anal. 2 v
"Ini bahan tidak panas, pas untuk
anak-anak. Jadinya, busana Lebaran untuk
keluarga dan buat anak-anak juga cke" kata
Afina, med: dowi marisni
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elama menjalani puasa Ra-

madhan, masalah yang se-

ring tidak diperhatikan oleh

kita adalah kurangnya asup-

an cairan. Apalagi puasa se-

lama belasan jam membuat
sebagian orang lupa untuk memenuhi
kebutuhan cairan secara optimal. Jika
kondisi ini tidak diatasi, dehidrasi bisa
terjadi dan menimbulkan masalah ke-
sehatan.

Salah satu dampak dehidrasi bisa
tampak pada kulit, yaitu masalah aliran
darah ke kulit Akibatnya, sel-sel kulit
bisa mati dan terjadi penumpukan sel-
seltersebut. "Kulit menjadi kusam dan
pucat," kata dokter spesialis kulitdan
lelamin dari RS Kasih Ibu di Denpasar,
Bali, dr Putu Laksmi Anggari Putri Duarsa
SpKK saat dihubungi Republika, Jumat
(25/3).

Itu sebabnya, Laksmi mengingatkan
agarmereka yang berpuasa untuk tetap
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memenuhi kebutuhan cairan hariannya
dengan baik. "Minimal delapan gelas air
per hari,”

Hal senada juga diungkapkan oleh
staf Departemen Dermatologi dan Vene-
reologi FKUI-RSCM Dr dr Shannaz Nadia
Yusharyahya SpKK(K} MHA. Dia mengata-
kan, kurang minum saat sahur memang
kerap jadi masalah saat bulan puasa.
Umumnya ini terjadi karena mereka
malas untuk sering berkemih setelah
sahur. Dampaknya dapat terlihat pada
leulit yang terlihat kering, bersisik, kasar,
bahkan retak-retak. Kondisiterberatnya
adalah kulit retak itu timbul kemerahan
danradang.

"Padaarangyang puasa dan kurang
minum, tidak pernah terjadi sampai (be-
rat) begitu si. Karena, saat buka, orang
pasti banyalk minumnya," ujar Shannaz
saat dihubungi Republika, Kamis (24/3),

Untuk menjaga kulit tetap sehat se-
lama berpuasa, dia menyebutkan be-
berapa hal yang dapat dilakukan. Salah
satunya adalah menjaga asupan di
waktu berbuka hinggasahur. "Minum air

harus sama banyaknya seperti kalau kita
lagi nggak puasa. Kalau nggak lakukan
itu, kulitnya bisa kering karena asupan
cairan kurang"

Asupan cairan juga bisa didapatkan
dari buah-buahan berair juga makanan
berkuah. Minuman berkafein, seperti
kopi dan teh sebaiknya dihindari, ter-
utama saat sahur, karena bersifat diuretik
atau mendorong sering berkemih. Hal
ini membuat lebih banyak cairan ter-
buang dari tubuh. Setelah mandi, apli-
kasikan tabir surya dan pelembap kulit
tubuh. Sebaiknya, setelah wudhu dan
shalat, pelembap diaplikasikan kembali.

Kiat lainnya yang disampaikan Shan-
naz agar kulit sehat sehari-hari adalah
tidak mandidengan air panas, menggu-
nakan sabun berpelembap saat mandi,
dan tak menghabiskan waktu terlalu
lama saat mandi. "Harus menjadi fifestyle
bukan di bulan puasa saja."

Shannasz memaparkan, jenis bahan
pelembap yang digunakan, yaitu emao-
lien, humektan, dan oklusif. Ketiga jenis
ini bekerja dengan cara berbeda. Hu-

mektan seperti gliserin dan alpha hy-
droxy acidlebih cair untuk menarik air di
udara ke kulit. Emolien seperti lanalin
dan shea butter agak kental yang masul
ke kulit dan mengisi ruang kosorg di
antara sel-sel kulit. Sedangkan, oklusif
seperti petroleum berfungsi mencegah
menguapnya air di bawah kulit. Pelem-
bap yang baik, sambung Shannaz, me-
ngandung kombinasi ketiga bahan ini.

Mengingat penggunaan masker ma-
sih dilakukan saat puasa di saat pan-
demi, masalah leulityang diakibatkannya
perlu diperhatikan juga. Laksmi menye-
butkan, iritasi dan jerawat jadi masalah
umum dalam penggunaan masker. "Iri-
1asi terjadi larena tersumbatnya kelenjar
minyak di pori. Masker bisa menghambat
keluarnya minyak atau tertahan dan
tersumbat."

Untuk mencegahnya, Laksmi meng-
anjurkan memilih masker dengan bahan
yang nyamandan tak menyulitkan untuk
bernapas. "Juga sering ganti-ganti mas-
ker," ujar Laksmi.

Wed. dow) mardian

lalu.
Bahan aktifnya adalah camu-camu in
mineral, pollustop, serta estain. "Serum ini dibuat untulk
membantu meningkatkan kesehatan kulit, siapa pun,
tanpa terkecuali. BASE juga ingin menjadi produk yang
dapat memberikan manfaat kepada banyal arang

melalui ingredients yang kaya akan manfaat,” jelas dia.

Perawatan kulit pun tak hanya diperlukan oleh
perempuan, tetapi juga laki-laki. Produk yang wajib
adalah sabun muka, pelembap, dan tabir surya. Dokter
spesialis kulit dan kelamin dr Lusiana Sofyan SpKK
mengatakan, penggunaan praduk perawatan kulit sudah
tidak aneh lagi bagi laki-laki. Namun, dia menyarankan
agar memilih produk yang aman dan sesuai tipe kulit.
"Ketika pilih skincare, pastikan ada terdaftar di BPOM,”
ujar dia.

CEO Neome Skincare Diah Purwitosari menjelaskan,
produk perawatan kulit Neome sangat menekankan
kesehatan kulit penggunanya. "Kita memberi jembatan
infarmasi ke pengguna skincare, misalnya apa yang
membuat kulit glowing,” ujar Diah.

Diah menjelaskan, Neome yang hadir sejak 2020 itu
dibuat dengan formula zat aktif hi-grade dan herbal di
bawah pengawasan ahli farmasi dan kedokteran kulit.

disesuaikan dengan
kebutuhan masing-masing
konsumen untuk solusi
masalah kulit yang berbeda.
Fakusnya adalah mencerahkan,
mengatasi jerawat, menghidrasi,
dan antiaging.

Pendiri dan CEO Somethinc
Irene Ursula menjadikan Somethinc
sebagai jenama dengan bahan alami
yang berkualitas, inovasi, serta harga
yangt "Kami ingin masyarak
Indonesia lebih bangga dan percaya dengan
kualitas produk lokal" ujar Irene. Setiap
produknya, kata dia, telah melalui riset, ]
pengujian, sertifikasi, kandungan bahan, teknologi
tinggi, dan telah bersertifikasi halal. :

Serum Somethinc favarit masyarakat, kata dia,
Somethinc Niacinamide Sabi Beet Brightening Serum
yang mengandung ekstrald jenis kunyit Kini, berbagai
produknya bisa didapatkan di toko luring dan daring.

L i fur hilz iz =
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erabad-abad silam, kemaha-

rajaan Majapahit pernah

berjaya Raden Wijaya men-

dirikan dan mengembang-

kannya menjadi kerajaan

terbesar di Indanesia. Menu-

rut Kakawin Negarakertagama karya Empu

Prapanca, kekuasaan Majapahit sangat

luas, meliputi Jawa, Sumatra, Semenan-

jung Malaya, Kalimantan, Sulawesi, Papua;
Filipina, dan lainnya.

Kejayaan Majapahit membuat para

penggiat sejarah dan budaya berinisiatif

untuk melestarikan kisahnya. Mereka

Peluang Wisata 'Masa Depan’

ria bernama GH Anto didapuk membuat rekonstruksitiga dimensi dari Majapahit
Metaverse. Wakil Majapahit Corner di Ciputat, Tangerang, tersebut melakukan napak
tilas ke Trowulan bersama tim, Anto mengombinasikan berbagai data terkait
Majapahit dengan imajinasi, Dia membayangkan seperti apa bangunan Majapahit

pada masa silam,

Dia mengategorikan bangunan yang masih ada, seperti beberapa candi, bangunan

yang dulu ada, tapi kini sudah tak tersisa, dan bangunan yang belum ada. Bangaunannya,
yaitu Candi Wringin Lawang, Candi Brahu, Candi Tikus, Candi Gentong, Candi Bajang Ratu,
Kumitir, Kolam Segaran, serta Kedatan atau Umpalk. Untuk bangunan yang sudah tidak
ada, yaitu Keraton, Paseban, tempat prajurit, tempat penggawa, tempat menteri, tempat
pemuka agama, hingga rumah Gajah Mada:

Dia juga menambahkan bangunan tambahan, seperti tempat ibadah, sanggar tari,

padepokan silat, museum; dan pelabuhan. "Setelah sketsa, diberi koardinat (peta)
sehingga bisa mendatang lokasi-lokasi ini dengan mudah," ujar Anta,

Rekan Anto, Yogi Hendrasworo, menyempurnakan sketsa tiga dimensi dari Anto

menjadi simulasi digital di Majapahit Metaverse, Dia berusaha merancang suasana yang
senatural mungkin, lengkap dengan satwa, pepohanan, hutan, serta bentangalam lain.

Selain ‘menghidupkan’ Majapahit era 1293 hingga 1527 Masehi yang merupakan

wisata sejarah, Yogi menyampaikan peluang wisata 'masa depan'. Dia membayangkan jika
Majapahit masih ada dan dihadirkan Majapahit versi modem pada 2100.

Kataraja Majapahit era 2100 menpakan semesta imajiner dan diharapkan memancing

generasi kekinian untuk mengunjungi Majapahit secara virtual. Konsep itu pun bisa diaplika-
sikan dalam bentule gim, "Berharap anak-anak dari generasi berikutnya bisa 'melompat’ dari
Majapahit abad silam dan abad 2100 Semoga dengan cara ini bisa menarik generasi muda
untik flkut meramaikan Majapahit Metaverse," kata Yogi, m shelbi acnianti ed. dew martiani

KOTA KUNO
DALAM METAVERSE

Teknologi digital mampu memperkuat narasi tentang Majapahit
sebagai ladang iimu dan wisata sejarah.

hendak menghidupkan lagi suasana kota
luno Majapahit pada periode emasnya.
Kamunitas Majapahit Carner menggagas
rekonstruksi digital The Ancient City of
Majapahit Metaverse (TACoMM), yaitu sua-
sana kehidupan masyarakat era Majapahit
dalam wujud metaverse,

Metaverse merupakan ruang virtual
tempat pengguna bisa membuat dan
menjelajahi semesta tertentu. Dengan
adanya Majapahit Metaverse, masyarakat
pada masa modern dapat 'masuk' dan
merasakan lagi era bersejarah tersebut,
Penggiat budaya dari Majapahit Corner
Luluk Sumiarso ada di balik inisiatif ini

Luluk menyampaikan, niat rekanstruk-
siini terpantik sejak 2007, Meski sempat
lurang giat, mereka kembali semangat
merekonstruksi dengan adanya per-
kembangan teknologi, seperti augmented
reality. "Daripada menunggu di lapangan
dan keadaan situs semakin rusak; kami
mencoba untuk membuat metaverse
Majapahit," kata Luluk saat webinar
"Mewujudkan Kota Kuno Majapahit dalam
Metaverse", dua bulan lalu.

Wujud digital suasana Majapahit yang
dilakukannya bersama tim terdiri atas tiga
dimensi. Rekonstruksinya berikut simulasi
digital Majapahit yang telah dipublika-
sikan di Facebook dan Youtube TACoMM.

Untul itu, kata Luluk, publik dan ba-
nyak pihak dipersilakan memberi kritik
atau masukan untuk menyempurnakan
Majapahit Metaverse. "Ini kerja beramai-
ramai dari kita untuk bangsa. Harapan
lcami, Majapahit selain dilestarikan juga
dikembangkan menjadi sarana wisata
heritage," ungkap Luluk.

Direktur Pengembangan dan Peman-
faatan Kebudayaan Ditjen Kebudayaan Ke-
menterian Pendidikan dan Kebudayaan
(Kemendikbud), Restu Gunawan, meng-
apresiasiinisiatif TACoMM. Menurut dia,
kerja kolektif itu membantu pemerintah.
Teknologi digital TACoMM memperkuat na-
rasi bahwa kerajaan yang berjaya pada ma-
sa silam itu merupakan sumber penge-
tahuan dalam banyak hal dan ladang ilmu.

Selain situs kawasannya yang hingga
lkini terus dipelajari, ada dua kitab penting

o T D & AAVBOE L COMEREEE A

terkait Majapahit. Kitab Jawa kuno yang
banyalc diteliti, yakni Negarakertagama
serta. Kakawin Sutasoma karya Empu
Tantular,

Restu yakin Majapahit masih hidup
bersama masyarakat dalam era modern,
seperti sejumlah peninggalannya, termasuk
patung berbagai penamaan, hingga istilah
Nusantara. Metropalitanisme Majapahit
ang maju pada masanya juga bisa menjadi
penyemangat tersendiri, "Bicara Majapahit
tidak cuma romantisme dan kejayaan masa
lalu, tapi bagaimana secara literasi bangsa
lcita maju pada era itu."

Dengan memanfaatkan metaverse,
narasi keilmuan dapat memberi pembe-
lajaran untuk generasi mendatang, Restu
berharap semua pihak bisa mengem-
bangkannya untuk kemajuan bangsa.

Detail kondisi nyata Majapahit yang
akurat masih jadi tanda tanya. Arkeolog
dari tim Majapahit Metaverse Wicaksono
Dwi Nugroho berusaha merumuskan
detail ity dan pemetaannya dari data-data
dalam berbagai sumber sejarah. Dia
mengatakan, upaya rekonstruksi kotaraja
Majapahit itu dilakukan banyak pakar
sejak 1920 hingga saat ini.

Sejumlah sumber yang ada terkadang
memuat pro dan kontra. Salah satunya,
lokasi Keraton Majapahit diyakini berada
di Kawasan Cagar Budaya Tingkat Nasio-
nal (KCBN) Trawulan di Majokerto, lawa
Timur. Ada juga yang tidak yakin tentang
it Namun, Wicaksono menyebut, hingga
lini belum ada situs lain di Jawa Timur
yang punya kamponen selengkap Trowu-
lan sebagai pusat Majapahit. Elemen itu,
yaknikeberagaman artefak dan keluasan
situs hingga 11 x 9 kilameter.

DiTrowulan terdapat bangunan, struk-
tur, relief, ribuan pecahan gerabah, serta
pecahan keramik asing. Pola keruangan
di Trowulan memunculkan hipotesis
bahwa dulu di lokasi itu merupakan per-
mukiman penduduk. "Upaya yang ingin
dilakukan lewat metaverse, yakni me-
wujudkan hipotesis ini menjadi sesuatu
yang terlihat nyata, tidak hanya cukup

dalam deskripsi," ujar Wicaksono.
Wed dewi mardian|
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RAMAI PENGUNJUNG

Suasana Pasar Kosambi,
Kota Bandung, yang ramai
pengunjung, Jumat (1/4)
siang. Sejumlah warga
mendatangi pasar dan
berbelanja berbagai
kebutuhan untuk
persiapan bulan
Ramadhan.

Rumah Makan Diminta
Ikuti Aturan Jam Operasi

PHRI Tasikmalaya siap mengikuti pedoman ope-

rasional saat Ramadhan.

W BAYUAD|IP

TASIKMALAYA — Peme h
Kota (Pemkot) Tasikmalaya meminta
rumah makan atan warang nasi tidak
beroperasi sebelum pukul 16.00 WIB
selama bulan Ramadhan, Selain itu,
rumah makan juga diminta tidak me-
layani makan dan minum di tempat
sebelum waktu berbuka puasa,

Arahan tersebut ditnangkan da-
lam Surat Edaran (SE) Wali Kota
Tasikmalaya Nomor 451/Ed.oo7/
Kesra tentang Pedoman Pelak

rumah makan tidak boleh buka sisng
hari. Tempat hiburan malam juga
harus tutup selama bulan puasa,"kata
dia kepada Republika, Jumat (1/4).

Ajat mengatakan, sedari dula
Tasikmalaya dicitrakan sebagai kota
religius. Ta menilai, citra itu mesti
dijaga juga oleh para pelal.u usaha.

pat hiburan karaoke, biliar, dan seje-
nisnya. Tempat hiburan tersebut di-
minta menutup usahanya selama Ra-
madhan. Budhi mengatakan, berda-
sarkan pantanan di lapangan, sejum-
lah tempat karaoke sudah mulai tutup
sejakbeberapa hari lalu. “Yang lain juga
siap mematuhi edaran itn,” kata dia.
Untuk pemilik hotel atau tempat
penginapan, serta tempat indekos,
dalam SE diminta tetap menjaga ke-
tertiban tamu atan penghuni, sesuai
dengan ketentuan peraturan perun-

“Kamiakan |tndunﬂga
sama-sama image'T: eha-
gai kota religins,” ujarnya.

Menurut Kepala Bidang Ketertib-
an Umum Kelenleuman Masyarakat
dan Perli kat Satuan

Kegiatan Masyarakat Selama Ra-
madhan dan Idul Fitri 2022, tertang-
gal 25 Maret 2o22. Menanggapi
pedoman dari pemerintah daerah itn,
Ketua Perhimpunan Hotel dan Res-
toran Indonesia (PHRI) Tasikmalaya,
Ajat Setiawan, mengatakan, pihaknya
siap mengikuti."Memang dari dulu di
Kota Tasikmalaya selama puasa itu

Polisi Pamong P\'a;a(Sal[ﬂl PP) Kota
Tasikmalaya Bndthem\awm, pﬂlalr
nya sudah menyosiali

g-undangan. Adapun untuk pe-
ngelola bioskop dan sejenisnya di-
minta tidak memasang gambar atau
memutar film yang mengandung un-
sur pornografi.

Budhi mengatakan, Satpol PP
akan melakukan pengawasan ber-
sama instansi terkait ontuk memas-
tikan p pedoman kegiatan

kegiatan selama Ramadhan itu ke se-
jumlah tempat. Pemilik rumah makan
diminta mengikuti arahan waktu
operasional dari pemerintah daerah.
Selain rumah makan, dalam SE
juga ada pedoman terkait usaha tem-

dari pemerintah daerah selama Ra-
madhan. Apabila ada pelaku usaha
yang menyalahi padoman, kata dia,
akan diberikan teguran. "Kalauterus-
terusan melanggar, baru akan dibe-
rikan sanksi. Namun, kami akan me-

ngedepankan peudej\amndalam pe-
nindakannya,” ujar

Kepala Po!ret.(l(nmlreq Tasik-
malava Kota AKBP Aszhari Kurnia-
wan, mengimbau masyarakat, khu-
susnya pelaku usaha, untuk mengikuti
pedoman yang dibuat oleh peme-
rintah daerah. Apabila ditemukan ada
yang menyalahi pedoman itu, ka-
langan masyarakat diminta tidak me-
lakukan penindakan sendiri, seperti
dengan sweeping atau razia. “Saya
berharap dan mengimbau seluruh
lapisan masyarakat, termasukormas
(organisasi kgmmv.ﬂal\alfm] tidak
melakukan aksi sieeeping,” katanya.

Menurut Kapolres, mas_'.aml\m
bisa ikut memantan pelaku usaha agar
beroperasi sesuai pedoman peme-
rintah daerah selama Ramadhan.
Masyarakat diminta melapor kepada
petugas apabila ada yang beroperasi
tidak sesuai pedoman. “Berikan infor-
masi kepada kami apabila ada pelang-
garan, tanpa harus sweeping atau
razia sendirl. Kami akan berusaha

ksimal untuk indaklaniuti-
nya,” kata dia. med: irfznfitrat

Pasar Takjil akan
Digelar di Gua
Sunyaragi

W LILIS SRIEHANDAYAN|

CIREBON — Taman Air Gua Sunyaragi Cire-
bon akantetap dibuka untuk wisatawan selama bu-
lan Ramadhan. Pengelolaobjek wisata tersebut su-
dah menyiapkan sejumlah programuntuk meng-
isi bulan Ramadhan, salah satunya pasar takjil.

Menurut Kepala Bagian Humas Badan Penge-
lola Taman Air GuaSunyaragi (BPTAGS) Cirebon,
Eko Ardi Nugraha, saat Ramadhan, objek wisata
Taman Air Gua Sunyaragi akan tetap buka mulai
sekitar pukul 10.00 WIB. “Tutup menjelang azan
Maghrib,” ujar dia, Jumat (1/4)

Pada bulan Ramadhan kali ini, Eko mengata-
kan, pihaknya menyiapkan program “Ngabuburit
On Sunyaragi”, dengan menggelar pasar takjil. Lo-
kasinya di halaman parkir dan juga halaman pasar
seni Gua Sunyaragi. Di pasar takjil itn akan dijual
berbagai makanan atau penganan khas untuk
berbuka puasa, Dengan adanya pasar ini, diha-
rapkan para pengunjung vang berwisata di Gua
Sunyaragi tak akan kesulitan mencari makanan
untuk berlmka puasa.

Kegiatan pasar takjil ini diharapkan juga dapat
membantu ekonomi para pelaku usaha dan warga
sekitar, “Dalam kegiatan pasar takjil ini, kamibe-
kerja sama dengan warga sekitar dan sejumlah
pelaku UMKM di Kota Cirebon,” kata Fko.

Selain pasar takjil, selama bulan Ramadhan,
pihak BPTAGS juga akan menyiapkan pentas ke-
senian tradisional khas Cirebon. Pentas seni itn
rencananya diadakan setiap akhir pekan, “Dalam

ar seni pasanggrahan akan digelar
“irebonan, seperti tari topeng hing-

gasintren,” ujar

Untuk be.lwmnﬂleanmu Air Gua Sunyaragi,
calon pengunjung mesti terlebih dulu membeli
tiket masuk. Eko mengatakan, harga tiket masuk
pada bulan Ramadhan tidak berbeda dari biasanya,
Di mana untuk pengunjung umum harga tiketnya
Rp 15 ribu. Adapun untuk kalangan pelajar atau
mahasiswa Rp 10 ribu. “Jika menjelang waktu ber-
buka puasa, aj\an dibagikan air mineral gratis bagi
pengunjung,” kata dia.

Tingkat kunjungan ke Taman Air Gua Sunya-
ragi diharapkan terus meningkat. Pada Januari
laly, terdata 6.552 orang yang berkunjung, Adapun
pada Februari turun menjadi 3.848 orang. Penu-
runan tingkat kunjungan wisatawan lai
akibat dampak dari pengetatan aturan Pemberla-
kuan Pembatasan Kegiatan Masyarakat (PPKM).
Apalagi ketika Kota Cirebon masuk kriteria PPKM
Level 4. Menurut Kepala Bagian Tiket dan Pengun-
jung, RR Gumiwang Kencananingrat, pada Maret
i lai Ioﬂllmlpemngkzﬂan]umhhpengunj\mg
Dibulan Maret ini ada peningkatan pengunjung
yang signifikan,” ujar dia.

Menurut Gumiwang, objek wisata Gua Sunyaragi
rencananya tetap dibuka pada Ramacdhan ini, juga
hari Lebaran nanti. “Tingginya animo masyarakat
untuk berwisata dihari Lebaran membust kamitetap
membukaGua Sunvaragi,” katadia. med iranfirat

Bulan Puasa, Dibuka Opsi Vaksinasi Covid-19 Malam Hari

W BAYUADIP

‘TASIKMALAYA — Dinas Ke-
sehatan (Dinkes) Kota Tasikma-
layaakan tetap menjalankan pro-
gram vaksinasi Covid-19 pada
bulan Ramadhan. Bahkan, ada
kemungkinan membuka pelayan-
an vaksinasi pada malam hari.

Opsi tersebut dlwau:mnl\an
merespons k warga

Pencegahan dan Pengenda-
lian Penyakit Dinkes Kota Tasik-
malaya Asep Hendra menga-
takan, Majelis Ulama Indonesia
(MUT) dan Kementerian Agama
(Kemenag) sudah memberikas
pendapatnya bahwa vi
tidak akan membatalkan ibadah
puasa.
Ndl'l'lllll, Dinkes tetap meng-
pasinya apabilaada warga

tidak mau menjalani vaksinasi
Covid-19 siang hari karena
tengah berpuasa, Kepala Bidang

yang tak man menjalani vak-
sinasi saat tenpah berpuasa.
“Apabila vaksinasi tidak me-

mungkinkan untuk siang hari,
bisa dilaksanakan pada malam
hari. Namun, kami belam mem-
bahas teknis vaksinasi pada ma-
lam hari,” ujarnya, Jumat (1/4).

Asep mengatakan, pelaksa-
naan vaksinasi pada malam hari
mesti disiapkan dengan baik, se-
hingga kesiapan petugas juga se-
jalan dengan animo masyarakat.
“Jangan sampai petugas sudah
siap, vaksinsudah ada, tidak ada
yang mau divaksin. Mungkin
untuk vaksingsi malam hari akan

dilakukan pendataan dulw Jadi,
sasarannya harus jelas dulu,
baru akan kami lakukan,” kata
dia.

Hingga awal pekan ini, ca-
kupan vaksinasi Covid-19 dosis

akan tetap berjalan selama Ra-
madhan, dengan harapan dapat
meningkatkan cakupannys, ter-
utama untuk booster.

Di Kabupaten l’angan(]ahul.
vaksinasi Covid-19 jugatetapakan

pertama di Kota Tasikmal; 1 dila- dijalankan saat bulan | dh:

porkan sudah mencapai 92,08 Ketua Harian Satgas Penanganan
persen dan dosis Ledm?ls'?g]ler— Covid-19 Kabupaten Pauganda—
sen. Adapun cakupan vaksinasi ran, Suheryana, pe-

lanjutan (booster) baru sekitar
7,48 persen. Kepala Dinkes Kota
Tasikmalaya Uus Supangat me-
ngatakan, pelayanan vaksinasi

BJB-PWNU Kerja Sama Gerakkan Ekonoml Umat

BANDUNG — PT Bank Pem-
bangunan Daerah Jawa B
dan Banten (Bank BIB) m
kerja sama dengan Pengurus
Wilayah Nahdlatul Ulama (PW-
NU) Prov Jawa Barat (Ja-
bar). Gubernur Jabar Ridwan
Kamil berharap kerja sama ini
dapat ikut menggerakkan dan
memajukan ekonom at.

Kesepakatan kerja sama it
ditandai penandatanganan nota
kesepahaman (MolT) oleh Direk-
tur Utama Bank BJB Yuddy Re-
naldi dan Ketua PWNU Jabar
Juhadi Muhammad di Hotel
Horison, Kota Bandung, Kamis
(31/03), yang disaksikan lang-
sung Gubernur Jabar Ridwan
Kamil. Sebagaimana dilansir
Pemerintah Provinsi Jabar, kerja
sama tersebut meliputi peman-
faatan produk, jasa, dan layanan
perbankan.

Gubernur menilai, berbagai
fitur dan produk layanan Bank
BIB dapat mendukung program
pemberdayaan dan peningkatan
ekonomi berbasis keumatan di
lingkungan NU Jabar. “Ini seja-
lan dengan visi Jabar bahwa Bank
BJB harus jadi penggerak dan
pendorong perekonomian daerah

basis kelompok di rumah ibadah
atau BJB Kredit Mesra, serta pe-
masaran produk Dana Pensiun
Lembaga Keuangan (DPLK)
Bank BIB dilingkungan PWNU
Jabar.

Selain itn, pengumpulan za-
kat melalui berbagai saluran

Bank BJB, penggunaan QRIS
(Quick Response C\'bdej’m.bawsau

Standard) Bank BJB dilingkung-
an PWNU Jabar, seperti masjid
tren, seria kerja sama
dan edukasi pasar
modal di ingkungan PWNU Ja-
har yang akan didukung oleh
tas, Dengan kerja
berharap akan ada
f terhadap kemajo-

masing-masing pihak
melakukan kerja sama dengan
baik, saya yakin kemajuan umat
al\an terasa,” ujar Emil,
Direktur Utama Bank BJB
Yuddy Renaldi mengatakan, si-
nergi dan kolaborasi dengan
PWNU Jabar ini merupakan wa-
jud partisipasi dan komitmen BJB
untuk mendorong pemberdayaan
ekonomi masyarakat. lamencon-
tohkan perlnasan agen layanan
keuangan tanpa kantor untuk

melalui sinergi dan kolaborasi  kenangan inklusif (Laku Pandai),
dengan berbagai pihak, termasuk  vang sejalan denpan misi bank
PWNU Jabar,” ujar gubernur BJB untuk berpartisipasi sebagai
yang akrab disapa Emil itn. penggerak dan pendorong laju
Ruang lingkup kerja sama  perekonomian daerah.

itu, antara lain agen laku pandai Kenmdian kredit Mesra (Ma-
Bank B.JB dengan Pengurus Ca-  syarakat Ekonomi Sejahtera).
bang NU(PCNU), lembaga, dan ~ Yuddy mengatakan, produk

NU. K dian penr bi yang digagas guber-

pes
biayaan untuk modal usaha ber-

nurtersebut ditujukan bagi ma-

syarakat yang mempunya ke-
mampuan usaha, tapi kurang
dukungan finansial. “Produk
pembiayaan kredit untuk go-
longan ekonomi kecil, yang tidak
dikenakan bunga dan tanpa
agunan, itu bisa dimanfaatkan
basis kelompok dan menjadi ba-
giananggota dari ramah ibadah,
vang cocok dengan tujuan pem-
berdayaan PWNU Jabar,” ujar
dia, lewat keterangan tertulisnya.

Yuddy mengatakan, ada be-
ragam produkdan layanan lain-
nyadari Bank BJB yang nantinya
dapat dikerjasamakan dengan
PWNU Jabar. la mengharapkan
berbagai produk dan layanan
BJB dapat mendukung sejumlah
program pemberdayaan dan
peningkatan ekonomiyang ber-
basis keumatan.

Terjalinnya kesepakatan ker-
ja sama dengan Bank BJB ini
direspons positif Ketua PWNU
Jabar KH Juhadi Muhammad.
la mencontohkan ihwal agen
Laku Pandai Bank BJB, yang da-
pat menjadi bagian dalam upaya
pemberdayaan para santri dan
warga pesantren. Menurut dia,
hal itu sejalan dengan program
mnkan pesaniren untuk
an ekonomi. la me-
setigp pesantren me-
miliki teknik tersendir untuk
memberikan pendidikan kewira-
usahaan kepada para santri.

Juhadi pun menyoroti pro-
duk kredit Mesra. la mengata-
kan, layanan ini dapat diman-
faatkan keluarga masjid untuk
meningkatkan skala perekono-

‘erlebih proses untuk
sesnya terbilang mudah,
serta tanpa beban bunga. [aber-
harap berbagai kerja sama de-
ngan Bank BJB ini nantinya
dapat saling menguntungkan
dan bisa meningkatkan pereko-
nomian para Santri, warga pe-
santren, dan juga warga di ling-
kungan sekitarnya. “Mudah-mu-
dahan pesantren bisa meman-
faatkan produk dan layanan
Bank BJB. Di Jabar iniada seki-
tar 15 ribu pesantren yang poten-
sial untuk menmgkalkan per-
ekonomian,” ujar Juhadi.
1 Divisi Corporate
di Har-

ngan PWNU Jabar akan saling
menguntungkan. Ta mengata-
kan, Bank BJB melihat PWNU
Jabar memiliki potensi dan
massa besar, yang dapat mem-
b

a sama.
yak sekali potensi yang bisa
dl]\EI’JBNa makan deug:m Bank

Sementaraitu, pad.a momen
penandatanganan kerja sama
dengan PWNU Jabar, Bank BIB
juga menyerahkan bantuan
tanggung jawab sosial perusa-
haan (CSR) ke pada 27 PCNU se-
Jabar. Gubernur mengatakan,
bantuan ini merupakan langkah
konkret untuk mendukung pro-
gram-program di PCNU, “Khu-
susnya untuk peningkatan sa-
rana pendidikan, kesehatan, dan
lingkungan hidup,” ujar Guber-
nur. med; irn fitat

penolakan dari masyarakat,” kata
dia.

Suheryana mengatakan, mes-
kipun sudah ada pendapat dari
Kemenag bahwa vaksinasi tidak
membatalkan ibadah puasa, pe-
merintah daerah mesti mengan-
tisipasi agar kegiatan vaksinasi
tmap bisa beljalm bepum dengan
pada ma-

merintah daerah tetap menyiap-
kan layanan vaksinasi selama
bulan puasa. “Namum, strateginya
diatur agar tidak menimbulkan

lam hari. “Bisa malmn hari dan
waktu lain. Tergantung kesepa-
katan dengan kiai juga,” ujarnya.

Wed: irfanfitrat
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MUSEUM JENANG KUDUS Pengunjung melihat koleksi Alquran jumbo di Museum Jenang, Kudus, Jawa Tengah, Jumat [1/4). Di Museum Jenang ini
pengunjung bisa mempelajari tentang produksi dan sejarah jenang di Kudus, Selain ity, juga ada sejarah kota sejak zaman kolonial dan perkembangan lslam

di Kudus.

Lokasi Operasional Skuter
Listrik Ditata

Pemkot Yogyakarta segera mengeluarkan
aturan terkait operasional kendaraan itu.

W SILVY DIAN SETIAWAN

YOGYAKARTA — Pemerintah
Kota (Pemkot] tengah menggodok
aturan terkait titik-titik mana saja
vang diperbolehkan untuk mengope-
rasikan kendaraan menggunakan
penggerak motor listrik, termasuk
skuter listrik. Pasalnya, Pemda DIY
sudah melarang operasional kenda-
raan tersebut dengan mengeluarkan
surat édaran (SE) pada 31 Maret
2022 kemarin.

Pelarangan diatur di kawasan
Malioboro dan sekitarnya vangmasuk
dalam Sumbu Filoscfi Yogyakarta,
yakni di Jalan Margo Utomo, Jalan
Margo Mulyo, dan Jalan Malioboro,

“Sekarang kita menyiapkan ten-
tang (titik) mana vang boleh, sedang
kita tata mana saja yang boleh itu.
Supava, kalau kita hanya melarang
di sini, nanti mereka akan mencari
tempat lain, jadi akan kita buat mana
vang boleh dan mana yang tidak bo-

Kejari Inisiasi Rumah Keadilan Restoratif Tingkat Desa

W BOWO PRIBADI

UNGARAN — Tingginya po-
tensi kerawanan kriminal umum
di wilayah Kecamatan Bandu-
ngan, Kabupaten Semarang,
Jawa Tengah, menginisiasi Ke-
jaksaan Neperi (Kejari) setempat
untuk mendirikan ramah resto-
rative justice atan keadilan resto-
ratif. Keberadaan rumah keadil-
an restoratif di Desa Duren, Ke-
camatan Bandnngan, Kab

leh,” kata Wakil Wali Kota Yogya-
karta, Heroe Poerwadi di Pasar Be-
nughar)o Yogvakarta, Jumat (1/4).
Herve méengatakan, pihaknya sege-
ramengeluarkan aturan terkait ope-
rasional kendaraan tersebut. Aturan
nantinya dikeluarkan sebagai tindak
lanjutdari SE yang sudah dikeluarkan
oleh Gubernur DIY yakni SE Nomor
551/4671 lenlauglamngauolmnm-
nal Kendaraan Tertentu

nya berlaku bagi skuter listrik, na-
mun juga hoverboard, electric uni-
cycle, dan otoped list:
“Kita nanti melaksanakan secara
teknis yang adadilapangan yang bisa
kita buat untuk di mana kira-kira
vang bisa dilakukan untuk (operasio-
nal) kéndaraan itu. Tidak di Tugu
sampai Titik Nol atau Alun-alon Uta-
ra, ini yang sedang digodok oleh te-
‘man-teman (OPD),” jelas Heroe.
Selain itu, nantinya juga diatur
terkait kapasitas kendaraan yang
dapat dioperasionalkan, Dengan be-
gitu, kata Heme akan ada pengawa-

Penggerak Motor Listrik.
“Secepatnya saja (dikeluarkan),
kalau bisa hari ini (draft) selesai, va
selesai. Kemarin sudah dlu:u]Lan,
tapi masih dikoreksi, Jadi nanti ada
surat (edaran) tindak lanjut karens
payung hukum dari Pak Gubernur
sudah keluar, kita tinggal membuat
teknis-teknis yang lain,” njarnva,
1a menjelaskan, nanti akan ada
tempat khusus yang disiapkan untuk
operasional kendaraan mengguna-
kan penggerak motor listrik tersebut.
Pengaturan kendaraan ini tidak ha-

san yang dilakuk va terha-
dap pengelola atau penyewa kenda-
raan menggunakan penggerak mo-
tor listrik itu.

“Kita akan mengatur tentang
kapasitas maksimalnya, vang boleh
beroperasi itu berapa, itu harus di-
buat. Otomatis dengan mengatur ka-
pasitas téntu ada yang mengawasi,
sekarang kita sedang membuat ba-
gaimana perizinannya agar mereka
bisa beroperasi,” ujarmnya.

Sebelumnya, Kepala Satpol PP
DIY, Noviar Rahmad, menegaskan
pelaku usaha atan penyewa kendara-

an tertentn menggunakan penggerak
motor listrik, termasuk skoter listrik
vang ada di kawasan Malioboro dan
sekitarnya diminta pindah.

Memurut dia, operasional kenda-
raan tersebut dilakukan di Sumbu
Filosofi Yogyakarta. Ada tiga titik
vang dilarang untuk operasional
kendaraan yang menggunakan peng-
gerak motor listrik ini dalam surat
edaran (SE) yang dikeluarkan pada
31 Maret ini oleh Pemda DIY yakni
di Jalan Margo Utomeo, Jalan Malio-
borg, dan Jalan Margo Mulya.

“Kami harapkan kepada se]uruh
pelaku usaha yang melak

RS PKU Gamping
Jadi Rujukan Pasien
Tuberkulosis

W WAHYU SURYANA

YOGYAKARTA — Kerja sama antara Majelis
Pembina Kesehatan Umum Pimpinan Pusat
Muhammadiyah (MPKU PP Muhammadiyah) dan
USAID beranjut. Kali ini, USAID memberikan
bantuan alat tes cepat molekuler (TCM) tuberku-
losis (TB) ke RS PKU Muhammadiyah Gamping.

Bantoan TCM ini dalam rangka kunjungan
(visit site) MPKU PP Muhammadiyah dan USA-
1D. Alat tes TCM merupakan bagian dari kerja
sama MentariTB Plan, yang mana RS PKU Mu-
hammadiyah Gamping termasuk daftar jaringan
RS-RS Muhammadiyah.

“Kami sampaikan terima kasih kepada MPKU
PP Muhammadiyah atas kepercayaan dan kesenr
patan vang diberi ke RS PKU Muhammadiyah
Gamping. Juga Mentari TB dan USAID, karena
kami dijadikan salah satu wahana untuk melak-
sanakan program Mentari'TB," kata Direktur RS
PKU Muhammadivah Gamping, dr Ahmad
Faisol, Jumat (1/4).

Faisol mengatakan, lewat program Mentari
TB Recovery Plan, RS yang dipimpinnya kini
menjadi pusat rujukan pasien TB, termasuk vang
resisten obat (RO) di DIY. Bantuan yang diterima
sudah dijalankan dan sangat bermanfaat bagi
masyarakat.

Selain itu, ia mensyukuri, vaksin dari program
itu telah dilaksanakan sebaik-baiknya, memberi
dampak biasa bagi RS dan masyarakat umum-
nya. Adapun program terkait Mentari TB Re-
covery Plan mencakup s ng untuk mene-
mukan kasus baru.

Lalu, monitoring atau pengawaan minum
obat dan sarana penunjang lain. Program itu di-
laksanakan dengan alat-alat skriningvang dibe-
rikan MPKU PP Muhammadiyah dan USAID
berupa alat X Ray mobile dan TCM TB vang dibe-
rikan saat kunjungan.

“Bantuan alat sudah kami terima dan kami
wijudkan dalam bentuk poliklinik rawat jalan,
layanan penunjang sudah kami renovasi labora-
torium, alat TCM juga sudah kami terima, mu-
dalrmudahan memberikan manfaat untuk uma,”
ujar Faisol.

Ketua MPKU PP Muhau.\m&dlbah Dr Agus

din, juga menya k
untuk Mentari TB Recovery Plan vangduahnl.ml
RS PKU Muhammadiyah Gamping. la berharap,
RS PKU Muhammadiyah Gamping melibatkan
RS-RS yang ada di sekitarnya.

Artinya, diharapkan akan ada jaringan di
antara rumah sakit, sehingga pasien dari RS lain,
lelmasnk swasta bisa dikirim ke RS PKU Mu-

operasi terkait dengan kendamau
yang digerakkan dengan listrik untuk
bisa memakluminya dan segera me-
mindahkan usahanya dari kawasan
Sumbu Filosofi,” kata dia.

Selain itu, Noviar juga meminta
agar pelakuusiha yang menyewakan
kendaraan di sirip-sirip Malioboro
juga untuk pindah. la menegaskan
apartidak ada operasional kendara-
an dengan penggerak motor listrik
ini beroperasi di kawasan Sumbn
Filosofi maupun di sekitar kawasan
Sumbu Filosofi. med yusuf 2eidig

Ungaran, Kabupaten Semarang,
Kamis (31/3) malam.

Di Kabupaten Semarang, jelas
Fahmi, ramah keadilan restoratif
telah dilincarkan di Desa Duren,
Kecamatan Bandungan. Desa
Durendipilih dengan pertimba-
ngan wilaysh Kecamatan Bandu-
ngan memiliki tingkat kerawanan
peJang@mu hukum yang tinggi
jari Kabupaten Semarang
diburl n mandat di snatu dae-
rah untuk b pemerin-

Semarang ini, memungl‘mkan
upaya penueleﬂalan beberapa
perkara pelanggaran hukum (pi-
dana umum ringan} dapat dila-
kukan tanpa harus sampai ke
pengadilan,

“Sebab, tidak semua kasus
pidana umum harus diselesaikan
melalui jaler hukum di tingkat
pengadilan,” ungkap Kepala Ke-
jaksaan Negeri (Kajari) Kabupa-

enentuan awal bulan hijriyah atau kamariah

tah daerah dalam menangani
perkara hukum di wilayah ter-
tentu yang memiliki potensi ter-
hadap kerawanan pelanggaran
hukum yang tinggi.

Di Kecamatan Bandungan
terdapat keberagaman dan dina-
mika sosial yang beragam, se-
hingga tidak menutup kemung-
kinan muncul gesekan antar
masyarakat yang berajung pada
terjadinya konflik sosial serta

pelanggaran hukum.

Selain itu, potensi tingkat
kriminalnya juga lebih tinggi,
jika dibandingkan dengan wila-
vah polsek lain. Kejaksaan selaku
penegak hukum mencoba mela-
kukan sesuatu kembali ke jati
diri bangsa, musyawarah dan
kearifan lokal yang ada.

“Maka guna menyelesaikan
mmula]\huhjmuupa]mussam—
paike pengadilan Kejaksaan Ne-

eri Knbupaty mem-

dakwa baru satu kali, kalau beru-
lang kali tidak bisa, Kemudian
motifnya apa. Sekamug masya-
rakat gampang emaosi jadi kita
akan coba musyawarahkan, dan
libatkan tokoh masyarakat tokoh
adat,” tegasnya.

I(epa]a Dinas Pemberdayaan
Masyarakat Desa (Dispermades)
Kabupaten Senmr:mg. Edy Su-
karno, mengapresiasi dan me-
nuamhul baik inisiatif Kejari

buka rumah keadilan estoratif di
tingkat desa yang pertama di Ka-
bupaten Semarang,” tambahnya.

Kajari juga menekankan
bahwa tidak semua kasus hukum
bisa ditempuh melalui restora-
tive justice, karena dibutuhkan
kesepakatan antara korban dan

vang telah
mendll ikan rumah restorative
Justice di Desa Duren.
Menurutnya ini akan menja-
di rumah penyelesaian perkara
pidana ringan yang merugikan
umum dan menjadi bagian dari
upaya mengembalikan kearifan
lokal. *Zaman dabulu balai desa

pelakn. Selain itu ada sejumlah

syarat yang dip

dilakukan restorative justice.
“Syaratnya antara lain ter-

ten Semarang, Husin Fahmi, di
P bertujuanuntuk menetapkan kapan per-
gantian dari bulan sedang berlangsung ke
bulan yang skan datang atau bulan baru. Tidak se-
batas hal tersebut, penentuan awal bulan kamariah
erat |uga kaitannya dengan bulan-bulan yang me-
nyangkut peribadatanumat lstam.

Seperti penentuan bulan Ramadhan berkaltan
dengan puasa walib bulan Ramadhan, Syawal ber-
kaitan dengan pembayaran zakat fitrah dan ldul
Fitri, serta bulan Zulhijjah erat kaitannya dengan
pelaksanaanibadah haji

Perbedaandalam penetapan awal bulan kama-
riyahdi Indonesia khususnys sudsh terad] sefak
dulu hingga sekarang, apalagi dengan adanya
kriteria MABIMS yang baru, Meski sudah muncul
kriteria baru dari MABIMS, setiap armas balk Mu-
hammadiyah, Persis, ataupun NU mempunyal kri-
teria sendiri-sendirf sesual dengan keyakinan dan
dalil-dalil yang diyakini masing-masing ormas.

Pada dasarnya, kriteria penetapan bulan Rama-
dhan, Syawal, dan Zulhijah, atau hahkan seluruh
bulan kamariah mengacu pada pilihan dalilyang
dijadikan landasan dan logika yang dibangun untuk
memaharninya yang berujung pada dua arus besar
yaitu hisab dan rukyat. Selanjutnya dari dua aliran

di kan untuk y
kan l:erhng,al perkara perdata
dan pidana ringan,” harap Edy.

W ed s sl s<idig

Lebaran.

divah Gamping. med : yusul zssidig
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PENUKARAN UANG PECAHAN KECIL Warga mengantre untuk
menukarkan uang pada program Layanan Penukaran Uang yang
digelar aleh Bank Indonesia di Pasar Legi Solo, Jawa Tengah, Jumat
(1/4). Sejumlah bank pemerintah dan swasta memberikan pelayanan
2 penukaran uang pecahan kecil untuk memperluas akses serta
kermudahan bagi masyarakat dalam menukarkan uang sekaligus
mengurangl penumpukan antrean pada bulan Ramadhan dan

B OLEH DR MAESYAROH DIMYATI MA.
DOSEN EKONOMI SYARIAH UMY

Perbedaan Kriteria Penetapan Awal Ramadhan

tersebut berkembang kriterfa penentu awal bulan
kamarish yang bervariasi,

Pertama, menyatakan awal bulan kamariah
dimulai sefak terlihatnya hilal di atas ufuk saat
matahar|terbenam pada tanggal 29, kalau tidak
terlihat maka hariitu merupakan harf terakhir
bulanyang sedang berlangsung atau mengambil
maksimum bulan umur 30 harl dan tanggal satu
dihitung atau dimulal setelah hari ke 30 tersebut.

Kriteriaini kemudian metahirkan suatu sistern
yangmenyatakan bahwa penetapan awal bulan ber-
dasarkan sistem rukyat al-hital bial- f71] kedua pene-
tapan awal bulan dimulal jika saat ratahari terbenam
pascaljtimak, bulan sudah wujud/berada di atas ufuk.

Setidaknyaadaduasistern hisab atau kriteria
penentuan awal bulan yang berbeda antara kriterla

MABIMS dengan Muhammadiyah Kriteria MABIMS
[negara Malaysia, Brunai, Indonesla, dan Singapura )
yang dikenal dengan Imkan Rulyat dua derajat (2-3-8].

Kriteria MABIMS sekarang berubah sejak dite-
tapkan 2019 dan diberlakukan mulal 1443 H. Ada
dua syarat, pertama, ketinggian hilal tiga derajat
dan sudut elongasi 6,4 derajat. Kriteria tersebut
berbeda dengan Muhammadiyah, yang mensyarat-
kan untuk awal bulanyaltu telah terjadiijtimak,
ijtimak terjadi sebelummatahari terbenam, sunsat
after moanset( matahari terbenam lebih dahulu
baru bulan terbenam), hilal sudah di atas ufuk. Jika
ketiga-tiganya terpenuhl besok adalah awal bulan
kamariah atau awal bulan baru.

Secara ringkas berikut potens| perbedaan anta-
ra pemerintah [MABIMS] dengan Muhammadiyah

tahun sekarang dantahun mendatang untuk Rama-
dhan, Dzulhijsh, dan Syawal:

1 Ramadhan 1443H : [jtimak jelang Ramadhan
telahterjadipukul 13:27:13WIB 1 April 2022 M,
tinggl hilal pada saat Matahari terbenam [\‘ngya
karta) +02 18 12"

1 Dzulhijah 1443 H : ljtimak jelang Zulhijah 1443
Htelah terjadi pada pukul 0%-55:07 WIB [ 29 Juni
2022 M), tinggl hilal saat matahari terbenam +01
58 28 [hilal sudah wujud),

1 Syawal
1444 H [jtimak
pukul 11:15:06
bertepatan de-
ngan 20 April
2023, tinggl hilal
padasaat mata-

hariterbenam
W1 47 B

1 Dzulhijah
Hsieslina UNIVERSITAS
purli; 3947 MUHAMMADIYAH
bertepatan tang- YOGYAKARTA
gal 18 Juni
2023, tinggl hital EET
0100 26.m
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Polda Jatim
Musnahkan
Barang Bukti
Narkoba

W DADANG KURNIA

SABTU, 2APRIL2022 | 1RAMADHAN 1443 H republiaonine [

SURABAYA — Polda Jawa Timur mela-
kukan pemusnahan barang bukt narkotika dan
minuman keras yang merupakan hasil peng-
ungkapan jajarannya sepanjang Januari-Maret
2022, Barang bukti yang dimusnahkan terdiri
das u seberat 116,073 kilogram, ekstasi 34.417
butir, ganja 18,04 kilogram, psikotrop 117
butir, pil Luplu 4225445 butir, gB.ll_JaSln[PllE 10,2
gram, dan miras ; 7

Kapoldal Jatim, Irjen Pol Nico Afinta menje-
laslml,pemusnnlun ‘barang bukti narkotika dan
miras menjelang Ramadhan diharapkan bisa
menciptakan rasa aman dan tenteram ditengah
masyarakat. “Sehingga masyarakat bisa menja-
lankan ibadah dengan lebih khusyuk,” ujarnya,
Jumat (1/4).

Nico mengakui, dalam memerangi peredaran
narkotika, diperlukan kerja sama dan koordinasi
dari berbagai pihak, termasuk masyarakat. De-
ngan begitu, para pengedar narkotika di Indo-
nesia tidak dapat dengan bebas mengedarkan
barang haram tersebut,

Selain itu, kata dia, diperlukan juga keinginan
serta kemauan yang tinggi dari semua pihak
untuk memberantas peredaran narkotika di In-
donesia, khususnya Jatim. “Karena pemeran-
tasan narkoba tidak akan bisa dilakukan oleh
polriseorang diri tapi dibutuhkan kerja sama kita
sekalian” ujarnva.

Direktur Reserse Narkoba Polda Jatim, Kom-
bes Pol Arie Ardian Rishadi menyampaikan, da-
lam upaya menjaga kondusivitas sepanjang Ra-
madhan, pihaknya bakal terus melakukan penga-
wasan, pencegahan, dan penegakan hukumter-

MURAL BAHAYA NARKOBA Warga melintas di depan mural tentang bahaya narkoba di Surabaya, Jumat [1/4). Mural tersebut bertujuan memberikan
edukasi kepada masyarakat terutama kalangan remaja agar mengerti bahaya narkoba.

Jatim Beri Insentif
Pemutihan Pajak Daerah

Program insentif pajak ini menjadi ikhtiar
Pemprov Jatim mendongkrak potensi pajak.

W DADANG KURNIA

SURABAYA — Program insentif
pajak diselenggarakan Pemerintah
Provinsi Jawa Timur. Insentif yang

administrasi Pajak Kendaraan Ber-
motor (PKB) dan Bea Balik Nama
Kendaraan Bermotor (BBNKB), ser-
ta pembebasan BBN kedua dan se-
terusnya

Pemutihan pajak tersebut berla-
ku mulai 1 April hingga 30.Juni 2022
di seluruh Jatim. Selain itu, pemu-
tihan juga diperuntukkan bagi ken-
daraan luar provinsi Jatim vang
melakukan balik nama kendaraan,

Pemutihan inisecara resmi ber-
laku setelah turunnya Keputusan
Gubernur Jatim nomor 188/ 226/
KPTS/o13 /2022 tentang Pembeba-
san Pajak Daerah Provinsi Jatim.
Gubermur.Jatim, Khofifah Indar Pa-
rawansa berharap, melalui pembe-
rian insentif ini akan mengurangi
beban masyarakat saat Ramadhan
hingga Idul Fitri

Museum Motor Klasik SMK NMC Raih MURI

W WILDA FIZRIYANI

MALANG — Museum Motor
Klasik SMK NMC di Jalan Sim-
pang Candi Panggnng, Kota Ma-
lang, resmi dibuka oleh anggota
DPR RI, Rano Karno. Pembu-
kaanini juga seiring dengan pe-
netapan sebapai museum motor
klasik SMK satu-satunya di du-
nia oleh MURL

Senior Manajer MURI, Awan
Raharjo mengatakan, kehadirtan
MURI pzdad&am\adalaummg—
ka untuk mengapresiasi prestasi
superlatif. MURT itu sendiri lebih
menekankan pada pencapaian
prestasi yang memang baru
pertama kalinya didapatkan oleh
sebuah lembaga pencatat rekor.

“Salah satunya adalah capai-
an prestasi vang dicatatkan oleh
Museum Motor Klasik,” kata

Dengan demikian, masyarakat
lebih tenang dalar jalani ibadah
selama Ramadhan. ngan adanya
insentif pemutihan pajak, Rama-
dhan tahunini insya Allah dapat kita
lewati dengan suasana hahagla dan
semakin khusyuk ibadahnya,” kata

dari berbagai capaian yang telah
dibuktikan Bapenda Jatim.

Sepanjang triwulan 1 2022 rea-
lisasi pajak telah mencapai 22,49
persen dari target yang ditetapkan.
Menurutnya, capaian Jjuga tidak
lepas dari berbagal inovasi layanan,
‘baik pembayaran langsung maupun
non tunai.

Diungkapkan, hingga 30 Maret
"uzz, pembayaran pajak nontunai

Khofifah, Jumat (1/4).

Khofifah menjelaskan, digulir-
kannya program pemutihan PKB
dan pokok BBN II ini sekaligus men-
jadi ikhtiar Pemprov.Jatim dalam
mendongkrakpotensi pajak. Sebab,
hingga 14 Maret 2022 tercatat
277.430 objek mengalami peralihan
hak kepemilikan atau lapor jual na-
mun belum dilakukan balik nama
kendaraan.

“Jika potensidari setiap sumber
pendapatan daerah itu dapat terus
n, kami yakin sema-
Jatim Bang,lul dizozus
jud,” ujarnya.

Ia mengatakan, kesadaran ma-
syarakat Jatim dalam memenuhi ke-
wajibannya membayar pajak sebe-
narnya sangat tinggi. Hal itu terbulti

kan 307.183 wajib pajak.
Am.u)a kata dia, dengan memanfa-
atkan teknologi informasi, dapat
terus memaksimalkan layanan ke-
pada masyarakat.

“Karena masyarakat akan sema-
kin mudah dalam membayar pajak
dapat dilakukan kapan saja di mana
saja tanpa harus datang ke kantor
Samsat,” gar Khofifah.

Sebagai apresiasi, papar dia,
PemprovJatim juga akan membe-
rikan hadiah tabungan umrah bagi
wajib pajak, vang tahun ini diperba-
nyik menjadi 46 pemenang. Tabu-
ngan unirah tersebut diberikan de-
ngan nilai nominal sebesar Rp 30
juta.

Tahun lalu, penerima undian
umrah hanya diberikan kepada 30
wajib pajak patuh di J. Untuk

tahap pertama, hadiah umrah akan
kita undi pada awal Ramadhan ta-
hunini.Jadi segera bayar pajak ken-
daraannya agar mendapat kesem-
patan untuk menang undian um-
rah,” ujar Khofifah,

Pada bagian lain, Khofifah me-
rinei realisasi pendapatan daerah
Provinsi Jatim pada 2o21. Yaitu Pen-
dapatan Asli Daerah (PAD), vang
ditargetkan sebesar Rp 17,1 triliun
terealisasi Rp 18,9 triliun atau
110,50 persen.

PAD yang diperoleh terdiri dari
Pajak Daerah yang ditargetkan sebe-
sar Rp 14,2 triliun terealisasi Rp 154
triliun, atauw 108,25 persen. Pajak
yang diperoleh, lanjut Khofifah, ter-
diridari Pajak Kendaraan Bermotor
(PKB) vang ditargetkan Rp 6,4
triliun terealisasi Rp 6,8 triliun atan
107,41 persen.

Kemudian Bea Balik Nama Ken-
daraan Bermotor (BBNKB) vang di-
targetkan sebesar Rp 3,1 triliun te-
realisasi sebesar Rp 3,8 triliun atau
126,86 persen. Selanjutnya ada Pa-
jak Bahan Bakar Kendaraan Bermo-
tor (PBBKB) yang ditargetkan sebe-
sar Rp 2 triliun terealisasi Rp 2,2
triliun atau 108,99 persen.

Wed:pusul aseidiy

hadap pelaku peredaran gelap narkotika. Apalagi,
kasus peredaran narkotika di Jatim diakuinya
masih tinggi.

“Dalam kurun waktu tiga bulan, jajaran Ditr-
esnarkoba Polda Jatim dan Polres jajaran, meng-
ungkap peredaran gelap narkoba sebanyak 1 747
kasus dengan jumlah tersangka 2.150 orang,”
kata Arie.

Padnk%empman sebelumunya, jajaran Kepoli-
sian Resor Kota (Polresta) Malang Kota bekerja
sama dengan Badan Nasional Narkotika (BNN)
setempat berhasil meringkus searang pengedar
narkoba berinisial PT berusia 32 tahun yang ke-
dapatan memiliki 9.2 kg narkoba jenis ganja dan
sabu.

Kapolresta Malang Kota Kombes Polisi Llud.l
Hermanto kan dari tangan
petugas menyita sebanyak .a,?lq,';al:u dan 6,5 ki
logram 5&11)1  Kering, Peuanympan ini merupakan

dari kasu:

'Telsangl\a PT vang merupakan warga Sum-
bermanjing Wetan, Kabupaten Malang, itu me-
rupakan seorang pekerja swasta vang ditangkap
oleh Satresnarkoba Polresta Malang Kota hasil
dari pengembangan kasus dengan tersangka
MRZ.

Menurut Bodi, dalam kasus dengan tersangka
MRZ, petugas mendapatkan barang bukti berupa
dua bungkus sabu seberat 16,06 gram, Kemu-
dian, petugas melakukan pengembangan dan
mendapatkan PT yang menyimpan 2,7
kgsabu-sabu dan 6,5 kg ganja. @ sntaraed: yusutassigig

Awan saat ditemui wartawan di
Museum Motor Klasik SMK
NMC, Kota Malang, Jumat (1/4).

Menurut Awan, MUSeUmyang
dimiliki SMKNMC Kota Mala
termasuk museum mot
satu-saiunya yang dluu]l]u oleh
sebuah lembaga pend lselmgf
kat sekolah

mengklaim hanya SMK NMC
yang memiliki museum maotor
klasik satu-satunya di dunia.

“Oleh karenanya atas reko-
mendasi tersebut sebagai lem-
baga pencatat rekor, wajib hu-
kumnya mencatal pencapaian
prestasi karya putra-putri ter-
baik Ind; " ujarnya.

Sebab itn, MURI meucamﬂun
peristiwa rekor sebagai vang per-
‘tama di Indonesia bahkan dunia.

Itu artinya, SMKNMC men-
jadi pelopor dan satu-satunya
yang mempunyai museum mo-
tor klasik. Sebelum menetapkan
Museum Motor Klasik SMK
NMC, MURI terlebih dahuln me-
lakukan verifikasi dan validasi.

Langkah ini dengan memo-
hon pertimbangan dari Asosiasi
‘Museum Indonesia (AMTI), Re-
komendasi dari AMI memang

Dengan capaian ini, diharap-
kan museum bisa menjadisara-
na pembelajaran bagi masyara-
kat tentang dunia motor klasik.
Kemudian juga dapat menjadi
sarana praktik dan belajar bagi
para siswa SMEK.

Oleh karena itu, MURI de-
ngan bangga dan hormat menga-
nugerahkan piagam dan rekor
MURI kepada SMK NMC.Pada
pembukaan dan penetapan MU-
Rl ini, Rano Karno yang juga di-
kenal sebagai pemeran Si Doel

ini menyerahkan opelet legen-
darisnya yang berwarna biru.

Ia juga menyerahkan satu
sepeda motor legendaris yang
pernah ikut dalam sinetron Si
Doel. Selain itu, juga diserahkan
saiu opelet lainnya yang berwar-
na kuning yang menjadi milik
pribadi Rano Karno.

Rano mengaku sengaja
memberikan opelet kesayangan-
nya yang legendaris untuk keper-
luan pembelajaran. Apalagi se-
belumnya beberapa kali opelet
tersebut sempat ditawar untuk
dibeli oleh beberapa orang tapi
ditolaknya. "Karena ini saya
nggak jual, sava kasih. Jadi ka-
lau Anda bilang mau ju.
bilang nggak. Di sini
dia (opeletnya) punya manfaat
bagi generasi yang akan datang,”
kata dia. med : yusut z=sidig

PENGENDALIAN WABAH DEMAM BERDARAH Fsluqas Oinas
Kesehatan melakukan pengasapan [faggingl di Desa Wonareja, Kedird,
Jumat [1/4). Pengasapan di daerah perdesaan tersebut untuk
mengendalikan perkembangbiakan nyamuk penyebar demam
berdarah dengue saat musim hujan.

Percepatan Pembangunan Huntara-Huntap Penyintas APG Semeru

epala Badan Naslional Penarng- atau dua pekan inf 300-478 kelusrga
K gulangan Bencana [BNPB] atau merekayang masih berada di

Letjen TNI Suharyanto meng- pengungsian,” ujar Suharyants.
harapkan hunian tetap (huntap! dan BNPB bersama pemerintah daerah
hunian sementara [huntara) bagi pe- menargetkan mereka yang masih
nyintas bencana awan panas guguran berada di pos-pos pengungsian dapat
[APG] Gunung Semeru, Jawa Timur, menempall huntap dan huntara pada
siap ditempati. tahap pertama sebelum lebaran.

Suharyanto mengharapkan sejum-

Perkembangan saat ini, fasilitas
Lah unit di lokasi relokasl, Desa Sum- Ustrik telah tersedia dan tinggal me-
bermujur, Kabupaten Lumajang, Jawa

nunggu data pelanggan. Pihak PLN
Timur, dapat selesal dengan dilengkapl akan membutuhkanwaktu satu pekan
infrastruktur dan fasilitas, seperti air untuk instalasi akhir pada sejumlah
dan listrik.

unit yang menjad target tadi.
Pemerintah Daerah Kahupaten Sedangkan ketersediaan air, sejum-
Lumajang memprayeksikan 300 hingga Lah titik telah dapat diskses. Pemenuhan
478 unityang dapat dirampungkanpada  target unit huntapdan huntaraakan difo-
tahap awal (ni. "Harapannya sebagian kuskan pada blok Kamar Kajang.
masyarakat dapat dipindahkan di sini

Percepatan huntap dan huntara ta-
[relokasil target kita paling tidak satu hap pertama ini menindaklanjuti kun-

jungan Wakil Presiden beherapa waktu
lalu. Saat itu, pesan yang diharapkan
yaitu masyarakat yang masih berada di
pengungsiansudah menempati huntap
dan huntara sebelum Lebaran.

Merespons hal tersebut, peme-
rintah daerah yang didukung BNPB dan
kementerian terkait memiliki waktu
tiga hingga empat pekan. Selainitu,
Suharyanto juga menyampaikan bahwa
Presiden selalu memantau perkem-
bangan pembangunannya. “Bapak Pre-
sidenjuga selalu memonitor pelaksa-
naan pernbangunan huntara dan
huntapini,” ufar dia.

Pada kesempatan itu Suhanyanto
mengatakan relokasl ini dapat menjadi
contoh atau mle model, sepert] darf sisi
kecepatan, penyiapan Lahan, dan seqj
apapun. Ini dibuktikan dengan rentang

waklu penanganan darurat bencana
hingga penyiapan sampal proses
pembangunan saat ini.

Sementara itu, BNPB mengharap-
kan sinergj bersama untuk memper-
cepat penyalesalan huntap dan huntara,
termasuk dukungan lembaga-lembaga
nonpemerintah atau lembaga swadaya
masyarakat (LSM). Suharyantn menga-
takan bahwa para lembaga itu mem-
bantu secara sukarela dan bekerja ke-
ras untuk membangun huntara.

Disisilain, Suharyanta menyam-
paikan apabila ada kendala di lapangan
yang dihadapi dapat dikoordinasikan
dengan BNPB maupun pemerintah
daerah,

Kepala BNPB mencontohkan pre-
diksiawal membangun huntara itu
mungkin harganya akan berbeda ka-

rena faktor cuaca hujan, faraknya jauh,
tenaga kerja, atau harga material Ter-
catat55 lembaga nonpemerintah telah
menyelesaikan pembangunan unit
huntara

Progres sampal 30 Maret 2022 se-
banyak 1,656 unit huntap danhuntara
dalam proses dibangun di delapan
kluster dusundan 1 15:blok hunian de-
ngan progres fisik sebesar 48,45 per-
sen. Darltotal hunlan, sebanyak 1.427
unitRisha di-antaranya telah 100 per-
sen terpasang.

Huntap dan huntara pada lahan
seluasB1 hektare ini berlokasi di Desa
Sumbermulur, Kecamatan Candipuro,
Kabupaten Lumajang, Huntara yang
dibangun berukuran 4,8 mxém,
sedangkan untulk huntap berukuran & x
&, Mantars ed ryusul assidig



