
O corpo humano



▪ O homem é composto de uma parte material 
(o corpo) e uma parte imaterial (a alma e o 
espírito).

▪ A Bíblia apresenta o homem como constituído 
destas três partes (1 Ts 5.23; Hb 4.12; 1 Co
14.14; Lc 1.46,47) - tricotomia.

▪ Pelo corpo temos consciência do mundo; pela 
alma temos consciência de nós mesmos, e pelo 
espírito temos consciência de Deus.

▪ A ênfase bíblica é na unidade do homem. Ele é 
composto por partes, mas foi criado para viver 
eternamente sem separação entre elas.

“Porque a palavra de Deus é viva e eficaz e mais 
penetrante do que espada alguma de dois gumes, e 

penetra até a divisão da alma e do espírito, e das juntas e 
medulas, e é apta para discernir os pensamentos e 

intenções do coração.” (Hb 4.12)

A constituição do homem

“E o mesmo Deus de paz vos santifique em tudo; e todo 
o vosso espírito e alma, e corpo, sejam plenamente 
conservados irrepreensíveis para a vinda de nosso 

SENHOR Jesus Cristo.” (1 Ts 5.23)



▪ Deus formou o corpo humano do pó da terra 
(Gn 2.7).

▪ O Criador fez o homem diretamente (Is 64.8; 
43.7) e sua descendência propagou-se a partir 
dele por geração natural (Gn 1.26-28; 5.3).

▪ O ser humano foi criado à imagem de Deus, o 
que lhe dá dignidade superior à toda a criação 
(Sl 8.5) e torna a sua vida sagrada (Gn 9.6; Tg
3.9).

A origem do corpo humano

“E formou o SENHOR Deus o homem do pó da terra e 
soprou em seus narizes o fôlego da vida; e o homem foi 

feito alma vivente.” (Gn 2.7)
“E disse Deus: Façamos o homem à nossa imagem, 

conforme a nossa semelhança; e domine sobre os peixes 
do mar, e sobre as aves dos céus, e sobre o gado, e sobre 

toda a terra, e sobre todo réptil que se move sobre a 
terra. E criou Deus o homem à sua imagem; à imagem de 

Deus o criou; macho e fêmea os criou. E Deus os 
abençoou e Deus lhes disse: Frutificai, e multiplicai-vos, 
e enchei a terra, e sujeitai-a; e dominai sobre os peixes 
do mar, e sobre as aves dos céus, e sobre todo o animal 

que se move sobre a terra.” (Gn 1.26-28)

“Quem derramar o sangue do homem, pelo homem o 
seu sangue será derramado; porque Deus fez o homem 

conforme a sua imagem.” (Gn 9.6)



▪ Visão: relacionado com a captação de luz e a 
formação de imagens. Seus receptores, 
localizados nos olhos, são fotorreceptores.

▪ Audição: relacionado com a captação e 
percepção das ondas sonoras, seus receptores 
(mecanorreceptores) estão localizados em uma 
região da orelha denominada de cóclea. 

▪ Olfato: responsável por captar o odor das 
partículas químicas presentes no ar, seus 
receptores (quimiorreceptores) estão 
localizados no epitélio olfatório (no alto da 
cavidade nasal).

Os sentidos do corpo



▪ Paladar: é relacionado com a percepção dos 
sabores dos alimentos. Os receptores (quimio-
receptores) estão presentes nas papilas gusta-
tivas, distribuídas na língua, palato, faringe, 
epiglote e laringe.

▪ Tato: permite a percepção de texturas, dor, 
temperatura e pressão. Seus  mecanorrecep-
tores estão presentes em toda a pele. 

▪ Os sentidos são meios pelos quais os seres vivos 
têm grau de percepção e reconhecimento de 
outros seres, organismos ou ambiente em que 
estão situados.

Os sentidos do corpo



▪ O homem, com seu corpo, foi criado para 
glorificar a Deus (Is 43.7; 1 Co 6.13-20; 10.31; Fp
1.20) e não para o prazer pecaminoso.

▪ Iremos prestar contas a Deus do que tivermos 
feito por meio do nosso corpo (2 Co 5.10)

▪ O cristão não pode usar seu corpo para o 
pecado, mas para servir a Deus (Rm 6.12,13; 
8.10-13).]

▪ O corpo é desonrado pela imoralidade (Rm
1.24), mas exaltado pela consagração ao Senhor.

O corpo deve glorificar a Deus

“a todos os que são chamados pelo meu nome, e os que 
criei para minha glória; eu os formei, sim, eu os fiz.” (Is

43.7)
“Porque todos devemos comparecer ante o tribunal de 

Cristo, para que cada um receba segundo o que tiver 
feito por meio do corpo, ou bem, ou mal.” (2 Co 5.10)

“Não reine portanto o pecado em vosso corpo mortal, 
para lhe obedecerdes em suas concupiscências; Nem 
tampouco, apresenteis os vossos membros ao pecado 
por instrumentos de iniquidade; mas apresentai-vos a 

Deus, como vivos de entre mortos, e os vossos membros 
a Deus, como instrumentos de justiça.” (Rm 6.12,13)

“Todas as coisas me são lícitas; mas nem todas as coisas 
convêm; todas as coisas me são lícitas; mas eu não me 

deixarei dominar por nenhuma. Os manjares são para o 
ventre e o ventre para os manjares; Deus, porém, 

aniquilará, tanto um como os outros. Mas o corpo não é 
para a prostituição; senão para o SENHOR, e o SENHOR 

para o corpo.  Ora Deus, que também ressuscitou o 
SENHOR, nos ressuscitará a nós pelo seu poder.  Não 

sabeis vós que os vossos corpos são membros de Cristo? 
Tomarei pois os membros de Cristo, e fá-los-ei membros 

de uma meretriz? Não, por certo. (1 Co 6.12-15)

“Ou não sabeis que o que se ajunta com a meretriz, faz-
se um corpo com ela? Porque serão, disse, dois numa só 
carne. Mas o que se ajunta com o SENHOR é um mesmo 

espírito. Fugi da prostituição. Todo o pecado que o 
homem comete é fora do corpo; mas o que se prostitui 
peca contra o seu próprio corpo. Ou não sabeis que o 

nosso corpo é o templo do Espírito Santo, que habita em 
vós, proveniente de Deus, e que não sois de vós 

mesmos? Porque fostes comprados por bom preço; 
glorificai pois a Deus no vosso corpo, e no vosso espírito, 

os quais pertencem a Deus.” (1 Co 6.16-20)



▪ Não podemos deixar que o nosso corpo nos leve 
ao pecado, que nos trará um castigo eterno (Mt
5.29,30).

▪ O objetivo divino é transformar nosso corpo, 
para que possamos estar com Ele, com todo o 
nosso ser, eternamente (1 Co 15.50-54; Fp 3.21).

▪ Esta transformação será a redenção do nosso 
corpo, que ainda existe nesta era presente como 
o “nosso corpo abatido” (Fp 3.21).

▪ Todo o nosso ser (espírito, alma e corpo) devem 
ser conservados puros e santos até a volta de 
Jesus (1 Ts 5.23; Fp 2.15,16; Cl 1.21-24).

O corpo deve glorificar a Deus

“Que transformará o nosso corpo abatido, para ser 
conforme o seu corpo glorioso, segundo o seu eficaz 

poder de sujeitar também a si todas as coisas.” (Fp 3.21)
“Portanto, se o teu olho direito te escandalizar, arranca-o 
e atira-o para longe de ti, pois te é melhor que se perca 

um dos teus membros do que seja todo o teu corpo 
lançado no inferno. E, se a tua mão direita te 

escandalizar, corta-a e atira-a para longe de ti, porque te 
é melhor que um dos teus membros se perca do que seja 

todo o teu corpo lançado no inferno.” (Mt 5.29,30)

“E agora digo isto, irmãos: que a carne e o sangue não 
podem herdar o reino de Deus, nem a corrupção herda a 
incorrupção. Eis aqui vos digo um mistério: Na verdade, 

nem todos dormiremos, mas todos seremos 
transformados. Num momento, num abrir e fechar de 

olhos, ante a última trombeta; porque a trombeta soará, 
e os mortos ressuscitarão incorruptíveis, e nós seremos 

transformados.  Porque convém que isto que é 
corruptível se revista da incorruptibilidade, e que isto 

que é mortal se revista da imortalidade.  E, quando isto 
que é corruptível se revestir da incorruptibilidade, e isto 
que é mortal se revestir da imortalidade, então cumprir-

se-á a palavra que está escrita: Tragada foi a morte na 
vitória.” (1 Co 15.50-54)

“A vós também, que noutro tempo éreis estranhos e 
inimigos no entendimento pelas vossas obras más, agora 

contudo vos reconciliou no corpo da sua carne, pela 
morte, para perante ele vos apresentar santos, e 

irrepreensíveis, e inculpáveis, se, na verdade, 
permanecerdes fundados e firmes na fé, e não vos 
moverdes da esperança do evangelho que tendes 

ouvido, o qual foi pregado a toda a criatura que há 
debaixo do céu, e do qual eu, Paulo, estou feito ministro.  

Regozijo-me agora no que padeço por vós, e na minha 
carne cumpro o resto das aflições de Cristo, pelo seu 

corpo, que é a igreja.” (Cl 1.21-24)



▪ Cuidar do corpo não implica em cultuá-lo. O 
corpo não pode ser objeto de culto, mas templo 
do objeto de nosso culto (1 Co 6. 19).

▪ No entanto, devemos amar nossos corpos (Ef
5.28,29) e cuidar dele, com atividades físicas 
regulares e boa alimentação (1 Tm 4.7,8; 5.23).

Devemos cuidar do corpo

“Mas rejeita as fábulas profanas e de velhas, e exercita-te 
a ti mesmo em piedade. Porque o exercício corporal para 
pouco aproveita, mas a piedade para tudo é proveitosa, 

tendo a promessa da vida presente e da que há de vir.” (1 
Tm 4.7,8)

“Assim devem os maridos amar a suas próprias 
mulheres, como a seus próprios corpos. Quem ama a sua 

mulher, ama-se a si mesmo. Porque nunca ninguém 
aborreceu a sua própria carne; antes a alimenta e 

sustenta, como também o SENHOR à igreja” (Ef 5.28,29)

“Não bebas mais água só, mas usa de um pouco de 
vinho, por causa do teu estômago e das tuas frequentes 

enfermidades.” (1 Tm 5.23)



▪ Quando o homem se deixa reger pelo seu corpo, 
se torna sensual ao extremo, vivendo para 
atender aos prazeres da carne (Jd 18,19).

▪ Este homem não consegue refrear seus apetites, 
mas é dominado por eles. O cristão não pode 
andar assim, mas deve andar guiado pelo 
espírito, sujeitando a sua vontade (alma) e 
subjugando o seu corpo (Fp 3.19-21).

▪ O jejum pode ser usado, de forma apropriada, 
para fortalecer o domínio sobre os apetites do 
corpo.

O homem regido pelo corpo

“os quais vos diziam: Nos últimos tempos haverá 
escarnecedores, andando segundo as suas ímpias 

concupiscências. Estes são os que causam divisões; são 
sensuais, e não têm o Espírito.” (Jd 18,19)“Cujo fim é a perdição; cujo Deus é o ventre; e cuja glória 

é para confusão deles, que só pensam nas coisas 
terrenas. Mas a nossa cidade está nos céus, donde 

também esperamos o Salvador, o SENHOR Jesus Cristo, 
que transformará o nosso corpo abatido, para ser 

conforme o seu corpo glorioso, segundo o seu eficaz 
poder de sujeitar também a si todas as coisas.” (Fp 3.19-

21)



Conclusão

▪O corpo humano foi criado por Deus, para glori-
ficar a Ele e servir à Sua obra. No NT, a pessoa 
inteira, incluindo o seu corpo, é membro do 
corpo de Cristo. O corpo é sagrado e pertence ao 
Senhor.

▪Não devemos usar o corpo para nosso prazer, 
prejudicando nosso relacionamento com Deus e 
nossa união com Ele.

▪Um dia nosso corpo será transformado e nunca 
mais poderá servir ao pecado. Até lá, vigiemos e 
andemos no espírito. 

Soli Deo Gloria!


