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u Hassan, cette dame au tres riche
olitique devenue presidente de la

Tanzanie

-

- née a Zanzibar semi-autonome, est la premiere femme présidente de Tanzanie )

amia Suluhu Hassa
née le 27 janvier 19
au  Zanzibar alo
otectorat britanniq
jourd’hui Tanzanie,

e femme d’Etat tanzanie
le est présidente de

gpublique unie de Tanza

puis le 19 mars 2021.

Samia Suluhu nait dans le
protectorat de Zanzibar. Apres
¢tudes
secondaires en 1977, elle est

avoir terminé  ses
employée par le ministere
de la Planification et du
Développement. Elle poursuit
en paralléle un certain nombre

de formations. En 1986, elle
est diplomée de I’Institut de
la gestion du développement
devenu aujourd’hui université
Mzumbe avec un diplome
en administration publique.
Suluhu
travaille sur un projet financé

Diplomée, Samia

par le Programme alimentaire
mondial. Entre 1992 et 1994,
¢tudes a
I’université de Manchester et

elle reprend des
obtient un diplome de troisiéme
cycle en économie.

Parcours politique

Samia Suluhu se lance en

politique en 2000. Elle est
¢lue membre de la Chambre
des représentants de Zanzibar
et est nommée ministre par
Abeid
Elle est la seule

le président Amani
Karume.
ministre femme de premierrang
dans le cabinet, et constate des
attitudes quelquefois sexistes
de ses collegues. En 2005, elle
est ré¢lue et est de nouveau
nommeée ministre, avec un
autre portefeuille. En 2010,
elle est de nouveau candidate
a I’Assemblée nationale, dans
la circonscription électorale de
Makunduchi et gagne par plus
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-an inspecte une garde d’honneur militaire apres sa prestation de serment. >

de 80 % des suffrages exprimés.
Le président Jakaya Kikwete
la nomme alors ministre d’Etat
pour les Affaires de 1’Union.
En 2014, elle est ¢lue vice-
I’ Assemblée

constituante chargée de rédiger

présidente  de

la nouvelle constitution du
pays. Elle reprend & nouveau
des études,
continue, et obtient en 2015

en formation

une maitrise en développement
¢conomique communautaire
via un programme proposé
conjointement par ’université
libre de

I’université du sud du New

Tanzanie et de

Hampshir.
Colistiére

En juillet 2015, le candidat du
CCM a la présidentielle, John
Magufuli, la choisit comme

colisticre ~ pour  I’élection
présidentielle, incluse dans
les ¢lections générales
tanzaniennes de 2015

elle est la premicre femme
choisie comme colistiere par
un candidat a une élection
présidentielle tanzanienne.

Elle devient aussi la premiere

femme vice-présidente de
I’histoire du pays, a la suite de
la victoire de John Magufuli.
L’Afrique de I’Est n’avait pas
connu une femme assumant
une fonction de vice-présidente
depuis plus d’une décennie.
Le ticket Magufuli-Suluhu

I’emporte a nouveau lors de

ssan était la colistiere et vice-présidente de I’ancien
président John Magufuli.
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—ndent déja beaucoup du président Samia Suluhu Hassan >

I’¢lection présidentielle de
2020.

Le 17 mars 2021, Samia Suluhu
annonce a la télévision la mort
du président. Elle prend sa
succession en prétant serment
deux jours plus tard, le 19 mars.
Elle est la premic¢re femme
a occuper cette fonction. A
son arrivée au pouvoir, elle
doit toutefois composer avec
plusieurs difficultés. Jusque-
la inconnue du grand public,
ne disposant pas de grands
réseaux, elle est par ailleurs
de confession musulmane
alors que, note Le Figaro, «
au sein de son parti, le Chama

cha Mapinduzi (CCM), les
militants d’un christianisme
agressif ne manquent pas.

Un nouveau style de
leadership

Lesstyle de leadership de Suluhu
Hassan est prétendument assez
différent de celui de Magufuli.
Le défunt président a été
«Le
pour son approche impétueuse

surnomme Bulldozer»
et intolérante de 1’¢laboration
des politiques.En revanche,
Suluhu Hassan a été décrite
comme une figure politique
beaucoup plus diplomatique,
connue parmi ses collegues

pour suivre les bonnes
procédures et gérer sereinement
les conflits entre députés.»Elle
a de bonnes compétences en
négociation», a déclaré a DW
I’activiste tanzanienne Maria
Sarungi . «Je pense qu’elle
est trés calme et ne montre
pas souvent d’émotions mais
qu’elle est ferme, ainsi que
le fait qu’elle a le sens de
I’humour. Et bien sir, cela
contraste tres fortement avec le

défunt président, Magufuli.»

K.Fiakofi
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ominique OQuattara,
Claud
Nouvian est une ch

Dominique
ntreprise ivoirie
rigine francaise.
I’épouse  d’Alass
attara, président de
ublique de Cote d’Ivo
de ce fait la Premi
e de Cote d’Ivoire. C
ntreprise dans le pa
est également préside
la Fondation Child
frica, qu’elle a créée
8.

Née le 16
1953, a
Algérie,Dominique

décembre
Constantine, en
Claudine
Nouvian appartient a une

famille de «cinq enfants.

Son péere est de confession

d’lvoire

ara, cette ex-cheffe d’entreprise
onne dans ’humanitaire en Cote

catholique et sa mere est
juive. Aprés un baccalauréat
en sciences ¢économiques
obtenu en 1972 a I’académie
de Strasbourg, Dominique
Nouvian s’oriente vers les
langues et obtient un DEUG
de langues en 1975, option
¢économie a ’université Paris
X. Elle obtient un diplome
d’administrateur de biens a la
FNAIM a Paris en 1987, puis
suit une formation d’expert

immobilier a Paris en 1989.
Carriére professionnelle

DominiqueNouviancommence
sa carriére professionnelle dans
I’immobilier. En 1979, elle
devient PDG du groupe AICI
International. Elle implante,

-
en 1989, AICI en Europe
en choisissant la France
comme vitrine européenne.
Apreés une premiere antenne
parisienne, AICI poursuit son
développement dans le sud de
laFrance, dés 1991, notamment
a Mougins avec le lancement
d’une agence a Cannes. En
1993, un cabinet de gestion
de syndic de copropriétés,
Malesherbes
gere plus de 200 immeubles

Gestion, qui

parisiens, compléte I’expansion
du Groupe AICI International.
AICI International poursuit
son développement en 2001,
en s’installant au Gabon puis
en 2006 au Burkina Faso.
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La suite de la page 5
Premiére dame de Cote
d’Ivoire

A la suite de Délection a la
présidence de la République
d>Alassane Ouattara, elle cesse
ses activités de chef d>entreprises,
toutes

démissionne de ses

fonctions professionnelles et
cede les franchises Dessange
USA au Groupe Dessange Paris,
pour se consacrer exclusivement
a sa fonction de Premiere dame
de Cote d’Ivoire et a sa Fondation
Children of Africa. En 2013 elle
fait partie des 25 femmes les
plus influentes du business en

Afrique, selon Jeune Afrique.

Engagements de la premiére
dame

En raison de son engagement
aux cOtés des enfants en
situation difficile, Dominique
Ouattara est nommeée
Présidente du Comité
National de Surveillance des
Actions de Lutte contre la
Traite, I’Exploitation et le
Travail des Enfants (CNS)
en novembre 2011, par le
Président de la République.
La mission de ce comité est de
suivre et d’évaluer les actions
du gouvernement en matiére
de lutte contre 1’exploitation
des enfants. Le 23 mars 2012,
le CNS et ses partenaires
le Plan d’action

2012-2014

adoptent

national ,selon

dont
I’objectif vise la réduction

Inter

Afrique

news,

de manicre significative, des
pires formes de travail des
enfants en Cote d’Ivoire. En
2012 et 2014, les rapports du
département d’Etat américain
sur la lutte contre la traite
des personnes, ont reclassé la
Cote d’Ivoire en catégorie 2,
signe des avancées réalisées
en matiere de lutte contre
le travail des enfants. En
fin d’année 2015, le plan
d’action 2015-2017 de lutte
contre le travail des enfants, a
¢té adopté et est en cours de
déploiement sur le territoire
ivoirien, afin de compléter
les actions déja engagées les

années précédentes, avec le

soutien des partenaires publics
et priveés.

Soutien aux femmes

Endécembre 2012, Dominique
Ouattaralancele Fondsd’appui
aux femmes de Cote d’Ivoire
(FAFCI) pour le financement
des microprojets des femmes.
Ce fonds vise a améliorer le
revenu des femmes, faciliter
leur indépendance financicre,
capacité

renforcer leur

entrepreneuriale et  lutter
contre le chdmage. En 2019,
plus de 200 000 femmes
bénéficient de ce fonds en
Cote d’Ivoire. Son capital
est de 12 milliards de FCFA.
Grace notamment a ce fonds,

Dominique Ouattara regoit en
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La suite de la page 6
]
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-

mars 2016 de la Chambre de
commerce américaine, le «

U.S.-Africa Business Center
Outstanding Leaders’ Award.
Le prix récompense les actions
en faveur de la promotion de

I’entrepreneuriat féminin.
Distinctions

2016 : U.S.-Africa Business
Center Outstanding Leaders’
Award 2016
la Chambre de Commerce

», remis par

américaine
2014 Ambassadrice
spéciale de I’ONUSIDA

pour [’élimination de la
transmission du VIH de la

mere a I’enfant .

2012 Prix de la World
Cocoa Fondation (WCF) , a

cacaoculture

s artistes ivoiriens dans la lutte contre le travail des enfants dans la >

Washington D.C, pour son
engagement en faveur du

bien-étre des enfants.

2011 : Prix de la Fondation
Crans Montana , en
collaboration avec 1’Unesco
et I’Isesco, remis par Irina
Bokova, Directrice Générale

de I’Unesco.

2009 : Officier de I’Ordre
du Mérite de la Solidarité.
Pour ses actions caritatives de
secours social et d’assistance

humanitaire.

2008 Prix International
Panafricain ICS 2007-2008
de la meilleure Présidente
de Structure de Bienfaisance
de I’Afrique de 1’Ouest pour

ses actions d’éducation, de

formation et d’assistance aux
enfants déshérités et aux
femmes en difficultés .

2000 Meilleure femme
d’affaires de 1’année 2000
, dans le cadre des Leading

Women Entrepreneurs of the
World.

1989 : Présidente d’honneur
de la Chambre Syndicale des
Agents Immobiliers de Cote
d’Ivoire (CSDAIM).

K.Fiakofi
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n époux a été i
résident de la RD
anvier 2019, la re
oup
ays. Il s’agit de

Premiere

eru Tshisekedi.
travaillé a Bru
uvelle premiére da
tit dans la défens
s des femmes.

Denise Nyakeru Tshisekedi est
née le 9 mars 1967 a Bukavu,
dans le Sud-Kivu, dans une
fratrie de 8 enfants. Son pére
a un poste a responsabilité
Elle
n’a que neuf mois quand

dans I’administration.
elle perd son pere, sa mere
et I’'un de ses oncles dans un
accident de voiture a Bukavu.
Son oncle, I’abbé Sylvestre
Ngami Mudahwa, aumonier
catholique des Forces armées
zairoises, la recueille alors a
Kinshasa, ainsi que la plupart
de ses fréres et sceurs. Grace
a lui, ils bénéficient d’une
C’est
capitale que la jeune Denise a

éducation. dans la

appris le lingala.

Denise Nyakeru Tshisekedi
est mariée depuis vingt-trois
ans au cinquieme Président de
la République Démocratique
du Congo, Félix-Antoine
Tshisekedi Tshilombo. Elle est
I’heureuse mére de cinq enfants

edi, « la Tres Distinguée
e » de la RDC

dont un garcon et quatre filles.

La Premiere dame a fait ses
¢tudes primaires et secondaires
suivies d’une formation de
soignante. Elle obtient son
diplome d’Etat et poursuit ses
¢tudes en Belgique ou par la

suite elle entame une carriére

prasidehca',od_f 3%

remiere dame de la République
e du Congo

)

de soignante. Elle est donc
infirmieére. C’est en Belgique
qu’elle a d’ailleurs rencontré
son €poux.

Son engagement

Depuis [’accession de son

époux a la Magistrature

supréme de la République
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La suite de la page 8

estit dans la valorisation de la femme et de la
fille congolaise

se Nyakeru Tshisekedi designée « Championne
n de la Violence Sexuelle liée aux conflits » par
ONU

Démocratique du Congo, celle
qu’on appelle désormais «
la Trés Distinguée Premiére
Dame », s’investit dans la
valorisation de la femme et de
la fille congolaise, a travers sa
fondation «Fondation Denise

Nyakeru Tshisekedi (FDNT)».

La FDNT, créée en mai 2019,

focalise son attention sur 4

axes cruciaux afin d’atteindre
’objectifultime susmentionné.
Il s’agit notamment de la santé
de la femme, de 1’éducation
de la jeune fille, surtout celles
des milieux défavorisés et
vulnérables, de la lutte contre
toutes les formes de violences
qui détruisent 1’image de
la femme et de la fille, a la

fois pour elle-méme et pour
la société, et tendent ainsi
a la dévaloriser, et enfin,
I’autonomisation financiere de

la femme congolaise.

Honneurs et distinctions

honorifiques

Nommée Ambassadrice
de bonne volont¢ du Fond
Mondial pour la Population
(UNFPA) en mai 2019, pour
la lutte contre les violences
basées sur le genre et
I’autonomisation de la femme,
Denise Nyakeru Tshisekedi
a également été désignée «
Mondiale de

la Prévention de la Violence

Championne

Sexuelle liée aux conflits »
par le Bureau du Représentant
Spécial du Secrétaire Général
des Nations Unies chargé de
cette question, en décembre
2019. Ce titre, loin d’étre une
récompense, est une mission
: celle de porter la voix des
victimes de ce fléau au plus
haut niveau des institutions
tant nationales, régionales que
mondiales avec les Nations

Unies.
Line Rose

Source: site congovirtuel.com
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Santeé maternelle

Comment calculer son cycle d’ovulation ?

est un véritable casse-
Céte chinois  pour

plusieurs femmes: le
alcul du cycle d’ovulation.
ourtant savoir maitriser
on cycle menstruel permet
e mieux planifier sa vie
e couple, sa vie sexuelle,
otamment en planifiant les
aissances mais surtout, il
ermet d’éviter les grossesses

on désirées.

Un passage obligatoire pour
toutes les femmes. Le cycle
menstruel ou des regles
commence chez la jeune fille
des 1’age de la maturité et se
poursuit jusqu’a la ménopause.
Cependant, beaucoup ne
savent pas encore leur cycle
d’ovulation, ni comment le
calculer. Le cycle menstruel
comprend différentes phases,
importantes a comprendre. Il
existe trois phases a franchir
durant le cycle d’une femme.
Premiérement, la phase
folliculaire qui commence
depuislepremierjourdelarégle
jusqu’a la période d’ovulation.
Il s’agitici d’une phase qui aide
I’utérus a se préparer, car les
follicules se développent dans
les ovaires. Deuxiemement
I’ovulation, qui consiste a la
transformation de [’ovocyte
en ovule. Quatorze jours avant

les menstruations prochaines,

I’ovule va quitter 1’ovaire pour

se rendre auprés des trompes
de Fallope. Pour concevoir
idéal

commence au quatriéme jour

un bébé, le moment
avant, et jusqu’a vingt-quatre
heures aprés 1’ovulation, c’est
la période de fécondité. Enfin,
la phase lutéale ou I’ovule
s’appréte a étre fécondée
durant vingt-quatre heures. En
I’absence de la fécondation, un

nouveau cycle débute.

Calcul de date d’ovulation
pour les cycles réguliers

Pour savoir comment calculer
son cycle d’ovulation, il est

essentiel aussi de connaitre

la durée de son cycle. Plus
exactement, le nombre de
jours entre le premier et le
premier jour de la prochaine
menstruation. En effet, toutes
les femmes ont chacune son
cycle, il y en a celles qui ont
des cycles réguliers. Pour les
cycles réguliers, il existe trois
types de femmes : celles qui
disposent d’un cycle court
qui dure moins de vingt-huit
jours, par exemple vingt-trois.
Ensuite, celles avec un cycle
normal qui dure vingt-huit
jours, c’est la moyenne pour
toutes les femmes. Et enfin,
les femmes disposant de cycle

long qui s’étend jusqu’a trente
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jours et plus. Pour calculer sa
date d’ovulation avec ces trois
derniers cycles, il suffit de
soustraire quatorze jours a la
durée de votre cycle. Si votre
cycle dure vingt-cinq jours,
I’ovulation aura donc lieu le
onzieme jour, car vingt-cing
moins quatorze donnent onze.

Calcul de date d’ovulation
pour les cycles irréguliers

Une femme ayant un cycle
irrégulier est une femme
exceptionnelle, car elles sont
tres rares de nos jours. Certes,
il est difficile

une ovulation avec un cycle

de calculer

indéterminé avec les chiffres.
Dans ce cas, i1l faut bien
adopter d’autres méthodes. 1l
existe deux méthodes pour
calculer sa date d’ovulation.
D’abord,

calendrier de fertilité. Il s’agit

I’utilisation du

d’une plateforme ou vous
rentrez seulement la date du
commencement et la fin de
votre cycle et elle vous fournit
toutes les informations sur vos
trois phases de menstruation.
A part cela, vous pouvez opter
aussi pour le test d’ovulation.
Il contribue a connaitre le taux
d’hormone LH ou lutéinisante
dans les urines qui augmente
a Dapproche de [I’ovulation.
Ce taux augmente fortement
vingt-quatre a trente six heures
avant 1’ovulation.

Duréedu  Jour présume
cycle de I'ovulation
21 jours Je jaur

22 jours B jaur

23 jours e o

24 yours 10e jour

25 pours 11e jour

26 Jours 1de jour

27 jours 13e jour

28 jours Lde jour

29 jours 15@ jour

30 jours lGe jour

11 jours 17e jour

32 pouirs 13e jour

33 jours 19¢ jour

14 jours 20 jour

33 jours A1e jour

D’autres méthodes de Calcul
de date d’ovulation

L’utilisation d’une courbe de
température. Elle contribue a
la vérification de la présence
de D'ovulation et d’estimer
la période de fécondité, en
prenant la température tous
les jours et reportez-le sur un
graphique. Pour reconnaitre
la phase d’ovulation avec
cette méthode, la température
augmente soudainement avec
une ¢lévation de zéro virgule
Mais
il est a noter que les fievres

cing degrés Celsius.
peuvent fausser les résultats,
d’ou il faut bien les distinguer.
I’observation

D’autre  part,

Pérlade de fécondite

D e au Be jour
D 3= au 9e jour

Lhig de a0 10e (o
Du e au 11e jour

Diw b au 12 jour

L e au 13e jour
D &z qu 14e jour

D G au 158 jour

Ciig 10 au 168 pour
D 1le au 17 pour

Duw 12e au 1Be jour

D 13 s 1%5e pour
Cie 14e au 200 jour

D 15e au 21e pour
Dhig 10e au £0e pour

de glaire cervicale. Il s’agit
d’une substance qui permet
aux spermatozoides de migrer
durant I’ovulation. Sa texture
varie au cours du cycle, mais
lorsqu’elle devient transparente
comme le blanc d’ceuf, vous
étes proche de I’ovulation. Il
suffit d’insérer un doigt dans le
vagin pour le vérifier.

Line Rose

Source: le site sante-femme-
info.com
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Sante Maternelle
d faut-il prendre des suppléments
nd on attend un hébe ?

otre corps est
machine formida
Avec une alimenta
ple et équilibrée —
ts et des légumes cha
r et une dose normale
des et de protéines —,
smet tous les nutrime
itamines essentiels au
eloppement de notre b
phénoméne est dia a t
ptations I’accroissem
Pappétit , une meille
orption intestinale et
du placenta qui, treés

s la grossesse, va ti

i des réserves de la m
r le feetus. Ca explique
nomene : une future ma
ne mange pas a sa f
tra quand méme au mo
bébé de 3 kg! Pourt
gré une bonne alimentati
carences

aines peuv:

la grossesse.

endre un supplément quotidien de vitamine pendant les premiers mois de

rvenir. Tour d’horizon
lus fréquentes pendant

rossesse, et comment les év

Le fer

Le fer est présent en trés petite
quantit¢ dans 1’organisme. Il
joue un rdéle fondamental dans
la production de I’hémoglobine.
D’aprés une étude de I’Inca sur
les consommations alimentaires,
en France par exemple, 13,5 %
des femmes ont des réserves
de fer épuisées et 6 % souffrent
d’anémie. Conséquences: un état
de grande fatigue et un risque
d’épuisement total des réserves
s’il y a une hémorragie apres
I’accouchement. Si vous souhaitez
booster vos réserves, misez sur la
viande rouge ou les légumineuses
et si vous €tes végétarienne, les
poissons et les oléagineux (noix et
noisettes).

Une carence en vitamine D

Les médecins prescrivent a la
majorit¢ des femmes enceintes
une ampoule au 7e¢ mois, au
moment de 1’ossification du feetus.
il faut savoir que le beurre, les
produits laitiers, le jaune d’ceuf,
les poissons gras (sardines,
maquereaux, thon) et I’huile de
foie de morue contiennent de la

vitamine D.

Comment combler les besoins
en calcium et magnésium ?

Pendant la grossesse, les besoins
en calcium et en magnésium
augmentent. En effet, bébé va
puiser dans nos réserves. Pourtant,
a priori, il n’y a aucune raison
de démarrer une cure de gélules,
selon Nicolas Dutriaux cité par
www.parents. fr, « Il suffit de
revoir son alimentation. C’est
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e dans les céréales complétes )

toujours mieux de manger plus de
fruits secs chaque jour ou un petit
carré de chocolat, plutét que de
prendre des gélules industrielles.
La seule chose que je conseille:
le magnésium marin, en cas de
crampes. Il est mieux assimilé par
I’organisme. » Le magnésium se
trouve dans les céréales complétes
: riz, farines, germes de blé. Dans
les bananes, le chocolat et les
fruits oléagineux (amandes, noix
et noisettes), les légumes secs,
ainsi que le mais, les épinards, les
avocats et certains fruits de mer.

Quand prendre de ’acide
folique (ou vitamine B9) quand
on est enceinte ?

C’est la seule supplémentation
avérée et recommandée pour les
femmes enceintes (ou ayant un
projet de bébé). L’acide folique
joue un rdle essentiel dans la
production du matériel génétique
(ADN, ARN). Une carence en
acide folique augmente le risque
de malformation pour le béb¢,
type spina-bifida (malformation
de la colonne vertébrale). On
prend environ 400 microgrammes

d’acide folique par jour, trois mois
avant la conception (dans 1’idéal)
et jusqu’a 12 SA. Pour augmenter
ses réserves naturelles en acide
folique, on fonce sur les épinards,
les petits pois, les endives, les
haricots, les brocolis. On le trouve
aussi dans les lentilles, les fruits, les
oléagineux (comme les arachides),
les fromages (bleus), les ceufs, le
camembert ou les céréales.

Pourquoi prendre de I’iode
quand on est enceinte ?

Les femmes enceintes sont souvent
carencées en iode, un oligo-
¢lément présent dans le poisson

ou le sel iodé. Or, cette hormone

est essentielle au développement
cérébral du feetus. Une carence en
iode pendant la grossesse entraine
chez D’enfant plus de risques
d’hyperactivité ou de troubles de
I’attention. Barbara Demeneix,
chercheuse au CNRS cité toujours
par notre sources, pointe du doigt
un autre probléme: des molécules
chimiques couramment utilisées
dans D’industrie (brome, chlore,
fluor)
de I’iode par la thyroide. Selon

bloquent [’assimilation

la chercheuse, les femmes
devraient faire controler leur taux
d’hormones thyroidiennes avant la
grossesse et prendre une quantité
d’iode,
multivitamines et minéraux, tout

suffisante avec des

en évitant au maximum le contact
des polluants.

SOurces:

www.parents.fr

www.afriquefemme.com

Oumou Konaté

gmente le risque de malformation pour
type spina-hifida
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est une révolution
matiére de gouverna
féminine au Togo.
ident Faure Gnassin
nommé en septem
ier, une femme a
du gouvernement.

I’hist
pays. Victoire Tome
be a été portée a ¢
tion faisant d’elle

iere dans

iere femme Pre

Cursus académique

Victoire Tomegah Dogbé est
23 décembre 1959
a Lomé. Apres ses études

née le

secondaires, elle a rapidement

choisi de s’orienter vers
des études économiques et
de gestion afin de pouvoir
évoluer dans ce domaine et
contribuer au développement
de son pays. C’est ainsi qu’elle
intégre la faculté des sciences
¢conomiques et de gestion
(FASEG) de [Duniversité du
Bénin (actuellement devenue
I’universit¢ de Lomé) en
1978. C’est le début de longue
¢tude. Mme Tomégah-Dogbé
est titulaire d’une maitrise

en Sciences Economiques

ghe, la premiere femme nommeée
er ministre au Togo

e, la nouvelle Premier ministre du Togo au
arcours exemplaire

I’Université

et Gestion a

du Bénin-Lomé, d’un
Master en Gouvernance et
développement a 1’Université
Internationale Jones de New

York (USA).

Le début de carriére

professionnel

Victoire Tomegah Dogbé,

mariée et mere de trois

enfants a débuté sa carriére

dans I’industrie togolaise des
plastiques (ITP) en tant que
chef du personnel, puis chef
du service approvisionnement.
Elle deviendra également la
responsable de la direction
administrative et financiére de
1988 a 1992.

Elle choisit de donner un
nouveau souffle a sa carricre,
en rejoignant le groupe Shell
Togo en tant que responsable
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du réseau, pour ensuite revenir
a IITP comme directrice
générale. Elle a offici¢ au
PNUD en qualité de directrice
des opérations, fonction qui I’a
amenée a conduire plusieurs

missions de restructuration
dans  plusieurs  bureaux
notamment au  Sénégal,

Mali,
Equatoriale et au Burundi.

Mauritanie, Guinée
Au Congo Brazzaville, au
Burkina Faso puis au Bénin,
elle a occupé les fonctions
de Représentante Résidente
Adjointe du PNUD.

Entrée en politique

C’est en 2008 que Victoire
Tomegah Dogbé fait son
entrée sur la scéne politique.
Au cours de ladite année,
le Président du Togo, Faure
Gnassingbé, et le Premier
ministre Gilbert Houngbo la
sollicitent pour le poste de
Ministre déléguée aupres du
Premier ministre. La qualité
de son travail vont lu valoir
la nomination de Directrice
du cabinet du Président de la
République en 2009, ce qui
représentait déja une premiere
puisqu’aucune femme n’avait
accédé a ce poste jusqu’alors.
L’expérience est probante,

puisque Victoire Tomegah
Dogb¢é est nommée en 2010

par le Président au poste de

e

e a dit vouloir placer le digital au cceur de son
action

Ministre du Développement,
de 1’Artisanat, de la Jeunesse
et de ’Emploi des jeunes. En
2013, elle a porté les couleurs
de la majorité présidentielle
lors des élections législatives,
parvenant a se faire élire dans
la circonscription de Vo, dont
elle est originaire et qui était
traditionnellement acquise a

I’opposition.

Sa nomination au poste de
Premier ministre atteste que
toutes les femmes peuvent
accéder a toute fonction, a tout
emploi a condition de se battre
pour cela. Aucune fonction,
aucun meétier n’est prédéfini

aux hommes de nos jours.

Victoire Tomegah Dogbé, la
nouvelle cheffe de I’exécutif
togolais est attendue sur
plusieurs fronts, 8 commencer
lutte

pandémie de Covid-19 et ses

par la contre la

conséquence économiques.

Line Rose
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eanne Gervais,premiere femme ministre

en cote d’ivoire

eanne  Gervais,
Jeanne Ahou Siefi
N°Dri le 6 juin 1922
and-Bassam et décéd
9 décembre 2012, fut

minist

n

emiere femme
Cote d’Ivoire. Retour s
parcours d’une fem
namique engagée dans
tte.

Ancienne et brillante ¢éleve
de I’école des jeunes filles de
Rufisque au Sénégal puis de
’Ecole normale supérieure de
Saint-Cloud, dans la banlieue
parisienne, Jeanne Gervais née
Jeanne Ahou Siefer-N’Dri fut
Inspectrice de 1’Enseignement
primaire avant d’étre promue
ministre chargée de la Condition
féminine de 1976 a 1983. Elle
devient alors la premiere femme
du

apres

ministre gouvernement

ivoirien, une longue
carriere de députée de 1965 a
1980. Sa nomination en tant
premicre femme ministre par
le président Félix Houphouét-
Boigny inaugura, en effet, la
politique de promotion du genre
dans les instances politiques et
de décision du pays . Elle a été
militante du Parti Démocratique
de Céte d’Ivoire (PDCI) jusqu’a
sa mort le 12 décembre 2012, a
I’age de 90 ans.

ay

*
L]
]

Enseignement primaire, Jeanne Gervais, promue a 53
le Président Félix Houphouét-Boigny, en charge de la
Condition feminine

/

, Jeanne Gervais a participé a la marche des femmes
r Grand Bassam le 29 décemhre 1946
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Carriére Politique

Jeanne Gervais a participé
a la marche des femmes sur
Grand Bassam le 29 décembre
1946. Elle fut I'une des 3
premicres ¢lues de I’ Assemblée
Nationale de la Cote d’Ivoire
indépendante. FElle y resta
députée de 1965 a 1980. En
1976, elle est nommée Ministre
par le Président Houphouét-
Boigny, faisant de la Cote
d’Ivoire I'un des premiers pays
subsahariens a avoir des femmes
dans son gouvernement . Elle
y sera chargée de la Condition
Féminine jusqu’en 1983. Elle
fut aussi la Premicre présidente
de I’Association des Femmes
Ivoiriennes (AFI) et membre
du Bureau Politique du Parti
Démocratique de Céte d’Ivoire

(PDCI).
Distinctions

- QGrand croix de I’Etoile
brillante de Chine

- Qrand officier de I’Ordre
National du  Mérite

francais

- Officier de la Légion
d’Honneur francaise

- Commandeur de 1’Ordre

du Bélier du PDCI,
décembre 2012
- Grand Officier de I’Ordre
National Ivoirien, 24 mai
2012.
K.Fiakofi

térature

Monique liboudo,
tante des droits de
iere romanciere du
kina Faso

nique «Féminin pluriel» dans le quotidien
é LObservateur Paalga

Est-Créteil-Val-de-Marne en
1991, elle devient professeur

onique Ilboudo, n
1959 a Ouagadou

est une femme adjoint a I’Université de

es, femme

ate et militante des d

politi Ouagadougou et se consacre

aussi a |’écriture.
’homme burkinabé.
En 1998,

une résidence d’écriture a

la premiére roman clle participe a

inabé. Elle a aussi

riche carriére politi Kigali, avec une dizaine
d’autres écrivains africains,

Moni 1l s _
onique Ilboudo est née a dont le Sénégalais Boubacar

Ouagadougou, en Haute-
Volta, en 1959. Elle étudie

le droit a [1université de

Boris Diop, le Guinéen

Tierno Monenembo,
o q b I’auteur dramatique tchadien
uagadougou, et obtient en . e
& & _ .| Koulsy Lamko, et I’écrivain
1983 une maitrise en droit . .
anglophone Meja Mwangi,

rivé. Aprés son doctorat en
p p du Le

théme de

Kenya.
droit privé a I’université Paris-
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e

#
- II.....I i

Monigue.
ILBOUDO

CARREFOUR
NFS VFIIVES

cette réflexion collective
est ’écriture et le devoir de
mémoire, a la suite du génocide
des Tutsis du printemps 1994

au Rwanda.

Elle a occupé des postes tels
que: membre du Conseil
Supérieur de I’Information de
1995 a 2000, Secrétaire d’Etat
pour la promotion des droits
humainsen2000, Ministredela
promotion des droits humains
en 2002,

Burkina Faso dans les pays

ambassadrice du

nordiques et baltes. En avril
2011, elle établit des relations
diplomatiques avec la
Lettonie, et présente ses lettres
de créance au président letton

Andris, en octobre 2012.

Ses (Euvres

, fui ont contribué a lever des tahous liés aux traditions de
us largement de 'Afrique

Romans

Mal de
Imprimerie

o e

peau,
Nationale
1992,
Paris, Le

du Burkina,
réédition,
Serpent & Plumes, coll.
« Motifs » no 123,
2001;

Le Mal de peau, remporte le
Grand Prix de I’imprimerie
Nationale du Meilleur Roman
en 1992. Le roman traite avec
sensibilité des sujets tels que
I’expérience coloniale, les

préjugés et le métissage;

® Murekatete, Lille,
Editions du Figuier,
2000, 75 p;

e Si loin de ma vie, Le

Serpent a  Plumes,

2018, 144 p;

e Carrefour des

veuves, Les Lettres
Mouchetées, 2020, 159

p.
Poésie
® Nyamirambo
recueil de poésie, Le
Figuier, 2000, 75 p.
En collaboration avec

Nocky Djedanoum.
Essai

® Droit de cité : étre
femme au Burkina
Faso, les Editions du

Remue-ménage, 2006.

Leylatou TIENDREBEOGO
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ra Songwe est
Secrétaire géné
adjointe des Nati
B et la Secrem
utive de la Commiss
omique pour I’Afri
A). A la suite de
ination, elle est deve
remiére femme a dir
stitution en 60

istence de I’organisat
plus haute fonctionne

onale des Nations Uni

De nationalité camerounaise,
Vera Songwe est fille de
médecin, née en 1968. Elle a
effectué¢ sa scolarité au sein
du Our Ladies of Lourdes
College, dans la banlieue
de Bamenda. Elle poursuit
ensuite en Belgique en
¢conomie mathématique a
I’université  catholique de
Louvain-la-Neuve, ou elle
obtient un doctorat. Elle se
rend ensuite aux Etats-Unis,
et, aprés un passage de trois
ans a I’'université du Michigan,
Vera Songwe obtient un
poste de professeur invitée a
I’université de Californie du
Sud, tout en travaillant a la

Banque de réserve fédérale de

e leader en Afrique
intellectuelle toujours parmi les
es plus influentes en Afrique

re générale adjointe des Nations Unies et
la Commission économigue pour I’Afrique

Minneapolis. Elle est titulaire
d’un Doctorat en économie
mathématique du Centre de
recherche opérationnelle
et d’économétrie, d’une
Maitrise en droit et économie
et d’un Diplome d’études
approfondies en sciences
économiques et politiques
de I’Université catholique de
Louvain en Belgique. Elle
détient également une Licence

en sciences €conomiques et

politiques de I’Université du
Michigan. Elle était également
¢tudiante a 1’école Notre
Dame de Lourdes, a Bamenda,

au Cameroun.
Son parcours professionnel

Elle
mondiale en 1998 en tant que

entre a la Banque
jeune cadre dans la Région
Asie de I’Est et Pacifique, ou
elle reste pendant 17 ans. En
2007, elle devient conseillére
de la

nouvelle directrice
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INDAT,
dis Ababa

Addis Ababa 2013

—e Pune des « 50 femmes les plus puissantes en Afrique » par Forhes >

générale de [Dinstitution,

Ngozi Okonjo-Iweala. Puis
en 2011, elle est nommeée
directrice des opérations de
la Banque mondiale pour
le Sénégal, le Cap-Vert, la
Gambie, la Guinée-Bissau
et la Mauritanic. En 2016,
elle prend de nouvelles
responsabilités avec la
direction du bureau Afrique
de 1’Ouest et Afrique centrale
(soit 23 pays) de la Société
financiére internationale, une
filiale de la Banque mondiale
chargée du privé. Elle a été
nommeée secrétaire général
adjoint de I’ONU et secrétaire
exécutif de la Commission
¢conomique pour 1’Afrique
des Nations Unies (CEA) en

2017.

Femme influente selon
Forbes

En 2013, e
Forbes la classe parmi les

magazine

femmes les
d’Afrique
». Elle est reconnue pour sa

« 20 jeunes
plus  puissantes
longue expérience a fournir
des conseils de politique en
matiere de développement et
sa vaste expérience a produire
des résultats en maticre
de  développement  pour
I’Afrique. En mars 2020 elle
a été désignée 1'une des « 50
femmes les plus puissantes en
Afrique » par Forbes, nommée
I’une des « 100 Africains les
plus influents » par Jeune
Afrique en 2019. En 2017, elle
a également été classée parmi
les « 100 Africains les plus

influents » par New African
Magazine et I'une des « 20
jeunes femmes puissantes en

En 2018,
combattante est choisie par

Afrique ». cette
I’Institut Choiseul pour la
politique internationale et la
géoéconomie (France) comme
I’un de ses « Leaders africains
de demain » et a été classée
dans le « Top 10 des femmes
chefs d’entreprise en Afrique
» par 1’African Business
Review en 2014. En 2015,
elle a été classée parmi les «
25 Africains a suivre » par le
Financial Times.

Sources: Wikipédia, Jeune

afrique, UNECA.ORG

Fatimata COMPAORE/
Oumou KONATE
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INFOS DES PAYS D’AFRIQUE

tanie: Grandes
es de poissons
gchoués sur les
es au nord de
ouakchott

renforce son
nariat avec la
al_lritanie

!l';'
l |
| |

responsables  civils
itaires de I’OTAN vienng
e d’achever un voyage
itanie, ou ils ont exam
possibilités  s’agisse
activités de conseils,

ations et de renforceme

on I’Agence Anadolu,
orités mauritaniennes
onceé, le samedi 26 juin,
s quantités considérables

ssons morts ont échc
capacités qui pourrai

menées en plus a I’apy
structures et institutions
ense et de sécurité nationa
itaniennes, a indiqué na
La Mauritanie fait partie
e de partenariat « Dialog
diterranéen » de I’OTA
uis 1995. Ces demi€
¢es, I’Alliance a prété
cours a la Mauritanie pc
onstruction de dépots
itions surs, la destructi
munitions obsolétes
formation du perso

la plage de la région

as Tafarit», au nord-o

la capitale, Nouakch:

direction de I’organisat
«Parc national du B
Arguiny
déclaré¢ que ses agents

(gouvernemen

porté avoir observeé un gre
bre de poissons mc
10ués sur le rivage dans c¢
e. La déclaration ne dor
une information sur

1ses de la mort des poisso

récisé notre source.
itaire.

habwe: Le des  organisations  non
nt met les ONG | gouvernementales (ONG)
s controlent axées sur les programmes

pour les jeunes dans Ila

province de Masvingo, a

indiqué zimeye.com. C’est
dans un mémorandum adressé
‘ a tous les coordonnateurs de

développement de district de

ement a décidé

la province de Masvingo, daté

ler le travail

Maroc:
ste-chanteur

ounaim El Jamai
’est éteint

Etiste-chantis
delmounaim El Ja

décédé¢ le dimanche
2021, 3 Rabat a2l
73 ans, des suites d’
gue maladie, a rappo
conomiste. Né en 1S
Salé, le défunt était 1
5 pionniers de la chans
rocaine moderne. L’ho
it une grande figure
ieu artistique, a ajouté na
iwrce.  «Ja Fi al Miaa
hafiya Bi Ayoun Kbary, ¢
am Chouf», «Machi L
1e» ou encore «Nadit Al
1t entre autres des ceu
I’artiste. Abdelmouna
Jamai avait regu plusie

€urs royaux.

du 21 juin 2021,
Sakupwanya, Co
provincial de dév
(PDC), cité par no
déclaré que toutes 1
partenaires de dév
de la province son
signer un protoco
avec le ministere de
des Sports, des Arts
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INFOS DES PAYS D’AFRIQUE (suite)

les activites
NG Acted

es dans I’Etat

G frangaise
yconnée d’avoir « fo
personnes au tir » §
communiqué publié,
edi 26 juin 2021, pa
ernement local, a rapp
Les forces de I’ordre
trois armes factices
sées par I’ONG frang
B pour des SESS
trainement au tir », a
des détonations SO
ndus dans un hotel.
BIE a ¢t¢ ouvertcls
erneur de I’Etat de Bo
agana Zulum, cité par
ce a ordonn¢é la ferme
'hotel et la suspension
ités humanitaires d’A
’a nouvel ordre. L’C
d, qui vient en aide
onnes déplacées dans
on de Borno, épice
‘insurrection jihadiste
°’ria, n’a pas réagi |
tant a cette décision
rités.

alawi en
agne pour

e paludisme a
zon 2030

oouvernement du Ma
eliminer d’ici a 203(
disme, I’une des princip
es de déces dans le p
pporté Voa Afrique.
disme reste la princi
e de déces au Male
nt six morts par jour
qué le président Laz
era. Il s’exprimait
ancement téléviseé d
ative nationale de
e le paludisme co
le nom de campagne «Z
aria commence avec
uté notre source. Le ¢
Etat a aussi affirmé que
stiques sur ’infection d
bays sont préoccupa
ue le paludisme éta
gine d’environ 36%
les cas des services
ultations externes et
de toutes les admissio
pital au Malawi.

aurice:
stration de la
ose de vaccin
rm a déhuté

ministére de la 8

ricien a procedé, le |

juin, a [D’administra
a seconde dose du va
ypharm. L’informatio
donnée par le Dr S

lessur, un des responsa
1 campagne de vaccina
ministére de la Sant
adio Plus, cité par

1a. L’injection se fera
nze centres de vaccing
BException de RIS
e Youth Centre, du S
alay, du gymnase Pa
adeo a Vacoas, du Nati
s Centre a Cote d’Or ¢
Building a Coroma
seront ouverts a ceux
ront leur premiere ¢
accin chinois. A la

28 juin 2021, I’Ile co

3 cas, dont 1 411 guéris
3 morts.
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INFOS DES PAYS D’AFRIQUE [suite])

aurice/Covid-19
accination des
escents divise

sautorités veulentpassera
velle étape de la campag
vaccination anti-Covid-
ciblant les adolescents de
7 ans, a rapporté Défi Méd
I’heure, seul le wvacc
er est autoris¢ aux mine

autorités  mauricie
endent toutefois les rappo
tudes sur [’efficacité
cins Covishield, Covax
Sinopharm sur les mo
18 ans pour lancer ce
velle phase, a ajo
e source. Si certains SC
vis qu’il est impératif
3ser a cette prochaine étay
utres estiment qu’il f:
programme vaccinal bi
boré pour ne pas mettre

ger la jeune génération.

C et le Rwanda
tendent pour
r Ie_secteur_de

1%
jours d’échanges
président congolais

isie/Zarzis :
achage de 178
apeés et deux
avres suite au
ge d’une barque

ionale ont ramené au p

Zarzis, deux cada
)échés au large de la ville
yporté Tunisie Numériq
responsable  régior
croissant rouge tunis
le Dr Mo

m, cité par notre sour

Mgédenine,
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INFOS DES PAYS D’AFRIQUE (suite)
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INFOS DES PAYS D’AFRIQUE (suite)
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INFOS DES PAYS D’AFRIQUE (suite)
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INFOS DES PAYS D’AFRIQUE [suite et fin)
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INFO POUR LES LECTEURS

Nos colonnes sont
gratuites pendant
les vacances pour :

o Les avis et résultats de recrutement

¢ Les avis a manifestations et Appels
d’offres

¢ Les veeux, Images et messages d’anniversaire

¢ Les annonces, images de célébration de mariages

oLes annonces, images des fétes communautaires,
traditionnelles et nationales

¢ Les communiqués nécrologiques
¢ Les soutenances des étudiants en fin de formation
o Les annonces d’événements rélévant de la culture

¢ L.es annonces d’événements scolaires
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