Al e RERAI D . ;

A natureza do nosso cérebro tende a
focar nas experiéncias negativas e revivé-las.
Precisamos focar nas memarias positivas.

Crie JaneLas LUMInosas
De memoRia

1 FELICIDADE t‘q..;,_
N € uma alegria sincera, :
il consistente e duradoura.

Nao pode depender de coisas ou dos
outros. S6 pode depender de vocé.

“Um coracao aLeGre € BOM
rRemépio. Mas o0 esPirRITO
aBaTIDO FAaZ DOS 05505 PO"

DESEJO

4 A pulsdo da vida. E o desejo
que move a humanidade.

Cada trauma gera um registro
cerebral. Sempre que
pensamos no trauma, nos

evemos ressenimos. 1320 07,160 <o i oG : Pt e
\2 problema espiritual!) 3 e ," nos aspectos materiais
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0 CamINHO PaRa A CURA POMBAGIRA DO OURO
Como aTua?
LUTE N A - Atua principalmente no corpo FIRMEZA DA POMBAGER#
POMBAGIRA DO OURO, E b Ouro tia mals s DO OURO
VIDA AMOROSA, corpo material e mental +1 vela palito vermelha ou branca
TRAUMAS E PERDAO +1 incenso

7 notas de dinheiro
+1 taca de sidra

+1 cigarrilha

*1 roma

~ POMEREDE
P il wwd Gut
com PAIRODRIGO QUEIROZ 2021

Coloque as notas em leque e bote a roma por cima.

Peca inspiracao da Pombagira do Ouro para enfrenter suas
magoas, seus bloqueios e se libertar dessas ancoras. Dé 3
baforadas da cigarrilha e deixe a vela queimar até acabar.




