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Projeto identidade e autonomia




A construcao da identidade se da por meio das intera¢des da crianca com o seu meio social. A
escola de Educacéo Infantil € um universo social diferente do da familia, favorecendo novas
interagbes, ampliando desta maneira seus conhecimentos a respeito de si e dos outros. A
autoimagem também é construida a partir das relagdes estabelecidas nos grupos em que a
crianga convive.

Um ambiente rico em interacdes, que acolha as particularidades de cada individuo, promova o
reconhecimento das diversidades, aceitando-as e respeitando-as, a0 mesmo tempo em que
contribui para a constru¢cdo da unidade coletiva, favorece a estruturagdo da identidade, bem
como de uma autoimagem positiva.

Neste ambito, este projeto tem como objetivo, o conhecimento global do ser humano:
conhecendo seu corpo, ampliando conceitos sobre sua identidade, descobrindo que o individuo
esta presente em todas as comunidades, relacionando-se com outros seres e com todo o
ambiente onde vive e identificando e analisando diferencas, conceitos, pré — conceitos,
caracteristicas, valores de toda uma sociedade a qual ele esté inserido.

Consideramos que as situacdes educativas que a crianca vive na escola e a maneira como as
educadoras tratam essas atuagfes serdo muito importantes na formagao dos conceitos de si
mesmas.

OBJETIVO GERAL

Promover a integracdo das criancas, o resgate da dignidade e da cidadania, através do
fortalecimento da identidade, da cultura, e do restabelecimento da autoestima € o objetivo geral
deste projeto identidade e autonomia.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Proporcionar ao aluno a apropriacdo de sua identidade;
e Desenvolver a autonomia, a autoconfianga e autoestima da crianca;
e Desenvolver o habito de cuidar de si mesmo;

CONTEUDOS CONTEMPLADOS:

Identidade e Autonomia e Movimento

e Reconhecimento progressivo de segmentos e elementos do préprio corpo por meio da
exploracao, das brincadeiras, do uso do espelho e da interacdo com 0s outros.
e Expressao de sensacdes e ritmos corporais por meio de gestos, posturas e da linguagem oral.

Natureza e Sociedade:

o Participacdo em atividades que envolvam historias, brincadeiras, jogos e cancdes.

Artes Visuais:



Exploracdo e manipulacdo de materiais, como lapis e pincéis de diferentes texturas e

espessuras, carimbo, etc.; de meios, como tintas, agua, areia, terra, etc.; e de variados
suportes graficos, como jornal, papel, papeldo, parede, chdo, caixas, madeiras etc.

Linguagem Oral e Escrita:

. Uso da linguagem oral para conversar, comunicar-se, relatar suas vivéncias e expressar
desejos, vontades, necessidades e sentimentos, nas diversas situa¢des de interagao
presentes no cotidiano.

. Observacdo e manuseio de materiais impressos, como livros, revistas, historias em
guadrinhos etc.

MuUsica:

. Exploracéo, expressao e producao do siléncio e de sons com a voz, 0 corpo, e materiais
sonoros diversos.

. Interpretacdo oral de musicas e cancdes diversas.

. Participacdo em brincadeiras e jogos cantados e ritmicos.

Matematica:

Utilizacdo da contagem oral, de no¢des de quantidade, de tempo e de espaco em
jogos, brincadeiras e musicas junto com o professor e nos diversos contextos nos
quais as criancas reconhecam essa utilizacdo como necessaria.

Manipulacao e exploracéo de objetos e brinquedos, em situa¢gdes organizadas de
forma a existirem quantidades individuais suficientes para que cada crian¢ca possa
descobrir as caracteristicas e propriedades principais e suas possibilidades
associativas: empilhar, rolar, encaixar etc.

ESTRATEGIAS

Contacéo de histérias por meio de diferentes meios (livros, fantoches, etc);

Cantigas de roda nos diferentes momentos estabelecidos na rotina diaria;

Atividades com imagens;

Atividades com diversos objetos sonoros;

Construcédo de brincadeiras;

Brincadeiras e cantigas que incluem diferentes formas de contagem, como por
exemplo: “a galinha do vizinho bota ovo amarelinho; bota um, bota dois, bota trés,
bota quatro, bota cinco, bota seis, bota sete, bota oito, bota nove e bota dez”; “um,
dois feijao com arroz; trés, quatro, feijao no prato; cinco, seis, feijao inglés; sete, oito,
comer biscoito; nove, dez, comer pastéis”.



« Propor sistematicamente brincadeiras em grupos, integrando as criancas através de
conversa em rodinhas, a fim de possibilitar o conhecimento e a aproximacao das
criangas.

o Organizar atividades individuais como criacdo e confeccao de cédulas de identidade
e crachas e, a partir de desenho e cartaz para a identificacdo da crianca.

o Trabalhar a percepc¢éo do corpo a partir de observacdes sistematicas, no espelho, do
rosto, dos cabelos, das partes do corpo, da altura, etc.

« Estabelecer observactes em duplas acerca das diferencas e semelhancas entre os
demais colegas, buscando construir o conceito do eu e do outro.

o Fazer gréaficos de altura com tiras de jornal, apos as observacdes no espelho,
procurando estabelecer as diferencas e as semelhancas de tamanho entre as
criancas..

o Fazer um desenho de corpo inteiro, incentivando a crianca a reproduzir a sua
autoimagem; para isso, disponibilizar a ela diversos materiais como: tinta, pincéis,
papel colorido, etc.

e Na classe: nomear todos os objetos e moveis ali presentes.

. Dinamica do: Quem é mais alto? Quem é mais baixo? Quem tem a mesma
altura? Quem tem cabelos loiros? Quem tem cabelos castanhos? Quem tem cabelos
pretos? Quem é negro? Quem é moreno? Quem € branquinho? Quem tem olhos azuis?
E castanhos? Quem é menino? Quem é menina?

E assim propor que se agrupem de diferentes formas, como por exemplo:

Vamos juntar todas as criancas que tem cabelo bem curtinho do lado esquerdo em pé e todas
as criancas que tem cabelos compridos, do lado direito sentadas. Vamos juntar os meninos de
um lado e as meninas do outro. Agora vao pular sé as criancas que tem olhos azuis ou verdes.
Agora s0 as que tém os olhos castanhos ou pretos.

Assim, o professor pode ir brincando, criando diferentes situacfes de acordo com a sua turma,
sempre tendo como objetivo que fagcam comparac¢des a partir das diferencas e semelhancas
existentes no proprio corpo e no corpo dos amigos.

AVALIACAO

A avaliacéo sera continua ao longo do processo, levando-se em consideracao, as atividades
desenvolvidas, a interagcdo dos pequenos com as mesmas e com 0 grupo e o desenvolvimento
destes quanto aos objetivos propostos. Sera utilizado a competéncias e habilidades que se
encontram na Organizacao Curricular.



