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ANATOMIA HUMANA 
ROTEIRO PRÁTICO DOS OSSOS  

 

 
 

CLASSIFICAÇÃO E SITUAÇÃO DOS OSSOS 

 

 

 

SITUAÇÃO LOCALIZAÇÃO CLASSIFICAÇÃO 

CALOTA CRANIANA:  
FRONTAL, PARIETAIS, 
OCCIPITAL 

 
 

ESQUELETO AXIAL 

TODOS SÃO OSSOS 
LAMINARES, PORÉM O  

OSSO FRONTAL TAMBÉM 
É UM OSSO 

PNEUMÁTICO. 

BASE DO CRÂNIO: 
ETMÓIDE, ESFENÓIDE, 
TEMPORAIS 

ESQUELETO AXIAL OSSOS IRREGULARES E 
PNEUMÁTICOS 

FACE: MANDÍBULA, 
VÔMER, MAXILAS, 
NASAIS, LACRIMAIS, 
CONCHAS NASAIS 
INFERIORES, 
ZIGOMÁTICOS, E 
PALATINOS. 

 
 
 

ESQUELETO AXIAL 

 

TODOS SÃO OSSOS 
IRREGULARES, PORÉM O 
OSSO MAXILA TAMBÉM É 
UM OSSO PNEUMÁTICO. 

COLUNA VERTEBRAL: 07 
VÉRTEBRAS CERVICAIS; 
12 VÉRTEBRAS 
TORÁCICAS; 05 
VÉRTEBRAS LOMBARES; 
01 OSSO SACRO; E 01 
OSSO CÓCCIX 

 
 
 

ESQUELETO AXIAL 

 
 
 

OSSOS IRREGULARES 

TÓRAX: OSSO ESTERNO E 
COSTELAS 

ESQUELETO AXIAL OSSOS ALONGADOS 



 2 

MEMBRO SUPERIOR: 
CLAVÍCULA; ÚMERO; 
RÁDIO; ULNA; 05 OSSOS 
METACARPAIS; 
FALANGES 

ESQUELETO 
APENDICULAR 

 
OSSOS LONGOS 

MEMBRO SUPERIOR: 
OSSOS DO CARPO – 
ESCAFÓIDE; SEMILUNAR; 
PIRAMIDAL; E PISIFORME; 
TRAPÉZIO; TRAPEZÓIDE; 
CAPITATO; E HAMATO. 

 
 

ESQUELETO 
APENDICULAR 

 
 
 

OSSOS CURTOS 

MEMBRO SUPERIOR: 
ESCÁPULA 

ESQUELETO 
APENDICULAR 

OSSO LAMINAR 

MEMBRO INFERIOR: OSSO  
DO QUADRIL 

ESQUELETO 
APENDICULAR 

OSSO LAMINAR 

MEMBRO INFERIOR: 
FÊMUR; TÍBIA; FÍBULA; 05 
OSSOS METATARSAIS; 
FALANGES 

ESQUELETO 
APENDICULAR 

OSSOS LONGOS 

PATELA ESQUELETO 
APENDICULAR 

OSSO SESAMÓIDE 

MEMBRO INFERIOR: 
OSSOS DO TARSO – 
CALCÂNEO; TÁLUS; 
NAVICULAR; CUBÓIDE; 
CUNEIRFORME MEDIAL; 
CUNEIFORME LATERAL; E 
CUNEIFORME 
INTERMÉDIO. 

 
 
 

ESQUELETO 
APENDICULAR 

 
 
 

OSSOS CURTOS 

 
 
 
 

OSSO FRONTAL 
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FFAACCEE  EEXXTTEERRNNAA:: 

••  AARRCCOO  SSUUPPEERRCCIILLIIAARR    

••  GGLLAABBEELLAA      

••  TTÚÚBBEERR  FFRROONNTTAALL    

• ABERTURA DO SEIO FRONTAL  

  

OOSSSSOO  OOCCCCIIPPTTAALL::  
  

                    
  

FFAACCEE  EEXXTTEERRNNAA::  

••  FFOORRAAMMEE  MMAAGGNNOO  

••  PPRROOTTUUBBEERRÂÂNNCCIIAA  OOCCCCIIPPTTAALL  EEXXTTEERRNNAA    

••  CCRRIISSTTAA  OOCCCCIIPPTTAALL  EEXXTTEERRNNAA    

••  CCÔÔNNDDIILLOO  DDOO  OOCCCCIIPPTTAALL    

FFAACCEE  IINNTTEERRNNAA::  

••  PPRROOTTUUBBEERRÂÂNNCCIIAA  OOCCCCIIPPTTAALL  IINNTTEERRNNAA      

••  FFOOSSSSAASS  CCEERREEBBRRAAIISS    EE  CCEERREEBBEELLAARREESS      

  

  

  

OOSSSSOO  PPAARRIIEETTAALL::  
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FFAACCEE  IINNTTEERRNNAA::  

••  SSUULLCCOO  DDAA  AA..  MMEENNIINNGGEEAA  MMÉÉDDIIAA    
 
 
 

OSSO ETMÓIDE 

                    
  

  

  

OOSSSSOO  EESSFFEENNÓÓIIDDEE  
 

••  PPOOSSIIÇÇÃÃOO  AANNAATTÔÔMMIICCAA::  AASSAASS  MMEENNOORREESS  PPAARRAA  CCIIMMAA  EE  PPAARRAA  DDIIAANNTTEE..  
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CCOORRPPOO  DDOO  EESSFFEENNÓÓIIDDEE  

••  SSEELLAA  TTUURRCCAA    

••  AABBEERRTTUURRAA  DDOO  SSEEIIOO  EESSFFEENNOOIIDDAALL    

  

  

OOSSSSOO  TTEEMMPPOORRAALL  
  

  
  

PPOORRÇÇÃÃOO  EESSCCAAMMOOSSAA  

••  PPRROOCCEESSSSOO  ZZIIGGOOMMÁÁTTIICCOO      

••  FFOOSSSSAA  MMAANNDDIIBBUULLAARR      

••  MMEEAATTOO  AACCÚÚSSTTIICCOO  EEXXTTEERRNNOO      

PPOORRÇÇÃÃOO  MMAASSTTÓÓIIDDEEAA  

••  PPRROOCCEESSSSOO  MMAASSTTÓÓIIDDEE    

PPOORRÇÇÃÃOO  PPEETTRROOSSAA  

••  PPRROOCCEESSSSOO  EESSTTIILLÓÓIIDDEE    
 
 

 
OSSO MAXILA 

..  
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DDIIVVIISSÃÃOO  AANNAATTÔÔMMIICCAA::    

••  PPRROOCCEESSSSOOSS    AALLVVEEOOLLAARR..  

••  SSEEIIOO  MMAAXXIILLAARR    
 

 

OSSO MANDÍBULA 

  
  

FFAACCEE  EEXXTTEERRNNAA  

••  PPRROOTTUUBBEERRÂÂNNCCIIAA  MMEENNTTUUAALL    

••  ÂÂNNGGUULLOO  DDAA  MANDÍBULA  

FFAACCEE  IINNTTEERRNNAA  

••  CCAABBEEÇÇAA  DDAA  MMAANNDDÍÍBBUULLAA    
 
 

O. ZIGOMÁTICO 
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OOSSSSOO  NNAASSAALL  
 

              
 

 

OOSSSSOO  LLAACCRRIIMMAALL  
 

 

  

VVÔÔMMEERR    
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OOSSSSOOSS  DDOO  TTRROONNCCOO  
 

  

CCOOLLUUNNAA  VVEERRTTEEBBRRAALL  
  

••DDIIVVIISSÃÃOO  AANNAATTÔÔMMIICCAA::  CCEERRVVIICCAALL;;  TTOORRÁÁCCIICCAA,,  LLOOMMBBAARR,,  

SSAACCRROO--CCOOCCCCÍÍGGEEAA..    

  

CCEERRVVIICCAALL  ((77  VVÉÉRRTTEEBBRRAASS  IISSOOLLAADDAASS))  

TTOORRÁÁCCIICCAA  ((1122  VVÉÉRRTTEEBBRRAASS  IISSOOLLAADDAASS))  
LOMBAR (5  VÉRTEBRAS ISOLADAS).                  

SACRO (5 VÉRTEBRAS) 

CCOOCCCCÍÍGGEEAASS  33,,  44,,  OOUU  AATTÉÉ  55    VVÉÉRRTTEEBBRRAASS    

  

VVÉÉRRTTEEBBRRAASS  CCEERRVVIICCAAIISS::  

  

––  FFOORRAAMMEESS  TTRRAANNSSVVEERRSSÁÁRRIIOOSS    

––  PPRROOCCEESSSSOO  EESSPPIINNHHOOSSOO  BBIIFFUURRCCAADDOO  EE  PPOOUUCCOO  DDEESSEENNVVOOLLVVIIDDOO..  

  

  
1ª VERTEBRA CERVICAL 

 

••  AATTLLAASS  ((  CCII  ))::    

                  
  

  
2ª VERTEBRA CERVICAL 
 

••  ÁÁXXIISS  ((  CCIIII  ))    

––  DDEENNTTEE  DDOO  ÁÁXXIISS        

  

                            

  

  

  

  

  

  

  

  

  

––  FFOORRAAMMEESS  TTRRAANNSSVVEERRSSÁÁRRIIOOSS    
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––  PPRROOCCEESSSSOO  EESSPPIINNHHOOSSOO  BBIIFFUURRCCAADDOO  EE  PPOOUUCCOO  DDEESSEENNVVOOLLVVIIDDOO..  

  

  

  

  

                

  

  

  

  

  

  

  

••VVÉÉRRTTEEBBRRAASS  TTOORRÁÁCCIICCAASS  

  

••  CCOORRPPOO  VVEERRTTEEBBRRAALL    ••  FFOORRAAMMEE  VVEERRTTEEBBRRAALL  • PROCESSO ESPINHOSO   

  

••  FFÓÓVVEEAASS  CCOOSSTTAAIISS  SSUUPPEERRIIOORR;;  IINNFFEERRIIOORR  EE  DDOO  PPRROOCCEESSSSOO  TTRRAANNSSVVEERRSSOO    

  

  

                        
    

  

OSSO SACRO 

              
 

–CRISTA SACRAL MEDIANA  
–CRISTA SACRAL MEDIAL  
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–CRISTA SACRAL LATERAL 
– FORAMES SACRAIS ANTERIORES  
 

OSSO CÓCCIX 
  

               
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
OSSO ESTERNO 

 
 

          
  

  
MANÚBRIO DO ESTERNO  

 

– INCISURA CLAVÍCULAR  

 

CORPO  

 

          – INCISURAS COSTAIS  
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PROCESSO XIFÓIDE  

  
 

CCOOSSTTEELLAASS  
    
 
                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

❖ Verdadeiras 
❖ Falsas 
❖ Flutuantes   

MEMBRO SUPERIOR: 

      

                                          

ESCÁPULA 

                          

RAIZ 

PORÇÃO LIVRE 
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DORSAL 

 

ESPINHA DA ESCÁPULA  

ACRÔMIO  

CAVIDADE GLENÓIDE DA ESCAPULA 

 

CLAVÍCULA 
 

  

                                                                
  

  

••  EEXXTTRREEMMIIDDAADDEESS::  EEXXTTEERRNNAALL  EE  AACCRROOMMIIAALL    

••  CCOORRPPOO  DDAA  CCLLAAVVÍÍCCUULLAA    
 

ÚÚMMEERROO  
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O OSSO ESTÁ DIVIDIDO EM DUAS EPÍFISES, PROXIMAL E DISTAL, UNIDAS PELA 

DIÁFISE.  

 

EPÍFISES PROXIMAL 
 

––  CABEÇA DO ÚMERO  
 
DIÁFASE 
 
EPÍFISES DISTAL 
 

––  EPICÔNDILO MEDIAL 

––  EPICÔNDILO LATERAL  

––  FOSSA DO OLÉCRANO (FACE POSTERIOR)  

 

ULNA 
 

 

                               

    

 

 

 

 

 

 

 

             

DIVISÃO ANATÔMICA: 

 

––  OLÉCRANO  

––  INCISURA TROCLEAR  

  

RÁDIO 
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––  CABEÇA DO RÁDIO  

––  CORPO DO RÁDIO  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MEMBRO INFERIOR 
 
•RAIZ: 
  
–OSSO DO QUADRIL 
 
•EXTREMIDADE LIVRE: 
 
– FÊMUR 
–TÍBIA + FÍBULA 
 
–OSSOS DO TARSO  
 
–OSSOS DO METATARSO 
–OSSOS DOS DEDOS 
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OSSO DO QUADRIL 

 

  

              
  

  

••DDIIVVIISSÃÃOO  AANNAATTÔÔMMIICCAA::  

  

••  AACCEETTÁÁBBUULLOO    

••  FFOORRAAMMEE  OOBBTTUURRAADDOO    

••  CCRRIISSTTAA  IILLÍÍAACCAA    

••  EESSPPIINNHHAA  IILLÍÍAACCAA  ÂÂNNTTEERROO--SSUUPPEERRIIOORR    

••  EESSPPIINNHHAA  IILLÍÍAACCAA  ÂÂNNTTEERROO--IINNFFEERRIIOORR    

••  EESSPPIINNHHAA  IISSQQUUIIÁÁTTIICCAA    

    

RAIZ 

PORÇÃO LIVRE 
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FÊMUR 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

••DDIIVVIISSÃÃOO  AANNAATTÔÔMMIICCAA  

••  CCOORRPPOO    

••  EEPPÍÍFFIISSEE  PPRROOXXIIMMAALL    

••  EEPPÍÍFFIISSEE  DDIISSTTAALL    

  

––CCAABBEEÇÇAA  DDOO  FFÊÊMMUURR    

––TTRROOCCÂÂNNTTEERR  MMAAIIOORR    

––CCÔÔNNDDIILLOO  MMEEDDIIAALL    

––CCÔÔNNDDIILLOO  LLAATTEERRAALL    

––FFAACCEE  PPAATTEELLAARR((  AANNTTEERRIIOORRMMEENNTTEE  ))      

––EEPPIICCÔÔNNDDIILLOO  MMEEDDIIAALL    

––EEPPIICCÔÔNNDDIILLOO  LLAATTEERRAALL    

  

PPAATTEELLAA  
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TTÍÍBBIIAA  
 

  

                                      

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

••DDIIVVIISSÃÃOO  AANNAATTÔÔMMIICCAA::  

––CCOORRPPOO  

––EEPPÍÍFFIISSEE  PPRROOXXIIMMAALL    

––EEPPÍÍFFIISSEE  DDIISSTTAALL    
ANTERIOR E POSTERIOR 

••  CCÔÔNNDDIILLOOSS  MMEEDDIIAALL      EE  LLAATTEERRAALL    

••  TTUUBBEERROOSSIIDDAADDEE  DDAA  TTÍÍBBIIAA      

••  MMAALLÉÉOOLLOO  MMEEDDIIAALL    

NLAR  

FFÍÍBBUULLAA  
 

 

                                                                            

  

  

  

  

DDIIVVIISSÃÃOO  AANNAATTÔÔMMIICCAA  

––CCOORRPPOO    

––EEPPÍÍFFIISSEE  PPRROOXXIIMMAALL  

––EEPPÍÍFFIISSEE  DDIISSTTAALL    

  

        ––MMAALLÉÉOOLLOO  LLAATTEERRAALL    
  

  

  

  


