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AO LEITOR

Apostilas Mon'a'xi mais uma vez trazendo informacao para voceé.

De forma simples e pratica, fazemos seu intendimento ser muito mais preciso e
complexo.

Em nosso material focamos sempre a informagao de modo que incentive o estudo e
aperfeicoamento de conhecimento dentro da religido, procuramos utilizar uma
linguagem "informal", ou seja, uma linguagem fora da gramatica linguistica culta.
Mas ndo para desmoralizar os dialetos, e sim, fazer que o entendimento seja
satisfatorio.

Nao adianta criar um documento totalmente dotado de palavras formais e até mesmo
utilizar os verdadeiros dialetos, pois, muitas pessoas nao teriam noc¢ao do que
realmente esta escrito ali.

Dentro deste conceito que desenvolvemos entao nosso material, simples, mas preciso.
Ao decorrer da leitura, voc€ observara todos os registros sobre o assunto referido e ter
a certeza de como fazer e proceder com o mesmo.

E importante lembrar sempre que, ninguém faz nada igual a ninguém e logo, pode
acontecer de algumas informacdes serem adversas de outras que voce ja possui
conhecimento. Porém sempre deve ser visado que conhecimento nunca ¢ demais, €
tudo o que aprendemos na vida ha ela deve ser agregado.

Nosso material ¢ produzido a partir de depoimentos de pessoas antigas da religido,
ndo com o intuito de banalizar a mesma, mas sim, de propagar o conhecimento para
evitar que ela se perda e que seja praticada de forma errada.

Sugiro que para tornar sua assimilagdo mais precisa agregue o conteudo de uma
apostila com o de outra, pois existem informagdes que estao divididas em outros
exemplares.

BOA LEITURA.



NOTA

No munda existem muitas pessoas que passam por
problemas diversos, porém estas mesmas na maioria das
vezes nao tem como lidar com estes € acabam presas em
situagoes por muito tempo por falta de conhecimento.

Quando vamos a procura de um babalorixa sempre ¢
recomendado um ebd ou magia para resolver as coisas, mas
no mundo do candombl¢ e da umbanda existe uma pratica
milenar que muitos povos ja utilizaram e utilizam desta.

Estou falando de p6 de magia, este sempre € preparado para
ser jogado, assoprado ou misturado a alguma coisa para
causar alivio ou dor.

E uma técnica muito poderosa, pois € muito simples, mas
eficaz.

Vejamos entao os segredos de alguns destes e para que os
mesmos servem.



PO DE SEGREDO

TODOS DENTRO DA RELIGIAO UM DIA JA USOU OU VAI USAR ALGUM PO
PARA RESOLVER UM PROBLEMA.

ESTA TECNICA E MUITO EFICAZ, POIS, UMA PEQUENA PORCAO PODE
DAR UM RESULTADO MUITO BOM.

EXISTEM POS PARA DIVERSOS FINS, CADA UM TEM UMA FORMA ,
DIFERENTE DE SER UTILIZADO, O QUE ENVOLVE SEU RESULTADO E A
FE E A ENERGIA QUE VOCE EMPREGOU NA HORA DE USA-LO.

NA MAIORIA DAS PREPARACOES TUDO E SEMPRE TORRADO, RALADO
OU SECO AO SOL.

NUNCA SE DEVE ANTECIPAR A SECAGEM OU REPARACAO POR MOTIVO
DE PRESSA, DEVE-SE AINDA SER USADO PARA O PREPARO UM PILAO DE
MADEIRA OU PEDRA, POIS ESTE E ENCANTADO E USADO POR MILENIOS.
NADA DE PROCESSADOR OU LIQUIDIFICADOR...

O CORRETO PARA PREPARAM UM BOM PO E ESTE SER FEITO AOS PES DE
OSSAIM SE FOR BENEFICO OU AOS PES DE EXU DE RUA SE FOR
MALEFICO.

ESTAS DIVINDADES EMPREGAM UMA FORCA MUITO MAIOR NO PO QUE
ESTARA A SER PREPARADO.

MOSTRAREMOS ENTAO A SEGUIR A RECEITA DE CADA PO E O MODO DE
PREPARO, COMO UTILIZAR E PARA QUE O MESMO SERVE.

PO BENEFICO

ESTE SEMPRE TERA A FUNCAO DE PROPORCIONAR ALGO DE BOM OU
CAUSAR ALIVIO A UM PROBLEMA. SEMPRE SE DEVE USAR ROUPAS
CLARAS PARA O PREPARO DO MESMO E FAZE-LO AOS PES DE OSSAIM.
PO PARA ABRIR CAMINHO

TORRAR EM UMA PANELA, FOLHAS DE ABRE CAMINHO, FAVA DE OGUM



RALADA, FAVA DE ARIDAM RALADA E FOLHAS DE AROEIRA EM
GRANDE QUANTIDADE. APOS TORRADO LEVE PARA O PILAO E SOQUE
TUDO BEM, PENEIRE E COLOQUE NOS PES DE OGUM POR 7 DIAS. DEPOIS
DE PRONTO SEMPRE ASSOPRE NA FRENTE DA PESSOA QUE PRECISA.

PO PARA TRAZER DINHEIRO

COLOCAR PARA TORRAR, 600 FOLHAS DE ACOCO, 600 FOLHAS DE
DINHEIRO EM PENCA, 600 FOLHAS DA FORTUNA, 600 FOLHAS DE
PITANGUEIRA E 600 FOLHAS DE ROMA. SOCAR TUDO NO PILAO E
ACRESCENTAR UMA PEMBA VERDE RALADA. SEMPRE PASSAR ESTE PO
NAS MAOS E SAIR PARA OS NEGOCIOS.

PO PARA TRAZER SAUDE

COLOCAR PARA SECAR AO TEMPO, 21 FOLHAS DE SABUGUEIRO, 21
FOLHAS DE CANELA DE VELHO E 21 FOLHAS DE PEREGUM VERDE.
DEPOIS SE SECAS SOCAR NO PILAO E ACRESCENTAR 21 FAVAS DA
SAUDE RALADA E 1 FAVA DE OMOLU RALADA. PENEIRAR COLOCAR EM
UMA CABACA E MANTER SOBRE O ASSENTAMENTO DE OMOLU.
QUANDO FOR USAR MISTURAR NOS BANHOS, OU BEBIDAS PARA AS
PESSOAS.

PO PARA TRAZER PAZ

COLOCAR PARA SECAR 10 FOLHAS DE JASMIM, 10 FOLHAS DE COLONIA,
10 FOLHAS DE LiRIO DO BREJO E 10 FOLHAS-DE-BOLDO DO CHILE. APOS
SECAS SOQUE TODAS NO PILAO PARA VIRAR PO E MISTURE COM EFUM
RALADO E OBI BRANCO EM PO. DEIXE DESCANSAR EM UMA TERRINA
POR 10 DIAS AOS PES DE OXALA E ASSOPRE ENCIMA DE MAGIAS PARA
PAZ OU NO LOCAL ONDE PRECISAR.

PO PARA TRAZER AMOR

TORRAR 10 FAVAS DO AMOR, 10 CRAVOS DA INDIA, 10 ROSAS
VERMELHAS E SOCAR NO PILAO. PENEIRE E ACRESCENTE CANELA EM
PO E OSUN EM PO. PASSE SEMPRE PELO CORPO QUANDO FOR SAIR PARA
ALGUM LUGAR QUE POSSA ENCONTRAR UM ALGUEM.

PO PARA FELICIDADE
TORRE UMA GRANDE QUANTIDADE DE FOLHAS DE MUTAMBA, SOQUE

NO PILAO E ACRESCENTE JUNTO FAVAS DE ABERE E ALIBE RALADAS.
PENEIRE E SOBRE NO LOCAL ONDE PRECISE DE FELICIDADE.



PO PARA LIMPAR CASA

MISTURE, PO DE BAMBU, PO DE CHIFRE DE BUFALO E 21 FOLHAS DE
PEREGUM TORRADAS E SOCADAS. PENEIRE TUDO E ASSOPRE POR TODA
A CASA OU LOCAL. DEPOIS VARRA TUDO DE DENTRO PARA FORA COM
ERVA VASSOURINHA.

PO PARA CHAMAR CLIENTE

MISTURE EM UMA PANELA, PO DE BUSCA LONGE, PO DE CHAMA
CLIENTE, PO DE CHIFRE DE BOI, PO DE OURO, PO DE OROBO E TERRA DE
UM MERCADO BEM FAMOSO. DEIXE ESTE PO DESCANSAR POR 6 DIAS
EM UMA PRACA DE MUITO MOVIMENTO E DEPOIS JOGUE NA FRENTE
DO LOCAL QUE PRECISE TODAS AS QUINTAS OU QUARTAS-FEIRAS .

PO PARA LIVRAR DE VICIOS

TORRE, 77 FOLHAS DE FUMO DE CORDA, SEMENTES DE CABACA,
PIMENTA DA COSTA E FOLHAS DE SAIAO. SOQUE NO PILAO E MISTURE
COM EFUM RALADO.

COLOQUE SEMPRE NA COMIDA OU BEBIDA DA PESSOA EM PEQUENAS
QUANTIDADES.

PO PARA TIRAR PRAGAS DE CASA

TORRE, 21 FOLHAS DE ABOBORA, 21 FOLHAS DE GUINE, 21 FOLHAS DE
AMOREIRA, 21 FOLHAS DE PEREGUM E 21 FOLHAS DE BAMBU. SOQUE
NO PILAO E MISTURE COM PO DE CHIFRE DE BUFALO. ASSOPRE NO
LOCAL TODAS AS QUARTAS-FEIRAS.

PO PARA ADOCAR PESSOAS

SOQUE NO PILAO SEMENTES DE ERVA DOCE, SEMENTES DE UVA VERDE
SECA, SEMENTES DE PERA SECA, 21 FAVAS DE IBEJI E 21 FAVAS DE
OXALA. PENEIRE E MISTURE COM ACUCAR BRANCO E PEMBA BRANCA
RALADA.

DE PARA A PESSOA INGERIR EM ALGUM DOCE OU ASSOPRE NA CASA DA
MESMA.

PO PARA VENCER DEMANDA
TORRE UMA CABECA DE GALO PRETO OU VERMELHO E TRANSFORME A

MESMA EM PO, FAVA DE ATARE INTEIRA, FOLHAS DE VENCE DEMANDA
EM GRANDE QUANTIDADE E ESPADA DE SAO JORGE.



SOQUE TUDO NO PILAO E PASSE NO PEITO E NAS COSTAS SEMPRE QUE
FOR PRESENCIAR UMA SITUACAO COMPLICADA OU VER ALGUM
INIMIGO.

PO PARA VITORIA

DESCASQUE UM CARA DO NORTE E CORTE-O EM RODELAS FININHAS.
DEIXE SECAR NO SOL FORTE. DEPOIS DE SECO SOQUE NO PILAO E
PENEIRE. ACRESCENTE WAIJI E EFUM RALADO. PASSE SEMPRE NO
CORPO QUANDO FOR SAIR PARA UMA BATALHA SEJA ELA QUAL FOR.

PO PARA ACALMAR AMBIENTE

SOQUE NO PILAO SEMENTES DE EUCALIPTO SECAS, SEMENTES DE UVA
VERDE SECA, FAVAS DE OXALA, FAVAS DA PAZ E FAVAS-DE-SUCUPIRA.
PENEIRE O MESMO E MISTURE COM OBI EM PO E EFUM EM PO. ASSOPRE
COM A MAO DIREITA POR TODO O AMBIENTE SAUDANDO OXALA.

PO PARA ACALMAR UMA PESSOA

SOQUE NO PILAO 4 FAVAS DE IEMANJA, 4 FAVAS DE OXALA, 4 FAVAS DA
PAZ, MUITA SEMENTE DE ERVA DOCE E PENEIRE. MISTURE COM EFUM
EM PO E ACUCAR BRANCO.

JOGUE SOBRE ELA ENQUANTO DORME OU COLOQUE EM SUA COMIDA
REZANDO PARA O ELEDA DA PESSOA.

PO PARA SORTE

TORRAR, FAVAS DE LELECUM, FAVAS DE ALIBE, FAVAS DE ABERE, FAVAS
DE ARIDA, FAVAS DE OBARA E TRANSFORME-AS EM PO. ACRESCENTE
AINDA UMA CABECA DE FAISAO TORRADA E FEITA PO, UM PE DE
COELHO TORRADO E FEITO PO. MISTURE TUDO PENEIRE E PASSE SOBRE
QUALQUER COISA OU PELO CORPO QUE PRECISA DE MAIS SORTE.

PO PARA FORTUNAS

TORRE UMA GRANDE QUANTIDADE DE FOLHA DE CHAMA DINHEIRO,
PIMENTA DA COSTA E FAVAS DE ALIBE, SOQUE NO PILAO E PENEIRE.
COLOQUE DENTRO DE UMA CABACA COM UM IMA JUNTO E 21 MOEDAS
COLORIDAS. REZE UM ORIKI DE EXU E OUTRO DE OXOSSI. PASSE POR
TODO O CORPO TODAS AS QUINTAS-FEIRAS E COLOQUE TAMBEM UM
POUCO DENTRO DA CARTEIRA OU BOLSA.

PO PARA ESPANTAR EGUM



TORRE UMA GRANDE QUANTIDADE DE FOLHAS DE COMIGO NINGUEM
PODE, FAVAS DE OYA, PIMENTA DA COSTA, FOLHAS DE PEREGUM
VERMELHO, FOLHAS DE PEREGUM VERDE E FOLHAS DE PEREGUM
RAJADO. SOQUE NO PILAO E PENEIRE, ADICIONE AINDA OSUN, WAJI E
EFUM EM PO. PASSE NA PESSOA OU ASSOPRE NO LUGAR QUE PRECISAR.

PO PARA LIVRAR DA MORTE

TORRE, 9 FOLHAS DE ABOBORA, 9 FOLHAS DE BAMBU, 9 FOLHAS DE
AMOREIRA, 9 FOLHAS DE IMBAUBA BRANCA, 9 FOLHAS DE PEREGUM
VERDE, SOQUE NO PILAO E PENEIRE. DEPOIS ACRESCENTE PO DE
OROBO E PASSE NA PESSOA QUE PRECISA.

PO PARA LIVRAR DE MAGIA

TORRE, 11 FAVAS DE OYA, 11 FOLHAS DE TAIOBA BRANCA, 11 FAVAS DE
ATARE E 11 FOLHAS DE GUINE. APOS ISSO SOQUE NO PILAO E PENEIRE,
ADICIONE JUNTO OSUN EM PO E ARIDA EM PO.

PASSE PELO CORPO DA PESSOA OU ASSOPRE AO VENTO EM NOME
DELA.

PO PARA LIVRAR DE PANICO

FAZER UM PO COM CHIFRE DE BUFALO E CHIFRE DE BOI, ACRESCENTAR
PIMENTA DA COSTA MOIDA, MUITA POLVORA E PO DE CAFE.

COLOCAR EM FRENTE DA PESSOA QUE TEM O PROBLEMA E ATEAR
FOGO. AO SUBIR A FUMACA A PESSOA DEVE GIRAR.

PO PARA VENCER PROCESSOS DE JUSTICA

DESCASQUE UM CARA DO NORTE E CORTE-O EM RODELAS FININHAS.
DEIXE SECAR NO SOL FORTE COM MALIS 12 QUIABOS. DEPOIS DE SECO
SOQUE NO PILAO E PENEIRE. ACRESCENTE WAIJI, OSUN E FAVA DE ALIBE
EM PO. PASSE SEMPRE NO CORPO QUANDO FOR SAIR PARA UMA
BATALHA SEJA ELA QUAL FOR.

PO PARA LIVRAR DE ACIDENTES

TORRE 21 FOLHAS DE COMIGO NINGUEM PODE, 21 FOLHAS DE MAE
BOA, 21 FOLHAS DE BELDROEGA, 21 OBIS AFRICANOS E 21 FAVAS DE
PAU FERRO. SOQUE TUDO NO PILAO, PENEIRE E ASSOPRE SOBRE A
PESSOA, CARRO OU OBJETO QUE DEVE SER PROTEGIDO.



PO PARA ARRUMAR EMPREGO

FACA UMA MISTURA DE WAJI, OSUN E CRAVO DA INDIA EM PO. PASSE
NO CORPO DA PESSOA QUANDO A MESMA FOR PARTICIPAR DE UMA
ENTREVISTA DE EMPREGO.

PO PARA ENCANTAR PESSOAS

MISTURE, OSUN EM PO, OBi EM PO, OROBO EM PO, PO DE AOS MEUS
PES, POS DE CA TE ESPERO E PO DE AMARRACAO. ESCREVA O NOME DA
PESSOA EM UM PAPEL QUEIME E COLOQUE AS CINZAS JUNTO A
MISTURA.

PASSE POR SEU CORPO TODA VEZ QUE FOR SE ENCONTRAR COM A
PESSOA.

PO PARA TIRAR INVEJA

TORRE 7 DENTES DE ALHO, 7 FOLHAS DE GUINE E ADICIONE RASPA DE
CHIFRE DE BODE.

SOQUE NO PILAO E PENEIRE. PASSE SOBRE QUEM NECESSITA POR 21
DIAS.

PO PARA TIRAR QUEBRANTE

TORRE, UMA GRANDE QUANTIDADE DE: FOLHAS DE ARRUDA, FOLHAS
DE GUINE, FOLHAS DE COMIGO NINGUEM PODE, FOLHAS DE VENCE
DEMANDA E FOLHAS DE PAU ALHO. SOQUE TUDO E PENEIRE. PASSE NA
PESSOA QUE NECESSITAR FAZENDO UMA CRUZ NO PEITO E OUTRA NAS
COSTAS DA MESMA.

PO PARA SUCESSO
MISTURE, PO DE OURO, PO DE PRATA, PO DE SUCESSO E ACRESCENTE

FOLHAS DE LOURO EM PO. MISTURE TUDO E PASSE PELO CORPO OU
ASSOPRE NO ASSENTAMENTO OU NO LOCAL QUE DESEJAR.

PO MALEFICO

USADO SEMPRE PARA TRAZER ALGO DE RUIM PARA O INDIVIDUO OU
LUGAR ONDE SERA USADO. MUITO PERIGOSO E GERALMENTE
IRREVERSIVEL.



PO PARA DESTRUIR INIMIGO I

COLOQUE PARA TORRAR, UMA COBRA BEM VENENOSA, 21 PIMENTAS-
MALAGUETA. SOQUE TUDO NO PILAO E PENEIRE. MISTURE COM TERRA
DE CEMITERIO E PO DE DESTRUICAO. COLOQUE TUDO DENTRO DE UMA
GARRAFINHA E ENTERRE EM UM CEMITERIO POR 21 DIAS. 'PASSADO
ISSO, RETIRE DE ONDE ESTA E JOGUE NO QUINTAL OU TELHADO ONDE
ESTA OU RESIDE O INIMIGO.

PO PARA DESTRUIR INIMIGO 11

TORRE, 21 PIMENTAS-MALAGUETA, 21 PIMENTAS-DEDO-DE-MOCA, 21
PIMENTAS-CUMARI, PASSE PELO PILAO E MISTURE COM BOSTA DE
PORCO SECA, BOSTA DE GALINHA SECA E TERRA DE BARRANCO. JUNTE
TUDO E DEIXE DESCANSAR SOBRE UM ASSENTAMENTO DE EXU POR 21
DIAS. APOS ISSO JOGUE NAS COSTAS DO INIMIGO OU COLOQUE O NOME
DELE NO CHAO DE UMA ENCRUZILHADA E JOGUE UM POUCO DO PO
ENCIMA.

PO PARA DESTRUIR INIMIGO III

MISTURE, TERRA DE CEMITERIO, TERRA DE LIXAO, TERRA DE
MANGUEZAL E TORRE COM 21 PIMENTAS DA COSTA, SAL GROSSO,
FOLHAS DE URTIGA E CANSANCAO. PENEIRE E JOGUE ENCIMA DA CASA
OU NO PORTAO ONDE MORA O INIMIGO.

PO PARA AFASTAR PESSOA

TORRE, UMA BOA QUANTIDADE DE FOLHA DO FOGO, FOLHA DE
CORREDEIRA, FOLHA DE TIRA-TEIMA, FOLHA DE ACOITA-CAVALO E
PICAO PRETO. APOS TORRADO PASSE NO PILAO PENEIRE E ACRESCENTE
7 PEMBAS PRETAS RALADAS E CINZAS DE UM PAPEL ESCRITO O NOME
DAS PESSOAS QUE DESEJA AFASTAR. ENTERRE UMA PORCAO EM UM
MATO MUITO LONGE DE ONDE ESTAS PESSOAS ESTAO E OUTRA
PORCAO ASSOPRE SOBRE ELAS. PEDINDO QUE VAO PARA ONDE O
RESTO DO PO ESTA E QUE ALI NUNCA MAIS VOLTEM.

PO PARA TRAZER DOENCA
PEGUE UMA CABACA GRANDE E DENTRO DELA COLOQUE PIPOCA,

AREIA DO MAR, AREIA DE HOSPITAL, AREIA DE ESGOTO, FAVAS DA
SAUDE, FOLHAS DE SABUGUEIRO E ATADURAS DE UM DOENTE. QUEIME



ESTA CABACA COM TUDO ATE NAO SOBRAR NADA. JUNTE AS CINZAS E
TRANSFORME-AS EM PO. DEPOIS ENTERRE EM UM HOSPITAL POR 21
DIAS E JOGUE SOBRE A PESSOA QUE DESEJA.

PO PARA SEPARACAO I

TORRE UMA BOA QUANTIDADE DE PIMENTAS DE TODAS AS ESPECIES,
FOLHA DE AVELOS OU DEDO DO CAO, FIGO DO DIABO, PALMA COM
MUITO ESPINHOS, UMA ROSA VERMELHA PODRE, UM CRAVO
VERMELHO PODRE E 7 LACRAIAS VIVAS. SOQUE TUDO E PENEIRE.
COLOQUE DENTRO DA CASA DO CASAL OU JOGUE EM UMA
ENCRUZILHADA OU CEMITERIO ENCIMA DO NOME DELES.

PO DE SEPARACAO II

TORRE UM CASAL DE SERPENTES VENENOSAS, UMA CABECA DE
GALINHA PRETA E UM RABO DE RATO. TORRE TAMBEM JUNTO 700
PIMENTAS E TRANSFORME TUDO EM PO. JOGUE NO RASTRO DO CASAL.

PO PARA DESTRUICAO

MISTURE, TERRA DE UMA CASA EM RUINAS, PO DE OSSO DE BICHO
MORTO, PIMENTA DA COSTA EM PO, PO DE DESTRUICAO E RASPAS DE
CHIFRE DE BODE. JOGUE ONDE DESEJAR OU ASSOPRE EM QUEM
DESEJAR DESTRUIR.

PO PARA CAUSAR BRIGAS I

TORRE, 700 PIMENTAS VARIADAS, 21 FOLHAS DE URTIGA, 21 FOLHAS DE
CANSANCAO, 21 FOLHAS DO FOGO, 21 FOLHAS DE AROEIRA VERMELHA
E 21 ESPINHOS DE COROA DE CRISTO. SOQUE TUDO NO PILAO, PENEIRE
E ACRESCENTE 7 PEMBAS VERMELHAS. ASSOPRE NO LOCAL QUE
DESEJA LESAR.

PO PARA CAUSAR BRIGAS 11

TORRE MILHO DE CANJICA BRANCA ATE QUE FIQUE BEM PRETA COM
100 PIMENTAS-MALAGUETAS E SAL GROSSO. SOQUE E PENEIRE,
MISTURE COM UMA PEMBA PRETA E ASSOPRE NA CASA OU LOCAL.

PO DE DESUNIAO

TORRE 700 ESPINHOS, 700 PIMENTAS-MALAGUETAS, CASCA DE
AMENDOIM, CASCA DE CEBOLA, PO DE CAFE E ARROZ BRANCO. SOQUE
NO MOINHO E PENEIRE. COLOQUE SOBRE O NOME DAS PESSOAS OU
ASSOPRE NO LOCAL DESEJADO.



PO DE SUMICO

TORRE, MUITAS FOLHAS DE CORREDEIRA, MUITAS FOLHAS DO FOGO E
MISTURE COM RASPA DE CASCO-DE-CAVALO, RASPA DE CHIFRE DE
BODE, PELO DE CACHORRO PRETO DE RUA, PELO DE GATO PRETO DE
RUA. PASSE PELO PILAO E PENEIRE, MISTURE COM TERRA DE
FORMIGUEIRO E JOGUE NAS COSTAS OU NO RASTRO DA PESSOA QUE
DESEJAR.

PO DE LOUCURA

TORRE UMA CABECA DE GALINHA DA ANGOLA, UM MIOLO DE BOI, 700
PIMENTAS-MALAGUETAS, OBI BRANCO E PENAS DE GALINHA PRETA.
DEPOIS SOQUE NO PILAO E PENEIRE TUDO, MISTURE COM TERRA DE
UM MANICOMIO E JOGUE SOBRE A PESSOA OU NO RASTRO DELA.

PO PARA AFUNDAR

TORRE, TERRA DE MANGUE, TERRA DE POCA DE LAMA, TERRA DE UM
POCO DESATIVADO, PELO DE UM CACHORRO ALEIJADO E UM POMBO
QUE ENCONTRAR NA RUA MORTO. SOQUE NO PILAO E PENEIRE.
ASSOPRE ONDE DESEJA AFUNDAR.

PO DE PERDAS

TORRE, UM RATO MORTO DE RUA, TERRA DE ESGOTO, TERRA DE
CEMITERIO, TERRA DE UM LUGAR QUE JA TENHA SIDO ASSALTADO,
TERRA DE FORMIGUEIRO, FOLHAS DE CARRAPICHO, FOLHAS DE
PARASITA, FOLHAS DE CARRAPATINHO E 7 SANGUESSUGAS VIVAS.
PASSE NO PILAO E PENEIRE. JOGUE NA PESSOA OU NO LOCAL
DESEJADO.

PO DE MORTE

TORRE, UM POMBO QUE TENHA SIDO ATROPELADO E ESMAGADO NO
ASFALTO, UMA COBRA VENENOSA QUE TENHA SIDO MORTA OU
ATROPELADA, TERRA DE CEMITERIO, FOLHA DE IMBAUBA ROXA E
FOLHA DE DEDO DO CAO. PASSE NO PILAO, PENEIRE E ACRESCENTE PO
DE OSSO DE DEFUNTO RALADO.

JOGUE NA CASA OU SOBRE A PESSOA POR 13 VEZES.

PO DE INTRIGAS



TORRE, 7 JILOS ESTRAGADOS, 21 ESPINHOS DE PALMA GRANDE, 21
PIMENTAS-MALAGUETAS, TERRA DE BOTECO, TERRA DE CEMITERIO E
ENXOFRE. PASSE TUDO NO PILAO, PENEIRE E JOGUE NA CASA ONDE
DESEJA AFETAR.

PO DE AMARRAR PESSOA

COLOQUE PARA SECAR AO SOL, MUITA FOLHA DE BEM ME QUER
AMARRADINHO, FOLHA DE BEM ME QUER, FOLHAS DE CANELA,
FOLHAS DE AMOR-PERFEITO, ROSAS VERMELHAS, CRAVOS
VERMELHOS E CIPO CHUMBO. PASSE NO PILAO E ACRESCENTE, TERRA
DA CASA DE UM JOAO-DE-BARRO E DE UMA IGREJA QUE FAZ
CASAMENTOS. PENEIRE E JOGUE NA PESSOA QUE PRECISA AMARRAR.

PO DE MISERIA

TORRE ATE QUE VIRE CARVAO, 6 TIPOS DE GRAOS EM BOA
QUANTIDADE, PO DE CAFE, ENXOFRE, TERRA DE CEMITERIO, TERRA DE
LIXAO, TERRA DE CASA ABANDONADA, ROUPAS DE UM MENDIGO,
PATAS DE UM RATO E 6 FAVAS DE OBARA. PASSE NO PILAO E PENEIRE.
JOGUE ONDE DESEJAR COM A MAO ESQUERDA.

PO DE ESPIRITOS MORTOS

TORRE, PELOS DE BUFALO, TERRA DE CEMITERIO, PENAS DE CORUJA,
PENAS DE GALINHA PRETA, 21 FOLHAS DE IMBAUBA ROXA, 21 FOLHAS
DE SALGUEIRO, 21 FOLHAS DE PEREGUM VERMELHO, 21 FOLHAS DE
AMOREIRA E 21 FOLHAS DE BAMBU. PASSE NO PILAO E PENEIRE.
COLOQUE EM UMA CABACA COM TAMPA E DEIXE DENTRO DE UMA
CATACUMBA POR 13 DIAS. DEPOIS JOGUE ENCIMA DA CASA QUE
DESEJAR.

PO DE ESCACEZ

TORRE ATE VIRAR CARVAO UM FILHOTE DE COELHO QUE MORREU DE
FOME, 21 GRAOS DE LENTILHA, 21 SEMENTES DE ROMA, 21 FOLHAS DE
PITANGA, 21 HASTES DE TRIGO E 7 PAES DURO. PASSE NO PILAO E
ACRESCENTE TERRA DO FUNDO DE UM RIO QUE SECOU POR FALTA DE
AGUA. PENEIRE E JOGUE NO LUGAR ESCOLHIDO COM A MAO
ESQUERDA.



PO DE TRANCAR CAMINHOS

TORRE ATE QUE VIRE CARVAO, UM PREA COM AS PERNAS AMARRADAS,
PO DE FERRO DE UMA CORRENTE QUE FOI SERRADA, TERRA DE UMA
RUA SEM SAIDA, TERRA DE UMA PRACA ABANDONADA, TERRA DE UM
TERRENO BALDIO E MUITA FOLHA DE ABRE CAMINHO. PASSEI NO
PILAO E PENEIRE. JOGUE NO RASTRO OU SOBRE O NOME DA PESSOA
QUE DESEJAR OU SOBRE UM ASSENTAMENTO DA MESMA.



CONSIDERACOES FINAIS
Chegando ao fim deste documento € muito importante passar algumas informacgdes
indispensaveis.

Estes pos tanto para o bem quanto para o mal, ndo devem de maneira alguma cair
sobre sua casa, pois, onde este cai ja surti efeito.

No caso de falta de lugar para fazer o mais aconselhavel e fazer dentro do banheiro,
pois ¢ um lugar neutro da casa e que nao oferece risco algum.

Outro fato importante para fazer dar efeito e na hora da preparacao se apegar com
uma entidade de devocao e ir fazendo.

Se o po € para o bem, deve entdo fazer com bons pensamentos e ser socado e
assoprado com a mao direita.

Se o po € para o mal, deve entdo ser feito com raiva e 6dio, ser socado e assoprado
com a mao esquerda.

O resultado depende apenas de voce.

APOSTILAS MON'A'XI



