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Medidas de Comprimento 

 

Disciplina: Matemática 

 

Conteúdo: Medidas de Comprimento 

 

Objetivos: 

 Estabelecer relações de medidas fazendo estimativas simples; 

 

 Estabelecer relações de grandeza entre dois objetos de tamanhos 

diferentes e entre diversos objetos dentro da sala de aula utilizando 

ou não medidas convencionais; 

 

 Fazer medições, comparar valores; 

 

 Reconhecer os instrumentos de medidas de comprimento; 

 

 Compreender a importância de ter uma unidade de medida 

padronizada; 

 

 Reconhecer o centímetro como unidade padronizada de medida de 

comprimento; 

 

 Resolver problemas que envolvem determinadas medidas usando o 

centímetro e o metro como unidade de medida; 

 

 Converter unidades de medidas de comprimento (muito longas ou 

muito curtas) em metro; 
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Unidades de Medidas de Comprimento 

  

 Quando necessitamos medir a altura de uma pessoa, tamanho de uma mesa, 

comprar uma barra de cano ou de ferro entre outros objetos, utilizamos as medidas 

de comprimento. A medida de comprimento mais utilizada é o metro, mas existem 

outras que são utilizadas de acordo com a extensão que queremos medir. Algumas 

medidas de comprimento são maiores e outras menores que o metro. 

 De acordo com o SI (sistema internacional de medidas), o metro é 

considerado a unidade principal de medida de comprimento, seguido de seus 

múltiplos e submúltiplos. Os múltiplos do metro são o quilômetro (km), hectômetro 

(hm) e decâmetro (dam) e os submúltiplos são decímetro (dm), centímetro (cm) e 

milímetro (mm). 

 São estabelecidos alguns critérios de conversão, de acordo com a tabela a 

seguir: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 À medida que as unidades seguem a orientação da direita, os valores são 

multiplicados por 10. E à medida que seguem a orientação da esquerda, os valores 

são divididos por 10. Essa tabela de conversão existe para que os valores estejam 

sempre na mesma unidade.  

 O metro é considerado a medida de comprimento referencial. Observe a 

relação demonstrada na tabela: 



 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Utilizamos o quilômetro para medir distâncias entre cidades, estados ou 

países. O metro é utilizado para expressar altura de pessoas, comprimentos, 

larguras, altura de prédios e de árvores. O centímetro é muito utilizado na medição 

de distâncias em mapas, tamanhos de mesas e objetos domésticos. O milímetro é 

utilizado na medição de parafusos e objetos muito pequenos. 

 Dependendo do tamanho do objeto a ser medido, são necessários aparelhos 

ou métodos diferentes. É possível medir com precisão adequada desde insetos 

pequenos até o diâmetro da Lua e dos planetas ou, então, distâncias entre dois 

sulcos de um disco a laser até a distância entre a Terra e a Lua.  

 As réguas, fitas métricas, trenas, são instrumentos adequados para medir a 

largura e o comprimento de uma folha de papel, o comprimento de uma sala e o 

tamanho de uma sala. A menor unidade de medição de uma fita métrica comum é 

de um milímetro.  
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Leitura e conversão com tabela de unidades 
 
 Para facilitar a leitura das unidades de comprimento, pode ser utilizada a 

tabela de unidades, como a seguinte. 

 

km hm dam m dm cm mm 

              

 
 Primeiramente, insere-se o último algarismo da parte inteira acompanhado da 

vírgula na unidade correspondente, e os demais algarismos, um a um, nas 

unidades à esquerda ou à direita, conforme o caso. Depois de inserido o número na 

tabela, a conversão para outra unidade de medida fica fácil: é só mover a vírgula 

para a unidade desejada. A parte não inteira é lida com a unidade do último 

algarismo. 

 
Exemplo 1: leitura de 29,845 hm 
 

km hm dam m dm cm mm 

2 9, 8 4 5     
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 Leitura: vinte e nove hectômetros e oitocentos e quarenta e cinco decímetros. 

 Para converter 29,845 hm em quilômetros, por exemplo, é só mudar a vírgula 

para a unidade de km: 2,9845 km. A leitura seria: dois quilômetros e nove mil, 

oitocentos e quarenta e cinco decímetros. 

 Se converter 29,845 hm em metros, ficaria assim: 2.984,5 m. A leitura, nesse 

caso, seria: dois mil, novecentos e oitenta e quatro metros e cinco decímetros. 

 

Exemplo 2: leitura de 345,6 dm 

 

km hm dam m dm cm mm 

    3 4 5, 6   

 

 Leitura: trezentos e quarenta e cinco decímetros e seis centímetros. 

Conversão para metros: 34,56 m = trinta e quatro metros e cinquenta e seis 

centímetros. 

 Conversão para centímetros: 3.456 cm = três mil, quatrocentos e cinquenta e 

seis centímetros. 

  

Exemplo 3: leitura de 2.600,008 m 

 

km hm dam m dm cm mm 

2 6 0 0, 0 0 8 

 

 Leitura: dois mil e seiscentos metros e oito milímetros. 

Conversão para decâmetros: 260,0008 dam = duzentos e sessenta decâmetros e 

oito milímetros. 

 

Exemplo 4: leitura de 250 m 

 

km hm dam m dm cm mm 

  2 5 0,       

 

 Leitura: duzentos e cinquenta metros. 

 Conversão para quilômetros: 0,25 km = vinte e cinco centésimos de 

quilômetro. 

 Conversão para centímetros: 25.000 cm = vinte e cinco mil centímetros. 
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Obs: medidas aproximadas do cm  
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Gabarito 

 
 

de 

 

Respostas 
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Loja virtual 

https://sala-de-aula-pofa-rerida-maria.lojaintegrada.com.br/ 

E-mail 

reridamariam@gmail.com 

Fan Page 

https://www.facebook.com/reridamaria/ 

 

 

http://reridamaria.com.br/
https://sala-de-aula-pofa-rerida-maria.lojaintegrada.com.br/
mailto:reridamariam@gmail.com
https://www.facebook.com/reridamaria/

