
O Poder das

Pedras e Cristais



Quase todo mundo tem ou já teve pedras e 
cristais, seja em forma de acessórios ou 
itens decorativos.

Ou vai me dizer que nunca usou seu brinco 
de pérola quando pequena, ou uma pulseira 
com pedras de zircônio? Mesmo se você já 
possui algum conhecimento esotérico, não 
há problema algum em usar várias pedras 
ao mesmo tempo ou não saber seu 
significado ou origem.

Mas você sabe o porquê das pedras e 
cristais encantarem tanto desde civilizações 
antigas?

Os cristais, elemento abundante na
natureza, sempre foram procurados pelos
homens pela sua beleza. 

No entanto, esses sólidos são muito mais
do que apenas objetos bonitos, através do 
arranjo molecular perfeito e do seu poder
eletromagnético de alta freqüência eles são
capazes de alterar a energia de pessoas e 
lugares ao seu redor.

Pode-se verificar as qualidades e 
potencialidades de um cristal apenas
segurando-o em sua mão, é possível sentir
a ressonância desse mineral e como ele
exerce uma influência profunda no nosso
equilíbrio físico, vital, emocional, mental e 
espiritual.



Vida Antiga
É por meio dos cristais que é possível descobrir mais sobre as origens da Terra. 

Ao analisar pistas com ajuda de um mineral extremamente resistente como o 
zircônio, cientistas conseguem revelar interações precoces entre a água e a rocha, 
em vários ambientes há 4,5 bilhões de anos.

Afinal, o fragmento mais antigo encontrado na Terra é um grão de rocha azul – o 
cristal de zircão, mineral derivado do zircônio. Isso, porque ele é quase
indestrutível e têm quase 4,4 bilhões de anos. Sim, esse minério é praticamente
uma máquina do tempo e praticamente a única peça que existe para entender os
estágios iniciais da formação do nosso planeta. Sem falar que um quatrilhão de 
toneladas de diamantes estão escondidos nas profundezas da Terra, mais
especificamente, a 160 quilômetros de profundidade. E esse depósito de pedras
preciosas é apenas uma pequena porcentagem das rochas, já que cerca de 2% das 
raízes cratônicas serem feitas de diamantes. Tudo isso devido a uma grande
quantidade que circula sob a crosta terrestre como dióxido de carbono e minerais
ricos em carbono, como grafite, calcita e diamante. E olha que essas rochas, apesar
de serem caras, elas não são exatamente raras.

Pedras preciosas e cristais eram utilizados há milênios para melhorar o equilíbrio 
emocional, físico e espiritual. Como nossos ancestrais sabiam disto nunca 

poderemos ter certeza absoluta, mas certamente essas culturas davam um 
aspecto importante a esses mineirais.

Cultura Romana: talismãs e amuletos de cristal eram típicos entre os romanos. 
Na maioria das vezes, eles eram considerados úteis na melhoria da saúde, 

atraindo coisas desejáveis e para fornecer proteção em batalhas

https://www.nationalgeographicbrasil.com/historia/2018/09/cristais-de-4-bilhoes-de-anos-oferecem-pistas-obre-origens-da-vida-na-terra
https://www.nationalgeographicbrasil.com/2018/07/quatrilhao-diamante-precioso-terra-planeta-geologia


Seu uso em diferentes tempos
• Os minerais foram essenciais aos povos pré-históricos. 

Por meio de experimentações dos cristais, descobriram-se 
as chamadas “fraturas concoides”, propriedade do 
quartzo onde fizeram com que fosse possível a fabricação
de armas e ferramentas para a sobrevivência, ao invés de 
simplesmente procurarem tais instrumentos por acaso.

• Para os egípcios, primeira civilização a desenvolver o uso
de cosméticos, realçavam seus olhos com pedras de 
malaquita e lápis-lazúli em pó. Já na crença viking, eles
utilizavam a Pedra do Sol, que era, na verdade, um cristal
de calcita, para navegações em dias nublados ou com 
nevoeiro.

• Era comum também que pedras fossem reverenciadas 
numa posição elevada no mundo do divino, servindo 
como substitutas de altares. Essa predileção dos fiéis 
devia pelo fato das pedras serem enormes ou graças às 
suas formas peculiares, já que acreditavam que foram 
esculpidas nas mãos da força divina.



PEDRAS E CRISTAIS NO EQUILÍBRIO 
ENERGÉTICO

Os cristais têm uma estrutura atômica capaz de atuar
no equilíbrio energético de todos os seres vivos. Eles
comunicam com os seres humanos através de sua aura 
e quando bem manipulados possuem poderes que 
influenciam no plano físico, mental e espiritual. Eles
são capazes de desbloquear, liberar e reequilibrar
energias e emoções, sendo importantes no tratamento
de sintomas negativos ou para aflorar memórias e 
sensações importantes para o desenvolvimento
pessoal.

Cada cristal possui um poder e uma potencialidade
diferente, eles abrem os canais intuitivos, fortalecem, 
harmonizam e trazem harmonia para a vida de quem
os utiliza. É preciso conhecer bem a energia de cada
um deles para que possa aproveitá-la para gerar bem
estar e equilíbrio da forma correta.

Os cristais podem ser utilizados de forma constante, 
preventiva e também a longo prazo. Não existe
problema no uso ser constante já que é uma energia
totalmente natural, não causa nenhum efeito nocivo.



TRATAMENTOS COM PEDRAS E CRISTAIS

Os tratamentos com cristais são considerados 
excelentes aliados da medicina tradicional na busca da 

cura e do bem estar de pacientes que se encontram 
doentes. Ele é importante pois, enquanto a medicina 

tradicional cuida do corpo físico, o tratamento com 
cristais cuida do espiritual e mental do paciente, parte 
imprescindível que deve estar em equilíbrio para que o 

paciente se liberte de qualquer doença.

As Pedras e Cristais naturais possuem energias e capacidades conhecidas desde a 
antiguidade.
Podem ser usadas para terapias, proteção energética, elevação espiritual e são capazes 
de ajudar a atrair prosperidade e despertar capacidades superiores.
Nós trocamos esta energia constantemente com as pessoas que convivemos, com o 
alimento que comemos e com tudo, tudo mesmo ao nosso redor. As pedras e cristais por 
serem geradas pelas mais poderosas energias do planeta Terra durante milhões de anos, 
são por sua natureza verdadeiras usinas de energias harmônicas e benéficas.
A ciência já descobriu isso e usa a anos a energia dos cristais para ativar e dar vida a 
circuitos eletrônicos, lasers, equipamentos médicos e até o celular que você usa em seu 
dia a dia.
A boa notícia é que com conhecimento nós também podemos usar estas energias 
positivas em diversas áreas de nossas vidas.



Pedras e Chakras
Atualmente, sabemos que todas as coisas
no universo são formas de energia com a 
sua própria vibração – incluindo os
cristais. Nikola Tesla declarou este
conceito como a chave para a 
compreensão do universo e provou como
certas formas de energia podem alterar a 
ressonância vibracional de outras formas
de energia.

É por esse conceito que os cristais e as 
pedras são usadas ainda hoje para 
alinhar, curar e alterar a vibração das 
células corporais, dos chakras e dos 
corpos sutis em terapias alternativas.

Os antigos não tinham acesso à uma
informação científica tão esclarecedora
como temos hoje sobre o poder dos 
cristais. No entanto, essas pessoas
pareciam instintivamente atraídas para as 
pedras, além de terem uma compreensão
mais profunda de seus significados.





ENERGIZAÇÃO DE PEDRAS E 
CRISTAIS

Para que você possa usufruir de todo o poder 

dos cristais é preciso energizá-los antes de 

utilizar. Existem várias formas de fazer essa 

energização:

• deixar na água em correnteza de rios ou do 

mar;

• deixar exposto à luz solar durante no mínimo 

seis horas;

• deixar exposto à luz lunar durante todo o 

período de uma noite;

• enterrando o cristal e deixando-os em 

contato com a terra por 24 horas;

• deixá-lo perto de uma drusa (quartzo 

transparente com várias pontas) por algumas 

horas.

• deixá-lo debaixo da torneira com água 
corrente a cobrir os cristais e imaginar uma 
luz dourada penetrando no cristal.



PROGRAMAÇÃO DE PEDRAS E 
CRISTAIS

É possível programar os cristais para que eles exerça 

determinada função.

Para que você consiga programar seu cristal é preciso estar 

em um ambiente calmo e limpo e mentalizar muito amor 

para dentro do cristal. A programação deve ocorrer sem 

interrupções, são 3 passos:

1. Escolha um cristal de sua preferência (pode ser um 

quartzo transparente ou qualquer outro cristal colorido 

que você goste).

2. Segure o cristal em sua mão direita e mentalize qual é a 

função que você quer que ele exerça. Por exemplo: 

“Este cristal vai ajudar na cura de minha mãe”.

3. Permaneça com o cristal na mão por 10 minutos para 

completar a programação.

Lembrando, que cada Cristal tem sua função energética, é 

aconselhável escolher o Cristal que gera a energia de acordo 

com a função programada.



OUTROS USOS DE PEDRAS E 
CRISTAIS
É possível utilizar a energização dos cristais para usos diversos, como:

• Energização de ambientes:

Escolha alguns cristais de sua preferência, tendo consciência de ter entre eles 
pelo menos um quartzo, e coloque-os dentro de um vidro com água no 
ambiente que quer energizar. À medida que a cor da água for ficando escura, 
troque a água e lave os cristais.

• Banhos energizados:

Coloque os cristais de sua preferência dentro de uma banheira (ou bacia) e tome 
um banho com eles em contato com a água utilizada para se banhar. Quando 
terminar, limpe-os e energize-os novamente.

• Uso pessoal:

Escolha um cristal de sua preferência, envolva-o em um veludo e carregue 
consigo, dentro da bolsa, do bolso ou de qualquer outro lugar. Você pode 
também mantê-lo dentro da fronha do travesseiro. Não se esqueça de limpá-lo 
e energizá-lo de tempos em tempos.

• Energizando plantas:

Se alguma de suas plantas está morrendo inexplicavelmente, coloque um cristal 
energizado próximo à raiz da planta para energizá-la.



QUAL O CRISTAL IDEAL PARA A SUA NECESSIDADE?

Podemos utilizar os cristais para nos ajudar em aspectos específicos de nossa vida, 
cada um deles tem um poder diferente, veja aqui os mais comuns e mais 

procurados pelas pessoas:

• Para o desenvolvimento da terceira visão: ametista, sodalita, lápis 
lazuli
Para o desenvolvimento da capacidade de 
meditação: ametista, cristal fumê

• Para o desenvolvimento da capacidade de atrair os seres de 
luz: ametista, calcita azul

• Para o desenvolvimento da capacidade de prever o futuro: ágata 
musgo, jaspe verde, sodalita

• Para o desenvolvimento da verdade interior: ametista

• Para o desenvolvimento do amor fraternal: quartzo rosa

• Para o desenvolvimento da clareza de pensamento: cristal, ametista

• Para o desenvolvimento da clarividência: jaspe bahia, sodalita, pedra 
da lua

• Para o desenvolvimento da compaixão: quartzo rosa

• Para o desenvolvimento da compreensão: 
labradorita, esmeralda, fluorita, quartzo rosa, sodalita

• Para o desenvolvimento da consciência divina: cristal, ametista

• Para o desenvolvimento do desapego: cristal fumê

• Para o desenvolvimento da disciplina: lápis lazuli, ônix

• Para o desenvolvimento da energia positiva: cristal, turmalina negra

• Para o desenvolvimento do equilíbrio: cristal fumê, howlita
azul, quartzo azul, turmalina quartzo

• Para o desenvolvimento da espiritualidade: ágata roxa, ametista, 
topázio imperial

• Para o desenvolvimento da harmonia: quartzo azul, turmalina 
quartzo, unaquita

• Para o desenvolvimento da intuição: ametista, lápis-lazuli, olho de 
falcão, sodalita

• Para o desenvolvimento do pensamento positivo: calcedônia, calcita 
azul

• Para o desenvolvimento da sabedoria interior: cristal, ametista

• Para o desenvolvimento da sensação de paz interior: ametista, 
calcedônia, howlita branca, topázio imperial

• Para o desenvolvimento da serenidade: calcedônia, calcita verde

• Para o desenvolvimento da vidência: sodalita

https://shop.wemystic.com.br/collections/pedras-e-cristais?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=clique-ver
https://shop.wemystic.com.br/products/pedra-ametista?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=ametista
https://shop.wemystic.com.br/collections/pedras/products/pedra-sodalita?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=sodalita
https://shop.wemystic.com.br/collections/pedras/products/pedra-lapis-lazuli?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=lapis-lazuli
https://shop.wemystic.com.br/products/pedra-ametista?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=ametista
https://shop.wemystic.com.br/collections/pedras/products/cristal-fume?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=cristal-fume
https://shop.wemystic.com.br/products/pedra-ametista?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=ametista
https://shop.wemystic.com.br/products/jaspe-verde-escura
https://shop.wemystic.com.br/collections/pedras/products/pedra-sodalita?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=sodalita
https://shop.wemystic.com.br/products/pedra-ametista?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=ametista
https://shop.wemystic.com.br/collections/pedras/products/quartzo-rosa?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=quartzo-rosa
https://shop.wemystic.com.br/collections/pedras/products/cristal?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=cristal
https://shop.wemystic.com.br/products/pedra-ametista?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=ametista
https://shop.wemystic.com.br/collections/pedras/products/pedra-sodalita?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=sodalita
https://shop.wemystic.com.br/collections/pedras/products/opalina-pedra-da-lua?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=pedra-lua
https://shop.wemystic.com.br/collections/pedras/products/quartzo-rosa?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=quartzo-rosa
https://shop.wemystic.com.br/collections/pedras/products/pedra-esmeralda?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=esmeralda
https://shop.wemystic.com.br/collections/pedras/products/pedra-fluorita?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=fluorita
https://shop.wemystic.com.br/collections/pedras/products/quartzo-rosa?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=quartzo-rosa
https://shop.wemystic.com.br/collections/pedras/products/pedra-sodalita?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=sodalita
https://shop.wemystic.com.br/collections/pedras/products/cristal?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=cristal
https://shop.wemystic.com.br/products/pedra-ametista?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=ametista
https://shop.wemystic.com.br/collections/pedras/products/cristal-fume?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=cristal-fume
https://shop.wemystic.com.br/collections/pedras/products/pedra-lapis-lazuli?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=lapis-lazuli
https://shop.wemystic.com.br/collections/pedras/products/onix?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=onix
https://shop.wemystic.com.br/collections/pedras/products/cristal?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=cristal
https://shop.wemystic.com.br/collections/pedras/products/pedra-turmalina-negra?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=turmalina-negra
https://shop.wemystic.com.br/collections/pedras/products/cristal-fume?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=cristal-fume
https://shop.wemystic.com.br/products/quartzo-azul?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=quartzo-azul
https://shop.wemystic.com.br/collections/pedras/products/pedra-agata-roxa?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=agata-roxa
https://shop.wemystic.com.br/products/pedra-ametista?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=ametista
https://shop.wemystic.com.br/products/quartzo-azul?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=quartzo-azul
https://shop.wemystic.com.br/products/pedra-ametista?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=ametista
https://shop.wemystic.com.br/collections/pedras/products/pedra-lapis-lazuli?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=lapis-lazuli
https://shop.wemystic.com.br/collections/pedras/products/pedra-sodalita?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=sodalita
https://shop.wemystic.com.br/collections/pedras/products/cristal?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=cristal
https://shop.wemystic.com.br/products/pedra-ametista?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=ametista
https://shop.wemystic.com.br/products/pedra-ametista?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=ametista
https://shop.wemystic.com.br/products/pedra-howlita?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=howlita
https://shop.wemystic.com.br/collections/pedras/products/pedra-sodalita?utm_source=WM&utm_medium=CTA_loja_mid&utm_campaign=pedras-cristais&utm_content=sodalita


Pedra de cada Signo

Cada signo tem afinidade 
com uma ou mais pedras. 
Elas colaboram para o 
fortalecimento das virtudes, 
potencializando e trazendo à 
tona o que há de melhor em 
cada um deles.



Veja aqui as pedras selecionadas para cada signo e de que 
forma elas auxiliam e trazem força para quem as utiliza!

Áries – Jaspe

A pedra do signo de Áries é o Jaspe. 
Geralmente encontrada na cor 

vermelho-alaranjada, é uma pedra de 
muita resistentência. Associada à força, 
determinação e realização, a pedra do 
signo de Áries destaca a capacidade de 
liderança e a determinação. Isto pois o 

jaspe aumenta a capacidade e 
motivação dos arianos em atingir suas 

metas e seus objetivos, além de ampliar 
a segurança e proteger em situações de 

conflito.

Touro – Esmeralda

A Esmeralda é uma das principais pedras do signo de 
Touro. A pedra simboliza a estabilidade, o trabalho e 
paciência, características bastante presentes no perfil dos 
taurinos.
Esta é uma pedra que encanta por sua beleza. Poderosa, a 
esmeralda auxilia energicamente na saúde e fortalece o 
poder de realização e sensualidade. Tam
bém transmite aos taurinos uma energia que desperta as 
qualidade e habilidades especiais, reduzindo assim a 
timidez e diminuindo temores internos.



Gêmeos – Topázio

Uma das pedras mais relacionadas ao 
signo de Gêmeos é o topázio. Com 
grande poder, o topázio influencia na 
energia mental e no poder criativos do 
geminianos.

A pedra traz vibrações capazes de 
trazer novas e importantes ideias. 
Conhecida como a pedra da sorte e do 
equilíbrio, o topázio auxilia na hora de 
organizar as emoções e ter sorte nos 
negócios, trabalho e outros desafios 
intelectuais.

Câncer – Quartzo Verde

Para o signo de Câncer, a pedra mais 
indicada é o quartzo verde. Ela é 
responsável por trazer aos cancerianos 
um grande poder mental. Poder este 
que é transformado em direcionamento 
de ideias e concentração.

Sendo uma grande pedra de cura, 
consegue também trabalhar as mazelas 
físicas e espirituais, mudando padrões 
vibratórios de pensamento e auxiliando 
principalmente na saúde feminina.



Leão – Âmbar Virgem – Ônix

O ônix, pedra do signo de Virgem, 
possui uma grande força de proteção e 
cura energética. Utilizada para 
equilibrar as energias Yin e Yang, 
ela melhora a autoestima e a segurança.

Os virginianos, conhecidos por sua 
grande capacidade de observação, 
utilizam o ônix como uma importante 
fonte de canalizar suas energias e 
estabelecer relações superiores para o 
alcance de suas metas.

O âmbar é principal pedra do signo de 
Leão. Sua cor estonteante se destaca e 
pode ser associada a beleza e 
exuberância dos leoninos. Muito 
utilizada por sacerdotes, magos e reis 
na idade média, o âmbar é capaz de 
eliminar energias negativas dos mais 
variados tipos.

Utilizada como um amuleto da sorte, a 
pedra de Leão auxilia na segurança 
pessoal e também protege contra 
energias negativas, inveja e cobiça.



Libra – Citrino

Conhecido por seu espírito de justiça, os 
librianos têm o citrino como sua pedra 
principal. A pedra do signo de Libra pode 
ser considerada uma importante fonte de 
energia vital, capaz de incentivar a 
revitalização em diferentes níveis da vida.

O citrino proporciona aos librianos a 
capacidade de se tornarem pessoas mais 
seguras, centradas e com forte atração 
pessoal. Ainda é considerado fonte de 
prosperidade, pois emite uma luz e 
vibração dourada que simboliza 
abundância.

Escorpião – Opala

Dona de uma cor inebriante, a opala tem 
tudo a ver com o perfil dos escorpianos. 
Considerada a principal pedra do signo de 
Escorpião, a pedra possui uma energia 
poderosa capaz de ampliar a intuição e a 
autoconfiança.

A pedra auxilia as pessoas de Escorpião 
principalmente na solução de problemas 
pessoais e profissionais, funcionando como 
uma poderosa fonte de proteção.



Sagitário – Ametista

A pedra do signo de Sagitário é, sem 
dúvida, uma das mais belas pedras da 
natureza. Dona de uma energia vital 
muito intensa, a ametista é poderosa 
contra energias e sentimentos 
negativos.

Famosos pelo amor pela liberdade, os 
sagitarianos tem seu lado criativo 
energizados e potencializados pelas 
vibrações da ametista. Uma pedra de 
proteção, vitalidade e intuição, que 
auxilia na energia para realizar de 
projetos de grande impacto.

Capricórnio – Safira

Muito obstinados e motivados em 
conquistar aquilo que querem, os 
capricornianos tem como pedra do 
signo a safira. Uma bela pedra de 
coloração azul, ela tem a capacidade de 
purificar, amplificar e transmitir boas 
energias a todos deste signo. A Safira 
ajuda as pessoas de Capricórnio a 
encontrarem equilíbrio emocional, físico 
e mental, tornando-as pessoas ainda 
mais motivadas em conquistar seus 
objetivos de forma eficaz e tranquila.



Aquário – Turquesa

Considerada desde a antiguidade uma 
pedra sagrada, a turquesa é a pedra 
que mais influencia as pessoas do signo 
de Aquário.

Fonte de alegria, ela é capaz de 
proporcionar ainda mais força de 
vontade aos aquarianos. A turquesa é 
uma importante aliada em aumentar a 
capacidade de comunicação das 
pessoas de Aquário. Auxilia na 
capacidade criativa e nos pensamentos 
inspiradores.

Peixes – Água Marinha

A pedra do signo de Peixes é a água 
marinha, fonte de energias superiores, 
que auxiliam na ampliação dos dons 
naturais.

Dona de uma mágica tonalidade azul, a 
água marinha emite uma forte energia 
ligada ao céu e ao mar. A pedra ajuda os 
piscianos a desenvolverem ainda mais 
sua capacidade de auxiliar as pessoas, 
além de trabalhar a serenidade e o lado 
emocional, regido pelas águas.



As pedras são responsáveis por energizar e favorecer o lado positivo
de cada signo. Utilizadas como amuletos são capazes de 

proporcionar proteção e boas vibrações. Existem outras pedras que 
também podem ser associadas ao seu signo, escolha a que mais se 
adequa ao seu perfil e as suas características e a utilize como uma

importante fonte de energia positiva.

Veja ao lado mais exemplos de pedras para cada signo, de acordo
com seu decanato.



Cada Pedra tem suas energias e propriedades específicas, conhecer estas informações
nos permite ter acesso a uma poderosa fonte de energia natural em nosso dia a dia.
Com o intuito de ajudar a identificar estas energias, fizemos a lista abaixo com um 
resumo das propriedades, usos e características das principais e pedras existentes:



Turmalina Negra: Pedra 
de proteção energética e 
espiritual.
Bloqueia ataques 
energéticos e neutraliza 
todas as formas de 
vibrações negativas e 
fortalece a coluna.

Citrino: Cristal da Prosperidade e 
Sucesso.
Atrai muita prosperidade, 

aumenta nossa força pessoal, 
abre os caminhos, atrai novas 
oportunidades e favorece a 
digestão.

Ametista: Super Cristal de 
Proteção e Espiritualidade.
Desperta a intuição, bloqueia 
ataques espirituais, purifica a 
energia de ambientes, 
aumenta nossa energia vital e 
ajuda a emagrecer.

Amazonita: Pedra da Boa 
Sorte.
Atrai boa sorte para seu 
portador, melhora as 
capacidades mentais, abre os 
caminhos e ajuda a 
tratar casos de osteoporose.

https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-cristais-e-pedras-r-z/t/turmalina-negra
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedra-a-d/ca-cn/citrino
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-cristais-e-pedras-r-z/t/turmalina-negra
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedra-a-d/ca-cn/citrino
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedra-a-d/aa-an/ametista
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedra-a-d/aa-an/ametista
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedra-a-d/aa-an/amazonita
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedra-a-d/aa-an/amazonita


Água Marinha: Cristal Espiritual e 
Protetor.
Reduz o estresse, ajuda a ter mais 
paz interior, facilita a comunicação 
com os seres de luz e combate as 
forças das trevas.

Cianita Azul: A Pedra de proteção 
do Arcanjo Miguel.
Protege contra ataques 
energéticos, afasta pessoas 
negativas, neutraliza a inveja e mal 
olhado e ajuda a tratar a tireoide.

Fluorita: O Cristal do Brilho 
Pessoal.
Favorece o sucesso, amplia 
nossa luz pessoal, 
aumenta o poder de 
atração, fortalece a mente e 
ajuda a tratar casos de 
reumatismo.

Lápis Lazúli: Pedra de 
Altíssima Energia Espiritual.
Aumenta a intuição, desperta 
as capacidades psíquicas, 
facilita o contato com nossos 
guias espirituais e rejuvenesce 
a pele.

https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedra-a-d/aa-an/agua-marinha
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedra-a-d/ca-cn/cianita
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedra-e-l/f/fluorita
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedra-a-d/aa-an/agua-marinha
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedra-a-d/ca-cn/cianita
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedra-e-l/f/fluorita
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedra-e-l/k-l/lapis-lazuli
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedra-e-l/k-l/lapis-lazuli


Malaquita: Pedra de 
Transformação Espiritual.
Traz informações e luz para a 
Aura, acelera nossa evolução, 
alinha o DNA, reduz cólicas e 
ajuda a tratar os casos de 
artrite.

Moldavita: Cristal Cósmico de 
Elevadíssima Energia Espiritual.
Formado pela queda de um 
meteoro, ela tem a sua própria 
alma cósmica que favorece a 
comunicação com seres de luz 
e funciona como um forte 
amuleto de boa sorte e proteção.

Ágata: Pedra de Saúde e Proteção.
Fortalece nossa saúde, protege 
nosso campo bioenergético, 
equilibra as forças Yin e Yang e 
ajuda a encontrar tesouros e 
oportunidades.

Calcita Amarela: Cristal de 
Elevação Espiritual.
Nos sintoniza com os planos 
superiores, favorece a 
meditação, favorece os estudos 
e atrai as energias mais 
elevadas.

https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedras-e-cristais-m-q/m/malaquita
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedras-e-cristais-m-q/m/moldavita
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedra-a-d/aa-an/agata
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedra-a-d/ca-cn/calcita
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedras-e-cristais-m-q/m/malaquita
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedras-e-cristais-m-q/m/moldavita
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedra-a-d/aa-an/agata
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedra-a-d/ca-cn/calcita
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedra-a-d/aa-an/agata


Calcita Laranja: Pedra 
Energizante Cheia de Energia 
Vital.
Desperta uma profunda alegria 
pela vida, fortalece os Chakras, 
combate medos e fobias e eleva 
nossa energia e disposição.

Calcita Verde: Cristal de paz 
espiritual e cura emocional.
Equilibra as emoções, elimina 
a ansiedade e o nervosismo, 
ajuda a superar mágoas e á 
uma sensação de paz 
profunda.

Hematita: Pedra de Proteção e 
Fortalecimento Pessoal.
Fortalece nossa coragem e 
disposição, desperta o amor próprio, 
dá força as pessoas tímidas e ajuda a 
superar vícios.

Jaspe: Pedra Xamânica de Saúde e 
Proteção.
Alinha os Chakras, equilibra as 
energias Yin e Yang, protege contra 
inveja e mal olhado e fortalece os 
rituais Xamânicos.

https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedra-a-d/ca-cn/calcita
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedra-a-d/ca-cn/calcita
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedra-e-l/h/hematita
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedra-e-l/i-j/jaspe
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedra-a-d/ca-cn/calcita
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedra-a-d/ca-cn/calcita
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedra-e-l/h/hematita
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedra-e-l/i-j/jaspe


Jaspe 
Vermelho: Poderosa 
Pedra de Proteção.
Bloqueia todas energias 
negativas, desmancha 
os ataques das forças 
das sombras e purifica e 
protege os ambientes.

Obsidiana: Pedra de Proteção e 
Cura Espiritual.
Atua como um poderoso escudo 
contra a negatividade, capaz de 
bloquear os ataques psíquicos e as 
influências espirituais negativas.

Ônix: É a Pedra do Poder.
Dá forças para a alcançar 
nossas metas, ajuda a superar 
traumas e medos, afasta a 
depressão a aumenta nosso 
poder pessoal.

Opala: Pedra de Forte 
Energia Espiritual e 
Proteção Energética.

https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedra-e-l/i-j/jaspe-vermelho
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedras-e-cristais-m-q/n-o/obsidiana
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedras-e-cristais-m-q/n-o/pedra-onix
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedras-e-cristais-m-q/n-o/pedra-opala
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedra-e-l/i-j/jaspe-vermelho
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedras-e-cristais-m-q/n-o/obsidiana
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedras-e-cristais-m-q/n-o/pedra-onix
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedras-e-cristais-m-q/n-o/pedra-opala


Olho de Tigre: Poderoso 
Talismã Protetor.
Neutraliza as energias 
negativas, quebra todos os 
tipos de maldição e feitiços, 
ativa a energia Kundalini e 
fortalece os talentos 
pessoais.

Pedra da Lua: Pedra 
Mística e Altamente 
Espiritual.
Desperta as capacidades 
psíquicas, aumenta nosso 
magnetismo e poder de 
atração e favorece muito a 
saúde das mulheres

Pedra do Sol: Pedra de 
Rejuvenescimento e 
Vitalidade.
Aumenta nossa energia 
vital, rejuvenesce, 
combate a depressão, 
afasta energias negativas 
e traz sorte para os 
negócios

Pirita: Pedra da 
Prosperidade e Sucesso.
Funciona como um imã 
para atrair coisas boas, 
ganhos financeiros 
inesperados, novas 
oportunidades e bons 
negócios.

https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedras-e-cristais-m-q/n-o/olho-de-tigre
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedras-e-cristais-m-q/p/pedra-da-lua
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedras-e-cristais-m-q/p/pedra-do-sol
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedras-e-cristais-m-q/pf-pz/pedra-pirita
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedras-e-cristais-m-q/n-o/olho-de-tigre
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedras-e-cristais-m-q/p/pedra-da-lua
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedras-e-cristais-m-q/p/pedra-do-sol
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedras-e-cristais-m-q/pf-pz/pedra-pirita


Quartzo Rosa: Cristal 
do Amor, Paz e Alegria 
Pela Vida.
Atrai um grande amor 
para nossa vida, 
purifica as energias ao 
seu redor e melhora 
os relacionamentos 
conjugais e familiares.

Quartzo Azul: Pedra 
de Cura Emocional e 
Meditação.
Aumenta a percepção 
espiritual, favorece 
muito a meditação, 
ajuda a silenciar a 
mente e melhora 
nosso estado 
emocional.

Quartzo Verde: Pedra da 
Saúde e Vitalidade.
Fortalece toda a saúde, 
aumenta nossa disposição, 
acelera o metabolismo, 
rejuvenesce e ajuda a evitar 
celulites e estrias.

Quartzo Fumê: Cristal de 
Purificação energética.
Protege-nos de ambientes 
mais carregados, neutraliza 
energias negativas e cria um 
campo de proteção em torno 
de seu portador.

https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedras-e-cristais-m-q/quartzos/rosa
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedras-e-cristais-m-q/quartzos/azul
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedras-e-cristais-m-q/quartzos/verde
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedras-e-cristais-m-q/quartzos/fume
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedras-e-cristais-m-q/quartzos/rosa
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedras-e-cristais-m-q/quartzos/azul
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedras-e-cristais-m-q/quartzos/verde
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedras-e-cristais-m-q/quartzos/fume


Cristal de Quartzo: Poderoso purificador 
e energizador.
Alinha os Chakras, fortalece a Aura, 
purifica ambientes, abre caminhos, 
remove bloqueios e acelera a cura física.

Rutilo: Pedra de Abertura de 
Caminhos e Sucesso.
Atrai a prosperidade, remove 
bloqueios energéticos, aumenta 
nosso poder de atração e 
manifestação e aumenta a energia 
sexual.

Safira: Pedra de Crescimento Pessoal 
e Sabedoria.
Fortalece a mente, dá paz de espírito, 
abre caminhos, atrai prosperidade e 
fortalece nosso espiritual.

Selenita: Cristal de contato 
espiritual.
Facilita o contato com nossos 
guias espirituais, conecta-nos 
com os planos superiores, 
favorece a telepatia e nos protege 
nos sonhos.

Sodalita: Pedra de Elevação Espiritual e 
Proteção.
Fortalece a espiritualidade, ativa a glândula 
pineal, desperta capacidades superiores da 
mente e facilita o emagrecimento.

Vassoura de Bruxa: Poderosa pedra 
de proteção espiritual.
Forte amuleto de proteção, afasta as 
más influências, purifica o ambiente e 
neutraliza ataques de inveja e magia 
negra.

https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedras-e-cristais-m-q/quartzos/quartzo-cristal
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedras-e-cristais-m-q/r/rutilo
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-cristais-e-pedras-r-z/s/safira
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-cristais-e-pedras-r-z/s/selenita
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedras-e-cristais-m-q/quartzos/quartzo-cristal
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-pedras-e-cristais-m-q/r/rutilo
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-cristais-e-pedras-r-z/s/safira
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-cristais-e-pedras-r-z/s/selenita
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-cristais-e-pedras-r-z/s/sodalita
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-cristais-e-pedras-r-z/s/sodalita
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-cristais-e-pedras-r-z/pedras-com-a-letra-u/vassoura-de-bruxa-pedra
https://www.cristaisaquarius.com.br/comprar-cristais-e-pedras-r-z/pedras-com-a-letra-u/vassoura-de-bruxa-pedra
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