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Prefacio

Vivemos cercados por numeros. Desde o nascimento, nossa vida se traduz por
esse universo simbdlico: o peso, a idade, o niUmero de registro, o0 nimero da residéncia, o
nimero de telefone etc. As letras do nosso nome também podem ser transformadas em
numeros que trazem, entdo, um novo significado a ele.

Quando conhecemos a linguagem dos numeros, podemos entender quem somos
e sob qual influéncia estaremos durante o curso de nossa vida.

A Numerologia é uma ciéncia milenar. Ela é utilizada desde antigas civilizagOes, e
a cada dia se torna mais popular e acessivel. Seu ensinamento basico é de que os nimeros
nao expressam somente quantidades, mas principalmente qualidades.

Cada numero encerra um significado oculto, e através deles nos tornamos
consciente de nés mesmos e do nosso potencial, aceitando nossas limitacdes e fazendo os
ajustes necessarios para melhorar a qualidade de vida.

Boa leitura.






INTRODUCAO | A ENERGIA
QUE VEM DOS NUMEROS



A Numerologia, através da andlise dos seus numeros,
facilitara o seu autoconhecimento, habilitando-o a conduzir os
destinos da sua vida de forma consciente.

Os numeros tém vida e emitem energia. Neles vocé encontrara as
respostas para as suas duvidas, para suas incertezas.

Neles vocé descobrira onde é fragil e o que deve evitar.

Neles vocé descobrird onde estd o seu grande potencial,
encontrando assim, a energia para romper as barreiras que
atrapalham.

Vocé deve estar se perguntando: Como comecar essa
busca?

A resposta é: descobrindo suas potencialidades e
transformando esse conhecimento adquirido em sabedoria.






CAPITULO1I | O SIGNIFICADO
BASICO DE CADA NUMERO



A realidade é matematica. Matéria e energia podem ser
convertidas em numeros, os quais possuem significados qualitativos.

O método baseado nas teorias de Pitagoras € um dos mais
utilizados pelos numerologos modernos e sera a base desse livro.

Os nuimeros de 1 a 9 estdao associados a caracteristicas
especificas, que juntas, abrangem todas as experiéncias da vida.

A seqguir, apresentamos de forma genérica os aspectos mais
importantes de cada numero, que tém caracteristicas positivas e
negativas.

Ha também os Numeros Mestres, que serao explanados em
um capitulo a parte.

O numero 1

4 7

Unico. O primeiro. E o princi
coisas.

Foi a partir desse nimero 1 que surgiram os outros. E o
Unico que ndao modifica nenhum outro ndmero na divisdo e na
multiplicacao.

pio, a esséncia de todas as



O 1 é lider por natureza, pois, saiu na frente.

Como nasceu sb, teve que se virar para sobreviver.
Aprendeu a ser um lutador, sem depender de ninguém.

Nao que atrapalhe o coletivo, mas ele gosta da
individualidade.

Essa luta pela sobrevivéncia o fez criativo, procurando
sempre solugdes inovadoras.

Ele é definitivamente uma pessoa de vanguarda. Age com
muita autoconfianca e acredita piamente no que faz.

Representa pessoas capazes de alcancar posicoes de poder e
autoridade, com grande habilidade em convencer e aconselhar quem
nao tem as suas caracteristicas.

Mas, nem sempre o numero 1 é “flor que se cheire”. Odeia
receber ordens. Ele gosta € de mandar. Quer chegar 13, completar
tudo o que comecou, e fica furioso quando aparece alguém para
atrapalhar.

Na maioria das vezes, prefere trabalhar sozinho e resolver
tudo por conta prépria.

As vezes se incomoda com um simples palpite fora de hora.

De forma geral, o nimero 1 precisa aprender a respeitar as
limitacOes dos outros, dando a cada um seu tempo e seu espaco.

Significados pessoais
Caracteristicas positivas:

- Lideranca, pioneirismo, independéncia, criatividade, autoconfianca,
lealdade, honestidade, sinceridade, decisao, coragem, perseveranca,
forca de vontade e autocontrole.

Caracteristicas negativas:

- Egoismo, individualismo, intolerancia, autoritarismo, egocentrismo,
preguica, orgulho, desonestidade, inércia e espirito dominador.



O numero 2

Dupla. Dualidade. Doagao. Diplomacia. O 2 é acima de tudo,
um pacificador. Consegue unificar lados opostos, encontrando
sempre o equilibrio entre as forcas.

E a unido e a cooperacdo dos dois polos.

O 2 é também o intelecto, a percepcao e a consciéncia do
tempo e do espaco.

Consegue tudo isso porque tem um grande senso de justica.
E imparcial e tem uma capacidade incomparavel de entender os
outros.

E criativo e romantico. Adora receber um buqué de flores,
uma carta de amor ou um elogio.

As pessoas que tém a energia deste nimero necessitam
sempre do apoio dos outros: para ela, tudo deve ser realizado num
espirito de unido e harmonia.

Por outro lado, o espirito pacifico muitas vezes prejudica
pessoas que estao sob a vibracao do numero 2. Muitas vezes
acabam transformando-se em pessoas submissas e indecisas.

O 2 pode significar uma timidez excessiva ou até uma
consideravel dose de inseguranca.



Mudam de humor com facilidade e nao gostam de ser
criticados.

Significados pessoais

Caracteristicas positivas:
- Amizade, paciéncia, espirito conciliador, pacifismo, adaptabilidade,
maternidade, justica, compreensao, romantismo e gentileza.

Caracteristicas negativas:
- Indecisao, submissao, inseguranca, timidez, covardia, negligéncia,
preguica, impaciéncia, instabilidade e melindre.



O NUmero 3

O 3 é um otimista incondicional, alegre por natureza: para
ele nao tem tempo quente.
Para as pessoas representadas pelo nimero 3, a vida existe

para ser vivida. E sua alegria é contagiante. Se a situacao esta dificil
e aflige a todos, logo aparece o 3, transmitindo entusiasmo e
otimismo. Ele sempre vé o lado bom da vida.

Como todo bom otimista, o 3 sabe se comunicar muito bem:
é extrovertido como ninguém. Até nos momentos mais criticos ele
ainda consegue ser espirituoso e acaba encontrando um lado
positivo.

E se o momento é bom, ai ninguém, segura o 3. Tudo
motivo para festa, e ele estd em todas. Sua sociabilidade
incomparavel.

O 3 é também a manifestacao da forma; pode-se dizer, de tudo.

E passado, presente e futuro. E familia, pai, mae e filho. E o
oposto do 1; ndao consegue viver sozinho.

Mas o 3 tem la seus pontos negativos. Ele € muitas vezes
superficial. Conhece muita gente; mas no fundo, tem poucos
amigos.

Fadado a extravagancias, pode adorar uma ostentacao.

é
é

Significados pessoais

Caracteristicas positivas:

- Espirito comunicativo, sociabilidade, boa expressao verbal e
escrita, bom humor, otimismo, alegria, extroversao, diplomacia e
“jogo de cintura”.



Caracteristicas negativas:
- Superficialidade, extravagancia, cinismo, falta de espirito pratico e
objetividade, futilidade, ostentacao.

O numero 4

Meticuloso — essa € a palavra-chave para quem é representado pelo
numero 4.

E perfeccionista e repara em tudo. Ele é implacével e nada
espaca ao seu olhar critico.

Faz tudo com disciplina e organizacao. Alids, em termos de
organizacao, o 4 é muito chato, chegando a exagerar: nao admite
que nada dé errado.

Seus objetos sao cuidadosamente guardados. Seus planos
sao previamente tracados. Tudo tem que estar sempre sob o seu



controle.

Sua agenda é um plano de voo de um supersonico: cada
passo € milimetricamente registrado.

Em tudo o que faz é eficiente e competente; trabalha com
afinco e dedicacao.

Seu estilo sistematico o faz extremamente pratico e
autodisciplinado. O tempo € o seu maior capital, e muitas vezes seu
patrao.

Seus chefes o adoram, mas os seus colegas, hem sempre.
Mas ele ndo se incomoda, pois, o importante é fazer bem feito. No
entanto, com toda essa obstinacao, o 4 pode acabar até convivendo
pouco com a familia, ou pode até deixa-la completamente de lado.

Significados pessoais

Caracteristicas positivas:
- Solidez, eficiéncia, organizacao, disciplina, honestidade, lealdade,
seguranca, trabalho, “pe no chao”, espirito pratico e atencao.

Caracteristicas negativas:
- Rigidez, espirito critico, falta de “jogo de cintura”, obsessao pelo
trabalho, perfeccionismo, chatice.



O numero 5

O 5 detesta a rotina e faz varias atividades ao mesmo
tempo. Ginastica, natacao, curso de linguas, curso de dangas,
faculdade, informatica, viagens... Tudo isso pode caber na cabeca
do 5. Ele gosta de tudo isso e muito mais, principalmente atividades
perigosas, como por exemplo, asa delta, paraquedismo, entre
outras.

Talentoso e original, o 5 aproveita as boas oportunidades
que aparecem.

Gosta de liberdade e adora viajar e explorar o desconhecido.

E o numero dos 5 sentidos. O que vale é a aventura! E ativo
e nao se cansa. Estd sempre mudando, e, ndo raro, comeca algo
novo sem ter concluido o que estava fazendo.

E o ponto médio entre o 1 e 0 9: enxerga o passado e o
futuro a0 mesmo tempo; ou seja, consegue aproveitar a experiéncia
do passado, projetando-a para o futuro.

E comum agir sem pensar: impulsivo e impaciente, o 5 nao é
muito estavel e pode ofender os sentimentos das pessoas; mas seu
magnetismo pessoal fascina a todos.



Significados pessoais

Caracteristicas positivas:

- Gosto pela liberdade, carisma, sexualidade, espirito de vanguarda,
boa memoria, criatividade, magnetismo pessoal, independéncia,
sensibilidade e aprende com facilidade.

Caracteristicas negativas:
- Impaciéncia, impulsividade, instabilidade, indecisao, inquietacao,
insGnia, ndo gosta de se envolver e sarcasmo.



O numero 6

Casa, casamento, familia e filhos. O 6 € o numero da
harmonia. O 6 tem um grande desejo de viver em paz e fazer
justica. Busca incansavelmente a harmonia no lar.

Afetuoso, nao raro, da muita importancia a familia e ao
casamento.

Ha algum problema? Pode contar com o 6. Na hora em que
mais precisa-se de um apoio, ele aparece. E realmente prestativo.

As pessoas que tém a energia do 6 tém um grande
compromisso com a verdade. Basta mentir uma vez e vocé perdera
a confianca delas para sempre. E muito cuidado porque a mentira
tem “perna curta” e esse pessoal tem uma intuicao que nao deixa
ninguém escapar.

Sao também pessoas tranquilas e preocupadas com a
beleza. Devem tomar cuidado para que a vaidade nao se torne
doentia.

Nao se cansam de ficar em frente ao espelho e nunca estao
satisfeitas.

Sao tao exigentes que entram em mil lojas, experimentam
tudo, aborrecem os vendedores e levam horas até encontrar o que
querem.

Significados pessoais

Caracteristicas positivas:
- Harmonia, beleza, espirito familiar, justica, amizade, compaixao,
companheirismo, ordem, afetividade, intuicao e verdade.



Caracteristicas negativas:
- Cilme, tendéncia a dar palpites em excesso, falta de espirito
pratico, indecisao, vinganca e distanciamento da realidade.

O numero 7

O 7, sagrado, sabio, solitario, sempre em siléncio, sonha
sem parar.

Quem tem o 7, tem dentro de si um mundo infinito, cheio de
espiritualidade e energia psiquica.

As pessoas regidas por este nimero sao introspectivas e
muitas vezes inatingiveis. Tém poucos amigos e estao sempre numa
infindavel busca interior.

Ele é alheio ao que estd acontecendo a sua volta.
Impassivel, ele continua na sua meditacdgo. O tempo nao o



incomoda, pois o mundo, pelo menos o seu, é a prova de qualquer
influéncia.

N3ao é muito propenso a um trabalho em grupo; mas sua
intuicdo o torna um ser diferenciado, cujos conselhos sao muitas
vezes decisivos.

Discretas, as pessoas com a energia do niumero 7 sabem
guardar segredos e gostam de participar das causas humanitarias.
No entanto, o 7 pode acabar se tornando uma pessoa solitaria.

Significados pessoais

Caracteristicas positivas:

- Sabedoria, fé, autoconfianca, espiritualidade, discricao, forca
mental, espirito humanitario, honra, intuicdao, disciplina e bons
conselheiros.

Caracteristicas negativas:
- Solidao, dificuldade em lidar com criticas, introspeccao excessiva,
individualismo e falta de sociabilidade.



O numero 8

O 8 significa o infinito. E, de fato, o infinito combina muito
bem com o ndmero 8; pois, ambicao é o que nao lhe falta. E ele
acaba chegando Ia fatalmente! Através de um pensamento analitico
e organizado, ele consegue, de forma planejada, construir uma
carreira bem-sucedida. Seu tino comercial agucado abre os
caminhos para o sucesso profissional e material.

E se existir algum obstaculo pela frente, nao ha problema. O
8 nao se abate, pois € trabalhador e perseverante.

Seu lado materialista pode, no entanto, trazer problemas.
Assim como pode acumular grandes fortunas, as pessoas que tém o
8 podem perdé-las do dia para a noite. E o fracasso pode leva-las a
um espirito de vinganca que dificultard a abertura de novos
caminhos.



Significados pessoais

Caracteristicas positivas:
- Pensamento analitico, faro comercial, persisténcia, organizacao,
ambicao autoridade, justica e eficiéncia.

Caracteristicas negativas:
- Materialismo, vinganca, teimosia, “pavio curto”, intolerancia,
crueldade e avareza.



O numero 9

Sabedoria. O 9 é o nimero da compaixdo. E o Ultimo dos
nUmeros e acumula a experiéncia de todos os outros.

Ideias novas sempre brotam na cabeca das pessoas que
estao sob a vibracao dele. Sao ideias voltadas para o bem, em
especial dos outros.

O 9 é assim: trabalha, trabalha, realiza, e no final da tudo
para os outros. O 9 se realiza ao saber que esta fazendo alguém
feliz.

Sua sabedoria faz deste “bobo” um nobre na arte de viver.
Sente-se motivado com o éxito dos seus feitos. Porém, nao se
importa se nao é elogiado, pois, a gratiddo pode estar por tras de
um simples olhar ou do mais inocente sorriso.

Quando ha um problema de ordem material ou quando tudo
parece perdido, o 9 surge e cria uma solucao que ninguém
imaginou. Suas ideias acabam vingando e dando certo. E o “salvador
da patria”.

E tem mais um detalhe que torna o 9 definitivamente
diferente dos numeros anteriores: faz tudo por amor, sem esperar
nada em troca. Mas, se nao tomar cuidado, o 9 pode se envolver
tanto na solucao dos problemas dos outros que acabara deixando a
si proprio e sua familia em segundo plano.

Significados pessoais

Caracteristicas positivas:
- Amor pelo proximo, compaixao sabedoria, espiritualidade,
altruismo, desapego a bens materiais, criatividade e solidariedade.



Caracteristicas negativas:
- Sem autocontrole, pode tornar-se agressivo, falta de objetivos, nao

tem espirito pratico, dedica-se muito aos outros e pode esquecer-se
do seu lar.



CAPITULO II | OS NUMEROS
MESTRES



Ao fazermos o calculo numeroldgico, chegamos sempre a um
Unico digito, exceto quando o resultado final é 11, 22 e 33.

Estes niumeros duplos sao os NiUmeros Mestres.

Mestres na arte de viver para o proximo.

Tém um poder de criacao, inspiracao e lideranca que pode
mover montanhas.

Mas nao se iluda: se vocé pode viver sob a vibracdao de um
NUmero Mestre, mas nao age de acordo com os ideais humanitarios
e sobretudo com as aspiracdes espiritualmente elevadas que o
norteiam, seu nimero sera reduzido a apenas um unico digito.

Aproveite a potencialidade deste nimero e tenha certeza de
que ele podera ajudar a atingir objetivos elevados, construindo
assim, um mundo melhor.

O NUmero 11

N3o adianta gritar: o 11 ndo vai ouvir. Esta distante, num
mundo ideal que ele mesmo construiu ou estd construindo, sem



fome, miséria, tristeza e soliddo. Utopia? Para o 11 ndo; pois ele
acredita que em breve seu mundo interior sera realidade.

A inspiracao desse Numero Mestre € capaz de contornar
grandes conflitos.

Carismatico e idealista por natureza, o 11 nao se cansa de buscar
um mundo melhor.
Paciente e batalhador, ele age com determinacao.

O 11 estara sempre diante de grandes desafios; € a maneira
com a qual ele enfrentara estes verdadeiros testes que a vida ira
impor, é que fard com que se desenvolva plenamente.

Na busca por um mundo ideal e muito mais humano, o 11
gosta de ser reconhecido pela sua obra.

Exigente, nao aceita o fracasso e abomina criticas.

Para quem tem a vibragao do numero 11, agindo pelo bem
do proximo, suas obras serao duradouras.

Caso a pessoa 11 ndo consiga viver a altura da exigéncia do
potencial deste nimero, entdo vivera como um 2 (que é a soma de
1 mais 1) e suas caracteristicas.

Significados pessoais

Caracteristicas positivas:

- Inspiracao, sensibilidade a espiritualidade, paciéncia, idealismo,
preocupacao com O proximo, espirito comunitario, carisma,
determinacao e diplomacia.

Caracteristicas negativas:
- Nervosismo, egocentrismo, perfeccionismo, vive no “mundo da
lua”, incapacidade de absorver criticas, indecisao e impaciéncia.



O numero 22

E 0 nimero do mestre espiritual atuando no mundo material.

Como o 2, trabalha sempre com alguém e tem uma
excelente capacidade para entender os outros.

Ele consegue transformar sonhos em realidade.

Paciente, otimista e diplomata, o 22 tem uma grande
vocagao para negocios.

Com sua organizacdo e inteligéncia, consegue terminar
tarefas e obras que o0s outros nao conseguiram ou pararam no meio
do caminho.

Voltado para o coletivo, o 22 tira de dentro de si uma grande
forca, capaz de realizar projetos grandiosos com beneficios
duradouros.



Mas, a responsabilidade desse NUmero Mestre é muito
grande. E muitos que tém 22 na sua formagdao numeroldgica nao
suportam as cobrancgas e o fardo que esse numero carrega.

Caso a pessoa hao consiga viver a altura da exigéncia do
potencial deste nimero, entao vivera como um 4 (que é a soma de
2 mais 2) e suas caracteristicas.

Significados pessoais

Caracteristicas positivas:
- Idealismo com senso pratico, espiritualidade, altruismo, filantropia,
equilibrio, praticidade, forca, vigor e ordem.

Caracteristicas negativas:
- Abuso de poder, falsidade, imprudéncia, ambicao extremada,
manipulacao e megalomania.



O NUmero 33

E 0 nimero de quem esta voltado para projetos de cunho
exclusivamente humanitario.

As pessoas que tém o 33 s3ao despojadas de qualquer apego
a bens materiais.

Isso significa entregar sua vida ao préximo sem a
preocupagao com lucros ou mesmo sem querer, com este trabalho,
uma grande notoriedade.

O numero 33 é raro de ser vivenciado e se manifesta em
pessoas como Madre Tereza de Calcuta, Mahatma Gandhi, Irma
Dulce, entre outras.

Caso a pessoa 33 nao consiga viver a altura da exigéncia do
potencial deste nimero, entao vivera como um 6 (que é a soma de
3 mais 3) e suas caracteristicas.



Significados pessoais

Caracteristicas positivas:
- Idealismo, espiritualidade, altruismo, filantropia, equilibrio e
praticidade.

Caracteristicas negativas:
- Perversidade, confusao espiritual, egocentrismo, instabilidade,
hipocrisia.






CAPITULOIII | O PODER DO

NOSSO NOME

COMO TRANSFORMAR NOSSO NOME
EM NUMEROS



Todas as qualidades e caracteristicas que juntas formam a
nossa identidade estdo nas letras, as quais tém uma correlacdo com
0S nUmeros.

O nosso nome é a representacao energética do nosso
potencial.

Para que viemos ao mundo?
Como nos manifestamos?
Como devemos caminhar?

O nosso nome é composto por letras que estdo associadas a
nUmeros.

Ao transformar nosso nome de nascimento em numeros, €
através da interpretacao desse conjunto, tomamos conhecimento de
forma detalhada do que cada numero representa, assim como, de
suas manifestacoes positivas e negativas.

Neste capitulo ensinaremos como calcular os niumeros aos
quais seu nome esta associado. Mas é importante ter consciéncia de
que os numeros nao vao fazer nada sozinhos, ao tomar
conhecimento da sua potencialidade; ou seja, do que os numeros
representam, vocé devera trabalhar bastante, procurando realcar
seus pontos positivos e corrigir os seus aspectos negativos.

Na analise numeroldgica devemos usar 0 nosso nome de
nascimento, pois, é ele que carrega o potencial de outras vidas e a
energia para que vivamos plenamente.

E muito facil calcular o seu nimero a partir do nome de
nascimento. Basta seguir as seguintes instrucoes:

1. Tenha em maos a tabela de Conversao de Letras (vide
abaixo).

123456789
A B |[C D |E F G |H I

J K L M [N O |P Q R




2. Escreva 0 seu nome de nascimento completo num quadro
com trés linhas como o quadro abaixo (para ilustrar o
calculo, apresentamos o exemplo de Martin Luther King).

Acima de cada vogal coloque seu nimero correspondente. Na linha
de baixo, faca 0 mesmo com as consoantes (quadro abaixo).

QUADRO
A
energia dos seus numeros
1 9 3 5 9 — 27 — 2+7 = 9—>Numero da Alma

MARTIN LUTHER KING

4 92 5 3 2 8 9 2 57 —>56—>5+6=11—>N(Jmeroda

Personalidade

27 + 56 = 83 — 8+3 = 11—>Nﬂmero do Destino

3. Some o0s numeros correspondentes as vogais. Caso o
resultado gere um numero de dois digitos (exceto no caso
dos NUmeros Mestres 11, 22 e 33), faca uma nova soma até
chegar a um Unico digito. Este sera o seu nimero de alma
(soma das vogais).

1+9+3+5+9=27-52+7=9
Importante: A letra “Y"” deve ser considerada uma vogal.

4, Faca 0 mesmo com as consoantes até chegar a um digito
(exceto os NUmeros Mestres 11, 22 e 33), o qual sera o seu



numero de personalidade (soma das consoantes).

4+9+2+5+3+2+8+9+2+5+7=
56 - 5+6 =11

5. Por ultimo, some os dois totais, das vogais e das
consoantes, até reduzi-los a um Unico algarismo (exceto os
NUmeros Mestres 11, 22 e 33). Vocé encontrara entao, o seu
numero de destino (soma de todas as letras).

27 +56=83—-8+3=11



CAPITULO IV | O NUMERO DA

AIL.LMA
A ENERGIA VIBRATORIA DAS VOGAIS



Ao longo das suas vidas passadas a sua alma acumulou
muitas experiéncias positivas e negativas, as quais Vvém
determinando o seu desenvolvimento.

Para enfrentar melhor este processo e aprender com ele, a
Numerologia propicia o estudo dessa energia acumulada. E é
exatamente através da soma das vogais do nome de cada um que
podemos tomar conhecimento do potencial desenvolvido em outras
vidas, que agora fornece as ferramentas para lidar com a vida atual.

O Numero da Alma também indica os seus sentimentos mais
profundos e a motivacdo da propria alma, da qual nem sempre
SOMOSs conscientes.

As vogais trazem a energia oculta que significa o “Eu”
escondido; ou seja, nossa alma.

Quem tem Numero de Alma 1

Vocé traz um grande espirito de iniciativa e lideranca,
desenvolvido ao longo das suas vidas passadas.

Vocé vivenciou um grande destaque na sociedade, nos
negdcios ou até no esporte e na cultura.



Vocé gosta de tracar seus caminhos e prefere agir sozinho,
tendo dificuldades em aceitar a opiniao dos outros.

Vocé aprendeu a ser idealista, lutando obstinadamente pelas
suas convicgoes.

Nao suporta imposicoes, preferindo estabelecer e seguir
suas proprias regras.

A determinagdo e a forca de vontade fizeram de vocé um
pioneiro que aprecia as novidades.

Vocé deve aproveitar a sua grande forca interior, o que o
capacita a tomar iniciativas e a liderar empreitadas.

Deve estar atento para nao cair na tentacao de achar que
sabe tudo e que nao precisa da contribuicao dos outros, podendo
assim, tornar-se egoista, dominador e intransigente.

Quem tem Numero de Alma 2

Ao longo das suas vidas passadas, aprendeu a procurar
sempre uma solucao para os problemas, garantindo assim, a
harmonia no lar, no trabalho ou mesmo nos seus relacionamentos
pessoais.

Amante da paz, trabalhou muito bem em grupo,
normalmente sob o comando de um lider.

Sua alma Ihe confere uma excepcional capacidade de
discernimento, através da qual consegue separar “o joio do trigo”
sem dificuldade.

Sabe guardar segredos e dar conselhos como ninguém.



Sua gentileza e amabilidade atraem principalmente aqueles
que nos momentos dificeis procuram um ombro amigo.

Vocé deve tirar proveito desse seu potencial de
companheirismo e diplomacia para obter sucesso em tudo aquilo
que faz; evitando assim que a indecisao e a inseguranca atrapalhem
a concretizagao de seus planos.

Quem tem NUmero de Alma 3

Ao longo das suas vidas passadas, aprendeu a nao se abater
diante dos problemas e sempre procurou encontrar o lado bom da
vida.

A alegria, o espirito desarmado e o otimismo foram os seus
tracos marcantes.

Ser feliz é fazer os outros felizes: esse € o seu lema. Seu
sorriso estampado no rosto e seu estilo espirituoso sao envolventes.

Desenvolveu um grande poder de comunicacao e uma
criatividade agucada.

Nos momentos mais dificeis consegue minimizar o
sofrimento, confortando os mais entristecidos.

Se 0 ambiente estiver descontraido, melhor ainda: ai é que
vocé se solta, contagiando os que estdo a volta.

Vocé deve capitalizar seu bom humor e otimismo com vistas
a atingir os seus objetivos, evitando a superficialidade, a mentira, o



narcisismo e a propensao a fazer fofocas; defeitos que podem se
manifestar a qualquer hora.

Quem tem Numero de Alma 4

Ao longo das suas vidas passadas, acumulou um grande
espirito pratico voltado ao trabalho bem feito.

Exigente e perfeccionista, aprendeu a agir de forma
organizada e sem precipitacao.

Aprendeu a trabalhar com eficiéncia e colhendo bons
resultados; pois costuma lograr éxito, principalmente material, em
tudo aquilo que faz.

Desde a decoracdao de sua casa até o desenvolvimento de
um projeto, é cauteloso e ndo costuma se envolver em aventuras
perigosas.

Aprendeu a ser prudente, considerando primeiro 0s
obstaculos a serem transpostos, para depois avaliar os beneficios.

Vocé deve assumir aquilo que verdadeiramente é:
trabalhador, eficiente e meticuloso.

N3o deve ficar preocupado com acusacoes ou cilme; caso
contrario, pode enveredar para o caminho da improdutividade, da
negligéncia e do medo.



Quem tem Numero de Alma 5

Vocé traz um grande amor pela liberdade, desenvolvido ao
longo das suas vidas passadas.

Nunca aceitou que alguém interferisse nas suas decisoes.
Ser feliz, para vocé, é pode ir e vir.

O excesso de rotina o deixa irritado, pois vocé prefere o
inusitado, o surpreendente e o inesperado.

Foge sempre da monotonia. Seu desejo insaciavel de viajar
vem da sua vivéncia e da sua necessidade de liberdade.

E atraido por novas perspectivas. Aventuras nao-
convencionais o seduzem.

Vocé desenvolveu muitos talentos e possui diversos
interesses.

Sua mente é brilhante, e sua curiosidade faz como que
explore novas ideias sem preconceitos.

Deve tomar cuidado caso esteja com dificuldade
momentanea de expressar esse seu jeito de ser, para ndo sucumbir
ao vicio (drogas, alcoolismo, jogo etc.) e a atitudes irresponsaveis.



Quem tem Numero de Alma 6

Vocé traz um espirito de enorme responsabilidade voltado
para a harmonia familiar, desenvolvido ao longo das suas vidas
passadas.

Fiel no casamento, dedica-se com louvor ao bem-estar e a
felicidade daqueles que o cercam.

Tem uma sensibilidade muito agucada e é capaz de
restabelecer a paz entre aqueles que estao a sua volta.

Cumpre seus deveres com primazia e nao foge aos seus
COMpPromissos.

Prefere trabalhar em grupo a trabalhar de forma individual.

Vocé deve aproveitar o dom que possui e construir assim,
um mundo mais harmonico e justo. No entanto, tome cuidado para
nao se tornar possessivo.

Quem NUmero de Alma 7

Vocé traz a sabedoria e a justica desenvolvidas ao longo das
suas vidas passadas.



Procura sempre analisar os fatos com profundidade para
entao chegar a uma conclusao que o leve a acdes seguras.

Nao gosta que pairem duvidas sobre as suas atitudes.

Consegue através da busca da espiritualidade uma forma de
iluminar os seus caminhos.

A retidao na conduta € mais importante que o prazer.

Prefere as companhias que gostem de filosofar sobre a vida,
e muitas vezes gosta de ficar s6. E ai, sozinho, encontra na
introspeccao a oportunidade de questionar e analisar tudo que o
cerca.

Vocé aprendeu a entrar em sintonia com vocé mesmo,
desenvolvendo seus préprios recursos.

Vocé deve aproveitar sua espiritualidade e seu senso
refinado de justica para conquistar seu espaco. Mas nao pode
descuidar; pois tende entrar em melancolia.

Quem tem Numero de Alma 8

Vocé aprendeu os beneficios de uma rigida discipling,
inteligéncia e eficiéncia desenvolvidas ao longo das suas vidas
passadas, quando teve a oportunidade de colocar sua habilidade
executiva em acao.

Sua ambicao e perspicacia o habilitam a organizar empreendimentos
de vulto ou abracar grandes causas.

Sua determinacao e vitalidade fisica contribuem para que
exerca uma grande lideranca nas atividades de que toma parte.



E grande o seu desejo de ocupar altar posicdes e obter prosperidade
material.
Vocé é dotado de muita energia; mas precisa aprender a aceitar
Seus proprios erros e a nao exigir demais de si préprio.

Vocé deve aproveitar toda sua disposicao e capacidade de
lideranca, e controlar o lado materialista, a intolerancia e, em
especial, a sede de poder.

Quem Numero de Alma 9

Vocé traz a generosidade e o espirito humanitario
desenvolvidos ao longo das suas vidas passadas.

Ficou sempre a disposicao dos outros, colocando seus
proprios assuntos em segundo plano.

Vocé aprendeu a se doar em favor da comunidade ou
daqueles que mais estima.
Abracou uma causa humanitaria, dando nao sé nao seu afeto, como
também seu conhecimento e experiéncia.

E prestativo e coloca-se & disposicdo para ajudar a resolver
qualquer problema.
Amigo dedicado e bom amante, consegue manter relacionamentos
sdlidos por muito tempo.

Vocé deve explorar sua capacidade em situacdoes onde pode
ser generoso e onde pode usar os seus talentos criativos.



Controle suas emogoes, caso contrario, tera dificuldade de
atingir seus objetivos.

Quem Numero de Alma 11

Ao longo das suas vidas passadas, desenvolveu a sabedoria
e a compreensao, com forte inclinacao a espiritualidade.

Aprendeu a ter coragem diante das situagoes inesperadas.

De fato, pode aplicar inUmeras vezes o seu conhecimento
espiritual nos mais diversos campos. E, a medida que for adquirindo
mais sabedoria, podera, com seu idealismo, influenciar as outras
pessoas.

Podera ser muito requisitado como conselheiro e confidente.

Possui uma visao ampla do mundo a sua volta, devendo
dedicar-se a realidade e evitando portanto, cair numa vida visionaria
destituida de senso pratico.

No entanto, caso vocé nao esteja conseguindo viver a altura
das vibracoes deste Numero Mestre, o seu Nimero de Alma é o 2,
que é derivado de 1 + 1.



Quem tem NUmero de Alma 22

Ao longo das suas vidas passadas, aprendeu a ter
consciéncia e percepcao superiores e a agir como um mestre-
construtor, querendo interferir na realidade, corrigindo erros e
aparando arestas, pelo bem e pela seguranca de todos.

Idealista, tem uma inteligéncia privilegiada, espirito de
lideranca e uma inabalavel capacidade de conquistar grandes
vitérias em todos os campos de atuagao.

Tem sempre como meta, contribuir para a construcao de um
mundo melhor.

Entretanto, caso vocé nao esteja conseguindo viver a altura
das vibragdes deste NUmero Mestre, o seu Numero de Alma é o 4,
que é derivado de 2 + 2.



Quem tem Numero de Alma 33

Ao longo das suas vidas passadas, vocé aprendeu a dirigir
sua vida em funcao do préximo, iluminando o caminho de todos,
sacrificando a sua vida particular e inspirando a criacao de
organizacoes com fins humanitarios.

Paciente e caridoso, € despojado de qualquer apego
material.

Possui uma humildade impar e uma grande capacidade de
compreender o proximo, 0 que o torna uma pessoa rara.

No entanto, caso vocé nao esteja conseguindo viver a altura
das vibracoes deste Numero Mestre, o seu NUmero de Alma é 6, que
é derivado de 3 + 3.






CAPITULO V | A ENERGIA
VIBRATORIA DAS

CONSOANTES
O NUMERO DA PERSONALIDADE



O que os outros pensam a seu respeito? Qual é a sua
imagem perante as pessoas?

Muitas vezes vocé nao percebe como suas atitudes estao
sendo interpretadas e como vocé se apresenta.

Essa imagem pode nao corresponder aquilo que vocé
realmente é.

Através da soma das consoantes do seu nome, pode-se
descobrir 0 que os outros pensam ou esperam de vocé; contribuindo
assim para o seu autoconhecimento.

Para fazer o calculo do seu NiUmero de Personalidade, releia
o capitulo O Poder do Nosso Nome.

As consoantes trazem a energia que nao é oculta; ou seja,
aquele que é aparente e que os outros veem.

Quem tem Numero de Personalidade 1

Vocé transmite uma imagem de liderancga, independéncia e
autoconfianca que indica capacidade de enfrentar adversidades. Por



isso vocé sera procurado para cuidar de projetos em que essas
qualidades sejam necessarias.

Os outros veem em vocé uma capacidade para assumir o
controle de qualquer situacao, dirigindo com incomparavel eficiéncia
e organizacao.

Se agir com equilibrio, sera um lider empreendedor e podera
contar com a confianca e o apoio dos seus comandados.

Caso vocé esteja manifestando os aspectos negativos desse
NUmero, procure melhorar o seu tato, adquirindo um espirito mais
diplomatico e agindo com mais paciéncia para nao correr o risco de
parecer uma pessoa autoritaria e egoista.

Quem tem Numero de Personalidade 2

Vocé transmite uma imagem de pessoa prestativa,
companheira e de grande espirito diplomatico.

Procura seguir um lider e ndo gosta de ser o centro das
atencdes, agindo geralmente nos bastidores.

Os outros veem em vocé alguém com uma preocupacao
exagerada com a opiniao alheia e muita sutileza na sua capacidade
de persuasao sobre aqueles que o cercam; jamais demonstrando um
comportamento autoritario.



E também visto como uma pessoa equilibrada e discreta até
na forma de se vestir, e que necessita de um ambiente tranquilo
para atuar positivamente.

Caso vocé esteja manifestando os aspectos negativos desse
NUmero, deve procurar acreditar mais em vocé para nao parecer
inseguro diante de situacdes que nao domina.

Quem tem NUmero de Personalidade 3

Vocé transmite uma imagem de alegria, afeto e otimismo.
Nao gosta de perder nenhuma festa; em especial aquelas onde pode
dar vazao ao seu talento artistico comunicativo e ao seu charme.

As pessoas veem em VOCE uma pessoa descontraida,
imbuida de um incomparavel senso de humor.

O estilo maleavel e a mente fértil dao a essa personalidade
condicoes de tomar parte de qualguer negdcio.

E sempre bem-vindo; pois, contagia a todos, € mesmo nos
momentos mais dificeis consegue encontrar um lado positivo, ou
pelo menos, tirar uma licdo do que esta acontecendo.

Caso vocé esteja manifestando os aspectos negativos desse
Numero, devera demonstrar seriedade para que nao seja visto como
uma pessoa fofoqueira, imatura e que age de maneira irresponsavel
em qualquer situacao.



Quem tem Numero de Personalidade 4

Vocé transmite uma imagem de solidez e eficiéncia.

Sustenta uma aparéncia de pessoa confiavel e produtiva.

Nao gosta de superficialidade, desonestidade e covardia.

Os outros veem vocé como alguém que tem uma grande
capacidade produtiva e age com muita prudéncia.

Jamais se deixa envolver por propostas levianas e sedutoras,
esforcando-se para cumprir seus Compromissos.

Fiel a regulamentos e normas, & pontual e gosta de seguir
uma rotina.

Demonstra um apego aos bons costumes: conservador,
prefere vestir-se de forma soObria classica, sem nenhuma
extravagancia.

Mas, se vocé estiver manifestando os aspectos negativos
desse NUmero, deve procurar aceitar mais as opinides dos outros
para nao parecer inflexivel, demasiadamente controlador e apegado
a detalhes.



Quem tem Numero de Personalidade 5

Vocé transmite uma imagem de pessoa curiosa e impaciente,
marcadamente na infancia.

Na adolescéncia é visto como amante da aventura. E na fase
adulta, manifesta um espirito dinamico.

As pessoas veem em vocé alguém avesso a rotina; que
gosta de assumir riscos.

Atrai as pessoas com o seu magnetismo e tem muito senso
pratico.

O passado ja ficou pra tras. O futuro algum dia chegara. O
que importa mesmo é o presente, o que esta acontecendo agora.

Gosta de liberdade, de ambientes novos e nao recusa
nenhum convite para viagens.

Mas, se vocé estiver manifestando os aspectos negativos
desse NUmero, deve procurar ser mais paciente, concentrando-se
naquilo que faz. Sé assim evitara dispersar suas energias.

Sua grande sensualidade pode dificultar a manutencao de
relacionamentos fiéis e duradouros.

Quem tem Numero de Personalidade 6

Vocé transmite, desde crianca, uma imagem de afetuosidade
e serenidade.



Demonstra uma preocupacao em buscar a verdade e a
justica.

A beleza e a harmonia parecem fazer parte dos seus
interesses.

As pessoas veem em vocé alguém com um espirito bondoso,
amigavel e até mesmo protetor; o que lhe confere uma grande
confiabilidade.

Demonstra um apego ao lar e a familia; sendo dedicado ao
casamento e um excelente anfitriao.

No entanto, se vocé estiver manifestando os aspectos
negativos desse NUmero, deve procurar perdoar os erros dos outros,
para nao correr o risco de ser visto como uma pessoa orgulhosa.

Quem tem Numero de Personalidade 7

Quando crianga, demonstra uma propensao a desenvolver
no futuro, trabalhos intelectuais e uma rejeicao a atividades que
gerem desgaste fisico.

Os outros o veem como uma pessoa intelectualmente
dotada, com uma intuicao agucada e intensamente voltada para a
vida espiritual.

Vocé parece solitario, absorvido pelos seus pensamentos.



Tem uma aparéncia distinta e refinada e veste-se com
sobriedade.

Transmite uma aversao a intimidades e brincadeiras fora de
hora.

Pode ser atraido por atividades excéntricas.

Entretanto, se estiver manifestando os aspectos negativos
desse NUmero, vocé aparentara ser uma pessoa que prefere ficar
isolada, nao confiando nos outros e centrando-se em si préprio.

Quem NUmero de Personalidade 8

Quando crianga, transmite uma imagem de pessoa
prestativa e trabalhadora, cuidando com muito zelo dos seus
pertences, em especial do dinheiro.

Ja na fase adulta, demonstra interesse por projetos ambiciosos, nos
quais possa assumir o controle e atingir rapidamente a
independéncia financeira.

Vocé aparenta ter muita vitalidade e disposicao em toda
atividade que participa, tanto profissional como assistencial; ou
mesmo em situagdes emergenciais.

Tem aparéncia de gente bem-sucedida, preocupada em
causar boa impressao, dispensando artigos baratos e optando
sempre pelo o que esta na moda; em especial produtos de grife.



Todavia, se vocé estiver manifestando os aspectos negativos
desse NUmero, parecerda uma pessoa autoritaria, excessivamente
critica e imbuida de um forte espirito de competicao.

Quem tem Numero de Personalidade 9

Desde crianca, transmite grande preocupacao pelo proximo,
dividindo seu lanche na escola e dando brinquedos ou roupas para
aqueles que mais necessitam.

Sonha com profissdes em que possa ajudar os outros, tais
como de médico ou bombeiro, ou com atividades altamente
rentaveis para que tenha condicdes de construir um mundo melhor.

Os outros veem em vocé alguém com um talento especial,
com um desejo de ajudar todos sem esperar nenhuma recompensa.

Vocé é desprovido de qualquer preconceito.

As pessoas o reconhecem pelo seu espirito hospitaleiro e
afetuoso. Vocé luta ndo sé pelos seus ideais, mas também pelos dos
outros.

Entretanto, se vocé estiver manifestando os aspectos
negativos desse NUmero, vocé parecerda uma pessoa pouco
confiavel, lenta na tomada de decisOes, exatamente porque nao
consegue julgar com a razao.



Pode também parecer uma pessoa egoista e perdida na
busca de objetivos utdpicos.

Quem NuUmero de Personalidade 11

Vocé apresenta no comeco da vida muitos medos e duvidas
em relacdo a sua intuicdo. Com o tempo, apds muito estudo e
dedicacao, vai adquirindo confianca para expressar o potencial que
adquiriu durante as suas vidas.

Os outros veem em vocé alguém que esta sempre a procura
de paz e harmonia entre os homens.

Seu espirito de lideranca se manifesta de forma pacifica,
imbuido dos mais elevados ideais.

Vocé atrai a atencao ao falar e agir, servindo como exemplo.

Sua imagem o dirige para as areas da arte, da psicologia e
da diplomacia.
Tem uma tendéncia especial para as artes na televisao.

Porém, quem tem esse Numero sd conseguira orientar e
ensinar a todos como um verdadeiro mestre, se agir com humildade.

Caso vocé nao esteja conseguindo viver a altura das
vibracdes Deste NUmero Mestre, projetara uma imagem de grande
dependéncia, distanciamento da realidade e obsessao por suas
fantasias.



Quem tem Numero de Personalidade 22

Vocé transmite uma imagem de quem procura alcangar o
sucesso no plano material para reverté-lo também em projetos
humanitarios e filantrdpicos.

As pessoas veem em vocé muita paciéncia e perseveranca.

E admirado pelo seu espirito diplomético e refinado,
superando os problemas que surgem com eficiéncia e praticidade.

Faz o melhor que pode para chegar ao seu objetivo.

E determinado. E muito procurado porque transmite uma
imagem de quem resolve os problemas de maneira pratica e criativa.

Caso vocé nao esteja conseguindo viver a altura das
vibracoes deste NUmero Mestre, podera demonstrar ser uma pessoa
centrada no trabalho, negligenciando tudo a sua volta, até mesmo a
sua familia.

Quem tem Numero de Personalidade 33

Se estiver realizando esse NUmero Mestre de forma plena,
transmitira uma imagem de humildade e generosidade impar.
Demonstra que sempre coloca o seu amor, 0 seu tempo e todos os
seus bens materiais a disposicao dos outros.



Tal idealismo humanitario se manifesta de varias formas;
desde participacdbes em projetos grandiosos até situagbes mais
simples, como recolher um animalzinho doente da rua e leva-lo para
casa.

As pessoas veem em vocé alguém dotado de uma grande
humildade e amor fraternal.

Procura ajudar o proximo sem querer receber nada em
troca, nem mesmo um simples elogio.

Caso vocé nao esteja conseguindo viver a altura das
vibracoes deste Numero Mestre, podera parecer alguém
completamente fora de sintonia com a realidade e fora do mundo
em que vive.



CAPITULO VI | O NUMERO DO

DESTINO

A ENERGIA VIBRATORIA DE TODAS AS
LLETRAS



Quais sao as suas capacidades latentes?
Qual caminho que vocé deve seguir?
Quais as habilidades que vocé deve desenvolver?

Certamente, vocé tem uma missao nessa existéncia, que € o
seu proposito; ou seja, o caminho que necessita seguir para a
realizacao pessoal e profissional.

E através do NUmero do Destino (que é formado pela soma
de todas as letras do nome) que podera descobrir como manifestar
0S seus potenciais, contribuindo assim para essa realizagao.

Para calcular o seu Niumero do Destino, vide o capitulo III —
O Poder do Nosso Nome.

O Numero do Destino podera influenciar o tipo de profissao

Ou ocupacao que vocé desenvolve.
Embora a energia do seu nome possa ser modificada quando este é
alterado no casamento ou mesmo quando ele é assinado de forma
diferente, a vibracao do NUmero do Destino é gravada pelo nome de
nascimento; e portanto, sera sempre a energia fundamental que
ficara por tras das suas atitudes e talentos.

A uniao do nosso potencial oculto, desenvolvido em vidas
passadas, com 0s nossos talentos aparentes € que vai nos guiar
através do nosso caminho.

Quem tem Numero de Destino 1
- Lideranca -



Vocé deve aproveitar as oportunidades que a vida oferece,
aprendendo a desenvolver o seu potencial interior marcado por uma
grande autoconfianca e capacidade de tomar a iniciativa.

Vocé devera pOr em pratica sua capacidade empreendedora,
liderando projetos originais e exclusivos.

Seus talentos permitirdao que vocé tenha o seu préprio
negdcio, ou atue em atividades em que pelo menos vocé exerca a
lideranca, planejando e dirigindo suas acoes.

Vocé tera éxito se aproveitar as oportunidades que surgirem
no campo da pesquisa cientifica, no comando politico, como
designer ou ocupando posicoes de direcao.

Em suma, em tudo em que haja pioneirismo e a visao focada
no futuro possa ser valorizada.

No entanto, deve evitar o autoritarismo e o orgulho.

E importante que tome a iniciativa. Entretanto, nunca se
esqueca de que nao fazemos nada sozinhos; mas sim, em parceria
com os outros.

Quem tem NUmero de Destino 2
- Diplomacia — Pacifismo -

Vocé deve seguir pela vida com a missao de ajudar o
proximo e semear a paz, tanto na familia quanto no trabalho ou na
sociedade.

Vocé age com a emocao e a intuicao. E sentimental e romantico, e
gosta de fazer parcerias, valorizando a relacao no casamento.

Devera pbr em pratica sua capacidade diplomatica,
aproveitando o seu tato para lidar com os mais diferentes problemas



e encontrar solucoes para as situacoes dificeis que surgirem pela
vida.
Sabera esperar para agir no momento certo.

Pode usar a sua capacidade impar de observar e analisar os
detalhes.
Vocé tera éxito se aproveitar as oportunidades que surgirem no
campo da diplomacia, em relagdes publicas, como professor ou em
trabalhos que envolvam muita negociacao.

Deve evitar o pessimismo, a dependéncia excessiva de
outras pessoas e o melindre por fatos insignificantes.

Quem NuUmero de Destino 3
- Comunicacao -

Deve seguir os caminhos da vida desenvolvendo sua
imaginacao fértil, sua excepcional capacidade de comunicacao e
suas inegaveis habilidades artisticas.

Rindo, brincando, usando o senso de humor, com uma
incomparavel capacidade de fazer relacionamentos, vocé deve
aproveitar este seu espirito alegre e otimista para motivar a todos.

Vocé atrai as pessoas tanto para a amizade como para o
amor.

Falante e lider natural, conquista facilmente popularidade.

Gosta de gozar a vida, apreciando a boa comida, a musica
em geral, roupas bonitas; e também, de ganhar presentes.



Vocé tera éxito se aproveitar as oportunidades que surgirem
no campo do entretenimento, na area financeira e em profissoes
que envolvam a comunicacao ou a criatividade, tais como as de
escritor, artista, vendedor, orador, fotografo, musico, jornalista ou
executivo de propaganda e marketing.

N3o desperdice suas energias em varias direcoes. Procure
nao se meter em assuntos alheios. Evite fofocas e nunca manipule
as pessoas.

Quem tem NUmero de Destino 4
- Construcao —

Deve seguir pela vida desenvolvendo a disciplina e a
eficiéncia, a fim de chegar a resultados concretos em atividades que
tenham importancia.

A honestidade e a responsabilidade fazem parte do seu
carater.

E conservador e gosta de viver de acordo com as regras e a
tradicao.

Vocé devera aproveitar seu potencial planejando suas agoes
de forma sistematica.

E o nimero da terra: vocé tem uma ligacdo muito forte com
construcao, matematica, fisica, mecanica e administracao publica.

Gosta de planejar, ficando mais a vontade para trabalhar em
atividades mais concretas, como as de engenheiro, médico, escritor
e em posicOes de geréncia em que a disciplina, a atengao a detalhes
e a busca da perfeicao sejam fundamentais.

Devera agir de forma pratica e realista, pois, muitas vezes
podera se atrapalhar na solucao dos assuntos mais simples.

Tome cuidado ao julgar os outros, pois vocé tem uma forte
propensao separar tudo entre certo e errado, tornando-se



extremamente critico.
Evite a obsessao pela rotina e aceite as mudangas com mais
tranquilidade.

Quem tem Numero de Destino 5
- Versatilidade -

Deve seguir pela vida usando a sua agilidade mental e a sua
capacidade de resolver rapidamente os problemas, podendo
adaptar-se entao as constantes mudancas.

Vocé devera pbr em pratica seu potencial, agindo com
maleabilidade e versatilidade.

Como vocé tem um pensamento livre, acaba nao se
apegando a bens materiais.

Seus relacionamentos nao serao duradouros quando estiver
lidando com pessoas demasiadamente limitadas a responsabilidades
e rotinas.

Vocé possui uma energia latente, € impaciente e esta
sempre a procura de mudangas e novas aventuras; expondo-se
assim, as mais diferentes experiéncias.

Vocé tera éxito se aproveitar as oportunidades que
envolverem contato com o publico; pois, é fluente na comunicacao
oral.

Podera atuar como vendedor, publicitario, guia de turismo,
orador ou apresentador de televisao.

Deve controlar a dificuldade em conviver com regras e
normas, pois, corre o risco de nao terminar as atividades e os
negdcios que iniciou.

Vocé precisa de liberdade, mas, acima de tudo, deve estar
consciente de que o mais dificil € conviver com ela.

Quem tem Numero de Destino 6



- Responsabilidade -

Deve seguir os caminhos da vida desenvolvendo o equilibrio,
a responsabilidade e o amor, sendo uma pessoa prestativa tanto
dentro da familia como na comunidade e no ambiente de trabalho.
Agindo assim, sentird uma grande alegria de viver.

Vocé devera pbr em pratica seu potencial, agindo com
justica, orientando aqueles que o procuram.

Ama a beleza, gosta das artes e aprecia uma casa bem-
arrumada.

Normalmente, as pessoas que tém esse NUmero procuram uma
atividade que vise o beneficio dos outros.

Vocé tera éxito se aproveitar as oportunidades que surgirem
trabalhando como decorador, professor, designer, psicélogo,
enfermeiro, consultor ou responsavel por projetos comunitarios.

Vocé tende a ter empregos duradouros e apenas um
casamento ao longo da vida.

Cuidado, pois, pode tornar-se superprotetor, ou entao
exigente demais, eternamente insatisfeito com os resultados
alcancados.

Quem tem NUmero de Destino 7
- Analise -

Deve seguir pela vida desenvolvendo a sabedoria, a intuicao
e a espiritualidade.
Vocé devera por em pratica seu potencial, questionando, analisando,
refletindo, buscando respostas sobre o significado da vida no seu
proprio “Eu” interior.



E uma pessoa intelectualmente curiosa, que valoriza a
educacao e o conhecimento.

Sua missao na vida € procurar compreender, e assim, obter
0 seu desenvolvimento.

E atraido por lugares tranquilos junto & 4gua e a natureza.

Sua frequente propensdao a introspeccao pode acabar
afastando-o do convivio social e, embora seja procurado para
orientar, nem sempre é compreendido.

Vocé tera éxito se aproveitar as oportunidades que surgirem
trabalhando em pesquisa e andlise cientifica, composicao de
musicas, literatura, quimica e ciéncias ocultas.

Precisa tomar cuidado com as manifestacoes negativas do
seu NUmero, que sao o orgulho e arrogancia.

Pode ter dificuldade em adaptar-se a lugares e pessoas
diferentes do seu convivio; o que limita suas possibilidades de
crescimento pessoal.

Quem tem Numero de destino 8
- Tenacidade -

Deve seguir os caminhos da vida desenvolvendo a
autoconfianga, a ambicao, o poder e a habilidade em lidar com o
dinheiro de forma responsavel, podendo chegar a uma posicao de
destaque na area financeira.

Vocé devera pb6r em pratica seu potencial agindo com
eficiéncia e determinacao, a fim de resolver problemas
desenvolvendo métodos para aumentar a eficiéncia.

E importante que aprenda a trabalhar em grupo.

Buscara a independéncia financeira desde cedo, procurando
abrir as portas para a riqueza material.

Vocé tera éxito se aproveitar as oportunidades que surgirem
trabalhando na administracdo de empresas, na area financeira, em



bancos, empresas publicas e hospitais.

Por outro lado, vocé nunca pode se deixar atrair de maneira
obsessiva pelo prazer que o poder e o dinheiro podem proporcionar;
pois, corre O risco de tornar-se materialista, voltando-se
obsessivamente para o acUmulo de bens.

Caso esteja vivenciando 0s aspectos negativos desse
NUmero, sera uma pessoa intolerante, arrogante e radical.

Nunca estard satisfeito, tornando-se um sério candidato a
depressao.

Quem tem Numero de Destino 9
- Fraternidade -

Deve seguir pela vida trabalhando pelo préximo.

A sua missao estara focada na transmissao de sabedoria.

Vocé devera por em pratica seu potencial, desenvolvendo a
compaixao e a fraternidade, despojando-se de qualquer tipo de
preconceito.

Sua prioridade € resolver os problemas dos outros,
dispensando qualquer tipo de retribuicao.

Vocé atrai as pessoas e consegue influencia-las.

Terd éxito se aproveitar as oportunidades que surgirem,
trabalhando em organizagoes de protecao ao meio ambiente ou
como professor, lider religioso ou veterinario. Enfim, vocé possui
muitos talentos nas mais diversas areas.

Caso vivencie os aspectos negativos desse NUmero, podera
tornar-se possessivo e demasiadamente ansioso.

Deve tomar cuidado para nao sucumbir as tentacdes que a
fama traz, sob pena de jamais concretizar seus mais nobres
objetivos.



Quem tem Numero de destino 11
- Inspiracao -

No seu caminho ha um enorme potencial para transformar a
vida das outras pessoas e proporcionar condicdes melhores de vida
para quem precisa.

Vocé trabalha para aperfeicoar e reformar.

Deve permitir que a intuicao e a criatividade orientem o seu
trabalho, o seu caminho, que é cheio de obstaculos e carregado de
turbuléncia.

Mas este caminho dificil pode trazer-lhe o reconhecimento
do seu trabalho através da fama e do sucesso.

Se vocé nao conseguir realizar o seu trabalho e a sua missao
a altura desse NUmero Mestre, entdao vocé vivera como um 2 e suas
caracteristicas.

Vocé terd éxito se aproveitar as oportunidades que surgirem,
trabalhando como psicdlogo, poeta, artista ou qualquer profissao
que exija um grande potencial criativo.

Caso vivencie os aspectos negativos desse NuUmero, serd
uma pessoa tensa, com tendéncia a depressdo, extremamente
critica, sonhadora, tendo frequentemente dificuldade em separar a
fantasia da realidade.



Quem tem Numero de Destino 22
- Filantropia -

Seu caminho é criar e construir grandes projetos usando os
principios espirituais mais elevados.

As grandes realizacOes sao o seu desafio, e vocé as aborda
utilizando métodos nao-convencionais.

O seu objetivo é trabalhar para o bem de todos, fazendo
obras que contribuam para o progresso da humanidade.

Vai encontrar muitos obstaculos no seu caminho; mas vocé
tem a habilidade de ultrapassa-los.

Caso nao consiga viver a altura do ideal tdo elevado deste
Numero Mestre, entdo vivera com um 4.

Vocé tera éxito se aproveitar as oportunidades que surgirem,
trabalhando em engenharia e administracao de projetos para a
comunidade, tais como hospitais, creches e asilos, transporte publico
e bibliotecas publicas.

Caso vivencie os aspectos negativos desse Numero, sera
uma pessoa que nao aceita erros dos outros e nem a autoridade de
terceiros.

Tornar-se-a pessimista e mesquinho; pois, esquecera seu
lado espiritual, voltando-se somente para o material.

Quem tem Numero de destino 33
- Justica Social -



O seu caminho é dedicar seu amor a servico dos outros.
Sente-se responsavel por estabelecer uma situagdo de paz e
harmonia no mundo.

Tem uma intuicdo agucada e percebe quais sao as
necessidades das pessoas.

Vocé atrai os outros com o seu jeito acolhedor, amigavel e
compreensivo.

Caso nao consiga viver a altura do ideal tdo elevado do 33,
entdo vivera como um 6 e suas caracteristicas.

Vocé tera éxito se aproveitar as oportunidades que surgirem,
trabalhando na area de Direito e em entidades internacionais
voltadas para o bem comum, tais como a Cruz Vermelha, entre
outras.

Podera também ser um lider espiritual.



CAPITULO VII | O NUMERO

DA LICAO DE VIDA

A ENERGIA VIBRATORIA DA DATA DE
NASCIMENTO



O que viemos aprender nesta vida?

Como aproveitar as situacOes que surgirem para transforma-las em
oportunidades?

Quais as nossas qualidades e atitudes que sao orientadas
pela Licao de Vida.

NOs vamos nos deparar com situacdes que farao com que
aprendamos a grande licao da existéncia atual: a nossa Licdo de
Vida.

O Numero da Licao de Vida traz as qualidades que devemos
desenvolver para termos éxito. Ele é obtido através da soma dos
numeros que compoem a nossa data de nascimento (dia, més e ano
completo), reduzindo-os a um unico algarismo; exceto no caso dos
NUmeros Mestres (11, 22 e 33).

Exemplo de uma pessoa que nasceu em 20 de novembro de
1980:

2+0+1+14+414+494+8+0=22>52+2=
4

Portanto, essa pessoa tem um NUmero de Licao de Vida 4.

Quem tem Numero de Licao de Vida 1
- Lider, Independente e Original -



Sua licdo de vida é desenvolver a individualidade e a
lideranca. Ser o seu préprio chefe, ndao dependendo de ninguém.

Vocé precisa desenvolver a capacidade executiva, tomando
vocé mesmo a iniciativa e nunca esperando os outros dizerem o que
deve ser feito.

Deve aproveitar seu dom especial para descobrir novos
campos de atuacao.

Pessoa de vanguarda, sua originalidade e intuicao sao uma
fonte fértil e inesgotavel de ideias.

Vocé deve assumir posicoes de lideranca, angariando
respeito e notoriedade.

Se utilizar sua ambicao positivamente, tera sucesso na vida.

Nunca tenha medo de por em pratica suas ideias e atuar em
areas inovadoras.

Vocé deve aproveitar sua coragem e sua determinacao, nao
se deixando ser envolvido pela arrogancia, pelo orgulho e pelo
egoismo.

Quem Numero de Licao de Vida 2
- Compreensivo, Receptivo e Diplomatico -

Sua licao de vida é desenvolver a cooperagcao com as outras
pessoas, estabelecendo a harmonia onde houver conflitos.

Mesmo que nao seja o astro principal na atividade em que
estiver, podera realizar-se, unindo-se aqueles que tém maior
lideranca.



Vocé deve aproveitar sua grande paciéncia e perseveranca.

Ao imbuir-se de uma atitude de cooperacao e diplomacia
para com os outros, vai preferir trabalhar em grupos que tenham um
objetivo comum, lutando para manté-los sempre unidos.

Aproveite sua diplomacia e sua paciéncia para convencer
facilmente os outros.

Seja fiel e procure dedicar-se com afinco as pessoas que
ama.

Deve tomar cuidado para nao expressar este NUmero
negativamente, pois, corre 0 risco de tornar-se inseguro e
dependente, perdendo o rumo da sua vida.

Quem tem Numero de Licao de Vida 3

- Otimista, Sociavel e Criativo -

Sua licdo de via é desenvolver a comunicacdo e a
criatividade, aproveitando sua imaginacao e o seu dom artistico.
Gosta de conversar e tem muita disposicao para a vida.

Vocé deve expressar suas proprias ideias e a sua alegria de
viver. Deixe fluir a sua intuicao, e o dom da palavra conseguira abrir
muitas portas.

Suas ideias criativas serao decisivas para a solucao dos mais
diferentes problemas.

Ama a liberdade e abomina a monotonia. E extrovertido e
adora fazer parte de grupos sociais.

Encontrara forcas com facilidade toda vez que se deparar
com problemas.

Deve evitar dispersar suas atencdes, direcionando a sua
intensa energia para objetivos mais concretos.



N3o pode ser excessivamente critico, tomando cuidado para
nao se deixar envolver pelo ciime, pela impaciéncia ou mesmo pela
autodepreciagao.

Quem Numero de Licao de Vida 4
- Disciplinado, Metodico e Confiavel -

Sua licdo de vida é aprender a agir com organizacao,
assumindo apenas 0s riscos que oferecam uma boa margem de
seguranca.

Vocé deve ser abnegado, paciente, honesto e racional,
aprendendo a conviver com algumas limitacbes que a vida possa
impor, de ordem fisica, material e emocional, provocadas pelo
ambiente ou por outras pessoas.

Deve procurar realizar suas tarefas com responsabilidade e
eficiéncia, dando importancia aos detalhes, para conquistar assim, a
confianca das outras pessoas.

Agindo com organizagao e dedicagdo, construira um futuro
materialmente seguro.

Deve evitar o autoritarismo, a impaciéncia e a rigidez exagerada,
tomando cuidado para nao perder o controle quando tudo nao for
exatamente do jeito que vocé quer.



Quem tem Numero de Licao de Vida 5
- Versatil, Curioso e Aventureiro -

Sua licao de vida é aprender a usar adequadamente a sua
liberdade.

A vida oferecerd muitas oportunidades, mudangas e
aventuras.

Somente agindo com responsabilidade, valorizando-se e
usando a liberdade de maneira construtiva, € que conseguira o que
deseja.

Aproveite seus inUmeros talentos e procure desenvolver a
versatilidade para poder lidar com as inUmeras experiéncias que
surgirao ao longo de seu caminho.

Vocé deve aproveitar o seu carisma para ter éxito em
atividades que envolvam contato com o publico.

Viagens e novas experiéncias podem ser transformadas em
boas oportunidades para o amadurecimento pessoal.

Nao abuse da sua grande sensualidade e nao permita que a
rotina o aborreca, tomando cuidado para nao sucumbir a
irresponsabilidade, a dispersao e a vicios, tais como a bebida e a
droga.



Quem tem Numero de Licao de Vida 6
- Responsavel, Dedicado e Justo -

Sua licao de vida é desenvolver o senso de responsabilidade
para com a familia e a comunidade.

Deve aprender também a ter um bom senso de justica.

Vocé deve dar ajuda e conforto as pessoas que o procuram,
colocando o bem-estar do grupo, da familia e da comunidade acima
do seu.

E fundamental que desenvolva o senso de justica,
aprendendo a encontrar o equilibrio em situacdbes em que haja
conflito.

A arte e a beleza o fascinam, e ajudardao a deixa-lo em
harmonia com as pessoas e com os ambientes que frequenta.

N3o pode deixar o espirito fraternal de lado, tomando cuidado para
nao ser envolvido por um orgulho excessivo e um espirito
egoceéntrico.

Procure controlar sua possessividade para que nao interfira
de forma negativa na vida das outras pessoas.

Quem tem Numero de Licao de Vida 7
- Intuitivo, Espiritual e Analitico -



Sua licdo de vida é conhecer a si proprio e confiar na sua
intuicdo para entdo, encontrar o seu caminho. Através de um
trabalho de autoconhecimento, vocé buscara respostas para os
mistérios da vida.

Evite aceitar a opiniao dos outros como palavra final, pesquisando
bastante até chegar a uma conclus3o propria.

Vocé optara conviver com pessoas que tenham objetivos
semelhantes e 0s mesmos questionamentos.

Procure entender a vida, estudando filosofia em geral e as
ciéncias esotéricas, nas quais encontrara informagdes e conceitos
fundamentais para a sua realizacao.

Esta € uma licao de vida de intensa espiritualidade.

N3o seja demasiadamente impaciente. Evite também o
isolamento, nao se deixando envolver pela melancolia.

Cuidado para que as duvidas ndo o tornem uma pessoa
insegura.

Quem Numero de Licao de Vida 8
- Perseverante, Enérgico e Determinado -

Sua licdo de vida é aprender a lidar de maneira positiva e
ponderada com o mundo material e também com o poder.

Vocé devera agir com determinagao e conhecimento do que
esta fazendo.

Podera construir um império comercial, e 0 seu sucesso sera
motivo de inspiracao para muita gente.

Aproveite a sua ambicao e a sua capacidade de organizacao.



Confie em si préprio e desenvolva a sua grande habilidade
administrativa e executiva.

E necessario ter excelente equilibrio e discernimento para
julgar e encontrar a verdade.

Seja realista e nao alimente fantasias.

Nao pode ser excessivamente ambicioso, tomando cuidado
para nao se deixar envolver pela avareza, pelo materialismo e pelo
egoismo.

Atencao para o abuso de poder.

Quem tem Numero de Licao de Vida 9
- Humanitario, Generoso e Tolerante -

Sua licao de vida é desenvolver a compaixao e a capacidade
de doar-se sem esperar nada em troca, pelo simples prazer de ser
util a alguém.

Sensivel e idealista, vocé podera ficar frequentemente
desapontado com as imperfeicdes do mundo.

Romantico, quando estiver amando, apaixonar-se-a
profundamente.

Vocé é criativo, e ao usar seus talentos, conseguira angariar
facilmente o reconhecimento publico e a amizade dos que o cercam.

Vocé deve aprender a preservar e utilizar as riquezas que
vier acumular em proveito dos mais necessitados.

Procure entender que o verdadeiro caminho da felicidade é
servir aos outros e nunca agir de forma mesquinha. Suas
recompensas virao naturalmente.



Nesta licdo ha lutas e desafios, e o0 seu crescimento vira em
funcao de como vocé lida com essas provas.

Deve tomar cuidado para nao se deixar envolver pelo
egoismo, pela falta de ética e pela indiferenca.

Quem tem Numero de Licao de Vida 11
- Idealista, Visionario e Inspirado -

Este € um numero de importancia espiritual, sujeito a
ansiedade e instabilidade emocional.

Para viver a altura do seu ideal, precisara ter talento e
coragem.

Sua licao de vida é aprender a tomar consciéncia do mundo
espiritual e a relacionar-se com o mundo material, vivenciando os
seus ideais e trabalhando para torna-los realidade.

Vocé é idealista e perfeccionista.

O seu magnetismo pessoal e a sua capacidade de
compreensao ajudarao a atrair as outras pessoas.

Vocé deve aprender a desenvolver a sua intuicao,
procurando transmitir todo o seu conhecimento e sabedoria para os
outros, e abrindo novos caminhos para que estes possam seguir.
Devera ser um auténtico exemplo de vida.

Deve tomar cuidado para nao ser envolvido pela ambicao, a
qual podera trazer a sua ruina, pois, 0 seu sucesso estara sempre
associado ao bem da humanidade.

Caso nao vivencie esta licdo a altura do ideal deste NUmero
Mestre, deve consultar a Licdao de Vida 2, que é o resultado da soma
del + 1.



Quem tem Numero de Licao de Vida 22
- Construtor, Pratico e Realizador -

Este € um NUmero Mestre de importancia espiritual voltada
para a realizacao material.
Sua licao de vida € desenvolver sua capacidade de transformar
sonhos em grandes obras, que beneficiem muitas pessoas em
ambito nacional e até mesmo mundial.

Vocé possui as mesmas qualidades do 11, mas, em vez de
atuar no plano mental, prefere atuar mais no plano fisico.

Vocé é mestre-construtor e tera o poder de ser bem-
sucedido em qualquer area que Ihe interessar.

Possui alto nivel de consciéncia e uma capacidade impar de
compreensao.

O seu desafio &€ descobrir como usar todos esses dons de
maneira positiva.

Aos poucos Vocé percebera a sua competéncia e o seu
poder, aumentando a sua autoconfianca.

Deve tomar cuidado para nao se deixar envolver pela
avareza, pela corrupgao e pela manipulacao.

Caso nao vivencie esta Licao a altura do ideal deste Numero
Mestre, deve consultar a Licao de Vida 4, que € o resultado da soma
de 2 + 2.

Quem Numero de Licao de Vida 33



- Doador Incondicional -

Sua licao de vida é aprender a doar-se em prol de seus
semelhantes.

Este € um numero de importancia espiritual, sujeito a
ansiedade e instabilidade emocional.

Para viver a altura do seu ideal, precisara ter amor
incondicional e coragem.

Vocé deve procurar servir aos outros, e sua recompensa sera
destinada a continuidade da sua obra.

Jamais conseguira exercer uma profissao que vise o
beneficio préprio.

Seu exemplo de coragem, determinacao e humildade servira
como estimulo a humanidade.

No entanto, € muito dificil vivenciar integralmente este

NUmero Mestre, pois, ele exige uma entrega pessoal plena.

As pessoas que possuem o numero 33 como Licdao de Vida
dificilmente conseguem viver a altura do potencial deste numero;
devendo entdo, consultar a Licdo de Vida 6, que é o resultado da
soma de 3 + 3.






CAPITULO VIII |AUSENCIAS E

EXCESSOS

O NOSSO MAPA DAS
POTENCIALIDADES



O nosso nome e a nossa data de nascimento trazem o nosso
potencial acumulado em vidas passadas, a imagem como Somos
vistos, nossa missao neste mundo e nossa licao de vida. Mas, a
Numerologia permite outras analises importantes nas quais
encontramos 0s nossos pontos fracos; ou seja, nas quais podemos
ter excesso, caréncia ou até mesmo auséncia de alguns nimeros.
Como o importante em nossa vida € o equilibrio, precisamos
descobrir estes nossos pontos fracos para entao aprendermos a lidar
com eles.

Para verificar nossas auséncias e excessos, temos de fazer a
Grade de Potenciais, que é exemplificada a seguir.

O calculo é facil:

1. Escreva seu nome em grades, como esta feito abaixo (no
exemplo, o nome de Martin Luther King). A seguir, coloque o0s
numeros correspondentes conforme a Tabela de Conversao de
Letras em NUmeros (ver abaixo).

123456789
A B C D E F G H I

J K L M [N o |P Q R
S T u |V W | X Y Z

MARTIN LUTHER KING
419295332859 2957

2. Faca entao um quadro dividido em nove partes iguais, sendo cada
parte correspondente a um nimero de 1 a 9.

Por Gltimo, coloque o ndmero de vezes que cada nUumero
aparece no nome. No caso de Martin Luther King, ele tem um
numero 1, trés nimeros 2, nenhum ndmero 6, e assim por diante.




1 |1 2 |222 3 |33
5 |555 6
7 |7 8 |8 9 19999

A auséncia é, naturalmente, detectada pela inexisténcia de
determinado nimero no seu nome.

No caso de Martin Luther King, ele tem auséncia do nimero
6.

Para calcular os nimeros em excesso, basta verificar a
tabela abaixo; pois, eles tém pesos diferentes: se vocé tiver uma
quantidade de determinado nimero acima da tabela abaixo, é
porque vocé o tem em excesso.

NUMEROS 123456789
EXCESSO ACIMADE 323232113

No exemplo, Martin Luther King tem excesso dos nimeros 2
e 9.

Os numeros em dose equilibrada ndo podem ser esquecidos:
as atitudes que eles representam devem ser executadas de modo
harmonico e positivo.

Os excessos sinalizam um potencial muito forte em relagcao
aos outros.

As auséncias denotam a existéncia de potenciais nao
desenvolvidos. Estes podem ser superados através do esforco
pessoal constante em descobrir e aceitar as suas fraquezas.

A seguir, apresentamos as auséncias e excessos de cada um dos
nimeros de 1 a 9.

Procure dar mais atencao ao que vocé tem caréncia,

desenvolvendo estas caracteristicas.



Esteja ciente dos nimeros em excesso e procure a sua manifestacao
equilibrada.

Auséncias e Excessos do numero 1

Auséncias:

- Desenvolva a iniciativa e forga de vontade.

Procure resolver seus problemas sozinho. Comece a ser seu proprio
lider. S6 assim conseguira criar autoconfianca.

Excessos:
- Dé uma chance aos outros. Nao queria fazer tudo sozinho.
Tome cuidado com o orgulho e 0 desejo de autoridade em demasia.

Auséncias e excessos do numero 2



Auséncias:

- Procure aprender a ouvir, colocando-se no lugar dos outros e
desenvolvendo o espirito de cooperacao.

Excessos:

- Nao deixe que os outros usem e abusem de sua paciéncia. Cuidado
para nao ser explorado.

Auséncias e Excessos do numero 3

Auséncias:
- Procure desenvolver a sociabilidade, a comunicacao e a alegria.
Seja mais otimista e procure participar de atividades em grupo.

Excessos:

- Tome cuidado para nao falar demais, pondo em risco o que vocé
construiu.

Saiba estabelecer um objetivo real na sua vida.

Auséncias e Excessos de niimero 4

Auséncias:

- Procure ser mais organizado e responsavel, trabalhando com mais
dedicacao.

Estabeleca um objetivo e trace um plano de agao para atingi-lo.

Excessos:



- Cuidado com a obsessao pelo trabalho. Lembre-se da familia e dos
amigos. Divirta-se mais, € nunca se esqueca de que alem das
necessidades materiais, temos as afetivas e as espirituais.

Auséncias e Excessos de niumero 5

Auséncias:

- Abra-se para o mundo exterior.

Liberte-se de preconceitos e pré-julgamentos que fazemos dos
outros. SO assim vocé encontrara novos horizontes.

Excessos:

- Controle a sua ansiedade e procure concentrar mais sua atencao
naquilo que voce estiver fazendo.

Estabeleca objetivos claros.

Auséncias e Excessos do numero 6

Auséncias:
- Desenvolva a responsabilidade e o equilibrio interior.
Dedique-se mais a fraternidade e a harmonia familiar.

Excessos:

- Evite proteger demasiadamente as pessoas de quem vocé gosta;
pois, elas podem tornar-se extremamente inseguras e dependentes.



Auséncias e Excessos de numero 7

Auséncias:
- Desenvolva mais a sua espiritualidade.
Procure buscar a sua propria esséncia espiritual através da

meditacao e estudando religiao e filosofia.

Excessos:

- Abra-se para o mundo e compartilhe com o0s outros 0s seus
conhecimentos.

Procure trabalhar em atividades nas quais possa pesquisar e ajudar
0s seus semelhantes.

Auséncias e Excessos de numero 8

Auséncias:

- Procure desenvolver a responsabilidade nos assuntos financeiros.
Seja mais cuidadoso com o seu dinheiro e esteja atento ao fazer
qualquer tipo de negocio.

Excessos:

- Tome cuidado para nao ficar obcecado pelo dinheiro e nem
seduzido por uma vida extremamente materialista.

Controle o seu desejo de manipular as pessoas.

Auséncias e Excessos de numero 9

Auséncias:

- Desenvolva a compaixao e a solidariedade. Esteja atento as
necessidades dos outros.



Respeite a liberdade e o espaco de cada um.

Excessos:
- Tome cuidado com o seu desejo de resolver os problemas de todo
o mundo, E preciso, inicialmente, alcancar o equilibrio emocional.



CAPITULO IX | O ANO

PESSOAL
A NOSSA VIDA DIVIDA EM CICLOS



A cada ciclo de nove anos a sua vida muda.

Vocé passa a pensar de forma diferente, suas necessidades
materiais se alteram, assim como o0s seus valores morais e
espirituais.

Os numeros do Ano Pessoal revelam a sua exata posicao
neste ciclo constante de 1 a 9.

Conhecendo-os, vocé podera saber qual é o melhor ano para
a tomada de decisbes, como tirar proveito das oportunidades que
surgirem e também, como evitar ou amenizar as dificuldades que
aparecerem no meio do caminho.

Para calcular o Ano Pessoal, faca as seguintes operacoes:

1. Vamos supor que seu ultimo aniversario tenha sido em 25 de
novembro de 1999. Como sempre, va somando até reduzir o reduzir
a um unico digito. Neste caso, nao existem NUmeros Mestres.

2+5+1+1+1+9+9+9=37->3+7=10—-1+0=1 (Ano
Pessoal 1)

2. Este seu Ano pessoal comeca na data do seu Ultimo aniversario e
vai até a data do préximo.

A cada aniversario, portanto, o seu Ano Pessoal muda.

A seguir, apresentamos o que significa cada Ano Pessoal, e
como vocé deve lidar com cada um destes anos.

O Ano Pessoal 1: Acao

Este € um ano de muita agao; adequado para vocé plantar
as sementes que determinarao o seu futuro.

Como se trata de um novo tempo, é fundamental mudar
suas atitudes.

Seja ambicioso. Tenha coragem; confie na sua capacidade e
tome a iniciativa.

Nao permita que ninguém atrapalhe o seu caminho e nunca
se deixe influenciar.



Visualize o que vocé quer. Estabeleca um obijetivo claro e
faca um plano de agao.
Tudo o que desejar positivamente, podera conseguir.



O Ano pessoal 2: Cooperacao

Este € um ano de espera. Seja paciente.

Nao havera mudangas significativas no plano material.

N3o se preocupe, caso as vezes tenha de recuar. Pode
parecer que vocé deu dois passos para frente e um para tras; mas a
caminhada é assim mesmo.

Faca parcerias. Tenha tato diplomacia para trabalhar em
cooperacao com 0s outros.

Analise sempre as variaveis envolvidas.
Evite grandes planos ou mudancas.



O Ano Pessoal 3: Alegria de viver

Este € um ano para comunicar-se, criar e estar entre as
pessoas.

Vocé podera comecar a colher os frutos que plantou dois
anos atras.

E um periodo de expansdo e muita atividade.

Esteja mais com a familia e os amigos.
Faca contatos sociais e comerciais. Mas dose bem a sua energia,
evitando extravagancias.

Seja otimista e utiliza os seus talentos criativos.

Desenvolva a sua capacidade mental, estudando e viajando.



O Ano Pessoal 4: Trabalho

E um periodo de trabalho duro, e vocé poderd ter a
sensacgao de limitacao, frustracao e aborrecimento. Mas nao perca a
paciéncia, pois 0 sucesso vem mais lentamente do que o esperado,
e no futuro seus esforcos serao recompensados.

Aproveite o ano para construir sélidas fundacoes para o
futuro, fortalecendo suas relagdes profissionais.

Evite trocar de emprego ou mudar seu local de residéncia.
Seja pratico e ldgico.

E, cuidado, pois vocé pode enfrentar problemas de ruptura
em relagdes sentimentais.

Esteja atento a sua salde fisica e mental.



O Ano Pessoal 5: Mudanca

E um ano de mudancas. Esteja de malas prontas para
enfrentar o imprevisto.

E um periodo ideal para o crescimento pessoal e expans3o
dos seus horizontes.

E tempo propicio para mudancas de ares: um novo trabalho
ou hova casa. Abandone as antigas rotinas.
Esteja aberto a oportunidades: viagens, paixoes, novas amizades e
novos desafios.

Seja flexivel, pois, tudo pode mudar a qualquer momento.



O Ano Pessoal 6: Harmonia

Este € um ano centrado no amor, na sua familia e na sua
comunidade.

E um periodo de assumir responsabilidades e fazer ajustes.

Cuide da sua saude, da sua beleza e do que esta a sua volta.

As pessoas vao procura-lo em busca de conselhos e ajuda.
Ofereca um ombro amigo.

E um bom periodo para construir um lar, encontrando um
parceiro afetivo.
Invista na sua casa: compre, reforme e decore.

Ha boas chances de vocé atingir o sucesso profissional.



O Ano Pessoal 7: Analise

Neste ano vocé precisa dar um tempo, procurando
desenvolver mais a sua consciéncia espiritual.

Faca uma avaliacao dos passos tomados até agora, dos seus
resultados e das agoes a serem empreendidas para o futuro.

Nao force nenhuma situacao que possa provocar mudangas
radicais.

As oportunidades deverao vir ao seu encontro.

Procure ter um convivio maior com a natureza.
Confie na sua intuicao.



O Ano Pessoal 8: Progresso

Os resultados deste ano vao depender dos seus atos
passados e de como vocé investiu sua energia, a partir do momento
em que plantou a sua semente.

A principio, € um bom ano para o progresso material.
Organize-se. Procure equilibrar-se fisica e mentalmente.

Aproveite cada segundo do seu tempo.

Mantenha seu entusiasmo e energia, pois agora, vocé pode
realizar mais do que em qualquer um dos ultimos sete anos.

No entanto, tome cuidado; pois, se vocé perder a calma,
colocara em risco tudo o que construiu até agora.



O Ano Pessoal 9: Fechamento e Doacao

Este é 0 ano de fechamento de ciclo. E quando vocé faz um
balanco do passado, desprezando o que nao serve mais, € comeca a
pensar no futuro.

Coloque o passado no seu devido lugar.

E um periodo em que vocé pode estar mais fragilizado.

Nao vacile. Se for preciso, corte os lacos que o amarram,
para entao poder renascer.

Finalize os projetos em andamento e nao inicie nada muito
importante; pois, ha risco de nao ser duradouro.

Pense mais nos outros do que em vocé. Saiba dividir, com
quem precisa, todas as coisas.

Este € um periodo de doacdo, tolerancia, abnegacao e
perdao.






CAPITULOX | O MES

PESSOAL
AS VIBRACOES DE CADA MES



O Més Pessoal indica as vibracbes mais intensas que
poderdo em um determinado més.

E calculado somando-se o digito do més em questdo ao Ano
Pessoal.

Embora vocé tenha uma vibracao que acompanha o seu ano,
cada més também possui a sua vibragao, que determina uma outra
energia.

Para calcular o seu Més Pessoal, siga 0s passos a seguir,
supondo que a data de seu Ultimo aniversario tivesse sido em 25 de
novembro de 1999.

1. Calculando novamente o Ano Pessoal. (Vide capitulo anterior):

2+5+1+1+1+9+9+9=37 >3+ 7=10-1+0=1 (Ano
Pessoal 1)

2. Acrescente ao niumero do Ano Pessoal (no caso, o 1) o0 més em
questao (por exemplo, se vocé quer saber qual sera a vibragao do
més de maio, considere o nimero 5):

JAN FEV MAR ABR MAI
4

UN JUL AGO SET OUT NOV DEZ
123 6

J L
56789101112
Como sempre, va somando até reduzir o nUmero a um Unico digito.
Neste caso, nao existem NUmeros Mestres. Portanto:
1+5=6

Neste exemplo, o Més Pessoal € 0 6, num ciclo de nove meses.

E importante ressaltar que quando Ano e Més Pessoais tém
0 mesmo numero, eles apresentam a mesma vibracao energética
(esta estara potencializada), e portanto, sera o momento mais
propicio para fazer os investimentos relativos a este nimero.

A seguir, apresentamos o que significa cada Més Pessoal, e
como vocé deve lidar com cada um desses meses.

O Més Pessoal 1



E tempo para tomar iniciativas, comecar novos projetos, dar
vida nova a tudo que é velho. )

Ha possibilidade de surgir uma proposta de trabalho. E um
més de intensas atividades. Nao hesite; acredite em vocé e va em
frente.

O Mes Pessoal 2

Este € um més para vocé desenvolver parcerias: o trabalho
em grupo e a cooperacao serao decisivos para o éxito daquilo que
esta fazendo.

E tempo de encontrar alguém interessante e desfrutar mais
da companhia da familia e dos amigos.
Relaxe e seja paciente.

O Mes Pessoal 3

A criatividade e a comunicagdao devem ser desenvolvidas
neste més, pois, poderao auxilia-lo a encontrar gente nova, abrindo
boas perspectivas no plano afetivo e profissional.

Seja maleavel e diplomatico. Tenha sempre senso de humor:
vocé nao se arrependera.

O Mes Pessoal 4
E tempo de trabalhar muito, e muito. Deixe a preguica e a
falta de vontade de lado. Arregace as mangas e maos a obra!
Mantenha os pés no chdo, seja organizado, pratico e
coerente.
Aproveite este més para construir bases sdlidas para projetos
futuros.

O Mes Pessoal 5
Este € um bom para vocé respirar novos ares, fazer
mudancas e viajar.
Esteja atento a novas oportunidades que poderao surgir e aproveite.
Nao se deixe abater pelos problemas. Fique tranquilo e
acredite que vocé pode conseguir o que quer.



O Mes Pessoal 6

E tempo para a beleza e a estética.

E tempo de harmonia. Procure desenvolvé-las em todos os
momentos: em casa e no ambiente de trabalho, assim como nas
suas relagoes afetivas.

Um novo corte de cabelo, um visual diferente em casa, um
novo jardim; vocé vai se sentir muito melhor.

O Mes Pessoal 7

E tempo para parar e pensar: avalie o que vocé esta fazendo
e procure uma forma de melhorar ainda mais.

E um més de introspeccao e crescimento interior.

Mesmo que tenha dificuldade, insista; vai valer a pena.

N3o perca o equilibrio €, sempre que possivel, descanse.

O Més Pessoal 8

Este € um més que pode trazer excelentes oportunidades de
ganho financeiro.

Mas, cuidado, nao assuma grandes dividas. Evite desperdicar
ou gastar tudo o que vocé tem.
E tempo para vocé ganhar e poupar.

O Mes Pessoal 9

E tempo para vocé desenvolver a fraternidade e a
compaixao. Aproveite para ajudar sem, no entanto, interferir demais
na vida dos outros.

Estenda a mao até para aqueles que jamais poderao
retribuir, ou mesmo agradecer. Este é o verdadeiro amor
incondicional.

E tempo de finalizar projetos e 0 momento mais apropriado
para definir seus relacionamentos.

Vocé esta a caminho de um ciclo novo.






CAPITULO XI |O DIA PESSOAL
AS VIBRACOES DE CADA DIA



O Dia Pessoal indica as vibracoes mais intensas quem
poderao ocorrer em um determinado dia.

E calculado somando-se o digito do dia em questdo ao digito
do Més Pessoal.

Embora vocé tenha uma vibracao que acompanha o seu ano
e més, cada dia também possui a sua vibracdao que determina uma
outra energia.

Para calcular o seu Dia Pessoal € preciso saber seu Més
Pessoal.
No exemplo anterior o Ultimo aniversario foi no dia 25 de novembro
de 1999.
1. Vamos recapitular, supondo que vocé esteja calculando o més de
maio. (Lembre-se, € 0 5).

2+5+1+1+14+94+9+9=37 >3+ 7=10—-1+0=1 (Ano
Pessoal 1)

1+5=6
(Més pessoal 6)

2. Acrescente ao nimero do seu Més Pessoal (no caso, o 6) o dia
que voce quer saber.
Vamos supor que Vocé queira saber a vibracao do dia 25.

Como sempre, va somando até reduzir o nimero a um Unico digito.
Neste caso, nao existem NUmeros Mestres. Portanto:

6+2+5=13-1+3=4

No caso acima, o Dia Pessoal é o 4.

Assim como temos ciclos de 9 anos e 9 meses, também
temos ciclo de 9 dias.

No exemplo acima, portanto, estamos no quarto dia.

E importante ressaltar que quando Ano, Més e Dia Pessoais
tem o mesmo numero, eles apresentam a mesma vibracao



energética (esta sera potencializada), e portanto, sera 0 momento
mais propicio para fazer os investimentos relativos a este nimero.

A seguir, apresentamos o que significa cada Dia Pessoal e
como vocé deve lidar com cada um desses dias.

O Dia Pessoal 1

E dia propicio para o inicio de projetos, ideias e
relacionamentos.

Nao perca tempo; acredite em vocé mesmo e desenvolva as
suas habilidades.
Este € um dia de muita atividade. Pense e aja positivamente,
colocando toda a atencao nos seus objetivos.
E tempo de acao.

O Dia Pessoal 2

Este € um dia de grande energia para o relacionamento com
outras pessoas: cooperacao, assinatura de contratos, associagoes e
parcerias.

Seja generoso e receptivo as ideias dos outros.
Use o dia para planejar.

O Dia Pessoal 3

Este € um dia de alegria em que ha muito o que fazer: vocé
deve contagiar a todos com otimismo.
Seja produtivo: se trabalhar corretamente, tera um bom dia.
Aproveite os seus talentos.

E um bom dia para conhecer pessoas e visitar amigos. Bom
também para incrementar seus negdcios, a fim de expandi-los.

O Dia Pessoal 4

E dia de trabalhar. Pare e programe o que vai fazer. Planeje
e aproveite melhor o seu tempo.

Analise os detalhes e nao corra riscos desnecessariamente.

Tudo parece andar devagar, e uma sensacao de limitacao
atingira vocé. Mas ndo se preocupe; € assim mesmo.

O Dia Pessoal 5

Este € um dia que promete novas oportunidades: viagens,
mudancas em geral, novos contatos, novo emprego e novas



amizades.
Invista nas oportunidades mais promissoras.
Seja flexivel e abandone os preconceitos.
Um novo romance pode acontecer.

O Dia Pessoal 6

E dia para resolver assuntos junto a familia.

Alguém podera procura-lo para obter algum conselho.
Usando o seu equilibrio, vocé conseguira ajudar.

Podera conhecer alguém importante para um futuro
relacionamento.

Cuide da saude e da casa, e evite viajar.

O Dia Pessoal 7

Fique sozinho por alguns momentos e reflita.

E tempo para relaxar e pensar nas suas emogoes e no seu
lado espiritual.

Dé um tempo para os assuntos materiais.

N3ao € um bom dia para relacionamentos e tomadas de
decisOes importantes.
Cuide da saude, descansando.

O Dia Pessoal 8

Este € um dia propicio para fazer negdcios.

Nao desperdice o seu dinheiro. Seja organizado, eficiente e
perspicaz.

Seja responsavel e honesto nas suas atitudes.

Viaje somente a negodcios. Vocé podera conhecer alguém
que talvez venha a ser muito importante na sua vida.

O Dia Pessoal 9

E um excelente dia para terminar tudo o que estiver
inacabado, para resolver assuntos pendentes e os mal-entendidos.
Nao inicie nada importante.

Ajude os outros e desenvolva a compaixao.

Caso se sinta deprimido e amargurado, lembre-se de que
amanha vocé iniciara um novo ciclo.
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