“ኦርቶዶክሳዊ የመዳን ትምህርት (ነገረ ድኅነት)” - ለሥልጠና የተዘጋጀ 


ኦርቶዶክሳዊ የመዳን ትምህርት (ነገረ ድኅነት)

መግቢያ

የቤተ ክርስቲያን መሠረቷና ሀብቷ በእግዚአብሔር የተሰጣት ሃይማኖት ነው፡፡ በቤተ ክርስቲያን ውስጥ የኢየሱስ ክርስቶስ አካላት ሆነው የተሠሩትንና በመሠራት ላይ ያሉትን ምእመናን አንድ የሚያደርጋቸው ይህ ሃይማኖት ሲሆን አንድነታቸው የሚገለጠው ደግሞ በሱታፌ ምሥጢራት አማካይነት ነው፡፡ ቤተ ክርስቲያን ከተሰጣት ሃይማኖት ደግሞ ነገረ ድኅነት ከኢየሱስ ክርስቶስ ምሥጢረ ሥጋዌ ጋር መሠረቷና ጉልላቷ ነው፡፡ ቤተ ክርስቲያናችንን ከሌሎች የእምነት ድርጅቶች በዋናነት የሚለያት የመዳን ትምህርቷ ነው፡፡ የመናፍቃንን ትምህርት የማትቀበለውም የመዳን ትምህርታቸው የተሳሳተና እግዚአብሔር የሰጠንን የመዳን ጸጋ ለማግኘት የማያስችል የስህተትና የጥፋት መንገድ ስለሆነ ነው፡፡ 

መዳን የሚለው ቃል እንደ አገባቡ የተለያየ መልእክት ወይም ትርጉም ሊኖረው ይችላል፡፡ ለምሳሌ ያህል መዳን የሚለው ቃል በመጽሐፍ ቅዱስ ውስጥ ከተለያዩ ዓይነት ችግሮችና ጥፋቶች ስለ መዳንና ነጻ ስለ መሆን ተነግሮ እናገኛለን፡፡ ለምሳሌም፡- ኖኅ ከጥፋት ውኃ መዳኑ (ዘፍ. 6-9)፣ ሎጥ በሰዶምና በገሞራ ላይ ከደረሰው የእሳትና የዲን ቃጠሎ መዳኑ (ዘፍ. 19)፣ ንዕማን ሶርያዊ ከነበረበት ለምጽ በዮርዳኖስ ወንዝ ታጥቦ መዳኑ፣ ሕዝበ አይሁድ ከሐማ ተንኮል በአስቴርና በመርዶክዮስ ምክር ለሦስት ቀናት ባደረጉት ጾምና ጸሎት መዳናቸው፣ እስራኤላውያን በሙሴ መሪነት ከግብጽ ባርነት ነጻ መውጣታቸውና ከሞተ በኩር መዳናቸው፣ ደቀ መዛሙርቱ በባሕር ላይ ሲጓዙ ሳለ ኃይለኛ ማዕበል በተነሣባቸው ጊዜ “አድኅነነ ከመ ኢንሙት - ጌታ ሆይ አድነን” ብለው መጮኻቸውና ጌታም ማዕበሉን ጸጥ አድርጎ እነርሱን ከጭንቀትና ከጥፋት ማዳኑ (ማቴ. 8፡23-27)፣ ቅዱስ ጳውሎስ ወደ ሮም ታስሮ በመርከብ ሲወሰድ ሳለ አብረውት ከነበሩት ሰዎች ጋር ከደረሰባቸው ከባድ አደጋ መዳናቸው (የሐዋ. 27፡31)፣ በአጠቃላይ ከተለያዩ ክፉ ነገሮች መዳን (2 ጢሞ. 4፡18)፤ እነዚህ ሁሉ “መዳን” ተብለው ተገልጸዋል፡፡ ጌታችንና መድኃኒታችን ኢየሱስ ክርስቶስ በዘመነ ሥጋዌው ከልዩ ልዩ ዓይነት ደዌና ችግር ያዳናቸውና የፈወሳቸው ብዙ ሰዎች ነበሩ፡፡ እነዚህ ሁሉ ከየችግሮቻቸው በጌታችን ቸርነት ተፈውሰዋል፣ ድነዋል፡፡  

	

	

	

	


ሆኖም በነገረ ድኅነት ትምህርት “መዳን” ስንል እነዚህንና መሰሎቻቸውን ማለታችን አይደለም፡፡ እነዚህ ከላይ የተገለጹት ዓይነት መዳኖች ለጊዜው ሲደረጉ መልካምና ጠቃሚ መሆናቸው ባይዘነጋም ነገር ግን ጊዜያዊና በዚህ ዓለም ተወስነው የሚቀሩ ነገሮች ናቸው፡፡ እነዚህ ነገሮች በአብዛኛው “ፈውስ” ተብለው የሚጠሩ ናቸው፡፡ በነገረ ድኅነት ትምህርት "መዳን" ስንል ግን የሰው ልጅ የእግዚአብሔርን ትእዛዝ በማፍረሱ ምክንያት የደረሱበትን ተደራራቢ ውድቀቶች፣ ቅጣቶች፣ ከጸጋ መራቆቶችና የባሕርይ መጎሳቆሎች እና ኋላም በእግዚአብሔር ልዩ ምክር በኢየሱስ ክርስቶስ ሥጋዌ በመንፈስ ቅዱስ የተሰጠውን መዳን ማለታችን ነው፡፡ ስለዚህ “ፈውስን” እና “መዳንን” ለይቶ መረዳትና ማስረዳት በጣም አስፈላጊ ነገር ነው፡፡    

የመዳን ትምህርት ከትምህርቶች ሁሉ ዋናውና የመጀመሪያው ነው፡፡ ምክንያቱም የክርስትና ሃይማኖት የመዳን ሃይማኖት ስለሆነ ነው፡፡ ከዚሁም ጋር የሰው ልጅ ዘለዓለማዊ ሕይወቱን በተመለከተ የማያቋርጥ ውሳጣዊ ፍለጋና ሕሊናዊ ጥያቄ ያለበት በመሆኑ በመጀመሪያ ሊመለስለትና ሕሊናውን ሊያሳርፍበት የሚገባው ጉዳይም ይኽ በመሆኑ ነው፡፡ የሰው ልጅ የሚኖረው በዚህ ዓለም ላለው ለጥቂቱ ዘመን ብቻ ሳይሆን ከዘመን ውጭ ለሆነው ዘለዓለማዊነት ስለሆነና ሊሆንም ስለሚገባው ነው፡፡ የመዳን ትምህርት (ነገረ ድኅነት) እንዲህ የመኖራችን ዓላማና የክርስትና ምንነትና መሠረት ስለሆነ የትምህርት ሁሉ መዓዝን ነው፡፡ አስተምህሮዎችና አስተሳሰቦች ሁሉ የሚመዘኑትና የሚለኩት በነገረ ድኅነት መለኪያነትና ሚዛንነት ነው፡፡ የመናፍቃን ኑፋቄም ኑፋቄነቱና ጎጂነቱ ግልጽ ሆኖ የሚታየውና ስህተትነቱ የሚጋለጠው በነገረ ድኅነት ሚዛንነት ሲመዘን ቀልሎ ስለሚገኝ ነው፡፡ ስለሆነም ነገረ ድኅነት የአስተምህሮዎችና የአስተሳሰቦች ሁሉ ማንጠሪያና መለኪያ ነው፡፡     

ምዕራፍ አንድ

1.1 yxÄM xwÄdQ

XGz!xB/@R xM§K xMST qN Ñl# ›lMN b|n F_rT XÃSg@- µzUj b“§ b6¾W qN ¬§q$N y|n F_rT XNGÄ sWN f-rÝÝ yb@t KRStEÃÂCN l!”WNT Slz!H g#ÄY s!ÃSrÇ «xND dG sW የሚወደውን ወዳጁን s!UBZ xSqDä b@t$N½ mBL m--#N l@§WNM ngr XNÄ!ÃzUJ XGz!xB/@Rም xSqDä y¸tnFsWን xyR½ y¸-ÈWN W`½ y¸b§WN MGB½ y¸ñRÆTN gnT XNÄ!h#M lxNKé ltzKé yçn#TN h#l# µzUj b“§ xÄMN f-rWÝÝ´

xÄM ytf-rW bnÚnT yz!H ›lM g™ XÂ x²™ çñ l!ñR nWÝÝ bXGz!xB/@R xRxÃÂ mLK ytf-r Bc¾ F-#R nWÝÝ «sWN bmLµCN XNd Múl@ÃCN XNF-R¿ yÆ?R ›ƒCNÂ wæCN XNSúTNÂ MDRN h#l#½ bMDR §Y y¸Nqúqs#TNM h#l# YGz#ÝÝ´ zF. 1Ý26 XGz!xB/@R lxÄM ÃlWN FQR b|n F_rt$½ xKBé xLö bxRxÃW bMúl@W bmF-„½ kእRs# b¬C bs-W yg™nT |LÈN ሁሉ ¬WÌLÝÝ

:i blS lMN tf-rC)

:i bls ytf-rCWÝ(
1. xÄM lXGz!xB/@R ÃlW FQR XNÄ!gl_ nWÝÝ

xNÄND yê/N «:i bls ÆTf-R ñé xÄM ÆLtúútM nbR´ XÃl# yä" q$+T YöÅl#ÝÝ XGz!xB/@R lxÄM ÃlW FQR kmF-R XSk mGïT ÆlW tgLÈ*LÝÝ yxÄMS) yxÄM FQR y¸¬wqW dGä yfÈ¶WN ?GÂ TX²Z b¥KbR nWÝÝ g@¬CN mD`n!¬CN x!ys#S KRSèS «TX²z@ bXRs# zND ÃlCW½ y¸-B”TM y¸wd" XRs# nW´ b¥lT XNÄSt¥rNÝÝ×/. 14Ý21ÝÝ  yXGz!xB/@R wÄJ lmÆL h#lT ngéC ÃSfLUl# ማለት ነውÝ-
   1. «TX²z@ bXRs# zND ÃlCW´ yXGz!xB/@R TX²Z ÃlW

2. «y¸-B”TM´ yXGz!xB/@RN TX²Z y¸-BQ

yxÄM FQR Y¬wQ zND XGz!xB/@R TX²Z mS-T½ xÄMM m-bQ nbrbTÝÝ bmçn#M :i blS y?G ²F çÂ ts-CWÝÝ «kgnT ²F h#l# Tb§lH¿ ngR GN mLµMNÂ KûN k¸ÃS¬WqW ²F xTB§¿ kXRs# bb§H qN äTN Tä¬lH´ zF. 2Ý16 YHN TX²Z b¥KbR xÄM kKB„ úY¯DLbT k[UW úYqnSbT lsÆT ›m¬T mñ„N l!”WNT ይናገራሉÝÝ «TX²z#N y¸-BQ bXRs# Yñ‰L¿ XRs#M YñRb¬LÝÝ´ XNd tÆl xÄM bXGz!xB/@R b@T XGz!xB/@RM bxÄM Lb#Â ñ„ÝÝ 1¾ ×/. 3Ý24
2. F-#Rnt$ Y¬wQ zND

Ä!ÃBlÖS F-#Rnt$N rSè fጣሪ ነኝ b¥lt$ bT:b!t$ wdqÝÝ Slz!HM XGz!xB/@R lxÄM  F-#R mçn#NÂ fÈ¶ XNÄlW yM¬úWQ MLKT (የፍጡርነቱ፣ የተገ™nt$ ¥S¬wš) s-WÝÝ TX²Z s+ XNÄlW TX²Z tqÆY bmçn# ¬wq «h#l#N G² b!ÆLM´ h#l#N µSg²lT kXGz!xB/@R b¬C mçn# xDRG x¬DRG b¸lW ?G ¬wqÝÝ

3. nÉ f”Ç Ygl_ zND

yxND sW nÉ f”Ç y¸¬wqW ymMr_ mBT s!ñrW nWÝÝ Ãlblz!Ã GN mm¶Ã XN©! nÉ f”D xYçNMÝÝ XGz!xB/@RM lxÄM «kgnT ²F h#l# Tb§lH¿ ngR GN mLµMNÂ KûN k¸ÃS¬WqW ²F xTB§¿ kXRs# bb§H qN äTN Tä¬lHÂ´ የሚል ሞትና ሕይወትን የሚያስመርጥ ቃል ተናገረው፡፡ zF. 2Ý17 xÄM h#lT MRÅ ts-WÝÝ y¸b§cW l@lÖC ²æCÂ y¥Yb§T :i blSÝÝ l@lÖCN ²æC b!b§ b?YwT Yñ‰LÝÝ :i blSN b!b§ GN Yä¬LÝÝ XúTÂ W` kðt$ qRïl¬L፣ wd wddW X°N mzRUT yxÄM DRš nWÝÝ

«tmLkT¿ ²Ê bðTH ?YwTNÂ mLµMnTN¿ äTNÂ KÍTN xn#Êxlh#ÝÝ b?YwTM XNDTñR XNDTb²M½ xM§KHM XGz!xB/@R LTwRúT bMTgÆÆT MDR XNDÆRKH½ xM§KHN XGz!xB/@R TwDD zND bmNgÇM T/@D zND TX²z#NÂ |R›t$N FRÇNM T-BQ zND ²Ê Xn@ xZZ¦lh#ÝÝ LBH GN b!ST xNtM ÆTs¥½ BT¬lLM ll@lÖCM x¥LKT BTsGD B¬mLµcWM f{¥Ch# XNDT-û Xn@ ²Ê XnG‰C“lh#ÝÝ ... bð¬Ch# ?YwTNÂ äTN brkTNÂ mRgMN XNÄSqm_h# Xn@ ²Ê s¥YÂ MDRN bxNt §Y xSmsK‰lh#ÝÝ . . . XRs# ?YwTH yzmNHM RZmT nWÂ xM§KHN XGz!xB/@RN TwDdW½ ”l#NM Ts¥ zND Mr_ÝÝ zÄ. 30Ý15(20ÝÝ

በmçn#M :i bls ytf-rCW bእnz!H MKNÃèC XN©! xÄMN l¥úúT xYdlMÝÝ XGz!xB/@R xÄM YúúT zND xúLæ xLs-WM¿ xSt¥rW mkrW XN©!ÝÝ :i blSN ymf-…N MKNÃT ÆYnGrW ñé xÄM Æl¥wQ túút ÆLN nbRÝÝ

xÄM wì fQì XGz!xB/@RN XNÄ!ÃglGL lTX²z#M XNÄ!g² XGz!xB/@R mBT Ys-W zND :i blSN ÆYf_RlT ñé wì fQì mRõ m¬zz#N ¥wQ ÆLÒLN nbRÝÝ እግዚአብሔር አዳምን ሲፈጥረው እርሱን ራሱንም እንኳ ሳይቀር «አልፈልግህም» ማለት እስከሚችል ድረስ ፍጹም ነጻነትን ሰጥቶ ነው፡፡ ሆኖም ነጻነትና ምርጫ ሲኖር ምርጫው የሚስከትለውን ውጤት አብሮ መቀበል ደግሞ ግዴታ ነው፤ ሊለያዩ አይችሉም፡፡ እሳት የሚመርጥ ሰው ሙቀትንም ሆነ መቃጠልን፣ ውኃን የሚመርጥ ደግሞ ርጥበትንና ቅዝቃዜን ማግኘቱ የምርጫው ውጤት ነው፡፡ 
1.2 lxÄM múúT t-ÃqEW ¥nW)

1. y:i blS mñR nWN)
:i blS b‰ሷ MNM ¥DrG yMTCL F_rT xYdlCMÝÝ wd xÄM tg#² B§" x§lCMÝÝ dGäM :i blS bxÄM §Y äT ÃmÈCW mR²¥ bmçNê xYdlMÝÝ :i blS k§Y XNÄynW yMLKT ²F ÂT፣ m¬zZÂ xlm¬zZN yMTgL_ÝÝ xÄM :i blSN kb§H äT YመÈB¦L፣ µLb§H b?YwT Tñ‰lH tB§*LÂÝÝ k?YwTÂ äT XNÄ!mR_ MRÅ ts_è¬LÝÝ xÄM äTN mRõ :i blSN q-fÝÝ «LÑT´ BlÖ wsn XN©! ¥NM xLwsnbTMÝÝ XÂM :i blS t-ÃqE xYdlCMÝÝ እነርሱ ሄዱባት እንጂ እርሷ አልመጣችባቸውም፡፡ 
2. Ä!ÃBlÖS nWN)

«bs¥YM sLF çn ¸µx@LÂ m§XKt$ zNìWN têg#TÝÝ zNìWM km§XKt$ UR têU¿ xLÒ§cWMÝÝ kz!ÃM wÄ!Ã bs¥Y |F‰ xLtgß§cWMÝÝ Ä!ÃBlÖSÂ sYÈN y¸ÆlW ¬§q$ zNì XRs# yqdmW XÆB wd MDR tÈlÝÝ´ ‰X. 12Ý7(10
sYÈN ‰s#N kKBR xêRì lsYÈNnT yb” nWÝÝ sYÈN T:b!TNÂ /sTN k‰s# xFLö ‰s#N x-ÍÝÝ Ä!ÃBlÖS XRs# ÃÈWN KBR X¾M XNDÂÈ flgÝÝ SlçnM wd /@êN mÈ¿ Kû MKRNM mk‰T፣ XGz!xB/@RN W¹t¾ xDR¯ xqrb§T፣ /@êNM :i blSN q-fCÂ b§CÝÝ

¬Ä!Ã êÂW t-ÃqE Ä!ÃBlÖS nWን) xYdlMÝÝ Ä!ÃBlÖS /@êNN Kû MKRN mk‰T፤ “:i blSN BTbl# xM§K TçÂ§Ch#” BlÖÝÝ ለ/@êN :i blSN btmlkt YH h#lt¾W TMHRT nWÝÝ 
ymjm¶ÃW፡-   “:i blSN BTbl# Tä¬§Ch#”                     -          XGz!xB/@R 
h#lt¾W፡-      “:i blSN BTbl# xM§K TçÂ§Ch#”      -     sYÈN 
XGz!xB/@R y¬mn xM§K mçn#N ysW LJ fTñ l¥wQ C§*LÝÝ lsÆT ›m¬T äTN úÃY bmñ„ ngR GN yÄ!ÃBlÖSN ”L sÑ XRs# XGz!xB/@RN W¹t¾ xDR¯ s!ÃqRB§cW tqbl#TÝÝ xÄMÂ /@êN wSnW fQdW ?g Xግz!xB/@RN _sW bÄ!ÃBlÖS MKR tm„ÝÝ Ä!ÃBlÖS X©cWN Yø x§SörÈcWM¿ öRõM x§¯rúcWM፣ mk‰cW XN©!፡፡ xm²Zñ mwsN yxÄMÂ y/@êN DRš nWÝÝ Ä!ÃBlÖS MKNÃt SHtT XN©! SHtT XNDÂdrG y¥SgdD mBTም ኃይልም ylWMÝÝ 
QÇS Ã:öB bmLXKt$ «lXGz!xB/@R tgz#፣ Ä!ÃBlÖSN GN t”wÑ፤ kXÂNtM Y¹šLÝÝ wd XGz!xB/@R Qrb#፣ wd XÂNtM YqRÆLÝÝ´ XNÄlN Ä!ÃBlÖSN ym”wM mBt$M |LÈn#M nb‰cWÝÝ Ã:. 4Ý8ÝÝ XnRs# GN mB¬cWNÂ |LÈÂcWN xúLfW s-#TÝÝ bmçn#M lxÄMÂ l/@êN múúT Ä!ÃBlÖS t-ÃqE xYdlMÝÝ êÂ t-ÃqEW ‰s# ysW LJ nWÝÝ lz!HM nW /@êN bXÆB ÃmµßCWN MKNÃT XGz!xB/@R ÃLtqb§TÝÝ

1.3 yxÄM WDqT SNL MN ¥l¬CN nW?
1. ከእግዚአብሔር ጋር ተጣላ፣ ከእግዚአብሔር ተለየ
ሕይወት ማለት የሕይወት ምንጭ ከሆነው ከእግዚአብሔር ጋር መኖር ሲሆን ሞት ማለት ደግሞ ከዚህ በተቃራኒ ከእግዚአብሔር ሕይወትነት መራቅ (መለየት) ነው፡፡ አዳም ለእግዚአብሔር የነበረውን ፍቅር የሚገልጥበትን ምልክት ሲያፈርስ ሕይወቱም አብሮ ፈረሰ፣ ከእግዚአብሔር የፍቅር አንድነት ወጣ፣ ተለየ፡፡ ከዚያም የራሱ ኃጢአት ያሳድደው ጀመር፡፡ እግዚአብሔር ወደ እርሱ ሲመጣ እንደ በፊቱ ድምጹን ሊሰማ አልተቻለውም፡፡ አንድ ሰው የበደለውን ሰው ፊቱን ለማየት እንደሚሳቀቀውና እንደሚፈራው እርሱም ከእግዚአብሔር ፊት ለመሸሽ ሞከረ፡፡ የሰው ልጅ ከእግዚአብሔር ተለይቶ ኮብላይና ተቅበዝባዥ ሆነ፡፡   
2. ሞት ወደ ባሕርዩ ዘልቆ ገባ፣ ሕያውነቱን አጣ  

ሰው የተፈጠረው ለሕይወት እንጂ ለሞት አልነበረም፡፡ ሆኖም ሰው ሲፈጠር እንደ መላእክት ከመጀመሪያው የማይሞት ተደርጎ አልተፈጠረም፤ ነገር ግን ሕጉን ቢጠብቅ በሕይወት ሊኖር፣ ባይጠብቅ ደግሞ ሊሞት እንዲችል አድርጎ በማዕከላዊ ሁኔታ ነበር እግዚአብሔር የፈጠረው፡፡ ማለትም ወደ ወደደው መጓዝ ይችል ዘንድ በመዋቲነትና በኢመዋቲነት መካከል አድርጎ ፈጠረው፡፡ ሕጉን ለተወሰነ ጊዜ (እግዚአብሔር ለሚያውቀው ጊዜ) ቢጠብቅ ወደ ኢመዋቲነት ሊሸጋገር፣ ባይጠብቅ ደግሞ ወደ መዋቲነት ሊወርድ በሙሉ ነጻነት ተፈጠረ፡፡ ይህም የእግዚአብሔር ቸርነት ነበር፡፡ ምክንያቱም ገና ከመጀመሪያው ኢመዋቲ (ለምሳሌ እንደ መላእክት የማይሞት) ተደርጎ ተፈጥሮ ቢሆን ኖሮ አንደኛ ሊሞት የሚችል ሆኖ ተፈጥሮ እያለ እንኳ እንደዚያ በእግዚአብሔር ላይ የሚያምጽና የሚክድ ከሆነ ከመጀመሪያውኑ የማይሞት ተደርጎ ቢፈጠር ኖሮ ምን ሊሆን እንደሚችል ማሰብ ከባድ ነው፡፡ ሁለተኛ ደግሞ ከመጀመሪያው ኢመዋቲ ሆኖ ተፈጥሮ ቢሆን ኖሮ ኃጢአት ሲሠራ ኃጢአቱ ከባሕርዩ ጋር ተጣብቆ ለዘለዓለም የባሕርዩ አካል ሆኖ ስለሚኖር “የማይሞት ምውት” ሆኖ ይኖር ነበር፡፡ ይህም ባሕርዩ ጎስቁሎ እንደ አጋንንት መጨረሻ የሌለው ሞት በሆነበት ነበር፡፡ 

እግዚአብሔር አዳም ከበደለ በኋላ ከዕፀ ሕይወት እንዳይበላ የከለከለውና ወደዚያ የሚወስደውን መንገድ በመላእክት ያስጠበቀበትም ለዚህ ነበር፤ እንዲህ ሲል፡- 

እግዚአብሔር አምላክም አለ፡- እነሆ አዳም መልካምንና ክፉን ለማወቅ ከእኛ እንደ አንዱ ሆነ፣ አሁንም እጁን እንዳይዘረጋ፥ ደግሞም ከሕይወት ዛፍ ወስዶ እንዳይበላ፥ ለዘላለምም ሕያው ሆኖ እንዳይኖር፡፡ ስለዚህ እግዚአብሔር አምላክ ከዔድን ገነት አስወጣው፥ የተገኘባትን መሬት ያርስ ዘንድ። አዳምንም አስወጣው፥ ወደ ሕይወት ዛፍ የሚወስደውንም መንገድ ለመጠበቅ ኪሩቤልንና የምትገለባበጥ የነበልባል ሰይፍን በዔድን ገነት ምሥራቅ አስቀመጠ። ዘፍ. 3፡22-24 
ሰው መሞት የሚችል ሆኖ በመፈጠሩ ወደ ባሕርዩ ውስጥ ዘልቆ የገባው ኃጢአት የባሕርዩ ዘለዓለማዊ አካል ሳይሆን ከእርሱ የሚወገድበትን መንገድ - ሞትን - አዘጋጀለት፡፡ በበደለ ጊዜ በሰው ላይ ሞትን ማዘዙ በራሱ የእግዚአብሔር የቸርነቱ ሥራ ነበር፡፡ በዚህም ወደ ውስጣችን ዘልቆ የገባው ኃጢአት በሞት ከእኛ ይለያል፣ እግዚአብሔር የፈጠረውና በሐዲስ ተፈጥሮ ያከበረው ሰውነታችን ደግሞ በትንሣኤ በክብር ይነሣል፡፡ እግዚአብሔር ከመጀመሪያው ኢመዋቲ ያላደረገን በዚህ ቸርነቱ ምክንያት ነበር፡፡ ሆኖም ግን በመጀመሪያ የተሰጠንን ዕድል - ኢመዋቲነትን - ገንዘብ ማድረግ እንችል ዘንድ የሕግን ምልክትነት ሰጠን፡፡ ሆኖም ግን ያን የተሰጠንን መንገድ ራሳችን አበላሸነው፣ ሳንጠቀምበትም ቀረን፡፡     

ስለሆነም አባታችን አዳም "በበላህ ቀን ሞትን ትሞታለህ" ተብሎ የተነገረውን ማስጠንቀቂያ በማፍረሱ ምክንያት እንዳይደርስበት ይጠነቀቅ ዘንድ አስቀድሞ የተነገረው ሞት በተግባር ደረሰበት፣ ተፈጸመበት፡፡ ከዚያን ጊዜ አንሥቶ ሞት የሰውን ልጆች አንድም ሳያስቀር ቀጥቅጦ ገዛ፣ በሰው ላይ ሠለጠነ፤ “ሞት ነገሠ” ተብሎ እንደ ተገለጸ፡፡ ሮሜ 5፡14 ከእግዚአብሔር የመለየቱን መንፈሳዊ ሞት ራሱ አዳም፣ የነፍስና የሥጋውን የመለየት ሞት ደግሞ ልጁ አቤል በመጀመሪያ ገፈቱን ቀመሱት፡፡ ሞትም ወደ ባሕርያችን ውስጥ ዘልቆ ገባ፤ ከአጥንታችን፣ ከደማችን፣ ከሕዋሳታችንና በአጠቃላይ ከሁለንተናችን ጋር ተዋሐደ፡፡ 
የሰው ሕይወት በሞት ተዋጠ፡፡ ከዚያን ጊዜ ጀምሮ ሰው ኑሮው በራሱ ወደ ሞት የሚደረግ ጉዞ ሆነ፤ ይወለዳል፣ ያድጋል፣ ያረጃል፣ ከዚያም ይሞታል፡፡ ይህ የሕይወት ሂደት በኃጢአት ምክንያት የመጣ ነው፡፡ እግዚአብሔር ሞትን አልፈጠረም፣ ሞት የኃጢአት ውጤት ብቻ ነው፤ ያን ጎትተን ያመጣነውም እኛው ሰዎች ራሳችን ነን፡፡ ለምሳሌ ብርሃን በነበረበት ስፍራ ላይ ብርሃኑን ሲሰጥ የነበረውን መብራት ሲያጠፋት ጨለማ እንደሚሰፍነው ዓይነት ማለት ነው፡፡ ሐዋርያው ሞትን “የኋለኛው ጠላት” ብሎ የገለጸው ለዚህ ነው፤ ከሰው ተፈጥሮ በኋላ የመጣ በሽታ ስለሆነ፡፡ 1 ቆሮ. 15፡26  

3. የባሕርይ መጎስቆል ደረሰበት 

የሰው ባሕርይ እጅግ ግሩም በሆነ ሁኔታ በክብር የተፈጠረ ነበር፡፡ እግዚአብሔር ሰውን ሲፈጥረው ብርሃን አልብሶ በጸጋ አጎናጽፎ በአርአያውና በምሳሌው አስውቦና አክብሮ እንደ ፀሐይ በሚያበራ ብርሃናዊ ጸዳል ይህ ቀረው በማይባል ክብርና ጸጋ ነበር፡፡ ነገር ግን ሕጉን በማፍረሱ ምክንያት ባሕርዩ ጎሰቆለ፣ ተዋረደ፡፡ ጸጋውን ተገፍፎ ራቁቱን ሆነ፣ ቅጠል ሰፍቶ አገለደመ፣ ቁርበት ለበሰ፡፡ ክብሩን በማጣቱ ምክንያት ከእርሱ ላነሱ ሥነ ፍጥረቶች ተገዛ፣ እነርሱን መፍራትና ማምለክም ጀመረ፡፡ "ሰብእሰ እንዘ ክቡር ውእቱ ኢያእመረ ወኮነ ከመ እንስሳ ዘአልቦ ልብ ወተመሰሎሙ - ሰው ግን ክቡር ሆኖ ሳለ አላወቀም፣ አእምሮ እንደ ሌላቸው እንደሚጠፉ እንስሶች መሰለ" እንደ ተባለው ሆነ። መዝ. 48፡12 

በሰውነቱ ላይም እርሱ ለእግዚአብሔር እንዳልታዘዘ ሁሉ ራሱ ለራሱ አልገዛለት አለ፣ የሚፈልገውን መልካም ነገር ትቶ የማይፈልገውን ክፉ ነገር ወደ ማድረግ የሚሳብና የሚሸነፍ ሆነ፡፡ ለእርሱም የማይታዘዙና የማይገዙ ክፉ ፈቃዳትና እኩያት ፍትወታት በውስጡ ሠለጠኑበት፣ አሰጨነቁትም፡፡ 
4. ስደተኛ ሆነ 

ከቦታው ከገነት ተባረረ፣ የራሱ ኃጢአት አሳደደው፡፡ ቀድሞ የደስታው ምንጭ የነበረው የእግዚአብሔር ድምጽ አሁን ግን አስፈራው፡፡ ስለዚህም ከእግዚአብሔር ሸሸ፣ ለመሸሸግም ሞከረ፡፡ እግዚአብሔር “ወዴት ነህ?” ብሎ በጠራውና በፈለገው ጊዜ “በገነት ድምፅህን ሰማሁ፣ ዕራቁቴንም ስለ ሆንሁ ፈራሁ፣ ተሸሸግሁም” በማለት እጅግ አሳዛኝ በሆነ ሁኔታ መለሰ፡፡ ዘፍ. 3፡9-10 አግዚአብሔርም የበደለውን አዳምን ቀኖና በመስጠት ከገነት አስወጣው፡፡ “እግዚአብሔር አምላክ ከዔድን ገነት አስወጣው፣ የተገኘባትን መሬት ያርስ ዘንድ። አዳምንም አስወጣው፣ ወደ ሕይወት ዛፍ የሚወስደውንም መንገድ ለመጠበቅ ኪሩቤልንና የምትገለባበጥ የነበልባል ሰይፍን በዔድን ገነት ምሥራቅ አስቀመጠ።” ዘፍ. 3፡23-24 ስለዚህም ግዞተኛ ሆኖ ወደ ምድር ተጣለ፡፡ 

5. ሰላም አጣ፣ ተጨነቀ 

የሰው ልጅ የሰላም አምላክ ከሆነው ከእግዚአብሔር በመለየቱ ምክንያት የሚፈራ፣ የሚደነግጥ፣ የሚጨነቅ፣ የሚታወክ ሆነ፡፡ ከመበደሉ በፊት የእግዚአብሔርን ድምፅ መስማት የደስታው ምንጭ ነበር፡፡ “ኃጥእን ሰው ኃጢአቱ ታጠምደዋለች፥ በኃጢአቱም ገመድ ይታሰራል” እንደ ተባለ ሰውን ኃጢአቱ አጠመደው፣ አሰረውም፡፡ ምሳ. 5፡22 የእግዚአብሔርን ድምፅ  በሰላም መስማት አልቻለም፣ ድምፁን ሲሰማ ሥራው ትዝ እያለው ይፈራና ይሸሽ ጀመር፡፡ “ለክፉዎች ሰላም የላቸውም” እንደ ተባለ የራሱ ክፋት ሰላሙን አሳጣው፡፡ ኢሳ. 48፡22 

6. Æl :Ä çn

ሰው የተፈጠረው በነጻነት ነበር፡፡ ነገር ግን አሁን ሕጉን ስላፈረሰ የሕግ አፍራሽነት ባለ ዕዳ ሆነ፡፡ «በበላህ ቀን ተግሞታለህ» የሚለውን አምላካዊ ሕግ ስላፈረሰ ሕጉን ማፍረስ የሚያስከትለውን ዕዳ ተሸከመ፡፡ :ÄN bg² X° xmÈÝÝ äTN ÃHL :Ä t¹kmÝÝ :ÄWN mKfLM xLÒlMÝÝ

7. መንፈሳዊ እድገቱ ተቋረጠ፣ መቋረጥ ብቻም ሳይሆን ጉዞው በተቃራኒ አቅጣጫ ሆነ፡፡ 

ሰው ሲፈጠር በቅድስናና በጸጋ እያደገ መሄድ እንዲችል ሆኖ ነበር የተፈጠረው፡፡ ከውድቀቱ በኋላ ግን እንደ ተነቀለ ችግኝ ያ ዕድገቱ ተቋረጠ፡፡ መልካም የሆነው የመንፈሳዊ ሕይወቱ ዕድገት መቋረጥ ብቻም ሳይሆን የሕይወቱ አቅጣጫ የሚጓዘው በተቃራኒ አቅጣጫ ሆነ፡፡ ሕይወቱ ወደ ተቃራኒ የጥፋት አቅጣጫ (ወደ አለ መኖርና ወደ ጥፋት አቅጣጫ) መውረድ ጀመረ፡፡ ሂደቱ ከመከራ ወደ መከራ፣ ከውርደት ወደ ውርደት ሆነ፡፡    

8. በአጠቃላይ እግዚአብሔር ሲፈጥረው ያዘጋጀለትን ጸጋና ክብር በሙሉ አጣ፡፡

የእግዚአብሔር ልጅነት ጸጋ ሆኖ ተሰጥቶት የነበረው የሰው ልጅ በኃጢአቱ ምክንያት ያ ጸጋ አጥቶ የዲያብሎስ ባርያ የኃጢአት መነኻሪያ ሆ፡፡ በዚህ ዓለም በተሰጠችው ዕድሜ ሲኖርም ሆነ ከሞት በኋላ ሕይወቱ አሳዛኝና ከጥፋት ወደ ጥፋት የሚሸጋገር ሆነ፡፡ ስለዚህ የሰው ልጅ ከዚህ ሁሉ ኃጢአት ካመጣው ዕዳና መከራ የሚያድነው መድኃኒት በእጅጉ ያስፈልገው ነበር፡፡ እነ ዳዊት "ወዓዲ በተስፋሁ ኀደረ ሥጋየ እስመ ኢተኃድጋ ውስተ ሲዖል ለነፍስየ - ነፍሴን በሲዖል ውስጥ አትተዋትምና ሥጋየ በተስፋ አደረ" እያሉ በተስፋ ሞቱ፡፡ መዝ. 15፡9-10 ሌሎችም አበውና ነቢያት የእግዚአብሔርን ማዳን ተስፋ እያደረጉ ኖሩ፡፡ ያች የተመረጠች ዘመን ቶሎ ትደርስ ዘንድ ናፍቆታቸውንና ጉጉታቸውንም “ኦ እግዚኦ አድኅንሶ - አቤቱ እባክህ አሁን አድን፣ ኦ እግዚኦ ሠርሕሶ - አቤቱ እባክህ አሁን አቅና” እያሉ አጥብቀው ደጅ ጸኑ፡፡ መዝ. 117፡25
እግዚአብሔርም በፈታሒነቱ በሰው ላይ ቢፈርድበትም በቸርነቱ ደግሞ እንደሚያድነው ወዲያውኑ ገና እንደ በደለና ከእርሱ እንደ ተለየ የሚድንበትን መንገድ ነግሮታል፡፡ እንዲህ በማለት ተስፋውን አስጨብጦታል፤ "በአንተና በሴቲቱ መካከል፣ በዘርህና በዘሯም መካከል ጠላትነትን አደርጋለሁ፡፡ እርሱ ራስህን ይቀጠቅጣል፣ አንተም ሰኰናውን ትቀጠቅጣለህ" ዘፍ. 3፡15 "የሴቲቱ ዘር" የተባለው ያለ አባት ከእርሷ (ከቅድስት ድንግል ማርያም) ይወለድ ዘንድ ያለው ሥግው ቃል ኢየሱስ ክርስቶስ ነው፡፡ እርሱ የዘንዶውን ራስ - ዲያብሎስን - በሥጋዌው እንደሚቀጠቅጠውና የሰውን ልጅ እንደሚያድን ተስፋውን ወዲያውኑ አበሰረው፡፡ ለስም አጠራሩ ክብርና ምስጋና ይግባውና ጌታችን “ውእተ ጊዜ እቤ ነየ መጻእኩ ውስተ ርእሰ መጽሐፍ ተጽሕፈ በእንቲአየ - በዚያን ጊዜ አልሁ፣ በመጻሕፍት ራስ ስለ እኔ ተጽፏል” ያለው ለዚህ ነበር፡፡ መዝ. 39፡7 ፤ ዕብ. 10፡7 የመጻሕፍት ራስ የተባለው በመጽሐፍ ቅዱስ ውስጥ የመጀመሪያ መጽሐፍ የሆነው ኦሪት ዘፍጥረት ነው፡፡ የመዳናችን ተስፋ የታወጀው ገና ከመጀመሪያው ነበር፡፡ 

1.4 አዳምን ሊያድነው የሚችለው ማን ነበር ?
xÄM xÆ¬CN [UW tgÐL½ ¼‰q$t$N ç•L½ `Yl#N x_aL½ XNGÄ ç•L Æ?RYW ¯Sq$§*L s§ÑN x_aL½ nÚnt$N x_aL½ ?ÃWnTN x_aL XGz!xB/@RN mMsL x_aL½ Æl:Ä ç•L½ gnTN x_aL¼ ¬Ä!Ã xÄMN kz!H h#l# :Ä xW_è äTN x¹Næ b/Ä!S tf_é l!f_rW y¸CL½ wd wÈbT RST y¸mLsW Æl[U y¸ÃdRgW ¥nW)


ሀ) nb!Y nWN) 

nb!ÃT byzmÂt$ ከእግዚአብሔር ዘንድ ወደ እየተላኩ ሕዝቡ ከኃጢአታቸው በንስሐ እንዲመለሱና በኃጢአታቸው ከሚመጣባቸው ቁጣ እንዲድኑ ሲመክሩና ሲያስተምሩ ኖረዋል፡፡ ከዚህም ጋር በተለይ የነቢያት ዋናው የትንቢታቸው ማዕከል ዓለምን ስለሚያድነው ስለ መሢሑ መናገርና ተስፋ መስጠት ነበር፡፡
ነቢያት ሕዝቡንና ነገሥታትን እውነቱን በማስተማራቸውና ስለ ክርስቶስ ትንቢት በመናራቸው በእግዚአብሔር ቃል ላይ ካመፁ ሰዎች ብዙ መከራ ተቀብለዋል፡፡ ሆኖም ያ h#l# ynb!ÃT tUDlÖ xÄMN ks!åL wd gnT l!mLsW፣ ከኃጢአት ዕዳ x§Qö nÉnT l!s-W½ ከäT ዕዳ ነጻ ሊያወጣው፣ና ከእግዚአብሔር ጋር ሊያስታርቀው xLÒlMÝÝ XnRs# kxÄM :Ä nÉ S§Lnb„ Æl :Ä Æl:ÄN l!ÃDn#T xLÒl#MÝÝ mZ. 63Ý5ÝÝ bmçn#M lxÄM knb!ÃT y¸bL_ xSflgWÝÝ


ለ) mLxK nWN)

m§XKT bsWÂ bXGz!xB/@R mµkL y¸§§k# ¼l#”. 4Ý18(19¼ ysãCN [lÖT y¸ÃúRg# ¼‰:. 8Ý1(5¼½ Sl sãC y¸Ã¥LÇ ¼zµ. 1Ý12(17¼ sãCN kKÍT mk‰ y¸ÃDn# ¼zF. 48Ý16¼½ k¬Â>nT XSk ;êqEnT y¸mGb# ¼zF 48Ý15¼½ bsãC NS/ mGÆT y¸dst$ ¼l#”. 15Ý7¼ ÂcWÝÝ bz!H h#l# tLX÷êcW ysWN LJ bgnT úl kgnT ktÆrrM b“§ s!‰ÇT½ s!¥LÇlT½ mNgÇN s!m„T ኖrêLÝÝ
YH h#l# b!çNM m§XKT xÄMN ks!åL l!Ãw-#T½ gnTN l!kFt$lT½ äTN l!dmSs#lT xLÒl#MÝÝ MKNÃt$ም፡-


1. bxÄM yäT FRD yfrdW XGz!xB/@R bmçn# XGz!xB/@R yfrdWN FRD m§XKT ¥NœT xይችl#MÝÝ
2. xÄMN kgnT ÃSwÈ፣ bmLxk# sYF gnTN ÃS-bq½ XGz!xB/@R bmçn# XGz!xB/@R ÃSwÈWN xÄM m§XKT l!mLs#T xይችl#MÝÝ bmçn#M lxÄM km§XKT ybl- ÃšW nbRÝÝ


ሐ) m|ê:t å¶T nWN)

kzmn xbW XSk zmn µHÂT bt‰éCÂ bb@t mQdS m|ê:t xbWÂ m|ê:t å¶T qRbêLÝÝ ybG½ y§MÂ yFyL m|ê:T GN xÄMN l!ÃDnW xLÒlMÝÝ
1. y¸\êW m|ê:T yF-#R bmçn# F-#RN F-#R ¥ÄN xYCLMÂ l!ÃDnW xYCLMÝÝ F-#RN F-#R l!ÃDnW b!CL ñé F-#RN F-#R l!f_rW bÒlM nbRÝÝ kyT XNÄmÈnW½ MN XNds-nW k¸ÃWQ bqR xÄMN wÁT XNd¸wSdW MNS XNd¸mLSlT l!ÃWQ y¸CL xNÄC ylMÂÝÝ bmçn#M yF-#R m|ê:T F-#RN l!ÃDnW xLÒlMÝÝ ¼:B. 10Ý1(5¼
2. y¸\êW m|ê:T äT y¸Ã¹NfW bmçn# äTN DL xDR¯ xÄMN käT ÆRnT l!ÃwÈW xLÒlMÝÝ bg#M çn Fyl# àC፣ Ñè bSBî y¸qR yäTN mWg!Ã½ ym”BRN mZg!Ã ¥¹nF y¥YCL bmçn# Æl:ÄWN xÄMን TNœx@ s_è käT l!ÃwÈW xLÒlMÝÝ

መ) እግዚአብሔር ነውን?

አዳምን ከጥንቱ የፈጠረውና ሕግን የሰጠው፣ ባጠፋም ጊዜ የፈረደበት፣ በኋላም የመዳን ተስፋውን የሰጠው ራሱ እግዚአብሔር ነው፡፡ ስለዚህም በሰው ላይ የደረሰውን ጥልቅና ተደራራቢ ጉዳት እርሱ በሚያውቀው መንገድ ሊያድነው የሚችለው ራሱ እግዚአብሔር ብቻ ነበር፡፡ ሆኖም እግዚአብሔር ሰውን ለማዳን ከወሰነ ማዳኑ ፍትሐዊም ተገቢም ይሆን ዘንድ አዳምን የሚያድነው መድኃኒት ቢያንስ የሚከተሉትን ነገሮች ማሟላት ይገባው ነበር፤ እነዚህም፡-

1. ሰው መሆን አለበት፣ ምክንያቱም የበደለው ሰው ነውና፤ 

የበደለውና የተፈረደበት ሰው ስለሆነ አዳኙም ሰው ካልሆነ ማዳኑና አፈጻጸሙ የተገጣጠመ አይሆንም፣ ይዛነፋል፤ ችግሩና መፍትሔው በትክክል አይገጣጠሙም፡፡ የበደለው ሰው ሆኖ ሳለ ሌላ ተገብቶ ቢያድነው አግባብነቱ ሙሉ አይሆንም፡፡

2. መሞት አለበት፣ በበደለኛው ላይ የተፈረደበት ቅጣት ሞት ነውና፤

በበደለው በሰው ላይ የተፈረደው ፍርድ ሞት ስለሆነ (“በበላህ ቀን ሞትን ትሞታለህ” ተብሎ) ያ ዕዳ ካልተከፈለ በስተቀር ሰው ነጻ ሆነ፣ ዳነ ማለት አይቻልም፡፡ ወይም ደግሞ ይህ ፍርድ ሳይፈጸም ቢድን የእግዚአብሔር ቃል ተፈጻሚነት ጉዳይ ችግር ላይ ይወድቅ ነበር፡፡  

3. ሞትን ማሸነፍ መቻል አለበት፤

ሰውን የሚያድነው መድኃኒት መሞት መቻል ብቻ ሳይሆን ሞትንም ማሸነፍ የሚችል መሆን ነበረበት፡፡ አለበለዚያ መሞቱ ብቻ ለሰው ልጅ የሚጠቅመው ነገር አይኖርም ነበር፡፡ ሞትን መቀበል መቻልና መሞት ብቻ ሳይሆን ሞቶ ሞትን ድል ማድረግና ማሸነፍ መቻል አለበት፡፡ ምክንያቱም ሞትን ድል ማድረግ ካልቻለ እንዲሁ ቢሞት የሟቾችን ቁጥር በአንድ ከመጨመር በስተቀር በመሞቱ ብቻ የሚያስገኝልን ጥቅም አይኖርም ነበርና፡፡

4. ንጹሐ ባሕርይ መሆን አለበት፤ 

ስለ ኃጢአተኞች ለመካስ ሟቹ ከበደልና ከኃጢአት ዕዳ ንጹሕ መሆን ይኖርበታል፡፡ ራሱ ንጹሕ ካልሆነ ቢሞት እንኳ በራሱ ዕዳ ይሞታል እንጂ ለሌሎች ቤዛ ሊሆን አይችልምና፡፡ 

የመጀመሪያውን ሁለቱን፣ ማለትም ሰው መሆንን እና መሞትን ሊያሟላ የሚችለው ሰው ነው፤ ምክንያቱም አምላክ በባሕርዩ ሰውም አይደለም፣ ሞትም አይስማማውም፡፡ ሌሎቹን ሁለቱን ደግሞ - ሞትን ማሸነፍን እና ንጹሐ ባሕርይ መሆንን የሚያሟላው ደግሞ እግዚአብሔር ብቻ ነው፡፡ ሰው ብቻውን መሞት ቢችልም ሞትን ማጥፋትና ሞትን ድል ማድረግ ስለማይችል ሁለቱንም - በአንድ በኩል ስለ ሰው ሲል ሰው መሆንን እና ሞትን በፈቃዱ መቀበልን፣ በሌላ በኩል ደግሞ ሞትን ማሸነፍንና በንጹሐ ባሕርይነቱ ቤዛ መሆንን - ማሟላት የሚችለው እግዚአብሔር ስለሆነ ራሱ መድኃኒት ሆነልን፡፡ ሆኖም ግን እግዚአብሔር በባሕርዩ ሞት ስለሌለበትና ሰውም ስላልሆነ ስለ እኛ ይክስልንና ሞትን ተቀብሎ ያጠፋልን ዘንድ የእኛን ባሕርይ ገንዘብ ማድረግ አስፈለገው፡፡ አለበለዚያ ማዳኑ ውሳጣዊና አማናዊ፣ እንዲሁም ፍጹም ፍትሐዊና የተሟላ አይሆንም ነበር፡፡ ስለዚህም አካላዊ እግዚአብሔር ቃል ሰው ሆነ፡፡ 

ቅዱስ አትናቴዎስ ሐዋርያዊ የቃልን ሥጋ መሆን በተመለከተ በተናገረበት ድርሳኑ ስለዚህ ሲናገር እንዲህ አለ፡- 

በመሞት ካልሆነ በቀር የሰው ሞት ሊወገድ እንደማይችል እግዚአብሔር ቃል ባየ ጊዜ እርሱ በባሕርዩ የማይሞት ስለ ሆነ ስለ ሁሉም መሞት ይችል ዘንድ የሚሞት የእኛን ባሕርይ ተዋሐደ፡፡ ይህም የእኛ ባሕርይ ከተዋሐደው ከእግዚአብሔር ቃል የተነሣ የማይሞት ይሆን ዘንድ፣ መፍረስና መበስበስም በትንሣኤ ይጠፋ ዘንድ ነው፡፡ ቃል የተዋሐደውንና ገንዘቡ ያደረገውን ሥጋ ከበደል ንጹሕ የሆነ መሥዋዕት አድርጎ በማቅረብና ለሞት በመስጠት ሞትን ከወገኖቹ አስወገደ፡፡ የሞትን ዕዳ ሞትን በመክፈል ከእኛ አስወገደው፡፡ ሞትና ጥፋት የእኛን ሥጋ ከተዋሐደው ከአካላዊ ቃል የተነሣ እኛን ሊገዛና ሊይዝ አልተቻለውም፡፡ የሁሉ ጌታና መድኃኒት መጥቶ ሞትን ድል ባያደርገው ኖሮ የሰው ዘር ጠፊ ነበር፡፡ (ቅዱስ አትናቴዎስ ሐዋርያዊ፣ በእንተ ተሠግዎተ ቃል፣ ቁ. 9)  

ስለዚህም አስቀድሞ ራሱ ብሥራቱን ለአዳምና ለሔዋን በነገራቸው መሠረት እርሱ ባወቀው ምሥጢር ከሦስቱ አካላት አንዱ የሆነው አካላዊ ቃል ከእመቤታችን ከቅድስት ድንግል ማርያም ሰው ሆነ፡፡ ስለዚህ አምላክ ሰው ሆነ፤ “ቃል ሥጋ ኮነ ወኀደረ ላዕሌነ - ቃል ሥጋ ሆነ፣ ጸጋንና እውነትንም ተመልቶ በእኛ አደረ” ተብሎ የተገለጠው ድንቅ ምሥጢርና ጸጋ ይህ ነው፡፡ ዮሐ. 1፡14 እንደዚሁም “ስለዚህ የዲያብሎስን ሥራ እንዲያፈርስ የእግዚአብሔር ልጅ ተገለጠ” ተብሎ የተገለጸው ይህ ምሥጢር የመዳናችን ቁልፍ ነው፡፡ 1 ዮሐ. 3፡8

ሰውን ሊያድነው የሚችለው እውነተኛና ዘለዓለማዊ መድኃኒት ራሱ እግዚአብሔር ብቻ መሆኑን፣ እንዲሁም ይኽ ሰውን የማዳን ጉዳይ ከራሱ ከእግዚአብሔር በቀር በሌላ በማንም የማይፈጸምና ለማንም የማይቻል መሆኑን እግዚአብሔር በነቢያቱ አፍ አስቀድሞ ደግሞ ደጋግሞ ተናግሯል፡፡ ለአብነትም የሚከተሉትን እንመልከት፡-

· “እኔ፣ እኔ እግዚአብሔር ነኝ፣ ከእኔ ሌላም የሚያድን የለም።” ኢሳ. 43፡11 

· “ይናገሩ ይቅረቡም፣ በአንድነትም ይማከሩ፣ ከጥንቱ ይህን ያሳየ፣ ከቀድሞስ የተናገረ ማን ነው? ያሳየሁም የተናገርሁም እኔ እግዚአብሔር አይደለሁምን? ከእኔም በቀር ሌላ አምላክ የለም፡፡ እኔ ጻድቅ አምላክና መድኃኒት ነኝ፣ ከእኔም በቀር ማንም የለም።” ኢሳ. 45፡21 

· “አምላካችንና መድኃኒታችን ሆይ፣ እርዳን፤ ስለ ስምህ ክብር፣ አቤቱ ታደገን፥ ስለ ስምህም ኃጢአታችንን አስተሥርይልን።” መዝ. 78፡9
· “የመድኃኒታችን አምላክ ሆይ፣ መልሰን፣ ቍጣህንም ከእኛ መልስ።” መዝ. 84፡4

· “እግዚአብሔር ግን እስራኤልን በዘላለማዊ መድኃኒት ያድነዋል፣ እናንተም ለዘላለም አታፍሩምና አትዋረዱም።” ኢሳ. 45፡17 

· “እርሱም፦ በእውነት ሕዝቤ ሐሰትን የሚያደርጉ ልጆች ናቸው አለ፣ መድኃኒትም ሆነላቸው።” ኢሳ. 63፡8
· ሰዎች ሁሉ ሊድኑና እውነቱን ወደ ማወቅ ሊደርሱ በሚወድ በእግዚአብሔር በመድኃኒታችን ፊት መልካምና ደስ የሚያሰኝ ይህ ነው።” 1 ጢሞ. 2፡3-4
ይህን ሁሉ አጠቃልሎ በነቢዩ ኢሳይያስ “አኮ በመልአክ ወአኮ በተንባል አላ ለሊሁ ይመጽእ ወያድኅኖሙ - በመልእክተኛ (በመልአክ) አይደለም፣ በአማላጅም አይደለም፣ እርሱ ራሱ ይመጣል፣ ያድናቸውማል እንጂ” አለ፡፡ ኢሳ. 63፡9-10 

እግዚአብሔር አምላካችን እንዲህ ባለ ሁኔታ መድኃኒት እርሱ ራሱ ብቻ መሆኑን፣ ከእርሱም በቀር ሌላ የሚያድን የሌለ መሆኑን ነግሮናል፡፡ ፍጡር ፍጡርን በተለያየ ሁኔታ እንደ ዓቅሙ ሊረዳው ቢችልም በሰው ልጅ ላይ የደረሰውን ሞት አስወግዶ ዘለዓለማዊ ሕይወትን ሊሰጠው፣ እግዚአብሔርን መምሰል ሊመልስለት፣ ያጣውን ጸጋ ሊሰጠው ግን አይችልም፡፡ ይህን ማድረግ የሚችለው ራሱ እግዚአብሔር ብቻ ነበር፡፡     

በቅዱስ አትናቴዎስ ሐዋርያዊ እና በአርዮስ መካከል የነበረው ክርክር ዋና ጭብጥም ይኸው የሰውን ልጅ የሚያድነው መድኃኒት ማንነት ጉዳይ ነበር፡፡ አርዮስ የኢየሱስ ክርስቶስን የባሕርይ አምላክነት ቢክድም አዳኝነቱን (መድኃኒት ነው ማለትን) ግን እቀበላለሁ ባይ ነበር፡፡ ቅዱስ አትናቴዎስ አርዮስን ሲሞግት ኢየሱስ ክርስቶስ የባሕርይ አምላክ (እግዚአብሔር) ካልሆነና "ፍጡር" ከሆነ፣ ፍጡር ፍጡርን ሊያድነው ስለማይችል የሰው ልጅ አልዳነም ማለት ነዋ! ይላል፡፡ የሰው ልጅ ካልዳነ ደግሞ የክርስትና ሃይማኖት ትርጉም የለውም ማለት ነው፡፡ ምክንያቱም የክርስትና ሃይማኖት የመዳን ሃይማኖት ነውና፡፡ 

ቅዱስ አትናቴዎስ ሐዋርያዊ አዳኛችን ማን መሆን እንዳለበት ሲያብራራ ሰውን ሊያድነው የሚችለው የኃጢአትን ኃይል ሊያሸንፍ የሚችል፣ ለሰው ልጅ ሞትን አጥፍቶ ዘለዓለማዊ ሕይወትን ሊሰጠው የሚችል ራሱ እግዚአብሔር ብቻ መሆኑን በአጽንዖት ይገልጻል፡፡ የሰው ልጅ መሠረታዊ ባሕርዩ መዳን የሚያስፈልገው መሆኑ ነው፡፡ ማንም ፍጡር ሌላውን ፍጡር ሊያድነው አይችልም፡፡ ፍጡሩን ሊያድን የሚችለው የፈጠረው ፈጣሪው ብቻ ነው፡፡ ኢየሱስ ክርስቶስ እግዚአብሔር ካልሆነ ግን እርሱ ራሱ የችግሩ አካል ነው እንጂ መፍትሔው አይደለም ማለት ነው፡፡ ይህም ማለት እርሱ ራሱ መዳን ከሚያስፈልጋቸው መካከል አንዱ ይሆናል እንጂ አዳኝ (መድኃኒት) ሊሆን አይችልም ማለት ነው ሲል የአርዮሳውያን ክህደት መሠረታዊ ጭብጥ ሰውን መድኃኒት አልባ (ያልዳነ) የሚያደርግ፣ የእግዚአብሔርን ታላቅ ውለታ ከንቱ የሚያደርግ የክህደት ሁሉ ክህደት መሆኑን ፍንትው አድርጎ ያሳያል፡፡  

ሰው የዳነ ካልሆነ ሃይማኖትስ፣ አምልኮስ ፋይዳቸው ምንድን ነው? ሃይማኖት ለዘለዓለማዊ ሕይወት ካላበቃና መዳንን የማያስገኝ ከሆነ ፋይዳው ምንድን ነው? ቅዱስ አትናቴዎስ ከአርዮሳውያን ጋር ያን ያህል ትዕግሥት አስጨራሽ የሆነ የግማሽ ክፍለ ዘመን ሁለንተናዊ ተጋድሎ ያደረገው አርዮሳውያን መድኃኒቱን ኢየሱስ ክርስቶስን ፍጡር በማድረግ ያገኘውን መዳኑን ሐሰት ለማድረግ ስለ ተነሡበት ነበር፡፡ የቅዱስ አትናቴዎስ እና የአርዮስ መሠረታዊ ክርክር “አዳኙ ማን ነው?” የሚለው ጉዳይ ነበር፡፡ ቅዱስ አትናቴዎስ ፍጡር ፍጡርን ማዳን አይችልም፣ አዳኙ ራሱ እግዚአብሔር ካልሆነ በስተቀር ሲል፤ አርዮስ ደግሞ ፍጡርም ቢሆን ፍጡርን ሊያድነው ይችላል ባይ ነበር፡፡ ኦርቶዶክሳዊት ተዋሕዶ ቤተ ክርስቲያን ከፕሮቴስታንታዊ የተሐድሶ መናፍቃን ጋር ያላት መሠረታዊ ልዩነትም በዚህ በመዳን ትምህርት ላይ ነው፡፡ ቀጥሎ እንደምንመለከተው የተሐድሶዎች አስተምህሮ ዓይነቱ ይለያይ እንጂ እንደ አርዮሳውያን ሰውን ከመዳን መስመር የሚያወጣ የጥፋት ትምህርት ነው፡፡      

1.5 XGz!xB/@R sWN XNÁT xÄnW)

xbW XGz!xB/@R ›lMN kf-rbT _bb# sW çñ ›lMN ÃÄnbT _bb# YbLÈL Y§l#ÝÝ MKNÃt$M Æsb#T q$_R ~l!ÂN y¸ÃSdNQ M|-!R tf{àLÂÝÝ

· yxÄMN :Ä F-#‰N l!kFl#T xLÒl#MÝÝ XGz!xB/@R wLD sW çñ :ÄCNN kflLNÝÝ xÄM l!qblW YgÆ ynbrWN h#l# tqBlÖ xÄMN nÉ xwÈWÝÝ

· xÄM bbdl# kgnT wd s!âL ቢsdD¿ mD`n@ ›lM KRSèS Ãl bdl# ygnT Múl@ kçnC kn›N ys!âL Múl@ wd çnC GB{ tsdd¿

· xÄM k›lm m§XKT tsDì bXNSúT mµkL b!g" mD`n@ ›lM KRSèS bkBèC brT twld¿

· xÄM k~t$M mÊT tg"è s!úúT mD`n@ ›lM KRSèS k~t$M DNGL kXmb@¬CN twLì xÄnW¿

· xÄM kN[#? MDR ¼mRgM µLdrsÆT¼ tg"è b!úúT mD`n@ ›lM KRSèS mRgm |U mRgm nFS kl@lÆT kN{?T Xmb@¬CN twLì xÄnW¿

· xÄM ሙሉ ሰው (y\§ú zmN ¯L¥ሳ) ሆኖ tf_é½ sÆT ›mT bgnT ñé½ bMKr kYs! t¬lÖ LJnt$N b!ÃÈ¿ mD`n@ ›lM KRSèS b\§ú ›mt$ t-Mö xÄnWÝÝ

· xÄM bmBL DL tn|è kgnT b!wÈ¿ mD`n@ ›lM KRSèS «sW bXNj‰ BÒ xYñRM bXGz!xB/@R ”L XN©!´ BlÖ f”d |UN SSTN DL nœlTÝÝ

· Ä!ÃBlÖS kMDR tlY¬ በMTg" gnT lBÒW bmBL DL b!ÃdRgW g@¬M Ä!ÃBlÖSN kkt¥ R” bMTg" በgÄm öéNèS bÛM DL nœW¿

·  xÄM ?G _î k[U b!‰öT mD`n@ ›lM KRSèS ‰q$t$N bmLዕLt mSqL tsqllT¿

· yxÄM XjÂ XGR wd :i blS b!Ãm„ ymD`n@ ›lM XJÂ XGR bQNêT tcnk„ÝÝ

· g@¬CN mD`n!¬CN x!ys#S KRSèS wLd xM§K¿ wLd XGz!xB/@R F[#M µœN µ\LNÝÝ yxÄM ;{M µrfbT b¯L¯¬ ¼TRÙ»W y‰S QL ማለት nW¼ tsQlÖ äTN በመናገሻ ከተማው ድል አደረገው፡፡ ym”BRM `YL tšr፣ RqN ynbRnWN Líc& xlNÝÝ ¥t&. 27Ý33½ 1¾ öé.15Ý56፡፡ ytzUC gnT tkftC¿ :D»WN bÑl#    b`-!አT s!ÂWZ lnbrW lfÃ¬êE zy¥N «kn@ UR bgnT ²Ê TçÂlH´ የሚለው ¬§q$ B|‰T tngrW፡፡ l#”. 23Ý43፡፡ gnT k`-!xT wd {DQ tmLsW bqß# l¸öÑ mkfaN xb\rNÝÝ äT bäT ätÝÝ

1.6 «XGz!xB/@R sW çn´ SNL XNÁT nW)

kz!H b§Y XNd tmlkTnW ngr D~nT ¥lT ymÄN ngR ¥lT nWÝÝ «xM§K sW çn¿ XNÁT sW çn´ y¸ሉትን መሠረታዊ ነገሮች bdNB mrÄT YñRብናልÝÝ XGz!xB/@R wLD wdz!H ›lM m_è b|U ¥RÃM Sl mgl-# SNÂgR bz#¶ÃW ¥wQ y¸gÆN Bz# ngሮች xሉÝÝ

QDm ›lM Ãl XÂT kÆ?RY xÆt$ kxB፣ D~r ›lM Ãl xÆT kቅድስት DNGL ¥RÃM b|U ytwldW x!ys#S KRSèS |U n|è sW ymçn# ngር QÇS ÔWlÖS XNd tÂgrW ¬§Q  M|-!R nWÝÝ ¼1¾ -!ä. 3Ý16¼ ÝÝ Slz!H YHN b¸gÆ mrÄT xlBNÝÝ YHN SNL b‰úCN tf§SfN XNmRmR ¥lT xYdlMÝÝ ngR GN QÇúT mÚ?FT bgl-#LN :WqT m\rT XNÁT sW XNd çn XNrÄ ¥l¬CN XN©!ÝÝ g@¬CN ’@_éSN «xNt ;lT nH bz!H ;lT §Y b@t KRStEÃn@N X\‰lh#´ ÃlW½ y¦Y¥ñT m\rT XMnT XNÄlW ytÂgrlT½ «xNt ms!h# KRSèS y?ÃW yXGz!xB/@R LJ nH´ S§l nbRÝÝ ¥t&. 16፡16-18 bðt$ yömWN wLd xM§K yxB yÆ?RY LJ BlÖ bm_‰t$ Bi#: tÆlÝÝ

Slz!H XGz!xB/@R wLD sW çn SNL bMN mLk#) XNÁT) y¸lWNM ¥wQ xlBNÝÝ kz!H q_lN YHN /úB mrÄT XNÄ!ÃSClN xM§K sW yçnW XNÁT XNdçn bQÇúT mÚ?FT ytÚfWNÂ የቤተ ክርስቲያን xÆèC ያSt¥„ትN በተወሰነ ደረጃ XNmlk¬lNÝÝ

bmlw_ ¼W§-@¼ nWN) xYdlM¿ lMN) b!l# mlw_ ¥lT |U wd ml÷TnT wYM mlኮT wd |UnT tlWÈ*L½ xNÇ bxNÇ -FaL ¥lT nWÝÝ Múl@ yÑs@ bTR wd XÆBnT½ ylÖ_ ¸ST wd =W ሀውልትnT XNd tlw-#ÝÝ z[. 7Ý8½ zF. 19Ý26ÝÝ xND ngR tlw- SNL yqdm Æ?RዩN lQö l@§ çኗL ማለት ነውÝÝ yxM§K sW ymçN M|-!R GN bmlw_ xYdlMÝÝ MKNÃt$M ml÷T wd |UnT tlw- µLN ml÷T yqDä ¥Nnt$N lQö sW BÒ ç•LÂ ፍጡር ደግሞ ሊያድን ስለማይችል ›lM xLÄnM ¥lT YçNBÂLÝÝ b|U BÒ ¼bF-#R dM¼ ›lM xYDNMÂÝÝ

ሥጋም ከመለኮት ጋር ሲዋሐድ ባሕርዩን ለቅቆ መለኮት ወደ መሆን ተለውጦ አይደለም፡፡ |U Æ?RYWN lQö wd ml÷TnT tlWÈ*L µLN xh#NM ›lM xLÄnM wd¸L /úB ይወስዳልÝÝ KRSèS F[#M sW F[#M xM§K nW BlN µ§mNNና |U tlWÈ*L µLN mk‰ ytqblW ml÷T ነው ወደሚል ስህተት ያደርሳልÝÝ |UM wd ml÷TnT ml÷TM wd |UnT xLtlw-#M bt;Qï ¼bm-ÆbQ¼ xND çn# XN©!ÝÝ XGz!xB/R bÆ?Rዩ mlw_ Sll@lbT ¼¸L. 3Ý6¼ tlw- ¥lT S?tT nWÝÝ x!ys#S KRSèS TÂNTM ²ÊM XSk zl›lM ÃW nWÝÝ ¼:B. 13Ý6¼ ስለዚህ መለኮትም ባሕርዩን ሳይለቅ፣ ትስብእትም (ሥጋ) ባሕርዩን ሳይለቅ በተዋሕዶ አንድ ሆኑ፡፡ 
b~DrT nWN) xYdlMÝÝ YH /úB ymÈW bMN¬ê& ¼bh#lTnT¼ k¸ÃMn#Â b2¾W mè KFl zmN knb„ mÂF”N nWÝÝ XnRs#M እንዲህ ይሉ ነበር፡- “h#lT xማልክት xlÝÝ xNÇ Kû፣ l@§W dG¿ KûW አምላክ YHN ›lMና |UN f-r¿ dg# አምላክ ደግሞ y¥Y¬yWN ›lMና nFSN f-r፡፡ Slz!H nFS bdg# አምላክ፣ |U bKûው አምላክ ytf-„ bmçÂcW h#lt$ xYêdÇMÝÝ nFS b|U ¬|‰ STs”Y Tñ‰lC¿ xM§K XRú*N nÉ l!ÃdRG mÈÝÝ b|U §Y xDé tm§ls GN |U xLtê/dWM¿ MKNÃt$M |U yKû xM§K yX° |‰ yrks F_rT nWÂ” Y§l#ÝÝ
YH xSqDä bnb„ bh#lT x¥LKT b¸ÃMn# mÂF”N ytjmr y~DrT TMHRT |R ወደ ኋላ ላይ «bxND xM§K XÂMÂlN´ wd¸l# mÂF”NM drsÝÝ Slz!HM kb@t KRStEÃN ytn\# Xn NS_éSM “የእግዚአብሔር ልጅ kDNGL ¥RÃM btwldW bx!ys#S §Y xdrbTÂ y[U xM§K xdrgW XN©! |UN xLtê/dM” xl#ÝÝ NS_éS b431 ›.M bጉባኤ x@ØîN ytwgz mÂFQ nW፡፡ YH mÂFQ “ÄêET b¥~d„ XNd¸ÃDR b¥RÃM LJ x!ys#S §Y xM§K xdrbTÝÝ DNGL ¥RÃM ywldCW sW nWÝÝ w§Ä!t sBX እንጂ ወላዲተ አምላክ አትባልም፡፡ XRú* bwldCW §Y “§ fÈ¶ xdrበት” BlÖ bDFrT ÃStMR nbRÝÝ YHN yKHdT TMHRT YzW “x!ys#S KRSèS h#lT Æ?RY nW½ |UN xLtê/dM” y¸l# ንስጥሮሳውያንና ልዮናውያን mÂF”N ²ÊM xl#ÝÝ YH ›YnT xStúsB GN Fi#M S?tT nWÝÝ MKNÃt$MÝ(
h. mÂF”N XNd¸l#T “Xmb@¬CN sWN BÒ wldC፣ በ“§ xM§K m_è xdrÆT” µLN k}Nst$ jMé bLdt$ g!z@ ytdrgWN ngR ytngrlTN ”L mšR ይሆንብናልÝÝ x!úYÃS «DNGL TiNœlC wND LJM TwLÄlC¿ SÑNM x¥n#x@L B§ T-‰êlCÝÝ´ x!ú. 7Ý14ÝÝ x¥n#x@L TRÙ»W «XGz!xB/@R kX¾ UR nW´ BlÖ tÂG…LÝÝ ¥t&. 1Ý23 ytwldW ?ÚN x¥n#x@L ytÆlW s!wlDM xM§K bmçn# |UN n|è F[#M sW mçn#N lmGl_ nbRÝÝ kz!H l@§ xh#NM bTNb!T «?ÚN twLìLÂLÂ wND LJM ts_èÂLÂ xlQnTM bÅN”W §Y YçÂL¿ SÑM DNQ mµR `ÃL xM§K yzl›lM xÆT ys§M xl” tBlÖ Y-‰L´ y¸L ”L XÂg¾lNÝÝ x!ú. 9Ý6 bb@t L/M êš DNGL ¥RÃM ywldCW sBx sgL wRQ½ :ÈN½ kRb@ mB; xDRgW Ãቀrb#lT ?ÉN x!ys#S KRSèS xM§K Slçn SÑM “`ÃL xM§K tBlÖ Y-‰L” tÆllTÝÝ YHN ?ÉN x@Lúb@_ b¥~iN úl gÂ “g@¬ü” B§ -R¬êlCÝÝ l”.1Ý43ÝÝ Slz!H mÂF”N XNd¸l#T DNGL ¥RÃM w§Ä!t sBX (ysW XÂT) xYdlCM፤ yxM§K XÂT XN©!፡፡ x!ys#S KRSèS xSqDä sW ynbr b“§ biU ykbr xYdlMÝÝ kDNGL ¥RÃM |UN nሥè sW yçn ሥግው ቃል XN©!ÝÝ
l. “ሥግው ቃል x!ys#S KRSèS h#lT Æ?RY nW¿ ml÷TÂ |U xLtê/ÇM” ktÆl sW gÂ xLÄnM ¥lT YçÂLÂÝÝ btê?ì ml÷TÂ |U xND µLçn# ነቢዩ x!úYÃS “bXWnT dê&ÃCNN tqbl፣ ?¥¥CNNM t¹KàL ... Sl mt§lÍCN ösl፣ Sl bd§CNM dqq½ t=nq½ ts”y” BlÖ Sl x!ys#S KRSèS ÆLtÂgr nbRÝÝ x!ú. 53Ý1 XRs#S btê?ì ml÷TÂ |U xND mçÂcWN bmNfS tgLÛlT tÂgrÝÝ lMN b!l# m¬mMÂ mcgR yml÷T Æ?RY xYdlMÂ¿ btê/dW |U ¬mm½ tcgr½ ösl l¥lT ነው፡፡ |U BÒWN nW µLN GN sW y‰s#N mk‰ ‰s# tqB§*LÂ gÂ xLÄnM wd¸L KHdT YwSÄLÝÝ sWM bsW xYDNMÂ xÄM xLÄnM ¥lTN ÃSkT§LÝÝ btê?ì M|-!R GN ml÷T y|UN gNzB y‰s# b¥DrG ¬mm½ |UM yml÷TN gNzB y‰s# b¥Drg# በባሕርዩ ያይደለ በሥጋ ርስት mk‰N ClÖ ¬gሠÂ tqblÝÝ Slz!H x!ys#S KRSèS h#lT Æ?RY xYdlMÝÝ bmçn#M ~DrT y¸lW ”L KHdT nWÝÝ
/. XGz!xB/@R xB Sl Æ?RY L° Sl x!ys#S KRSèS “yMwdW LË XRs# nW” b¥lT mSK…LÝÝ ml÷TÂ |U btê?ì xND ÆYçn# ñé bእn QÇS ’@_éS ðT yömWN x!ys#S KRSèSN LË BlÖ ÆL-‰W bz!HM fN¬ “yLË ¥d¶Ã” ወይም ደግሞ “በዚህ ውስጥ አድሮ ያለው ልጄ ነው” ÆlW nbRÝÝ ngR GN |U kml÷T UR bmê/Ç ¥d¶Ã úYçN “LË” tBlÖ |U በተዋሕዶ yml÷TN gNzB gNzb# xDR¯ yxB yÆ?RY L° tÆlÝÝ Slz!H x!ys#S KRSèS sW yçnW b~DrT úYçN btê?ì nWÝÝ
በt$úሔ ነውን) አይደለም፡፡ ቱሳሔ ማለት QLQL ¥lT nWÝÝ YHM XNd ቡናና ወተት ቅልቅል ማለት ነው፡፡ ቡናና ወተት s!q§ql# SM ¥:k§êE፣ መልክ ማእከላዊ፣ ጣዕም ማዕከላዊ Yg"ÆcêLÝÝ mLK ¥:k§êE XNd ወተቱ ሳይነጣ እንደ ቡናው ሳይጠቁር mµkl¾ mLK YY²L¿ È:ሙM እንደ ወተቱም ብቻ ያልሆነ፣ እንደ ቡናውም ብቻ ያልሆነ ¥:k§êE YሆናLÝÝ
bM|-!r |Uê& GN |UÂ ml÷T xND yçn#T Ãl mq§qL nWÝÝ |U wd ml÷TnT ml÷T wd |U Æ?RY m_è mµkl¾ yçn ngR xLmÈMÝÝ |UM |UêE Æ?RዩN úYlQ ml÷TM ml÷¬êE Æ?RዩN úYtW bተዐቅቦ tê?dêLÝÝ Ãl mq§qL l@§ xÄ!S ngR úYfጥ„ xND çnêLÝÝ |UM yml÷TN Æ?RY gNzb# xDR¯½ ml÷TM y|UN Æ?RY gNzb# xDR¯ tê?dêLÝÝ
የተዋሕዶ Múl@Ý( Ñs@ ያÃT :} - /mL¥l# knbLÆl# ¼Q-l# ከእሳቱ/ UR tS¥MtW nbRÝÝ xNÇ l@§WN x§-ÍWMÝÝ Q-l# ርጥበቱ Xút$N úÃ-Íው፣ Xút$ ደግሞ Q-l#N úÃ”_ለው Ãl m_ÍÍT xND §Y ¬YtêLÝÝ XNdz!h#M ml÷T y|UN Æ?RY úÃ-Í h#lt$ Ãlm_ÍÍT xND çn#ÝÝ kz!H W+ tq§ql# µLN GN Æ?RY xlW Sl¸ÃSBlN bsWnt$ mB§T m-Èt$N ysWN |‰ m|‰t$N MT/T nW XNDNL bxM§Knt$ ÑT ¥|nœt$N½ txMR m|‰t$N XNÄÂMN XNDN-‰-R ÃdRgÂLÝÝ bmq§qL wd l@§ Æ?RY tqY…L µLN F[#M xM§K nW LNL xNCLMÂ nWÝÝ

bTDMRT nWN) xYdlM፡፡ TDMRT ማለት mdrB mdmR ¥lT nWÝÝ YHM XNd LBS XNd XNj‰ ¥lT nWÝÝ LBS b!dRb#T YdrÆL½ b!n_l#T Yn-§L፤ XNj‰M b!dRb#T YdrÆL½ b!n_l#T Yn-§LÝÝ ml÷T k|U UR xND yçnW GN በተዋሕዶ XN©! bmdrB xYdlMÝÝ MKNÃt$M bTDMRT kçn s!fLg# mn-L xlÝÝ qDäWNM bxND §Y YdrÆL XN©! xYê/ÇMÝÝ ml÷TÂ |U GN bmj¶ÃW btê?ì xND çnêL “§M ÃlmnÈ-L ñrêLÝÝ ml÷T k|U ktê/d b“§ mn-L መለየት የለMÝÝ
bb#;Á nWN) xYdlM፡፡ b#;Á ማለት mlyT mlÃyT ¥lT nWÝÝ h#lT ngéC xND §Y kçn# b“§ mlyT mn-L s!ÒL b#;Á YÆ§LÝÝ lMúl@¿ bölÖÂ SNÁN ¼b_ÊxcW¼ kq§qLÂcW b“§ SNfLG mlyT XNC§lNÝÝ xBrWM úl# bölÖWN bölÖ SNÁWN SNÁ XN§lNÝÝ yKRSèS sW ymçN M|-!R GN kz!H ytly nWÝÝ ktê?ì b“§ |UÂ ml÷TN lÃYè lyBÒ YH ml÷T nW YH |U nW xYÆLMÝÝ Slz!H KRSèS sW yçnW XNbl b#;Á nWÝÝ

አምላክ ሰው የሆነው btê?ì nWÝÝ tê?ì k¸-T½ ከW§-@½ ከt$úሔ½ ከTDMRT፣ ከb#;Á  በራቀና በተለየ ሁኔታ xM§K sW yçnbTN M|-!R y¸gL_ ”L nWÝÝ h#lT xµ§T xNÇ xNÇN úÃ-Íው úYlW-W½ Ãl መለያየት፣ ያለ መከፋፈል፣ ያለ መጠፋፋት፣ ያለ መቀላቀል bt;Qï xND s!çN tê/Ç YÆ§LÝÝ
lMúl@Ý( yBrTÂ yXúT W?dT ¼xNDnT¼፡- BrTÂ XúT s!ê/Ç BrT yXúTN gNzB gNzb# ÃdrULÝÝ xSqDä y¥Ã”_L ynbrW “§ ¥”-L mFjT YjM‰LÝÝ yXút$N BR¦N wRî y¸Ãb‰M YçÂLÝÝ XúTM yBrTN Æ?RY Æ?Rዩ ÃdRULÝÝ bqdm x••„ QR} yl@lW s!çN “§ kBrT s!ê/D yBrt$N QR} wRî QR{ ÃlW YçÂLÝÝ xSqDä y¥Y=b_½ y¥YÄsS½ y¥Ym¬W እሳት “§ Brt$N bmê/Ç m=b_ mÄsS mm¬T YjM‰LÝÝ ብረቱ ሲመታ አብሮ ይመታል፣ ሲቆረጥም አብሮ ይቆረጣል፡፡ ነገር ግን ይህ እሳቱን አይሰማውም፣ ከብረቱ ጋ ከመዋሐዱ የተነሣ ደሰረበት እንጂ የእሳት ባሕርዩ አይደለምና፡፡ 
XNdz!h#ም h#l# ml÷T xSqDä XNd qDä bx••„ rqEQ s!çN ngR GN XúT Brt$N tê?ì XúTnt$N XNd¸¬Y XRs#M |UN tê?ì bGዘF ¬y½ tgl-ÝÝ XúT kBrT UR çñ bmìš XNd¸m¬ ngR GN mìšW Æ?RዩN XúTnTN XNd¥ÃÂW}bT h#l# ml÷TM ktê/dW |U bxNDnT bmñ„ xBé mk‰N tqbl፣ በባሕርዩ ያይደለ በሥጋ ርስት äተÝÝ YH GN ml÷¬êE Æ?RዩN x§gßWM ¼bmlኮታዊ ባሕርዩ xLätM፣ በባሕርዩ ሞት የለበትምና፣ ሞት አይስማማውምና¼ blbsW |U XN©! bl@§ bk#L Brt$M xSqDä yl@lW y¥”-L Æ?RY kXúT wRî XúT YçÂL¿  Ã”_§LÝÝ bz!H ›YnT dµ¥ ynbr |U kml÷T btê?ì äTN DL y¸ÃdRG txM‰TN y¸\‰ çnÝÝ YH QÇS q&RlÖS Sl ml÷T ymslW Múl@ nWÝÝ

Y,W xÆT bl@§ |F‰ ltê?ì Múl@ XNÄ!çN ynFSNÂ y|UNM tê?ì ÃnœLÝÝ «y¸rÄHS kçn yTSBXTÂ ¼y|UÂ¼ yml÷TN tê?ì bX¾ nFSÂ |U tê?ì msLN XNnGRálNÝÝ X¾ bnFs b|U ytf-RN nNÂ xNÇN y|U xNÇN ynFS BlN h#lT xµL h#lT Æ?RY xÂdRgWMÝÝ sW kh#lT xND bmçn# xND nW XN©!ÝÝ kh#lt$M Æ?RÃT xND bmçn# h#lT sW xYÆLMÝÝ bnFS b|U ytf-r sW xND nW XN©!ÝÝ YHNNS µwQN g@¬CN x!ys#S KRSèS ktê?ì bðT XRS bRúcW xND µLnb„ ktê?ì b“§M k¥YlÃ† kh#lT Æ?RÃT xND XNdçn XÂW”lNÝÝ´ (¦Y¥. xbW zQÇS q&RlÖS 78Ý19) 
bXnz!H h#lT Múl@ãC XNdtmlkTnW h#lT ytly† Æ?RÃT Ã§cW xµ§T tê?dW ÃlmlÃyT Ãlm-ÍÍT xND Æ?RY Slçn# tê/Ç YÆ§LÝÝ g@¬CNÂ mD`n!¬CN x!ys#S KRSèS ¼|GW ”L¼ |UN ytê/d yXGz!xB/@R ”L nWÝÝ ktê?ì b“§ mlÃyT xNCLMÝÝ YH yml÷T nW YH y|U nW xYÆLMÝÝ h#lt$ bF[#M tê?ì xND çnêLÂÝÝ

lMúl@Ý( g@¬CN y\‰cW txM‰T lz!H ¥Sr© YçÂl#ÝÝ ›Yn SW„N bM‰q$ xfR lWî bmqÆT xÄnWÝÝ ዮሐ. 9፡፡ M‰Q y|U gNzB ynbr txMR ym|‰T `YL ÃLnbrW s!çN¿ xh#N GN |U kml÷T UR tê?Ä*LÂ g@¬CN bM‰q$ ›YN xb‰ÝÝ YHN ›YtN txMR y\‰W b|UW nW¿ bml÷T nW¿ BlÖ mnÈ-L xYÒLMÝÝ g@¬CN k/êRÃT UR b¬Nµ* s!ÙZ xNq§ÍÝÝ g@¬ çY -ÍN BlW qsqs#TÝÝ tn|èM nÍs#N g\iWÝÝ ማቴ. 8፡23-27 Xz!H §Y k|U UR ytê/d ml÷T |U s!Ãq§ÍM xlÝÝ ሥጋ ደግሞ mt¾T የÆ?Rዩ nWÂ t¾ÝÝ bmq-L tn|è ¥:bl#N i_ xdrgWÝÝ Æ?RY mg\} F_r¬TN ¥zZ yml÷T Æ?RY bmçn# YHN xdrg XÃl# mlÃyT xYÒLMÝÝ yt¾WM tn|è ¥:bl#N i_ ÃdrgWM xNÇ x!ys#S KRSèS ነው፡፡ አንዱ እርሱ F[#M xM§K F[#M sW እንደ mçn# Yt¾½ Yb§½ Y-È½ txMR Y\‰ ÑT ÃSnœ nbRÝÝ

g@¬CN x!ys#S KRSèS |UN n|è sW yçn xM§K nW SNL sW bmçn# bÆ?RYW tê‰JnT ylbTMÝÝ bs¥Y bz#Ín# Xytmsgn bMDR øé xSt¥r mk‰N tqbl XN©!ÝÝ QÇS ÃÊD Slz!H “F_rt$N h#l# y¸mGB g@¬cW bBBT> ¼bKND>¼ tqMõ XNd ?ÚN -#T>N s!-Æ Æ†T g!z@ bxRÃM flg#TÂ bz!H ›lM XNd qDäW bxÆt$Â kmNfS QÇS UR xgß#TÝÝ ¼YHN Ã† m§XkT ÂcW¼ i/Y ÆlCbT çÂ MDRN XNdM¬äQ XRs#M bz#Ín# tqMõ ¼›lMN Xyg²¼ bMDR b|U ¥RÃM tgl- |UN tê?ì øé xSt¥r” ሲል በአንቀጸ ብርሃን ድርሰቱ በአንክሮ ተናግሯል፡፡ 
bx-”§Y tê?ì ¥lT h#lt$ Æ?RÃT úY-ÍûÂ úYq§ql#½ XNÄ!h#M úYlÃ†Â úYkÍfl# ktê?ì bðT ytlÃ†Â yy‰úcW ynb„T h#lt$ Æ?RÃT b¥YmrmR M|-!R b¥~in DNGL btf[mW rqEQ M|-!R |GW ”L x!ys#S KRSèS xND xµL xND Æ?RY çn ¥lT nWÝÝ  
g@¬CN x!ys#S KRSèS bz!H ›lM ÃStMR bnbrbT wQT ÑT ÃSnœ½ DWÃNN YfWS½ ¥:bl#N Yg|} nbRÝÝ Xnz!H bF-#R l!\„ y¥YCl# ÂcWÝÝ XRs# xM§K Slçn xDRÙcêLÝÝ bl@§ bk#L Y‰B½ Y-¥½ mk‰ YqbL nbRÝÝ xM§K y¥Y‰B y¥Y-¥ mk‰ y¥YqbL nWÝÝ Xርs# GN F[#M xM§K F[#M sW nWÂ YHN bፈ”Ç xDR¯¬LÝÝ የአንዱን የክርስቶስ ግብራት ለያይተን “ይህን xM§K አደረገ፣ ይህን ደግሞ ትስብእት አደረገ” xNLMÝÝ YLQS wLd xB wLd ¥RÃM ¼yxB LJ y¥RÃM LJ¼ |GW ”L x!ys#S KRsèS Fi#M xM§K Fi#M sW bmçn# ሁሉንም xdrg XN§lN XN©!ÝÝ Xርs# btê?ì xND Æ?RY bmçn# y|UNM yml÷TNM |‰ \‰ÝÝ bXRs# Æ?RY tkFlÖ mlÃyT ylbTMÝÝ
Sl g@¬CN QÇS ÔWlÖS s!ÂgR¿ «bg² dÑ yê©TN yXGz!xB/@R b@t KRStEÃN T-Bq$xT zND. . .´ Y§LÝÝ የ/ê. 20Ý28 ml÷T bÆ?Rዩ |UÂ dM ÃlW xYdlM፣ rqEQ nW XN©!ÝÝ ngR GN y|UN gNzB gNzb# xDR¯ k|U UR F[#M tê?Ä*LÂ “XGz!xB/@R dÑN xffs” tÆlÝÝ ktê?ì b“§ ml÷TN lBÒ |UN lBÒ mn-L Sl¥YÒL YHN tÂgrÝÝ
1.7 ngr ¥RÃM bngr D~nT

b@t KRStEÃÂCN lMN Sl Xmb@¬CN zwTR XNdM¬StMR xNÄND sãC GR s!§cW Y¬ÃLÝÝ XNÄ!ÃWM Sl Xmb@¬CN ¥St¥… Sl g@¬CN XNÄ¬StMR xDRÙ¬L BlW y¸Âg„M xl#ÝÝ b@t KRStEÃÂCN GN Sl Xmb@¬CN QDST DNGL ¥RÃM yM¬StMrW lእRú* µ§T L† FQR BÒ wYM Sl g@¬CN yM¬StMrW xLöÆT xYdlMÝÝ 

bQÄs@ÃCN½ bzwTR [lÖ¬CN½ bmZÑ‰CN b|R›¬CN bTWð¬CN½ bxlÆbúCN úYqR yngr D~nT TMHRT yl@lbT ylMÝÝ KRStEÃኖች የዚህ ዓለም zmÂcW dRî wd m”BR s!¹ß# በሚደረgW [lÖt FT/Tና yqBR |n |R›T ሳይቀር ngረ D~nT YsbµL፣ YglÈLÝÝ

b@t KRStEÃN ngr ¥RÃMN zwTR lMXmÂN yM¬StMrW kngr D~nT UR ytÃÃz _LQ M|-!R S§lW nWÝÝ XStE lz!H MSKR y¸çn# _qET Múl@ãCN XNmLkTÝÝ

y/@êN µœ

h. XÂ¬CN /@êN MKNÃt S?tT½ MKNÃt äT bmç• FÄ mRgM dRîÆT nbRÝÝ Ãb§CN FÊ äTN y¸ÃmÈ kgnT y¸ÃSwÈ bmçn# TWLD h#l# s!wቅúT YñR nbRÝÝ ÄG¥êET /@êN Xmb@¬CN GN MKNÃt D^!N çnCÝÝ ys-CN FÊ äTN y¸ÃmÈ úYçN tbLè t-_è yz§lMN ?YwT y¸Ãs_ nWÝÝ ¼×/. 6Ý36¼ TWLD h#l# /@êNN s!wQS ñrÝÝ Xmb@¬CN GN TWLD h#l# ÃmsGÂ¬LÝÝ ¼l#”. 1Ý48¼ îርÃêEW QÇS x@FÊM b/ÑS WÄs@W « ... Sl /@êN ygnT bR tzU ÄGm¾M Sl DNGL ¥RÃM tkftLNÝÝ k:I ?YwT XNb§ zND xdlN´ B§*LÝÝ

l. /@êN bÄ!ÃBlÖS tmK‰ `-!xTN ፀnsC፣ äTNM wldCÝÝ Xmb@¬CN GN bl!q m§XKT QÇS gBRx@L B|‰T ?YwTN insC፣ TNœx@N wldCÝÝ ¼l#” 1Ý28(38¼ bs@T ymÈ äT bs@T DL tm¬ÝÝ Xmb@¬CNን «y/@êN mD`n!a´ Ãs¾T Y,@W nWÝÝ Y,@NN DNQ M|-!R µLtrÄNÂ µ§mNN /@êN mµ|êN ys@èC KB‰cW mmls#N bMN ልንረዳ፣ XNÁTS LÂMN XNC§lN)

y?ÃêN XÂT

xÄM l¸St$ “y?ÃêN XÂT” BlÖ SM xW_èላት nbRÝÝ /@êN ¥lT y?ÃêN XÂT ¥lT nWÝÝ ¼zF. 3Ý20¼ÝÝ ngR GN y?ÃêN XÂT bRG_ xLnbrCMÝÝ XRSêM LíCêM yäT ÆéC nb„ÂÝÝ «kxÄM XSk Ñs@ äT ng\´ XNÄ!LÝÝ é». 5Ý19 ¬Ä!Ã y?ÃêN XÂT ¥N ÂT)
Sl /@êN dGä y?ÃêN XÂT TçnN zND Xmb@¬CNN xgßNÝÝ ysW LJ gnTNM XÂt$NM ÃÈW ÆND g!z@ XNd nbR h#l# gnTNM XÂt$NM dGä ÃgßW bxND g!z@ nWÝÝ Xmb@¬CN b[lÖ¬CN B²T½ bQDSÂCN B”T ÃgßÂT úTçN SlM¬SfLgN yts-CN XÂT ÂTÝÝ YHM g@¬CN bmL:Lt mSqL y¸wdWN dq mZÑ„N QÇS ×/NSN «Xn“T XÂTH´ ÆlW g!z@ ¬WÌLÝÝ ¼×/. 19Ý19¼ nb!† ÄêETM xSqDä «sW XÂ¬CN {×N Y§L´ s!L tÂGé§T nbR፡፡ mZ. 86Ý5ÝÝ

x¥ÂêEቷ /@êNM ¼Xm ?ÃêN¼ Xmb@¬CN ÂTÝÝ L©* äTN x¹Næ X¾ Líቹ ሞትን yMÂ¹NfbTN |LÈN ሰጥቶናልና፡፡ 
U°^õ G<Kƒ 

ድኅነት (መዳን)
በመጽሐፍ ቅዱስ መዳን ተብለው የተገለጹ የተለያዩ ነገሮችን እናገኛለን፡፡ ከእነዚህም ለምሳሌ ያህል የሚከተሉትን መጥቀስ ይቻላል፡፡

· ኖኅና ቤተሰቦቹ በመርከብ አማካይነት ከጥፋት ውኃ መዳናቸው፣ 

· እስራኤላውያን ከግብፅ ባርነት ነጻ መውጣታቸው እና በባሕር መካከል በደረቅ መሸጋገራቸውና ሲከተሏቸው ከነበሩት ጠላቶቻቸው እጅ መዳናቸ፣
· ›=Äw c¨<’~ G<K< uÅ« ’Ê c=cnÃ Ÿ•[ u%EL SÇ’<&
· ንዕማን ሶርያዊ ከነበረበት ለምጽ በዮርዳኖስ ውኃ ታጥቦ መዳኑ፣ 

· እስራኤላውያን በንጉሡ በሕዝቅያስ ዘመን ከሰናክሬም እጅ በተአምራት መዳናቸው፣ 

ሆኖም እነዚህ ሁሉ መዳኖች (ድኅነቶች) ለጊዜው ድኅነቱ የተደረገላቸውን ሰዎች ያስደሰቱና ከመከራ ያዳኑ ነገሮች ቢሆኑም ሁሉም ጊዜያዊና ድኅነታቸው በሥጋና በዚህ ዓለም የተወሰነ ነበር፡፡ ይህም ማለት የሰውን ልጅ መሠረታዊ ችግር ያልፈታ፣ ሰውን ከተፈረደበት የሞት ፍርድ ያላዳነ፣ በሰው ልጅ የተጎሳቆለ ሕይወት ላይ ይህ ነው የሚባል መሠረታዊና ተጨባጭ ለውጥ ያላመጣ ነበር፡፡ ነገር ግን እነዚያ የማዳን ድርጊቶች እግዚአብሔር በልጁ ሰው መሆንና መገለጥ በጊዜው ጊዜ ይፈጽመው ዘንድ ያለውን አማናዊ ድኅነት በጥላነት (በምሳሌነት) የሚያመለክቱ የተስፋ ጭላንጭሎች ነበሩ፡፡ 

2.1 ድኅነት ማለት ምን ማለት ነው?
ድኅነት ስንል በኃጢአት ምክንያት የወደቀውና የጎሰቆለው የሰው ልጅ ከደረሰበት ድቀትና ሞት ሙሉ በሙሉ ነፃ መውጣቱንና አጥቶት የነበረውን ጸጋ ማግኘቱን፣ መጀመሪያ ከመበደሉ በፊት ወደ ነበረበት ሁኔታ (ከዚያም ወደ በለጠ ደረጃ) መመለሱን ማለታችን ነው፡፡ የመዳን ትምህርት (ነገረ ድኅነት)
 የቤተ ክርስቲያን ትምህርት መሠረትና የመዓዝን ድንጋይ ነው፡፡ ማንኛውም አስተምህሮና ሐሳብ የሚመዘነውና የሚለካው በነገረ ድኅነት መሠረት ነው፡፡ ከነገረ ድኅነት ጋር የሚጋጭና የሚቃረን ትምህርት ሁሉ ፈጽሞ ተቀባይነት የለውም፡፡ የአንድ ትምህርት ወይም አስተሳሰብ ይዘትና አካሄድ ሲተነተን የሰውን መዳን ከንቱ ወደሚያደርግና “የሰው ልጅ አልዳነም” ወደሚል አቅጣጫ የሚወስድ ከሆነ የተለየና የተወገዘ ነው፡፡ ስለሆነም ከሐዋርያት ጀምሮ ከዚያ በኋላ የተነሡ ቅዱሳን ሊቃውንት የመናፍቃንን አስተሳሰብና ትምህርት ሲመዝኑና ከንቱነቱንና ስህተትነቱን ሲያጋልጡ የኖሩት በነገረ ድኅነት ማንጠሪያነትና መመዘኛነት እያጣሩና እየመዘኑ ነበር፡፡ 

“የሰው ልጅ ዳነ” ስንል በአጠቃላይ የሚከተሉትን ያካትታል፡፡ 

1. ተፈርዶበት የነበረው የሞት ፍርድ ተወገደለት፣ ተነሥቶት (ተወስዶበት) የነበረው ሕይወት ተመለሰለት ማለታችን ነው፡፡ 

የሰው ልጅ “በበላህ ቀን ሞትን ትሞታለህ” ተብሎ አስቀድሞ ተነግሮት የነበረው የሞት ማስጠንቀቂያ በገቢር ተፈጽሞበት፣ በሰውነቱ ላይ ሞት ነግሦበት የሞት ተገዢ ሆኖ ነበር፡፡ ዘፍ. 2:17 በሕይወተ ሥጋ እያለም ኑሮው በጽላሎተ ሞት (በሞት ጥላ ሥር) ውስጥ የወደቀና በሞት በፍርሃት የታጠረ፣ ሲሞትም ነፍሱ በጻዕር ተለይታ ሥጋው ወደ መቃብር ነፍሱ ወደ ሲዖል በመውረድ በጭንቅና በመከራ ይኖር ነበር፡፡ ጌታችንና መድኃኒታችን ኢየሱስ ክርስቶስ ሞት የሚስማማውን የእኛን ሥጋ በመዋሓድ ሞታችንን ሞቶ በሞቱ ሞትን አጠፋልን፣ የእርሱን ሕይወት ለእኛ ሰጠን፣ ሞትን በትንሣኤ ለወጠልን፣ የመቃብርን ይዞ የማስቀረትና ሰውነታችንን የማፍረስና የመለወጥ ኃይል ድል በማድረግ በመቃብር ተይዞ ፈርሶ በስብሶ መቅረትን አጠፋልን፡፡ 

በብሉይ ኪዳን የነበሩ ወገኖቻችን የሚኖሩት በሞት ፍርሃት ነበር፡፡ ሲሞቱም በጻዕርና በመከራ ነበር፡፡ ነቢዩ ዳዊት ይህን በዚያን ዘመን የነበረውን ፍርሃተ ሞት ሲገልጽ እንዲህ ይላል፡- 

“ወደንገጸኒ ልብየ በላዕሌየ ወመጽአኒ ድንጋፄ ሞት ፍርሃት ወረዓድ አኃዘኒ ወደፈነኒ ጽልመት ወእቤ መኑ ይሁበኒ ክንፈ ከመ ርግብ እስርር ወአእርፍ - ልቤ በላዬ ተናወጠብኝ፣ የሞት ድንጋጤም ወደቀብኝ፣ ፍርሃትና እንቅጥቅጥ መጡብኝ፣ ጨለማም ሸፈነኝ፣ በርሬ ዐርፍ ዘንድ እንደ ርግብ ክንፍን ማን በሰጠኝ?” መዝ. 54:4-7፡፡ 

ልበ አምላክ የተባለ ዳዊት በመዝሙሩ እንዲህ አድርጎ የገለጸው በዘመነ ኦሪት ሰው ሁሉ ሞትን ከመፍራቱ የተነሣ ፍርሃተ ሞት ሲያስጨንቀውና ልቡ ሲደነግጥበት የነበረ መሆኑንና ከዚያም የተነሣ ከሞት ፊት ለመደበቅ “በርሬ ዐርፍ ዘንድ ክንፍን ማን በሰጠኝ?” እስከ ማለት ድረስ መሄጃ ያጣና የተጨነቀ የነበረ መሆኑን ነው፡፡ ይህን የሰውን ልጅ ሲያስፈራና ሲያስደነግጥ የኖረውን ሞት ከሥሩ ነቅሎ ያጠፋልንና ያስወግድልን ዘንድ ክብር ምስጋና ለዘለዓለሙ ለእርሱ ይሁንና ጌታችንና መድኃኒታችን ኢየሱስ ክርስቶስ ሰው ሆነልን፡፡ ሐዋርያው “. . . እርሱ ደግሞ በሞት ላይ ሥልጣን ያለውን በሞት እንዲሽር፣ ይኸውም ዲያብሎስ ነው፣ በሕይወታቸውም ሁሉ ስለ ሞት ፍርሃት በባርነት ይታሰሩ የነበሩትን ሁሉ ነፃ እንዲያወጣ በሥጋና በደም እንዲሁ ተካፈለ” አለ፡፡ ዕብ. 2:14-15

ቅዱስ አትናቴዎስ ሐዋርያዊ የቃልን ሥጋ መሆን በተናገረበት ድርሳኑ ስለዚህ ሲናገር እንዲህ አለ፡- 

“በመሞት ካልሆነ በቀር የሰው ሞት ሊወገድ እንደማይችል እግዚአብሔር ቃል ባየ ጊዜ እርሱ በባሕርዩ የማይሞት ስለ ሆነ ስለ ሁሉም መሞት ይችል ዘንድ የሚሞት የእኛን ባሕርይ ተዋሐደ፡፡ የእኛ ባሕርይ ከተዋሐደው ቃል የተነሣ የማይሞት ይሆን ዘንድ፣ መፍረስና መበስበስም በትሣኤ ይጠፋ ዘንድ፡፡ የነሣውን ሥጋ ከበደል ንጹሕ የሆነ መሥዋዕት አድርጎ በማቅረብና ለሞት በመስጠት ሞትን ከወገኖቹ አስወገደ፡፡ የሞትን ዕዳ ሞትን በመክፈል ከእኛ አስወገደው፡፡ ሞትና ጥፋት የእኛን ሥጋ ከተዋሐደው ከአካላዊ ቃል የተነሣ እኛን ሊገዛና ሊይዝ አልተቻለውም፡፡ የሁሉ ጌታና መድኃኒት መጥቶ ሞትን ድል ባያደርገው ኖሮ የሰው ዘር ጠፊ ነበር፡፡” 

ስለሆነም ክርስቶስ በሞቱ ድል ካደረገው ወዲህ ሞት ኃይሉን ያጣ ደካማ፣ የቀድሞ አስፈሪነቱ ቀርቶ በክርስቲያኖች ዘንድ መሳለቂያና ወደ ማያልፈው ዓለም መሄጃ መንገድ ሆኗል፡፡ በዘመነ ክርስትና ሞት ጥፍሩ እንደ ወለቀ፣ ጥርሱ እንደረገፈና ኃይሉ እንደ ደከመ፣ ከዚህም የተነሣ የሕፃናት መጫወቻ እንደ ሆነ አንበሳ፤ እንዲሁም መርዙ እንደ ወጣና ምንም ጉዳት ማድረስ እንደማይችል እባብ ሆኗል፡፡ 

ሞት በሰው (በአዳም) በኩል መጥቶ በሰው ላይ እንደ ነገሠ በዚሁ መንገድ ሰው በሆነ የእግዚአብሔር ቃል ሞት ተወገደ፡፡ ትንሣኤ ሕይወት ተገኘ፡፡ ቅዱስ ጳውሎስ “ሞት በሰው በኩል ስለመጣ ትንሣኤ ሙታን በሰው በኩል ሆኗልና፡፡ ሁሉ በአዳም እንደሚሞቱ እንዲሁ ሁሉ በክርስቶስ ደግሞ ሕያዋን ይሆናሉና” እንዳለ፡፡ 1 ቆሮ. 15፡21-22
አሁን ሰው የሚሞተው “አፈር ነህና ወደ አፈር ትመለሳለህ” (ዘፍ. 3:20) በሚለው በቀደመው ፍርድ ሳይሆን ለትንሣኤ ነው፡፡ ከአሁን በኋላ እንደ ቀድሞው ለኩነኔ አንሞትም፤ ነገር ግን ከሞት ተነሥቶ የሁሉን ትንሣኤ እንደሚጠብቅ ሰው በራሱ ጊዜ የሚያደርገውን ትንሣኤ ዘጉባኤን እንጠብቃለን፡፡ 1 ጢሞ. 6፡15

ሐዋርያው “ነገር ግን ሰው፡- ሙታን እንዴት ይነሣሉ? በምንስ ዓይነት አካል ይመጣሉ? የሚል ይኖር ይሆናል፡፡ አንተ ሞኝ፣ አንተ የምትዘራው ካልሞተ ሕያው አይሆንም” በማለት ዘር ካልተዘና በአፈር ውስጥ ካልሞተ ሕያው ሆኖ ለመብቀልና ለማፍራት እንደማይችል ሁሉ የሰው ሞትም እንዲሁ በሐዲስ ሰውነት ለመነሣት መሆኑን አስረዳ፡፡ 1 ቆሮ. 15:35-36 መቃብርም ለዘለዓለም በዚያው ውስጥ ይዞ የሚያስቀረን ሳይሆን እስከ ትንሣኤ ድረስ የምንቆይበትና ከዚያም የሚበሰብሰው የማይበሰብሰውን፣ የሚሞተው የማይሞተውን ለብሶ የሚነሣበት ነው፡፡ በዚያን ጊዜም በኃጢአት ምክንያት ከሰው ተፈጥሮ በኋላ የመጣው “የኋለኛው ጠላት” - “ሞት” - ድል ይነሣል፡፡ 1 ቆሮ. 15:26 እሳት የሚኖረው የሚቃጠል ነገር እስካለ ድረስ ብቻ እንደ ሆነ ሁሉ ሞትም ከትንሣኤ በኋላ የሚሞት ሰውነት ስለማይኖር ራሱ “ይሞታል”፤ ለዘለዓለም ይጠፋል፡፡ ይህን ነው ሐዋርያው በመልእክቱ እንዲህ በማለት የገለጸው፡- 

“… ሙታንም የማይበሰብሱ ሆነው ይነሣሉ፣ እኛም እንለወጣለን፡፡ ይህ የሚበሰብሰው የማይበሰብሰውን ሊለብስ፣ ይህም የሚሞተው የማይሞተውን ሊለብስ ይገባዋልና፡፡ ዳሩ ግን ይህ የሚበሰብሰው የማይበሰብሰውን ሲለብስ፣ ይህም የሚሞተው የማይሞተውን ሲለብስ በዚያን ጊዜ፡- ሞት ድል በመነሣት ተዋጠ ተብሎ የተጻፈው ቃል ይፈጸማል፡፡” 1 ቆሮ. 15:51-55
2. ወደ እግዚአብሔርና ቅዱሳን አንድነት ተመለሰ፣ ሰላምን አገኘ

ሰው ከእግዚአብሔር አንድነት ተለይቶ የተስፋ ቦታውን አጥቶ ከዓለመ መላእክት ወደ ዓለመ እንስሳት ተጥሎ ነበር፡፡ ክብር ምስጋና ይግባውና አካላዊ ቃል እግዚአብሔር ወልድ በተለየ አካሉ ሰው ሆኖ ሰው ወደ ወደቀበት ወደዚህ ዓለም በመምጣትና በእንስሳት በረት በመወለድ የሰውን ልጅ ወደ ራሱ ኅብረትና አንድነት መለሰው፡፡ በዚህም መላእክት ከሰዎች ጋር በአንድነት፡- “ስብሐት ለእግዚአብሔር በሰማያት ወሰላም በምድር ሥምረቱ ለሰብእ - ክብር ለእግዚአብሔር በሰማያት ይሁን፣ ሰላምም በምድር ለሰውም በጎ ፈቃድ” በማለት ሰው ወደ እግዚአብሔር በመመለሱ ደስታቸውን ገለጹ፡፡ ሉቃ. 2፡14

በመስቀሉ ቤዛነትም በሰውና በእግዚአብሔር መካከል የነበረው የጠብ ግድግዳ ፈረሰ፡፡ ቅዱስ ጳውሎስ ለኤፌሶን ክርስቲያኖች በላከው መልእክቱ ይህን እንዲህ ሲል ገልጾታል፡-

“ሁለቱን ያዋሐደ፣ በአዋጅ የተነገሩትንም የትእዛዛትን ሕግ ሽሮ በመካከል ያለውን የጥል ግድግዳ በሥጋው ያፈረሰ እርሱ ሰላማችን ነውና፡፡ …. ይህም ከሁለታቸው አንድ አዲስን ሰው በራሱ ይፈጥር ዘንድ፣ ሰላምንም ያደርግ ዘንድ፣ ጥልንም በመስቀሉ ገድሎ በእርሱ ሁለታቸውን በአንድ አካል ከእግዚአብሔር ጋር ያስታርቅ ዘንድ ነው፡፡ መጥቶም ርቃችሁ ለነበራችሁ ለእናንተ ሰላምን፣ ቀርበው ለነበሩትም ሰላምን የምሥራች ብሎ ሰበከ፤ በእርሱ ሥራ ሁላችን በአንድ መንፈስ ወደ አብ መግባት አለንና፡፡” ኤፌ. 2:14-18 
ክርስቶስ ስላማችን ብቻ አይደለም፤ ይህን ሰላም ራሱን መሥዋዕት አድርጎ በመስጠት አመጣ እንጂ፡፡ ሰው ከፈጣሪው ጋር ከተጣላበት ጊዜ ጀምሮ ሐዘን የከበበውና የተቅበዘበዘ ነበር፡፡ ነቢዩ በትንቢት “ሜጥከ ላሕየ ወአስተፍሣሕከኒ ሠጠጥከ ሠቅየ ወሐሤተ አቅነትከኒ - ልቅሶዬን በደስታ ለወጥክልኝ፣ ማቄን ቀደድህ፣ ደስታንም አስታጠቅኸኝ” ብሎ እንደ ተናገረ ሐዘኑን አስወግዶ ደስታን ሰጠው፡፡ መዝ. 29:10፡፡ መድኃኒታችን “ሰላሜን እተውላችኋለሁ፤ ሰላሜን እሰጣችኋለሁ” አለ፡፡ ዮሐ. 14:27፡፡ ይህንም በመስቀሉ ላይ ባደረገው መሥዋዕትነት አረጋገጠ፡፡

በዚህም ከቅዱሳን አንድነት ደመረን፡፡ ሐዋርያው ቅዱስ ጳውሎስ ክርስቶስ በመስቀሉ ቤዛነት ጥልን ማስወገዱንና ሰላምን ማድረጉን ከገለጸ በኋላ የዚህን ተከታይ ውጤት ሲናገር እንዲህ አለ፡- “እምይእዜሰ ኢኮንክሙ ነግደ ወፈላሴ አላ አንትሙ ሰብአ ሀገሪቶሙ ለቅዱሳን ወሰብአ ቤቱ ለእግዚአብሔር - እንግዲያስ ከእንግዲህ ወዲህ ከቅዱሳን ጋር ባላገሮች እና የእግዚአብሔር ቤተ ሰዎች ናችሁ እንጂ እንግዶችና መጻተኞች አይደላችሁም፡፡” ኤፌ. 2:19፡፡ እንዲሁም በዕብራውያን መልእክቱ ይህንኑ በተመለከተ ማለትም የሰውን ወደ ቅዱሳን አንድነት መመለስ ሲናገር እንዲህ አለ፡-

“ወደ ጽዮን ተራራና ወደ ሕያው እግዚአብሔር ተራራ ደርሳችኋል፣ ወደ ሰማያዊቱም ኢየሩሳሌም፣ በደስታም ወደ ተሰበሰቡት ወደ አእላፋት መላእክት፣ በሰማያትም ወደ ተጻፉ ወደ በኵራት ማኅበር፣ የሁሉም ዳኛ ወደ ሆነ ወደ እግዚአብሔር፣ ፍጹማንም ወደ ሆኑት ወደ ጻድቃን መንፈሶች፣ የአዲስ ኪዳንም መካከለኛ ወደሚሆን ወደ ኢየሱስ … ደርሳችኋል፡፡” ዕብ. 12:22-24
ጌታችንም ሰው አስቀድሞ በመብል ምክንያት ከእርሱ ተለይቶ ነበርና በፍጹም ቸርነቱና ፍቅሩ ራሱን መብልና መጠጥ አድርጎ በመስጠት “ሥጋዬን የሚበላ ደሜንም የሚጠጣ በእኔ ይኖራል፤ እኔም በእርሱ እኖራለሁ” (ዮሐ. 6:57) በማለት በራሱ መሥዋዕትነት ከእርሱ ጋር ፍጹም አንድነትን ሰጠን፡፡ ከእርሱ ጋር አንድ የምንሆንበትን የቤዛነት ሥራ በመስቀል ላይ ከፈጸመ በኋላ ይህ እስከ ዕለተ ምጽዓት ድረስ በምሥጢራተ ቤተ ክርስቲያን አማካይነት እንዲቀጥል አደረገ፡፡ 

3. ልጅነቱ ተመለሰለት 

የጸጋ ልጅነቱንና ክብሩን አጥቶ በባርነት ውስጥ ሆኖና ተዋርዶ ለነበረው የሰው ለጅ ዳግመኛ ከእግዚአብሔር የሚወለድበትንና ልጅነትን የሚያገኝበትን ጥምቀትን ሰጠው፡፡ ይህ የልጅነት ጸጋም ለሌሎች ከእግዚአብሔር ለሚገኙ ጸጋዎች ሁሉ መሠረት ነው፡፡ ልጅ ከሆነ ዘንድ የአባቱን ንብረት ለመውረስ ይችላልና፡፡ ይህንም የአባትና የልጅነት ግንኙነት በውስጡ የሚያድርበት መንፈስ ቅዱስ እንዲመሰክርለት አደረገ፡፡ “የእግዚአብሔር ልጆች መሆናችንን ያ መንፈስ ራሱ ከመንፈሳችን ጋር ይመሰክራል” እንዳለ፡፡ ሮሜ. 8:16 እንዲሁም ይኸው ሐዋርያ፡- “ልጆችም ስለ ሆናችሁ እግዚአብሔር አባ አባት ብሎ የሚጮኽ የልጁን መንፈስ በልባችሁ ውስጥ ላከ፡፡ ስለዚህ ከእንግዲህ ወዲህ ልጅ ነህ እንጂ ባሪያ አይደለህም፤ ልጅም ከሆንህ ደግሞ በክርስቶስ የእግዚአብሔር ወራሽ ነህ፡፡” ገላ. 4:6 ከእንግዲህ የባርነት መንፈስ ሳይሆን “አባ አባት” ብለን የምንጠራበትን የልጅነት መንፈስ ሰጠን፡፡ ሮሜ. 8:15
እርሱም “ከእንግዲህ ወዲህ ባሮች አልላችሁም፤ ባሪያ ጌታው የሚያደርገውን አያውቅምና፣ ወዳጆች ግን ብያችኋለሁ፤ ከአባቴ የሰማሁትን ሁሉ ለእናንተ አስታውቄአችኋለሁና” በማለት በኃጢአት በተፈጠረ የጠብ ግድግዳ ምክንያት ከምሥጢሩ ርቀን ከአንድነቱ ተለይተን በባርነት እንኖር የነበረውን ሁኔታ አስወግዶ የዕርቅና የልጅነት መገለጫ የሆኑትን ፈቃዱን ማወቅንና ከባርነት ነፃ መውጣትን ሰጠን፡፡ ዮሐ. 15:15 “የፈቃዱን ምሥጢር አስታውቆናልና” ያለው ለዚህ ነው፡፡ ኤፌ. 1:9
4. በኃጢአትና በፍትወታት እኵያት ላይ የመቋቋምና የማሸነፍ ኃይልና ሥልጣን አገኘ 
ሰው በበደለና ከእግዚአብሔር በተለየ ጊዜ በሰውነቱ ላይ እንደ አረም በቅለው ሠልጥነውበትና ድል አድርገውት ያስጨንቁትና ይገዙት በነበሩ እኵያት ሕሊናትና ፍትወታት ላይ ሙሉ ኃይል አገኘ፡፡ ለኃጢአት ባሪያ ሆኖ መገዛቱ ቀርቶ ኃጢአትን የሚያሸንፍበት ኃይል አገኘ፡፡ ቅዱስ ጳውሎስ፡- “ከአንግዲህስ ወዲያ ለኃጢአት እንዳንገዛ የኃጢአት ሥጋ ይሻር ዘንድ አሮጌው ሰዋችን ከእርሱ ጋር እንደ ተሰቀለ እናውቃለን” በማለት የገለጸው ይህን ነው፡፡ እንዲሁም “አሁን ግን ከኃጢአት አርነት ወጥታችሁ ለእግዚአብሔር ተገዝታችሁ ልትቀደሱ ፍሬ አላችሁ” አለ፡፡  ሮሜ. 6:6  ፣ 20-22 ፣ 7:4-6 

5. ፈጣሪውን እንዲያውቅ ተደረገ 

እግዚአብሔር ሰውን በመልኩና በአርአያው የፈጠረው ሩቅ ያልሆነና በእርሱ ዘንድ ያለ የፈጣሪውን አርአያ እያሰበና እየተመለከተ በፍቅሩ ሆኖ በተዘክሮው ጸንቶ አንዲኖር ነበር፡፡ ሰው ግን የተደረገለትን ታላቅ ነገር ረስቶ በጸጋው መጠቀምን ትቶ በአርአያውና በመልኩ የፈጠረውን እግዚአብሔርን ረሳ፤ መርሳት ብቻም ሳይሆን ያገለግሉትና ይጠቀምባቸው ዘንድ የተፈጠሩለትን ከእርሱ በታች ያሉትን የተለያዩ ፍጥረታትንና የእጅ ሥራዎችን አመለከ፡፡ በፈጣሪ ፋንታ ለፍጡር ተንበረከከ፤ ከዚህም በላይ የእግዚአብሔርን ክብር ለዕቃውና ለድንጋዩ፤ ለቁሳቁሱ ሁሉ ሳይቀር ሰጠ፤ ከዚህም ወደ ባሰ ሄዶ አጋንንትንም እስከ ማምለክ ደረሰ፡፡ በጨለማ የተቀመጠ ሰው አገኝ አጣውን እንደሚዳስስ እንዲሁ ሳይመርጥ ያገኘውን ሁሉ የሚያመልክ ሆነ፡፡ ሮሜ 1:9-25 እርሱ ሊገዛቸውና ሊያገለግሉት፣ እንዲሁም የፈጣሪውን ህልውናና ሥራ ለማወቅ እንዲረዱት ለአንክሮና ለተዘክሮ የተፈጠሩለትን ፍጥረታት አመለካቸው፡፡ 
ነቢዩ ይህን በተመለከተ በማዘንና በመገረም እንዲህ ይላል፡- 

“የዝግባን፣ የዞጲንን፣ የኮምቦልንና የጥድን ዛፍ ይተክላል፣ ዝናብም ያበቅለዋል፡፡ ለሰውም ማገዶ ይሆናል፤ ከእርሱም ወስዶ ይሞቃል፣ አንድዶም እንጀራ ይጋግርበታል፤ ከእርሱም አምላክ አበጅቶ ይሰግድለታል፣ የተቀረጸውንም ምስል ሠርቶ በእርሱ ፊት ይንበረከካል፡፡ ግማሹን በእሳት ያቃጥላል፣ ሥጋም ይጠብስበትና ይበላል . . . የቀረውንም እንጨት አምላክ አድርጎ ምስል ይቀርጽበታል፤ በፊቱም ተጎንብሶ ይሰግዳል፣ ወደ እርሱም እየጸለየ፡- አምላክ ነህና አድነኝ ይላል፡፡” ኢሳ. 44:12-17
ሰው ሥነ ፍጥረትን እንዲያ ሲያመልክ በአንጻሩ ግን የራሱን አስገኚና ሥነ ፈጥረትን ሁሉ የፈጠረውን እግዚአብሔርን ረሳው፡፡ በእግዚአብሔር አርአያ የመፈጠር ጸጋ በራሱ ሰው እግዚአብሔርን እንዲያውቅ ያስችለው የነበረ ቢሆንም ሰው ግን በዚህ ፈጣሪውን ማወቅ ባለመቻሉ በሥነ ፍጥረት ያውቅ ዘንድ ሥነ ፍጥረትን ሰጠው፡፡ ወደ ሰማይ ተመልክቶ የሥነ ፈጥረትን ስምምነትና ሥርዓት ተረድቶ ፈጣሪውን ማወቅ ይችል ነበር፡፡ በዚህም ባይችል ሕግ በመስጠት፣ ነቢያትን በመላክ ሌላ ዕድል ሰጠ፡፡ ሰው ግን በጊዜያዊ ተድላ ደስታና በአጋንንት ምትሐት በመታለል ራሱን ወደ እውነት መምራት አልቻለም፡፡ 

ሰው እንዲህ ፈጣሪውን አውቆ እንዲኖር ለክብር ተፈጥሮ ሳለ ነገር ግን ከእርሱ በታች ያሉትን አስከ ማምለክ ድረስ ተዋርዶ ፈጣሪውን ማወቅ ተስኖት እንዲቀር እግዚአብሔር አልፈቀደም፡፡ ይህም ከቸርነቱ የተነሣ ነው፡፡ ስለዚህ የአግዚአብሔር ቃል ሰው በመሆን ሰውን እርሱን እንዲያውቀው አደረገ፡፡ ሰው ሆኖም “ሰው አንደ ገና ካልተወለደ” አለ፡፡ ዮሐ. 3:3፡፡ ይህም ለሁለተኛ ጊዜ የሚሆን ልደተ ሥጋ ሳይሆን ነፍስ በእግዚአብሔር አርአያና አምሳል እንደ ገና ካልተወለደችና ካልታደሰች ማለቱ ነው፡፡ ሰዎች አወቅን፣ ተጠበብን እያሉ ነገር ግን የጥበብ መጀመሪያ የሆነውን ፈጣሪያቸውን ማወቅ ስላልቻሉ፣ የሰው ጥበብና ዕውቀት ሰፊ ጊዜ ተሰጥቶ ተፈትኖ ስለ ወደቀ አምላክ በሚታይ ሥጋ በመገለጥ ራሱን ለሰው ገለጠ፡፡ 1 ጢሞ. 3:16 ሐዋርያው “ዓለም በጥበብዋ እግዚአብሔርን ስላላወቀች በስብከት በሞኝነት የሚያምኑትን ሊያድን የእግዚአብሔር በጎ ፈቃድ ሆኗልና” እንዳለ፡፡ 1 ቆሮ. 1:21
ቅዱስ አትናቴዎስ ስለዚህ ጉዳይ የቃልን ሥጋ መሆን (በእንተ ተሠግዎተ ቃል) በተናገረበት ድርሳኑ ሰፋ አድርጎ በመተንተን እንዲህ ይላል፡-

“ሰዎች እግዚአብሔርን ማሰብ ትተው ለራሳቸው መዋትያን ሰዎችንና አጋንንትን አምላክ አድርገው ማምለካቸውን ባየ ጊዜ ሰውን ወዳጅ የሆነ የዓለም መድኃኒት እግዚአብሔር ወልድ ሥጋን ተዋሐደ፣ እንደ ሰውም በመመላለስ ሰው እርሱን ወደ ማወቅ እንዲመለስ አደረገ፡፡ ፍጥረትን በመፍራት ፍጥረታትን አምላክ ብለው እስኪያመልኩ ከደረሱ. የፍጥረቱ ባለቤት ሰው ሆኖ ሲመጣ ያምኑ ዘንድ፣ ሕሊናቸው ወደ ሰዎች አዘንብሎ አማልክት ናቸው እስከ ማለት ከደረሱ የእርሱን ሥራውን አይተውና ሌሎች ፍጡራን ካደረጉት ጋር አነጻጽረው ከዚያ በፊት እንደ አማልክት ያከብሯቸው ለነበሩት ሁሉ ጌታቸውና ፈጣሪያቸው መሆኑን አውቀው አምልኮታቸውን ወደ እርሱ እንዲመልሱ፣ ርኵሳን መናፍስትን ወደ መፍራት፣ ማመንና ማምለክ ያዘነበሉትንም እነዚያን ክርስቶስ ሲያባርራቸውና ሲያስወጣቸው አይተው እርሱ ብቻ አምላክ እንደ ሆነና ርኵሳን መናፍስት ግን ምንም አለመሆናቸውን እንዲረዱ ነው፡፡
“የሞቱ ሰዎችን (ሙታንን) እንደ ጀግናና እንደ አማልክት የሚያከብሩና የሚያመልኩም ቢሆኑ የጌታን ትንሣኤ አይተው የእነዚያን ሐሰትነትና ጌታችን የፍጡራን ብቻ ሳይሆን የሞት እንኳ ጌታ መሆኑንና ብቸኛው አምላክ እርሱ መሆኑን ያውቁ ዘንድ፡፡ ስለዚህ ምክንያት ጌታችን ሰው በመሆን ተገለጸ፣ የሰዎችን ሥራ ኢምንት የሚያደርግ ሥራ ሠራ፣ ሰውን በማንኛውም መንገድ ቢስት ይመልሰውና ያድነው ዘንድ፣ እውነተኛ አምላክ እርሱ ብቻ መሆኑን ያሳወቀው ዘንድ፡፡ ይህም አምላክ ሰው የሆነበት ሁለተኛው ምክንያት ነው፡፡” 
 
በአጠቃላይ እግዚአብሔር ሰውን ሲፈጥረው በመለኮታዊ ጸጋው አስቦለትና አዘጋጅቶለት የነበረውና በመካከል በገባ ኃጢአት ምክንያት አጥቶት የነበረው ነገር ሁሉ ተመለሰለት፣ በኃጢአት ምክንያት የመጡ ነገሮች ሁሉ ተወገዱ፡፡ 2 ቆሮ. 5:18-19 ፣  ቆላ. 1:19-24 ፣ ሮሜ. 8:1-4 ፣ 2 ቆሮ. 3:18 

2.2 ሰው የዳነው እንዴት ነው?
መዳናችን (ድኅነታችን) የተገኘው በእኛ ሥራ መልካምነት አይደለም፡፡ እግዚአብሔር የሰውን ልጅ ከሞት ወደ ሕይወት ያሸጋገረው እርሱን የሚያስደስትና እንዲያ እንዲያደርግለት የሚያበቃው የተቀደሰ ሕይወት ስለነበረው አይደለም፡፡ በኦርቶዶክሳዊ አስተምህሮ ሰው የዳነው በእግዚአብሔር ቸርነት (ጸጋ) ነው፡፡ የሰው ድኅነት የእግዚአብሔር የቸርነቱ ስጦታና ለሰው ያለው የማይለወጥ ፍቅር ውጤትና መገለጫ ነው፡፡ የእኛን የቀደመ ሁኔታና እግዚአብሔር እንዴት እንዳዳነን ሐዋርያው ግልጽ በሆነ ሁኔታ እንዲህ ሲል ያስተምረናል፡-

“እኛ ሁላችን ደግሞ የሥጋችንንና የልቡናችንን ፈቃድ እያደረግን፣ በሥጋችን ምኞት በፊት እንኖር ነበርን፡፡ እንደ ሌሎችም ደግሞ ከፍጥረታችን የቁጣ ልጆች ነበርን፡፡ ነገር ግን እግዚአብሔር በምሕረቱ ባለጸጋ ስለሆነ ከወደደን ከታላቅ ፍቅሩ የተነሣ በበደላችን ሙታን እንኳ በሆንን ጊዜ ከክርስቶስ ጋር ሕይወትን ሰጠን፣ በጸጋ ድናችኋልና፡፡ በሚመጡ ዘመናትም በክርስቶስ ኢየሱስ ለእኛ ባለው ቸርነት ከሁሉ የሚበልጠውን የጸጋውን ባለጠግነት ያሳይ ዘንድ ከእርሱ ጋር አስነሣን፤ በክርስቶስ ኢየሱስም በሰማያዊ ስፍራ ከእርሱ ጋር አስቀመጠን፡፡” ኤፌ. 2.3-8፡፡
ሰው ሁሉ በአዳም በደል ምክንያት “የቁጣ ልጅ” ነበር፤ ሁሉም በኃጢአት ምክንያት የሞተ ነበር፡፡ ሮሜ 8:10፡፡ አሁንም ይኸው ሐዋርያ ስለዚሁ ጉዳይ ሲናገር ለደቀ መዝሙሩ ለቲቶ በላከው መልእክቱ እንዲህ አለ፡-

“እኛ ደግሞ አስቀድመን የማናስተውል ነበርንና፤ የማንታዘዝ፤ የምንስት፤ ለምኞትና ለልዩ ልዩ ተድላ እንደ ባሪያዎች የምንገዛ፣ በክፋትና በምቀኝነት የምንኖር፤ የምንጣላ፤ እርስ በርሳችን የምንጠላላ ነበርን፡፡ ነገር ግን የመድኃኒታችን የእግዚአብሔር ቸርነትና ሰውን መውደዱ በተገለጠ ጊዜ እንደ ምሕረቱ መጠን ለአዲስ ልደት በሚሆነው ጥምቀትና በመንፈስ መታደስ አዳነን እንጂ እኛ ስላደረግነው በጽድቅ ስለነበረው ሥራ አይደለም፡፡” ቲቶ. 3:3-5፡፡

ጌታችንና መድኃኒታችንም እግዚአብሔር ሰውን የወደደውና ያዳነው እንዲሁ በአባታዊ ፍቅሩ መሆኑን ሲገልጽ፡- “በእርሱ የሚያምን ሁሉ የዘላለም ሕይወት እንዲኖረው እንጂ እንዳይጠፋ እግዚአብሔር አንድያ ልጁን እስኪሰጥ ድረስ ዓለሙን (ሰውን) እንዲሁ ወዷልና” አለ፡፡ ዮሐ. 3:16 የወደደን እንዲሁ በቸርነቱ እንጂ እንዲወደን የሚያደርግ መልካም ሥራ ስለነበረን ወይም እኛ ስለ ወደድነው አይደለም፡፡ ሰውማ በራሱ ጥፋት ከአምላኩ ፊት የኮበለለ ነበር፡፡ ጌታችን በጠፋው በግ ምሳሌ እንደ ተናገረው የጠፋውን አዳምን “የሰውን ልጅ በሙሉ” ይፈልገውና ወደ ቀደመ ክብሩ ይመልሰው ዘንድ ከሉዐላዊ መንበሩ ወርዶ ፈለገው፤ ባገኘውም ጊዜ ለመፈለግ በደከመው ድካም ሳይቆጣው፣ ሳይገርፈው፣ በእግርህ ሂድ ሳይለው በማግኘቱ ተደስቶ በጫንቃው ላይ ተሸከመው፡፡ በጠፋው ልጅ ምሳሌ እንደ ተናገረው ያጠፋውን ጥፋትና የበደለውን በደል ሳያሰብ አዘነለት፣ በፍጹም ፍቅር ተቀበለው፣ የሰባውን በማረድ (የራሱን ቅዱስ ሥጋውን በመቁረስና ክቡር ደሙን በማፍሰስ) በዓል አደረገለት፡፡ “ይህ ልጄ ሞቶ ነበርና ደግሞም ሕያው ሆኗል፣ ጠፍቶም ነበር ተገኝቷልም፤ ደስ እንዲለን ፍሥሐም እንድናደርግ ይገባናል” አለ፡፡ ሉቃ. 15፡11-32 

ቅዱስ ጳውሎስም ይህንኑ ሲገልጽ፡- “እናንተንም ነውርና ነቀፋ የሌላችሁና ቅዱሳን አድርጎ በእርሱ ፊት ያቀርባችሁ ዘንድ፣ በፊት የተለያችሁትን፣ ክፉ ሥራንም በማድረግ በአሳባችሁ ጠላቶች የነበራችሁትን አሁን በሥጋው ሰውነት በሞት በኩል አስታረቃችሁ” አለ፡፡ ቆላ. 1፡21-22 ይህን ሁሉ አጠቃልሎ “ወሶበ እንዘ ጸሩ ንሕነ ለእግዚአብሔር ተሣሃለነ በሞተ ወልዱ - እግዚአብሔር ጠላቶቹ ሳለን በልጁ ሞት ታረቀን” አለ፡፡ ሮሜ. 5:10 ሐዋርያው ቅዱስ ጴጥሮስም- “እርሱ ራሱ በሥጋው ኃጢአታችንን በእንጨት ላይ ተሸከመ፣ በመገረፉ ቁስል ተፈወሳችሁ” በማለት የዳንነው ክርስቶስ በቸርነቱ በተቀበለው ሕማምና መከራ መሆኑን ይነግረናል፡፡ 1 ጴጥ 2:24፡፡

ወንጌላዊው ቅዱስ ዮሐንስም እንዲህ ይላል፡-

“በዚህ የእግዚአብሔር ፍቅር በእኛ ዘንድ ተገለጠ፤ በእርሱ በኩል በሕይወት እንኖር ዘንድ እግዚአብሔር አንድ ልጁን ወደ ዓለም ልኮታልና፡፡ ፍቅርም እንደዚህ ነው፤ እግዚአብሔር እርሱ ራሱ እንደ ወደደን ስለ ኃጢአታችንም ማስተሥረይ ይሆን ዘንድ ልጁን አንደ ላከ እንጂ እኛ እግዚአብሔርን እንደ ወደድነው አይደለም፡፡” 1ዮሐ. 4:9-10
የወደቀውንና የሞተውን የሰው ልጅ ያዳነው የእግዚአብሔር ቸርነት እንጂ የእርሱ ሥራ አይደለም፡፡ ሰው በሥራው ብቻ የሚጸድቅ ቢሆን ኖሮ በብሉይ ኪዳን የነበሩ ደጋግ አባቶች ለመዳን ክርስቶስ ባላስፈለጋቸው ነበር፡፡ ነገር ግን ምንም እንኳ በደጋግ ሥራቸው በኃጥአን ላይ የሚደርሰው መከራ ሙሉ በሙሉ ባይደርስባቸውም ኢየሱስ ክርስቶስ ሥጋውን ቆርሶ ደሙን አፍስሶ በአዳም በደል ምክንያት የተዘጋችውን ገነት እስኪከፍታት ድረስ ከሲኦል መውጣትና ወደ ገነት መግባት አልቻሉም፡፡ በኃጢአት ምክንያት ከመጣው ፍዳ አንዷንም ፈቀቅ ማድረግ አልቻሉም፡፡ ስለዚህ እኛን ያዳነን የክርስቶስ ቸርነት እንጂ ሥራችን አይደለም ማለት ነው፡፡ እንደ ሥራችንማ ቢሆን እግዚአብሔር ሰው ኾኖ ኃጥአን ለሆንነው ለእኛ መከራ ይቀበል ዘንድ የሚያበቃው የትኛው ሥራችን ነበር? በእኛ ሥራ ቢሆንማ ኖሮ እንኳን ይህ ሁሉ ቸርነት ሊደረግልን ቀርቶ ከተደረገልን ቸርነት አንዷንም እንኳን ባላገኘን ነበር፡፡ የእግዚአብሔር ስጦታ በዋጋ የሚገዛ አይደለም፡፡ 

በኃጢአት ድካም ሳለን በቸርነቱ የወደደንና ያዳነን መሆኑን በማድነቅ ሐዋርያው እንዲህ ይላል፡-

“ገና ደካሞች ሳለን ክርስቶስ ዘመኑ ሲደርስ ስለ ኃጢአተኞች ሞቷልና፡፡ ስለ ጻድቅ የሚሞት በጭንቅ ይገኛልና፤ ስለ ቸር ሰው ግን ሊሞት እንኳ የሚደፍር ምናልባት ይገኝ ይሆናል፡፡ ነገር ግን ገና ኃጢአተኞች ሳለን ክርስቶስ ስለ እኛ ሞቷልና እግዚአብሔር ለእኛ ያለውን የራሱን ፍቅር ያስረዳል፡፡” ሮሜ. 5:6-9፡፡
ቅዱስ ጳውሎስ በሚገባ እንደ ገለጸው እኛ ጻድቃን ሆነን ክርስቶስ ቢሞትልን ኖሮ ምናልባት ብዙም ላይደንቅ ይችል ይሆናል፡፡ ምክንያቱም ለጻድቅ ሰው ተላልፎ የሚሞት ምናልባት ይገኝ ይሆናልና ነው፡፡ ነገር ግን ኃጢአተኞች ሳለን ስለ እኛ መሞቱ እግዚአብሔር ለእኛ ያለውን ፍጹም ፍቅርና የቸርነቱን ገናናነት ያስረዳል፡፡ ለምሳሌ ለሞት የሚያበቃ ወንጀል ሠርቶ ሞት ለተፈረደበት ኃጢአተኛ ሰው “እኔ እሞትለታለሁ” ብሎ ራሱን አሳልፎ የሚሰጥ ማን ነው? ክርስቶስ ለእኛ ያደረገው ይህንን ነው፤ በኃጢአታችን ሞት የተፈረደብን “የሞት ሰዎች” ሳለን በፍጹም ፍቅሩ ስለ እኛ ራሱን ቤዛ አድርጎ ሰጠ፣ ሞተልን፤ በሞቱም ከሞት አዳነን፣ ሕይወትን ሰጠን፡፡ ይህ የእርሱ የጸጋ ስጦታ ብቻ ነው፡፡ ኢሳ 53:4-6 ይህን ሁሉ ቸርነት ያደረገልን፣ የሞት ሰዎች ሳለን በማይነገር ፍቅሩ ሕይወትን የሰጠን አምላካችን እግዚአብሔር የተመሰገነ ይሁን አሜን፡፡

2.3 ሰው ለመዳን ምን ያስፈልገዋል?
ሰውን ያዳነው የእግዚአብሔር ጸጋ መሆኑ ተገልጿል፡፡ ነገር ግን ይህን መዳን ለመፈጸምና በተሰጠው የመዳን አገልግሎት ተጠቃሚ ለመሆን ከእያንዳንዱ ሰው የሚጠበቅ ነገር አለ፡፡ ሐዋርያው የእግዚአብሔርን የማዳን ነገር ሲገልጽ፡- “እኛ በእርሱ ሆነን የእግዚአብሔር ጽድቅ እንሆን ዘንድ ኃጢአት ያላወቀውን እርሱን ስለ እኛ ኃጢአት አደረገው” በማለት ንጹሐ ባሕርይ የሆነ ክርስቶስ ስለ እኛ ኃጢአት “ኃጥእ” ተብሎ መከራ በመቀበሉ የእኛ ኃጢአት መወገዱንና በእርሱ “ኃጥእ” መባል እኛ “የእግዚአብሔር ጽድቅ” መሆናችንን ገለጸ፡፡ በመቀጠልም እንዲህ አለ፡- “አብረንም እየሠራን የእግዚአብሔርን ጸጋ በከንቱ እንዳትቀበሉ ደግሞ እንለምናለን” 2 ቆሮ. 5:21 ፣ 6:1 ይህም ማለት እግዚአብሔር ያደረገልንን የማዳን ጸጋ ለመቀበል ከእኛ የሚጠበቀውን (ምንም እንኳ የምናደርገው ነገር ለጸጋው ምንም የማይመጥንና እዚህ ግባ የሚባል ባይሆንም) ነገር ሳናደርግ እንዳንቀር ነው፡፡ ይህም እያንዳንዳችን ማድረግ ያለብን የራሳችን ድርሻ ያለ መሆኑን በግልጽ የሚያስገነዝብ ነው፡፡ ከእርሱ የሚጠበቅበትን ለማይፈጽም ሰው የእግዚአብሔር ሰውን ማዳን ብቻ በራሱ ተጠቃሚ አያደርገውም፡፡

አንድ ሰው ለመዳን የሚከተሉትን መፈጸም ይኖርበታል፡፡ 

1. እግዚአብሔር ሰውን ለማዳን በፈቃዱ ያደረገውን ነገር ሁሉ ማመንና መቀበል (እምነት)፡- 

ጌታችንና መድኃኒታችን ኢየሱስ ክርስቶስ ሰው ሆኖ ከመወለድ ጀምሮ ለሰው ሲል ያደረውን - መጠመቁን፣ ዞሮ ማስተማሩንና ያስተማረውን ቃልና ትእዛዝ ማመንን፣ መከራ መቀበሉን፣ በመጨረሻም በራሱ ፈቃድ ለእኛ ሲል መሞቱን፣ መቀበሩንና በሦስተኛው ቀን መነሣቱን እና በአርባኛው ቀን ወደ ቀደመ ክብሩ ማረጉን . . . በአጠቃላይ ኦርቶዶክሳዊት ተዋሕዶ ቤተ ክርስቲያን የምታምነውን ሁሉ በፍጹም ልብ ማመን ያስፈልጋል፡፡ እግዚአብሔር እኛን ለማዳን ያደረገውን ልዩ ቸርነትና እናምነው ዘንድ የገለጠውን እውነት የማያምን ሰው ሊድን አይችልም፡፡ 
እግዚአብሔር ያደረገውን ቸርነትና የፈጸመውን ድኅነት ለማያምን ሰው ለእርሱ ልክ የሰው ድኅነት እንዳልተፈጸመና ገና እንዳልዳነ ይሆንበታል፡፡ ይህም ማለት በኢየሱስ ክርስቶስ የማያምን ሰው አሁን እየኖረበት ያለው ዘመኑ ዘመነ ወንጌል ዓመተ ምሕረት ቢሆንም  እርሱ ግን በዘመነ ኦሪት በዓመተ ፍዳ እንደ ነበሩት ሰዎች ይሆናል ማለት ነው፡፡ በእርግጥ እንዲያውም በዚያ ዘመንም ወደፊት በዘመነ ወጌል የሚሆነውን በእምነት አሻግረው ያዩና በተስፋ የጠበቁ ደጋግ አበው ነበሩ፡፡ ከዘመኑ ሳይደርሱ እንደ ደረሱ ሆነው ሥጋዌው ከፊታቸው ግልጽ ብሎ እየታያቸው ዕለቱን እንደ ተፈጸመ እያደረጉ ትንቢት የተናገሩ ነቢያትም ነበሩ፡፡ አሁን በዘመነ ወንጌል በዓመተ ምሕረት እየኖረ የማያምን ኢአማኒ ሰው ግን ከዘመነ ብሉይ እንደ ነበሩት አሕዛብ ያለ ነው፡፡ ወንጌላዊው ቅዱስ ዮሐንስ በኢየሱስ ክርስቶስ ያላመነን ሰው ምን እንደሚገጥመው ሲናገር፡- “በልጁ የማያምን ግን የእግዚአብሔር ቁጣ በእርሱ ላይ ይኖራል እንጂ ሕይወትን አያይም” ያለው ለዚህ ነው፡፡ ዮሐ. 3፡36
ጌታችን በቅዱስ ቃሉ፡- “እውነት እውነት እላችኋለሁ፣ ቃሌን የሚሰማ የላከኝንም የሚያምን የዘለዓለም ሕይወት አለው፣ ከሞትም ወደ ሕይወት ተሻገረ እንጂ ወደ ፍርድ አይመጣም” በማለት ማመን የሕይወት መንገድ መሆኑን አስተምሯል፡፡ ዮሐ. 5፡24፡፡ እንዲሁም “በእርሱ የሚያምን ሁሉ የዘለዓለም ሕይወት እንዲኖረው እንጂ እንዳይጠፋ እግዚአብሔር እንድያ ልጁን እስኪሰጥ ድረስ ዓለሙን እንዲሁ ወዷልና፡፡ … በእርሱ በሚያምን አይፈረድበትም፤ በማያምን ግን በአንዱ በእግዚአብሔር ልጅ ስም ስላላመነ አሁን ተፈርዶበታል” በማለት በእርሱ ማመን የድኅነት መሠረት ሲሆን አለማመን ደግሞ የፍርድና የሞት መንገድ መሆኑን ግልጽ ባለ ቃል አስረዳ፡፡ ዮሐ. 3፡18 ፣  ዮሐ. 4:5 ፣ ዮሐ. 5:10 

ጌታችን “የሰጠኸኝን ቃል ሰጥቻቸዋለሁና፤ እነርሱም ተቀበሉት፣ ከአንተም ዘንድ እንደ ወጣሁ በእውነት አወቁ፣ አንተም እንደ ላክኸኝ አመኑ” በማለት እምነት እርሱ የነገረንን ቃል መቀበልና ማመን መሆኑን ተናግሯል፡፡ ዮሐ. 17፡8 በአጠቃላይ እግዚአብሔር እርሱን ማወቅ በምንችለው መጠን እናውቀውና እናምነው ዘንድ፣ ወደ እውነት ይመራን ዘንድ በቅዱስ መጽሐፍ የገለጠውን እውነት መቀበልና ማመን ለድኅነት የግድ ነው፡፡ “ያለ እምነት እግዚአብሔርን ደስ ማሰኘት አይቻልም፤ ወደ እግዚአብሔር የሚደርስ እግዚአብሔር እንዳለ፣ ለሚፈልጉትም ዋጋ እንዲሰጥ ያምን ዘንድ ያስፈልገዋልና” እንደ ተባለ፡፡ ዕብ. 11፡6 

ሃይማኖት የድኅነት መሠረት ነው፡፡ ቤት ያለ መሠረት ሊቆም እንደማይችልና በአየር ላይ ሕንፃ መገንባት እንደማይቻል ሁሉ የዘለዓለማዊ ድኅነት መሠረትም ሃይማኖት ነው፡፡ ለመዳን አንድ አምላክ የሆነውንና በአንድነቱ ውስጥ ልዩ ሦስትነት ያለውን የሕያወ ባሕርይ የእግዚአብሔርን ህልውናውን፣ ፈጣነቱን፣ አዳኝነቱን … ማመን፣ የእግዚአብሔር ወልድን ሥጋዌውን፣ ሞቱን፣ ተዋሕዶውን፣ ትንሣኤውን፣ . . .  ማመን ለመዳን ሊታለፉ የማይችሉ ቁልፎች ናቸው፡፡ ያለዚህ እምነት ወይም ከዚህ የወጣ እምነት አያድንም፡፡     

2. ለድኅነት መሠረታዊ የሆኑ ምሥጢራትን መፈጸም 
ከማመን ቀጥሎ ለድኅነት ወሳኝና አስፈላጊ የሆኑ ምሥጢራትን መፈጸም ይገባል፡፡ እነዚህም በመጀመሪያ ጥምቀት፤ ሜሮን፤ እና ቁርባን ሲሆኑ ከዚያ በኋላ በሕይወት ሂደት ለሚገጥሙ ነገሮች ደግሞ ንስሐ ናቸው፡፡ 

ምሥጢረ ጥምቀት
በጥምቀት ከክርስቶስ ሞትና ትንሣኤ ጋር እንተባበራለን፡፡ ሐዋርያው ይህን እንዲህ በማለት ይገልጸዋል፡- “ሞቱንም በሚመስል ሞት ከእርሱ ጋር ከተባበርን ትንሣኤውን በሚመስል ትንሣኤ ደግሞ ከእርሱ ጋር እንተባበራለን፡፡” ሮሜ. 6:5-6 ይህም ማለት ከክርስቶስ ሞትና በሞቱ ከተገኘው ሕይወት ጋር የምንተባበረው በጥምቀት አማካይነት ነው፡፡ ክርስቶስ ወደ መቃብር ወርዶ ሦስት ቀንና ሦስት ሌሊት እንደ ቆየ እኛም የፈለገ ዮርዳኖስ አምሳል በሆነ ውኃ ውስጥ ሦስት ጊዜ በመግባት ከሞቱ ጋር መተባበራችንን እንመሰክራለን፡፡ ከዚያም ክርስቶስ ሞትን በራሱ ኃይል ድል አድርጎ እንደ ተነሣ እኛም ከውኃው በመውጣት ትንሣኤውን እንመሰክራለን፡፡ እንዲህ በማድረግም ሞቱን በሚመስል ሞት ከእርሱ ጋር በመተባበር በትንሣኤውም እንተባበራለን፤በማለትም ዘለዓለማዊ ለሆነው የሕይወት ትንሣኤ እድምተኞች እንሆናለን፡፡ 
ከየሀገሩ በዓለ ሰዊትን ለማክበር በኢየሩሳሌም ተሰብስበው የነበሩ አይሁድ ቅዱስ ጴጥሮስ የዘለዓለም ሕይወትን ይወርሱ ዘንድ ሲያስተምራቸው በትምህርቱ ልባቸው ተነክቶ “ምን እናድርግ?” ብለው ለጠየቁት ጥያቄ ይድኑ ዘንድ መጠመቅ እንዳለባቸው ሲያስረዳቸው “ንስሐ ግቡ፣ ኃጢአታችሁም ይሠረይ ዘንድ እያንዳንዳችሁ በኢየሱስ ክርስቶስ ስም ተጠመቁ . . . ” ነበር ያላቸው፡፡ የሐዋ. 2፡38 ይድኑ ዘንድ የሐዋርያትን ትምህርት ሰምተው በጌታ አምላክነት ያመኑ እነ ሊዲያ፣ ቆርኔሌዎስ፣ የወኅኒ ጠባቂው ሁሉ ተጠምቀዋል፡፡ የሐዋ. 10፡47 ፣ 16፡15 ፣ 33 ስለዚህ የሰው ልጅ ይድን ዘንድ በአብ በወልድ በመንፈስ ቅዱስ ስም ሊጠመቅ ይገባዋል፡፡ ማቴ. 28፡19-20 
በዚህ ዓይነት ያልተጠመቀ ከክርስቶስ ጋር ኅብረት የለውም፡፡ ክርስቶስ በሞቱ ሞትን ድል ማድረጉን አምኖ ይህን እምነቱን (በጥምቀት) ስላልመሰከረና ሞቱን በሚመስል ሞት (ወደ ውኃ ውስጥ በመግባትና በመጠመቅ) ከእርሱ ጋር ስላልተባበረ በትንሣኤው ሊተባበር ማለትም የሕይወት ትንሣኤን ሊያገኝ አይችልም፡፡

ክርስቶስ በሞቱ ሞትን የደመሰሰው መሆኑ ከላይ ተገልጾአል፡፡ አስቀድሞ ነቢዩ ኢሳይያስ በትንቢት፡- “ሞትን ለዘለዓለም ይውጣል” በማለት፣ ነቢዩ ሆሴዕም “ሞት ሆይ፣ መውጊያህ የት አለ? ሲኦል ሆይ ማጥፋትህ ወዴት ወዴት አለ?” በማለት የተናገሩት የሞት ድል መነሣት በመድኃኒታችን ከተፈጸመ በኋላ ሐዋርያው ይህንኑ አስታውሶ “ሞት ሆይ፣ መውጊያህ የት አለ? ሲኦል ሆይ፣ ድል መንሣትህ የት አለ?” በማለት በሞት ላይ የተነገረው ትንቢት መፈጸሙን ገለጸ፡፡ ኢሳ. 25:8 ፣ ሆሴ. 13:14 ፣ 1 ቆሮ. 15:55

ይህ የሞት ድል መነሣት ለእያንዳንዳችን የሚደርሰን በእምነት ተመሥርተን ሞቱን በሚመስል ሞት በጥምቀት ውስጥ ስናልፍ ነው፡፡ በጥምቀት ከእርሱ ጋር በመተባበር ካልሆነ በስተቀር በሞት ላይ በአዋጅ የተደረገው ሽረትና ድል መንሣት ለማንም ሊደርሰው አይችልም፡፡ 

ለዚህ ነው በዮሐንስ ወንጌል ላይ እንዲህ የሚለው፡-

“ዘየአምን በወልድ ቦ ሕይወት ዘለዓለም ወዘሰ ኢየአምን በወልድ ኢይሬእያ ለሕይወት ዘለዓለም አላ መቅሠፍተ መዓቱ ለእግዚአብሔር ይነብር ላዕሌሁ - በልጁ የሚያምን የዘለዓለም ሕይወት አለው፤ በልጁ የማያምን ግን የእግዚአብሔር ቁጣ በእርሱ ላይ ይኖራል እንጂ ሕይወትን አያይም፡፡” ዮሐ. 3.36፡፡
ለሕይወት የሆነ አዲስ ሰውነትን ገንዘብ የምናደርገውና ክርስቶስን የምንለብሰው በጥምቀት ነው፡፡ “የተጠመቃችሁ ሁላችሁ ክርስቶስን ለብሳችኋልና” እንዳለ፡፡ ገላ. 3:27 ያልተጠመቀ ሰው ክርስቶስን ሊለብስና አዲስ ተፈጥሮን ገንዘብ ሊያደርግ አይቻለውም፡፡ “ማንም በክርስቶስ ቢሆን አዲስ ፍጥረት ነው” ያለው ለዚህ ነው፡፡ 1 ቆሮ. 5:17 

መድኃኒታችንም “ያመነ የተጠመቀ ይድናል፤ ያላመነ ግን ይፈረድበታል” በማለት ግልጽ በሆነ ሁኔታ ያለ ጥምቀት ድኅነት የሌለ መሆኑን ተናግሯል፡፡ ማር 16፡16፡፡ “ያላመነ ያልተጠመቀ ይፈረድበታል” በማለት ፋንታ “ያላመነ ይፈረድበታል” ያለው ያላመነ ሰው ለመጠመቅ የሚፈልግበት ምክንያት ስለሌለ ነው፡፡ ምክንያቱም አንድ ሰው የሚጠመቀው የጥምቀትን ጥቅም ሲረዳና ሲያምን ነው፡፡ ኢትዮጵያዊው ጃንደረባ ሐዋርያው ፊልጶስ ያስተማረውን ስላመነ፡- “ነዋ ማየ ወመኑ ይከልአኒ ተጠምቆ - እነሆ ውኃ፤ እንዳልጠመቅ የሚከለክለኝ ምንድን ነው?” አለው፡፡ ፊልጶስም “ይደልወከ ከመ ትእመን በፍጹም ልቡናከ - በፍጹም ልብህ ልታምን ይገባሃል” አለው፡፡ አርሱም “አነ አአምን ከመ ኢየሱስ ክርስቶስ ወልዱ ለእግዚአብሔር - ኢየሱስ ክርስቶስ የእግዚአብሔር ልጅ እንደ ሆነ አምናለሁ” በማለት እምነቱን መስክሮ ተጠመቀ፡፡ የሐዋ 8:35-38 የማያምን ሰው መጠመቅ አይፈልግም፣ ሊጠመቅም አይገባውም፣ ቢጠመቅም አይጠቅመውም፡፡ ይህ እምነት ወሳኝ ስለሆነ ሕፃናት ሲጠመቁ የክርስትና እናት ወይም አባት ስለ እነርሱ ጸሎተ ሃይማኖትን እንዲደግምላቸውና ሲያድጉም ሃይማኖታቸውን እንዲያስተምሯቸው በእግዚአብሔር ፊት አደራ ይቀበላል፣ ቃል ይገባል፡፡ 
ይህ “ያመነ የተጠመቀ ይድናል፤ ያላመነ ግን ይፈረድበታል” የሚለው ቃለ ወንጌል የሕፃናትን ጥምቀት የሚከለክል አይደለም፡፡ ይልቁንም ጥምቀት ለእነርሱም አስፈላጊ መሆኑን የሚያሳይ ነው፡፡ ምክንያቱም ጥምቀት ለመዳን አስፈላጊ እንደ መሆኑ መጠን እነርሱም ይድኑ ዘንድ ሊጠመቁ ግድ ይላልና፡፡ በመሠረቱ ይህ የተነገረው በተለያየ ምክንያት ሳይጠመቁ ላደረጉና ማመን በሚችሉበት ዕድሜ ላይ ለደረሱ ሰዎች ነው እንጂ የሕፃናት ጥምቀትን በተመለከተ የተነገረ አይደለም፡፡ ለምሳሌ ቅዱስ ጳውሎስ፡- “ሊሠራ የማይወድ አይብላ” ያለው መሥራት እየቻሉ በስንፍና ምክንያት መሥራት የማይወዱትን እንጂ በዕድሜ ሕፃናት የሆኑትንና በተለያዩ ምክንያቶች መሥራት የማይችሉትን የሚመለከት አለመሆኑ ግልጽ ነው፡፡ 2 ተሰ. 3፡10 ያውም “ሊሠራ የማይወድ” አለ እንጂ “የማይሠራ” አላለም፡፡ ሳይጠመቅ ቆይቶ ማመን በሚችልበት ዕድሜ የደረሰ ሰው ግን ከመጠመቁ በፊት የክርስትናን ትምህርት በሚገባ ሊማርና ሊያምን ይገባዋል፡፡ ከክርስቲያን ቤተሰቦች የተወለዱ ሕፃናት ግን በኦርቶዶክስ ተዋሕዶ ቤተ ክርስቲያን ሥርዓት መሠረት ወንዶች በተወለዱ በአርባ ቀን፣ ሴቶች ደግሞ በሰማንያ ቀናቸው ይጠመቃሉ፡፡ ትምህርቱን ደግሞ እያደጉ በሒደት ይማራሉ፡፡ ይህ የሕፃናት ጥምቀትም ከጥንት ከሐዋርያት ዘመን ጀምሮ ሲሠራበት የኖረ መጽሐፍ ቅዱሳዊና ትውፊታዊ ነው፡፡ የሐዋ. 16፡33 ፣ 1 ቆሮ. 1:15 

ጥምቀት ለድኅነት ወሳኝ መሆኑን ቅዱስ ጴጥሮስም ሲገልጽ፡- “ይህም ውኃ ደግሞ ማለት ጥምቀት ምሳሌው ሆኖ አሁን ያድነናል፣ ይህም የሰውነትን እድፍ ማስወገድ አይደለም” አለ፡፡ 1 ጴጥ. 3:21 ይኸው ሐዋርያ በበዓለ ሃምሳ ያመኑት ሦስት ሺህ ሰዎች “ምን እናድርግ?” ባሉ ጊዜ “ንስሐ ግቡ፤ ኃጢአታችሁም ይሠረይ ዘንድ እያንዳንዳችሁ በኢየሱስ ክርስቶስ ስም ተጠመቁ” ያላቸው በጥምቀት ሥርየት ኃጢአትና ድኅነት የሚገኝ በመሆኑ ነው፡፡ በሁለተኛው ዓለም አቀፋዊ የቤተ ክርስቲያን ጉባኤ በ381 ዓ.ም. በቁስጥንጥንያ የተሰበሰቡት ቅዱሳን አባቶችም በጸሎተ ሃይማኖት ላይ፡- “ወነአምን በአሐቲ ጥምቀት ለሥርየተ ኃጢአት - ኃጢአት በሚሠረይባት በአንዲት ጥምቀት እናምናለን” ያሉት ለዚህ ነው፡፡ ከላይ እንደ ተገለጸው ሕፃናትም እንዲጠመቁ የሚደረገው ጥምቀት ለድኅነት ወሳኝ ስለ ሆነ ነው፡፡ ቅዱስ ጳውሎስም፡- “ለአዲስ ልደት በሚሆነው መታጠብና (በጥምቀት) በመንፈስ ቅዱስ መታደስ አዳነን” በማለት ጥምቀት የመዳን ምሥጢር መሆኑን ጽፎልናል፡፡ ቲቶ. 3፡5

እንዲሁም በጥምቀት ዳግም ልደትንና በዚህም የእግዚአብሔር የጸጋ ልጅነትን እናገኛለን፡፡ ይህንም ጌታችን “ሰው ከውኃና ከመንፈስ ቅዱስ ካልተወለደ ወደ እግዚአብሔር መንግሥት ሊገባ አይችልም” በማለት በማያሻማ ሁኔታ በመለኮታዊ ቃሉ ተናግሯል፡፡ ዮሐ 3:5 በዚህ ልጅነትም ወራሾች እንሆናለን፡፡ ሮሜ. 8:16-17፡፡

ምስጢረ ጥምቀት በጥንት ሊቃውንት አባቶች አስተምህሮ

ከዚህ ቀጥሎ ደግሞ ታላላቅና ቀደምት የቤተ ክርስቲያን አባቶች ስለ ጥምቀት ካስተማሩት ትምህርት መካከል የተወሰኑትን እንመለከታለን፡፡  

· “ለማያምኑት አልቅሱላቸው፣ የጥምቀትን ማኅተም ሳያገኙ ለሞቱት አልቅሱላቸው፡፡ እነርሱ ከመንግሥተ ሰማያት ውጭ ናቸውና ልናለቅስላቸው ይገባናል፡፡ ‘ሰው ከውኃና ከመንፈስ ቅዱስ ካልተወለደ በስተቀር ወደ እግዚአብሔር መንግሥት ሊገባ አይችልም’ ተብሏልና፡፡ (ቅዱስ ዮሐንስ አፈ ወርቅ፣ ትርጓሜ ፊልጵስዩስ፣ ክፍለ ትምህርት 3) 
· “ጥምቀት ከኃጢአት የሚያነጻ ነው፣ ምስትሥራዬ በደል ነው፣ የመታደስና የአዲስ ልደት ምክንያት ነው፡፡ አዲስ ልደት (ዳግም ልደት) ስንልም በሥጋዊ ዓይን የሚታይ ልደት ነው ብለህ አታስብ፡፡ መንፈሳዊ ነገርን ለመረዳት ዘገምተኛ እንደ ነበረው እንደ አይሁዳዊው ኒቆዲሞስ ትልቁን ሰው ሕፃን ወደ መሆን አንለውጠውምና፣ ያረጀውንና ቆዳው የተሸበሸበውን ሰውም ሰውነቱን ወደ ሕፃንነትና ወጣትነት አንመልሰውምና፡፡ ነገር ግን በአምላካዊት ጸጋ የኃጢአት ጠባሳ የተሸከመውን፣ በክፉ ልማድ የጎለመሰውንና ያረጀውን ሰው ወደ ሕፃናት ይውህና እንመልሰዋለን እንጂ፡፡ አዲስ የተወለደ ሕፃን ከክስና ከቅጣት ነጻ እንደ ሆነ ሁሉ በጥምቀት ዳግመኛ የተወለደው ሰውም ከኃጢአት ዕዳ ነጻ ስለሚሆን የሚጠየቅበት አበሳ አይኖርበትም፡፡ . . . በውኃ ስንታጠብ በጭቃና በቆሻሻ ያደፈ ሰውነታችን ንጹሕ እንደሚሆነው ሁሉ በምሥጢረ ጥምቀትም መንፈሳዊ ንጽሕናንና አብርሆትን ገንዘብ እናደርጋለን፡፡” (ቅዱስ ጎርጎርዮስ ዘኑሲስ፣ በእንተ ጥምቀተ ክርስቶስ)
· “ . . . ክርስቶስ ከመስቀሉ በፊታችን ወደሚታየን ወደሚቀበርበት ቦታ [ወደ ጎልጎታ] እንደ ተወሰደ እናንተም [አዲስ ተጠማቂ ምእመናን] ከእነዚህ ነገሮች በኋላ አምላካዊ የሆነው የጥምቀት ምሥጢር ወደሚፈጸምበት ወደ ተቀደሰው የውኃ መጠመቂያ ገንዳ (ማየ ጥምቀት)
 እንድትሄዱ ሆናችሁ፡፡ እያንዳንዳችሁም በስመ አብ በስመ ወልድ በስመ መንፈስ ቅዱስ ማመናችሁን ተጠየቃችሁ፡፡ እናንተም ማመናችሁን መሰከራችሁ፣ ወደ መጠመቂያው ውኃም ሦስት ጊዜ እየገባችሁ ወጣችሁ፤ በዚህም ክርስቶስ በመቃብሩ ሦስት ቀን መቆየቱን እየመሰከራችሁ ነው፡፡ መድኃኒታችን በልበ ምድር ውስጥ ሦስት ቀንና ሦስት ሌሊት እንዳሳለፈ እናንተም መጀመሪያ ወደ ማየ ጥምቀቱ ከገባችሁ በኋላ ከውኃው መውጣታችሁ ጌታችን በመሬት ውስጥ ያሳለፈውን የመጀመሪያውን ቀን ያመለክታል (ይገልጻል)፤ ወደ ውኃው በመግባታችሁ ደግሞ በከርሠ ምድር ያሳለፈውን ሌሊቱን ያመለክታል (ይገልጻል)፤ በሌሊት ያለ ሰው እንደማያይ፣ በቀን ያለ ግን ማየት እንደሚችል እንዲሁም ወደ ውኃው በመውረድ ጊዜ እንደ ሌሊቱ ምንም አላያችሁም፤ ከውኃው በወጣችሁ ጊዜ በቀን የሚመላለስ ማየት እንዲችል እናንተም እንደዚሁ ነበራችሁ፡፡ (ቅዱስ ቄርሎስ ዘኢየሩሳሌም፣ ትምህርት 20፣ በእንተ ጥምቀት፣ ቁ. 4)
· “እንዴት ያለ እንግዳና ለማሰብ የሚደንቅ ነገር ነው! ለመጠመቅ ወደ መጠመቂያው ውኃ ስንገባ ሞትን በአማናዊ ሁኔታ በተግባር አልተቀበልንም፣ በእውነትም አልተቀበርንም፣ አልተሰቀልንም፣ ሞተንም አልተነሣንም፤ እነዚህን ሁሉ የተሳተፍነው በምሳሌ ነው እንጂ፡፡ የምናገኘው መዳን ግን እንደምንሳተፍበት መንገድ ምሳሌያዊ ሳይሆን አማናዊ ነው፡፡ ክርስቶስ በእውነት ተሰቅሏል፣ በእውነት ወደ መቃብር ወርዶ ተቀብሯል፣ ከዚያም በእውነት ተነሥቷል፤ እነዚህን ነገሮች ሁሉ እኛ በምሳሌ ተሳትፈን መዳንን ግን በእውነት እናገኝ ዘንድ በነጻ በቸርነቱ ሰጥቶናል፡፡ ምን ዓይነት ዕፁብ ድንቅ የሆነ ሰውን መውደድና ቸርነት ነው! ክርስቶስ ንጹሐት በሆኑ እጆቹ ላይ በችንካር ተቸነከረ፣ ሕማማትንም ተቀበለ፤ በእኔ ግን ያለ መቸንከር፣ ያለ ሕማምና ያለ ጭንቅ በእርሱ የደረሰው ችንካርና ሕማም ሳይደርስብኝ እንዲሁ ሕማሙን በማመንና በምሳሌ በመሳተፍ ማለትም ወደ መጠመቂያው ውኃ በመግባትና በመውጣት ሞቱንና ትንሣኤውን በመመስከርና በመሳተፍ እርሱ በእውነት ሞቶና ተነሥቶ የፈጸመውን መዳን በነጻ ሰጠኝ፡፡” (ቅዱስ ቄርሎስ ዘኢየሩሳሌም፣ ትምህርት 20፣ በእንተ ጥምቀት፣ ቁ. 5)
· “እነዚህ [ካህናት] በእውነት በጥምቀት የሚገኘውን ዳግም ልደት አደራ የተሰጡና የሚፈጽሙ ናቸው፡፡ በእነርሱ አማካይነት በሚፈጸመው የጥምቀት ምሥጢር ክርስቶስን እንለብሳለን፣ ከእግዚአብሔር ልጅ ጋር አብረን እንቀበራለን፣ የዚያ ቅዱስ ራስ [የኢየሱስ ክርስቶስ] አካላትም (ብልቶች) እንሆናለን፡፡”
 (ቅዱስ ዮሐንስ አፈ ወርቅ፣ በእንተ ክህነት፣ መጽሐፍ 3፣ ቁ.. 6)

· “የመጠመቂያውን ውኃ ተራ ውኃ አድርገህ አትመልከተው፣ በውኃው አማካይነት የሚሰጠውን መንፈሳዊ ጸጋ እንጂ፡፡ . . . ውኃው በስመ አብ በስመ ወልድ በስመ መንፈስ ቅዱስ ሲባረክ በመንፈስ ቅዱስ ቀዳሽነት አማካይነት አዲስ የሆነ የመቀደስን ኃይል ገንዘብ  ያደርጋልና፡፡” (ቅዱስ ቄርሎስ ዘኢየሩሳሌም፣ በእንተ ጥምቀት፣ ቁ. 3)

ቅዱስ ያሬድም “ወብዙኃን” በተባለው መዝሙር ላይ ትንቢቱን ከፍጻሜው ጋር እየተረጐመና እያመሠጠረ በዜማ ገልጾታል፡፡ ቅዱስ ያሬድ በመዝሙሩ እንዲህ ይላል፡- 

· “ወብዙኃን ኖሎት መጽኡ ወስእኑ ከሢቶታ ለዕብን እምአፈ ዐዘቅት እስከ ይመጽእ ያዕቆብ ዘክቡት ውስተ ሐቄሁ ዘሀሎ ይሠጎ እምሰብእ ከሠተ ወአስተየ መርዔቶ ወከማሁመ መጽኡ ብዙኃን ነቢያት ወስእኑ ከሲቶታ ለጥምቀት እስከ ይመጽእ ዐቢይ ኖላዊ እምሰማይ ከሠተ ወአጥመቀ ብዙኃነ አሕዛበ በውስቴታ . . . -  ብዙ እረኞች ወደ ውኃው ጉድጓድ መጡ፣ ሆኖም ክርስቶስ ከእርሱ ዘር ሰው የሚሆንበት ያዕቆብ ወደ እነርሱ እስከሚመጣ ድረስ ድንጋዩን ከጉድጓዱ አፍ ላይ ማንከባለልና በጎቻቸውን ውኃ ማጠጣት አልቻሉም፡፡ ያዕቆብ ሲመጣ ግን ድንጋዩን ከጉድጓዱ አፍ ላይ አንስቶ መንጋዎቹን አጠጣቸው፡፡ እንደዚሁም ሁሉ ብዙ ነቢያት ቢመጡም ከሰማይ የሚመጣው ታላቁ እረኛ ክርስቶስ እስከሚመጣና የጥምቀትን ምሥጢር ከፍቶ ብዙ አሕዛብን በውኃ እስከሚያጠምቅ ድረስ የጥምቀትን ምሥጢር ሊገልጧት አልተቻላቸውም፡፡” (ቅዱስ ያሬድ፣ መዝሙር ዘቅበላ) 

ምሥጢረ ሜሮን 

ምሥጢረ ሜሮን ለተጠመቁ ሰዎች ከጥምቀት ቀጥሎ ወዲያውኑ የሚፈጸም ምሥጢር ነው፡፡ ይህም በቅዱስ ቅባት መቀባትን የሚያመለክት ምሥጢር ሲሆን በዚህም ተጠማቂው በመንፈስ ቅዱስ መታተምንና ሀብታተ መንፈስ ቅዱስን ያገኛል፡፡ ሜሮን ለእግዚአብሔር መታተመን ያስገኛል፡፡ በዚህ ምሥጢር መፈጸም ተጠማቂው አባቱን እግዚአብሔርንና ፈቃዱን የሚያውቅበትንና ፍቅሩ በውስጡ የሚሣልበትን ጸጋ ያገኛል፡፡ ሐዋርያው ቅዱስ ዮሐንስ ስለዚህ ምሥጢርና አገልግሎቱ ሲናገር እንዲህ ይላል፡- 

“እናንተም ከቅዱሱ ቅባት ተቀብላችኋል፣ ሁሉንም ታውቃላችሁ፡፡ … እናንተስ ከእርሱ የተቀበላችሁት ቅባት በእናንተ ይኖራል፣ ማንም ሊያስተምራችሁ አያስፈልጋችሁም፡፡ ነገር ግን የእርሱ ቅባት ስለ ሁሉ እንደሚያስተምራችሁ፤ እውነተኛም እንደ ሆነ፣ ውሸትም እንዳልሆነ እናንተንም እንዳስተማራችሁ በእርሱ ኑሩ፡፡ 1 ዮሐ. 2:20 ፣ 21 ፣ 27 
በአጠቃላይ ይህ ምሥጢር፡- “እንደ ክርስቶስ ስጦታ መጠን ለእያንዳንዳችን ጸጋ ተሰጠን” እንደ ተባለ እያንዳንዱ ይሠራበትና ፈጣሪውን ያገለግልበት ዘንድ እንደየ ዓቅሙ የሚችለውንና የሚጠቅመውን ልዩ ልዩ የጸጋ ስጦታ የሚያገኝበት ምሥጢር ነው፡፡ ኤፌ. 4:7 ፣1 ቆሮ. 12:7፡፡ ቅዱስ ጳውሎስም ስለዚህ ምሥጢር፡- “ለቤዛ ቀን የታተማችሁበትን ቅዱሱን የእግዚአብሔርን መንፈስ አታሳዝኑ” አለ፡፡ ኤፌ. 4:4

ምሥጢረ ቁርባን 

ሰው መጀመሪያ ከፈጣሪው ጋር የተጣላው “አትብላ” የተባለውን በመብላቱ ስለ ሆነ ጥንት በመብል ምክንያት የሞተውን ሰው ድኅነቱ ፍጹም ይሆን ዘንድ ዳግመኛ በመብል እንዲድን አደረገው፡፡ “አትብላ” የሚለውን “ብላ” በሚል ለወጠለት፡፡ እንዲበላ የተሰጠውም እጅግ በጣም የከበረና ስለ ገናናነቱ የሰው አንደበት ሊገልጸው የማይችለው የክርስቶስ ቅዱስ ሥጋና ክቡር ደም ነው፡፡ ለቸርነቱ ወሰን የሌለው እግዚአብሔር እንዲህ አደረገልን፡፡ ስሙ ለዘለዓለም የተመሰገነ ይሁን! አሜን፡፡

አምላካችንና መድኃኒታችን ኢየሱስ ክርስቶስ ለዓለሙ ሁሉ ቤዛ ይሆን ዘንድ የተወደደ መሥዋዕት አድርጎ ያቀረበው ራሱን ነው፡፡ በምሴተ ሐሙስ ፍሥሐ ኦሪቱን ከበሉ በኋላ በዚያው በአንድ ጠረጴዛ ላይ የኦሪቱን መሥዋዕት በአዲስ ለወጠው፡፡ ለደቀ መዛሙርቱም እንዲህ አላቸው፡-

“ሲበሉም ኢየሱስ እንጀራን አንሥቶ ባረከ፣ ቆርሶም ለደቀ መዛሙርቱ ሰጠና፡- እንካችሁ ብሉ፤ ይህ ሥጋዬ ነው አለ፡፡ ጽዋንም አንሥቶ አመስግኖ ሰጣቸው፤ እንዲህም አለ፡- ሁላችሁ ከእርሱ ጠጡ፤ ስለ ብዙዎችም ኃጢአት ይቅርታ የሚፈስ የአዲስ ኪዳን ደሜ ይህ ነው፡፡” ማቴ. 26:26-28
ስለሆነም ቅዱስ ሥጋውንና ክቡር ደሙን የሰጠን ለሁላችንም የኃጢአት ይቅርታ ነው፡፡ የኃጢአት ሥርየት ለማግኘት መከፈል የሚኖርበት ዕዳ አለ፡፡ ሰው ላጠፋው ጥፋት ራሱ መክፈል ያልቻለውን የኃጢአት ዕዳ ጌታችን በተዋሐደው ሥጋ ራሱ ዕዳችንን በመክፈል ነፃ አወጣን፣ ሥርየትን ሰጠን፡፡ ይህን ሥርየት ለማግኘት ስለ እኛ ኃጢአት የተሠዋውን መሥዋዕት መብላትና መጠጣት ይገባል፡፡ ወንጌላዊው ቅዱስ ዮሐንስ “ወደሙ ለኢየሱስ ክርስቶስ ያንጽሐነ እምኩሉ ኃጣውኢነ - የኢየሱስ ክርስቶስ ደም ከኃጢአት ሁሉ ያነጻናል” ያለው ለዚህ ነው፡፡ 1 ዮሐ. 1፡7

ጊዜያዊና ሥጋዊ ምግብን ፈልገው ሲከተሉት ለነበሩት አይሁድ መድኃኔ ዓለም ኢየሱስ ክርስቶስ ስለ ድካማቸው፣ እንዲሁም ምሳሌነቱን ያስረዳቸው ዘንድ ኅብስት አበርክቶ ካበላቸው በኋላ እነርሱ ግን ሰማያዊ ነገርን የማይፈልጉና ሳይሠሩ እንዲሁ በተአምር የሚገኝ ኅብስትን እየተመገቡ መኖር የሚፈለጉ ሆነው ስለ ተገኙ አንዲህ አላቸው፡-

“እውነት እውነት እላችኋለሁ፣ የምትፈልጉኝ እንጀራን ስለ በላችሁና ስለ ጠገባችሁ ነው አንጂ ምልክቶችን ስላያችሁ አይደለም፡፡ ለሚጠፋ መብል አትሥሩ፤ ነገር ግን ለዘለዓለም ሕይወት ለሚኖር መብል የሰው ልጅ ለሚሰጣችሁ ሥሩ … የሕይወት እንጀራ እኔ ነኝ፤ ወደ እኔ የሚመጣ ከቶ አይራብም፤ በእኔ የሚያምንም ሁል ጊዜ ከቶ አይጠማም፡፡ … የሕይወት እንጀራ እኔ ነኝ፡፡ አባቶቻችሁ በምድረ በዳ መና በሉ፣ ሞቱም፣ ሰው ከእርሱ በልቶ አንዳይሞት ከሰማይ አሁን የወረደ እንጀራ ይህ ነው፡፡ ከሰማይ የወረደ ሕያው እንጀራ እኔ ነኝ፤ ሰው ከዚህ እንጀራ ቢበላ ለዘለዓም ይኖራል፡፡ እኔም ስለ ዓለም ሕይወት የምሰጠው እንጀራ ሥጋዬ ነው፡፡” ዮሐ. 6:26-27 ፣ 35:49-51
አይሁድ ይህን ትምህርት ሲሰሙ በማመን ፈንታ “እንግዲህ ይህ ሰው ሥጋውን ልንበላ ይሰጠን ዘንድ እንዴት ይችላል?” በሚል ሥጋዊ አስተሳሰብ እርስ በርሳቸው ተከራከሩ፡፡ ጌታችንም ይህን ታላቅና ረቂቅ ምሥጢር በተመለከተ ትምህርቱን በመቀጠል አንዲህ አለ፡-

“እውነት እውነት እላችኋለሁ፣ የወልደ አጓለ እመሕያው የክርስቶስን ሥጋ ካልበላችሁ ደሙንም ካልጠጣችሁ በራሳችሁ ሕይወት የላችሁም፡፡ ሥጋዬን የሚበላ ደሜን የሚጠጣ የዘለዓለም ሕይወት አለው፤ እኔም በመጨረሻው ቀን አስነሣዋለሁ፡፡ ሥጋዬ አውነተኛ መብል ደሜም እውነተኛ መጠጥ ነውና፡፡ ሥጋዬን የሚበላ ደሜንም የሚጠጣ በእኔ ይኖራል፤ እኔም በእርሱ እኖራለሁ፡፡” ዮሐ. 6:53-58 
ኢየሱስ ክርስቶስ የራሱን ሥጋና ደም መብልና መጠጥ አድርጎ ለዓለሙ (ለሰው) ሁሉ ሰጥቷል፡፡ ከዚህ የበለጠ ፍቅርና የፍቅር መግለጫ የት ይገኛል? ምንስ አለ? ሰው ሰውን ቢወደውና ደግ ቢሆን ከራሱ ውጭ ያለ ነገርን ያደርግለታል አንጂ ራሱን መብልና መጠጥ አድርጎ ይሰጠዋልን?
ጌታችን በግልጽና በአጽንኦት ደጋግሞ እንዳስተማረው የእርሱ ቅዱስ ሥጋና ክቡር ደም የዘለዓለም ሕይወትን የምናገኝበትና ከእርሱ ጋር ተዋሕደን የምንኖርበት የሕይወት ምግብ ነው፡፡ እንዲሁም ሥጋውን ስንበላና ደሙን ስንጠጣ በመስቀል ላይ ስለ እኛ የተቀበለውን መከራ፣ ሕማሙንና ሞቱን፤ ትንሣኤውንና ዕርገቱን በአጠቃላይ ለእኛ ሲል ያደረገውን ቸርነትና የደረሰበትን መከራ ሁሉ እናስታውሳለን፡፡ 1 ቆሮ. 11:26፡፡ ስለዚህ ይህን በቸርነቱ የሰጠንን አማናዊ የሕይወት ምግብ እየተዘጋጀን መመገብ ይገባናል፡፡ አስቀድሞ “አትብሉ” ተብለን ሳለ በልተን ሞትን፣ አሁን ደግሞ “ብሉ” ስንባል አንበላም ብለን ብንሞት ሁል ጊዜ የተባለውን ትቶ ያልተባለውን ማድረግና ዓመፀኛነት ይሆንብናል፡፡ 

ይህንም አንድ ጊዜ ብቻ ሳይሆን ንስሐ እየገባን ስለ ኃጢአታችን ዕለት ዕለት የሚሠዋውን የክርስቶስን ቅዱስ ሥጋ ክቡር ደም መቀበል ይገባል፡፡ ምሳሌው የነበረውን መና እስራኤላውያን በምድረ በዳ ሳሉ አርባ ዓመት ሙሉ ሕፃናትም፣ አዋቂዎችም፣ ሴቶችም፤ ወንዶችም - ሁሉም - በየዕለቱ ሲመገቡ እንደ ኖሩ ሁሉ አማናዊ የሆነውን የክርስቶስን ቅዱስ ሥጋና ክቡር ደምም የዕድሜና ሌላ ልዩነት ሳይኖር ሁሉም አንድ ጊዜ ወይም ለተወሰነ ጊዜ ብቻ ሳይሆን በዚህ ዓለም ሕይወት እሰካሉ ድረስ መቀበል ይገባል፡፡ ኃጢአትን ለማሸነፍ ኃይልን፣ መንገድ በሆነ በዚህ ዓለም ውጣ ውረድ ደክመን እንዳንዝል ጽናትን የምናገኘው በዚህ ነውና፡፡ 1 ቆሮ. 10:3 

እነዚህን ምሥጢራት ማለትም ምሥጢረ ጥምቀትን፣ ምሥጢረ ሜሮንን እና ምሥጢረ ቁርባንን ያልፈጸመ ድኅነት የለውም፡፡ ከዚህ በኋላ ባለው ሕይወት ለሚገጥሙ ውጣ ውረዶች ደግሞ ምሥጢረ ንስሐ አስፈላጊ ነው፡፡ ጥምቀትና ሜሮን የማይደገሙ ሲሆን ምሥጢረ ቁርባን ግን ከላይም አንደ ተገለጸው ሁል ጊዜ ሊፈጸም የሚገባው ነው፡፡ ከዚህ በኋላ ባለው ሕይወት ለሚገጥሙ ውጣ ውረዶች ደግሞ በምሥጢረ ንስሐ አማካይነት የሚፈጸሙ ይሆናሉ፡፡ 
ምሥጢረ ቁርባን በአበው ትምህርት
·  “. . . [መናፍቃን] ከቅዱስ ቁርባንና ከጸሎት ይርቃሉ፤ ይህን የሚያደርጉበት ምክንያትም በምሥጢረ ቁርባን የሚቀርበው ኅብስት ስለ እኛ ኃጢአት መከራ የተቀበለውና ከሞት የተነሣው የጌታችንና የመድኃኒታችን የኢየሱስ ክርስቶስ ሥጋ መሆኑን ስለማያምኑ ነው፡፡ ስለዚህ በዚህ ታላቅ የእግዚአብሔር ጸጋ ላይ [በቅዱስ ቁርባን ላይ] የማይገባ ነገር የሚናገሩ ሰዎች እነርሱ በክርክራቸው መካከል ሞትን በራሳቸው ላይ ያመጣሉ (እየተከራከሩ ሳሉ ይሞታሉ)፡፡ ነገር ግን በአክብሮት ቢመለከቱትና ቢያምኑበት ይሻላቸው ነበር፡፡ ስለዚህ እንደዚህ ካሉት ሰዎች ትርቁ ዘንድ የተገባ ነው፤ ከእነርሱ ጋርም በግልም ሆነ በማኅበር ግንኙነት አይኑራችሁ፡፡” (ቅዱስ አግናጥዮስ ምጥው ለአንበሳ፣ መልእክት ወደ ስምርኔስ ክርስቲያኖች፣ ምዕራፍ 7)
· “ታላቁ ጸሎትና አስተብቁዖታት ወደ እግዚአብሔር ከተደረገ በኋላ ቃል በኅብስቱና በጽዋው ላይ ይመጣል፣ እነርሱም [በጻሕሉ ላይ ያለው ኅብስትና በጽዋው ውስጥ ያለው ወይን] የእርሱን ቅዱስ ሥጋና ክቡር ደም ይሆናሉ፡፡” (ቅዱስ አትናቴዎስ ሐዋርያዊ) 

· “በምሥጢረ ቁርባን የሚቀርቡት ኅብስቱና ወይኑ ቅዱስና ገናና የሆነውን ስመ ሥላሴን ከመጥራታችንና ከመማጸናችን በፊት ተራ ኅብስትና ወይን እንደ ነበሩ ሁሉ፣ ከጸሎተ ቅዳሴው በኋላ ግን ኅብስቱ የክርስቶስ ሥጋ ይሆናል፣ ወይኑም የክርስቶስ ደም ይሆናል፡፡ (ቅዱስ ቄርሎስ ዘኢየሩሳሌም፣ በእንተ ምሥጢራት፣ ትምህርት 19፣ ቁ. 7)

· “. . . እጅግ የተከበርህ ወዳጄ ሆይ፣ አካላዊ የእግዚአብሔር ቃልን በጸሎትህ ስትጠራውና ያለ ሥለት በሆነ ሁኔታ የጌታችንን ቅዱስ ሥጋውንና ክቡር ደሙን በምትፈትትበት ጊዜ ስለ እኔ መጸለይንና መማለድን አታቋርጥ፡፡”
 (ቅዱስ ጎርጎርዮስ ዘእንዚናንዙ፣ መልእክት ኀበ አምፊሎቅዮስ ጳጳስ ዘኢቆንዮን፣ ቁ. 171)
ቅዱስ ቄርሎስ ዘኢየሩሳሌም ስለ ቅዱስ ሥጋውና ክቡር ደሙ ካስተማረው ሰፊና ጥልቅ ትምህርት መካከል ደግሞ የሚከተለውን እንመልከት፡-
· “ቅዱስ ጳውሎስ ያስተማረው ትምህርት ብቻ እንኳ እነዚያን አምላካውያት ምሥጢራት በተመለከተ ሙሉ በሙሉ እርግጠኞች መሆን እንድትችሉ ለማድረግ በራሱ በቂ ነው፡፡ ግልጽ በሆነ ሁኔታ እንዲህ ሲል ሰምታችሁታልና፡- ‘ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ ተላልፎ በተሰጠባት በዚያች ሌሊት እንጀራን አንሥቶ አመሰገነ፣ ቆርሶም እንካችሁ ብሉ፣ ይህ ሥጋዬ ነው አለ፤ ጽዋውን ደግሞ አንሥቶ ካመሰገነ በኋላ ይህ ደሜ ነው፣ እንካችሁ ጠጡ አላቸው።’ 1 ቆሮ. 11፡24-25 ፤ ማቴ. 26፡26 እንግዲህ እርሱ ራሱ ባለቤቱ ኅብስቱን ‘ይህ ሥጋዬ ነው’ ብሎ ከተናገረና ካወጀ ይህን ሊጠራጠር የሚችል ማን አለ? እንዲሁም እርሱው ራሱ ባለቤቱ ጌታችን በማይታበል ቃሉ ‘ይህ ደሜ ነው’ ብሎ በግልጽ የተናገረውን፣  ‘አይ ይህ የእርሱ ደም አይደለም’ ብሎ ሊያመነታና ሊጠራጠር ማን ይችላል? 

“አስቀድሞ በቃና ዘገሊላ ውኃውን የደም መሰል ወደ ሆነው ወደ ወይን ጠጅነት ለውጦት ነበር፤ ታዲያ ውኃውን ወደ ወይንነት የለወጠው ከሆነ ወይኑን ወደ ራሱ ደምነት ይለውጠዋል ቢባል የማይታመን ነገር የሚሆነው ምኑ ላይ ነው? ሰብአዊ በሆነው ሠርግ ላይ በተጠራ ጊዜ ያን አስደናቂ ነገር በተአምራት አደረገ፤ ታዲያ በምድራዊው ሠርግ እንዲያ ካደረገ በሙሽራው ሠርግ ላይ (በቤተ ክርስቲያን በሚደረገው ጸሎተ አኰቴት መሥዋዕተ ቁርባን ጊዜ) ኅብስቱንና ወይኑን ለውጦ የራሱ ሥጋና ደም አድርጎ እንደሚሰጥ ሊታመን አይገባውምን? ማቴ. 9፡15  

“ስለዚህም በፍጹም እምነትና መተማመን የክርስቶስን ሥጋና ደም እንቀበል፤ በኅብስት አምሳል የምትቀበለው የእርሱን ቅዱስ ሥጋ፣ በወይን አምሳል የምትቀበለው ደግሞ የእርሱን የከበረ ደም ነውና፤ በዚህም ከክርስቶስ ከሥጋውና ከደሙ በመቀበልህ (በመሳተፍህ) ከእርሱ ጋር አንድ ሥጋና አንድ ደም ትሆን ዘንድ ነው፡፡ በዚህም ክርስቶስን እንሸከመዋለን፣ ምክንያቱም ሥጋውና ደሙ በሕዋሳቶቻችን ይሰራጫሉና፤ ቅዱስ ጴጥሮስ እንደ ተናገረው የመለኰቱ ባሕርይ ተካፋዮች የምንሆነው በዚህ ነው፡፡ 2 ጴጥ. 1፡4 

“. . . በብሉይ ኪዳን የገጹ ኅብስት ነበረ፤ ሆኖም ያ የብሉይ ዘመን ስለነበር ወደ ፍጻሜው መምጣት ነበረበት፡፡ በሐዲስ ኪዳን ግን ነፍስንና ሰውነትን የሚቀድስ ሰማያዊ ኅብስት አለ፣ የመድኃኒት ጽዋም አለ፡፡ ስለዚህ ኅብስቱንና ወይኑን እንዲሁ እንደሚታዩት ተራ ነገር አድርገህ አታስባቸው፣ በጌታችን ቃልና አዋጅ መሠረት የክርስቶስ ሥጋና ደም ናቸውና፡፡ ስሜትህ የሚያየውና የሚነግርህ እንደዚህ ቢሆን እንኳ እምነትህ ያጽናህ፣ ይጠብቅህ፡፡ ከጣዕሙና ከመልኩ አንጻር አትፍረድ፣ ነገር ግን በፊትህ የቀረበልህ የክርስቶስ ቅዱስ ሥጋና ክቡር ደም መሆኑን ያለ መጠራጠር በእምነት ሙሉ በሙሉ እርግጠኛ ሁን፡፡ እነዚህን ነገሮች በመማርና በማስተዋል፣ በኅብስት መልክ የምታየው መልኩና ጣዕሙ እንደዚያ ቢሆንም የራሱ የክርስቶስ ቅዱስ ሥጋ መሆኑን፣ በወይን አንጻር የምታየውም ጣዕሙ እንደዚያ ቢሆንም የክርስቶስ ደም መሆኑን ሙሉ በሙሉ እርግጠኛ ሆነህ በማመን ቅረብ፡፡ . . . ይህንም ንጹሕ በሆነ ሕሊናህ በመቀበል የጌታን ክብር እንደ መስተዋት መግለጥ ትችል ዘንድና ከክብር ወደ ክብር ትሸጋገር ዘንድ ይሁንልህ። 2 ቆሮ. 3፡18”

ትምህርት 22፣ በእንተ ሥጋሁ ወደሙ ለክርስቶስ፣ ቁ. 1-9
· “ሥጋውንና ደሙን የሚያቀርቡ ካህናት እነርሱ ራሳቸው አክብረው ለውጠው እርሱን እንደሚሰጡን በልቡናችን አናስብ፡፡ እነርሱ እንደ ተቻላቸው የአገልግሎት ሥራ ይሠራሉ እንጂ ሁሉን የሚፈጽመው ራሱ ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ ነው፡፡ ለበቁትም ሥጋውን የሚሰጣቸው እርሱ ነው፡፡
” (ቅዱስ ቄርሎስ ዘእስክንድርያ፣ ሃይማኖተ አበው፣ ቁ. 32)

ቅዱስ ጎርጎርዮስ ዘኑሲስ ደግሞ እንዲህ ይላል፡- 

· “. . . ወደ ሕይወቱ ሞት ለገባበትና ሕይወቱን ለመረዘበት ለሰው ባሕርይ መድኃኒቱና መፍትሔው ምን ነበር? ሞትን ድል ካደረገውና በትንሣኤው የሕይወታችን በኩር ከሆነው ከኢየሱስ ክርስቶስ ሰውነት በስተቀር ሌላ ማንም ሊሆን አይችልም፡፡ ሐዋርያው ትንሽ እርሾ ሊጡን ሁሉ ያቦካዋል እንዳለ ከእግዚአብሔር አካላዊ ቃል ጋር ከመዋሐዱና አንድ ከመሆኑ የተነሣ ኢመዋቲነትን ገንዘብ ያደረገውን  የክርስቶስን ሰውነት ስንቀበልና በውስጣችን ሲሆን የእኛን መዋቲ ሰውነት ወደ  እርሱ ሕያውነት ያሸጋግረዋል፣ ይለውጠዋል፡፡ ኢመዋቲና ሕያው የሆነውን የክርስቶስን አካል የሚቀበል ሰው ከዚህ ከተቀበለው ሕይወት የተነሣ ሕይወትንና ኢመዋቲነትን ገንዘብ ያደርጋል፡፡ ያ አንዱ የክርስቶስ አካል በመላው ዓለም ከጽንፍ እስከ ጽንፍ በየቦታው ያሉ ምእመናን ሁሉ ሲበሉት አያልቅም፣ በእያንዳንዱ ሰውነት ሲገባም በምልዐት ነው እንጂ ሕጸት ወይም ጉደለት የለበትም፡፡ ሥጋውንና ደሙን በእምነት ወደሚቀበሉት ወደ እያንዳንዱ ምእመን ሰውነት በምልዐት ሲገባም እርሱ ከእርሱነቱ ሳይለወጥ በምልዐት ይኖራል፡፡ 

“ . . . በእግዚአብሔር ቃል የሚከብረውና የሚቀደሰው ኅብስት ወደ እግዚአብሔር ቃል ሥጋነት ይለወጣል ብለን ማመናችን ትክክል ነው፡፡ አካላዊ ቃል ራሱ ‘ይህ ሥጋዬ ነው’ ብሏልና በዚህ ቃል መሠረት ኅብስቱ የእርሱ አካል ወደ መሆን ይለወጣል፡፡ በሥጋ የተገለጠው አካላዊ ቃል መለወጥ የሚስማማውንና መዋቲ የሆነውን የእኛን ሰውነት የተዋሐደውና ገንዘቡ ያደረገው ስለዚህ ነውና፤ ማለትም የእኛ ባሕርይ ከመለኰታዊ ባሕርይ ጋር ከመዋሐዱ የተነሣ የሰው ልጅም የጸጋ አምላክነትን ያገኝ ዘንድ ነው፡፡ ከቸርነቱ የተነሣ ቅዱስ ሥጋውንና ደሙን የሚቀበሉ ምእመናን እርሱን ራሱን እንዲቀበሉት በማድረግና ከሰውነታቸው ጋር አንድ ሆኖ በመዋሐድና በውስጣቸው በመሆን በዚህ ምሥጢር አማካይነት ለዚህ ክብር (የጸጋ አምላክነት) ለማብቃትና ኢመዋቲ ከሆነው ከእርሱ ጋር ከመዋሐዳቸው የተነሣ እነርሱም (የሰው ልጆች) የእርሱን ኢመዋቲነትና ሕይወት ገንዘብ ያደርጉ ዘንድ ለማድረግ ነው፡፡”

(ቅዱስ ጎርጎርዮስ ዘኑሲስ፣ ዐቢይ ትምህርተ ክርስትና፣ ምዕ. 37)

· “. . . ዳግመኛም የሚያድን የጌታችን የመድኃኒታችን የኢየሱስ ክርስቶስ ሥጋውና ደሙ እንደ ሆነ በከበረ ቁርባን እናምናለን፡፡ ቄሱ ሳያከብረው ኅብስትና ወይን የነበረው ቄሱ ባከበረው ጊዜ መንፈስ ቅዱስ በላዩ ይወርዳል፤ ኅብስት ከመሆን የወልደ እግዚአብሔር አማናዊ ሥጋ ወደ መሆን ይለወጣል፡፡ ወይኑም እንዲሁ ወይን ከመሆን የእግዚአብሔር የባሕርይ ልጅ አምላካዊ ደም ወደ መሆን ይለወጣል፤ ከሥጋው ጋር አንድ ሆኖ፡፡” (ቅዱስ አትናቴዎስ ሐዋርያዊ፣ ሃይማኖተ አበው፣ ቁ. 22)
·  “በየቀኑ መሥዋዕቱ መቅረቡ በከንቱ ነው፣ እኛ በምሥዋዑ ፊት መቆማችን ለከንቱ ነው፤ ምክንያቱም ከመሥዋዕቱ የሚቀበል ማንም ሰው የለምና፡፡ ይህን የምለው እንዲሁ ዝም ብላችሁ ሳትዘጋጁ ለመቀበል እንድትቀርቡ አይደለም፣ ራሳችሁን ለመቀበል ታዘጋጁ ዘንድ ነው እንጂ፡፡ ከዚህ መሥዋዕት ለመቀበል ብቁ አይደለህምን? እንዲህ ከሆንክ ለመቀበል ትችል ዘንድ ራስህን አዘጋጅ” (ቅዱስ ዮሐንስ አፈ ወርቅ፣ ትርጓሜ መልእክተ ኤፌሶን፣ ክፍለ ትምህርት 3)

· “ሀበነ ንንሣእ ወንትመጦ እምዝንቱ ኅብስት ሥጋከ ውእቱ ዘወረደ እምሰማያት ዘሐዳስ ሥርዓት . . . - የሐዲስ ሥርዓት መሥዋዕት ይሆን ዘንድ ከሰማይ የወረደውንና ቅዱስ ሥጋህ የሆነውን ይህን ኅብስት እንቀበል ዘንድ መስጠትን ስጠን” (ቅዱስ ያሬድ፣ ዝማሬ ዘአቡነ አረጋዊ)
· “ዝንቱ ጽዋዕ ዘንትሜጦ ደሙ ውእቱ ለክርስቶስ ይኩነነ ለሥርየተ ኃጢአት ወይክፍለነ ምስለ ነፍሰ ጻድቃን - ይህ የምንቀበለው ጽዋዕ የክርስቶስ ደሙ ነው፣ እርሱም ለኃጢአት ሥርየት ይሁነን፣ ከጻድቃን ነፍሳት ጋርም ይደምረን (አንድ ያድርገን)፡፡” (ቅዱስ ያሬድ፣ ዝማሬ ዘቅዱስ ቴዎድሮስ)   
3. የተቀበለውን የመዳን ጸጋ አጽንቶ መጠበቅ (መያዝ)

በእምነት ተመሥርተን በምሥጢራት አማካይነት ያገኘነውን የመዳን ጸጋ አጽንቶ መጠበቅ ሌላው ለመዳን አስፈላጊ የሆነው ነገር ነው፡፡ ምክንያቱም መዳንን የተሰጠነው በጸጋ ስለሆነ ጸጋ ደግሞ ካተጠበቀ ሊታጣ የሚችል ስለሆነ ነው፡፡ ጌታችን “እስከ መጨረሻ የጸና እርሱ ይድናል” ያለው ለዚህ ነው፡፡ ማቴ. 24፡13 
ቅዱስ ጳውሎም ጢሞቴዎስን “አንተ ግን፣ የእግዚአብሔር ሰው ሆይ፥ . . . በመልካም መታመን የታመንህለትን የዘላለምን ሕይወት ያዝ” ብሎ የመከረው ለዚህ ነው፤ አጥብቆ ካልተያዘ ሊታጣ ይችላልና፡፡ 1 ጢሞ. 6፡11-12 ራሱ ቅዱሰ ጳውሎስም “ነገር ግን ለሌሎች ከሰበክሁ በኋላ ራሴ የተጣልሁ እንዳልሆን ሥጋዬን እየጎሰምሁ አስገዛዋለሁ።” ያለው ይህን የሚያስረዳ ነው፡፡ 1 ቆሮ. 9፡27 እንዲሁም “እንደ ቆመ የሚመስለው እንዳይወድቅ ይጠንቀቅ” ተብለናል፡፡ 1 ቆሮ. 10:12 ስለሆም “በእምነትና በትዕግሥትም የተስፋውን ቃል የሚወርሱትን እንድትመስሉ እንጂ ዳተኞች እንዳትሆኑ፣ ተስፋ እስኪሞላ ድረስ እያንዳንዳችሁ ያን ትጋት እስከ መጨረሻ እንድታሳዩ” የተባለውን መጠበቅ ይገባል፡፡ ዕብ. 6፡11-12
4. በእምነት ላይ የተመሠረተ ክርስቲያናዊ መልካም ሥራ መሥራት 

አንድ ወጣት ባለጸጋ ወደ ጌታችን ቀርቦ፡- “የዘለዓለምን ሕይወት አንዳገኝ ምን ላድርግ?” ብሎ ሲጠይቀው ጌታችን “ወደ ሕይወት መግባት ብትወድ ትእዛዛትን ጠብቅ” አለው፡፡ ማቴ. 19:16-18 ወደ አግዚአብሔር መንግሥት ለመግባት ማመን ብቻ ሳይሆን በተግባርም የእግዚአብሔርን ፈቃድ መፈጸም እንደሚያስፈልግ ሲናገር፡- “በሰማያት ያለውን የአባቴን ፈቃድ የሚያደርግ እንጂ ጌታ ሆይ ጌታ ሆይ የሚለኝ ሁሉ ወደ መንግሥተ ሰማያት የሚገባ አይደለም” አለ፡፡ ማቴ. 7፡21 

አንዳንድ ሰዎች ከመጽሐፍ ቅዱስ የተወሰኑ ነገሮችን ብቻ ነጥለው በመጠቃቀስ፣ እነርሱ ሊሆን በሚፈልጉት አቅጣጫ በመተርጎምና ሥጋና ደም ያቀበላቸውን በመናገር የሰው ልጅ ለመዳኑ ምንም ዓይነት ድርሻ የለውም፣ ምንም ነገር አይጠበቅበትም የሚል ሃሳብ ያቀርባሉ፡፡ ነገር ግን ይህ ሃሳብ ፈጽሞ የተሳሳተ ነው፡፡ እነዚህ “በጸጋው ድነናል” እያሉ የሰው ልጅ ለመዳኑ ምንም እንደማይጠበቅበት በማስመሰል ሰዎችን ወደ ሞት ጎዳና የሚመሩ የጥፋት መንገድ ሰባኪዎች ናቸው፡፡ ሐዋርያው ቅዱስ ጳውሎስ “ክርስቶስ በተቀበለው መከራና ባደረገው የማዳን ሥራ ድነናልና ከእኛ የሚጠበቅ ምንም ነገር የለም፣ ምግባር ትሩፋት መሥራት አያስፈልገንም” የሚል የተሳሳተ አመለካከት ለነበራቸውና ለሚኖራቸው ሰዎች ሲጽፍ፡- “ነገር ግን በክርስቶስ ልንጸድቅ የምንፈልግ ስንሆን ራሳችን ደግሞ ኃጢአተኞች ሆነን ከተገኘን፤ እንግዲያስ ክርስቶስ የኃጢአት አገልጋይ ነዋ!” በማለት “በጸጋው ሰለ ዳንን ምግባር አያስፈለግም” ማለትና በኃጢአት መኖር ክርስቶስን የኃጢአት አገልጋይ ማድረግ መሆኑን ገልጾአል፡፡ ገላ. 2፡17
ለመዳን ከእምነት እና ምሥጢራትን ከመፈጸም ጋር ኃጢአትን መቃወምና ደምን እስከ ማፍሰስ ድረስ መጋደል ያስፈልጋል፡፡ ዕብ. 12:4 ለዚህ ነው “በፍርሀትና በመንቀጥቀጥ የራሳችሁን መዳን ፈጽሙ” የተባለው፡፡ ፊል. 2:12፡፡ የክርስትና ጥሪ ለማመን ብቻ ሳይሆን መስቀሉን ለመሸከምና መከራ ለመቀበልም ነው፡፡ ፊል. 1:29፡፡ ጌታችን መከራ የተቀበለው እኛም የእርሱን አርአያ እንድንከተል ነውና፤ “የተጠራችሁለት ለዚህ ነውና፤ ክርስቶስ ደግሞ ፍለጋውን እንድትከተሉ ምሳሌ ትቶላችሁ ስለ እናንተ መከራን ተቀብሏልና” እንዳለ፡፡ 1 ጴጥ. 2:21፡፡ መልካም ምግባር ካልተጨመረበት ከኃጢአት መለየትና መራቅ ብቻም አይበቃም፤ “ተገሐሥ እምኩይ - ከክፍ ሽሽ” ካለ በኋላ “ወግበር ሠናየ - መልካምንም አድርግ፤ ወትነብር ለዓለመ ዓለም - ለዘለዓምም ትኖራለህ” ይላልና፡፡ መዝ. 36:27

ጌታችን ስለ ፍርድ ቀን ሁኔታ ሲናገር በቀኙ የሚቆሙትን ዘለዓለማዊ መንግሥቱን ሲያወርሳቸው “ተርቤ አብልታችሁኛልና፣ ተጠምቼ አጠጥታችሁኛልና፣ እንግዳ ሆኜ ብመጣ ተቀብላችሁኛልና፣ ታርዤ አልብሳችሁኛልና” በማለት መልካም ሥራቸውን መስክሮ ነው፡፡ በግራው የሚቆሙትን ደግሞ “እናንት ርጉማን፣ ለሰይጣንና ለመላእክቱ ወደ ተዘጋጀ ወደ ዘለዓለም እሳት ከእኔ ሂዱ” የሚላቸው “ተርቤ አላበላችሁኝምና፣ ተጠምቼ አላጠጣችሁኝምና፣ እንግዳ ሆኜ አልተቀበላችሁኝምና፣ ታርዤ አላለበሳችሁኝምና፣ ታምሜ ታስሬም አልጠየቃችሁኝምና” ብሎ ከወቀሳቸው በኋላ ነው፡፡ ማቴ. 25፡34-36 በዚህ ዓለም ሕይወት ሳሉ ያደረጉት ድርጊት በቀኙ ወይም በግራው ለመቆም እና ወደ ዘለዓለማዊ ሕይወት ወይም ወደ ዘለዓለማዊ ቅጣት የሚሄዱበትን ወሰነ ማለት ነው፡፡ መጽሐፍ ቅዱስ ለመዳን መልካም ሥራ አስፈላጊ መሆኑን እንዲህ በግልጽ እየተናገረ ከዚህ በተቃራኒ የሚያስተምሩ መናፍቃንን የሚሰማና በእነርሱ የሚሳሳት ጆሮ ምክንያት የለውም፡፡   
በአጠቃላይ ከክርስቲያናዊ ምግባር ርቀው በንስሐ መመለስን እንቢ ብለው በኃጢአት ወድቀውና ጸንተው የሚኖሩ ሰዎች ከእግዚአብሔር መንግሥት ውጭ አንደ ሆኑ ሐዋርያው ለቆሮንቶስ ክርስቲያኖች በጻፈው መልእክቱ እንዲህ ሲል አብራርቷል፡-

“ወይስ ዓመፀኞች የእግዚአብሔርን መንግሥት እንዳይወርሱ አታውቁምን? አትሳቱ፤ ሴሰኞች ቢሆኑ ወይም ጣዖትን የሚያመልኩ ወይም አመንዝሮች ወይም ቀላጮች ወይም ከወንድ ጋር ዝሙት የሚሠሩ ወይም ሌቦች ወይም ገንዘብን የሚመኙ ወይም የሚሰክሩ ወይም ተሳዳቢዎች ወይም ነጣቂዎች የእግዚአብሔርን መንግሥት አይወርሱም፡፡” 1 ቆሮ. 6:9-10 
ለመዳን ሃይማኖትና ምግባር የማይነጣጠሉ መሆናቸውን ሐዋርያው ቅዱስ ያዕቆብ በመልእክቱ በግልፅ ጽፏል፡- 

#ወንድሞቼ ሆይ፣ እምነት አለኝ የሚል፣ ሥራ ግን የሌለው ሰው ቢኖር ምን ይጠቅመዋል? እምነቱስ ሊያድነው ይችላልን? ... እምነት ከሥራ ተለይቶ የሞተ መሆኑን ልታውቅ ትወዳለህን? አባታችን አብርሃም ልጁን ይስሐቅን በመሠዊያው ባቀረበ ጊዜ በሥራ የጸደቀ አልነበረምን? እምነት ከሥራው ጋር አብሮ ያደርግ እንደ ነበረ፣ በሥራም እምነት እንደ ተፈጸመ ትመለከታለህን? መጽሐፍም፡- አብርሃም እግዚአብሔርን አመነ፣ ጽድቅም ሆኖ ተቆጠረለት ያለው ተፈጸመ፤ የእግዚአብሔርም ወዳጅ ተባለ፡፡ ሰው በእምነት ብቻ ሳይሆን በሥራ እንዲጸድቅ ታያላችሁ፡፡ እንደዚሁም ጋለሞታይቱ ረዓብ ደግሞ መልእክተኞቹን ተቀብላ በሌላ መንገድ በሰደደቻቸው ጊዜ በሥራ አልጸደቀችምን? ከ’õe ¾}K¾ YÒ ¾V} �”Å J’ �”Ç=G< ÅÓV ŸY^ ¾}K¾ �U’ƒ ¾V} ’¨<::$ Á°. 2፡14-26:: 

የአግዚአብሔርን የማዳን ሥራ የሚያምን ሰው ሕይወቱ ከሚያምነው ጋር የሚስማማና እምነቱን በተግባር የሚመሰክር ሊሆን ይገባዋል፡፡ 1 ዮሐ. 2:6 ሰዎችን የሚያድን የእግዚአብሔር ጸጋ የተገለጠው በኃጢአት ለመኖር ሳይሆን ኃጢአትን ድል ለማድረግና ጽድቅን ለመሥራት ነውና፤ ሐዋርያው እንዲህ ሲል እንደ ገለጸው፡-

“ሰዎችን ሁሉ የሚያድን የእግዚአብሔር ጸጋ ተገልጧልና፤ ይህም ጸጋ ኃጢአተኝነትንና ዓለማዊ ምኞትን ክደን የተባረከውን ተስፋችንን እርሱም የታላቁን የአምላካችንንና የመድኃኒታችንን የኢየሱስ ክርስቶስን ክብር መገለጥ እየጠበቅን፤ ራሳችንን በመግዛት በጽድቅ እግዚአብሔርን በመምሰል በአሁኑ ዘመን እንድንኖር ያስተምረናል፤ መድኃኒታችንም ከዓመፅ ሁሉ እንዲቤዥን፤ መልካምንም ለማድረግ የሚቀናውን ገንዘቡም የሚሆነውን ሕዝብ ለራሱ አንዲያነጻ ስለ እኛ ነፍሱን ሰጥቷል፡፡” ቲቶ. 2:11-14
መንፈሳዊ ተጋድሎ ራስን ለመግዛትና በፈቃደ እግዚአብሔር ለመኖር የሚደረግ ጥረትና ውጣ ውረድ በመሆኑ በክርስቲያኖች ሕይወት ውስጥ ከፍተኛውን ቦታ ይዞ ይገኛል፡፡ ሐዋርያው ቅዱስ ጳውሎስ “የዲያብሎስ ሽንገላ ትቃወሙ ዘንድ እንዲቻላችሁ የእግዚአብሔርን ዕቃ ጦር ሁሉ ልበሱ፣ መጋደላችን ከደምና ከሥጋ ጋር አይደለምና” እንዳለ XNÄl MXmÂN እንደ አእምሯቸው ስፋትና እንደ እምነታቸው ጥልቀት በየዓቅማቸው በመልካም ምግባር ተሰማርተው የመልካም ነገር ጠላት ከሆነው ከዲያሎስ ጋር እየታገሉ በተጋድሎ ይኖራሉ፡፡ ኤፌ. 6Ý10(12 

ምናልባት መንፈሳዊ ተጋድሎ መጋደል የተሳናቸውና በስም ክርስቲያን ቢባሉም በተግባር ግን የአሕዛብ ዓይነት ሕይወት መኖር የሚሹ ወገኖች ራሳቸውን በማታለያ መጋረጃ ሸፍነው “ድኅነት በጸጋ እንጂ በተጋድሎ አይደለም” በማለት ሰንፈው ለማሳነፍ መንፈሳዊ ተጋድሎን የሚነቅፉ አሉ፡፡ ነገር ግን ይኽ የዲያብሎስ ግብረ አበርነት የሞት መሪነት ነው እንጂ ማንንም የሚጠቅም አይደለም፡፡ ምንም እንኳ ዐቅማችን እየደከመ ሰማያዊነታችንን እየዘነጋን ምድራዊነታችን እየሳበን ብንቸገርም የእያንዳንዳችንን ጥረትና ፍላጎት ደኅና አድርጎ የሚያውቅ እርሱ የቸርነትና የምሕረት እጆቹን እንዲዘረጋልንና ብርታትንና ድል መንሣትን እንዲሰጠን መማጸኑ ከሁሉም የተሻለ ነው፡፡ መዳን እንዲሁ በማመን ብቻ የሚገኝ ቢሆንማ ኖሮ ሐዋርያው “እስመ በብዙኅ ጻማ ወሕማም ሀለወነ ንባእ ለመንግሥተ እግዚአብሔር - ወደ እግዚአብሔር መንግሥት በብዙ ድካምና መከራ እንገባ ዘንድ አለን”  ለምን ይል ነበር? የሐዋ፣ 14፡22 ወደ ሕይወት የሚወስደውን መንገድ ቀጭን ደጁንም ጠባብ ያሰኘው በክርስትና ሕይወት ውስጥ ጽኑ መንፈሳዊ ተጋድሎ በማስፈለጉ አይደለምን? ማቴ. 7፡13-14 በመሆኑም የሰው ልጅ ይድን ዘንድ ሥጋውን የሚጎስምባቸውና ራሱን ለፈቃደ እግዚአብሔር የሚያስገዛባቸው መንፈሳዊ ተጋድሎዎች - ጾም፣ ጸሎት፣ ስግደት፣ ዐቂበ ሕዋሳት፣ ምጽዋት፣ ትዕግሥት፣ ትሕትና . . . ያስፈልጉታል፡፡ 

“እግዚአብሔር ዓለምን ሁሉ አድኗል” ማለት ዕዳችን ተከፍሏል፣ የድኅነት መንገዱ ተከፍቷል ማለት ነው፡፡ በዚህ ነገር እሺ ብሎ ለመጠቀም አለዚያም እምቢ ብሎ ለመጎዳት ለእያንዳንዱ ሰው ነጻ ፈቃድ ተሰጥቶታል፡፡ እግዚአብሔር ሰውን ወደ ዘለዓለማዊ ሕይወት ይገባ ዘንድ በፍቅሩ ይጠራዋል፣ ይመራዋል፣ የተለያየ የቸርነት ሥራውን ይሠራለታል እንጂ ሰውዬው ሳይፈልግ በግድ ጎትቶ አያመጣውም፡፡ ይህም “ብትወዱኝ ትእዛዜን ጠብቁ” ባለው ቅዱስ ቃሉ ግልጽ ሆኖ ይታያል፡፡ ዮሐ. 14፡15 ማንም ሰው ትእዛዙን ጠብቆ የመጠቀም፣ ያልፈለገ ደግሞ ባለመጠበቅ ሊጎዳ ነጻ ፈቃድና ሙሉ መብት አለው፡፡ ጌታችን አልዓዛርን ከመቃብር ሲያስነሣ የመቃብሩን ድንጋይ ሰዎች እንዲያሡ ሲያደርግ እርሱ ደግሞ ከሞተ አራት ቀን የሆነውን ጠርቶ አስነሣው፡፡ ይህን ማድረጉ ሰው በድኅነቱ ላይ የራሱ የሆነ ድርሻ እንዳው ለማሳየት ነው፡፡ ዮሐ. 11፡ 39-44     

  2.4  የእያንዳንዱ ሰው ድኅነት በራሱ ላይ የተመሠረተ ስለ መሆኑ 

ምንም እንኳ ሰውን የሚያጸድቀው የእግዚአብሔር ቸርነት እንጂ የእርሱ ሥራ በራሱ ባይሆንም በእግዚአብሔር ቸርነት ለመጠቀምም ቢሆን ከሰው የሚጠበቅ ነገር መኖሩን አይተናል፡፡ ኃጥአን የሚፈረድባቸው የእግዚአብሔርን ቸርነት ለመጠቀም የሚያስችል ሥራ ስላልሠሩና በዓመፅ ስለኖሩ ነው እንጂ እግዚአብሔር በእነርሱ ላይ ስለሚጨክን አይደለም፡፡ አንድ ሰው ለዘለዓለም ሕይወት የሚበቃውም ሆነ የሚፈረድበት በራሱ ሥራ እንጂ በትውልድ ሐረግ ወይንም በሌላ ሰው ሥራ አይደለም፡፡ ሕዝ. 18:20፡፡ 

ይህን በግልጽ ሲናገር ነቢዩ ዳዊት “እስመ አንተ ትፈድዮ ለኩሉ በከመ ምግባሩ - አንተ ለእያንዳንዱ እንደ ሥራው ዋጋውን ትከፍለዋለህ” ይላል፡፡ መዝ. 61:12 መድኃኒታችንም “መልካም ያደረጉ ለሕይወት ትንሣኤ ክፉም ያደረጉ ለፍርድ ትንሣኤ ይወጣሉና” አለ፡፡ ዮሐ. 5:29 እንዲሁም “የሰው ልጅ ከመላእክቱ ጋር በአባቱ ክብር ይመጣ ዘንድ አለውና፤ ያን ጊዜም ለሁሉ እንደ ሥራው ያስረክበዋል” በማለት እያንዳንዱ ሰው በፍርድ ቀን ተነሥቶ የሠራውን ዋጋ እንደሚቀበል ተናገረ፡፡ ማቴ. 16:27፡፡ ቅዱስ ጳውሎስም ለሮሜ ክርስቲያኖች ይህንኑ ጉዳይ ሰፋ አድርጎ ጻፈ፣ እንዲህ ሲል፡- 
“እርሱ ለእያንዳንዱ አንድ ሥራው ያስረክበዋል፤ በበጎ ሥራ በመጽናት ምስጋናንና ክብርን የማይጠፋንም ሕይወት ለሚፈልጉ የዘለዓለምን ሕይወት ይሰጣቸዋል፤ ለዓመፃ በሚታዘዙ እንጂ ለእውነት በማይታዘዙትና በአድመኞች ላይ ግን ቁጣና መቅሠፍት ይሆንባቸዋል፡፡ ክፉውን በሚያደርግ ሰው ነፍስ ሁሉ መከራና ጭንቀት ይሆንበታል፡፡” ሮሜ. 2.6-9፡፡
እንዲሁም፡- 

“ሁላችን በክርስቶስ የፍርድ ወንበር ፊት እንቆማለንና …. እያንዳንዳችን ስለራሳችን ለእግዚአብሔር መለስ እንሰጣለን፡፡ ይላል፡፡ ሮሜ. 14:10 ፣ 12
ከልባሞቹ ጋር የነበሩት አምስቱ ሰነፎች ደናግል ሙሽራውን ለመቀበል የያዙት መብራት የማይበቃቸው መሆኑን በተረዱ ጊዜ ከልባሞቹ ደናግል ዘይት ለመነ፡፡ “ሰነፎቹም ልባሞቹን፡- መብራታችን ሊጠፋብን ነው፤ ከዘይታችሁ ስጡን አሏቸው፡፡ ልባሞቹ ግን መልሰው፡- ምናልባት ለእኛና ለእናንተ ባይበቃስ? ይልቅስ ወደሚሸጥበት ሄዳችሁ ለራሳችሁ ግዙ አሏቸው፡፡” ማቴ. 25:8-9፡፡ ሰነፎቹ ከልባሞቹ ዘይት ቢለምኑም ማግኘት ግን አልቻሉም፤ ይልቁንም ሄደው እንዲገዙ ነገሯቸው፡፡ ይህ የሚያስረዳው ማንም ሰው ቢሆን የራሱ መብራትና ዘይት (ምግባርና ሃይማኖት) ሙሽራውን ክርስቶስን ለመቀበል የማያበቃው ከሆነ የሌላ የማንም ጽድቅ ሊረዳው እንደማይችል ነው፡፡ 
እያንዳንዱ  ሰው ተጠያቂ የሚሆነው ለራሱና በራሱ ሥራ ብቻ እንጂ በሌላው ሥራ አይጠየቅም፤ በሌላው ሥራም አይጸድቅም፤ አይኰነንምም፡፡ መንፈሳዊ በረከት የሚወረሰውና የሚሰጠው በሥጋዊ ትውልድ ቅርበት ሳይሆን በመንፈሳዊ ሕይወት መሠረት ነው፡፡ ከነዓን ምንም እንኳ የታላቁ ጻድቅ የኖኅ የልጅ ልጅ ቢሆንም ኖኅን በማሳዘኑ ከመረገም አላመለጠም፡፡ ዔሳው የታላቁ አባት የይስሐቅ የበኩር ልጅ ቢሆንም ብኩርናውን ስላቃለለና ስለ ሸጠ ለአባቱ በረከትና ምርቃት አልታደለም፡፡ ሊቀ ነቢያት ሙሴ ጌርሳምና አልዓዛር የተባሉ ሁለት ልጆች ነበሩት፡፡ ነገር ግን እስራኤላውያንን መርቶ ምድረ ርስትን የማውረሱን ኃላፊነት የሰጠው ለልጆቹ ሳይሆን ከእርሱ ሳይለይ ከልጅነቱ ጀምሮ እየታዘዘውና እያገለገለው ለኖረው በሥጋ ሳይሆን በመንፈስ ልጁ ለሆነው ለነዌ ልጅ ለኢያሱ ነው፡፡ ዘጸ. 33:11 
የሊቀ ካህናት የአሮን ልጆች ናዳብና አብዩድ ለክህነት የተመረጡ የነበረ ቢሆንም እግዚአብሔር ያላዘዘውን ሌላ እሳት ባቀረቡ ጊዜ እሳት ወጥቶ እንዳይበላቸው ያዳናቸው ነገር አልነበረም፡፡ ዘሌ. 10፡1-2 ሕዝበ አይሁድም የአበውን ቃል ኪዳን ሕግና ሥርዓት መሰጠታቸው፣ ወልድየ ዘበኵርየ - የበኵር ልጆቼ - መባላቸው ሕጉን ባፈረሱ ጊዜ ከቅጣትና ከመከራ ነፃ አላደረጋቸውም፡፡ ይሁዳ ከአሥራ ሁለቱ ሐዋርያት ገብቶ መቆጠሩ፣ ሙት ለማንሣት፣ ድውይ ለመፈወስ ሥልጣንን መቀበሉ ክርስቶስን በካደ ጊዜ ምንም አልጠቀመውም፡፡ 

በሌላ አንጻር ደግሞ ሩት በትውልዷ ከአሕዛብ ወገን ብትሆንም አገሯንና ሕዝቧን፤ ወገኗንና ቤተ ሰዎቿን ሁሉ ትታ የእስራኤልን አምላክ እግዚአብሔርን በፈለገች ጊዜ ትውልዷ ከአሕዛብ መሆኑ ከክርስቶስ የዘር ሐረግ ገብታ ለመቆጠር አልከለከላትም፡፡ ራኬብ አገሯና ሕዝቧ በኃጢአታቸው ሲጠፉ እርሷ ግን ለድኅነት ምክንያት የሚሆን ሥራ ስለ ሠራች ከሕዝቧ ተለይታ ዳነች፤ መዳን ብቻ ሳይሆን ከክርስቶስ የዘር ሐረግ ገብታ ለመቆጠር ቻለች፡፡ ማቴ. 1:5፡፡ ከነናዊቷ ሴት ምንም እንኳ እርሱ ባወቀ እምነቷና ትሕትናዋ እንዲሁም ጥበቧ እንዲገለጽ ስለ ፈለገ እየጮኸች ስትለምነው ዝም ቢላትና “የልጆችን እንጀራ ለውሾች መስጠት አይገባም” ቢላትም እርሷ ግን በጽኑ ሃይማኖት፤ ከልብ በሆነ ትሕትና እና በሚያስደንቅ ጥበብ ጸንታ በመፈለጓ “ልጆች” የተባሉ እስራኤላውያን በስንፍናቸው ያላገኙትን ደገኛውን ተአምራት አግኝታ ሄደች፡፡ ማቴ. 15:22-28
ሰነፎች እስራኤላውያን ግን ለውሾች የሚጣለውን ፍርፋሪ እንኳ ሳያገኙ ቀሩ፡፡ ከአሕዛብ ወገን የነበረውን ጢሞቴዎስን ቅዱስ ጳውሎስን ከመከተልና የተወደደ ልጁ ከመሆን የአባቱ ግሪካዊነት ምን አስቀረበት? የሐዋ. 16:1 ከአሕዛብ ወገን በኢየሱስ ክርስቶስ ያመኑትን ከአብርሃም ከይስሐቅና ከያዕቆብ የዘር ሐረግ አለመሆናቸው ምን ጎዳቸው? ስለሆነም እያንዳንዱ በአባቱ ወይም በዘር ሐረጉ ባሉ ጻድቃን ወይንም በሌላው ሥራ የሚጸድቅ ወይንም በዘር ሐረጉ ባሉ ክፉ ሰዎች ሥራ የሚጎዳና የሚኰነን ሳይሆን በራሱ ሥራ ብቻ ለበረከትም ሆነ ለመርገም፣ ለሞትም ሆነ ለሕይወት ይሆናል፡፡ 

ይህን በተመለከተ ቤተ ክርስቲያንን በትምህርቱ እስከ ዛሬ ድረስ የሚያበራው ታላቁ ሊቅ ቅዱስ ዮሐንስ አፈ ወርቅ በማቴዎስ ወንጌል ትርጓሜው ላይ እንዲህ ይላል፡- 

“በቅዱስ መጽሐፍ የጌታችን ወንድሞች የተባሉት ከእርሱ ጋር አንድ ላይ ያደጉና ዝምድና ያላቸው ቢሆኑም እንኳ ራሳቸው በምግባርና በትሩፋት ከመጋደላቸው በስተቀር በመቀራረባቸውና በተዘምዷቸው ብቻ ምንም ያላገኙና ያልተጠቀሙ ከሆነ እኛ ጻድቃን ዘመዶችና ወገኖችን ብንጠራና በእነርሱ በመመካት እነርሱ አሉን ብንል ምን ጥቅም እናገኛለን? ነቡዩ “ወንድም ወንድሙን አያድንም፣ ሰውም አያድንም” በማለት ማንም ማንንም ሊያድን እንደማይችል ተናግሯል፡፡ መዝ. 48፡7 የራሱ ሕይወት በግዴለሽነትና በከፋ ኃጢአት የተበላሸ ከሆነ ሌላ ጻድቅ ቢጸልይለት እንኳ እግዚአብሔር አይሰማውም፡፡ ሳሙኤልን ለሳኦል አታልቅስለት እንዳለው፤ ኤርምያስንም “አንተም ስለዚህ ሕዝብ አትጸልይ፤ ከመከራቸው የተነሣ ወደ እኔ በጮኹ ጊዜ አልሰማቸውምና ስለ እነርሱም ጩኸትና ልመና አታድርግ” እንዳለው፡፡ ኤር. 11:14፡፡ እስራኤላውያን ኃጢአታቸው በበዛ ጊዜ እግዚአብሔር ኤርምያስን እንዲህ አለው፡- “ሙሴና ሳሙኤል በፊቴ ቢቆሙም ልቤ ወደዚህ ሕዝብ አያዘነብልም፣ ከፊቴ ጣላቸው ይውጡ” ኤር. 15:1 በኃጢአት ላይድኑ ለታመሙ ሰዎች አብርሃም ቢለምንላቸውም እግዚአብሔር መንገዱን ይሄዳል፡፡ ለእኅቱ የሚለምን ቢኖር የማይገባ ሕይወት ካላት ለሙሴ እንዳለው “አባቷ ምራቁን በፊቷ ቢተፋባት እንኳ ሰባት ቀን ታርፍ ዘንድ ይገባት ነበር” ይላል፡፡ ዘኁ. 12፡14 ስለዚህ እኛ በባዶ ሕይወት ሆነን የድኅነታችንን ተስፋ በሌሎች ላይ አንጣል፡፡ የቅዱሳን ምልጃና ጸሎት ታላቅ ኃይልና ጥቅም አለው፤ ሆኖም ግን እኛ ንስሐ ከገባንና ከተስተካከልን ብቻ ነው፡፡” 

እግዚአብሔር በአንዱ ጸሎትና ምልጃ፣ እንዲሁም በአባቶች ቃል ኪዳን ለሌላው ምሕረት የሚያደርግ መሆኑ ከላይ በምዕራፍ ሁለት ተገልጾአል፡፡ ያ እንደ ተጠበቀ ሆኖ ይህ የሚሆነው ግን ጸሎት የሚደረግለት ሰው ምሕረት የሚገባው ሆኖ ሲገኝ ብቻ ነው፡፡ ምሕረት የሚገባውንና የማይገባውን የሚያውቀው እርሱ እግዚአብሔር ነው፡፡ ራሱ እያዘነና እየተጸጸተ የእግዚአብሔርን ይቅርታ ደጅ የሚጸና፤ በቅዱሳን ጸሎት የሚማጸንና ራሱ ማድረግ ያለበትን በተቻለው መጠን የሚያደርግን ሰው የሌሎች ጸሎት በተለይም የቅዱሳን ምልጃና ቃል ኪዳን ይረዳዋል፡፡ ደገኛው አባቱ ሊቁ ቅዱስ ዮሐንስ አፈወርቅ እንደገለጸው የራሱ ሃይማኖትና ምግባር የካደውን ሰው ግን ሌላ ሊወክለውና ሊጠቅመው የሚችል ነገር የለም፡፡ 
በሉቃስ ወንጌል በምዕራፍ 16 ከቁጥር 19 እስከ ፍጻሜው ታሪኩ የተገለጸው ባለጸጋ አብርሃምን የተለያየ ልመና ቢለምንም አንዱንም ሊያገኝ ያልቻለው በአብርሃም የማማለድ ጸጋና ክብር ለመጠቀም የሚያስችለው ሕይወት ስላልነበረው ነው፡፡ በጥፋቱ ለተጸጸተው ለጌራራ ንጉሥ ለአቤሜሌክ በራሱ በእግዚአብሔር፡- “ነቢይ ነውና ስለ አንተ ይጸልያል፣ ትድናለህም” የተባለሉት ታላቁ አባት አብርሃም ለእግዚአብሔር ምሕረት የሚያበቃ ሕይወት ለሌለው ለዚህ ባለጸጋ ግን “ከዚህ ወደ እናንተ ሊያልፉ የሚፈልጉ እንዳይችሉ፣ ወዲያ ያሉ ደግሞ ወደ እኛ እንዳይሻገሩ በእኛና በእናንተ መካከል ታላቅ ገደል ተደርጎአል” በማለት ቁርጡን ነገረው እንጂ ምንም ነገር አልለመነለትም፡፡ ሉቃ. 16.26፡፡ 
ስብሐት ለእግዚአብሔር
� (Soteriology)


� (St. Athanasius, On the Incarnation of the Word, No. 11 - 16)


� (Baptismal font)


� (These verily are they who are entrusted with the pangs of spiritual travail and the birth which comes through baptism: by their means we put on Christ, and are buried with the Son of God, and become members of that blessed Head.)


� (. . . But, most reverend friend, cease not both to pray and to plead for me when you draw down the Word by your word, when with a bloodless cutting you sever the Body and Blood of the Lord, using your voice for the glaive.)


� (ወውእቱ ዘይሜጥዎሙ ለእለ ይከውኑ ድልዋነ ሎቱ)


�  የማቴዎስ ወንጌል ትርጓሜ፣ ክፍለ ትምህርት 5 (Homilies on the Gospel of St. Mathew, Homily 5)





ዲ/ን ያረጋል አበጋዝ፣
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