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Palavra do Compilador 

 

Como resultado de pesquisas, seleção e condensação de leituras ininterruptas de mui variada literatura 
evangélica e em alguns casos, seculares; mas, sempre preocupado em escolher os melhores conselheiros 

familiares cristãos e os artigos mais substanciosos e edificantes para o fortalecimento do espírito e após 
imenso e laborioso esforço, na dependência de Deus e oração, tenho a grata satisfação de apresentar-lhes 
mais um compêndio, desta vez intitulada Namoro, Noivado, Casamento e Sexualidade á luz da Bíblia.  

Desejo que a presente obra possa alcançar os mais nobres objetivos para os quais foi escrita.  
Suplico humildemente a Deus que a leitura desta apostila venha enriquecer ainda mais a mente, o 

espírito e a vida de todos que se empenham no conhecimento da vontade de Deus.  
Por isso te damos Parabéns! Pois abrindo esta apostila para leitura, fica provada sua enorme inteligência 

e nobreza de idéias, sobretudo por ter procurado uma leitura sadia e muito edificante.  
Somente os grandes e nobres como você, que se dedicam a essa tarefa, sabendo a importância do 

raciocínio, é que tem a capacidade intelectual de possuir um destes exemplares. 
Essas pessoas são poucas em nossa sociedade. 

 
O parabéns é para você. Você é uma dessas raras, mas, muito importantes pessoas. 

 
 

O editor 
 
 
 
 
 

Se você gostou da leitura desta apostila, presenteie um amigo 
com um exemplar. 

Deus fez o Sexo Seguro, e o chamou de CASAMENTO... 
 
 
 
 
 
 
 
 

Obs: Não somos vinculados ao MMI  
 

Designer Gráfico: Maria Almeida Santos de Novais 

Biblioteca Gospel - Copie e cole na barra de endereços da Internet 

www.4shared.com/dir/18340151/79524e2/sharing.html 
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**Prefácio** 
 

Quando recebir o convite do ilustríssimo Rev. Pastor Carlos Antônio Santos de Novais; para prefaciar 
nesta obra, logo me prontifiquei, mesmo sabendo que não seria fácil, pois para prefaciar neste exórdio, 
seria necessário concordar com tudo o que está escrito e, ter um profundo conhecimento do assunto em 
voga; e eu, de forma alguma poderia discordar com preciosas informações contidas nesta obra, pois as 
mesmas vieram para preencher uma grande lacuna que faltava ser preenchido para a nossa juventude; 

sobretudo para áqueles que pretendem iniciar ou já iniciaram uma busca de suas “caras-metades” e 
formarem suas próprias famílias com uma base sólida na Palavra de Deus, que é um guia seguro. 

Com este estudo, a Igreja do Senhor Jesus Cristo, só tende a ganhar e em espacial a mocidade, que agora 
têm informações adicionais fidedignas para um bom viver em Santidade (1º Ts 4:18), e com isso 

reservando-se para a glória de Deus. 

A apostila “Namoro, Noivado, Casamento e Sexualidade á luz da Bíblia” tem uma abordagem 
franca, segura e Bíbliologica na área do tema esboçado, seus propósitos, perigos e desafios... Além do 
mais o tema é abordado conscientemente e amparados nas áreas humanas, como segue: Psicológicas, 
Sociológicas, Antropológicas, Cientificas, e, sobretudo Teológicas, como a exemplo do livro “laços de 

Alma” da Bpª. Drª. Joyra Bruno [1] e seu esposo, Bpº. Jair Bruno,[2] livro este, que foi amplamente 
utilizado. Por isso recomendo esta obra á todos que precisam, de uma ou de outra forma, aprofundarem 

seus conhecimentos no assunto ora esboçado, pois neste estudo o autor usa toda a sua sinceridade, 
franqueza e capacidade, usando uma retórica enriquecedora, para esclarecer questões angustiantes, 

relacionadas ao “Namoro, Noivado, Casamento e a Sexualidade”. 
Este material precisa ser lido sem preconceitos e com mente aberta, tudo á luz da Bíblia, que é nossa 

única regra de fé e conduta. 
Praza aos céus possa a juventude evangélica (e não evangélicos), assimilar bem, com carinho, dedicação e 
temor esta mensagem, para que “possa guardar puro o seu coração” sabendo que o nosso corpo é templo 

do Espírito Santo de Deus. 
Parabéns Pastor Carlos Antônio Santos de Novais! Estamos caminhando juntos, orando por você e todo 

o seu ministério. 
 

 Que Deus em Cristo Jesus te abençoe Ricamente!!!  
   

Pr. Gilmar dos Santos Silva [3] 
Pastor Presidente do Ministério da 

Igreja Evangélica Assembléia Vivas com Deus 
Em Vitória da Conquista - Bahia 

                                                 
1- Doutora em Teologia com especialização em Psicologia Pastoral e Reitora do ITCEU.  

2- Professor de Teologia nas áreas de Tipologia, Antropologia, Batalha Espiritual e Presidente do ITCEU.  
3- Pastor Gilmar dos Santos Silva é Presidente da Igreja Evangélica Assembléia Vivas com Deus, meu amigo Pessoal e excelente discipulador.  
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 O Pastor Carlos Antonio Santos de Novais fala com muita propriedade de um tema oportuno, 
especialmente para a juventude de nossas igrejas que têm sido levados por uma onda de promiscuidade 

avassaladora que acaba levando-os a uma derrota sem precedentes. 
Esta apostila chegou numa hora excelente como verdadeiro atalaia para alertar a nossa mocidade quanto 

ao perigo de nos afastarmos da vontade de Deus. 
 

Pr. Isaías Gomes de Oliveira 
Conferencista e  

Pastor Presidente da Assembléia de Deus – RJ 
 
 

Conheci o Rev. Carlos Antonio Santos de Novais, num congresso da AMME-EVANGELIZAR em 
Poços de Caldas -  MG, em 2006 na 1ª CONFIDE  -  Conferência Intereclesial da Evangelização, e, 

desde então,  mantemos contatos por meio desta Conferência que é realizado uma vez a cada ano, além 
do mais o Pastor Carlos Antonio Santos de Novais é um dos nossos parceiros da 

 AMI - AGÊNCIA MISSIONÀRIA INTERLINK. Quando li o tema em voga “ Namoro, Noivado, 
Casamento e Sexualidade á luz da Bíblia”  pude perceber o esforço laborioso deste homem de Deus 

em fazer conhecido por meio desta apostila a vontade de Deus na vida de nossa juventude; afinal de 
contas, fomos criados para vivermos  juntos, mas, conforme o plano daquele que nos chamou para sermos 

luzes em meio a densas trevas do presente século. 
Delicie-se com este prazeroso tema e sejam fortalecidos.  

  
 

Pr. James Victor Cardoo [4] 
Diretor da Agência Missionária Interlink 

 

Trabalhamos com famílias, eu e minha esposa, há muitos anos e, temos presenciado inúmeros casos em 
que muitas famílias têm sido desfaceladas, por causa dos jovens, que ainda no desenvolvimento da sua 

puberdade, se envolveram no mundo da sexualidade prematuramente e desmantelaram suas vidas, 
causando inúmeros danos a si mesmos, as suas famílias e a sociedade em geral.                                                                                                                                              

Mas graças a Deus, O Bispo Carlos Antonio Santos de Novais,  foi movido pelo Espírito Santo,               
para elaborar está apostila e fazer conhecido a vontade de Deus para nossa Juventude.                       

Estou contente em saber que contamos com mais um irmão, que labuta conosco nessa área familiar.        

Pr. Gilson Bifano [5]                                                                                                                  
Conferencista na área de família e casamento.                           

Ministério OIKOS - Ministério Cristão de Apoio à Família.    

                                                 

                                                 
4- Pr. James Victor Cardoo, Diretor da AMI - Agência Missionária Interlink. 
5- Pr. Gilson Bifano é Conferencista na área Familiar e Casamento, do Ministério OIKOS. 
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Dedicatória: 
 
 
 
 

Dedico este estudo, primeiramente a Deus nosso Senhor, que tão profundamente nos amou, 
sacrificando seu único Filho em nosso lugar. Também dedico á minha querida esposa 

(Maria Almeida Santos de Novais), que tem me suportado amorosamente por todos esses 
longos anos que caminhamos juntos. Pois sabemos que toda e qualquer relação amorosa 

experimentam crises; e saber como resolver essas crises é de suma importância para o casal; 
afinal de contas, reconhecer quem somos e a culpa inerente a cada um de nós neste episódio é 

fundamental.  
E, sendo assim, para encontrar a felicidade, é necessário antes de qualquer coisa, aprender a 

lidar com a própria vida e com os incidentes que ela nos apresenta; e, transformar esses 
incidentes (maldições), em bênçãos, não é tarefa fácil, embora não sejamos fontes latentes de 

bênçãos, as mesmas só se concretizam a partir de nós mesmos, de nossas atitudes 
transformadas em ações que glorifiquem a Deus, e só aí, Deus que é justo, transformará por 

meio de Jesus  —— Águas em Vinho. 
Pois há pessoas que não aprendem nem mesmo como os próprios erros, são os arrogantes; 
outros só aprendem com os próprios erros, são os ingênuos; Só os sábios aprendem com  os 

erros dos outros. 
Lembre-se: uma pessoa tola aprende com os seus próprios erros, uma pessoa sábia aprende 

com os erros dos tolos. 
Muitas informações esboçadas nesta apostila vão muito além de teorias, pois muitas delas 

foram vivenciadas e nos serviram de experiências na vida. 
Dedico também a todos que desejarem crescer no amor de Cristo, entregando á Ele, toda a sua 

vida, e mui especial á vida a dois... 
 
 

“ODERUNT   PECCARE   BONI   VIRTUTIS” 
Loc. Lat. Os bons odeiam pecar por amor a virtude. 

 
 
 

                                                                                                                                  *Carlos Antonio Santos de Novais* 
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»»* Introdução * «« 
 

 

Um certo rapaz chegou apressadamente á um determinado líder e disse: ”vou casar-me no fim deste mês. 
Você está convidado ao casamento.” Aquele líder parou assustado e lhe perguntou: “Quanto tempo faz 

que você está namorando? Nunca lhe vimos com tal moça!?” 
O rapaz deu-lhe a seguinte resposta: “Não tenho propriamente namorada.” Faz apenas  um mês que nos 

conhecemos e gostei da jovem á primeira vista.  
Pois bastou um cruzar de olhos para que soubéssemos que havíamos encontrado o amor. Aquela pequena 

e ínfima faísca, num instante acendeu-se e transformou em sentimentos inquietantes e dominador que 
nos envolveram e nos deixaram de bocas secas e mãos suadas, não conseguimos controlar o que sentíamos 
e nem pensar em mais nada. Tudo o que desejávamos era estarmos juntos para desfrutar a companhia um 

do outro. “Então eu a pedir em casamento e ela de pronto aceitou”.  
Preocupado com a resposta daquele rapaz, o líder perguntou-lhe: “Mas por que vocês não namoram um 
pouco, para se conhecerem melhor?.” “namorar” , exclamou aquele rapaz, “isso sempre conduz as pessoas 

ao pecado”. 
Certamente já temos ouvido a mesma afirmativa de inúmeras pessoas, algumas vezes são pais 

preocupados com as mudanças drásticas de seus filhos e filhas, principalmente estas; noutras ocasiões são 
líderes preocupados com a desatenção, frieza, indiferenças e até a ausência da juventude na Igreja, e isto 

depois de terem começado a namorar. 
Cremos que o problema não está propriamente no namoro em si, mas, certamente antes, no despreparo, na 

inconsciência, na valorização da permissividade secular e na alarmante indisciplina da maioria dos 
enamorados. E é justamente neste contexto que surgi esta apostila, para no mínimo tentar fazer com que 

as juventudes sejam esclarecidas quanto à vontade de Deus para suas vidas amorosas. 
É prazeroso para nós, saber que contamos com o apoio, se não de todos, pelo menos, com o apoio de uma 

grande maioria, que se dispôs a colaborar conosco neste exórdio. 
Por isso, nesta palestra, deixamos evidente de que, estaremos a tratar de namoro responsável, de 

compromisso, entre duas pessoas que estão com o propósito de casar e estabelecer uma família que é o 
núcleo básico da sociedade. A família se origina e se fundamenta no casamento, por isso é a 

célula-mater da sociedade. 
 

  
 

 
 

 
Carlos Antônio Santos de Novais 
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01 - Definição de Namoro Cristão: 
 

  Namorar é literalmente “procurar conquistar ou despertar amor em alguém” é um período de 
amizade, onde há o conhecimento mútuo. O termo é uma abreviação ortográfica do verbo enamorar. 

  Namoro, no sentido sério, é uma fase de conhecimento prévio para saber se o casamento vai dar 
certo, envolve também um conhecimento social (parentes e parentes) e amoroso entre um homem e uma 
mulher que pretendem se casar, bem como, oração e estudo da Palavra de Deus. Situação contraria a 
namoricar, que é namorar por pouco tempo, ou sem intenção de manter um compromisso sério e profundo 
da relação. 

Você sabia que...! 
Nas culturas orientais até hoje não existe o namoro? São os pais que escolhem os cônjuges para seus 

filhos e filhas, e é lá que há o menor índice de divórcio no mundo? [6] 

 

02 - Definição de Noivado Cristão: 
 

 Período de planejamento e preparação para o casamento (na verdade, esta é uma continuação do 
planejamento, já estabelecido no namoro).  Este era o “primeiro ato” do casamento, porém tão importante 
que somente a morte ou infidelidade podiam dissolvê-lo. Desde o momento que o noivo entregava á 
noiva, ou ao representante dela uma moeda com a inscrição “seja consagrada (casada) a mim”, uma 
espécie de juramento --- O jovem casal era considerados casados, embora a sua vida conjugal (sexual), se 
efetuasse somente depois das Núpcias (Mt 1.18), que segundo o Talmude [7], poderia ocorrer um mês 
depois para as viúvas e um ano depois para as virgens, a festa de Núpcias durava geralmente, sete dias 
(Jz 14.12), prolongando-se excepcionalmente até quatorze dias.  Tudo deve ser feito com muita oração e 
direção na Palavra de Deus. 

 

03 - Definição de Casamento Cristão: 
 

Casamento - (Do latin, casamentum = terreno dotado de casa, e/ou preparado para construção de 
casa). Instituição que tem por objetivo legalizar a união entre um homem e uma mulher, é indissolúvel, e 
somente a morte e a infidelidade conjugal podem romper-lhe os laços, conforme ensiná-nos o próprio Jesus 
(Mt 19:9) (?) é uma instituição social de origem divina, fundada no princípio da raça humana, para dar 
origem e sustentação á família. Não foi estabelecido por uma lei humana, nem idealizado por alguma 
civilização.  

O casamento antecede a todas as culturas, tradições, povos ou nações; é uma instituição divina. Por 
tanto, é Deus, e somente Deus, através de sua Palavra, A Bíblia, que determina as leis e princípios que 
devem regê-lo.  

Quanto ao ato, o casamento é um concerto, ou aliança, feito entre pessoas de sexos opostos  diante 
de Deus, da Família, da Igreja e da Sociedade, de serem mulher e marido enquanto viverem (Ml 2:14), 
havendo envolvimento espiritual, mental e física.  

O Senhor deixou claro que só através do casamento o homem e a mulher seriam os dois uma só 
carne, ou seja, teriam relacionamento físico, que envolve muito mais que Sexo.[8] 
 
 

                                                 
6- Apostila de Geografia Bíblica do Seminário Teológico Paulo Leivas Macalão, STPLM 

7- Talmude é uma obra que compila discussões rabínicas sobre leis judaicas, tradições, costumes, lendas e histórias. 
8- Revista Lições Bíblicas – EBD, Família Cristã, 2º semestre de 2004, CPAD 
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04 - Definição de Sexo no ambiente Cristão: 

 

Sexo é a relação íntima entre duas pessoas casadas, e também conhecida como união de corpos.                      
.......É um ato que consistem nas seguintes seqüências: ESPIRITUAL, MENTAL e FÍSICA, sendo 
assim classificado.    
1º - Espiritual – uma união estabelecida no reino espiritual entre os cônjuges e Deus. 
2º - Mental – uma união de propósitos, cujo objetivo é não pensar em ser feliz, mas, em fazer feliz. 
3º - Física – uma união entre corpos. “dabag”: Juntar bem a alguém ou grudar-se como cola. [9] 

       A consumação do casamento é a relação sexual entre o casal, conforme descrito no Antigo 
Testamento (Gn. 29:21-31). “Os dois tornar-se-ão uma só carne” (Gêneses 2:24). 
 

05 - O que é uma aliança? 
 

 Aliança - (Do latin, alligantia, ligar a, unir-se a), é a ação ou efeito de aliançar-se, é um pacto, 
união, vinculo, um acordo entre duas ou mais pessoas. Como um anel sem inicio nem fim que se usa como 
sinal para registrar um momento marcante, como por exemplo, uma formatura.  

O interpreter´s of the Bíble, define aliança como: “promessa solene feita ligando duas ou mais 
pessoas, grupos, famílias, e organizações, através de juramento que pode ser verbal ou por meio de uma 
ação simbólica”.  “Tal ação ou fórmula é reconhecida por ambas às partes como um ato formal que liga os 
envolvidos e os obrigam a cumprirem suas partes independentemente uma da outra”. [10] 
  

06 - O que são alianças espirituais? 
 

 Alianças espirituais são situações legais no plano espiritual que os homens (Homem = ambos sexos) 
realizam entre si, ficando selado espiritualmente. Essas alianças se dividem em duas situações na vida de 
quem se expõe a elas. O HOMEM E UMA MULHER, e /ou DUAS PESSOAS OU GRUPOS.  

Que se envolvem entre si. 
Quando essas alianças são firmadas no mundo espiritual, tornam-se LAÇOS DE ALMA, que 

podem ser uma benção ou uma maldição, dependendo com quem nós nos aliançarmos. 
Portanto, toda vez que alguém se deita intimamente com outra pessoa, ele (a) se torna um só corpo 

com essa pessoa, estando assim aliançado (a) com ele (a), formando um laço de alma, onde pedaços de sua 
alma passam a transferir-se para o outro e vice-versa. 

 

Benção no hebraico significa “Bakare”, que se traduz por “poder espiritual que Deus concede a 
alguém para que alcance êxito, sucesso, multiplicação, prosperidade, saúde e paz”. Na sua essência, 
bênção é um principio multiplicador (Dt 28.1-3) Se ouvires atentamente a voz do Senhor teu Deus, tendo 
cuidado de guardar todos os seus mandamentos que eu hoje te ordeno, o Senhor teu Deus te exaltará sobre 
todas as nações da terra; todas estas bênçãos virão sobre ti e te alcançarão, se ouvires a voz do Senhor teu 
Deus: Bendito serás na cidade, e bendito serás no campo. Ou seja, quando somos abençoados, multiplicam-
se nossos bens, nossa descendência, seja no campo ou na cidade................................................................. 
 

Maldição no hebraico é “Ara”, que se traduz por “capturar, prender”. “Maldição é uma praga ou 
invocação do mal sobre alguém; mal ou infortúnio que sobrevém em decorrência de uma imprecação ou 
retaliação”. Em outras palavras, “amaldiçoar é invocar o poder divino ou sobrenatural para enviar o mal 
á outra pessoa.   

                                                 
9- O Lar Santo, Revista Atos, Vol. 18 / nº 1 - da World Map - Edição em Português. 
10- Livro “Laços de Alma” Bpª. Drª. Joyra Bruno – Edição Própria 
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Toda maldição que se pega está apoiada sobre pecados relacionados, assim diz Provérbios 26.2 

“Como o pássaro no seu vaguear, como a andorinha no seu voar, assim a maldição sem causa não 
encontra pouso”.  

Mas os filhos de Israel cometeram uma transgressão no tocante ao anátema, pois Acã, filho de Carmi, 
filho de Zabdi, filho de Zerá, da tribo de Judá, tomou do anátema; e a ira do Senhor se acendeu contra os 
filhos de Israel. O pecado é a porta de entrada para as maldições. (Jz 7.1) 

Todo relacionamento traz: “Bênçãos” ou “Maldições”, e são laços de Alma estabelecidos na 
convivência, e, ou saboreamos as bênçãos ou amargaremos as maldições, é uma escolha pessoal, somos nós 
quem decidimos; é uma escolha de nossa vontade. 

 A Strong´s Exaustiva Concordance [11]  nos dá uma excelente explicação para a palavra “unir-se-á á 
sua esposa” que no Hebraico é “dabag”: Juntar bem, seguir, ser ligado a alguém ou grudar-se a ele (a) 
como cola”, “misturar como água e não separar-se”. 

 Dabag também é usada em Gêneses 34.3 para se descrever a paixão do amor de Siquém por Diná:           
“ A sua alma apegou-se (dabag),  a Diná, filha de Jacó, e ele  amou (Eros),  a moça e falou afetuosamente 
a ela.” 

Essa mesma palavra (dabag) , também é usada para exortar a Israel a “grudar-se” no Senhor: 
“Temerás ao Senhor teu Deus; a Ele servirás, e a Ele te chegarás (grudar-te-as), e jurarás em seu Nome”   
(Dt 10.20 – vejam também Deuteronômio 11.22).  

 Em nossos dias há um conceito errôneo, muito generalizado de que o Amor sentimental constitui a 
base do casamento. Devemos isto á influência do romantismo dos últimos séculos e do erotismo dos 
nossos dias, certamente que o amor é um ingrediente importante dentro do casamento. Porém, não é à 
base de sua subsistência. O casamento é o que sustém e faz estável o casamento.  

Dietrich Bonhoeffer escreveu á sua sobrinha por ocasião de seu casamento: “Não é o amor que 
sustém o casamento, mas, certamente, de agora em diante, é o casamento que sustém o amor”.  

O fundamento do casamento não é o amor sentimental, mas, a vontade comprometida em amar, 
selada com o pacto ou aliança entre os dois. [12] 
 

a vontade comprometida 
 

Deus nos fez seres responsáveis, nos deu vontade própria e faculdade para tomarmos decisões, e 
quando um homem e uma mulher se casam, fazem um pacto mútuo,   empenhando suas palavras                    
(a vontade comprometida) a viverem unidos no casamento até que a morte os separe. Deus os fez 
responsáveis por suas decisões (Ec 5.4-5; Mt 5.37).  
   

   O AMOR é uma escolha, e não um sentimento (Mt.5:43). 
Muitas pessoas crêem erroneamente que o amor é simplesmente um tipo de sentimento que temos 

por alguém de quem gostamos, apesar de que o amor realmente envolve nossos sentimentos, no entanto, o 
verdadeiro amor vai além daquilo que sentimos por alguém, o amor verdadeiro envolve UMA ESCOLHA 
DA NOSSA VONTADE  e resulta em ações que demonstram esse amor.  
 
 Cuidado com certas “provas de amor”...      
 

 Que poderá ser uma armadilha do diabo para destruição de sua vida. 

                                                 
11- Concordância Completa de Strong´s 
12- Livro “Laços de Alma” Bpª. Drª. Joyra Bruno – Edição Própria 
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Há quatro palavras básicas correspondentes ao amor no grego (língua original do Novo Testamento):    

 
Storge, Eros, Phileo, e Ágape. [13] 
 
Storge - é o amor familiar, como o amor que alguém teria por um irmão ou irmã, ou o amor de um 

pai para com seus filhos. Essa palavra descreve um forte vínculo entre duas pessoas com base num 
relacionamento.  

Eros - é o amor baseado em desejos físicos (de onde vem o termo erotismo). É o tipo de emoção que 
pode atrair um homem e uma mulher mutuamente. Os gregos usavam essa palavra para descrever um tipo 
de amor sexual ou romântico. Esse tipo de amor é importante no casamento, pois fornece uma maneira de 
nos expressarmos e crescermos em nossas unidades como casal. Deus planejou essa expressão de amor 
SOMENTE para o casamento (Pv 5:15-18; 1º Co 7:3-5). No entanto, Eros é essencialmente um tipo de 
amor egoístico. 

Phileo - é o amor de uma amizade, é o tipo de amor que é encontrado na igreja. Essa palavra mostra 
um desejo de darmos amor a alguém porque gostamos da pessoa ou porque ficamos satisfeitos com o 
relacionamento. Esse tipo de amor também é ainda um tanto egoístico.  

Ágape -  é um amor radicalmente abnegado e altruísta. Diferentemente de Eros, Storge e  Phileo, o 
amor Ágape baseia-se no caráter da pessoa que está amando. É um tipo de amor imerecido e 
incondicional que vai muito além da simples emoção ou atração física, é o tipo de amor que Deus tem por 
você e por mim. Esse é o mesmo tipo de amor que Deus ORDENA que os maridos tenham por suas 
esposas, esse tipo de amor forma o fundamento da aliança conjugal. O amor do casal pode ser testado 
pelos fracassos, decepções, dificuldades, tristezas ou tentações, dentre outras, que podem vir ao 
casamento, que não é como muitos pensam ser “um mar de rosas” e, no entanto permanecem casados, pois 
o seu relacionamento está baseado no amor ágape, o amor de Deus. 
   

07 - Namoro. 
 

 O ser humano foi criado para viver em comunhão: primeiro, com o seu Criador (relação vertical); e, 
depois, com os seus semelhantes (relação horizontal).  Na verdade, esse é o plano divino para nossas 
vidas.  

Foi o próprio Senhor Deus quem declarou: "Não é bom que o homem esteja só..."(Gn. 2: 18). lemos, 
ainda, na Sua Palavra que "Melhor é serem dois do que um..." (Ec 4:9)., a solidão se opõe ao plano divino, 
e, por isso mesmo, resulta em várias feridas na alma, tais como: sentimento de rejeição, de desconforto, de 
inutilidade; estima baixa; depressão; ausência de laços afetivos; prostração; e, até mesmo, saudade.                           

Ninguém foi feito para ficar isolado. 
Para vencer a solidão, precisamos de amizade, simpatia, empatia, cooperação, namoro, casamento.  
Sentimos necessidade de amizade verdadeira, de alguém que chegue quando todos saem, isto é, 

alguém que permaneça ao nosso lado quando mais ninguém está. Mas, por outro lado, a solidão não pode 
levar a pessoa a aceitar qualquer tipo de relacionamento.  

 
Quantas vezes já se ouviu: "Ruim com ele (ela), pior sem ele (ela)..." ?  
 
 

Obviamente tal afirmativa não pode expressar uma verdade absoluta. 

                                                 
13- Dicionário Grego do Novo Testamento, opud “O Lar Santo” da Revista Atos. 
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E é claro que, quando dois jovens começam a namorar, isso não significa absolutamente que eles 

irão se casar, mas, deve significar pelo menos, que começaram o namoro, planejando-se casar. 
Não estamos aqui a tratar de pessoas irresponsáveis e imaturas que encaram o namoro como um 

passa tempo sem propósitos, uma aventura, como fazem os filhos da desobediência. 
 

(Ver a página 35 sobre o que é “FICAR”) 
 

O namoro é prejudicial quando ocorre fora do tempo, e, entregar as mãos, o rosto, os lábios e o 
tempo a alguém com quem não temos a intenção de casar é pecado.  

A Bíblia diz em Romanos 14.5b e 23 que "cada um deve ter opinião bem definida em sua própria 
mente" e ainda "que aquele que tem dúvidas, é condenado", se fizer qualquer coisa, “porque o que fez não 
provém de fé (convicção); e tudo o que não provém de fé é pecado”. 

 

08 - Á vontade de Deus é a nossa Santificação - (1º Ts. 4:18) 
 

 Santificar-se é viver dentro dos padrões da Palavra de Deus, é ter o temor do Senhor no coração e 
rejeitar tudo aquilo que é pecaminoso e prejudicial para a nossa alma. : (vs. 3) 

Santificação é o estado de quem se destaca pela pureza.  
Nas Sagradas Escrituras, a santidade tem dois sentidos muitos distintos entre si mesmos. 
1º.  É a separação do mal e do pecado; e, 
2º. É a dedicação completa ao serviço do Reino de Deus e de como agradar ao Senhor (1º Co 7:32). 
Os padrões do namoro cristão são bem diferentes dos padrões que o sistema do mundo tem.  
No sistema do mundo, na maioria dos casos, o namoro está alicerçado no prazer físico e egoísta.   
Na maioria das vezes o sexo é à base do relacionamento, e, talvez depois, acontece o casamento. 
O namoro cristão precisa ser diferente, Deus coloca limites para a nossa vida em tudo, porque em 

nós mesmos há um grande desejo depravado para pecar, vindo assim a nossa destruição. 
O namoro cristão precisa ser uma amizade que cresce em oração e estudo da Palavra de Deus; o 

casal tem oportunidades de se conhecerem e aplicar o conhecimento da Palavra de Deus ao seu 
relacionamento.  

O objetivo do namoro cristão deve ser o conhecimento mútuo e o prazer da amizade e não satisfação 
de desejos licenciosos. 
 

09 - Noivado. 
 

O noivado geralmente acontecia em um período de um ano, e para que este compromisso fosse 
oficializado era então feita uma grande festa (de acordo com as possibilidades financeiras dos pais) e uma 
cerimônia. 

Nesta cerimônia também havia uma troca de presentes, e o rapaz que ficasse noivo era dispensado 
do serviço militar para que não viesse a morrer antes do casamento (Deuteronômio 20:7). 

Após o noivado o moço e a moça já eram chamados de esposa e marido, mas somente um ano após o 
noivado é que passavam a viver juntos. 

Se um homem viesse a ter relações com a noiva de outro, devia ser apedrejado até a morte por crime 
de adultério (Deuteronômio 22:23, 24), mas se a moça não fosse comprometida devia pagar ao pai dela a 
indenização, o dote e se casar com ela. 
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Os casamentos mistos eram mal vistos, principalmente porque se deveria manter a pureza religiosa, 
filhos de casamentos mistos seguiriam a que “Deus”? Mas mesmo assim os casamentos mistos aconteciam 
para o desespero dos pais judeus, que iam vendo suas gerações se desfazendo em meio a povos de outras 
raças, seus filhos não eram mais judeus! Estas uniões aconteceram nos exílios do Egito e da Babilônia, o 
rei Salomão tomou para si muitas esposas de outras nacionalidades e elas traziam para dentro de suas 
casas seus deuses estrangeiros.   
 

** é um compromisso social**.  
O envolvimento entre duas pessoas (namoro, noivado), que culminará no casamento, é um pacto que 

deve ser celebrado perante a sociedade (parentes, amigos e conhecidos), têm que ser informado de que este 
homem comprometeu-se e casará com essa mulher em determinada data e que a partir daquele instante, 
serão unidos no honroso estado do matrimônio. Tal compromisso não pode ser um segredo.    

Quem assume o noivado compromete-se com muitas pessoas, e não somente com o futuro cônjuge, 
incluindo aí, família, Igreja e a sociedade em geral, sabendo-se também que o compromisso é estabelecido 
não só diante da sociedade, bem como diante de Deus. 
 

** é um compromisso moral ético**. 
 Respeito aos princípios que regem a vida do ser humano, mostrando-lhe o que é certo e o que é 

errado. Ele envolve responsabilidades, por isso não é coisa de criança e nem de quem não está preparado 
(a), para tal, e deve ser medido pela consciência de que Deus vê todos os atos e os julgará. 

Ethos (grego) = Costume, hábito, disposição. Mos (latim) = vontade, costume, uso, regra.  
Daí entendemos que Ética é a disposição ou vontade de se seguir bons costumes ou hábitos.  
Ética Cristã é o conjunto de regras de conduta, para o cristão, tendo por fundamento a palavra de 

DEUS. Para nós, crentes em JESUS CRISTO, o certo e o errado devem ter como base a Bíblia Sagrada, 
a nossa regra áurea de fé e prática.  

(ver sobre idade na página 29 desta apostila sobre jugo desigual) 
 

** é um compromisso material** 
 Os compromissos materiais envolvem mais que um acordo entre duas pessoas, os enamorados antes 

de se casar, devem ter um bom recurso financeiro para poderem se casar; e ter um bom emprego não é 
exagero algum. Planejar é fundamental para quem deseja ter uma vida equilibrada, quando planejamos 
não corremos o risco de ficarmos decepcionados. Quando um moço resolvia casar com uma moça; ele 
deveria lhe dar um dote, para não expor a moça ao desamparo. Cabem aos futuros cônjuges prover o 
necessário para a subsistência da família, a final de contas, quem ama, também se alimenta. 

Então, não existe isso de dizer "nós nos amamos, e com ele (a), eu moro até debaixo do viaduto..."   
Deve-se ter um bom emprego, antes mesmo de começar a namorar, afinal, o sustento da família 

depende disso...   E um casamento, não vive só de amor. 
 

Quem casa... Quer casa. Concorda!? 
 

** é um compromisso espiritual**.  
  Se não há um ideal marcado pelas coisas da espiritualidade, vai ficar muito difícil, porque 

casamento não é apenas uma linha horizontal, é vertical também. E aí se observa que quando se traça a 
linha horizontal do relacionamento do casal e a vertical da relação com Deus, forma-se uma cruz.  

O casamento do cristão precisa também ser colocado na cruz de Jesus Cristo. 
 

     O mais interessado com quem você vai se casar é Deus, por isso do compromisso ser também espiritual.  
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10 - O fim do Namoro é o Casamento? 

 

Namoros que vão e voltam; qual o futuro disso? 
 

A finalidade e o objetivo do namoro é o casamento; mas o casamento não é o fim do namoro.  
Na verdade, o namoro deve continuar pelo resto da vida a dois. O namoro continua sendo muito 

importante dentro do casamento. Quando o fim do namoro é o casamento, grandes são as chances de esse 
casamento desmoronar e a sua reconstrução ser um tanto quanto difícil. 

É interessante que, durante o período de namoro, muitas são as juras de amor eterno, os presentes, 
os programas, as roupas bonitas, os penteados cheios de cuidados, os perfumes, as gentilezas etc.                      

Entretanto, aqueles que consideram que o fim do namoro é o casamento, abandonam todas ou quase 
todas essas práticas e passam a agir de modo totalmente inverso! Essa é uma das razões pelos quais os 
casamentos acabam durando muito poucos.  

É preciso continuar perdoando, amando, protegendo e valorizando o cônjuge. Muitos maridos 
passam a agir exatamente como agiriam certos namorados após haverem "transado" com a namorada - isto 
é, passam a tratá-la com indiferença, sem qualquer interesse nela. Por outro lado, as mulheres também, 
muitas vezes, perdem todo o encanto, pois já não se arrumam como se arrumavam, já não usam aquele 
perfume que o namorado tanto apreciava (quando não ficam mal-cheirosas ou mal-cheirosos), esquecem-se  
de  que  o seu corpo é “o templo do Espírito Santo”  e deixam de cuidar dele, tornam-se relaxadas com 
tudo. Tanto o marido como as mulheres precisam estar atentas para que o namoro tenha sua continuação 
no casamento. Esposas continuam gostando de ganhar um presente, de receber flores, de sair para jantar, 
de ouvir elogios sobre sua aparência etc., exatamente como quando eram namoradas.  

Os esposos, por sua vez, continuam gostando de ver suas “namoradas” com os cabelos penteados, 
limpas, cheirosas, de ouvir palavras de amor. [14] 

“Lembre-se de que a frase Eu amo você, dita sincera e freqüentemente, afofa o terreno do 
relacionamento e pré-dispõe o aprofundamento de raízes para a formação de um verdadeiro lar”.  

 
“Lar” vem do latim “LARE”, que significa a parte da cozinha onde se acendia fogo para preparar 

os alimentos e aquecer o ambiente; daí vem o termo “LAREIRA”. Onde todos se reuniam para 
esquentarem-se mutuamente e sentirem o conforto de estarem juntos no mesmo ambiente. [15] 

Você se sente bem ao estar em casa? 

11 - Sexo 

 Deuteronômio 22.13-19 diz assim: 
 

Quando um homem tomar mulher e, depois de coabitar com ela, a desprezar, e lhe imputar coisas 
escandalosas, e contra ela divulgar má fama, dizendo: Tomei esta mulher, e me cheguei a ela, porém não a 
achei virgem; Então o pai da moça e sua mãe tomarão os sinais da virgindade da moça, e levá-los-ão aos 
anciãos da cidade, à porta; e o pai da moça dirá aos anciãos: Eu dei minha filha por mulher a este homem, 
porém ele a despreza; E eis que lhe imputou coisas escandalosas, dizendo: Não achei virgem a tua filha; 
porém eis aqui os sinais da virgindade de minha filha. E estenderão a roupa ou lençóis diante dos anciãos da 
cidade.  

                                                 
14- Deus é o maior interessado em sua vida. Pr. Gilmar dos Santos Silva 
15- Lições Bíblicas – EBD, Família Cristã, 2º semestre de 2004, CPAD 
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Então os anciãos da mesma cidade tomarão aquele homem, e o castigarão. E o multarão em cem siclos 

de prata, e os darão ao pai da moça; porquanto divulgou má fama sobre uma virgem de Israel. E lhe será por 
mulher, em todos os seus dias não a poderá despedir. 
 

O sexo foi idealizado por Deus, que além do aspecto físico, envolve também aspectos mental, 
emocional e espiritual. Ajuda a superar os desconfortos, alivia tensões nervosas, alivia e eleva os 
sentimentos e contribuem para a saúde dos cônjuges. Se praticado dentro dos parâmetros Bíblicos. 

A relação sexual concretiza e complementa o casamento “e serão uma só carne”, o que sela 
definitivamente e dá legitimidade ao casamento é a união sexual dos que fizeram o pacto do casamento.  

O pacto perante o casal e a sociedade, sempre terá que anteceder á união física, sexual. Primeiro 
“deixará o homem pai e mãe” e depois  “se unirá a sua mulher”  

Gênesis 2:24 'Por esta razão o homem deixará pai e mãe e se unirá a sua mulher, e eles se tornarão 
uma só carne.' Note: "... o homem deixará seu pai e mãe e depois se unirá a sua mulher, e depois... 

O ato Sexual era o que afirmava que os noivos estavam finalmente casados, ou seja, consumava-se 
a união por meio do relacionamento sexual. 

O Sangramento que é ocasionado pela primeira relação sexual é um sinal de pacto entre os cônjuges.                      
........Por isso chamamos de  “ PACTO DE SANGUE” [16] 

Porém eis aqui os sinais da virgindade de minha filha. E estenderão a roupa ou lençóis diante dos 
anciãos da cidade.”( Ver Deuteronômio 22.13-17). 

Nos tempos bíblicos os casais tinham uma vida sexual satisfatória, praticavam sexo por desejo de 
procriação e por prazer também. A Bíblia trata do assunto do sexo abertamente, muito mais do que é 
tratado hoje em muitas igrejas, talvez isto seja uma preocupação do Eterno em instruir o homem sobre 
este assunto e apesar disto ela não toca no assunto da masturbação, talvez isto se deva pelo fato de que 
os jovens casavam no inicio ou no meio da adolescência. Tudo leva a crer que os pais judeus instruíam 
bem seus filhos nestes assuntos devido ao longo tempo que pais e filhos passavam juntos e também ao 
clima de amizade entre eles. Há algum tempo atrás aqui no ocidente havia um clima de extrema 
severidade entre pais e filhos, a educação era muito dura, muito rígida, não havia amizade, havia 
somente medo, por isto, quando pensamos em educação antiga fazemos a mesma imagem, mas o clima que 
havia entre pais e filhos naqueles tempos, é o mesmo que a maioria das pessoas civilizadas terá com seus 
filhos nesta próxima geração.  

O prazer sexual para alguns povos era o objetivo supremo da vida, mas para os Judeus não, eles 
tinham outros objetivos maiores, tais como o sustento da família, a adoração ao Eterno, o trabalho, etc,  
mas também não eram frios, os judeus viam o sexo como uma benção do Eterno e não como um problema. 

Para designar os órgãos sexuais a Bíblia traz alguns termos simbólicos: ventre, lombos (Gênesis 
35:11), órgãos não decorosos (1ª Coríntios 12:23, 24), entre outros; os termos citados podem ser usados 
para se referirem a outras coisas também, para referir-se a prostituição masculina o termo usado é 
sodomia, isto é uma referencia a Sodoma (Gênesis 23:18) o termo carne também era empregado para 
designar atração física, sexo e contraste com o espiritual. 

Em 1ª Coríntios 7:1-7, Paulo aconselha que o casal deveria manter relações sexuais, recomendou o 
domínio próprio e também aconselhou que  o homem deveria satisfazer sexualmente a mulher (sua esposa) 
e vice e versa. 

O livro bíblico que mais expressa livremente acerca do sexo é Cantares de Salomão, um livro 
extremamente erótico, que retrata a intimidade da Igreja com o seu Noivo, Jesus Cristo, nele podemos ler 

                                                 
16- Livro “Laços de Alma” Bpª. Drª. Joyra Bruno – Edição Própria. 
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que “ele admira os seios de sua amada”, “fica fascinado com seus doces beijos”, “ela admira suas pernas” e 
“aprecia seus abraços”, nesses trechos (e em muito outros em Cantares) existem uma linguagem, chamada 
de hebraísmo, uma figura erotizada em Cantares de Salomão. 
 

Não há na Bíblia restrições sobre sexo para pessoas casadas. 
 

12 - O Paganismo e o Sexo 
 

As religiões das outras civilizações que conviviam com os judeus, sempre promoviam alguma espécie 
de prostituição cultual, esta atividade sempre estava associada ao conceito de fertilidade, quando um 
agricultor queria obter colheitas mais fartas ou rebanhos mais produtivos ele necessitava recorrer aos 
deuses da fertilidade, se o casal não pudesse ter filhos deveria fazer o mesmo. E a forma de agradar ou 
estar em harmonia com os deuses da fertilidade era ter relações sexuais com as prostitutas ou prostitutos 
cultuais, eles estavam no templo para servir a estes deuses e sua função era manter relações com todos 
que fossem procurá-los.[17] 

De acordo com Números 25:1-8; Juízes 8:33 e 1º Crônicas 5:25 os hebreus já se deixavam seduzir 
por este tipo de paganismo, o que era proibido pela lei (Deuteronômio 23:17, 18). 

Mas não era somente com o sexo que se “agradavam estes deuses” (não se pode agradar o que não 
existe), mas também com sacrifícios que na maioria das vezes eram de crianças, eram sacrifícios feitos a 
Baal, a Moloque ou a Quemós (deus moabita). 

Moloque por exemplo era uma imagem meio homem meio peixe, que ficava em pé com as caudas 
curvadas para trás, ele tinha as duas mãos a frente do corpo em forma de concha (como fazemos para 
pegar água para beber), fazia-se então uma fogueira em torno desta imagem de modo que ela ficasse no 
meio do fogo, e em um determinado momento do ritual uma criança era colocada em suas mãos que 
estavam a uma temperatura elevadíssima, esta criança geralmente se debatia muito, pois queimava-se 
toda mas morria rapidamente. Talvez este seja um dos motivos pelos quais o Eterno ordenou a Josué para 
exterminar todos os cananeus, pois eles praticavam tais coisas. 

Havia povos onde todas as mulheres tinham de passar um tempo de suas vidas em um templo 
prostituindo-se para servir a Vênus, então temos algumas civilizações onde todas as mulheres eram 
prostitutas. Na época em que Paulo esteve em Corinto havia mil prostitutas no templo da deusa 
Afrodite, um templo conhecido como Acrocorinto. O povo associava a prosperidade da cidade com a 
prática deste culto; a cidade vivia mergulhada numa tamanha devassidão que o termo “mulher de 
Corinto” significava prostituta. 

Naquela época, aquela sociedade não dava nenhuma conotação moral ao sexo, ser virgem ou 
prostituta era estado moralmente neutro, o que Paulo pregou por lá, que a prostituição era imoral, que as 
pessoas deveriam ter um cônjuge e ser fiel a eles eram conceitos absolutamente diferentes; tudo o que é 
considerado imoral hoje naqueles tempos era absolutamente normal. 

As pessoas eram instruídas a se entregarem completamente a todo desejo sexual, mas o Messias 
pregou o extremo oposto (Mateus 5:28). 

Para os israelitas homens e mulheres é extremamente importante casarem-se virgens, mas pela lei 
somente a moça tinha de comprovar sua virgindade durante as núpcias (Deuteronômio 22:15), o que 
poderia dar alguma liberdade a mais para o moço, mas entre eles era fácil manter a virgindade até o 
casamento, pois se casavam muito jovens ainda, mal entravam na adolescência e já eram casados.  

                                                 
17- Panorama Bíblico – Contexto e Cultura de Israel - da Faculdade El Shadai de Teologia Evangélica 
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13 - A virgindade 

 

**Curiosidade** 
 É sabido pela ciência médica que uma moça, ao desvirginar-se, pelo rompimento do hímem há 

sangramento, mesmo que em alguns casos, esse sangramento não seja visível externamente, houve micro-
vasos rompidos onde a ruptura provoca sangramento... daí se conclui que houve derramamento de 
sangue, logo nos questionamos... O porquê Deus colocaria na mulher um hímem? Sendo que, 
biologicamente o hímem não tem função alguma? 

A resposta à própria Escritura nos dá na teologia da pactualidade, quando se refere a sangue como 
memorial de pacto ou aliança entre o casal. [18] 
 

Em sua noite de núpcias, o noivo esperava ver sangue nas roupas de cama e se isto não acontecesse 
à noiva poderia ser apedrejada, ou o casamento anulado, o que iria expor á família da noiva a um terrível 
constrangimento, por este motivo muitas noivas guardavam seus lençóis de núpcias para mostrar a quem 
pudesse acusá-las no futuro; esta prática vem desde os tempos de Moisés (Deuteronômio 22:13-21). 

Ainda hoje em muitos lugares do mundo se observa esta prática, mas em outros locais de cultura 
mais atrasada é costume expor o lençol sujo de sangue na janela para que todos na vizinhança possam 
testemunhar. 

Se não houvesse sangue nas núpcias os pais da noiva poderiam contestar se eles tivessem certeza de 
que sua filha casara virgem, e isto acontecia muitas vezes, pois sabemos que nem sempre o hímem se 
rompe na primeira relação (hímem complacente). Se o marido duvidasse injustamente os anciãos da cidade 
lhe imporiam uma multa de cem ciclos de prata (a prata nos tempos bíblicos era mais cara e rara que o 
ouro) e depois disso ele nunca mais poderia se separar dela em nenhuma circunstancia, portanto, o noivo 
deveria pensar muito antes de proceder com a acusação. 

...O hímen é criado por Deus como uma semente. Quando a semente é rompida, o sangue que surge é 
a primícia da semente...  

... O sangue do rompimento, sendo incorrupto, é recebido pelo Pai como a primícia do casamento.  

O sangue é a vida da carne e quando dizimado para Deus, você está dando a Deus a própria vida 
do casamento... 

...Quando um marido e sua esposa se deitam juntos pela primeira vez, o hímen se rompe. Quando 
isso acontece, há um fluxo de sangue incorrupto: o sinal da virgindade. Uma razão para isso é que se 
trata do símbolo da aliança que nós temos com Deus o Pai,..  

... O derramamento de sangue da ruptura do hímen é plano divino para um marido e uma mulher 
entrarem em aliança de sangue um com o outro, e é a primícia do seu casamento... [19] 

 
O Deus que nos criou nos deu um corpo físico, uma alma (mente, vontade, e emoções), e um Espírito 

(natureza espiritual). Todo nosso ser – Espírito, Alma e Corpo - devem tornar-se um com o nosso cônjuge, 
que envolve não somente a união e intimidade física, mas também a união e intimidade emocional e 
espiritual.  

                                                 
18- Livro “Laços de Alma”  Págs. 19-21,  Bpª. Drª. Joyra Bruno – Edição Própria. 
19- O porquê do hímem? Um grande mistério sexual revelado, Shelia Cooley. Graça Editorial 
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 14 - Os resultados de um envolvimento sexual, antes do casamento.  
►A moça perde o respeito de outros rapazes que poderiam interessar-se por ela. 
►Causa bloqueios emocionais, podendo afetar sua futura vida conjugal. 
►O moço não só perde o respeito como também será marcado com um caráter de irresponsabilidade. 
►Destruirá sua futura vida eclesiástica. (homem e mulheres). 
►Causará dependências psicossexuais (não havendo controle de estímulos mentais dentre outros 

fatores, causando dependências, como qualquer outra droga).  relatar casos de dependências sexuais 
 

O sexo fora do casamento pode Ter efeitos prejudiciais em várias áreas; 
 

Vale atentar mais uma vez para as recomendações da bíblia; 
“ Como purificará o mancebo o seu caminho? Observando-o conforme a tua palavra.” (Sl 119.9 ) 
“ Foge também dos desejos da mocidade...” ( II Tm 2.22 a ) 
“ Digo, porém aos solteiros e às viúvas, que lhes é bom se ficarem como eu. Mas se não podem 

conter-se, casem-se. Porque é melhor casar do que abrasar-se.” ( I Co 7.8-9 ) 
 

a.- Efeitos Físicos 
► Perda da virgindade; (maça e moço, pois Deus exige santidade de ambos os sexos). 
► Gestação inesperada;  
► Filho ilegítimo;  
► Aborto;  
► Casamento forçado;  
► Doenças venéreas.  (Ver a pág. 37 - Jovens, Fiquem de Olho (DST/ HIV e AIDS).  

Onde a cada dia tais efeitos crescem de forma alarmante. 
O sexo pré-nupcial pode desintegrar as relações pessoais entre os familiares e os parceiros, como 

também pode levar a cabo o próprio namoro. 
 

 b.- Relacionamentos Desfeitos 
Muitos namoros e noivados terminam justamente devido ao envolvimento sexual. O sexo, que foi 

idealizado por Deus para ser uma bênção quando praticado sob seus princípios, torna-se uma catástrofe,  
uma maldição e a causa de inúmeras doenças psicológicas, principalmente entre mulheres. 

Para os dois jovens envolvidos é muito complicado desfazer o relacionamento, livrar-se dos elos que 
os encurralou, equacionar as dificuldades mútuas e as brigas constantes que surgem em decorrência.  

Há também a chance concreta de um dos dois sentir-se usado pelo outro e, quando a relação 
termina, esse é um fator que machuca demais. 

c - Culpa 
Assim como muitas formas de imoralidade e desobediência dos padrões divinos, o sexo antes do 

casamento também produz culpa. 
d - Abalo emocional 
O tumulto emocional como: culpa, ciúme, medo, ansiedade, insegurança, autocondenação, ira e 

depressão acham-se entre as reações conhecidas como seguindo na esteira do sexo fora do casamento. 
 O preço emocional para uma imoralidade sexual é imensurável.  
Suspeita, desapontamento, tristeza, stress, sentimento de vazio são algumas emoções destrutivas 

que a sucedem.  
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Uma garota afirmou:  [20] 
- Depois da experiência você fica mais dependente do que nunca do rapaz. Ele é a sua vida e você se 

sente inteiramente vulnerável. Quando meu namorado terminou comigo senti-me péssima, horrível. Ao 
saber que após uma semana ele já tinha outra, fui invadida por um sentimento de rejeição desesperador. 

A afirmação dessa moça caracteriza-se em laços de alma. 
Além do mais, o sexo antes do casamento, deixa o vazio da solidão e da tristeza (II Sm. 13.15), 

“Depois Amnom sentiu por ela (Tamar, sua irmã), grande aversão, e maior era a aversão que sentiu por 
ela, que o amor que lhe votara. Disse amnom: “Levanta-te e vai-te embora”; geralmente é isso mesmo o 
que acontece depois de um envolvimento sexual, aversão (ódio de..., antipatia, repulsa, abominar, horror 
de..). 

Eis o depoimento de outra moça:  
- Pensei que a relação sexual seria mais satisfatória, mas me enganei. Confessei á Deus o que fiz. 

.......Sei que Ele me perdoou. No entanto, o que me entristece, é que nunca mais receberei minha 
virgindade de volta. Temo pelo dia em que terei que contar ao homem que o Senhor tiver escolhido e 
separado para mim, que ele não será o primeiro. A afirmação dessa outra moça causou bloqueios 
emocionais, afetando sua futura vida conjugal. 

e - Ataques Contra a Auto-Estima 
A causa para um envolvimento sexual antes do casamento, também pode vir a ser uma de suas 

principais conseqüências. Envolvimento sexual fora do casamento acentua os sentimentos de 
insegurança, humilhação e as dúvidas pessoais. 

f - Escravidão Espiritual 
A Palavra de Deus declara em 1º Pedro 2.11: "As paixões carnais fazem guerra contra a alma." e em      

1ª Pedro 5.8, o apóstolo menciona o diabo como nosso adversário, que anda ao nosso derredor como leão 
que ruge à procura de alguém para devorar.  

O sexo é o meio pelo qual Satanás escraviza os seres humanos nos aspectos físicos, emocional e 
espiritualmente - ao mesmo tempo - e em diversas oportunidades. 

Tal como a fornicação, o sexo pré-nupcial é condenado pelas escrituras e descrito como pecado. O 
não abandono de tal prática resultará no declínio de sua vitalidade espiritual. O pecado deve ser 
confessado e posto de lado caso ele queira crescer espiritualmente e evitar a morte espiritual. 

O pecado sexual prejudica o relacionamento e o caminhar do adolescente com Deus, e, acima de 
todas essas razões, fazer sexo fora do casamento implica em desobedecer a uma determinação de Deus.  

Quando pecamos contra Deus pagamos o preço. O Espírito Santo se entristece e se afasta, 
“decepcionamos” ao nosso Senhor e Salvador - que nos garantiu que nunca sofreríamos tentação que não 
pudéssemos resistir e atendemos a concupiscência da carne, voltamos a agir com a velha criatura de       
Ef. 4:22-24, ... Quanto ao trato passado, vos despojeis do velho homem, que se corrompe ... E vos 
revistais do novo homem, que segundo Deus é criado em verdade e santidade...  Voltamos ao jugo de 
Satanás.  

Você sabia que... 
 

A concupiscência (Do latin, concupiscentia), é um apetite carnal exagerado e insaciável proveniente 
da cobiça, ante aos desejos da carne, que visa quebrar as ordenanças divinas quanto á satisfação dos 
instintos básicos: fome, sexo, segurança etc. Os dez mandamentos encerram-se justamente com uma 
advertência contra o desejo de se possuir o que não se tem direito.                                                                                              

                                                 
20- Depoimentos verídicos retirados do Livro “laços de Alma”.  Os nomes das pessoas foram preservados por questão de ética em ambas as obras. 
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15 - Casamento. 
 

O Casamento, em sua forma mais ideal, é uma imagem ou “símbolo” do tipo de relacionamento que a 
Igreja deve ter com seu Noivo, o Senhor Jesus Cristo. (veja Efésios 5:22-33). 

O Casamento é um relacionamento de aliança sagrada entre um homem e uma mulher, bem como, 
sagrada aos olhos de Deus, sendo ai um contrato celestial estabelecido também no céu (Mt 19:6).  

É um compromisso em longo prazo, que requer um sacrifício pessoal e o total envolvimento de cada 
cônjuge. Portanto, o casamento não deveria ser assumido levianamente, ou somente com desejos 
egoísticos em mente.  

A aliança matrimonial é um acordo sagrado, que dura por toda vida, entre um homem e uma 
mulher, uma vez que esse acordo seja assumido, permanece em vigor o tempo todo, sendo inalterável       
(A aliança matrimonial é um acordo obrigatório sagrado que dura à vida inteira, só podendo ser 
destituída após a morte de um dos cônjuges e/ou em caso de adultério). Ele deve ser respeitado, até 
mesmo quando for inconveniente, difícil, ou aparentemente insatisfatório. 

A maioria das pessoas busca o casamento, porque necessitam da companhia da pessoa amada, 
porque desejam se satisfazerem sexualmente e também porque desejam constituir família. 

Apesar de o casamento ser uma instituição estabelecida pelo Eterno, ele tem tido diversos problemas 
ao longo da história, e tem sido constantemente maculado pela humanidade, pois, muitos traem o 
cônjuge, e muitos outros casados se tratam mal ou com indiferença.  

Mas o fato é que muitas pessoas casam-se sem se conhecerem bem, ou sem saberem que uma vida a 
dois, inclui ambas as partes abrirem mão de algumas coisas, aí é que surgem os desacordos.  

Um casal em que os dois pertencem à mesma Comunidade é diferente (pelo menos deveria ser), pois, 
conta com a orientação bíblica para sua vida, onde é exigida fidelidade, compreensão, respeito mútuo, 
amor, etc. Nos tempos bíblicos o casamento era tão importante que quem não se casasse ficava levemente 
excluído da sociedade, desconfiava-se que aquela pessoa tinha problemas físicos ou mentais, e as mulheres 
solteiras tinham suas vidas seriamente limitadas; mas Paulo ao aceitar a ajuda de solteiros e casados 
ajudou a quebrar muito desde estigma dentro da comunidade cristã.  

A família de lá para cá sofreu muitas mudanças em suas bases, mas o objetivo central permanece 
até nossos tempos, que é uma união para toda a vida. A família mudou devido à evolução da sociedade.  

A mulher finalmente passou a ter seus direitos garantidos em igualdade aos homens, trabalha, vota, 
dirige carros, pilota avião, concorre a cargos sofisticados com homens, assume cargos de destaque nos três 
poderes, e na Comunidade pode ser até Diaconisa, Evangelista, Missionárias etc. [21]  

A influência disto na família (ou no casamento) foi à mulher também ter de trabalhar para ajudar 
no orçamento doméstico, as crianças não gozam mais tanto da companhia dos pais, só os vêem a noite 
depois da escolinha, ou ficam com os avós. Pais e filhos, mães e filhas não trabalham mais juntas, mas 
cada um trabalha ou estuda tendo em vista ou boas colocações profissionais ou o sustento para poder 
pagar as mil despesas que o viver gera, não sobra muito tempo mais para diálogos; temos então uma 
família muito diferente dos tempos bíblicos onde os indivíduos são criados de forma independente, mas 
há um perigo de isto gerar também indiferença.  [22] 

 
Jamais deve haver relações Pré-Marital.[ 23] 

 
                                                 
21- Presbítero Carlos Antônio Santos de Novais. 

22- Como advoga alguns teólogos menos conservadores. 
23- Pré-Marital = Antes do casamento. 
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16 - O dote 

 

Eram três os tipos de dotes que se praticavam nos tempos bíblicos. 
 

a)  Poderia ser um presente de grande valor dado pelo noivo ao pai da noiva. 
b) O pai dava um presente a filha que saia de casa e geralmente 10% deste dote era usado pela 

noiva no ato, para comprar para si presentes, roupas, perfumes, jóias, etc. 
c) O noivo e a noiva trocavam presentes, e este era o dote mais comum dos três. 
Antes do casamento era comum não somente uma reunião onde se combinava o dote, mas também 

era decidida a porcentagem que voltaria a ambas as partes se o casamento viesse a ser dissolvido. 
 

Os jovens casavam-se muito cedo, num determinado momento os rabis decidiram que a idade 
mínima para a mulher era de 12 anos e para o homem de 13 anos, mas algumas crianças casavam-se até 
antes disto e algumas meninas, já com seis anos, estavam comprometidas. 

Na maioria das vezes o casamento era decidido sem uma consulta a ambos, mas havia as exceções 
em que os jovens mesmos escolhiam seus cônjuges; e mesmo quando os pais decidiam sobre a união, se os 
filhos não se agradassem da escolha a decisão dos pais não se concretizava, pois o amor era uma questão 
primordial para os judeus. 

Em contrapartida para os noivos a aprovação dos pais era tão importante, que apesar de se amarem 
alguns optavam por não se casarem mais, se os pais não concordassem. Isto se deve ao fato de que as 
famílias eram muito próximas e unidas, eles não queriam somente constituir suas família, mas, queriam 
que seu filho e esposa estivessem perfeitamente integrados com o resto da família. Esta era a idéia da 
família judaica nos tempos bíblicos, isto era tão importante que muitos jovens faziam questão de 
deixarem à decisão a cargo de seus pais. 

A influência que a cultura grega e romana trouxe não foi boa para a família judaica, pois os gregos 
não eram tão apegados a família e o homossexualismo era comum na sociedade grega desde antes de 
Sócrates, alguns cultos gregos como, por exemplo, ao deus Baco terminavam em orgias que eram 
freqüentadas por pais, mães e filhos.[ 24] 

17 - A Realização do casamento 

Um ano após o noivado outra grande festa acontecia, era o casamento, esta festa era geralmente 
marcada para o outono (depois da colheita) para que todos pudessem comparecer ao casamento, até 
mesmo os parentes que morassem nos locais mais distantes. 

Esta festa poderia durar uma semana ou mais, as testemunhas de ambas as partes eram muito 
numerosas e o noivo tinha por costume escolher um amigo para ser seu padrinho que o Novo Testamento 
chama de “o amigo do noivo” (João 3:29). 

Era um casamento sem nenhum sacerdote; a noiva saia de sua casa acompanhada de muitas pessoas 
amigas e era carregada numa liteira, [25] aonde ela ia ao casamento enfeitada, perfumada e com lindas 
roupas, este grupo ia em festa, cantando e dançando até a casa do pai do noivo; o grupo do noivo saia de 
outro local que poderia ser a casa de seu padrinho, e ia também em clima de festa até a casa de seu pai; a 
noiva usava um véu no rosto que somente poderia ser retirado pelo noivo quando estivessem a sós.  

                                                 
24- Panorama Bíblico – Contexto e Cultura de Israel da Faculdade El Shadai de Teologia Evangélica. 
25- Liteira – é uma cadeira portátil, aberta ou fechada, suportada por duas varas laterais.  Uma espécie de cadeira toda coberta, como se fosse uma cabana 
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Esta cerimônia era chamada de Huppah, que em hebraico significa Toldo, e os noivos ficavam 
sentados debaixo do toldo durante um determinado momento da festa, não havia a presença de um juiz 
ou sacerdote, pois estes casamentos faziam um paralelo da união entre Isaque e Rebeca, pois ele 
simplesmente pegando-a pela mão conduziu a sua amada para tenda de sua mãe e assim se tornaram 
marido e mulher. Todos os votos matrimoniais já eram feitos no noivado, portanto, tudo isto era 
dispensado, agora a prática do ato sexual deveria selar o casamento. 

Quando o casal estava debaixo da tenda, muitos amigos e parentes recitavam passagens das 
Escrituras em Salmos e Provérbios. 

Depois os noivos eram deixados a sós para consumarem o ato sexual em uma tenda ou quarto já 
anteriormente preparado para recebê-los, enquanto isto a comemoração continuava, os convidados 
continuavam a cantar, tocar instrumentos e dançar, as pessoas da época eram muito mais extrovertidas 
que nós. Nestes casamentos sempre havia muito vinho e comidas de todas as naturezas. 

Na noite de núpcias o casal deveria sair da tenda com as provas de que a noiva era virgem. 

Havia um costume supersticioso de jogar sementes sobre os noivos para que o casamento fosse 
frutífero.  (prática pagã) [26] 

Foi num destes casamentos que pediram para que o Senhor Jesus providenciasse vinho (João 2:1-11). 

 

  Há tremendas bênçãos pela preservação dos votos matrimoniais e pelo tratamento carinhoso entre 
os cônjuges - e tristes e graves conseqüências (maldições), pela quebra dos votos da aliança.  [27] 
 

18 - Alicerces para um casamento Feliz. 
 

As três pedras fundamentais desse alicerce. 
 

1 - A primeira pedra que deve estar presente no casamento é o fato de que a idéia de casamento vem 
de Deus. A Bíblia ensina isso com clareza. Em Gênesis 2.24, Mateus 19.4-6 e Efésios 5.31.  

Infelizmente, ao realizar-se uma cerimônia de casamento, toda atenção é dirigida para aspectos 
supérfluos, e o resultado é que acabamos perdendo de vista a verdadeira razão do matrimônio.  

A verdade é que o casamento não é instituição humana; foi instituído por Deus, para atender a 
seus propósitos.  

 
O casamento deve ser centralizado em Deus, e somente nele, sempre..................................... 

        Atentemos para a advertência que Deus faz em 1º Pedro 3.7. Uma das razões por que não 
recebemos respostas de oração é que nem sempre tudo está correto no relacionamento com nosso cônjuge.  

Deus não quer que comparemos nosso relacionamento com o de outros casais, para vermos se está 
certo; o próprio Senhor Jesus é o padrão de aferição, conforme Efésios 5.25-27.  

O relacionamento deve ser semelhante ao que existe na Trindade. Deus não avalia um casamento 
baseando-se nos ganhos materiais do casal, nem em seu status social, mas sim no crescimento espiritual.  

 
 

                                                 
26- Pratica pagã altamente praticada entre os adoradores dos deuses da colheita. 
27- Panorama Bíblico – Contexto e Cultura de Israel da Faculdade El Shadai de Teologia Evangélica 
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O marido e a mulher são responsáveis perante Deus pela maneira que conduzem sua relação a dois.  
Ele dirige a cada um de nós a seguinte pergunta: "Você sente que está mais semelhante a Jesus hoje 

por ser casado do que estaria se não o fosse?". 
 

2 - A segunda pedra fundamental que deve estar no alicerce do casamento é a consciência da 
Vontade de Deus. Se perguntássemos a todas as pessoas casadas: “Por que você se casou”? Essa pergunta 
teria apenas duas respostas.  

 

A mais sincera seria: " Eu me casei porque quis. Vi nessa moça (ou rapaz) alguma coisa que me 
agradou. Tinha alguns desejos  emocionais, físicos e sociais - muito intensos, e ela (ou ele) parecia a 
pessoa mais adequada para satisfazê-los. “Por isso me casei.” Paulo afirma que essa é a razão por que os 
gentios se casam. O motivo da união tem origem neles mesmos.   

O casamento que é baseado em nossa própria vontade é como uma nota falsa. Parece com a 
verdadeira, mas um bom conhecedor vê logo que se trata de uma falsificação.  

É por isso que muitos deles acabam falindo.   
O amor humano se exaure rapidamente. Depois nem o desejo sexual, nem o status social são 

suficientes para sustentar a relação, e afinal o casal tem que reconhecer que o casamento não vai bem.  
Alguns terminam em separação; outros vão se agüentando até quando podem.  
Mas tais casamentos não passam de arremedos do verdadeiro.  
É que houve ali uma tentativa de se criar, pela vontade do casal, algo que só Deus pode criar.  
Porém a melhor resposta seria: “Casei-me porque senti que era essa a vontade de Deus”. 
 
" Isso é um casamento cristão.  
Um casamento não é cristão apenas pelo fato de ter sido oficializado numa igreja; mas o é porque se 

originou no coração de Deus.  
O casal se une para obedecer à vontade de Deus.  
 
O casamento cristão começa no momento em que duas pessoas reconhecem que Deus escolheu uma 

para a outra. Deus une um casal em matrimônio não para satisfazer o desejo do coração deles, mas para 
realizar o desejo do seu próprio.  

Só o amor de Deus é capaz de sustentar um bom casamento.  
E ele nasce quando reconhecemos que nosso casamento é da vontade de Deus, que foi Deus que nos 

escolheu um para o outro, e nos casamos em obediência à vontade Dele. 
 

3 - A terceira pedra fundamental de um casamento cristão  é o reconhecimento de que fizemos  um  
pacto de vivermos juntos por toda a eternidade, não importando o que vai acontecer.  
 

Quem está pensando em se casar, deve pensar nisso seriamente.  
Pois ao recitar os votos matrimoniais (que todos conhecem), o casal afirma o seguinte: 
 “Prometo, na sua presença e diante de Deus, que, aconteça o que acontecer, sempre o (a) amarei” 

eternamente. [28] 
O Casamento é um eterno processo de “CONQUISTAS”.  (Filme: Como se fosse a primeira vez) 

 

                                                 
28- Nunca se esqueça que essa é uma decisão que pode mudar um casamento.  
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Você é linda (o) hoje, com seu rosto belo, com seu corpo perfeito e no vigor da sua juventude e com o seu 
jeito de princesa.  

  

 
Vire de Cabeça para Baixo   [29] 

                                                 
29- Caricatura Gentilmente cedida pelo Pastor Gilmar dos Santos Silva. 
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Mas eu te amarei mesmo quando estiver com 100 anos de idade, com rosto enrugado; mesmo que 

você fique doente, mesmo que fique prostrado (a) num leito. Eu o (a) amo sempre e continuarei a amá-lo 
(a).    

A única coisa que poderá nos separar é a morte. Será que amamos nosso cônjuge assim? "Amo-o (a) 
aconteça o que vier acontecer.      

Uma atitude assim confere um forte senso de segurança e de liberdade ao relacionamento conjugal.  
É imperioso que o casal faça esse juramento na presença de Deus. Essa é a terceira pedra 

fundamental do alicerce de um casamento cristão. 
 

Está claro agora por que só um casamento cristão pode ser o tipo de casamento que Deus deseja?  
E que, somente o Espírito Santo pode produzir essa espécie de amor em nossos corações. 
 

19 - Carinhos são diferentes de Carícias? 
 

 Até onde posso ir com os carinhos no meu namoro e no meu noivado? 

 É normal que os jovens tenham impulsos sexuais? 

 Mas, até onde posso ir com as carícias para não cair em pecado? 

 É possível ter carícias que não sejam pecados? 
 

 Vejamos que, os carinhos são uma expressão do sentimento que mantém o namoro, e, podem existir 
com pureza e inocência, sem se tornarem pecado.  

Por outro lado, elas também podem ser a principal fonte de estimulo sexual, bem como um alimento 
para o sexo em pensamentos, quando não por atitudes que levam a consumação do pecado e da destruição 
do relacionamento.  

Qualquer coisa que provoque o desejo do sexo, em atos ou pensamentos, também passa dos limites 
da prudência, e ai se torna pecado.  

É difícil descrever os limites. Um beijo, dependendo de como seja (mais leve ou mais forte e 
prolongado) pode ser uma expressão de amor ou excitação, carinho ou carícia. Um abraço pode ser uma 
demonstração de carinho ou um estimulo para os corpos. Um carinho pode ser um ato de amor ou 
dependendo da parte do corpo, pode ser um instrumento de provocação e excitação, tornando-se carícias. 

O limite entre o carinho e a carícia é tão tênue que, delimitá-lo, torna-se quase que impossível, 
porém, existem limites que precisam ser respeitados. 

O padrão bíblico "eu posso fazer tudo, mas nem tudo me convém fazer"  (1º Co. 6:12; 10: 13)    vem 
clarear o assunto. Isto, porque há conseqüências dessas atitudes que, muitas vezes, nem o tempo pode 
apagar ou fazer você esquecer.  

Em provérbios 30.18-19, o sábio diz que uma das coisas mais maravilhosas aos seus olhos é o 
“caminho de um homem com uma donzela”. 

A moça pode até pensar “ Se eu não entregar meus lábios aos beijos sensuais e não deixá-lo tocar em 
meu corpo, está tudo bem”. Esquece-se, no entanto, que o homem é um ser deveras excitado. Se um 
homem se abraçar sensualmente a um “poste de ferro”, ele acabará se excitando. 

Existe um aspecto importante, compreendido pela ciência, que o ser humano precisa compreender: o 
homem é excitado pelo que vê e pensa, mas, a mulher é muito mais  pelo que ela ouve e pelo toque.  

É nesse ponto que o processo de impureza começa a germinar. O casal está abraçado, tentado e 
abrasado.  
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O rapaz, que já está abrasado pelo contato físico, começa então a estimular a jovem pelas 

declarações calorosas a respeito das emoções que ele está sentindo por tê-la entre seus braços. É aí que os 
vulcões, já abrasados, se encontram e começam a erupção conjunta. O Apóstolo Paulo diz em 1º Co 7.9, 
“Caso, porém, não se controlam (dominem), que se casem; por que é melhor casar do que viverem 
abrasado”. 

Porque o Apóstolo Paulo recomenda o casamento imediato dos abrasados? Simplesmente porque as 
tensões do abrasamento mais cedo ou mais tarde se aflorarão incontrolavelmente.  

Cuidado com os carinhos que poderá transformar em carícias, você poderá despertar nele ou nela 
desejos libidinosos que são provenientes da concupiscência da carne.  

Muitas mulheres por desconhecerem que os homens se sentem excitados ao olharem para elas, 
acabam sendo culpadas diante de Deus por estimularem os pensamentos do homem e despertar neles os 
mais sujos e descabidos pecados. Muitas com certeza, sem o saberem, outras já sabendo, continuam a se 
vestirem sensualmente para atraírem a atenção dos mais desavisados dos homens.  

Deus certamente destruirá estes, como aquelas. Essa é a razão de Jesus ter advertido o homem ao 
dizer em sua Palavra que, "Eu, porém, vos digo: qualquer que olhar para uma mulher com intenção 
impura, no coração, já adulterou com ela.” Mt 5.28: 
 

MULHERES!!!   Tenham cuidado... 
 

O termo abrasado é está quente numa situação erótica em ações e pensamentos que logo se consuma. 
 

Curiosidade.   
Você sabia que é comprovado pela ciência, que o tecido dos lábios (boca), é o mesmo tecido que é 

constituída a genitália masculina e feminina!?, ou seja, o beijo é considerado por alguns sexólogos, como 
um mini ato sexual, e é justamente aí mesmo que reside o perigo de beijos demorados por parte dos casais 
de namorados e noivos.  

O uso da boca [30] para acariciar a pessoa com quem se tem um contato físico é, depois do uso das 
mãos e dos próprios órgãos, a mais excitante e, está dentre as mais usadas para 
defraudar uma outra pessoa, que também é templo do Espírito Santo.  [31] 

     Segundo a tradução original grega, em Hebreus 13.4, o Espírito Santo 
inspirou o autor a escrever o seguinte princípio: 
“Digno de honra entre todos seja o matrimônio, bem como o leito sem mácula”. 

     O termo grego empregado pelo Espírito Santo em Hebreus 13.4, foi o grego 
Koite, que significa: “coabitar; implantar o espermatozóide masculino.” O 
vocábulo koite deriva de Keimai, que significa “deitar”, que é relativo a 
Koimao, que significa “fazer dormir”.  
     Embora a palavra coito deriva do latim coitu, o termo grego tem o mesmo 

significado: a união que o casal realiza no seu quarto: coabitar ou ter relações sexuais. 
  Baseados neste significado da palavra poderíamos traduzir assim o verso de Hebreus 13.4:       
    
 

 “O coito (sexo) no casamento é honroso e sem mácula” [32] 

                                                 
30- O Beijo mais intimo, - G. Legman,  editora Record 

31- Acréscimo deste compilador 
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Vamos considerar a “honra” que deve ser dada ao casamento. A palavra timios no grego é traduzida 
como “precioso” ou “caro” em outros textos.                                            

Por exemplo, a fundação da cidade santa em Apocalipse 21:19 tem “pedras preciosas”.  

O sangue do Cordeiro perfeito de Deus, pelo qual nós somos redimidos dos nossos pecados, é 
“precioso” (1ª Pedro 1:19). As promessas de Deus que nos motivam à piedade são “preciosas” (2ª Pedro 
1:4). Jesus, como a pedra viva e pedra angular, é “precioso” (2ª Pedro 2:4-6).  

 O “espírito suave e manso” de uma mulher cristã piedosa é “precioso” aos olhos de Deus (1ª Pedro 
3:4).    .  

E o “matrimônio e o leito matrimonial” são preciosos também. Não precisa de um estudioso 
profundo demais para ver o valor que Deus dá ao casamento. 

 20 -  Os testes para o amor. Você que está namorando, será que vale a pena ir adiante?                                                                                                                                                          

 

1. Teste da resistência.  
      Se o seu amor só traz ansiedade, depressão, e tensão, repense o futuro com ele ou com ela. Se 

vocês quando se encontram, há muita tensão e a despedida é de depressão, e há muita tristeza, pare! 
Porque a paixão sufoca, mas o amor vitaliza. 

 

2. Teste da orientação.  
    Paixão (que é um amor infantil e carnal) é irracional; paixão é preocupação em demasia.   
Mas o verdadeiro amor não exclui as outras pessoas do círculo, são vocês e os outros. 
 
3. Existe o Teste do hábito.  
     O amor verdadeiro ajuda a aceitar as diferenças e qualidades indesejáveis do outro. Alguém disse 

de um modo muito interessante: "Quem está amando nem celulite vê". 
   Mas não é assim, quem ama vê, e aceita; quem ama sabe que há um defeito nele ou nela, e mesmo 

assim o aceita porque reconhece que o casamento não foi firmado em coisas efêmeras e passageiras.  
  O caso, porém, é que o amor não vê defeitos. 

 

4. Teste do ciúme.  
    A paixão é possessiva, mas o verdadeiro amor confia e é seguro dos seus sentimentos.  

 

5. Teste do resultado.  
   O amor verdadeiro faz surgir o mais elevado e o mais nobre no indivíduo. Despertando nele ou 

nela a mais sublime dos sentimentos.          
 

6. Teste do tempo.  
   O tempo fortalece o amor, mas sepulta a paixão, e, pior ainda, às vezes sepulta o apaixonado. 
 
 

                                                                                                                                                                            
32- Ato conjugal, Tim e Beverly Lahaye, Ed. Betânia. Pág. 17 
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21 - Os dez mandamentos do namoro. 
 

Quais são os 10 mandamentos do namoro? Os dez mandamentos são algumas regras indispensáveis 
para um bom andamento no relacionamento a três.  Namoro é uma fase muito bonita. É definida como o 
ato de galantear, cortejar, procurar inspirar amor a alguém.  

O namoro cristão tenha a idade que tiver, deve ser uma convivência afetiva preliminar que 
amadurece e prepara o casal para o compromisso mais profundo. O contrário disso, longe dos princípios 
de Deus, pode resultar em uma experiência nociva e traumática. Observe alguns princípios que ajudam a 
manter o seu namoro dentro do ponto de vista de Deus. 

 

1. Não namore por lazer: 
 

Namoro não é passatempo e o cristão consciente deve encarar o namoro como uma etapa importante 
e básica para um relacionamento duradouro e feliz. Casamentos sólidos decorrem de namoros bem 
justados. 

 

2. Não se prenda há um jugo desigual (II Co 6:14-18):  

Iniciar um namoro com alguém que não tem temor a Deus e não é uma nova criatura pode resultar 
em um casamento equivocado. A psicologia, (do grego Ψυχολογία; ψυχή (psique), "alma", e λογία (logos), 
"palavra", "razão", "estudo") é a ciência que estuda os processos mentais (sentimentos, pensamentos, razão) e o 
comportamento humano e animal (para fins de pesquisa e correlação, na área da psicologia comparada).  

Neste ponto é necessária uma informação importantíssima: o corpo e a mente não são separados, 
cabe à psicologia estudar questões ligadas à personalidade, à aprendizagem,  à motivação,  à memória,  à 
inteligência, ao funcionamento do sistema nervoso, e também à Comunicação Interpessoal, ao 
desenvolvimento, ao comportamento sexual, à agressividade, ao comportamento em grupo, aos processos 
psicoterapêuticos, ao sono e ao sonho, ao prazer e à dor, além de todos os outros processos psíquicos e 
comportamentais não citados.) alerta que, namorar pessoas muito mais velhas ou muito mais novas, 
geram problemas que podem afetar a vida do casal por toda a vida. Pessoas com idades diferentes sempre 
acabam em ciúmes que por sua vez geram a inúmeras brigas. É bom lembrar que, namorar pessoas mais 
velhas ou mais novas não é Pecado, mas, com certeza é um jugo desigual... E o conselho do tempo, do 
bom senso e da experiência nunca falham, Acredite, Deus não aprova esse tipo de relacionamento, e 
provavelmente vocês não se combinam em muitos pontos e Deus vai preparar para você aquele(a) com 
quem ira casar-se, com a idade certa. 

Eu conheço pessoas que gostaram de meninas de 14 e 15 anos de idade e construíram uma vida de 
derrotas e desespero, por que não deu ouvidos á voz do bom senso e das estatísticas, principalmente no 
meio evangélico.  Se a diferença de idade é descabida, absurda e inadmissível, num curto prazo isso se 
transformará num jugo entre os dois. A idade, no seu devido tempo, afeta na pessoa as suas emoções, a 
cosmovisão [33] da vida, o comportamento social, a vitalidade, e sem falar da mentalidade. [34] 

 
 

A adolescência é uma etapa da vida onde ocorre muita transformação.  
 
O corpo começa a mudar e vão surgindo dúvidas, vontades, ansiedades. Nessa época, tudo é vivido 

intensamente e tudo muda muito rápido: o adolescente varia suas opiniões, idéias, comportamentos, 

                                                 
33- Cosmovisão: Concepção ou Visão de mundo. O jeito de ver as coisas na vida  
34- Pr. Gilmar dos Santos Silva é Ministro do Evangelho e Presidente do Ministério da Igreja Evangélica Assembléia Vivas com Deus na Bahia. 
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......................................................................................................................................................................
humor, assim como muda de roupa. Tudo isso leva ao AMADURECIMENTO, que é o objetivo desta 
fase marcada por duas aquisições importantes: a capacidade reprodutora e a identidade pessoal. 
 

E o que falar de menores de idade namorando? É o mesmo que pegar um caminhão tanque, cheio de 
produtos corrosivos e inflamáveis e colocar nas mãos de uma criança de três anos de idade, com as chaves 
na ignição e dizer a ela “vai, ligue e boa sorte”, pois a sua frente está um grande precipício.[35] 

Certamente, grandes serão as conseqüências.  
A Ciência Psicológica nos diz que, a pessoa atingirá o ápice de sua maturidade, aos trinta anos.  
A minoridade para poder atingir a maioridade, passa por vários processos gradativos, que são fases 

pré-estabelecidas pela Psique humana, que são chamadas na pedagogia de faixas etária.  
A psicologia evolutiva [36] propõe que essa mesma  psicologia pode ser melhor compreendida à luz da 

evolução do ser estudado. Embora seja aplicável a qualquer organismo com um sistema nervoso, a maior 
parte da pesquisa em Psicologia evolutiva é focada em humanos.  

Especificamente, a Psicologia evolutiva propõe que o cérebro consiste de vários mecanismos 
funcionais, chamados adaptações psicológicas ou mecanismos psicológicos.  

Exemplos não controvertidos de mecanismos psicológicos evoluídos são a visão, a audição, a 
memória e o controle motor. Exemplos controvertidos são os mecanismos para evitar incesto, mecanismos 
para detectar mentira, preferências sexuais, estratégias para escolha de parceiros e cognição espacial.  

A maioria dos psicólogos evolutivos argumenta que os mecanismos psicológicos evoluídos são 
universais em uma espécie, exceto por aquelas especificamente relacionadas a sexo ou idade.  

E tem que haver um acordo necessário com a vontade de Deus em sua eterna Palavra que jamais 
mudará. 

 

22 - O acordo necessário no Namoro, no Noivado, no Casamento e no Sexo.  

 No livro do profeta Amós, há uma passagem interessante, cheia de sabedoria: “Andarão dois 
juntos, se não houver entre eles acordo” (Amós 3.3, Revista e Atualizada). Originalmente, isto foi dito 
por Deus a Israel, mas aplica-se também aos casais. Para andarem juntos, compartilhando ideais, lutas e 
vitórias, em amor, os cônjuges precisam concordar... Mas concordar em que? Certamente não têm que ter 
a os mesmos gostos e a mesma opinião sobre tudo e todos. Porém, há uma coisa básica sobre a qual 
precisam concordar. A concordância nesta área é tão essencial que, idealmente, deve ser decidida antes do 
casamento, talvez antes mesmo do início do namoro.. De que vocês acham que estamos falando? Pois 
Bem, vamos voltar a ler o livro do Apóstolo Paulo em 2ª Corintios 6.14-15. 

Nova Tradução na Linguagem de Hoje - Não se juntem com descrentes para trabalhar com eles. 
Pois como é que o certo pode ter alguma coisa a ver com o errado? Como é que a luz e a escuridão podem 
viver juntas? Como podem Cristo e o Diabo estar de acordo? O que é que um cristão e um descrente têm 
em comum?.  Revista e Atualizada - Não vos ponhais em jugo desigual com os incrédulos; porquanto que 
sociedade pode haver entre a justiça e a iniqüidade? Ou que comunhão, da luz com as trevas? Que 
harmonia, entre Cristo e o Maligno? Ou que união, do crente com o incrédulo?  Se uma reação contrária                                                                                                                                                                     
já se esboça em sua mente, tenha calma... Nos meios evangélicos, esta passagem tem sido mal entendida e 
mal aplicada. Precisamos entendê-la no seu próprio contexto cultural e religioso; e depois, aplicá-la ao 
nosso contexto.  

                                                 
35- Pb. Carlos Antônio Santos de Novais. 
36- Ciência que busca explicar, graças aos mecanismos universais de comportamento, o porquê das ações dos seres humanos. 
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Observe o seguinte:  

1) Evidentemente, Paulo está falando de uma sociedade ou união de pessoas, para algum propósito 
comum. Pode ser uma sociedade de duração média, para algum empreendimento importante; pode ser o 
casamento, que, idealmente, é para a vida toda.      .....................................................................................                                                                                             
........2) O princípio que o apóstolo expõe nesta passagem é muito simples: o “crente”, por razão de sua fé e 
compromisso com Cristo, é uma pessoa diferente do “incrédulo”. Este, como o termo indica, não tem fé, 
nem compromisso algum com Cristo. Sendo assim, “crentes” não devem associar-se ou casar-se com 
“incrédulos”.  
........3) Para ilustrar este ensino, o apóstolo reporta-se a uma lei judaica do Velho Testamento, que 
proibia os lavradores de colocarem a trabalhar juntos, debaixo do mesmo jugo, animais diferentes como o 
boi e o jumento (Dt 22.10). Essa proibição tinha o duplo propósito de proteger os animais e tornar o 
trabalho mais produtivo. Animais tão diferentes como o boi e o jumento não deveriam ser colocados e 
amarrados sob um mesmo jugo ou canga; o “jugo desigual” seria ruim para ambos, e atrapalharia o 
trabalho.  
........4) Paulo escreveu aos “crentes” de Corinto: “Não vos ponhais em jugo desigual com os incrédulos...”  

Na seqüência, o apóstolo enfatiza a diferença que existe entre “crentes” e “incrédulos”. Ele usa 
termos opostos, comuns na Bíblia Sagrada, que é a Palavra de Deus revelada ao homem:  
“justiça” e “iniqüidade” (v.14b)  * luz” e “trevas” (v.14c) * “Cristo” e “Maligno” (v.15a) * “crente” e 
“incrédulo” (outra vez, no v.15b) * “santuário de Deus” e “ídolos” (v.16). ..................................................                                                
........5) Antes de prosseguir em nossa análise deste texto, precisamos fazer uma observação importante. 

Alguns poucos anos depois da morte, ressurreição e ascensão de Jesus Cristo, nosso Salvador, seus 
discípulos foram chamados “cristãos” (At 11.26). Posteriormente, o apóstolo Paulo chamou de “crentes” 
as pessoas que, arrependidas dos seus pecados, creram no Evangelho e receberam Jesus Cristo como seu 
Salvador e Senhor; e de “incrédulos” os demais que não se arrependeram e não creram no Evangelho e em 
Cristo.  

Naquela época, ou seja, no começo do Cristianismo, a distinção era muito clara... Os “cristãos” eram 
“cristãos” mesmo... Os “crentes” eram “crentes” de verdade... Usando as mesmas palavras que Paulo 
usou, podemos dizer que eles praticavam a “justiça” num mundo cheio de “iniqüidade”. Eram “luz” nas 
“trevas” espirituais e morais do mundo. 

Obedeciam a “Cristo”, não ao “Maligno” · Eram “santuário de Deus” e adoravam a Deus, em 
contraste com a maioria, que adoravam “ídolos”, “Demônios”. 

Com o passar dos séculos e o crescimento do Cristianismo, os termos “cristãos” e “crentes” perderam 
significado e força. Já não dizem muita coisa. No Brasil, por exemplo, somos todos ou quase todos 
“cristãos”; e todos somos “crentes” em alguma coisa, de algum modo. Hoje, neste país, predominam                                                                                                                                                             
rótulos religiosos tais como “Católicos”, “Protestantes”, “Evangélicos” e “Espíritas”. Há também a 
absurda distinção “Praticante” e “Não Praticante”. Assim sendo, a recomendação bíblica, “Não vos 
ponhais em jugo desigual com os incrédulos...”, não significa: “Evangélicos, não vos ponhais em jugo 
desigual com os católicos...”, ou vice versa: “Católicos, não vos ponhais em jugo desigual com os 
evangélicos...”  O sentido inspirado pelo Espírito Santo é muito mais profundo do que imaginamos.  
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Vejamos o que disse o Apóstolo Paulo, ilustrado na  figura abaixo: 

 

As dificuldades do “jugo desigual” 

Sabendo que, na Bíblia, os designativos “crentes” e “incrédulos” têm um sentido descritivo e não 
preconceituoso ou presunçoso ou ainda pejorativo, vamos voltar ao texto de 2º Co 6.14-15. Você notou os 
termos usados pelo apóstolo quando falou das dificuldades do casamento do “crente” com o “incrédulo”?  
“Não vos ponhais em jugo desigual com os incrédulos; porquanto...    .........................................................                                                      
...que SOCIEDADE pode haver  entre a justiça e a iniqüidade?................................................................. 
...que COMUNHÃO da luz com as trevas?  ... que HARMONIA entre Cristo e o maligno?..................... 
... que UNIÃO do crente com o incrédulo?  ... que LIGAÇÃO há entre o santuário de Deus e os ídolos?”  
.......A resposta está óbvia e subentendida  neste mesmo contexto hermenêutica: NENHUMA! .  
.......Se um dos cônjuges leva Deus a sério, crê no Senhor Jesus, ama a família da fé e as reuniões da 
mesma, estuda a Bíblia e ora para viver de acordo com os seus ensinos, e o outro cônjuge prioriza o 
trabalho, o dinheiro e o lazer, e não o acompanha, não haverá sociedade, comunhão, harmonia , união, 
ligação... Será jugo desigual! Sem acordo!   

 Ainda está em tempo!                                                                                                            .A  

A aplicação primeira desta apostila é para os “crentes” solteiros que desejam se casar e também para 
aqueles que já são casados.  

A palavra de Deus para estes é: “Não vos ponhais em jugo desigual...” E isto por todas as razões 
expostas. “Andarão dois juntos, se não houver entre eles acordo?” Acordo sobre Deus, Cristo, Bíblia, 
Oração, Igreja, padrões de vida cristãos... Não escolham o cônjuge pela aparência, pela posição social, 
pelas riquezas... Por mais importantes que estas coisas possam ser... Orem pedindo ao Senhor que coloque 
no seu caminho e no seu coração uma pessoa “crente”, certa. 

Os “Crentes”, isto é, pessoas que 

se arrependeram dos seus pecados 

e se converteram a Cristo, 

recebendo-o como seu Salvador e 

Senhor, e vivem uma vida 

renovada e comprometida com 

sua obra redentora. 

 

Os “Incrédulos”, isto é, pessoas que 

não levam Deus a sério, não se 

arrependem dos seus pecados em 

sua vida, não crêem em Cristo Jesus, 

não recebendo-o como seu Salvador 

e Senhor para mudarem de vida e 

servirem á sua causa redentora. 

Terão sérias 

dificuldades 

se fizerem 

sociedade ou 

se casarem 

com... 

“Andarão dois juntos, se não 

houver entre eles acordo?” 

(Amós 3:3) 
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........Contudo esta é uma palestra para casais! Que aplicações esta apostila pode ter para os que já 
fizeram uma “sociedade” ou já se casaram? Vamos considerar duas possibilidades. E, por favor, lembre-se 
do sentido bíblico e dos termos usados aqui para clarear o assunto em questão!........................................... 
........1) Nenhum dos dois cônjuges é “crente”. Talvez sejam “católicos”, “protestantes” ou “evangélicos”.              

Mas não são “crentes” de verdade! Não será que muitas das dificuldades que enfrentam resultam 
disto? Falta de propósito, de prazer, de amor, de alegria; inversão de valores e prioridades; filhos 
malcriados, desobedientes e rebeldes; brigas, ofensas, infidelidade, vícios, separação, divórcio... Isto tem 
jeito! Este lar está precisando de Deus, de Jesus, de Bíblia, de oração, de conversão! Marido e mulher (e 
os filhos) precisam concordar sobre isto... e buscar juntos. O Novo Testamento narra à conversão de 
famílias inteiras, de uma só vez (Leia At 16.14-15; At 16.29-33).  

.2) Um dos cônjuges é “crente”, o outro não. O “crente” não atentou para a recomendação bíblica 
contra o “jugo desigual” ou se converteu depois de casado. E os problemas estão aí: são interesses, as 
prioridades, os conceitos, os costumes... Tudo muito diferente! Está difícil fazer acordo! O “crente” crê 
sozinho, lê a Bíblia sozinho, ora sozinho, vai à igreja sozinho, adora a Deus sozinho, ouve os estudos e 
os sermões sozinho... Fica triste, desanimando e acaba parando com tudo isso. Quando não, querendo 
manter a fé a todo custo, impõe, discute, prega, corrige... Alguns pensam até em separação... Leia o que 
Paulo recomendou e a possibilidade que mencionou em 1º Co 7.12-16. Note que o cônjuge “cristão” ou 
“crente” pode “salvar” o cônjuge “não-cristão” ou “incrédulo” (Quem salva é Jesus, mas o cônjuge crente é 
o instrumento). Nunca se esqueça que, a Palavra convence, mas, o testemunho arrasta multidões atrás de 
si... O cônjuge “crente” deve orar pedindo a Deus que o(a) perdoe por não ter levado a sério o 
mandamento referente ao “jugo desigual” ou, quando não, entender que, se Deus o(a) converteu, pode 
converter também o seu cônjuge. Ore por isso, tenha paciência, não pressione, e mostre, com sua vida, não 
com sermões, que vale a pena ser “crente”. ................................................................................................... 
.......Se você é o cônjuge “incrédulo” ou um “não praticante”... Sugerimos que leia os evangelhos, e a 
apostila (Família, primeiro projeto de Deus para a vida do homem), leia esta apostila até o fim, não se 
oponha ao seu cônjuge “crente”, não seja preconceituoso e muito menos orgulhoso. Deus o ama, Cristo 
morreu na cruz para salvar você e o seu lar.  

 

Aproprie-se também desta bênção, que já é do seu cônjuge!!! 

 
“Andarão dois juntos, se não houver entre eles acordo?” (Am 3.3). 

 

E atenção: mesmo pessoas adultas que freqüentam igrejas evangélicas podem não ser verdadeiros 
convertidos ou não levarem o relacionamento com Deus a sério, independentemente de idade, por isso da 

importância de se ter o dom de discernimento, tão importante nestes últimos dias. 

              Comumente, um namoro iniciado aos quatorze anos é um condicionante de ciúmes desmedidos e 
um estimulante poderoso para a prática sistemática da masturbação. 
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Sem falar nos pensamentos perdidos e que se lançam nos céus da paixão, atrapalhando os estudos 
provocando uma ansiedade terrível quanto à chegada do tempo da "consumação"  plena do sentimento, na 
sua transformação. Em atos amorosos. 

3. Imponha limites no relacionamento:  

O namoro moderno, segundo o ponto de vista dos incrédulos, está em alta e não pode estar 
deformado e nele intimidade sexual ou práticas que levam a uma intimidade cada vez maior são normais,  
mas  o namoro do cristão, conforme o padrão divino não deve ser assim, o que nos leva ao próximo 
mandamento. 

4. Diga não ao sexo fora do casamento:  
Deus criou o sexo para ser praticado entre duas pessoas que se amam e têm entre si um compromisso 

permanente. É uma bênção para ser desfrutada plenamente dentro dos limites do casamento; fora dele é 
impureza, abominação, pecado. 

 

5. Promova o diálogo e a comunicação:  
Conversar é essencial, estabeleça uma comunicação constante, franca e direta e não evite conversar 

sobre qualquer assunto, lembrando ao seu (a) parceiro (a) que você é templo do Espírito Santo de Deus, e 
Deus tudo vê. 

 

6. Cultive o romantismo:  
A convivência a dois (ou melhor, a três, conforme o décimo passo) deve ser marcada por gentileza, 

cordialidade e romantismo. Isso não é cafona, nem é coisa do passado e traz brilho ao relacionamento. 
 

7. Mantenha a dignidade e o respeito mútuo:  
O namoro equilibrado tem um tratamento recíproco de dignidade, respeito e valorização.  
O respeito é imprescindível para um compromisso respeitoso e duradouro, lembrem-se, além de vocês 

serem futuros cônjuges, em Cristo são irmãos. Desrespeito é falta de amor e é grande pecado contra o 
próximo. 

 

8. Pratique a fidelidade: 
 Fidelidade (Do Heb.aman; do Gr.Aletheia. do Lat. Fidelitatem), entre os pontos ressaltados acima; 

a Fidelidade do ponto de vista Espiritual e material é a mais importante, visto que, a base da fidelidade 
é o manter as cláusulas das alianças ora estabelecidas entre os enamorados. Na esfera espiritual, é o firme 
compromisso de Deus em manter as cláusulas das alianças que ELE estabeleceu com o seu povo de 
abençoá-los. Sua fidelidade advém de sua natureza moral, absoluta e infinitamente justa; Se formos fiéis 
em nos manterem puros, ELE nos dará o melhor da terra, caso contrário, desobriga-se ELE a cumprir os 
termos de suas alianças, vindo-nos a sofrer as conseqüências de nossa  falta de fidelidade. Lembre-se, 
fidelidade é elemento imprescindível em qualquer tipo de relacionamento coerente à vontade de Deus, que 
abomina a leviandade. Infidelidade no namoro leva à infidelidade no casamento. [37] 

 

9. Assuma publicamente seu relacionamento:  
Uma pessoa madura e coerente com a vontade de Deus não precisa e nem deve lutar contra seus 

sentimentos ou escondê-los. 

                                                 
37- Dicionário Teológico Claudionor Correia de Andrade. 
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10. Forme um triângulo amoroso:  
Namoro realmente cristão só é bom a três: o casal e Deus.  
Ele deve ser o centro e o objetivo do namoro. 
 
23 - O que é “ Ficar ...” 
O “Ficar”, é ver uma menina assim bonita, você mal conhece, senta, puxa um papo e você nem liga 

muito para o que ela diz, você quer é ir logo direto ao jogo, dar umas beijocas e ir até onde der...” 
Li um artigo em 1999 em que o autor define o “ficar” como uma espécie de treinamento do 

adolescente e do jovem para uma vida sexual adulta. E ainda diz, que essa forma de relacionamento foi 
um grande avança para a juventude.  

 “Eles se encontram numa festa, ficam algumas horas juntos. Se beijam, se acariciam. No dia 
seguinte, tal intimidade não precisa ter continuidade, e ambos estão livres para ficar com outros 
parceiros. Depois desse “encontro”, são apenas bons amigos ou nem isso!.” 

Não concordo com a idéia desse autor secular e que essa forma de se relacionar seja um avanço na 
história do relacionamento amoroso, pelo contrário, acho até um retrocesso, um empobrecimento, já que 
torna os relacionamentos impessoais, superficiais e vazios. 

 

 **Ficar  é ...  A ausência de compromisso** 
Aqui o compromisso é visto como um fardo, é sinônimo de aborrecimento. “Não temos nada um com 

o outro a não ser o fato de estarmos juntos nesse momento...”  Sem o compromisso posso me relacionar 
com vários parceiros ao mesmo tempo sem com isso carregar nenhuma culpa.  

 

**Ficar é ...  A busca do prazer imediato** 
Aproximo-me do outro levado pelo desejo, movido por uma forte atração: se ele me atrai, nada 

impede que “fiquemos Juntos”. Deixo-me levar pelos impulsos. Minha aproximação pode  nascer de uma 
necessidade compulsiva de aliviar minhas tensões e meu desejo. Busco uma satisfação imediata. Isso não 
significa que no “ficar com” as relações sexuais devam acontecer ou esta presentes. Mas sempre existe a 
busca de se tirar o máximo de prazer possível. 

**Ficar  é ... ver o  outro como objeto** 
Se o que me move em direção ao outro é a busca da satisfação imediata, ela deixa de ser uma pessoa 

e passa a ser apenas um objeto para a realização de meu prazer. Meu relacionamento com ele (a), não é de 
pessoa para pessoa: Não tenho de reconhecer o outro como pessoa. Isso me leva a alguns problemas: 
Transformo o meu parceiro em objeto, no fundo não consigo me satisfazer. Procuro vários parceiros(as), 
para um “relacionamento” para suprir essa carência e acabo caindo num circulo vicioso:  
Quanto mais procuro satisfação, mais vazio sinto; quanto maior o vazio maior é o meu desejo de 
encontrar prazer...  

**Ficar é ... A separação entre sexualidade e afetividade** 
No “ficar” separo sexualidade do amor. Aqui entro num caminho perigoso, pois reproduzo uma 

velha história. Quem já não ouviu dizer que antigamente certos pais levavam seus filhos adolescentes 
para se .iniciarem sexualmente com prostitutas, Ali sexualidade e amor estavam separados. Agora 
repetimos a velha receita só que dentro de uma nova roupagem.  Com desculpa de que procuramos 
relacionamentos mais livres, caímos de novo na mesma superação: sexualidade de um lado e afeto de 
outro.  

Carícias de um lado, Carinho e afetividade de outro... Nossa conquista aqui é basicamente física. 
Conseguimos desenvolver uma intimidade entre estranhos, entre pessoas não compromissadas. 
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**Ficar é ... A banalização do corpo**   
O meu corpo e o corpo dos outros são vistos apenas como instrumentos de prazer. Corpos  

mecânicos, sem vida, já que o fato foi afastado. Máquinas que produzem sensações agradáveis quando 
estimuladas certas partes. 

 

 **Ficar é ...Relacionamentos passageiros**   
No “Ficar”, o tempo é determinado pela duração do prazer.  
O encontro pode ter duração de um beijo, de uma noite, de um final de semana. Mas a maioria 

desses relacionamentos são passageiros, breves e fugazes.  
 

Agora, se o “Ficar” é tão empobrecedor, por que é procurado por tantos jovens? Primeiro, porque 
hoje em dia valorizamos mais os relacionamentos impessoais. Perdidos principalmente nas grandes 
cidades, preferimos não nos comprometermos com ninguém.  

No fundo, O “ficar”, não são vários encontros, mas certamente, vários desencontros.  
 

**Ficar é... uma atitude não cristã!** 

O namoro sempre existiu em diversas culturas através dos tempos. É a forma de duas pessoas se 
conhecerem melhor e, com mais intensidade, alguém com quem se pretende ter um relacionamento sério 
com vistas ao casamento. Mas, atualmente, para muitos jovens o namoro convencional perdeu status. 

Não é de agora, por exemplo, que os jovens usam o termo “ficar”. A expressão surgiu na década de 
oitenta entre os adolescentes de 13 aos 17 anos que buscavam simplesmente o prazer sem qualquer 
perspectiva de compromisso. Ou seja, é um comportamento em que os jovens conversam, se beijam, se 
abraçam e até têm relação sexual, sem nenhuma responsabilidade pós-encontro. Não há nenhum vínculo 
emocional, afetivo, espiritual e, muito menos, trocas de endereço e telefone.  

**O ficar... é uma armadilha do Diabo** 

Para o pastor Gilson Bifano, diretor e conferencista do Ministério Oikos (Ministério Cristão de 
Apoio à Família) esta prática não deve ser seguida pelos jovens cristãos. “Se ele tem um compromisso com 
Deus e encara o seu corpo, a sua sexualidade, como a Palavra diz, ele não vai ter esse comportamento”.  

Devemos ser diferentes; “Sal e luz do mundo", enfatiza o pastor. Na visão dele, o “ficar” é uma 
estratégia de Satanás para minar a pureza moral da juventude, neutralizar seu testemunho, e, 
posteriormente, estragar seus lares. “O diabo utiliza vários métodos para levar o homem ou a mulher a 
uma relação sexual fora dos padrões de Deus”. A Bíblia diz : “Não vos defraudeis uns aos outros”.  

Defraudar é passar dos limites da intimidade com uma outra pessoa que não seja o seu cônjuge. O 
texto declara que o sexo é para ser desfrutado entre o homem e a mulher no contexto do casamento. E o 
ficar, conhecido antigamente como o arrocho, é uma fonte de excitação, em que beijos ardentes e carícias 
em partes íntimas são praticados. Dificilmente, um jovem conseguirá ter uma vida de santidade em um 
relacionamento passageiro, sem um peso de responsabilidade e compromisso, enfatiza Gilson Bifano.  

A juventude precisa de santidade  

Segundo Bifano, há uma grande diferença entre pureza e virgindade, já que alguns adolescentes se 
guardam para o casamento, mas mantêm outras práticas sexuais. Em contrapartida, existem pessoas que 
"perdem a virgindade" e, depois de se converterem, se arrependem e evitam a intimidade antes do 
casamento.  
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........Para o pastor, a juventude cristã precisa repensar a sua atitude em relação ao namoro, ao noivado e 
ao casamento, não segundo a ótica do mundo que está sem Deus, mas dentro de uma visão bíblica 
equilibrada. “O tempo todo a televisão, o rádio, os jornais, as revistas, as músicas, as novelas e os filmes 
veiculam campanhas de incentivo ao sexo com o uso da camisinha. O importante não é ter relação sexual 
antes do casamento, mas sim a falta do preservativo. Com isso, os jovens estão absorvendo esta visão não 
cristã da sexualidade. É necessário influenciar mais e ser menos influenciado”, comenta O Pr. Gilson 
Bifano.  

 

As conseqüências do “ficar” 

A proposta do “ficar” é levar esta geração a experimentar um pouco do outro de uma forma leviana.  

Além de gerar traumas, frustrações, decepções e até uma gravidez precoce.  

Segundo Gilson, os pais têm uma parcela de culpa nisso, já que muitos não orientam seus filhos.   

A  questão  da  informação  não  é  só   da igreja, nem da escola.  

O que tem acontecido hoje é que a família tem transferido sua responsabilidade, e o resultado disso 
é uma vida sexual fora dos parâmetros bíblicos. 

Esta tarefa tem que começar em primeiro lugar na família.  

E os pais devem estar capacitados para que haja um diálogo franco, contínuo e sem tabus.  

“Três coisas não são faladas muito em família: morte, dinheiro e principalmente sobre sexo”.  

“Estes assuntos devem ser tratados no lar, de maneira natural, não apenas em forma de sermões, 
mas em uma conversa natural com os filhos desde cedo, sempre respeitando, é claro, as faixas etárias”, 
alerta Gilson. [ 38] 

 
 
 
 
 
 
 

Vale a pena citar um provérbio antigo que diz: 
 

“Se você for para o mar, pense duas vezes; Se você for para a guerra, pense cinco vezes; Se você for casar, 
pense dez vezes e continue pensando sem parar”. 

 

 
**Deus fez o sexo seguro e o chamou de casamento** 

 
 
 
 

                                                 
38- Pr. Gilson Bifano do Ministério OIKOS de apoio Família. 



Namoro, Noivado, Casamento e Sexualidade á luz da Bíblia. 

O Seu Relacionamento Jamais Será o mesmo depois deste Seminário  

 
 

 

 

Autor e Compilador -  Bispo  Carlos Antônio Santos de Novais  -  Bacharel em Teologia 
 

 

 P - 39 

 
24 - Jovens, Fiquem de Olho (DST/ HIV e AIDS).  
 

O que são Doenças Sexualmente Transmissíveis e quais suas principais causas? 
Doenças Sexualmente Transmissíveis são doenças causadas por vírus, bactérias ou outros micróbios e 
transmitidos principalmente nas relações sexuais fora do contexto do casamento.  
 

A causa de tantas pessoas infectadas com doenças venéreas é a falta de temor e afastamento da 
vontade de Deus quanto a  preservação do Casamento que é a única instituição legal para a união sexual 
entre duas pessoas que se amam. [39] 
 

OBS: A linguagem empregada aqui, não é uma linguagem tida como linguagem “EVANGELICA”, 
conhecido por alguns críticos como “evangeliquês”, pois tratamos aqui de uma forma, sobretudo 

cientifica. 

 Como se manifestam as DSTs?. 
Em forma de feridas, verrugas e corrimentos. 
 

Doenças que causam corrimentos 
 

1. **Tricomoníase** 
É uma doença sexualmente transmissível causada por um microorganismo chamado Tricomonas 

vaginalis que causa a infecção, e, é disseminada pelo microorganismo através de secreções, infectando seu 
parceiro ou parceira. 

 Caracteriza-se pela presença de corrimento vaginal branco-amarelado ou esverdeado, coceira e dor 
durante o ato sexual. 
 

2. **Vaginose Bacteriana** 

  Caracteriza-se pela presença de corrimento vaginal branco-amarelado não muito intenso, cheiro 
ruim (peixe podre), principalmente depois do ato sexual ou no final da menstruação. 
 

3. **Candidíase** 
   Caracteriza-se pela presença de corrimento vaginal de cor branca, tipo leite coalhado, coceira 
intensa, ardência durante o ato sexual e irritação nos órgãos genitais. 

 

Doenças que causam feridas  
 

1. **Cancro Mole** 
     Feridas dolorosas e com pus nos órgãos genitais. Podem aparecer caroços na virilha, que podem 
romper e soltam pus, é mais comum nos homens. 
 

2. **Herpes Genital** 
   È uma virose, inicia-se com ardência e vermelhidão, seguidas de pequenas bolhas agrupadas que 

rompem e formam feridas dolorosas nos órgãos genitais. 
.   As feridas desaparecem mesmo sem tratamento e podem durar de 1 a 3 semanas, mesmo após 
desaparecerem a pessoa continua infectada. 
Estas são algumas das Doenças Sexualmente Transmissíveis (DSTs), mas, existem outras, como: 

Sífilis, Sífilis Congênita. 

                                                 
39- Cartilha do Centro Municipal de Referências - DST/HIV/AIDS - Feira de Santana – Bahia e gentilmente cedida por Joana Santos de Novais, minha mãe 



Namoro, Noivado, Casamento e Sexualidade á luz da Bíblia. 

O Seu Relacionamento Jamais Será o mesmo depois deste Seminário  

 
 

 

 

Autor e Compilador -  Bispo  Carlos Antônio Santos de Novais  -  Bacharel em Teologia 
 

 

 P - 40 

 
Doenças que causam Verrugas 

 

Condiloma Acuminada, conhecida também como Crista de Galo, HPV. 
Verrugas não dolorosas, isoladas ou agrupadas, que aparecem nos órgãos genitais. 

Crescem mais rapidamente durante a gravidez e em pacientes com imunidade deprimida. Falta de 
tratamento adequado pode predispor ao câncer do colo uterino ou do Pênis. 
 

AIDS. [40] 
A AIDS é uma doença que se manifesta após a infecção do organismo humano pelo Vírus da 
Imunodeficiência Humana, mais conhecido como HIV. Esta sigla é proveniente do inglês - Human 
Immunodeficiency Virus.  Também do inglês deriva a sigla AIDS, Acquired Immune Deficiency 
Syndrome, que em português quer dizer Síndrome da Imunodeficiência Adquirida. 
 

AIDS  
A - de adquirida, porque é uma doença que não se nasce com ela. 
I - de imunológico, de imunizar, de proteger. 
D - de deficiência, isto é, falha, falta. 
S – de síndrome, porque a doença apresenta um conjunto de sintomas e sinais. 
 

A Aids é uma doença que ataca tanto homens, quanto mulheres. Não depende de raça, idade, cor, 
religião ou condição sócio-econômica. A melhor arma de se prevenir da AIDS e das DSTs, é com certeza  
seguir  padrões divinos quanto a manter-se puro diante de tanta promiscuidade deste mundo, cujo 
sistema está no maligno. 
 

Volto a repetir, Deus criou o sexo, e assim o chamou de casamento... 
 

25 - Distúrbios Psiquiátricos e Sua Associação num Comportamento Sexual de Risco em Jovens 
 

"A função sexual humana, até a algumas décadas, havia sido estudada apenas em seus fundamentos 
para a reprodução. Todos os seres vivos têm o instinto da sexualidade, cuja função é a perpetuação da 
espécie. Mas, na medida em que subimos à escala evolutiva psicológica comumente chamada de fases etárias e 
chegamos ao ápice do desenvolvimento humano, cujo instinto já não é tão intenso, como na adolescência, 
deixando agora lugar a manifestações de ordem cultural. Os distúrbios psiquiátricos e o comportamento 
sexual de risco (atividade sexual sem a tomada de precauções com o uso de preservativos e a abstinência 
sexual, reservando-se unicamente ao casamento) se iniciam, sobretudo, na faixa etária mais jovem. 

Esse fato é geralmente aceito como um problema de saúde pública importante, com implicações sérias, 
apesar do restrito conhecimento acerca da relação entre os distúrbios psiquiátricos e o comportamento sexual 
perigoso entre indivíduos jovens. Um estudo realizado pelo departamento de Medicina Preventiva e Social 
da Universidade de Otago, avaliou a influência de alterações psiquiátricas e o comportamento sexual 
perigoso em jovens, determinando sua relação nestes indivíduos".................................................................... 
 ..........Estudos realizados anteriormente demonstraram a existência de associação entre problemas 
psiquiátricos, comportamento sexual de risco e doenças sexualmente transmissíveis. A maiorias destes 
estudos, entretanto, analisou amostras altamente selecionadas ou confiou em parâmetros globais dos 
indicadores de distúrbios psiquiátricos. Além disso, os estudos anteriormente realizados se concentraram 
unicamente em dependentes de substâncias psicoativas (drogas que agem no sistema 

                                                 
40- AIDS – deriva do inglês Acquired Immune Deficiency Syndrome, que em português quer dizer Síndrome da Imunodeficiência Adquirida. 
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nervoso central, provocando dependência). As demais alterações psiquiátricas, como a ansiedade e a 
depressão, foram irrelevantes e não constaram nestes estudos. Como resultado das limitações destes 
trabalhos, os achados foram irrelevantes para a prática clínica ou política de saúde pública.  
........Os cientistas procuraram determinar se o contato sexual de risco, as doenças sexualmente 
transmissíveis e o início da atividade sexual precoce estavam associados a distúrbios psiquiátricos, em 
jovens com idade compreendida entre 14 a 28 anos. Os pesquisadores examinaram os aspectos do 
comportamento sexual e problemas psiquiátricos em indivíduos com 21 anos de idade. Foram avaliados 
aproximadamente 992 pacientes da cidade de Dunedin, uma cidade localizada ao sul da Nova Zelândia, 
que tem uma população de 120.000 habitantes.  

 

Distúrbios Psiquiátricos Mais Comuns em Jovens 
 

Foram avaliados os seguintes distúrbios psiquiátricos, de acordo com os sistemas classificatórios 
propostos pela Organização Mundial de Saúde (OMS) e pela Associação Psiquiátrica Americana, 
Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-III-R): ansiedade, depressão, distúrbios 
alimentares, dependência de drogas, transtornos anti-sociais, mania e transtornos esquizofrênicos. 

A análise dos transtornos de ansiedade incluiu a ansiedade denominada primária, apresentando: 
fobias (medos), dentre elas a agorafobia, [41] as fobias sociais e fobias específicas; transtorno do pânico; 
ansiedade generalizada ou mistura de ansiedade e depressão; e alterações obsessivo-compulsivas.  

 A avaliação da depressão englobou a depressão maior e a distimia como transtornos depressivos do 
humor.  

Os transtornos alimentares incluíram a anorexia, bulimia ou ambas.   
A dependência de drogas (utilização nociva de substâncias que alteram as funções do sistema nervoso central) 

envolveu as substâncias que possuem efeito psicoativo, como o álcool e a maconha.  
 

Doenças Sexualmente Transmissíveis 
 

As doenças sexualmente transmissíveis (DST) são doenças infectocontagiosas cujo principal modo 
de transmissão é o contágio direto pelo ato sexual. Sua incidência é alta e, embora com algumas exceções, 
não sejam mortais, são afecções que freqüentemente levam as complicações. Atingem uma faixa etária  
jovem, tendo ressonância na esfera psíquica, e o impacto econômico que causam, tanto pelas horas de 
trabalho perdidas quanto pelos gastos que seu tratamento acarreta, é de grande repercussão.  

Os fatores responsáveis pela alta incidência das DST numa época de medicamentos muito eficazes 
para controlá-las encontram-se inseridos na análise da variação de parceria sexual.  

Uma vez que o único meio de transmissão de importância epidemiológica é o ato sexual, a chance de 
um indivíduo contrair ou transmitir uma doença sexualmente transmissível é tanto maior quanto maior 
for à variação de parceria sexual (troca de parceiros), que é influenciada, principalmente por fatores 
sócio-econômicos que levam às grandes aglomerações urbanas, ao início precoce de atividade sexual, ao 
comportamento sexual igual para ambos os sexos, ao maior uso de meios anticoncepcionais, ao 
homossexualismo aceito socialmente e ao menor preconceito atual, relativo ao sexo.  

Existem várias maneiras de se evitar a ocorrência de DST, que podem ser recomendadas à 
população em geral, como: a diminuição do número de parceiros sexuais; o uso de preservativos 
(camisinhas) adequados e de boa qualidade, em atividade sexual com todos os parceiros; a promoção de 

                                                 
41- A agorafobia é o comportamento de evitação provocados por lugares ou situações onde o escape seria difícil ou embaraçoso caso se tenha uma crise de 
pânico ou algum mal estar. 
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educação da população quanto aos riscos de se contrair este tipo de doença, alertando-os a manterem-se 
castos até o casamento e terem suas relação unicamente conjugais.  

 

Comportamento Sexual de Risco 
 

Comportamento sexual de risco foi considerado através da análise do número de parceiros sexuais e 
do uso de preservativos no ato sexual. Foram incluídos neste grupo, os indivíduos com três ou mais 
parceiros sexuais e que nunca ou apenas algumas vezes utilizaram preservativos durante as relações 
sexuais.  O uso da camisinha reduz o risco de contrair DST, e o número de parceiros sexual também 
influencia na disseminação destas doenças. 

O início da atividade sexual foi ressaltado no estudo da influência de distúrbios psiquiátricos e o 
comportamento sexual perigoso dos jovens. Os indivíduos estudados foram indagados acerca da idade em 
que tiveram a primeira relação sexual. Os indivíduos que iniciaram a atividade sexual antes dos dezesseis 
anos de idade foram considerados precoces na iniciação sexual. 

 Nos resultados do trabalho não foram evidenciadas diferenças pronunciadas e significativas entre 
os sexos masculino e feminino quanto ao comportamento sexual. Quando comparados aos indivíduos que 
não possuem distúrbios psiquiátricos, os membros do estudo portadores de transtornos de ansiedade se  
mostraram mais susceptíveis às doenças sexualmente transmissíveis. Os indivíduos portadores de 
transtornos do humor, depressão, dependência de substâncias psicoativas e distúrbios anti-sociais se 
mostraram mais susceptíveis ao comportamento sexual perigoso e iniciaram a atividade sexual 
precocemente. Finalmente, os indivíduos portadores de transtornos esquizofrênicos apresentaram uma 
maior tendência aos três aspectos relevados no estudo: comportamento sexual de risco, contágio de 
doenças sexualmente transmissíveis e início precoce da atividade sexual.  

A maioria dos transtornos psiquiátricos mais comuns em indivíduos jovens, sobretudo a depressão e 
a dependência de drogas, consiste nos distúrbios que estão intimamente relacionados aos problemas 
psicossexuais desta faixa etária.  

Os achados explicitam a necessidade de um tratamento medicamentoso associado a um auxílio de 
serviços de saúde mental na abordagem e terapêutica de indivíduos jovens. 

 

Traumas 
        O trauma psicológico aparece sempre que a pessoa se inicia em qualquer área sem estar preparada.  

Os problemas psicológicos futuros, neste caso, são inevitáveis. No caso sexual, a iniciação 
inadequada pode refletir na conduta dos anos seguintes, trazendo ansiedade durante a relação sexual, 
disfunções e dificuldades no relacionamento. Todos estes problemas influenciam no cotidiano, porque o 
sexo faz parte da vida e, como tal, é primordial que seja bem vivenciado no âmbito matrimonial. . 
 

Conflitos 
Para algumas pessoas, as experiências sexuais só ocorrem anos mais tarde, apesar     de a 

adolescência ser um momento da vida em que a própria biologia leva o adolescente ao descobrimento 
sexual, por causa das transformações que ocorrem com seu corpo e com o intenso aumento da 
Progesterona e o Estrogênio.  

Esses hormônios são determinantes nas alterações da puberdade e maturidade sexual. É o que 
define suas fases da vida: criança, puberdade e fase adulta... Para quem está passando por esta fase e 
não vivenciou o sexo, o risco de conflito é grande.  

No entanto, a pessoa deve está bem consigo mesma, lembrando que a sexualidade envolve afeto, 
carinho e comunicação e não apenas genitalidade, e quando se passa por estas fases da vida no tempo 
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certo, estabelecido pela própria natureza humana, não haverá problemas. Se existe o conflito 
intensamente, é necessário buscar ajuda profissional ou quando necessário espiritual. O indivíduo deve 
buscar o equilíbrio da vida sexual, parando de exigir de si mesmo uma atitude que não pode ser assumida 
naquele momento, devendo-se esperar o momento certo, conforme nos alerta a Palavra de Deus. 
 

(Se você tem algum desses sintomas, procure um posto de saúde mais próximo de sua casa  
e comunique o fato ao seu médico de confiança) 

 

26 - Emenda Constitucional de Proteção ao Casamento 

O Casamento tradicional entre um homem e uma mulher é ordenança de Deus construindo o apoio 
da família a da sociedade civil. É pensando nisso que nós apelamos para que você ajude a Emenda 
Federal do Casamento (Federal Marriage Amendment) que protege o casamento entre um homem e uma 
mulher.  

Na Constituição da República Federativa do Brasil, rege os seguintes parâmetros para a família.  [42] 

O capitulo VII Da Família, da Criança, do Adolescente e do Idoso, no Artigo 226 da Constituição 
Brasileira, diz: 

Capitulo  VII 
Da Família, da Criança e do Adolescente... 

 Art. 226. A família, base da sociedade, tem especial proteção do Estado.  

        § 3º - Para efeito da proteção do Estado, é reconhecida a união estável entre o homem e a mulher 
como entidade familiar, devendo a lei facilitar sua conversão em casamento.  

(a declaração acima se refere á mulher e ao homem (não homem e homem; ou mulher e mulher). 

        § 4º - Entende-se, também, como entidade familiar a comunidade formada por qualquer dos pais e 
seus descendentes.  

§ 5º - Os direitos e deveres referentes à sociedade conjugal são exercidos igualmente pelo homem e pela 
mulher.  

 27 - O Que Diz a Bíblia sobre o Homossexualismo?..... 

Todos nós somos tentados por desejos de coisas que Deus proibiu (Tiago 1:14-15). Eva desejou o 
fruto proibido no Éden (Gênesis 3:6). Algumas pessoas desejam ganho desonesto (Tito 1:7). Alguns 
homens desejam as esposas de outros (Mateus 5:28). Algumas pessoas desejam outras do mesmo sexo (Gn. 
19:4-5).    Deus exige que aprendamos a nos dominar para negar nossos desejos pecaminosos e para 
aceitar os limites que ele colocou ao nosso comportamento (2 Pedro 1:6; Gálatas 5:23).  

                                                 
42- Constituição da Republica Federativa Brasileira de 1988. 
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.............................................................................................................................................................
........Este é o princípio que tem que ser aplicado aos desejos homossexuais que algumas pessoas sentem. 

Em vez de perder tempo e energia tentando   justificar   estes   desejos   na   base   da   Genética, ou   
tentando   pôr   a   culpa   deles   nas influências da infância, a pessoa que é tentada a ter relações 
sexuais com alguém do mesmo sexo precisa aprender a dominar seus desejos. Por quê? Porque Deus clara e 
absolutamente condenou as relações homossexuais.   

"Por causa disso, os entregou Deus a paixões infames; porque até as mulheres mudaram o modo 
natural de suas relações íntimas por outro, contrário à natureza; semelhantemente, os homens também, 
deixando o contacto natural da mulher, se inflamaram mutuamente em sua sensualidade, cometendo 
torpeza, homens com homens, e recebendo, em si mesmos, a merecida punição do seu erro" (Romanos 1:26-
27).   "Não vos enganeis: nem impuros, nem idólatras, nem adúlteros, nem efeminados, nem sodomitas ... 
herdarão o reino de Deus" (1 Coríntios 6:9-10).  Deus aprova as relações sexuais entre um homem e sua 
esposa legítima (de acordo com a lei de Deus). Todas as outras relações sexuais sejam homossexuais ou 
heterossexuais são sempre e absolutamente proibidas (Hebreus 13:4).   .......................................................                                                          
.........Não nos cabe procurar desculpas para justificar o pecado. 

É nossa responsabilidade buscar o meio de vencer a tentação.. (1º Coríntios 10:13; Tiago 4:7-10). 

O homossexualismo é praticamente quase tão antigo quanto a humanidade, principalmente também 
porque era visto como uma forma de prazer e não davam-lhe nenhum caráter moral ou imoral, para que 
entendamos em nossos dias era como “andar a cavalo”, não há nisto nenhuma ligação com a moral.               
.......Os hebreus não desconheciam o problema, pois nos tempos de Abraão as cidades de Sodoma e 
Gomorra foram destruídas por causa de sodomia (Gênesis 18 e 19 (ver 19:5)  este nome é derivado de 
Sodoma). 

Em Deuteronômio, o Eterno Deus preocupa-se com a questão e adverte os Hebreus em 23:17, pois 
todas as nações vizinhas já possuíam a prostituição cultual, e o Senhor sabia que isto poderia seduzi-los 
ao pecado. E realmente foram seduzidos por tais práticas, pois nos tempos de Roboão havia templos com 
prostitutos cultuais (1º Reis 14:24); no reinado de Asa ele procurou acabar com tais práticas, mas os 
homossexuais somente foram exterminados no reinado de Josafá (1º Reis 22:47) somente reaparecendo no 
tempo do rei Josias.  

A palavra é clara quando proíbe o homossexualismo, leia Romanos 1:18-32 e 1ª Coríntios 6:9, 10.  

O império romano estava perdido nesta prática, na verdade os romanos e os gregos ao que parece 
disputavam quem poderia ser os mais devassos, as mulheres gentias simplesmente tinham liberdade de ter 
relações com qualquer um a qualquer momento (mesmo que fossem casadas) sem ser com isto 
desmoralizada, pois o sexo não possuía conotação moral, imagine então o esforço de Israel para 
permanecer limpo em meio a estes visinhos “festivos”; na verdade, a grande parte dos imperadores 
romanos eram homossexuais.  Na verdade os cristãos viviam em meio a um mar de lama, mas não 
poderiam se sujar, ser um seguidor do Messias hoje não é mais difícil que nos tempos bíblicos, pois já 
sabemos que o sexo e o homossexualismo naquela época era muito mais liberado do que é hoje.                            
......Conta à história que a imperatriz Agripina, esposa de Cláudio e mãe de Nero, certa vez sentido-se um 
pouco estressada, foi se divertir num bordel próximo onde manteve relações sexuais com muitos homens 
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.....................................................................................................................................................................
durante toda a noite. Nós evangélicos amamos todos os homossexuais, pois a Bíblia nos 
ensina.que.devemos.amor.todas.as.pessoas.incondicionalmente, independentes do que elas são ou do que 
elas praticam ou de suas atitudes. 

Mas, existe uma distância  fenomenal entre amar uma  pessoa  e  concordar com   as suas  práticas,   
ou seja, amamos   todos    os homossexuais, mas, não concordamos com as suas práticas homossexuais.                                                                                                                                                

Não estamos aqui á falar de pessoas, estamos sim, a falar de uma prática condenada pela Bíblia 
Sagrada.  

Vale lembrar que não temos preconceito em relação à homossexualidade. Preconceito é quando você 
firma um conceito debaixo da ignorância e sem domínio de conhecimento; e nós, evangélicos não temos 
preconceito em relação à homossexualidade, temos é conceito firmado na base de conhecimento e não na 
base de lógicas ou de opiniões a mercê do bom gosto de alguém. Portanto, não temos preconceito de 
ninguém, temos é conceito firmado sobre a questão da homossexualidade. Houve um período na história 
da humanidade em que o mundo foi mergulhado no obscurantismo... [43] Quando por mais de 300 anos não 
se produziu ciências e todo mundo que se levantasse contra os interesses da Igreja (católica, pra ser mais 
exato), eram massacrados... A inquisição matou muita gente para defender suas idéias. Qualquer um que 
se levantasse contra seus interesses eram perseguidos e mortos sem pena. E o que estamos enfrentando 
nesses últimos tempos é a moderna inquisição Científica e Sociológica; qualquer pessoa que se levante 
contra as práticas da homossexualidade é logo ridicularizada, repugnada, é rotulado de preconceituoso e 
religioso.  Os grupos de defesa homossexuais trabalham com força através da mídia, isso porque as 
centrais de jornalismos e de novelas estão infestadas de pessoas com praticas homossexuais em suas vidas 
e infelizmente são bem organizados, têm acesso à mídia e qualquer um que se levante para apresentar 
qualquer tese contraria aos interesses da comunidade homossexual é bombardeado. Segundo o Pastor e 
Doutor Silas Lima Malafaia, até o Conselho Federal de Psicologia, baixou resolução proibindo que os 
Psicólogos realizem qualquer tratamento em homossexuais que queiram mudar a sua preferência sexual. 

E a ciência trabalha com a busca do saber e do conhecer... Mas, a mesma ciência, nesse caso, as 
ciências humanas, dizer que não se pode buscar o “saber e o conhecer”, diz o Pastor e Doutor Silas Lima 
Malafaia: “é a ciência a serviço do desserviço”.  Quando se fala contra a prática da homossexualidade, os 
grupos de defesa homossexual fazem até ameaças de mover ações na justiça contra aquele que se 
“levantar” contra essa prática pecaminosa. Numa pesquisa realizada nos Estados Unidos, chegou-se a 
uma conclusão, que 82% das lésbicas e 66% dos homossexuais, declararam que na fase adulta de suas 
vidas, se apaixonaram por uma pessoa do sexo oposto (heterossexuais). 85% das lésbicas tiveram relações 
sexuais com o sexo oposto. 54% dos homossexuais na fase adulta tiveram envolvimentos sexuais com 
pessoas do sexo oposto (heterossexuais), Então vale dizer que, amparado pela ciência, à questão do 
homossexualismo não é uma questão genética ou biológica, mas, uma questão comportamental. Apenas 
1,1% dos homossexuais declararam que nunca tiveram relações sexuais com pessoas do sexo oposto e só 
tiveram práticas homossexuais......................................................................................................................                                                                                                                                                                                                                                         
.......Agora uma outra pesquisa americana mostrou que 84% dos homossexuais já mudaram pelo menos 
uma vez sua preferência sexual. 32% já mudaram pelo menos três vezes sua preferência sexual e 13% já 
assumiram ter mudado sua preferência sexual por umas cinco vezes.   

                                                 
43- Obscurantismo é um hábito de ocultar fatos e argumentos que possam denunciar ou contraditar, atos, opiniões, argumentos e afirmações de certos grupos. 
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.............................................................................................................................................................
........Uma outra pesquisa do Instituto Johnson nos EUA, sobre pessoas que foram, que desejaram, que 
buscaram e que queriam mudar seu comportamento sexual e que foram pedir ajuda, 79,9% destas pessoas 
conseguiram mudar sua orientação sexual de homossexual pra heterossexual definitivamente.  

 Mas afinal de contas o que é que dizem sobre a homossexualidade? 
Alguns dizem que homossexualidade é uma questão biológica ou genética --- segundo esse grupo, a 

pessoa já nasce homossexual e, significa então, dentro desse conceito, que a homossexualidade é um 
determinismo biológico. Depreende-se desse conceito, que tem que haver uma mudança na educação, nas 
leis e, principalmente na Religião. Porque se o individuo já nasce homossexual por natureza, então há de 
se fazer modificações nas leis, na educação e na religião pra poder aceitar essa tese. No entanto, nenhum 
cientista provou ou vai provar que homossexualidade é uma questão biológica ou genética, não existem 
ordem cromossômicas de homossexuais... Existem sim, ordem cromossômicas femininas e masculinas, o 
individuo homossexual e heterossexual do mesmo sexo tem as mesmas ordens cromossômicas, não temos 
cromossomos homossexuais, não temos anatomia homossexual, não existe parte do hipotálamo emitindo 
freqüências para o individuo ter comportamentos homossexuais, não há nenhuma prova científica, 
nenhuma comprovação e jamais haverá, por que nesse particular a Teologia e a Ciência concordam que 
Deus fez macho e fêmea e não uma sociedade de andrógenos e até uma sociedade de bissexuais. Há dois 
tipos de cromossomos sexuais: o tipo X e o tipo Y. Um zigoto contendo um par de cromossomos X 
desenvolve-se como um indivíduo feminino, mas um zigoto com um cromossomo X e um Y desenvolve-se 
como um indivíduo masculino. Portanto, o complemento do cromossomo sexual normal das mulheres é XX 
e dos homens, XY. A Ciência e a Teologia estão corretas em afirmar que, não existe homossexualidade por 
questões genéticas ou biológicas.   

 
Então qual é a definição de homossexualidade?       
A Sexualidade é essa necessidade de receber e expressar afeto e contato, que todas as pessoas têm e 

que traz sensações prazerosas e gostosas para cada um. Assim, sexualidade não é apenas sexo, é o toque, 
o abraço, o gesto, a palavra que transmite prazer entre pessoas e que temos desde antes de nascer, na 
barriga da mãe, quando bebês e durante toda a vida. Conforme vamos crescendo, descobrimos também o 
prazer provocado pelo contato sexual, através das sensações que temos em nós mesmos ou com outras 
pessoas. Essa forma de exprimir a sexualidade vai se juntar às outras maneiras de contato que já 
vínhamos vivendo desde bebês, gerando a sexualidade adulta. Sexualidade também é um homem ou uma 
mulher por determinação genética e homossexual por preferência aprendida ou imposta (como no caso de 
Clodovil, que foi adotado por um casal e quando a sua mãe saia, seu padrasto mantinha relações sexuais como outro homem e ele 

espiava pela fechadura do quarto), essa é a definição de homossexualidade. Homossexualidade, acima de tudo é 
uma questão comportamental, o ser humano é um ser social e vive de imitações --- imita corte de cabelo, 
imita carro, imita roupas, imita moda... O ser humano vive de modelos de imitações. Os Psicólogos e os 
Psiquiátricos são unânimes em dizer, que mais importante que a determinação genética para uma criança 
decidir a sua preferência sexual é a maneira de como ela é criada (veja o caso de Clodovil), e mais importante 
que a determinação genética se é homem ou mulher para a preferência sexual, é o modo de como o 
individuo foi criado. A homossexualidade é uma questão de comportamento, e sendo uma questão 
comportamental, homossexuais podem deixar de serem homossexuais e virarem heterossexuais. [44] 

 

 

Pense nisso... 

                                                 
44- Pastor Silas Lima Malafaia – DVD, Aborto, Células Tronco e Homossexualismo, Ed.Central Gospel. 
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......Relações Sexuais ilícitas  

“Não se deite com um homem como quem se deita com uma mulher; é repugnante.” (Levítico 18:22) 

“Todo aquele que fizer alguma destas abominações, aqueles que assim procederem serão eliminados 
do meio do seu povo. Obedeçam aos meus preceitos e não pratiquem os costumes repugnantes praticados 
antes de vocês, nem se contaminem com eles. Eu sou o Senhor, o Deus de vocês.” (Levítico 18:29-30).               
.........“Se um homem se deitar com outro homem como quem deita com uma mulher, ambos praticaram em 
ato repugnante. Terão que ser executados, pois merecem a morte.” (Levítico 20:13)....................................                                           
.........“Com a costela que havia tirado do homem, o Senhor Deus fez uma mulher e a levou até ele”.  
..........Note: "... e levou ela até ele"  e Não ele até ele, ou  ela até ela...” (Gênesis 2:22). 

“'Por esta razão o homem deixará pai e mãe e se unirá a sua mulher, e eles se tornarão uma só 

carne.”  

..........Note: "... o homem deixará seu pai e mãe e se unirá a sua mulher , ...” ( Gênesis 2:24 ) 

NÃO ao seu marido. 

Homossexualismo: É a união carnal entre dois homens, sendo um deles efeminado, agindo como se 
fosse mulher. A televisão tem dado abertura para que sejam assumidos. Esse comportamento é condenado 
por Deus. Rm 1.27b; Lev 18.22) 

Em 1870, um texto de Westphal intitulado "As Sensações Sexuais Contrárias" definiu a 
homossexualidade em termos psiquiátricos como um desvio sexual, uma inversão do masculino e do 
feminino. A partir de então, no ramo da Sexologia, a homossexualidade foi descrita como uma das formas 
emblemáticas da degeneração. Nessa época já existiam leis que proibiam as relações entre pessoas do 
mesmo sexo. 

Lesbianismo: Relacionamento sexual entre mulher e mulher, semelhante do homossexualismo, que é 
homem com homem. Rm 1.26 

Bestialidade: Relações entre seres humanos e animais. Deus, que sempre soube todas as coisas, 
preveniu o homem contra suas tendências, para que não praticasse o pecado do sexo com animais (Lv 
18.23a; Dt 27.21a). Tais práticas podem ser admitidas entre aqueles que não conhecem o Senhor. Mas 
nunca deverão sequer ser mencionadas no meio dos santos do Senhor. Basta falar nisso num estudo como 
este. 

 Incesto: Contato sexual entre parentes. (Dt 27.22) É indigno quem tal coisa pratica (I Cor 5.1). 

 Masturbação: É a manipulação genital para obtenção de prazer sexual. Ninguém se masturba 
pensando nas ondas da praia, na natureza ou naquele prédio bonito de Conquista. Mt 15.19 

Sabemos que todas as pessoas que praticam tais aberrações, não herdarão o Reino de Deus.                   
(Ap 22.15; I Cor 6.9 a 10) 

http://www.kbaptistchurch.org/p/bible/cite.htm?passage=LEV+18:22
http://www.kbaptistchurch.org/p/bible/cite.htm?passage=LEV+18:29-30
http://www.kbaptistchurch.org/p/bible/cite.htm?passage=LEV+20:13
http://www.kbaptistchurch.org/p/bible/cite.htm?passage=GEN+2:22
http://www.kbaptistchurch.org/p/bible/cite.htm?passage=GEN+2:24
http://pt.wikipedia.org/wiki/Westphal
http://pt.wikipedia.org/wiki/Desvio_sexual
http://pt.wikipedia.org/wiki/Sexologia
http://pt.wikipedia.org/wiki/Degenera%C3%A7%C3%A3o
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.............................................................................................................................................................
........ 28 - Modelo de Oração Pela Quebra de Maldições dos Laços de Almas. 

Pai eterno e Deus de toda a glória, no nome de Jesus Cristo de Nazaré, eu coloco entre mim e os 
Laços de Alma, o Sangue de Jesus Cristo. Peço-te perdão, e declaro mais uma vez que o Senhor é o único 
Deus em minha vida e não há outro senão a ti. Senhor Deus sele minha vida com o sangue do Cordeiro, 
leve minha mente totalmente cativa ao trono da Graça, me prendo somente a Sua voz e seus preceitos. 
Senhor Espírito Santo venha sobre mim nesta hora. Tenho sido falho (a), contigo, Senhor, mas reconheço 
que necessito de sua restauração, e nesse momento, também reconheço que errei ao quebrar o pacto de 
santidade matrimonial e te peço perdão por estes atos. Creio que o Senhor pode me livrar agora mesmo 
desses Laços que prendem a minha Alma ao passado, eu creio no teu poder, eu creio na tua soberania, eu 
creio que es o mesmo ontem, hoje e serás eternamente, e no plano espiritual, eu creio que o Senhor já está 
me abençoando, por isso meu Deus e meu Rei, peço-te que olhes para mim com olhar de misericórdia e 
comece a sondar o meu interior, as partes obscuras de minha Alma. Atenta Senhor para trazer de volta 
aquilo que se esconde no meu subconsciente ou inconsciente para que eu possa reconhecer onde falhei e 
implorar o teu perdão e também liberar o perdão áqueles com quem falhei e/ou usei.  Senhor, agora eu 
devolvo em nome de Jesus, os pedaços da Alma de fulano (a) (Fale o nome dele ou dela) que estavam em 
minh’alma, levo-os até essa pessoa de volta Senhor, restaura-lhe a Alma para que viva em paz e possa 
receber sua plenitude, Senhor, eu libero toda benção e perdão sobre a vida de fulano (a). Também Senhor, 
peço que tragas de volta os pedaços da minha Alma que estavam com fulano (a), para que possa servi-lo 
com o melhor de mim, e para que possa se cumprir na minha vida o que diz o apóstolo Paulo: “...E o 
próprio Deus de paz vos santifique completamente; e o vosso espírito, e alma e corpo sejam plenamente 
conservados irrepreensíveis para a vinda de nosso Senhor Jesus Cristo...”(1º Ts 5:23), pois sabemos que 
houve trocas de carinhos e carícias e nos envolvemos sentimentalmente um com o outro, por isso estamos 
ligados nesses Laços de Alma e sem a tua libertação na minha vida, não poderemos nos livrar...                   

 Os pedaços de minha Alma que estão nele (a) tragam-os de volta á mim e, leve as dele (a) de volta a 
ele (a).     

É o que eu te peço em nome de Jesus Cristo, meu Senhor. Amém...  [45] 
 

 
Lembre-se: 

“Essa é apenas uma oração modelo, expresse á Deus a sua oração de maneira espontânea...” 
 

***Atenção *** 
A Bíblia nos diz em Tiago 4:7 “Sujeitai-vos, pois a Deus, resisti (enfrentar) ao diabo e ele fugira de 

vós.” No entanto, ao contrario do que aqui é esboçado, a mesma Bíblia nos manda fugir da Mulher, pois 
a sua força de sedução é extremamente forte... É próprio das mulheres serem sedutoras e atraentes.         

A prostituição é o único pecado que a Bíblia manda fugir (1º Cor 6.18-20). José fugiu ao ser tentado pela 
mulher de Potifar. Por ele ser um homem de Deus, provocou na esposa do seu senhor o desejo de manter 

relações com ele. Sem dúvida era uma armadilha do diabo, para derrubar o servo fiel do Senhor, cujo 
plano de Deus, era libertar Israel de ser eliminado da face da Terra  (Gn 39.7 a 12). 

 *** Se está difícil resistir ao desejo sexual,  o conselho é casar-se (I Cor 7.2). *** 

                                                 
45- Modelo de Oração transcrito do livro “Laços de Alma” da Drª. Bpª. Joyra Bruno 
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............................................................................................................................................................. 
.... 29 - O Sexo como atividade Física no Casamento..  

Sem dúvida nenhuma, o ato sexual no casamento é um dos exercícios mais prazerosos da vida do 
casal e, estar com um corpo e mente saudável é muito bom para aumentar o seu desejo e o seu empenho 
sexual. Além disto, você já percebeu que o seu coração trabalha tanto quanto se você estivesse fazendo 
um exercício puxado e que a sua respiração também fica ofegante? Pois é, com isso você terá uma boa 
vida conjugal, muita força e resistência muscular. 

Como fica o seu coração? 

Na excitação: 

Grande parte de sangue do corpo vai para a região pélvica. Isto produz a ereção masculina e a 
lubrificação feminina. A pressão arterial e a tensão muscular aumentam progressivamente. O ritmo 
cardíaco também se eleva de 40 a 70 pulsações por minuto para 90 a 100 pulsações por minuto. A 
respiração se acelera e a pressão ainda aumenta. Os batimentos cardíacos continuam aumentando. 

Durante o Ato:                                                                                                                                                      

A tensão muscular alcança quase o seu máximo e o batimento cardíaco pode chegar a 190 pulsações 
por minuto. É lógico que o nível de condicionamento físico da pessoa interfere nestes valores. Não é à toa 
que já se ouviu casos de enfartos no ato sexual, onde há um trabalho intenso de coração e pulmões, além 
da parte emocional, muscular etc... Com todo este trabalho corporal, muitas calorias são gastas, veja 
abaixo esta tabela de gasto calórico do ato sexual. Na verdade estes números podem variar de acordo com 
cada organismo, intensidade e tempo de prática.  

 30 - Os Benefícios do Sexo no Casamento. [46] 

E assegure-se de ler a observação final. 
Sabia que se pode determinar se uma pessoa é ou não ativa sexualmente pelo aspecto de sua pele?  
 
1. O sexo é um tratamento de beleza. Testes científicos comprovam que quando a mulher tem 

relações sexuais, produz grande quantidade de estrogênio, o que deixa os cabelos brilhantes e suaves.  
 
2. Fazer amor suave e relaxadamente reduz as possibilidades de sofrer dermatites e acne.  
O suor produzido limpa os póros e faz brilhar sua pele.  
 
3. Fazer sexo queima todas as calorias que se acumula com essa cena romântica.  
 
4. O sexo é um dos esportes mais seguros. 
Fortalece e tonifica quase todos os músculos do corpo. É mais agradável que nadar 20 piscinas.  
E não necessita de calçados especiais!  
 

                                                 
46- “O Sexo como atividades Física no Casamento” e o “Os Benefícios do Sexo no Casamento,” é uma Comprovação Científica. 



Namoro, Noivado, Casamento e Sexualidade á luz da Bíblia. 

O Seu Relacionamento Jamais Será o mesmo depois deste Seminário  

 
 

 

 

Autor e Compilador -  Bispo  Carlos Antônio Santos de Novais  -  Bacharel em Teologia 
 

 

 P - 50 

5. O sexo é uma cura instantânea para a depressão. Libera endorfinas no fluxo sangüíneo, criando 
um estado de euforia e deixando com um sentimento de bem-estar. 

 
6. Quanto mais sexo você fizer, maior a possibilidade de fazer mais. Um corpo ativo sexualmente 

possui maior quantidade de feromônios. Este sutil aroma excita o sexo oposto!  
 
7. O sexo é o tranqüilizante mais seguro do mundo.  
É 10 VEZES MAIS EFECIENTE QUE O VALIUM.  
 
8. Beijar todos os dias permite descartar o dentista. Os beijos ajudam à saliva a limpar os dentes e 

diminui a quantidade do ácido que causa o enfraquecimento do esmalte.  
 
9. O sexo alivia as dores de cabeça.  
Cada vez que você faz amor alivia-se a tensão das veias do cérebro. 
 
10. Fazer muito sexo pode curar uma congestão nasal. 
O sexo é um anti-histamínico natural. Ajuda a combater a asma e as alergias de primavera.  
 
11. O sexo, além de liberar endorfinas no fluxo sangüíneo, não deixando o homem e a mulher 

estressados, ainda eleva o nível de masculinidade e feminilidade deixando-os viverem com intenso bem-
estar, devido também a quantidade de Adrenalina que quando produzida, causa intenso alívio, inclusive 
de inúmeras dores ou problemas psicossomáticos: Bico-de-papagaio, dor nas costas, dor de cabeça, etc... 

 
 
Por isso Deus adverte-nos a ter uma vida intima conjugal, fora disso é extremamente pecaminoso. 
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Ajude-nos a manter este ministério, deposite sua oferta em uma de nossas contas bancárias                          
Caixa Econômica Federal - Ag. 0079 - Op. 013 - Conta Poupança 246162 - 8                                                 
Banco do Bradesco     -      Ag. 0270 -  Dig  04 - Conta Poupança 066385 - 9                                                

em nome de Carlos Antônio Santos de Novais [47] 

Endereço para pedidos: 
Rua Visconde de Mauá, nº 86 - Guarani, Cep.: 45035-200 – Vitória da Conquista - Ba 

Telefones Comerciais: (77) 3083-0471 / 8827-7591  ou através do   E-mail: mc_livros@yahoo.com.br 
 

Cabe a cada um de nós, resolvermos o que fazer com o livre arbítrio que nos foram dados por Deus, 
sabendo, porém que somos responsáveis diante de Deus por todos os nossos atos, e sabendo também que 

prestaremos contas de tudo que fizermos nesta vida...      
“Tudo posso naquele que me fortalece”.  (Fp. 4:13), Inclusive esperar o momento certo... 

 
  
  

 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Qualquer dúvida quanto à palestra, sugestões, criticas, elogios ou perguntas, favor entrar em contato conosco por 
meio dos telefones ou e-mails fornecidos nesta apostila. 

                                                 
47- Não cobramos para dar Palestras, todavia, a sua contribuição, ajudará na confecção de mais apostilas para que mais pessoas possam ser abençoadas como 
você o foi por meio deste Ministério da Família. 
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Contatos para Seminários em sua Igreja. 

Carlos Antônio Santos de Novais -    (77) 3083-0471 /  8827-7591 / 3082-2810 / 8839-7078 

E-mail: bispocarlosantoniosantosdenovais@yahoo.com.br   

www.crescendonagracaenoconhecimento.blogspot.com 
www.obreirosaprovados.blogspot.com 

** Outras Palestras do Autor ** 
 

*Namoro, Noivado, Casamento e Sexualidade á luz da Bíblia* 
Teologia Pastoral 

A Família é a Base da Sociedade Humana? 
Psicologia Pastoral 

A Formação de Obreiros 
Apostila - Fundamentos - Kids (Infantis) 

Apostila de Fundamentos Cristãos 
Cinco Ingredientes indispensáveis para a realização da Obra de Deus 

Teologia Sistemática 
O que a Bíblia diz sobre Divórcio e Novo Casamento? 

Estudo sobre Cura Interior 
“O Coração do Homem - O campo de Batalha onde tudo Começa” - *Batalha Espiritual* 

Ministérios e Estruturas da Igreja 
Hermenêutica Sacra 

O Propósito Eterno de Deus 
Orientações para o Líder 

Princípios Elementares do Reino de Deus 
Reflexões Sobre Pastoreamento 

*Família, Primeiro projeto de Deus para a vida do Homem* 
*Terapia para Casais, Relacionamentos Conjugais* 
 Eclesiologia - Doutrina administrativa da Igreja  

“Os Símbolos da Nova Era, New Age” [48] 
 

Adquira Também o livro “LAÇOS DE ALMA” da Bpª. Drª. Joyra Bruno 
  

DE NOVAIS, Carlos Antônio Santos 

Namoro, Noivado, Casamento e Sexualidade á luz da Bíblia. / Carlos Antônio Santos de Novais.                   
Vitória da Conquista, Bahia.  

   

55 pág.      Namoro, Noivado, Casamento e Sexualidade á luz da Bíblia. 

             1. Juventude -  2. Namoro. -  3. Noivado. -  4. Casamento. - 5. Sexualidade. 

Não é permitida a reprodução desta apostila, sem autorização por escrito de seus autores..  

Capa e Designer Gráfico [49]  

                                                 
48- Apostilas compiladas e ampliadas a partir de obras já existentes. 
49- Maria Almeida Santos de Novais, minha querida esposa e adjutora. 

http://www.sfera-as.sk/?kod1=940
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Mayanne Almeida Santos de Novais),  filhos maravilhosos que ele têm confiado á mim e a minha esposa  
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ministério em novembro de 2004, quando fui consagrado ao Presbitério. 
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do Instituto Teológico no Centro Evangelístico Urbano),  
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muitíssimo (a mim e meus irmãos), indo às orações de muitas igrejas para orar pela salvação de toda sua 
família, inclusive por mim, o seu filho. 

 
 

                                                           
                                                                                            Pastor Carlos Antônio Santos de Novais 

 
 

                                                 
50- Antenor Fêlix dos Anjos (in Memorian), era ministro do Evangelho, da Assembléia de Deus – Ministério de Santo Amaro em Vitória da Conquista - Bahia 
51- Pastor Clemente José de Araújo é Ministro do Evangelho e atuou em diversos setores do Ministério de Santo Amaro, atualmente é responsável pela Igreja 

em Vitória da Conquista, como 1º Dirigente local da sede e 2º Presidente do Ministério de Santo Amaro no Estado da Bahia.  

52- A missionária Leia, é esposa do Pastor Clemente José de Araújo e fervorosa dirigente do Círculo de Oração, a quem devemos muito pelas suas intensas 
súplicas a Deus por nós ministros.  
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»»* Sobre os Autores, Famílias e suas formações Teológicas *»» 
 

Carlos Antônio Santos de Novais   [53] 
Pastor da Assembléia de Deus - Ministério de Santo Amaro 

Fundador e Diretor do DepMAD em 2006 e 2007 . 
                          Departamento de Missões das Assembléias de Deus - Ministério de Santo Amaro - SP 

 
 
 

 
 

**Formação Teológica** 
 Básico em Teologia pelo STPLM: Seminário Teológico Paulo Leivas Macalão - Brasília, DF 

Médio e Bacharel em Teologia pelo ITCEU: Instituto Teológico no Centro Evangelístico Urbano 
 Vitória da Conquista - BA 

Bacharelando em Missiologia pela FETEV: Faculdade El-Shadai de Teologia Evangélica   
Bacharelando pelo Illinois Theological Seminary, USA   

Membro filiado ao Clube de Teólogos do Brasil - www.teologiaclub.com/membros7.htm  
Casado com Maria Almeida Santos de Novais e têm cinco lindos filhos, a saber: 

Felipe Almeida Santos de Novais, Daniel Almeida Santos de Novais, Stefany Almeida Santos de 
Novais, Brenda Karen Almeida Santos de Novais e Mayanne Almeida Santos de Novais. 

E-mail: bispocarlosantoniosantosdenovais@yahoo.com.br   

www.crescendonagracaenoconhecimento.blogspot.com 
www.obreirosaprovados.blogspot.com  

  

Fone: (77) 3083-0471 / 8827-7591 / 3082-2810 
 

 
 
 

 
              

 
 
 

 
 
 

            Designer Gráfico:  
Maria Almeida Santos de Novais - Cursando Capacitação Ministerial pela Faculdade El-Shadai de Teologia Evangélica 

 
 

 
 

 
Marcos Tadeu Almeida Arruda [54] 

Evangelista da Assembléia de Deus - Ministério de Santo Amaro 
Vice - Diretor do DepMAD em 2006 e 2007 

                      Departamento de Missões das Assembléias de Deus - Ministério de Santo Amaro - SP 
Presidente da JUADEBA em 2009 

              Juventude Unida das Assembléias de Deus - Ministério de Santo Amaro na Bahia 

www.juadeba.blogspot.com 
**Formação Teológica** 

 Básico em Teologia pelo STPLM: Seminário Teológico Paulo Leivas Macalão - Brasília, DF 
Médio em Teologia pelo ITCEU: Instituto Teológico no Centro Evangelístico Urbano 

 Vitória da Conquista - BA 
Casado com Silvana Almeida Santos Arruda e têm um filho, a saber: 

Marcos Sávio Almeida Arruda (O Tadeuzinho)    

Fone:          (77) 8821-5137 

                                                 
53 - O Pastor Carlos Antônio Santos de Novais é Bacharel em Teologia pela Faculdade El Shadai de Teologia Evangélica e pelo Instituto Teológico no 

Centro Evangelístico Urbano. Bacharelando pelo Illinois Theological Seminary, USA  Prof. de Apologética, Escatologia, Aconselhamento Familiar, 

Teologia Pastoral, Heresiologia, Hermenêutica, Homilética, Exegese Bíblica, Práticas Ministeriais, Psicologia Pastoral, Eclesiologia e Membro Filiado ao 

Clube de Teólogos do Brasil - Teologia Club ( www.teologiaclub.com/membros7.htm). Tels.: (77) 8827-7591 / 3083-0471 / 3082-2810 
E-mail: bispocarlosantoniosantosdenovais@yahoo.com.br - Visite as Webs Sites: www.obreirosaprovados.blogspot.com / 

www.crescendonagracaenoconhecimento.blogspot.com 
54 - O Evangelista Marcos Tadeu Almeida Arruda é Ministro do Evangelho, Médio em Teologia pelo ITCEU, Instituto Teológico no Centro Evangelistico 

Urbano. Prof. de Escatologia, Bibliologia, e Aconselhamento Familiar. 

http://www.teologiaclub.com/membros7.htm
mailto:bispocarlosantoniosantosdenovais@yahoo.com.br
http://www.obreirosaprovados.blogspot.com/
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»»* Bibliografia usada e Sugerida *««  [55] 

 O Ato Conjugal, Tim e Beverly Lahaye.  Ed. Betânia.  

 Apostila de Geografia Bíblica do STPLM. 

 Abrindo o jogo sobre o namoro, Rev. Caio Fábio D’Araújo Filho. Ed. Betânia. 

 Sexo e Juventude, Luiz Palau. Ed. Mundo Cristão. 

 Lições Bíblicas - EBD, Família Cristã, 2º semestre de 2004, CPAD 

 Apostila, “Como fazer a vontade de Deus na sua vida”, Pastor Carlos Antonio Santos de Novais. 

 “Os Laços de Alma” 2ª. Edição - Bpºs. Jair e Drª. Bpª. Joyra Bruno. 

 Revista Atos, Vol. 18 / nº 1 - O Lar Santo, da World Map - Edição em Português. 

 Apostila, “Deus é o maior interessado em sua Vida”, Pastor Gilmar dos Santos Silva. 

 O Beijo mais íntimo, G. Legman. Ed. Record. 

 Dicionário Teológico, Claudionor Correia de Andrade. CPAD 

 O Lar, Profetizando vida, Ed. Diante do Trono publicações.  

 Apostila, “Namoro Cristão”, Evangelista Marcos Tadeu Almeida Arruda 

 O Cajado do Pastor, da World Map - Revista Atos. - Edição em Português. 

 Minidicionário da língua portuguesa, Aurélio Buarque de Holanda. Ed. Nova Fronteira 

 Apostila, “Mulher de Deus”, da Igreja Batista Central de Fortaleza. 

 Cartilha do Centro Municipal de Referências - DST/HIV/AIDS - Feira de Santana - Ba  

 Mulheres Ajudando Mulheres, Elyse Fitzpatrick, Carol Cornish. CPAD 

 Bíblia Anotada, Charles Caldwell Ryrie, Th.D., Ph.D. Ed. Mundo Cristão 

 Atitude, Revista do Jovem Cristão, 4º trimestre de 1999 - Ed. Juerp. 

 Administrando o Lar, Profetizando vida, Ed. Diante do Trono publicações. 

 Psicologia Evolutiva, Psicologia infantil, volume II, Merval Rosa. Ed. Vozes - 4ª edição 

 O porquê do hímem? Um grande mistério sexual revelado, Shelia Cooley. Graça Editorial 

 Constituição da República Federativa do Brasil, Declaração dos direitos do homem. 

 Antes de dizer Sim, Pr. Jaime Kemp. -  Ed. Mundo Cristão 

 O Homossexualismo, Aborto e Células Tronco, (DVD) - Pr. Silas Lima Malafaia 

 MOSES - Movimento pela Sexualidade Sadia (www.moses.org.br) 

 Pr. Gilson Bifano - Ministério OIKOS - Ministério Cristão de Apoio à Família.  

 A Família no Antigo Testamento - Esdras Costa Bentho. CPAD. 

 Namoro, Noivado, Casamento e Sexo - Pr. Jayme Kemp. SEPAL. 

 Panorama Bíblico - Contexto e Cultura de Israel, Faculdade El Shadai de Teologia Evangélica.   
 

 
"Porque de Sião sairá o ensino, e de Jerusalém a palavra do Senhor." Isaias 2:3 

 **SINCERUM  EST  NISSI  VAS  QUOD  CUMQUE  INFUN DIS  ACESCIT** 

“Se o vaso não está limpo, tudo o que nele derramares se azeda” 
Palavras de Horácio, poeta latino. -  66 a. C 

 “DAMNATIO  CONSISTIT  IN  AETERNA  SEPARATIO-NE  A VISIONE DEI”. 
 Loc: A condenação consiste na separação eterna da visão de Deus  

 

                                                 
55- Bibliografia completa das obras que foram utilizados nesta Apostila. 


