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Formulario Material de Complementacéo Escolar —Aluno(a)
Querido(a)  aluno(a),
Queremos ouvir vocés!

Semanalmente, atualizamos o aplicativo da Secretaria Municipal de Educacdo com
atividades para todos os anos de escolaridade. Porém, essas atividades s fardo
sentido se estiverem contribuindo para o seu desenvolvimento. Por esse motivo,
elaboramos o formulario Material de Complementacéo Escolar.

Esse instrumento tem como objetivo incentiva-lo(la) a entender que 0 momento da
realizacao das atividades do Material de Complementacdo Escolar € mais um suporte
de sua aprendizagem.

Por isso, buscamos manter o contato neste momento em que o distanciamento
social se faz necessario.

Caso tenha dificuldades no preenchimento, peca a ajuda de alguém que mora com

VOCE.

Juntos, vamos conseguir manter a chama da Educacéo acesa em nossa Cidade!

E/SUBE/Coordenadoria de Material Pedagogico

- ] o A -
E ‘ |-' E Mire a camera do seu celular nesta imagem
ae
Ny

+ Iy’ \ ao lado ou use o link para acessar o formulario

:'L‘-.E-E'. ""4- Material de Complementacdo Escolar e
_m ’ participe: https://forms.gle/tP7PUchEna71h1zu6.
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Atividade 1

— Leia o texto:

) S

Nt

Alimentacéo e saude

Para que o ser humano cresca de forma saudéavel, é necessaria

https:/iwww.flickr.com/photos/ =

97513256@N06/9044357936

uma alimentagéo nutritiva e variada.
Os alimentos, que s&o considerados excelentes fontes de energia, auxiliam em certas
acbes que nosso corpo realiza, como: estudar, trabalhar, brincar e, principalmente, praticar
exercicios fisicos. Sem essa energia, 0 corpo nao teria disposicdo para realizar acées como

essas que foram citadas.

wnhospitalar.com.br
prouniversidade.com.br

Para adquirir uma boa saude é fundamental e importante:
+ alimentar-se em periodos curtos de 3 em 3 horas;
« comer alimentos frescos, naturais e variados;
* ao ingerir alimentos crus, lava-los muito bem
* conservar os alimentos em local fresco e limpo;

* mastigar bem os alimentos.
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- EEDN mundoboaforma.com.br

blog.organicabrasil.com.br

b;éégemdemae.com.br

*Doencas degenerativas: sdo enfermidades que causam transformacdes negativas e

progressivas em quem é afetado por elas.

*Doencas cardiovasculares: sdo doencas referentes ao coracdo e a circulacdo do
sangue.

https://m.mundoeducacao.bol.uol.com.br/
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Ressalta-se que cada alimento tem o seu valor nutritivo. As frutas, por exemplo,
acumulam grande quantidade de agua e sais minerais, principalmente ferro, calcio, sddio e
potassio. O ferro auxilia na oxigenacdo do organismo, ajudando, entre outros, no
desempenho das funcdes cerebrais com exatidao. As frutas também fornecem calorias,
fibras e varios outros nutrientes que regulam outros mecanismos e previnem doencas
degenerativas, tais como: cancer de estdmago, esobfago, intestino e pulmdo, além de

doencas cardiovasculares.
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Os nutricionistas recomendam a ingestdo diaria de pelo menos cinco porcdes de
frutas, para compor uma dieta balanceada, paralela a alimentos como hortalicas, carnes e

derivados do leite.
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Atividade 2

Para que o ser humano cresca de forma saudavel é necessario:
A) somente comer um tipo de alimento.
B) uma alimentacao nutritiva e variada.

C) uma dieta rica em proteinas.

image.php?image=9038&picture=salada-na-bacia

Atividade 3

Por que os alimentos auxiliam em certas acdes que NOSso corpo realiza como: estudar

trabalhar, brincar e, principalmente, praticar exercicios fisicos? ¢ f%ﬂ ;:,
A) Por serem considerados excelentes fontes de energia. % #\ @?? %i
B) Porque temos fome. Y% é Z é i:
C) Por aumentarem a poténcia muscular. 4 *% ;

http
yoga

Atividade 4

Alimentar-se em periodos curtos de 3 em 3 horas; comer alimentos frescos, naturais e
variados; ao ingerir alimentos crus, lava-los muito bem; conservar os alimentos em local
fresco e limpo e mastigar bem os alimentos sao a¢cdes fundamentais para que tenhamos:
A) um bom pensamento.

B) uma boa saude.

C) boas relagbes sociais.

Atividade 5

Marque a afirmativa incorreta, segundo o texto da pagina anterior. »

A) O ferro auxilia no desempenho das func¢des cerebrais.
B) As frutas fornecem nutrientes que previnem doencas
degenerativas.

A) Devemos ingerir alimentos crus, direto da natureza, sem lava-los. ntps:content.pacdeacucar.com
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Atividade 6

Doencgas degenerativas sao:
A) enfermidades que causam transformacgdes negativas.
B) doencas simples que se curam facilmente.

C) doencas referentes ao coragéo.

Atividade 7

Doencas referentes ao coracéo e circulacdo do sangue sdo chamadas de:

A) virose.

B) verminose.

C) cardiacas.

AGORA ©

e com voce M

PUBLICDOMAINVECTORS.ORG
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Atividade 8

De acordo com o que leu no texto sobre alimentacdo saudavel e saude, vocé acha que a
sua alimentacao € saudavel? Margque sua resposta.
( ) Sim ( )Néo

wod Iswwealp*id

Justifique, marcando uma das resposta abaixo:

(A) Sempre como frutas, legumes e verduras e bebo bastante agua.

(B) Sempre como muitos salgados, pizza, doces e bebo bastante

refrigerante.

19usopes|esiaze;
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Atividade 9

Leia o trecho da mdsica: e CC—___

AQUI TEM

“Minha vida € andar por este pais GWEV‘G/FW
Pra ver se um dia descanso feliz, -
Guardando as recordacoes , A
Das terras onde passei.

- -,

Andando pelos sertoes Lulz |
.p y e em Gonzaga
E dos amigos que |a deixei
mnm

Musica Vida de viajante de Luiz Gonzaga

Observe 0 mapa de nosso pais, o Brasil. Cada cor representa uma regiao geoecondmica.
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https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/f6/Brazil_Labelled_Map.svg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/f6/Brazil_Labelled_Map.svg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/f6/Brazil_Labelled_Map.svg
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MATERIAL DE APOIO

As pecas do quebra-cabecas compdem a divisao do Brasil

em regides. Em folha a parte recorte e cole, se quiser pode pintar

também.

RORAIMA

AMAZONAS
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DEJANEIRO

SAO PAULD

REGIAO NORTE

REGIAO NORDESTE

RIO GRANDE
DO suUL

REGIAOCENTRO-OESTE
REGIAO SUDESTE

Adaptado de https://oMversil.blogspot.com/2016/08/quebra-
cabeca-regioes-do-brasil-em-word.html|?spref=pi

REGIAO SUL

©EOO6



https://pt.wikipedia.org/wiki/Regi%C3%B5es_do_Brasil
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Atividade 10

a) Marque o nome do estado em que VvOCe€ vive.

( ) Rio de Janeiro ( ) Maranhdo

( ) Rio Grande do Sul ( ) Goias

b) Qual o nome da regido geoecondémica em que seu estado se situa?

( ) Regiao Centro-Oeste ( ) Regidao Sudeste

( ) Regiao Nordeste ( ) Regidao Norte

¢) Quais sao os nomes dos demais estados que compdem a regidao em que se

situa o0 seu estado?

( ) Paraiba, Sdo Paulo e Minas Gerais
( ) Parand, Santa Catarina e Rio Grande do Sul
( ) Espirito Santo, Minas Gerais e Sao Paulo

( ) Acre, Rondbnia e Pard

Atividade 11

Observe o0 mapa da pagina seguinte e complete as questdes:
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ESTADOS DO BRASIL
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SANTACATARINA

Adaptado https://mapasblog.blogspot.com/2012/01/mapas-do-amazonas.html

a) O estado do Amazonas faz fronteira com:

c) O estado do Goias faz fronteira com:

1- 1-
2- 2-
3- 3-
4- 4-
5- 5

6-

b) O estado do Rio de Janeiro faz

d) O estado do Ceara faz fronteira com:

fronteira com: 1-
1_

2_
2-

3-
3-

RIO:=:

PREFEITURA
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Atividade 12

Leia o texto:

Sugarloaf
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Rio de Janeiro’s best-known landmark is the rock peak of Sugarloaf, towering
394 meters above the harbor. It sits on a point of land that projects out into the bay and wraps
around its harbor, and is connected to the city by a low strip of land. You can take a cable car
from Praca General Tibdrcio to the top of the Morro da Urca, a lower peak from which a
second cableway runs to the summit of the Sugarloaf. From here, you can see the entire
mountainous coast that rings the bay and its islands. Below, the 100- meter Praia da Urca
beach is near the location of Rio's original nucleus, between the Morro Cara de Cao and the

Sugarloaf. On Cara de Céao are three forts of which the 16th- century, star-shaped Fort Sdo

Jodo is open to the public. CLIQUE AQUI az

Fonte: https://www.planetware.com/tourist-attractions-/rio-de-jCaneiro-bra-rj-r.htm



https://translate.google.com.br/view=home&op=translate&sl=en&tl=pt&text=Rio%20de%20Janeiro's%20best-known%20landmark%20is%20the%20rock%20peak%20of%20Sugarloaf%2C%20%20towering%20394%20meters%20above%20the%20harbor.%20It%20sits%20on%20a%20point%20of%20land%20that%20projects%20out%20into%20the%20%20bay%20and%20wraps%20around%20its%20harbor%2C%20and%20is%20connected%20to%20the%20city%20by%20a%20low%20strip%20of%20land.%20You%20%20can%20take%20a%20cable%20car%20from%20Pra%C3%A7a%20General%20Tib%C3%BArcio%20to%20the%20top%20of%20the%20Morro%20da%20Urca%2C%20a%20lower%20%20peak%20from%20which%20a%20second%20cableway%20runs%20to%20the%20summit%20of%20the%20Sugarloaf.%20From%20here%2C%20you%20%20can%20see%20the%20entire%20mountainous%20coast%20that%20rings%20the%20bay%20and%20its%20islands.%20Below%2C%20the%20100-%20%20meter%20Praia%20da%20Urca%20beach%20is%20near%20the%20location%20of%20Rio's%20original%20nucleus%2C%20between%20the%20%20Morro%20Cara%20de%20C%C3%A3o%20and%20the%20Sugarloaf.%20On%20Cara%20de%20C%C3%A3o%20are%20three%20forts%20of%20which%20the%2016th-%20%20century%2C%20star-shaped%20Fort%20S%C3%A3o%20Jo%C3%A3o%20is%20open%20to%20the%20public.
https://translate.google.com.br/view=home&op=translate&sl=en&tl=pt&text=Rio%20de%20Janeiro's%20best-known%20landmark%20is%20the%20rock%20peak%20of%20Sugarloaf%2C%20%20towering%20394%20meters%20above%20the%20harbor.%20It%20sits%20on%20a%20point%20of%20land%20that%20projects%20out%20into%20the%20%20bay%20and%20wraps%20around%20its%20harbor%2C%20and%20is%20connected%20to%20the%20city%20by%20a%20low%20strip%20of%20land.%20You%20%20can%20take%20a%20cable%20car%20from%20Pra%C3%A7a%20General%20Tib%C3%BArcio%20to%20the%20top%20of%20the%20Morro%20da%20Urca%2C%20a%20lower%20%20peak%20from%20which%20a%20second%20cableway%20runs%20to%20the%20summit%20of%20the%20Sugarloaf.%20From%20here%2C%20you%20%20can%20see%20the%20entire%20mountainous%20coast%20that%20rings%20the%20bay%20and%20its%20islands.%20Below%2C%20the%20100-%20%20meter%20Praia%20da%20Urca%20beach%20is%20near%20the%20location%20of%20Rio's%20original%20nucleus%2C%20between%20the%20%20Morro%20Cara%20de%20C%C3%A3o%20and%20the%20Sugarloaf.%20On%20Cara%20de%20C%C3%A3o%20are%20three%20forts%20of%20which%20the%2016th-%20%20century%2C%20star-shaped%20Fort%20S%C3%A3o%20Jo%C3%A3o%20is%20open%20to%20the%20public.
https://translate.google.com.br/view=home&op=translate&sl=en&tl=pt&text=Rio%20de%20Janeiro's%20best-known%20landmark%20is%20the%20rock%20peak%20of%20Sugarloaf%2C%20%20towering%20394%20meters%20above%20the%20harbor.%20It%20sits%20on%20a%20point%20of%20land%20that%20projects%20out%20into%20the%20%20bay%20and%20wraps%20around%20its%20harbor%2C%20and%20is%20connected%20to%20the%20city%20by%20a%20low%20strip%20of%20land.%20You%20%20can%20take%20a%20cable%20car%20from%20Pra%C3%A7a%20General%20Tib%C3%BArcio%20to%20the%20top%20of%20the%20Morro%20da%20Urca%2C%20a%20lower%20%20peak%20from%20which%20a%20second%20cableway%20runs%20to%20the%20summit%20of%20the%20Sugarloaf.%20From%20here%2C%20you%20%20can%20see%20the%20entire%20mountainous%20coast%20that%20rings%20the%20bay%20and%20its%20islands.%20Below%2C%20the%20100-%20%20meter%20Praia%20da%20Urca%20beach%20is%20near%20the%20location%20of%20Rio's%20original%20nucleus%2C%20between%20the%20%20Morro%20Cara%20de%20C%C3%A3o%20and%20the%20Sugarloaf.%20On%20Cara%20de%20C%C3%A3o%20are%20three%20forts%20of%20which%20the%2016th-%20%20century%2C%20star-shaped%20Fort%20S%C3%A3o%20Jo%C3%A3o%20is%20open%20to%20the%20public.
https://translate.google.com.br/view=home&op=translate&sl=en&tl=pt&text=Rio%20de%20Janeiro's%20best-known%20landmark%20is%20the%20rock%20peak%20of%20Sugarloaf%2C%20%20towering%20394%20meters%20above%20the%20harbor.%20It%20sits%20on%20a%20point%20of%20land%20that%20projects%20out%20into%20the%20%20bay%20and%20wraps%20around%20its%20harbor%2C%20and%20is%20connected%20to%20the%20city%20by%20a%20low%20strip%20of%20land.%20You%20%20can%20take%20a%20cable%20car%20from%20Pra%C3%A7a%20General%20Tib%C3%BArcio%20to%20the%20top%20of%20the%20Morro%20da%20Urca%2C%20a%20lower%20%20peak%20from%20which%20a%20second%20cableway%20runs%20to%20the%20summit%20of%20the%20Sugarloaf.%20From%20here%2C%20you%20%20can%20see%20the%20entire%20mountainous%20coast%20that%20rings%20the%20bay%20and%20its%20islands.%20Below%2C%20the%20100-%20%20meter%20Praia%20da%20Urca%20beach%20is%20near%20the%20location%20of%20Rio's%20original%20nucleus%2C%20between%20the%20%20Morro%20Cara%20de%20C%C3%A3o%20and%20the%20Sugarloaf.%20On%20Cara%20de%20C%C3%A3o%20are%20three%20forts%20of%20which%20the%2016th-%20%20century%2C%20star-shaped%20Fort%20S%C3%A3o%20Jo%C3%A3o%20is%20open%20to%20the%20public.
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http://www.planetware.com/tourist-attractions-/rio-de-janeiro-bra-rj-r.htm
http://www.planetware.com/tourist-attractions-/rio-de-janeiro-bra-rj-r.htm
http://www.planetware.com/tourist-attractions-/rio-de-janeiro-bra-rj-r.htm
http://www.planetware.com/tourist-attractions-/rio-de-janeiro-bra-rj-r.htm
http://www.planetware.com/tourist-attractions-/rio-de-janeiro-bra-rj-r.htm
http://www.planetware.com/tourist-attractions-/rio-de-janeiro-bra-rj-r.htm
http://www.planetware.com/tourist-attractions-/rio-de-janeiro-bra-rj-r.htm
http://www.planetware.com/tourist-attractions-/rio-de-janeiro-bra-rj-r.htm
http://www.planetware.com/tourist-attractions-/rio-de-janeiro-bra-rj-r.htm
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https://translate.google.com.br/view=home&op=translate&sl=en&tl=pt&text=Rio%20de%20Janeiro's%20best-known%20landmark%20is%20the%20rock%20peak%20of%20Sugarloaf%2C%20%20towering%20394%20meters%20above%20the%20harbor.%20It%20sits%20on%20a%20point%20of%20land%20that%20projects%20out%20into%20the%20%20bay%20and%20wraps%20around%20its%20harbor%2C%20and%20is%20connected%20to%20the%20city%20by%20a%20low%20strip%20of%20land.%20You%20%20can%20take%20a%20cable%20car%20from%20Pra%C3%A7a%20General%20Tib%C3%BArcio%20to%20the%20top%20of%20the%20Morro%20da%20Urca%2C%20a%20lower%20%20peak%20from%20which%20a%20second%20cableway%20runs%20to%20the%20summit%20of%20the%20Sugarloaf.%20From%20here%2C%20you%20%20can%20see%20the%20entire%20mountainous%20coast%20that%20rings%20the%20bay%20and%20its%20islands.%20Below%2C%20the%20100-%20%20meter%20Praia%20da%20Urca%20beach%20is%20near%20the%20location%20of%20Rio's%20original%20nucleus%2C%20between%20the%20%20Morro%20Cara%20de%20C%C3%A3o%20and%20the%20Sugarloaf.%20On%20Cara%20de%20C%C3%A3o%20are%20three%20forts%20of%20which%20the%2016th-%20%20century%2C%20star-shaped%20Fort%20S%C3%A3o%20Jo%C3%A3o%20is%20open%20to%20the%20public.
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Praia da Urca @
Mureta da Urca Q

Morro EUrca

URCA Praia

Vermelha

Morro Cara de Cao

@ Forte de S3o Jodo

L:;'L-o

ﬁ)
X
2 ¥raia de Fora

P3o de Acucar Q

Trilha do Morro da Likca

https://cutt.ly/Jydfo98

VOCABULARIOE =

PAO DE ACUCAR
SUGARLOAF

MORRO CARA DE CAO

http://wikimapia.org/8149885/Morro-Cara-de-
C%C3%A30#/photo/6923764

TELEFERICO (BONDINHO)

CAR CABLE

diariodorio.com/bondinho-pao-de-acucar-volta
-cobrar-meia-dos-cariocas

PRAIA DA URCA
URCA BEACH
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http://saiunorio.com.br/2018/01/04/propria-

ara-o-banho-praia-da-urca

PRACA GENERAL TIBURBIO

GENERAL TIBURCIO SQUARE FORTE SAO JOAO

FORT SAO JOAO

https://www.youtube.com/watch?v=2-YYXjHDRws

COSTA MONTANHOSA
MOUNTAINOUS COAST

https://pxhere.com/pt/photo/520583

PUBLICO
PUBLIC

https://pt.dreamstime.com/illustration/liso.html

BAY

CIDADE

https://www.c i com.br/historia-da-
matematica/metro.html
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MATERIAL DE APOIO

Em Inglés, ha muitas palavras que sao parecidas com o
Portugués. Elas sdo chamadas de cognatas ou transparentes.

HUMANO HUMAN CARRO CAR

PN |2 N\ |2
& * o x

EX:

O Pao De acucar é um lugar muito visitado pelos turistas na nossa cidade.
Vocé deve conhecer pela televisdo ou por ter ido até la. Busque o material de
apoio para fazer as atividades abaixo:

Atividade 13

a) Como se diz Pao de Acucar eminglés?

() Sugarloaf ( ) Loafsugar ( ) Sugarcoffee

9
b) Que altura ﬂ tem o pico do Pao de Acgucar?

() 100 meters () 394 meters () 250 meters
?
c) Quantos metros de extensdo ===  tem a Praia da Urca?
() 100 meters () 394 meters () 250 meters
Atividade 14

Relacione as palavras com seu significado:

( ) Bondinho
A - Meters

( ) Metros
B - Peak

() Baia
C - Cable car

() Pico

D - Bay
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Atividade 15

No texto, ha varias palavras cognatas/transparentes. Escolha 5 palavras da lista e copie:

Fort Mountainous Originals

Projects Car Human

Public City Beach

1 V13— JHLSTNIYL 5T

Atividade 16

Marque (V) Verdadeiro ou (F) Falso

a) O bondinho do Pao de Acucar parte da Praca General Tibarcio. (F) (V)

b) APraia da Urca fica entre o Morro Cara de Cao e o Pado deAcucar. (F) (V)

c) O Forte de S&o Joao foi construido no século 18. (F) (V)

d) O Forte Sao Joao tem o formato de estrela. (F) (V) .
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Saiu ho AquITE
Jornal 4

MULTIRIO ”

Contra coronavirus, governo do RJ traca medidas para reduzir ainda mais o volume de

passageiros.

: para esta terca-feira (17/03) uma reunido com as

concessionarias que operam barcas, trens e metrd. O objetivo €

reduzir — ainda mais — o volume de passageiros, sobretudo nos

horérios de pico.

noticias.uol.com.br

O Metr6 Rio informou que esta adotando novo protocolo de limpeza,com reforgo de

equipes e acoes de higieniza¢éo nas composi¢oes e estagoes.

1q wod oloLRW

https://gl.globo.com/rj/rio-de-janeiro/noticia/2020/03/17/contra-coronavirus-governo-do-rj-traca-
medidas-para-reduzir-ainda-

mais-o-volume-de-passageiros.ghtm

O que vocé acabou de ler € uma noticia de jornal. Uma noticia é composta pelo
titulo, chamado também de manchete e apresenta de forma resumida o que vocé vai
ler ao longo do texto. O texto onde os fatos sdo apresentados chama-se corpo da
noticia. O corpo apresenta o assunto, as informac¢des, os detalhes do fato. O local onde,

a noticia foi publicada, ou seja, o jornal, a revista, o site, etc., chama-se fonte.




RIO =

MATERIAL DE COMPLEMENTAGAO ESCOLAR — 1.2 Z}nggggg

CAPITAL MUNDIAL DA ARQUITETURA - UNESCO.UIA
6 com voce

Atividade 17 I

Sobre a noticia, responda, marcando entre as op¢oes 1 ou 2.
a) Qual a manchete da noticia?

( 1) Contra o coronavirus, governo do RJ traga medidas para
reduzir ainda mais o volume de passageiros.

( 2 ) Pacientes curados comemoram alta do hospital.

b) De onde foi retirada essa noticia? Qual a fonte?
(1) odia.com.br ( 2) g1.globo.com
¢) Qual o assunto da noticia? Sobre o que o texto fala?

( 1) Aumento do numero de acidentes com transporte publico.

11 Y3 — JULSIINIYL 5T

( 2 ) Medidas tomadas pelo governo do RJ para redu¢ao do numero de

passageiros € higienizacao do transporte publico
d) Qual o motivo da redugcédo do numero de passageiros?

( 1) Evitar aglomeragdes e a transmissdo do conoravirus entre os
passageiros.

( 2 ) Evitar acidentes.

e) Qual a sua opinidao sobra a limpeza nos transportes publicos? Se
precisar, peca ajuda para registrar sua resposta.
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Atividade 18

Localize na noticia e copie abaixo 5 palavras escritas com ¢ .
Vocé pode circular as palavras encontradas no texto para ajudar.

Atividade 19

Complete as palavras com ¢, ss ous. Observe cada palavra e indique sua escolha
entre os quadrinhos abaixo.
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ORA__AO CORA _AO |ATEN _AO

DEFEN __ OR EXTEN __ AO [ASCEN __AO

OBSE __AO EXCE__AO |[TOR__AO

ADMIRA __AO |ABSOR _ AO |ASSE _OR

ASSUN _AO |COA_AO |ADMI__AO
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Atividade 20

“O objetivo é reduzir, ainda mais, o volume de passageiros, sobretudo nos horarios de

pico.”

aeaMeSp-gov'br

Vamos imaginar que, no horério de pico, a estacao de
Trens da Central do Brasil recebeu 1 000 pessoas.
Elas foram distribuidas em 4 trens, para evitar

aglomeracdo. Quantas pessoas cada trem levou?

1000
pessoas

Agora, registre seus calculos.
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Atividade 21

Em razéo da pandemia do coronavirus, um grupo de estudantes de um bairro do Rio de
Janeiro realizou uma “vaquinha” virtual para arrecadacédo de valores para compra de
sabonetes para algumas familias do bairro. Considerando que o valor da doacéo foi de
R$5,00 por pessoa e o total arrecadado foi de R$ 100,00, quantas pessoas participaram

da “vaquinha” virtual?

1

a) 10 pessoas.
b) 20 pessoas.

c) 30 pessoas.

d) 40 pessoas.

Atividade 22

Pedro foi a farmacia e comprou 6 sabonetes e 2 frascos de alcool gel. Cada sabonete

custou x reais e cada frasco de alcool gel custou y em reais.
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A expressado que representa o valor total que Pedro gastou é:

a) 6x+2y.
b) 6y+2x.
C) X+y.
d) x-.

1 sabonete 6 sabonetes

custa X custam

Jq'l.UOD'ESEOLUQE!JEEOJp

1 frasco de dlcool em gel — E———) 2 frascos de alcool em gel
. custa Y custam

Jg°wodseuedllswe
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Atividade 23

Uma pessoa da cidade de Wuhan infectou 14 pessoas em um hospital, um caso que pode

ser classificado como de hospedeiro "supercontagiante”. Supondo que a cada 7 dias, 14

pessoas sejam infectadas por essa pessoa, ao final de 21 dias quantas pessoas seriam

infectadas por esse hospedeiro “supercontagiante™?

Em 7dias — 14 pessoas infectadas

Entdo em 21 dias — _ pessoas infectadas a 14 1 +14 Na +14 jPESSOAS
| | | |
0 7 14 21 DIAS
a) 21
b) 42
c) 50

d) 60

1 V13— JHLSTNIYL 5T




RIO:= "
%RNZOZO PREFQ““* MATERIAL DE COMPLEMENTACAO ESCOLAR-1.2

CAPITAL MUNDIAL DA ARQUITETURA - UNESCO.UIA

Atividade 24

A tabela abaixo mostra o consumo de agua no Brasil.

Consumo Consumo Consumo Consumo
animal urbano industrial rural

Agricultura

72% 11% 9% 7% 1%

Fonte: http://iwww.ebc.com.br/noticias/internacional/2013/03/agricultura-e-guem-mais-gasta-agua-no-brasil-e-no-mundo

Responda as perguntas abaixo:

a) Qual é o setor que gasta mais agua?
b) Escreva sob forma de fragdo o consumo animal:

c) Qual é setor que gasta menos agua?
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Atividade 25

A cidade do Rio de Janeiro possui 6320446 habitantes. Outros municipios fluminenses

com grande concentracdo populacional sdo: Sdo Goncalo (999 728), Duque de Caxias
(855048), Nova Iguacu (796 257), Niter6i (487 562) e Belford Roxo (469332).
Observando o numeral 487 562, faca a sua decomposi¢cdo, assinalando a alternativa

correta:

a) () 4x100.000 +8x10.000+7x1000+5x100+6x10+2.
b) () 4x10.000+8x1000+7x100+5x10+6+2.

c) () 4x10+8x100+7x1000+5x10.000+6x100x2.

d) ( ) 4x100.000+8x1000+7x10+5x100+6x10+2.

-5p-0U09AVY%EDY%-0P-TEUOIOA

-[Uebeuw|/SieIb-eHoaA/Id/bI0 SI0198AUBWOPONaNd//-Sany

WY 9/ T8/OEV%ED% LV %EDYeeINdO

Fonte de dados: https://cidades.ibge.gov.br/brasil/ri/panorama
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MATERIAL DE APOIO

1- Sistema de Numeracao decimal 2- representando
numeros com Material Dourado.

2- NUmeros em ordens e Classes

oRid0
Ef%‘.

3- Porcentagem
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FOTOGRAFIA

Atualmente, com a popularizagéo dos aparelhos celulares com camera, a

fotografia tem sido usada de muitas formas, principalmente nas redes sociais. Vamos

estudar um pouco sobre a arte de fotografar!

MAS O QUE E FOTOGRAFIA?

Fotografia é desenhar com luz. Sem luz, ndo ha fotografia.
Engana-se quem acha que para se fotografar é preciso apenas apertar o

botdo de uma camera fotografica. A verdadeira fotografia vai muito além de um clique,
ela é o registro de um momento, de uma cena escolhida pelo olhar do observador. Na

fotografia € possivel congelar um movimento, analisd-lo em seus detalhes e guarda-lo
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por muito tempo.

Uma fotografia boa € aguela em gque se consegue expressar as emocoes

e detalhes presentes em um momento. E para isso € preciso que o fotégrafo observe os

detalhes e dé o cliqgue no momento oportuno.

veja.abril.com.br

m.acervo.estaddo.com.br
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MAS PARA QUE FOTOGRAFAMOS? QUAIS AS FINALIDADES DA FOTOGRAFIA?
O ser humano tem a necessidade de congelar momentos, para poder se

lembrar depois. Além disso, o ser humano tem a necessidade de gravar a sua propria
imagem, seja para se mostrar na atualidade ou para ser lembrado na posteridade.

Ha outros porqués de se fotografar. Por exemplo, é dificil imaginar jornais,
revistas e livros sem a fotografia. Estamos cercados por imagens, mas cada uma tem a

sua proépria finalidade.

Texto adaptado de http://vidadeprofessor.pro.br/arte-da-fotografia/

GLOBO - ..
l(.Z-qu-‘ngm:la de coronavirusao 4

pais faz Bolsa despencar 7% 4

Apos repidio de lideres,
n
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1q"wod|9Ixau"ez)|iSe
vercapas.com.br
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Um outro importante porqué para fotografar é registrar imagens usando a sensibilidade para

provocar emogdes nas pessoas. Isto se faz através das fotos artisticas como estas, a seguir.
O que vocé observa e sente ao vé-las?

Fotdgrafo: Sebastido Salgado Fotégrafo: Walter Firmo

-

WD UBMNY| YD

Walter Firmo

" A histéria das coisas - Fotografia/ tvines.org.br
canalsupremacianerd

https://www.youtube.com/watch?v=9TLI2ZYPqsO https://youtu.be/w3EaFXZSs2

C
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5 dicas para tirar uma boa foto no seu celular

Limpe a lente da camera.
Toque na tela para ajustar o foco.
Use as duas maos ou apoie em um local fixo.

Evite usar o zoom.

a M w0 NP

Observe a iluminacao do local. Nunca posicione a camera na direcdo daluz.

Adaptado de https://www.appgeek.com.br/como-tirar-fotos-celular/

Atividade 26

Procure algumas fotos antigas suas e/ou de sua familia e compare com as fotos tiradas

pelo celular. Vocé consegue perceber a diferenca entre as duas?
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AGORA ©

e com voce !l

Atividade 27

Registre com o seu celular algumas cenas. Pode ser de alguém da sua familia, de uma
paisagem que vocé veja da sua janela, de algum objeto. Lembre que vocé deve

permanecer em isolamento social, por isso nao saia de sua casa!

Ao retornar as aulas, mostre as fotografias que vocé tirou ao(a) seu(sua) professor(a).
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Atividade 1 Atividade 10
Leitura individual. a) Rio de Janeiro.
b) Sudeste.
Atividade 2 c) Espirito Santo, Sdo Paulo e Minas
Letra B Gerais.
™
Atividade 3 Atividade 11 =
LetraA a) Roraima, Para, Rondonia e Acre. %
b) Espirito Santo, Minas Gerais e Sao r?«
Atividade 4 Paulo. 5
Letra B. c) Tocantins, Mato Groso, Mato Grosso -
do Sul, Minas Gerais e Distrito
Atividade 5 Federal.
Letra D. d) Rio Grande do Norte, Paraiba,
Pernambuco e Piaui.
Atividade 6
Letra A.
Atividade 12
Atividade 7 Leitura individual.
Letra D.
Atividade 13
Atividade 8 a) Sugarloaf.
Resposta pessoal. b) 394 metros.
c) 100 metros. .
Atividade 9

Leitura individual e observacdo do

mapa.
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Atividade 14
(©€)
(A)
(D)
(B)

Atividade 15
Projects, mountainous, original, forts,

public.

Atividade 16
a V
b) V
c) F
d) VvV

Atividade 17
a)Contra coronavirus, governo do RJ

traca medidas para reduzir ainda mais o
volume de passageiros.

b)A noticia foi retirada da internet, do
site de noticias do g1.

C) As medidas de prevencéo a

pandemia  de Coronavirus nos
transporte publicos do Estado do Rio de

Janeiro.

d) Prevenir o contagio do Coronavirus.

e) Resposta pessoal.

Atividade 18
As respostas possiveis sao: traca, terca-

feira, reforco, acdes, higienizacao,

composicoes, estacoes.

Atividade 19
a) Oracgéo.
b) Coracéo.
c) Atencéo.
d) Defensor.
e) Extensao.
f) Ascensao.
g) Obsessao.
h) Excecao.
i) Torgéo.

}) Admiracéo.
k) Absorcéo.
[) Assessor.
m) Assuncao.
n) Coacéo.

0) Admiragéo.

Atividade 20

250 pessoas.

Atividade 21

20 pessoas.
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Atividade 22
Letra A.

Atividade 23
Letra B.

Atividade 24

a) Agricultura.
b) 11/100.

c) Consumo rural.

Atividade 25
Letra A.

1 V3 — JHLSINIYL 5T

Atividade 26

Resposta pessoal.

Atividade 27

Resposta pessoal.




