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Procure no seu celular um aplicativo leitor de QR Code e mire no cédigo.
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L5588 QR CODE
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Mire a camera do seu celular nesta imagem ao lado ou

A use o link para acessar o formulario Material de
Ly | —

Complementacgéo Escolar e participe:

https://forms.gle/tP7PUchEna71h1zu6.



mailto:materialcarioca@rioeduca.net

Querido aluno, \’_/Q.Rmzoﬂl

. CAPITAL MUNDIAL DA ARQUITETURA - UNESCO.UIA
Querida aluna,

Estamos, a cada semana, vivenciando novas formas de aprendizagem, reforcando
vinculos, criando lagos. Assim nos mantemos juntos apesar da distancia. Este é o papel
do Material de Complementacdo Escolar (MCE): estar com vocé nessa nova caminhada,
participando de sua rotina didria, mantendo a escola proxima a vocé, aluno(a) da Rede
Municipal.

Vocé ja parou para pensar no quanto ja aprendemos neste periodo? Além dos

conteudos especificos de cada disciplina, cada material trazia um tema.

No trabalho desta semana da Orquestra nas Escolas, as atividades vao fazer vocé
refletir sobre a ARTE. Um grande escritor brasileiro, Ferreira Gullar, disse:
“A arte existe porque a vida ndo basta”.
A arte nos permite viajar pela imaginagdo, pelos sentidos... Seja em que linguagem for — uma
musica, um filme, um livro, uma imagem etc. — a arte nos possibilita um olhar novo sobre a realidade. E,

neste momento que vivemos, é fundamental um novo olhar, mais sensivel, mais empatico...

Estamos nos reinventando e, com certeza, construindo novas e melhores versoes de
nds mesmos! Leia, ouga uma cangao, recite um poema... Viva arte! Vocé vera como tudo
ganha um novo colorido!
Convidamos vocés a se deliciarem com a arte da Orquestra nas Escolas.

Boa semana e bom estudo.

Coordenadoria de Material Pedagogico

2 % Subsecretaria de Ensino
4
Zid
o R : t d w Para acessar o trabalho da Orquestra nas Escolas,
N - evisttanaow 3 O clique no link abaixo e comece a curtir!
pela &
rte"é» A https:// tube.com/watch?v=q1Ji8HOID
&w https://www.youtube.com/watch?v=qlli
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Queridos alunos e alunas da Educacéo de Jovens e Adultos,

Chegamos a mais uma edi¢cdo do MCE.

Antes de tudo, saibam que o mais importante é vocé e sua
familia seguirem todos os cuidados para evitar a propagacédo da

covid-19. Assim, em breve, todos estaremos de volta aescola.

Gostariamos de parabeniza-los(las) pelo empenho e dedicacao.

Estamos orgulhosos de todos vocés!

E gratificante saber que, mesmo em tempos dificeis, vocés
reservam um momento do dia para fazer as atividades que

preparamos com tanto carinho.

E também muito importante que vocés ndo desanimem de
estudar. Nao desistam; pelo contrario, insistam. Vocés estardo mais
perto de realizar seus sonhos se mantiverem o foco na sua

formacéao escolar.

O escritor e filosofo brasileiro Paulo Freire disse certa vez: “A
educacao nao transforma o mundo. Educacdo muda as pessoas.

Pessoas transformam o mundo”.

Tomem para si 0 dever da lembranca e jamais esquecam essa
frase. Prossigamos para construcdo de um mundo melhor! Entdo,

lembrando, cuidem-se!

Acreditamos em vocés!

Equipe da Coordenadoria de Ensino Fundamental
Subsecretaria de Ensino
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A s do alimento produzido é jogado fora, enquanto mais de
6ce 800 milhdes de pessoas passam fome ao redor do mundo.
SGblCI. & https://pt.wikipedia.org/wiki/Gastromotiva?veaction=edit&section=2
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Partindo da filosofia de aproveitamento integral de alimentos, os alunos do
Gastromotiva servem, diariamente, a 90 pessoas em situacdo de vulnerabilidade
socioecondmica.

O Refettorio Gastromotiva € um restaurante-escola, que utiliza apenas alimentos
gue seriam desperdicados a despeito de estarem em perfeito estado para consumo.
Atualmente, o servigo de saldo fica a cargo de voluntarios que se inscrevem para viver

a experiéncia através do site da Gastromotiva: www.gastromotiva.org.

O Refettorio ja evitou o desperdicio de mais de 100 000 quilos de comida em
perfeito estado de consumo, transformados em mais de 140000 pratos de comida por
chefs e cozinheiros para pessoas em vulnerabilidade social, principalmente em
situagao de rua.

Por meio de educacdo e cursos profissionalizantes, a organizagdo ja formou e

encaminhou para o mercado de trabalho mais de 5 500 jovens em vulnerabilidade

socioecondmica e ofereceu educacéo nutricional a 100 000 pessoas.

Texto adaptado de https://www.voucozinhar.com.br/reaproveitar-alimentar-e-ajudar-

AQUI TEM |
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Atividade 1

Apos ler o texto da pagina anterior, responda as questdes abaixo:

a) Como o Refettorio Gastromotiva reutiliza alimentos que seriam desperdigcados?

b) Por que o texto apresenta o Refettorio Gastromotiva como um restaurante-escola?

Vocé sabia que comer alimentos saudaveis é fundamental para mantera boa saﬂdeﬁ
A educacdo nutricional mencionada no texto da pagina anterior tem o objetivo de
promover habitos alimentares saudaveis.
Para manter habitos alimentares saudaveis, o Ministério da Salde
recomenda o Guia Alimentar para a Populacao Brasileira, que classifica os
alimentos através do nivel de processamento. Acesse em:

= h_t_tps;/_/_b\_/_s_ms_._s_a}uge_-goy_._bt/_b\_/_s/JQu_bl_i_c_agge_quu_ia_a_ljms-::rJ!a_r_pgp_ulgggo_br@si_I_e_i_ra_Z_ed_.@
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desses alimentos:

PROCESSADOS ABACAXI — PO PARA PREPARO DE SUCO—-
Fabricados pela indistria, _
com sigio de sl on DOCE DE ABACAXI — LEITE
AQUCar, para aumentas
| a durabilidade
ULTRAPROCESSADOS b) Quais dos alimentos relacionados ao
Formulagdes lado podem ser considerados como
industriais, que, . A
além de agicar, sal comida de verdade? Por qué?
¢ Gleo, possuem

uma lista grande de
ingredientes, como
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de soja, aditives
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LIXO EXTRAORDINARIO
Trailer Oficial — Vik Muniz

1 V3 — JHLSINIYL 5T

Arte e lixo juntos, embora sejam aparentemente contrastantes, ao longo de dois anos
o0 artista plastico Vik Muniz conseguiu reunir essas duas vertentes. O trabalho realizado
entre 2007 e 2009 consistia em retratar a vida dos catadores em um dos maiores aterros
sanitarios do mundo — o Jardim Gramacho, localizado em Duque de Caxias, na periferia

do Rio de Janeiro.



http://www.flickr.com/photos/drooo/2923336382
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O artista fotografava os protagonistas e, depois, com o proprio lixo reciclavel,
transformava a imagem em uma obra extraordinaria, num cenario que, para muitos,
poderia ser desesperancoso. Toda a trajetéria desse trabalho tornou-se um documentario
gue ganhou prémios de publico no exterior e chegou a ser indicado ao  Oscar em 2011.

O documentario mostra a vida dificil dos catadores que dependem do lixo para
sobreviver e também chama a atencdo para os problemas sociais, ambientais e das
condicbes de trabalho. Dentre os retratos, hd um lider da comunidade encenando a
morte do pensador Marat, e uma catadora posando com seus filhos num quadro que
remete a uma santa.

Durante a producdo das obras, o trabalho do artista acabou ganhando outra dimenséo
devido a aproximacao dele com os catadores. Eram cerca de 2 mil pessoas responsaveis
pelo sustento de pelo menos 3 mil. Vik Muniz produziu seis quadros, sendo que um
deles, com a imagem de Tido, foi vendido em um leildo em Londres por R$ 74 mil. Toda a
renda foi revertida para a Associacdo de Catadores do Aterro Metropolitano do Jardim
Gramacho.

Texto adaptado de https://www.pensamentoverde.com.br/reciclagem/lixo-extraordinario-vik-muniz e
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=38663

Atividade 3

a) Qual é o material utilizado pelo artista Vik Muniz em suaobra?
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b) O que o artista pretendeu mostrar ao realizar seus trabalhos em um aterro sanitario?

/ Os catadores de lixo sdo responsaveis por boa parte do \
material reciclado no Brasil.
Esses catadores realizam um importante papel
social e ambiental, merecendo atencéo do poder publico
e da sociedade.

tonte: https://pt.wikipedia.org/wiki/Catador de material recicI%C3%A1Vy

Atividade 4

Com relacdo a atividade dos catadores de lixo, cite materiais coletados por esses
catadores que sao aproveitados parareciclagem.



http://www.pensamentoverde.com.br/reciclagem/lixo-extraordinario-vik-muniz
http://www.pensamentoverde.com.br/reciclagem/lixo-extraordinario-vik-muniz
http://www.pensamentoverde.com.br/reciclagem/lixo-extraordinario-vik-muniz
http://www.pensamentoverde.com.br/reciclagem/lixo-extraordinario-vik-muniz
http://www.pensamentoverde.com.br/reciclagem/lixo-extraordinario-vik-muniz
http://www.pensamentoverde.com.br/reciclagem/lixo-extraordinario-vik-muniz
http://www.pensamentoverde.com.br/reciclagem/lixo-extraordinario-vik-muniz
http://www.pensamentoverde.com.br/reciclagem/lixo-extraordinario-vik-muniz
http://www.pensamentoverde.com.br/reciclagem/lixo-extraordinario-vik-muniz
http://www.pensamentoverde.com.br/reciclagem/lixo-extraordinario-vik-muniz
http://www.pensamentoverde.com.br/reciclagem/lixo-extraordinario-vik-muniz
http://www.pensamentoverde.com.br/reciclagem/lixo-extraordinario-vik-muniz
http://www.pensamentoverde.com.br/reciclagem/lixo-extraordinario-vik-muniz
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=38663
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=38663
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=38663
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=38663
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=38663
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=38663
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=38663
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=38663
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=38663
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=38663
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=38663
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=38663

~ 0
MATERIAL DE COMPLEMENTAGAO ESCOLAR — 1.2 ﬁ@mgzogg RIO:

CAPITAL MUNDIAL DA ARQUITETURA - UNESCO.UIA

Vocé ja deve ter ouvido falar ou lido afrase
ao lado em algum lugar, correto?!
Conheca o autor dessa frase, lendoa
biografia abaixo.

“Gentileza gera gentileza” — Profeta Gentileza
(José Datrino)

AQUI TEM
lingne

Por mais de 20 anos circulou pelo Rio com sua

bata branca cheia de apligues e com seu
estandarte, pregava nas pragas e nas barcas entre
Rio e Niter6i anunciando sem cansar. “Gentileza
gera Gentileza”. Escreveu seus pensamentos em

56 pilastras do viaduto do Caju, na entrada da
cidade. Era um andarilho que podia ser visto em

gualquer bairro da cidade, das praias a mais

m distante periferia.

Quem foi José Datrino, o “Profeta Gentileza”?
Empreséario do setor de transporte de carga em Niter6i, José Datrino (1917-1996),

11'Vr3 — JYLSINIYL 5T

nascido em Cafelandia, no interior paulista, tornou-se Gentileza apdés uma epifania a
véspera do Natal de 1961. Teve a visdo do que acreditou ser o fim dos tempos, vendeu
todos os bens e virou pregador de rua. Costurou um manto branco, pintou nele dizeres
sobre bondade e beleza, deixou a barba crescer e decidiu cruzar o pais. Foi chamado de
louco e tomou eletrochoque, porque repetia que “o mundo € uma escola de amor”.

No viaduto do Caju, Zona Portuaria do Rio, resistem, em verde, amarelo e azul,
pintados sobre o concreto cinza, 56 aforismos com mensagens sobre gentileza, natureza,
amor, espiritualidade, males, capitalismo — contornadas pelo verde e amarelo da nossa

bandeira.
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Criou um grafismo préprio, como Univvverrsso, Amorrr, Conheser e varias outras,
atribuindo significado mais amplo a essas palavras. Quando acusado de nao saber escrever,
ele se defendia: “Eu que ndo sei escrever ou vocé que nao sabe ler? Conheser é

de conhecer o ser, conhecer a si mesmo”.

Faleceu em 28 de maio de 1996, em Miranddpolis-SP, aos 79anos.
Apoés sua morte, as mensagens foram pichadas e posteriormente apagadas com tinta
cinza. Gragas a iniciativa de um professor universitario, organizou-se um movimento de

restauracéo e tombamento desses murais.

Texto adaptado de_https://www.revistaprosaversoearte.com/gentileza-gera-gentileza-profeta-gentileza-jose-datrino/

FIQUE LIGADOM

Entenda o significado de algumas palavras dotexto:

Epifania — € uma revelacao inesperada.
Aforismos — frase que, em poucas palavras, explica um principiomoral.
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Grafismo — maneira como se produzem os tragos da escrita.

Fonte: https://www.dicio.com.br/aurelio-2/

Atividade 5

O género textual, ou tipo de texto, que acabamos de ler € uma biografia. A principal

caracteristica deste género e o _
O que é biografia?

a) comunicar uma mensagem a um destinatario.

b) narrar a vida de alguém. V:c:’léusealé:e
c) combinar palavras, significados e qualidadesestéticas. biografia?

DESCOBRA A HISTORIA
DESTE GENIO

d) contar uma historia de ficgéo.

Atividade 6

Localize no texto e transcreva abaixo o argumento que o Profeta Gentileza utilizava
para se defender das criticas ao seu grafismo.
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De olho na intertextualidade...

ﬂ\bls‘ta Gentileza

Apagaram tudo

Pintaram tudo de cinza

A palavra no muro

Ficou coberta detinta

Apagaram tudo

Pintaram tudo de cinza 3601

Pelas ruas da cidade

S6 ficou no muro SR 3 3
. . e | C
Tristeza e tinta fresca o < —
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Merecemos ler as letras

E as palavras de gentileza

Por isso eu pergunto
A vocé no mundo
Se é mais inteligente

O livro ou asabedoria

O mundo é uma escola

Avida é ocirco

"Amor: palavra que liberta"
Ja dizia o profeta

Marisa Monte

Atividade 7

Circule, na letra da musica, a estrofe que narra um fato ocorrido apés a morte do
Profeta Gentileza, citado na biografia que lemosanteriormente.
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ZxCONTANDO E CALCULANDO...

Atividade 8

3 5076 km’
A cada hora sdo  destruidas S Desmatamento
A = da Amazodnia
explodiu !

aproximadamente 154 000 arvores em

2433 km’

nosso planeta.

Quantas arvores aproximadamente sao

destruidas em 5 horas? 2017l A

B ) 770000.

:f, b) 580 000.

A ¢)370000.

“8  d) 700000.

o

-

O'_I|
Atividade 9

Vérias praias sdo contaminadas pelo 6leo. Num total de 283 locais atingidos 74 sdo da Babhia,

51 no Rio Grande do Norte e o restante em Alagoas.

Quantas praias foram contaminadas em Alagoas?

a) 58.

b) 149.
c) 130.
d) 158.
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Atividade 10

o P . Um grupo de jovens promoveu uma campanha
' ¢ junto a sua comunidade para arrecadar alimentos
- ndo pereciveis para realizacdo de um almoco
beneficente. No final da campanha foram
arrecadados: 30 kg de acucar, 60 kg de feijdo e 65

kg de arroz. Considerando que esses alimentos

abcdoabe.com br foram divididos em potes de 5 kg cada, quantos

potes de acUcar, feijao e arroz foram preenchidos?

) Quantos potes de agucar?
5
£ 5
3 E
g - !
3 z i
e
—
5 kg =
=
=
wn
=
Quantos potes de feijao? iy
AL
2
—p "2
naoepoteetupperware.com.br
5 kg
Quantos potes de arroz?
—
busca.magazineluiza.com.br
65 kg 5kg

a) 6 potes de agucar, 12 potes de feijdo e 13 potes dearroz.
b) 5 potes de acucar, 11 potes de feijao e 14 potes de arroz.

c) 4 potes de agucar, 10 potes de feijao e 12 potes de arroz.

d) 3 potes de acucar. 9 potes de feijao e 11 potes de arroz.
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Observe a reta numérica abaixo! Os numeros positivos séo \
representados por um sinal de "+" na frente ou nao apresentam nenhum
sinal e se localizam a direita do zero, j& 0s himeros negativos sao
representados por um sinal de "-" na frente e estdo a esquerda do zero.
O zero € um numero neutro, ndo sendo nem positivo e nem negativo

.

<
- —

\ J
‘ Y

]
6 543219 0123456
)
Y

\ Numeros positivos Numeros negativos /

Q Assim é Facll

Prof® Leandro Ruyz

Atividade 11

<t
-
wd
|
wd
2
=
v
wl
E
o
[
ol
i

Veja a tabela abaixo e depoisresponda.

PICA

Quanto mais distante
o numero negativo
estiver do zero, menor
ele sera/

a) Quais sao as equipes com saldo de gol negativo?

b) Qual é a equipe que esta em ultimo lugar?
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Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), também conhecidos como
Objetivos Globais, sdo um chamado universal para agdo contra a pobreza, protecado do
planeta e para garantir que todas as pessoas tenham paz e prosperidade. Eles
combatem as raizes das causas da pobreza e nos unem para fazermos uma mudanca
positiva para as pessoas e para o planeta. “Erradicagdo da pobreza esta no centro da
Agenda 2030, assim como o comprometimento de ndo deixarmos ninguém para tras”, diz
o administrador do Programa das Nacdes Unidas para o Desenvolvimento, Achim Steiner.
“A Agenda oferece uma oportunidade Unica de colocar 0 mundo em um caminho mais

préspero e sustentavel.”

Adaptado de https://www.br.undp.org/content/brazil/pt/home/sustainable-development-goals.html

O poster abaixo apresenta um dos
Obijetivos de Desenvolvimento Sustentavel.
Leia o texto e observe asimagens.

(IBGE EXPLICA
5oz
@
OBIJETIVL:S

DE DESENVOLVIMENTO

SUSTENTAVEL
10. Reducao das desigualdades

REDUCED
INEQUALITIES

SUSTAINABLE
DEVELOPMENT

GOALS
ll‘
Join the conversation. ~ fI=8 o - S Emp,ower and promote
#action2015 ¥ Sy social, economic, and
’ g political inclusion of all,
irrespective of age, sex,
disability, race, ethnicity,
or other status

FOT9E296602 PIUBGIUBIIOASPUEISE/SOI0UG/WLO0D DIy WWW/-SATy
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Atividade 12

Apoés ler o texto e o cartaz da pagina anterior, responda as questdes abaixo:

a) Ha 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel. Este € o Objetivo n.° 10. Marque a

que ele se refere: (CONSULTE O MATERIAL DE APOIO DA PROXIMA PAGINA)

( ) mudancas climéticas.

( ) fome zero.

( ) reducgéao das desigualdades.

b) Existem vérias palavras transparentes no texto. Muitas sdo idénticas nalingua

portuguesa. Copie do texto uma palavra que € igual em inglés e em portugués.

A « o
c) Qual é o significado da expressao POLITICALINCLUSION? w

<
P
)

|
w
[=4
=
v
Ll
E
o
[
o
L |

d) Que palavra em inglés corresponde ao algarismo 10:

( )TEN ( ) ONE () FIVE

e) Na expressdao SUSTAINABLE DEVELOPMENT GOALS, qual palavra
significa OBJETIVOS?

Atividade 13

Complete a frase abaixo:

O texto do Cartaz da pagina anterior diz que é preciso incluir todos independentemente de

idade, , deficiéncia, , etnia
ou outras condicdes.
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ERRADICAGAO

DAPOBREZA

@ OBJETIVE.SS sUsTentaver w

4 EDUCAGADDE I
QUALIDADE DEGENERD

|

TRABALHO DECENTEE INDUSTRIA, INOVACAD

CRESCIMENTO EINFRAESTRUTURA
ECONOMICD

11 V73— 341SINIYL 5T

-"] REDUGAD DAS - o 1 AGADCONTRAA

MUDANCA GLOBAL
DOCLIMA

DESIGUALDADES
A

(=)

1 6 PAZ, JUSTICAE 1 7 PARCERIAS EMEIOS

INSTITUICOES DEIMPLEMENTAGAO
EFICAZES
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Atividade 1

a)O Refettorio Gastromotiva reutiliza
alimentos que seriam desperdicados,
preparando pratos para pessoas em
vulnerabilidade social, principalmente em
situacao de rua.

b)Porque o Refettorio oferece cursos

profissionalizantes para jovens em

vulnerabilidade socioecondmica.

Atividade 2
5 a) Abacaxi — leite - doce de abacaxi - p6
.&'4 para preparo de suco.
5 b)Abacaxi e leite. Porque sdo encontrados
= na natureza ou sofrem pouca
= transformacéao pela acdo do homem.
g_l|

Atividade 3

a) Lixo.

b)Ele quis mostrar a vida dificil dos
catadores de lixo e chamar a atengéo para
0s problemas sociais, ambientais e das

condi¢des de trabalho.

Atividade 4
A possivel resposta é: Os materiais sdo

garrafas pet, papelao, papel, tampinhas de

garrafas, latinhas etc.

Atividade 5

. Letra B.
18
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Atividade 6
“Eu que néo sei escrever ou Vocé que

nao sabe ler?(...)”

Atividade 7
“‘Apagaram tudo

Pintaram tudo de cinza

A palavra no muro

Ficou coberta detinta”

Atividade 8
LetraA.

Atividade 9
Letra D.

11 VI3 — 341SINIYL 5T

Atividade 10
LetraA.

Atividade 11
a) Botafogo, Fluminense e Vasco.

b) Fluminense.

Atividade 12

a) Reducao das desigualdades.
b) Social.

¢) Inclusao politica.

d) TEM.

c) Goals.

Atividade 13
Sexo —raca.




