Sociedade Espiritualista Mata Virgem

Curso de Umbanda
OsMENTORES DE CURA

QUEM SAO

Os mentores de cura trabalham em diversas religidelsisive na Umbanda. Sdo muito
discretos em sua forma de se apresentar e trapalhestas formas mudam de acordo com a
religido ou local em que irdo atuar. S&o espid@®grande conhecimento, seriedade e elevacao
espiritual. Alguns deles ndo demonstram muito se1ito mas mesmo assim tém muita vontade
de ajudar ao préximo, com o tempo tedem a evambEm para um sentimento maior de amor
ao proximo.

Sao extremamente praticos, ndo aceitando convéeesass ou ficar se extendendo a
assuntos que vao além de sua competéncia ou nissngwapodem interferir, pois ndo sao guias
de consulta no sentido ao qual estamos habituadblsnbanda.

Para se ter uma idéia melhor, sua consulta sep@oposto a consulta com um Preto
Velho. Normalmente os pretos velhos dao consuttagds, cheias de ensinamentos de histérias,
apelando bem para o lado emocional. Ja os Mentler€dura, se dirigem ao raciocinio, buscam
fazer o encarnado compreender bem as causas dergaasidades e a necessidade de mudanca
nessas causas, bem como a necessidade de seguilssra as tratamentos indicados. Quando
precisam passar algum ensinamento o fazem em fcas&s e cheias de significado, daquelas
gue ddo margem a longas meditacoes.

Sao espiritos que quando encarnados foram: Mediodsymeiros, Boticarios, Orientais
(que exercem sua propria medicina desde bem amte<idilizacbes ocidentais), Religiosos
(monges, freis, padres, freiras, etc.), ou exencegaalquer outra atividade ligada a cura das
enfermidades dos seres humanos, seja por métaitmssficientificos ou espirituais.

METODOS DE TRABALHO

Cada guia tem sua forma de restituir a salde ammrados, normalmente se utilizam de
meios dos quais ja se utilizavam quando encarnadas,de forma muito mais eficiente, pois
apos chegarem ao plano espiritual puderam aprimararconhecimentos. Além disso esses
espiritos aprenderam a desenvolver a visao egjratravés da qual podem fazer uma melhor
anamnese (diagnostico) dos males do corpo e da alma

Aliados aos seus préprios métodos individuais séestilizam de tratamentos feitos pelas
equipes espirituais ou ministrados pelos encarnemimsauxilio do plano espiritual.

Alguns deles sao:

Cirurgia Espiritual

E realizada pelo mentor de cura incorporado ao um&édE envolve a manipulacdo do
corpo fisico através das maos do médium, podend@ouhaver a utilizacdo de meios cirdrgicos
elementares (cortes, puncdes, raspagens, etcmpi@ representante deste método de trabalho
no Brasil é o espirito do Dr. Fritz, mas este meé@ditilizado em diversas culturas e religides.



Cirurgia Perispiritual

E realizada diretamente no perispirito do pacieoten ou sem a colaboracio de um
médium presente, costuma ser realizada por umaedaspiritual designada especificamente
para cada caso e ser feita em dia e horéario pe¢ndieiados.

Visita Espiritual

E realizada por uma equipe espiritual, que visitpaciente no local onde ele estiver
repousando, também com um dia e hora predeterngn&ldovisita, dardo passes, fardo oracoes,
etc...

Cromoterapia

E indicada pelos mentores de cura e aplicada pditmg que conhegcam o método de
aplicacdo. Atua no corpo fisico e no duplo etéribtuito utilizado para males de origem
emocional.

Fluidoterapia
E indicada pelos mentores de cura e aplicada pdium& que conhecam o método de
aplicacdo. Atua no corpo fisico e no perispirito.

Reiki

E indicada pelos mentores de cura e aplicada pditmg que conhecam o método de
aplicacdo. Atua no corpo fisico e no duplo etéribtuito utilizada para males de origem
emocional ou psiquica e para realinhamento de abacr

Homeopatia
Indicada e receitada pelos mentores espirituaisioAaulas sdo feitas normalmente por
laboratério de manipulacdo homeopaticos. E deverosgdos de acordo com o determinado.

Outros

Fora estes tratamentos, também podem ser utiliz8doEs de Bach, cristaloterapia, chas,
aromaterapia, acumpuntura, do-in, etc...

Em alguns casos os guias também indicam dietase@ids a serem evitados ou ingeridos
para melhoria da saude geral.

OBS: Para 0 momento da visita espirituak cirurgia espiritual: O paciente devera vestir-se
e deitar-se com roupas claras (de preferéncia braag; ficar num ambiente calmo, com
pouca luz e colocar ao lado um copo d’agua para sbebida apés o tratamento.

ApOs a visita e a cirurgia, o paciente devera mantese em abstencao por mais 6 horas, para
que a energia doada seja melhor absorvida.




COMO INTERAGEM COM OS MEDIUNS

Incorporacéo
E muito sutil e dificilmente inconsciente a inco@gdo dos mentores de cura. Muitas
vezes atuam apenas na fala e s6 assumem o conbtwequando necessario.

Intuicao

Alguns mentores trabalham com seus médiuns apeglasvi@a intuitiva, indicando as
providéncias a tomar e tratamentos. Neste caso,edessario um grande equilibrio e
desenvolvimento do médium, para que o mesmo naballre nas indicagcées dadas pelo mentor.

Psicografia (Receitistas)

Funciona da mesma forma que a psicografia comuns, @saespiritos comunicantes
costumam psicografar receitas de tratamentos ecam@dntos (que em alguns casos podem até
mesmo ser da medicina comum).

EQUIPES ESPITITUAIS

Cirargicas

Sao formadas da mesma forma que as equipes casrda plano material, compostas de
cirurgido, assistente, anestesista, instrumentestgermeiros, etc... Apnas diferem no que se
refere aos instrumentos e tecnologia utilizadoslulndo também a aplicacdo de passes e
energias associados a intervencgao cirurgica.

De Oracéo

Formadas normalmente por espiritos religiosos, tapwlos as preces quando
encarnados. Estas equipes se rednem junto ao faaem uma corrente de oracdes com
finalidade de equilibrar o mental e emocional dcigrte e também de buscar energias dos
planos superiores. Como efeito adicional, a preodd a elevar a energia gelal do ambiente onde
estd o paciente, asiim como dos encarnados gua atiando junto ao mesmo.

De Protecao

Quando o mal fisico esta associado a interferéeiaspiritos inferiores, essas equipes
fazem a protecdo do paciente, enquanto o0 mesnataéldrnas cirurgias ou visitas, ou enquanto
esta seguindo as recomendacdes indicadas pelosragede cura.

De Passes (passe espiritual)

Seu trabalho é realizado em sua maior parte dussnsessdes de cura e durante as visitas
espirituais. Dando passes no paciente, nos a@steninos médiuns; antes, durante e apos a
sesséo.

De Apoio

Estas equipes atuam levantando o historico do pacdiretamente no seu campo mental,
preparando-o através da intuicdo para a consul@nuwdando-o através do pensamento a
reeducar habitos nocivos, a mudar as situacfesegtegam prejudicando a prépria saude,
inspirando-os for¢a de vontade para continuaratartientos e seguir as recomendacoes e dietas.



O QUE CURAM E O QUE NAO CURAM

Males Fisicos

A maior parte dos males fisicos de que os encasnadftem, sdo causados pelos maus
habitos, vicios e ma alimentacdo. Os mentores s1eatos se utilizam das diversas terapias para
a cura mas principalmente esclarecem ao encarnaaaaja origem de tais males, sugerindo
dietas, o abandono ou diminuicdo dos vicios e ntalde habitos. Nestes casos a cura definitiva
s6 pode ser obtida com a plena conscientizacdoadenie e com a sua for¢ca de vontate e
compromisso na obtencéo do equilibrio organico.

Males Mentais

Parte dos males mentais (depressdo, anguUstiaayapati causados por obsessores, mas a
maior parte deles tem por origem a propria atitogatal do paciente. Pensamentos negativos
atraem energias negativas, que quando se tornastaobes e intensas podem se materializar no
corpo fisico na forma de doencas. Males como: at;eenchaquecas, hipertensdo, problemas
cardiacos, e até mesmo algumas formas de cancempsetr provocados pela mente do pacinte,
guando esta se encontra tomada por pensamentds/asga

Também neste caso 0s mentores além de indicarentratementos apropriados,
esclarecem ao paciente quanto a necessidade de enatlaosfera mental, com objetivo de néo
ficar atraindo continuamente energias desequilteearcostumam também sugerir passeios por
locais da natureza e o habito da prece como foarardir energias novas e regeneradoras.

Males Karmicos

Os males karmicos se caracterizam por doencasaweisr (fatais ou ndo) tanto pela
medicina alternativa, quanto por terapias altevaatiou por meios espirituais. Nestes casos 0
tratamento visa o alivio do paciente ou amparastoaonalmente para que sua atitude mental
nao tome o rumo da revolta ou do desespero.

As doencas karmicas sdo males que escolhemos datemicarnar como forma de
resgatarmos erros passados. Tipicos males karsémsCegueira de nascenca, mudez, Idiotia,
Eplepsia, Sindrome de Down, Mas-Formacdes do ciispm, etc. Na maior parte sdo males de
nascenca, embora algumas doencas possam ter satpdimadas” para surgir em determinada
época da encarnacao.

Nestes casos 0s mentores ndo podem (e nem deveusan)o corpo, pois através do
padecimento deste é que 0 espirito esta resgataradofaltas e aprendendo valiosas licbes para
sua evolucéao e crescimento.

Males Espitituais

Sao aqueles causados pela atuacéo dos espirisesgobes, vampirizadores, etc.) e que se
refletem no corpo fisico. Nestes casos os mentwigiam do corpo fisico enquanto o paciente é
tratado também em sessfes de desobsesséo, descgiceg

Ou seja 0s mentores com as terapias a seu alcamo@izam e atenuam 0s males
causados ao corpo fisico enquanto o pacienteagltrata origem espiritual do mal de que sofre.

Quando o paciente se Ve livre da presenca espintaga, 0s mentores costumam ainda
continuar com os tratamentos visando reparar ossngue ja haviam sido causados ao
organismo, até que ele retorne ao seu equilibrio.



A SESSAO DECURA (O VISIVEL E O INVISIVEL .)

Os Pacientes
O paciente devera abster-se de bebidas alcoatiass,cigarro, carnes de origem animal e
sexo, 24 horas antes da consudi@ visitae da cirurgia espiritual

A Preparacéao

Muito tempo antes dos portbes da casa espiritdbrs@m ou dos médiuns chegarem, o
ambiente destinado aos tratamentos ja esta sengo & preparado.

Os procedimentos comecam com o isolamento da cpéadta que é cercada por equipes
de vigilantes espirituais (0os exus), que impedeemtaada de espiritos perturbadores e fazem a
limpeza fluidica dos encarnados que chegam. Cgamessessario, podem provocar até mesmo
um mal estar ou utra situacdo de forma a afastpessoas que venham a casa espiritual com ma
intencao ou envolta em fluidos que possam pertwdarabalhos.

Logo apoOs se procede a limpeza do ambiente intden@asa e em seguida ha uma
energizacdo do ambiente. Em paralelo a isto, algspséritos trazem até o ambiente alguns
fluidos extraidos da natureza, para serem utiliggasteriormente no tratamento dos pacientes.

Em seguida a isso vao chegando a casa 0os mentonesuas equipes de trabalho de forma
a se reunirem e fazerem o planejamento dos traballserem executados.

Fora da casa espirita, os médiuns que irdo seulge@tdos mentores, devem estar se
preparando fisica e mentalmente para os trabathf@s estdo sendo magnetizados e preparados
pelo plano espiritual de forma a terem maior silB@om 0s mentores.

Quando os médiuns chegam a casa, continuam segparados pelas equipes espirituais.
E enquanto cuidam do ritual (incensos, cristaigsyeetc.) vao entrando em sintonia com o plano
espiritual. A preparacao termina com a prece detatae onde o pensamento dos encarnados e
desencarnados se une numa suplica ao Divino M@di@que ele interceda por todos.

ApOs isso 0s mentores de cura se manifestam euddmensagem indvidual para o inicio
dos trabalhos.

A Mesa

A mesa da sessdo de cura € composta por 3 ou 4meédue_devem se manter em
concentracdo/oracdo durante todo o tempo em queresh compondo a mesa, e s6 devem
romper a concentracéo apos a partida de todos resrgae estiverem trabalhando.

A mesa funciona como um ponto focal de energiaagira/és da mesa que chegam as
energias e ordens de mais alto e sao distribuisla&@gipes. Por ser um local onde existe alta
concentracao/oracdo € o ponto para onde convergegnexgias mais puras e mais sublimes da
sessao de cura. Eventualmente, podem se manidestasa algum mentor de cura, ou algum dos
médiuns pode ser utilizado em alguma psicografia igs0 mesmo € interessante manter lapis e
papel & mesa).

Na mesa também fica a agua a ser fluidificada eneende algumas pessoas que receberdo
irradiacao.




Os Médiuns

Os meédiuns que nao estiverem trabalhando com seusoras, compondo a mesa ou
atuando como cambonos dos mentores devem mariténciga concentragao e a oracao.

Devem utilizar esse momento para permitir que pedigrios mentores 0s preparem para
futuramente trabalharem com eles. E ter tambémc@msga de que toda a energia positiva que
estiverem atraindo para os trabalhos de cura atrdeésua concentracdo/oracdo estara sendo
amplamente utilizada pelos mentores e pelas eqdpesra para levar a caridade a todos os que
estiverem sendo tratados.

O Encerramento

No encerramento, os mentores de cura dao suas gemssdinais e partem. Neste
momento os médiuns que compdem a mesa também pogeer a concentracdo. Todos 0s
meédiuns tomam da agua fluidificada que esta na .ntesaso o digigente julgue conveniente,
pode efetuar a leitura de alguma mensagem quergaragenha sido psicografada.

No plano espiritual, o trabalho ainda continua, cistribuicdo de servi¢co entre as equipes
espirituais. Somente apés a saida de todos os msédicom o encerramento dos trabalhos de
cura no plano espiritual € que a corrente dosariggls (exus) se desfaz. Embora a casa continue
sendo vigiada, apenas nao de forma tao ostensiva.

Vocé Aprendeu:

Quem séo os Mentores de cura. Quais seus métodmaba¢ho. Como eles interagem com os médiuns. Caemmompdem as
equipes espirituais e qual sua forma de atuarip®0s tle males que os mentores de cura podem ocund@iQ e porque. Como se processa a
sessdo de cura nos plano fisico e espiritual.



