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Um laboratério de aprendizagem CTE
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UM LABORATORIO DE APRENDIZAGENS

EDICAO ESPECIAL DE AGOSTO / 2022
BONUS COM 10 BRINCADEIRAS
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Um laboratério de aprendizagem SR

INTERAGOES E BRINCADEIRAS

Mao na massa € um momento de vivenciar atividades ludicas e recreativas
com as criangas da Educacao Infantil do Municipio de Aragatuba.

A Educacdo Infantil deve viver a ludicidade, praticas estas que envolvem
espontaneidade, liberdade de expressao, criatividade, alegria, prazer de forma
individual ou coletiva. No contexto escolar as atividades ludicas visam o pleno
desenvolvimento dos alunos nas areas cognitiva, afetiva, social e motora.

As atividades motoras (pular, caminhar, correr, dancar) devem estar presentes
no cotidiano das criangas, pois permitem o dominio do corpo no espaco.

As brincadeiras e jogos infantis exercem um papel muito além da simples
diversao, possibilitam aprendizagem de diversas habilidades e sao meios que
contribuem e enriqguecem o desenvolvimento intelectual da crianca.

No contexto familiar as atividades de recreacao visam o oferecimento de mais
experiéncias e contatos das criancas bem peqguenas e pequenas com maior
nidmero de elementos culturais! Como desdobramento desse processo, a
construcdo do Curriculo Paulista para a Educacao Infantil traz como premissas
o bindbmio Educar e Cuidar, as interacdes e brincadeiras e a garantia dos
direitos de aprendizagem e desenvolvimento das criangas: Conviver, Brincar,
Explorar, Expressar, Participar e Conhecer-se, contemplados na BNCC.

OBSERVAGOES IMPORTANTES:

J Todas as experiéncias recreativas visam o fortalecimento dos vinculos
entre as pessoas (adultos e criancgas).
J Caso vocé nao tenha algum material sugerido na atividade utilize a

criatividade. Precisamos ensinar os nossos pequenos o poder de criar, pensar,
interagir e conhecer.

J Utilize a internet, livros para consultar histérias ou adaptacgdes.

J Aproveitem ao maximo tudo que nossas criangas possam oferecer de
conhecimentos prévios.

J Tirem fotos dos momentos da recreacdo e compartilhe com seus
gestores.

J Proporcione momentos de aprendizagens colaborativos, interativos e
dinamicos.

Sejamos sempre acolhedores com nossas criangas!
Mao na Massa sempre esta conectado a uma educagao com visao de formagao
integral. Bom trabalho a todos.
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O FOLCLORE BRASILEIRO E O CONJUNTO DE EXPRESSOES
CULTURAIS POPULARES QUE ENGLOBAM ASPECTOS DA
IDENTIDADE NACIONAL. SAO EXEMPLOS MITOS, LENDAS,
BRINCADEIRAS, DANCAS, FESTAS, COMIDAS TIPICAS E DEMAIS
COSTUMES QUE SAO TRANSMITIDOS DE GERACAO PARA
GERACAO.

Faixa etdria:
Criangcas Bem Pequenas e Criangas Pequenas.

Recursos para a experiéncia:

-Computador ou celular para acessar o video da histéria no link:
https://api.cliquerx.com.br/p/HDVA4LXSZ?s=3394.

-Papel dobradura para fazer o Saci-Pereré.

Passo a passo da experiéncia:

-Assista ao video do Saci-Pereré e faca questionamentos:

=\/océs ja conheciam a lenda do Saci-Pereré?

=0 que vocés mais gostaram?

-Para enriquecer a experiéncia, vamos fazer uma dobradura do Saci-Pereré.
EI02TS02-EI03TS02 (Os cdodigos alfanuméricos referem-se aos Campos de
experiéncias do Curriculo Paulista).

OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
mdos das criangas com dlcool antes e apds a atividade. Ndo promover
\\ aglomeragoes. 1

e o o o o o o o o M mm mm mm M M En e Mm M M M m mm mm Em Em mm Em Em Em m



M AU @) N A MASSA " : ‘. EEDCURCEIT\QIXS MUNICIPAL DE

Dbl w2 pontas

CAEECH Cistwa i panta ni libl mcicmido
alib & hass

5 ¢ Debiwi na bnha
Jabi paig gima LY LB Donear ha ke <o Ayulte b
i g o8 Dass TR o f Wt il Indjcaca sy 5 Lo

OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
mdos das crian¢cas com dlcool antes e apds a atividade. Ndo promover
\\ aglomeragdes. /
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2. TRAVA LINGUA - O SAPO DENTRO DO SACO
O SAPO DENTRO DO SACO

Trava-lingua é uma

UM SAPO DENTRO DO SACO,

manifestacao UM SACO COM SAPO DENTRO,
folcldrica, espécie de O 5APO BATENDO PAPO,
: E O PAPO DO SAPO
jogo verbal que SOLTANDO VENTO.

consiste em dizer os
versos ou frases com
silabas dificeis de se
pronunciar ou falar.

Imagens retiradas da internet

Faixa etdria:
Criangcas Bem Pequenas e Criangas Pequenas.

Recursos para a experiéncia:
-Trava-lingua impresso

Passo a passo da experiéncia:

-Para iniciar leia O trava-lingua para as criancas, depois peca para a crianca
tentar repetir o trava-lingua.

-Depois faca questionamentos as criancas:

= Quem olha dentro do saco?

= O que tem dentro do saco?

= O que o papo do sapo esta soltando?

= Sugestado: Vocé também passar o video através do link:

https://www.youtube.com/watch?v=-8L2kM2o0aqo

EIO2EFO08 — EIO3EF08 (Os cddigos alfanuméricos referem-se aos Campos de

experiéncias do Curriculo Paulista).

OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
mdos das criangas com dlcool antes e apds a atividade. Ndo promover
\ aglomeragdes. 4
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3. MINDINHO

Parlenda sao pequenos versos, com ou sem rimas, € nao
necessariamente com algum sentido. Entretanto, o que a
diferencia é o seu carater ludico, importante para
entreter e agucar a imaginacao das criancas.

Faixa etdria:
Criangas Bem Pequenas e Criangas Pequenas.

Recursos para a experiéncia:
-Parlenda impressa.

Passo a passo da experiéncia:

-As parlendas sao combinag¢des de palavras com a tematica infantil,
que fazem parte do folclore brasileiro. Passadas de geracao em
geracgao, elas sdao rimas usadas como brincadeira!

-Leia a parlenda abaixo para as criancas mostrando as imagens
ilustrativas.

-Vamos ler essa parlenda e tentar descobrir quais dedos da nossa

mao eles sao?
-Vamos ver se vocé estd craque e adivinhou o nome de todos os dedos nessa
parlenda?

1. QUEM E O DEDO MINDINHO?

2. E O PAI DE TODOS?

3. QUEM SERA O MATA PIOLHO?

4. E O SEU VIZINHO?

5. JA SABE QUEM E O FURA BOLO?

-Agora leia cada linha da parlenda e peca para a crianga repetir.

OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
mdos das criangas com dlcool antes e apds a atividade. Ndo promover
aglomeragoes.
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Um laboratério de aprendizagem

-Construa com a crianga um gesto com o corpo para cada linha da
parlenda. Entao brinque de falar a parlenda inteira juntos fazendo os
gestos construidos.

EIO2EFO8 — EIO3EF08(Os cddigos alfanuméricos referem-se aos
Campos de Experiéncias do Curriculo Paulista).

PAI DE TODOS

I SEUVIZINHO
FURA-BOLO
3
e DEDO MtNDINHO|

Imagens retiradas da internet

OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
mdos das criangas com dlcool antes e apds a atividade. Ndo promover
\ aglomeracgoes. /
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Um laboratério de aprendizagem

4. MINDINHO

(em continuidade)

Faixa etdria:
Criangas Bem Pequenas e Criangas Pequenas.

Recursos para a experiéncia:

-Canetao, canetinha, lapis de cor e giz de cera.
-Folha de papel, A4 ou A3.

-Tinta guache.

I
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Passo a passo da experiéncia: :

-Recorde a parlenda para as criangas trabalha no dia anterior. I

-Convide as criangas para desenhar sua mao depois de brincar com a :

parlenda. :

-Se preferir passe tinta na palma da mao da crianca e pressione sobre o I

papel. :

-Apds secar deixe a crianca decorar usando o canetao ou canetinha. -Pode I

também fazer desenhos de bichos usando o contorno da mao. :

EI02TS02 - EI03TS02(Os codigos alfanuméricos referem-se aos Campos de :
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Experiéncias do Curriculo Paulista).
-Segue alguns exemplos.

Imagem retirada da internet

OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
mdos das criangas com dlcool antes e apds a atividade. Ndo promover
\ aglomeragdes. 4
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OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
mados das criancas com alcool antes e apds a atividade. Ndao promover
\ aglomeracdes.
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QUEM COCHICHA
O RABO ESPICHA
COME PADO COM LAGARTIXA.

Faixa etaria:

Criangas bem pequenas e criangas pequenas.

Recursos para a experiéncia:

-Parlendas impressas.

Passo a passo da experiéncia:

-Parlenda: Quem cochicha. E importante que a crianca amplie e valorize os
diferentes géneros e portadores textuais existentes na cultura por meio de
musicas, cantigas de roda, dancas e parlendas.

-Leia a parlenda para a crianga.

-Agora leia cada linha da parlenda e peca para a crianga repetir.

-Construa com a crianga um gesto com o corpo para cada linha da parlenda.
Entdo brinque de falar a parlenda inteira juntos fazendo os gestos construidos.
-Apontar a semelhanga dos sons no final das palavras: cochicha, espicha e
lagartixa.

-Se preferir como sugestao assista ao video: Brincadeira infantil com a
parlenda: Quem cochicha o rabo espicha - com Rubia Mesquita no link:
https://www.youtube.com/watch?v=-uakEWkdUls

-Que tal ensinar outras parlendas para as criangas?

-Leia as parlendas com as criangas, apontando a palavra. Depois pec¢a a elas
que recontem a parlenda em voz alta.

EIO2EF08 — EIO3EF08(Os codigos alfanuméricos referem-se aos Campos de
Experiéncias do Curriculo Paulista).

OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
mados das criangas com alcool antes e apds a atividade. Ndao promover
aglomeragoes.
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HOJE E DOMINGO, PEDE CACHIMBO
0O CACHIMBO E DE OURO, BATE NO TOURO.
O TOURO E VALENTE, BATE NA GENTE.
A GENTE E FRACO, CAI NO BURACO
\| O BURACO E FUNDO,
{ ACABOU-SE O MUNDO.

JANELA,
JANELINHA
PORTA, |
CAMPAINHA
DING

“ZNA-PINGUELINHA,
CHINELINHO CAIU DO PE.

0S PEIXINHOS RECLAMARAM:
QUE CHEIRINHO DE CHULE!

SERRA, SERRA, SERRADOR
SERRA O PAPO DO VOVO
SE NAO SERRAR DIREITO
VAI SERRAR O DA VOVO ..

A GALINHA DO VIZINHO
BOTA OVO AMARELINHO
BOTA 1, BOTA 2, BOTA 3...

UNI DUNITE

SALAME MINGUE

O SORVETE COLORE

O ESCOLHIDO FOIVOCE, 1, 2, 3.

Imagens retiradas da internet

OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
maos das criangas com alcool antes e apds a atividade. Ndao promover
\ aglomeragdes. /
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6. ARRANCA MANDIOCA

Brincadeiras indigenas: Assim como a extensao territorial do
Brasil a nossa cultura popular também é vasta, rica em
alimentos, festividades e brincadeiras, muitas delas

descendentes dos povos indigenas. As contribuigoes estao
espalhadas por todas as regioes do pais e exploram o corpo,
elementos da natureza e animais. Agora vamos conhecer
algumas!

Faixa etaria:

Criangas Bem Pequenas e Criangas Pequenas.

Recursos para a experiéncia:

-Um local espagoso que possua um poste, uma arvore ou um pilar.

Passo a passo da experiéncia:

-Organize as criangas em roda e expligue a dinamica da brincadeira: uma
crianca sera o dono da plantagdao de mandiocas, uma crian¢a sera o
arrancador de mandiocas e as demais criangas serao as mandiocas.

-Peca para sentarem em fila, uma atras da outra, de modo que a primeira fique
de frente para o poste ou arvore.

-A primeira crianga sera o dono da planta¢ao de mandiocas e devera “agarrar”
o poste, as demais deverdo segurar na cintura do colega da frente, abragando-
a.

-A ultima crianga a fila sera o arrancador de mandiocas.

-Quando todas estiverem prontas para iniciar a brincadeira, o arrancador de
mandiocas puxa o colega para tras até que solte os bracos.

-A crianca que soltar os bragos da cintura do colega sera uma mandioca
arrancada, a brincadeira prossegue até que todas as mandiocas sejam
arrancadas ou enquanto as criangas demonstrarem interesse.

-Combine previamente se sera permitido fazer cdcegas no colega para soltar os
bragos com maior facilidade.

EIO2EO03 - EIO3EO03 - EIO3EO06 - EI02CG02 - EIO3CGO2 (Os cdodigos
alfanuméricos referem-se aos Campos de Experiéncias do Curriculo Paulista).

OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
maos das criangas com alcool antes e apds a atividade. Ndao promover
aglomeragoes.
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Imagens retiradas da internet

OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
maos das criangcas com dlcool antes e apds a atividade. Nao promover
\ aglomeracgoes.
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7. BRINCADEIRA DA ONCA

Faixa etdria:
Criangas Pequenas.

Recursos para a experiéncia:
-Um local espacoso, se for possivel em contato com a natureza.

Passo a passo da experiéncia:

-Organize as criancas em roda e explique a dinamica da brincadeira: uma crianca
serd a onga, uma crianca serd o passarinho e as demais criancas serdao os
porquinhos (ou outro animal que tenham preferéncia).

-A onca tentard pegar os porquinhos e o passarinho tem a func¢do de avisa-los
para nao serem pegos.

-Organize as criancas a sentadas em fila, uma atrds da outra, de modo que
figuem com as perninhas abertas.

- A onca fica passeando pela floresta (andando prdoximo as criancgas).

-O passarinho fica no alto de uma darvore (que pode ser uma cadeira ou um
brinquedo do parque).

-0 ultimo porquinho da fila deve sair do lugar e tentar sentar na frente da fila
sem ser pego pela onga.

-Quando a onca estiver distante ou distraida, o passarinho avisa e o porquinho
sai correndo. O porquinho sé podera sair ao sinal do passarinho!

-Os porquinhos pegos serao “guardados” pela onga, sentadinhos.

-A brincadeira termina quando a onca pegar todos os porquinhos ou até que as
criancas demonstrem interesse.

-Vocés podem estabelecer uma quantidade de porquinhos a serem pegos por
rodada e revezar os papéis.

EIO3EOO02 - EIO3EOO03 - EIO3EO06 - EI03CGO02 (Os codigos alfanumeéricos referem-

se aos Campos de Experiéncias do Curriculo Paulista).
e Cia

Rl

OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
maos das criancas com alcool antes e apds a atividade. Ndao promover
aglomeracgoes.
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8. GAVIAO E PASSARINHO

Faixa etdria:
Criangas Pequenas.

Recursos para a experiéncia:
- Um local espagoso.
-Um riscador para o chao.

Passo a passo da experiéncia:

- Em um local espagoso convide as criangas para desenhem uma arvore bem
grande no chao. Essa arvore deve ter a quantidade de galhos correspondente ao
numero de criangas.

- Uma crianga sera o gaviao e as demais serdao os passarinhos. Cada
crianga/passarinho ficard em um galho, o objetivo é “voar” sem ser pego pelo
gavido.

- Ao comegar a brincadeira os passarinhos farao o movimento de bater as asas,
pular, cantarolar ou assobiar para distrair o gavido. Os passarinhos poderao
trocar de galho.

- O gaviao ficara atento para ver qual passarinho estara fora do galho e tentara
pega-lo.

- O passarinho que for pego saira da brincadeira.

- Vocés podem variar, desenhando duas arvores para aumentar o desafio e trazer
mais emog¢ao.

EIO3EOO03 - EI03EO06 - EI02CGO03 - EIO3TS01 (Os cédigos alfanuméricos referem-
se aos Campos de Experiéncias do Curriculo Paulista).
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Imagens retiradas da internet
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OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
maos das criancas com alcool antes e apds a atividade. Ndao promover
aglomeracgoes.
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9. GALO DE BRIGA

Faixa etaria:
Criangas Pequenas.

Recursos para a experiéncia:
- Um local espagoso.

- Tiras de papel coloridas.
-Fita adesiva.

Passo a passo da experiéncia:

E possivel desenvolver essa brincadeira de duas maneiras!
12 Opgao:

-Organize as crian¢as em duplas e pecga que se posicionem frente a frente.
-Oriente-as a ficar em posicdo de galo: a crianga se apoia em uma das pernas
(um pé fica no chdo e o outro no joelho, como se estivesse formando um
numero “4”) e coloca as maos nos ombros do colega.

-0 objetivo é desequilibrar o colega até que precise colocar o outro pé no chao.
Para tanto deve balancar/empurrar o ombro para baixo.

22 Opgao:

-Corte pequenas tiras de papel colorido.

-Posicione as criangas lado a lado, cole ou prenda a tira de papel na parte de tras
da roupa delas, sem que uma veja a cor da outra.

-Fale bem baixinho para cada crianc¢a qual cor recebeu, mas lembre que devera
guardar segredo.

-Organize-as em duplas e pega que se posicionem frente a frente.

-Agora, cada galinho tentara descobrir a cor da tira de papel do colega e ao
mesmo tempo proteger a sua cor para que ele ndo descubra.

-As duas opgdes sao muito divertidas e vocés poderao repeti-las enquanto as
criangas demonstrarem interesse.

EIO3EOO03 - EI03EO06 - EI03CGO02 - EI03CGO03 (Os cddigos alfanuméricos referem-
se aos Campos de Experiéncias do Curriculo Paulista).

OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
mados das criangcas com alcool antes e apds a atividade. Ndao promover
aglomeracoes. 7
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Imagem retirada da internet

Faixa etaria:

Bebés, Criancas Bem Pequenas e Criangas Pequenas.

Recursos para a experiéncia:

-Computador ou celular para acessar o link das Musicas: Saci Pereré, Curupira,

Boto Cor de Rosa, Sereia lara:Turma do Folclore;
https://www.youtube.com/watch?v=KVQGuQmOyb0
-Cola branca.

-Tesoura (sempre com a supervisao de um adulto).

-Figuras para jogo da memoria (Disponivel para impressao, imprimir duas
imagens).

-Papelao ou papel cartao para colagem do jogo da memdria.

Passo a passo da experiéncia:

-Antes de recortar, colar em um papelao ou papel cartdo e recortar apds secar.
-O adulto com o auxilio de uma tesoura deverd recortar as cartas do jogo da
memoaria. Se preferir as criangas pequenas poderdo fazer o recorte mas com a
supervisao do adulto.

-Assista com as criancas ao video da musica: La na Floresta no Link da Musica
com Saci Pereré, Curupira, Boto Cor de Rosa, Sereia lara:
https://www.youtube.com/watch?v=KVQGuQmO0yb0

-Apds, converse com as criangas sobre os personagens que viram no video.
Chegou o momento do jogo da memadria dos personagens.

-Como brincar: Uma crianga por vez devera retirar duas cartas, caso as cartas
sejam iguais ele marca um ponto, depois ird outra crianca até acabarem todas
as cartas. Apos, o adulto devera auxiliar as criancas na contagem.
EI0O1EO02-EI02EOQ02-EIO3EO02 (Os codigos alfanuméricos referem-se aos
Campos de experiéncias do Curriculo Paulista).

OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
maos das criancas com alcool antes e apds a atividade. Ndao promover
aglomeracgoes.
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11. BRINCADEIRAS FOLCLORICAS: AMARELINHA

Transmitidas de geracao em geragao, as brincadeiras folcldricas representam o elo
entre um povo e suas raizes. Sem autores definidos, elas fazem parte do folclore,
que reune danga, lendas, mitos, provérbios e adivinhacdes. As brincadeiras
folcléricas sdao importantes legados da cultura popular que contribuem para o
fortalecimento do acervo cultural de uma nagdo. Através delas é possivel
compreender crengas e valores de determinado grupo social. Assim, a preserva¢ao

dessas brincadeiras é uma forma de conhecer o passado e presente. Essas
brincadeiras permitem a integracdao e o desenvolvimento social, motor e cognitivo
das criangas. Por isso, sao muito utilizadas na educag¢dao infantil como recurso
didatico para promover a criatividade, a reflexdao e a expressdao. Vamos brincar de
uma brincadeira divertida com as criangcas, ela € muito conhecida e podem
participar todos os integrantes da familia.

Faixa etdria:
Criangas Bem Pequenas e Criangas Pequenas.

Recursos para a experiéncia:
-Giz de lousa ou um pedaco de tijolo ou carvao
-Uma pedrinha ou outro objeto.

Passo a passo da experiéncia:

- Assim como outras brincadeiras do folclore, a amarelinha pode ter diversas
variagdes. A brincadeira tradicional consiste em pular sobre um desenho
riscado com giz no chao, que apresenta quadrados ou retangulos numerados de
1a 10 e no topo o céu, em formato oval. Vocé vai precisar de giz para desenhar
no chdao a amarelinha.

Regras da brincadeira:

1-Sorteio o jogador que vai comecar.

2-Cada jogador langa uma pedrinha na casa de nimero 1, devendo acerta-la em
seus limites.

3-Em seguida pula, em um pé sé nas casas isoladas e com os dois pés nas casas
duplas.

4-Ao chegar no céu, ele devera pisar com os dois pés e voltar pulando da
mesma forma até as casas 2-3, de onde o jogador precisa apanhar a pedrinha
do chao e pular de volta ao ponto de partida.

OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
maos das criancas com alcool antes e apds a atividade. Ndao promover
aglomeracgoes.
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5-Se acertar todos os passos, ele joga a pedrinha na casa 2 e sucessivas,
repetindo todo processo.

6-Perde a vez o jogador que pisar nas linhas do jogo ou na casa onde esta a
pedrinha; 7 - Se ndo acertar a pedrinha na casa onde ela deve cair ou nao
conseguir de pegar a pedrinha de volta, ele perde a vez para o jogador
seguinte.

8-Vence o jogo o participante que terminar de pular todas as casas primeiro.
Aproveite esse momento, e boa diversao.

EI02CGO03-EI03CGO03 (Os coédigos alfanuméricos referem-se aos Campos de
experiéncias do Curriculo Paulista).
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Imagem retirada da internet
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OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
mados das criancas com alcool antes e apds a atividade. Ndo promover
\ aglomeracgoes.
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12. POESIA DO SACI

(Em continuidade)

Faixa etaria:

Criangas Bem Pequenas e Criangas Pequenas.

Recursos para a experiéncia:

-Impresso da Poesia do Saci.

-Papel cartao para colagem da poesia do Saci, ou se preferir pode escrever na
lousa com letra maiuscula.

-Cola branca.

Passo a passo da experiéncia:

-Cole a Poesia do Saci e faca a leitura para as criangas acompanhando com o
dedo frisando o direcionamento da leitura: da esquerda para a direita e de
cima para baixo.

-Ap0ds a leitura em Roda de Conversa faca questionamentos as criangas sobre
os personagens do Folclore:

*Quem tem os pés virados?

*Quem vive fazendo travessuras?

*Quem deixa o povo com medo?Etc.

EIO2EF03-EIO3EFO03 - EIO2EF04-EIO3EF04 (Os codigos alfanuméricos referem-se
aos Campos de experiéncias do Curriculo Paulista).

Imagem retirada da internet
OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
mados das criangcas com alcool antes e apds a atividade. Ndao promover
aglomeragoes.
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Imagem retirada da internet

OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
maos das criancas com alcool antes e apds a atividade. Ndao promover
aglomeracgoes.
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Faixa etaria:
Criangas Bem Pequenas e Criangas Pequenas.

Recursos para a experiéncia:

-Impresso da imagem do Quebra-Cabega.

-Papel cartao ou cartolina para colagem do Quebra-Cabeca.
-Cola branca.

-Tesoura (sempre com a supervisdao de um adulto).

Passo a passo da experiéncia:

-Cole o Quebra-Cabega no papel cartao.

-Apds a secagem, recorte nas linha que estao marcadas na imagem.

-0 adulto devera auxiliar as criangas na montagem do Quebra-Cabeca.

-Monte quantas vezes as criangas demonstrarem interesse.

-Divirtam-se!

EI02EO02-EIO3EOQ02-EI02ETO05-EIO3ETO5 (Os cédigos alfanuméricos referem-se
aos Campos de experiéncias do Curriculo Paulista).

OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
maos das criancas com alcool antes e apds a atividade. Ndao promover
aglomeracgoes.
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Faixa etaria:
Criangas pequenas.

Recursos para a experiéncia:
-Copia individual da folha encaminhada com seis (6) adivinhas.
-Lapis colorido.

Passo a passo da experiéncia:

-Roda de conversa: Explique as criangas que as adivinhas sao formadas por
perguntas desafiadoras, iniciadas pela expressao “O que é, o que é?”. Elas
fazem parte do folclore brasileiro.

-DESAFIO 1: Diga para as criangas as adivinhas contidas nas folhas (impressas
ou xerocadas), fazendo as perguntas e permitindo que elas tentem adivinhar
as respostas. Dica: Faca dessa experiéncia um momento divertido!

-DESAFIO 2: Entregue a(s) folha(s) com as seis (6) perguntas para que as
criangas pintem cada resposta por meio de uma imagem seguida de sua escrita
convencional, observando que das trés alternativas ha uma resposta correta
para cada adivinha.

Respostas:

1. BULE; 2. ABACAXI; 3. BURACO; 4. BALANCA; 5. PENTE e 6. FOGAO.

-Atencdo: Peca a elas para desenharem “o rosto da rainha” no espacgo que esta
em branco, acima da escrita correspondente: RAINHA.

-DESAFIO 3: Ofereca oportunidade para que as criangas digam adivinhas para
os colegas responderem.

EIO3EO06-EIO3EFO7-EIO3EF08 (Os cddigos alfanuméricos referem-se aos
Campos de Experiéncias do Curriculo Paulista).

OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
mados das criancas com alcool antes e apds a atividade. Ndo promover
aglomeracgoes.
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Jogo "O que e, o que e?"
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15. VARINHA DE IMAGINAR

Faixa etdria:
Criangas bem pequenas e Criangas pequenas.

Recursos para a experiéncia:
-Um recurso digital para assistirem aos videos sugeridos, o primeiro (3:10) e o
segundo (4:57).

Passo a passo da experiéncia:

-Assista com as criangas ao video O que é, o que é? Adivinhas bem legais! Vamos
brincar?, por meio do link https://www.youtube.com/watch?v=UtKtOvejGr8.
Dica: Apds cada adivinha respondida, pause o video e verifique se elas
compreenderam essas charadas, explicando-as sempre que necessario. Sugestao:
Vocé pode dividir a turma de criangas em grupos menores, totalizando as
respostas certas para mencionar o grupo vencedor.

-“Senta que la vem a historia”: Apresente a elas a narrativa Varinha de imaginar,
do autor Marco Antonio Ponce e da ilustradora Suzete Armani, pelo canal do Clube
do Varal de histérias, no link https://www.youtube.com/watch?v=1J6JqGg5G9Y,
contada por Jugara Batichoti.

-Brincadeira “Vocé pode transformar tudo o que imaginar”: Leve as criancas em
uma das areas externas da escola, primeiramente entregue “um graveto” a uma
delas e peca para que brinquem como a histéria sugere, apontando “a varinha de
imaginar” para um colega e dizendo “Vou transformar vocé em [...]” ou “Vocé vai
virar [...]", momento em que a outra crianga “fara de conta” que se transformou
naquilo que o colega desejou, sendo possivel responder como as personagens
fizeram “E se eu [...]” ou agir de modo criativo para representar no que se
transformou.

EI02EO04 - EI02EF01- EIO3EO04 - EIO3EF01 (Os cédigos alfanuméricos referem-se
aos Campos de Experiéncias do Curriculo Paulista).

Imagens retiradas da internet

OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
maos das criangas com alcool antes e apds a atividade. Ndao promover
aglomeragoes.
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Faixa etaria:
Criancas bem pequenas e Criangas pequenas.

Recursos para a experiéncia:

-Computador ou celular para acessar o video no link:
www.youtube.com/watch?v=i-SwzvgsDMY (8:27) sugerido.

-Argila suficiente para todas as criancas (Nao sendo possivel, ofereca massa de
modelar, podendo fazer a receita caseira com as criancas).

-Tinta guache ou outros riscadores e materiais.

-Elementos encontrados na natureza: gravetos, folhas, cascas, sementes.

Passo a passo da experiéncia:

-Adulto: A modelagem com argila é uma técnica milenar, passada de geracao a
geracao. Assista ao video que apresenta duas (02) atividades interessantes a
serem desenvolvidas com as criancas. Atengao: Se quiser, assista com elas
também, embora, sejam mencionadas nesse video as experiéncias a serem
realizadas em casa, a nossa proposta é que sejam realizadas na escola com os
profissionais da equipe de apoio e/ou da equipe docente.

-Roda de conversa: Explique as criangas que confeccionar objetos com argila é
uma atividade cultural, uma acao artistica. Diga que elas terdo a oportunidade
de realizarem duas (02) experiéncias.

-Experiéncia 1 — Técnica de cordas: Confeccdao do vaso de argila baseada nas
orientacdes contidas no video. Depois precisardao esperar que 0 vaso seque,
podendo pintd-lo com tinta guache e/ou decora-lo com os materiais que
tiverem.

-Experiéncia 2 — Atividade livre com argila e pecas soltas: Confeccao do que
quiserem com argila e elementos naturais (ou outras pecas soltas). Sugestao:
Bonequinho(a).

OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
maos das criancas com alcool antes e apds a atividade. Ndao promover
aglomeracgoes.
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-Exposigao: Vasos e outros objetos criados pelas criangas a serem expostos no
patio da escola, a fim de serem apreciados por todos, inclusive pelos
pais/responsaveis.

EIO2TS02 - EI02TS04 - EIO3TS02 - EIO3TS04 (Os codigos alfanuméricos referem-
se aos Campos de Experiéncias do Curriculo Paulista).

Imagens retiradas da internet

OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
mdos das criancas com alcool antes e apds a atividade. Ndo promover
aglomeracgoes.
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17. BOTO COR DE ROSA

Faixa etaria:

Bebés, Criancas bem pequenas e Criangas pequenas.

Recursos para a experiéncia:

-Computador ou celular para acessar o video no link:
https://youtu.be/ZNOTuogZd60.

-Impressdao do Poema: O Boto de Isabel Cristina Silveira Soares.

-Tesoura para recortar a imagem do Boto cor de rosa, sempre com a supervisao
de um adulto.

-Papel crepom de preferéncia na cor rosa ou outro qualquer para fazer rasgar e
depois fazer a colagem.

-Cola branca.

Passo a passo da experiéncia:

-Ap0s assistir ao video, converse com as criangas, pergunte se eles ja conheciam
a lenda do Boto cor de rosa?

-Facga a leitura do Poema: O Boto de Isabel Cristina Silveira Soares.

-Pega para as criangas rasgarem pequenos pedacos ou se preferir amassar o
papel crepom para depois fazer a colagem na imagem do Boto cor de rosa.
-Entregue a imagem do Boto cor de rosa para as criangas pintarem.
EI02TS02-EI03TS02 (Os codigos alfanumeéricos referem-se aos Campos de
Experiéncias do Curriculo Paulista).

O BOTO

ISABEL CRISTINA SILVEIRA SOARES
ELE E JOVEM E BONITO
ELEGANTE E GENTIL
E O BOTO COR DE ROSA S
QUE DO RIO SAIU!

ENCANTA AS MULHERES i
NOS BAILES E FESTANCAS W
MERGULHA NA MADRUGADA

APOS MUITAS COMILANGAS!

DE NOITE E UM HOMEM = ~— — =
DE DIA NAO PODE SER

E UM BOTO ENCANTADO

DESENCANTA AO AMANHECER!

OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
mdos das criancas com alcool antes e apds a atividade. Ndo promover
aglomeracgoes.
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Imagens retiradas da internet

OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
mdos das criancas com alcool antes e apds a atividade. Ndo promover
\ aglomeracgoes. /
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18. BOTO COR DE ROSA NA GARRAFA SENSORIAL

(em continuidade)

Faixa etdria:
Bebés, Criancas bem pequenas e Criangas pequenas.

Recursos para a experiéncia:

-Computador ou celular para acessar o video da Musica do Boto cor de rosa no
link : https://youtu.be/C5snkv4dgV_M

-Boto em EVA (faca o boto do tamanho da garrafa que for usar).

-Garrafa Pet para colocar o boto cor de rosa.

-Tinta guache azul para tingir a dgua da garrafa, onde sera colocado o Boto cor de
rosa.

-Um recipiente com agua para dissolver a tinta guache azul.

-Cola quente para colar a boca da garrafa.

-Glitter (opcional).

Passo a passo da experiéncia:

-Assista o video e cante com as criangas a musica do Boto cor de rosa.

-Coloque o Boto de EVA dentro da garrafa.

-Depois vamos misturar um pouco da tinta para que a agua fique azul.

-Coloque a agua azul e colocar na garrafa pet.

-E o adulto faz a colagem da tampa da garrafa com cola quente.
EIO2TS02-EI03TS02 (Os codigos alfanuméricos referem-se aos Campos de
Experiéncias do Curriculo Paulista).

Imagem retirada da internet

OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
mados das criangas com alcool antes e apds a atividade. Nao promover
\ aglomeragoes. /
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Faixa etdria:
Criangas bem pequenas e Criangas pequenas.

Recursos para a experiéncia:

-Dependera do modo como a equipe de apoio, juntamente com a equipe
escolar, organizara o “Piquenique folclérico”. Portanto: Sera preciso escolher
o local (de preferéncia que seja em contato com a natureza); onde as criancgas
sentardo, os objetos necessarios (tapetes grandes, esteiras, almofadas, a
definir); quais comidas tipicas fardo parte do cardapio; quem providenciara e
0 que apresentardao (quadrinhas, parlendas, lendas, cantigas, brincadeiras
sentadas em roda, a definir).

Passo a passo da experiéncia:

-Adulto: No site https://escolaeducacao.com.br/comidas-tipicas-do-folclore/
é possivel ter acesso a uma lista de vinte (20) comidas tipicas, seguidas de
suas receitas.

-Roda de conversa: Explique para as criangas que cada povo tem suas
comidas tipicas, fazendo parte da histdria do pais. Ressalte que no Brasil essa
diversidade acontece até mesmo de modo regional, pois, recebemos
influéncia de outros povos, principalmente indigena, portugués e africano.
Algumas dessas comidas: bolo de fuba; pé de moleque; pamonha; canjica;
curau; arroz doce; cocada (cremosa); feijoada; tutu de feijao; churrasco
(gaucho); dentre outras.

OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
mados das criancas com alcool antes e apds a atividade. Ndo promover
\ aglomeracgoes. ’
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-“Piquenique folcldrico”: Veja com a sua equipe gestora qual a melhor forma
de planejamento para que essa acao educativa ocorra, sabendo-se que a
proposta é que seja proporcionado as criangas um momento de
apresentacoes folcldricas enquanto elas comem algumas comidas tipicas.
Exemplo: Durante o piquenique apresente a contacdo de uma lenda e/ou
organize declamacao de quadrinhas, parlendas; canto de cantigas folcldricas
ao som de um violao.

EIO2EO06 - EI02CGO1 - EIO2EFO1 - EIO3EO06 - EIO3CGO1 - EIO3EF01 (Os
codigos alfanumeéricos referem-se aos Campos de Experiéncias do Curriculo
Paulista).

O Folclore no Brasil € muito extenso. Possui diversas historias e comidas
deliciosas. As regides que mais comemoram o Folclore sdo a Norte e Nordeste. Eles
possuem uma grande variedade de comidas tipicas, que tornam o folclore ainda
mais interessante.

OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
mados das criancas com alcool antes e apds a atividade. Ndo promover
\ aglomeracgoes. ’
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20. CARACOL

O caracol é uma atividade importante para a interagao entre as criangas é um

excelente recurso para o ensaio para pular amarelinha. A meninada
desenvolve o equilibrio fazendo todo o percurso pulando com um pé sé.

Faixa etaria:

Criangas bem pequenas e Criangas pequenas.

Recursos para a experiéncia:

-Giz para riscar o chao e pedrinhas.
-No minimo dois participantes.

Passo a passo da experiéncia:

-Depois de desenhado o caracol no chdo, as criancas determinam uma ordem

entre elas, quem sera primeiro, segundo e assim sucessivamente.

-A primeira joga a sua pedrinha no numero 1. A finalidade é percorrer todo o

caracol pulando com um pé s6é em todas as casas - s6 nao pode pisar naquela em

gue esta a pedrinha.

-Quando chega ao final do caracol, ou também chamado de “céu”, a crianca

descansa e retorna da mesma maneira: pulando em cada casa até o numero 1.

-Ela agacha, apanha a pedrinha e pula para fora do caracol. Para continuar a

brincadeira, ela joga a pedrinha no niumero 2 e assim por diante.

-Ela ndo pode pisar ou jogar a pedrinha na risca nem atira-la fora do diagrama. Se

isso acontecer, perde a vez.

-0 vencedor sera quem completar o percurso primeiro.

-A quantidade de numerais utilizados no caracol fica a critério do adulto que

acompanha o momento da brincadeira.

EI02CGO03-EI03CG03 (Os cddigos alfanuméricos referem-se aos Campos de

experiéncias do Curriculo Paulista).
I -

Modelo de come o caracol pode sor foibo

OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
maos das criangas com alcool antes e apds a atividade. Nao promover
aglomeragoes.




M AU @) N A MASSA EEDCURCE‘T\éIgé MUNICIPAL DE

L o€

PREFETURA MUNICH
ARACATUBA

T g Ly,

Faixa etdria:
Criangas bem pequenas e Criangas pequenas.

Recursos para a experiéncia:
-Giz.
-Bambolé ou algum material para demarcar a toca.

Passo a passo da experiéncia:

-Descrigdo: Atividade consiste em ter menos tocas do que a quantidade de
criangas.

-As criancgas deverao sair e tentar encontrar uma nova toca.

-Funcionamento: Verificar a quantidade de participantes da
brincadeira. Colocar menos bambolés (tocas) do que a quantidade de
criangas.

-A diferenga entre toca e criangas serdo os participantes que ficara rodando
fora da toca.

-Primeiramente, todas as criangas comeg¢am a brincadeira fora das tocas.
-Quando o Monitor e/ou professor disser “Coelho entra na toca, 1, 2, 3 e ja!”,
cada crianga devera encontrar uma toca para si.

-A crianca que ndo encontrar uma toca serd responsavel por comegar a
segunda parte da brincadeira dizendo “Coelho sai da toca” nesse momento
todas as criangas devem trocar de toca e ela encontrar uma toca.

OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
mados das criangas com alcool antes e apds a atividade. Nao promover
aglomeragoes.
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-A crianga que ficar fora de uma toca, continua esse processo.

Possibilidade de utilizagao: Essa atividade pode ser organizada em diversos
ambientes, desde que tenha segurancga para as criangas e espago para correr.
Adaptacdes: Caso a quantidade de crianga seja grande, podemos usar as
préprias criancas como tocas em duplas de m3os dadas. E interessante que
as criangas participem correndo entre as tocas dizendo “Coelho sai da toca”
para que haja o entendimento de participag¢ao e ndo de derrota e vitoria.
EI02CGO03-EI03CGO03 (Os cddigos alfanuméricos referem-se aos Campos de
experiéncias do Curriculo Paulista).

Imagens retiradas da internet

OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
mados das criancas com alcool antes e apds a atividade. Ndo promover
\ aglomeracgoes. ’
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22.JOGO DA VELHA HUMANO

Faixa etaria:
Criangas bem pequenas e Criangas pequenas.

Recursos para a experiéncia:

-Computador ou celular para acessar o link o video no link:
https://youtu.be/v5jO0WAFcXVO0

-Fita adesiva ou giz para fazer a marcacao do jogo da velha no chao(duas linhas
paralelas na horizontal e duas linhas paralelas na vertical).

-Objetos ou pedacos de tecido ou TNT, ou outro material, sendo de cores
diferentes, uma para cada jogador.

-E bem simples!

Passo a passo da experiéncia:

-E bem simples!

-Faga o desenho do tabuleiro no chdao com a fita adesiva ou com o giz.

-Dé quatro objetos ou pedacos de tecido ou TNT de cores diferente para cada
crianga de cada time. Cada time deve colocar um objeto ou pedago de tecido
ou TNT no tabuleiro de cada vez até um deles vencer ou o jogo empatar.

-Caso os times tenham mais de um participante, pe¢a para um membro de
cada equipe jogar de cada vez.

-Tire os objetos ou pedacos de tecido ou TNT do tabuleiro para recomegar o
jogo.

EI02CGO05-EI03CGO5 (Os cddigos alfanuméricos referem-se aos Campos de
experiéncias do Curriculo Paulista).

Imagens retiradas da internet

OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
mados das criancas com alcool antes e apds a atividade. Ndo promover
aglomeracgoes.
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22. CABO DE GUERRA

"Cabo de guerra, também conhecido por jogos da corda, é uma atividade
esportiva que envolve forca, onde duas equipes disputam entre si um
teste da mesma”.

Faixa etaria:
Criancas bem pequenas e Criancas pequenas.

Recursos para a experiéncia:
-Corda.
-Giz ou fita adesiva ou um objeto para fazer a marcacdo no chao.

Passo a passo da experiéncia:

-Divida as criangas em dois times.

-Os times ficam dispostos em linha reta, seguidos ao longo do cabo, de
aproximadamente 10 cm de didametro.

-Entre os dois grupos existe uma linha central. O cabo é marcado em seu ponto
central e em dois outros pontos distantes quatro metros de seu centro.

-A disputa é iniciada pelos dois times com a marca central do cabo coincidindo
com a linha central.

-O objetivo do jogo é puxar o grupo oponente, fazendo com que ele cruze a linha
central com sua marca de quatro metros do cabo.

-Ficar atento a qualidade da corda e a seguranca das criangas, promoverem uma
brincadeira segura e divertida.

EI02CGO03-EI03CG03 (Os codigos alfanuméricos referem-se aos Campos de
experiéncias do Curriculo Paulista).

C-qﬂw e Guﬁwq

— o Imagens retiradas da internet ﬁ "

OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
maos das criancas com alcool antes e apds a atividade. Ndao promover
aglomeracgoes.
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BONUS: BRINCADEIRAS INSPIRADAS NA CULTURA
AFRICANA.

Assista ao video no link:
https://www.youtube.com/watch?v=0Hqg804XxgLs antes de vivenciar as
brincadeiras, segue o nome das brincadeiras:

»JOGO DA JIBOIA
*MATACUZANA el al AL W _ TV, -
*MBUBE: CHAMAR O LEAO o 2 BRINCADE!
=LABIRINTO DE MOCAMBIQUE
“"NYAMA AFRICANAS *
=A SERPENTE ” ’ 10brincadeiras inspirada
*MOCHO ; - g na cultura afrlcanu //////
=TERRA-MAR ' " T 0
=KAKOPI
*GUTERA-URIZIGA

>

JOGO DA JIBOIA

OBS: Seguindo os protocolos da pandemia (COVID19), devemos higienizar as
mados das criangas com alcool antes e apds a atividade. Nao promover
\ aglomeragoes.

— o s s m e m m M M M m M M M mm M M M M M Mmm M M M Mmm M M M M M M M M M e M M M M M M M M M M M Em e e e Em
o o o m m m  mm m m m mm mm mm e mm mmm e R e e e e e R e e e R e e R mmm e e mmm mmm e e mmm e e mmm e e mmm mmm e e mmm e e mmm m



