
 

 

1 

    Livro Dourado Sirius-Omega 

Mestre Saint Germain 

Canalizadores: 

GENELOHIM, YESODTH, THOTH 

 

As surpreendentes informações que recebemos, e o conheci-
mento de nosso papel no Universo Cósmico, tornaram possível a 
canalização deste Livro Dourado  que é dado a todos, indistin-
tamente, na esperança de que possa contribuir para acelerar o 
processo evolutivo da Humanidade, pois acreditamos que o 
conhecimento das verdades aqui expostas poderá ocasionar 
mudanças importantes no pensamento humano. 
   

1a edição: 2017 
Nova Friburgo RJ / Vila Velha ES 



 

 

2 

Livro Dourado Sirius-Omega 

 
Mestre Saint Germain 

Canalizadores: 

Genelohim - Yesodth – Thoth 
 

 

E

s

t

e

 

t

r

a

b

a

l

h

o

  

 
Este trabalho está licenciado com uma Licença Creative 
Commons - Atribuição-NãoComercial-SemDerivações 4.0 
Internacional 

 Editores: 
    ORDEM DA SANTÍSSIMA TRINOSOFIA - OST 

     SOC.BUDISTA-HINDUÍSTA RENOV.- SOBUHIR 
                SAGRADO CÍRCULO DE THELEMA – SCT 

Nova Friburgo – RJ 
Vila Velha – ES 

   2017 

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/


 

 

3 

 
Índice 

 
Índice 03 

Introdução 04 

01- Origem dos Seres galacticos: características e Missão 05 
02 - Problemas evolucionários do Planeta Terra 07 
03 - Entraves a uma vida plena na Terra 09 
04 - Como Sirius e Omega podem ajudar à Humanidade 11 
05 - Ideias erradas sobre Extraterrestres 13 
06 - Sirianos encarnados como humanos em missão 15 
07 - Sirius, a Grande Estrela 17 
08 - A Interligação Sirius, Omega, Sol e Lua 19 
09 - Como atua a Energia entre Terra e Cosmos? 21 
10 - Eram os Deuses Astronautas? 23 
11 - Por que procurar uma outra Terra? 25 
12 - Ciência e Religião devem conciliar-se 26 
13 - O Trabalho da Suprema Hierarquia Espiritual 27 
 
                                                                                                               
    .                          
                              
   .                          
 

   .                       
 

   .                          
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

4 

Introdução 
  

aber se existem Seres Extraterrestres inteligentes ou ETs, que já 
contataram humanos em várias ocasiões e de diversas formas, -- é 
preocupação constante de estudiosos e curiosos. Mas, apesar de 

tantos indícios como os restos de nave espacial que caiu em Rosswell 
(EE.UU) em 1950 e até cadáveres de seres estranhos, a dúvida persiste, 
alimentada por gente poderosa que controla a mídia.   
 Parece que não levam em consideração esta afirmativa de Barack 
Obama, que já se tornou célebre: “Ignorância não é Virtude!” e tudo 

fazem para desmoralizar os que defendem a existência  
de extraterrestres e discos-voadores. Todavia, as 
aparições são inúmeras, e algumas, como a do Novo 
México, espetaculares, de validade indiscutível. 
 Poderíamos ficar apenas com o que apresentamos 
aqui, mas existem outros fatos, que nos dão certezas 
definitivas! 
 Há anos vimos mantendo contato com Mestres da 
Suprema Hierarquia Espiritual, mas foi no início de 
fevereiro, 2017,  que estabelecemos contato astral  com 

a estrela Sirius, após termos contatado também, Agharta, no interior da 
Terra! 
 As surpreendentes informações que recebemos, e o conhecimento de 
nosso papel no Universo Cósmico, tornaram possível a canalização deste 
Livro Dourado   que é dado a todos, indistintamente, na esperança de que 
possa contribuir para acelerar o processo evolutivo da Humanidade, pois 
acreditamos que o conhecimento das verdades aqui expostas poderá 
ocasionar mudanças importantes no pensamento humano. 
 Vamos ampliar o alcance de nossas mentes! Vamos pensar grande, 
sem preconceitos limitadores! Vamos abraçar o Cosmos, sentindo que, 
humanos ou não, somos todos irmãos e estamos juntos na grande 
aventura da Existência!    

      
Corpo de ET,  Jornal do dia da queda da nave / Disco caído 
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1- Origem dos Seres Galacticos: Características e 
Missão  
 
ma  imensa Estrela muito distante daqui, há cerca de 8,6 anos-luz, 
alcança todo o Cosmos, -- desce à Terra para mostrar à 
Humanidade a sua Força, a sua Luz e a poderosa Energia que 

mudará o sentido da Vida. 
 Estrelas, planetas, o Grande  Sol que, com seus raios de tremenda 
intensidade, brilhará sobre os Escolhidos, na transformação do Planeta 
Terra. 
 Qual o nome dessa Estrela? 
 De onde você veio? 
 E para que está aqui agora? 
 Um vertiginoso redemoinho de planetas, material cósmico, 
partículas de átomos misturam-se e eclodem na Terra, espalhando o Bem 
e o Mal, nas suas devidas proporções, começando aí uma grande 
transformação.  
 São os galacticos transformando-se em humanos! 
 Eis aí uma importante Missão!  
 Sirius, a Estrela Maior, arrebata na Terra seus descendentes, para 
que a transformação necessária possa ser concluída com grandiosidade. A 
penetrante poeira astral se mistura à terra, transformando-se no 
Alimento Universal. 
 Por que? 
 Entre constelações, sol, lua e acima delas, Ela, com sua Luz em 
potencial energético positivo e negativo, jorra sobre mutilados e seres com 
intelectos ávidos de conhecimento, transformando o negativo em positivo, 
para o alimento necessário à sobrevivência na Terra. 
 
 Tudo é Luz, tudo é Força propulsora de Vida! 
 Após uma total destruição, tal como a processada na Terra, a 
reconstrução comporta alterações radicais e o estabelecimento de uma 
nova espécie de Seres, mistura de sirianos e humanos, que tomam a si a 
tarefa de reconstrução do Planeta. No geral, esses Seres parecerão 
humanos ordinários, mas na verdade são Seres diferenciados, que 
trabalharão sem alarde pela Nova Era! 
 É preciso que todos nós acordemos para perceber a 
interconectividade entre nós, nosso planeta Terra e o Cosmos! Não 
apenas nosso sistema solar e nossa galaxia, mas todo o Universo! 
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 Tudo que fazemos, o que pensamos e agimos tem a ver com tudo o 
mais! Há consequências, algumas imediatas, outras demoradas, mas há, 
sempre, consequências. Nossa responsabilidade cresce sobremodo quando 
disso nos conscientizamos: Da interconectividade das ações! 
 Prestemos bastante atenção ao que pensamos e ao que fazemos! 
Agir conscientemente é da maior importância, se queremos evoluir 
corretamente! 
 “Cada homem e cada mulher é uma estrela”, mas não existem 

isoladas pois, embora circulem em órbitas diferentes, suas forças de 
atração e de repulsão viajam pelo espaço e afetam outros corpos celestes! 
 Precisamos confiar em nós mesmos e em nossos parceiros cósmicos! 
Não temos inimigos reais! Apenas em certos momentos alguns se 
equivocam vendo-nos como opositores. Mas estão enganados, pois todos 
queremos o mesmo: Felicidade e Paz! 
 O Universo é infinito! Há lugar para todos!  E quanto ao Planeta 
Terra, basta nos unirmos em todos os níveis. 
 
Divisão e Atraso! 

Diz um Mestre Siriano: Uma das coisas que determinam o atraso de vocês 
do Planeta Terra é a divisão e/ou fragmentação de todas as suas 
instituições. Vocês possuem várias religiões e cada uma de suas religiões 
por sua vez se subdivide em várias seitas. Vocês possuem vários partidos 
políticos com interesses diferentes. Vocês possuem vários times de futebol 
e demais modalidades esportivas. Nos Planetas evoluídos não existem 
“competições”  de  nenhum tipo. O que prevalece em tais Planetas é a 

“cooperação” em todas as atividades. 
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2- Problemas evolucionários do Planeta Terra 
 

ão vamos nos ocupar com aspectos físicos da evolução do planeta 
Terra, pois o que nos interessa são aspectos vivenciados dos seres 
que aqui vivem ou que por aqui passaram. Vale ressaltar que 

todos os acontecimentos, todos mesmo, se interrelacionam. De modo que 
falar da Terra é sempre falar do Cosmos, de toda essa imensidão de 
astros e estrelas que povoam o Universo, e dos inúmeros Seres, no 
passado e no presente. 
 Quando o Homem adquiriu consciência de sua identidade terrena, 
há milhões de anos, passou a conjecturar sobre si mesmo e o orbe que 
habita. Sua ciência, ainda cambaleante, entre tantas incertezas, não 
discernia esta realidade tão complexa que conhecemos. 
 Séculos e séculos se passaram sem que algum pensador concluisse 
algo importante sobre qualquer coisa! Somente após Copérnico 
começaram a surgir especulações realmente dignas de atenção. 
 O progresso da Ciência, que ocorreu apesar da religião, que se 
mostrou sempre como ferrenha adversária do conhecimento, evoluiu e 
evoluiu, acumulando muita informação. Mas as ideias retrógradas 
impediram por muito tempo, e continuam impedindo, um avanço real e 
consequente do conhecimento humano sobre o Universo e o Cosmos, com 
seus inumeráveis astros e Seres! 
 Quanto tempo desperdiçado, na dúvida sobre ser a Terra o único 
planeta a ter vida inteligente! 
 Estamos sozinhos no Universo?   

Como fixar-se em tremendo disparate? Mesmo diante de tantos 
indícios de visitas de Seres inteligentes, de outros planetas e estrelas, que 
aqui deixaram traços irrefutáveis, mesmo após tantas incursões de naves 
espaciais, tripuladas por seres tão diferentes -- o homem continuou e 
continua incrédulo, aceitando explicações absurdas de agentes de 
governos mentirosos! 
 O que fazer para desobstruir o avanço do conhecimento na Terra? 
Qual o principal obstáculo? 
 Concluímos que o Homem é o grande obstáculo ao seu progresso. 
Está com a mente obstruída por tanto tempo de “lavagem cerebral” das 

forças obscurantistas” 
 Diante disso, o que fazer? 
 Buscar ajuda extraterrestre, como já ocorreu tantas vezes, 
conforme mostram relatos de Eras passadas! 
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 E essa ajuda já está ocorrendo há muito, com a encarnação de 
sirianos como humanos, Seres especiais que aqui estão, conscientes, 
trabalhando pelo estabelecimento de uma Nova Civilização! 
 Sim, uma Nova Civilização, plenamente consciente de seu 
posicionamento cósmico, da relação responsável com os demais Seres do 
Universo, com mentes e corações trabalhando em uníssono para o Bem 
coletivo, a Felicidade Real de todos os Seres! 
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3- Entraves a uma vida plena no planeta Terra 
 

o passado, o homem teve que lutar contra a natureza. que 
ameaçava sua vida, seja por meio de intempéries, seja por causa 
de ataques de animais, feras raivosas, agressivas, capazes até de 

dizimar a espécie humana. 
 Vencida esta luta, que se desenrolava ao mesmo tempo em que a 
sobrevivência, dependente da obtenção de abrigo e de alimento, o 
ameaçava constantemente de aniquilação total --  viu-se o homem 
empenhado na busca de respostas para questões mais elevadas e 
complexas: 
 Quem somos? 
 De onde viemos? 
 Para onde vamos? 
 Parece que são questões que a filosofia resolve com relativa 
facilidade. Todavia, na luta pela sobrevivência e o progresso, foi o homem 
criando coisas e mecanismos que complicaram sua vida, enredando-o em 
processos  inextricáveis. 
 As dependências surgidas em torno das criações formaram uma 
poderosa prisão, da qual é quase impossível escapar. Tornamo-nos 
dependentes dos modernos meios de locomoção, e do petróleo, principal 
combustível por eles utilizado. Durante muito tempo, achar e explorar 
petróleo era importante fator de desenvolvimento econômico de um país... 
E continua sendo! 
Continua sendo, apesar do esforço recentemente adotado para o uso de 
material limpo, não poluidor. Energia  eólea e energia atômica são as 
duas principais fontes “limpas” já utilizadas, que podem, junto com a 

hidrelétrica, alimentar cada vez mais a fome energética do mundo. Mas o 
tratamento dos resíduos nucleares continua sendo um problema de difícil 
solução. 
 Questão difícil também é a do lixo em geral. Uma sociedade baseada 
no consumo desmesurado produz toneladas e mais toneladas de lixo, que 
vai sendo depositado em áreas cada vez maiores!... 
 Apesar da reciclagem, o lixo só aumenta, preocupando adminis-
tradores em todo o mundo. 
 A economia passa por crises em todos os países. O desemprego em 
países que muito produzem, é fator de desequilíbrio. E os países vivem 
disputando pela colocação de seus produtos, de modo que não basta 
produzir: é preciso colocar no mercado e vender!... 
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 A inflação é um fantasma constantemente vigiado, sentido pelo povo, 
que vê seus poder de compra aviltado cada vez mais! 
 Políticos corruptos dilapidam o erário público, com manobras 
engenhosas, que os deixam cada vez mais ricos,  e o povo cada vez mais 
pobre! 
 Alguns pensam em revolução, mas parece que já se percebeu que ela 
nada resolve, e sim apenas aprofunda o problema. Todavia, elas 
acontecem! 
 Todos esses problemas são conhecidos, com suas soluções, e o homem 
já aprendeu a com eles conviver. 
 Há, contudo, uma questão que transcende tudo isso: A visão limitada 
que o homem tem de si mesmo! 

Conhecendo apenas um pouco de seu planeta e da situação 
astronômica de nossa galáxia, o homem se limita aos planetas já 
estudados, analisando tudo com sua ciência ainda incipiente, diante da 
grandiosidade do Universo! 
 Acha que é o único pensador em toda esta imensidão e pluralidade, 
inexistindo outros seres capazes de raciocínio e engenhosidade. 
 Pobre terráqueo! Quanta ignorância! 
 Basta de tanta insensatez! 
 Chegou o momento de levantarmos o véu que encobre a Verdade, 
deixando luzir com força o farol do conhecimento, na demonstração da 
verdadeira identidade do habitante do planeta! 
 Somos produto de antigas e remotas interações, intercâmbios 
interplanetários e até intergalacticos, dos quais participaram seres 
inteligentes de diversas origens, trabalhando pela evolução cósmica 
consciente. 

Isso mesmo! Pertencemos a todo o Universo, somos Seres Cósmicos! 
Viajamos com nossos irmãos de perto e de longe, na Grande Aventura 
Espacial! 

 
Foto: Revista UFO 
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4- Como Sirius e Omega podem ajudar à Humanidade 
 

istâncias astronômicas dificultam e até  impossibilitam contatos 
do homem com astros localizados nos confins da galaxia, como 
Sirius e Omega, há cerca de 8,6 anos-luz, algo inatingível com os 

recursos de que dispomos. Mas a distância não é obstáculo para a alta 
tecnologia dos Seres de Sirius e Omega, que sabem como anular a força 
de gravidade e voar em incrível velocidade pelo espaço sideral. Podem 
também deslocar-se pelo plano astral, vencendo longas distâncias em 
segundos. Assim, há dois modos de deslocamento: 1- Em astral, de 
realização imediata; 2 - No plano físico, usando veículos como naves 
espaciais, menos rapidamente.  Este segundo modo é raramente usado, 
especialmente porque os homens desenvolveram armas de grande poder 
destrutivo, e tendem a usá-las quando desconhecem o alvo! 
 Sirius e Omega, a Estrela e o Planeta, podem ajudar a Humanidade, 
passando conhecimentos tecnico-científicos e mostrando como é melhor 
viver em paz! 
 A estratégia escolhida foi a da cautelosa aproximação, com seres 
sirianos misturando-se a humanos, num processo que teve início há 
séculos... e continua... 
 Hoje há pessoas aparentemente “normais” mas que na verdade são 
humanos provenientes de Sirius e Omega! Estão na Terra em missão de 
paz e progresso!   
 A energia pura faz com que os seres habitantes da Terra que foram 
escolhidos para a missão, consigam através dela se elevarem ao Mais Alto, 
chegando bem próximo à Fonte, e receberem os Ensinamentos mais 
puros, para aplicarem no nosso Planeta. Feita essa ligação dos terráqueos 
com Sirius e Omega, e os conhecimentos trazidos por eles sendo bem 
aplicados, poderemos dizer que Sirius e Omega estarão presentes na 
transformação e evolução do Planeta Terra. 
 É essa Humanidade renovada que vai construir a Nova Civilização, 
sonhada por muitos durante tanto tempo, e aguardada com justificada 
esperança. 
 Que a ideia dessa Nova Civilização não comporte a triste concepção 
de um apocalipse, uma total destruição antecedendo uma bela 
reconstrução. Não!  O fim de uma Era não tem necessariamente que 
trazer a desgraça de um planeta, mas apenas a transformação de seus 
usos e costumes, de suas ideias e ideais, libertando-se de velhos 
preconceitos para viver com LIBERDADE CONSCIENTE, AMOR 
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TRANSCENDENTE, BELEZA DIVINIZADA E CONSCIÊNCIA 
PLENA! 

 Estejam todos sabedores de que o poder de comunicação com 
Sirius-Omega através da viagem astral, não está conferido 
indistintamente a todos os terráqueos! Essa prerrogativa é de uns 
poucos escolhidos, que reúnem certos atributos e preenchem raras  
condições para atuarem em dificílimas missões! Não tentem, 
portanto, aventurar-se irresponsavelmente em terreno 
desconhecido! Deixem  para os “especialistas” o trabalho que exige 
demais de seu realizador! Procure apenas cumprir com as suas 
tarefas, e prossiga ajudando a todos com o seu valioso amor 
incondicional! 
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5- Ideias erradas sobre extraterrestres 
 

á muitas ideias erradas sobre seres de outros planetas e 
dimensões. Vamos desmentir apenas algumas.  Os inúmeros seres 
que povoam o Universo tem diferentes  aspectos, não só físicos 

como mentais. Há seres pacíficos e seres beligerantes, amigáveis ou 
destrutivos. Registram-se muitos conflitos nas histórias do Cosmos. Pode-
se até fazer uma comparação entre eles e os humanos. O Bem e o Mal se 
revezam no transcorrer da existência. 
 No que concerne ao Homem, deve estar sempre disposto a analisar e 
investigar a vida em todos os aspectos, especialmente quando se trata de 
contatos com extraterrestres. 
 A razão de  muitos terráqueos terem ideias negativas a respeito dos 
extraterrestres deve-se principalmente a duas razões: 1- Os filmes norte-
americanos, em sua maioria, retratam os ETs como sendo invasores que 
querem dominar o planeta Terra; 2- As seitas das religiões abrahamicas, 
que associam as imagens de ETs a seres de natureza demoníaca. 
 É bem verdade que existem seres extraterrestres malvados, que 
querem de fato dominar e escravizar os humanos. Mas o planeta Terra, 
nos tempos atuais, está sendo protegido pelos ETs benévolos. 
 Vemos então que não é a-toa que iniciamos missões de seres sirianos 
na Terra. Ela é sempre alvo de forças terríveis por se tratar de um 
planeta admirável, possuidor de condições maravilhosas para a 
manutenção e desenvolvimento de formas superiores de vida. 
  Os siriamos encarnados como humanos tem todas as condições 
necessárias ao desempenho de suas missões protetoras no planeta Terra. 
 Existem muitas naves, de várias partes do Universo, estacionadas nos 
céus do planeta Terra, em volta de todo o planeta, porém camufladas. 
Umas estão invisíveis; outras estão camufladas de nuvem. 
 Para identificar uma nave camuflada de nuvem, basta observar se a 
nuvem se move com o vento. se ela não se move é porque se trata de uma 
nave camuflada. 
 É muito comum, à noite, quando o céu está limpo, que naves sejam 
confundidas com estrelas. Estrelas que se deslocam de um ponto a outro, 
retornando ou não ao ponto de partida, são naves espaciais. Os 
tripulantes dessas naves tem recursos tecnológicos que os capacitam a 
observar, ao mesmo tempo, milhões de seres humanos, e perceberem 
quando estão sendo observados. Uma das formas que eles tem, de 
responder aos que os observam é aumentar intensamente seu brilho, 
diminuindo-o a seguir. 
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 A maioria dos ETs acham que a Paz é preferível à Guerra, mesmo 
quando estão em vantagem bélica. Trabalham para entender, e depois 
para serem compreendidos pelos humanos... Eis a razão da constante 
vigília espacial. 
 Entre as raças extraterrestres, a que oferece maior ameaça aos 
terrestres é a dos reptilianos. São malvados! Um dos recursos usados por 
eles para manter os humanos atrasados na evolução, é o sexo. Com isso 
procuram manter as pessoas longe da parte mais alta, presas à 
materialidade. Muito do material pornográfico que circula na Terra, em 
forma de revistas, vídeos, filmes, deve-se à influência de seres reptilianos, 
com o objetivo de manter o ser humano espiritualmente estagnado. 
 A arte marcial jiu-jitsu foi criada por reptilianos. A maior parte de 
suas técnicas objetiva derrubar o oponente ao chão e mantê-lo assim até o 
fim do combate. Essa atitude de permanecer no chão caracteriza o 
reptiliano. Embora ele possa se locomover verticalmente como os seres 
humanos, sua estrutura psíquica é similar a um ser que rasteja no chão. 
 No Japão, no século XX, houve dois Mestres famosos: JigoroKaino 
(criador do Judô) e Morihay Ueshiba (criador do Aikidô), iniciados 
esotéricos verdadeiros, que  acabaram percebendo as verdadeiras origens 
do Jiu-jitsu. Abandonaram-no, romperam com ele e resolveram criar 
novas artes marciais: Judô e Aikidô, com o objetivo de se distanciarem da 
influência dos reptilianos. 
 Toda atenção, portanto, aos movimentos dos malvados, para não cair 
em suas armadilhas. Não se deve, contudo, perder o rumo, a orientação 
do trabalho evolutivo, rumo ao progresso da Humanidade, em parceria 
com as forças benévolas que lutam pelo bem estar em todas as galáxias.   
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    6- Sirianos encarnados como humanos, em missão. 
 

mbora os seres humanos permaneçam focados nos  
limites do seu planeta, é preciso que despertem para uma 
realidade bem mais ampla, passando a ver a Terra como parte de 

um Universo que abrange realidades muito amplas...  Galáxias e mais 
galáxias preenchem espaços enormes do Infinito, onde uma inimaginável 
multiplicidade de Seres diferenciados vivem, multiplicam-se e buscam, 
incessantemente, o progresso. 
 Muitos seres, de diferentes plagas, interessam-se pela Terra, com 
diferentes propósitos.  Em Sirius vivem muitos que se ligam ao nosso 
planeta, sendo que alguns aceitaram encarnar-se como humanos para 
trabalharem em missões no planeta Terra. 
 Dos muitos seres extraterrestres, nem todos alimentam bons 
sentimentos e propósitos em relação ao nosso planeta. Sofremos 
influências malévolas de certos seres que não querem ver o nosso 
progresso, e sim dominar-nos de alguma forma. Felizmente, há os nossos 
amigos, especialmente sirianos, que nos protegem e ajudam em nosso 
desenvolvimento. 
 Além dos sirianos, existem outras raças de ETs encarnados no 
planeta Terra com o propósito de ajudar-nos a evoluir espiritualmente. O 
progresso tecnológico visando à melhoria do padrão de vida, à saúde, à 
longevidade é um dos objetivos de nossos amigos ETs. Eles querem 
também ver-nos viajando pelo Espaço, em visitas a longínquos planetas, 
para intercâmbios produtivos. 
 No entanto, existem também ETs malvados, no planeta Terra, 
fazendo-se de humanos. Tais seres estão infiltrados principalmente na 
política e na religião, e fazem de tudo para deter o progresso evolutivo do 
planeta. 
 Uma das principais características do ET malvado é o desprezo pela 
natureza. Tais seres, quando detém o poder político e econômico, 
promovem a degradação do meio-ambiente, como uma estratégia para 
deter a marcha evolutiva do planeta Terra. 
 Para neutralizar a ação desses seres, precisamos intensificar nosso 
trabalho de proteção  ao meio-ambiente, atuando para evitar que 
coloquem a ganância econômica para destruir a natureza, como é a 
vontade dos inimigos da Terra. 
 Embora trabalhem em silêncio e disfarçados, os seres malévolos são 
às vezes forçados a se manifestarem para que nossos trabalhadores os 
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conheçam e assim possam melhor se defender deles, anulando suas 
atuações. Quando se revelam, eles perdem força! 
 Os Mestres de Sirius-Omega estão sempre vigilantes na proteção da 
Terra e de seus habitantes e discípulos, trabalhando eficazmente para que 
transcorra em plena harmonia o processo evolutivo do planeta.   
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7- Sirius, a Grande Estrela 
 
 
m meditação vemos Mestres que nos falam: A órbita celeste, 
composta de múltiplas constelações, iluminando com jatos de luz e 
energia uma grande Estrela, que se destaca pelo imenso poder de 

conhecimentos verdadeiros, destinados ao planeta Terra. 
 E prosseguem os Mestres: De todas as estrelas, não importa o 
tamanho, existe uma que se destaca, não só pelo brilho, mas pela 
influência exercida sobre tantas outras estrelas! 
 O poder de Sirius se manifesta de várias formas, sempre no sentido 
de ajudar as raças em seus esforços de auto-superação e desenvolvimento 
espiritual. A vida é bela e valiosa. Precisam todos, não importa de qual 
planeta ou estrela sejam -- entender o valor da harmonia cósmica, a fim 
de pautarem suas ações no sentido correto do respeito e do amor. 
 Agora, sete Arcontes sirianos aparecem, tendo  os Mestres se afastado 
um pouco. Os Arcontes se unem em círculos, que se movimentam em 
espiral. Acabam por formar uma gigantesca bola de pura energia, que 
sobe e desce em direção à Terra... Vem em missão esterilizadora para 
transformar o carvão negro em fogo vermelho, que limpará a terra, 
varrendo cinzas e detritos. Com isso, o solo  vai ficando verde, fértil, de 
onde brotarão frutos saborosos...  
 Juntando-se aos Arcontes Horus fala: Esta a missão de Sirius: 
“Preparar uma terra fecunda”. Terminada a fertilização, os Arcontes, 

dirigidos por Horus, sobem num raio de luz, estacionando-se sobre a 
Terra, num plano mais elevado. 
 Dizem os sirianos: Estamos ajudando a Terra para que esta possa 
cumprir a sua missão de povoar uma imensa parte do Universo.  A raça 
humana, que é fruto de um longo processo evolutivo, deverá espalhar-se 
por planetas existentes pelas galáxias... Note que o progresso da raça 
humana é fruto de esforços de várias raças, oriundas de outras esferas... 
Trata-se de um trabalho COLETIVO, e não apenas de um só planeta! 
 Em diferentes momentos, seres de outros planetas vieram à Terra em 
missões genéticas. Genes de seres extraterrestres misturaram-se aos 
humanos, contribuindo para a evolução da raça que ora aqui prepondera. 
 Sim, os humanos deverão povoar o Universo! 
 Mas antes de começar a fazê-lo, precisarão progredir muito, desde o 
conhecimento técnico-científico até os níveis de espiritualidade e 
sociabilidade! Não é com o atual nível de sentimento negativo, violência, 
desonestidade e outras mazelas, que o ser humano poderá espalhar-se 
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pelo Universo! Antes é indispensável aprimorar-se, a fim de semear 
somente boas sementes! O mundo tem que se tornar melhor, para 
distribuir bondade por toda a galáxia! 
Cooperação Intergalactica 

Amados filhos: Somos habitantes  de OMEGA, planeta que orbita 
SIRIUS, o Sol Central galáctico. Estamos vivendo um tempo há muito 
esperado: O encontro de Seres Evoluídos da Terra, com seus irmãos 
intergalácticos, notadamente habitantes de SIRIUS (OMEGA). 

A Grande Manifestação nossa na Terra ocorrerá dentro de alguns anos 
de seu calendário. É preciso muito trabalho preparatório de nossos 
irmãos terrenos para que esse Encontro seja bem frutífero! Vamos 
intensificar nossos esforços pelo aprimoramento da Raça Humana! 

Esperamos que a Terra galgue vários degraus ascendentes, saindo da 
atual situação de planeta de nível inferior! O planeta dispõe do essencial 
para fazê-lo. Mas é preciso evoluir mais rapidamente, no rumo certo! 

Estamos prontos para trabalhar em conjunto!  Os livros sagrados do SCT 
apontam o rumo certo!  Os Mestres Thelemitas devem conduzir todo o 
processo ascensional da Humanidade, trabalhando com esses livros e 
vivendo a ascensão, pois assim fazendo estarão levando o Planeta e a 
Humanidade para o Caminho que lhes foi destinado! 
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8- A interligação Sirius, Omega, Sol e Lua 
 

aber como funcionam os astros irmãos é da maior importância. 
Sirius-Omega, Sol-Lua interligam-se com objetivos bem definidos. 
De Sirius emana a energia vitalizante que leva força e conhecimento 

para o astro principal do sistema planetário solar que contem o planeta 
Terra. 
 O melhor lugar para tentar estabelecer contato com seres 
extraterrestres é próximo às montanhas. 
 O uso constante da Chama Violeta nos mantém conectados a Sirius, o 
Grande Sol Central. Todas as Chamas que invocamos provêm de Sirius. 
 Sirius é a sede central da Grande Fraternidade Branca em nossa 
galáxia. 
 Em nossa galáxia, todos os seres que atingem um elevado nível de 
evolução espiritual,  mantêm-se, consequentemente, ligados à Estrela 
Sirius. Todos os grandes Mestres que o planeta Terra já conheceu, como 
Buddha, Jesus, Krishna e outros, são seres que estavam em contato direto 
com a Hierarquia em Sirius. Os habitantes de Sirius, todos, sem exceção, 
possuem todos os poderes psíquicos despertos: clarividência, 
clariaudiência, telepatia, telecinésia e outros tantos que os seres humanos 
da Terra não podem sequer imaginar! 
 À questão se um mago negro poderia se aproximar de Sirius, 
esclarecem os Mestres que, se um mago negro tentasse fazer isso, seria 
imediatamente desintegrado pela força da poderosa Luz que emana de 
Sirius. Os magos negros só conseguem se estabelecer em planetas 
inferiores, como é o caso da atual Terra. 
 No passado longínquo, a civilização egípcia recebeu visitas de naves 
espaciais sirianas. Os grandes iniciados egípcios mantinham contato 
direto com os sirianos e com outras raças de ETs. A antiga civilização 
egípcia se desenvolveu através de contatos diretos com extraterrestres. 
Todas as tradições iniciáticas do antigo Egito mencionavam a existência 
de ETs. 
 Era comum no antigo Egito, as pessoas prestarem reverências ao Sol, 
durante o dia, e às Estrelas durante a noite. Esta reverência era feita da 
seguinte forma: a pessoa ficava de pé, com os dois braços estendidos para 
o alto, as duas mãos abertas. Durante a saudação imaginava que estava 
recebendo a Luz pelas palmas das mãos, e que essa Luz percorria todo o 
corpo até chegar à sola dos pés, e ser repassada à Terra. 
 No antigo Egito era muito valorizado o estudo da Astronomia e da 
Matemática, em especial a Geometria. A meditação em formas 
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geométricas é um meio eficaz para estabelecer  contatos com ETs, de 
forma direta. A Matemática (com ênfase na Geometria) é a linguagem 
cósmica universal, utilizada por todas as raças de ETs. 
 O nosso Sol é uma estrela hierarquicamente inferior a Sirius, mas  é 
um retransmissor natural da Luz de Sirius numa frequência mais baixa, 
para que os habitantes do planeta possam suportá-la. Seres de planetas 
inferiores não conseguem receber diretamente a Luz de Sirius. 
 Os habitantes do planeta Omega são seres que atingiram um grau de 
evolução muito elevado, e por isso podem receber a Luz de Sirius 
diretamente, sem correr o risco de sofrer  algum dano físico ou psíquico. 
 Devido ao fato de o planeta Omega ser diretamente iluminado por 
Sirius, não corre o risco de sofrer invasão de ETs malvados. 
  É impossível existir mago negro no planeta Omega. Os habitantes de 
Omega conhecem a felicidade plena. Equivocadamente, várias 
fraternidades iniciáticas da Terra associam a influência da Lua aos 
rituais de magia negra. A Lua não estimula nenhuma forma de magia 
negra. Os chamados ritos lunares tem a função de nos conectar com o 
princípio feminino universal. Inclusive a imagem da meia-lua é símbolo 
sagrado de várias tradições iniciáticas. Também podemos meditar na 
imagem da meia-lua, com a finalidade de entrar em contato com o 
aspecto feminino da Criação. Os diversos sistemas de astrologia existentes 
na Terra são incompletos, visto que só levam em consideração as 
influências do Sol, da Lua e demais planetas do nosso sistema solar. Tais 
sistemas de astrologia não levam em consideração a influência que os 
habitantes do planeta Terra recebem das demais estrelas e planetas da 
nossa galáxia. Os sistemas de astrologia utilizados em planetas mais 
evoluídos são muito mais completos que os usados na Terra. Esses 
sistemas mais evoluídos podem também ser chamados de “Astrosofia”, e 

os iniciados que se ocupam do estudo da Astrosofia são chamados de 
Astrósofos. Um Astrósofo não precisa estar preso a dados de nascimento, 
tais como dia, mês, ano, hora e local do nascimento. Um Astrósofo se 
comunica diretamente com as estrelas e planetas, através de faculdades 
cognitivas e intuitivas, obtendo assim as informações de que necessita.  Na 
Astrosofia, a Matemática pode ser utilizada, porém não é indispensável. 
 Contemplar as estrelas no céu noturno, com sentimento de 
admiração, é o primeiro passo para a compreensão da Astrosofia. 
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9. Como atua a Energia entre Terra e Cosmos 
 

xiste uma interação de Energia entre o planeta Terra e demais 
planetas e estrelas  E isso acontece de diversas formas. Uma dessas 
formas é através das árvores. Os antigos druidas consideravam o 

carvalho como uma árvore sagrada. Era comum o iniciado druida sentar-
se embaixo de uma árvore de carvalho para meditar. Desta forma, 
durante a meditação, ele podia se contatar conscientemente tanto com a 
intraterra como com os demais planetas e estrelas. E isto dependia da 
direção que o iniciado dava à sua intenção. Se tivesse intenção  de se 
conectar com planetas e estrelas, era exatamente isso que iria obter. Mas 
se fosse conectar-se com intraterrestre, era isso então que iria obter. 
Todavia, é possível obter estes mesmos resultados com árvores que não 
sejam consideradas sagradas. 
 Existem muitas outras formas de interação energética entre os 
habitantes do planeta Terra e demais planetas e estrelas. No entanto, é 
preferível utilizar as formas naturais de interação, por serem as mais 
seguras, apesar de lentas.  
  Utilizar formas de interação baseadas em procedimentos mágicos tem 
resultado mais rápido, mas em compensação, sempre haverá o risco de 
ficarmos frente a frente com ETs malvados e magos negros do planeta 
Terra. 
 Há ainda uma forma de interação praticada desde os primórdios da 
Terra. Consiste na visita que recebemos de ETs malévolos e benévolos. 
Infelizmente, o povo da Terra tem sido fortemente influenciado pelos 
primeiros, enquanto os segundos se esforçam para impedir a atuação dos 
malignos. 
 A Índia, por exemplo, teve algumas de suas tradições corrompidas 
pelos ETs malvados. O Bramanismo é uma destas tradições. Foi esta a 
razão por que o Buddha Sakiamuni se opôs frontalmente ao Bramanismo. 
Ele sabia da existência de tais seres e podia enxergá-los e ouvi-los através 
de suas faculdades psíquicas. Além do Buddha, outros sábios indianos 
também  se rebelaram contra o Bramanismo, pelas mesmas razões. Outra 
tradição indiana também corrompida pela atuação maligna de ETs foi o 
culto da deusa Kali. Tais seres malignos inseriram práticas de sacrifícios 
de animais nos rituais desse culto milenar. O mesmo sucedeu em outras 
civilizações da Terra, em maior ou menor escala.  
 Muitos de nossos livros de ocultismo que tratam de assuntos 
relacionados a regentes planetários estão completamente desatualizados. 

E 



 

 

22 

Os regentes de planetas e estrelas mudam com o passar do tempo 
cósmico, tal como os presidentes de vossas nações saem do poder quando 
concluem o respectivo mandato. Em vosso planeta existe uma tradição 
iniciática ocidental chamada gnosticismo, que está completamente 
desatualizada. Ela ensina que Lúcifer está no comando deste universo 
material. Mas há tempos que Lúcifer foi tirado de tal cargo de poder, e 
quem ocupa, nos tempos atuais, o cargo de Regente Cósmico é Horus. Ele 
é o Chefe Supremo de todo o Universo. Como podem ver, até mesmo as 
tradições milenares podem se tornar obsoletas. Uma das principais causas 
da ocorrência de tal obsoletismo é a perda de contato direto com os 
planos extra-físicos. É possível estabelecer-se uma interação psico-
energética com planetas e estrelas, utilizando-se a mente como ferra-
menta, guiada por uma poderosa Vontade. Este é o trabalho astrosófico e 
thelemita. 
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10 - Eram os Deuses Astronautas? 
 

esde a fundação da Antiga Dinastia do Egito, em  2100 a.C., os 
Faraós pediam aos deuses que os ajudassem na formação de sua 
nação, com a construção de fortalezas, templos, palácios, enfim, 

todo o necessário. Era mister construir pirâmides para obter energia e 
força suficientes. E isso seria impossível sem a ajuda de seres 
extraterrestres. 
 Foram então convocados seres de outras esferas que, transmutados, 
assumiram a forma de escravos e passaram a trabalhar. 
 Usando cordas, rodas e vários utensílios e ferramentas de pedra, eles 
construíram pirâmides, obeliscos, muros que circundavam propriedades, 
palácios... 
 Trabalhavam blocos de pedra, esculpindo-os com as próprias mãos e 
utensílios rudimentares porém movidos por poderosa força magnética. 
Era também com essa força que moviam os enormes blocos de pedra, 
ajustando-os com precisão. 
 Assim se realizaram as grandes obras do Antigo Egito: pelo trabalho 
de ETs, que teve prosseguimento, com o passar do tempo, nas atuações de 
inúmeros artistas e artesões, seres humanos que, iluminados, construíram 
a beleza imorredoura da arte desse povo criativo e trabalhador. 

 
Sim, os deuses são astronautas 

 
 Mas não foi somente no Egito que os ETs deixaram marcas que 
desafiam o passar do tempo!.. 
 Na Ilha de Páscoa, que pertence ao Chile, colossais estátuas de pedra 
desafiam a inteligência do homem, que não consegue atinar como foi 
possível um povo primitivo construí-las! 
 Sim! Construí-las e transportá-las todas para um mesmo local... Ou 
transportar blocos de pedra, primeiro, para esculpir as estátuas já 
colocadas naquele sítio! De qualquer modo, uma tarefa impossível com os 
recursos técnicos de um povo primitivo! 
 As estátuas da Ilha de Páscoa retratam habitantes que ali viveram em 
tempos remotos. Uma atitude simpática e inteligente dos ETs que, além 
de homenagearem os donos da terra, deixaram provas irrefutáveis de sua 
presença e superioridade tecnológica. 
 

Sim, os deuses são astronautas! 
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 Uma cidade-monumento de realização superior é a cidade sagrada de 
Machu-Picho, nas montanhas do Peru. 
 A começar pelo local em que foi edificada, a cidade é um milagre! A 
altitude, acima de 4000m, numa área íngreme, escarpada, de difícil 
acesso, parece que foi mesmo escolhida para evitar invasões de inimigos 
aguerridos! Quem ousaria conquistar aquela fortaleza? E os muros, com 
seus blocos de pedra ajustados milimetricamente entre si, como poderiam 
ser vencidos? 
 Do alto de suas montanhas, Machu-Pichu domina uma belíssima área 
verdejante, e pode muito apropriadamente ser chamada de “refúgio dos 

deuses”. Nossa imaginação passeia ao redor e vê dezenas de naves 

espaciais pousando e decolando em locais especiais! 
 Trata-se de uma obra imorredoura, um monumento à inteligência de 
seres que vivem para além da galáxia!... 
 

Sim, os deuses são astronautas 
 

 Ninguém ainda conseguiu explicar e convencer, a razão de terem 
construído STONEHENGE! 
 Aquelas pedras enormes, colocadas de modo tão curioso, certamente 
intencional – seria obra de quem? Com que objetivo? E como pode ser 
realizada? 
 Já descobriram razões astronômicas para a construção da obra, o 
que realmente faz sentido, mas até hoje ignoram quem são os autores da 
maravilha! 
 Como de hábito, recusam-se a admitir as atuações de ETs, embora os 
traços de suas passagens sejam todos indeléveis e mesmo espetaculares 
como estes! 
 A vontade de comunicação com os humanos é forte e persistente, mas 
há um abismo entre nós e eles, devido à nossa ignorância e teimosia. Não 
aceitamos o fato de não sermos os mais inteligentes e poderosos seres do 
Universo! E somos capazes de horrores por conta disso! 
 

Sim, os deuses são astronautas 
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11 – Por que procurar uma outra Terra? 
 

erigos sempre há, num Universo tão diversificado! Milhares de 
astros e detritos correndo pela imensidão, podem ocasionar 
desastres astronômicos, inclusive com a destruição de planetas e 

até de estrelas!  Astrônomos humanos temem que isso possa ocorrer com 
a Terra, e vivem investigando, tentando prever para evitar ou para 
minimizar uma situação de grande risco!  Todavia, ninguém pode prever 
com precisão um evento de tal ordem.  
 Para se sentirem seguros, cientistas humanos lançaram-se a uma 
pesquisa importante, em busca de um planeta que esteja a salvo de 
cataclismos. Estudam a possibilidade de se transferir para esse planeta 
toda a humanidade! 
 Mas até agora uma tal aventura está na esfera do impossível! Mesmo 
que se ache um planeta nas condições ideais, chegar-se até ele será, por 
muito tempo, uma “missão impossível”, de sorte que não se pode esperar 

que esses esforços sejam bem sucedidos.  
 Há, contudo, grande utilidade nos estudos em curso, pois algumas 
conclusões tem sido  e serão de alta valia no aprimoramento da cultura 
astronômica dos humanos. Uma das vantagens será o estabelecimento de 
relações vantajosas com seres de outros planetas, possuidores de culturas 
mais avançadas e mentalidades muito além dos limites conhecidos. 
 Já foi dito que é preciso alargar os limites da mente humana, a fim de 
abarcar um universo ilimitado, libertando-se dos limites de um sistema 
solar tão pequeno como este onde orbita o planeta Terra. 
 O humano raciocina nesses limites acanhados, deixando de lado tudo 
o mais, classificado de “desconhecido”. Ora, pode ser desconhecido, pela 

ignorância reinante, mas não inexistente, e portanto deve ser levado em 
consideração. 
 O temor do “desconhecido” é que atrapalha o progresso! Tendo 

observado que os ETs possuem saber e tecnologia muito superiores, os 
dirigentes da Terra trabalham para ocultar tudo que a eles se refira. Não 
querem admitir que não sejam os mais poderosos do Universo! 
 Pior que a ignorância é a presunção, pois, vencendo a presunção de 
serem os melhores, poderiam os humanos evoluir mais acertadamente e, 
aí sim, subirem rapidamente na escala evolutiva... Um pouco de 
humildade seria bom para o nosso planeta e a galáxia, pois estaríamos 
aptos a galgar degraus mais elevados, caminhando celeremente para 
realizações maiores!... 
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12 – Ciência e Religião devem conciliar-se 
 

mbas, Ciência e Religião sempre buscaram desvendar os mistérios 
da vida. Infelizmente, por longo tempo caminharam por vias 
opostas, muitas vezes movidas por interesses estranhos a ambas!  

Sim! Interesses econômicos e políticos, e a vontade de dominação e 
exploração do povo predominaram neste mundo, atrasando o processo 
evolutivo da Humanidade. 
 Mas esta Humanidade progrediu em alta escala, apesar de tudo! E o 
resultado é que hoje está madura para viver uma época de conciliação 
entre Ciência e Religião. Todos se beneficiarão com esta nova era de paz, 
quando todos os estudantes dos mistérios estarão unidos em seus esforços 
para desvendarem os segredos da natureza. 
 Ainda temos, hoje, o acréscimo da contribuição de seres de outras 
esferas cósmicas, planetas e estrelas que estão começando a estabelecer 
contatos significativos com seres humanos de mentes avançadas. Sim, 
estamos estreitando laços afetivos, fraternos, com seres extraterrestres, 
rompendo a antiga barreira que impedia nossos contatos! 
 A ampliação de nossos horizontes mentais para além de nosso 
pequeno sistema solar, possibilita enorme avanço em todos os campos do 
conhecimento, anunciando o florescer de uma vida mais rica e plena! 
 Conciliar Ciência e Religião é um grande passo no sentido de um real 
progresso evolutivo, que fará do planeta Terra um belo exemplo de 
trabalho e solidariedade. 
 O destino da Terra é glorioso! Que os grilhões da ignorância ainda 
atuantes sejam vencidos e banidos, para que trilhemos, conscientemente, 
os caminhos da harmonia e da paz!  
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13 – O Trabalho da Suprema Hierarquia Espiritual 
 

 Trabalho da Suprema Hierarquia Espiritual resume-se na busca 
de uma total integração universal.  Isso significa que habitantes 
de todos os  astros dos sistemas estelares terão que estabelecer 

contatos significativos entre si, e trabalharem na construção de uma real 
Fraternidade Universal. Os maiores entraves a esta tão almejada 
realização são problemas locais existentes nos planetas, questões que 
separam as pessoas e fomentam a competição e o ódio, ao invés da 
cooperação, da solidariedade e do amor.  
 Os humanos, em sua maioria, ignoram os demais habitantes do 
Universo. Pensam que provavelmente são os únicos seres inteligentes 
existentes. Não acreditam em ETs, apesar  das inúmeras ocorrências já 
registradas no transcorrer de séculos! 
 Há obstáculos mantidos por autoridades governamentais, a nível 
internacional, que são acionados sempre que se tem notícia de alguma 
ocorrência relacionada com ETs. Naves espaciais e seres alienígenas são  
escondidos do público, e explicações arquitetadas por mistificadores 
substituem os relatos de pessoas que testemunham tais ocorrências. As 
providências que encobrem as realidades são variadas e reiteradas. Tudo 
para afastar o povo da verdade! 
 Mas o cenário está mudando! O trabalho de pessoas inteligentes e 
honestas vem tendo êxito!  Hoje, a Suprema Hierarquia Espiritual conta 
com a atuação de seres humanos e de ETs empenhados na busca da 
integração de todos os habitantes do Universo. 
 Embora a tecnologia terrestre ainda esteja atrasada em termos de 
comunicação, esta é possível por meios extrafísicos. Tanto seres humanos 
especiais como seres extraterrestres podem comunicar-se por via 
telepática, trocando ideias e sentimentos, e até se visitarem em viagem 
astral e materialização. 
 Precisamos todos resolver nossas mazelas internas, melhorar nossas 
relações com os outros, a fim de tornar o nosso mundo melhor. Estaremos 
assim  facilitando o entendimento com habitantes de outros  mundos, e 
contribuindo para  o estabelecimento de uma real e permanente Paz 
Universal. 
 Contem sempre com a proteção e apoio dos Mestres desta que é a 
SUPREMA HIERARQUIA ESPIRITUAL. 
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