‘2 - LUTO INFANTIL:
/ MEMORIAS AFETIVAS




Uk 0 QUE SAC MEMORIAS
4 AFETIVAS?

MEMORIAS AFETIVAS SAO LEMBRANCAS DE EXPERIENCIAS QUE GERAM
EMOCOES POSITIVAS OU NEGATIVAS, COMO ALEGRIA, TRISTEZA, RAIVA, MEDO
E SURPRESA. ESSAS MEMORIAS PODEM SER DESENCADEADAS ATRAVES D0S

NOSS0S SENTIDOS (VISAO, OLFATO, PALADAR, AUDICAO E TATO) E NOS

MARCAR DURANTE TODA A VIDA.




VAMOS FALAR UM POUCO
SOBRE AS SUAS MEMORIAS AFETIVAS?

EXISTE UMA PESSOA OU ANIMAL COM QUEM VOCE TEM BOAS MEMORIAS,
MAS QUE NAO ESTA MAIS AQUI? FACA UM DESENHO QUE REPRESENTE
UM MOMENTO QUE VOCES ESTIVERAM JUNTOS.



VAMOS FALAR UM POUCO
SOBRE AS SUAS MEMORIAS AFETIVAS?

EXISTE ALGUM LUGAR, CHEIRC OU CBJETC QUE TE LEMBRE A PESSCA OU
ANIMAL DESENHADO? REPRESENTE-0 NO ESPACO ABAIXO.



VAMOS FALAR UM POUCO
SOBRE AS SUAS MEMORIAS AFETIVAS?

EXISTE ALGO QUE VOCE SENTE FALTA DE FAZER COM ESSA PESSOA OU
ANIMAL? REPRESENTE-A NO ESPACO ABAIXO.



VAMOS FALAR UM POUCO
SOBRE AS SUAS MEMORIAS AFETIVAS?

DESENHE COMO VOCE SE SENTE SEMPRE QUE LEMBRA DESSA PESSOA
OU ANIMAL.



VAMOS FALAR UM POUCO
SOBRE AS SUAS MEMORIAS AFETIVAS?

0 QUE VOCE FALARIA PARA ESSA PESSOA OU ANIMAL SE ELA(E)
ESTIVESSE AQUI?



SOBRE 0 RECURSO:

ESSE RECURSO TEM COMC OBJETIVO TRABALHAR 0 LUTO INFANTIL DE FORMA
A RESGATAR AS MEMORIAS E SENTIMENTOS RELACIONADOS A PERDA DA CRIANCA DE
FORMA LUDICA. ALEM DE FACILITAR A IDENTIFICACAO DE ESTIMULOS QUE
DESENCADEIAM EMOCOES POSITIVAS E NEGATIVAS COM A FINALIDADE DE SERVIR
COMO BASE PARA A ANALISE FUNCIONAL DOS COMPORTAMENTOS DA CRIANCA.

PODE SER USADO COM CRIANCAS COM IDADES ENTRE 4 E 12 ANOS E CADA
ETAPA PERMITE OBSERVAR DEMANDAS ESPECIFICAS E 0S PADROES DE ESQUIVA E
ENFRENTAMENTO ADOTADOS NO PROCESSO DE LUTO.

FOI DESENVOLVIDO PELAS PSICOLOGAS ANNA CATARINE MEDEIROS BARREIROS
(CRP 03/21872) E ERIKA DE ABREU SILVA (CRP 15/5485) COMO ATIVIDADE DO GRUPO
DE ESTUDOS EM TERAPIA INFANTIL SOB SUPERVISAO DA PSICOLOGA E MENTORA
AMANDA VIANA DOS SANTOS (CRP 09/14306).




