


• Faça uma roda de oração com eles. 

• Ore pelas famílias de seus alunos e visitantes.

• Caixa de oração.

• Relembre eles do caderno de oração.

• Questione eles sobre o momento de oração em casa.



• Louve com todos juntos.

• Faça um cronograma com os alunos que possuem o desejo 
de louvar a Deus com um hino especial.

• Leve a letra do hino.

• Lembre aos alunos que o momento do louvor é muito 
especial e particular.



• Lembre a importância de estar ali.

• Mostre que não é só frequentar, mas praticar o que está 
sendo compartilhado.



• Apontar o modo correto de orar a partir do modelo de 
oração ensinado por Jesus.



“Lembrem que o Senhor 
Deus trata com cuidado 
especial aqueles que são 
fiéis a Ele, o Senhor me 
ouve quando eu o chamo”

( Salmos 4:3)



• Entregue uma bexiga vazia e uma tira de papel para cada
aluno. Peça para escreverem um pedido de oração no
papel fornecido e colocarem dentro da bexiga .

• Depois, solicite que fiquem em círculo e joguem as
bexigas para cima, não deixando que caiam. Quando
terminar, diga que esse momento representa o esforço
que devemos ter enquanto oramos.



• Agora cada aluno deverá pegar uma bexiga que não é sua,
e estourá-la, pegar o pedido do colega e orar por ele
durante a semana.



• Mateus 6. 5 – 15

• O Senhor Jesus reuniu os seus discípulos e os ensinou a
maneira certa de orar.

• Ele disse: “ quando orarem, não sejam como os hipócritas.
Eles gostam de orar em pé nas sinagogas e nas esquinas das
ruas para serem vistos. Eu digo a vocês que eles já foram
recompensados. Mas quando você orar, entre no seu quarto,
feche a porta e ore ao seu pai sem que seja visto pelas
pessoas. E Ele que vê o que você faz em segredo lhe
recompensará. ( Fig. 2.1)



• “ E quando orarem, não fiquem repetindo o que vocês já
disseram como fazem os pagãos. Eles pensam que serão
ouvidos por que fazem longas orações. Não sejam como eles,
confiem que o Pai de vocês sabem o que vocês precisam”.



• Portanto , orem desta forma: “ Pai nosso, que estás no céu,
que todos reconheçam que teu nome é Santo. Venha o teu
Reino. Que a Tua vontade seja feita aqui na terra como no
céu! Dá-nos hoje o alimento que precisamos. Perdoa as
nossas ofensas como também nós perdoamos as pessoas que
nos ofenderam. E não deixes que sejamos tentados, mas
livra-nos do mal. Pois teu é o Reino, o poder e a glória, para
sempre. Amém” ( Fig. 2.2)

Modelo de oração



• Jesus ensinou também que, se perdoarmos as pessoas que
nos ofenderam, o Pai, que está no céu, também nos
perdoará. No entanto, se não perdoarmos essas pessoas, o
Pai também não perdoará as nossas ofensas. O Senhor
deseja ouvir as nossas orações. (Fig. 2.3)

Jesus nos ensina grandes lições na oração.

• 1ª: ser humildes e discretos. Não devemos buscar
reconhecimento humano, pois quem deve ser alcançado pela
nossa oração é o Pai e não uma plateia.

• Os orgulhosos oravam em meio ao povo e bem alto para
todos verem, mas os corações deles não estavam em Deus,
eles queriam admiração dos outros.



• 2ª - Nossas orações não precisam ser longas e
repetitivas.

• Não se trata de um texto decorado, mas de uma conversa com
Deus, palavras sinceras.

• 3ª - Perdão

• Jesus nos apresenta que nas nossas orações devemos,
glorificá-lo, adorá-lo, pedir provisão, pedir por seu cuidado e
perdão.

• Precisamos do perdão de Deus o tempo todo, mas só teremos o
perdão dEle se perdoarmos os nossos ofensores. Um coração
rancoroso não alcança o Pai.



•Você sabia?

Existem no judaísmo três orações diárias:

- Manhã
- Meio dia
- Noturna ( entardecer)

Os judeus desenvolveram a oração na hora fixa enquanto
estavam no cativeiro e não tinham acesso ao templo.



• Não esqueça das atividades da revista.

• Você pode deixá-las como tarefa de casa.



• Orar é conversar com Deus.

• Não devemos fazer orações repetitivas.

• Devemos orar em segredo, pois a recompensa vem dEle.

• Devemos perdoar as ofensas, assim como Deus nos 
perdoa.






