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INTRODUCAO

Este livro teve origem como uma dissertacdo de mestrado!, e se dirige aos que se
interessam pela reflexdo psicanalitica sobre a familia ou que se dedicam ao seu
atendimento clinico. Nele serd apresentado o tema da incestualidade, definido logo adiante
e discutido por meio de um caso clinico. Desta forma, poderemos colocar em evidéncia a
circulacdo da incestualidade, ndo sO6 enquanto experiéncia individual, mas também
enquanto fendmeno intersubjetivo, intergeracional e inerente a familia.

Estamo-nos propondo, portanto, a refletir sobre o fendmeno da incestualidade,
concebido como dimensao primitiva e regressiva da sexualidade e sustentado pela 1lusao
de completude. Constatamos que, dependendo do modo como a incestualidade circula nos
inter-relacionamentos familiares, pode haver um comprometimento da progressdo dos
filhos na direcdo das escolhas exogamicas. Nesse sentido, incestualidade e escolhas
exogamicas sdo aqui consideradas no¢oes interdependentes e complementares.

Estas reflexdes t€ém como ponto de partida casos clinicos de familias, no atendimento
das quais a palavra “incestualidade” € suscitada. Esta palavra ¢ aqui usada no lugar de
outras, como “simbiose”, “aglomeracao”, “fusdo” e “indiferenciacao”, termos frequentes
na literatura sobre terapia de familia, mas que excluem a sexualidade que, no entanto, € o
que d& origem e sustentacdo aos vinculos familiares. Incluir a problematica sexual-
incestual nas reflexdes sobre a familia torna mais compreensiveis as intensidades afetivas
envolvidas em seus inter-relacionamentos.

O estudo e a reflexdo sobre a clinica psicanalitica de casal e familia sempre foi um
dos focos principais de meu interesse profissional, especialmente no que se refere as
diferentes formas pelas quais cada familia da sustentacdo ao entrelacamento das diversas
tramas edipicas que, de modo simultaneo, nela se desenvolvem e se desenrolam. Sabemos
que a familia, independentemente de como ¢ constituida, devera construir maneiras de
encaminhar fatos existenciais fundamentais, tais como a interdicio do incesto, as
diferencas anatdmicas entre os sexos e as diferencas geracionais que caracterizam o
humano.

A Psicanalise chamou o encaminhamento desses processos de “resolucao edipica”, e
Freud (1916/1917) lhe conferiu status central no estabelecimento da salilde mental e na sua
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manutencdo: “o complexo de Edipo deve justamente ser visto como o niicleo das neuroses”
(p. 337). Lacan (1938), em sua obra inicial sobre os complexos familiares, afirma: “Freud
considera que este elemento psicolégico [o complexo de Edipo] constitui a forma
especifica da familia humana e lhe subordina todas as variagdes sociais da familia” (p.
86).

O tema incestualidade ndo surgira, com esse nome, nas reflexdes anteriores. Familias
nas quais os sinais de sofrimento nos filhos, de qualquer idade, sdo percebidos na escuta
como originados dos conflitos intra ou interpsiquicos dos pais, € nas quais os filhos
aparecem como anteparo ou como solugdo, sao muito frequentes na clinica. Costuma-se
mesmo dizer que, muitas vezes, o sintoma da crianca € efeito da relacao conflituosa entre
0s pais.

O que se pretende circunscrever aqui, no entanto, ¢ um fendmeno psiquico especifico,
caracterizado pelo fato de que, em certas familias, as fronteiras entre alguns, ou mesmo
entre todos seus membros, aparecem como ténues e facilmente transpostas. H4 uma espécie
de deslizamento sem obstaculos de um ser para outro, uma indiferenciacdo psiquica entre
eles. As diferencas anatdmicas entre os sexos sdo desenfatizadas, as diferencas entre as
geracoes sao diluidas e, em decorréncia, as fungcdes na familia ndo sdo claramente
demarcadas. Como mencionado acima, costuma-se chamar essas familias, alternadamente,
de “simbioticas”, “aglomeradas”, “fusionadas”, “indiferenciadas™, entre outros nomes que
denotam um embaralhamento entre os seres, uma falta de nitidez de seus contornos.

Mas ndo se trata s6 disso. Desse embaralhamento de corpos e fungdes transpira algo,
dificil de ser expresso em palavras, de ser representado, mas que, nem por isso, € menos
presente. Trata-se de algo que passa pela percepcdo e pela escuta, afetando o analista.
Como dar corpo e forma a essa percep¢ao que o afeta? Que palavra usar? Foi assim que
surgiu a palavra “incestualidade”, emprestada de Racamier (1995), como veremos a
seguir, e aqui utilizada para se referir a uma das maneiras pelas quais a sexualidade circula
na familia.

Em principio, nada surpreendente, pois, desde Freud, sabemos que o inconsciente
humano ¢ sexual e que em torno do desejo incestuoso e da interdicao de sua passagem ao
ato organiza-se a familia. A incestualidade, portanto, permeia a familia e, em seus aspectos
vitais e necessarios, ¢ responsavel pela constitui¢do psiquica das novas geragdes. Mas
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pode também ser aprisionadora e converter-se em obstaculo ao seu desenvolvimento, em
empobrecimento e desorientacao.

Poder-se-ia também dizer que o acompanhamento das familias das quais estamos
falando remete-nos ao que Freud (1919) chamou de o estranho, aquilo que nos € ao mesmo
tempo familiar e inquietante. Para ele, trata-se do que ¢ “secretamente familiar”,
provavelmente de origem infantil, mas que foi reprimido e que retorna reavivado por
alguma 1mpressao do momento (p. 249). Nada mais proximo da no¢do de Unheimlich
freudiana do que presenciar manifestagdes da incestualidade aprisionadora circulando nas
familias em atendimento.

A incestualidade ¢ aqui tratada como uma dimensdo da sexualidade, como um
fendmeno inerente a natureza humana e a familia. Dar-lhe destaque enquanto fendomeno
clinico, que ¢ tanto constitutivo e constituinte do humano como psicopatolédgico, algo,
portanto, de que o humano sofre, tornou-se um objetivo desta reflexdo.

Por meio dela vamos tentar responder as seguintes questdes: quais sdo os modos de
operar do fenomeno incestual? Dever-se-ia nomear diferencialmente as formas vitais e
constitutivas da incestualidade e suas formas aprisionadoras? Como diferencia-las em um
campo tdo movedico como as evolugdes de Eros? Poderia a nogdo de abertura para as
escolhas exogamicas constituir-se em um critério diferencial?

O tema, em si, ¢ tdo antigo quanto a psicanalise (ou melhor, quanto a propria
existéncia humana). No entanto, a frequéncia com que aparece na clinica de familia
incentiva a reflexdo a respeito de seus modos de operar, com o intuito de melhor
compreendé-lo. Os caminhos percorridos no desenvolvimento desta reflexdo apontaram
para o tema da incestualidade, enquanto obstaculo, ao desenrolar-se da subjetivacao da
crianga na direcdo das escolhas exogamicas.

Ao longo dos anos, tivemos a oportunidade de trabalhar e refletir sobre esses temas,
tanto no atendimento individual como no de casal e familia, o que nos proporcionou
observa-lo por diferentes angulos. Constatamos que esses fendmenos apresentam uma
tenacidade, uma resistente for¢a centripeta, que, muitas vezes, desafia a capacidade do
clinico de interferir na economia libidinal existente e promover uma maior circulagao do
desejo. Essa resisténcia a mudanga aparece mesmo na elaboragdo conjunta da clinica de
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familia, como veremos no exemplo relatado.

No que se refere a mae, certamente hd ai um grande paradoxo: o “ser que ¢ ela
propria”, que nasce dela e a quem deve amar intensamente para que ele, por sua vez,
“venha a ser”, na verdade, € o “outro”, e, se ela ndao souber desloca-lo como o centro do
seu amor, ele perecera como sujeito. Em decorréncia desse paradoxo, a fungdo materna
esta mais exposta aos descaminhos incestuais. No entanto, certamente, descaminhos
aprisionadores da vida psiquica da crianca podem também se apresentar, incestualmente,
pela pessoa do pai, o que ndo € raro, assim como por irmaos ou parentes proximos.

A coparticipagdo do pai, entretanto, merece uma reflexdo especial. Pode-se observar
que nem sempre a presenca de um pai amoroso ¢ atento ¢ suficiente para estabelecer a
diferenciagdo necessaria para o “vir a ser”’ da crianca. Existe ai uma infinidade de fatores
poderosos, oriundos do psiquismo materno e imbricados no psiquismo incipiente do bebé,
que podem neutralizar as investidas paternas e deixd-lo como o terceiro, excluido e
inoperante. O pai pode, também, estar incapacitado para essa funcdo devido a fatores
presentes em sua historia pessoal — ou pode estar, de fato, ausente.

Refletir sobre os descaminhos dos primeiros amores a partir do inter-relacionamento
fantasmatico familiar ¢ uma tentativa de refinar e aprofundar a compreensdo dessas
questoes. Estas se apresentam como de inegavel importancia na clinica de familia, na qual,
por vezes, sintomas diversos da crianga acabam por escamotear o pano de fundo de uma
patologia incestual importante. Outra area que se beneficia das reflexdes sobre esse tema €
a do direito de familia, na qual, em processos de guarda de crianca, podem aparecer
acusagOes de relacionamento incestuoso, assédio ou abuso incestual supostamente
praticados pelo ex-conjuge. Qual critério seria utilizado para fazer esse tipo de
julgamento? Este trabalho de reflexdo caminha na dire¢do de possibilitar mais
esclarecimentos sobre esses temas.

Definicdo dos termos

Os neologismos “incestualidade” e “incestual” foram forjados por Racamier (1995) a
partir de sua experiéncia com pacientes esquizofrénicos, sobre a dindmica dos quais
construiu extensa teorizacdo. Neste texto, no entanto, o substantivo “incestualidade” e o
adjetivo “incestual”, dele emprestados, serdo utilizados, especificamente, para se referir a
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uma das maneiras pela qual a sexualidade circula na familia.

Os termos “incestualidade” e “incestual” derivam da palavra latina “incesto”, que,
segundo o Novo Dicionario Aurélio Ferreira (1975), significa unido sexual ilicita entre
parentes consanguineos, afins ou adotivos; incasto, incestuoso, torpe (p. 757).

Cromberg, em seu livro 4 cena incestuosa (2001), aponta:

[...] a palavra incesto designa circuitos muito variaveis de uma cultura a outra, mas cada vez que ela ¢
empregada suscita um auténtico sentimento de horror. Parece que cada cultura secreta uma teoria do
incesto e seus oponentes. O incesto mesmo, ou o simples fato de dever falar dele, provocam um tal
desgosto a alguns que, por vezes, como na China ¢ Indonésia, ndo se pode pronunciar a palavra.
Compreende-se, entdo, que se trata do impronunciavel. (p. 29)

Esta constatagdo nos remete imediatamente a Freud (1913), que afirmou, inimeras
vezes, que sO ha a necessidade do recalque e do tabu para algo muito desejado (p. 132).

Naouri (2000) faz uma pesquisa etimologica mais extensa do termo “incesto” e chega
a algumas conclusdes. Segundo ele, o termo “incesto”

deriva do latim incestum o que significa exatamente sacrilégio. Incestum deriva de incestus que
significa impuro, sujo. Incestus surge do in privativo e cestus, deformacdo de castus que significa
casto, puro. Assim, incestus tera também o sentido de ndo casto. Na evolucdo da lingua, castus
confunde-se com cassus que significa vazio, esvaziado de, até o suplantar, como supino do verbo
careo, equivalente a “me falta”, em portugués. Nao haveria entdo nenhum abuso em traduzir incestus
por “a quem ndo falta nada” e relacionar esse sentido ao desejo de toda mae de que a seu bebé ndo
falte nada. (p. 109)
Como podemos ver, Naouri (2000), cuja contribuigdo sera abordada no capitulo 3,
remete o termo a no¢ao de abolicao da falta, propria a propensdo incestuosa natural da

mde, conceito proposto por ele para designar o posicionamento inicial da miae com seu
bebé.

Neste trabalho também serdo utilizadas as palavras “exogamia” e “exogamico”.
Segundo o Novo Dicionario Aurélio Ferreira (1975), “exogamia” refere-se ao regime
social em que os matrimonios se efetuam com membros de tribo estranha, ou, dentro da
mesma tribo, com os de outra familia ou de outro cla.

Ainda segundo esse diciondrio, o prefixo “exo-”, de origem grega, significa “para
fora”. E nesse sentido simplificado de “para fora da familia® que o termo “exogamico”
sera aqui utilizado. Dentro dessa perspectiva, enquadram-se como procura de objetos fora
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da familia certos movimentos da crianga, como ir a escola e sentir-se bem 14, ou passar
algum tempo brincando com o filho da vizinha, na casa dele. O que estamos querendo
apontar ¢ o fato de que, para que esses movimentos “exogamicos” progressivos sejam
possiveis € necessario que a circulacao do fendmeno da incestualidade na familia dé-se de
forma que os permitam.

Outra questao sobre terminologia ¢ o fato de que a palavra “incestualidade” engloba
tanto os aspectos vitais e constituintes da subjetividade, como, por exemplo, em uma
relagdo mae-bebé “‘suficientemente boa”, como aspectos aprisionadores, que sao
empecilhos para essa mesma constitui¢ao.

Como vimos acima a respeito da palavra “incesto” e de seus significados (sacrilégio
€, a0 mesmo tempo, a quem nada falta), as palavras “incestualidade” e “incestual” também
revelam uma dualidade, ou seja, o fio da navalha entre o vital e o aprisionador.

Partindo dessas reflexdes, deveriamos pensar o uso de expressdes como
“incestualidade necessaria” e “incestualidade aprisionadora”? Essa ¢ uma proposta deste
trabalho; voltaremos a ela nas consideracoes finais deste livro.

Resumindo, as palavras “incestualidade” e “incestual” serdo utilizadas para
representar uma dimensdo primitiva e regressiva da sexualidade, dimensao esta sustentada
pela ilusdo de completude; ou seja, essas palavras serdo usadas para se referirem a uma
das maneiras pelas quais a sexualidade circula na familia. Neste sentido, seguimos os
passos de Freud (1930), quando ele nos propde a no¢ao de pulsao inibida quanto a meta:

As pessoas dido o nome de “amor” para o relacionamento entre um homem uma mulher cujas
necessidades genitais os levaram a fundar uma familia; mas elas também dédo o nome de “amor” aos
sentimentos positivos entre pais e filhos, e entre irmios ¢ irmds de uma familia, embora sejamos
obrigados a descrever isso como amor inibido quanto a meta, ou afeigdo. O amor inibido quanto a meta
era, de fato, originalmente, amor plenamente sensual, ¢ ainda é assim no inconsciente do homem. (pp.
102-103)

Antes de abordarmos o tema da incestualidade, convém também especificar, muito

brevemente, a forma como o termo “psicopatologia’” € utilizado neste trabalho.

Fédida (e Berlinck, em nosso meio), na década de 1970, cunhou o termo
“psicopatologia fundamental” no intuito de resgatar a tradi¢do psicopatologica original, em
oposi¢do a qualquer intengdo classificatoria do sofrimento psiquico.
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A palavra “pdthos” vem do grego e significa “paixao”, “sofrimento” e “passividade”,
podendo-se dizer que o humano ¢ um ser psicopatoldgico, isto €, acometido (portanto,
assyjeitado) ao pdthos inerente a vida, sempre passional, pulsional, dramatico. Assim,
Freud, ao descrever o inconsciente sexual, concebe o humano como portador de um pathos,
ou seja, de um excesso, de uma dor, de um sofrimento psiquico.

Freud, em seu texto de 1914, “Neuroses de transferéncia: uma sintese”, que ele
proprio chamou de “minha fantasia filogenética™ (p. 90), propde que o estado nirvanico foi
perdido devido a uma catastrofe ecologica, na qual o hominideo sofreu consequéncias tao
avassaladoras que foi obrigado a se transformar em humano (p. 74). Neste sentido, o
psiquico ¢ criado como uma defesa contra o vazio causado pela catastrofe e compoe o
sistema imunologico do ser. A sexualidade seria a for¢a que o habita e que o impele a vida.

As “fantasias filogenéticas” sdo importantes para o tema aqui desenvolvido, pois
estamos nos ocupando da incestualidade, dimensao primitiva da sexualidade que €, no
bebé, a defesa primordial diante do desamparo da vida extrauterina. E ¢ por meio de
relacdes incestuais que ele ndo somente sobrevive, mas também da inicio a seu mundo
representacional. Esta mesma incestualidade necessaria, no entanto, pode transformar-se
em aprisionadora, ¢ o deslizamento de uma para outra constitui o pdthos psiquico, um
constante resvalar entre o que ¢ da ordem do vital e o que ¢ da ordem do mortifero.

Plano do livro

O Capitulo 1 apresenta um caso clinico de familia; por meio dele poderemos
desenvolver varias linhas de pensamento sobre o fendmeno da incestualidade que ele
suscita.

No Capitulo 2, serdo apresentadas as contribui¢des fundamentais de Freud e Lacan
para a questdao da incestualidade, no que se referem a fungao do pai e ao desejo da mulher.
Acompanhar-se-a, também, a contribuicdo mais recente de Naouri a respeito do inter-
relacionamento incestual mais primitivo de todos, o relacionamento mae-filho da vida
intrauterina.

Em seguida, serdo abordados os aspectos vitais e necessarios da incestualidade, a
partir dos pensamentos de Leclaire e Laplanche sobre a funcdo de erogenizagdo do bebé. O
titulo “Incestualidade: um pathos familiar”, dado a esse capitulo, evidencia a visdao de que
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a reflexdo sobre o tema da incestualidade deve ocorrer no contexto do inter-
relacionamento familiar e, mais ainda, levando-se em consideragdo as importantes

implicag¢des das herangas geracionais.

No Capitulo 3, sera feita a articulagdo do tema da incestualidade com o da abertura
para as escolhas exogamicas, a partir das observagdes do proprio Freud. Em seguida,
serdo apontadas algumas condi¢des de possibilidade para que essa abertura ocorra, tais
como a plasticidade das pulsoes, a viabilidade do trabalho de luto na familia, o efeito do
narcisismo dos pais sobre os filhos e a questio do superego enquanto introje¢ao do
superego dos pais. A interdependéncia do fenomeno da incestualidade com o da abertura
para as escolhas exogamicas sera aqui sintetizada.

Nas consideragdes finais, serdo propostas a diferenciagdo entre a incestualidade
necessaria € a incestualidade aprisionadora, e a articulagdo entre o fendmeno da
incestualidade e o da abertura para as escolhas exogamicas. Em seguida, serao
explicitadas algumas vantagens dessas propostas para a clinica e para o Direito de
Familia.

1 Com o titulo Incestualidade: um pathos familiar, defendida, em 2011, na Pontificia Universidade Catolica de Sao Paulo

(PUC-SP), Departamento de Psicologia Clinica, Laboratorio de Psicopatologia Fundamental.
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1.

UMA FAMILIA EM BUSCA DE AMOR

“Esta familia ¢ muito complicada!” Foi com essa frase de desabafo do médico clinico
da mde que a familia Zandoni' foi encaminhada a analista, com a informag¢do de que pai,
mae ¢ filho estavam com problemas. Juraci, a mae, estava com peso muito acima do
recomendado, era muito ansiosa, tinha queixas em relacdo ao casamento e dificuldades
com o comportamento rebelde do filho tnico. Antonio, o filho, aos dez anos, estava com
problemas de adaptacdo a escola, e Nino, o pai, segundo a descri¢do da mae, também era
muito ansioso € ndo a ajudava com as dificuldades do filho, ficando apatico em relagdo a
situacdo da familia. “Tem ai algo que ndo funciona entre eles. Melhor fazerem terapia
juntos”, concluiu o médico.

Quando foram a sessdo, Anténio monopolizou a aten¢do da analista de uma forma que
parecia ser habitual para ele, interrompendo as falas dos pais imperiosamente. Contou
sobre sua escola, que ndo gostava de ficar na classe e preferia jogar futebol no patio,
mesmo sozinho, € que a diretora era muito brava e “chata” e que “ficava no pé¢” dele por
qualquer coisa. Ela o culpava por comecar brigas no futebol, quando muitas vezes ndo era
ele quem comecava.

E assim seguia Antonio. Quando a atengdo da analista voltava-se para os pais, ele
ficava vagando pela sala e mexendo nos objetos que encontrava, inclusive na mesa da
analista, sob o olhar complacente da mae e sem ouvir os débeis protestos do pai, que, por
sua vez, parecia ndo esperar ser mesmo ouvido. Antdnio roia as unhas ansiosamente,
parecia ficar muito aflito por ndo ser o centro das atengdes; sua presenga causava agitagao
ao seuredor.

Na escola, Antonio era tido como uma crianga dificil ¢ imatura, que ndo conseguia
adaptar-se as rotinas nem se concentrar nas tarefas, necessitando sempre de atencdo
individualizada dos professores. “Por que tenho que fazer isto?”” ou “Nao quero fazer isto!”
eram seus questionamentos habituais. Quando contrariado, chorava e pedia pela mae e, a
partir dai, s6 queria ficar fora da sala, jogando bola. A escola o descreveu como uma
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crianga superprotegida pela mae, “sem limites”, e que ndo havia ainda desenvolvido uma
autonomia adequada a i1dade: ele ndo conseguia fazer as tarefas sozinho, precisando sempre
da companhia de um adulto. Além disso, os colegas o evitavam, pois, quando se
enraivecia, o que acontecia frequentemente no futebol, reagia com socos e pontapes.

Em casa, Antonio solicitava a made para tudo, ndo aceitando a autoridade da
empregada que cuidava dele desde que nascera; quando Juraci chegava do trabalho, a
noite, tinha que ouvir suas queixas sobre o comportamento rebelde do menino. A frase
preferida de Antonio para se contrapor a empregada, e, esporadicamente, as professoras,
era: “Voc€ ndo manda em mim!”. Era muito dificil para a empregada conseguir acorda-lo e
prepara-lo para a escola de manha cedo, quando a mae ja tinha saido para o trabalho.
Antonio exibia uma atitude negativa em relagdo a tudo o que ela lhe solicitava ficava
agressivo e acabava por se atrasar com frequéncia. A mesma atitude a tarde, para fazer
licao de casa. Muitas vezes, telefonava para a mde para dizer que ndo queria fazer isto ou
aquilo; nessas ocasides, Juraci explicava longamente para o filho a razdo pela qual ele
tinha que fazer o que lhe era pedido. As vezes Antonio cedia e as vezes ndo. Passava a
maior parte do tempo vendo televisdo ou jogando videogames. Nao socializava com as
criangas do prédio.

Um colchonete para o pai

Aos poucos, em sessdes com a familia toda ou s6 com o casal, a historia dos Zandoni
foi-se desenrolando. Nino trabalhava com seu proprio pai e levava o seu nome.
Apresentou-se como muito ocupado e desgastado pelo trabalho, ndo tendo tempo nem
energia para dar atengdo a esposa e ao filho.

Contou que seus pais estavam separados, mas que ainda ndo haviam legalizado sua
situacdo, vivendo em permanente litigio. Seu pai era um empresario bem-sucedido e vivia
com sua nova e jovem mulher; o medo de toda a familia era que ela levasse todo o
patrimonio do pai, ja avancado em idade e doente. Essa situagdo fazia com que sua mae,
suas duas irmas e ele proprio estivessem constantemente de sobreaviso para “defender o
pai da amante”. O pai de Nino havia tido uma vida paralela desde a infancia deste, e assim
era o ambiente na casa em que Nino cresceu. Sua mae, “cheia de caprichos”, exigia
obediéncia “incondicional” dos filhos, o que conseguia por meio de manipulagdes afetivas,
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colocando uns contra os outros, em geral, as irmas contra Nino.

Nino estudou Administracdo e sempre trabalhou com o pai. Suas irmas ndo
trabalhavam, mas usufruiam dos rendimentos da empresa, o que causava desentendimentos
entre Nino e Juraci, que ndo achava justa a situagdo. Ela dizia: “Ele ¢ o burro de carga
desta familia. Trabalha para todos e todos reclamam que ele nao faz o suficiente. Nunca o
elogiam ou o agradecem, nem ele ganha mais do que elas para fazer o que faz”. Cansado,
desvitalizado, sugado de suas energias: essa era a impressao que Nino transmitia.

Juraci sentia-se afetivamente excluida e revoltada por ter que criar o filho sozinha,
pois também trabalhava bastante. Era engenheira e trabalhava em uma grande empresa,
com horarios rigidos, o que lhe gerava culpa por ndo ter maior disponibilidade para o filho
durante a semana. Estava com evidente excesso de peso, o que a fazia arfar ao falar e disse
ter pressdo alta. Contou que, como toda noite o filho vinha para a cama do casal, ja havia
um colchonete preparado e o pai mudava-se para ele; “assim, os trés podiam dormir
sossegados™.

Essa fala contém, provavelmente, a explicagdo para boa parte do estado ansioso de
Antonio, a quem era permitido (ou incentivado) desbancar o lugar do pai no leito conjugal.
Veremos, a seguir, que ndo se trata de um fato isolado, mas de uma postura defensiva e
compensatoria da mae em face do desinteresse do marido por ela. Vitorioso sobre um pai
desinteressado, Antonio debatia-se com emogdes bastante complicadas. E, especialmente,
como a mae, sofria por ndo conseguir a atencdao de Nino.

Juraci e seu amor por Antonio

Juraci vinha de uma familia numerosa: era a terceira das quatro filhas, seguidas pelo
filho cacula. Sua mae sempre foi depressiva e chegou a ser internada antes do nascimento
do cagula. Juraci disse que nunca teve a atencdo da mae sO para si, com tantos filhos que
ela tinha para criar. Disse que havia sido “criada” mais pelas duas irmas mais velhas do
que pela mie. Seu irmiao nasceu com problemas sérios de saude, o que ocupou muito a
mae, que “vivia so para ele”. Atualmente, ele estd bem de saude, ¢ homossexual e vive em
outra cidade, e a familia finge que ndo sabe de sua orientacdo sexual.

Juraci sempre foi muito boa aluna, a tnica da familia que estudou, e, apesar disso, era
muito recriminada pela mae por ser gorda. Nunca conseguiu sua aprovagao por algo que
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fizesse; parecia que ser magra era tudo o que importava para a mae. Uma vez lhe
perguntara: “Mae, por que vocé ndo gosta de mim?” Sua mde fora muito bonita e elegante
quando jovem, ¢ Juraci era a filha fisicamente mais parecida com ela. Suas irmas mais
velhas, que eram seus maiores apoios afetivos, casaram-se cedo, tiveram seus filhos e seus
problemas. Apesar de seu excelente desempenho académico, Juraci sentia-se pouco
valorizada por sua propria familia. Saiu de casa aos dezessete anos para estudar
Engenharia em outra cidade e nunca mais voltou a morar em sua cidade de origem.

Sentia-se, também, inferiorizada perante a familia do marido, por sua origem mais
simples e do interior € por sua tez morena, que contrastava com a de seu marido, bastante
claro, sendo a familia deste de origem italiana. Era humilhada pela sogra e pelas cunhadas,
e at¢ pela ex-namorada do marido, que frequentava a casa da familia. Sua sogra e suas
cunhadas tinham sido contra seu casamento, pois queriam que Nino se casasse com a ex-
namorada, que elas conheciam desde crianca e que também tinha origem italiana. Juraci
sofria muito com essa situagdo: roia as unhas como Antonio € comia muito, especialmente
chocolate, leite integral e doces.

Carregava também muita culpa pelas dificuldades financeiras pelas quais passava sua
grande familia de origem, e constantemente os ajudava, “muito sem critério”, no dizer de
Nino. Este era um tema de discussao e desentendimento entre eles € que acabava sempre
em acusagdes mutuas. Mesmo ajudando muito sua familia, Juraci sentia culpa por usufruir
de seu atual nivel financeiro.

Era uma profissional respeitada pelos chefes e colegas, e este fato contrastava com a
falta de seguranca que exibia na vida familiar. Nino, de seu lado, transmitia a sensagdo de
ser um menino perdido e desorientado entre a lealdade a mae e as irmas contra o pai ¢ a
lealdade ao pai contra a mie e as irmds e contra sua atual companheira, de quem o pai
também desconfiava. Em sua luta permanente para se fazer notado ¢ amado pelo pai, ndo
lhe sobrava energia para a esposa € o filho complicado. Além disso, também ndo lhe
ocorria como desempenhar essas fungdes. Para provar sua dedicagdo, argumentava: “Mas
eu passo os fins de semana com eles! Meu pai nunca fez 1sso!”

Juraci tinha, entdo, o caminho aberto para se langar inteira ao amor ao filho. Ele era
seu “companheiro” de fato. A noite, tomavam banho juntos (ela nunca fechava a porta de
seu banheiro “para ele ndo se sentir sozinho”), jantavam e viam televisdo na cama do
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casal, pois o pai nunca chegava em casa cedo, tendo que, antes de voltar, passar na casa de
sua mae, onde jantava e fazia para ela o relatdrio do dia da empresa da familia.

Temos ai, novamente, Antonio sendo deslocado do lugar de filho para ocupar o lugar
do pai junto @ mae; a um s6 tempo vitorioso sobre o pai e 6rfao de seu amor, possivelmente
culpado, talvez atribuindo o afastamento do pai ao seu posicionamento diante da mae.
Como Antonio elaboraria as sensagdes € sentimentos a respeito da intimidade com a
exuberancia daquele corpo materno que lhe era oferecido constantemente?

Ao descrever seu comportamento para com Antonio, Juraci dava-se conta de que
repetia com o filho exatamente o que sua mie fizera com seu irmdo. “Sera que ele também
vai ser homossexual?”’, angustiava-se ela. Mas, na pratica, nio mudava de atitude. Fazia o
género “maezona”, toda noite chegava com um presente. Seu tempo era gasto entre a
profissdo, brincar com o filho e administrar todas as dificuldades que ele apresentava na
escola, com os colegas e professoras e em casa, com a empregada que cuidava dele. Tinha
com ele longas conversas, explicando detalhadamente porque ndo podia comportar-se
daquela forma. A ela, Antonio ouvia com aten¢ao, mas nada mudava.

O pai nao participava da educagdo do filho. Para Nino, tudo o que se referia a
Antonio era da al¢cada da mae, pois assim tinha sido em sua familia de origem. Por outro
lado, quando acabava por irritar-se com Antonio, descontrolava-se, gritava, ameacava
bater-lhe “de cinta”. Antonio mostrava medo, e Juraci pulava para defender a cria. Nino
acabava por encolher-se e voltar a letargia costumeira. A essas cenas de furia do pai
seguia-se um afastamento do casal e uma cumplicidade maior entre mae e filho.

Juraci ndo aceitava a forma de Nino se relacionar com Antonio, segundo ela,
oscilando entre desinteresse e violéncia. Contou que Anténio tinha muito medo do pai,
pois, embora ele nunca tivesse, de fato, batido no filho, cobrava muito dele, de uma forma
violenta, impaciente € aos berros, o que sO o afastava ainda mais. Juraci dizia: “Eu o
entendo melhor, para mim ele conta suas dificuldades”. Falou isso suavemente, e parecia
que nessa frase estava resumida a forma como mantinha Antonio junto a si, isto €,
identificando-se e aliando-se aos sentimentos de exclusdo que ambos sentiam diante de
Nino.

De seu proprio pai, Juraci disse que nunca fora violento com os filhos, embora fosse
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distante deles; tinha um pequeno comércio e ocupava-se bastante com as atividades
politicas da pequena cidade. Ele também deixava a educacao de sua prole aos cuidados da
esposa. Esta, sim, “educava no grito e na impaciéncia, estava sempre a beira de um ataque
de nervos”. No entanto, Juraci conservava do pai uma imagem amena; ele se orgulhava da
filha engenheira, mas, por outro lado, ndo enfrentava a “neurastenia” de sua propria mulher
e vivia fora de casa.

Familias de origem

Nas sessoes de familia, evidenciava-se o alheamento deprimido do pai, a
cumplicidade entre mae e filho e, acima de tudo, irrompiam raivosamente os efeitos
emocionais da indiferenciacdo do casal em relagdo as suas respectivas familias de origem,
com acusacoes de ambos os lados. Este foi um tema longamente trabalhado em sessdes do
casal e que fez com que Nino saisse de seu isolamento e se implicasse no processo.
Gostavam de contar as proprias historias, identificavam-se com os sofrimentos da historia
do outro. Traziam especialmente as peripécias da mae de Nino com suas manipulagdes ¢
possessividade com seu Unico filho homem. Aos poucos, foram tornando-se mais
cumplices e parceiros no deciframento das dindmicas de suas proprias familias e em lidar
com suas complicagdes.

No decorrer desse processo, Nino aproximou-se bastante de seu proprio pai, entdo
muito doente e podendo morrer a qualquer momento. Pdde, entdo, perceber seu desejo, da
vida toda, de ser amado por ele. Essa aproximag¢ao gerou muita raiva em sua mae € em
suas irmas, € uma melhora evidente no relacionamento com a esposa. Juraci, apoiada pelo
marido, comegou a impor limites a sogra, as cunhadas e a ex-namorada de Nino; também se
reposicionou diante de sua propria familia e seus infindaveis pedidos de ajuda financeira,
adquirindo uma postura mais criteriosa em suas “doagdes”. Conseguiu do marido que a
acompanhasse em suas viagens ao interior para vé-los, coisa que ele nunca havia feito
antes.

Essas mudancgas nos relacionamentos com as familias de origem de ambos suscitaram
uma troca de ideias entre eles, e uma nova cumplicidade surgiu. Juraci tornou-se expert em
decifrar os varios movimentos manipulatorios da familia do marido, e Nino passou a
consulta-la com frequéncia sobre como agir com eles. O sogro comegou, também, a pedir a
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opinido dela sobre problemas da empresa, e, assim, Juraci adquiriu um novo lugar na

familia.

No entanto, apesar de o casal estar mais proximo e mais apaziguado, especialmente
no que se referia aos assuntos sobre as familias de origem, que foi o que atraiu Nino para o
processo terapéutico, o desinteresse dele pelo que se passava com o filho continuou. Nao
conseguia perceber a necessidade do filho de ser amado por ele, repetindo a atitude de seu
proprio pai.

Nino e a interdicao

Antonio continuava causando preocupacgdo. Ele ja dormia sozinho, em seu proprio
quarto (e seus pais retomaram algum ritmo de vida sexual), mas continuava “aprontando”
na escola e em casa, e suas notas decaiam. Essa situacao causava muito sofrimento a mae,
que esperava que ele fosse bem-sucedido academicamente, como ela e o pai dele foram.

Nino vivia sua vida mais proximo de sua familia de origem do que da mulher ¢ do
filho, deixando Antonio entregue a uma relacdo com a mae que o enchia de ansiedade.
Antonio dizia para a empregada e para as professoras: “Vocé ndo manda em mim!”
Perguntado sobre quem mandava nele, hesitou e respondeu sem convic¢do: “Minha mae”.
Podemos nos perguntar: quem, de fato, “mandava” nele? O pai distante, desinteressado e
erraticamente possuido por uma raiva que o assustava? A mie complacente e dadivosa?
Como ele poderia discriminar-se de seu apelo afetivo (e do apelo da opuléncia de seu
corpo) se nao tinha em que se agarrar para dar esse passo? Antonio estava ansiosamente
em busca de quem “mandasse” nele, alguém que lhe fornecesse um norte identificatorio.

No entanto, ele ndo se tinha deixado envolver completamente pelo apelo materno;
mantinha-se em uma corda bamba, e sua rebeldia era sua garantia. A ansiedade era a
consequéncia do “fora de lugar” no qual ele se equilibrava. Ao contrario de seu pai, que
sempre fora submisso ao desejo da propria mae e esfor¢ado para fazer tudo “certo” e ser
amado por todos, Antonio se rebelava.

Além disso, a atitude de Juraci para com ele carregava uma ambivaléncia importante:
ela tinha consciéncia de que estava repetindo com o filho a atitude de sua mae com o irmao
cagula, e se angustiava com isso. Nesse aspecto, Juraci também se diferenciava de sua
sogra, para quem o filho era um verdadeiro objeto para seu uso, € para quem os
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sentimentos de Nino ndo eram importantes.

Voltando a Antonio, quem “mandaria” nele e o remeteria ao seu lugar de direito, o de
filho pré-adolescente do casal Nino e Juraci? A sua “rebeldia” correspondia a “revolta”
de Juraci, ambos carentes do amor e da consideracao de Nino, ele proprio impossibilitado
de dar o que nao recebeu.

De fato, havia pouco progresso no que se referia a uma entrada mais vigorosa do pai
entre mae e filho. Nino, mais do que desinteressado da mulher e do filho, parecia drenado
de energias por sua lealdade a familia de origem e suas infinitas complicagdes; vivia
atormentado por culpas e ambivaléncias. Sua mde o queria para si propria € o mantinha
dependente de seus caprichos e manipulacgdes, aos quais ndo faltavam ameagas de deserda-
lo se ndo cumprisse seus desejos. Ele parecia sempre exausto e a beira de algum tipo de
colapso. Acabou por desenvolver uma doenca autoimune séria, da qual sua esposa cuidava
com dedicagdo e competéncia.

Nino recusava-se a fazer terapia pessoal e faltava muito as sessoes de familia.
Quando faltava, no entanto, queria saber tudo o que tinha sido conversado e, algumas
vezes, mandava perguntas por intermédio da esposa. Também se recusou a ir ver um
psiquiatra em busca de medicagao.

Juraci preenchia seu vazio afetivo com Antonio e este com ela. O garoto ndo tinha
amigos. Nos fins de semana, ia ao cinema e aos shoppings com a mae; ela era sua
companheira de jogos eletronicos e assistia futebol com ele. Ele a comandava com voz
imperiosa, e ela, complacentemente, cedia a sua vontade. Achava graga em seus caprichos
e parecia ndo compreender que seu proprio comportamento de doagdo inesgotavel o estava
prejudicando. Antonio tinha o habito de entrar no banheiro enquanto sua mae tomava banho
ou fazia suas necessidades fisiologicas. Da mesma forma, ela entrava no banheiro dele a
vontade, como se ele fosse um menino pequeno.

Nino ndo se pronunciava a respeito. Contou que ele e as irmas também eram assim
com a mae, € que os trés gostavam de brincar de passar creme nela depois que ela tinha
tomado banho e ficava deitada na cama coberta s6 com a toalha. Contou ainda que isso era
feito “de uma forma muito natural e ndo tinha causado nenhum dano a eles”. Em sua
infancia e adolescéncia, Nino dormia com a mae, na cama do casal, nas frequentes viagens
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do pai. Desde sua adolescéncia, era muitas vezes convocado pela mie para espionar quem
seria a amante do pai no momento, se era casada ou solteira, onde morava, se era
funcionaria da empresa ou nao.

Além disso, desde que fora trabalhar com o pai, era Nino quem controlava os
pagamentos dos cartdes de crédito de toda a familia. Sabia, portanto, da ida do pai a
motéis, e essa informacdo era passada a mae e as irmads sempre que tal fato acontecia,
ocasionando todo tipo de fantasias persecutorias sobre a seguranga do patrimonio.

Atualmente, a amante era fixa e morava com ele, o que s6 aumentava a preocupagao da mae
e dos filhos.

Compreende-se porque Nino ndo conseguia colocar-se entre Juraci e Antonio. Sua
propria mie apresentava uma falta de limites entre ela e os filhos, e, para ele, esses habitos
familiares eram “naturais”. Ele ndo tivera um pai que o auxiliasse a discriminar-se dela.

A expressao “isso tudo era natural” de Nino foi aproveitada para lhes ser dito (em
sessdo de casal) que, “se ndo havia causado danos a ele”, esses habitos bem poderiam
estar causando danos a Antonio, impedindo seu desenvolvimento emocional em direcao a
uma autonomia da mae adequada a sua idade, e que, nesse aspecto, pai € mde estavam
implicados. Juraci voltou a comentar como era semelhante sua atitude com Antdnio em
relacdo a de sua mie com seu irmdo, e esse fato, nesse momento, causou grande impacto
em Nino. Pareceu acordar de sua letargia e enderecou uma pergunta direta a analista:
“Mas, entdo, o que tem que mudar?”

A partir dai foi possivel que os dois comecassem a construir, cada um, outra
possibilidade de relacionamento com o filho, diferente daquela que tiveram em suas
familias de origem. Nino passou a policiar a mulher e a delatd-la nas sessdes; ela ria e
dizia: “Pisei no tomate de novo”. Sua atitude sobre esse tema era parecida com a que tinha
sobre seu excesso de peso, sua pressao alta, seu gosto por chocolate. Havia uma
consciéncia do problema, mas havia também um “Deixa pra 14!”. Essa atitude irritava
Nino, que passou, ele mesmo, a impor certas regras a mulher e ao filho no que se referia a
intimidade deles. Para surpresa do casal, Antonio, no inicio, comegou dizendo que o pai
estava com ciumes, mas rapidamente se adaptou as novas regras e passou a solicitar ao pai
que o ajudasse nas ligdes € a convida-lo para assistir ao futebol. Nino nao tinha muita
disponibilidade afetiva para o filho, mas, nessa situacdo, correspondeu as suas demandas,
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ficando muito impressionado com as reacdes afetivas de Antonio. Emocionou-se ao
constatar a semelhanca entre a situacdo dele e a do filho em relagdo a seus proprios pais.

Essa fase coincidiu com a mudanga de escola de Antonio, o que lhe proporcionou
testar novos modos de se relacionar com os colegas € comecar a ter seus primeiros amigos.
Também aconteceu uma aproximac¢ao de Antonio com o avd doente, 0 que nunca tinha
ocorrido antes, mesmo sendo Antonio seu nico neto homem.

Juraci, no inicio, parecia aturdida e perdida por ser preterida pelo filho. Nino contou
que a viu batendo na porta do banheiro para saber o que Antonio estava fazendo 14 dentro
trancado. Nino disse para ela deixar o filho em paz e cuidar de sua vida. Antonio ria,
deliciado, ouvindo esse episddio. Sua atitude para com a mie continuava carinhosa, mas
havia uma tonalidade protetora e condescendente que nao havia antes.

Nesse momento, Nino teve um agravamento em sua doenca € comecgou a faltar muito
as sessoes; seu pai também estava piorando, o que colocava mais demanda em cima de um
Nino ja debilitado. Ele decidiu parar a terapia e, diante dessa situacdo, falou-se da
possibilidade de Antonio ter um analista s6é para ele. Os trés concordaram, e Juraci
solicitou continuar, individualmente, com a analista por mais um tempo.

Juraci e os lutos

Nessa nova fase, Juraci elaborava longamente a caréncia afetiva com a qual sempre
vivera. Sua mae estava sempre deprimida e totalmente voltada para o filho cagula; além
disso, sentia uma hostilidade da mae em relagao a ela desde sempre, e tudo o que Juraci se
lembrava dela eram as recriminagdes sobre sua “obesidade”, enquanto tentava agrada-la e
se fazer amada, sem conseguir. O pai era distante € ocupado com assuntos mais importantes
para ele do que ela. Sua autoestima era fragil e sustentada apenas por seus bons resultados
académicos.

Quando se casou com Nino, as desatengOes dele e da familia dele para com ela
apenas repetiam sua experiéncia de vida. Sua luta para ser reconhecida e amada
continuava, agora com novos personagens. A chegada de Antonio “foi um
deslumbramento”; pela primeira vez na vida era amada de verdade. Entregou-se
inteiramente a nova experiéncia, que, por outro lado, lhe era muito familiar. Antonio e ela
amavam-se como ela tinha assistido a seu irmio e sua mie se amarem no passado. Para
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Juraci, esse amor era o unico confiavel e possivel.

No decorrer da analise, Juraci passou a se empenhar em alcangar maior autonomia
emocional em relagdo ao marido, incentivar a vida social de Antdnio € aumentar seu
proprio circulo de amizades; projetou-se mais no trabalho, chegando a ser promovida.
Encerramos aqui o caso da familia Zandoni.

Repetindo a pergunta que € o eixo de nossa reflexdo: como sao os modos de operacao
do fendmeno incestual quando este acaba por dificultar aos filhos a possibilidade de
escolhas exogamicas? Vejamos como aconteceu na familia Zandoni.

O sintoma de Antonio e a cadeia incestual familiar
Do lado de Nino

No caso relatado, pode-se verificar como a rebeldia de Antonio se insere no contexto
ampliado das historias familiares de seus pais, as quais, se ndo houvesse uma mudancga de
rumo como aquela ocasionada pela andlise, ele daria continuidade.

Assim, Nino, o pai, estd aprisionado, poder-se-ia mesmo dizer asfixiado, pelo
conflito entre seu pai e sua mde. Seu drama psiquico ¢ de tal monta que n3o nos
surpreendemos com o aparecimento da grave doenga autoimune que o acometeu. Nem com
a verdadeira drenagem emocional que ele apresentava, fazendo com que ndo tivesse
energia disponivel para canalizar a mulher e ao filho.

Nino mantinha alguma vida sexual com Juraci e era esse o lugar (exiguo) que ela
ocupava em sua vida. Apesar de seus ressentimentos e revoltas, ela sustentava, para com
ele, uma disponibilidade sexual que dava continuidade a relacdo. Com a analise surgiu
também uma cumplicidade referente as familias de origem, que sedimentou o que havia de
companheirismo no casal. Tratava-se de um projeto de vida conjugal ancorado no
gerenciamento das pressoes vindas das duas familias de origem.

No entanto, o aprisionamento de Nino nesses conflitos, se ndo impediu seu casamento
com Juraci contra a vontade da familia, certamente o impedia de atuar como pai de
Antonio. Nem mesmo seria possivel dizer que ele se sentia ameacado pela possibilidade
de o filho lhe “roubar” a mulher, como ele proprio fizera com seu pai, ao se aliar a mie
contra ele e dormir na cama dela, em suas auséncias, até a adolescéncia.
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Nino simplesmente ndo se dirigia a essas questdes; entregava a mulher ao filho e o
filho a mulher como se essa fosse a ordem natural das coisas. Nem amor nem 6dio pelo
filho, mas, sim, indiferenca. Suas ocasionais crises de violéncia pareciam estar mais
relacionadas as pressdes de Juraci para que assumisse, com firmeza, seu papel de pai.
Nino ndo tinha o menor interesse nesse papel, essa era a verdade.

Esse fato deixava Antobnio em uma posi¢ao “sem forma”, de filho de um pai ausente
em sua presenca, um pai que, enquanto tal, era também sem forma. De fato, configurava-se
para Antonio uma repeti¢ao da relagdo de Nino com seu pai, isto €, a busca por seu amor
como um objetivo de vida. Nino posicionou-se de forma a se fazer necessario para seu pai,
estudando Administragdao de empresas e trabalhando com ele desde cedo. E o pai utilizava-
se do filho como uma continuidade de si proprio, desse filho a quem deu seu nome e a
missao de cuidar da mae e das irmas e de ser seu auxiliar na empresa.

No entanto, com Antonio, nem mesmo havia essa expectativa de proximidade
utilitdria. Nino entregava-lhe Juraci e se desinteressava pelos destinos de ambos. Havia
indiferenca, uma falta de lugar para eles na vida de Nino, e essa era a origem da revolta
dos dois.

Poderiamos fazer o mesmo raciocinio sobre o relacionamento de Nino com seus pais,
os avos de Antonio. Relagdo incestual aprisionadora com a mie e desejo intenso de ser
reconhecido pelo pai, em uma busca de amor semelhante a de Anténio por ele.

Do lado de Juraci

A relacao de Juraci com sua mde caracterizava-se pelos sentimentos de desamparo e
vazio afetivo da filha e de inveja e rejeicdo da mae. O pai, distante, estava
permanentemente ocupado em fugir dessa mulher “sempre a beira de um ataque de nervos”
e ocupada demais com a prole numerosa que ele proprio formou e da qual se orgulhava
muito. Sua mulher invejava a filha mais inteligente e promissora, fisicamente parecida com
ela, que teria uma profissdo e a independéncia que ela almejara para si. Depois de ter
quatro filhas, entrou em depressao; teve, entdo, o filho cagula, seu primeiro filho homem,
seu falo legitimo. Dedicou-se a salvar sua vida fisica e a buscar a saida da depressao por
intermédio dele. Foi, como se diz, “o0 amor de sua vida™.

Aos dezessete anos, Juraci sai de casa para estudar Engenharia; suas irmas casam-se
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bastante cedo. Nao ha mesmo muito espago para elas ao lado da mae. Além disso, o
irm3ozinho era doente, e Juraci sentia muita culpa de ter raiva da exclusividade da mae
para com ele.

Juraci e suas irmas conversavam sobre essa estranha relacao dos dois; as vezes,
Juraci tentava falar com a mae sobre esse fato, mas a mae ficava furiosa, transtornada, e
dizia que ela ndo tinha mais idade para ter ciumes do irmdo. Com o pai, ndo havia nem
como tentar conversar sobre esse tema, porque ele “idolatrava” seu Unico filho homem;
trabalhava com afinco para poder arcar com as despesas decorrentes de sua doenca e se
esforcava para sustentar a ligacdo do filho com a mde. Além do que, em sua opinido, tinha
sido a dedicacdo dela que lhe salvara a vida. O pai vivia fora de casa e, de longe,
supervisionava o par, para que nada faltasse ao seu bem-estar.

No decorrer da analise, Juraci foi constatando que, pelo menos em parte, a raiva € a
evitagdo da mae bem poderiam ser causadas pela percepcao (e explicitacdo por parte de
Juraci) de que algo ali estava errado. Isso enfurecia a mae. Além desse fator, a simples
visao de Juraci, espelho dela propria pela grande semelhanga fisica entre as duas, com
seus livros, réguas, computador ¢ compromissos profissionais, bastava-lhe para fazer
eclodir a frustragdo e a inveja de ndo ter tido as mesmas oportunidades que ela na vida.
Entdo, ela atacava o sobrepeso de Juraci, chamava-a de horrorosa, baleia, mulher-
hipopotamo, incapaz, sem for¢a de vontade. Juraci ndo reagia, s6 chorava. Tinha muito
afeto pelo irmiozinho e, escondida da mae ciumenta, o ajudava nas licdes. Ele foi o
segundo membro da familia a ter diploma de engenheiro e se tornou um profissional bem-
sucedido.

Do ponto de vista afetivo, Juraci ndo tinha em que se agarrar. Suas irmas a amavam,
mas, devido a diferenga cultural entre elas, mais se apoiavam nela do que o contrario. O
fato de Juraci ter um salario garantido e ser solteira, em muito pouco tempo, transformou o
relacionamento com as irmas, os cunhados € os sobrinhos em uma espécie de competigao
para ver quem ganhava mais presentes € doagdes dela. Pagava escola para um, médico
para outro, tudo muito sem critério, em um esfor¢o sem medidas para ser querida e ter uma
familia que a amasse.

Quando conheceu Nino e sua familia, sentiu-se muito feliz, como um naufrago que
encontra seu porto. Além disso, amava Nino, achava-o lindo, e este havia terminado com a
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ex-namorada para ficar com ela. Logo, no entanto, o velho processo de rejeicdo se
reinstalou, e a luta de Juraci por amor recomecou, com novos personagens. A ela era
destinado um pequeno lugar ao lado de Nino, a mulher com quem ele ia para a cama, mas a
quem era licito desrespeitar, desconsiderar, humilhar, comparando seu sotaque caipira com
a sofisticacao da ex-namorada, excluindo a ela e a seu filho das conversas da familia. Nao
era incomum, nos almocos de domingo com a familia de Nino, que Juraci e o filho ficassem
brincando em um canto da sala, enquanto os outros conversavam sobre os importantes
assuntos de familia. E curioso como o filho de Nino, tnico vardo da nova geracao, era tao
rejeitado quanto sua mae, ndo sendo reconhecido como membro do cla.

Nessa situacdo, Juraci, mesmo com seu valorizado diploma, ndo tinha para onde
correr, do ponto de vista afetivo. Separar-se e voltar para a cidade onde nascera? Ficar
sozinha com o filho em Sao Paulo, onde também se sentia meio “do interior”’, menos
sofisticada? Juraci ndo tinha recursos afetivos internos para essa ousadia. Entdo se
submetia, ia contornando as rejeicdes. E nesse contexto que sua relagio com Antonio deve
ser compreendida, ou seja, a luz da historia de sua vida.

Juraci ndo teve uma relacao incestuosa aprisionadora com sua mae, como aconteceu
com Nino; pelo contrario, sua relagdo com a mae a deixou com varias lacunas afetivas e de
autoimagem. No entanto, Juraci assistiu a mde construindo uma relacdo incestual
extremamente fechada com seu irmdo cagula. Juraci ndo aprovava esse tipo de relagao e
manifestara isso para sua mae no passado. Quando, porém, se viu em uma situacdo de
grande caréncia afetiva no casamento, repetiu com o filho o que antes reprovara na mae.
Podemos conjeturar que houve ai um retorno do recalcado; o que antes fora nela um desejo
reprimido de ser tdo amada pela mie quanto o irmao ressurge em uma identificagdo dela
com seu filho: ela o amava como desejara ter sido amada no passado.

Temos ai o que podemos chamar de aspectos regressivos e defensivos da
incestualidade em Juraci: ela vive, por meio do filho, a 1lusdo de completude com a mae,
ao mesmo tempo em que se defende do luto pelo fracasso amoroso de seu casamento com
Nino. E mae e filho, juntos, amoldam-se em uma identificacio mitua de orfandade do amor
nao correspondido de Nino. De fato, poderiamos apontar aqui a incestualidade regressiva
defensiva nao s6 de Juraci, como também de Nino, da miae de Nino e da mae de Juraci,
todos em busca de uma sonhada ilusdo de completude. J& o pai de Nino faz pensar no pai
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da horda, aparentemente livre, déspota, arbitrario. Nao temos seus dados de origem, mas
podemos levantar a hipotese de que também ele estaria enredado nos avatares de sua
triangulagdo primordial.

Nesse mesmo contexto insere-se a questdo do colchonete. Ele sinaliza a fragilidade
do vinculo conjugal entre Juraci e Nino e remete a modalidade de casamento das duas
familias de origem. Na de Nino, o pai tinha muitas vidas fora de casa, e Nino ocupava seu
lugar na cama da mide durante suas auséncias. Deixar o filho ocupando seu lugar era a
missao que o pai lhe atribuia e que ele executava com dedicagdo. Na familia de Juraci, seu
irmao doente dormiu com os pais até a adolescéncia, quando sua doenga arrefeceu. Assim
como o pai de Nino, o pai de Juraci dava sustentacao e legitimava o lugar preferencial do
filho junto a mde, em detrimento de seu proprio lugar junto a mulher. Um colchonete para o
pai era a solucdo natural para a problematica conjugal entre Juraci e Nino.

A rebeldia de Antonio

Antonio desejava ser amado pelo pai, mas ¢ levado a ocupar seu lugar junto a mae.
Vitorioso sobre o pai, culpado por realizar seu desejo incestuoso, rejeitado por ele, como
estabelecer uma figura de identificacdo masculina que lhe permita desligar-se do amor
incestuoso em relacdo a made e organizar sua identidade de homem? “Quem manda em
mim?”’, pergunta-se ele. Certamente nenhuma dessas figuras fortes femininas que povoam
sua vida e as quais ele endereca sua rebelido, salvadora de sua identidade masculina. Sua
repeticao da rebeldia, persistente, firme e enérgica, salva-o (com a ajuda da analise) da
prisdo do desejo materno.

O que teria sustentado a rebeldia salvadora em Antonio? Provavelmente sua condi¢do
de identificagdo com a mae, no desejo de serem amados por Nino. Nessa situagao, Antonio
tinha muito clara qual a dire¢do principal do desejo de Juraci. Ela sinalizava-lhe que seu
objeto de desejo, de fato, era Nino. Assim, este se torna, também, o objeto de desejo
(inalcancavel) de Antonio. Dessa forma, chega-se a um precario estabelecimento da
metafora paterna, como abordaremos no préximo capitulo.

Neste capitulo, conhecemos a histéria da familia Zandoni, que nos levantou iniimeras
questdes. Nos dois proximos capitulos, procuraremos, em alguns autores, os referenciais
teodricos que nos permitam compreendé-la.
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1 Com o intuito de preservar a privacidade das pessoas envolvidas, os nomes e demais circunstancias que pudessem ser

identificados no caso aqui relatado foram modificados, sem prejuizo, no entanto, dos processos psiquicos que se quis
descrever.
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2.

INCESTUALIDADE ENQUANTO PATHOS FAMILIAR

vimos, no capitulo anterior, como uma relagcdo de incestualidade do tipo
aprisionadora estabeleceu-se entre Antonio e sua mae, prejudicando o desenvolvimento
deste na direcdo das escolhas exogamicas proprias a sua idade e o aprisionando em um
impasse angustiante e desorientador. Este impasse exprimia-se na atitude agressiva e
rebelde de Antdnio para com suas professoras na escola e para com a empregada que
cuidava dele em casa e, também, na sua impossibilidade de estabelecer uma socializacao
adequada com seus colegas e vizinhos de prédio.

Neste capitulo, veremos como a Psicandlise nos auxilia na compreensdo dos
fendmenos incestuais. Aproveitaremos o relato sobre o caso do pequeno Hans como um
posto privilegiado de observacdo dos avatares da incestualidade, tal como ela circulou
naquela familia e poderemos constatar, também, como ha pontos em comum entre o caso
Hans e com o que acontece na familia descrita neste trabalho, especialmente no que se
refere ao posicionamento ambivalente das duas maes emrelagdo a seus filhos.

Em seguida, abordaremos como o desejo materno esta implicado nessa problematica
e como a experiéncia da gravidez marca, profundamente, as mentes de mae e filho,
favorecendo a possibilidade de uma relacdo incestual aprisionadora instalar-se entre
ambos. Procuraremos, também, mostrar a face vital e necessaria da incestualidade,
referente especialmente ao processo de erogenizacdo do bebé. Veremos, ainda, como o
termo “incestualidade” refere-se, de fato, a um pdthos inerente a familia, para o qual cada
membro dela dard sua resposta particular e Unica, resultante de suas préoprias vivéncias e
das vivéncias incestuais das geragdes que o precederam.

Incestualidade e funcdo do pai
As peripécias dos impulsos incestuosos do pequeno Hans

No caso do Pequeno Hans, de Freud (1909), e nos comentarios sobre o tema, por
Lacan (1956-1957), construiram-se desenvolvimentos teoricos fundamentais a partir das
peripécias dos impulsos incestuosos de Hans, desenvolvimentos estes que vao ao encontro
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das questdes clinicas que estamos aqui abordando. Como no exemplo relatado neste
trabalho, podemos ali observar um inter-relacionamento familiar inevitavelmente
mergulhado em desejos e trocas incestuais e sexuais interconectadas, assim como em seus
também inevitaveis conflitos, recalcamentos, sublimacdes.

Freud descreve o desenrolar das teorias sexuais infantis de Hans, esfor¢ando-se para
construir representacoes e sentidos que deem conta, a0 mesmo tempo, de como localizar
sua insercdo na familia, ja que seu lugar junto a mie ¢ ameacado pela presenga do pai e
pela chegada da irmazinha, e de como integrar, nesse mundo familiar que ¢ o seu, as
sensagOes prazerosas emergentes em seu “faz-pipi”.

Em outras palavras, trata-se de acompanhar a constituicdo da psicossexualidade de
Hans, imbricada que estd no tipo de relagdo conjugal estabelecido entre seus pais e em
conexao com a constituicao psicossexual de Hanna, sua irmad que, embora ndo faga parte do
relato de Freud, sabemos que esta presente, com suas caracteristicas especificas. Deve-se
notar, também, que nao fazem parte do relato as descrigdes sobre os “lugares psiquicos”
que Hans e sua irmad ocupavam, ao nascerem, no imaginario de seus pais.

Voltando a Hans, este devera encontrar as solugdes de compromisso para as varias
questdes existenciais concomitantes com que se depara nesse momento de sua vida.
Primeiramente, a crescente consciéncia das sensagOes prazerosas emergentes em seu “faz-
pipi”, associadas ao amor por sua made e seu desejo de expandir sua intimidade com ela.
Temos ai o impulso incestual primitivo proprio do humano, no encontro dos obstaculos que
o modelarao enquanto humano.

Os primeiros desses obstaculos serdo tanto o impedimento a culminagdo dos anseios
em relagdo a mae que a presenca do pai representa ¢ o decorrente desejo de se livrar dele
como o conflito com o amor que também sente por ele. Em Hans, a solucdo de
compromisso para esse conflito passa pela formagdo de uma fobia a cavalos, o que
evidencia a intensidade do pdthos que ai se desenrola.

O segundo obstaculo ¢ a competicdo com a irma, que, por sua vez, passa por um
processo equivalente. No relato de Freud, ndo temos acesso a essa outra dimensdao da
realidade familiar, que ¢ a ocorréncia, em Hanna, dos mesmos processos em sua versao
feminina, e de seus efeitos representacionais em seus pais. De efeitos representacionais, sO
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conhecemos o0s que o nascimento dela ocasionou em Hans. Sabemos, no entanto, que esses
processos estardo ocorrendo concomitantemente ao que ocorre com Hans, e que, da mesma
forma, seus pais serdo chamados a ocupar os papéis principais.

Pode-se concluir, portanto, que a familia de Hans, nesta fase, vive um complexo
drama familiar, no qual tanto se estabelece a constituicdao subjetiva de Hans e Hanna como,
a0 mesmo tempo, reorganiza-se o relacionamento conjugal do casal parental,
revolucionado que foi pela chegada dos filhos. Aqui se coloca também uma pergunta para a
qual ndo ha resposta no relato de Freud: como era a relacao entre os pais anteriormente ao
nascimento das criangas?

Freud ocupa-se de Hans e descreve as fantasias e conjeturas por meio das quais ele,
referenciando-se nas falas de seus pais, vai criando representacdes sobre suas
experiéncias do viver. Em suas comunica¢des singelas, acompanhamos a movimentacao,
progressiva e regressiva, de seus amores incestuais no caminho da, ainda longinqua,
exogamia.

Hans esta no momento de elaborar a consciéncia de que tem um “faz-pipi” e ndo
consegue conceber que a mae € a irmd nao o tenham. Para ele, o de sua irma crescera junto
comela e o de sua mae ¢ grande como o de um cavalo.

Seu “faz-pipi” tem sensagdes que ele explora, e a mae lhe diz que, se fizer isso,
chamard um Dr. X que o cortard. Essa mde ndo aproveita a pergunta “mamae, vocé€ tem um
“faz-pip1?” para esclarecer a diferenca anatomica dos sexos e, todo-poderosa, ainda
ameaca cortar o dele, caso ele insista em ali colocar os dedos.

Passando ao largo da discussao sobre as mudangas culturais a respeito da visdao sobre
a sexualidade que ocorreram de 1909 para ca, ainda assim podemos pensar: “que mae
estranha essa, ataca agressiva e invejosamente a virilidade de seu proprio filho!” Como
também desconsiderara as tentativas (débeis) do pai de Hans de se interpor entre os dois,
podemos deduzir que, na cabeca de Hans, havera varios motivos para pensar o quao fortes
sao as mulheres: produzem bebés, sua mae desconsidera as falas de seu pai, e a avo
paterna ¢ religiosamente visitada pelo filho, seu pai, nos fins de semana. Curiosamente, a
mae de Hans ndo acompanha o marido nessas visitas, € o que poderia se configurar como
um evento familiar revela-se, de fato, uma relacdo dual do filho com a mae, a ponto de
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Hans, no decorrer de suas fantasias, acabar por casar o pai com a avQ, € se casar com a
mae. Dessa forma, Hans assiste a seu pai tendo com sua avo um tipo de relacao que se esta
reproduzindo entre si e sua mae.

Hans vai vistoriando quem tem e quem ndo tem “faz-pipi” em seu mundo imediato; sua
sede de conhecimento, como nos ensina Freud (1909), ¢ inseparavel de sua curiosidade
sexual, especialmente sobre o que se passa entre seus pais, embora o expresse de modo
indireto; fala sobre os bichos, sobre seus companheiros de brincadeiras, sobre suas trocas
com as empregadas da casa.

Sabemos que Hans dormiu no quarto dos pais até os quatro anos. Aqui podemos nos
perguntar se Hanna também dormia 14. Seria essa a forma que a mie encontrou de se
descompromissar de uma vida sexual com o marido? Por outro lado, ndo se pode supor que
Hans nada sabia das relagdes sexuais do casal, como, candidamente, assevera seu pai. Se
nada viu e nada ouviu, o que € improvavel, certamente intuiu, sentiu-se excluido,
enciumou-se € se erotizou muito. Também queria ir para a cama da mamae, como papai
fazia. Esta o encorajava e se irritava com o marido que se opunha. Vitoria e desorientacao
de Hans! E curioso como Freud ndo menciona esse fato, quando fala que ¢ o nio saber o
que fazer com o acumulo de excitacdo que deflagra a anglstia e depois a fobia. O acimulo
de excitagdo, inerente ao natural crescimento de Hans, poderia estar bastante exacerbado
pela presenca permanente no cendrio da cena primaria, a fantasia inconsciente do coito dos
pais.

A barriga da mamae cresce, fica imensa, ¢ nasce Hanna. O mundo de Hans se
complica. Compete pela mae com o pai e com a irma. Sobre esta, afirma, de varias formas,
que ndo quer ter uma irmazinha. Por outro lado, identificando-se com a made, fantasia ter
suas proprias criangas e cuidar delas com desvelo.

Hans tinha outros objetos de amor em algumas meninas de suas relagdes, sofria suas
primeiras desilusdes amorosas € as relatava aos pais; também expressava afeto por seus
companheiros de brincadeira. Freud faz uma observagdo a respeito da necessidade de as
criangas terem esses companheiros, como Hans tinha na casa de campo e ndo tinha em
Viena; na cidade, sua libido ficava intensamente direcionada a mae, ¢ o conflito com seu
pai € sua irma acentuava-se.

40



E importante constatar como Freud (1915) assinala em seu texto sobre as vicissitudes
das pulsdes que estas necessitam do objeto; o objeto, porém, ndo € fixo: por deslocamento
de sua fung¢do, pode ser substituido. Ou seja, a pulsdo procura sempre seu objeto, nao
havendo a possibilidade de um vazio de objeto; troca-se de amores, mas ha a necessidade
da existéncia de um objeto de amor. Retornaremos a este topico no capitulo 3. E por isso
que na “economia” dos amores familiares ha tanto drama, traicoes, desilusdes e
competi¢do. E, muitas vezes, uma confusdo desorganizadora entre os amores incestuais
(entre pais e filhos e entre irmdos) € os amores sexuais genitais adultos. No exemplo de
familia relatado neste trabalho, a mde, em muitos aspectos, substitui, defensivamente, a
caréncia do amor do marido pelo amor do, e pelo, filho.

Desta forma, constatamos que, na casa de campo da familia, com muitos
companheiros de brincadeira, Hans quis que a amiguinha Marie dormisse com ele; ao ser
impedido pela mie, ele a enfrenta e diz que, entdo, vai dormir com ela. Temos ai um Hans
identificado com o pai, que dorme com uma mulher. Na impossibilidade de ter a mae, ele
quer Marie; quer ser homem como o pai, em oposicao a ter filhos como a mae. Mas Hans
precisa aprender que deverd adiar suas exploragdes sexuais exogamicas. Ele € proibido de
acompanhar suas amiguinhas ao banheiro; no entanto, ¢-lhe permitido (incentivado?)
acompanhar sua mae nessa mesma situacdo. Em Viena, sem os companheiros de
brincadeiras que deslocassem um pouco o foco de seus interesses, o impasse de sua
situagdo entre a mae e o pai exacerba-se e faz eclodir a fobia. Nao trataremos dela aqui,
uma vez que estamos tdo somente observando os avatares da incestualidade, tal como
circula na familia de Hans.

Assim, um dia, quando a mde o esta secando apds o banho, ele pede para que ela
ponha o dedo em seu “faz-pipi”, o que ela estava, cuidadosamente, evitando fazer. Ela
recusa-se € diz que isso seria uma porcaria. Mais uma vez, ela o confunde, ataca sua
autoestima de homenzinho, em vez de lhe dizer que isso era algo que ele deveria esperar
para fazer no futuro com sua namorada, apontando, de modo claro, que ela, por ser sua
mae, esta impedida de fazé-lo. Essa mae, ao mesmo tempo em que rejeita e ridiculariza os
impulsos incestuais de Hans para com ela, também os excita, trazendo-o para sua cama € o
levando para acompanha-la ao banheiro; e, mais importante que isso, insurge-se irritada
contra o pai que faz objecdo a esses habitos. Hans, como vemos, recebe mensagens
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desorientadoras da mae. Ela o excita, ela o rejeita, ela ¢ mais forte que o pai; onde Hans
poderd “amarrar o barquinho” de sua identidade de homem? Aplica-se muito bem aqui o
“Che vuoi?” “O que quer esta mulher de mim, afinal?” (Lacan, 1956-1957, p. 172)

O pai cede a mae, ndo impde seu lugar de homem a seu lado, ndo interdita a mae para
Hans. Parece intimidado pela mulher. Como mencionado acima, talvez também o seja pela
sua propria mae. De fato, a clinica mostra que a incestualidade, enquanto aprisionadora do
desenvolvimento dos filhos, passa de geracdo em geracao. H4 uma sequéncia de maes que
ndo permitem que a interdi¢do ocorra e de pais que, por terem tido maes semelhantes e
pais inseguros de seu papel, também ndo conseguem atuar como pais em sua fungdo
essencial de interdicao.

Hans confunde-se, ndo sabe qual ¢ seu lugar; oscila entre ser como a mde que tem
criangas € o pai que tem uma mulher na cama e faz criangas nela. Hans nem renuncia a essa
mae (que o confunde), nem se identifica com o pai, tdo perdido diante da miae como ele
proprio. Seus impulsos sexuais, naturalmente emergentes na busca desorientada de um
objeto, intensificam suas ansiedades, e ele encontra na fobia uma solu¢do de compromisso.
Hans tentava encontrar um sentido que o langasse para uma outra posi¢cao na familia,
identificado ao pai como homem, € nao como objeto falico da mie, manejado por ela a seu
bel-prazer.

Podemos aqui fazer uma aproximacao entre a situacdo de Hans e a de Antonio no que
se refere ao papel desorientador (no sentido de ambivalente) que suas respectivas maes
desempenham em suas relacdes com eles. Juraci ndo desautorizava o pai de Antdnio, até
porque ele se ausentava da relacdo do filho com a mulher; no entanto, colocava Antonio em
situagdes de ocupar o lugar do pai, fosse na cama, fosse como companhia constante. Além
disso, a intimidade com o corpo materno funcionava como um ima para Antonio,
impedindo-o de buscar novos objetos. Ele estava sempre pronto para ficar “juntinho” da
mae, vendo TV na cama do casal, fazendo suas refeicdes com ela, partilhando de suas i1das
ao banheiro. Era-lhe dificil renunciar a essa intimidade que lhe era oferecida. Por outro
lado, ela causava-lhe grande ansiedade.

Outro aspecto a ser considerado ¢ a verdade de que, muitas vezes, os sintomas dos
filhos refletem o sintoma do casal conjugal. Hans e Antonio estdo, cada um, enlacados nas
estruturas emocionais de seus pais € em seus impasses conjugais, reagindo a eles sob a
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forma de sintomas.

Vimos, acima, como os impulsos incestuais primitivos préprios ao humano e que
constituirdo a base sobre a qual se dard a ligagdo primordial com a mie, constitutiva do
psiquismo, deverdo encontrar obstaculos que impecam sua culminagdo na realidade. O
desejo da mae pelo pai, e o fato de ela demonstrar ao filho (com muita delicadeza) sua
insuficiéncia para preencher sua falta existencial, além da possessividade ciumenta do pai
em relacao a ela, sdo os caminhos que a Psicanalise indica como os mais diretos para a
funcao dessa interdicao necessaria.

A funcdo do pai é simbdlica

Lacan (1956-1957), falando do trajeto masculino, como ¢ o caso de Hans e também o
de Antonio, explica, de forma muito clara, do que este se trata:

Pai é aquele que possui a mie, que a possui como pai, com seu verdadeiro pénis.[...] E preciso que o
verdadeiro pénis, o pénis real, o pénis valido, o pénis do pai funcione, por um lado. E preciso, por outro
lado, que o pénis da crianga, que se situa comparativamente ao primeiro [...] retna-se a sua fungdo,
sua realidade, sua dignidade. E para fazer isso ¢ preciso que haja passagem por essa anulacdo que se
chama o complexo de castracdo. Em outras palavras ¢ na medida em que seu proprio pénis €
momentaneamente aniquilado que a crianga ¢ prometido mais tarde ter acesso a uma plena fungdo
paterna, isto €, alguém que se sinta legitimamente de posse de sua virilidade. (p. 373)

Lacan nos esta dizendo que pai ¢ quem preenche o desejo da mae, tendo relagdes
sexuais com ela. Deixa muito claro que ao pai pertence o direito e o poder de chegar a
culminacao de seu desejo de homem com ela, e dd a entender que, entre o casal, se passa
algo muito diferente do amor maternal que ela dirige a seus filhos. A estes resta partilhar o
afeto maternal, dividindo-o com seus irmaos, ¢ projetar para o futuro a possibilidade de ter
uma mulher como “mamae” s6 para si (ou um homem como “papai”, quando se tratar de
uma menina).

Ao lado da postura necessariamente triunfante do pai, no caso do menino, trata-se de,
ao mesmo tempo, saber coloca-lo em uma posi¢ao de “socio” dessa masculinidade a que
ele assiste e se preparar, com a ajuda do pai, para exercé-la no futuro. Ele aprende que nao
hé equiparagdo entre amor materno e amor sensual adulto. A esta constatagdo a Psicanalise
chama de “castracao simbolica”, isto €, o pequeno pénis do filho € “aniquilado™, no dizer
de Lacan, mas com a promessa de um pleno exercicio da masculinidade quando for grande
como o pai. Para isso ¢ necessario que o pai valorize a masculinidade do filho
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(evidentemente, a mie também deve fazé-lo) e que este capte o significado de seu proprio
pénis, referendado pelo pai. Ou seja, repetindo Lacan, que o pénis da crianca relina-se a
funcdo, a realidade e a dignidade do pénis do pai.

Lacan (1956-1957) acrescenta:

A experiéncia nos ensina que, na assungdo da funcdo sexual viri, ¢ o pai real cuja presenca
desempenha um papel essencial. Para que o complexo de castragdo seja pelo sujeito verdadeiramente
vivido, é preciso que o pai real jogue realmente o jogo. E preciso que ele assuma sua fungdo de pai
castrador, a fun¢do de pai sob sua forma concreta, empirica. (p. 374)

Nessa conhecida passagem de Lacan, podemos acrescentar que se espera da mae que
jogue seu jogo “no mesmo time”, € ndo “a favor do adversario”, no sentido de saber e
aceitar que um ponto de “basta” deve ser colocado as aspiragdes crescentes da crianga em
ter a mulher, que ¢ a mae, integralmente para si. A alianca da mae devera ser, claramente,
com o pai, € ndo com o filho, para o bem deste. Trata-se ai de nada menos que o grau de
saude mental futuro da crianca.

Nem tudo se passou dessa forma com o pequeno Hans. Nem o pai, nem a mae jogaram
o jogo como se deve. O desejo da mae pelo pai ndo surge no relato do caso. S6 sabemos
que esse casal separou-se mais tarde. Hans dorme com os pais at€¢ os quatro anos, € sua
mae se irrita quando o pai tenta, debilmente, interpor-se entre ela e Hans, tirando-o de sua
cama, questionando a pertinéncia da presenca dele no banheiro com ela ou sugerindo que
ela fosse mais criteriosa em sua troca de carinhos com o menino.

A mae de Hans passa por cima dessas consideragdes e impoe sua lei. Ao mesmo
tempo em que sinaliza para Hans que o pai ndo deve ser levado em conta, confunde as
representacdes que o menino estard construindo em relagdo a seu “faz-pipi”, ameagando
corta-lo se nele o garoto puser os dedos, definindo como “porcaria” se ela nele tocar, alem
de ndo o esclarecer sobre a diferenca anatOmica entre os sexos, quando a oportunidade
surgiu. Em suma, coloca-se como poderosa em relagdo ao pai, e desorientadora em relagao
a masculinidade do filho. Este, sentindo-se incapaz de satisfazé-la, algumas vezes quase
“suplica” ao pai que cumpra seu papel, que tenha ciiimes dele com a mae, que se aposse da
mulher como homem, que interdite seus impulsos incestuais em relagdo a ela, enfim, que
seja pai.

/4

E assim que Lacan (1956-1967) entende seu sonho das duas girafas, sobre o qual
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Hans conta que havia uma girafa grande (o pai) e outra, pequena e amassada (a mae), e que
a grande gritava pela pequena que ele, Hans, havia-lhe tirado; em seguida, a grande parou
de gritar, e, entdo, Hans sentou-se em cima da pequena (Freud, 1909, p. 37). Reproduzem-
se nesse sonho as cenas de suas idas para a cama da mae, apesar dos protestos do pai.
Aparentemente, Hans sublinha sua vitoria sobre o pai. Lacan (1956-1957), no entanto,
aponta ai a necessidade de Hans de que o pai lhe imponha limites, o que nunca acontece,
pois o pai sempre “para de gritar”: ndo se encoleriza nem sente ciumes, deixa o filho
“sentar-se sobre sua mulher” e a vontade da mie sempre prevalece sobre a sua. Assim se
expressa Lacan:

Trata-se com efeito para a crianga, de retomar a posse da mae, para grande irritagdo e até mesmo
colera do pai. Ora, esta colera nunca se produz no real, o pai jamais se entrega a colera e o pequeno
Hans lhe sublinha isso: “Vocé deve estar com raiva, vocé deve estar com ciimes”. Explica-lhe o
Edipo, em suma. Infelizmente o pai nunca esta ali para fazer o papel do deus Trovdo. (p. 269)

A fragilidade do pai em fazer valer seu desejo de homem perante a mulher e sua
impossibilidade de colocar um ponto de “basta” explicito aos anseios incestuais do filho
em relagdo a ela, aliadas a necessidade de Hans de dar, de alguma forma, um sentido para
as sensacOes vitais emergentes de seu “faz-pipi”, levam o menino a um impasse
angustiante, e entdo ele desenvolve a fobia.

Referindo-se ao pai de Hans, Lacan (1956-1957) aponta: “Porque Vatti ¢
perfeitamente gentil. [...] Se houvesse existido um Vatti de quem realmente se pudesse ter
medo, teriamos ficado nas regras do jogo, teriamos podido fazer um verdadeiro Edipo, um
Edipo que ajuda a sair das saias da mie” (p. 354).

Essa expressao de Lacan, “um pai de quem se pudesse ter medo”, parece bastante fora
do contexto de nossos tempos, nos quais a regra € ndo frustrar os filhos para nao
“traumatiza-los”, ¢ menos ainda lhes causar medo. Lacan esta se referindo, no entanto, a
capacidade de colocar um impedimento explicito na busca da culminacdo da pulsao
incestuosa por parte do filho. Sem esse impedimento claramente exposto, a crianca se
angustiard na procura repetitiva de qual € o limite, afinal, disso que ele procura sem saber
do que se trata e para o qual ¢ impelido por for¢cas mais poderosas do que ele.

No entanto, a funcdo interditadora do pai, a0 mesmo tempo em que representa um
corte, uma frustragdo constitutiva, € apaziguadora, pois sinaliza a inutilidade de uma busca
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repetitiva e empobrecedora pela mae, abrindo espaco e energia para as alternativas
exogamicas:

A intervencao do pai introduz aqui a ordem simbodlica com suas defesas, o reino da lei, a saber, que o

assunto, a0 mesmo tempo sai das mios da crianga e ¢é resolvido alhures. O pai € aquele com quem ndo

ha mais chance de ganhar, sendo aceitando tal e qual a divisdo das apostas. (Lacan, 1956-1957, p. 233)

Ha aqui um aspecto de fundamental importancia a ser levado em conta, referente ao
que Lacan (1957-1958) chama de “ambientalismo”. Consideracdes sobre o “ambiente”
oferecido a crianga, ao nascer € em seus primeiros anos, tais como se teve ou ndo teve pai,
se o pail era “ausente”, se a mde era dominadora € quem ou o que exerceu a fungdo paterna
de corte, podem dar a entender que ha uma relacdo direta (automatica) entre o tipo de
“ambiente” oferecido a crianca e a forma como ela elabora sua passagem pela interdicao,
que a liberard para ser si mesma.

Veremos que ndo ¢ disso que se trata. Mesmo sem pai presente € mesmo a crianga
sendo criada sé pela mae, a interdigdo pode perfeitamente ser instaurada. Além disso,
como vimos no caso Hans, o pai era presente, ¢ mesmo assim Hans precisou recorrer a
fobia como forma de neutralizar, sintomaticamente, sua angustia diante do dilema: ser o
objeto de desejo da mae ou ser homem como o pai.

De que se trata, entao? Segundo Lacan (1957-1958) “[...] € a partir de seu lugar no
complexo que podemos compreender melhor o papel do pai” (p. 174).

Em primeiro lugar, o pai interdita a made ao filho, instaurando, como se diz, a
proibi¢ao do incesto. O que o pai interdita? Em um plano concreto, o pai pode interditar as
expressdes dos impulsos incestuais da crianca em relacdo a mae que, a seu ver,
ultrapassem certos limites, o que, obviamente, s ocorre com a conivéncia dela. O caso
Hans aponta para essa situacao e também para o fato de que as admoestagdes do pai foram
ai indcuas para resolver a questdo; a clinica nos oferece inimeros exemplos semelhantes.
Tratam-se de situagdes nas quais a crianga encontra, na estrutura da mae, um apoio para
sua rebelido face a interdi¢do. E ai se confunde, desorienta-se, perde o rumo.

Por outro lado, a mae pode, perfeitamente, exercer sozinha a fungdo concreta de
interdicdo. Ocorre, no entanto, que a presenca real do pai produz complexos efeitos
inconscientes que também participam desse processo € que vao modelar, de forma
determinante, a constituicao subjetiva da crianca. Lacan (1957-1958) aponta:
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E ai que o pai se liga & lei primordial da proibigdo do incesto. E ele o encarregado de representar essa
proibigdo. As vezes, tem que manifesti-la de maneira direta, quando a crianga se deixa levar por suas
expansdes, manifestagdes e pendores, mas é para além disso que ele exerce seu papel. E por toda sua
presenga, por seus efeitos no inconsciente, que ele realiza a interdicdo da mae. (p. 174)

Na medida em que a mde ¢ o objeto primordial para a crianga, € o pai interfere na
relacdo entre os dois, surge, da parte do filho, uma reacdo agressiva contra o pai. E essa
agressividade que, projetada imaginariamente no pai, retorna como intengdes retaliatdrias
do pai. Se a crianga ¢ um menino que comecga a estar consciente das manifestagdes de seu
“faz-pipi” e esta muito preocupado em ndo perdé-lo, pois, afinal, existe quem nao o tenha,
o medo da castracado faz todo sentido.

O caso Hans e a clinica mostram como o pai pode, muitas vezes, ter receio de
interferir com maior firmeza no relacionamento da dupla maie-filho, seja por medo de
perder o amor deste, seja pela possibilidade de causar irritagdo nela, seja por se
identificar com o filho nessa situacdo ou por, simplesmente, ndo saber como se interpor
entre mae e filho, provavelmente porque seu pai também ndo o soube.

Assim, aspectos agressivos inerentes a passagem pela interdigdo sao minimizados e
se tenta vivé-la somente se referenciando no afeto; ninguém quer magoar ninguém, como se
fosse possivel que uma passagem existencial de tal intensidade, ou seja, a frustragdo e a
revolta de ter que renunciar a mide como objeto do desejo, pudesse efetivar-se de forma
unicamente amorosa. O que acaba por acontecer, como no caso Hans, ¢ que a maie
permanece todo-poderosa na relacdo com a crianga, 0 pal aparece como assujeitado a
vontade desta e a crianga fica sem ter em que se “agarrar” para sair do lugar de objeto do
desejo da mae e poder assumir seu proprio desejo.

Evidentemente, ha amor envolvido nesse processo e ¢ por meio dele que a fungdo de
interdicdo se conclui. Se ha o medo da retaliacdo do pai, diante da agressividade que a
competicao pela mae suscita, ha também o amor, que € o que faz com que a crianga possa
renunciar a mae e se identificar com o pai. No caso do menino, estabelece-se algo
equivalente a: “Quando crescer, serei igual ao papai e terei uma mulher como mamae”.
Segundo Lacan (1957-1958), trata-se de

[...] tornar-se alguém, ja& com seus titulos de propriedade no bolso, com a coisa guardada e, quando
chegar o momento [...] ele terd seu pénis prontinho junto com seu certificado: Ai esta papai que no
momento certo o conferiu a mim. (p. 176)
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A forma pela qual se da a interdi¢ao da culminagado incestual com a mae, seja qual for,
deixara marcas indeléveis na crianca e estabelecera seu modo de lidar com varios
aspectos de sua realidade. Além disso, ndo ha possibilidade de se fazer essa passagem sem
frustrar, sem privar, evitando sentimentos de competi¢cdo, ciime € inveja € sem suscitar
impulsos agressivos € a culpa decorrente deles. Nao hd, para tal passagem, uma forma
indolor, e toda forma deixara, inevitavelmente, sua marca. Trata-se de um evento
dramatico, legitimamente psicopatologico, na acepcao que a psicopatologia fundamental da
a esse termo.

Fungdo do pai &, portanto, a funcdo de interditar os impulsos de culminagao incestual
da crianga com a mae, ao mesmo tempo em que a desaloja da posicao de se perceber como
0 objeto que completa a mae. O desejo da crianca € ser tdo intensamente desejada pela mie
como ela a deseja. No entanto, a made devera ter outro desejo, para além da crianga, que a
complete de uma outra forma a qual a crianga ndo tem acesso. Esta, entdo, percebe que o
desejo da mae ndo se completa nela, que ela ndo tem para dar a mae o que esta deseja, €
que, para satisfazer esse desejo, a mie dirige-se ao pai. E ele quem detém o falo que a
completa.

Lacan (1957-1958) indica que:

[...] a estreita ligacdo desse remeter a made a uma lei que ndo ¢ a dela, mas de um Outro, com o fato
do objeto de seu desejo ser soberanamente possuido, na realidade por esse mesmo Outro a cuja lei ela
remete, fornece a chave da relacdo do Edipo. (p. 199)

Ele continua, acrescentando que o que constitui o carater decisivo de todo esse
processo ndo € o pai em si, mas sua palavra de interdi¢ao, que a mae respeita € a ela se
submete. De fato, a entrada do pai s6 pode ocorrer por meio da fala da made, isto ¢,
mediada por ela. O pai intervém a titulo de mensagem para a mae e também para o filho.
Trata-se de uma proibi¢do dupla. Em relacdo ao filho: “[...] ndo te deitaras com tua mae”.
E, em relacdo a mae: “[...] ndo reintegraras o teu produto” (p. 209). Como vimos, no caso
Hans, sua mae ndo legitima a fala do pai, ndo se submete a ela.

Cabe aqui retomarmos a afirmagao de Lacan (1956-1957) de que a expressdo “funcao
do pai” deve ser considerada enquanto fungdo dentro do complexo de castragdo, pois,
atualmente, falar em submissao da mulher ao homem gera um desconforto tal que acaba por
anular a escuta do que de fato ¢ importante. O fundamental ¢ que a mde devera, sim,
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submeter-se a lei do pai no que se refere a interdigdo dela a crianga, € que o pai devera,
igualmente, ser capaz de ditar tal lei. Problemas ocorrerdo se, devido a determinadas
caracteristicas das estruturas do pai ou da mae, essa fungao ficar impedida ou desvirtuada,
por um, por outro ou por ambos.

4

E a direcao do desejo da mde para o pai que o colocarda como objeto de desejo
também para a crianga. Ou seja, a mae ¢ substituida pelo pai como objeto de desejo da
crianga, estabelecendo-se este, para a crianca, como um ideal a ser atingido, como aquilo
que, por capturar o desejo da mae, reveste-se de uma aura toda especial. No caso do
menino, o pai se estabelece como a figura maior de identificagdo; no caso da menina, como
aquele que detém o que ela, assim como a mae, deseja para se completarem, ou seja, o
falo.

Mais adiante em sua obra, Lacan (1962-1963, p. 365) acrescentard que o que da ao
pai sua autoridade € o seu desejo de homem, um saber sobre a causa de seu desejo. Ao pai,
confia-se a fungdo de saber, afinal, o que quer essa mulher. Ele ¢ a primeira representacao
do syjeito suposto saber. Mas o que o pai sabe? Como apontou Nomin¢ (2007): “Nao se
vai verificar, o pai estd l1a e ele, ao menos, deve bem saber” (p. 48).

E de uma forma simbélica que o pai, a partir das construgdes imaginarias da crianca a
respeito de sua fungdo, assume seu posicionamento de interdicdo da mae e de instituigao da
lei, chamada de lei do pai. Sem esta, a crianga se veria a mercé de uma lei materna sem
controle externo, a ndo ser os humores de benquerer ou malquerer da mae. A crianga
ficaria, para sempre, assujeitada a vontade dela. Ao entrar nessa relacdo como terceiro, o
pai libera a crianca do assyjeitamento ao desejo da mae, abrindo-lhe as portas para um
caminhar na direcdo de se assumir como sujeito de seu proprio desejo. E disso que se trata
quando falamos na conquista progressiva de uma certa autonomia psiquica da crianga em
relagdo aos pais, o que lhe possibilita fazer escolhas exogamicas. Aos poucos, a crianga
percebera que a lei do pai ¢, de fato, a lei da cultura a qual o pai também estara syjeito. A
funcao do pai, portanto, libera.

Para tanto, € necessario que tanto o pai como a mae “joguem seu jogo” de acordo com
as regras, isto €, que ambos tenham consciéncia de que, embora seja um fato que a crianga
nas¢a com um impulso vital primordial que lhe permite fazer o lago primeiro com a figura
materna, lago este inerentemente sexual-incestuoso, ambos terdo que, funcionando em
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sintonia, modelar essa tendéncia original, para que a crianca passe da made para o pai e
deste para si propria e para a vida.

No trecho acima, a palavra “consciéncia” € usada com €nfase especial, dado que, ndo
importando o formato que uma determinada familia venha a assumir, as regras
permanecem, e, havendo a consciéncia delas, supléncias e proteses podem estar
disponiveis, permitindo a constituicao psiquica viavel da crianga.

Como vimos acima, o pai ¢ o portador de duas leis: “ndo te deitaras com tua mae” e
“ndo reintegraras o teu produto”. A crianga, em seu fascinio da relagdo dual com a mae,
estara muito atenta em como esta reagira ao posicionamento do pai: se o acatara, se o
desacatara, se o confirmara, se o desconsiderara, se o ridicularizara, se o endossara, se o
elidira sub-repticiamente, enfim, tantas possibilidades quantas diferencas existem entre os
seres humanos. Na combinagao dos posicionamentos dos pais diante dessa interdicao,
surgira boa parte da constitui¢do subjetiva da crianca. Lacan (2001) afirma: “O sintoma da
crianga estd no lugar de responder ao que ha de sintomatico na estrutura familiar” (p. 373).
Vimos como assim ocorreu no caso da fobia de Hans e, igualmente, no posicionamento
rebelde e agressivo de Antonio, ambos sintomaticos da relacdo conjugal sintomatica dos
pais.

Neste trabalho sdo abordados os meandros mais comuns, corriqueiros, por assim
dizer, da travessia, sempre psicopatologica, da incestualidade primitiva e necessaria para
a sexualidade genital, adulta e exogamica. Observamos tratar-se de um trajeto repleto de
intercorréncias, tanto as originadas na relacdo conjugal dos pais e nas suas proprias
vivéncias quando transitaram pelos mesmos caminhos da incestualidade, como as
derivadas das caracteristicas da crianga, o que fard com que ela construa, de forma pessoal
e Unica, este seu segundo nascimento.

Como sabemos, nem todas chegam a isso, perdidas que ficam por entre as brumas de
trocas incestuais aprisionantes € empobrecedoras, algumas vezes com consequéncias muito
graves. Por outro lado, o que estamos chamando de conquista progressiva de uma certa
autonomia psiquica em relacdo aos pais, ou seja, a possibilidade de fazer escolhas
exogamicas em seu sentido amplo (e ndo s6 no aspecto amoroso), configura-se como um
marco, construido a partir das interdi¢cdes fundamentais.
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Como se aplicariam os conceitos do Edipo e da castragdo simbolica, tratando-se de
familias consideradas “atipicas”, ou do que tem sido chamado de “novas formacdes
familiares”? A experiéncia clinica que embasa este trabalho refere-se ao atendimento de
familias nas quais ha o envolvimento de ambos os pais, mesmo que vivam separados, ou
seus substitutos; ou, entdo, de familias nas quais as criancas sdo criadas
predominantemente pela mae, casos estes em que os conceitos aqui trabalhados
apresentam-se de fundamental importancia. Nao ha, no entanto, experiéncia com outros
tipos de familias, razdo pela qual elas ndo serdao aqui mencionadas.

Neste contexto, ¢ importante considerar o que diz Lacan (1956-1957, p. 174) a
respeito do fato de que a funcdo paterna deve ser compreendida dentro do complexo de
castracdo, ou seja, operando as interdi¢des fundamentais constituintes do psiquismo. Desta
forma, seja qual for o formato que a familia assume, e seja quem for chamado a
desempenhar o papel de made ou de pai, a funcdo de interdigdo permanece, surgindo nesses
casos, no entanto, a necessidade de que supléncias e proteses sejam organizadas para
suprirem os papéis faltantes.

Mesmo na clinica das familias ditas “tradicionais”, trata-se de encontrar o equilibrio
possivel em cada circunstancia, como se pode observar no caso relatado neste trabalho.
Bleichmar (1980), interpretando o conceito de castracdo simbolica em Lacan, explica que

[...] o pai real tem importancia tanto maior quanto mais a mae tenha tendéncia a conservar o filho no
lugar do falo. Nesse caso, o pai real pode contrabalancar essa tendéncia. Por sua vez, se o pai real é
totalmente incapaz de colocar-se a altura que exige sua funcdo, a mae podera encontrar um outro
elemento real ou imaginado do pai simbdlico. Ou seja, o pai real ¢ tdo ou mais importante quanto maior
seja a tendéncia da mae de excluir o pai simbolico. Ha circunstancias em que o pai real para poder
produzir a castracdo simbolica tem que realizar algo semelhante a uma verdadeira violagdo da dupla
mae-falica/filho-falo. Trata-se de um encontrar um equilibrio. O elemento terceiro real sera tdo mais
importante quanto maior tendéncia da mae a conservar esse papel e vice-versa. (pp. 73-74)

A busca do equilibrio, como a elabora Bleichmar, aponta para uma flexibilizacdo na
funcdo de interdi¢cdo que, como vimos acima, pode ser exercida pela propria mae. Esta
encontrara meios de supri-la para seu bebé, seja porque a possui bem instalada dentro de
si mesma, a partir do que recebeu de seus pais, seja porque uma supléncia externa, como

um padrasto, um avé ou um tio, pode ser chamada a cumprir essa fun¢ao, na falta do pai.

O importante € estar atento aos dois aspectos envolvidos nessa questao, ou seja, que

51



os impulsos incestuais da crianga encontrem um ponto de “basta” em sua expressao e que a
crianca seja desalojada de sua posicdo de ser aquela que completa o desejo da mée. E
indiscutivel, no entanto, que o exercicio da funcdo de interdi¢do ficara sempre na
dependéncia da disponibilidade da mae para acata-la, pois ela sempre terd os meios para

neutraliza-la. Veremos, a seguir, de que se trata, afinal, esse desejo da mae.
Incestualidade e o desejo da mulher: a boca do crocodilo

Depois de considerarmos a funcdo do pai na organizacdo dos impulsos incestuais
primitivos da crianga, veremos a questio do desejo incestual da mde em seu sentido
aprisionador.

Freud (1932b) afirma que a maternidade organiza o desejo da mulher:

O desejo com o qual a menina se volta para seu pai €, sem duvida, originalmente o desejo pelo pénis
que a mae lhe recusou e agora ela espera do pai. A situacdo feminina ¢ somente estabelecida, no
entanto, se 0 desejo pelo pénis ¢ substituido pelo de um bebé, se um bebé toma o lugar do pénis, de
acordo com uma equivaléncia simbdlica ancestral. [...] E somente apés a emergéncia do desejo pelo
pénis que a boneca torna-se um bebé vindo de seu pai e a partir de entdo, o objetivo mais poderoso do
desejo feminino. Sua felicidade serd maior se, mais tarde, esse desejo por um bebé se realiza e,
especialmente, se o bebé é um menino que lhe traz o tdo desejado pénis. [...] Talvez devamos
reconhecer que o desejo do pénis seja o desejo feminino por exceléncia. (p. 128)
E Freud conclui: “A mae s6 experimenta uma satisfacdo ilimitada na relacdo com seu
filho homem; essa ¢ a mais perfeita, mais livre de ambivaléncia de todas as relagdes

humanas” (p. 133).

Como sabemos, Freud, ao longo de toda a sua obra, sempre se preocupou com o que
chamava de “o enigma do desejo da mulher” e acabou por concluir que, para ele, se tratava
de um “continente negro” sobre o qual s6 os poetas teriam algo a falar (1932b, p. 135).

Passando ao largo dos inimeros debates sobre essa questdo, pode-se constatar, um
século mais tarde, como, para certo nimero de mulheres, a maternidade permanece como o
organizador principal de seu desejo e de sua identidade. Essa tendéncia, mesmo em tempos
atuais, confere a mae um papel de destaque no desenvolvimento de situagdes familiares
que podem dificultar, para os filhos, a conquista progressiva de uma autonomia psiquica
condizente com sua idade cronoldgica.

No entanto, mesmo se seguirmos o pensamento de Freud, de que o desejo do filho € o
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desejo feminino por exceléncia, a clinica de familia evidencia, assim como o caso
relatado, que muitos outros fatores estdo envolvidos nesse posicionamento da mulher. Entre
eles, o abandono conjugal, a transmissao transgeracional de valores sobre a maternidade ¢
a dificuldade para criar uma identidade paralela ao ser mae contribuem para o
estabelecimento do que, neste trabalho, estamos chamando de incestualidade materna
aprisionadora.

Um componente fundamental nesta questdo seria a capacidade da mulher de poder
sustentar a regressao psiquica necessaria para suprir as necessidades incestuais primitivas
de seu bebé ou filho pequeno, e poder fazer o caminho de volta e atender a seus outros
desejos. A mae, por motivos decorrentes da forma como experienciou seus proprios
vinculos primitivos, pode ter a necessidade de neles permanecer, revivendo-os por
intermédio de seu filho. Trata-se, ai, de um aprisionamento para ambos, as vezes com
graves consequéncias.

Outro aspecto que deve ser lembrado ¢ o fato de a crianga pequena oferecer & mae
uma qualidade e uma intensidade de amor que jamais serdo encontradas em nenhuma outra
relacdo afetiva. Renunciar a ele, para que a crianga possa desenvolver “outros amores”,
requer da mae um intenso trabalho de luto, nem sempre exequivel para muitas delas. Nesse
contexto, cabe assinalar o que se poderia chamar de abuso incestual, situacao
caracteristica dos aspectos aprisionadores da incestualidade materna. No capitulo 3,
retomaremos a questdo do luto e da melancolia na maternidade.

Uma ultima observacdo a partir das colocacdes freudianas citadas acima: se no
inconsciente da mulher permanece o desejo de menina de ter um filho do pai, todo amor
sexual adulto seria, no fundo, sempre incestual. Com os remanejamentos evidentes, o
mesmo aconteceria com o homem. Como disse Freud (1905), o amor adulto ¢ nada mais do
que o reencontro do amor infantil: “H& boas razdes para que uma crianga sugando o seio da
made torne-se o prototipo de toda relacdo de amor. O encontro do objeto ¢, de fato, um re-
encontro dele” (p. 222). E, mais adiante: “A afeicdo de uma crianca por seus pais €&, sem
davida, o trago infantil mais importante que, depois de ser reavivado na puberdade, aponta
o caminho para sua escolha de objeto” (p. 228).

A afirmacdo de Freud de que o desejo da mulher ¢ o filho (ou seja, que mulher e
maternidade se sobrepdem) foi contestada por diversos autores e, de modo especialmente
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passional, pelas feministas. Lacan, em varios momentos de sua obra (1958, p. 692), dela se
ocupou. Soler (1998), como intérprete mulher do pensamento lacaniano, fez uma
articulacao do pensamento dos dois autores sobre essa questao:

Para Freud, a mulher compensa sua falta falica através de um filho; disso resulta que o desejo
propriamente feminino torna-se o desejo do filho. H4 uma sobreposicdo freudiana da mulher sobre a
mae. Ja Lacan faz do filho um possivel objefo a para uma mulher, mas situa alhures o mais-gozar
propriamente feminino, criando um hiato entre mulher ¢ made. Ainda que a crianga, como resto da
relagdo sexual bem possa parcialmente obstruir a falta falica na mulher, ela ndo ¢ a causa do desejo
sexuado feminino. E o 6rgdo viril, transformado em fetiche pelo significante falico, que preenche essa
fungdo. (p. 201)

Essa articulagdo ¢ importante para o tema aqui desenvolvido, pois, se o desejo da
mulher ¢ o filho, como se poderia operar a disjungao “desejo da mae pelo filho” e “desejo
do filho pela mae”, necessaria ao “vir a ser” da crianga? Em outras palavras, como
entraria o pai? Vimos, acima, que o pai sO entrara se mediado pela fala da mae, o que,

portanto, indica que sua entrada €, no minimo, complexa.

De toda forma, se a maternidade ndo € o unico organizador do desejo feminino, ela
pode, no entanto, aparecer enquanto tal, o que por si sé sinaliza possiveis descaminhos em
seu funcionamento. Encontramos na literatura psicanalitica um sinal de alarme em relagao
aos possiveis perigos envolvidos na fungdo materna, expresso por alguns autores.

Lacan (1969-1970), em uma expressdao conhecida em seu Seminario 17, ndo
economiza na expressao do perigo envolvido: chama esse fenomeno de “a boca do
crocodilo”, referindo-se ao fato de que somente o “rolo de pedra”, representado pela
funcao paterna e colocado entre as mandibulas do crocodilo-mae, poderia impedir que o
filho fosse engolido por ela. De acordo com seu raciocinio, a crianca permaneceria
aprisionada na identificagdo com o falo da mae, sem acesso ao desejo proprio a ndo ser
por meio da mediacao da fungdo paterna, protetora de sua constituicdo subjetiva. O uso da
expressao “boca do crocodilo” traduz a intensidade do poder e da violéncia que esta em
Jogo nessa situacgao.

Lacan expressa da seguinte forma:

O papel da mae ¢ o desejo da mae. O desejo da mie ndo € algo que se possa suportar assim, que lhes
seja indiferente. Carreia sempre estragos. Um grande crocodilo em cuja boca vocés estdo. A mae ¢é
isso. Nao se sabe o que lhe pode dar na telha ¢ de estalo fechar sua bocarra. O desejo da mae ¢ isso.
No entanto, ha algo tranquilizador. H4 um rolo de pedra, ¢ claro, que 14 estd em poténcia no nivel da
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bocarra, e isso retém, isso emperra. E o que se chama falo. E o rolo que os pdem a salvo se, de
repente, aquilo se fecha. (p. 105)

Como ja mencionado acima, Lacan (1957-1958) aponta para o papel interditador (e
salvador) do pai enquanto detentor do falo, objeto de desejo da mae (p. 209). A crianga €,
entdo, profundamente sacudida de sua posi¢ao de syjei¢do ao desejo da mae, tanto quanto o
objeto de desejo da mie é questionado pela interdicdo paterna. E assim que a funcdo do
pai pode “salvar” a crianga da “boca do crocodilo”, metafora do desejo incestual
aprisionador da mae.

Sob outro aspecto, Roudinesco (2001), em seu dialogo com Derrida, fala do perigo
do “maternalocentrismo”, isto €, do perigo do poder materno sem limites da sociedade
atual. Diz a autora:

[...] penso que o antifalocentrismo militante esta sempre fadado, apesar de suas boas intengdes, a
valorizar um poder maternalocentrista, ou nihilista, tdo temivel quanto o falocentrismo que pretende
abolir. [...] um poder tanto mais falico na medida em que sera exercido como um revide e, sobretudo,
como um simulacro de uma conquista da feminilidade, ou do gozo ilimitado, de que as proprias
mulheres correriam o risco, a longo prazo, de serem as principais vitimas. [...] Lutamos pela igualdade
e pela emancipacdo. Mas a experiéncia psicanalitica mostra que o poder exercido pela mie sobre a
crianca e sobre o bebé pode revelar-se tdo destruidor e até¢ ainda mais temivel do ponto de vista do
psiquismo, quanto o de pais tiranicos. Gostaria muito de que as mulheres, em vias de se tornarem todo-
poderosas nas sociedades democraticas, atribuissem um novo lugar aos pais que aceitaram a ferida
narcisica da partilha de seus antigos privilégios. Caso contrario, o que lhes ird acontecer € o que ird
acontecer aos homens? (pp. 232-233)

Ha um evidente tom de perigo nas consideragdes sobre o poder da fun¢ao materna nos
autores pos-freudianos. No entanto, em sua vertente benéfica, essa ¢ a fungcdo responsavel
pela constituicdo do psiquismo da crianga. Como € proprio da psicanalise, os pares de
opostos, benéfico e mortifero, caminham sempre juntos enquanto forgas antagdnicas, que se

opdem na busca de um equilibrio, no entanto, sempre evanescente.

E diante desse poder da funcdo materna que intervém o que a cultura e a psicanélise
chamam de “interdi¢do do incesto”, um corte organizador, tanto para o individuo como
para a sociedade. E ele que organiza a busca de objetos exogdmicos e a diferenca
geracional e sexual. Ele instaura, também, a necessidade de um penoso trabalho de luto
que, como esta pesquisa procura mostrar, refere-se nio somente a crianga, ou a mie, ou ao
pai, mas a forma como os inter-relacionamentos familiares podem ou nao dar sustentacao
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para que os lutos ocorram. Nao hd como evitd-los. Voltaremos ao tema dos lutos no
capitulo 3.

Veremos agora um autor que, estudando a questdo da incestualidade por meio de uma
leitura psicanalitica, focaliza-a em seus aspectos mais primitivos, a partir das vivéncias
gestacionais; estas se situam no nivel do sensorial, do inefavel, do pré-representacional e,
muitas vezes, esse conteudo dificil de ser simbolizado pelas maes acaba por invadir a
crianca, como restos nio metabolizados por elas. E exatamente nesse terreno precoce que
se d& o entendimento de Naouri sobre a questdo, como veremos a seguir.

A mde e a experiéncia da gestacdo

Nos dois itens anteriores, abordamos a questdo de como o pai exerce uma fungao
imprescindivel ao promover a interdicao dos impulsos incestuosos da crianga emrelagao a
mae, desalojando-a, ao mesmo tempo, de seu lugar imaginario de objeto que completa a
mae.

Abordamos também a questdo do desejo materno que, em consequéncia da propria
estruturagao do psiquismo da mulher, organiza-se por meio da substituicao do desejo pelo
pénis do pai (objeto maior de desejo de sua mie) pelo desejo de ter dele um filho (como
aconteceu com sua mae). Dessa forma, o desejo da maternidade tornar-se-ia o desejo
organizador do psiquismo da mulher, em Freud, ou um poderoso desejo de completude
falica da mulher, em Lacan, desejos estes primitivos € inconscientes, em busca de uma
simboliza¢do que os humanize.

Veremos agora como Naouri (2000), pediatra e psicanalista, partindo da experiéncia
gestacional, tanto para a mulher como para o bebé, constroi a nocdo de propensdo
incestuosa natural da mde, deslocando o foco de sua atengdo para os fendmenos mais
primitivos, para o que poderiamos chamar de relagdo mulher-fémea/bebé-cria, também em
busca da simbolizagao humanizadora.

A contribui¢ao desse autor ¢ importante na medida em que, partindo de conhecimentos
oriundos dos avancos da medicina fetal, propde novas possibilidades para a compreensao
de fendmenos que se situam aquém da representagao e que, de toda forma, participam da
constituicao da relagdo mae-bebeé.
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Cabe aqui uma observacdo a respeito do uso da palavra “natural”, sempre
problematica. Como diferenciar o que ¢ natural do que ¢ construido psiquica e
socialmente, no humano? Pensamos, no entanto, que Naouri usa essa palavra no sentido de
uma decorréncia logica dos fatos da gestacdo, tal como ele os descreve, no que se refere
tanto a mae quanto ao bebé, e ndo no sentido de natureza.

Naouri (2000) atribui a jovem mae uma propensdao a reintegrar psiquicamente a
propria cria, em funcdo da natureza dos fatos fisicos e psiquicos envolvidos na vivéncia
corporal da gestacao, tanto para a mae como para o bebé¢; essa propensao também decorre
da forma como se deu a elaboragdo psiquica dessas vivéncias nas varias geragdes da
familia.

O posicionamento inicial da mie com seu bebé € inerentemente paradoxal para ela, no
que se refere a distingao eu-outro, ¢ o autor d4 o exemplo, que lhe ¢ familiar, de que o
sintoma (fisico) do bebé ¢ falado ao pediatra pela boca da mde. Essa maneira de ser tem
suas consequéncias. Classicamente, ela € vista como restrita somente a fase diddica, isto €,
aos primeiros meses da vida. E a maioria dos autores propdoe que ela se modifica
profundamente em seguida, até desaparecer por completo. No entanto, Naouri (2000)
afirma que, em sua experiéncia, ela persiste idéntica, em todas as idades, nos dois sexos €
em todas as estruturas. E ele afirma categoricamente:

As condi¢des susceptiveis a assegurar a uma crianga, desde o nascimento e para a vida toda, a melhor
saude fisica e o melhor equilibrio mental possiveis sdo estreitamente e exclusivamente dependentes do
respeito manifesto ou latente que cada um de seus dois pais marca a respeito da lei de interdicao do
incesto. (p. 92)
O autor repete o que Freud ja anunciara (1916-1917, p. 337): que a saude mental do
individuo esta diretamente relacionada com a forma como ele elaborou seu conflito
edipico. O que Naouri esta reenfatizando € o aspecto intersubjetivo dessa elaboragdo, que

dependera da capacidade dos dois pais de simbolizar a alteridade do sujeito-crianga.

Naouri (2000) passa, entdo, a falar da relagdo mae-bebé a partir de sua Optica
médico-psicanalitica. Ele aponta:
[...] as consequéncias da relagdo diddica mae-bebé que, como ja dissemos, ndo se restringem a
primeira infancia, e sua resolugcdo, colocam sempre, para cada um, seja ele homem ou mulher, e ao

longo de toda sua vida, problemas consideraveis. Vou tentar trazer & compreensdo fenomenos
bioldgicos propriamente humanos para os quais a clinica é capaz de fornecer uma tradugdo
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“linguageira”. Abordarei a relacdo diadica, paradigma de toda relacdo ulterior, segundo dois eixos que
a compdem, mesmo sabendo que ao operar uma clivagem assim artificial atenuo consideravelmente a
violéncia do que se passa na realidade. (p. 93)

O primeiro eixo da relacao diadica ¢ o que acentua a vida fetal, da qual pouco se
conhecia hd poucas décadas. Entre a 10* e a 24® semana de gestagdo, o feto desenvolve
com grande rapidez a interconexdo e os desempenhos de suas areas cerebrais sensoriais, o
que implica, desde essa fase, um sistema relacional relativamente elaborado.

Assim, a sensibilidade tactil e a sensibilidade vestibular (a que permite determinar
sua posi¢ao no espago) o tornam capaz de determinar sua propria posi¢ao no utero e,
igualmente, as posicdes que sua mae pode tomar, assim como todas as caracteristicas da
maneira singular com que ela se move.

O desenvolvimento dessas duas sensibilidades ¢ seguido de perto pelo da
sensibilidade olfativa, bem mais sensivel nessa fase do que ela jamais o sera no decorrer
da vida aérea. O nariz do feto ¢ dotado de um 6rgdo que regride até desaparecer no final da
gravidez: o Orgdo vomeronasal, capaz de perceber o odor das moléculas quimicas
dissolvidas no liquido amnidtico. Assim € possivel, para ele, perceber e memorizar o odor
proprio de sua mae, aquele que ele reencontrard mais tarde sobre toda sua pele e,
sobretudo, nas axilas, na raiz dos cabelos, no entorno mamelondrio e nas primeiras gotas
de colostro. Mas ele possui também a capacidade de sentir o odor dos alimentos que sua
mae come, o tabaco que ela fuma ou o perfume que ela usa.

Essa percepc¢do olfativa entra em estreita comunicacdo com o gosto das moléculas que
transitam pelo liquido amniotico, do qual o pequeno faz um consumo profuso. Pode-se
dizer, a esse respeito, que o feto participa, durante longos meses, das refeicoes de sua mie,
de suas preferéncias e repulsoes.

A audigdo, por sua vez, ndo esta parada. O universo sonoro uterino foi comparado a
um hall de estacao ou de aeroporto. Os borborigmos digestivos, os batimentos cardiacos e
o sopro da corrente sanguinea nos grandes vasos compdem o surdo rumor que se imagina.
Ele trara efeitos no reconhecimento da voz materna. Experimentos demonstram que, desde
o nascimento, o bebé ¢ capaz de discriminar a voz de sua mae, da qual o feto registrou as
caracteristicas melddicas, distinguindo-a de todas as outras.

Sobre a visdo, sabe-se que ela ndo ¢ funcional no obscuro meio intrauterino, mas que
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estara pronta para funcionar na chegada ao mundo aéreo. As informacdes que ela recolhe
untam-se as outras percepgoes: a confluéncia do odor, do gosto, da voz e da maneira de ser
carregado faz com que um bebé de apenas algumas horas seja capaz de memorizar o rosto
de sua mae, desde que ele o possa olhar na zona de nitidez de sua visao, ou seja, em torno
de seis centimetros.

Devemos compreender, portanto, que:

1°) O recém-nascido, quando vem ao mundo, j& experienciou varios meses de vida
relacional, certamente rudimentar, se a julgarmos a partir da que estabelecemos por meio
da linguagem, mas rica de uma experiéncia sensorial incontestavel;

2°) As informacdes que transitam at€¢ aos Orgdos sensoriais do feto o fazem sob um
ritmo, antes de tudo, definido pela descontinuidade. H4 a vigilia e o sono materno, a
refeicdo e o jejum, o movimento € a imobilidade, a palavra e o siléncio. Nao ¢ impossivel
que essa descontinuidade seja o germe do que permitird, em seguida, a adaptagcdo ao ritmo
circadiano e inscrevera a consciéncia, certamente confusa, mas de toda forma possivel, do
escoamento € da escansao do tempo;

3°) As aferéncias recebidas pelos orgdos dos sentidos e registradas pelas areas
sensoriais do cérebro do feto sdo de fato provenientes, todas ¢ sem exce¢do, do corpo
materno, € somente dele.

Naouri (2000) propde que

[...] no plano sensorial, que vai contribuir primeiramente para a edificacdo de seu sistema relacional, o
recém-nascido ¢ literalmente programado pelo corpo da mie e somente por ele. E conservara, para
tudo que se manifesta dele, uma sensibilidade tal que lhe permitird, durante sua vida, captar sem
recurso da linguagem as mensagens as mais ténues provenientes de sua mae. A mae ¢ para o recém-
nascido uma forma de “aquisicdo”, gracas a qual ele pode investir, como esperamos que o faga, o
mundo que o cerca. A comunicagdo transita por meio de comunicacdes infra-liminares do tonus
muscular materno e de seu gestual que ndo ¢, nem mais nem menos, que seu inconsciente colocado
em ato. (p. 98)

Temos aqui uma afirmagdo forte do autor no sentido da intersubjetividade: o
inconsciente da mae, colocado em ato por meio da comunicagado infraliminar com seu bebé,
literalmente programara seu sistema relacional e, portanto, podemos acrescentar, sua maior
ou menor possibilidade de elaborar seu vinculo com ela.
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Voltando ao desenvolvimento fetal, sabemos que as sensorialidades tactil e vestibular
sdo as que t€m um desenvolvimento mais antigo, € o adulto explora seus desempenhos
(como, por exemplo, os que permitem perceber um aperto de mao ou uma pressao sobre o
brago, sem falar no que se experimenta nas relacdes amorosas). Se essa via de
comunicagdo guarda ainda para os adultos tamanha importancia, agora que esta enredada
na comunicagao “linguageira”, pode-se imaginar seu papel na auséncia de toda linguagem.

Dessa forma, a programacgao inicial da relacdo sensorial deixa sobre o individuo um
traco que se comprova indelével. Nao se trata de um trago neutro, ou fixo; nem ¢&,
tampouco, um vestigio inofensivo dotado de um simples estatuto historizante e passageiro.
Ao contrario, segundo Naouri (2000), “[...] € um tragco vivo como nunca ¢ que refrata para
cada um durante sua vida e, muitas vezes apesar dele, a maioria de suas percepgoes
ulteriores” (p. 99).

O fio sensorial transnatal, tecido entre o bebé e sua mae, vai balizar de ponta a ponta
seu mundo perceptual, participar da edificagao de um verdadeiro sistema de seguranca e

[...] conferir a infancia o cardter consolador no qual se nutre toda a nostalgia. [...] nessa programacao
sensorial temos o elemento constitutivo primordial da tentagdo incestuosa sentida por cada um do par, a
ponto de haver a necessidade de uma lei que interdite sua passagem ao ato. (p. 99)
O segundo eixo da relagdo diddica ¢ aquele que Naouri chamou de propensdo
incestuosa natural da mae e que, para ele, € parte integrante e essencial do desejo feminino.

Vimos acima como Freud, partindo da equacdo simbolica pénis-filho, estabelece que
a maternidade € o objeto mais poderoso do desejo feminino. Freud tece suas consideragdes
no campo representacional, partindo do significado do falo no desenvolvimento da crianga.
Veremos como Naouri propde uma logica materna peculiar, embasada na experiéncia
corporal da gravidez. Ele usa inclusive a expressdo “fun¢ao materna animal da mae”, como
veremos logo adiante.

A gravidez ndo € um acontecimento anddino ou sem consequéncias na vida de uma
mulher. E uma etapa de importancia tdo consideravel que vai inevitavel e profundamente
revirar sua psique. Ela ¢, antes de tudo, a realizagdo longamente esperada da promessa
feita pela anatomia e pela fisiologia ao corpo feminino. Mas ela comporta efeitos sobre o
corpo que exacerbam caracteristicas de comportamento, ao ponto de conferir-lhe uma
logica que nada mais podera apagar.
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O corpo materno coloca-se por meses ao estrito servico do corpo fetal, antecipando o
conjunto de suas necessidades a ponto de satisfazé-las antes mesmo que elas se exprimam.
E deste desempenho que depende, no plano concreto, o bom desenvolvimento dos
acontecimentos, € ¢ deste mesmo tipo de desempenho que procedera, entdo, durante toda a
vida, a fungdo materna.

Esta logica da gravidez vai se prorrogar com maior nitidez nas primeiras semanas €
nos primeiros meses de vida do bebé. E uma etapa, em principio, relativamente breve, mas
que o autor considera fundamental e a qual d4 muita atengdo em sua clinica, “[...]
procurando o menor indicio para se aventurar numa histdria que ndo demanda outra coisa
que se dizer, evitando, assim, o que se arrisca pesar sobre seu novo pequeno paciente” (p.

104).

Aqui, Naouri sublinha-nos o esfor¢o que faz para compreender as dificuldades das
mdes que acabaram de parir, no sentido de elaborar, simbolicamente, a experiéncia
humana-animal pela qual hd pouco passaram. E dispde-se a ouvi-las, no intuito de que
fragmentos nao elaborados dessa experiéncia acabem por instalar-se na vivéncia delas
com seus bebés.

A experiéncia recente e propriamente fundadora do corpo feminino vai se aprofundar
e a fungao materna animal da mae vai ocupar todo o primeiro plano, ao ponto de ndao deixar
lugar para nenhuma outra. Isso porque, assim como o corpo da gravidez evitou a eclosao
da menor necessidade, o corpo materno trabalhara para satisfazer tudo o que pode
descobrir como caréncia.

Se ¢ verdade que essa solicitude permite a crianga, parte recebedora do sistema,
elaborar suas referéncias de seguranca, ela tem por inconveniente fixar-lhe a ideia de que
sua mae € todo-poderosa, que ndo lhe recusa nada e que seu desejo € que nada lhe falte.

A medida que essa solicitude se desvia para o excesso que a ameaca sempre,
fabricard o que o autor chamou de “bebé-rei”. Diz ele que, nas Ultimas décadas, nossa
sociedade parece querer fazer deles seu emblema, porque se orgulha, na l6gica consumista
a que esta aderida, de que nunca falte nada a seus bebés. Naouri a chamou de sociedade
“efeito-mae”, para mostrar a consequéncia do que ele vinha pregando. Aquele a quem tudo
falta ¢ cuidadosamente escrutinado para ser imediatamente satisfeito, de modo que nao lhe
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possa surgir nenhuma forma de desejo: “A solicitude sera, nem mais nem menos, que
paredes extensiveis ao extremo de um Utero tranquilizador, pois o sistema de aliangca mutua
permitird o viver como permanentemente pleno e definitivamente destinado a ai
permanecer” (p. 107).

Esse comportamento da mde deve ser compreendido como a prorrogacdo sobre o
bebé, independente de seu sexo, da logica da gravidez.

Essas maes

[...] recusam metaforicamente, & sua crianga a simples possibilidade de sair delas, condenando-as
assim a habitar para sempre em seu nicho uterino extensivel ao infinito. Diante da impossibilidade de
recolocar dentro de si um corpo que ndo cessa de crescer, elas o sufocam, literalmente, com sua
superprotegao. (p. 108)

Liberada a si propria, sem freios € sem contrapesos, essa propensao acaba sempre
por tornar-se, ao longo do tempo, propriamente mortifera. Segundo o autor, a explicagdo
psicanalitica para essas situagdes, o complexo de Edipo, ndo ¢ suficiente, pois dd a
entender que o Edipo pode ser resolvido ou ultrapassado. Naouri argumenta que, na
realidade, 1sso nunca acontece.

Para ele, o Edipo ¢, antes de tudo, a consequéncia dessa propensdo incestuosa que
recobre o desenrolar-se de uma historia de amor infinitamente tragica, da qual nunca
alguém se recupera. O objeto de amor, tanto para 0 menino como para a menina, € €ssa mae
todo-poderosa, toda devotada, e somente ela. Mesmo que um € outra possam encontrar um
dia a metafora paterna e adaptar-se a sua incontornavel realidade, nem por isso deixarao
de passar o resto de suas vidas esperando sua desaparicao.

Quanto ao pai, mesmo que seja admiravelmente dotado para a tarefa que dele se
espera, ele proprio ndo poderd fazer nada para tirar suas criancas desse debate doloroso.
Como em uma histéria de amor, cabe ao objeto de amor, ¢ somente a ele, fazer o corte.
Cabe a mae claramente significar a seu filho, ou a sua filha, que ela possui outros
horizontes além deles, e que, em termos de objeto de amor, tem ao pai deles, o que traz
consigo o merito de colocar esse pai em um lugar salvador para todos.

Falando sobre o incesto, Naouri (2000) diz que, quando as atitudes incestuosas fixam-
se e comecam a reproduzir-se ao seu idéntico, terminam, ao longo das geracdes, por
deslizar, imperceptivelmente, da propensao incestuosa ao ato incestuoso propriamente dito.
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Este constitui uma confluéncia tragica entre o que vém das geracdes precedentes € o que se
arrisca a repercutir violentamente nas geragdes seguintes (p. 117).

A razdo para a tentacao do incesto concernir a cada um e despertar, a0 mesmo tempo,
uma repulsa misturada com terror estaria no trago deixado pela travessia da gestacdo. As
diferencas em sua expressdao devem-se a funcdo da repressao que se exerceu sobre a
propensdao maternal incestuosa. Como o exercicio dessa repressdo pode nao vir
espontaneamente da propria mae, ela € necessariamente relancada a uma instancia
estrangeira ao casal mae-bebé. Naouri aponta:

Essa instancia pode, evidentemente, ser o pai, o qual a psicandlise ensina que ¢ quem dita a lei do
interdito do incesto a qual ele mesmo esta submetido. Mas um pai pode ficar muito tempo envolvido na
relagdo incestuosa com sua propria made e ndo poder preencher seu papel corretamente. O corpo
social, lembrando a universalidade e a importancia da lei vira entdo sustenta-lo, colocando a crianga ao
abrigo dos danos da tentacdo. (p. 122)

Vimos aqui como Naouri, partindo da experiéncia da gestagdo, tanto para o bebé
como para a mae, compreende fendmenos muito primitivos que passam a constituir a base
sobre a qual se construird a relagdo mie-bebé. Ele aponta que as marcas dessa relagdo
primitiva e constitutiva sdo indeléveis para ambos, indicando, assim, uma possivel
tendéncia aos descaminhos incestuais. Segundo o autor, o corpo materno coloca-se, por
meses, ao servico estrito do corpo fetal, antecipando o conjunto de suas necessidades antes
mesmo que elas se exprimam. Essa ¢ a ldgica da gestagcdo, que fundard a fungdo materna
dai para frente. E a resolu¢do do Edipo ndo apaga as marcas, nem as demandas dessa
experiéncia primitiva.

Na introdugdo deste trabalho, chamamos de paradoxo materno a realidade existencial
de que a maternidade exige da mulher a capacidade de sustentar a nocao de alteridade de
outro ser, que nela habitou e, literalmente, dela se alimenta. Desta forma, tomada pela
natureza, a mulher devera construir representacoes que deem conta de seu duplo
pertencimento: humano-simbolico e fémeo-bioldgico. Nessa confluéncia, deflagram-se,
simultancamente na mae ¢ no bebé, processos de construgdo das duas alteridades, no

embate de forcas antagbnicas e totalmente imprescindiveis para a constituicdo do sujeito-
filho.

Solicitada em todo seu ser, a mde caminha bordejando precipicios psiquicos: o
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investimento na sobrevivéncia fisica do bebé, a doagdo amorosa que o humanizard e o
equilibrio entre o necessario € o excessivo, o vital e o mortifero. Esse caminho ¢
construido por descaminhos e retificagdes que, apesar de toda a parafernalia cientifico-
informativa disponivel para a mulher-mae atual, ndo solucionam o fato inelutavel de que
cada crianca ¢ ela propria desde a concepgdo. Com essa crianga, a mae escrevera uma
historia originaria em parceria, consciente de que ndo pode errar muito. Erros e acertos
estarao inscritos, por assim dizer, na carne — ou melhor, no corpo — de ambas.

E aqui estd um dos aspectos do paradoxo materno: espera-se da mae que mergulhe
nessa experiéncia inerentemente passional, conquiste o amor-paixao de seu bebé por ela,
condi¢do essencial para a constituicdo subjetiva dele e, em seguida, saiba aos poucos
desiludi-lo, informando-o que ele devera adiar sua realizagdo amorosa, que, ja sabemos de
antemao, nunca sera satisfeita, mas, de toda forma, sera o motor da busca futura.

Se, portanto, do lado do bebé trata-se do movimento ser seduzido/ser desiludido,
frustracao da qual “ninguém se recupera nunca”, no dizer de Naouri (2000), de que se trata
no que se refere a mae?

Primeiro e acima de tudo, que ela tenha a possibilidade de viver essa entrega
amorosa, o que, por si sO, ndo estd garantido. Dependera de muitos fatores, especialmente
da qualidade de maternagem que recebeu de sua propria mie e da possibilidade, sempre
ambivalente, de se identificar com ela. Mas o que estamos discutindo neste trabalho ¢ o
passo seguinte: como viver, na intensidade “suficiente” para a crianga, uma experiéncia
amorosa de seduzir para, em seguida, desiludir, de dar para tirar, de se entregar para se
conter? Para ser boa mae, devera amar sensual e intensamente. Se conseguir entregar-se a
essa experiéncia, de modo a ter seu bebé completamente seduzido por ela, seu amor podera
tornar-se, entdo, mortifero para a possibilidade de sua constituicdo subjetiva.

Outra faceta do paradoxo ¢ visivel no cotidiano da clinica: a fungdo materna ¢ de tal
forma absorvente do ser da mae que ndo deixa espaco para nenhuma outra fungao, inclusive
a conjugal. Concentrada na libido maternal, a jovem mae vé-se esvaziada do desejo sexual
adulto (psiquica e hormonalmente falando) e “espera” de seu companheiro uma atitude
equivalente a sua. Ela o desinveste pulsionalmente e o destitui enquanto homem, relegando-
o a um lugar fraterno. Raivoso e culpado, ele, de alguma forma, retira-se da arena. Como
ele, o pai, poderia negar algo tdo sublime a seu proprio bebé?
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Temos nessa fase, por vezes, outro paradoxo observado na clinica de casal: a busca
extraconjugal como solugdo do impasse para o homem, em uma €poca em que a
modificagdo da situacdo social da mulher ja4 ndo prevé a aceitagdo submissa da
infidelidade masculina. Um desencontro existencial do casal dificil de harmonizar. Ha ai
uma grande virada psiquico-organica que a jovem mae devera organizar para si propria, se
quiser conservar os dois amores que conquistou, ou seja, o0 companheiro € o bebé.

Cabe aqui enfatizar que, se do lado da crianga estamos diante das elaboragdes iniciais
dos esfor¢os na dire¢do da vida, requer-se da miae uma possibilidade de movimentos
regressivos significativos e de retorno deles em alternancias rapidas, sequéncias nem
sempre viaveis para o psiquismo materno. Esses movimentos podem enredar, de forma
semelhante, o pai da crianca, mantendo-o aprisionado, por sua vez, a sua propria matriz
representacional materna, tal como aconteceu com Nino, fazendo com que o fendomeno
transite de uma geragdo para outra.

Abordaremos agora os aspectos do que estamos chamando de incestualidade
necessaria, aquela que, em sua atuacdo, € constitutiva da vida psiquica da crianca.

A inscri¢cdo erogena

Quando a relagdo dos pais com a crianga funciona no sentido de impedir que esta
avance na direcdo de uma abertura para as escolhas exogamicas, reconhecemos que ai o
fendmeno da incestualidade apresenta-se como aprisionador. Em sua outra face, no entanto,
o mesmo fendmeno apresenta-se como necessario € imprescindivel para a constituicao
subjetiva da crianga, podendo-se mesmo dizer que € por meio das primeiras trocas
incestuais entre o bebé€ e sua mae que este, de fato, se humaniza.

A incestualidade, portanto, ¢ um fenémeno ao mesmo tempo vital e aprisionador, com
movimentos de progressao e regressao opondo-se entre si, tanto no psiquismo da crianga
como em sintonia com 0s mesmos movimentos em seus pais, formando uma trama familiar
complexa e verdadeiramente psicopatoldgica.

Considerando o tema da incestualidade sob o ponto de vista de seus aspectos
benéficos, somos levados a refletir sobre o quanto as trocas amorosas primitivas entre mae
e bebé sdo erotizadas de ambos os lados. E € imprescindivel que assim seja, pois € por
meio dessas trocas que se faz a inscricdo erdgena no corpo do bebé, colocando-o no
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caminho do desejo.

Em 1905, Freud ja nos aponta:

O relacionamento de uma crianga com quem seja responsavel por seu cuidado oferece-lhe uma fonte
sem fim de excitagdo sexual e satisfacdo de suas zonas erogenas.[...]sua mae o v€ com sentimentos
derivados de sua propria vida sexual: ela o acaricia, o beija, o embala e muito claramente o trata como
um substituto de um objeto sexual completo. [...] todos seus sinais de afeigdo despertam o instinto
sexual de sua crianga e a preparam para sua intensidade posterior. [...] Como sabemos o instinto
sexual ndo ¢ somente despertado pela excitacdo direta da zona genital. O que chamamos afei¢do
mostrara infalivelmente seus efeitos um dia nas zonas genitais também. [...] A mae estd somente
cumprindo sua tarefa de ensinar a crianga a amar. (p. 223)

O que seria, entdo, a inscrigao erogena?

Freud (1905) mencionava que todos os 6rgaos sao erogenos:

Parece provavel que qualquer parte da pele e qualquer 6rgdo dos sentidos — provavelmente, de fato,
qualquer 6rgdo — pode funcionar como uma zona erdgena, embora haja algumas zonas erogenas
especialmente marcadas, cuja excitagdo parece ser assegurada desde o inicio por certos dispositivos
organicos. Além disso, parece que a excitagdo sexual surge como um produto colateral, por assim
dizer, de um grande niimero de processos que ocorrem no organismo, desde que eles alcancem um
certo grau de intensidade e, mais especialmente, de qualquer emocao relativamente poderosa. [...] As
excitacoes de todas essas fontes ainda ndo estdo combinadas; mas cada uma segue separadamente
seu proprio objetivo, que € meramente a obtengao de um certo tipo de prazer. (p. 233)

Partindo de Freud, Leclaire (1979) propos uma distingdo entre corpo biologico e
corpo erogeno, concebendo este como uma superficie que, devido ao fato de também
pertencer a um conjunto organico, em qualquer ponto em que for estimulada, geraria uma
excitacao do tipo sexual e se transformaria em zona erdgena. Deve-se notar que a zona
erogena assim concebida ja ndo estara mais ligada a necessidade, mas ao prazer,
configurando-se, entdo, como uma janela aberta para o inconsciente. Dessa forma, ele nos
aponta:

Na concepgao de corpo erdgeno que propus, indiquei que deveria ser concebido a partir da superficie
do corpo ou do corpo concebido enquanto superficie. Por um lado, qualquer ponto da superficie do
corpo entra em um conjunto organico, mesmo que se trate de um ponto da pele, mesmo que se trate de
uma célula, pois fazem parte de um conjunto organico e se inserem em uma determinada ordem, que
chamei de ordem biologica. [...] Porém [...] insisti paralelamente no fato de que qualquer ponto da
superficie do corpo pode originar uma excitagdo de tipo sexual, ou seja, transformar-se virtualmente
em zona erdgena. [...] a zona erdgena constitui de fato uma porta, uma abertura ao inconsciente, uma

abertura estritamente equivalente, na medida em que forneceria acesso a essa ordem que, tomada em
seu limite, ¢ a ordem do gozo e ndo a ordem da sobrevivéncia. (Leclaire, 1979, pp. 57-59)
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O corpo erogeno ¢ estabelecido sob a forma pela qual Freud (1905) concebeu a
sexualidade infantil, isto ¢, polimorfa e ndo unificada, embora exiba pontos de
especializagdo a partir de uma fungao organica centrada em uma determinada area, por
exemplo, a boca.

Partindo do principio de que toda relacdo entre dois corpos € erogena, Leclaire
propde que a funcao materna de inscri¢ao erdgena no corpo do bebé consiste, basicamente,
na sustentacdao que a mae ¢ capaz de dar para a dupla constituicdo de ambos enquanto seres
ao mesmo tempo organicos e erogenos. Assim Leclaire (1979) define a funcdo mae: “A
fungdo méie nada mais é que um corpo, a0 mesmo tempo organico e erégeno. E ela quem
assegura concretamente esta justaposi¢ao de fungdes contraditorias; ¢ preciso que ela seja
plenamente essa superficie [erdgena] em que consiste o corpo” (p. 69).

O autor propde que a separacdo do corpo da mie se produz no nivel do corpo
erogeno. E a entrada do pai, também como corpo erégeno, que produz o corte e instaura a
falta. Para que isso ocorra € necessario que o pai sustente sua posi¢do na economia
libidinal da mae e que a crianga ndo permaneg¢a ocupando este espaco.

E no nivel da alteridade do corpo erdgeno que devemos buscar o que se refere exatamente &
separagdo do corpo da mae. Tal corte s6 pode se operar pela entrada da funcdo pai. Para que isso
aconteca a crianga nao deve obturar a organizagao libidinal da mae, algo da ordem de uma desconexao
deve se produzir ou se confirmar, isto €, o pai, enquanto corpo eroégeno deveria continuar o ponto de
maximo investimento da economia libidinal da mae. (p. 61)

As proposicoes de Leclaire sobre a estruturacao do corpo erdgeno do bebé a partir do
inter-relacionamento com os corpos erdgenos de seus pais remetem a no¢ao da familia
como o lugar sexual por exceléncia. Deve-se notar, no entanto, que, embora mae e pai, por
ocuparem uma posic¢ao privilegiada em relacdo ao bebé€, constituam os pontos centrais no
fendmeno da impressdo de inscrigdes erdgenas em seu corpo, a familia pode envolver mais
membros que, em sua relacdo de atengdo com o bebé, também participam desses processos
(assim como as professoras da creche), processos estes que sdo, em si mesmos,

constituintes de subjetividade.

Dessa forma, as bases mais primitivas do fendmeno da incestualidade constituem-se
dessa sustentacdo dada pela mae a dupla constituicido de ambos, mie e bebé, enquanto
seres que sao, a0 mesmo tempo, organicos € psiquicos, isto ¢, seres de necessidades e
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seres do prazer, do desejo erdgeno, inscrito em seus corpos pelos cuidados maternos. A
incestualidade, portanto, enquanto uma tendéncia do humano, relaciona-se a constitui¢do do
corpo erogeno, construido na vida familiar a partir da mae.

Essa sustentagdo da dupla constituigdo do ser, enquanto biologico e de desejo,
configurar-se-a4 como uma marca que o humano carregara para a vida e, como acabamos de
ver, que se transmitird de uma geracao para a outra pela forma como, em cada uma delas,
se expressam os cuidados maternos. Voltaremos a esse tema, logo adiante.

Laplanche (1988) também se ocupou da justaposi¢ao entre erotismo e fungdo materna,
apresentando-os como indissociaveis:

Pelo termo sedugdo originaria qualificamos, portanto, esta situacdo fundamental na qual o adulto
propde a crianga significantes ndo verbais, tanto quanto verbais e até comportamentais, impregnados
de significacdes sexuais inconscientes. [...] o proprio seio, 6rgdo aparentemente natural da lactacdo:
podemos negligenciar seu investimento sexual e inconsciente maior pela mae? Podemos supor que este
investimento “perverso” ndo ¢ percebido, suspeitado, pelo bebé, como fonte deste obscuro
questionamento: o que quer ele de mim? (p. 119)

Laplanche aponta diretamente para o paradoxo que esta implicito na questio da
incestualidade, evidenciado pelas duas agdes superpostas uma a outra, em um curto espaco
de tempo, as vezes concomitantemente. Trata-se do fato de que a crianga deve ser atraida
para estabelecer o vinculo estruturante inicial com a mae e, em seguida, ser interditada ao

se langar nos prolongamentos naturais da atracao. “Afinal, o que ela quer?”

Vimos, com Naouri, como essas inscrigdes de prazer origindrias marcam
profundamente o psiquismo de ambos, mae e bebé, abrindo espaco, a partir dai, tanto para
que os caminhos da incestualidade vital e necessaria se desenrolem, cumprindo o seu papel
estruturante, como para que uma distor¢do se instale, ja4 desde esses primordios,
conduzindo o processo para sua vertente aprisionadora.

Veremos, a seguir, como os posicionamentos diante do fendmeno da incestualidade
sdo transmitidos por via geracional.

A transmissdo psiquica entre geragoes

O tema da transmissao de contetidos psiquicos entre as varias geracoes da familia tem
sido um dos mais estudados na area da Psicandlise de Familia, e ¢ objeto de iniimeras
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publicacdes. E um tema que se destaca automaticamente quando o analista estd diante das
falas de mais de uma geragao da familia. A fala de uma geragdo sobrepde-se a da outra a
um ponto tal que podem confundir-se na escuta.

O que se transmite? Transmitem-se conteidos identificatorios e do supereu, como
veremos no proximo capitulo, mas tambeém sao transmitidos o negativo dos conteudos, isto
¢, os ndo ditos, os secretos, as lacunas que se fazem tabus, as criptas psiquicas (Abraham;
Torok, 1995), os indiziveis (Inglez-Mazzarella, 2006, p. 15).

Neste item focalizaremos um aspecto particular da transmissao geracional: aquele que
se refere a transmissao dos posicionamentos psiquicos dentro da familia ou, falando de
outra forma, dos posicionamentos, tanto diante da incestualidade necessaria e de suas
formas e nuances de interdicdo, como diante da incestualidade aprisionadora. Assim, no
caso relatado, Nino “recebeu” de seu pai conteidos psiquicos (conscientes e
inconscientes) referentes a0 modo de se posicionar na funcdo paterna e constatamos como
esses conteudos se manifestaram na relacao de Nino com Antonio. Da mesma forma, Juraci
“recebeu” de sua mae, além de um sentimento de rejeicdo por parte dela, um modo de se
posicionar diante do filho homem, que ela, mesmo questionando, repete.

Inglez-Mazzarella (2006) aponta:

Pensar na transmissdo ¢ pensar fundamentalmente na repeticdo, ¢ pensar naquilo que, vindo do campo
do Outro, insiste. Que destinos se tragam, por meio da linhagem e sao “assumidos” por determinada
pessoa? Como se faz essa “oferta” por parte de alguém para enredar-se alienadamente na historia
familiar? (p. 32)
Essa autora tambeém propoe: “O lugar do sujeito traz consigo uma historia anterior
calcada nos lugares de objeto pelos quais se transitou” (p. 32).

No que se refere ao tema da incestualidade, dessa forma, o pai que ndo chega a
compreender sua fun¢do de interdicdo da mae ao filho tera tido um pai nas mesmas
condig¢des, transmitindo, inconscientemente, esse tipo de posicionamento de uma geracao
para outra.

O mesmo acontecera com a mae. Ela transmitira, a seus filhos e filhas, um modo
materno aprisionador de se vincular incestualmente que avangara pelas geracoes seguintes,
se ndo houver um pai que interrompa a cadeia. Como foi dito na introducao, constata-se
nesses fendmenos uma tenacidade e uma resistente for¢a centripeta que pode impedir a
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atuacdo do clinico, imobilizando-o. Qualquer tentativa por parte deste de se aproximar do
nucleo incestual sera rechacada com violéncia.

Outra forma de transmissao refere-se aos valores e saberes que sao transmitidos via
superego. Muitos deles referem-se ao que estamos chamando de incestualidade necessaria,
ou seja, formas de se lidar com a crianca, de toca-la, de acarinha-la, de cuida-la, de
alimenta-la, de banha-la que sdo ensinadas, verbalmente ou pelo exemplo, de uma geracao
a outra. Ou, também, se referem a transmissdo de posicionamentos aprisionadores quanto a
forma de lidar com a incestualidade, e que se perpetuam ao longo das geracoes. Eles
referem-se a crenca de que filho existe para ocupar um lugar “incestual”, junto ao genitor,
servindo-lhe de complemento narcisico ou utilitdrio. Freud (1932) denominou de
ideologias do superego certos valores e saberes transmitidos por essa via a geracao
seguinte, como veremos no capitulo 4.

Por outro lado, ndo se pode ignorar a fungdo constituinte das expectativas dos pais
sobre os filhos, sendo que o vazio total de expectativas corresponderia a uma lacuna
identitaria no filho. Poderiamos falar aqui, também, em “expectativas necessarias” e
“expectativas aprisionadoras”, dependendo de como o desejo do filho podera, ou nao,
circular entre elas. Mazzarella (2006) menciona esse aspecto:

Se, por um lado, sabe-se do estatuto constituinte da pertinéncia, das identificacdes, do lugar na
linhagem, por outro, pode-se assistir a um movimento de aprisionamento, de alienacdo, de repetigao
sistente e infindavel na tentativa fracassada de inscricdo. Por intermédio do filho, algo dos pais, dos
avos, da linhagem pode se atualizar, uma repeticao que traz simultaneamente satisfagdo e sofrimento,
familiaridade e estranheza, passado e presente. (p. 34)
Mazzarella situa, com clareza, a ambivaléncia resultante nos filhos dessas
“expectativas necessarias” que requerem, por parte destes, um trabalho de simbolizacao,

de lutos e de escolhas.

Como alguém se constitui pela histéria de um Outro sem ser tomado por essa historia alheia? A
possibilidade ¢ [...] fazer da heranga genealogica algo pensado, transformado e simbolizado, ou seja,
algo apropriado. Ou [...] fica-se na condicdo de um errante que vagueia por meio das geragdes em
busca de inscri¢ao ou simbolizagao. (p. 38)

Freud (1913-1914), citando Goethe, diz: “aquilo que herdaste de teus pais, conquista-
o para fazé-lo teu”.

Neste trabalho, estamos apontando que, entre os contetidos da transmissao geracional,

70



se incluem os posicionamentos diante dos fatos existenciais fundamentais, tais como a
interdicdo do incesto, as diferengas anatdmicas entre os sexos e as diferengas geracionais,
que caracterizam o humano.

Incestualidade enquanto pathos familiar

Acabamos de apontar como os fendmenos da incestualidade, em suas formas de atuar
e em seus valores, transitam nas familias de uma geracdo para a outra, de formas
consciente ou inconsciente, € como se manifestam, como tudo o que ¢ da ordem do
geracional, tanto na transmissdo do positivo como na do negativo, dos ndo ditos, dos
secretos, dos tabus familiares.

Encerrando este capitulo sobre a incestualidade enquanto um pdthos familiar,
colocamos a questdo: o que estaremos querendo dizer com a expressao “pdthos familiar”?
Estamos enfatizando que o termo “incestualidade” aponta para uma compreensao
necessariamente interpsiquica, no caso, familiar, de seus modos de funcionamento. Estes,
por se comporem de forcas que oscilam entre o que ¢ da ordem do necessario e
constitutivo do ser e o que ¢ da ordem do aprisionador, serdo sempre psicopatologicos,
isto ¢, implicam sofrimento, paixao, passividade.

Dessa forma, espera-se da familia que “organize”, em seu interior, uma profusdo de
impulsos, dos mais intensos que o ser humano conhece, todos pressionando para encontrar
seu modo de se expressar, de se satisfazer, de se deslocar, de se sublimar, de se recalcar,
em uma verdadeira e continua “ciranda” pulsional familiar.

Vejamos como Freud (1930) compreendeu a constituicao da familia enquanto espaco
do amor sexual e do amor incestual, concomitantes, conflitantes, psicopatologicos.

Referindo-se ao amor sexual, ele apontou:

A vida comunitaria dos seres humanos teve, portanto, um duplo fundamento: a compulsdo a trabalhar,
criada pela necessidade externa, ¢ o poder do amor, que fez com que o homem ndo quisesse ser
privado de seu objeto sexual: a mulher, e fez com que a mulher ndo quisesse ser privada da parte de si
propria que foi separada dela: sua crianga. Eros e Ananke (Amor e Necessidade) tornaram-se
também os pais da civilizagdo [...] a descoberta do homem de que o amor sexual (genital) lhe oferecia
as mais fortes experiéncias de satisfagdo, ¢ de fato lhe provia do protétipo de toda a felicidade, pode
ter-lhe sugerido de que cle deveria continuar a procurar a satisfacdo da felicidade em sua vida ao
longo do caminho das relacdes sexuais e que ele deveria tornar o erotismo genital o ponto central de
sua vida. (p. 101)
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E, referindo-se ao amor incestual, ele completou:

O amor que funda a familia continua a operar na civilizagdo tanto na sua forma original, na qual ndo ha
renuncia a satisfacdo sexual direta, e em sua forma modificada, como afeicdo inibida quanto a meta.
Em cada uma, ele continua tendo como fun¢do manter unidos consideravel nimero de pessoas, € o faz
de um modo mais intenso do que poderia ser efetuado por meio do interesse do trabalho em comum. O
modo descuidado com que a linguagem usa a palavra “amor” tem sua justificacdo genética. As
pessoas ddo o nome de “amor” para o relacionamento entre um homem e uma mulher cujas
necessidades genitais os levaram a fundar uma familia; mas elas também dao o nome de “amor” aos
sentimentos positivos entre pais ¢ filhos, ¢ entre irmaos ¢ irmas de uma familia, embora sejamos
obrigados a descrever isso como amor inibido quanto a meta, ou afeigdo. O amor mibido quanto a meta
era, de fato, originalmente, amor plenamente sensual, e ainda ¢ assim no inconsciente do homem.
(Freud, 1930, pp. 102-103)

O que nos leva a afirmar que, para Freud, a diferenga entre a sexualidade e a
incestualidade ¢ o fato de esta ultima ser a sexualidade que estd interditada, que esta
inibida quanto a sua meta, ou seja, aquela a que ele chamou de afeicdo. Essa constatacao
também nos leva ao comentario de que aquilo que a literatura psicanalitica sobre a familia
chama de familia simbidtica, fusionada, aglomerada, ou indiferenciada ¢ apenas um
eufemismo para ocultar o que, de fato, a caracteriza, isto €, o carater eminentemente sexual
que lhe da coesdo. Assim, como afirma Freud no trecho citado logo acima, o amor tem

como fungdo manter unido consideravel nimero de pessoas.

Toda essa questao refere-se, de fato, a um pdthos familiar extremamente complexo, no
qual o casal parental devera ser capaz de circular alternadamente entre seus varios niveis e
meandros. Cumpre aqui ressaltar que a questdo incestual ndo se refere, obviamente, s6 a
mae, embora ela, pelas caracteristicas de sua funcdo materna, esteja em uma posicao
privilegiada para que caminhos e descaminhos ocorram; de toda forma, o pai também ai
estara profundamente envolvido, € nio somente no que se refere a interdicdo, mas na
propria relagdo incestual constituinte da crianga, assim como irmaos € irmas.

Sustentar a “ciranda” pulsional familiar de forma suficiente, na dire¢do do que
poderia ser chamado de vital e constitutivo do ser de todos os envolvidos, ndo € tarefa
banal, nem pequena. Vejamos o porque.

Freud afirma que o poder do amor fez que o homem nao quisesse ser privado de seu
objeto sexual, a mulher, e fez que a mulher ndo quisesse ser privada da parte de si propria
que foi separada dela, sua cria; e afirma, também, por outro lado, que o homem, ao

72



descobrir a satisfacdo que o amor genital lhe oferecia, colocou este prazer como o centro
de sua vida. Nessa dupla afirmacdo, Freud ja aponta diretamente para um fenémeno que €
psicopatologico em sua esséncia e, poder-se-ia dizer, no limiar do inexequivel e que, para
ser minimamente alcangado, exigira grande dispéndio de energia, dedicagdo, capacidade
de reniincia e uma sensibilidade agucada. Vejamos como todo esse processo ocorre.

O que existe na pratica € um conjunto de forcas opostas, formando uma dialética
pulsional extremamente complexa. Tentaremos resumi-la da seguinte forma: nosso ponto de
partida € que a familia ¢ o lugar sexual por exceléncia, ou ndo ¢ familia, pois € o vinculo
sexual entre dois jovens que lhe da inicio; nela nascerdo bebés, que terdo sua inscrigao
erogena por meio dos cuidados maternos € que deverdo aprender, aos poucos, a desviar
essa sexualidade da mie e posterga-la para o futuro, devido a interferéncia do pai
interditador. Este devera ser capaz de ressexualizar a mulher ap6s o nascimento do filho,
pois ela estara completamente mergulhada na relagcdo incestual primitiva com seu bebé.
Deverd, igualmente, retomar a mulher para si, sem traumatizar excessivamente o bebé (para
que este ndo perca a erogenizagao que recebeu da mae e que sO aceite posterga-la) e sem
dividir excessivamente a propria mulher entre seus dois amores (ele e o beb¢), de modo
que ela possa retomar sua conjugalidade, sem perder a maternidade recém-adquirida.

A mulher, pede-se que viva a sexualidade adulta com o marido, a infantil com seu
bebé e que saiba harmonizar e satisfazer ambos os amores, que funcionam em niveis
diferentes e competem entre si (e que devem competir, para o bem de todos). E, ainda, se
pede também que ela saia relativamente ilesa e saciada dessa disputa por seu amor. A
disputa perpetua-se e se multiplica com a chegada de novos bebés, cada um com idades e
necessidades amorosas diferentes.

Estando a mulher no lugar de objeto de desejo do companheiro e dos filhos ao mesmo
tempo (isso sem falar de seu proprio desejo), como exercer essas fungdes contraditorias a
contento? Acrescente-se a isso o fato de que, na contemporaneidade, a mulher se propde a
também desenvolver sua identidade profissional, competindo com o homem, na vida
publica, em igualdade de condi¢des. Mulher, mae, profissional, trés registros conflitantes
do ser mulher.

O pai, por sua vez, o grande vencedor da disputa pela mulher, podera ter dificuldade
para se perceber, de modo estavel, como pai e, muitas vezes, relacionar-se-4 com ela a
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partir de impulsos infantis, competindo, de igual para igual, com seus filhos pelo amor
dela; o mesmo processo pode acontecer com ela. Entretanto, mais frequentemente, o pai
terd que ser capaz de um esfor¢o maior de renlincia a sua satisfacao sexual, abrindo espaco
para que a vivéncia incestual mie-bebé possa instalar-se. Por outro lado, dado o ténue e
sutil equilibrio das atragdes sexuais mutuas no casal, este € o momento em que, como a
clinica de casal o indica, o vinculo conjugal podera resultar mais fragil.

E igualmente importante nio se esquecer de que, se ¢ a mie a responsavel pela
erogenizacao primordial do bebé, via gestacdo, aleitamento e cuidados iniciais, o pai ai
terd, também, um papel fundamental. Ele propiciard ao beb€ vivéncias incestuais
elementares, inscrigdes erogenas que sinalizam as diferengas anatOmicas entre os sexos;
nessa fase inicial, essas inscrigdes dar-se-ao via caracteristicas sexuais secundarias do
pai, tais como cheiro, barba, timbre de voz. [rmaos, parentes proximos e outros cuidadores
também ai deixardo sua marca.

Enfim, na familia, trata-se de encontrar, permanentemente, os caminhos para a
expressdo, o deslocamento, a repressdo, a sublimag¢ao do impulso sexual, em uma estrutura
dindmica em busca de um equilibrio, que, no entanto, ¢ sempre precario.

Até aqui, estamos enfatizando os aspectos vitais e necessarios da incestualidade, da
forma como ela circula na familia. Sabemos, no entanto, que a incestualidade pode
desorientar-se por caminhos aprisionadores. Devido as caracteristicas da fungdo materna,
estes perigos lhe sdo muito proximos. No entanto, a relacdo incestual do pai com sua
crianga também pode ocasionar o mesmo efeito se, em seu funcionamento, coincidir com as
premissas da incestualidade aprisionadora materna, isto €, se, na constituicao subjetiva da
crianga, o desejo desta permanecer cativo do desejo paterno sobre ela.

Temos no caso de Nino, o pai de Antonio, o exemplo de como ele estava fortemente
aprisionado aos designios incestuais, tanto aos de sua mae como, também, aos de seu pai.
Nino, de fato, além de apresentar as caracteristicas de vinculo incestual aprisionador com
a mae, que o utilizava a seu bel-prazer, também tinha como objetivo maior de sua vida
conseguir o amor de seu pai por ele (para salva-lo da mae?), o que nunca conseguia, por
mais que se esforg¢asse. O corpo de Nino, dilacerado por esse duplo aprisionamento
incestual, sucumbe, e ele desenvolve uma grave doenga autoimune.
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Por outro lado, também devemos considerar que a incestualidade materna do tipo
aprisionador sempre ocorrerd ou com a anuéncia, ou com a complacéncia, ou com a
incompeténcia, ou com o descaso ou com o abandono do pai. De alguma forma, ele estara
implicado nesse fendmeno.

Vimos, portanto, que o fendmeno da incestualidade s6 adquire pleno sentido se
compreendido como elemento-chave do inter-relacionamento familiar, aquele que ¢
responsavel por sua coesao interna.

Outro ponto a ser enfatizado ¢ o fato de que, neste trabalho, estamos focalizando as
formagdes mais usuais dos fendmenos incestuais, aqueles aspectos do que Freud
denominou de psicopatologia da vida cotidiana, isto €, as formas brandas que frequentam
com assiduidade nossa clinica. Convém assinalar que este €, também, um campo de
patologias muito graves.

Dessa forma, Racamier (1995) constroi suas observagdes a respeito do registro da
incestualidade aprisionadora, partindo de sua longa experi€éncia com o tratamento das
esquizofrenias. Ele sustenta que:

As psicoses sdo o terreno predileto do incestual e ndo somente porque ai encontramos uma quantidade
notavel de incestos. Isso ndo ¢ constante e ndo ¢ uma prova. Mas porque, numa propor¢do bem maior
ai se detectam a marca das relagdes incestuais. Uma parte importante da patologia psicotica ¢

incestual; a incestualidade transparece na patologia manifesta e mais ainda ela se infiltra em
profundidade na patologia latente. (p. 133)

Emrelagdo ao tema da patologia familiar, Racamier (1995) acrescenta:

Nao ha uma patologia incestual que seja puramente individual e que ndo envolva o ambiente familiar
mteiro. Ou seja, quando se pensa em incestualidade [aprisionadora], ndo se deve extrair a patologia de
um individuo, fora da dindmica de seu meio familiar. (p. 125)
Este autor também propde que nao existe uma patologia especificamente incestual. Ele
afirma: “A incestualidade [aprisionadora] constitui, ela propria, o fundo sobre o qual,
como um micélio, germinam e crescem patologias diversas” (p.125).

Racamier trabalha com casos graves de psicose, mas mesmo na clinica de familias
ndo psicoticas se pode observar essa caracteristica da incestualidade aprisionadora, que ¢
a de funcionar como pano de fundo para sintomatologias diversas, o que pode confundir o
clinico em sua avaliagdo. Dessa forma, a rebeldia de Antonio poderia passar por mais um
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caso de dificuldades escolares ou de problemas de atengao.

Vimos, neste capitulo, os modos de operacao da incestualidade, tanto da necessaria
como da aprisionadora. Veremos, no proximo, outro fendmeno que lhes € complementar, ou
seja, a abertura para as escolhas exogamicas. Pode-se afirmar que, quanto mais
aprisionador € o tipo de incestualidade que circula numa familia, menor ¢ a possibilidade
da crianga caminhar, progressivamente, na direcdo de uma certa autonomia em relagdao a
seus pais, e, quanto mais vital ¢ a forma da incestualidade familiar, mais a crianga sera
liberada para encontrar seus proprios caminhos.
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3.

A ABERTURA PARA AS ESCOLHAS EXOGAMICAS

No capitulo anterior, pesquisamos o pensamento de autores que contribuiram para a
compreensao do fendomeno da incestualidade. Acompanhamos as peripécias de sua
circulacdo na familia do pequeno Hans e verificamos como a fungdo do pai atua no sentido
da interdi¢ao da progressao desses impulsos, sejam eles originados na crianga ou na mae.
Vimos também sobre o desejo da mulher, o qual, quando se completa exclusivamente na
maternidade, cria um ambiente favoravel para o desvirtuamento dessa fun¢do. Assim,
foram abordados os aspectos aprisionadores do fendmeno da incestualidade.

Abordamos, também, a incestualidade enquanto um fendomeno necessario e
imprescindivel na constituicao subjetiva da crianga, podendo-se dizer que ¢ por meio das
primeiras trocas incestuais entre o bebé e sua mde que a crianca, de fato, se humaniza. Por
fim, consideramos a incestualidade um fendmeno ampliado, que envolve toda a familia,
tanto em seus aspectos vitais € necessarios como nos aprisionadores, € cuja forma de atuar,
em grande parte, transmite-se através das geragoes.

Neste capitulo, trataremos do tema da conquista de uma certa autonomia psiquica em
relacdo a familia, suficiente para que escolhas exogamicas ocorram. Os temas da
incestualidade e da abertura para as escolhas exogamicas caminham juntos, caracterizando
um pathos familiar central na constituicdo do humano, composto por for¢as que se opdem e
que vao encontrando solucdes de compromisso, em busca de um equilibrio sempre
precario.

Veremos como Freud abordou a questdo da abertura para as escolhas exogamicas e,
em seguida, apontaremos alguns elementos que tanto a caracterizam como sao necessarios
para que ela se viabilize. Desta forma, acompanharemos os movimentos pulsionais
progressivos na direcao da exogamia e regressivos na dire¢do da incestualidade, além dos
também possiveis deslocamentos da libido de um objeto para outro. Verificaremos a
necessidade de que exista uma possibilidade de trabalho de luto na familia para que os
objetos endogdmicos possam ser substituidos pelos exogamicos; abordaremos, ainda, o
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efeito do narcisismo dos pais na conquista dessa autonomia necessaria dos filhos, ¢ a
nocdo de que ela sera sempre relativa, pois a crianga carregara consigo, internalizado, o
superego dos pais.

Freud e a abertura para as escolhas exogdmicas

Vimos, no exemplo clinico relatado, como a forma aprisionadora de circulagdo dos
impulsos incestuais entre mae e filho, somada a auséncia do pai enquanto terceiro nessa
relacdo, impedia que Antonio se organizasse para sua entrada na adolescéncia que se
aproximava. Ele permanecia imobilizado na relacio com a mae, revoltado com o
desinteresse do pai e isolado do convivio com seus pares. A mde, por sua vez, incapaz de
fazer o luto de suas ilusdes perdidas quanto a relacdo conjugal, defendia-se da melancolia
apegando-se maniacamente ao filho.

Constatamos que ambos estavam paralisados, rodando em circulos, incapazes de sair
dessa repeticdo compulsiva. Mas o que estava paralisado? De que se trata, afinal, isso que
estamos chamando de abertura para as escolhas exogamicas?

Ela ¢ mencionada por Freud de diversas maneiras. No texto sobre o desenvolvimento
da libido (1916-1917), ele nos aponta como, devido a intensificacao libidinal, ocasionada
pela puberdade, e ao decorrente recrudescimento da repressao dos impulsos dirigidos aos
objetos infantis, ha a possibilidade de um redirecionamento da libido para os objetos
externos, para o que estamos chamando de escolhas exogdmicas. Trata-se de um intenso
trabalho psiquico, de um pdthos evolutivo, no qual forgas progressivas e regressivas se
opoem. Freud comenta que se deveria dar mais relevancia ao encaminhamento dessa
passagem adolescente, dada sua importancia na dire¢do da saide mental. Como essa
citagdo toca um dos pontos centrais deste trabalho, serd aqui reproduzida integralmente:

Sabemos que na puberdade, quando o instinto sexual comega a fazer suas demandas com forca total,
os antigos objetos familiares incestuais sdo novamente retomados e libidnalmente reinvestidos. A
escolha de objeto infantil [...] foi um preludio, apontando a dire¢do para a escolha de objeto da
puberdade. Nesse ponto, entdo, processos emocionais muito intensos aparecem, seguindo a direcdo do
complexo de Edipo ou reagindo contra ele, processos que, entretanto, como suas premissas se
tornaram intoleraveis, devem em grande parte permanecer fora da consciéncia. Dai para frente, o
individuo humano tem que se devotar a grande tarefa de separar-se de seus pais, € s6 quando esta

tarefa ¢ alcancada ele pode deixar de ser uma crianca e tornar-se um membro da comunidade social.
Para o filho esta tarefa consiste em desligar os desejos libidinais de sua mae e redireciona-los para a
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escolha de um real objeto de amor externo, e em reconciliar-se com seu pai se permaneceu em
oposicdo a este, ou em livrar-se de sua opressdo se, em reagdo a sua rebelido infantil, tornou-se
subserviente a ele. Estas tarefas estdo colocadas para todos; e ¢ remarcavel que raramente elas sdo
lidadas de uma maneira ideal, isto ¢, de uma forma que seja correta tanto psicologicamente como
socialmente. Para os neuroticos, entretanto, ndo se chega a nenhuma solucdo: o filho permanece toda
sua vida curvado sob a autoridade de seu pai e ndo consegue transferir sua libido para um objeto
sexual externo. Invertendo a relagdo, o mesmo destino pode aguardar a filha. E nesse sentido que o
complexo de Edipo deve justamente ser visto como o nticleo das neuroses. (Freud, 1916-1917, p. 337)

Este trecho de Freud esclarece o que estd em jogo nos movimentos exogamicos da
puberdade: as modificacdes organicas pubertdrias causam a intensificacdo dos impulsos
sexuais, que agora, impossibilitados de dirigirem-se as figuras infantis, devido a repressao
instalada, devem direcionar-se para objetos externos, ou seja, um redirecionamento
psicossexual deve ocorrer. Esta pesquisa refere-se justamente a esta questdo: o que ocorre
em determinadas familias que dificulta o cumprimento dessa tarefa existencial ou mesmo,
literalmente, a impede? Vimos como a forma como se da a circulacdo dos impulsos
incestuais na familia relaciona-se diretamente com a possibilidade, maior ou menor, dos

movimentos €xogamicos ocorrerem.

Devemos aqui ressaltar que, embora a adolescéncia seja o0 momento no qual esse
deslocamento ocorreria na forma complexa que Freud descreveu, inclusive incluindo
modificagdes hormonais significativas, de fato o que estamos chamando de escolhas
exogamicas nao se restringe s6 ao periodo da adolescéncia, mas se refere a um processo
continuo de alternancias entre investimentos em objetos incestuais € objetos exogamicos
durante todo o processo vital.

Trata-se, na verdade, de uma posicao adotada ou ndo pelos pais ou figuras tutelares,
no sentido do encaminhamento da crianga para a cultura e a sociedade. Assim, quando a
mae leva seu filho de dois ou trés anos para a escola e ele se sente bem la, ele fez uma
escolha exogamica (e ela também), da mesma forma quando, um pouco maior, ele escolhe
ficar com amigos em vez de ficar com a mae ou com o pai.

No caso Hans, Freud (1909) comenta que a falta de companheiros de brincadeira do
menino, em Viena, ocasiona uma intensificacdo de seu relacionamento incestual com sua
mae, levando a eclosdo da fobia e que, na casa de campo, com todas as criangas que 14
havia, Hans tinha melhores condi¢des de experimentacao de seus impulsos progressivos €
regressivos.
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No entanto, cumpre constatar que nem os amiguinhos de Hans, nem a escola de
Antoénio sdo suficientes para a instalacdo da interdigdo do movimento incestual dos dois
garotos em dire¢ao as maes. Esta s6 podera ocorrer mediante algum tipo de fungdo paterna
efetiva, independentemente de quem a exerca, podendo inclusive ser a propria mae. No
caso de Anténio, os impasses afetivos parentais formam um entrelagamento de
complementaridades que o levam aos descaminhos da repeticdo e do sofrimento. Anténio €
um prisioneiro dos problemas conjugais de seus pais.

Freud (1916-1917), descrevendo do que se trata a abertura para as escolhas
exogamicas, afirma que, para o filho, “esta tarefa consiste em desligar os desejos libidinais
de sua mae e redireciona-los para a escolha de um real objeto de amor externo e em
reconciliar-se com seu pai” (p. 337). Temos ai as trés tarefas para as quais Antonio devera
preparar-se: a primeira ¢ a renuncia ao vinculo infantil com a mae, a segunda ¢ o
redirecionamento libidinal para um objeto exogamico, e a terceira ¢ a construgao de um
vinculo possivel e viavel com o pai. Quais seriam as condi¢des de possibilidade para
esses movimentos ocorrerem?

Comecemos pelas renuncias, que deverdo ocorrer tanto por parte da mie como de
Ant6nio, e afirmando que renlincias implicam lutos.

Lutos ou melancolia

Ao pensarmos em movimentos progressivos da libido, teremos que levar em
consideragdo que a passagem para a posi¢ao mais avancada implicard um trabalho de luto
pelas perdas referentes a posi¢ao anterior.

E nesse contexto que surge a necessidade de se refletir sobre como a familia elabora
seus processos de luto, ou se ndo os elabora, direcionando-se para a melancolia, tal como
Freud (1917 [1915]) nos aponta. Desta forma, a progressdo na direcdo da exogamia
dependera de que importantes trabalhos de luto possam ocorrer tanto na mae como no pai,

na familia em seu conjunto e, naturalmente, também na crianca.

Esta, no entanto, estard na dependéncia de que se lhe apontem que os lutos sdo
necessarios e inerentes a vida e, também, como eles podem ser vividos a partir do modo
como seus pais o0s vivem;, caso contrario, ela ficard aprisionada em repeti¢cdes
empobrecedoras decorrentes das defesas contra o luto em seus pais, como vimos acontecer
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com Juraci em relagdo a Antdonio. O amor de Juraci pelo marido encontrava grandes
barreiras, e ela, entdo, em vez de viver o luto pela decep¢do amorosa, deslocava sua
libido, defensivamente, para o amor exclusivo ao filho, em uma defesa antiluto que
desvirtuava sua relacdo com este.

Freud (1917 [1915]) nos aponta o fato de que “a melancolia ¢, de alguma forma
relacionada com uma perda de objeto que € retirada da consciéncia, em oposi¢ao ao luto,
no qual ndo ha nada a respeito da perda que seja inconsciente” (p. 245).

Assim, foi necessario o processo analitico para que Juraci pudesse sair da sua defesa
antiluto e entrasse em contato com seus sentimentos de tristeza, revolta e dor pela perda de
suas ilusdes amorosas em relacao a Nino, e, em seguida, 0 mesmo processo repetiu-se em
relacdo as suas lacunas afetivas do vinculo com sua mae. Foi dessa forma que ela pdde,
enfim, liberar Antonio de sua funcdo compensatéria dessas frustragdes.

Sabemos, a partir de Freud, que o trabalho de luto desemboca no deslocamento da
libido para novos objetos, o que, no caso de Juraci, poderia, por exemplo, envia-la para
fantasias de uma eventual separacdo de Nino, abrindo espago para novas alternativas em
sua vida. Essas fantasias, no entanto, estavam barradas fobicamente, como que fora de suas
possibilidades emocionais, impedindo uma circulagdo mais livre de seu desejo e as
concentrando, defensivamente, em Antonio.

Juraci carregava, historicamente, uma importante tendéncia melancolica estabelecida
no vinculo com sua mae, acompanhada de suas inevitaveis autorrecriminacdes € baixa
autoestima. A indiferenga de Nino s6 fez acentuar essas suas caracteristicas, fortalecendo
as defesas antimelancolicas que, por sua vez, encontravam seu ponto de apoio na relacao
com o filho. Este ndo poderia sair da posi¢do sem o risco de fazer desabar o edificio
defensivo que sua mde construira, para si mesma, sobre ele.

Vimos, com Naouri (2000), como os sentimentos da mae para com seu bebé podem
fixar-se como o modelo de seu relacionamento com o filho dai para frente, especialmente
se outras vias de expressao da libido estiverem impedidas. Nesses casos, um verdadeiro
trabalho dos lutos referentes ao crescimento da crianca ou nao se instaura, ou ocorre de
modo insatisfatorio, levando ao aprisionamento incestual tanto por parte da mae como do
filho. O filho ai permanece como refém, aquele que sustenta uma posi¢ao defensiva da
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mae, referente as lacunas de sua vida conjugal.

Como a clinica mostra, tratam-se, estes, de fenomenos muito frequentes e corriqueiros
que, muitas vezes, mesmo sem chegarem ao ponto em que chegaram com Anténio, podem
ocorrer de forma intermitente, cada vez que a mae se desilude com o marido e busca um
amor compensatorio no filho. Mencionamos, em outra parte deste trabalho, como o amor
incondicional oferecido por uma crianga a sua mae ndo encontra paralelos em nenhum
outro amor humano, tornando-se mais dificil para a mae renunciar a ele, especialmente se
ndo tem para onde canalizar seu vazio afetivo.

E do lado de Antonio, a que ele deveria renunciar? Segundo Freud, aos desejos
incestuais em relacao a sua mae, para que fosse possivel, em um futuro que se avizinhava,
redirecionar sua libido para a escolha de um objeto de amor externo. Teremos que levar
em consideragdo a experiéncia anterior da mae em fazer esses movimentos progressivos e
regressivos da libido e seus deslocamentos, o que ndo ocorre com a crianga, para quem
todas essas experiéncias sao novas.

No caso de Anténio, sua mae foi, praticamente, seu inico amor até¢ os dez anos de sua
vida; ele estava habituado a um contato fisico de muita proximidade com o corpo materno e
a um compartilhamento peculiar de sua intimidade com ela.

Para a mde, que acompanhou (sem perceber) o crescimento do filho, trata-se da
continuidade de sua relacdo com seu beb¢; para o filho, cria-se ai uma tenaz canalizacdo de
libido, de dificil reniincia unilateral. Foi somente quando Nino se interpos entre os dois,
temendo as consequéncias para Antonio, que o par cedeu de seu gozo do corpo do outro.

A clinica evidencia como essa dupla renuncia pode, por vezes, tornar-se
impraticavel. Como expds Bleichmar (1980), ha situagdes em que o pai tem que realizar
algo semelhante a uma verdadeira violacdo da dupla mae-filho.

No entanto, o caso Antonio e a clinica mostram que, apds uma elaboragao suficiente
do corte incestual, se produz um grande alivio na crianga e algum tipo de construcao de
uma nova relagdo, ou seja, uma nova representacao sobre o pai torna-se possivel.

Deve-se, porém, levar em consideracdo que Antonio contou com a colaboracdo, a
presenga, o afeto e a companhia do pai nesse momento de sua renincia a mae. Nao
sabemos como esse processo teria ocorrido sem a participacdo dele, isto €, se ndo

82



houvesse a possibilidade de trocar a mae pelo pai. Nao se passa de um amor para o nada.
Como nos ensina Freud (1917[1915]), no processo de luto, a falta do objeto faz a libido
retornar para o ego e, depois, de volta para um novo objeto. O trabalho de luto ndo ¢
simples e sua resolugdo requer uma estrutura subjacente, ou um apoio, que o suporte. Como
veremos logo abaixo, pode-se trocar de amor, mas nao se vive sem ele.

Dessa forma, o pai ai tem uma funcdo excepcional. Assim, a primeira escolha nao-
mae seria, preferencialmente, o pai-interditador-da-mae. No caso Antonio, assim como a
clinica evidencia, isso se da pelos movimentos, primeiro agressivos € em seguida
nitidamente apaixonados do menino em dire¢do ao seu pai, aquele que ¢, de origem,
aureolado pelo desejo de sua mae. Pode-se constatar, quase que sensivelmente, a mudanga
da posicdo subjetiva da crianga, que, depois de muitos descaminhos e sofrimentos,
consegue chegar a renunciar ao amor primitivo pela mae e dirigir um olhar para seu pai.

Esse olhar, voltado para o rosto do pai e para cada pequeno gesto dele, imobiliza-se,
fascinado, e tudo o que cabe ao analista, dali em diante, ¢ assistir a0 novo intercambio que
se inicia entre os dois, do qual ele, analista, estd alijado. SO lhe resta, a sua frente, um
menino de perfil, porque este s6 tem olhos para o pai. Se o analista for uma mulher, ela
passara a ser objeto da mesma condescendéncia com a qual a mde também passa a ser
tratada: uma cumplicidade masculina instaurou-se entre pai e filho.

A clinica também evidencia a visibilidade da mudanca subjetiva da menina que,
finalmente, encontra o caminho para seu pai ao renunciar ao vinculo primitivo e exclusivo
com a mae. Diferentemente do menino, ela podera ndo estar tdo interessada em absorveé-lo
como modelo identificatdrio, mas, sentindo-se amada por ele, se iluminard como uma
pequena mulher apaixonada que encontrou, afinal, seu porto. Ele lhe servira de norte e de
abrigo por algum tempo mais.

Essas constatacdes clinicas apontam na direcdo de que a auséncia do pai ndo ¢ sem
consequéncias. Conhecé-las pode facilitar o caminho para se chegar a alguma forma de
“organizar sua presenga’, se os pais estdo separados, ou de prover uma supléncia de sua
funcdo, se ele for ausente. E, também, imprescindivel reenfatizar aqui que a crianca so
chega ao pai se a mae a permitir, indicando a direcdo do pai para ela por meio de sua fala.

E dessa forma, da mae para o pai e do pai para o social, que se instaura a abertura
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exogamica da qual estamos falando aqui. Pode-se, portanto, estabelecer a possibilidade de
vivenciar lutos como condi¢ao fundamental para se sair da repeti¢do incestual na direcao
de uma certa autonomia psiquica. A psicanalise considera esse luto referente a interdicao
da mae como especial e Unico, um luto constituinte do ser, € denominou todo o processo
que leva a ele de complexo de castracdo ou de Edipo (Freud, 1924, p. 176), aquele que
libera a crianca do desejo da mae sobre ela, inaugurando, dessa forma, sua entrada na
cultura.

Investigaremos, resumidamente, a seguir, alguns movimentos da libido que contribuem
a abertura para a escolha de objetos exogamicos.

Troca-se de amor, mas ndo se vive sem ele

Temos falado aqui em movimentos progressivos € regressivos, no que se refere a
abertura para as escolhas exogamicas, que vao proporcionando a crianga O acesso ao

mundo.

No caso relatado, Antonio apresenta uma verdadeira fixagdo pela mae, impedido que
estd de ligar-se a um pai desinteressado dele, e, apesar dos esforcos da escola em
proporcionar-lhe experiéncias de socializagdo com outras criancas, ele resiste a formar
novos vinculos e prefere brincar sozinho no recreio, mostrando-se agressivo e violento
com os colegas quando forcado a fazer parte do jogo de futebol. Nunca quis participar dos
acampamentos e excursoes da escola. Antdnio, ativamente, inibia seus impulsos
exogamicos, nao formando lagos nem com as professoras, nem com os colegas, nem com os
vizinhos de prédio, reduzindo, dessa forma, os horizontes de seu mundo. Podemos inferir,
por essa atitude, o grau de ansiedade que ele experimentava em sua dilacerante divisdao
entre o amor garantido mas culpado pela mie e o intenso e frustrado desejo de ser amado
pelo pai.

Sobre esses temas, Freud (1916-1917) nos indica que a libido pode sofrer fixagdes
nas primeiras fases de seu desenvolvimento, assim como pode regredir para essas fases
anteriores quando obstaculos externos se interpuserem as buscas de sua satisfacdo em fases
posteriores, apontando para a flexibilidade dos movimentos pulsionais. Ele propde:

[...] a fungdo libidinal atravessa um longo desenvolvimento. [...] Vejo como possivel, no caso de todas
as tendéncias sexuais particulares, que algumas de suas partes permane¢am para trds, em estagios
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anteriores de seu desenvolvimento, mesmo que outras partes alcancem seu objetivo final [...]
proponho descrever o retardamento de uma parte da tendéncia num estagio anterior como uma fixagao
do instinto. [...] as partes que avancaram mais também podem facilmente retrocederem para um dos
estagios iniciais, o que descrevemos como uma regressao. A tendéncia serd levada a uma regressao
dessa espécie se o exercicio de sua funcio, isto ¢é, a realizagdo de seu objetivo de satisfacdo encontra,
em suas formas mais desenvolvidas, poderosos obstaculos externos. [...] Quanto mais fortes as
fixagdes no seu caminho de desenvolvimento, mais prontamente a fun¢do evadir-se-a das dificuldades
externas regredindo para as fixagdes, e mais incapaz, portanto, a funcdo desenvolvida se torna para
resistir aos obstaculos externos em seu curso. (pp. 340-341)

Estas sdo consideragdes fundamentais para o tema que estamos tratando aqui, pois a
for¢a das fixagdes constituira o empecilho maior para o caminho progressivo na direcao da
autonomia, caminho este que, sabemos, sera inevitavelmente coalhado de dificuldades e
obstaculos. Freud afirma que “[...] existem regressOes de dois tipos: um retorno aos
primeiros objetos de investimento da libido, que [...] sdo de natureza incestuosa e um

retorno da organizagdo sexual como um todo para estagios anteriores” (p. 341).

Podemos constatar, no exemplo relatado, assim como na clinica em geral, como a
fixacdo no objeto incestual primordial apresenta uma resisténcia tenaz as tentativas de
modificacao de seu status quo, como o demonstram as tentativas infrutiferas da escola para
atenuar o isolamento de Antonio. Neste caso especifico, nem mesmo se pode afirmar que a
mae se interpunha a essas tentativas; ela, na verdade, as encorajava. Pode-se conjeturar
que entre essa mae e esse filho se construiu um pacto de sobrevivéncia mitua diante da
hostilidade da familia paterna e uma identificagdo reciproca na revolta culpada contra esse
pai sofrido, vitima de sua familia de origem.

Nesse impasse, Antonio fica como que “estacionado”, em uma espeécie de paralisia do
tempo. Bleger (1977) aponta: “[...] o tempo se detém quando a relagdo € massiva com um
sO0 objeto, quando se reduz ao maximo a diversificagdo das relagdes objetais. A vivéncia
do tempo ¢ conjunta com o deslocamento no espaco para diferentes objetos” (p. 73).

Devemos também considerar que as progressoes exogamicas € as regressoes
endogamicas da libido sucedem-se umas as outras na crianga, em um movimento de
alternancia que reflete os mesmos movimentos ocorrendo nos pais. Como podemos
facilmente constatar na observacdo dos primeiros dias de escola de criangas pequenas,
instaura-se uma sincronia entre 0s movimentos progressivos € regressivos da crianca € os
da mae, estabelecendo-se, assim, 0 modo como a crianga se adaptara, com maior ou menor
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facilidade, no novo ambiente. FixacOes importantes no vinculo com a mae podem, no
entanto, ja estarem estabelecidas, o que dificultara todo o processo.

Além de fixagdes, as pulsdes também podem exibir grande plasticidade. Freud (1916-
1917) aponta:

[...] os impulsos instintivos sexuais em particular sdo extraordinariamente plasticos. [...]JUm deles pode
tomar o lugar de outro, um deles pode assumir a intensidade de outro; se a satisfacdo de um deles ¢
frustrada pela realidade, a satisfacdo de outro pode prover completa compensacdo. [...] os instintos
componentes da sexualidade, assim como a corrente sexual que ¢ composta por eles, exibem uma
grande capacidade para mudar seu objeto, para tomar um outro em seu lugar, € um, portanto, que seja
mais facilmente alcangavel. Essa capacidade de deslocamento e prontiddo para aceitar um substituto
deve operar poderosamente contra o efeito patogénico da frustragdo. (p. 345)
Entre a fixacdo e a plasticidade, a progressao e a regressao, desenrola-se a libido
incestuosa. No entanto, verifica-se que, se podemos trocar de amor, nio podemos viver
sem ele. A pressao para a busca do objeto de satisfacdo faz parte da propria esséncia da

pulsdo, aponta-nos Freud (1915):

[...] uma das esséncias da pulsdo ¢ sua manifestacdo como forca constante. [...] os estimulos de
natureza pulsional prosseguem afluindo de modo continuo e inevitavel. [...] a pulsdo nos aparecera [...]
como uma medida da exigéncia de trabalho imposta ao psiquico em consequéncia de sua relagdo com
o corpo. O carater de exercer pressdo ¢ uma propriedade universal das pulsdes, na verdade, sua
propria esséncia. (pp. 147-148)

E neste contexto que se deve compreender a dificuldade maior da crianga para
elaborar a renlincia a mae, na auséncia de um pai que cumpra sua funcao de modo efetivo,
isto €, oferecendo-se como objeto de amor alternativo. Vimos, no caso relatado, como
Antonio, ja ha tempos pronto para fazer essa passagem (pois ela lhe fora, desde sempre,
indicada pelo desejo de Juraci por Nino), a partir da entrada do pai na cena da interdicao,
muito facilmente voltou-se para ele, para grande surpresa de Nino. Podemos também
compreender melhor sua rebeldia, bastante agressiva, alids, como um grito de alerta € um
pedido de socorro ao pai, com a mensagem: “Tire-me desta situacdo, leve-me com vocé

para o futebol”.

Pode-se supor que o trabalho de luto, tal como descrito por Freud (1917[1915]),
trabalho no qual, diante da perda necessaria (o vinculo primitivo com a mae), a libido
destinada a esse objeto perdido se volta para o ego, sob a forma de libido narcisica, para,
em seguida, encontrar um novo objeto, torna-se uma tarefa excessiva para um ser em
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formagao. Diante do vacuo, este se agarra ao que ja possui: a mae. Como aponta Freud, a
pulsdo ndo suporta o vazio de objeto.

O narcisismo dos pais

No texto sobre o narcisismo, Freud (1914b) tratou da relagdo entre pais e filhos,
colocando-a como a expressao do narcisismo dos pais revividos nos filhos, de forma
idealizada e compensatoria.

Se olharmos para a atitude de pais afetuosos com suas criangas, temos que reconhecer que ela ¢ uma
revivescéncia e reprodugdo de seu proprio narcisismo, abandonado por eles ha muito tempo. [...] Entdo
eles t€m a compulsdo de atribuir todas as perfeicdes a crianga [...] € a ocultar e esquecer todas as
suas falhas. Além disso, eles sdo inclinados a suspender em favor da crianga a operagdo de todas as
aquisicdes culturais que seu proprio narcisismo foi forgado a respeitar ¢ de renovar em seu proveito o
direito a privilégios aos quais eles proprios ja renunciaram ha muito tempo. A crianga devera ter mais
sorte que seus pais; ela ndo estara sujeita a necessidades que eles reconheceram como inevitaveis na
vida. Doenca, morte, renuncia ao prazer, restricoes a sua propria vontade ndo a alcangardo; as leis da
natureza e da sociedade devem ser abolidas em seu favor; ela devera ser o centro e o coragdo da
criagdo — “Sua Majestade, o Beb€” -- como outrora nds nos imaginavamos. A crianca devera
preencher aqueles sonhos dos pais que eles nunca realizaram — o menino deverd ser um grande
homem e um her6i no lugar de seu pai e a menina devera casar com um principe como uma
compensagao tardia para sua mae. [...] O amor parental, que ¢ tdo comovente €, no fundo, tdo infantil,
nada mais ¢ do que o narcisismo dos pais renascido que, transformado em amor de objeto revela, sem
erro, a sua natureza original. (p. 91)

Os filhos, ao preencherem uma importante fungdo narcisica para os pais, estardo
colocados em uma posicao vulneravel frente a seus apelos, no sentido de complementar-
lhes suas identidades, inevitavelmente falhas € machucadas. Em um aspecto mais amplo, os
filhos sdao chamados mesmo a ocupar o espago de representacdes dos pais sobre a propria
imortalidade, diante das evidéncias do fim de suas vidas. Assim Freud (1914b) o expressa:
“No ponto mais tocante do sistema narcisico, a imortalidade do ego, que € tao pressionada
pela realidade, a seguranca € alcancada refugiando-se no filho” (p. 91).

E inevitavel, portanto, que, enquanto complemento do narcisismo dos pais, haja
sempre uma oscilacao, no filho, entre a lealdade a essas aspiragdes nele depositadas e a
busca de realizagdo de suas proprias aspiracdes. Nao se pode esquecer que a autonomia
em relacdo aos pais serd sempre relativa, pois, ao se deixar os pais, carrega-se,
internalizado, seu superego.
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O superego

Neste trabalho, ao refletirmos sobre como os impulsos incestuais aprisionadores
interferem na possibilidade da conquista progressiva de uma certa autonomia psiquica em
relacdo aos pais, ndo poderemos deixar de considerar que a expressdo “autonomia
psiquica em relagdo aos pais” € bastante relativa. Sabemos que a crianga, como heranca da
resolugdo do Edipo, carregara consigo seu proprio superego, que ¢ formado a partir das
proibigdes e diretrizes que antes provinham dos pais, € que agora, internalizadas, passarao
a provir de seu proprio mundo interno.

Ao final de sua obra, Freud chega a afirmar que o superego, mais do que calcado
sobre os ensinamentos ¢ interdi¢des dos pais, herdeiro portanto do complexo de Edipo,
seria, na realidade, herdeiro do superego dos pais, que, por sua vez, também o herdaram de
seus proprios pais, passando dessa forma para a geracdo seguinte todo um conjunto de
normas e diretrizes ancestrais.

Freud (1932a) o elabora da seguinte forma:

O superego da crianga ¢, de fato, construido sob o modelo ndo de seus pais, mas do superego de seus
pais; o conteudo que o preenche é o mesmo ¢ ele torna-se o veiculo da tradicdo e de todos os
julgamentos de valor resistentes a passagem do tempo que se propagaram dessa maneira de geracao
para geragdo. [...] O passado, a tradigdo da raca e do povo, vivem nas ideologias do superego, e
cedem lugar muito lentamente para as influéncias do presente € as novas mudangas; € enquanto
operaram por meio do superego, assumem uma parte poderosa na vida humana. (p. 67)

Nesse contexto, falar em “uma certa autonomia psiquica” ¢ apenas uma forma de
situar que ha uma passagem a ser efetuada, na dire¢ao de uma “autonomia suficiente”, para
que escolhas exogamicas possam ocorrer, sempre lembrando, como vimos anteriormente,
que essa passagem do objeto endogdmico para o exogamico implica uma substituicao de
objeto ou, segundo o pensamento freudiano, um deslocamento da libido do objeto
incestuoso primordial para um objeto exogdmico posterior. Por tratar-se da substituicao de
um objeto por outro, esse processo implicarad sempre, no nivel inconsciente, um reencontro
com o primeiro objeto, agora, finalmente, livre da interdigao. Podemos, portanto, afirmar

que a escolha exogamica €, no fundo, incestuosa.

“Voltamos sempre a nosso primeiro amor”’, diz um ditado francés. Freud (1905) o
confirma:
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No que se refere a escolha de objeto, descobrimos que sua direcao lhe ¢ dada pelas sugestdes infantis
(reavivadas na puberdade) da inclinacdo sexual da crianga em relacdo a seus pais e outras pessoas
encarregadas dela, mas que ¢ desviada delas para outras pessoas que se parecem com elas, devido a
barreira contra o incesto que foi, entrementes, erigida. (p. 235)

Cabe aqui uma observagdo sobre a indicagdo de Freud a respeito da transmissao
intergeracional dos valores do superego. Como abordamos no capitulo anterior, o conteudo
que sera transmitido intergeracionalmente podera constar tanto de representagdes
conscientes como de elementos inconscientes, passados, enquanto tal, para a geracao
seguinte. Parte importante desse conteudo, consciente ou inconsciente, estara relacionado a
um saber a respeito do ser made e do ser pai que ¢, entdo, transmitido para a descendéncia.

Desta forma, o que Freud chamou de ideologias do superego cont€ém, como herangas
culturais, também valores, saberes e maneiras de agir que se referem a paternidade, a
maternidade e ao modo de “criar” filhos. Essas ideologias “herdadas“, entre outros
contetidos, indicam, muito especialmente, o lugar que a crianga devera ocupar no
imaginario de seus pais: se alguém destinado a ser, incestualmente, complemento de um
genitor, ou de ambos, ou alguém que devera encontrar “o caminho de sua verdadeira
identidade”, seja 14 1sso o que for. Pode-se afirmar que, se a funcao de interdicdo da mae a
crianca dependera, obviamente, dos recursos psiquicos da mde e do pai para exercé-la,
suas formas também lhes terdo sido transmitidas por heranca geracional.

Como diz Gibran, na epigrafe deste trabalho: “Teus filhos ndo sdao teus filhos, sdo
filhos e filhas da ansia da vida por si mesma”. Culturas diferentes lidam de modo diferente
com esse valor especifico, influenciando, em parte, os destinos dos processos de abertura
para as escolhas exogdmicas em cada uma.

Concluindo este capitulo, vimos como, a partir das consideragdes de Freud sobre a
forma como ocorre o desligamento dos desejos incestuosos da crianca em relagdo a seus
pais, por ocasido da puberdade, pode-se compreender as dificuldades de Antonio para
renunciar a relacdo primitiva com sua mae.

Abordamos, também, alguns elementos que julgamos necessarios para a compreensao
do que estamos chamando de abertura para a escolha de objetos exogamicos. Entre eles, a
possibilidade de fazer o luto pelas perdas dos objetos infantis, a auséncia de fixagdes
defensivas importantes nos primeiros objetos e uma plasticidade pulsional suficiente para
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ser possivel a substituigao de um objeto por outro.

Vimos, além disso, como o narcisismo dos pais pode interferir nessa conquista da
“autonomia” dos filhos, e que ela, afinal, € relativa, pois o superego que a crianga
carregara consigo origina-se do superego de seus pais. Trata-se, portanto, de uma
conquista da autonomia possivel, aquela que sera suficiente para que escolhas exogamicas
possam ocorrer.
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CONSIDERACOES FINAIS

Partindo do vivido na clinica, fizemos um percurso tedrico que elucidasse o
sofrimento que era proprio e especifico, em sua forma de se apresentar, a Antonio e sua
familia. O sintoma era a rebeldia do garoto; entretanto, verificava-se, no relacionamento
entre ele e sua mde, certo embaralhamento de corpos e de fungdes: havia algo que ali
transpirava e que afetava a analista, impondo-lhe a vivéncia daquela ‘“inquietante
estranheza”, a Unheimlich freudiana (1919), o sentimento de que aquilo que a afetava era,
ao mesmo tempo, familiar e inquietante. Foi assim que surgiu a palavra “incestualidade”,
dando ensejo a este trabalho de reflexdo.

A incestualidade, neste trabalho, foi tratada como uma dimensao primitiva e
regressiva da sexualidade, como um fendmeno inerente a natureza humana. A
pulsionalidade inerente ao humano pressionard o psiquismo na busca do objeto que lhe
traga satisfacdo. No caso da crianga, o mais proximo e eficaz, por varios motivos, ¢ a mae.
Como apontou Freud (1930), Eros e Ananke (Amor e Necessidade) unem-se na
constitui¢ao do vinculo mais forte e primitivo de todos: “[...] o poder do amor [...] que faz
a mulher ndo querer ser privada da parte de si mesma que foi separada dela: sua crianga”.
Nesse mesmo trecho, Freud também aponta o fato de que o poder do amor “faz 0 homem
nao querer ser privado de seu objeto sexual: a mulher” (p. 101).

Entre uma sexualidade que ¢ permitida (a do casal) e outra instituida pela seducao
materna e posteriormente interditada pela fungdo paterna (a sexualidade da crianga),
constitui-se a familia. “O amor que funda a familia [...]”, diz Freud (1930, p. 102). A
entidade familia, assim formada, ¢ inerentemente conflitiva, psicopatoldgica. Espera-se
dela que organize em seu interior uma vasta profusao de impulsos, todos pressionando ao
mesmo tempo para encontrar seu modo de se satisfazer.

Tarefa inviavel, ndo fosse pelo fato de que os impulsos chamados incestuosos deverao
ser, depois de bem estabelecidos, canalizados para fora da familia. Essa movimentagao
pulsional amorosa da familia ¢ tdo complexa que, muitas vezes, quando os impulsos dos
filhos chegam finalmente a encontrar seu objeto fora dela, os impulsos originais dos pais,
de um pelo outro, ja se desgastaram.

De toda forma, boa parte do que se entende por “criar filho” refere-se ao trajeto que
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se inicia no processo de sedugdo incestual inicial do bebé, continua com a implementacdo
da interdigdo desses mesmos impulsos e, por fim, ao longo manejo das complexas
consequéncias da interdicdo até se chegar a exogamia. E sobre esse tema que se propde
esta reflexao.

O exemplo clinico relatado e a pesquisa bibliografica sobre o tema da incestualidade
levaram a consideracao deste fendmeno como proprio a condi¢cdo de pulsionalidade do
humano. A incestualidade, portanto, permeia a familia e, em seus aspectos vitais e
necessarios, € responsavel pela constituigdo psiquica das novas geragdes. Mas pode
também ser aprisionadora e converter-se em fator de obsticulo ao seu desenvolvimento,
em empobrecimento ¢ desorientacao.

Considerada em seus modos de operar, portanto, ela pode apresentar-se como
vitalmente necessaria ou aprisionadora e danosa. Neste sentido, a proposta deste trabalho ¢
de que deveriamos, sim, conservar a diferenciacdo entre a incestualidade necessaria e a
incestualidade aprisionadora.

Esta forma de se expressar facilita a compreensdo da incestualidade enquanto
dimensdo primitiva e regressiva da sexualidade e, portanto, inerente a familia. E
dependerdao do modo como ela circulard em determinada familia e de como se efetuara a
interdicdo necessaria a progressdo de suas expressOes os efeitos danosos que poderao
surgir.

Esse posicionamento facilita, também, a consciéncia de que ¢ ao “amor que funda a
familia” que estamos nos referindo, ¢ de que se trata, afinal, das evolugdes de Eros no
ambiente familiar; estamos sujeitos, portanto, as suas “travessuras”, sendo impossivel
enquadra-las em uma visao normativa. Elas sempre saberao como escapar.

Sobre a no¢ao de abertura para as escolhas de objeto exogamicas poder constituir-se
um critério diferencial entre os dois modos de operar da incestualidade, consideramos que
assim pode ser, desde que tal critério seja cuidadosamente avaliado em cada caso
especifico; ndo cabe aqui o estabelecimento de normas ou quantificagdes, mas, sim, a
observagao, a escuta e o compartilhamento do pdthos ali envolvido.

Freud (1916-1917) comenta que se deveria dar mais relevancia ao encaminhamento
da passagem adolescente, dada sua importancia na direcao da satide mental (p. 337). Essa
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passagem, de fato, ¢ preparada desde o nascimento da crianca (e até antes dele); neste
sentido, a pesquisa sobre a incestualidade e seus avatares ¢ de grande utilidade, tanto para
a clinica de familia como para a educagao.

A compreensao sobre os modos de funcionamento da interdicdo da mae ¢ fundamental
na clinica de familia, ndo somente no que se refere as dificuldades para implementa-la nas
familias ditas “completas”, isto €, com ambos os pais presentes (como no caso relatado),
mas também, ¢ especialmente, na clinica das familias com pais separados, ou das familias
reconstituidas, ou das monoparentais.

Construir supléncias e proteses para as fungdes faltantes, assim como promover a
simbolizagdo das faltas junto a crianca, ndo ¢ uma tarefa simples na clinica de familia, e
somente o conhecimento derivado de uma pesquisa continuada sobre esse tema pode
auxiliar seu aprimoramento.

Outro aspecto que deve ser mencionado € o fato de que, por vezes, sintomas diversos
da crianca acabam por escamotear o pano de fundo de uma patologia incestual. Dessa
forma, certos sintomas levam a diagnosticos, as vezes a medicacdo, antes de se poder
avaliar como se da a circulagdo do que estamos chamando de incestualidade na familia e
seus modos de interdicao.

Como foi mencionado anteriormente, este trabalho dirigiu-se para a reflexdo sobre os

[13

aspectos mais “comuns” da incestualidade, sobre o pdthos do dia a dia, a que Freud
chamou de psicopatologia da vida cotidiana. Em suas vertentes mais severas, a

incestualidade aprisionadora inclina-se para a patologia das psicoses.

No entanto, sempre ¢ bom frisar que esse fenomeno, enquanto aprisionador do
desenvolvimento psiquico, ¢ sempre origem de intensos sofrimentos. Vale lembrar como
Nino, torturado pela divisdo entre o amor & mde € 0 amor ao pai € sem encontrar uma
solucao para seu dilema, acabou por desenvolver uma grave doenga autoimune. E, mesmo
antes dela deflagrar-se, podemos observar nele um aprisionamento psiquico, consumido
como ele era por seu drama incestual e pela impossibilidade de construir dire¢des
proprias para seu destino. A patologia incestual ndo deve ser subestimada.

No que se refere a utilidade desta investigagao para a area da Educagdo, partimos do
pressuposto de que geralmente ¢ a escola que primeiro detecta sinais de sofrimento na

93



crianca, manifestados por meio de alteracdes em seu desenvolvimento. A escola tem
contato com a familia e pode observar essas alteragdes com uma certa amplitude de visao.
Desta forma, a area da incestualidade, enquanto pdthos familiar, pode contribuir para uma
melhor compreensao de determinadas situagdes de sofrimento infantil que se apresentam na
escola.

Como também mencionamos na introdugdo, ha uma outra area que atua sobre essas
questoes, que € a do direito de familia.

Recentemente, em nosso meio, um juiz declarou uma mae impedida de manter a
guarda do filho, devendo entrega-la para o pai, provisoriamente, sob a acusacao de manter
uma relagdo incestuosa com a crianga; o caso foi concluido como tendo havido abuso
sexual por parte da mae, sob as alegagdes de que dormiam na mesma cama, de que a mae
andava despida em sua presenca e de que impedia seu crescimento, dando-lhe, as vezes, de
comer na boca, dentre outras acusagoes.

Obviamente ndo se t€m respostas prontas para situagoes tdo delicadas como essas; de
toda forma, elas devem ser pensadas caso a caso, e muita pesquisa deverad ser feita no
sentido de oferecer subsidios tedricos que possam embasar essas decisoes. Este trabalho
procura caminhar nessa direcao, embora, enfatizando, ainda hd muito o que se pesquisar
nessa area.

Sob esse prisma, observamos um benéfico e inesperado efeito colateral desta reflexao
sobre a familia: devido ao fio condutor escolhido ter sido o termo “incestualidade e
interdicdo”, e ndo “o Edipo e a castracio”, a aceitabilidade de seu conteudo por nio
psicanalistas ficou facilitado.
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