
O Império Romano 

H I S T Ó R I A  7 º  A N O     P R O F .  C A R L A  F R E I T A S  



Desenvolvimento económico 

Motivos: 
 

População numerosa 
Gastos militares 
Despesas com a construção de infraestruturas e edifícios públicos 
Estilo de vida luxuoso 



Economia 

Atividades 
 

 Agricultura (cereais, vinho, azeite) 
 Pecuária 
 Artesanato 

• Têxteis (linho e lã) 
• Cerâmica (material de construção e 

recipientes vários) 
• Metalurgia (cobre, estanho, bronze, e ferro) 
• Carpintaria 
• Construção naval 
• Artigos de couro 
• Vidro 

 Comércio 
 



Economia 

Características 
 

 Comercial – todas as zonas do império estavam 
ligadas pelo comercio. Fazia-se uma produção 
intensiva por zonas 

 Urbana – centrava-se nas cidades 
 Monetária – a circulação de da moeda facilitava 

as trocas comerciais 
 Esclavagista – Trabalho feito pelo elevado 

número de escravos resultantes das conquistas 
 



Sociedade 

Eram considerados: 
 

 Cidadãos 
• Todos os homens livres de Roma e 

de Itália (com o Édito de Caracala, 
todos os Homens livres do Império) 

• Por decreto do Imperador 
• Por serviços no exército 
• Filhos de Libertos 

 Homens Livres 
• Por nascimento 
• Por Alforria (libertos) 

 Escravos 
• Prisioneiros de Guerra 
• Filhos de escravos 

 Sociedade profundamente 
desigual e estratificada 



Sociedade 

República 
 

 Distinção por origem genética 
• Patrícios – famílias fundadoras, 

descendentes de deuses e herois. 
• Plebeus – Os restantes cidadãos 

livres 
• Escravos – Prisioneiros de guerra e 

filhos de escravos 

Império 
 

 Distinção por poder económico – 
as camadas sociais mais ricas 
distinguiam-se pelo montante da sua 
riqueza, o que definia os seus direitos 
na sociedade. 



Ordem Senatorial (Senadores) 
 

 Nomeação imperial de entre aqueles 
que têm 1 milhão de sestércios 

 Ocupavam os principais cargos de 
(Magistrados, Senadores e 
Governadores das Províncias) 

 Eram latifundiários (grandes 
propriedades) 

 
Ordem Equestre (Cavaleiros) 
 Riqueza de 400 mil sestércios 
 Ocupavam cargos ligados à chefia dos 

exércitos, dedicavam-se ao grande 
comércio, às obras públicas, aos 
empréstimos ao Estado, etc. 

 Imperadores procuraram o seu apoio 
para limitar o poder do Senado. 

Sociedade 



Plebe 
 Pequenos rendeiros, artesãos, pequenos 

comerciantes ou proprietários agrícolas e 
desempregados. 

 Sistema de clientela - garantia a 
subsistência a muitos. 

 Política de Pão e Circo- impedia motins e 
revoltas  

Libertos 
 Escravos a quem era dada a liberdade 
 Podiam enriquecer mas continuavam ligados 

aos anteriores donos. 

Escravos 
 Muito numerosos devido às conquistas 

(prisioneiros de guerra e filhos de escravos) 
 Faziam todo o tipo de trabalhos 
 A forma de tratamento variava de acordo 

com os donos e as funções 
 

Sociedade 



Vida Quotidiana 

Famílias Abastadas 
 Alimentação 

• Madrugada – jentaculum 
(restos ou comida simples) 

• Meio-dia – prandium (pão, 
vinho, fruta e salada) 

• Final do dia – cena (Carne, 
peixe, sopa, etc.) 

 Actividades 
• Manhã – clientes, negócios 
• Tarde – sesta, termas, 

espetáculos 
• Noite – Banquetes 

 Habitação 
• Domus 
• Villae 

 



Vida Quotidiana 

Plebe 
 Refeições 

• Sopa, pão, fruta  (raramente comiam carne ou 
peixe) 

 Actividades 
• Visitas aos patronos,  trabalho 
• Espetáculos 

 Habitação 
• Insullae 
• Frequente a violência e os incêndios 

 



Política - República 

República 
 Senado  

• Faziam parte do senado os 
magistrados 

• Dirigia a política externa 
 Comícios 

• Votavam as leis 
• Elegiam os magistrados 

Guerra Civil 
 Seguiu-se ao assassinato de Júlio César 
 Período de muita instabilidade 



Política - Império 

Poder imperial – poder pessoal 
 Primeiro imperador  - 27 a.C. 
 Octávio César Augusto 

• Imperium – poder militar 
• Princeps senatus – liderança do 

senado e poder supremo 
• Pontifex maximus – Chefia 

religiosa 
• Augustus – Divino (Culto 

Imperial 



Império – Orgãos Políticos 

Imperador 
•Comandante Supremo do exército 
•Sumo-sacerdote 
•Inviolável e sagrado 
•Poder legislativo, executivo e judicial 

Senado 
• Nomeia governadores das províncias 

senatoriais 
• Poder consultivo 

Prefeitos 
•Funcionários do Imperador 
•Governam províncias não 
pacificadas 

Magistrados 
•Cônsules 
•Pretores 
•Etc 

Comícios ou Assembleias 
•Constítuidos pelos cidadãos 
•Possuem poderes políticos 

Nomeia 
Direito de veto 

Nomeia 

Supervisiona 
Elegem 

Sob proposta 
do Imperador 



 Urbana –  Economia centrada nas cidades, onde se desenvolvia o 

comércio. Eram os principais centros dinamizadores pois era onde se 

encontravam os consumidores e os comerciantes e artesãos. 

 Infraestruturas –  Conjunto de instalações, equipamento e serviços, 

geralmente públicos (redes de esgotos, de água, de electricidade, de 

gás, de telefone, etc.), que garantem o funcionamento de uma cidade. 

 Cunhagem –  Processo de produção da moeda. Consistia em 

martelar uma rodela de metal com um cunho para imprimir os 

símbolos desejados. 

 Sestércio –  Unidade monetária romana. No início do século I a.C. 

um sestércio equivalia, aproximadamente, a cinco euros. 

 Latifúndios –  Grandes propriedades agrícolas. 

 Clientes –  designação dada aos indivíduos que tinham uma relação 

de fidelidade e dependência face a outros mais poderosos e 

influentes, a que se chamavam patronos. Em troca do apoio político 

recebiam dinheiro, alimentos ou um  emprego. 

 



1. Identificar as principais atividades económicas no 
Império Romano 

2. Caracterizar a economia do Império Romano. 

3. Identificar os principais grupos sociais em Roma. 

4. Caracterizar a divisão social em Roma. 

5. Descrever a vida quotidiana em Roma.  

6. Descrever a evolução política do Império Romano. 

7. Identificar o ano em que se inicia o Império e o primeiro 
imperador. 

8. Enumerar os poderes do imperador. 

9. Identificar os orgãos de poder e suas funções na Roma 
Imperial. 


