
نوع الجلد الذي يحمي الجسم من الجو الخارجي
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والاجابة سماع دقات القلب 19تطور الجنين في الأسبوع ال 
بالسماعة  stethoscope
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Hydrated – ترطيب الجسم بشرب السوائل 
والاجابة الحالة الجسدية________يحسن 
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Emotional health  الصحة العاطفية
العالية بالنفسالثقوالاجابة 
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(رباط الضاغط)ما الغرض من وضع الضمادة 
والاجابات بالترتيب
wound [ جرح - infected ملوث او يحدث عدوي او التهاب
pressure ضغط على الجرح
gauze- الشاش 
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متي تضعي  casualty  المصاب
في الوضع الجانبي 
والاجابة غير واعي ويتنفس طبيعي وليس لدية إصابات خطيرة
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أي من dimension  أوجه الصحة
للعلاقات  relationship-
social إجتماعي
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 amputated fingerالاصبع المقطوع 
re-attached  (بالعملية الجراحية طبعا)إعادة توصيله
والاجابة نضعه في 

h
tt

p
s:

//t
.m

e/
+C

b
b

W
8n

6U
p

6U
5O

G
E

8

ht
tp

s:/
/t.

m
e/

+C
bb

W
8n

6U
p6

U5O
GE8

https://t.me/+CbbW8n6Up6U5OGE8
https://t.me/+CbbW8n6Up6U5OGE8


ماهي المناعة  التي يولد بها الانسان
innate immunity
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Discrimination أعامل الشخص بطريقة خطا
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الامراض مثل السرطان وعمليات القلب
cardiac surgery 
في التوعية الصحية تأخذ المرحلة الثالثة
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بإندفاعالنزيف من الجرح يكون لونه احمر فاتح والنزف 
artery الشريان
spurts النزف باندفاع
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الاكل لا يدخل لاي عضو 
والاجابة كلهم لا يمر الطعام فيهم 
liver الكبد
gallbladder  المرارة
pancreas البنكرياس
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في أي عضو موجود غدة
hypothalamus غدة مسئولة عن تنظيم حرارة الجسم
والاجابة في المخ
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الممكن إعطاء اسعافات أولية منمن 
certified مؤهل بشهادة
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أي جهاز من أجهزة الجسم تحتوي على القلب والاوعية الدموية
circulatory system الجاز الدوري او الدورة الدموية
,
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ماذا يحدث للجسم عندما يكون الجو حار
الإجابة 
sweat gland الغدة العرقية
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Aorta الشريان الاورطي
السؤال 

يضخ للجسم بالاكسجينالملئالدم 
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أي من الذين يعملوا في مجال الصحة يكون في مكان الحدث الطارئ
healthcare professional من يعملون في المجال الصحي
والاجابة المسعف

h
tt

p
s:

//t
.m

e/
+C

b
b

W
8n

6U
p

6U
5O

G
E

8

ht
tp

s:/
/t.

m
e/

+C
bb

W
8n

6U
p6

U5O
GE8

https://t.me/+CbbW8n6Up6U5OGE8
https://t.me/+CbbW8n6Up6U5OGE8


Medical jewellery الاساور الطبية
والاجابة تعطي معلومات عن الحالة الطبية 
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العظميالهازالمخ محمي باي جزء من 
الإجابة الجمجمة 
skull
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من الذين يحضروا الوصفة الطبية 
الإجابة الصيدلي
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زجاج أي شيء يدخل –مسمار )الإصابة ثقب في الخلايا 
في اليد او الارجل
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التنظيم الحراري بالجسمماهو
والاجابة عملية لتنظيم حرارة الجسم
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PPE- Personal protective equeipment
الأدوات الوقاية الشخصية 
والاجابة 

من الجسم من المريض تصل للمسعفسوايللمنع أي 
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..والتنفس بعمق طرق التامليالاسترخائيالعلاج 
(التوتر ازلة) الإجابة التنظيم العاطفي 
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ماهي العوامل التي تسبب المشاكل في الصحة العقلية
الإجابات 
biological وراثي
psyclogical نفسي

social اجتماعي
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النزيف من الوريد 
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ماذا يحدث للرئتين عند الشهيق
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( مازال في بطن امه ) ماذا يطلق على الطفل لم يولد بعد 
الإجابة الجنين
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سنوات في أي مرحلة8عمر 
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جسم –أي خلايا تحمي الجسم ضد العدوي والامراض 
غريب او بكتريا
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مثل عند لمس ) الاسم لردة فعل الجسم بدون تفكيرماهو
(شيء ساخن

h
tt

p
s:

//t
.m

e/
+C

b
b

W
8n

6U
p

6U
5O

G
E

8

ht
tp

s:/
/t.

m
e/

+C
bb

W
8n

6U
p6

U5O
GE8

https://t.me/+CbbW8n6Up6U5OGE8
https://t.me/+CbbW8n6Up6U5OGE8


استهلاك القهوة ربما يؤذي الجسم
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------الهيكل العظمي والقلب نوع من 
الإجابة 
العضلات
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ما الهدف من وضع المصاب على جانبه
recovery position
الإجابة 
فتح مجري الهوا
open airway
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بعد وضع الضمادة على يد المريض يوجد زرقان في الأطراف
الإجابة 
انه ضيق على اليد
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Digestive system  الجهاز الهضمي
Oesophagus البلعوم 
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في الأطفال في تطور النمو 
motor skills – جري والحركة
fine motor – كتابة ورسم
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أين يحدث تبادل الغازات 
الإجابة في الرئتين
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أي من هؤلاء يكونوا يعطي العناية الأولية 
والاجابة الطبيب العام
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