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SUPORTE COM ARMADURA DE DEUS

"Revesti-vos de toda a armadura de Deus, para que vocé pode ser capaz de suportar as astutas
ciladas do diabo." - Efésios 6:11

N3o basta lutar, ande em vitdria! Coloque a Armadura de Deus!

A Biblia ndo nos ensina como lidar com os nossos problemas, ela nos ensina como andar sempre
na vitérial

"Bendito seja o Deus e Pai de nosso Senhor Jesus Cristo, que nos tem abencoado com toda sorte
de béncdo espiritual nas regides celestiais em Cristo." - Efésios 1:3

Deus tem nos abencoado com tudo! Em Cristo, vocé tem tudo. Vocé tem a vida eterna, todas as
promessas de Deus escritas na Biblia, o Espirito Santo e todos os frutos do Espirito, ou seja, amor,
alegria, paz, longanimidade, benignidade, bondade, mansiddo, fidelidade e dominio préprio. Mas
porque vocé é um crente, o diabo presta especial atengdao em vocé. Bem-vindo a Guerra Espiritual!

Efésios 6:10-18

Deus nos diz para colocar sua armadura, a mesma usada por Jesus e que Ele deixou para nos,
quando voltou para o céu, ja que havia derrotado o diabo!

Saiba que quando vocé esta dentro da armadura, o diabo vé vocé forte, pois ele o vé parecido
com Jesus!

Armadura de Deus tem sete partes. Os cinco primeiros sdao para nossa defesa:

DEFESA

1. O CINTURAO DA VERDADE - peca que detém as outras pecas no lugar.
"Estai, pois, firmes, tendo cingidos os vossos lombos com a verdade." - Efésios 6:14
A verdade dissipa as trevas e liberta das mentiras do diabo.

A verdade é como o cinto que segura as outras pecas da armadura juntas. Vocé foi posto em
liberdade por causa da verdade. Jesus te libertou, por meio da verdade. Ele disse: "E conhecereis a
verdade, e a verdade vos libertard." (Jodo 8:32). Todos nds ainda temos dreas escuras e dareas de
serviddo em nossa vida, por isso ore: "Pai, me revela as verdades que eu preciso saber para que eu
possa ser posto em liberdade." Uma area de sua vida ainda esta escura, quando vocé normalmente
sente medo ou fica preocupado nessa area. Entao ore assim: "Deus, ainda existe essa area em que eu
ainda estou no precisando de luz. Revela-me Suas verdades nesta drea em minha vida. Mostrem-me as
verdades que eu preciso saber”.

Aos olhos de Deus, a verdade e a vitéria sdo sinonimos (Mateus 12:20) e (Isaias 42:3). E assim
guanto mais verdades vocé recebe, mais a vitéria se manifestarda em sua vida. Depois de saber a
verdade, o diabo ndo pode enganar vocé. Enquanto vocé esta no escuro ou ignorante sobre algo, vocé
vai ficar com medo e vocé estara vulneravel ao engano do diabo. O diabo joga jogos mentais com a
gente e temos que tomar cuidado com os seus truques.



2. A COURACA DA JUSTICA - protege o peitoral, o coracgao.
"Estai, pois, firmes... tendo vestida a couraca da justica." - Efésios 6:14

A justica ndo é o que fazemos, é um presente e é baseada no que Cristo fez (Romanos 5:17 e
Daniel 9:24). Se a justica depende do que vocé faz, o diabo vai te vencer sempre. Deus da a vocé como
um presente por causa de Jesus e Ele Ihe diz: "Mesmo quando vocé falhar, eu ainda vejo vocé justo."
Uma vez que vocé acordar para este fato que vocé é justo e quao justo vocé esta em Cristo, apesar de
seus fracassos, vocé ndo vai querer pecar. "Acordai para a justica e ndo o pecado." (1 Corintios 15:34). O
Espirito Santo é um convincente da justica, ndo do pecado (Jodo 16:10).

Como crente, vocé deve ser resolvido e convicto sobre o seu perdao e a sua justica em Cristo. Se
vocé nao fizer isso, vocé nunca vai saber de Cristo ou conhecer a Deus intimamente, ou conhecer o
poder da Sua ressurreicdo. "... Nao tendo a minha justica que vem da lei, mas a que vem pela fé em
Cristo, a justica que vem de Deus pela fé; para que eu possa conhecer, e o poder da sua ressurreicao ...
"(FI 3:9). "Com justica seras estabelecida; vocé deve ser longe da opressao... "(Is 54:14). Podemos
enfrentar a opressdo que inclui recursos de doenca, depressdo, desanimo e limitados. A saida é ser
consciente de seus direitos diante de Deus e declarar: "Eu sou a justica de Deus em Cristo". Quando
voceé falha, por exemplo, "Eu sou a justica de Deus em Cristo". Seja consciente de sua justica. E quando
andamos em Sua justica, a opressao estard longe de nds (Isaias 54:14).

3. O EVANGELHO DA PAZ - sapatos que protegem seus pés.
“calcai os pés com a preparacdo do evangelho da paz." - Efésios 6:15.
Permanecer em Sua paz.

Jesus, que é o Principe da Paz, nos deu a Sua paz "Deixo com vocés, a minha paz vos dou; ndo
como o mundo da eu dou para vocé. Nao deixe seu coragdo ser incomodado, nem se atemorize. "(Jodo
14:27). Esta peca de armadura é, na verdade em seus pés (Efésios 6:15 e Romanos 10:15). Muitos de
nds tém a oportunidade de compartilhar o evangelho de paz com os nossos amigos e parentes,
portanto, vocé usa o seu "Evangelho da paz" como um sapato.

Por que o evangelho da paz? Porque Deus sabe que é tdo facil para nds para tornar-se
problematico em nossas mentes e nossos coracgoes. O diabo quer perturbar sua mente, seu coracao e
problemas agitam as suas emogdes. Mas o versiculo antes de 1 Pedro 5:8 diz: "Lancando todo seu
cuidado sobre Ele, porque Ele tem cuidado de vos." Entdao, um cristdo que pratica a langar todos os seus
cuidados ao Senhor ndo pode ser devorado pelo diabo. "N3o se perturbe o cora¢cao, nem se atemorize."
(Jodo 14:27). "Nao andeis ansiosos por coisa alguma, mas em tudo, pela oracdo e pela suplica, com
acoes de gracas, sejam as vossas peticoes conhecidas diante de Deus." (Fp 4:6)

Em uma guerra espiritual, é vital que vocé colocar sapatos do evangelho de paz. "Eis que eu dar-
Ihe a autoridade para pisar serpentes e escorpides, e sobre todo o poder do inimigo, e nada vos fara
dano algum." (Lucas 10:19)

Quando vocé anda em paz, vocé estd, inconscientemente, permitindo Deus te guiar. A paz que
Jesus nos legou inclui bem-estar, saude e prosperidade. Deus quer que vocé em um estado perpétuo de



shalom ou seja, um estado de salde, o estado de imperturbavel, sem ser perturbado, bem-estar. Mas
lembre-se sempre que o diabo vai tentar perturbar essa sensagao de paz.

A paz de Jesus é forte, duradouro e ndo é afetado por circunstancias externas.

Isaias chama o falar em linguas "resto" e "refrescante" (Isaias 28:11-12).

Pedro contou com a paz que Jesus legou a ele e ele dormia tranquilamente (Atos 12:5-7).
Jesus, que dormia em um barco no meio de uma grande tempestade (Marcos 4:38).

S6 Jesus dd uma paz duradoura.
4. 0 ESCUDO DA FE — protege todo o seu corpo.

"Acima de tudo, tendo o escudo da fé, com o qual podereis apagar todos os dardos inflamados
do maligno." - Efésios 6:16

N3o aceite pensamentos do diabo.
"Acima de tudo" significa que o "escudo da fé" é de suma importancia.

Quando aceitamos os pensamentos que o iniquo atira em nds, ele é capaz de incutir em nés o
medo, auto-piedade, condenagao, sentimentos de rejeicao, sentimentos de traicao e assim por diante.
Entdo como é que a fé funciona? Ela funciona quando sabemos o quanto Deus nos ama (Galatas 5:6). Os
dardos do diabo tenta nos impedir de confiar na verdade de Deus. Eles tentam nos impedir de acreditar
na nossa justica em Cristo. Eles tentam nos impedir de caminhar em paz. Mas contanto que vocé saiba
gue vocé estd vivendo na fé, vocé ndo tem que se preocupar onde os dardos inflamados estdo vindo,
porque eles vao se apagar. Portanto, verifique se o seu escudo é um escudo da fé e ndo duvide!

A fé é simples, ndo torne ela tao complicado. N3o se trata de ter fé em sua fé, é sobre ter fé em
sua fé (Jesus). Entdo, basta descansar em sua fé. Basta acreditar que Ele tem a fé para o seu milagre.
Basta acreditar que Ele pode e que Ele esta disposto a trazer o seu milagre para passar, porque Ele te
ama.

Declare, "pelas pisaduras de Jesus, eu estou curado!". "Portanto, ndao jogue fora a vossa
confianga, que tem uma grande recompensa. Porque necessitais de perseveranga, para que depois de
ter feito a vontade de Deus, possais alcancar a promessa". Hebreus 10:35. Como vocé confessar a
Palavra de Deus, simplesmente descansar em sua fé, ndo na sua. Basta crer que Ele tem fé para o seu
milagre!

5. O CAPACETE DA SALVACAO - protege sua cabeca.
"Tomai também o capacete da salvacdo." - Efésios 6:17
A esperanca é uma expectativa confiante do bom!

"Mas nds, que somos do dia, sejamos sbébrios, vestindo a couraca da fé e do amor, e tendo por
capacete a salvacdo esperanca." - 1 Tessalonicenses 5:08



Deus quer que vocé coloque na capacete da salvagao para ter uma expectativa confiante de que
algo bom vai acontecer esta semana. Saiba em seu coragao e declare com sua boca que vai ser uma boa
semana, durante o qual vocé vai ver a preservacao de Deus, integridade, saude e prosperidade. Quando
vocé tem esse tipo de atitude, na verdade vocé esta colocando seu "Capacete da Salvacdo". Jesus disse:
"De acordo com sua fé que seja com vocé." - Mateus 9:29

Todos os dias ndo precisa ser um mar de rosas, mesmo se Vocé esperar coisas boas, mas se hd
uma tempestade, Jesus pode |lhe dar a tranquilidade que vocé precisa. Ele disse: "No mundo tereis
aflicGes; mas tende bom animo, eu venci o mundo". Jodo 16:33. Assim, a esperancga biblica é esta: A
expectativa confiante de que algo bom vai acontecer! Esperanca no grego é ELPIS.

Se vocé estd em apuros agora, vocé pode colocar o capacete da esperanga da salvagao. Lembre-
se, a salvacdo é mais do que apenas ser salvo do inferno. A salvacdo inclui a cura, a prosperidade e o
bem-estar. E vocé tem uma expectativa confiante de que coisas boas estdo vindo em sua direcdo, que
Deus vai te acompanhar todo tempo. E apenas tempordrio, é por isso que vocé pode ter a expectativa
confiante de algo bom .

Fé no grego é pistis é acreditar que, agora, vocé tem a resposta para a sua necessidade em
Cristo, mesmo que vocé ndo vé ainda, enquanto Esperanca no grego é Elpis e fala do futuro. A
esperanca é a expectativa confiante de algo bom esta para vir. Porém vocé ndao pode ter pistis sem
antes cultivar elpis. A salvacdo é estar em Cristo para sempre! Sabendo que lhe da o poder de fazer o
bem. A boa noticia é que uma vez que vocé estd em Cristo, nada pode separa-lo dEle e de Seu amor.
Esperar pelas coisas boas e coisas boas vao acontecer. E vocé sé pode fazer isso se vocé estd gastando
tempo na Palavra de Deus. Vocé sé pode ter uma expectativa constante de bom se vocé esta mais
consciente da Palavra de Deus do que qualquer outra coisa.

Vocé é um filho do Deus vivo! Deus te ama! Ha um Salvador cuidando de vocé! Anjos vieram antes de
vocé! Ha mais anjos que trabalham para vocé do que ha deménios que trabalham contra vocé. Maior é
aquele que esta em vds do que aquele que estd no mundo (I Jodo 4:4). Vocé tem todos os motivos para
ganhar! Vocé tem todos os motivos para esperar que as coisas boas acontecam com vocé!

ATAQUE

As duas ultimas pecas sdo ofensivas:
1. A ESPADA DO ESPIRITO
"Tomai... a espada do Espirito, que é a palavra de Deus." - Efésios 6:17
A Palavra de Deus é mais penetrante do que qualquer espada de dois gumes

A espada do Espirito é a Palavra de Deus. "Porque a palavra de Deus é viva e eficaz, e mais
cortante do que qualquer espada de dois gumes, e penetra até a divisdo da alma e do espirito, e das
juntas e medulas, e é apta para discernir os pensamentos e inten¢des do coracdo." - Hebreus 4:12. A
Palavra de Deus é precisa e extremamente poderoso. Pode cortar o diabo em pedacos!

Declare: "Esta escrito: 'Certamente Ele te livrara do laco do passarinheiro, e da peste perniciosa."
- Salmo 91:3. Deus nos ama e Ele quer que vivamos uma vida longa e saudavel (Salmo 91:16). Entdo,
guando o medo comeca a rastejar em cerca de doenca ou morte, declara: "Estd escrito: 'Mil cairdo ao

teu lado, e dez mil a tua direita; mas nao chegard a ti '"-. Salmo 91:7. Alternativamente, declarar: "Esta



escrito: 'Com vida longa vou satisfazé-lo, e Ihe mostrarei a minha salvacdo." - Salmo 91:16. Contador
movimento do diabo com a Espada da Palavra de Deus!

Solte a Palavra de Deus a partir de sua boca para vocé ver o poder reall Quando vocé fala, é
como Deus falando.

Porque a nossa guerra é espiritual, vocé ndo pode raciocinar com o medo. A Unica maneira de
vencer o medo é falar a Palavra de Deus para o medo, dizendo: "Esta escrito: 'Porque Deus ndo nos deu
um espirito de medo, mas de poder, de amor e de uma mente sa." - 2 Timéteo 1:7. Alternativamente, se
vocé tem medo de alguém, declarar: "Esta escrito: 'O Senhor é o meu auxilio; Eu ndo vou temer. O que o
homem pode fazer para mim "- Hebreus 13:6. As vezes, vocé tem que dizer isso na parte da manh3, em
seguida, a tarde e outra a noite. Se o diabo quer uma luta, use a espada do Espirito contra ele e ele vai
ter o ponto de cada vez! H3 algo sobre a espada do Espirito, que o diabo ndo gosta. Ele lembra de Jesus
e Jesus lembra de sua derrota!

A Escritura para cada necessidade: (USE A PALAVRA, ESPADA DO ESPIRITO)

1) O medo - "Estd escrito: 'Porque Deus ndo nos deu um espirito de medo, mas de poder, de
amor e de uma mente sa." - 2 Timoteo 1:7 ou "Esta escrito:' O Senhor é o meu auxilio; Eu ndo vou
temer. O que o homem pode fazer para mim "- Hebreus 13:06.

2) Problemas financeiros - "Esta escrito:" E o meu Deus suprird todas as minhas necessidades
segundo as suas riguezas na gléria em Cristo Jesus. "- Filipenses 4:19

3) Perturbar sono - "Esta escrito: 'Vou tanto deitar-se em paz e dormir; para vocé sozinho, 6
Senhor, me fazes habitar em sua seguranca '"'- Salmo 04:08 ou" Esta escrito:' Quando vocé se deitar,
vocé ndo vai ter medo.; sim, vocé vai deitar e seu sono sera suave "-. Provérbios 03:24

4) Sentimento de um dia mau - "Esta escrito: 'Este é o dia que o Senhor fez; regozijemo-nos e
alegremo-nos nele "-. Salmo 118:24

5) O medo da morte ou de doenga - "Esta escrito: 'Certamente Ele te livrard do laco do
passarinheiro, e da peste perniciosa." - Salmo 91:3 ou "Esta escrito:' A Mil poderao cair ao seu lado, e
dez mil a tua direita; mas ndo chegara a ti '"'- Salmo 91:7 ou" Estd escrito:'.. Com vida longa vou
satisfazé-lo, e lhe mostrarei a minha salvacdo "- Salmo 91:16.

2. ORANDO NO ESPIRITO SANTO

"Orar sempre com toda oragao e suplica no Espirito." - Efésios 6:18
Orando no Espirito em todo tempo

Aprenda a orar constantemente no espirito ou seja orar em linguas. Se vocé estd passando por
um momento dificil, ore em linguas sempre que vocé pode e onde quer que va.

A biblia diz que a oracdo em linguas proporciona descanso e refresca (Isaias 28:11-12), irda manté-
lo fluindo com Deus (1 Corintios 14:02) e vai ajudar na drea emocional (1 Corintios 14:04).

Em Marcos 11:12-20, Jesus nos mostrou que, depois de termos orado sobre uma situacao,
enquanto aguarda a manifestacdo do nosso milagre, devemos permanecer em orag¢do. Se vocé ndo vé
nada acontecer, ndo se preocupe. Basta se manter orando no Espirito. Faga o seu corpo uma casa de
oracdo, e vocé acabara por ver todo o problema murchar e morrer! Entdo entre no gemido com o



Espirito enquanto aguarda a manifestacdo do seu milagre, Deus esta removendo "ladrdes" do seu
templo, que estdo roubando a saude, vigor e vida do seu corpo - Jodo 10:10.

Nossos corpos sdo templos do Espirito Santo - 1 Corintios 6:18-20:

"Fugi da imoralidade sexual. Qualquer outro pecado que o homem comete é fora do corpo, mas
0 que se prostitui peca contra o seu préprio corpo. Ou ndo sabeis que o vosso corpo é o templo do
Espirito Santo que estd em vds, o qual tendes da parte de Deus, e vocé ndo tem o seu proprio? Porque
fostes comprados por bom preco; Portanto, glorifiquem a Deus no vosso corpo e no vosso espirito, os
quais pertencem a Deus ".

O Espirito ajuda orando por vocé, portanto orar através do Espirito é a Sua maneira de ajudar-
nos a superar a nossa fraqueza de ndao saber como ou por que orar durante uma dificuldade.

Quando vocé abrir a boca e orar no Espirito, seu corpo comeca a ser reparado a partir de dentro
para fora. Dentro da "casa", as lampadas serdo acesas, ndo serd, entao, sinais visiveis de reparo para o
seu corpo, a manifestacdo de sua cura. A limpeza ndo pode ser realizado durante a noite, mas sera
concluida se vocé perseverar. Falando em lingua ajuda a reparar o seu corpo, alma e mente!

"Vigiar a porta dos meus labios." - Salmo 141:3. Ndo deixe que o diabo feche sua porta. Por falar
em linguas, vocé estd falando com Deus! "Porque se eu orar em lingua, o meu espirito ora, mas o meu
entendimento fica infrutifero." - 1 Corintios 14:14

GUERRA ESPIRITUAL: MITOS E VERDADES

"Nés nado lutamos contra a carne e o sangue, mas contra os principados, contra as potestades,
contra os principes das trevas deste século." - Efésios 6:12

Nao lutar pela vitéria, Luta em Vitdérial Nao compre as mentiras do diabo!

1) Deus é onisciente. O diabo ndo é. Se ele soubesse que a cruz significaria sua derrota, ele ndo
teria crucificado o Senhor da gléria! (1 Corintios 2:8) Entdo o diabo ndo sabe tudo, ele ndo sabe o que
vocé estd pensando até que vocé abra a boca. Entdo, cuidado com a boca! Preste atencdo a sua
confissao!

2) Deus é onipotente. O diabo nao é. Ele ndo é todo-poderoso sendo ele teria feito com que vocé
parasse de receber a Palavra de Deus, de ir a igreja ou até mesmo mata-lo. Ele ndo pode simplesmente
devorar qualquer um que ele gosta, ele ndo é todo-poderoso (1 Pedro 5:8). Ele também é um mentiroso
(Jodo 8:44) e o unico poder ou arma que ele tem contra vocé sdo suas mentiras (Colossenses 2:15),
porque Cristo o derrotou e desarmou-o. "Ciladas do diabo" (Efésios 6:11) refere-se a suas mentiras e
enganos. Ele sempre fazer vocé pensar que vocé nao tem o suficiente, ou que vocé ndao tem o que Deus
ja lhe deu. E por isso que ele é o mestre da mentira, o pai da mentira (Jodo 8:44).

3) Deus é onipresente. O diabo ndo é.

Deus quer que vocé fique firme. Ele mencionou a palavra “firme” 4 vezes em Efésios 6:11-14.
Agora, para ficar significa que vocé nao tem que lutar, por que vocé ja ganhou. Fique na vitéria que
Cristo ja conquistou para vocé. Vocé ndo estd lutando pela vitéria, vocé esta lutando em vitdria.

"E 0 meu Deus suprira todas as vossas necessidades segundo as suas riquezas na gléria em Cristo
Jesus." - Filipenses 4:19



Entdo diga: "Eu ndo estou tentando ser rico. Eu sou rico. Em Cristo, eu sou rico! Em Cristo, eu
tenho tudo! "

"Porque ndo temos que lutar contra a carne e o sangue, mas contra os principados, contra as
potestades, contra os principes das trevas deste século, contra as hostes espirituais da maldade nas
regioes celestes." - Efésios 6:12

N3o veja as pessoas como o problema. Diga Ndo ao ddio, ame e perdoe sempre. Se vocé tiver
alguém para atacar, ataque o demoénio em nome de Jesus. Sua batalha ndo é com a carne e sangue. Sua
batalha é com os poderes das trevas por trds dele. Diga: "Em nome de Jesus, eu amarro o espirito que
esta causando esse conflito!".

RESUMO

As sete pecas da armadura de Deus que Paulo nos encoraja a colocar eram o que o préprio
Senhor colocou quando lidou com a vinganga contra os seus adversarios, para fazer cumprir a justica e
proteger os justos. Entdo da proxima vez, ele vai pensar duas vezes antes de ele vir contra vocé!

Comece a Permitir a verdade de Deus para brilhar em todas as areas de sua vida e as trevas
serdo dissipadas. Caminhe no dom da justica e, como diz Paulo em Romanos 5:17, vocé vai reinar na
vida. Fique seguro, em plena certeza de sua salvagao, tendo apenas uma expectativa confiante de coisas
boas que virdo. Proteja-se com o escudo, que é a fé em sua fé(Jesus) que nunca falha. Concorde com a
Palavra de Deus, falando-a adiante. E ore em linguas em todos os momentos com toda a perseveranca e
as suas linguas fluird no poder!

Deus nos deu a Sua armadura para nos fazer forte nele e na forca do seu poder, para coloca-lo
hoje!



