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Para celebrarmos Beltane, sugerimos um ritual
que poderá ser feito individualmente ou em 
grupo. Uma sugestão baseada no Druidismo 
com ênfase no Reconstrucionismo Celta.
Prepare o local onde será realizado o 
ritual. A música com inspiração celta, é 
muito bem-vinda. Coloque tudo que irá 
precisar por perto: 2 velas brancas e uma
verde, incensos, flores, vinho tinto, papel
e caneta, oráculos (cartas ou runas), 1 
maçã, fósforos, fitilhos coloridos de 
cetim.

Em seguida, no centro do Circulo Sagrado, 
cruze os céus, dizendo:
“De Norte a Sul, de Leste a Oeste… Iniciamos 
nossa jornada, abençoados pelo Céu, a Terra e
o Mar. O Céu que se estende acima de nós, o 
Mar que nos rodeia e a Terra que se estende 
sobre nossos pés. Estamos aqui reunidos para 
homenagearmos os Deuses, os antepassados 
e os espíritos da natureza, pedindo que nos 
abençoem e reacendam o calor e o amor do 
mundo, através dos ritos de Beltane.”

Comece o ritual honrando a Mãe Terra e em 
seguida faça uma oferenda, que poderá ser 
um alimento, fruta, bebida, flores ou uma 
poesia. Coloque suas mãos no chão e diga:
Mãe Terra

http://www.templodeavalon.com/modules/mastop_publish/?tac=Loja_Virtual#3


“Percebo o seu toque no vento
Provo o seu néctar no ar
Vejo seu fôlego na ondulação do mar
Sinto seu perfume nas árvores e no solo
Ouça a sua voz na pedra e na rocha
Acendo o fogo sagrado na vela e na tocha
Para as forças da natureza honrar
E as bênçãos da Mãe Terra celebrar!”
Aceitai agora a nossa gratidão!
Coloque a oferenda na frente do caldeirão da 
terra. Sugestão: maçã.
Unindo-se ao Bosque Sagrado
“Que a Voz do Fogo da Sabedoria,
Guie-nos no caminho da Verdade
Que a Voz do Poço da Inspiração
Guie-nos no caminho da Renovação
Que a Voz do Bosque Sagrado
Guie-nos nesse caminho abençoado.”
Declaração do Propósito
“Assim como os antigos fizeram antes de nós, 
vamos agora fazer e assim os nossos 
descendentes também o farão. Reunimo-nos 
no Bosque Sagrado para celebrar o Festival de
Beltane e dar boas-vindas ao verão, que se 
aproxima. A água como o fogo, regenera e 
revitaliza a nossa existência, aumentando o 
poder da vida e da criação, dando-nos 
prosperidade e abundância, curando o 
passado e abençoando-nos com o presente. 
Este ritual é dedicado aos Deuses: Bilé, Dana 
e Manannán Mac Lir.”
Estabelecendo contato com o caldeirão 
do centro (o Céu)



“Acendo o fogo sagrado na sabedoria, no amor
e no poder.
Fogo sagrado, que queima dentro de nós, 
venha agora nos fortalecer.”
Acenda a vela branca dentro do caldeirão e 
diga:
“Salve os Fogos de Bilé, que uma nova chama 
se acenda dentro de nós para que o poder da 
vida possamos sustentar, neste novo ciclo que
agora se inicia.”
Estabelecendo contato com o caldeirão 
da esquerda (o Mar)
”Nas profundidades fluem as águas sagradas 
da cura do verão.
As águas sagradas que fluem dentro de nós e 
promovem a renovação.”
Pegue o galho de alecrim, dentro do caldeirão,
aspergindo a água naspessoas presentes no 
ritual e diga:
“Salve Senhora da Fonte Sagrada, que as 
bênçãos da cura possam estar entre nós e 
dentro de nós.”
Estabelecendo contato com o caldeirão 
da direita (a Terra)
“Das profundezas às alturas, mede a árvore 
do mundo com sabedoria.
Árvore sagrada que cresce dentro de nós e 
nos abençoa com amor e alegria.”
Pausa para meditação, levando-se em 
consideração quais os objetivos a serem 
alcançados no ritual.



Em seguida, queime os galhos sagrados 
dentro do caldeirão, escreva seu nome e de 
todos os participantes, coloque tudo para 
queimar e assim conectar-se às novas 
energias. Diga:
“Conectando-nos ao submundo no saber dos 
Antigos e no mundo superior ao poder dos 
Deuses, pedimos uma orientação para 
seguirmos adiante em nossa caminhada.”
Feito isso, é hora de receber uma mensagem 
dos oráculos. Sugestão: runas ou ogham.
Abrindo os portais entre os mundos
“Manannán Mac Lir, Senhor do Portal, você 
que vai além das fronteiras do Bosque 
Sagrado, guiai-nos através das brumas até o 
limiar entre os mundos. Honramos o povo 
nobre do Outro Mundo, seres brilhantes do 
Sídhe (Shee) e oferecemos nossa sincera 
reverência, pedindo sua proteção nos 
caminhos ocultos. Para a paz e a harmonia dos
mundos, aceitai a nossa gratidão!”
Faça uma oferenda ao povo nobre do Sídhe. 
Sugestão: flores vermelhas ou coloridas.
Obs: a oferenda ao “povo nobre” também 
pode ser um “Bannock”, um pãozinho ou 
bolinho feito de aveia, farinha e leite. Este é 
um antigo costume que remonta aos nossos 
ancestrais celtas. Historicamente, os 
“bannocks” foram usados em rituais para 
marcar as mudanças de estações.
Honrando as Três Famílias
“Neste altar sagrado, pelas bênçãos dos 
Deuses, dos antepassados e dos espíritos da 
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natureza, celebramos os Fogos de Beltane, 
dando início à parte clara no ano com a 
proximidade do verão. Venham conosco 
celebrar a vida com alegria e muito amor, 
sejam todos bem-vindos… Fàilte!”
Faça uma oferenda às Três Famílias. Sugestão:
vinho tinto.
As Bênçãos dos Fogos
“Encontramos-nos cheios do poder dos 
Deuses e agora vamos trabalhar a magia dos 
Fogos de Beltane, para trazer-nos sorte no 
próximo verão. Que os fogos purifiquem 
nossos corpos, mentes e espíritos, auxiliando-
nos a cultivar a paixão e a mantermos sempre
uma atitude positiva perante a vida.”
Acenda as duas velas brancas, que foram 
colocados na entrada do Bosque Sagrado, com
o fogo da vela principal que está no meio 
(Reino do Céu). E diga:
“Na presença dos poderosos, que os fogos da 
magia,
Aumentem à medida que o calor do sol do 
verão aumentar
Dando-nos força, luz e sabedoria!
Antes de deixarmos o Bosque Sagrado, 
passaremos entre os dois fogos da purificação.
E que eles possam queimar em nós os detritos
acumulados no inverno,
Renovando-nos a alma e o coração!”
Feito isso, cada participante passará por entre 
os fogos, permanecendo em pé por alguns 
minutos entre as chamas, visualizando que 
elas crescem até o alto de sua cabeça, 



promovendo a purificação.”
Em seguida, retorne ao seu lugar para 
finalizarmos o ritual.
Agradecendo e fechando as portas – 
término do rito
Assim como iniciamos, terminaremos esse 
rito… É tempo de partir e retornar ao Outro 
Mundo. Agradecemos às bênçãos do fogo, às 
três famílias – aos Deuses, aos antepassados e
aos espíritos da natureza – que junto ao Sídhe 
protegeram-nos em nossa jornada, assim 
como à Mãe Terra que nos apoiou. Pelos reinos
do Céu, da Terra e do Mar, os portais do Outro 
Mundo agora serão fechados… Slán!

Litha

Aproveite esse ritual para fazer 
oferendas e comunicar-se com o “Povo 
das Fadas”, pedindo-lhes conhecimento, 
inspiração e sabedoria. Enfeite seu altar 
com girassóis ou rosas, frutas frescas e 
ervas secas como: lavanda, camomila, 



verbena ou qualquer erva específica do 
meio de verão. Celebre e agradeça aos 
Deuses por mais este ciclo de expansão.

Material: Velas :
1 Azulclaro (limp.espiritual, força, 
poder,fé dinheiro, negócios e trabalho)

2 Verde (saúde, física, abundância, 
estimula a verdade e a calma)

2 Laranja (Feitiços para estimular 
energia, alcançar metas profissionais, 
justiça, sucesso. Em geral para a 
criatividade)

13 pedras para o circulo

1 giz para riscar o desenho

Músicas de sua escolha

Frutas e vinho branco

Pétalas de 1 rosas branca, 1 vermelha e 
1 amarela

Caldeirão com água (ou um recepiente 
com água)

Incensos: lavanda, camomila, 
verbena, olíbano, limão, mirra, pinho, 
rosa e glicínia.

Sugestão para ritual:

Faça um circulo com pedras,



Espalhe as velas formando um desenho de 
pentagrama cada uma em seu ponto 
conforme desenho.

Faça um arranjo com as frutas e doces,

Coloque os incensos e o caldeirão no pé do 
desenho.

Disponha o Círculo Mágico normalmente, 
pegue o atame e diga:
“Chamo por aquele que é o Senhor da 
Luz e da Vida. Aquele que abençoa o sólo
com fertilidade e com a sua imensa luz. 
Oh, poderoso Deus da Iluminação. Guie-
me pelo caminho que leva aos reinos dos 
Deuses”
Gire suas mãos em volta do caldeirão 
dizendo ininterruptamente:
“Danço em volta do caldeirão. Derramem
sobre mim a luz da iluminação”
Quando girar em volta do caldeirão, 
mentalize que um poderoso redemoinho 
de luz, dourado, envolve todo o seu ser.”

Quando sentir que a sua mente encontra-
se em estado alterado, pegue as pétalas 
de rosas e comece a espalhar por todo o 
círculo, despeje um pouco da água do 
caldeirão, dizendo:
“Que seja celebrada a Luz, alegria e 
força do Sol. Que sua Luz me abençoe 
através do poder de todos os Deuses 
Antigos que residem na colina que fica ao



Norte”
Após espalhar as pétalas, coloque suas 
mãos sobre o caldeirão, em forma de 
benção e diga:
“Que a luz, força e brilho do Sol estejam 
presentes sobre todo o universo. Que os 
nossos desejos fertilizem, que as nossas 
aspirações se concretizem. Pelo poder da
Grande Deusa, pelo poder do Grande 
Deus e pelo poder do 3 vezes o 3, que 
assim seja, e que assim se faça”
Vá até o altar pegue a Taça e eleve-a aos 
céus dizendo:
“Que os Deuses sejam testemunhas do 
meu ato, pois faço essa libação em nome 
daquele que é mais antigo que a vida, 
Aquele que é chamado por diversos 
nomes. A Grande luz vivificadora, que 
abençoa o solo com sua imensa 
luminosidade”
Tome um gole do vinho e faça a saudação
a Cernunnos.

Saudação a Cernunnos

Louvado seja o Homem Verde!
Senhor dos espíritos da natureza,
Aquele que dirige sabiamente os animais,
Os bosques e os campos verdes de infinita 
beleza.
Deus da liberdade e da fertilidade,
Circunde de luz a terra sagrada
Muito além dos portais do Outro Mundo,
Onde seres feéricos fazem sua morada.



Para o deleite das almas cansadas,
Que tudo regenera e fertiliza.
Ser sagrado das folhas novas do carvalho
Ouça o chamado da nobre druidisa.
Inspire-nos pelos ventos da transformação
Na divina sabedoria de nossos ancestrais.
Faça valer o código da honra e da verdade,
Preservando junto de ti antigos rituais.
Pelo fogo ardente das paixões
Resgate o amor e a esperança divina
Nos corações de todas as criaturas,
Através da água mais pura e cristalina.
Abençoe-nos para que tudo sempre renasça.
Que assim seja e assim se faça!

Desfaça o círculo e seu ritual está 
acabado.

Lammas

Material necessário:
Ramos de trigo
Pães de vários tipos
Taça com vinho
Velas amarelas



Frutas como melão, bananas e abacaxi
Incenso de sândalo
Caldeirão
Álcool
Papéis com pedidos escritos
Bastão
Procedimento:
Coloque o Caldeirão ao centro do local onde 
você vai realizar o rito. Espalhe as velas por 
todo o cômodo.
Coloque as frutas, os pães, os ramos de trigo e
algumas velas sobre o altar. Acenda os 
incensos e consagre o círculo mágico de forma
usual. Despeje o álcool no interior do caldeirão
e acenda-o, então diga:
“Que neste dia sagrado, onde Lugh é 
homenageado os meus (nossos) anseios e 
desejos se realizem”
Pegue o Bastão, toque o chão e depois eleve-o
aos céus girando no sentido horário dizendo:
“Que as sementes germinem, que o solo se 
fortaleça e torne-se fértil. Que a vida seja 
festejada e louvada pelo nome de Lugh, o 
Deus Sol, o iluminado e encantado”
Comece à girar o bastão em torno do 
caldeirão no sentido horário, com o papel dos 
pedidos em sua mão. Mentalize a 
concretização dos seus objetivos e acredite 
que todos os pedidos que foram escritos no 
papel se realizarão. Se mais pessoas 
estiverem presentes, peça para que façam o 
mesmo.
Quando sentir que sua consciência encontra-



se alterada e que seu interior brota um 
profundo entusiasmo, jogue os papéis com os 
pedidos no caldeirão, dizendo:
“Nesse fogo, possam meus desejos se 
elevarem. O fogo é símbolo da transmutação 
e da purificação. Que através de seu poder 
tudo em minha (nossa) vida seja ativado para 
o meu (nosso) bem e de todos da Terra!”
Olhe profundamente no fogo que arde no 
caldeirão, mentalizando com profundidade 
tudo aquilo que você quer.
Pegue a taça com o vinho e eleve-a ao céu, 
dizendo:
“Oh, poderoso Lugh, que esta libação seja 
feita em sua homenagem”
Tome um pouco do vinho e derrame-o no 
chão.
Vá até o Altar, eleve o bastão e toque-o nos 
pães e frutas. Reparta os pães e divida entre 
todos os presentes, se houverem. Caso 
contrário, coma um pouco da alimentação, 
meditando sobre o significado do ritual.

Desfaça o círculo mágico, agradecendo aos 
Deuses.
Os ramos de trigo devem ser oferecidos às 
pessoas queridas, para que sirvam de 
amuleto. Oriente-as à guarda-los na carteira.

Mabon



Atividade: Faça uma cornucópia da 
Abundância 

A cornucópia, é um símbolo de 
generosidade, boa colheita e tem 
implicações mágicas bem-definidas.
O próprio chifre é um símbolo fálico, 
representante do Deus.
O interior do chifre simboliza o útero, 
especialmente quando está cheio de 
generosidade da terra fértil, e 
representa a Deusa.

Como Mabon é a Ação de Graças das 
Bruxas, é muito apropriado utilizar esse 
símbolo para enfeitar nossa mesa.· Faça ou 
compre uma cornucópia.

· Encha de frutas, flores, grãos e moedas,
de forma que eles sejam derramados 
sobre a mesa. Acrescente outras coisas 
mágicas, como folhas de louro, ou fitas 
com cores que representem a 
prosperidade.
Lembre-se a magia está no ato da confecção, 



colocando todo o entendimento e intenção de 
abençoar a mesa (os familiares e amigos) com
prosperidade.

Bebida Mágica de Mabon
· Sidra de maçã quente;
· Canela;
Pequenas rodelas de maçã
A maçã rege o coração e é o simbolo da 
Deusa, a sidra representa o eu, por si só 
já é uma poção de amor.
A canela, é governada pelo Sol, representa a 
essência solar e, ao ingerirmos esta bebida 
aquecida, é como se estivéssemos ingerindo a
união do Deus e da Deusa.
Este é um momento para sentir a 
gratidão por todas as dádivas recebidas, 
é um momento de partilha e comunhão 
entre todos com um banquete de 
abundância em honra ao Deus.
Nesse encontro de familiares e amigos 
que tem como propósito o 
agradecimento, é feita a passagem do 
Cálice da Gratidão entre os presentes.
Um Cálice repleto de vinho é abençoado 
e passado a cada integrante da mesa.
Conforme o Cálice passa, as pessoas vão 
fazendo seus agradecimentos (sem beber
do cálice). Quando todos tiverem 
agradecido por todas as bênçãos, o 
Cálice é passado, eles bebem e passam 
adiante.
Isso continua até a Taça esvaziar, todos 



bebendo em amor, bênçãos e gratidão 
a tudo.

Devemos também pedir pelos que estão 
doentes e pelas pessoas mais velhas, que
precisam de nossa ajuda e conforto, 
assim como é a época ideal para prestar 
homenagens a nossos antepassados 
femininos, queimando papéis com seus 
nomes no caldeirão e lhes dirigindo 
palavras de gratidão e bênçãos. 

Ritual do Sabbat Mabon
Comece fazendo um círculo com cerca de 
3m de diâmetro. No centro, erga um altar
voltado para o norte. Sobre ele coloque 
uma vela da cor apropriada do Sabbat, 
um cálice com água, uma faca, um prato 
de sal, pó ou areia, um sino de altar 
consagrado e um incensório.
Enfeite o altar com a decoração 
tradicional sagrada, como bolotas, 
pinhas, malmequeres, rosas brancas e 
cardo. As flores poderão ser arrumadas 
em buquês ou guirlandas para o altar ou 
para o círculo, ou reunidas em uma coroa
colocada no alto da cabeça.
Salpique um pouco de sal dentro do 
círculo e, então, trace-o com uma espada
cerimonial consagrada ou com uma 
vareta, dizendo:

COM SAL E A ESPADA CONSAGRADA EU 
CONSAGRO E TRAÇO ESTE CÍRCULO DO 



SABBAT SOB O NOME DIVINO DA DEUSA E 
SOB A SUA PROTEÇãO. INICIA-SE AGORA ESTE 
RITUAL DO SABBAT.
Acenda a vela e o incenso. Toque três 
vezes o sino do altar com a mão 
esquerda para iniciar o Ritual do 
Equinócio e conjurar os espíritos 
elementais. Pegue o punhal com a mão 
direita, volte-se para o leste e diga:

OH SAGRADOS SILFOS DO AR E REIS 
ELEMENTAIS DO LESTE, EU VOS CONJURO E 
ORDENO A VIR E PARTILHAR DESTE RITUAL DO
SABBAT NESTE CíRCULO CONSAGRADO.
Volte-se para o sul e diga: OH SAGRADAS 
SALAMANDRAS DO FOGO E REIS ELEMENTAIS 
DO SUL, EU VOS CONJURO E ORDENO A VIR E 
PARTILHAR DESTE RITUAL DO SABBAT NESTE 
CíRCULO CONSAGRADO.
Volte-se para o oeste e diga: OH 
SAGRADAS ONDINAS DA ÁGUA E REIS 
ELEMENTAIS DO OESTE, EU VOS CONJURO E 
ORDENO A VIR E PARTILHAR DESTE RITUAL DO
SABBAT NESTE CÍRCULO CONSAGRADO.
Volte-se para o oeste e diga: OH 
SAGRADAS ONDINAS DA ÁGUA E REIS 
ELEMENTAIS DO OESTE, EU VOS CONJURO E 
ORDENO A VIR E PARTILHAR DESTE RITUAL DO
SABBAT NESTE CÍRCULO CONSAGRADO.
Volte-se para o norte e diga: OH 
SAGRADOS GNOMOS DA TERRA E REIS 
ELEMENTAIS DO NORTE, EU VOS CONJURO E 
ORDENO A VIR E PARTILHAR DESTE RITUAL DO



SABBAT NESTE CÍRCULO CONSAGRADO.
Toque três vezes o sino e coloque-o de 
volta no altar. Estique o braço direito, 
aponte a ponta do punhal para o céu e 
diga:AR, FOGO, ÁGUA, TERRA, VENTRE DA 
VIDA, MORTE PARA RENASCER. A GRANDE 
RODA DAS ESTAÇÕES GIRA, O FOGO SAGRADO
DO SABBAT QUEIMA. SOMOS TODOS 
CRIANÇAS DA DEUSA. E PARA ELA DEVEMOS 
RETORNAR.

Mergulhe a lâmina do punhal no cálice 
com água e, depois, no prato de sal, pó 
ou areia e diga: ABENÇOADA SEJA A DEUSA 
DO AMOR, CRIADORA DE TODAS AS COISAS 
SELVAGENS E LIVRES. O CALOR DO VERÃO 
DEVE AGORA TERMINAR. A GRANDE RODA 
SOLAR GIROU NOVAMENTE. QUE ASSIM SEJA!
Toque três vezes o sino do altar para 
encerrar o rito, afaste os espíritos 
elementais e agradeça à Deusa. Desfaça 
o círculo de maneira levógira com a 
espada cerimonial ou com a vareta.

Então, aproveitem e moldem
os Rituais a sua maneira.

Blessed Be!
Share this:

·                     Twitter  1

·                     Facebook  2

·                     Email

http://calicesagradodasbruxas.wordpress.com/2012/08/12/sugestes-de-rituais-para-os-8-sabbats/?share=email&nb=1
http://calicesagradodasbruxas.wordpress.com/2012/08/12/sugestes-de-rituais-para-os-8-sabbats/?share=facebook&nb=1
http://calicesagradodasbruxas.wordpress.com/2012/08/12/sugestes-de-rituais-para-os-8-sabbats/?share=twitter&nb=1


·                      

Curtir isso:

Rituais Sagrados de uma Bruxa – Parte             II
Postado por Cálice Sagrado - "A Gruta de Ísis" em 9 de agosto de 2012

Publicado em: Ritos. Marcado: Rituais. Deixe um comentário

“Dentro da Arte, existem também datas festivas e tradições
que fazem parte da vida dos Bruxos, assim como em outras

religiões, é comum abençoar uma união, comemorar um
nascimento ou homenagear um desencarnado. E assim as
famílias se formam e evoluem, geração por geração. Vou

descrever alguns Ritos de passagem, no futuro eles lhe serão
úteis.”

Os mais conhecidos são:

Rito da Unção: Praticado, quando uma 
criança nasce em família Pagã. Realizado 
nos primeiros dias de vida de um recém-
nascido. Nesse ritual, Bruxos ungem a 
criança com óleos sagrados e lhe 
conferem dons mágicos como forma de 
presente.

Rito Wiccaning: Ocorre geralmente uma 
lunação depois do nascimento de um 
recém-nascido. Este rito é chamado por 

http://calicesagradodasbruxas.wordpress.com/2012/08/09/rituais-sagrados-de-uma-bruxa-parte-ii/#respond
http://calicesagradodasbruxas.wordpress.com/tag/rituais/
http://calicesagradodasbruxas.wordpress.com/category/ritos/
http://calicesagradodasbruxas.wordpress.com/2012/08/09/rituais-sagrados-de-uma-bruxa-parte-ii/
http://calicesagradodasbruxas.wordpress.com/author/calicesagrado/
http://calicesagradodasbruxas.wordpress.com/2012/08/09/rituais-sagrados-de-uma-bruxa-parte-ii/


vezes de Apresentação, pois é nele que a
criança é apresentada aos Deuses e 
Elementais e recebe um nome da Arte 
pelo qual será conhecida pela 
comunidade wiccana a qual seus pais 
pertencem.

Rito de Dedicação: É o Rito de passagem 
que marca o início da vida mágica de um 
futuro Bruxo. Na dedicação o indivíduo é 
apresentado aos Deuses e recebe um 
nome da Arte. A partir desse rito o 
Dedicado permanecerá durante o período
de um ano e um dia estudando os ritos e 
a filosofia da Wicca.

Rito de Iniciação: Rito que marca 
definitivamente a entrada de uma pessoa
á Bruxaria, como já falamos em outro 
post.

Rito de Rededicação:Em algumas 
Tradições esta cerimônia ocorre todos os 
anos como forma de seus praticantes 
reafirmarem seu compromisso com os 
Deuses. Em outras, o termo Rededicação 
é utilizado para designar a cerimônia em 
que um Bruxo decide voltar-se única e 
exclusivamente à prática do Sacerdócio.

Handfasting (Junção das Mãos) É o 
casamento Pagão, ritual que marca a 
união de duas pessoas perante os 
Deuses. No final da cerimônia 



tradicionalmente os noivos pulam uma 
Vassoura Mágica para confirmar a união 
estabelecida.

Handparting (Disjunção das 
Mãos) Quando duas pessoas que se 
uniram através do Handfasting decidem 
se separar, a orientação é que estas 
desfaçam sua união perante os Deuses 
através deste Rito, prática específica da 
Wicca.

Réquiem (Quando desencarna ente 
querido) É o funeral Pagão, onde o Deus 
como o Condutor das Almas é invocado 
para conduzir a alma do Bruxo falecido 
ao País de Verão (o Ouro Mundo dos 
Pagãos). As práticas mágicas que têm 
por intuito abrir o portal do Outro 
Mundo, para que os espíritos possam 
entrar nele, são ralizadas na maioria das 
Tradições no dia do funeral, uma lunação 
depois dele e um ano e um dia após a 
data de falecimento da pessoa.

Rito de Transição Para os garotos que 
atingem sua maturidade e ingressam em 
uma nova fase.

Rito da Menarca Comemora-se a primeira
menstruação da menina.

Rito de Croning Toda mulher terá o dia de
sua menopausa, nessa data ela está no 
início da vida nos caminhos da Deusa 



Anciã. E é feito o Rito de Croning nesse 
dia.

§  Estes são alguns dos muitos ritos de passagem 
que existem na nossa religião pagãl, porém 
acredito que cada Bruxa saberá qual deles é 
importante em sua jornada. Em um futuro post
vou descrever Rituais para vários fins e estes 
estarão lá também. Até!
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Rituais que se transformam em
passagens da vida.”

Neste post vou mencionar em rápidas
palavras quais são esses Ritos e

características. Apenas uma base, pois é
importante lembrar que cada Bruxa tem
o seu “tempero” e com isso torna seus

Rituais únicos. Vamos lá?

Ritual de Iniciação

Eu considero esse o principal Ritual a ser realizado por 
uma Bruxa, seja ela solitária ou á ser iniciada por uma 
Sacerdotisa conforme cada tradição, pois é necessário 
ser iniciado para ingressar nesse mundo de dedicação 
á Natureza.

Ele é um compromisso que você terá com os Deuses, 
portanto deve ser feito em absoluta conciência. Aqui 
eu vou descrever o Ritual que fez parte de minha 
iniciação e de minha irmã, á partir de muitas 
mensagens, coincidências e reflexão. Você pode fazê-lo
em absoluta solidão ou convidar alguém que tenha o 
mesmo propósito e queira ser iniciado também.

RITUAL DE AUTO-INICIAÇÃO:



Material Necessário:

Roupas Brancas

Incensos que visam contato com o divino (Sugestão 
Açucena)

Uma taça com vinho tinto

Sal

Pedrinhas, tinta branca ou 1 giz para traçar o círculo

2 velas brancas

fósforos

Pétalas de rosa e perfume para o banho

1.       Escolha uma Lua Cheia próxima de seu 
aniversário, se possível vá para um lugar
próximo a Natureza (casa de campo, 
praia). No dia do Ritual, esteja em 
contato com a Natureza para se purificar,
tire o dia para descansar, afaste-se de 
televisão, jornais, fontes de notícias 
negativas, esqueça de problemas e tire o
fone do gancho, desligue o celular, tudo 
para não ser interrompido. Evite comer 
carne, bebidas ou drogas. Não vá passar 



fome! Coma frutas ou verduras ou outros
alimentos leves e saudáveis.

2.       Limpe cuidadosamente a área do Rtiual, 
mentalizando que energias negativas 
estão saindo junto com a poeira e sujeira
do lugar.

3.       Faça-o após o crepúsculo. Deixe que o 
local escolhido receba luz da Lua por 
alguns minutos. Lembre-se de levar todo 
material que precisa para não sair do 
Círculo e interromper seu Ritual. Você vai
se apresentar aos Deuses de forma 
Natural então: vista-se de branco, sem 
jóias e solte os cabelos.

Agora você vai tomar um banho 
ritualístico e relaxante, utilize pétalas de
rosa e algumas gotas de perfume. Siga o 
Ritual abaixo mas lembre-se que você 
pode dar o seu toque.

Trace o círculo no chão com cerca de 
1,5m de diâmetro (tamanho que dê para 
você se sentar e ficara a vontade) com a 
tinta branca, giz ou o barbante. Salpique 
um pouco de sal sobre o círculo para 
consagrá-lo, dizendo: Com o sal eu 
consagro e abençôo este círculo, sob os 
nomes divinos da Deusa e do seu 
consorte, o Deus, Abençoado Seja!

Sente-se no centro do círculo de 
preferência, voltado para o Norte, com a 



primeira vela branca (simbolizando o 
elemento fogo) e um incenso 
(simboliizando o elemento ar) diante de 
você. Acenda-os e diga:

Eu __(seu nome completo)___, compareço 
diante dos Deuses de minha livre e 
espontânea vontade, abrindo meu 
coração para as verdades e 
ensinamentos da Wicca. Juro perante os 
Deuses jamais usar meus conhecimentos 
para prejudicar qualquer criatura viva ou
para finalidades egoístas. Juro nunca 
fazer em meus Rituais de Wicca nada que
cause dor, sofrimento, humilhação ou 
medo a nenhuma criatura viva. Juro 
defender meus irmãos e irmãs na Arte, 
bem como divulgar a Wicca para todos os
que desejarem aprender, sem jamais 
tentar converter ninguém às minhas 
crenças ou menosprezar as crenças 
alheias. Juro amar o Planeta Terra, 
procurar sempre harmonia com a 
Natureza, e, acima de tudo, colocar 
sempre a vida humana acima de 
interesses materiais. Juro nunca 
prejudicar meus irmãos da Arte ou 
revelar seus nomes mágicos, embora eu 
tenha o direito e obrigação de me 
defender contra energias ou pessoas 
negativas que tenham em mente 
somente o mal. A partir de agora, não 
existe parte de meu ser que não seja dos



Deuses. Portanto meu corpo é sagrado, 
sem partes impuras ou vergonhosas e 
merece todo respeito, como fonte divina 
de vida e prazer. Não aceitarei nenhum 
tipo de opressão, nem ficarei ao lado dos
que oprimem meus semelhantes em 
busca de poder. Lutarei para que a 
justiça do Deus e Amor da Deusa sejam 
estabelecidos na Terra. Assim seja!

Faça a invocação aos Deuses:

EU TE INVOCO E TE CHAMO, OH DEUSA 
MÃE CRIADORA DE VIDA

E ALMA DO UNIVERSO INFINITO.

PELA CHAMA DA VELA E FUMAÇA DO 
INCENSO, EU TE INVOCO PARA ABENÇOAR
ESTE RITUAL E PARA GARANTIR A MINHA 
ADMISSÃO NA COMPANHIA DOS TEUS 
FILHOS AMADOS.

OH BELA DEUSA DA VIDA E DO 
RENASCIMENTO, QUE É CONHECIDA 
COMO DEVA, SHAKTI, ATENAS, BRÍGIT, 
ÍSIS E MUITOS OUTROS NOMES DIVINOS. 
NESTE CÍRCULO CONSAGRADO A LUZ DE 
VELAS EU ME COMPROMETO A TE 
HONRAR, AMAR E SERVIR.

ENQUANTO EU VIVER, PROMETO 
RESPEITAR E OBEDECER À TUA LEI DE 
AMOR A TODOS OS SERES VIVOS. 
PROMETO NUNCA REVELAR OS 



SEGREDOS DA ARTE A QUALQUER HOMEM
OU MULHER QUE NÃO PERTENÇA AO 
MESMO CAMINHO.

JURO ACEITAR O CONSELHO WICCANO DE 
“NÃO PREJUDICAR NINGUÉM, 
INDEPENDENTE DE SUAS AÇÕES”. OH 
DEUSA, RAINHA DE TODAS AS BRUXAS, 
ABRO MEU CORAÇÃO E MINHA ALMA 
PARA TI. ASSIM SEJA!

Ascenda a segunda vela e faça a 
invocação do Deus, dizendo:

EU TE INVOCO E CHAMO, OH GRANDE 
DEUS DOS PAGÃOS, SENHOR DAS MATAS 
VERDES E PAI DE TODAS AS COISAS 
SELVAGENS E LIVRES. PELA CHAMA DA 
VELA E PELA FUMAÇA DO INCENSO, EU TE
INVOCO PARA ABENÇOAR ESTE RITUAL.

OH GRANDE DEUS DA MORTE E DE TUDO 
O QUE VEM DEPOIS, QUE É CONHECIDO 
COMO CERNUNNOS, PÃ, ODIN E TANTOS 
OUTROS NOMES DIVINOS. NESTE 
CÍRCULO CONSAGRADO À LUZ DE VELAS 
EU ME COMPROMETO A TE HONRAR, A TE 
AMAR E A TE BEM SERVIR.

ENQUANTO EU VIVER OH GRANDE DEUS 
DA PAZ E DO AMOR ABRO MEU CORAÇÃO 
E MINHA ALMA PARA TI. ASSIM SESJA!



Segure seu cálice de vinho com as duas 
mãos, beba o vinho, deixando um pouco 
no fundo e diga:

ESTE É O ÚTERO DA GRANDE MÃE,. DELE 
EU VIM, E PARA ELE EU VOLTAREI COM 
ALEGRIA, QUE ASSIM SEJA, PARA O BEM 
DE TODOS.

Jogue o resto do vinho no chão ou pé de 
uma árvore ou planta. O Ritual para se 
auto-iniciar está praticamente acabado, 
porém fique alguns minutos dentro do 
círculo, suas velas estarão ainda acesas, 
e faça uma meditação sobre o que te 
levou até lá e os seus objetivos para com
a Arte.

Você pode nesse momento fazer a 
escolha de seu nome mágico e assumí-lo 
perante os Deuses, diga:

DE AGORA EM DIANTE, ME APRESENTAREI
AOS DEUSES COM O NOME 
DE:___________. (escolha seu nome mágico 
antes do Ritual, procure por significado, 
numerologia, nome de ancestrais, você 
decide).

Prossiga com seu nome mágico da 
seguinte forma: Mantenha suas mãos 
espalmadas e voltadas para os céus. 
Feche os olhos e visualize dois raios 
brancos de luz brilhante descendo dos 
céus e penetrando a palama de suas 



mãos. Uma sensação morna de 
formigamento se espalhará pelo seu 
corpo à medida que o poder do amor da 
Deusa e do Deus purificar sua alma.

Não se assuste se começar a ouvir uma 
voz (ou vozes) falando dentro de sua 
mente. Podem se a Deusa e o Deus 
dentro de você, revelando sua presença. 
(Nem todos tem a mesma percepção, 
fique atento a qualquer sinal).

Permaneça no círculo até as velas 
apagarem ou se quiser sair antes, 
apague-as com água.

Desfaça o círculo mágico no sentido anti-
horário, dizendo: Agradeço aos Deuses 
por me receberem e protegerem o círculo
sagrado que me iniciou na Arte.

P A R A B É N S VOCÊ É UM(A) 
INICIADO(A)!!!

Aniversário de Iniciação



Um ano se passou e você aprendeu muita
coisa, teve experiências e muitos 
acontecimentos te acompanharam e te 
marcaram. Então essa data é especial, o 
Dia em que os Deuses te receberam e 
começaram a guiar seu caminho. Bora 
comemorar?!

1. Visite o local de sua iniciação, caso 
possível, faça uma comemoração digna 
de aniversário, afinal você nasceu para a 
magia neste dia.

2. Faça um bolo de frutas: representando
a natureza (pode comprar se você não 
souber fazer..rs).

3. Separe vinho Branco: representando o 
líquido vital dos Deuses.

4. Incensos florais, para alegria.

5.Velas azul clara e branca: em 
agradecimento e conexão com o divino.

Tome um banho ritualístico com ervas 
que representem a alegria e 
agradecimento antes do Ritual, que é 
breve.

Trace o círculo mágico no sentido horário
e faça uma prece:

Oração –



Bendito seja o anseio que te trouxe aqui
e que aviva a tua alma com assombro.

Que tenhas a coragem de acolher o teu
anseio eterno.

Que aprecies a companhia crítica e
criativa da pergunta “Quem sou eu?” e

que ela ilumine o teu anseio.

Que uma secreta Providência Divina guie
o teu pensamento e proteja o teu

sentimento.

Que a tua mente habite a tua vida com a
mesma certeza com que teu corpo se

integra ao mundo.

Que a sensação de algo ausente amplie a
tua vida.

Que tua alma seja livre como as sempre
renovadas ondas do mar.

Que vivas perto do assombro.

Que te integres ao amor com o
arrebatamento da Dança.

Que saibas que estás sempre incluído no
benévolo círculo dos Deuses.

No altar disponha o bolo que você fez, o 
vinho branco que escolheu, os incensos e
espalhe as flores ao seu redor, os Deuses



vão adorar sua homenagem. Aproveite 
para se conectar.

Faça uma meditação sobre tudo que 
aprendeu, em quem você se tornou e o 
que já pasosu e vai passar adiante. 
Agradeça aos Deuses por fazerem parte 
de sua vida e aceitá-lo(a) como filho(a) e 
pelas bençãos que lhe concederam.

Termine seu rito, jogue as flores em um 
jardim e feche seu círculo no sentido 
anti-horário.
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“Hoje falarei sobre o Esbat, um rito que é conhecido 
por ser feito em cada noite de Lua Cheia. Durante o 
mês é comum termos uma Lua Cheia, mas há casos que
acontecem de termos a 2ª Lua Cheia em um mesmo 
mês, esse fenômeno é chamado de Lua Azul e 
considerado de muito poder e suas energias podem ser
direcionadas também, no final deste post falarei deste 
fenômeno. Em algumas tradições os Esbat’s são feitos 
na fase Nova da Lua. E você pode fazê-lo 2 dias antes, 
no dia ou até 2 dias depois.

Um Esbat pode ser feito de forma simples com uma 
meditação apenas ou com um belo ritual, depende da 
necessidade ou da disponibilidade de cada um.”

As Luas do Hemisfério Sul

a) Como referência às Celebrações Lunares, 
adaptamos o calendário lunar ao nosso hemisfério, 
pois o aspecto da Lua no Hemisfério Sul é invertido em
relação ao Hemisfério Norte. Ao se contar 28 dias por 
lunação, período médio em que a Lua dá a volta ao 
redor da Terra e em torno do seu próprio eixo, pode-se 



dizer que existem de doze a treze luas cheias em um 
ano.

Os rituais e as meditações feitas durante a Lua Cheia, 
nos auxiliam, principalmente, a aumentar a consciência
e a aguçar a percepção de nossas almas e assim, 
reequilibramos naturalmente nossa energia.

Veja a tabela:

Abril Lua do Sangue

Maio Lua Escura

Junho Lua do Carvalho

Julho Lua do Lobo

Agosto Lua da Tempestade

Setembro Lua dos Ventos

Outubro Lua da Semente

Novembro Lua da Flor

Dezembro Lua Brilhante

Janeiro Lua da Benção

Fevereiro Lua da Colheita

Março Lua da Cevada

13ª Lua Lua do Vinho



1.        Lua do Sangue:Nasce em Abril, sendo a 

primeira Lua Cheia antes de Samhain. Ela é associada à cor 
vermelha e nos tempos antigos marcava o período de abate 
dos animais e o armazenamento de comida para a estação do
inverno que estava por vir. Como a primeira geada não está 
muito longe, as plantas logo desaparecem da terra, e a carne 
toma-se a maior fonte de alimento durante o inverno. É a Lua 
que celebra a ancestralidade, a fecundidade, o sangue 
menstrual e a maternidade.

2.        Lua Escura: É a Lua de Maio. Está associada

à cor prata, branca e o azul-claro. Nesse período, se os 
primeiros sinais de geada ainda não começaram a cair, eles 
não estão muito distante. A terra começa um tempo de 
descanso profundo sob os cobertores do inverno, juntando 
forças para a nova vida no despertar da primavera. Lua ideal 
para conectar-se com as forças divinas.

3.       Lua do Carvalho: Chega em Junho. É 

considerada uma lua de introspecção, associada ao aspecto 
do Senhor do Carvalho. O carvalho, como seu símbolo, é a 
madeira tradicionalmente queimada nas fogueiras do Solstício
de Inverno, que correspondente a época natalina cristã. É a 
Lua do recomeço, da transmutação e do renascimento.

4.       Lua do Lobo: Vem em Julho. Sua cor é roxa,

representa as águas frias da terra que ficam presas sob um 
lençol de gelo e sob a geada. Época ideal para realizar 
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trabalhos em grupo e esforços conjuntos, pois favorece a 
união dos seres e a unidade.

5.       Lua da Tempestade:Agosto descreve o 

longo movimento de espera das águas geladas, conforme as 
chuvas caem e os oceanos se enfurecem. Este é um sinal 
claro de que as águas irão mais uma vez fluir e a primavera 
irá retornar. Essa Lua é associada a cor azul, a cor das águas 
sagradas dedicada à Deusa Brighid. É a Lua que visa o 
equilíbrio entre a luz e a sombra.

6.       Lua dos Ventos:Setembro é a volta da 

primavera com a vida renovada. Representa a forma virginal, 
limpa e intocada dos campos. Apropriadamente, sua cor é o 
branco. É a Lua que celebra o movimento da terra.

7.       Lua da Semente:Outubro anuncia o 

crescimento que irá cobrir a terra, conforme as estações 
avançam. As sementes que estão em repouso abaixo do solo 
começam a germinar, ao mesmo tempo, em que toda a vida 
desperta para a terra aquecida. Sua cor é o verde-claro. Época
ideal para plantar as novas sementes do futuro.
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8.       Lua da Flor: Nasce em Novembro. Lua 

dedicada as Deusas da fertilidade. Rosa, a cor do amor e o 
branco, são as cores da Lua da Flor. Conforme a primavera 
atinge seu ápice, o romance e o amor ficam mais evidentes. 
Essa é a Lua do despertar da consciência, da criatividade e da
sexualidade.

9.       Lua Brilhante:Dezembro é o período do 

Solstício de Verão. É a Lua dos amantes, que reflete a 
presença visível dos Deuses, estampados no sol brilhante e 
nos campos verdejantes. Essa Lua é considerada da cor 
laranja, ou seja, a cor do sol de verão. É a Lua da união, do 
amor e da prosperidade.

10.   Lua da Bênção: Nasce em Janeiro. Ela é 

a última Lua antes da primeira colheita, é celebrada com 
danças e músicas. Este é o tempo em que os antigos pagãos 
preparavam os prados para as celebrações das colheitas. A 
Lua da Bênção é amarela, a cor do hidromel. Lua da 
fertilidade, dos sonhos e da plenitude.
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11.   Lua da Colheita: É a Lua verde-escura 

de Fevereiro. O estado verde da terra, é o nome dado à Lua 
que surge no mesmo tempo que as plantas seram colhidas. 
Tempo de honrar os frutos, pois o período final das colheitas 
chegará com o primeiro movimento da foice nos pés das 
plantações. É a Lua da purificação, da cura e do 
agradecimento.

12.   Lua da Cevada: Surge antes do 

Equinócio de Outono, emMarço. Os grãos são ceifados. É o 
fim da estação e do ciclo anual da colheita. O marrom, a cor 
dos grãos, é a cor da Lua da Cevada. É a Lua da sabedoria, do
conhecimento, das decisões e do fechamento de bons 
negócios.

13.   Lua do Vinho: É a Lua excedente do ano

ou a 13ª Lua. Com a mudança do calendário lunar para o 
calendário solar, houve uma sobreposição de alguns meses. 
Às vezes existem doze Luas durante o ano solar e às vezes 
treze. Quando essa Lua “extra” surge geralmente nasce em 
Abril ou Maio, normalmente, antes da Lua de Sangue. Sua cor 
é o vermelho púrpura, a cor do vinho e da vida. Essa é a Lua 
da profecia e da inspiração sagrada.

Fontes : Adaptação – Caminhos Pagãos – Gwydion 

O’Hara /http://www.templodeavalon.com/modules/mastop_publish/?

tac=luas_do_ano#3

http://www.templodeavalon.com/modules/mastop_publish/?tac=luas_do_ano#3
http://www.templodeavalon.com/modules/mastop_publish/?tac=luas_do_ano#3
http://www.templodeavalon.com/modules/smartsection/item.php?itemid=22
http://www.templodeavalon.com/modules/smartsection/item.php?itemid=21


b) A famosa Lua Azul:

§  O que todos sabem -

O termo lua azul, se refere comumente à segunda Lua 
Cheia que ocorre num mesmo mês. A freqüência de 
acontecimento, é de 1 vez a cada 2 anos ou 3 anos. As 
últimas luas azuis ocorreram em 31 de 
maio de 2007 e 31 de dezembrode 2009. A próxima lua 
azul deverá ocorrer em 31 de Agosto de 2012 e as 
seguintes em Julho de 2015, Janeiro e Março de 
2018, Outubro de 2020, Agosto de 2023, Maio de 
2026, Dezembro de 2028…

O fato se dá devido ao ciclo lunar de 29.5 dias, o que 
torna perfeitamente possível que em um mesmo mês 
sua fase se apresente cheia por duas vezes. Fevereiro 
é o único mês que não pode ter a Lua Azul, mesmo 
em anos bissextos. Inclusive é possível um ano não ter 
Lua Cheia no mês de fevereiro, nesses anos, acontece 
uma Lua Cheia no final de janeiro e a outra no início de
março, ou seja 2 Luas Azuis no mesmo ano, em janeiro 
e março. Isto ocorre em média a cada 35 anos.

§  A magia da Lua Azul –

“Esta fase é perfeita para trabalhar a intuição,, a 
espiritualidade, o pder interior e potencializar poderes 
psíquicos, importante também que fique atenta(o) aos 
seus sonhos eles podem lhe trazer mensagens incríveis
nesta noite.

Encontrei um rito que acredito que possa servir como 
exemplo, porém use sua imaginação e seus 
conhecimentos para elaborar rituais para Celebrar a 
Lua Azul.”

http://pt.wikipedia.org/wiki/Ano_bissexto
http://pt.wikipedia.org/wiki/2009
http://pt.wikipedia.org/wiki/31_de_dezembro
http://pt.wikipedia.org/wiki/2007
http://pt.wikipedia.org/wiki/31_de_maio
http://pt.wikipedia.org/wiki/31_de_maio
http://pt.wikipedia.org/wiki/M%C3%AAs
http://pt.wikipedia.org/wiki/Lua_Cheia
http://pt.wikipedia.org/wiki/Lua_Cheia


Faça uma mandala
com velas:

Deverá iniciar a mandala
pelo leste (onde nasce o sol)
com a vela branca. Os
outros pontos: norte, sul,
oeste, também deverão ter 
a vela branca. O círculo de 
velas no chão, livre de
cortinas e correntes de
vento, deverá ficar
assim:
1ª branca (leste)
2ª vermelha
3ª laranja
4ª branca (sul)
5ª amarela
6ª marrom
7ª branca (oeste)
8ª verde clara
9ª verde escura
10ª branca (norte)
11ª rosa
12ª lilás
13ª azul no centro da mandala (corresponde à 13ª lua)
Em volta do círculo da velas, faça um circulo com violetas de 
diversas cores ou com maças e ofereça com muito carinho e 
amor à todas as fadas com gratidão pela prosperidade.
Depois que acender as velas, faça a oração de Iniciação 
(anexa) em voz alta. Em seguida ofereça as violetas ou as 
maças a todas as fadas e faça a oração da Prosperidade e 
para o amor, também em voz alta.

Fonte deste rito: http://somostodosum.ig.com.br

c) “Rituais e meditações – Existirão datas em que a Luz
da Lua banhará teu quintal iluminando seu caminho e 
guiando seus pés, haverão datas em que somente a 

http://somostodosum.ig.com.br/


essência e energia da Lua poderá ser sentida…Calma, 
não se assute, acontece que de acordo com as 
estações o céu poderá estar limpo, sem uma nuvem ou
fechado como um vulcão adormecido e nem sequer a 
Luz poderá ser vista por inteiro. Isso não lhe impedirá 
de realizar seu rito,  vou ensinar um ritual : “

§   Antes de iniciar o ritual tome um banho com ervas, na 
hora do banho livre-se de pensamentos mesquinhos e 
egoístas. Busque a erva que seja apropriada ao seu 
rito ou em casas religiosas existem muitos banhos com
mistura de ervas, eu tenho um que se chama “Banho 
das Bruxas”, serve para purificar, concentrar-se. Ok?

§  O Ritual básico de Esbat tem sua preparação muito 
simples, e para isso você vai precisar de:

§  Um cálice de vinho (água)

§  Uma vela branca (fogo)

§  Incensos com aroma de acordo com sua necessidade.
(ar)

§  Seu atame(terra)

§  Fósforos, um lenço ou toalha, uma música apropriada a 
meditação, seu BOS, caneta e sua taça.

Pode ser feito ao ar livre ou em seu altar.

Abra o círculo mágico, taçando-o no sentido horário 
dizendo:

“Eu ______ filha da Deusa peço a presença dos Deuses 
para proteger e abençoar este rito de Esbat.”

Monte o círculo e distribua os elementos como o 
desenho abaixo:

 



  

  

  

  

  

 

Faça a invocação dos 4 elementos :

Aponte seu atame para o ponto Norte e diga: “Invoco 
os poderes da Água para purificar este ritual”

Aponte seu atame para o ponto Leste e diga: “Invoco 
os poderes do Ar para levar o que há de negativo.”

Aponte seu atame para o ponto Sul e diga: “Invoco os 
poderes do Fogo para iluminar o meu caminho.”

Aponte seu atame para o ponto Oeste e diga: “Invoco 
os poderes da Terra para dar firmeza ás minhas 
palavras.”

Após feito você deve sentar no círculo e meditar um 
pouco, feche os olhos e imagine uma luz branca vinda 
diretamente da Lua até seu Chakra principal, na 
cabeça e aos poucos essa luz tomará conta de todo seu
corpo físico te enchendo de paz, alegria e sabedoria. 
Preste atenção nas sensações que terá, nos sons que 
vai ouvir.

Nesse momento você poderá terminar seu ritual 
oufazer o que chamamos de “Puxar a Lua”



Para “Puxar a Lua” levante suas mãos em direção a 
Lua como forma de um cone assim:  e 

visualize sua luz vindo da Lua direto ao seu “Cálice 
Cone” e essa luz é intensificada a cada segundo, sinta 
a força dessa luz e a energia da Deusa, quando esse 
cálice se encher de Luz, leve-o até seus lábios e beba-a
como uma poção poderosa.

Para terminar seu ritual, agradeça aos 4 elementos, 
assim: “Levante seu atame direcionado aos céus e 
diga: “ Agradeço aos elementos Água, Ar, Fogo e Terra 
por abençoarem este ritual.”

Ainda com o atame feche o círculo em sentido anti-
horário, agradeça aos Deuses, assim: “Agradeço aos 
Deuses por enviar sua proteção e energia neste rito de
Esbat. Que assim seja, para o bem de todos!”



Essa magia é praticada há séculos e existem muitos 
relatos por aí de quem fez e teve ótimos resultados:
Colha uma flor amarela em um dia de sol (lembre-se 
de pedir licença ás fadas antes de pega-la). O Caule 
da flor será seu anel, ele deverá formar um anel em 
seu dedo indicador. A Flor deve ser enterrada junto 
com um papel em que estejam escritos seus desejos
de prosperidade. Use-o por 3 dias (tomando cuidado
para não molhar ou quebra-lo). Depois é só ficar 
atento aos sinais e ótimas notícias. Fácil não?
DICA: Você pode colocar um anel comum junto do 
anel da fortuna para não chamar atenção em seu 
ambiente de trabalho ou em outro lugar que não 
queira…rs

Que tal mudar os ventos da sua sorte?



Para fazer esse ritual você vai dar um 
passeio…rs

Ingredientes: Sal Grosso e Grãos de arroz.

Com os ingredientes acima visite 7 templos 
religiosos (pode ser de qualquer credo: igrejas 
católicas, umbandistas, etc…) . Poderá fazer 
em 7 dias as visitas ou tudo em um dia só.

Quanto você entrar no templo, sem que 
ninguém perceba, deixe cair um pouco de Sal 
Grosso dizendo baixinho: “Deixo pra trás todas
as vibrações contrárias ao meu 
desenvolvimento.”

Entre no templo e faça uma oração que você 
aprendeu quando criança, se possível acenda 
uma vela branca ao orar, caso contrário 
acenda o mais perto do templo que você 
conseguir.

Ao sair você deve deixar cair um pouco de 
arroz no chão, sem que ninguém perceba e 
dizer: “Entro agora  num novo tempo, onde as 



ondas poderosas de sorte, abundância e 
prosperidade me cobrem constantemente.”

Atraindo Prosperidade

Deve ser feito na Lua Cheia, ao ar livre encha 
seu caldeirão com água da fonte ou de uma 
nascente até a metade. Coloque dentro uma 
moeda prata, em seguida deixe a luz da Lua 
refletir no fundo de seu caldeirão. Movimente 
suavemente suas mãos sobre a água como se 
agarrasse a luz prata da lua. Repita 3 vezes: 
Querida dama da noite, eu vos peço, levai-me 
sua riqueza, encha minhas mãos de prata e 
ouro. Tudo que me deis caberá em meus 
bolsos. Feito isso jogue a água na terra e 
carregue essa moeda com você, NÃO GASTE-
A. Verás que boas oportunidades vão 
aparecer.

Você poderá obter ajuda de uma Dríade



Dríade é o espírito que habita nas árvores e 
esse espírito poderá lhe conceder desejos se 
você fizer o seguinte: Escreva em uma fita 
vermelha o seu desejo e amarre-o em um 
galho de árvore ( consulte o significado de 
cada árvore para escolher aquela que se 
relaciona com seu desejo, no Blog da Gruta 
você pode encontrar esse artigo) diga: 
“Grande Deusa e Grande Deus, permitam a 
realização do meu pedido, espírito desta 
árvore, ajude-me a concretizar esse meu 
desejo, em nome dos Deuses este 
encantamento está feito!” Deixe uma 
oferenda na árvore (pode ser um objeto seu 
ou uma moeda). Eles irão te ouvir e auxiliá-lo 
na realização do seu desejo.

Que tal atrair mais dinheiro? Todos queremos
certo? Então vamos lá:



Ingredientes: uma vela verde / um copo / uma 
tigela pequena ou um prato / algumas moedas
de qualquer valor.

Coloque a vela no copo e coloque-o na tigela 
ou prato, em torno da vela coloque as moedas
ordenadamente. Acenda a vela e repita 3 
vezes “Fluxo de dinheiro, faça o meu dinheiro 
crescer, brilhe dinheiro, meu dinheiro. Deixe a 
vela queimar até o fim, não a apague. Faça 
esse ritual ao deitar-se, mas lembre-se de 
tomar cuidado para não colocar fogo no local 
onde acender a vela…rs

PARA TER MESA SEMPRE FARTA



Você deverá fazer em sua casa a seguinte cerimônia: sobre uma mesa, coloque uma 

toalha branca, uma garrafa de vinho do padre, sete cálices e um pão grande. Convide 

sete pessoas a sua escolha. Reparta o pão sem utilizar uma faca. Sirva o vinho e depois 

que todos estiverem servidos agradeçam ao Senhor Jesus Cristo. O que sobrar deve ser 

dado a qualquer pessoa íntima sua. Todos que participarem desta oferenda terão sempre 

fartura em suas mesas.

PARA REALIZAR UM BOM NEGÓCIO

Se você tem um negócio importante para fechar, na noite anterior faça uma oração 

fervorosa ao seu Anjo da Guarda, pedindo-lhe que o ajude a agir com honestidade e 

discernimento. Depois, acenda uma vela junto à porta por onde deverá sair no dia em 

que for realizar o negócio

SIMPATIA DA LUA PARA RENDER O DINHEIRO



Em noite de lua cheia, deixe uma nota de pequeno valor e deixe-a no sereno. Na manhã 

seguinte, coloque esta nota dentro de uma xícara pequena com um bocadinho de açúcar. 

Mais uma vez, deixe tudo no sereno da lua. Na terceira noite, coloque a xícara pequena 

com o açúcar e a nota em uma xícara maior, e deixe no sereno de novo. No dia seguinte,

pegue a nota , dobre-a e a guarde em sua carteira, nunca devendo gastá-la. Jogue as 

xícaras e o açúcar em água corrente.

SIMPATIA DA GUINÉ PRA NÃO FALTAR DINHEIRO

Na última sexta-feira de setembro, pegue três moedas de mesmo valor e que estejam em

circulação. Plante num vaso bem bonito um broto de guiné, bem no meio de um 

triângulo feito com as três moedas. Passe a regar a planta todos os dias, em qualquer 

horário que seja, fazendo o seguinte para tal: pegue um copo cheio de água, beba 

metade e com a outra metade regue a planta. Ao regar a planta imagine com muita fé e 

força de vontade, que nunca haverá de faltar dinheiro. Depois de regar a planta, reze 

sete salve-rainhas e acenda uma vela branca ao lado do vaso. Faça isso durante toda a 

sua vida e nunca lhe faltará dinheiro.

MAGIA DA FORTUNA DE IEMANJÁ



Vá ao mar e pegue uma nota em sua mão direita, numa noite de lua cheia. Mergulhe-a 

sete vezes no mar, dizendo com fé e respeito pela deusa das águas: "Iemanjá, multiplicai

este dinheiro como se multiplicam os peixinhos do mar."Deixe a nota secar e a guarde 

sempre na carteira. Não se esqueça de que notas de talismã não devem nunca ser gastas, 

pois fazem o feitiço se realizar ao contrário.

SIMPATIA DAS CONCHAS PARA TER SORTE

Na manhã de uma sexta-feira de lua crescente, sem ter comido nada, vá até uma praia e 

pegue conchas no número exato das letras de seu primeiro nome (não serve apelido). Na

noite desta sexta-feira, às nove horas em ponto, acenda uma vela branca, colocando as 

conchas ao pé dela. Ajoelhada diante da vela, reze com muita fé sete pais-nossos e sete 

ave-marias, pedindo para ter muito boa sorte na vida. Ofereça a vela, as orações e muito

boa sorte na vida. Ofereça a vela, as orações e os pedidos a todos os santos. Findas as 

orações, ainda de joelhos diante da vela, faça um colar com estas conchas e a coloque 

atrás da porta de entrada do seu quarto ou casa.



PARA AUMENTAR DINHERO

Faça um defumador com algumas folhas de louro, um punhado de açúcar e um punhado

de erva-doce. Defume a casa de trás para frente (dos fundos para a frente), dizendo: 

"Dinheiro e fortuna sempre estarão presentes".

Existem mais centenas de rituais e simpatias, mas acho que já temos
bastante opções de simpatias aqui para aumentar seu dinheiro,

acredito que sua fortuna virá se você acreditar.

Beijos.

Share this:

·                     Twitter  2

·                     Facebook  1

·                     Email

·                      

Curtir isso:

Uma Bruxa pode aumentar seus poderes 
de sedução, aqui vai uma             sugestão:
Postado por Cálice Sagrado - "A Gruta de Ísis" em 9 de janeiro de 2013

Publicado em: Ritos. Marcado: Rituais Wicca. Deixe um comentário

http://calicesagradodasbruxas.wordpress.com/2013/01/09/uma-bruxa-pode-aumentar-seus-poderes-de-seducao-aqui-vai-uma-sugestao/#respond
http://calicesagradodasbruxas.wordpress.com/tag/rituais-wicca/
http://calicesagradodasbruxas.wordpress.com/category/ritos/
http://calicesagradodasbruxas.wordpress.com/2013/01/09/uma-bruxa-pode-aumentar-seus-poderes-de-seducao-aqui-vai-uma-sugestao/
http://calicesagradodasbruxas.wordpress.com/author/calicesagrado/
http://calicesagradodasbruxas.wordpress.com/2013/01/09/uma-bruxa-pode-aumentar-seus-poderes-de-seducao-aqui-vai-uma-sugestao/
http://calicesagradodasbruxas.wordpress.com/2013/01/09/uma-bruxa-pode-aumentar-seus-poderes-de-seducao-aqui-vai-uma-sugestao/
http://calicesagradodasbruxas.wordpress.com/2013/07/07/hoje-e-um-otimo-dia-para-aprender-feiticos-para-sorte-e-dinheiro/?share=email&nb=1
http://calicesagradodasbruxas.wordpress.com/2013/07/07/hoje-e-um-otimo-dia-para-aprender-feiticos-para-sorte-e-dinheiro/?share=facebook&nb=1
http://calicesagradodasbruxas.wordpress.com/2013/07/07/hoje-e-um-otimo-dia-para-aprender-feiticos-para-sorte-e-dinheiro/?share=twitter&nb=1


Aqui segue um feitiço para que você
aumente sua sensibilidade e poder de

sedução

Escolha flores de cores quentes como 
hibiscos, gerânios e rosas vermelhas. 
Prepare um banho comas flores, água 
morna e algumas gotas dde óleo 
essencial de ylang-ylang. Acenda uma 
vela laranja ou amarela e um incenso de 
sândalo ou canela. Banhe-se 
demoradamente. Sinta a magia e a 
sensualidade de Freya percorrendo seu 
corpo e aflorando sua sexualidade.



Para ativar a intuição e o poder mágico, 
Freya tem o poder do Amor e da Magia. 
Utilize a oração a seguir para pedir 
auxílio no desenvolvimento de poderes 
mágicos:

“Freya! Senhora das Valquírias
Dama da Magia por quem eu chamo
agora
Ajude-me a encontrar o caminho 
encantado!
Senhora das lágrimas de
âmbar, mostre-me a chave da mais 
profunda Magia!”

Para desenvolvimentos dos talentos psíquicos 
e execução de magia
Unte uma vela verde com óleo de zimbro ou 
pinho, do pavio à base. Use um colar ou um 
pingente de âmbar em honra a Brisingamen; 
ou tenha uma peça de âmbar em suas mãos. 
Se vista com uma túnica verde ou que tenha 
detalhes verdes. Sente-se numa cadeira 
confortável aonde não venha a ser 
perturbado. Diga:

 

” Mulher Falcão! A Lua flutua através das
árvores.

Freya! Chamo por aquela que chora ouro!
Dama da feitiçaria! Não temo sua

presença.
Guardiã de



Brisingamen! Revele-me os segredos dos
nós e tranças.

Freya! Deusa da Lua!
Rainha das Valquírias!

Dê-me a chave para a magia profunda.”

Feche os olhos e respire profundamente. 
Sinta seu corpo relaxando. Diante de 
você há uma porta brilhante de luz. 
Visualize-se atravessando essa porta. 
Você está no salão de Freya em Asgard. A
deusa está sentada em seu trono. Há um 
banquinho a seus pés. Ela acena a você, 
e você caminha pelo salão para se sentar
no banquinho. Dedique o tempo que for 
necessário a conversar com Freya e 
receber seus sábios conselhos. Ao 
terminar, despeça-se e retorne através 
da porta de luz para seu corpo físico. 
Respire fundo novamente. Repita o canto
e agradeça a Freya por sua ajuda.
Palavras-chave: poder de sedução, 
magia.



“Que eu seja como aquela que
tece o pano das folhas na

floresta!”
Share this:

·                     Twitter  1
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Curtir isso:

Sugestões de Rituais para os 8             Sabbats.
Postado por Cálice Sagrado - "A Gruta de Ísis" em 12 de agosto de 2012

Publicado em: Ritos. Marcado: Rituais. Deixe um comentário

“Bem como já mencionei em outro Post, a Roda do Ano
segue de acordo com o nosso calendário de 12 meses, 
porém, existem diferenças de datas entre os 
hemisférios Nortte e Sul´, já que as estações do ano 
tem uma grande influência em cada passagem de um 
Sabbat. Ao longo do tempo você se acostuma e vai 
acabar decorando todas as datas, costumes e 
passagens do Deus e da Deusa. Aqui vou descrever 
uma sugestão de Ritual para cadda Sabbat.”

Samhain

http://calicesagradodasbruxas.wordpress.com/2012/08/12/sugestes-de-rituais-para-os-8-sabbats/#respond
http://calicesagradodasbruxas.wordpress.com/tag/rituais/
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http://calicesagradodasbruxas.wordpress.com/author/calicesagrado/
http://calicesagradodasbruxas.wordpress.com/2012/08/12/sugestes-de-rituais-para-os-8-sabbats/
http://calicesagradodasbruxas.wordpress.com/2013/01/09/uma-bruxa-pode-aumentar-seus-poderes-de-seducao-aqui-vai-uma-sugestao/?share=email&nb=1
http://calicesagradodasbruxas.wordpress.com/2013/01/09/uma-bruxa-pode-aumentar-seus-poderes-de-seducao-aqui-vai-uma-sugestao/?share=facebook&nb=1
http://calicesagradodasbruxas.wordpress.com/2013/01/09/uma-bruxa-pode-aumentar-seus-poderes-de-seducao-aqui-vai-uma-sugestao/?share=twitter&nb=1


Samhain – A Morte do Deus-  31 de outubro
no hemisfério Norte

& 1º de maio no hemisfério Sul

Samhain (pronuncia-se Sou-ein), festejado em 
31 de outubro no hemisfério Norte e em 1º de 
maio no hemisfério Sul, é o Ano-Novo dos 
Bruxos. Esse dia sagrado é conhecido por 
inúmeros nomes. Para muitos, talvez, o mais 
conhecido seja Halloween. Para nós, Bruxos, é 
a festa na qual honramos nossos ancestrais e 
aqueles que já tenham partido para o País de 
Verão. Essa é a noite em que o véu que separa
o mundo material do mundo espiritual 
encontra-se mais fino e o contato com nossos 
ancestrais torna-se mais fácil. É também o 
momento tradicional para celebrar a última 
das colheitas e se preparar para o Verão.

Correspondência de Samhain

Cores: preto e laranja



Deuses: Deuses Anciãos, a Deusa na sua face 
da Anciã, o Deus como o Senhor das Sombras.

Ervas: nós-moscada, sálvia, menta, mirra, 
patchuli, artemísia, alecrim, musgo, calêndula,
louro, mandrágora.

Pedras: obsidiana, floco de neve, ônix, 
cornalina, turmalina negra, âmbar, granada, 
hematita.

Atividades:

· Tomar resoluções para serem colocadas em 
prática no próximo ano que se inicia.

· Queima de pedidos.

· Confeccionar um Jack O’Lantern.

· Fazer oferendas de maçãs e pães no jardim 
dos ancestrais.

· Adivinhação através do Tarô, das Runas, da 
bola de cristal, da vidência em espelho negro 
e caldeirões com água.

· Fazer máscaras que expressem a sua 
sombra.

· Confeccionar vassouras.

· Confeccionar um Bastão Mágico.

· Confeccionar uma Witch’s Cord (Corda de 
Bruxa) para proteção durante o decorrer do 
ano.



· Acender uma vela laranja à meia-noite para 
atrair sorte no ano que se inicia.

· Erigir um Altar com a foto de seus ancestrais 
amados e colocar oferendas sobre ele, 
demonstrando seu agradecimento e 
reconhecimento pelos feitos deles na Terra.

· Comidas e Bebidas Sagradas: maçã, romã, 
nozes, cidra, vinho quente, abóbora, chá de 
ervas, batata.

Queima de Pedidos

A Queima de pedidos é um dos rituais 
tradicionais de Samhain. Nele banimos tudo o 
que tivemos de negativo e pedimos o que 
queremos atrair de positivo para o ano mágico
que se inicia.

Para isso você vai precisar de:

Dois pedaços de papel em branco;
Um lápis;
Álcool de cereais;
Folhas de louro;

Seu Caldeirão.

· Num dos papéis escreva tudo aquilo que 
você quer afastar de sua vida: obstáculos, 
doenças, pessoas indesejadas, dificuldades, 
etc.



· No outro escreva tudo aquilo que você quer 
atrair para a sua vida: saúde, prosperidade, 
amor, sucesso, etc.

(Seja bem específico em seus pedidos e não 
se esqueça de no final assinar e colocar a 
seguinte frase: Que tudo isso seja correto e 
para o bem de todos.)

1. Coloque um pouco de álcool no seu 
Caldeirão, acenda-o e jogue o primeiro papel, 
aquele que contém as coisas que você quer 
afastar, no fogo. Enquanto o papel queima, 
mentalize o mal sendo afastado. Peça à Deusa
e ao Deus que todas as forças negativas 
sejam anuladas e que o mal seja banido.

2. Espere o fogo acabar, então coloque um 
pouco mais de álcool no Caldeirão, tomando o 
devido cuidado, pois o álcool quando colocado
em um recipiente quente evapora e pode 
entrar em combustão espontaneamente. 
Jogue então o segundo papel, aquele que 
contém as coisas que você quer atrair para a 
sua vida, no fogo. Coloque as folhas de louro 
nas chamas, sempre mentalizando as boas 
coisas que você quer atrair para a sua vida.

3. Quando o fogo acabar, concentre-se na 
fumaça, provocada pelas folhas, subindo os 
céus, e peça que seus pedidos se elevem ao 
mundo dos Deuses.
· Uma abóbora ou moranga;
· Uma faca;



· Uma vela branca;
· Um óleo essencial de patchuli.

Faça uma tampa na parte superior da 
abóbora, retire suas sementes e com a faca 
entalhe uma face na abóbora da forma que 
você achar melhor. Unja a vela branca com a 
essência de patchuli e coloque-a dentro da 
abóbora. Acenda a vela dizendo:

“Com esta vela, por esta luz e pela brisa 
que vem do além
Eu dou as boas-vindas aos espíritos 
nesta noite de Samhain”
Trançando uma Corda de Bruxa

Trançar uma Corda de Bruxa (Witch’s Cord) é 
um ato tradicional na noite do Samhain. Elas 
simbolizam o cordão que liga todos nós ao 
Outro Mundo, além de serem uma 
representação simbólica do cordão umbilical 
que traz todos à vida terrestre.

A Corda de Bruxa é confeccionada utilizando 
cores apropriadas que simbolizem aquilo que 
você quer atrair para sua vida no ano mágico 
que se inicia. Por isso escolher a cor correta 
para confeccionar sua Corda de Bruxa é 
essencial:

Branco: Para harmonia.
Vermelho: Para afastar os inimigos, vencer os 
obstáculos, atrair garra e coragem.
Laranja: Para sucesso e prosperidade.



Rosa: Para atrair amor.
Preto: Para proteção e afastar o azar.
Verde: Para abundância.
Amarelo: Para atrair saúde e ter sorte no 
comércio.
Caso sua necessidade seja maior do que 
apenas uma cor pode lhe oferecer, você 
poderá escolher até três cores diferentes que 
representem os seus desejos para o próximo 
ano.
Pegue três barbantes na cor ou cores 
escolhidas e corte-os na medida de sua altura.

“Então comece a trançar os barbantes, 
sempre mentalizando aquilo que você 
quer atrair para a sua vida, pedindo que 
a Deusa e que o Deus lhe auxiliem e 
abençoem a corda que você está 
trançando.”

1. Quando tiver terminado, costure ou cole 
alguns símbolos no decorrer da corda que 
representem o seu objetivo. Por exemplo: 
corações para amor; moedas para 
prosperidade, etc.

2. Coloque a sua Corda sobre o seu Altar 
durante a celebração do Sabbat e consagre-a 
durante a cerimônia.



3. Pendure a sua Corda de Bruxa em um lugar 
de sua casa e, sempre que visualizá-la, 
lembre-se dos objetivos que o motivaram a 
confeccioná-la. Assim sua vontade será 
ativada.

O Ritual de Samhain
Material necessário:
· Caldeirão;
· Uma vela preta;
· Uma vela laranja;
· Uma maçã;
· Um pão feito por você;
· Uma romã;
· Dois pedaços de papel em branco;
· Lápis;
· Alecrim;
· Uma colher de pau;
· Álcool de cereais;

· O Cálice com vinho.
Procedimento: Coloque o Caldeirão sobre o 
Altar e disponha a vela laranja do lado direito 
e a vela preta do lado esquerdo. Coloque a 
maçã perto da vela laranja e a romã perto da 
vela preta. Trace o Círculo Mágico e então 
diga:
”Neste dia sagrado, no qual o véu que 
separa os mundos se encontra mais fino,
somos visitados por nossos ancestrais.



Que a Deusa Anciã e o Senhor das 
Sombras possam abençoar todos os 
amados que viverem partilhar deste Rito 
de Sabbat.”

Acenda as velas, dizendo:
Sagrados Ancestrais, venham a mim.
Nesta noite eu canto a magia e realizo 
este ritual em homenagem àqueles que 
partiram ao País de Verão.
Que este Rito seja agradável aos olhos 
daqueles que já se foram.
Abençoados sejam todos eles.

Eleve o Caldeirão, dizendo:
Este é o ventre da Mãe, o Caldeirão dos 
fins e recomeços.
Coloque-o novamente no lugar e pegue um 
pedaço de papel. Nele escreva tudo o que 
você quer afastar de sua vida. Acenda-o na 
vela preta e deixe-o queimar dentro do 
Caldeirão.
Pegue o outro pedaço de papel e escreva tudo
o que você quer atrair para a sua vida. 
Acenda-o na vela laranja e deixe-o queimar 
dentro do Caldeirão.
Coloque o alecrim no Caldeirão, junto com as 
cinzas, e comece a mexer a mistura no 
sentido horário, dizendo:



“Que o velho morra e que o novo possa 
entrar.
Pelo poder da Vida e da Morte,
Saúdo os espíritos desta noite de 
Samhaim.
Coloque um pouco de álcool no Caldeirão e 
então ponha fogo, dizendo:
Através desta luz e o elo mar além,
Saúdo todos os espíritos nesta noite de 
Samhaim.”
Olhe para as chamas do fogo e mentalize 
todos os seus desejos.
Com o seu Athame, abra a romã, com algumas
sementes, enquanto pensam todas as coisas 
negativas que quer afastar de sua vida. 
Coloque algumas sementes no fogo.
Parta a maçã ao meio, coma uma das partes e
jogue um pequeno pedaço nas chamas do 
Caldeirão. Mentalize agora tudo o que você 
quer atrair de positivo.
Com a sua colher de pau, mexa o conteúdo de
seu Caldeirão e então diga:
Que o negativo se torne positivo,
Que o mal se transforme em bem,
Que a doença se torne saúde,
E o ódio em amor.
Beba um gole do vinho e despeje um pouco 
dentro do Caldeirão, fazendo uma libação, 
enquanto diz:



Faço esta libação em homenagem à 
Deusa e ao Deus.
Homenageio também a todos os meus 
Ancestrais.
Que assim seja e que assim se faça!
Toque o pão com o Bastão e diga:
Eu te consagro em nome dos Antigos.
Que você me traga saúde, sucesso, 
prosperidade e amor.
Coma um pedaço do pão.
Cante, dance e festeje em homenagem à 
Deusa e aos seus antepassados.
Agradeça aos Ancestrais e destrace o Círculo.

Coloque o resto do pão no seu jardim ou aos 
pés de uma árvore como oferenda aos seus 
ancestrais.

Ingredientes para a Abobora Moranga 
enfeitada :

· Essa receita é maravilhosa, sirva em dias de 
festa.

Pronto em 1 hora 50 min

Ingredientes

Serve: 6

· 2 colheres (sopa) de óleo

· 2 colheres (sopa) de manteiga



· 1 cebola média picada

· 1 kg de sobrecoxas e peito de frango limpos

· 2 colheres (sopa) de extrato de tomate

· 2 xícaras (480 ml) de caldo de galinha

· 1 moranga de 2,5 kg

· 2 colheres (sopa) de salsa picada

· 1 colher (sopa) de cebolinha verde picada

· 1 colher (sopa) de farinha de trigo

· Sal e molho de pimenta a gosto

· 1 caixa de requeijão espesso, cortado em 
fatias

· Modo de preparo

· Prep: 20 min | Cozimento: 1 hora 30 min

· 1.· Leve ao fogo o óleo, a manteiga e a 
cebola. Refogue-os. Adicione o frango, o 
extrato de tomate, uma xícara do caldo de 
galinha e cozinhe até o frango amaciar.

· 2.· Tire do fogo, coe e reserve. Preaqueça o 
forno a 180º C.

· 3.· Lave bem a moranga, usando uma 
escovinha se necessário. Seque. Corte uma 
tampa nela com 12 cm de diâmentro.



· 4.· Retire todas as sementes e fibras 
internas. Coloque a tampa de volta.

· 5.· Envolva a moranga em papel alumínio, 
coloque em uma assadeira e leve ao forno. 
Asse por 1 hora ou até a moranga ficar quase 
macia.

· 6.· Desfie a carne de frango, junte o caldo de 
galinha restante, a salsa, a cebolinha e a 
farinha de trigo. Tempere com sal e molho de 
pimenta a gosto e cozinhe até engrossar. 
Reserve.

· 7.· Retire um pouco da polpa da moranga 
cozida, amasse e acrescente-a à mistura de 
frango.

· 8.· Forre o interior da moranga com 
requeijão, coloque a misture dentro e feche 
com a tampa.

· 9.· Leve ao forno e asse por 30 minutos até o
queijo derreter e a moranga amaciar. Tire do 
forno e sirva.

· Dica O frango pode ser substituído por 
camarões temperados com sal e limão. Nesse 
caso, troca-se a salsa por coentro picado.

·     Vinho quente com ervas

· Ingredientes:
- 1 xícara de água fervente



- 1 xícara de suco de uva
- 1/8 de colher de chá de folhas de 
alecrim amassadas
- 1 pau de canela
- de 4 a 5 cravos inteiros
- 1 xícara de xerex seco
- 1/4 de colher de chá de flocos de menta 
moídos

·     Procedimento:
Despeje a água fervente sobre o alecrim 
e a menta; deixe curtir por 15 minutos. 
Acrescente os cravos e deixe curtir por 
mais 15 minutos. Coe, misture esse 
líquido ao suco de uva e ao xerez numa 
panela. Aqueça em fogo baixo até 
esquentar. Coe, adicione a canela e sirva 
ainda quente.

Yule

Incensos: louro, cedro, pinho e alecrim.
Cores das velas: dourada, verde, vermelha, 



branca.
Pedras preciosas sagradas: olho-de-gato e 
rubi.
Ervas ritualísticas tradicionais: louro, fruto
do loureiro, cardo santo, cedro, camomila, 
sempre-viva, olíbano, azevinho, junípero, 
visco, musgo, carvalho, pinhas, alecrim e 
sálvia.

Bebida: Vinho
Ritual do Sabbat Yule
Comece erguendo um altar voltado para o 
norte.

1.    Em torno dele, trace um círculo com cerca de 
3m de diâmetro, usando giz ou tinta branca, 
ou seu punhal caso faça no altar.

2.    Decore o altar com azevinho, visco ou 
qualquer outra erva sagrada para este Sabbat.

3.    Coloque uma vela de altar branca no centro
do altar. à sua esquerda coloque um cálice 
com vinho tinto ou sidra e um incensório. 
Qualquer uma das seguintes fragrâncias de 
incenso é apropriada para esse ritual: louro, 
cedro, pinho ou alecrim.

4.    Á direita da vela coloque um punhal 
consagrado e um prato com sal.

Pegue o punhal com a mão direita e tire um 
pouco de sal com a ponta da lâmina. Deixe-o 
cair no círculo.



1.    Repita três vezes e diga: ABENÇOADO SEJA 
ESTE CíRCULO SAGRADO DO SABBAT EM 
NOME DO GRANDE DEUS. O SENHOR DIVINO 
DAS TREVAS E DA LUZ, O DEUS DA MORTE E 
DE TODAS AS COISAS DO ALéM, ABENçOADO 
SEJA ESTE CíRCULO SABRADO DO SABBAT EM 
SEU NOME

1.    .Coloque o punhal de volta em seu lugar no 
altar.

2.    Ascenda o incenso e a vela, mais uma vez 
pegue o punhal com a mão direta.

3.    Mergulhe a lâmina no cálice e diga: OH 
GRANDE DEUSA, MãE TERRA DE TODAS AS 
COISAS VIVAS, NóS NOS DESPEDIMOS, POIS 
VAMOS DESCANSAR. ABENçOADO SEJA! E NóS 
TE DAMOS AS BOAS-VINDAS, OH GRANDES 
DEUS DA CAçA, PAI TERRA DE TODAS AS 
COISAS VIVAS. ABENçOADO SEJA! áGUA, AR, 
FOGO, TERRA, NóS CELEBRAMOS O 
RENASCIMENTO DO SOL. NESTA NOITE 
ESCURA, A MAIS LONGA, ACENDEMOS O LUME 
DAS VELAS SAGRADAS.

4.    Coloque o punhal de volta no altar.

5.    Pegue o cálice com ambas as mãos e, 
enquanto o leva aos lábios, diga: BEBO ESTE 
VINHO EM HONRA A TI, OH DEUS DE TODAS 
AS COISAS SELVAGENS E LIVRES. 
AGRADECEMOS A TI PELA LUZ DO SOL. SALVE, 
OH GRANDE CORNíFERO!



6.    Beba o vinho e coloque o cálice no seu lugar 
no altar.

7.    Encerre o Ritual do Solstício de Inverno, 
dizendo: O FOGO DO RAMO SAGRADO DO 
NATAL ARDE, A GRANDE RODA SOLAR GIRA 
MAIS UMA VEZ. Obrigado aos Deuses por 
protegerem e abençoarem meu círculo 
sagrado. QUE ASSIM SEJA!
Celebre, com alegria, num banquete com a 
família e os amigos .

Imbolc

RITUAL IMBOLC
MATERIAL:
Velas de cores quentes (vermelho, laranja, 
amarelo)
Flores brancas
Alimentos e bebidas já descritos.



Trace o círculo fazendo uma oração a Brighid:
Oração a Brighid
Abençoada seja, a Senhora do fogo!
A Deusa da luz e da sapiência,
Forja ardente que transforma o ferro em aço,
Protegei seus filhos com benevolência.
A Mãe que irradia a promessa
No ventre sagrado à luz renovada
Esteja entre nós nesta roda solar
Iluminando-nos com sua chama sagrada.
O doce mel que purifica nossa alma
Despertai a alegria do coração,
Com o hidromel, o néctar dos Deuses.
Salve Brighid amada, pela divina inspiração!
Erga o altar. Acenda as velas e ornamente o 
altar com flores brancas, fazendo uma 
invocação a Brighid:
Vela vermelha a sua esquerda,Vela 
laranja e taça com vinho ou leite a frente
e Vela amarela a direita
Flores e alimentos no Centro.
Invocação a Brighid
Brighid, invoco todo seu poder
Brighid, do fogo sagrado
Brighid, das águas cristalinas
Brighid, do altar consagrado.
Que o seu poder de moldar esteja em 
nós!



Brighid, aquela que cura e protege
Brighid, que inspira e transforma
Brighid, que cuida e consola
Brighid, que fertiliza a própria forma.
Que o seu poder de cura esteja em nós!
Brighid, Senhora dos bardos
Brighid, a chama tríplice da família
Brighid, a magia do povo encantado
Brighid, a eterna luz da sabedoria.
Que o seu poder de inspiração esteja em 
nós!
Brighid, que está acima de nós
Brighid, que está abaixo de nós
Brighid, que está em torno de nós
Abençoai-nos com os poderes do Céu, da 
Terra e do Mar!
Faça um feitiço de auto-purificação:
Faça uma oferenda a Brighid: uma taça de 
leite ou um copo de cerveja.
Sugestão: Aproveite a energia de Imbolc 
para receber uma mensagem dos oráculos.
Finalize o Ritual:
“Agradecemos a Brighid por este dia 
iluminado… A alegria no coração, a 
proteção à nossa casa e as bênçãos da 
nossa vida. Que Brighid, nossa Deusa 
amada, regresse em paz!”

Ostara



Vista-se com roupas de cores claras ou 
estampadas com flores e tome banhos 
perfumados com cravo e canela. Os perfumes 
mais indicados para este período são os de 
lavanda e de rosas.

Incensos: violeta africana, jasmim, rosa 
sálvia e morango.
Cores das velas: dourada, verde, amarela.
Pedras preciosas sagradas: ametista, 
água-marinha, hematita, jaspe vermelho.
Ervas ritualísticas tradicionais: bolota, 
quelidônia, cinco-folhas, crocus, narciso, 
corniso, lírio-da-páscoa, madressilva, íris, 
jasmim, rosa,morango, atanásia e violetas.

* No dia do equinócio de primavera, acenda 
velas perfumadas, de cores claras e espalhe 
pelos ambientes. Quando estiver acendendo 
as velas, se desejar, mentalize a seguinte 
frase: “Abençoada seja a Primavera que 
regressa, que a roda da vida sempre gire, que
assim seja e que assim se faça!”.



* Para se conectar com as energias da 
natureza, é recomendável fazer passeios em 
parques e praças, observando a mudança de 
ritmo da natureza nas plantas e nos insetos e 
sentindo a grandeza deste momento tão 
especial, repleto de energia renovadora.

Material necessário:

1.Vela dourada

Pedrinhas colhidas por você para abrir o 
círculo.

1 Incenso de Jasmim

2 Ovos cozidos e decorados (você pode 
decorá-los com símbolos mágicos ou desenhos
que simbolizem a primavera)

Seu punhal

Um pouco de sal

Um pouco de Sálvia

Comece marcando um círculo de 3m de 
diâmetro, usando as pedrinhas. Monte um 
altar no centro do círculo, voltado para o 
norte.

Coloque uma vela da cor apropriada do 
Sabbat no centro do altar. à direita (leste), 
coloque um incensório com o incenso 
apropriado do Sabbat, sobre o qual a sálvia 



será queimada. à esquerda (oeste) da vela, 
coloque uma tigela com ovos cozidos 
decorados com runas, desenhos de fertilidade 
e outros símbolos mágicos.

Diante da vela (sul), coloque um punhal. Após 
salpicar um pouco de sal sobre o círculo para 
purificá-lo, pegue o punhal e trace o círculo 
em movimento destrógiro, começando no 
leste. Enquanto traça, diga:ABENçOADO SEJA 
ESTE CíRCULO DO SABBAT SOB O NOME 
DIVINO DE OSTARA, ANTIGA DEUSA DA 
FERTILIDADE E DA PRIMAVERA. SOB SEU 
SAGRADO NOME E SOB A SUA PROTEçãO ESTE
RITUAL DE SABBAT AGORA SE INICIA.
Coloque a espada de volta no altar e, então, 
acenda a vela e o incenso. Pegue o punhal 
com a mão direita e ajoelhe-se diante do altar 
com a lâmina sobre o coração, 
dizendo: ABENçOADA SEJA A DEUSA DA 
FERTILIDADE, ABENçOADO SEJA O SEU RITUAL 
DA éPOCA DA PRIMAVERA. ABENçOADO SEJA O
REI-DEUS SOL, ABENçOADA SEJA A SUA LUZ 
SAGRADA.
Coloque a lâmina da espada sobre a região do 
Terceiro Olho em sua testa e diga: O SOL 
CRUZOU O EQUADOR CELESTE, TRAZENDO O 
SOL E A LUA COM A MESMA DURAçãO DE 
HORAS. FINALMENTE A DEUSA DA PRIMAVERA 
RENASCEU, A SUA BELEZA Dá VIDA àS 
áRVORES E àS FLORES. ABENçOADA SEJA A 
DIVINA DEUSA DAS MATAS. ELA é A CRIADORA



DE TODAS AS COISAS VIVAS. ABENçOADO 
SEJA O SENHOR DAS MATAS. EU CANTO ESTA 
CANçãO PARA A DEUSA E PARA O DEUS. 
DESPERTEM, DESPERTEM TODOS E OUçAM A 
VOZ DO CHAMADO DA DEUSA. ABENçOADA 
SEJA A NOSSA MãE TERRA, QUE ELA SEJA 
PREENCHIDA COM PAZ, MAGIA E AMOR. A 
DEUSA RESPIRA A VIDA. A DEUSA Dá A VIDA. A
DEUSA É A VIDA. ELA REINA SUPREMA. ASSIM 
SEJA!
Encerre o ritual apagando a vela e desfazendo
o círculo com a espada cerimonial em 
movimento levógiro. Os ovos podem ser 
comidos como parte do banquete do Sabbat 
do Equinócio da Primavera, e jogam-se 
conchas numa fogueira ao ar livre ou 
enterram-nas no chão como oferenda à Mãe 
Terra.

(Devido ao grande volume de mensagens e e-mails que recebo perguntando sobre rituais para conquistar 
parceiros e afins, optei por escrever este pequeno compêndio para "mente, corpo e alma", dividido em 2 
partes (aqui está a segunda parte, a primeira pode ser encontrada nesta mesma seção do site), porque 
nenhum ritual pode resolver seus problemas internos, e estar bem emocional e sentimentalmente 
depende única e exclusivamente de você e não de forças ocultas.)

Veja o que você pode fazer para se ajudar:

A) Tome um banho de sal grosso - pode colocar uma pedra preta (turmalina negra) dentro, 
para tirar as energias negativas. Lembre que após o banho, você deverá limpá-la e energizá-
la novamente.
Para energizar os cristais: coloque-os em água com sal grosso (ou água do mar) e deixe de 
24 a 48 horas. Se preferir uma limpeza rápida, coloque o cristal sob água corrente (de 
cachoeiras, rios ou mesmo de uma torneira) e depois exponha-o à luz solar por meia hora. 
Outros tipos de energizações consistem em deixar os cristais sob a luz do sol ou da lua, 
colocá-los sob uma pirâmide, uma drusa, deixá-los descansando sobre a terra fresca ou 
ainda, quando possível, expô-los a chuvas e tempestades.

B) Ainda sobre cristais, tenha sempre pertinho algum de QUARTZO ROSA - pedra calmante e 
da harmonia. Resgata a carência afetiva e a auto-estima. Ameniza a depressão, a insônia, a 
ansiedade e a agressividade. Pedra do amor.
Outra pedra boa para combinar com o Quartzo rosa é a TURQUESA - trabalha o alívio da 
tristeza profunda. Auxilia no tratamento das depressões em geral.
Você também pode tomar um elixir de cristais, colocando uma pedra de cristal em uma jarra 
de vidro transparente (uma jarra de cristal é melhor ainda, mas não indispensável) contendo 



1 litro de água pura e filtrada. Deixe descansar sob o sol da manhã (tampe para não cair 
impurezas); depois de 24 horas, tome ao acordar, ainda em jejum, e todo dia vai repondo e 
consumindo. Para este caso, seria interessante tomar a água do Quartzo rosa.

C) É bom queimar incensos para lhe acalmar e estimular, além de purificar os ambientes 
onde você costuma ficar. Veja alguns exemplos abaixo:

Benjoim: expulsa espíritos malignos. Usado também para proteção, sucesso e felicidade.
Raízes: equilibra sentimentos, proporciona paz de espírito.
Sândalo: é bom para proteção, inspira e eleva a consciência; bom para as curas físicas e 
espirituais. Muito usado em meditações de linha oriental.
Violeta: transmuta a negatividade de ambientes e pessoas, isto é, transforma o negativo em 
positivo, modifica a vibração. É indicado para equilibrar o emocional depois de choques e 
traumas.
Agreste: estimulante e antidepressivo.
Alfazema: eleva o astral, transmite tranqüilidade, acalma a mente, evita agitação e 
nervosismo, atrai a paz.
Baunilha: combate a depressão e atitudes impulsivas.
Cajepute: combate o desânimo e a apatia.
Calêndula: conforta o coração e o espírito.
Camomila: aroma leve e agradável, com propriedades calmantes e sedativas.
Capim-Limão: recomendado para pessoas depressivas, acomodadas e sem ânimo.
Cardamono: controla o comportamento explosivo.
Coco: traz o equilíbrio emocional necessário para a tomada de decisões.
Flor do Nepal: estimula a reflexão.
Gita ou incenso de Gerânio: regenerador emocional. Aumenta a capacidade de superar 
obstáculos.
Jasmim: acalma a mente, harmoniza emoções e induz ao otimismo.

D) Que tal fazer uso das velas, também?
A vela branca representa a pureza e sinceridade. É utilizada para obtermos paz de espírito, 
harmonia e equilíbrio. Acende-se quando se deseja paz, limpeza, cura, reconciliação, 
harmonia e iluminação.
A vela laranja deve ser acesa para ter força mental, aumentar a confiança, a criatividade e o 
entusiasmo.
A vela violeta ou lilás deve ser acesa quando há necessidade de transmutar as energias, 
transformar negatividade, ter inspirações, aumentar a intuição, combater o "stress" e 
acalmar-se.
A vela vermelha deve-se acender quando se precisa de coragem, ânimo, determinação, 
força, ação, dinamismo, vigor e proteção.

E) Você já usou as essências aromáticas? (não confundir com as essências utilizadas na 
culinária).
O uso de essências aromáticas vai além da função simplesmente "odorífera". As essências 
agem em nosso sistema odorífero de forma benéfica para todos nós, estimulando desde os 
órgãos internos, podendo atuar também como calmantes, animadores, regeneradores 
emocionais e muito mais.
Embora as essências aromáticas não sejam óleos 100% naturais - puros - extraídos de flores 
e plantas como os "Óleos Essenciais" (estes possuem funções medicinais, e podem ser 
ingeridos e utilizados no corpo - sempre com um acompanhamento médico - é claro), o 
simples fato da presença do aroma - neste caso não importa se é totalmente natural - 
provoca reações benéficas ao organismo.
Veja abaixo como escolher a essência que melhor se adapta à sua necessidade:

Essência de Alecrim: Ajuda a superar o cansaço e afasta lembranças de experiências 
amorosas negativas. Realça a dedicação do amor espiritual. Aumenta a concentração.
Essência de Flor de laranjeira: Tem um delicado e inconfundível perfume. Relaxante e 
desodorante. Antidepressiva, afrodisíaca e sedativa, indicado contra depressão, insônia e 
tensão nervosa.
Essência de Menta: Promove expansão e o despertar com tranqüilidade e lucidez. Renova e 
regenera a auto-aceitação, abrindo espaço para ser você mesmo. Excelente para fadiga 
mental, depressão, stress.

F) Banhos de ervas: Faça um pequeno saco de algodão ou de outro tipo de tecido natural, 
que não contenha qualquer tipo de fibra sintética. Encha-o com os ingredientes de banho de 



sua preferência, feche-o e pendure-o debaixo do chuveiro (cuidado com choques). Ou então, 
simplesmente coloque-o na água do banho, deixe por alguns minutos e agite-o.
Veja algumas ervas indicadas:

Erva doce: Proteção, purificação, exorcismo, consciência, alegria. Gênero: masculino - 
Planeta: Júpiter/Lua - Elemento: Ar.
Camomila: Paz, proteção, cura. Gênero: masculino - Planeta: Sol/Vênus - Elemento: Água.
Arruda: Saúde, proteção, amor. Combate os inimigos e influências hostis. Ótimo para banhos 
de limpeza do campo áurico. Gênero: masculino - Planeta: Marte - Elemento: Fogo.
Babosa: Beleza, proteção, sucesso, paz. Gênero: feminino - Planeta: Lua - Elemento: Água.
Hortelã: Cura, força, poder. Gênero: masculino - Planeta: Mercúrio/Vênus - Elemento: Ar.
Lavanda: Paz, proteção, amor, purificação, clareza de pensamentos. Gênero: masculino - 
Planeta: Mercúrio - Elemento: Ar.
Loureiro: Sabedoria, proteção, bane energia negativa. Gênero: masculino - Planeta: Sol - 
Elemento: Fogo.
Manjericão: Proteção, amor, cura, coragem, exorcismo. Gênero: masculino - Planeta: Marte - 
Elemento: Fogo.

G) Compre balões, destes utilizados em festas infantis, encha-o de "problemas" e "raivas" e 
solte de um lugar alto, sem atar a boca do balão, que ele vai sair feito um mini-foguete 
levando tudo.

Você é um bruxo solitário (Wicca ou não) e quer se auto-iniciar? Se

apresentar aos deuses? Abaixo uma sugestão de como fazer isso:

1.       Separe um dia, sem pressa, só pra você.

2.       Tome um banho de sal grosso para purificação.

3.       Em seguida tome um banho de alguma erva com energia que você sente 

que precisa. Exemplo: Mate pra te dar ânimo, Arruda para proteção, etc.

4.       Agora que você tem a energia que precisa, vá para um local isolado, só 

você e a deusa ou os deuses. Pode ser dentro do seu quarto isolado, pode 

ser no meio de uma floresta, pode ser onde você quiser desde que não 

tenha interrupção! Muito importante isso: não pode parar na metade, 

afinal, não paramos uma entrevista de emprego na metade, não paramos 

um casamento pela metade, portanto não pode ser menos com você e os 

deuses, sua iniciação, certo?). Se preferir, pode fazer uma limpeza de 

energia no local com a vassoura.

5.       Faça o círculo. Acho legal fazer um círculo onde caiba você sentado e seus 

instrumentos mágicos ao redor.

6.       Se der, coloque pedras comuns para delimitar o tamanho do círculo, para 

sua visualização.

7.       Dentro do círculo coloque uma vela branca – que é a união de todas as 

cores e símbolo da paz. Seus instrumentos (se quiser), como grimório, 

athame, cálice, etc.

8.       Acenda um incenso de proteção e/ou espiritualidade como lavanda, 

alecrim ou cravo.

9.       Tenha algum cristal como ametista ou um cristal transparente.

10.   O mais importante aqui é você e seu coração, sua sinceridade! 

11.   Dentro do círculo, cante em honra aos deuses, não tenha vergonha.

12.   Medite sobre suas metas, sonhos, vontades, etc.

http://oficinadasbruxas.com/a-musica-na-magia/
http://oficinadasbruxas.com/instrumentos-magicos-pt-2-a-vassoura-da-bruxa/
http://oficinadasbruxas.com/instrumentos-magicos-pt-2-a-vassoura-da-bruxa/
http://oficinadasbruxas.com/a-arte-da-bruxaria-pt-5-ingredientes/


13.   Se você tem caldeirão queime algumas ervas, como louro para 

prosperidade, rosa branca para paz, sândalo para conexão com a essência 

divina, etc.

14.   Por ultimo queime um papel com seus votos. Porque queimar? Porque o 

fogo é o elemento transformador, é o elemento da fé. 

15.   Você pode trazer os outros elementos   para seu círculo: cálice com água ou

vinho para asondinas, o incenso já representa os silfos, a vela já representa

as salamandras   e por ultimo pode ser uma fruta ou alguma planta num 

vaso para representar os gnomos.

16.   Quando terminar, AGRADEÇA, apague a vela e o incenso se ainda não 

tiverem terminado de queimar. Já o caldeirão   espere apagar sozinho a 

última chama.

17.   Desfaça o círculo e tire esse dia para você.

O ALTAR

Cada bruxa/mago monta seu altar da forma que seu coração pede. O ideal é que
ele torne-se o seu "laboratório", o lugar onde você vai sentir-se a vontade para
fazer os seus pedidos, realizar os seus feitiços e agradecer ao universo. Os itens
abaixo são apenas algumas dicas para pessoas que não sabem por onde começar.

Localização: Pode ser montado sobre um aparador, mesa, comoda, prateleira, ou
seja, qualquer lugar que você goste, sinta-se bem, e possa ficar por algum tempo
meditando. O único local não indicado para montar um altar é o banheiro, pois é no
banheiro que eliminamos todas as energias negativas, por tanto, não é um bom
lugar  para  fazer  encantamentos.

Composição: Você  pode  colocar  em seu  altar  representantes  dos  4  elementos
velas, incensários, pedras, ou mesmo imagens dos respectivos elementais, sereias,
gnomos entre outros. Tudo que você ache que tenha uma energia positiva você
pode colocar no seu altar. Também é muito bom colocar algum item da cor da lua
atual para que você possa puxar para o seu altar mais essa energia! Pode ser uma
vela da cor vermelha na lua cheia ou pano roxo na lua minguante por exemplo.

Limpeza: É  muito  importante que você limpe cada novo item para o seu altar
antes de coloca-lo junto aos outros. Cada um dos instrumentos já possuem a tua
energia, e um novo item vem com energias desconhecidas. Por exemplo, você vai a

http://oficinadasbruxas.com/instrumentos-magicos-pt-3-o-caldeirao-2/
http://oficinadasbruxas.com/elemental-terra-gnomos/
http://oficinadasbruxas.com/elementol-fogo-salamandras/
http://oficinadasbruxas.com/os-elementais-pt-5-o-elemento-ar-os-silfos/
http://oficinadasbruxas.com/elemental-agua-ondinas/
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uma loja e adquire algumas pedras com a intensão de coloca-las no seu altar. Estas
pedras estão expostas,  e  acredite,  muitas,  mas muitas pessoas já  tocaram-nas
antes que você resolvesse compra-las. As pedras agora guardam um pouquinho da
energia  de  cada  uma  dessas  pessoas.  Por  tanto,  livrar-se  destas  energias  é
essencial, para qualquer tipo de instrumento. É importante também que você tenha
o  devido  cuidado  com  o  seu  altar.  Mante-lo  limpo,  tanto  fisicamente  quando
energéticamente é muito importante! Deixa-lo de lado, bagunçado e sujo é uma
grande  falta  de  respeito  com  a  egrégora  que  se  formou  ali.

Consagração: A montagem do altar é um ritual. Limpe-se, prepare-se. Abra um
círculo  no local  que você  deseja  monta-lo.  Limpe cada um dos instrumentos  e
carregue-os  com  a  sua  própria  energia.  Este  será  seu  local  de  trabalho,  de
meditação  e  energização.

Trate-o com carinho, este é o seu cantinho, use a sua imaginação!
 

INSTRUMENTOS MÁGICOS:

Caldeirão, vassoura, varinha, punhal entre outros... Os instrumentos mágicos são
todos os itens que você utiliza na hora de fazer um ritual, de preparar um feitiço. As
ervas são mágicas, os óleos e as essências. Todos os materiais que são utilizados
tornam-se  mágicos  quando  você  decide  utiliza-los  para  o  bem.  Alguns  deles
simplesmente contém um "objetivo" em especial e eles serão tratados neste texto.
Bola de Cristal: Normalmente feita de quartzo. Utilizada para fazer adivinhações.
Ao ser deixada sob a luz da lua, aumenta o seu poder psíquico.

Boline: Faca de cabo branco utilizado para cortar elementos do plano físico, como
por exemplo, ervas.

Caldeirão: Um dos símbolos mais relacionados a bruxaria. O motivo? É nele que
são queimados os feitiços que viram fumaça e chegam ao universo. Também é
utilizado  para  queimar  restos  de  velas,  incensos,  e  tudo  que  NÃO  pode  ser
depositado na natureza, tudo que não é orgânico mas contém alguma energia e
não pode simplesmente ser jogado no lixo, deve ser queimado dentro do caldeirão.
Por isso o ideal é que ele seja de ferro, pedra ou algum outro tipo de material que
não pode ser afetado pelo fogo. Não importa o seu tamanho desde que sirva para
devidos fins.



Cálice: Representa o elemento água nos rituais. Pode ser colocado no altar para
este  mesmo  fim.

Incensário: Intrumento utilizado para firmar incensos durante os rituais, ou para
ser colocado no altar. Pode ser feito por você mesmo, e representa o elemento ar.

Incensos: Instrumento de muito poder que ajuda a focar o objetivo de um ritual. A
fumaça  eleva  seus  desejos  diretamente  ao  universo.  Também é  utilizado  para
limpar  e  purificar  um  ambiente.

Livro das Sombras: É um livro onde a bruxa ou o mago guardam todo o seu
conhecimento. Lá estão guardados os seus feitiços, os rituais, símbolos mágicos e
seu significados, escritas mágicas etc. É como se fosse um guia, um diário, um
caderno  de  anotações.

Pentagrama: Símbolo maior da bruxaria. NÃO POSSUI QUALQUER RELAÇÃO COM
ENERGIAS NEGATIVAS DE QUALQUER NÍVEL. É uma linda estrela de 5 pontas que
representa os 4 elementos, água, fogo, terra e ar. O quinto elemento é conhecido
como Éter ou o elemento sutil. Também representa o espírito. Símbolo de proteção,
pode  ser  utilizado  e  carregado  de  diversas  maneiras.

Punhal e/ou Atame: Faca de cabo preto utilizado para direcionar energia. Não é
utilizado para cortar nada no plano físico. Instrumento que representa o elemento
fogo.

Varinha e Cajado: Uns dos itens mais queridos das bruxas e magos. As varinhas
são para as bruxas e os cajados são para os magos. Possuem o mesmo significado
e são confeccionados da mesma maneira. São utilizados para direcionar a energia,
mentalizando o feitiço e apontado-a(o) para o receptor da energia. Na maioria das
vezes estes são confeccionados por seus donos. Podem ser feitos de galhos, caules
de flores etc. Normalmente as varinhas possuem o comprimento do cotovelo até a
ponta  do  dedo  médio.  Os  cajados  são  maiores,  devem  tocar  o  chão.

Vassoura: Outro símbolo muito relacionado a bruxaria, porém, ao contrário do que
a  mídia,  ao  longo  dos  anos  nos  mostra,  a  vassoura  não  serve  de  meio  de
transporte. Ela serve para fazer a limpeza energética de nossos altares, casas etc.
A vassoura é um item que pode ser confeccionado por você mesmo! Um pedaço de
galho de árvore encontrado na natureza (não arranque de uma árvore, você pode
encontra-los caídos no chão!), e pedaços de ervas secas, ou palhas, arramadas com
sizal são suficientes para a criação de uma ótima vassoura de bruxa! Após limpar a
sua casa fisicamente, passe a sua vassoura por todo o lugar, sempre no sentido da
porta  de  saída,  para  que  as  energias  negativas  SAIAM  da  sua  casa.  Uma
vassourinha pequenininha é ideal para a limpeza energética do seu altar!

LEIS HERMETICAS
As 7 leis cósmicas de Hermes Trismegistos

Toda filosofia é baseada nas sete Leis Cósmicas. Hermes Trismegistos, uma antigo
grego, uma vez escreveu as leis em um Tábua de Esmeraldas para que os homens
as conhecessem e seguissem. Essa tábuas nunca foram encontradas até hoje. As
leis são válidas em todos os planos de existência. São eternas e não podem ser
mudadas.

Lei  do Mentalismo: O  universo  é  mental.existimos  na  mente  do  todo.  Aquela
parte  de  nós  que  é  divina  faz  o  mundo  e  tudo  que  há  nele.
"O  todo  é  a  mente;  O  universo  é  mental"



Lei da Correspondência: Nós existimos em todos os planos, tanto astral quanto
físico.  Especialmente  planos  idependentes  do  físico.
"Assim  como  é  em  cima,  é  embaixo.  Como  é  embaixo,  assim  é  em  cima."

Lei  da  Vibração: Tudo  está  em  movimento  e  vibra  no  seu  próprio  rítmo.
"Nada  para;  Tudo  se  move;  Tuda  vibra"

Lei  da  Polaridade: Todas  as  coisas  são  duais,  tudo  contém  o  seu  oposto.
"Tudo é dual; Tudo tem seu par oposto; Gostar e não gostar são a mesma coisa; Os
opostos  são  idênticos  por  natureza,  mas  diferentes  em níveis;  Os  extremos  se
encontram"

Lei do Ritmo: Todas as coisas são de alguma forma circulares, espirais, cíclicas, e
com o objetivo de funcionar da melhor maneira, você deve se adaptar a viver em
harmonia  com  os  ritmos  naturais.
"Tudo flui;  Tudo sobe e desce; O balanço do pêndulo manifesta-se em todas as
coisas. A forma como se balança para a direita, é a forma como se balança para a
esquerda"

Lei do Gênero: A lei da polaridade aplicada. Tudo possui componentes e energias
do  masculino  e  do  feminino  e  manifesta-se  em  todos  os  planos.
"O  gênero  está  em  tudo;  Tudo  tem  um  princípio  masculino  e  feminino"

Lei de Causa e Efeito: Não existe coicidências, nada acontece por acaso. Tudo é
cíclico. Para cada efeito, há uma causa, e toda causa gera um efeito em algo ou
alguém.
"Toda causa tem seu efeito; Todo efeito tem sua causa; Tudo acontece de acordo
com a lei"

Pimenta para Separar Casal
Há vários feitiços para separar casais e neste post vou mostrar o feitiço que usa pimenta
malagueta para separar o casal. Para o fazer necessita de ter os seguintes materiais: 7
pimentas malaguetas, 7 pedaços de papel, e um pouco de linha preta.
O objectivo  deste feitiço  é separar  duas pessoas mas como se trata  de um feitiço de
manipulação do destino das pessoas envolvidas, é bom tomar precauções para evitar que o
feitiço se volte contra quem o está fazendo.
Ritual de protecção
Para se proteger faça um ritual de protecção com estes materiais: Incenso de sândalo, de
cravo, e de rosas amarelas. 1 cristal roxo. Um pouco de mel de abelhas. 1 vela azul. 1
prato branco. Papel e caneta ou lápis.
Depois de acender os incensos, passe o cristal roxo pelo seu corpo, sem esquecer ambas as
mãos. Peque o papel e escreva nele o seu nome. Coloque este papel dentro do prato e
despeje algum mel por cima do papel. Para terminar, coloque a vela, acesa, ao lado do
prato. Agora já pode avançar com o feitiço de separação.
Feitiço para separar o casal
Para  o  feitiço,  escreva  o  nome  do  casal  nos  pedaços  de  papel,  abra  um  pouco  as
malaguetas com cuidado para que não se separem de todo, meta um dos papeis dentro de
cada uma delas (pode dobrá-los mas sem os rasgar) e feche cada pimenta malagueta com
a linha preta, atando bem forte. De seguida procure um formigueiro e coloque todas as
pimentas malaguetas na entrada dele. Depois de fazer tudo isto passe de novo o cristal
roxo em ambas as mãos.
Agora é esperar os efeitos do feitiço. Não deverá dizer a ninguém que o fez, sobretudo é
importante que o casal nunca descubra o que você fez, ou o feitiço perderá a sua força.
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 BANHO PODEROSO PARA O AMOR E ATRAÇÃO.



 
Este banho deve ser tomado quando se quer atrair um  amor para sua vida, faça-o
em uma sexta-feira, de preferência na Lua crescente ou Cheia.
BANHO PODEROSO
PARA O AMOR E
ATRAÇÃO.
 
Este banho deve ser tomado quando se quer atrair um  amor para sua vida, faça-o
em uma sexta-feira, de preferência na Lua crescente ou Cheia.
1 litro de água fervente.
6 gotas de essência de baunilha
6 gotas de essência de morango
6 gotas de essência de chocolate
6 gotas de seu perfume predileto
Petalas de 3 rosas vermelhas
Petalas de 3 rosas cor de rosa
Mel
Coloque todos os ingredientesna água fervente, apague o fogo e abafe até ficar
morno, tome este banho da cabeça aos pés após seu banho normal, deixe secar
naturalmente se possivel.
Tome este banho antes de sair de casa, para uma festa ou passeio e verá quantos
olhares você atrairá neste dia.

SIMPATIA PARA ARRUMAR NAMORADO.
 
Pegue uma fita branca ou azul clara de um tamanho que dê a volta em seu peito,
passando pelas costas. Escreva na fita o seu nome e, se tiver algum pretendente, o
nome dele. Se não tiver ninguém em vista, escreva três vezes o seu nome. Amarre a
fita no pé de Santo Antônio, com três nós, pedindo para que ele traga um amor.

 Banho Afrodisíaco
 



Antes de um encontro amoroso ou sexual, ou 
também para atrair uma pessoa tome o 
seguinte banho:
Encha a banheira com agua quente e coloque as
seguintes essências:
10 gotas de yang-yang
10 gotas de sândalo
10 gotas de almíscar
10 gotas de essência de rosas
Um punhado de cravos.
Permanece em imersão por cinco minutos em 
complto relaxamento, depois massageie seu 
corpo com delicadeza dos pés ao rosto.
Saia da banheira, coloque mais algumas gotas 
de almíscar na palma das mãos e passe por 
todo corpo.
Se você não tem banheira em casa, aqueça a 
água em uma panela ou leiteira, transfira para 
outro vasilhame e acrescente as essências, 
despeje em seu corpo lentamente para que as 
essencias possam perfumar seu corpo e 
despertar sua sexualidade.
Banho para seduzir a pessoa amada.
Para este banho você vai usar as seguintes ervas.
Dama da Noite
Hibisco
jasmim
Folhas de morango
Gotas de essência de baunilha.
Em uma sexta-feira de lua cheia, coloque água para ferver, coloque as 
folhas e a essência e abafe. quando esfriar tome este banho, após seu 
banho normal, da cabeça para baixo, deixe secar naturalmente e 
coloque roupas vermelhas ou cor de rosa. 
Banho Mágico para Auto Estima
6 Rosas cor de rosa
6 gotas de essência de baunilha ( a mesma usada para fazer bolo)
1 quartzo branco ou cristal
Ferva 1  litro  de  água  coloque  os  ingredientes  e  abafe  até  amornar, retire  o  cristal  e
guarde em sua gaveta de peças intimas, tome o banho após seu banho normal, deixe secar
no corpo e vista roupas claras. 
Por: Lisandra Morgado
Bruxa e Astrologa
O SEGREDO DO AMOR
 
Parte 2
 



            Agora você já tem consciência daquilo que realmente deseja, você já fez sua
lista de tudo que espera de uma pessoa e de um relacionamento, mas você está disposto
a oferecer ao outro tudo aquilo que você deseja?
            Se  você  realmente  quer  amar  e  ser  amado,  acredito  que  sua  resposta  será
afirmativa. Nesse caso você está pronto para começar o processo de atração consciente
do amor.
 
            O quarto passo então é você entrar em harmonia com você mesmo e com seus
sentimentos, para isso procure uma hora tranqüila em seu dia para relaxar, ascenda um
incenso de rosas brancas, alfazema, camomila ou qualquer outro que lhe proporcione
relaxamento (se desejar consulte nossa sessão “magia dos incensos” para verificar a
função de cada um). Prepare um banho com rosas brancas e alfazema e após seu banho
normal  jogue-o  da  cabeça  aos  pés.  Agora  você  está  pronto  para  uma  meditação,
mentalizando seu bem estar e que o universo lhe proporcione o que for melhor para
você.
            Este passo é muito importante, você não deve de imediato mentalizar seu desejo
de amor porque primeiro você precisa entrar em harmonia com você mesmo, somente
quando estiver de bem com você e sentir que se ama é que deve projetar seu desejo bem
claro e definido em sua mente e partir para a mentalização do mesmo.
            Amar a si mesmo realmente pode fazer milagres por você, então esqueça todo e
qualquer pensamento que o induza a não se amar. Por exemplo: “Estou dez quilos acima
do meu peso, como posso me amar desse jeito?” Ou “Estou muito velho para encontrar
alguém que me ame do jeito que sou?” Ou “sou muito baixa, muito alta, muito magra,
muito gorda, sou feia ou qualquer outra coisa desse tipo”. Todos nós somos perfeitos e
sempre existirá alguém que nos ame exatamente da maneira que somos, basta apenas
que você se ame primeiro e quando isso acontece todos ao seu redor também vão amá-
lo, pois é isso que você irradia.
            Se mesmo assim você ainda se sente inseguro, sugiro que tome um banho para a
auto estima (receita na seção de simpatias para o amor).
 
            O quinto passo é mentalizar todos os dias de lua cheia o seu desejo de amor. No
entanto são necessários alguns cuidados para que você esteja sempre harmonizado na
hora de mentalizar seu desejo. Para isso procure fazer sua mentalização todos os dias no
mesmo horário. No primeiro dia acenda uma vela de 7 dias de mel cor de rosa, acenda
um incenso de rosas, rosas vermelha, morango, baunilha ou outro que desejar, sente-se
confortavelmente, feche os olhos e respire lenta e profundamente até sentir seu corpo
relaxado, então leia (de preferência em voz alta) sua lista de qualidades e tudo o que
você quer em um relacionamento. A vela deve permanecer acesa até que s queime por
completo, mesmo que isso demore mais que 7 dias. Todo o dia na hora da mentalização
acenda um incenso e deixe-o queimar por completo. Terminada a Lua Cheia você pode
continuar lendo e mentalizando seu desejo, mas não é mais necessário acender o incenso
e a vela. Caso não se sinta satisfeito aguarde até a próxima lua cheia e repita o ritual.
            Lembre-se que a ansiedade é falta de confiança no futuro e que só vai atrapalhar
o andamento das coisas. Confie no Universo e tenha plena certeza que Ele vai trabalhar
por você e transformar seu sonho em realidade, não se preocupe em como, onde ou
porque, apenas peça, confie e receberá.
 1ª Parte

Todos nós  buscamos constantemente amar e  ser  amado procuramos  pelo par
perfeito e visemos idealizando o relacionamento ou a pessoa que está ao nosso lado, ou
até  mesmo que acabamos de conhecer. Nosso desejo de amar é tão grande,  que na



maioria das vezes nós não vemos a pessoa como ela realmente é, vemos apenas nossos
desejos  refletidos  nela,  então  quando  descobrimos  a  pessoa  ficamos  desapontados,
afinal geralmente, elas não corresponde à imagem inicial. Então qual é o segredo para se
encontrar o amor e a felicidade?
            Em primeiro lugar é preciso ter certeza do que se quer realmente. Para facilitar o
processo escreva todos os seus sentimentos e todas as qualidades que busca em uma
pessoa  e  em um relacionamento.  Feito  isso  leia  tudo  que  escreveu  em voz  alta  e
modifique  quantas  vezes  for  necessário  até  chegar  a  uma  lista  que  lhe  satisfaça
completamente. Quando você lê em voz alta e ouve o que está dizendo muito do que se
escreveu deixa de fazer sentido e outros pensamentos passam a ser mais importante ai
você  realmente  descobre  o  que  deseja  porque  consegue  ouvir  seus  pensamentos  e
sentimentos mais íntimos.
            O segundo passo é olhar ao redor. O que você vê a sua volta? Como está a sua
casa? Quais são as atitudes que você toma que demonstram seu desejo de amar alguém?
Como você se sente? Tem algum tipo de complexo? Se tiver um parceiro, namorado,
marido,  etc.  como você  o  vê?  O  que  fala  sobre  essa  pessoa  aos  outros,  elogia  ou
reclama? Anote tudo e leia em voz alta. O que você acha de tudo que leu?
            O terceiro passo e arrumar sua bagunça. Arrume sua casa, o guarda roupa, a
estante, a garagem, jogue fora tudo aquilo que esta quebrado, doe ou venda o que não
quer ou não usa mais.  Quando fazemos uma grande faxina em nossa casa,  também
estamos fazendo o mesmo dentro de nós, então não ligue o som no último volume para
limpar a casa, ao contrário coloque uma música calma ou nenhuma, acenda um incenso
no ambiente que estiver limpando. Você vai perceber que seus sentimentos, lembranças,
momentos tristes e felizes virão a sua mente, descarte também os sentimentos que não
servem mais, magoas do passado, etc.  até porque o passado já passou, e ele apenas
reflete o que você vive hoje.
            Se  você  tem um parceiro  transforme todas  as  criticas  que  você  fez  a  ele  e
transforme em elogios mesmo que seja apenas no papel, lembre-se do que fez você se
apaixonar  pela  pessoa.  O  simples  fato  de  ter  bons  sentimentos  pela  pessoa,  pode
transformar seu relacionamento.
 
Todos  esses  pontos  você  pode  começar  a  trabalhar  hoje  mesmo,  aproveite  a  lua
minguante  que  dá uma força  extra  na hora  da  faxina,  na  próxima semana daremos
continuidade ao segredo do amor com a segunda parte de nossa matéria.
 A FELICIDADE EXISTE E PODE SER ALCANÇADA POR TODOS NÓS.
 

Sabem um belo dia parei para pensar no que realmente eu gostava de fazer na
vida,  estava  meio  depressiva  e  comecei  na  analizar  minha  vida  e  o  que
realmente era importante, descobri que estava apaixonada por alguém que já
tinha me dado várias dicas que também estava afim e eu não havia percebido
pois estava tão absorvida por meus problemas que não conseguia enxergar um
palmo  a  frente  de  meu  nariz.  Neste  dia  resolvi  correr  atrás  do  prejuizo,
RESOLVI  FAZER  UMA  MAGIA  PARA  RETIRAR  TODOS  OS
OBSTACÚLOS DE NOSSOS CAMINHOS,  e  então  descobri  o  que  mais
gosto de fazer na vida; SER UMA BRUXA, pois é, já tinha me esquecido tudo
que  tinha  aprendido  a  anos  atrás  que  não  colocava  mais  em  prática,
rapidamente revirei  minhas anotações e na verdade descobri  que não tinha
nenhum dos ingredientes necessários para seguir minhas receitas já testadas e
comprovadas,  foi  então que resolvi  criar um ritual.  peguei alguns incensos



defumei a casa,  acendi algumas velas coloridas e trouxe minhas flores pra
dentro de casa. Então criei o seguinte encantamento.
 

Encantamento para trazer a pessoa amada
 
 

2 velas cor de rosa, untadas cor essência de rosas vermelhas.
1 incenso de rosas e outro floral
 

Acenda as duas velas untadas de baixo para cima mentalizando o seu desejo,
acenda os  incensos e  coloque-os em seu altar. deixe as  velas  fazerem seu
trabalho e retirar todas as energias negativas que impedem seu encontro com
seu amor. Fiz este ritual  em um domingo de lua cheia,  mas tem melhores
resultados se for feito em uma sexta-feira.
 
 

Banho da sedução
 

3 morangos
2 saquinhos de chá de maça com canela
um punhado de açucar
essência de pitanga
essência de rosas vermelhas
 

Ferva os morangos com o chá e o açucar até que fique bem vermelhinho,
apague o fogo e deixe amornar, acrescente as essências e tome o banho da
cabeça para baixo, deixe secar naturalmente, vista roupas claras, se possível
cor de rosa. Vá dormir este banho deve permanecer em você pelo menos 12
horas.
 
 
 
 

Bem no  dia  seguinte  me  arrumei  e  fui  trabalhar  com a  certeza  de  que  o
encontraria no caminho, passei o dia inteiro na expectativa de vê-lo, mas não
aconteceu, voltei para casa desanimada, então percebi que eu precisava ser
mais persistente, afinal algumas mgias precisam até de uma lunação inteira
para se manifestar, ou seja talvez precisasse aguardar até a próxima lua cheia,
então diariamente comecei a me arrumar mais, ser mais vaidosa e a me amar
mais, percebi que quanto mais me cuidava, mais e mais olhares eu atraia, mas
ele continuava em minha mente e em meu coração, então relaxei deixei as
coisas acontecrem, então exatos 14 dias que eu tinha feito o ritual nós nos
encontramos,  até  que  por  acaso.....sabemos  que  na  verdade  acaso  não
existe......mas a minha ansiedade não deixava o universo agir em meu favor,
então quanto soltei a energia de querer desesperadamente encontra-lo, nós nos
encontramos, e foi muito difícil segurar a emoção, percebi que ele também
estava ansioso em me encontrar, descobri que ele também me amava muito e
tinha sentido minha falta, desde então estamos juntos e muito felizes.



 
 

A primeira coisa que se deve ter em mente é que para que alguém nos ame, é
preciso que nós nos amarmos primeiro, então se sua auto – estima anda meio
baixa, repita várias vezes ao dia “Eu me amo, eu me aprovo” essa simples
afirmação pode fazer milagres em nossa vida.
 
 

Esperar que as coisas aconteçam, devemos deixar o universo conspirar a nosso
favor,  só  precisamos  desejar,  devemos  deixar  que  a  Grande  Mãe  Terra
interceda  pór  nós  e  faça  as  coisas  acontecerem,  quando  menos  se  espera
chegamos lá.
 

A ansiedade ( que significa na verdade falta de confiança no processo da vida)
é nossa maior inimiga, nem sequer percebemos o quanto somos capazes de
sabotar  nossos desejos,  então quando isso acontecer  respire  fundo e repita
algumas vezes”Confio no processo da vida, tenho certeza de que o Universo
conspira a meu favor na realização dos meus desejos”. Quando você perceber
seu desejo se realizou.
 

Toda  magia  ou  encantamento  tem  um  tempo  para  acontecer,  e  depende
também  do  quanto  realmente  desejamos  obter  o  que  pedimos,  as  vezes
fazemos  um  ritual  por  fazer  e  ai  com  certeza  não  acontecerá,  pois  não
colocamos nossa energia naquilo que estamos fazendo, aí dizemos, isso não
funciona.
 
 

Bem aqui você encontrará vários tipos de rituais, magias e encantamentos,
caberá a você escolher aquele(s) que mais lhe agradam, com certeza aquele
que mais chamar sua atenção é o que você precisa, use sua intuição que ela o
guiará. para o caminho certo, lembre-se de sempre ouvir seu coração.
 
 
 

BANHO MÁGICO DAS SETE ERVAS PARA LIMPEZA ÁURICA
 

7 Folhas de manjericão
7 Folhas de guiné
7 Folhas de eucalipto
7 Ramos de arruda
7 Ramos de alecrim
7 Folhas de artemísia
7 folhas de mirra
 

Leve tudo ao  fogo com 2 litros  de  água  deixe  ferver  bem,  abafe  e  deixe
amornar, este banho pode ser jogado da cabeça aos pés e deve ser feito sempre
na lua minguante, vista roupas claras e vá dormir, no dia seguinte tome um
banho antes de sair de casa.
 



 

Para limpeza purificação pode se misturar as seguintes ervas:
Alfazema, alecrim, arruda, hortelã, lavanda, limão, louro, mirra, sabugueiro e
sândalo.
Tenha sempre em mente que sempre deve ser usada 7 tipos diferentes de ervas
ou essências, ao usar essências use sempre 7 gotas de cada.
Esses banhos podem ser tomados dá cabeça para baixo
Ao usar sal na composição de qualquer banho, o mesmo deve ser tomado do
pescoço para baixo, pois o sal abre nosso campo energético e sempre devemos
tomar outro banho normal antes de sair de casa.
 
 

Se você prefere receitas prontas e testadas seguem mais algumas;
 

BANHO DAS 7 LUAS
 

Guiné
Arruda
Eucalipto
Alfazema
1 pedra olho de tigre
1 turmalina negra
 
 

Junte todos os ingredientes e leve ao fogo em dois litros de água, deixe ferver
bem, apague o fogo e abafe, quando amornar coe e tome seu banho da cabeça
aos  pés,  deixe  o  corpo  secar  naturalmente,  joque  os  restos  na  natureza
inclusive as pedras.
Repita este banho por sete luas minguantes.
 
 

Banho para atrair emprego 1

Num dia chuvoso em semana de lua nova acenda uma vela amarela ou dourada. Feche os 

olhos e visualize um pote de ouro. Veja suas mãos chegarem até ele. Veja as moedas, 

perceba como brilham. Abra os olhos devagar, respire fundo e saia de casa. Levante os 

braços, sinta a chuva e feche os olhos. Diga: Me lavo agora de todos os bloqueios! Meu 

desejo é conseguir um emprego que preciso! Oh água purificadora, mostre-me o caminho 

real para meu ouro pois eu já o posso ver e sentir!

Abra os olhos e volte para casa. A vela pode ser apagada e usada normalmente onde 

preferir. Antes de dormir visualize seu emprego, como você deseja que seja e até mesmo as 

pessoas que estarão por lá e o que fará com seu 1º salário.

Banho para atrair emprego 2

Num sábado qualquer prepare uma mistura de alecrim, louro, anis estrelado e manjericão. 

Ferva 2 litros de água. Desligue o fogo e jogue a mistura. Depois de 10 minutos coe e já pode

levar essa infusão para o banho. Antes de tomar o banho medite. Visualize tudo que deseja 

nesse emprego. Tenha em mente que o emprego corresponderá ao que você é, tem como 

habilidade e precisa não apenas financeiramente mas também como pessoa (a verdade é 



que sem um emprego nos sentimos inúteis e isso definitivamente não faz bem para a 

saúde). Tome seu banho sempre dizendo: terei o emprego que preciso, terei o emprego que 

mereço. As ervas que foram usadas e que você coou pode enterrar ou queimar no caldeirão, 

assim elas poderão trazer prosperidade para você.

Banho para atrair dinheiro

Em um recipiente de metal coloque uma pedra chamada pirita. Cubra de água até a borda e 

deixe passar um dia inteiro no Sol. A noite depois do seu banho higiênico jogue essa água 

sobre si visualizando o dinheiro que precisa – seja em forma de um empréstimo que deseja 

que seja aprovado, seja em forma de novos clientes, seja em forma de um novo emprego 

melhor que o atual.

A pedra pode ser colocada a vista em algum lugar como sua sala.

Banho para atrair saúde

Escolha um dia que vá ficar em casa. Em um saquinho verde de algum pano leve como o 

TNT coloque um punhado de arruda amassada e uma pedra chamada jaspe de qualquer 

tamanho. Feche com barbante e dê 3 nós bem fortes. Em cada nó diga: Tive boa saúde, 

tenho saúde e terei boa saúde! Coloque esse saquinho em 500ml de água á noite com uma 

fatia de abacaxi. Pela manhã tome seu banho normalmente e sem seguida despeje essa água

sobre si. Não jogue o saquinho fora. Deixe-o secar e guarde onde ninguém pode ver.

Bon

Dor de cabeça originada de gripe

1.       Um delicioso chá de camomila 3x ao dia e adeus dorzinha chata!

2.       Capim-limão também faz um ótimo trabalho se você tomar duas xícaras 

no dia!

3.       Não podemos esquecer no manjericão! Tome uma xícara antes das 

refeições, mas atenção, não é recomendado em caso de gravidez.

Dor de origem digestiva

1.       Ferva bem a erva-cidreira e tome até 3 xícaras por dia.

2.       O alecrim é ótimo preventivo, caso você seja do tipo que sabe que sente 

dores após as refeições. Tome até 3 xícaras se precisar. Não é 

recomendado para gestantes.

3.       A carqueja também é maravilhosa! Tome 1 xícara após as grandes 

refeições e fique livre desse incômodo.

Dor devido ao estresse

1.       Faça um chá mais concentrado de alfazema e tome 2x ao dia. Uma vez ao 

acordar e uma antes de dormir.

2.       Um chá suave de canela em pau após o almoço ou o jantar também afasta

essas dores.

3.       Misture meia colher de menta e meia colher de hortelã e faça uma xícara 

de chá bem cheirosa que acaba com o estresse de qualquer leão.

Dor menstrual

1.       Uma xícara de chá de açafrão assim que acordar evita muitas dores.

2.       Faça um chá suave de salgueiro e tome 3x ao dia se tiver cólicas intensas.

3.       Não suporta a TPM? Faça uma infusão de louro para a a semana antes de 

ficar menstruada.

http://sledge.boo-box.com/list/page/bWVuc3RydWFkYV8jI19iYXJfIyNfdGFnZ2luZy10b29sLXdwXyMjXzEyMTY2NA==-64
http://sledge.boo-box.com/list/page/cHJvc3BlcmlkYWRlXyMjX2Jhcl8jI190YWdnaW5nLXRvb2wtd3BfIyNfMTIxNjY0-64


4.       Uma mistura de camomila, morango e artemísia pode mudar seu dia, caso

esteja com dor de cabeça e cólicas (infernais, eu sei!). Ferva os três 

ingredientes e tome 2x ao dia.

Quanto as medidas

É bastante comum usar uma colher de sopa cheia da erva que preferir para 1 xícara de chá. 

Caso queira mais forte, adicione mais meia colher. Para chás suaves coloque meia colher 

apenas. Não adoce! Se não suportar o sabor, adicione gotas de limão, laranja ou até mesmo 

uma fina rodela de abacaxi.

Recomendo que faça até o final da primeira semana os seguintes feitiços e banhos:

Banho de Sucesso e Boa Fortuna

Não tem segredo: ferva um punhado de alecrim, cravo, uma flor da cor amarela e 1 citrino 

em 2 litros de água. Deixe esfriar e tome banho feliz da vida com essa água.

Feitiço de Limpeza de Outubro

Outubro é um mês que já começa com a primavera, traz ventos leves, chuvas para lavar a 

alma e saudar as flores… nada mais justo que aproveitar esse clima para lavar a alma: 

Espere um dia de chuva OU um dia com deliciosos ventos. Saia na rua com uma pedra de 

ametista e caminhe vendo seus problemas sendo solucionados, as pessoas que querem teu 

mal indo embora, os obstáculos tornando-se portas escancaradas. Dê essa ametista para 

alguém, qualquer pessoa, e volte para casa. A ametista que você deixou ajudará a pessoa da 

mesma forma que ela te ajudou.

Banho de Velas de Sábado

No primeiro sábado de Outubro, faça um círculo com 4 velas – Fogo, água, terra   e ar   - e 

fique no meio. Faça movimentos espirais anti-horário e afugente toda energia negativa e 

pesada de você e de sua casa com a força dos 4 elementos. Depois faça movimentos 

espiralados em sentido horário enquanto invoca os 4 elementos. Chame por paz, 

prosperidade, amor e equilíbrio. Ao final apague as velas, uma a uma enquanto agradece a 

ajuda dos quatro elementos.

Feitiço das Velas Negras

Acenda 2 velas negras e entre elas coloque um cristal transparente. Faça suas orações como 

de costume e em seguida diga tudo que quer que fique para trás. Diga o que quer que seja 

levado embora de você mesmo e então apague as duas velas ao mesmo tempo com os dedos 

úmidos. Em seguida leve o cristal o luar. Repita o mesmo procedimento depois de 21 dias. 

Se sobrar ainda alguma vela, guarde-a e use onde preferir normalmente.

Banho da leveza

Em uma bacia coloque 1 litro de água, rosas brancas, manjericão, e canela em pau. Deixe 

virar uma noite e na manhã seguinte, depois do seu banho de higiene, tome banho com essa

água. E depois? Depois vá comemorar a vinda de Outubro com um drink bem gostoso!

Tenha

FEITIÇOS COM FLORES PARA OSTARA
Ama Ostara? Ama flores? Então esses feitiços serão mais do que úteis para 
você!
Os seguintes feitiços podem ser feitos em qualquer dia durante o período de 
Ostara. Porque flores? As flores são símbolo de quase tudo: tem flores que 
representam a morte (crisântemo ou milefólio), flores que representam o amor 
(rosa vermelha), flores que representam a vida (Girassol), e muitas outras. A 

http://sledge.boo-box.com/list/page/ZHJpbmtfIyNfYmFyXyMjX3RhZ2dpbmctdG9vbC13cF8jI18xMjE2NjQ=-56
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Primavera é o despertar da Terra, é quando tudo começa tudo de novo! Então 
vamos à eles?

Feitiço das Flores para a Saúde Física e Mental
Está com muito estresse, um sentimento de raiva? Faça um chá com a flor 
Amor-Perfeito. Se preferir, tem outras opções:  1 – pode fazer uma infusão e 
borrifar o líquido pela casa. 2 – ferva as flores, molhe uma toalha com essa 
água das flores e  depois ponha a toalha sobre seu corpo (de preferência 
deitado).
Dores no útero? Tome chá de Jasmin (não adoce nem com mel).
Dores no corpo? Faça compressas com arnica e sinta sua pele se deliciar!

Feitiços das Flores para Paz, Harmonia e Amor
Para o café da tarde prepare um chá suave de Angélica. Essa planta é 
conhecida por trazer paz aos que estão próximo à ela.
A flor Madressilva é a própria delicadeza. Se você precisa de harmonia faça o 
seguinte: retire gentilmente as pétalas dessa flor e coloque em um saquinho 
bem pequeno junto a 1 moeda de qualquer valor e 1 pimenta. Amarre bem o 
saquinho e coloque no local onde você passa a maior parte do seu dia.
Uma das questões do amor é a Lealdade, e esta podemos atrair para nós 
mesmos e para todos em nossa casa com a Violeta. O fato de ter essa flor em 
casa já ajuda bastante, se precisar de mais um forcinha acenda um incenso de 
violeta pelo menos 1x por semana e ande com ele pela casa.

Feitiços das Flores para Vigor, Intelecto e Dinheiro
Anda desgastado sem saber o porquê? Tome um banho de Tulipas 
amarelas! É só colocar a flor inteira na panela e ferver com pelo menos 1 litro 
de água. Adeus energia ruim!
Precisa de uma ajuda para abrir sua mente, para se preparar para uma
prova ou algum teste? Tanto o chá quanto o banho mágico com Dente-de-
Leão pode resolver seu problema. Essa planta ainda pode te ajudar 
com vidências. Se preferir, plante uma flor Dente-de-Leão e dê de presente 
para alguém que você acredita precisar de sua ajuda.
Dinheiro? Emprego? Clientes? Coloque um belo Antúrio na porta da sua casa
ou comércio.
Bons feitiços!

Delicie-se com os Feiticinhos de Prosperidade!
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1 - Queimar umas 3 folhas de louro (erva) no caldeirão, de preferência em dia de 

domingo.

2 - Queimar uma folha de louro (erva) na chama de uma vela branca (qualquer dia).

3 - Acender uma vela amarela nas terças-feiras enquanto toma chá de alecrim.

4 - Juntar 3 folhas de qualquer árvore bem secas e amassar debaixo dos pés enquanto 

visualiza a energia ruim ser quebrada e as energias boas virem das cinzas.

5 - Enterrar um feijão a cada sexta-feira perto de uma árvore durante 1 mês seguido, 

começando na lua nova.

Divirta-se com os Feiticinhos de Harmonia e Paz!

1 - Toda segunda-feira acenda uma vela branca e passe suas mãos sobre as chamas 

enquanto visualiza os problemas serem queimados.

2 - Faça um laço vermelho e outro azul, depois lace os dois com um laço amarelo   e 

pendure na porta.

3 - Em um saquinho de pano, coloque 1 dente de alho, 2 cravos e 3 folhas de arruda, faça 

isso em um dia de lua Nova, e depois amarre com barbante. Em uma noite de lua Cheia 

queime no caldeirão.

4 - Faça você mesmo uma vela com parafina, sal grosso, cravos, canela em pó, sálvia, 

arruda, alecrim e louro. Em uma noite que você sentir que é especial, acenda essa vela e 

deixe queimar por completo.

5 - Faça aromatização na casa com canela! A canela espanta as más energias.

Esparrame-se com os Feiticinhos em Banhos Mágicos!

1 - Banho de mar limpa nossa aura, mas não deixe de tomar algum chá ou suco energético 

para não ficar exausto.

2 - Pétalas de rosas com mel! Tome um banho com essa mistura e faça a energia do amor 

vir até você.

3 - Banhos três dias seguidos com chá mate garantem energia de sobra.

4 - Banhos nas quartas-feiras com chá de alecrim ou louro atrai dinheiro!

5 - Um bom banho aos sábados com pétalas de rosa branca garantem saúde e paz.

Saboreie os Feiticinhos em Chá!

1 - Hortelã acaba com dor de cabeça e ajuda na digestão.

2 - Camomila, lavanda e anis são ótimos para dormir de bem com a vida.

3 - Cansado? Dá-lhe chá de maçã com um pouco de vinho.

4 - Misture meio copo de chá de erva-doce com meio copo de chá de baunilha e tome 

quentinho – ótimo para acabar com a tristeza.

5- Chá de menta com gengibre para atrair clientes, dinheiro  ou trabalho se você não tiver 

um.

E por último e não menos importante… Feiticinhos na Cozinha!

1 - Sempre que precisar muito livrar de uma energia negativa, acrescente 1 pimenta dedo-

de-moça em algum prato como as carnes e dê ao menos uma dentada na pimenta e engula 

de uma vez. Os restante enterre depois de comer sua comida normalmente.

2 - Vai fazer torrada? Não ponha orégano! Salpique alecrim de leve com o azeite e sirva ao 

menos uma torrada para cada pessoa da casa para chamar prosperidade.

3 - Quando for fazer arroz no domingo incremente-o com gergelim! Ótimo para chamar 

aquela grana extra que você precisa, seja como for.
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4 - Suco de laranja? Adicione uma xícara de chá de rosa vermelha ao invés de água pura. 

Agora aguarde aquela noite quente!

5 - Fez bolo? Deixe-o macio e atraindo boas vibrações molhando com um pouco de chá de 

maçã com folhas de limão.

Bons feiticinhos!

Vovó dizia que… Menta faz bem pra pele! Tira a oleosidade e deixa iluminada! Como

fazer? Ferva 500ml de água. Apague o fogo e coloque um bocadinho de menta (se quiser 

adicione pétala de rosa e chá verde). Deixe por 15 minutos. Coe. Agora é só embeber o 

algodão e passar no rosto! Pode guardar essa água por 1-2 meses em um recipiente da sua 

escolha.

Vovó dizia que… lavanda tira olheiras e acne! Faça um chá bem concentrado 

comlavanda(pode ser sachê ou a própria erva, que é mais recomendado). Ao invés de 

tomar esse chá, embeba algodões e deixe por 10 minutos sobre os olhos (a pele deve estar 

limpa e seca). Pode fazer isso antes de ir dormir ou ao acordar! Já para a acne é só passar 

esse chá por todo o rosto, faça isso duas vezes ao dia.

Vovó dizia que… chá preto acaba com inchaços! Rosto, pé, pálpebras inchadas? 

Faça uma infusão de chá preto e ponha na geladeira. Quando estiver bem gelado, embeba 

uma toalhinha e deixe sobre a área inchada.

Vovó dizia que… mel é tudo de bom! E é verdade, existem mil receitas com mel, mas e

quanto a hidratante facial natural? Amasse uma banana muito madura, 2 colheres de mel e 

uma colher de leite integral. Passe no rosto e deixe agir por 30 minutos. Faça isso quando 

seu rosto estiver com aparência de cansado ou muito seco, n máximo 2 vezes por semana.

Vovó dizia que… fubá tira sujeira! Oh, se é verdade! É um belo esfoliante! Num 

recipiente misture fubá, aveia, 1 colher de mel ou iogurte e meio copo de algum chá como 

mate, verde ou branco. Misture bem. Dá pra esfoliar o rosto, os seios, os braços… qualquer 

parte do corpo!

Vovó dizia que… babosa é a melhor coisa pro cabelo! Pegue a folha de babosa, 

tire a casca verde e utilize somente a parte interna (a parte com a gosma). Misture essa 

gosma com algum creme de hidratação (qualquer um mesmo) e amasse bem, se quiser pode

até bater no liquidificador. Cuidado para não manchar sua roupa. Agora é só aplicar no 

cabelo sujo e seco e deixar agir pelo menos por 30 minutos. Depois você vai lavar com seu 

shampoo normalmente. E nada de sair no sol com a babosa no cabelo, ein!

Vovó dizia que… camomila clareia o cabelo! Se você quer um tom diferente no seu 

cabelo, uma clareada, sem descolorir faça o seguinte: Faça um copo de chá de camomila 

bem concentrado e espere esfriar. Aplique no cabelo com borrifador ou com pincel. Se 

tomar um Sol nesse momento vai ser melhor ainda! (Obs.: não, esse método não tira 

descolore o cabelo como um descolorante e também não tira tinturas).

Vovó dizia que… abacate é um ótimo hidratante! Bata meio abacate com um 

pouco de água ou leite. Pode ser usado na pele ou no cabelo: o resultado é pele lisa e cabelos

lustrosos!

E por fim, vovó também dizia que… hortelã emagrece e cura dor de 

garganta! Ai vovó, porque não disse isso antes? Um copo de chá de hortelã 1h depois do 

almoço e mais outro 3h depois acelera o metabolismo incrivelmente! Ah sim, um suco de 

abacaxi com hortelã no dia a dia pode trazer benefícios esplêndidos para a disposição (e pra
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emagrecer também!). Não podemos esquecer do banho com hortelã! Adeus oleosidade! E 

nos cabelos a mesma coisa! Só fazer uma infusão com um punhado de hortelã, derramar

 nos cabelos ou a pele e massagear. E por último: mastigue algumas folhas de hortelã e 

engula somente o líquido da planta, vai acabar com a voz rouca ou dor de garganta!

Eita vovó, que era bruxa e nem sabia! Obrigada por nos passar tantas receitinhas 

maravilhosas!

Rosea Bellator

uando falamos em magia do espelho, estamos na verdade falando da magia dos reflexos – 

qualquer superfície que pode refletir tem grande poder.

O que nos diz o reflexo? Foto: Rosea Bellator

Gostaria de deixar claro que é impossível falar sobre os espelhos e todas as 

suas utilidades em um único artigo. Hoje vamos ver: o que é a magia dos 

espelhos, para que serve, o que é o espelho mágico e como consagrar e um 

feitiço, ok? Continuando…

Os reflexos podem vir não somente dos espelhos convencionais, mas também da superfície 

da água seja numa poça, num mar ou dentro de uma taça ou caldeirão. Chamamos essas 

situações com a água de espelho também, só que este é um espelho natural! Isso ocorre 

também com placas de metal lisa, entre outras formas de ver o próprio reflexo.

A magia do espelho tem inúmeros benefícios e utilidade, mas deve-se tomar bastante 

cuidado! Mesmo com a mais benévola das intenções, um susto ou um simples pensamento 

de raiva pode estragar tudo de tal forma que pode acabar tornando a magia inútil ou pode 

até piorar o problema que está tentando resolver.

Portanto vai o aviso: pode fazer a magia do espelho tranquilamente, apenas vá com a 

mente aberta, respiração relaxada e NADA de ir fazer magia após brigas, conflitos ou outras

situações que tenham deixado você de mau humor.
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As Mil e uma Utilidades da Magia do Espelho

Essa prática serve para vidência, feitiços de Glamoury, autoconhecimento, busca da 

verdade, harmonização da sua casa ou quaisquer outros ambientes, proteção, segurança, 

Feng Shui, busca aoequilíbrio, abrir portais e comunicação com espíritos e guias astrais. 

Não vou mentir: sim, há o uso para conseguir o mal contra outras pessoas, mas isso não 

ensinarei, esta informação é somente para que você fique atento.

Importantíssimo: caso queira ter um espelho mágico saiba que ele deve ser somente 

seu, ninguém pode olhar-se nele, evite até mesmo que saibam de sua existência.

O que preciso para ter meu Espelho Mágico?

 Existem muitas teorias, mas é mais fácil do que parece! Todo instrumento mágico requer 

cuidados e a energia do bruxo que irá usá-lo, portanto com o espelho não poderia ser 

diferente! Você pode:

1.       Comprar um espelho todo lindo e enfeitado;

2.       Comprar os materiais e fazer um espelho do jeito que preferir;

3.       Comprar um espelho simples e enfeitar;

4.       Comprar um espelho simples e usá-lo assim mesmo (ao menos escreva 

seu nome nele, precisa ter algum tipo de marca sua)

Escolha uma das opções e depois é só consagrar!

A Consagração do Espelho Mágico

Mais uma vez, ao contrário do que dizem, a consagração de um objeto mágico não é algo 

absurdo. E não, você não precisa ser “iniciado” para isso, aliás, não é necessário

ser iniciado para ser bruxo. Como eu já disse, a bruxaria é algo que vem dentro 

de nós, que foi usada desde os primórdios da humanidade, que existe desde 

que o universo surgiu!

Consagrar um objeto é dedicá-lo ao que se destinará. Há quem goste de consagrar e invocar 

deuses para isso, há quem goste de pompa, há quem goste de envolver muitas coisas, mas 

mostrarei duas formas simples e essenciais de se fazer uma consagração – que serve não 

somente para o espelho mágico, mas para qualquer objeto mágico.

Consagração Simples

Coloque o objeto à sua frente, seja no chão ou sobre a mesa, acenda um incenso purificador 

ou harmonizador e desenhe no ar o pentagrama enquanto invoca as energias do universo. A

seguir pegue o objeto a ser consagrado e passe-o pela fumaça do incenso enquanto diz para 

que será destinado o objeto. Exemplo: “Espelho mágico, te consagro agora sendo somente 

meu para uso de meus rituais e feitiços seja eles quais forem”. Apague o incenso, guarde seu

objeto onde será seu lugar dali em diante. Atenção: caso use o objeto da forma que não foi 

destinada, em seguida consagre novamente.

Consagração com Invocação de Divindades

Coloque o objeto à sua frente, seja no chão ou sobre a mesa, acenda um incenso purificador 

ou harmonizador e desenhe no ar o pentagrama enquanto invoca o nome da sua 

divindade. A seguir pegue o objeto a ser consagrado e passe-o pela fumaça do incenso 

enquanto diz para que será destinado o objeto e diga também o nome da divindade que o dá

forças e protege. Exemplo: “Espelho mágico, te consagro agora sendo somente meu para 

uso de meus rituais e feitiços seja eles quais forem, em nome de (e diga o nome de sua 

divindade)”. Apague o incenso, guarde seu objeto onde será seu lugar dali em diante. 
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Atenção: Caso use seu objeto de forma que vá contra os princípios da divindade que 

consagrou corra e consagre novamente e peça perdão e tome muitocuidado! Nem todas as 

divindades costumam perdoar sem um castigo antes.

Aí você me diz: Rosea, e se eu quiser usar meu caldeirão cheio de água como 

espelho mágico?

Pode usar sem problema algum! Se você conseguir ver seu reflexo está PERFEITO!

Feitiço de Vidência com o Espelho Mágico

Como disse anteriormente neste artigo, o espelho tem mil utilidades, futuramente 

mostrarei outras formas de utilizá-lo – Por hora, como não podia faltar, veremos um feitiço 

muito antigo de vidência, o qual podemos usar qualquer forma de reflexo para executá-lo.

Você só precisa do reflexo – seja na água do seu caldeirão, seja numa poça de água, seja no 

seu espelho mágico, seja no mar… Dê preferência para a lua   cheia se for para assuntos 

amorosos, qualquer outro assunto prefira a lua nova.

Concentre-se no reflexo, olhe nos seus olhos e depois foque a tal ponto que sinta como se 

estivesse olhando além. Você pode ouvir vozes ou ver algum símbolo, ou simplesmente vir 

na sua mente algo que te faça pensar: “Como eu não pensei nisso antes?”. O que você ver 

reserve para si mesmo, caso precise de ajuda, compartilhe sua experiência com alguém de 

muita confiança e que seja um bom conselheiro.

Nota: se for usar seu caldeirão coloque umas 3 gotas de óleo de artemísia ou anis estrelado 

na água, se for usar o espelho mágico beba chá de artemísia ou anis estrelado.

E é isso! Prometo que falarei mais da magia do espelho e outras formas de usá-lo (aliás, 

estou devendo isso desde o artigo A Magia da “Decoração” da Casa da Bruxa!).

Bons feitiços!
 

BANHO MÁGICO PARA ATRAIR O AMOR
 
 Em uma noite de lua cheia, coloque pétalas de rosas vermelhas com flores de dama da
noite e mel em água fervente,  apague o fogo e deixe amornar, tome esse banho da
cabeça aos pés após seu banho tradicional, mentalizando um grande amor em sua vida,
ou o seu relacionamento atual cada vez melhor, deixe secar naturalmente.
 È recomendado tomar esse banho uma vez por mês.

BANHO MÁGICO DA SEDUÇÃO
 
 Em uma sexta-feira de lua cheia, coloque para ferver em água uma maça cortada em 6
pedaços, uma pêra cortada em 6 pedaços e 6 uvas rubi, deixe ferver por 6 minutos,
apague o fogo acrescente mel e pétalas de 6 rosas vermelhas, abafe e deixe esfriar. Tome
este banho após seu banho tradicional, mentalizando a pessoa que você deseja seduzir.
Deixe secar naturalmente.
 

Simpátia das Velas para o Amor
Para conquistar um amor difícil pegue uma vela cor de rosa de 7 dias, com muito cuidado
retire o meio da vela onde contém o pavio ( isso se faz mais fácil usando uma faca aquecida
e começando sempre pela parte de baixo da vela), o intuito e fazer um buraco no meio da
vela, escreva em um papel branco sem linhas o nome completo da pessoa que se deseja
conquistar 7 vezes, por cima do nome dela escreva o seu nome também 7 vezes, passe mel
por todo papel e coloque este papel enrolado no miolo da vela que foi retirado, volte a
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colocar este miolo dentro da vela com bastante cuidado para não rasgar o papel, com uma
vela comum deixe gotejar para vedar o buraco da vela. Feito isso acenda a vela de 7 dias
rosa em um píres e deixe queimar, quando a vela terminar examine o resultado de acordo
com a mensagem das velas
Se sobrar alguma coisa repita todo ritual.
 
Esta simpátia tem por finalidade "amarrar" aquela pessoa que desejamos e que é muito
cobiçada ou gosta de escapar de vez em quando.
Ingredientes:
6 velas ( 2 vermelhas, 2 azuis, 2 cor de rosa);
30 cm de fita de cetim vermelho, 30 cm de fita de cetim rosa e 30 cm de fita de cetim azul;
6 rosas vermelhas;
1 champagne;
1 taça sem uso;
1 prato branco sem uso;
1 lenço vermelho ou pedaço de cetim com aproximadamente 30cmx30cm;
mel.
Vá a um local tranquilo, de preferencia um jardim, pegue uma vela de cada cor e escreva
sem nome de baixo para cima,e nas outras o nome da pessoa desejada, não é necessário o
nome  completo,  porem você  deve  pensar  firmemente  na  pessoa  enquanto  faz  o  ritual,
coloque as velas lado a lado com as cores iguais no prato branco; amarre-as com as três
fitas juntas mentallizando que amarra seu amor junto a você; retire as petalas das rosas e
coloque-as em volta das velas, derrame bastante mel por cima das petálas, estenda o lenço
vermelho no chão,  coloque o prato  em cima,  abra a  champagne,  tome a primeira  taça
brindando ao seu amor, acenda as velas, encha a taça novamente e ofereça tudo a Afrodite,
derrame o restante da champagne em volta do prato.
Agradeça a Afrodite por atender seu pedido prontamente.
Não passe pelo local no minino por 24 horas.
 
MENSAGEM DAS VELAS
 A chama da vela está pequena e brilha pouco.
 Certamente você está lutando para conseguir o que quer, mas os obstáculos são muitos. 
Verifique os seguintes pontos:1 – Você está pedindo algo de maneira errada ou usando 
os ingredientes errados;2 – Existem circunstâncias que não dependem de você, a pessoa 
envolvida se mostra indiferente ou você não está conseguindo alcançar seu campo 
energético;3 – Você está com algum desequilíbrio energético ou com algum problema 
físico ( que pode ser uma simples dor de cabeça ou até mesmo sono por exemplo);4- 
Você está fazendo o ritual por fazer, no fundo não acredita que pode consegui-lo ou está 
fazendo por mera curiosidade;5 – Você está tendo pensamentos e ou sentimentos 
negativos.  
 
A chama da vela está nítida, grande e vistosa.
 
Seus pedidos serão atendidos, geralmente em um curto espaço de tempo. Felicidade,
alegria, amor, bons negócios, boa saúde, sorte.
 
   A chama da vela parece faiscar, como se estivesse molhada. A fumaça que a vela 
solta é escura.
Mostra que existem muitos embargos energéticos, agressão, feitiçaria, maus negócios. O
tempo  para  pedir  o  que  se  deseja  não  é  o  correto,  é  necessário  muita  paciência  e
procurar fazer um ritual de harmonização para quem faz o ritual.
A fase da Lua talvez não seja correta ou a mais indicada.
 
 A chama da vela mostra uma nítida dualidade, ora está crescendo, ora está pequena e 
debilitada.
Existe um aspecto ambivalente no pedido
1 – Você precisa ver se não há algo errado em seu pedido



2 – Existe o desejo e a ansiedade, sua mente não está tranqüila focada em seu desejo.
3 – Você está em dúvidas quanto aos benefícios do ritual e a persistência de quem o faz.
 
 A chama da vela cresce visivelmente. É nítida, brilhante e sua extremidade traz uma 
aura azul.
Os melhores benefícios serão colhidos por você. Tenha confiança e calma. Seu pedido
será atendido em breve, o Universo conspira a seu favor. Bons negócios, boas novas e
Amor.
 
 A vela queima até o final sem deixar borras
Tudo bem. Você foi bem atendido. Aja interiormente como se já tendo o que pediu.
A vela queima rapidamente.Deixa borras e goteja sem parar.
Você deve repetir este ritual e observar todas as condições pessoais que pesem neste
resultado
 
 A cera da vela forma figuras estranhas, o fogo continua consumindo a vela mesmo 
depois de ter terminado o pavio.
Neste caso alguns aspectos devem ser observados;
1  –  espere  até  que  o  fogo  apague  completamente  caso  toda  cera  seja  consumida,
agradeça  as forças ocultas por tirarem todos os obstáculos de seu caminho, acenda uma
vela branca em agradecimento.
2 – o fogo não consome toda a cera, você deve repetir o ritual com mais empenho e
certeza que está seguindo todos os passos corretamente.
 
Por: Lisandra Morgado
Bruxa e Astrologa
 
 
A MAGIA DOS INCENSOS

 
OS INCENSOS SÃO UTILIZADOS DESDE ANTES DE CRISTO NOS RITUAIS
SAGRADOS DE MAGIA, HOJE SÃO MAIS POPULARES E FABRICADOS EM
GRANDE ESCALA,  PORÉM SUA EFICÁCIA PERMANECE INALTERADA,
RELATAREMOS ALGUMAS FRAGRÂNCIAS E SEUS SIGNIFICADOS PARA
QUE  VOCÊ  POSSA  COMBINÁ-LOS  COM  SEUS  BANHOS  E  RITUAIS
MÁGICOS.
 
ALECRIM –  Favorece  a  inteligência,  perfuma  o  ambiente  trazendo  purificação  de
energias negativas.
ARRUDA – Também muito usada para limpeza energética de lugares e pessoas, muito
eficaz contra mal olhado.
CANELA –  Usada  para  atrair  fartura  e  abundância,  traz  melhores  benefícios  se
queimado na cozinha.
CRAVO DA ÍNDIA – Também usada para prosperidade financeira.
CAMOMILA –  Para  acalmar  pessoas  e  lugares  tumultuados,  brigas  e  discussões,
também proporciona sono tranqüilo se utilizado no quarto antes de se deitar.
ROSA – Estimula o amor.
ROSA BRANCA -  Estimula  a  paz,  a  serenidade,  calma  e  um ambiente  tranqüilo,
também indicado para quem sofre de insônia.
ROSA VERMELHA – Estimula a paixão, deve ser utilizado quando se realiza ritual de
atração ou quando estiver com a pessoa desejada.



LOTÚS – Recomenda-se a utilização deste incenso para meditação, harmonização e
busca da paz interior. 
 
PARA ATRAIR O AMOR

  

 Em uma sexta-feira de lua cheia, ungir duas velas cor de rosa com essência
de rosas, mentalizando você e a pessoa que se deseja conquistar juntos e
felizes, coloque as velas em um prato bem juntinhas e amarre-as com uma
fita cor de rosa, coloque mel em volta e deixe queimar. Deposite as sobras
em um jardim florido.

Existem pessoas que surgem em nossas vidas e são extremamente invejosas e 
traiçoeiras, passam por amigos(as) apenas com o intuito de nos prejudicar, 
nesses casos exite um ritual para que a pessoa se afaste de você e não possa 
te fazer nenhum mal.

 

Para este ritual você vai precisar de:

2 velas brancas

1 vela preta

1 pedaço de fita branca

1 incenso de sandalo

 

Em uma noite de Lua minguante pegue uma das velas brancas e a vela preta e 
amarre-as juntas com a fita.Em um pedaço de papel escreva a seguinte frase: " 
Em nome do senhor da JUstiça e da Misericórdia, eu, X, quero que Z se afaste 
de mim para sempre e que não possa mais me prejudicar de forma alguma, 
nem mesmo com seus pensamentos e sentimentos". Coloque o papel embaixo 
das velas unidas e acenda primeiro a branca e depois a preta. Em seguida, 
acenda a outra vela branca e segure-a na mão enquanto mentaliza a seguinte 
frase. " Eu, X, estou protegida pela Luz, e nada poderá mais me prejudicar ou 
atingir". Acenda o incenso e deixe-o queimar junto as velas. Joge as sobras no 
lixo normal ou se possivel em água corrente.

SIMPÁTIA DAS VELAS PARA AMARRAR A PESSOA DESEJADA

Esta simpátia tem por finalidade "amarrar" aquela pessoa que desejamos e que é muito
cobiçada ou gosta de escapar de vez em quando.

Ingredientes:

6 velas ( 2 vermelhas, 2 azuis, 2 cor de rosa);



30 cm de fita de cetim vermelho, 30 cm de fita de cetim rosa e 30 cm de fita de cetim azul;

6 rosas vermelhas;

1 champagne;

1 taça sem uso;

1 prato branco sem uso;

1 lenço vermelho ou pedaço de cetim com aproximadamente 30cmx30cm;

mel.

Vá a um local tranquilo, de preferencia um jardim, pegue uma vela de cada cor e escreva
sem nome de baixo para cima,e nas outras o nome da pessoa desejada, não é necessário o
nome  completo,  porem você  deve  pensar  firmemente  na  pessoa  enquanto  faz  o  ritual,
coloque as velas lado a lado com as cores iguais no prato branco; amarre-as com as três
fitas juntas mentallizando que amarra seu amor junto a você; retire as petalas das rosas e
coloque-as em volta das velas, derrame bastante mel por cima das petálas, estenda o lenço
vermelho no chão,  coloque o prato  em cima,  abra a  champagne,  tome a primeira  taça
brindando ao seu amor, acenda as velas, encha a taça novamente e ofereça tudo a Afrodite,
derrame o restante da champagne em volta do prato.

Agradeça a Afrodite por atender seu pedido prontamente.

Não passe pelo local no minino por 24 horas.

 

AS VELAS SÃO SIMPLESMENTE MÁGICAS,  USADAS EM TODOS OS
RITUAIS  E  PARA  TODOS  OS  FINS,  SUAS  CORES  REVELAM  SEUS
SIGNIFICADOS  E  FINALIDADES,  ASSIM  COMO  AS  ESSÊNCIAS
UTILIZADAS PARA UNÇÃO. APRENDA A UTILIZÁ-LAS A SEU FAVOR
USUFRUINDO DESSE MARAVILHOSO ELO COM A ENERGIA DO FOGO E
DAS REALIZAÇÕES

   

A MAGIA DAS VELAS E SEUS SIGNIFICADOS

 

AMARELA – Energia espiritual do Sol. Sucesso. Fortuna. Prosperidade

AZUL – Favorece a intuição e a mentalização. Pode ser usada também
para cura.

BRANCA – Paz. Espiritualidade. Tranqüilidade.

LARANJA – Alegria. Energia mental do Sol. Progresso.

DOURADA – Contato com altas hostes espirituais, Anjos e mestres. Pode
ser usada também em altos rituais de prosperidade financeira.



LILÁS  –  Mediunidade,  Canalizações,  Espiritualidade,  ajuda  a  abrir  a
intuição.

MARROM – Bens materiais, Prosperidade, Dinheiro.

PRATA -  Destrói as forças negativas. Abre as portas do plano astral.

PRETA -  Isolamento, Afastamento. Também usada em rituais de limpeza,
purificação e quebra de magias.

PÚRPURA –  Sucesso, Prestígio, Realização.

ROSA – Amor universal

VERDE CLARO -  Energia física, Cura, Fertilidade, Crescimento material.

VERDE ESCURO – Esperança.

VERMELHA – Paixão, Sexo, Conquistas amorosas.

VIOLETA – Auto-conhecimento, Transmutação.

  

ESSÊNCIAS PARA UNÇÃO DAS VELAS

 

ABSINTO – Ajuda a evocar entidades espirituais, também pode ser usada
para ativar a sexualidade adormecida pela depressão psíquica.

ALECRIM  –  É  excelente  óleo  de  proteção  contra  magia.  Também  é
conhecido calmante. Muito usado em magias de limpeza e purificação.

ALFAZEMA – Recomendada para crianças e bebês, pois é um excelente
calmante, traz paz, serenidade, calma e proteção.

ALMISCAR – Estimula as funções sexuais, a autoconfiança, e a força de
vontade. É excelente afrodisíaco.

CANELA –  Revitaliza  as  energias  da  aura.  Cura  e  fortalece.  Pode  ser
usado também para magias de prosperidade financeira.

CÂNFORA – Usado para estimular poderes ocultos de natureza psíquica.

EUCALIPTO  –  Usado  contra  angústia  e  apatia.  Também  usado  para
proteção energética e purificação.

HELIOTRÓPIO – Ajuda o desenvolvimento psíquico e espiritual. Auxilia na
oração.  Favorece  a  comunicação  a  nível  espiritual.  Traduz  a  energia
magnética do Sol.



JASMIM –  Para  receber  benção,  proteção e  sorte.  É  usado como óleo
devotivo e em magias para o amor.

LÍRIO – Usado para atração.

LÓTUS – Estimula a fertilidade. Atrai amor e sorte. Bom para cura.

MEL – Atração física, sensualidade e paixão.

MIRRA – Óleo de unção sagrado,  para meditação,  benção,  proteção e
cura.

PATCHOILI  –  Usado  para  afastar  o  mal  e  a  negatividade,  facilita  as
separações.  Não  deve  ser  usado  por  quem  deseja  manter  um
relacionamento intimo feliz.

ROSA – Amor, Harmonia, induz pensamentos amorosos.

SÂNDALO – Essência espiritual para cura e meditação.

VERBENA – Estimula a atividade mental, afastando a negatividade e as
más vibrações.

 

RITUAIS DE HARMONIZAÇÃO

 

Ungindo corretamente as velas

 

Para  todos  os  rituais  de  prosperidade,  amor,  realizações,  sempre  de
baixo para cima elevando seus pensamentos e desejos ao alto.

Para todos os rituais de limpeza, purificação e quebra de feitiços, sempre
de cima para baixo,  enviando toda negatividade para a terra,  pois  a
natureza tem o poder de transmutar essas energias.

 

MAGIAS
 

IMPORTANTE:  ANTES  DE  EFETUAR  QUALQUER  MAGIA  OU
RITUAL  LEMBRE-SE  QUE  PELAS  LEIAS  DA  MAGIA  E  DA
BRUXARIA TUDO QUE VOCÊ FIZER VOLTARÁ TRÊS VEZES PARA
VOCÊ,  ENTÃO  TENHA  SEMPRE  EM  MENTE  QUE  SUAS
INTENÇÕES SÃO BOAS E QUE VOCÊ REALMENTE DESEJA FAZER
O RITUAL.



QUALQUER  RITUAL  OU  MAGIA  FEITO  COM  DÚVIDAS,
PENSAMENTOS  NEGATIVOS,  SEM  VONTADE  OU  POR  MERA
CURIOSIDADE PODEM LHE TRAZER RESULTADOS DESASTROSOS
OU NÃO SE REALIZAREM

 

SIMPATIA PARA ATRAIR O AMOR E SEDUÇÃO

 

 Unja duas velas vermelhas com essência de almíscar, se o seu objetivo e
seduzir; ou duas velas cor de rosa com essência de lírio ou rosas se o seu
objetivo é um relacionamento mais espiritualizado. Repita o ritual durante
os  três  primeiros  dias  da  lua  cheia,  de  preferência  aos  primeiros  raios
lunares. Acenda as velas e erga-as a altura do coração.  Mentalize que a
distância entre você e a pessoa está cada vez menor.

No primeiro dia, coloque as velas a 20 cm de distância uma da outra, no
segundo dia a 10 cm e no terceiro dia coloque-as juntas.

Dicas do Feng Shui para harmonizar o banheiro, portas e
janelas.
 
 
Banheiro.
 
O banheiro é conhecido como lugar de alta concentração de energias negativas,
pois é onde eliminamos os resíduos alimentares e tiramos as energias negativas no
banho. Portanto devemos cuidar do banheiro com muito carinho. Um banheiro
bem  iluminado  é  excelente,  coloque  um  vasinho  de  planta,  pedras  de  sua
preferência, uma bela cortina, deixe seu banheiro bonito e enfeitado.
Pode colocar uma pedra ou para raio na porta do banheiro para evitar que as
energias contaminem o restante da casa.
Transforme o ato diário do banho em uma experiência prazerosa,  use cremes,
sais  de banho, perfumes e tudo que possa lhe trazer alegria e prazer.
 
Portas e Janelas
Tanto as portas quanto as janelas devem conter símbolos sagrados de proteção,
nas janelas coloque cristais ou sino dos ventos, para afastar a inveja e energias
negativas e na porta um pentagrama ou bagua para afastar as energias ruins.
 
Procure ter sempre em casa um pote para raio, onde se coloca sal grosso e
sete dentes de alho e se desejar uma pimenta vermelha. Coloque na parte da
casa que achar mais conveniente.

 

Como harmonizar a Sala de sua casa.
 
Procure harmonizar sua sala combinando móveis e decoração, os tapetes devem
ter  cores  alegres  e  motivos  florais,  procure  evitar  os  tons  de  preto,  cinza  e



marrom, pois atraem energias negativas.
 
Plantas  são  sempre  bem vindas,  as  samambaias  e  lírios  trazem harmonia  aos
visitantes.
Nas mesas de centro ou de canto procure deixar sempre um cristal para energizar
o ambiente.
Escola o tapete de acordo com o que deseja atrair para sua vida.
 
- quadrado: matéria
- redondo: espiritualidade
- oval: intelecto
 
Madeira dos Móveis
 
Carvalho: sorte, saúde e proteção.
Pinho: dinheiro e saúde.
Cerejeira: amor.
Cedro: proteção
Mogno: proteção
Bambu: alegria de viver.
 
Procure  decorar  as  paredes  com  quadros  alegres  ou  que  inspirem
tranqüilidade.

 

Feng Shui das Bruxas
 
Na bruxaria além de procurarmos nos harmonizar com a Natureza, nossa casa também
deve ser um reflexo dessa harmonia, porém quando começamos a trilhar este novo
caminho, nosso lar nem sempre reflete o momento que estamos vivendo, portanto, o
feng shui das bruxas pode ajudá-lo a trazer esta harmonização para seu lar.
 
 
QUARTO
 
No quarto além de ser nosso local de descanso, também é geralmente nosso ninho de
amor, portanto deve receber um carinho todo especial, para isso use cores e objetos
indicados para trazer mais amor e cumplicidade ao casal.
 

        Lençol e roupas de cama em geral, utilize as cores rosas e vermelho, o vermelho deve ser

usado  quando  se  deseja  apimentar  a  relação,  pois  usado  constantemente  pode  trazer

brigas e discussões.

        Pedras: cristal e quartzo rosa (para trazer o amor)

        Janela: cristal ou sino dos ventos de preferência de pedras.

        Na porta do quarto não se deve colocar nada.

        Para tratar de impotência sexual espalhe sementes de aipo nos quatro cantos do quarto

        Para aumentar o desejo sexual use essência ou incenso de patchouli, ylang-ylang, verbena,

rosas vermelhas ou baunilha. As essências podem ser jogadas nos lençóis ou na água para

limpar o quarto.
 

Quarto de pessoas doentes.



 
Quando temos uma pessoa adoentada em casa devemos tomar certos cuidados, pois
com a doença surgem enormes quantidades de energias e influencias negativas. Para
isso podemos limpar o quarto diariamente com essência de eucalipto e pinho e borrifar
água com água sanitária nos quatro cantos do quarto.
Além disso, podem-se usar lençóis verdes, um cristal de quartzo verde ao lado da
cama e borrifar as essências de eucalipto e pinho nos lençóis.
Com esses cuidados com certeza a cura da pessoa ocorre de forma mais rápida, pois
também retiramos as energias nocivas do ambiente.
 
QUARTO DE CRIANÇA
 

No quarto das crianças além de demonstrar alegria, devemos procurar trazer calma
e proteção, para isso podemos abusar das cores e objetos.
 

        As cores rosa, azul e amarelo podem ser usadas em lençóis, cortinas e
enfeites, pois trazem amor, alegria, proteção, calma e sabedoria.

        Embora seja um quarto de criança,  deve ter  uma caixa ou baú para se
guardar os brinquedos, pois a bagunça exagerada no quarto pode trazer
energias confusas que atrapalham o sono das crianças.

        Usar essências de camomila e erva cidreira
        Pedra: quartzo rosa
        Para insônia e crianças muito agitadas, use essências de flor de laranjeira e

ou maracujá.
 

 

Feng Shui das Bruxas
 
Na bruxaria além de procurarmos nos harmonizar com a Natureza, nossa casa também
deve ser um reflexo dessa harmonia, porém quando começamos a trilhar este novo
caminho, nosso lar nem sempre reflete o momento que estamos vivendo, portanto, o
feng shui das bruxas pode ajudá-lo a trazer esta harmonização para seu lar.
 
COZINHA
 
A cozinha é o coração da casa, regida pelo elemento fogo, é um local que guarda
sentimentos, procure então transformar sua cozinha em um local realmente mágico,
para que está energia acompanhe você em seu dia-a-dia.
 
Para espantar os maus espíritos, coloque música alta ou até bata as panelas antes de
começar a cozinhar. Tenha sempre em sua cozinha alguns elementos essenciais, tais
como:

        Pedras e cristais

        Ervas e plantas, podendo ser um vaso com flor e as ervas de sua preferência.

        1 cristal

        1 pedra ametista

        Canela em pau

A canela traz amor e prosperidade, você pode molhar a canela no álcool e colocar
fogo, isto serve para tirar toda a energia negativa da cozinha. Se achar perigoso ou se
tiver crianças pequenas em casa você pode substituir a canela em pau por incenso de



canela ou outros, tais como: cânfora, mirra, sândalo, cravo, floral e rosas brancas.
 
Se a porta de entrada da rua for pela cozinha está deve ser muito bem protegida, para
isso coloque do lado de fora  cristal branco, samambaia, zimbro(arvore pequena) ou
pinheiro.

LUA
AS FASES DA LUA
 
A lua exerce grande influência na Bruxaria. O símbolo Triskle simboliza as três fases da
mulher,  em cada  fase  da  lua;  Lua  crescente  (donzela),  a  lua  cheia  (mãe)  e  a  lua
minguante (anciã), representando assim toda vida e energia feminina.
 
Neste momento vamos abordar somente as indicações básicas de cada fase da lua:
 
Lua Nova: é uma lua de descanso, de preparação para um novo ciclo, de planejamento
e definição de metas.
Lua Crescente: é a lua para prosperidade, esta é a fae mais propicias para se pedir tudo
que se refira a dinheiro e bens materiais.
Lua Cheia: é a lua do Amor, a fase da mais indicada para trabalhos de amor, paixão e
sedução.
Lua Minguante: é a lua da limpeza e purificação, nesta fase fazermos os trabalhos para
limpeza áurica e da casa, limpamos nosso corpo físico e energético assim como nossa
casa física e seu campo energético.

Regências Planetárias e suas finalidades.
 
SOL –  Prosperidade  e  Harmonização:  Alecrim,  Canela,  Cevada,  Louro,  Laranja,
Salva, Manjerona, Trigo, Palmito
 
LUA – Equilíbrio das Emoções:  Alface, Aveia, Pepino, Repolho e as folhas em geral
 
MERCÚRIO -  Comunicação:  Camomila,  Cenoura e as demais sementes e cascas.
 
VÊNUS – Amor:  Amêndoa, Couve flor, Rosa e as Flores
 
MARTE –  Energia  e  Iniciativa:  Alho,  Cebola,  Artemísia,  Hortelã,  Manjericão,
Pimentas, Troncos e Caules.
 
JÚPITER –  Sorte, Positivismo e Prosperidade: Ameixa, Amora, Beterraba, Cereja e
todas as Frutas.
 
SATURNO – Mistérios e Responsabilidade: Arruda e as raízes.

 

NHOQUE DA SORTE – PARA SER FEITO TODO DIA 29 DE CADA MÊS –
TRAZ SORTE E PROSPERIDADE.
 
Ingredientes:
1 kl de Farinha de trigo (Vênus)
2 ovos (Sol)



12 colheres sopa de queijo parmesão ralado (Sol)
2 colheres de sopa de manteiga (Sol)
Sal (Lua)
 
Cozinhe as batatas sem casaca e com pouca água, escorra e amasse. Misture os ovos
batidos,o sal, o queijo, a manteiga e vá colocando a farinha de trigo até dar o ponto de
enrolar. Em mesa enfarinhada enrole e corte o nhoque. Coloque para cozinhar em água
fervente até subir, retire da água, escorra e reserve.
 
Molho:
 
1 lata de molho de Tomate (Júpiter)
2 tomates picados (Júpiter)
2 dentes de alho (Lua)
1 cebola pequena picada (Marte)
2 colheres sopa de cheiro verde picado (Saturno e Marte)
2 folhas de hortelã (Mercúrio)
2 folhas de manjericão (Marte)
Sal (Lua)
 
Frite a cebola, o alho e o tomate com um pouco de óleo, acrescente a hortelã, o cheiro
verde e o manjericão. Deixe refogar, acrescente o molho com mais uma lata de água.
Deixe apurar e sirva por cima do nhoque.

 

BIFES DA PROSPERIDADE
 
1 Kl de carne cortada em cubos (Cernudos)
½ xícara de manteiga (Sol)
4 Cebolas cortadas (Marte)
1 lata de cerveja (Sol)
2 dentes de alho (Marte)
Sal (Lua)
2 folhas de manjericão (Marte)
1 galho de alecrim (Sol)
1 pimenta dedo de moça (Marte)
2 caldos de carne (Cernudos)
 
Em uma panela derreta a margarina, frite o alho e a cebola, acrescente a carne cortada
em cubos, refogue bem. Acrescente o manjericão, alecrim, a pimenta, o caldo de carne
e acrescente a cerveja. Cozinhe na pressão por 10 minutos.

 
Cozinha Mágica das Bruxas
Princípios básicos para a cozinha mágica das bruxas.
Sua cozinha deve estar arrumada e limpa.
Acenda algumas velas, de preferência coloridas.
Acenda um incenso, que pode ser o que você mais gosta.
Jogue Sal nas portas da cozinha para impedir a entrada de energias negativas.
Tenha sempre uma taça com água limpa em sua cozinha. Troque a água diariamente.
 
Enfornado do Amor - Para Conquista de um Amor.
1/2 xícara de óleo (sol)
1 cebola picadinha (marte)
250g de carne moida(cernudos)



6 tomates pequenos picadinos ( jupiter)
1 lata de ervilhas ( vênus)
salsa picadinha ( saturno)
2 dentes de alho amassados ( marte)
1 colher (café) de pimenta do reino (marte)
6 azeitonas verdes picadas (sol)
1 lata de milho verde (sol)
1 ovo batido (sol)
1 xicara de farinha de milho amarela ( sol)
1 xicara de leite (vênus )
200 g de mussarela fatiada ( vênus )
Sal á gosto
Em uma panela aqueça o óleo, refogue a cebola, o alho e depois acrescente os tomates,
deixe amolecer um pouco, junte a carne moida e refogue bem. Acrescente o sal, a pimenta
do reino, as azeitonas, o milho e a ervilha. Deixe cozinhar um pouco.
Bata um ovo ligeiramente, acrescente o leite ( que deve estar em temperatura ambiente )
acrescente  ao  cozido  e  rapidamente  acrescente  a  farinha  de  milho  amarela,  mexa
vigorosamente para que a farinha e o ovo cozinhem mas sem empelotar.
Coloque em um refratário, cubra com a mussarela e leve ao fogo até que a mussarela
derreta.
Sirva com Purê de Batatas e Salada de Tomates
Enfeite o ambiente com rosas, incensos florais ou rosas e se possivel com velas, convide
seu amor ou pretendente para um jantar romantico.

 
Cozinha mágica das bruxas.
Princípios básicos para a cozinha mágica das bruxas.
Sua cozinha deve estar arrumada e limpa.
Acenda algumas velas, de preferência coloridas.
Acenda um incenso, que pode ser o que você mais gosta.
Jogue Sal nas portas da cozinha para impedir a entrada de energias negativas.
Tenha sempre uma taça com água limpa em sua cozinha. Troque a água diariamente.
 
Feijão Encantado ( Para harmonia e reconciliação).
3 xicaras (chá) de feijão cozido
2 dentes de alho
100grs de toucinho de porco
1 cebola picada
mangerição
cheiro verde
sal
3 colheres (sopa) de farinha mandioca torrada.
Em um fio de óleo frite o bacom cortado, até que fique bem dourado, acrescente a cebola,
depois o alho, junte ao feijão depois acrescente o manjericão o cheiro verde e por último a
farinha de mandioca, deixe engrossar um pouco e sirva junto com o arroz mágico.
 

 
Cozinha Mágica das Bruxas
Princípios básicos para a cozinha mágica das bruxas.
Sua cozinha deve estar arrumada e limpa.
Acenda algumas velas, de preferência coloridas.
Acenda um incenso, que pode ser o que você mais gosta.
Jogue Sal nas portas da cozinha para impedir a entrada de energias negativas.
Tenha sempre uma taça com água limpa em sua cozinha. Troque a água diariamente.
 
Arroz Mágico ( para harmonizar seu lar e suas emoções).
Ingredientes:
2 xícaras (chá) de arroz.
4 colheres (sopa) de manteiga.
2 dentes de alho.
1 cebola média picadinha.
2 colheres de (café) de sal, acrescente um pouco mais se for do seu gosto.
150 g de linguiça
2 colheres (sopa) de cheiro vede picadinho

http://horoscopo.ww7.com.br/simpatias-das-velas/230-simpatia-das-velas.html


2 tomates picadinhos sem sementes
Preparo:
Aqueça a panela, derreta a manteiga, frite a cebola, junte o alho, deixe fritar um pouco,
acrescente o arroz mexa bem e deixe fritar um pouco, coloque o sal e prove. Lembre-se
que a linguiça também é salgada, portanto deixe um pouco sem sal. Acrescente a água e
deixe cozinhar.
A parte frite a linguiça com o tomate, pique a linguiça bem pequena e reserve.
Quando o arroz estiver  cozido,  transfira-o aos  poucos para outro  recipiente,  misture  a
linguiça com os tomates e o cheiro verde. Sirva a seguir.

Altar Mágico - Como montar o seu!
Antes de montar seu altar mágico, você deve saber algumas coisas.
1 - O altar mágico é o local onde você executará grande parte de seus feitiços e magias, para
tanto ele merece alguns cuidados especiais.
2 - O altar mágico representa a harmonização com a grande mãe terra dentro de sua casa.
O altar é formado pelos quatro elementos da natureza e mais alguns objetos ritualisticos.
Os Quatro Elementos:
1º Elemento Ar - Representado pelos incensos ou pelo turibulo defumador
Os  incensos  além  de  serem  encontrados  em  qualquer  loja,  são  mais  fáceis  de  ser
armazenados e manuseados, portanto use um turibulo somente se for fazer uma defumação
na casa toda.
2° Elemento Água - Para representar o elemento água em seu altar utilize uma taça com
água ( comprada especialmente para esta finalidade . A taça deve permanecer sempre cheia
e com água limpa.
3° Elemento Fogo - O Elemento fogo sempre é representado por uma vela que deve ser
acesa  sempre  que  você  for  realizar  um  ritual,  está  vela  deve  ser  apagada  após  sua
meditação  e  a  execução  do  ritual,  as  demais  velas  que  você  usar  devem  queimar
normalmente.
4° Elemento Terra - O Elemento Terra pode ser representado por um vaso com planta ou por
pedras e cristais ou até mesmo pelos dois, porém aconselho a colocar apenas um para que
não haja excesso do elemento terra.
Você pode colocar uma pedra ou cristal para representar o elemento em uma das pontas do
altar e se desejar colocar um vaso de flor no meio ou outro lugar que desejar.
Coloque cada um dos elementos em um dos quatro cantos do local que determinou para o
altar.
Além dos quatro elementos você deve ter em seu altar um atame, um sino, um caldeirão,
uma varinha mágica e castiçais para velas.
O  atame  é  um  punhal  com  lâmina  dupla,  geralmente  sem  corte  com  cabo  preto,  ele
representa a energia masculina e sua utilização geralmente é simbolica.
O sino serve para espantar as energias negativas que possam estar presentes e deve ser
tocado sempre no inicio do ritual.
O caldeirão deve ser utilizado para colocar pedidos e queima-los nos rituais, ou até para
acender velas dentro dele.
Os  castiçais  serão  utilizados  para  acender  sempre  uma  vela  branca  e  outra  preta
representando a harmonia e  purificação respectivamente, que devem queimar durante o
ritual.
 
Banho para seduzir a pessoa amada.
Para este banho você vai usar as seguintes ervas.
Dama da Noite
Hibisco
jasmim
Folhas de morango
Gotas de essência de baunilha.
Em uma sexta-feira de lua cheia, coloque água para ferver, coloque as 
folhas e a essência e abafe. quando esfriar tome este banho, após seu 
banho normal, da cabeça para baixo, deixe secar naturalmente e 
coloque roupas vermelhas ou cor de rosa. 



Perfume Mágico para atração!

7 pétalas de rosas vermelhas 
100 ml de alcool de cereal
15 ml de essência de rosa vermelha
15 ml de essência de verbena

Misture tudo e guarde num viro de sua preferencia durante
de 07 a 30 dias em lugar escuro,fazer na lua cheia.
Repetir as palavras:

"Que todo olhar seja para mim,
Que todo desejo seja para mim
Com a força de meu pensamento transformo este perfume 
em uma porção de atração!Que assim seja e assim será." 
Usar moderadamente.
 

 

Água de pétalas
- pétalas de flores perfumadas (rosas e/ou afins...)



- água
- genebra (bebida feita com aguardente de cereais e bagas 
de zimbro)
Deitar um molho de pétalas num prato com água a ferver e
deixar repousar um dia inteiro. 
Sem tocar no conteúdo, levá-lo (tapado) ao refrigerador 
por mais dois dias. 
Filtrar e adicionar, por cada copo de água de pétalas, uma 
colher de café de genebra. Guardar no refrigerador.
 

 

Água de alfazema
- algumas flores de alfazema frescas
- álcool de ceral 
Deixar secar as flores e colocá-las, durante uma semana, 
em ácool de cereal. 
Retirar as flores, aquecer a mistura e filtrar o líquido. 
Guardar num frasco bem fechado e escuro (no mínimo 90 
dias antes de usar).
 

Depois você pode envasar em embalagem normal, a sua 
escolha!



 

Perfume Mágico com cheiro a chuva 
- 2 copos de água destilada
- 3 colheres de sopa de alccol de cereal
- 5 gotas de óleo essencial de sândalo
- 10 gotas de óleo essencial de bergamota
Colocar a alcool de cereal num frasco e adicionar os 
outros ingredientes, mexendo bem. Deixar repousar 
durante 12 horas e armazenar num local seco (dura cerca 
de 3 mêses).
 
 

BANHO PARA A PROSPERIDADE
Abre-caminho, erva-tostão, para-raio 
e pattchouly. Coloque a água para 
ferver e quando estiver fervendo, 



apague o fogo, coloque as referidas 
ervas e deixe em infusão. Quando 
estiver a água morna ou fria, tome o 
banho da cabeça aos pés.
 
 
 
 
 

BANHO ESPECIAL PARA AS BRUXAS
6 Rosas 

brancas, 4 girassóis, essência de 
canela. Ponha 2 litros de água para 
ferver e, quando estiver fervendo, 
coloque, despetalando, as rosas e os 
girassóis, mentalizando os pedidos. 
Acrescente a essência de canela e 
tome da cabeça aos pés. Pode também 
tomá-lo em outro dia qualquer e pedir 



o que desejar.

BANHOS DE LIMPEZA 
I. 3 xícaras de café bem forte e 5 
litros de água. Este banho afasta as 
energias negativas, reenergiza, acaba 
com pesadelos e com a mania de 
perseguição, desde que tomado com fé,
orando antes e depois . Acenda uma 
vela branca para seu Anjo da Guarda e
deixe queimar até o fim.

II. 3 punhados de sal marinho em 5 
litros de água, acabam com todas as 
malignidades. Depois de 4 horas, tome 
um banho de alecrim, ou de eucalipto 
para se reenergizar, porque o sal 
afasta tudo que há de mal, mas impede



a entrada de qualquer energia, ainda 
que boa.
III. Alecrim, Alfazema e arruda nos 
livram dos males e, ao mesmo tempo, 
reenergizam. Se as folhas estiverem 
frescas, massere-as e coloque-as na 
água quando ela estiver fervendo e 
apague o fogo. Se estiverem secas, 
deixe em infusão.
IV. 3 colheres de sopa de sal grosso, 
2 xícaras de vinagre branco, 5 a 6 
litros de água. Banho muito poderoso. 
É necessário tomar outro banho para 
se reenergizar que pode ser de 
alecrim, de arruda, de alfazema, de 
café com leite e chocolate...

V. 7 dentes de 

alho roxo, ou claro inteiros e frescos, 



2 colheres de sopa de tomilho, igual 
quantidade de sálvia seca, a mesma 
porção de manjericão seco, 7 litros de 
água, 1 colher de sopa de sal marinho.
Este banho afasta as energias 
negativas trazidas por problemas 
nossos e alheios, pela presença de 
pessoas de baixa freqüência vibratória 
e por nossos pensamentos negativos. 
Como sempre, depois de algumas horas,
se faz necessário um banho reparador 
que pode ser de camomila, erva-doce e
cidreira, ou um banho de alecrim...
VI. Um banho comum: água e sal 
grosso. 7 no máximo, e 3 no mínimo, 
punhados de sal grosso para 5 a 7 
litros de água.
VII. 3 a 7 folhas de abre-caminho, o 
mesmo de alecrim, igual número de 
arruda, ou alfazema. Não precisa 
tomar banho de apoio.



BANHOS DE ATRAÇÃO
1. Consiga pétalas de rosas brancas, 
flor-de-laranjeira, uma colherinha de 
mel, folhas de maçã ou maçã ralada, 
essência de lótus. Ferva a água e 
coloque os ingredientes dentro e tome 
o banho bem morno.
2. Salsa parrilha ralada, pétalas de 
rosa vermelha, uma colherinha de mel. 
Tenha o mesmo procedimento do 
primeiro banho.

PARA TER DINHEIRO



Coloque folhas 

de louro e cabelo-de-milho em água 
fervendo. Pode pôr canela em pó, 
opcional.

PARA DEPRESSÃO E PARA ACALMAR 
CRIANÇAS
Erva-doce, erva-cidreira e mel. Ferva 
a água, coloque dentro e deixe em 
infusão.
PARA TER RIQUEZAS
Folhas de capim limão, meia pedra de 
cânfora, ou folhas da mesma, e canela
em pó.



ÓLEO PARA ATRAIR AMOR
Um vidro de óleo de amêndoas doces, 
um vidrinho de essência de rosas, uma 
colherinha de chá de mel, raízes de 
patchouly. Misture tudo em um vidro 
maior e, sempre que tomar banho, 
passe um pouquinho com o corpo meio 
úmido.
 BANHO PARA ACALMAR
Maçã ralada, chá de erva-doce e 
cidreira.

BANHO  PARA O AMOR E 
PROSPERIDADE
Despetalar três rosas brancas, um 
copo de suco de uvas verdes, um litro 
de água mineral sem gás, três colheres
de chá de açúcar mascavo, a mesma 
quantidade de canela em pó. Sete 
gotas de almíscar, se quiser (eu 
colocaria). Tomar este banho às 
quartas-feiras.



BANHO DE LIMPEZA 
No período em que a Lua míngua no 
céu, prepare uma panela grande com 
água, se for da chuva melhor! Ao ver 
brotar nela as borbulhas da fervura, 
ponha devagar e com muito desejo de 
conseguir se livrar de tudo que está 
lhe fazendo mal: alecrim (as suas 
folhas como agulhas ou pequenas 
espadas vão destruindo tudo que 
encontram no caminho!); hortelã (esta 



plantinha amorosa de Vênus tem prazer
em lhe abrir os caminhos!); e quando 
tudo já estiver com a energia das 
verdes folhas,(verde: a cor da cura!) 
apague o fogo, destampe bem a panela
para que o ar energize o seu banho e 
na hora em que,( após  um banho
 normal) , jogue um punhado de sal 
grosso nele e jogue o mesmo em você. 

 
 

BANHO PARA O DINHEIRO
Ferva três litros de água, A alquimia 
do número: 3= perfeição do Pai, Mãe, 
Filho; três pedaços de canela e três 
punhadinhos da mesma, em pó, canela: 
símbolo de sabedoria, disputada pelo 



seu poder.E junte ainda três folhas de
louro. Faça tudo na lua nova. Ou na 
crescente: é o levedo natural de tudo, 
a figura da lua crescendo no céu! Tome
seu banho normal, para limpar o corpo 
físico, e depois, deixe cair como gotas
de preciosa limpeza energética este 
banho que lhe trará novamente o 
equilíbrio do dinheiro! 

 
 
 

BANHO PARA O AMOR

Pétalas de rosas brancas; 21 gotas de 
essência de flor-de-laranjeira, uma 



colherinha de mel, uma maçã partida 
em quatro com casca e sementes e 21 
gotas de essência de verbena. Ferva a 
água e coloque os ingredientes dentro. 
Deixe amornar, coe e tome o banho do
pescoço para baixo. Os ingredientes do
banho devem ser levados ao pé de uma
roseira ou jardim com flores.
 

BANHO DE SEDUÇÃO
 Prepare um banho com um litro de 
água, canela em pó (uma colher), três 
pedaços de canela em pau, pétalas de 
rosas vermelhas (3 ou 7), essência de 
verbena (7 gotas) e de jasmim (7 
gotas). Quando tudo tiver fervido por 
15 minutos, desligue o fogo, agregue 
leite em pó (2 colheres grandes) e se 
quiser deixá-lo ainda mais potente, 
coloque uma colher de chocolate em pó.
Este banho é sensacional. Pode fazê-lo
quantas vezes quiser.
 



 

BANHO CHEIROSO

A mulher é uma flor que se estuda, 
como a flor do campo, pelas suas 
cores, pelas suas folhas e sobretudo 
pelo seu perfume. José de 
Alencar Para ficar assim: perfumada 
como uma noite de verão, cheirosa 
como a madeira recém cortada. 
Escolha uma maça vermelha, a mais 
vermelha, aquela como o coração dos 
apaixonados, e corte-a em quatro 
pedaços. Pegue com respeito e 
reverência 3 cravos da Índia,( o 



cravo despertará o fogo da paixão e 
ativará a energia sexual) e 1 pau de 
canela. (sempre "ela" para o amor!). 
Com tudo escolhido e fazendo já um 
encontro de amor com a sua alma, 
ferva os ingredientes em 2 litros de 
água, deixe amornar e agregue 
delicadamente uma colher das de chá, 
de mel.

Misture tudo muito bem e após tomar 
seu banho normal, jogue este banho 
cheiroso sobre sua pele sem enxaguar. 
Fazer qualquer dia da semana tomando 
cuidado que não esteja na lua 
minguante. 
 



MAGIAS PARA O AMOR 
Coloque duas cerejas ( se não conseguir
frescas já que não é fruta nativa, 
pode usar de vidro ) num pratinho 
branco. Pegue 0,70 cm de fitinha azul,
vermelha e amarela. Escreva, 
começando de uma das pontas seu 
nome até a metade da fita, e 
começando da outra ponta o nome da 
pessoa amada. Faça nas três fitas. 
Acenda uma vela azul, uma rosa e uma 
amarela formando um triângulo e 9 
varetas de incenso de canela em volta.
Coloque o pratinho no centro e feche 
tudo com círculos das três fitas. Deixe
queimar tudo e ao terminar enterre 



numa planta florida (pode ser violeta) 
dentro de sua casa. Pedir para o anjo 
do amor: Assim como estas cerejas 
estão juntas, nossos corações estarão 
unidos para sempre no amor.  
 

Cereja: fruta de Vênus governa o 
chacra do coração.
 
 
 

PARA MANTER A HARMONIA 

NO RELACIONAMENTO

http://www.simoneautoajuda.com/gifs_site/casamento/11.gif
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Compre um par de alianças, daquelas 
de festas, e amarre-as com fita azul, 
vermelha e branca. Coloque-as num 
pratinho branco. Acenda do lado uma 
vela branca de sete dias. Forme um 
circulo ao redor do prato com sete 
rosas brancas, e sementes de erva 
doce e canela em pó. Deixe a vela 
queimar, ao terminar, guarde o que 
restou na sua casa, numa caixinha 
bonita ou num saquinho de veludo. Faça
na lua nova numa sexta feira. Numa 
caixa aberta as rosas secarão e com a
erva doce exalarão um perfume 
delicioso. Uma vez secas guardar no 
quarto do casal.
 
 

 

PARA REANIMAR O CASAMENTO



Prepare um chá forte com três rosas 
brancas e
três vermelhas, durante a lua 
crescente ou cheia , adicione uma 
colher de mel. Coloque o chá numa 
xícara e dentro ponha uma foto sua e 
de seu marido e as alianças de 
casamento. Deixe receber o sereno 
numa noite de lua  e retire antes do 
sol nascer. Use novamente as alianças 
e coloque a foto num saquinho  de 
tecido vermelho  que  será guardado 
nas suas coisas íntimas, e beba o chá 
com seu marido. Não precisa ser ao 
mesmo tempo.
 



 Se está 

SOLTEIRO(A) FAÇA ESTE BOLO!

Enquanto prepara um bolo branco ao 
seu gosto, na lua crescente, vá 
repetindo Pelo poder da lua crescente, 
que as pessoas que de mim se 
aproximam sejam meus amigos e que eu
encontre o amor e ele fique comigo. 
Recheie-o com bastante creme chantilli
e frutas doces. 
Faça esta calda mágica para banhá-lo:
seis colheres (sopa) de açúcar,uma 
colher (chá - rasa) de canela em pó, 
três cravos da Índia. Enquanto prepara



enfeite sua cozinha com três rosas de 
cada cor: rosa, amarelo e branco, e 
queime incenso de jasmim ou rosas. 
Prepare-se para receber seu amigo ou 
futuro amor, cante e celebre a vida.
Sirva este bolo acompanhado de suco 
natural de alguma fruta doce (mamão, 
morangos, etc.) ou champanhe, se 
quiser namorar.

 Você não precisa convidar seus amigos
para sua casa, pode levar um 
pedacinho de bolo para eles. 
 

PARA O SEU AMOR LHE SER FIEL 
 

Coloque uma foto da pessoa 

numa caixinha pequena, pingue encima 
7 gotas de azeite de oliva, um punhado
de folhas de orégano e uma pitada de 
noz moscada. Feche a caixinha, amarre



com fita vermelha, acenda três velas 
vermelhas em torno dela, queime 
incenso de verbena e quando tudo 
terminar de queimar, guarde entre 
suas roupas íntimas. Faça qualquer dia 
menos na lua minguante. 
 

 
 

MAGIA CIGANA PARA O DINHEIRO

- Pegue 3 folhas de louro fresco , e 
envolva uma pedra rolada, de rio, na 
qual escreverá o seu pedido com lápis. 
Acenda uma vela vermelha ao lado e ao
terminar coloque o louro e a pedra num
saquinho e tenha sempre na sua  sua 
casa!. 



 

Magia para realizar desejos!- Quando 
estiver preparando feijão, separe 49 
grãos. Escreva num papel branco, com 
lápis, o seu pedido. Coloque num 
pratinho o pedido, cubra com uma 
camada fina de algodão e jogue por 
cima os feijões, mantenha sempre 
úmido.   se os feijões brotarem, o 
pedido será atendido. Pode ser feito 
com grão de bico. E o tempo que 
demorarem em brotar é o tempo que 
precisa para ser realizado.
TALISMÃ 
 

 



Pegue uma moeda, de maior valor, e 
lave-a em três águas: mar, rio, 
torneira ou cachoeira. 
Em casa, coloque sobre um lugar em 
que possa acender velas: uma azul, 
uma rosa e uma amarela., coloque 
também três folhas de louro fresco, e 
após queimarem as velas, ponha a 
moeda e o louro num saquinho vermelho
( cuidado! Não use sintético, para não 
quebrar o encanto). Carregue este 
saquinho na bolsa, na carteira. E não 
faça na lua minguante.
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