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प्रनसद्ध व्यनियों के कथन (Quotes of famous personalities) 

 “निकास के नलए मनहलाओं के सशनिकरण से बेहतर कोइ भी ईपकरण नहीं ह”ै - कोफ़ी ऄन्नान  

 “स्त्री एक टीबैग की तरह होती ह,ै जब तक अप ईसे गमा पानी में न डालें, पता ही नहीं चलता कक 

िह ककतनी सशि ह।ै” - एनलएनॉर रूज़िले्ट 

 मैं ककसी समुदाय की प्रगनत का मापन ईस समुदाय की नस्त्रयों की प्रगनत के थतर के अधार पर करता 

हूँ।” बी. अर. ऄम्बडेकर  

 “जब अप ककसी परुुष को नशनक्षत करते हैं तो केिल एक पुरुष को नशनक्षत करते हैं। जब अप एक 

मनहला को नशनक्षत करते हैं तो एक पीढ़ी को नशनक्षत करते हैं।” निघम यगं  

 पुरुष थिाथाहीन सेिा की भािना में कभी भी मनहलाओं के समान नहीं हो सकता नजससे प्रकृनत ने 

ईसे सम्पन्न ककया ह।ै” महात्मा गाूँधी 

 आस बात के महत्िपणूा साक्ष्य ईपलब्ध हैं कक मनहलाओं की नशक्षा तथा साक्षरता बच्चों की मृत्यु दरों 

को कम करती ह ै” ऄमत्या सने   

 

ईपाख्यान/लघ ुकथाएं (Anecdotes / Short Stories) 

 1 जनू 2018- समाचार पत्र द नहन्द ूने भारत द्वारा ननर्ममत पाल नौका INSV ताररणी से सम्पणूा 

निश्व का पररक्रमण करने िाली समथत मनहला चालक दल की सफलता का निशेष िणान ककया। ईसी 

समाचार पत्र में भारत में मनहला सशनिकरण की निरोधाभासपूणा नथथनत पर प्रकाश डालते हुए 

कठुअ में एक लड़की के बलात्कार की ररपोटों को भी प्रकानशत ककया गया था।   

 एक कहानी 1950 के दशक के ऄंधकारमय कदनों की याद कदलाती ह ैजब संयुि राज्य ऄमेररका में 

ऄश्वते ननकृष्टतम भेदभाि का सामना कर रह ेथे। िह रोज़ा पार्कसा नाम की एक ऄश्वते मनहला ही थी 

नजसने ऐसे समय में एक ऄकल्पनीय साहस का पररचय कदया। िह ऄलबामा के मांटगोमरी से बस में 

सिार हुईं। ईस कदन शहर की बसों में सीटों के पृथक्करण पर सिोच्च न्यायालय के प्रनतबंध से बस 

पररिहन प्रभानित हुअ था। 

 जब ऄनि IV नमसाआल का सफलतापकूा  परीक्षण ककया गया तो ईस कदन केिल नचल्लाहट, सीरटयों 

तथा तानलयों की ही अिाज सनुी जा सकती थी। परन्तु आन सब के पीछे दढ़ृ सकंल्प और साहस की 

कहानी थी। यह कहानी एक भारतीय िैज्ञाननक एिं ऄनि IV नमसाआल की पररयोजना ननदशेक टेसी 

थॉमस की थी।  

 एक ऄमेररकी नशनक्षका हलेने केलर नस्त्रयों की क्षमता एिं शनि का महत्िपूणा ईदाहरण ह ै नजसन े

ऄपने नेत्रहीन और बनधर होन े के दभुााग्य पर निजय प्राप्त की तथा 20िीं शताब्दी की ऄग्रणी 

मानितािाकदयों तथा ऄमेररकन नसनिल नलबटीज यूननयन की सथंथापकों में से एक रहीं।  

 ककसी भी समय की सिाानधक कमाइ करने िाली भारतीय कफल्म तथा पाचंिें थथान पर सिाानधक 

कमाइ करने िाली गैर-ऄंग्रेजी कफल्म ककसी रूमानी या परुुष नायक पर अधाररत कफल्म नहीं ह ै

बनल्क यह कफल्म ‘दगंल’ ह।ै यह कफल्म गीता और बनबता फ़ोगाट की कहानी पर अधाररत ह ैजो 

भारत की प्रथम निश्व थतरीय मनहला पहलिान हैं।   
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पररभाषा (Definition) 

 सयंिु राष्ट्र सघं के ऄनसुार- मनहला सशनिकरण के पाचं घटक हैं: 

o मनहलाओं में अत्म-मूल्य की भािना; 

o निकल्प रखने और ननधााररत करने का ईनका ऄनधकार; 

o ऄिसरों तथा ससंाधनों तक पहुूँच रखने का ईनका ऄनधकार; 

o घर के भीतर तथा घर के बाहर दोनों नथथनतयों में ऄपने जीिन को ननयंनत्रत करने की शनि 

रखने का ईनका ऄनधकार; तथा  

o राष्ट्रीय तथा ऄंतरााष्ट्रीय थतर पर ऄनधक न्यायोनचत सामानजक एिं अर्मथक व्यिथथा के सजृन 

हतेु सामानजक पररितान की कदशा को प्रभानित करने की ईनकी योग्यता। 

 अर्मथक सिके्षण 2017-18 ने ललग ऄसमानता को ननम्ननलनखत अयामों में पररभानषत ककया ह-ै  

o क्षमता (AGENCY)- प्रजनन, नित्तीय ससंाधन तथा ऄपने थिाथ्य एिं सकक्रयता पर व्यय 

करने के नलए ऄनन्य ननणायन का साम्या। 

o मनोिनृत (ATTITUDE): मनहलाओं/पनियों के निरुद्ध लहसा और पुत्रों की अदशा सखं्या की 

तुलना में िरीयता दी गइ पुनत्रयों की अदशा सखं्या की मनोिृनत्त। 

o ननष्कषा (OUTCOMES): आसका संबंध पुत्र की चाह (ऄंनतम सन्तान के ललग ऄनपुात द्वारा 

मानपत), मनहला ननयोजन, गभाननरोधक निकल्प, नशक्षा थतर, नििाह के समय अय,ु पहल े

बच्चे के जन्म के समय अयु तथा मनहलाओं द्वारा भोगी गइ शारीररक और यौन लहसा से ह।ै   

 निश्व बैंक के ऄनसुार- निकल्पों के सजृन और ईन निकल्पों को आनछछत कायों एिं पररणामों में 

रूपातंररत करने हतेु व्यनियों या समूहों की क्षमताओं में िृनद्ध करने की प्रकक्रया सशनिकरण ह।ै 

निनभन्न कालों / युगों में मनहला सशनिकरण की नथथनत 

(Status of Women Empowerment of over the 
Ages 

 ऊग्िदे कहता ह,ै “ककसी पदाथा के समान ऄद्धाांश होने के कारण पिी और पनत प्रत्येक संबंध में 

समान होते हैं। आसीनलए दोनों को सभी धार्ममक एिं लौककक कायों में संयुि और समान रूप स े

भाग लेना चानहए। ईपननषद भी थपष्ट रूप से घोषणा करते हैं कक हमारी व्यनिगत अत्मा न तो 

पुरुष ह ैऔर न ही स्त्री। 

 ईत्तर िकैदक यगु के ईदय के साथ ही िैकदक यगु की मनहलाओं की नथथनत में पतन प्रारम्भ हो गया। 

क्रमशः समाज में ललग समानता बढती चली गयी। 

 आसन ेमनहलाओं के निरुद्ध सामानजक बरुाइ की एक श्ृंखला को जन्म कदया यथा- बाल नििाह, 

सती प्रथा, जौहर आत्याकद। आन सबके बािजदू सफल मनहलाओं के भी ऄनके ईदाहरण मौजूद थ े

जैसे - लोपामदु्रा, मतै्रये, गागी, ऄनहल्याबाइ होल्कर आत्याकद। 

 भारतीय पनुजाागरण निरटश शासन के दौरान राजा राममोहन राय, इश्वरचदं निद्यासागर जैस े

सुधारकों के प्रयिों तथा समानता के नसद्धांत को प्रनतपाकदत करने िाली पनिमी नशक्षा के प्रसार के 

कारण प्रारम्भ हुअ । आसके फलथिरूप सती प्रथा के ईन्मलून, नििाह की अयु में िृनद्ध, निधिा 

पुनर्मििाह से सम्बंनधत निनिध काननू ऄनथतत्ि में अए। 

 राष्ट्रीय पररदशृ्य में मनहला सशनिकरण का ऄगला चरण महात्मा गाूँधी के ईदय के साथ अरम्भ 

हुअ। महात्मा गाूँधी के ऄनसुार भारत के थिाधीनता सघषा में मनहलाएं महत्िपूणा ऄलहसात्मक 

भूनमका ननभा सकती हैं। सरोनजनी नायडू, ऄरुणा असफ ऄली, कल्पना दत्त, प्रीनतलता िड्डदेार, 

सुचतेा कृपलानी, ईषा मेहता आत्याकद मनहलाओं ने भारत के थितंत्रता अन्दोलन में महत्िपणूा 

भूनमकाएं ननभाईं। 
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मनहला सशनिकरण के अयाम (Dimensions to Women 

Empowerment 

 सामानजक और साथंकृनतक सशनिकरण (Social & Cultural Empowerment) 

o व्यनिगत थतर पर: ईनके ऄपने थिाथ्य से संबंनधत ननणायों, िृहद ्घरेलू खरीदों से संबंनधत 

ननणायों, घरेलू क्षते्र से बाहर ईनकी गनतशीलता जसैे पररिार एिं ररश्तदेारों के घर और 

बाजार में यात्रा, ऄपने नमत्रों के पास जाने या ईनके यहाूँ ठहरने से संबंनधत ननणायों, ऄपनी 

अजीनिकाओं से संबंनधत ननणायों, गभाननरोधक, मानसक धमा थिाथ्य, थिछछता, थिाथ्य, 

सरोगसेी, गभापात अकद से संबंनधत ननणायों में ईनकी सलंिता। 

o पाररिाररक तथा सामानजक थतर पर: ईनकी िृनत्त (कैररयर) एिं नशक्षा, बच्चे (निशेषतः पतु्र 

को प्राथनमकता दनेा), नििाह (ऄथाात् पररिार के ननणाय के निरुद्ध जाने की नथथनत में ऑनर 

ककललग जैसे मुद्दे ), माता-नपता या पैतकृ सम्पनत्त में नहथसा, पररिार ननयोजन, व्ययों के 

प्रबंधन जैसे सामूनहक ननणायों में संलिता, ऄपनी जीिनशलैी के चयन जसैे-पररधान, नमत्र, 

निचार-शैली या व्यिहार आत्याकद से संबंनधत ननणायों में ईनकी सहभानगता।  

o काननूों के सजृन तथा कक्रयान्ियन के थतर पर: अरंनभक थतर पर िैिानहक बलात्कार को 

ऄपराध न मानना, दहजे प्रनतषेध ऄनधननयम-1961, घरेल ू लहसा से मनहला सरंक्षण 

ऄनधननयम-2005 निशेष रूप से भारतीय दडं संनहता (IPC) की धारा 498A जसैे सामानजक 

काननूों के कक्रयान्ियन का ऄभाि तथा आनका दरुुपयोग, भारत में ऑनर ककललग की एक 

ऄपराध के रूप में ऄलग से कोइ पररभाषा या िगीकरण का न होना (आसे IPC की धारा 300 

के ऄंतगात हत्या माना जाता ह ैतथा धारा 302 के ऄंतगात यह एक दडंनीय ऄपराध ह)ै।  

निरोधाभास तथा ऄतंर्मिरोध (Paradoxes & Contradictions) 

 भारत िह भूनम ह ैजहाूँ मनहलाओं की दनेियों के रूप में पजूा होती ह।ै ईन्हें एक पनित्र दजाा कदया 

जाता ह ैजबकक दसूरी ओर ईन्हें मंकदरों में प्रिशे करने से िर्मजत ककया जाता ह ै(सबरीमाला मुद्दा)। 

 मनहलाओं को समाज में गृह-ननमााता तथा थिाथ्य के क्षेत्र में एक दखेभालकताा के रूप में दखेा जाता 

ह।ै यहाूँ तक कक नसा की नौकरी ऄनधकतर मनहलाओं को दी जाती ह।ै दसूरी ओर जब मनहलाओं के 

थिाथ्य एिं पोषण की बात अती ह ैतो ईनकी ईपेक्षा की जाती ह।ै 

 भारत में नशक्षा के क्षेत्र में निगत ऄनके िषों से यह दखेा जा रहा ह ै कक CBSE की परीक्षाओं में 

लड़कों की तलुना में लडककयों के ईत्तीणा होने का प्रनतशत ऄनधक ह।ै परन्तु एक पररिार में लड़के की 

तुलना में लड़की की नशक्षा पर व्यय के संदभा में ऄभी भी भेदभाि ककया जाता ह।ै          

 अर्मथक सशनिकरण (Economic Empowerment) 

o मनहलाओं के कैररयर में ननधाारण तथा प्रनतबन्ध: मनहलाओं के घरेलू काया (केयर आकॉनमी) 

ऄिैतननक हैं और आसकी कीमत कम अकंी जाती ह।ै लपक कॉलर नौकररयां (नजन्हें पारंपररक 

रूप से मनहलाओं का कायाक्षेत्र माना जाता ह)ै, कृनष और ऄनौपचाररक क्षेत्र में मानहलाओं की 

बढती भागीदारी, ईद्यमशीलता को एक कररयर निकल्प के रूप में प्रोत्साहन नहीं कदया गया 

ह ैअकद। 

o कायाथथल पर पक्षपात: िेतन में निभेद, नशशुसदन (के्रच) सनुिधाएूँ, मातृत्ि ऄिकाश, 

कायाथथल पर यौन-ईत्पीड़न, ग्लास-सीललग (मनहलाओं की पदोन्ननत में ऄदशृ्य सामानजक 

बाधाएं) प्रभाि अकद।   
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o काननूों के सजृन तथा कक्रयान्ियन के थतर पर: पतैृक सम्पनत्त में मनहलाओं के नहथसे के संबंध 

में ननरंतर भेदभाि; कायाथ थल पर मनहलाओं का यौन ईत् पीड़न (ननिारण, ननषेध एिं ननदान) 

ऄनधननयम, 2013 का त्रुरटपूणा कक्रयान्ियन।  

समाज में कामकाजी मनहलाओं के सम्मुख अने िाली समथयाएं  

(Problem Faced by Working Women in Society)   

 कामकाजी मनहलाएं ग्लास-सीललग की ऄिधारणा से भी पीनड़त हैं जहाूँ पेशेिर जीिन में ईन्ननत 

हतेु ऄप्रत्यक्ष बाधाएं ईपनथथत हैं। आसके ऄनतररि दखेभाल ईद्योग (care industry) में कुछ 

नौकररया ं केिल मनहलाओं हतेु ही अरनक्षत हैं, नजन्हें प्राय: लपक कॉलर मदु्दों के रूप में संदर्मभत 

ककया जाता ह।ै 

 आस मदु्दे से ऄलग कायाथथल पर ऄन्य मुद्दे भी हैं यथा - मनहलाओं की क्षमताओं की ऄनभुूनत नजन्हें 

प्राय: गौण या ननम्न समझा जाता है; यौन-ईत्पीड़न के मुद्द;े िेतन, पदोन्ननत, मनहलाओं के काया के 

नलए ईनकी प्रशंसा करने या ईन्हें के्रनडट दनेे आत्याकद के संबंध में भदेभाि अकद।  

 कामकाजी मनहलाओं को दोहरे बोझ की समथया का सामना करना पड़ता ह।ै बाहर काया करने के 

ऄनतररि ईनसे घरेलू काया करने की भी ऄपेक्षा की जाती ह।ै आसे ‘सेकंड नशफ्ट’ के रूप में भी 

संदर्मभत ककया जाता ह।ै 

 प्रौद्योनगककयों में ईन्ननत के कारण ईनके कायों में ईत्पन्न चनुौनतयाूँ - कृनष में हुइ प्रौद्योनगकीय 

ईन्ननत के कारण मनहला श्म ऄनािश्यक बनता जा रहा ह।ै आससे ईनके काया ऄिसरों में कमी हो 

रही ह।ै 

 कामकाजी मनहलाओं को ईनके श्म का थिामी थिीकार नहीं ककया जाता। ऄपन ेिेतन को कैसे और 

कहाूँ व्यय करना ह ैयह ननणाय लनेे में ईनकी भागीदारी या तो नगण्य ह ैया पणूातया ऄनुपनथथत ह।ै 

 ऄन्य समथयाओं में शानमल हैं- सुरक्षा, यात्रा, कायाथथल पर सनुिधाओं (नशशुसदन, शौचालय) 

अकद की समथयाएं। 

निरोधाभास तथा ऄतंर्मिरोध (Paradoxes & Contradictions) 

 पररिार में मनहलाओं को दखेभाल प्रबंधक (पालन-पोषण, नशक्षा अकद), संबंध प्रबंधक (सबंंध थतर 

पर पनत और निथततृ पररिार) तथा नित्तीय प्रबंधक (बचत, मोलभाि योग्यताएं) के रूप में दखेा 

जाता ह,ै जबकक कायाथथल पर ईन्हें ननरंतर ग्लास-सीललग का सामना करना पड़ता ह।ै 

 एक ओर नित्तीय लाभों हतेु मनहलाओं के नाम पर सम्पनत्तयों को पंजीकृत ककया जाता ह ैया खरीदा 

जाता ह ैजबकक दसूरी ओर मनहलाओं को आन लाभों से िंनचत कर कदया जाता ह।ै 

 िषा 2008 के भारत के ईत्तर िैनश्वक नित्तीय संकट में अर्मथक पनुप्राानप्त मनहला ऄध्यक्षता िाले बैंकों 

के नतेृत्ि में हुइ थी- एनर्कसस बैंक की नशखा शमाा, भारतीय थटेट बैंक की ऄरंुधती भट्टाचाया अकद। 

हालाूँकक नतेृत्ि िाले पदों हतेु मनहलाओं के नलए ऄथिीकृनत ऄभी भी ननरंतर जारी ह।ै निश्व अर्मथक 

मंच की जेंडर गपै ररपोटा-2015 के ऄनुसार सािाजननक रूप से व्यापार करने िाली कंपननयों के बोडा 

में केिल 7% थथान ही मनहलाओं के नलए गरठत ककए गए हैं।  

 यद्यनप भारतीय कफल्म ईद्योग में मनहलाओं के पास निशाल फैन फालोआंग एिं थटारडम ह ै तथा 

ऄनधक सखं्या में दशाकों को अकर्मषत करने हतेु ईनका प्रयोग ककया जाता ह,ै परन्तु ईन्हें ईनके परुुष 

समकक्षों की तुलना में बहुत ही कम भुगतान कदया जाता ह।ै         
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UPSC - 2016 - स्त्री-परुुष के समान सरोकारों को शानमल ककए नबना निकास संकटग्रथत ह।ै   

UPSC - 2012-  कामकाज और घर की सम्भाल - र्कया भारतीय कामकाजी मनहला एक न्यायोनचत 

बतााि प्राप्त कर रही ह।ै   

 राजनीनतक सशनिकरण (Political Empowerment)  

o राजनीनतक दल और निधानयका: पाटी थतर पर रटकट की संख्या के संदभा में भेदभाि (पाटी 

रटकटों/प्रोन्ननत के बदले में यौन ऄनुग्रह या समझौते); मनहला निधानयकों/सांसदों की कम 

संख्या; निधानयकाओं में ईनचत प्रनतनननधत्ि न होना अकद। 

o कायापानलका: नौकरशाही, पुनलस, सशस्त्र बल। 

o न्यायपानलका: प्रनतनननधत्ि, मनहलाओं के निरुद्ध भेदभाि, मनहलाओं के निरुद्ध यौन 

ईत्पीड़न। 

निरोधाभास तथा ऄतंर्मिरोध (Paradoxes & Contradictions) 

 यद्यनप ऄनभनेनत्रयाूँ अकषाण का प्रमुख कें द्र होने के साथ-साथ निनभन्न राजनीनतक दलों हतेु प्रचार 

ऄनभयानों की सकक्रय सदथय होती हैं, ककन्तु कफर भी जब रटकट अिंटन तथा सत्ता में पद की बात 

अती ह ैतो ईनके साथ भेदभाि ककया जाता ह।ै 

 मनहलाओं ने ऄनेक पथप्रिताक पहलों का नतेृत्ि ककया ह ैतथा ऄनुकरणीय साहस का पररचय कदया 

ह,ै जैस-ेदगुाा शनि नागपाल (IAS), ककरण बेदी (IPS) अकद। हालाूँकक सरकार में कायाकारी पदों 

में निशेष रूप से ईच्च थतर पर ईनकी संख्या/प्रनतशत ननराशाजनक बनी हुइ ह।ै  

 पंचायती राज थतर पर मनहलाओं हतेु थथानों के 33.3% अरक्षण के संिैधाननक अदशे के होने के 

बािजदू ये पद ऄभी भी ईनके पनतयों द्वारा ‘सरपचं पनत’ के रूप में प्रभािी रूप से ननयंनत्रत ककए 

जा रह ेहैं।         

 

UPSC- 2006 - मनहला अरक्षण निधेयक भारत में मनहला सशनिकरण को प्रिशे कराएगा।  

UPSC- 2004 - मनहला मुनि ककस ओर? 

 

मनहला अरक्षण के मुदे्द  (Issues of Women 

Reservation) 

 मनहला अरक्षण के लाभ  (Merits of Women's Reservation) 

o यह संसद तथा राज्य निधान मंडलों में मनहला सदथयों की संख्या में िृनद्ध करेगा। ितामान में 

लोक सभा में केिल 11.8% तथा राज्य सभा में 11% मनहला सदथय हैं।  

o मनहलाओं से सबंंनधत मुद्दे संसद में ऄत्यनधक प्राथनमकता प्राप्त करेंगे तथा ईनका सरलता स े

समाधान ककया जा सकेगा। 

o आससे संसद और राज्य निधानमडंलों के पररिेश को िाद-नििादों तथा चचााओं हतेु ऄनधक 

नहतकर बनाने में सहायता नमलेगी। 

o पंचायती राज संथथाओं में मनहला अरक्षण आस त्य का एक बेहतरीन ईदाहरण प्रथततु करता 

ह ैकक अरक्षण का मनहला सशनिकरण हतेु एक ईपकरण के रूप में ककस प्रकार प्रयोग ककया 

जा सकता ह।ै 
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 मनहला अरक्षण की हाननयाूँ (Demerits of Women's Reservation) 

o यह मतदाताओं के ऄपना प्रनतनननधत्ि चनुने के लोकतांनत्रक ऄनधकार को क्षनत पहुचंाता ह ै

र्कयोंकक निधेयक के कक्रयान्ियन के पिात् मनहलाओं हतेु अरनक्षत सीटों को भरना ऄननिाया 

हो जाएगा। 

o आस बात की कोइ गारंटी नहीं ह ै कक र्कया ईन सामानजक रूप से नपछड़ ेिगा एिं ऄपिंनचत 

िगों की मनहलाओं को लाभ प्राप्त होंगे नजन्हें िाथतनिक रूप से नजन्हें आसकी ऄनधक 

अिश्यकता ह।ै 

o ऄनके निधायक और सांसद नजन्हें संसद और राज्य निधान मंडलों में पहले से ही थथान प्राप्त हैं 

ऄन्य थथानों को भरने हतेु ऄपनी पनियों तथा ऄन्य ररश्तेदारों को लाने का प्रयास करेंगे। 

अरक्षण: सरकार के थतर पर प्रगनत (Reservation: 

Progress at the level of Government) 

 मनहला अरक्षण निधयेक, 2008 (Women Reservation Bill, 2008) 

o यह निधेयक लोक सभा एिं राज्य निधान सभाओं की कुल सीटों में एक-नतहाइ सीटें 

मनहलाओं के नलए अरनक्षत करन ेका प्रािधान करता ह।ै  

 पचंायती राज में मनहलाओं को अरक्षण (Women reservation in Panchayati Raj) 

o संनिधान के ऄनुछछेद 243 D के ऄंतगात पचंायती राज संथथानों के सभी थतरों की कुल सीटों 

में से एक-नतहाइ सीटें तथा पचंायती राज संथथानों के ऄध्यक्ष के पदों में से एक-नतहाइ पद 

मनहलाओं के नलए अरनक्षत हैं। 

o नबहार, ईत्तराखंड, मध्य प्रदशे और नहमाचल प्रदशे जसैे राज्य पचंायती राज संथथानों 

(PRIs) में मनहलाओं को 50% अरक्षण प्रदान करते हैं।  

o सरकार पचंायतों में मनहलाओं के नलए मौजूदा 33% अरक्षण को बढ़ाकर 50% तक करन े

पर निचार कर रही ह।ै 

 पनुलस में मनहलाओं को अरक्षण (Women reservation in Police) 

o सरकार ने गैर-राजपनत्रत (non-gazetted) पदों में सीधी भती के माध्यम से सभी कें द्र 

प्रशानसत प्रदशेों के पुनलस बलों में मनहलाओं के नलए 33% अरक्षण को थिीकृनत द ेदी ह।ै 

o गुजरात एिं नबहार जैसे राज्यों ने पुनलस बलों में मनहलाओं के नलए 33% अरक्षण को लागू 

कर कदया ह।ै 

 सनै्य/ऄद्धा सनैनक बलों में मनहलाएं (Women in Armed/Paramilitary Forces) 

o भारतीय िायु सेना ने फाआटर पायलटों के रूप में मनहलाओं को युद्ध में भूनमका ननभाने हते ु

नए ऄिसर प्रदान ककए हैं। 

o सरकार ने सभी 5 कें द्रीय सशस्त्र पनुलस बलों में मनहला ऄनधकाररयों की सीधी भती को 

थिीकृनत प्रदान की ह।ै आसके साथ ही सीधी भती के माध्यम से मनहलाओं को जूननयर रैंक का 

ऄनधकारी और संघ लोक सेिा अयोग के माध्यम से मनहला ऄनधकाररयों की पयािके्षी युद्ध 

भूनमका को ऄनमुनत प्रदान की ह।ै 

o सरकार कें द्रीय ररज़िा पुनलस बल (CRPF) और कें द्रीय औद्योनगक सरुक्षा बल (CISF) में 

33% तथा सीमा सुरक्षा बल (BSF), सशस्त्र सरुक्षा बल (SSB) एिं भारत-नतब्बत सीमा 

सुरक्षा बल (ITBP) जैसे सीमा सुरक्षा बलों में 15% कॉन्थटेबल रैंक के कर्ममयों के रूप में 

मनहलाओं को शानमल करने की योजना बना रही ह।ै 
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भारत में मनहलाओं का राजनीनतक सशनिकरण (Political Empowerment of Women in India) 

 545 सदथयीय लोक सभा में मनहलाओं की सदथयता 11.8%, जबकक 245 सदथयीय राज्य सभा में 

आनकी संख्या 11% ह।ै   

 मनहलाओं की संख्या राज्य निधानसभा के सदथयों में केिल 9% और राज्य पररषद के सदथयों में 

5% ह।ै नमजोरम, नागालैंड और पुदचुेरी जैसे राज्यों में कोइ भी मनहला निधायक नहीं ह।ै 

 सरकारी अकंड़ों के ऄनुसार भारत में पुनलस बलों के ऄंतगात मनहलाओं की सखं्या केिल 7.28% ह।ै 

 ऄंतर-संसदीय संघ (Inter Parliamentary Union: IPU) एिं यूएन िीमने (UN Women) द्वारा 

प्रकानशत िीमने आन पॉनलरटर्कस, 2017 नामक ररपोटा के ऄनसुार कायाकारी सरकार तथा संसद में 

मनहलाओं के प्रनतनननधत्ि के संदभा में भारत को निश्व थतर पर 148िां थथान प्रदान ककया गया ह।ै 

 

 पाररनथथनतकीय सशनिकरण (Ecological Empowerment) 

o प्रकृनत ऄथिा पृ्िी को माूँ का दजाा कदया गया ह।ै  

o आको-फेनमननज्म (पयाािरणीय स्त्रीिाद)- सिाप्रथम "आको-फेनमननज्म" शब्द 1980 में फ्ानंसस 

डी' आईबोन द्वारा प्रयिु ककया गया था तथा ननरंतर पाररनथथनतकीय अपदा के निरुद्ध निरोध 

प्रदशान एिं गनतनिनधयों के कारण आसे लोकनप्रयता प्राप्त हुइ। यह पाररनथथनतकीय स्त्रीिाद 

और मनहलाओं के अध्यानत्मक मदु्दों का सयंुि रूप ह।ै जसैे ही पयाािरणीय अंदोलन न ेपृ् िी 

के क्षय हतेु पयाािरणीय संकट के साथ मनहलाओं की चतेना को जागतृ ककया, आसने पृ्िी के 

ऄिमलू्यन तथा मनहलाओं के ऄिमूल्यन के मध्य समन्िय करना प्रारंभ कर कदया। ऄतः प्रकृनत 

और मनहलाओं के मध्य ऄनभसरण को नचहनांककत करने के नलए आको-फेनमननज्म की 

ऄिधारणा को प्रथततु ककया गया। 

o मनहलाएं एि ं जलिाय ु पररितान- जलिाय ु पररितान सभी को प्रभानित करता ह-ै परंतु य े

निश्व के सबसे गरीब और सभुेद्य पररनथथनतयों में रहने िाले निशेषतः मनहलाएूँ एिं बानलकाएूँ 

ही हैं, जो पयाािरणीय, अर्मथक एिं सामानजक क्षनत के अघातों का सिाानधक सामना करती 

हैं। कइ निकासशील दशेों में प्रायः मनहलाओं और बानलकाओं को जल, ईंधन संग्रह एिं खाद्य 

व्यिथथा का ईत्तरदानयत्ि ननभाना पड़ता ह।ै आस प्रकार जलिायु पररितान, सूखा, बाढ़ 

आत्याकद के माध्यम से मनहलाओं को प्रत्यक्ष एिं ऄप्रत्यक्ष रूप से प्रभानित करता ह।ै 
 

सधंारणीय ईपाय: िनैश्वक थतर पर प्रनतकक्रया (Sustainable solutions - The response at 

Global Level) 

 सतत उजाा हतेु मनहलाओं की ईद्यनमता को बढ़ािा दनेे के नलए यएून िीमने (UN Women) और 

यएून एनिायरनमेंट (UN Environment) िैनश्वक कायाक्रम के ऄंतगात नमलकर काया करेंगे। 

प्रारंनभक चरण में यह कायाक्रम सेनेगल, मोरक्को, म्यामंार, भारत, आंडोनेनशया तथा बोलीनिया में 

अरम्भ ककया जाएगा। 

 ऐसा ऄनमुान ह ैकक भारत में 100,000 मनहलाओं को ितामान कायाक्रम के प्रयासों के भाग के रूप में 

थिछछ एिं ऄक्षय उजाा तक पहुचं प्राप्त होगी। 
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ऐसे प्रमुख ईदाहरण नजनमें मनहलाओं ने पयाािरणीय निनाश 

के निरुद्ध निनभन्न अंदोलनों में ऄग्रणी भूनमका ननभाइ 

(Promient Examples where women have been 

at the forefront of movements against 

ecological destruction) 

 18िीं शताब्दी के नबश्नोइ अदंोलन का नेतृत्ि ऄमतृा दिेी ने ककया।  

 नचपको अदंोलन मुख्यतः मनहलाओं के नतेृत्ि िाला अदंोलन था, नजसमें चमोली गांि की 

मनहलाओं ने िृक्षों को कटने से बचाने के नलए ईन्हें गले लगा नलया था। िंदना नशिा नामक एक 

आकोफेनमननथट भी आसमें शानमल थीं। 

 नमादा बचाओ अदंोलन का नतेृत्ि मेधा पाटकर ने ककया।  

 पयाािरणीय ऄिक्रमण को ध्यान में रखकर गरठत प्रथम पयाािरण एि ंनिकास पर सयंिु राष्ट्र निश्व 

अयोग (World Commission on Environment and Development: WCED) की 

ऄध्यक्षता ग्रो हलमे िंटलैंड नामक एक मनहला द्वारा की गइ थी। 
 

कृनष का स्त्रीकरण (Feminization of Agriculture) 

 निगत कुछ दशकों में मनहलाओं ने कृनष ईत्पादन में ऄपनी भागीदारी को निथताररत एिं मजबतू 

ककया ह ै नजसके साथ-साथ आनके घरेलू जीिन के ईत्तरदानयत्ि में भी ईत्तरोत्तर िृनद्ध हुइ ह ैतथा 

आन्होंने िानणनज्यक कृनष में अर्मथक ऄिसरों को भी ऄपने ऄनकूुल ककया ह।ै आस प्रिृनत्त को कृनष का 

स्त्रीकरण कहा जाता ह।ै 

 ग्रामीण भारत में ऄपनी अजीनिका के नलए कृनष पर ननभार मनहलाओं का प्रनतशत सबसे ईच्च ह ैऔर 

यह लगभग 84% ह।ै मनहला कृषकों की सखं्या 33% ह ैऔर लगभग 47% मनहलाएूँ कृनष श्नमक 

हैं। 

मदु्द े

 यद्यनप कृनष ईत्पादन में मनहलाओं के काया समय में िृनद्ध हुइ है, परंतु िहीं घर के भीतर पनुरुत्पादक 

काया के संबंध में श्म के ललग निभाजन में न्यून पररितान ही अया ह।ै 

 पुरुष पनुरुत्पादक तथा घरेलू कायों को करने के आछछुक नहीं होते हैं, भले ही मनहलाओं को कृनष और 

गैर-कृनष ईत्पादक गनतनिनधयों में ऄपनी भागीदारी में िृनद्ध करनी पड़।े 

 ईत्पादक ससंाधनों एिं बाजारों तक नभन्न-नभन्न पहुचं।  

मनहलाओं पर नििाद, सघंषा और यदु्ध का प्रभाि  

(Impact of Distress, Conflict and War on Women)   

 संघषा एिं युद्ध से संबंनधत ननणाय में मनहलाओं की भूनमका नगण्य होती ह।ै हालांकक नििाद, संघषा 

और युद्ध का प्रभाि कभी भी लैंनगक रूप से तटथथ नहीं होता ह।ै 

 संघषा के दौरान मनहलाओं के निरुद्ध दषु्कमा एिं यौन लहसा को शत्रुओं को ऄपमाननत करने, जीत 

का प्रदशान करन,े जनसखं्या को अतंककत करने, पाररिाररक संबधंों को निनछछन्न करने और कुछ 

मामलों में ऄगली पीढ़ी की नजृातीय बनािट को पररिर्मतत करने हतेु एक ईपकरण के रूप में 

प्रयोग ककया जाता ह।ै 

 मनहलाओं के निरुद्ध यौन दासता को अतकंिादी समूहों में भती हतेु प्रोत्साहन के रूप में प्रयोग 

ककया जाता ह।ै 

सघंषा के पिात (Post-Conflict) 

 यौन लहसा संघषा के पिात भी जारी रहती ह ैर्कयोंकक यह बढ़ती लैंनगक लहसा तथा पाररिाररक 

संबंधों पर पड़ने िाले आसके हाननकारक प्रभािों को प्रदर्मशत करती ह।ै 

 दषु्कमा के पररणामथिरूप पररिारों और समुदायों द्वारा त्याग दनेे संबंधी समथयाएं, ऄिांनछत 

गभाधारण एिं बच्च,े आन बच्चों की ऄथिीकृनत, चोट पहुूँची हुइ (ट्रॉमेटाआज़ड़) मनहलाओं पर 
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दोषारोपण एिं ईन्हें त्यागना, यौन संक्रमण और HIV का प्रसार, अत्महत्या करना और अत्महत्या 

करने हतेु नििश होना (पनत या समुदाय के सदथयों के दबाि में)। 

 युद्ध द्वारा निथथानपत तथा बगैर पुरुष संरक्षण के शरणाथी नशनिरों में रह रही मनहलाओं के साथ 

दषु्कमा ककया जाता ह।ै 

मीनडया / प्रौद्योनगकी में सशनिकरण (Empowerment in Media/Technology) 

 मीनडया (Media) 

o मीनडया में मनहलाओं का प्रनतनननधत्ि सदिै ही पूिााग्रह की धारणा से ग्रथत रहा ह।ै ईदाहरण 

के नलए, कफल्मों में मनहलाओं को मुख्य भूनमका की बजाय माताओं या पनियों जसैी 

महत्िहीन या रूकढ़िादी भूनमकाएं दी जाती हैं। यहां तक कक निज्ञापनों में भी मनहलाओं को 

घर ऄथिा बच्चे या खाद्य सामग्री/पोषण संबंधी िथतुओं में ऄनधक कदखाया जाता ह ैजबकक 

पुरुषों को बाहरी निश्व में कदखाया जाता हैं। ऐसे गीतों की रचना हो रही ह ैजो छेड़छाड़/यौन 

ईत्पीड़न का या तो औनचत्य नसद्ध करते हैं ऄथिा ईसे ग्लमैराआज़ करने का प्रयास करते हैं।। 

o हालांकक हानलया रुझानों में काफी हद तक सुधार हुअ ह।ै ईदाहरणाथा ऐसी कइ मनहला 

कें कद्रत कफल्में बनने लगी हैं जो बदलती भूनमकाओं तथा समानता की कदशा में समाज के 

झुकाि का प्रनतनननधत्ि करती हैं (राज़ी, क्वीन, नहचकी आत्याकद जसैी कफल्में)। 

 प्रौद्योनगकी (Technology) 

o नशक्षा, थिाथ्य, कौशल तक पहुचं एिं साम्या हतेु सक्षम बनाना। 

o निशेष रूप से सेिा क्षेत्र जैसे- सूचना प्रौद्योनगकी-सूचना प्रौद्योनगकी समर्मथत सेिा क्षते्र 

(Information technology and IT Enabled Services: IT-ITES) में रोजगार के 

ऄिसर प्रदान करना। 

o अर्टटकफनशयल आंटेनलजेंस एिं मशीनीकृत श्म के कारण मनहला श्नमकों के समक्ष अगामी 

चनुौनतयां। 

o मनहला कें कद्रत प्रौद्योनगककयों ऄथिा अनिष्कारों को प्राथनमकता या महत्ि नहीं कदया जाता 

ह।ै ईदाहरण के नलए, कफल्म पैडमैन ऄरुणाचलम मरुुगनंतम नामक एक सामानजक ईद्यमी पर 

अधाररत थी, नजन्होंने कम लागत िाले सैननटरी पैड बनाने की मशीन का अनिष्कार ककया 

था र्कयोंकक गरीब मनहलाओं को िानणनज्यक पैड की ईच्च लागत के कारण ऄथिछछ ऄथिा फटे-

पुरान ेकपड़ों का प्रयोग करना पड़ता था। 

निरोधाभास एि ंऄतंर्मिरोध (Paradoxes & Contradictions) 

 जहां एक ओर, मीनडया ने मनहलाओं को ऄपनी अिाज ईठाने का ऄिसर कदया है, तो साथ ही यह 

एक ऐसा थथान भी बन चकुा ह ैजहाूँ मनहलाओं को निनभन्न रूपों में ईत्पीड़न का सामना करना 

पड़ता हैं जैसे ट्रोललग, साआबर-थटॉककग, साआबर-ईत्पीड़न, आमजे-माूँर्फफ़ग आत्याकद।  

 प्रौद्योनगकी ने जहाूँ कृनष, निननमााण जैसी गनतनिनधयों में मनहलाओं की भूनमका को कम ककया ह ैतो 

िही कन्या भ्रणूहत्या, ललग चयन पर अधाररत गभापात में भी िृनद्ध की ह।ै 

 खले-कूद में मनहलाएूँ (Women in Sports) 

o खेलों को ऄनधकांशतः अक्रामकता, शारीररक क्षमता आत्याकद जसैी निशेषताओं के नलए जाना 

जाता ह ैऔर आन्हें पुरुषों का क्षेत्र (मेल-बनथटयन) माना जाता ह।ै जो मनहलाएूँ खेल-कूद को 

ऄपने कररयर के रूप में ऄपनाती ह ैईन्हें न केिल ऄपने पररिार बनल्क खेल प्रशासकों, कोच 

आत्याकद के भी निरोध का सामना करना पड़ता ह।ै 

o िेतन समानता के मदु्द;े संसाधनों के संबंध में भेदभाि; यौन ईत्पीड़न के मुद्द;े खेल शासी 

ननकायों में मनहलाओं का न्यनू प्रनतनननधत्ि; खेल से पोथट-ररटायरमेंट (सेिा ननिृनत्त के बाद 

की नथथनत) आत्याकद जैसे मामलों में मनहलाओं की नथथनत एक जैसी ही बनी हुइ ह।ै 
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निरोधाभास एि ंऄतंर्मिरोध (Paradoxes & Contradictions) 

 यद्यनप मनहलाओं को पररिार, खेल-कूद संबंधी कर्ममयों और समग्र रूप से समाज द्वारा खेलों में 

भेदभाि का सामना करना पड़ता ककन्तु आन सबके बािजदू दो मनहला नखलानड़यों - पी. िी. लसधु 

और साक्षी मनलक ने 2016 ओलनंपक खेलों में भारत का नाम रोशन ककया था। 

 

निगत िषों में संघ लोक सेिा अयोग (UPSC) द्वारा पूछे गए 

प्रश्न 

UPSC - 2001- केिल सशनिकरण द्वारा मनहलाओं की सहायता नहीं हो सकती।    

UPSC - 2000- मनहला सशनिकरण: चुनौनतयाूँ एिं सम्भािनाएूँ।  

UPSC - 1999- मनहला इश्वर की सिोत्तम कृनत ह।ै   

UPSC - 1998- केिल व्यापक राजनीनतक शनि मनहलाओं की नथथनत में सुधार नहीं कर सकती।  

UPSC - 1993- पुरुष की निफलता: ऄब मनहला की बारी।  

 

ननष्कषा (Conclusion) 

 यद्यनप हम मनहला सशनिकरण की कदशा में अगे बढ़े हैं, परंतु ऄभी एक लंबी दरूी तय करनी शषे 

ह।ै मनहलाओं को सशि बनाना हमारे अन ेिाल ेकल, हमारे भनिष्य के नलए ऄत्यतं महत्िपणूा ह।ै 

 मनहला सशनिकरण, प्रकृनत के सशनिकरण, हानशए पर नथथत लोगों और दशेों के सशनिकरण स े

न तो नभन्न ह ैऔर न ईनसे ही पथृक ककया जा सकता ह।ै 

 मनहलाओं के संघषा तथा अंदोलन हमेशा से ही शांनत अंदोलनों, पयाािरण अंदोलनों, श्नमक एि ं

ककसान अंदोलनों, मानिानधकार अंदोलनों और लोकतांनत्रककरण और समाज के निकेन्द्रीकरण 

हतेु अंदोलनों के साथ ननकटता से सम्बद्ध रह ेहैं। 

 मनहलाओं को ईनकी क्षमता स ेऄिगत करिाना ऄब समय की मागं बन चकुी ह।ै जबकक सरकार 

को थिाथ्य, नशक्षा, रोजगार, मनहलाओं के नलए जागरूकता आत्याकद जसैे ईपायों को ऄपनाना 

चानहए।यह समाज के नलए जागरूकता ईत्पन्न करने एिं सािाजननक मलू्यों का सृजन करने हते ु

अिश्यक ह,ै नजससे मनहला सशनिकरण को बढ़ािा नमलेगा। 

 यहां तक कक ऄनके मनहलाओं ने नपतृसत्ता के मानदडंों का अंतरीकरण (internalized) को 

अत्मसात कर नलया ह,ै ताकक िह ऄपने प्रभुत्ि को ऄन्य मनहलाओं पर थथानपत कर सके जैसे : 

सास का ऄपनी पुत्रिधु पर प्रभतु्ि। आस प्रकार की संथकृनत की ननरीक्षण करने की अिश्यकता ह।ै 

जसैा कक प्रनसद्ध समाजशास्त्री अदं्र ेबटेेल न ेकहा ह-ै "काननू केिल ईस कदशा को ननधााररत करता 

है नजस ेसमाज को ऄपनाना चानहए, समाज की िाथतनिक कदशा आसकी सथंकृनत द्वारा ननधााररत 

होती ह"ै। 

 ऄंत में, मनहलाओं को ऄपने सशनिकरण की मांग की पूर्मत हतेु थियं ऄग्रसर होने की अिश्यकता 

ह।ै कोफ़ी ऄन्नान के ऄनसुार निकास के नलए मनहलाओं के सशनिकरण स ेबहेतर कोइ भी ईपकरण 

नहीं ह।ै 

 "यत्र नायाथत ुपजू्यन्त ेरमन्त ेतत्र दिेता:"- मनुथमृनत के ऄनसुार- "जहां नस्त्रयों का सम्मान होता ह,ै 

िहां दिेी-दिेता ननिास करते हैं। नजन घरों में नस्त्रयों का ऄपमान होता है, िहां सभी प्रकार की 

पूजा करने के बाद भी भगिान ननिास नहीं करते हैं।” 
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प्रनसद्ध व्यनियों द्वारा ददए गए ईद्धरण (Quotes by 
Famous Personalities)  

 "प्रसन्नता की प्रथम शतत यह ह  दक मनुष्य और प्रकृनत के म्य जाुाव नह  तड़ाा जाएगा " ~ नलयड़ 

टॉल्सस्टॉय 

 "इमानदार प्रबंधन के नबना पथृ्वी ऄपना ईत्पादन ननरंतर जारी नह  रखेगी  यदद हम भूनम कड़ आस 

प्रकार से नुकसान पहचंाते हैं दक यह भनवष्य की पीद़ियों के ईपयड़ग यड़ग्य न रहे, तड़ हम यह नह  

कह सकते दक हमें आस भूनम से प्यार ह  " ~ पड़प जॉन पॉल नद्वतीय 

 यदद हम पयातवरण कड़ नष्ट करते हैं तड़ हम समाज कड़ नह  बचा पाएंगे " ~ मागतरेट मीड 

 "एक राष्ट्र जड़ ऄपनी मृदा कड़ नष्ट कर दतेा ह , वह स्वयं कड़ नष्ट कर दतेा ह   वन हमारी भूनम के 

फेफा ेहैं, वायु कड़ शुद्ध करते हैं और हमें नइ उजात प्रदान करते हैं " ~ फ्रैं कनलन डी रूजवेल्सट 

 "हम ऄपने पूवतजों से पृथ्वी का वशंानुगत ऄनधकार नह  प्राप्त करते हैं, हम आसे ऄपने बच्चों से ईधार 

लेते हैं " 

 "एक वकृ्ष लगाने का सबसे ऄच्छा समय 20 वषत पूवत था  ऄगला सबसे ऄच्छा समय अज ह   "- 

चीनी नीनत वचन  
 

जलवायु पररवततन के साक्ष्य (Evidences of Climate 

change) 
 जलवायु पररवततन पर ऄतंरसरकारी प नल (Intergovernmental Panel on Climate 

Change: IPCC) के ऄनसुार "बीसव  शताब्दी के ईत्तराद्धत के दौरान ईत्तरी गड़लाद्धत में औसत 

तापमान नपछल े500 वषों की तलुना में काफी ऄनधक था"  

 IPCC द्वारा यह बताया गया ह  दक "नवगत 6,50,000 वषों में CO2 की वायमुडंलीय सादं्रता 

प्राकृनतक सीमा की तलुना में ऄनधक तजेी से ब़िी ह  " 

 क्रायड़स्फीयर लगातार नसकुा रहा ह : नपछले दशक में ऄंटाकत रटका में बफत  नपघलने की दर तीन 

गुना हड़ गइ ह   नपछली शताब्दी में व निक समदु्र स्तर में लगभग 8 आंच की वृनद्ध हइ ह   

 महासागर ऄम्लीकरण - महासागरों की उपरी परत द्वारा ऄवशड़नषत काबतन डाआऑक्साआड की 

मात्रा प्रनत वषत लगभग 2 नबनलयन टन ब़ि रही ह   
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 स्टेट ऑफ़ ग्लड़बल क्लाआमटे ररपड़टत 2017 के ऄनसुार, वायमुडंलीय मीथने एक नए ईच्च स्तर तक 

पहचं गया ह  और ऄब यह पवूत-औद्यड़नगक स्तर का 257% ह   

 व निक तापन लगभग सभी स्थलीय और समुद्री पाररनस्थनतकी प्रणानलयों कड़ प्रभानवत कर रहा ह : 

हाल ही में व ज्ञाननकों ने पाया दक समुद्र जल स्तर में वृनद्ध से छड़टे प्रवाल द्वीप के जलमग्न हड़ने के 

कारण ब्रैंबल के मलेड़नमस (Bramble Cay Melomys- चूह ेकी तरह का एक ऑस्रेनलयाइ कंृतक) 

नवलुप्त हड़ गया (आसे 2007 में अनखरी बार दखेा गया था)  जलवायु पररवततन के कारण पूणततः 

नवलुप्त हड़ने के कगार पर जाने वाला यह पहला स्तनधारी ह   

 
 

जलवायु पररवततन का प्रभाव (Impact of Climate 

Change) 
पयातवरण (Environment) 

 मौसम सबंधंी चरम घटनाओं में वनृद्ध (Rise in extreme weather events)- व निक तापमान 

में वृनद्ध के साथ मौसम और जलवायु में पररवततन, वषात में पररवततन के पररणामस्वरूप, बा़ि, 

सूखा, या तीव्र वषात के साथ-साथ वषात की बारम्बारता और भीषण हीट वेव्स में वृनद्ध हइ ह   वषात 

के प्रनतरूप में पररवततन भी ऄनधक स्पष्ट हड़गा  

 समदु्र जल स्तर में त्वररत वनृद्ध (Accelerated Sea Level Rise)- 1880 के पश्चात व निक 

समुद्र स्तर में लगभग 8 आंच की वृनद्ध हइ ह   उष्मन के कारण बफत  के नपघलने एवं समुद्री जल के 

नवस्तार से ऄनतररि जल में वृनद्ध के पररणामस्वरूप वषत 2100 तक समुद्र के जलस्तर में 1 से 4 

फीट तक की वृनद्ध हड़ने का ऄनमुान ह   

 महासागरीय ऄम्लीकरण (Ocean Acidification) - पथृ्वी पर महासागरों और नहमनदों में भी 

वृहद स्तर पर पररवततन दखेे गए हैं - महासागर के तापमान में वृनद्ध के साथ ऄम्लीयता में भी वृनद्ध 

हइ ह , बफत  की चट्टानें नपघल रही हैं और समदु्र का जल स्तर ब़ि रहा ह   

 भ ूदशृ्य में पररवततन (Changing Landscapes)- सदी के म्य से पहले ग्रीष्म ऊतु में अकत रटक 

महासागर के ऄननवायत रूप से बफत  मुि हड़ने का ऄनमुान ह   
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 पाररनस्थनतक ततं्र के समक्ष सकंट (Ecosystems at Risk)- तापमान में वृनद्ध के कारण दनुनया 

भर में मौसम और वनस्पनत के प्रनतरूप में बदलाव हड़ रहा ह , नजससे जन्तओुं की प्रजानतयां ऄपन े

ऄनस्तत्व के नलए नए, ठंड ेक्षेत्रों में प्रवास कर रही हैं  पौधे एवं जतंुओं के क्षते्र पररवर्ततत हए हैं और 

वृक्षों में शीघ्र पषु्पन हड़ रहा ह   

 प्रजानतयों के ऄनस्तत्व के समक्ष सकंट (Threat to species survival)- जलवायु में तीव्र बदलाव 

से कइ प्रजानतयों की प्रवास करने या ईनकी समायड़नजत करने की क्षमता में वृनद्ध हड़ने की 

संभावना ह   नवशेषज्ञों का ऄनुमान ह  दक यदद उष्मन की प्रवृनत्त वततमान दर पर बनी रहगेी तड़ 

2050 तक पृथ्वी की प्रजानतयों का एक चौथाइ भाग नवलुप्त हड़ने के कगार पर हड़गा  

मानव स्वास्थ्य (Human Health) 

 बीमाररया ं (Illnesses)- ईदाहरण के नलए वषत 2018 में, ऄत्यनधक गमत हवाओं (लू) के कारण 

भारत में 1,500 से ऄनधक मौतें हईं  

 सकं्रामक बीमाररयों का प्रसार (Spread of infectious diseases): मुख्य रूप से गमत तापमान 

के कारण रड़गकारी कीट, जंतओुं और सूक्ष्म जीवों का ऄनस्तत्व बना हअ ह  नजनकी कभी ठंड े

मौसम के कारण मृत्यु हड़ गयी थी  

 नए क्षते्रों में बीमाररयों का प्रसार (Spread of diseases to new regions): बीमाररयााँ एव ं

कीट जड़ एक समय केवल ईष्णकरटबंधीय क्षेत्रों तक सीनमत थे, ज स-े मच्छर, नजनके कारण 

मलेररया हड़ता ह , आन्हें नए क्षेत्रों में ऄनुकूल पररनस्थनतयां नमल सकती हैं जड़ कभी ऄत्यनधक ठंड े

हड़ने के कारण आनकी वृनद्ध कड़ रड़कते थे  

 नवि स्वास्थ्य संगठन (WHO) का ऄनमुान ह  दक केवल वषत 2000 में ही व निक उष्मन के कारण 

1,50,000 से ऄनधक मौतें हईं, नजनका भनवष्य में और ब़िने का ऄनुमान 

ह  

 

अर्तथक क्षनत (Economic Losses)  

 यदद व निक काबतन ईत्सजतन में कमी लाने हतेु कड़इ कारतवाइ नह  की जाती ह , तड़ जलवाय ु

पररवततन के कारण वार्तषक व निक सकल घरेलू ईत्पाद का लगभग 5 से 20 प्रनतशत तक व्यय हड़ 
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सकता ह   तुलनात्मक रूप से, जलवायु पररवततन के सबसे नवनाशकारी प्रभाव कड़ कम करने के 

नलए GDP के 1 प्रनतशत भाग की अवश्यकता हड़गी  

 नवि बैंक की एक हानलया ररपड़टत में पाया गया ह  दक ऄगले 15 वषों में 45 नमनलयन भारतीयों 

कड़ ऄत्यनधक ननधतन बनाकर जलवायु पररवततन अर्तथक प्रगनत कड़ प्रभावी ढंग से ननष्फल कर 

सकता ह   

 जलवायु पररवततन महत्वपूणत रूप से तटीय ऄनधवासों में पररवततन कर सकता ह  और बंदरगाहों एव ं

तटीय ऄवसरंचना के पनुर्तनमातण के नलए कइ नमनलयन रूपए व्यय करने पा सकते हैं  

 व निक स्तर पर, ऄत्यनधक तीव्र चक्रवातों (हररकेन) और मूसलाधार वषात के कारण संपनत्त और 

ऄवसंरचना में कइ नबनलयन डॉलर की क्षनत हड़ सकती ह   

 समुद्र का ईच्च तापमान, कड़रल रीफ के ऄनस्तत्व के नलए खतरा ईत्पन्न कर सकता ह , जड़ वस्तु एव ं

सेवाओं के रूप में ऄनमुानतः 375 नबनलयन डॉलर प्रनत वषत ईत्पादन करता ह   

कृनष ईत्पादकता/खाद्य सरुक्षा (Agriculture Productivity/Food Security) 

 कृनष ईत्पादकता जलवाय-ुप्रेररत प्रभावों के दड़ व्यापक वगों के प्रनत सवंेदनशील हड़ती ह   आसके 

प्रथम प्रत्यक्ष प्रभाव कड़ तापमान, वषात और काबतन डाआऑक्साआड सांद्रता में पररवततन के रूप में 

दखेा जाता ह ; और दसूरे ऄप्रत्यक्ष प्रभाव कड़ मृदा की नमी में पररवततन तथा कीटों और रड़गों के 

मा्यम से सकं्रमण की तीव्रता और नवतरण के रूप में दखेा जाता ह   

 पड़षण सम्बन्धी सरुक्षा: वायुमंडलीय काबतन डाआऑक्साआड का ब़िता स्तर गेहाँ, सड़याबीन और 

चावल सनहत ऄनधकांश पौधों की प्रजानतयों में प्रड़टीन और अवश्यक खननजों की सादं्रता में कमी 

करता ह   

 मत्स्य पालन पर प्रभाव: तापमान और मौसम में पररवततन प्रजनन और प्रवासन के समय कड़ 

प्रभानवत कर सकते हैं  कुछ समदु्री रड़गों का प्रकड़प भी पररवर्ततत जलवायु से सबंंनधत हड़ता ह   

 पशधुन पर प्रभाव: हीट वेव्स (जड़ दक जलवायु पररवततन के कारण और ऄनधक ब़ि सकती हैं) रड़गों 

के प्रनत सुभेद्यता ब़िाकर, प्रजनन क्षमता घटाकर और दगु्ध ईत्पादन में कमी के मा्यम से पशुधन 

के नलए संकट ईत्पन्न कर सकती ह   

भारत पर जलवायु पररवततन का प्रभाव (Impact of 

Climate Change on India) 
जलवायु पररवततन पर ऄतंर सरकारी प नल (Intergovernmental Panel on Climate Change: 

IPCC) द्वारा प्रस्ततु पाचंव  अकलन ररपड़टत के ऄवलड़कन द्वारा ज्ञात हड़ता ह  दक नवशेषतः भारत में 

जलवायु पररवततन के ननम्ननलनखत प्रभाव रह ेहैं   

मौसम पर जलवाय ुपररवततन के प्रभाव (Effects of Climate Change on Weather) 

 ऄनधकतम तापमान में 1-4 नडग्री सेनल्ससयस तक वृनद्ध हड़ने की सभंावना ह , सवातनधक वृनद्ध तटीय 

क्षेत्रों में दजत की जाएगी  

 मॉनसनू नवच्छेद ददवसों की सखं्या में वृनद्ध हइ ह  जबदक मानसून गतत (नडप्रेशन) की संख्या में कमी 

अइ ह   

 नहमालयी क्षेत्र में वषात में सवातनधक वृनद्ध हइ ह , जबदक ईत्तर-पूवी क्षेत्र में न्यूनतम वृनद्ध हइ ह   

 म्य भारतीय क्षेत्र एवं कइ ऄन्य क्षेत्रों में ननम्न वषात की कीमत पर कुछ क्षेत्रों में ऄत्यनधक वषात की 

पररघटनाओं में वृनद्ध हइ ह   

 भारत के पवूी तट पर नस्थत नजलों में ननवास करने वाले लड़गों की कठड़र मौसमी पररघटनाओं के 

प्रभावों के प्रनत नवनशष्ट रूप स े सभुदे्य हड़ने की सभंावना ह , नजसका कारण वहााँ का ऄपयातप्त 

ऄवसंरचनात्मक एवं जनसांनख्यकीय नवकास ह   
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 ईदाहरण के नलए, भारत में महानदी नदी बनेसन में नसतबंर माह में बा़ि अन ेकी सभंावना ब़िेगी 

जबदक ऄप्र ल में जल के ऄभाव की संभावना रहगेी  

 ददल्सली नवि के पाचं सवातनधक जनसखं्या वाल े शहरों में स े एक ह , साथ ही यह बा़ि के ईच्च 

जड़नखम वाल ेक्षते्र में भी नस्थत ह   

कृनष, वन एव ंव्यापार (Agriculture, Forests and Trade) 

 वषत 2030 तक भारत में दशेव्यापी कृनष हानन के 7 नबनलयन डॉलर स ेऄनधक तक पहचंन ेका 

ऄनमुान ह   यह दशे की 10 प्रनतशत जनसंख्या की अय कड़ गभंीर रूप से प्रभानवत करेगा  

 ऐसा ऄनमुान ह  दक ऄत्यनधक गमी के कारण नसन्धु-गंगा म दान के सवातनधक ईपज वाले क्षत्रों में 

हड़ने वाली गेह ंकी प दावार में 51 फीसदी तक की कमी हड़ सकती ह   

 ऄक्टूबर में ईत्तरी भारत में, ऄप्र ल एवं ऄगस्त में दनक्षण भारत में और माचत से जनू तक पूवी भारत 

में वततमान तापमान के सकंटपूणत स्तर पर पहाँचने के कारण, चावल की वनृद्ध तीव्र हड़गी, परन्त ु

ईसके नवकास के नलए अवश्यक समयावनध में कमी हड़गी  

 ऐसा ऄनमुाननत ह  दक 2100 तक भारत के वन्य क्षेत्रों में से लगभग एक-नतहाइ क्षेत्र की प्रकृनत में 

पररवततन हड़ जाएगा, ईदाहरण के नलए वषात की ऄनधकता के कारण पणतपाती वन सदाबहार वनों 

में पररवर्ततत हड़ रह ेहैं  

2017-18 के अर्तथक सवेक्षण के ऄनसुार, भारत कड़ कठड़र मौसमी पररघटनाओं के कारण वार्तषक तौर 

पर 9-10 ऄरब डॉलर (62,000 करड़ा रुपय)े की हानन हड़ती ह   यह भी दखेा गया ह  दक जलवाय ु

पररवततन के कारण दकसानों कड़ औसतन 15% स े18% तक की अय हानन हड़ती ह   

स्वास्थ्य (Health) 

 भारत में ईच्च तापमान मृत्यु दर के साथ सम्बद्ध ह  और हीट वेव्स (heat waves) नवशेषतः घर के 

बाहर कायत करने वाले श्रनमकों कड़ प्रभानवत करती ह   वायु प्रदषूण का ब़िते तापमान के साथ 

संयड़जन भी लड़गों के स्वास्थ्य कड़ प्रनतकूल रूप से प्रभानवत करता ह   

 चरम मौसमी पररघटनाओं के दौरान तथा अपदा-प्रवण क्षेत्रों में माननसक नवकार और पड़स्ट-

रॉम रटक स्रेस लसड्रड़म (post -traumatic stress syndrome) से संबंनधत मामले एक सामान्य 

बात ह   

 बा़ि से हड़ने वाली मृत्ययुों के ऄनतररि शहरी बा़ि के जल से फ ले प्रदषूण से जल-जननत रड़गों के 

जड़नखम में वृनद्ध हड़ती ह   

 ऄ्ययनों में पाया गया ह  दक भारत में वषात तथा मलेररया ज सी वेक्टर-जननत बीमाररयों के प्रसार 

के म्य सहसबंंध ह   

 बकतले नस्थत यूननवर्तसटी ऑफ़ क नलफ़ड़र्तनया द्वारा कराए गए एक ऄ्ययन के ऄनुमान के ऄनुसार 

नवगत 30 वषों में 59,300 दकसानों या कृनष श्रनमकों की मृत्य ुका सबसे बाा कारण जलवाय ु

पररवततन ह   

कृनष और जलवायु पररवततन (Agriculture and Climate 

Change) 

जलवायु पररवततन कृनष एवं संबद्ध गनतनवनधयों कड़ गभंीर रूप से प्रभानवत करेगा  नवि के कुछ क्षते्र 

ज से साआबेररया या ईत्तरी कनाडा कड़ तापमान में न्यून वृनद्ध स ेलाभ प्राप्त हड़ सकता ह  क्योंदक आसस े

फसल की ऄवनध कड़ ब़िान े में सहायता नमलेगी  यद्यनप जलवायु पररवततन ने भारत ज स े

ईष्णकरटबंधीय दशेों में कृनष कड़ गंभीर रूप से प्रभानवत दकया ह   भारत के संदभत में, औसत तापमान में 

प्रनतकूल पररवततन, वषात की ऄनधकता या कमी, चरम मौसमी पररघटनाए,ं समदु्र जल स्तर में वनृद्ध, 

और ननयनमत एव ंगभंीर तटीय तफूान तथा सनुामी अदद प्रमखु लचताजनक क्षेत्र हैं  जलवाय ुस्माटत 
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कृनष (Climate Smart Agriculture) के नवचार पर अधाररत स्थानीय रूप स े ईपयुि व्यापक 

दनृष्टकड़ण का ननमातण तथा कायातन्वयन ऄब समय की मांग बन चकुी ह   

जलवाय ुस्माटत कृनष (Climate Smart Agriculture): संयुि राष्ट्र के खाद्य एवं कृनष संगठन (Food 

and Agriculture Organization of the United Nations: FAO) के ऄनुसार, जलवायु ऄनकूुलन 

कृनष, कृनष का एक ऐसा प्रकार ह  जड़ दक सतत रूप से: 

 ईत्पादकता में वनृद्ध करता ह , 

 लचीलपेन (ऄनकूुलन) कड़ ब़िावा दतेा ह , 

 जहां तक सभंव हड़, ग्रीन हाईस ग स में कटौती/समाप्त (शमन) करता ह , और 

 राष्ट्रीय खाद्य सरुक्षा एवं नवकास लक्ष्यों की प्रानप्त कड़ ब़िावा दतेा ह   

जलवायु स्माटत कृनष के ननम्ननलनखत कुछ ईपायों कड़ भारत में ऄपनाया जा सकता ह : 

 पंचायत के स्तर पर, क्लाआमटे ररस्क म नजेमेंट सेंटर स्थानपत करना तथा सामदुानयक जलवाय ु

जड़नखम प्रबधंकों के क डर कड़ प्रनशक्षण दनेा  

 जलवाय ुस्माटत बाजरे (millets) कड़ संरनक्षत करना तथा आसे पुनः अहार में शानमल करना क्योंदक 

बाजरा और कम ईपयड़ग की गयी कइ ऄन्य फसलें (underutilized crops) सूखा एवं ताप 

प्रनतरड़धी हड़ती हैं और साथ ही ऄनधक पौनष्टक भी हड़ती हैं  

 जलवाय ुपररवततन के प्रनत ऄनकूुलन हते ु कृनष प्रणानलयों कड़ भारतीय कृनष ऄनसुन्धान पररषद ्

(Indian Council of Agricultural Research: ICAR), कृनष नविनवद्यालयों और कृनष 

नवज्ञान कें द्रों द्वारा नडजाआन दकया जाना चानहए तथा स्थानीय परुुषों एवं मनहलाओं कड़ जलवाय ु

जड़नखम प्रबंधकों के रूप में प्रनशनक्षत कर ईनके मा्यम से आसका प्रसार करना चानहए  

 मीथने (जड़ दक एक ग्रीनहाईस ग स ह ) का प्रयड़ग बायड़ग स संयतं्रों (ईदाहरण - गड़बरधन यड़जना) 

कड़ ब़िावा दनेे के नलए दकया जा सकता ह   ईवतरक के ईपयड़ग के पररणामस्वरूप हड़ने वाल े

नाआरस ऑक्साआड के ईत्सजतन कड़ नीम लेनपत यूररया के प्रयड़ग के मा्यम से कम दकया जा सकता 

ह   

 पररवततन की अवश्यकता वाले कृनष के कइ क्षेत्रों में प्रत्यानशत ऄनसुंधान की अवश्यकता हड़गी  

ईदाहरण के नलए, फसल ऄवनध के घटने की सभंावना कड़ दखेते हए, गेंहाँ एव ंचावल ज सी फसलों 

के नलए दकसानों कड़ प्रनत फसल ईत्पादकता के स्थान पर  प्रनतददन ईत्पादकता पर ्यान कें दद्रत 

करना चानहए  

 ननरंतर बा़ि एवं ओलावृनष्ट के नलए त यार रहना- केरल में कुट्टानाद के एक दकसान द्वारा समदु्र स्तर 

से नीचे चावल की कृनष (लवणता प्रबंधन और प्रनतरड़धक दकस्में) करने की नवनध में ननपुणता प्राप्त 

करने की तरह ही हलेड़फाआट्स (नमक प्रनतरड़धी पौधे) और समुद्री जलीय कृनष (marine 

aquaculture) दड़नों कड़ शानमल करने वाल ेबायड़सलेाआन कृनष के दायरे का ऄन्वेषण दकया जाना 

चानहए  

एम. एस. स्वामीनाथन ररसचत फाईंडशेन ने हलेड़फाआट्स कड़ संरनक्षत करने और जलवायु स्माटत तटीय 

कृनष नवनधयों कड़ नडजाआन करन ेहतेु प्रजनकों कड़ ईपलब्ध करान ेके नलए हलेड़फाआट्स के एक जनेरेटक 

गाडतन कड़ तनमलनाडु के वेदारणयम में स्थानपत दकया ह   

जलवाय ुपररवततन स ेबचन ेके नलए प्रयास (Efforts to Counter Climate Change) 

ऄब समय की मांग ह  दक ऐसे सतत समाधानों पर नवचार दकया जाए जड़ केवल ऄस्थायी न रहें बनल्सक 

भावी पीद़ियों की अवश्यकताओं कड़ भी ्यान में रखे  

यह भी स्वीकार दकया जाना चानहए दक प्राकृनतक संसाधन ऄसीनमत नह  हैं और आसनलए आनकी खपत 

कड़ ननयंनत्रत एवं ननयड़नजत दकया जाना चानहए तादक सतत नवकास कड़ सुनननश्चत दकया जा सके  

नवदु्यत ईत्पादन के नलए पवन उजात, जल नवदु्यत, सौर उजात, भ-ूतापीय और बायड़मास ज से प्रकृनत 

ऄनकूुल नवकल्सपों की खड़ज की जानी चानहए और आन्हें ततं्र (system) में पयातप्त रूप से कायातनन्वत 

दकया जाना चानहए  
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व्यनिगत स्तर पर (Individual level) - व्यनिगत स्तर पर, कइ प्रकार की गनतनवनधयों से व्यनिगत 

काबतन फुटलप्रट कड़ पयातप्त कम दकया जा सकता ह    

 पादप-अधाररत भड़जन का सवेन करना, हवाइ यात्रा करन ेस ेबचना, कार मिु जीवन व्यतीत 

करना या सावतजननक पररवहन का ईपयड़ग करना तथा छड़टे पररवार का हड़ना आत्यादद काबतन 

फुटलप्रट कड़ कम करने के नलए ऄनधक प्रभावी हड़ सकते हैं  

 ननयनमत गानायों कड़ आलनेक्रक एव ंहाआनब्रड मॉडल की गानायों स ेपररवर्ततत करना, ऄपनशष्ट का 

पनुचतक्रण और लाआट बल्सब का ईन्नयन ज से सरल ईपाय भी काबतन फुटलप्रट कड़ कम करने में प्रभावी 

हड़ सकते हैं  

 ईदाहरण के नलए, कार के नबना जीवन व्यतीत करन ेस ेप्रनत वषत 2.4 टन CO2 समतलु्सय की बचत 

हड़ती ह , जबदक पादप-अधाररत अहार का सवेन करन ेस ेप्रनतवषत 0.8 टन CO2 समतलु्सय की 

बचत हड़ती ह   

समुदाय / क्षेत्रीय स्तर (Community/ Regional Level)  
समदुाय स्तर पर ऄनके पहलें प्रारम्भ की गइ हैं, ननम्ननलनखत कुछ मामलों के ऄ्ययन कड़ क्षेत्रीय स्तर 

पर सामदुानयक कायतवानहयों की शनियों के सदुढृीकरण हते ुदषृ्टान्तों के रूप में दखेा जा सकता ह   

 कानपरु शहर ऄपनी एकीकृत ठड़स ऄपनशष्ट प्रबधंन पररयड़जना के मा्यम से  ठड़स ऄपनशष्ट 

प्रबंधन के संबंध में एक मॉडल शहर के रूप में ईभरा ह   कानपुर में ऄनके प्रमुख ईद्यड़ग हैं ज स े

दक वस्त्र, चमत, ईवतरक, शस्त्र ननमातण अदद, परन्तु ये सभी प्रदषूण सक्षम ईद्यड़ग हैं  हालांदक 

कानपरु नगर ननगम ने सावतजननक-ननजी भागीदारी हतेु ईत्तर प्रदशे सरकार के साथ नमलकर 

कायत दकया ह , नजसने शहर में ठड़स ऄपनशष्ट प्रबंधन की व्यवस्था कड़ बदल ददया ह    

 गड़रखपरु में जलवाय ुऄनकूुल ननमातण तकनीकी ऄपनाइ गइ ह   आसके ऄतंगतत इमारतों के 

ननमातण हतेु स्थानीय क्षेत्रों से ईंटों कड़ मंगवाया गया तथा स्वदशेी ज्ञान का प्रयड़ग दकया गया  

आससे इमारत की लागत में कटौती करने, लम्बी दरूी से ईंटों के पररवहन से संबंनधत काबतन 

फुटलप्रट कड़ कम करने तथा जलवायु प्रत्यास्थ अवासन कड़ सक्षम करने में सहायता प्राप्त हइ 

ह    

 सनेगेल में सयंिु राष्ट्र नवकास कायतक्रम (UNDP) की नवत्तीय सहायता द्वारा पररवारों की 

(नवशेष रूप से मनहला समूहों की) जीवन ननवातह नस्थनतयों में सुधार करने तथा जलवाय ु

पररवततन के प्रनत प्रत्यास्थता में वृनद्ध करने के ईद्देश्य से, 203 गााँवों के समुदायों द्वारा 26 

कम्यनुनटी नचेरुल ररज़वतस (RNC) के साथ-साथ नौ के्रनडट्स एंड सेलवग म्यूच्यूऄल्सस की 

स्थापना की जा रही ह     

 संयुि राष्ट्र पयातवरण कायतक्रम (UNEP) के ऄनुसार यदद वततमान प्रदषूण दर जारी रही तड़ 

वषत 2050 तक समदु्र में मछनलयों की तुलना में प्लानस्टक की संख्या ऄनधक हड़ जाएगी, 

क्योंदक व निक स्तर पर केवल 14% प्लानस्टक कड़ ही पनुचतदक्रत दकया जाता ह   हाल ही में 

महाराष्ट्र सरकार न ेराज्य में प्लानस्टक पर प्रनतबन्ध लाग ूकर ददया ह   हाल ही में ईत्तर प्रदशे 

सरकार ने भी 15 जुलाइ 2018 से (2015 के बाद से तीसरी बार) राज्य में प्लानस्टक पर 

प्रनतबन्ध पुनस्थातनपत दकया ह , जड़ पूवतवती प्रनतबंधों के खराब दक्रयान्वयन कड़ प्रनतलबनबत 

करता ह    

 केरल के पलक्का में एदाथेरुवु गााँव ने लगभग 160 घरों से ऄपनशष्ट के संग्रहण, पृथक्करण तथा 

व ज्ञाननक ननपटान पर लनक्षत एक ऄनद्वतीय नागररक पहल प्रारम्भ की ह   यह पहल पाचं वषत 

पूवत प्रारम्भ हइ थी  गााँव में एक ऄपनशष्ट संग्रहण कें द्र ह  जड़ गााँव के पररवारों के प्रनतनननधयों 

के पयतवेक्षण में कायत करता ह    

व निक स्तर (Global level)  

जलवायु पररवततन तथा व निक तापन से ननपटने हतेु प्रयासों में तीव्रता लाने के नलए व निक स्तर पर 

नवनभन्न पहलें प्रारम्भ की गइ हैं  कुछ हानलया पहलें ननम्ननलनखत हैं: 
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भारत का आन्टेन्डडे नशेनली नडटर्तमन्ड कॉनन्रब्यशून्स (INDC) 

 2005 के स्तर से वषत 2030 तक ऄपनी GDP की ईत्सजतन गहनता (emissions intensity) कड़ 

33 से 35% तक कम करना  

 प्रौद्यड़नगकी के हस्तातंरण तथा ननम्न लागत ऄतंरातष्ट्रीय नवत्त की सहायता से वषत 2030 तक ग र-

जीवाश्म ईंधन अधाररत उजात संसाधनों से लगभग 40% नवदु्यत शनि स्थानपत क्षमता प्राप्त 

करना   

 वषत 2030 तक ऄनतररि वन एवं वृक्ष अच्छादन के मा्यम से 2.5 से 3 नबनलयन टन CO2 के 

समतुल्सय का काबतन लसक सृनजत करना     

 परेरस जलवाय ु समझौता: आसका ईद्देश्य व निक औसत तापमान में हड़ने वाली वृनद्ध कड़ पूवत-

औद्यड़नगक स्तर से 2 नडग्री सेनल्ससयस के ऄन्दर सीनमत रखना तथा आसे और अगे 1.5 नडग्री 

सेनल्ससयस तक सीनमत रखने के नलए प्रयास करना ह   नवकनसत दशेों से वषत 2020 तक संयुि रूप 

से 100 नबनलयन ऄमेररकी डॉलर तथा तत्पश्चात् वषत 2025 तक प्रत्येक वषत 100 नबनलयन 

ऄमेररकी डॉलर के यड़गदान के लक्ष्य की प्रानप्त की ओर एक सम्पणूत रड़डम प के साथ नवत्तीय 

सहायता के ईनके स्तर कड़ ब़िाने हतेु अग्रह दकया गया ह   ऄन्य पक्षकार भी नवशुद्ध रूप से 

स्व नच्छक अधार पर ऄंशदान कर सकते हैं  र चट प्रणाली (Ratchet mechanism) दशेों से वषत 

2020 में पनुवाततात हतेु मचं पर अन े तथा वषत 2025 से 2030 के नलए ऄपनी यड़जनाओं की 

व्याख्या करने की मागं करती ह   यह नवि के नलए संभानवत रूप से एक ऐसे मागत के ऄनुसरण का 

ऄवसर सृनजत करती ह  नजससे वह स्वयं कड़ 20 नडग्री सेनल्ससयस स ेनीचे रख सके        

 यनूाआटेड नशेसं फे्रमवकत  कन्वेंशन ऑन क्लाआमटे चेंज: UNFCCC का COP-23 हाल ही में 

जमतनी के बॉन में सम्पन्न हअ था  आस सम्मेलन में कायातन्वयन हते ु दफजी मड़मेंटम कड़ ऄपनाया 

गया था  COP-23 में पहली बार UNFCCC के जेंडर एक्शन प्लान कड़ ऄंगीकार दकया गया  

आसकी ऄन्य पहलों में पॉवररग पास्ट कड़ल ऄलायन्स (Powering Past Coal Alliance) तथा 

नबलड़ 50 आनननशएरटव (Below 50 initiative) शानमल हैं   

 सवुा एक्सपटत डायलॉग (Suva Expert Dialogue): आसका ईद्देश्य जलवायु पररवततन के 

प्रनतकूल प्रभावों से संबंनधत हाननयों और क्षनतयों कड़ संबड़नधत करने हतेु लामबंदी करना और 

नवशेषज्ञता कड़ सुनननश्चत करना, तथा नवत्त, प्रौद्यड़नगकी एवं क्षमता-ननमातण सनहत समथतन कड़ 

ब़िावा दनेा ह   

भारत की हररत कायतवाही- जलवायु पररवततन से ननपटने हेतु 

प्रयास (India's Green Actions-Efforts to Counter 

Climate Change 

भारत का ईद्देश्य वषत 2022 के ऄंत तक 175 गीगावाट नवीकरणीय उजात क्षमता स्थानपत करने के 

लक्ष्य कड़ प्राप्त करना ह    
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भारत सरकार द्वारा ईठाए गए कदम(Initiative taken by the Government)  

 जलवाय ुपररवततन पर राष्ट्रीय कायत यड़जना (NPCC) के अठ नमशन (The Eight Missions of 

NAPCC )  
 

 राष्ट्रीय सौर नमशन   सुनस्थर नहमालयी पाररनस्थनतक तंत्र हतेु राष्ट्रीय 

नमशन  

 संवर्तद्धत उजात दक्षता के नलए राष्ट्रीय 

नमशन  

 हररत भारत हतेु राष्ट्रीय नमशन  

 सुनस्थर ननवास पर राष्ट्रीय नमशन   सुनस्थर कृनष हतेु राष्ट्रीय नमशन  

 राष्ट्रीय जल नमशन   जलवायु पररवततन हतेु रणनीनतक ज्ञान पर 

राष्ट्रीय नमशन  

 

 नवीकरणीय उजात का प्रयड़ग (Use of Renewable Energy)- नवदु्यत ऄनधननयम 2003, 

राष्ट्रीय नवदु्यत नीनत (National Electricity Policy: NEP) 2005 तथा प्रशुल्सक नीनत (Tariff 

Policy: TP) के साथ नमलकर नवीकरणीय स्रड़तों से नवदु्यत् ईत्पादन के संवधतन कड़ ऄनधदनेशत 

करता ह   नवदु्यत् ऄनधननयम और ये नीनतयााँ नवीकरणीय उजात स्रड़तों के संवधतन हतेु 

नवननयामकीय हस्तक्षपेों पर नवचार करती हैं   

 परफॉमत ऄचीव एंड रेड यड़जना (PAT scheme) वततमान में भारत के प्रयास कड़ पररभानषत 

करने वाली प्रमुख नीनत ह   आसका ननरीक्षण उजात दक्षता ब्यूरड़ (Bureau of Energy 

Efficiency: BEE) द्वारा दकया जाता ह  तथा यह राष्ट्रीय ईन्नत उजात दक्षता नमशन (National 

Mission on Enhanced Energy Efficiency: NMEEE) द्वारा प्रारम्भ की गइ ह    

 पयातवरण प्रभाव अकलन (Environmental Impact Assessment: EIA) - यह परस्पर 

संबद्ध सामानजक-अर्तथक, सांस्कृनतक तथा मानव-स्वास्थ्य प्रभावों कड़ ्यान में रखते हए 

प्रस्तानवत पररयड़जना या नवकास के संभानवत पयातवरणीय प्रभावों के मूल्सयांकन की प्रदक्रया ह   

 राष्ट्रीय वनीकरण कायतक्रम (National Afforestation Program)- आस कायतक्रम कड़ ननम्नीकृत 

वन भूनमयों के वनीकरण हतेु दक्रयानन्वत दकया गया ह    

 नगर वन ईद्यान यड़जना (Nagar Vana Udyan Yojana)- शहर में न्यनूतम 25 हके्टेयर वनों 

का नवकास दकया जाएगा  

 भारत का मरुस्थलीकरण तथा भू-ननम्नीकरण माननचत्र (Desertification and Land 

Degradation Atlas of India)- ऄतंररक्ष नवभाग द्वारा ननर्तमत यह एटलस नवनभन्न राज्यों में 

वततमान भ-ूईपयड़ग तथा भ-ूननम्नीकरण की तीव्रता पर नवस्ततृ सचूना ईपलब्ध कराएगी   

 हररत कौशल नवकास कायतक्रम (Green Skill Development Programme)- हररत कौशल 

सतत भनवष्य हतेु पयातवरणीय गणुवत्ता कड़ संरनक्षत या नवीकृत करने में यड़गदान दतेा ह   आसके 

साथ ही यह ईन रड़जगारों कड़ भी शानमल करता ह  जड़ पाररनस्थनतकी तंत्र एवं ज वनवनवधता का 

संरक्षण और उजात में कटौती करते हैं तथा ऄपनशष्ट और प्रदषूण कड़ न्यून करते हैं  

 जलवाय ुऄनकूुल पररवहन क्षते्र (Climate Friendly Transport Sector)-  प्रमुख पहलों में स े
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एक ह  नजसके ऄंतगतत वाहन ईत्सजतन मानदडंों का ईन्नयन दकया गया ह  ज से दक भारत स्टेज-III 

तथा भारत स्टेज-IV  कम काबतन ईत्सजतन करने वाले या शून्य ईत्सजतन वाले वाहनों कड़ प्रड़त्साहन 

दनेे के दनृष्टकड़ण के साथ भारत में ब टरी चानलत वाहनों का व्यावसानयक ननमातण शरुू हड़ गया ह   

नेशनल नमशन ऑन हाआनब्रड एंड आलेनक्रक मड़टसत  

 कृनष, वन तथा जल स्रड़तों का सरंक्षण (Conservation of Agriculture, Forest and Water 

Resources)- सुनस्थर कृनष हतेु राष्ट्रीय नमशन (National Mission for Sustainable 

Agriculture)  फसल सुधार तथा सूखा रड़धन हतेु भी कायतक्रम शुरू दकए गए हैं  भारत ने 10 

नमनलयन हके्टेयर भूनम-क्षेत्र में वन अच्छादन की गुणवत्ता तथा मात्रा में वृनद्ध करने हते ु

महत्वाकांक्षी हररत भारत नमशन प्रारंभ दकया ह   कें द्र सरकार द्वारा सतत वाननकी प्रबंधन हते ु

सभी राज्यों कड़ प्रड़त्साहन अधाररत 1.2 नबनलयन ऄमेररकी डॉलर का ऄनतररि नवशेष ऄनुदान 

प्रदान दकए जाने की घड़षणा की गइ ह    

 वाननकी क्षते्र- राष्ट्रीय वन नीनत (1988), सहभागी वन प्रबधंन/संयुि वन प्रबंधन कायतक्रम, 

राष्ट्रीय वनीकरण कायतक्रम, राष्ट्रीय वाननकी कायतवाही कायतक्रम तथा वषात लसनचत क्षेत्रों हतेु राष्ट्रीय 

वाटरशेड नवकास पररयड़जना  

 ऄनकूुलन क्षमता में वनृद्ध- राष्ट्रीय कृनष और ग्रामीण नवकास बैंक (नाबाडत/NABARD) 

UNFCCC के तहत ननर्तमत ऄनकूुलन नननध (Adaptation Fund) हतेु भारत की राष्ट्रीय 

कायातन्वयन आकाइ (National Implementing Entity: NIE) ह                                   

 

भारत ने व निक पवन उजात स्थानपत क्षमता में चीन, संयुि राज्य ऄमेररका तथा जमतनी के पश्चात ्

चौथा स्थान प्राप्त दकया ह   आस समय भारत ने 46.3 गीगावाट नग्रड आंटरेनक्टव नवदु्यत  क्षमता; 

नवीकरणीय उजात में 7.5 गीगावाट नग्रड-कनेक्टेड नवदु्यत ईत्पादन क्षमता तथा 4.3 गीगावाट लघु 

जलनवदु्यत क्षमता प्राप्त कर ली ह      

जलवाय ुके नलए नवत्त (Climate finance) 

 जलवायु पररवततन पर सयंुि राष्ट्र फे्रमवकत  कन्वेंशन (United Nations Framework 

Convention on Climate Change: UNFCC) व निक पयातवरण सनुवधा (Global 

Environmental Facility: GEF) नामक एक कायतक्रम चलाता ह , जड़ ऄल्सप नवकनसत दशेों और 

छड़टे द्वीपीय राष्ट्रों कड़ ऄनुकूलन के नलए कुछ धन ईपलब्ध कराता ह   

 GEF के ऄतंगतत जलवायु पररवततन के प्रनत ऄनुकूलन हतेु नवत्त पड़षण लक्ष्यों कड़ परूा करने के 

नलए GEF रस्ट फंड, ऄल्सप नवकनसत दशेों के नलए कड़ष (LDCF-Least Developed 

Countries Fund) और नवशषे जलवाय ु पररवततन नननध (Special Climate Change 

Fund: SCCF) दक्रयाशील हैं  

 UNFCC के ऄंतगतत एक ऄन्य ततं्र ऄनकूुलन कड़ष (Adaptation Fund) ह , जड़ पररयड़जनाओं के 

नलए धन प्रदान करता ह , यह जलवायु पररवततन के ऄनुकूलन के नलए ऄनतररि लाभ सानबत हअ 

ह   क्यड़टड़ प्रड़टड़कॉल के ही भाग के रूप में स्थानपत स्वच्छ नवकास तंत्र (Clean Development 

Mechanism: CDM), UNFCC ऄनुकूलन कड़ष के नलए अय का मुख्य स्रड़त ह   
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 कड़पनेहगेन समझौता, जलवायु पररवततन शमन और ऄनुकूलन में नवकासशील दशेों की सहायता 

हतेु नवकनसत दशेों द्वारा 2020 तक 100 नबनलयन डॉलर ईपलब्ध कराने का लक्ष्य रखता ह   आस 

जलवायु पररवततन कड़ष कड़ ग्रीन क्लाआमटे फंड (Green Climate Fund: GCF) के नाम स े

जाना जाता ह   

 ग्रीन फाआनेंस आकड़नसस्टम - एक व्यापक शब्द जड़ स्थायी नवकास पररयड़जनाओं और पहलों, 

पयातवरणीय ईत्पादों और नीनतयों में ईपयड़ग हड़ने वाले नवत्तीय ननवेश कड़ संदर्तभत करता ह , जड़ 

एक ज्यादा रटकाउ ऄथतव्यवस्था के नवकास कड़ प्रड़त्सानहत करेगा  कुछ प्रमुख पहलों में शानमल हैं - 

o नाबाडत के तहत जलवायु पररवततन के नलए राष्ट्रीय ऄनकूुलन नननध (National Adaptation 

Fund for Climate Change: NAFCC)  

o 2015 में भारत का पहला ग्रीन बांड जारी करना   

o GIFT नसटी में स्थानपत INDIA INX ने हाल ही में भारतीय रेलवे फाआनेंस कॉपोरेशन 

(Indian Railways Finance Corporation's: IRFC) के पहले GREEN बांड कड़ 

ऄपने व निक प्रनतभूनत बाजार (global securities market: GSM) पर सचूीबद्ध दकया 

ह   

o BSE न,े BSE GREENEX नामक एक ग्रीन आंडके्स प्रारंभ दकया ह   

o RBI ने नवीकरणीय उजात पररयड़जनाओं के नलए नवत्तपड़षण कड़ प्राथनमकता क्षेत्र ऊण 

(PSL) श्रेणी के ऄतंगतत शानमल दकया ह  | 

o भारत के नतेृत्व में ऄतंरातष्ट्रीय सौर गठबंधन ने नवत्त पड़षण में 1 ररनलयन डॉलर और 2030 

तक 1000GW सौर क्षमता कड़ स्थानपत करने का लक्ष्य रखा ह   

 CAMPA फंड: आसका प्रयड़ग वनीकरण द्वारा ननवतनीकरण से हए नकुसान की क्षनतपूर्तत के नलए, 

वन पाररनस्थनतकी तंत्र में सुधार, वन्यजीव संरक्षण और बुननयादी ढांचे के नवकास के नलए दकया 

जाएगा  

 

ललग और जलवायु पररवततन  (Gender and Climate 

Change 

 अम तौर पर मनहलाओं कड़ ननधतनता की नस्थनतयों में जलवाय ुपररवततन के प्रभाव के कारण ईच्च 

जड़नखम और ऄत्यनधक दबाव का सामना करना पाता ह  और नवि में ऄनधकाशं गरीब मनहलाएं 

ही हैं  

 ननणतयन प्रदक्रयाओं और श्रम बाजारों में मनहलाओं की ऄसमान भागीदारी ऄसमानताओं कड़ 

ब़िाती ह  और प्रायः मनहलाओं कड़ जलवाय ुपररवततन स ेसबंनंधत यड़जनाओं, नीनत ननमातण और 

कायातन्वयन में परूी तरह स ेयड़गदान दनेे से रड़कती हैं  

 दफर भी, मनहलाएाँ ससंाधनों की स्थानीय जानकारी और कुशल नतेृत्व द्वारा जलवायु पररवततन की 

प्रनतदक्रया में महत्वपणूत भनूमका ननभा सकती हैं; ईदाहरण के नलए धारणीय ससंाधन प्रबधंन 

और/या घरेल ूऔर सामदुानयक स्तर पर धारणीय प्रथाओं कड़ ऄपनान ेके सदंभत में   

 UNFCC के पक्षकारों ने ललग एवं जलवायु पररवततन के मुद्दों कड़ संबड़नधत करने के नलए कन्वेंशन 

के तहत एक समर्तपत एजेंडा स्थानपत कर तथा पेररस समझौते में एक महत्वपूणत लबद ुसनम्मनलत 
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करके, UNFCC प्रदक्रयाओं और ललग-ईत्तरदायी राष्ट्रीय जलवाय ु नीनतयों के नवकास और 

कायातन्वयन में मनहलाओं और परुुषों कड़ समान रूप से शानमल करने के महत्व कड़ मान्यता दी ह   

 जेंडर एक्शसं प्लासं (Gender Action Plans: GAP) सरकारों के नलए नवशेष रूप से ईपयड़गी 

हड़ गए हैं, तादक यह सुनननश्चत दकया जा सके दक ईनकी राष्ट्रीय जलवायु पररवततन रणनीनतयों और 

ललग-ईत्तरदायी कायतक्रमों और ऄन्य क्षेत्रकों में सामजंस्य बना हअ ह   GGO (Global Gender 

Office) ने प्रदक्रयाओं के मा्यम से, क्लाआमेट चेंज जेंडर एक्शंस प्लांस (Climate Change 

Gender Action Plans: ccGAPs) ननर्तमत करने के नलए ऄनके सरकारों का समथतन दकया 

ह         

लीमा वकत  प्रड़ग्राम ऑन जेंडर (COP-2014): आसका ईद्देश्य वातात के सभी क्षेत्रों में ललग ईत्तरदायी 

जलवायु नीनतयों एवं ऄनधदशेों के कायातन्वयन कड़ अगे ब़िाना ह   

 

जलवायु शरणाथी (Climate Refugees) 
ऄंतरातष्ट्रीय प्रवासन संगठन (International Organization for Migration) के ऄनुसार, पयातवरणीय 

प्रवासी (Environmental migrants) व्यनि या व्यनियों के ऐसे समूह हड़ते हैं, जड़ मुख्य रूप स े

पयातवरण में अए ऄचानक या क्रनमक पररवततन के कारण या तड़ ऄपने दशे के ऄन्दर या दसूरे दशेों में 

स्थानातंररत हड़ने कड़ मजबूर हैं  यह पयातवरणीय पररवततन ईनके जीवन या रहन-सहन की नस्थनतयों 

पर प्रनतकूल प्रभाव डालते हैं तथा वे ऄस्थायी या स्थायी रूप से ऄपने घरों कड़ छड़ाने के नलए बा्य 

हड़ते हैं  

UN ऑदफस फॉर नडज़ास्टर ररस्क ररडक्शन (UN Office for Disaster Risk Reduction: 

UNISDR) की ररपड़टत के ऄनुसार, भारत कड़ ननवानसयों के नवस्थापन के नलए नवि का सवातनधक 

अपदा-प्रवण दशे माना गया ह   

पारंपररक भूनम से ऄलगाव ऄल्सपसंख्यक समूहों और मलू ननवानसयों की पारंपररक और सासं्कृनतक 

नवरासत के ऄनस्तत्व कड़ खतरे में डाल दतेा ह   नवस्थानपत प्रायः अतकंवादी सगंठनों द्वारा भती के नलए 

ऄत्यनधक सभुदे्य हड़त ेहैं  

राष्ट्रों कड़ सामान्य लदेकन नवभदेदत ईत्तरदानयत्व (common but differentiated responsibility: 

CBDR) के नसद्धांत के साथ ही ‘प्रदषूक द्वारा भगुतान के नसद्धातं’ (polluter pays principle) और 

जलवाय ु न्याय दनृष्टकड़ण कड़ ऄपनाना चानहए, तादक जलवायु पररवततन के नलए सवातनधक नजम्मदेार 

व्यनि/आकाइ जलवायु पररवततन के प्रभावों से ननपटने का प्राथनमक ईत्तरदानयत्व स्वीकार करे   
 

नानसने पहल (Nansen Initiative-2012) 

यह अपदाओं और जलवायु पररवततन के प्रभावों के कारण सीमाओं के अर-पार नवस्थानपत लड़गों की 

अवश्यकताओं कड़ संबड़नधत करने वाले सरुक्षा एजेंड ेपर सवतसम्मनत बनाने के नलए राष्ट्रों की ऄगुअइ 

वाली परामशत प्रदक्रया ह    

 

जलवायु पररवततन एवं तकनीकी (Climate Change and 

Technology) 
 

 जलवाय ुपररवततन स ेसबंनंधत मदु्दों कड़ तकनीकी क स ेहल कर सकती ह  स ेसबंनंधत केस स्टडीज (Case 

Studies on How Technology can solve Climate Change related Issues) 

 शेल (Shell) ने प्रमानणत दकया ह  दक फुटबॉल म दान में खेलने वाले नखलााी भी उजात ईत्पादन का 
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स्रड़त हड़ सकते हैं, आसने एक ऐसी तकनीकी नवकनसत की ह  जड़ ब्राजील के फेवलेा में फुटस्टेप्स कड़ 

उजात में बदल द े 

 आमारतों स ेहड़न ेवाला ग्रीन हाईस ग स ईत्सजतन भी महत्वपणूत ह   हमें घर या कायातलय में, स्कूल में 

या ऄस्पताल में प्रकाश, नवदु्यत, हीरटग, कूललग आत्यादद की अवश्यकता हड़ती ह   आन स्रड़तों से हड़न े

वाला संयुि ईत्सजतन व निक ईत्सजतन में लगभग 20% का यड़गदान दतेा ह   

 ग्रीन नबलल्सडग टेक्नड़लॉजी: यह एक आमारत के जीवन चक्र में पयातवरणीय रूप से नजम्मेदार और 

संसाधन-कुशल प्रदक्रयाओं और ऄनपु्रयड़ग, दड़नों कड़ संदर्तभत करता ह   आसके ऄंतगतत ननमातण की 

यड़जना और नडज़ाआन, संचालन, रख-रखाव, नवीकरण और नवघटन अदद अते हैं     

 मीथने ईत्सजतन में कमी करने वाले ज नवक या रासायननक फ़ीड (खरुाक) या कम ईत्सजतन वाली 

पशुधन प्रजानतयााँ, ऐस ेकुछ संभानवत ईदाहरण हैं जड़ कृनष में ग्रीनहाईस ग स ईत्सजतन कड़ कम कर 

सकते हैं  

 व निक उजात से संबंनधत CO2 ईत्सजतन में पररवहन 23% का यड़गदान करता ह   कुछ व ज्ञाननकों ने 

नय ेतत्वों की खड़ज की ह , जड़ ब टरी अधाररत शनि की जगह नय ेनवकल्सप के तौर पर प्रयड़ग हड़ 

सकते हैं, साथ ही ये मौजदूा ब टरी की तलुना में 1,000-10,000 गुना ऄनधक शनिशाली सानबत 

हए हैं  माना जाता ह  दक नइ तकनीकी स ेआलनेक्रक कारों द्वारा भी लबं ेसमय तक ररचार्जजग के 

नलए रुके नबना, परेड़ल कारों के ज स ेही समान दरूी तय करन ेकी सभंावना ह   

 व निक ईत्सजतन का लगभग एक चौथाइ नवि के 7 ऄरब लड़गों के भरण-पड़षण से सम्बनन्धत ह  

और आसका कुछ नहस्सा मासं की खपत से सबंनधत ह   नवकल्सपों के तौर पर प्रयड़गशाला में बनन े

वाल ेमासं का ईत्पादन शुरू करने की अवश्यकता ह , जड़ ददखने में वास्तनवक मासं के समान हड़न े

के साथ ही स्वाद में भी ईसके समान लगता ह   नबल गेट्स द्वारा समर्तथत कंपनी Beyond Meat 

ने नवि का पहला मीट बगतर बनाया ह , जड़ पूरी तरह से पादप अधाररत ह   यह मुख्यतः मटर में 

पाए जाने वाले वेनजटेबल प्रड़टीन से बना ह   

 UNEPs की क्लाआमवानत पररयड़जना (Climewarn project) से केन्या में दकसान ऄब एक 

प्रारंनभक चेतावनी प्रणाली (Early Warning System) के मा्यम से ऄपनी फसलों की बेहतर 

दखेभाल कर सकते हैं  यह चतेावनी प्रणाली सभंानवत बा़ि या ऄन्य जड़नखमों के संबंध में समुदायों 

कड़ ऄलटत करती ह   

 साआडवॉक ल ब्स (Sidewalk Labs) वततमान की शहरी समस्याओं कड़ हल करने के नलए नडनजटल 

प्रौद्यड़नगदकयों का ईपयड़ग कर रही ह   वततमान में चल रही आनकी पररयड़जनाओं में से एक आस बात 

का ननरीक्षण करती ह  दक एक शहर में यातायात दकस प्रकार गनतशील ह  और भीा-भाा वाल े

प्रमखु स्थलों (हॉटस्पॉटस) की समस्या कड़ क स ेसलुझाया जा सकता ह   यह हमारे शहरों में वाय ु

प्रदषूण कड़ पयातप्त मात्रा में कम कर सकता ह   

 

ननष्कषत (Conclusion) 

 गाधंीजी न ेकहा था, "पथृ्वी पर हर दकसी की जरूरतों के नलए तड़ पयातप्त ह , पर हर दकसी के 

लालच के नलए नह  ' भनवष्य कड़ सुरनक्षत करने और पथृ्वी की नवरासत कड़ हमारी अगामी 

पीद़ियों तक पहचंाने के नलए, सम्पूणत नवि कड़ एक साथ लाकर ही हम सभी की अवश्यकताओं की 

पूर्तत हतेु ससंाधनों के सजृन की अशा कर सकते हैं  

 औद्यड़नगक नवकास, बहेतर कृनष प्रबधंन और कृनष वाननकी प्रथाओं पर एकीकृत दनृष्टकड़ण वततमान 

समय की अवश्यकता ह     
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 कुछ पहलों के मा्यम से भारत उजात ईद्यड़ग में व निक ईपनस्थनत दजत कराने कड़ प्रयासरत ह , ऐस े

प्रयासों से R&D में ननवेश ब़िगेा और नवनभन्न नहतधारकों के म्य ज्ञान के साझाकरण कड़ राष्ट्रीय 

पररदशृ्य पर एकीकृत दकया जा सकेगा  

 प्लानस्टक ब ग के ईपयड़ग कड़ आकड़-फ्रें डली प्लानस्टक से प्रनतस्थानपत दकया जाना चानहए  जल की 

कमी वाले क्षेत्रों में जल भंडारण और वषात जल सचंयन के मा्यम से सूखा ननरड़धी ईपायों कड़ लाग ू

दकया जा सकता ह   जब तक हम स्वदशेी हररत प्रौद्यड़नगकी नवकनसत नह  करते हैं, तब तक सतत 

नवकास प्राप्त करना सभंव नह  हड़गा  

 ऄंततः, आसे पनुः दड़हराने की जरूरत ह  दक, पाररनस्थनतक रूप से संतुनलत एक सभ्यता का नवकास, 

वततमान में भारत सनहत सभी दशेों की रणनीनतयों का नहस्सा हड़ना चानहए  

 मानव जानत कड़ ऄन्य प्रजानतयों और पाररनस्थनतक तंत्रों की दखेरेख करना सीखना हड़गा; ऄथातत,् 

प्रकृनत के साथ ईसके महत्त्व के ऄनुरूप ईनचत व्यवहार दकया जाना चानहए  आस समय यह 

समझना ऄत्यनधक महत्वपूणत ह  दक मानव और ऄनधक समय तक पयातवरण और ऄन्य प्रजानतयों के 

साथ वस्तुओं के ज सा व्यवहार नह  कर सकता ह , बनल्सक मानव कड़ ऄपना स्वयं का कल्सयाण 

सुनननश्चत करने के नलए ईनकी दखेभाल करनी पागेी  
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प्रनसद्ध व्यनियों के कथन (Quotes by Famous Personalities) 

 "स्वास््य ही वास्तनवक धन ह;ै सोने व चााँदी के टुकड़ ेनहीं।"- महात्मा गाधंी 

 “शरीर के स्वास््य को ऄच्छा रखना हमारा कतषव्य ह,ै ऄन्यथा हम ऄपने मन को मजबतू और स्पष्ट 

रखने में सक्षम नहीं होंगे।”-महात्मा बदु्ध  

 “ऄच्छा स्वास््य और ऄच्छी समझ जीवन के सबसे महान वरदान हैं।"-पनधलयस सायरस 

 “ स्वस्थ नागररक ककसी दशे के नलए सबसे बड़ी संपनि होते हैं।”-ववस्टन एस.चर्वचल 

 "यकद धन खो कदया तो हमने कुछ नहीं खोया है, लेककन यकद स्वास््य खो कदया तो हमने ऄवश्य 

कुछ खो कदया ह।ै”-फ्ासंीसी लोकोनि   

 "सवे भवन्तु सुनखनः सवे सन्तु ननरामयाः" ऄथाषत "सभी खुश रहें, सभी ननरोगी रहें।"- ईपननषद  

 

पररचय (Introduction) 

 प्राचीन भारत में स्वास््य को ककसी व्यनि के शारीररक, माननसक, भावनात्मक, अध्यानत्मक और 

सामानजक कल्याण के रूप में पररभानषत ककया गया था। आस प्रकार, औषनध की नचककत्सा पद्धनत 

केवल रोग और स्वतंत्र ईपचार प्रणाली से संबनंधत नहीं थी। 

 यह व्यनि के ईपचार में नवनभन्न संकल्पनाओं यथा अहार, जलवाय,ु अस्था, संस्कृनत, ऄलौककक 

एवं अनुभनवक ऄवधारणाओं अकद को शानमल करती थी। 

 ईपचार के नलए प्राकृनतक और ननवारक दनृष्टकोण पर बल कदया जाता था। आसका ईद्देश्य रोग के 

मूल कारण का ईपचार करना था। 

 आस क्षेत्र में सबसे महत्वपूणष नचककत्सकों में सुश्रतु, चरक और वाग्भट शानमल थे। सुश्रतु को 

"भारतीय शल्य नचककसा का जनक" भी माना जाता ह।ै 

 आस प्रकार, भारत के सबसे महत्वपूणष योगदानों में योग, ध्यान एव ंअयुवेद शानमल हैं। 

 आसके ऄनतररि, दनक्षण-पूवष, आंडोनेनशया, नतधबत और जापान सनहत सपंूणष एनशया में भारतीय 

नचककत्सा पद्धनतयों का ईिरोिर प्रसार हुअ था। 

 अधनुनक समय में स्वास््य को प्राय: नकारात्मक ऄथष में समझा जाता ह ैऄथाषत ्आसका ऄथष रोगों 

की ऄनपुनस्थनत को माना जाता है। 

 हालांकक, यह पररभाषा सीनमत और सकंीणष ह।ै ऄमत्यष सने के ऄनुसार, "स्वास््य एक सामानजक 

वस्तु ह।ै एक व्यनि को स्वस्थ कहा जाना चानहए, यकद वह समाज में सकिय रूप से भाग लेन ेमें 

सक्षम ह"ै। 

 हमारे वैकदक ग्रंथों में भी स्वास््य को समग्रता में दखेा गया था। आसे धन/सपंदा का व्यापक रूप 

और सुख का मागष माना जाता था। 

“अरोग्य ंपरम ंभाग्य ंस्वास््य ंसवाषथषसाधनम”् 

आसका अशय ह ैकक ननरोगी होना परम भाग्य ह ैएवं स्वास््य से ही ऄन्य सभी कायष नसद्ध होते हैं। 

आस प्रकार, स्वास््य को पथृक रूप में नहीं दखेा जा सकता है, बनल्क मानव जीवन के व्यापक पररप्रके्ष्य 

के रूप में, मानव जीवन के एक नहस्स ेके रूप में, तथा मानव जीवन के नलए लाभदायक साधन के रूप 

में दखेन ेकी अवश्यकता है। 

 स्वस्थ रहना एक प्रकिया ह।ै आसकी शरुुअत प्रात:काल से ही हो जाती ह ैऔर यह आस बात पर 

ननभषर करता ह ैकक, हम ककस तरह से सांस लेते हैं, हम क्या और ककस प्रकार का भोजन करते हैं 

तथा हमारे सोने का तरीका क्या ह।ै 

 नए भारतीय पररप्रेक्ष्य में स्वास््य के प्रनत आस समझ को ईनचत रूप से समानहत कर नलया गया ह।ै 

वतषमान में बीमा के बजाय स्वास््य बीमा पर ऄनधक ध्यान दनेे की प्रवृनि में वृनद्ध हुइ ह।ै  
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भारतीय समाज में स्वास््य से संबंनधत नवरोधाभास एवं 

ऄंतर्ववरोध (Paradoxes & Contradictions Related 

to Health in Indian Society 

 प्रत्यके वषष 21 जनू को 'योग कदवस' के रूप में मनाया जाता है, जो कक स्वास््य दखेभाल 

प्रणानलयों के नलए भारत के सबसे बड़ ेयोगदान में से एक, योग को ऄनभस्वीकृनत प्रदान करता ह।ै 

योग ऄवसाद, मधुमहे जसैे जीवनशैली संबंधी रोगों के पररप्रेक्ष्य में नवशेष रूप से लाभकारी ह।ै 

 हालांकक, आसके साथ ही एक त्य यह भी ह ैकक- आंटरनशेनल डायनबटीज फेडरेशन (IDF) द्वारा 

भारत को डायनबटीज कैनपटल (यहााँ टाआप-2 मधुमेह से पीनड़त लोगों की संख्या सवाषनधक हकै के 

रूप में घोनषत ककया गया ह।ै यह नवरोधाभास हमारी स्वास््य प्रणाली की एक व्यापक समस्या 

ऄथाषत आसकी ननराशाजनक नस्थनत को प्रनतवबनबत करता ह।ै 

 यह एक नवडम्बना ह ै कक सशु्रुत, चरक, वाग्भट्ट, राम चन्र शमाष (जयपुर फुट के नडजाआनर और 

ननमाषताक और अधुननक समय में नवश्व की जनेेररक फामसेी की भूनम, भारत को लेंसेट की 

हले्थकेयर एक्ससे एंड क्वानलटी आंडके्स (HAQ) में 195 दशेों की सूची में 145वां स्थान प्राप्त हुअ 

ह।ै  

स्वास््य क्यों -स्वास््य के नवनभन्न अयाम/महत्व (Why 

Health-importance / Dimensions to Health) 

 स्वास््य एक सामानजक कल्याण के रूप में (Health as a Social good) 

o सामानजक कल्याण का अशय ऐसे ककसी भी कल्याण से ह ै जो नवनभन्न संभव तरीकों स े

ऄनधकतम लोगों को लाभानन्वत करता ह।ै 

o सामानजक कल्याण के रूप में स्वास््य ककसी समाज को ऄनधक समतावादी, सनहष्ण,ु रटकाउ, 

संवेदनशील और नैनतक-अधाररत समाज के रूप में नवकनसत होने में सक्षम बनाता ह।ै 

o यह नशक्षा, कौशल जैसे ऄन्य सामानजक कल्याण के बेहतर समावशेन तथा प्राकृनतक संसाधनों 

के साथ बेहतर संबंधों को स्थानपत करने में भी सहायता करता ह।ै 

 स्वास््य राजनीनतक कल्याण के रूप में (Health as a Political good) 

o राजनीनतक कल्याण का अशय ऐसे ककसी भी कल्याण से ह ैजो राजनीनतक प्रकिया में लोगों 

की भागीदारी को सक्षम बनाता ह।ै 

o राजनीनतक कल्याण के रूप में स्वास््य ककसी समाज के राजनीनतक संवाद को और ऄनधक 

लोकतांनत्रक, ईिरदायी और नवकेन्रीकृत बनने में सक्षम करता ह।ै 

o आसके ऄनतररि, महत्वपूणष मुद्दों पर नवशेष रूप से स्वच्छ उजाष, सतत नवकास अकद पर 

सवषसम्मनत नवकनसत करना ऄत्यनधक सरल हो जाता ह।ै 

 स्वास््य एक अर्वथक कल्याण के रूप में (Health as a Economic good) 

o अर्वथक कल्याण का अशय अर्वथक नवकास, समृनद्ध आत्याकद को सक्षम करने वाले कल्याण स े

ह।ै 

o अर्वथक कल्याण के रूप में स्वास््य, कौशलों के बेहतर ईपयोग, कायषबल की बेहतर 

ईत्पादकता, ईद्योगों में श्रनमकों की बेहतर भागीदारी, प्रौद्योनगककयों के संबंध में बेहतर 

ननणषय लनेे अकद में सहायता प्रदान करता ह।ै 

o आसके ऄनतररि, स्वास््य पर कम व्यय पररवार, सरकार और व्यापक रूप से समाज के भार 

को कम करता ह।ै 

https://t.me/iashindi https://t.me/Civilservices https://t.me/iashindi

https://t.me/UPSC_Prelims https://t.me/UPSCPrelims https://t.me/UPSC_Mains

http://www.visionias.in/


 

5                                                                            www.visionias.in                                                             ©Vision IAS  

o ऄमेररका के सेंटर फॉर नडजीज कंट्रोल एंड नप्रवेंशन (CDC) के ऄनसुार, बाल्यावस्था में 

टीकाकरण पर प्रत्येक 1 डॉलर के ननवेश से 10 डॉलर का प्रनतफल (ररटनषक प्राप्त होता ह।ै 

 स्वास््य एक पाररनस्थनतक कल्याण के रूप में (Health as an Ecological good) 

o पाररनस्थनतकीय कल्याण के रूप में स्वास््य, सतत नवकास, सतत ईपभोग और पयाषवरण-

ऄनकूुल नीनत ननमाषण को सक्षम बना सकता ह।ै 

o हाल ही में तनमलनाडु में स्टारलाआट कंपनी के नवरुद्ध असपास के लोगों द्वारा ककए गए 

नवरोध-प्रदशषन का कारण स्वास््य पर पड़ने वाला नकारात्मक प्रभाव ही था। प्रदषूण में वृनद्ध 

और स्वास््य पर बढ़ते प्रनतकूल प्रभाव के कारण कदल्ली में भी आसी प्रकार के नवरोध प्रदशषन 

ककये जाते रह ेहैं। 

 स्वास््य एक ननैतक कल्याण के रूप में (Health as a Ethical good) 

o वतषमान में स्वास््य का ऄनधकार, एक मूलभतू मानव ऄनधकार के रूप में तजेी से स्वीकार 

ककया जा रहा ह।ै 

o मानवानधकारों की सावषभौनमक घोषणा, अर्वथक, सामानजक और सांस्कृनतक ऄनधकारों पर 

ऄंतराषष्ट्रीय ऄनबुंध अकद ने स्वास््य को एक मलूभूत मानव ऄनधकार के रूप में मान्यता प्रदान 

की ह।ै सतत नवकास लक्ष्य # 3 (ऄच्छा स्वास््य और कल्याणक स्वास््य को मूलभूत मानव 

ऄनधकार के रूप में मान्यता प्रदान करता ह।ै 

o भारतीय संनवधान के भाग III के ऄंतगषत मौनलक ऄनधकारों के एक भाग के रूप में स्वास््य के 

ऄनधकार को घोनषत करने हतेु भारत में सवषसम्मनत नवकनसत हो रही ह।ै 

o ऄतः, आस ऄनधकार की पूर्वत का दानयत्व समाज और सामानजक संस्थानों पर ह।ै 

 बाल मतृ्य ुके कारण (Causes of Child Mortality)  

WHO के 2012 के एक ऄनमुान के ऄनुसार, भारत में 0-5 वषष के अयु वगष में बाल मृत्यु के 

कारण ननम्ननलनखत हैं: नवजात नशशओुं से सम्बंनधत कारण (53%); ननमोननया (15%); 

 ऄनतसार (12%); खसरा (3%); चोट (3%) एवं ऄन्य (14%) 

 नशश ुमतृ्य ुके कारण (Causes of Infant Mortality) 

नशशुओं की मृत्यु के प्रमुख कारण प्रसवकालीन पररनस्थनतयां (46%); श्वसन सम्बन्धी संिमण 

(22%); ऄनतसार (10%); ऄन्य संिामक और परजीवी बीमाररयां (8%) तथा जन्मजात 

नवसंगनतयां (3.1%) अकद हैं। 

 नवजात मतृ्य ुके कारण (Causes of Neo-Natal Mortality) 

नवजात मृत्यु के प्रमुख कारणों में सिंमण (33%) यथा ननमोननया, सेनटटनसमीया और 

ऄनम्बनलकल कॉडष संिमण; समयपूवष ऄथाषत गभाषवस्था के 37 सप्ताह पूवष नवजात नशशु का जन्म 

होना (35%); एस्फेनक्सया (20%) ऄथाषत जन्म के तुरंत बाद सांस लनेे में ऄसमथषता के कारण 

ऑक्सीजन की कमी होना अकद हैं।   

 

भारत में स्वास््य सम्बन्धी चुनौनतयां (Challenges in 
Health in India) 

 कमजोर प्राथनमक स्वास््य दखेभाल क्षते्रक (Weak primary health care sector) 

o भारत में सावषजननक सेवाएं ऄसमान रूप से नवतररत हैं। ईदाहरण के नलए- सरकारी 

ऄस्पताल में बेड की ईपलधधता जहााँ गोवा में 614 व्यनियों पर एक बेड की ह,ै वहीं नबहार 

में 8789 व्यनियों पर एक बेड ईपलधध ह।ै  
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o मेनडकल टूररज्म का एक कें र और स्वास््य दखेभाल नवशेषज्ञों का ननयाषतक होने के बावजदू 

भारत में जनसखं्या के ऄनपुात में डाक्टरों की सखं्या ननराशाजनक ह ै(प्रनत 1000 जनसंख्या 

पर 1 से भी कम डॉक्टर ईपलधध हैंक। 

 समस्त नवश्व की वैनश्वक फामसेी होने के बावजूद, भारत में 70% स ेऄनधक स्वास््य दखेभाल व्यय 

अईट ऑफ़ पॉकेट व्यय के रूप में होता ह।ै 

o स्वास््य दखेभाल पर होने वाल ेव्यय के कारण भारत में लगभग 5 करोड़ लोग गरीबी में 

जीवन व्यतीत करने के नलए नववश होते हैं। 

o हाल ही में गोरखपुर में दो कदनों के ऄन्दर 42 बच्चों की मौत हो गइ। आसी प्रकार एक ऄन्य 

मामले में गुडगााँव के फोर्टटस ऄस्पताल द्वारा डेंगू के एक रोगी के नलए (जहााँ रोगी की मृत्यु हो 

गयी थीक 16 लाख रुपये का नबल चाजष ककया गया था। 

o ये मामल ेगुणविा, मात्रा, फुट-वप्रट, पहुचं और वहनीयता जैसे मुद्दों की नवकृत प्रणाली को 

 प्रनतवबनबत करते हैं। 

 ऄपयाषप्त नविीयन (Inadequate Financing) 

o भारत में स्वास््य दखेभाल पर होने वाला सरकारी व्यय ननराशाजनक रूप से सकल घरेल ू

ईत्पाद का केवल 1.28% ह,ै जो कक कुल स्वास््य संबंधी व्यय के 30% से भी कम ह।ै भारत 

में आस के्षत्र में प्रत्यके नागररक पर प्रनत व्यनि व्यय केवल 3 रुपये प्रनत कदन ह।ै 

o आसके ऄनतररि, यद्यनप यह त्य सवषनवकदत ह ैकक ननवारक स्वास््य दखेभाल पर ककया गया 

व्यय ऄनधक ऄनुकूल ह ै और गरै-संिमणीय बीमाररयां भारत के स्वास््य संबंधी भार का 

60% हैं, तथानप नविीयन ढाचंे का झुकाव ईपचारात्मक एवं सिंमणीय बीमाररयों के पक्ष में 

ह।ै 

 कमजोर ननयामक ढाचंा और ननजी क्षते्र  

(Weak Regulatory Framework and Private Sector) 

o भारत में  स्वास््य सम्बन्धी ननयामक ढांचा ऄभी भी व्यवनस्थत नहीं ह।ै नोडल एजेंसी ऄथाषत 

भारतीय अयुर्ववज्ञान पररषद (MCI) को भ्रष्टाचार, भाइ-भतीजावाद और पक्षपात में नलप्त 

पाया गया ह।ै 

o आसके ऄनतररि, फोर्टटस द्वारा ऄत्यनधक नबल चाजष करने जसै े मामले ननयामक ढाचंे की 

ननराशाजनक नस्थनत को प्रनतवबनबत करते हैं। 

 ऄपयाषप्त स्वास््य दखेभाल कार्वमक और ऄवसरंचना  

(Inadequate Healthcare Personnel and Infrastructure) 

o भारत में जनसंख्या के ऄनुपात में डॉक्टरों की संख्या बहुत कम ह,ै जो WHO द्वारा ऄनुशंनसत 

1:1000 से काफी कम ह।ै यह समस्या हृदय रोग नवशेषज्ञों, मनोनचककत्सकों अकद जसै े

नवशेषज्ञ डॉक्टरों के सम्बन्ध में और ऄनधक गंभीर ह।ै 

o आसके ऄनतररि, स्वास््य दखेभाल सुनवधाओं के सबंंध में स्पष्ट रूप से ग्रामीण-शहरी 

नवभाजन, क्षेत्रीय नवभाजन, वलग-नवभाजन आत्याकद भी ईपनस्थत हैं। 

o ईदाहरण के नलए: 

 73% ‘पनधलक हॉनस्पटल बेड्स’ शहरी क्षेत्रों में नवद्यमान हैं, जबकक भारत की 69% 

जनसखं्या ग्रामीण आलाकों में ननवास करती ह।ै 

 स्वास््य दखेभाल में ऄसमानता (Inequity in Healthcare) 

o स्वास््य के संदभष में ऄमीरों और गरीबों के बीच नवभाजन पहुचं, नवतरण और सेवाओं के 

मामले में व्यापक ह।ै 
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2009 – UPSC - “स्वास््य दखेभाल का झकुाव तजेी स ेहमारे समाज के ‘सनुवधासम्पन्न’ लोगों की ओर 

बढ़ रहा ह।ै” (“The focus of health care is increasingly getting skewed towards the 

‘haves’ of our society”.)  

 

 नवखनंडत स्वास््य सचूना प्रणाली (Fragmented health information systems) 

o अंकड़ा सगं्रहण प्रणानलयों में कइ कमजोररयां नवद्यमान हैं जैसे कक ऄपूणष अंकड़ा संग्रहण और 

आसमें ननजी क्षते्र को समानवष्ट न करना। ननजी क्षेत्र के गैर-समावेशन से भारत में प्रमुख 

स्वास््य प्रदाता बाहर रह जाते हैं। 

 कमजोर शासन और जवाबदहेी (Weak Governance and accountability) 

 नचककत्सीय नशक्षा (Medical Education) 

o भारत में नशक्षा प्राप्त स्वास््य दखेभाल सम्बन्धी पशेेवर नवश्व प्रनसद्ध हैं; ककन्तु आसके बाद भी 

भारत में नचककत्सा नशक्षा ननराशाजनक रही ह।ै 

o ऄनधकांश समस्याओं में भाइ-भतीजावाद, कैनपटेशन फीस, कमजोर ननयामक संरचना 

आत्याकद शानमल हैं। आसके साथ ही राष्ट्रीय परीक्षाएाँ यथा NEET, ऄलग-ऄलग राज्यों की 

अवश्यकता के ऄनुसार नवनभन्नता लाने में ऄसमथष रही हैं।  

 सामानजक कारण (Social Reasons) 

o स्वास््य दखेभाल को पृथक रूप से नहीं दखेा जा सकता ह,ै बनल्क आसका ऄध्ययन सामानजक 

संदभष में ककया जाना चानहए। भारत में स्वास््य दखेभाल की दयनीय नस्थनत भी व्यापक 

ननधषनता, लाभकारी रोजगार की कमी, ऄज्ञानता, ननरक्षरता, मनहलाओं की ननम्न नस्थनत, 

खुले में शौच की समस्या और ननम्नस्तरीय स्वच्छता सुनवधाओं के कारण ह।ै 

o टी.बी, कुष्ठ रोग, HIV/एड्स अकद के मामले में बीमाररयों के अधार पर भेदभाव भी भारतीय 

समाज की एक बड़ी समस्या ह।ै 

o ईदाहरण के नलए, दस्त सबंंधी बीमाररयां खुले में शौच की समस्या से घननष्ठ रूप से संबंनधत 

हैं तथा आसकी वजह से भारत में प्रत्येक वषष 11 महीने से कम अयु के लगभग 1 लाख बच्च े

मृत्यु के नशकार हो जाते हैं। 

  स्वदशेी प्रणानलयों की नस्थनत (Status of Indigenous systems) 

o योग, अयुवेद अकद जैसी स्वदशेी प्रणानलयों पर जोर बढ़ रहा है, परन्तु कायाषन्वयन हते ु

ईनकी समथषन प्रणाली कमजोर ह।ै 

o आन प्रणानलयों में ईनचत नवननयामक ढाचं,े प्रमाणीकरण बेंचमार्ककग और ऄनुसंधान का ऄभाव 

ह।ै 
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 ईभरत ेस्वास््य सम्बन्धी मदु्दे (Emerging Health Issues) 

o रहन-सहन का अधुननक तरीका, वहसा एवं व्यनिवाद में वृनद्ध, प्रजनन स्वास््य संबंधी 

सुनवधाए,ं शहरी जीवनशलैी, परीक्षा का दबाव, कायष का दबाव, कॉपोरेट संस्कृनत के कारण 

स्वास््य दखेभाल सम्बन्धी व्यवधान और गरै-संिामक बीमाररयों को बढ़ावा द ेरही ह।ै 

o भारत में, मधुमेह, एजंायटी नडसऑडषर, ऄवसाद अकद जैसी जीवन शैली से सम्बंनधत 

बीमाररयां नवशेष रूप से शहरी क्षेत्रों में प्रमुख चनुौनतयों के रूप में ईभर रही हैं। 

o हालांकक, महामारी के प्रसार के बावजदू, भारत माननसक स्वास््य दखेभाल पर ऄपने स्वास््य 

दखेभाल बजट का केवल 0.06 प्रनतशत व्यय करता ह।ै 

o समग्र स्वास््य क्षेत्र के रूप में नैनतकता, नवशेष रूप से डॉक्टर -रोनगयों के सम्बन्धों में नवकृत 

होते नसद्धांत, जैसे रोनगयों के आलाज, मानव ऄंगों की तस्करी, बीमाररयों या बच्चों के वलग 

अकद के सदंभष में गोपनीयता का पालन न करना अकद जैसे मुद्दे भी नवद्यमान हैं। 

o आसके ऄनतररि, भारत की वृद्ध अबादी 100 नमनलयन तक पहुचं गइ ह ैऔर अगे आसमें और 

ऄनधक वृनद्ध होने की सभंावना व्यि की गइ ह।ै हालांकक, भारतीय स्वास््य दखेभाल 

वृद्धावस्था (जेररयारट्रकक संबंधी स्वास््य दखेभाल (नजसमें हृदय संबंधी एवं मनोवैज्ञाननक 

रोग अकद शानमल हैंक के नलए पणूषतः तैयार नहीं ह।ै  

o आसके ऄनतररि, जलवायु पररवतषन और वैश्वीकरण के कारण दवा के प्रनत प्रनतरोध नवकनसत 

होने और महामाररयों में वृनद्ध जसैी चनुौनतयााँ ईभर रही हैं। ईदाहरण के नलए नजका वायरस, 

ननपाह वायरस, MERS वायरस आत्याकद का हानलया मामला। 

o ऄंत में, यूथेनेनसया जैसे मुद्दे नचककत्सकीय नैनतकता के नलए नइ चनुौनतयों ईत्पन्न कर रह ेहैं। 

UPSC – 1997 - अधनुनक नचककत्सक एव ं ईनके मरीज (The modern doctor and his 

patients.) 

 

स्वास््य क्षेत्र में भारत की ईपलनधधयां (India's 

Achievements in Health Sector 

 नवश्व की जनेरेरक फामसेी के रूप में (As a Generic Pharmacy of the World) 

o वैनश्वक दवा ईद्योग में भारत की भागीदारी लगभग 10% (मात्रात्मक रूप मेंक तथा जनेेररक-

दवा ननयाषत के नलए 20% (मात्रात्मक रूप मेंक ह।ै 

o भारतीय दवा क्षेत्र के नलए दशे में कइ ऄनकूुल पररनस्थनतयां नवद्यमान हैं जैसे- भूनम, श्रम, 

अवश्यक सामग्री और ईपकरणों की कम लागत; ऄनकूुल घरेलू काननू आत्याकद। 

 नचककत्सा पयषटन (Medical Tourism) 

o ऄपेक्षाकृत सस्ती स्वास््य दखेभाल प्रणाली, प्रनशनक्षत स्वास््य दखेभाल कार्वमकों, स्वदशेी 

स्वास््य दखेभाल प्रणानलयों जसै ेयोग, प्राकृनतक नचककत्सा अकद के कारण नचककत्सा पयषटन 

भारत के नलए नवदशेी मुरा का प्रमुख स्रोत रहा ह।ै 

o 2015 तक, नचककत्सा पयषटन का मूल्य 3 नबनलयन ऄमरीकी डॉलर का था और 2020 तक 

आसके 9 नबनलयन ऄमरीकी डॉलर तक पहुचंने का ऄनुमान ह।ै 

o भारत से गये स्वास््य दखेभाल कमी नवनभन्न दशेों में ऄपनी सवेाएाँ दतेे हैं।  
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  लागत प्रभावी ईपचार (Cost effective solutions) 

o भारत नचककत्सा संबंधी मुद्दों के नलए लागत प्रभावी ईपचार का एक प्रमुख कें र रहा ह।ै 

o ‘जयपरु फुट’ को 1968 में राम चंर शमाष द्वारा भारत में नडजाआन और नवकनसत ककया गया 

था। 

o भारत टीकों के ऄनुसंधान एवं नवकास के नलए भी एक महत्वपणूष कें र के रूप में ईभरा ह।ै 

नवश्व के 60% से ऄनधक टीकों का ननमाषण भारत द्वारा ककया जा रहा ह।ै 

o हाल ही में, भारत में नवकनसत रोटावैक वैक्सीन नामक एक टीके को नवश्व स्वास््य संगठन 

द्वारा ‘प्री-क्वानलफाआड’ घोनषत ककया गया ह।ै यह पहली बार ह ैजब भारत में पणूष रूप स े

नवकनसत ककसी टीके को यह मान्यता प्रदान की गयी ह।ै 

 प्रमखु स्वास््य सकेंतकों के संदभष में, भारत की नस्थनत में काफी सुधार हुअ ह;ै जैसे MMR 212 

(2007-09) से घटकर 167 (2011-13) हो गया ह ै(नजसे 100 तक कम करने का लक्ष्य ननधाषररत 

ककया गया हकै; 2013 में 5 वषष से कम अयु के प्रनत 1000 जीनवत जन्में नशशुओं में से मतृ नशशुओं 

की दर 49/1000 तक कम हुइ ह,ै आत्याकद। 

 
 

भारत में स्वास््य देखभाल में सुधार हेतु ईठाए गए ऄन्य कदम  
Other Steps Taken to improve Health Care in 
India  

 सवंधैाननक प्रावधान (Constitutional Provisions) 

o ईच्चतम न्यायालय द्वारा ऄपने नवनभन्न ननणषयों में स्वास््य के ऄनधकार को भारतीय संनवधान 

के ऄनचु्छेद 21 के तहत ऄतंर्वननहत घोनषत ककया गया ह।ै 

o आसके ऄनतररि, भाग-4 (ननदशेक नसद्धांतक के नवनभन्न ऄनुच्छेदों यथा 39 (e), 41, 42, 47 

और 48 के द्वारा भारत में स्वास््य दखेभाल प्रणाली को सुदढृ करने का दानयत्व राज्य को 

सौंपा गया ह।ै 

 स्वास््य दखेभाल सबंधंी नवधान, योजनाएं और नीनतया ं 

(Legislations, Schemes and Policies for healthcare) 

o राष्ट्रीय स्वास््य नीनत 2017: आसका ईद्देश्य- पररवतषनशील सामानजक-अर्वथक, महामारी 

नवज्ञान और तकनीकी पररदशृ्यों से ईत्पन्न होने वाली वतषमान और ईभरती चनुौनतयों का 

समाधान कर सभी को "सुनननित तरीके" से स्वास््य सेवाएाँ प्रदान करना ह।ै 
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 आसका लक्ष्य सावषजननक स्वास््य दखेभाल व्यय को वतषमान 1.2% के स्तर से 2025 तक 

सकल घरेलू ईत्पाद के 2.5% तक बढ़ाना ह,ै कुल अवंटन का दो नतहाइ से ऄनधक 

प्राथनमक स्वास््य दखेभाल पर व्यय ककया जाएगा। 

 आस नीनत के तहत, 2018 तक कुष्ठ रोग को समाप्त करने और 2020 तक वैनश्वक HIV 

लक्ष्य- '90: 90: 90' की प्रानप्त के नलए प्रावधान ककए गए हैं। 

 नमशन आंरधनषु को तीव्रता स ेलाग ूकरना  

(Intensified Mission Indradhanush) 

o आसका ईद्देश्य दो वषष से कम ईम्र के प्रत्यके बच्चों और ईन सभी गभषवती मनहलाओं को 

ननयनमत रूप से टीकाकरण कायषिम तक पहुाँच ईपलधध कराना है, जो ननयनमत टीकाकरण 

कायषिम के ऄतंगषत छूट गए थे। 

o अयषु्मान भारत 

 आसका लक्ष्य, कें र और राज्य सरकारों के सयंुि सहयोग के द्वारा, 10 करोड़ पररवारों को 

नबना ककसी लागत के 5 लाख का वार्वषक बीमा कवर प्रदान करना ह।ै 

 भारत सरकार ने 2025 तक क्षय रोग (ट्यूबरक्लोनससक के ईन्मूलन का लक्ष्य ननधाषररत ककया ह।ै 

 आसके ऄनतररि स्वदशेी स्वास््य देखभाल प्रणाली को पनुजीनवत करन ेके प्रयासों में भी वनृद्ध हुइ 

ह।ै सरकार द्वारा आसके नलए राष्ट्रीय अयषु नमशन प्रारंभ ककया गया है और योग कदवस को 

अनधकाररक तौर पर वनैश्वक वार्वषक अयोजन के रूप में घोनषत ककया गया ह।ै 

 सरकार द्वारा माननसक स्वास््य दखेभाल के सभी पहलओुं के नलए ऄनधकार-अधाररत दनृष्टकोण 

ऄपनाते हुए माननसक स्वास््य दखेभाल ऄनधननयम, 2017 पाररत ककया गया ह।ै 

 नसनवल सोसायटी सगंठनों के प्रयास (Efforts of Civil Society Organisations) 

o स्माआल आंनडया फाईंडशेन- आसका ईद्देश्य जरूरतमंद लोगों की गुणविापूणष स्वास््य सेवाए ं

तक पहुाँच सुनननित करना और स्वास््य दखेभाल जागरूकता को प्रोत्सानहत करना ह।ै 

o रूरल हले्थकेयर फाईंडशेन- आसका ईद्दशे्य ग्रामीण क्षेत्रों में कम लागत वाले प्राथनमक स्वास््य 

दखेभाल ईपलधधता ऄतंराल को समाप्त करना ह।ै 

o सवेा ननलयम- यह ग्रामीण क्षेत्रों में मातृ मृत्यु दर को कम करने के ईद्दशे्य से तनमलनाडु 

सरकार के साथ साझेदारी में कायष कर रहा ह।ै 

 ऄतंराषष्ट्रीय सगंठन (International Organisations) 

o स्वास््य क्षते्र में कायषरि कुछ ऄंतरराष्ट्रीय संगठनों में WHO, UNDP, FAO आत्याकद 

शानमल हैं। 

o आसके ऄनतररि, नबल एंड मेवलडा गेट्स फाईन्डशेन का ईद्देश्य स्वास््य दखेभाल में वृनद्ध 

करना और चरम गरीबी में कमी लाना ह।ै 

o डॉक्टर नवदाईट बॉडषसष- यह यदु्धग्रस्त-क्षेत्रों (conflict zones) में और स्थाननक बीमाररयों स े

प्रभानवत दशेों में नचककत्सीय सवेाएं प्रदान करता ह।ै 

भारत में प्रचनलत सवोिम प्रथाए ं(Best Practices in India) 

 केरल और तनमलनाडु का अदशष बीमा मॉडल  

o वैनश्वक स्तर पर स्वीकृत आस हले्थकेयर मॉडल के तहत कम और वहनीय लागत पर बेहतर 

स्वास््य दखेभाल प्रदान की जाती ह।ै 

o प्रीनमयम और प्राथनमक स्वास््य दखेभाल का भार राज्य द्वारा वहन ककया जाता है, जबकक 

ननजी भागीदारी ऄनधकांशतः ततृीयक स्वास््य दखेभाल सेवाओं तक ही सीनमत होती ह।ै 
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o आसके ऄनतररि, केरल में अश्रम नमशन का ईद्देश्य सरकारी ऄस्पतालों के  ऄवसरंचना में 

सुधार कर आसे जन-ऄनुकूल बनाना ह।ै 

 महुल्ला क्लीननक मॉडल 

o मुहल्ला क्लीननक नइ कदल्ली में संचानलत प्राथनमक स्वास््य कें र हैं जो दवाआयों, ननदान एवं 

परामशष सनहत अवश्यक स्वास््य सेवाएं ननशुल्क प्रदान करते हैं। 

o ये क्लीननक जनसामान्य के नलए प्रथम संपकष  वबद ुके रूप में कायष करते हैं। साथ ही ये समय 

पर सेवाएं प्रदान करते हैं, और राज्य में माध्यनमक एवं ततृीयक स्वास््य सुनवधाओं के नलए 

रेफरल के भार को कम करते हैं। 

 ओनडशा इ-हले्थकेयर 

o आसकी शुरूअत 2009 में हुइ थी। ओनडशा टेलीमेनडनसन द्वारा 127 टेलीमेनडनसन कें रों को 

स्थानपत और 900 टेलीमेनडनसन टेकनीनशयसं को प्रनशनक्षत ककया गया ह।ै 

o आसके द्वारा दशे में ऄनके सुपर स्पेश्यनलटी ऄस्पतालों के साथ सहयोग हतेु समझौते ककए गए 

हैं नजससे राज्य में लगभग पाचं लाख रोगी लाभानन्वत हुए हैं। 

 अशा स्वास््य कायषकताष  

o मान्यता प्राप्त सामानजक स्वास््य कायषकताष (ASHA) ननवारक स्वास््य दखेभाल हतेु एक 

ऄत्यनधक ईपयोगी मॉडल के रूप में ईभरा ह।ै 

o आसकी शुरुअत राष्ट्रीय ग्रामीण स्वास््य नमशन के एक भाग के रूप हुइ थी। आसने स्वास््य 

दखेभाल लागत में कमी, और IMR एवं MMR जसैे बेहतर स्वास््य संकेतकों में सुधार को 

बढ़ावा कदया ह।ै 

 

अगे की राह - क्या भारत की नवखंनडत स्वास््य देखभाल 

प्रणाली को सुदृढ़ ककया जा सकता है? (Way Forward – 

Can India's Broken Healthcare System Be Fixed 

?) 

जहााँ एक ओर पारंपररक सुधार यथा व्यय में वृनद्ध, सावषजननक स्वास््य प्रणानलयों का सशनिकरण, 

स्वास््य नवननयमन को प्रभावी बनाना अकद ऄननवायष हैं; वहीं दसूरी ओर कुछ ऐसे महत्त्वपूणष सुधार 

भी हैं जो नस्थनत को पररवर्वतत करने में समथष हैं ककन्तु ईन पर पयाषप्त ध्यान नहीं कदया गया ह।ै ऐस े

प्रमुख सुधार ननम्ननलनखत हैं- 

 ननवारक स्वास््य दखेभाल पर बल दनेा (Shift to Preventive healthcare) 

o भारत की स्वास््य प्रणाली को ईपचारात्मक स्वास््य दखेभाल द्वारा ननदनेशत ककया जाता ह।ै 

हालााँकक वतषमान समय में ननवारक स्वास््य दखेभाल पर ध्यान केनन्रत करने की अवश्यकता 

ह ैजो ऄनधक समावेशी, सस्ती और बेहतर जीवन का नवकल्प प्रदान करती ह।ै 

 स्वास््य सम्बन्धी ऄवधारणा में पररवतषन (Change in conception of Health) 

o स्वास््य को बीमारी की ऄनपुनस्थनत के रूप में नहीं बनल्क कल्याण की नस्थनत के रूप में 

पररभानषत ककए जाने की अवश्यकता ह।ै स्वास््य के ऄस्पताल कें करत मॉडल को पररवर्वतत 

ककया जाना चानहए। 

o आस प्रकार, मलू्य प्रणाली में खेल, ईनचत पररवेश, ऄच्छा भोजन, ऄच्छी नींद अकद के महत्व 

को समानवष्ट करने हतेु सुधार ककया जाना चानहए। 
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  स्वास््य एजेंसी के रूप में मनहलाएं (Women as agency of health) 

o मनहला एजेंसी के माध्यम से सधुार स्वास््य दखेभाल में सुधार ककए जाने का एक प्रभावी 

ईपाय ह।ै ऄमत्यष सने ने ऄपनी ‘कैनपनसटी एप्रोच’ में मनहला सशनिकरण द्वारा प्रजनन दर, 

IMR और MMR में हुए महत्वपणूष सुधार-पद्धनत को नचनन्हत ककया। 

 प्रौद्योनगकी का प्रयोग (Use of technology) 

o हले्थकेयर सेक्टर में सचूना प्रौद्योनगकी एक महत्वपूणष गमे चेंजर नसद्ध हो सकती ह।ै नबग डटेा, 

अर्टटकफनशयल आंटेनलजेंस और मशीन लर्ननग जसैी नइ तकनीकें  स्वास््य दखेभाल नवतरण की 

पहुचं को सुदढ़ृ और प्रोत्सानहत करने में सक्षम हो सकती हैं। ओनडशा, छिीसगढ़ अकद जसै े

राज्य ऄब हले्थकेयर नडलीवरी को सुदढ़ृ करने हतेु टेलीमेनडनसन का ईपयोग कर रह ेहैं। 

o भारत को ऄनुसंधान और नवाचार, नवशेष रूप से जैव प्रौद्योनगकी के क्षेत्र में ऄनधक ध्यान दने े

की अवश्यकता ह।ै आससे स्वास््य दखेभाल को ऄनधक वहनीय, सुलभ और सुगम्य  बनाने में 

सक्षम बनाया जा सकता ह।ै 

 SHGs, PRI का ईपयोग और ANMs, ASHAs को सशि बनाना  

(Use of SHGs, PRI and Strengthening of ANMs, ASHAs) 

o स्वास््य सेवाओं को नवतररत करने के नलए SHGs, PRIs जसैे नवकेन्रीकृत ससं्थानों को 

नवकनसत करने की अवश्यकता ह।ै 

o आसके ऄनतररि ASHA, पारंपररक कौशल और अधुननक स्वच्छता के साथ दाइ, कुशल 

ANM और ICDS कायषकताषओं को ग्राम स्तर पर एक मल्टी-नस्कल्ड टीम के रूप में कायष करन े

हतेु प्रनशनक्षत ककया जाना चानहए। 

 स्वदशेी प्रणाली का पनुरुद्धार (Rejuvenating our indigenous systems)   

o योग और अयुष पर बल दनेे के बावजदू, नीनतगत पहलों के नलए सहायक और नवननयामकीय 

तंत्र कमजोर ह।ै 

o आन प्रणानलयों को वतषमान अवश्यकतों के ऄनुरूप बनाने के नलए आनमें ऄनधक ऄनुसंधान की 

अवश्यकता ह।ै 

o ईदाहरण के नलए, हाल के ऄध्ययनों से ज्ञात हुअ ह ैकक कैं सर और ऄवसाद के ईपचार हते ु

हल्दी का ईपयोग लाभदायक हो सकता ह।ै 

  ऄन्य सफल मॉडल/ईदाहरणों स े सीख (Learning from other successful 

models/examples) 

o बांग्लादशे, थाइलैंड, रवांडा जसैे दशेों ने प्रदशषन-अधाररत नविपोषण के सफल स्वास््य 

दखेभाल मॉडल नवकनसत ककए हैं। 

o भारत में भी केरल, कनाषटक, अंध्र प्रदशे अकद राज्यों ने कुछ सफल हले्थकेयर मॉडल 

नवकनसत ककए हैं। 

o आन मॉडलों को भारत में स्वास््य क्षेत्र की अवश्यकताओं और ऄपके्षाओं के ऄनुसार संशोनधत 

एवं कियानन्वत ककया जा सकता ह।ै 

 निज कोसष (Bridge Courses) 

o हालांकक एलोपैथी दवाओं के नलए अयषु डॉक्टरों द्वारा निज कोसष को प्रारंभ करने का प्रयास 

ककया गया ह।ै 

o अयषु के नलए भी एलोपैथी डॉक्टरों हतेु निज कोसष प्रारंभ ककए जाने की अवश्यकता ह।ै 
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  ननैतकता (Ethics) 

o स्वास््य दखेभाल कर्वमयों में सेवाभाव, इमानदारी, गोपनीयता, स्वायिता, सुस्पष्ट सहमनत 

और न्याय जैसे नैनतक मलू्यों को भी ऄतंर्वननवष्ट करने की अवश्यकता ह।ै 

o आसके ऄनतररि, रोनगयों को भी स्वास््य दखेभाल कर्वमयों की नस्थनत के सबंंध में ऄनधक 

संवेदनशील होना चानहए। 

ऄतंराषष्ट्रीय प्रणानलया-ं हले्थकेयर के व े मॉडल नजनस े भारत सीख ल े सकता ह।ै  (International 

Practices - Models of Healthcare – From which India can learn) 

 बवेररज मॉडल- ग्रेट निटेन, स्पेन, ऄनधकांश स्कैं नडनेनवयन दशे और न्यूजीलैंड अकद में प्रचनलत। 

o आसका नाम निटेन की राष्ट्रीय स्वास््य सेवा को स्वरूप प्रदान करने वाले एक समाज सुधारक 

नवनलयम बेवररज के नाम पर रखा गया था। 

o आसमें कर के अरोपण के माध्यम से सरकार द्वारा स्वास््य दखेभाल सेवाओं का नविीयन ककया 

जाता ह ै एवं ईन्हें ईपलधध करवाया जाता ह।ै आस प्रकार यह स्वास््य सेवा को भी पुनलस 

सेवाओं या सावषजननक पुस्तकालय के समान राज्य द्वारा प्रदान ककये जाने का समथषन करता ह।ै 

o हालााँकक आस प्रणाली की प्रनत व्यनि लागत कम ह ैलेककन आसमें दक्षता और प्रभावशीलता स े

समझौता ककया जाता ह।ै 

 नबस्माकष  मॉडल- जमषनी, फ्ांस, बेनल्जयम, नीदरलैंड, जापान, नस्वट्जरलैंड में प्रचनलत। 

o यह बीमा प्रणाली का ईपयोग करता ह ै जहां बीमाकताषओं को "रुग्णता कोष (sickness 

funds)" कहा जाता ह।ै आस कोष को सामान्यतः परेोल कटौती के माध्यम से ननयोिा और 

कमषचाररयों द्वारा सयंुि रूप से नविपोनषत ककया जाता ह।ै 

o यह योजना सभी व्यनियों को कवर करती ह ैऔर कोइ लाभ प्रदान नहीं करती। 

o कठोर नवननयमन के कारण, सरकार के पास महत्वपूणष लागत-ननयतं्रण ईपकरण ह।ै 

 राष्ट्रीय स्वास््य बीमा मॉडल- कनाडा, ताआवान और दनक्षण कोररया में प्रचनलत प्रणाली। 

o आस प्रणाली में बेवररज और नबस्माकष  दोनों मॉडल की नवशेषताएाँ सनम्मनलत हैं। 

o आसमें ननजी क्षते्र के प्रदाताओं का ईपयोग ककया जाता ह,ै लेककन भगुतान एक सरकार सचंानलत 

बीमा कायषिम के माध्यम से प्राप्त होता ह।ै आस बीमा कायषिम में प्रत्येक नागररक भुगतान 

करता ह।ै 

o आस प्रणाली की माकेटटग की कोइ अवश्यकता नहीं होती है, दावों से आनकार करने हतेु कोइ 

नविीय ईद्दशे्य नहीं ह ैऔर कोइ लाभ प्राप्त नहीं होता ह।ै ये सावषभौनमक बीमा कायषिम वहनीय 

और ऄनधक सरल होते हैं। 

 अईट-ऑफ-पॉकेट मॉडल - ऄफ्ीका के ग्रामीण क्षेत्रों, भारत, चीन और दनक्षण ऄमेररका में। 

o यह ऄनधकांशतः ईन दशेों में दखेा जाता ह ैजो ककसी भी प्रकार की जन नचककत्सा देखभाल 

प्रदान करने हतेु ऄत्यनधक ननधषन और ऄसंगरठत हैं। 

 

ननष्कषष (Conclusion)  

 वतषमान में भारतीय स्वास््य दखेभाल एक महत्वपूणष पड़ाव पर ह।ै 

 ऄमत्यष सेन के ऄनसुार, भारत की स्वास््य दखेभाल प्रणाली कैनलफोर्वनया के एक द्वीप 

(ईपलनधधयों के संदभष मेंक और ईप-सहारा ऄफ्ीका (चुनौनतयों के संदभष मेंक के क्षेत्र का प्रनतनननधत्व 

करती हैं। 
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 हालााँकक, भारत के स्वास््य सवेा क्षेत्र में महत्वपणूष पररवतषन की अवश्यकता ह।ै तथानप यह 

स्वास््य दखेभाल की एक पूणषतः पृथक ऄवधारणा को भी सनम्मनलत करता है, नजसमें आसे जीवन 

की एक प्रकिया या एक भाग के रूप में दखेा जाए। 

 हमारे प्राचीन ग्रंथों में भी आसी तरह के दनृष्टकोण को मान्यता प्रदान की गइ ह।ै 

 वतषमान नवश्व में, जहां ऄनधकानधक लोग धन ऄजषन के पीछे लगे हैं और धन ही ईनकी ऄंनतम 

आच्छा बन कर रह गयी ह,ै ऐसे में राष्ट्रनपता महात्मा गााँधी के एक कथन को ईद्धतृ करना 

महत्वपूणष ह,ै नजसके ऄनुसार 'केवल स्वास््य ही वास्तनवक संपनि ह।ै' ऄतः हमारे द्वारा आस पर 

नवचार कर ऄपने जीवन सम्बन्धी ननणषय नलए जाने चानहए।  
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प्रनसद्ध व्यनियों के कथन (Quotes of famous personalities) 

 "निनिधता, ककसी समाज के एक-साथ रहने में करिनाइ ईत्पन्न कर सकती ह ै ककन्तु आसका ऄभाि 

समाज के निए सबसे ज्यादा खतरनाक हो सकता ह।ै" - डब्ल्य.ू एस. कॉकिन जनूनयर 

 "जब हम औरों से ऄिग होने का ऄनधकार खो दतेे हैं, तब हम स्ितंत्र होने का निरे्षानधकार भी खो 

दतेे हैं।" - सी. इ. ह्यजू 

 "नर्क्षा का सिोत्कृष्ट पररणाम सनहष्णतुा ह।ै" - हिेने केिर 

 "हमारे पास निनभन्न धमश, निनभन्न भाषाए,ं निनभन्न रंग की त्िचा हो सकती ह,ै परंतु हम सभी एक 

मानि जानत से सबंंनधत हैं।" - कोिी ऄन्नान 

 "सभ्यता पररपक्वता के स्तर तक केिि तब पहचं पाएगी जब यह चररत्र और निचारों की निनिधता 

के मू्यों को सीख िेगी।" - अथशर सी. क्िाकश  

 

िघ ुकथा (Short Story) 

"दधू में चीनी की तरह" - जादी राणा और पारसी प्रिानसयों के मध्य मिुाकात  

 जब पारनसयों ने र्रण दनेे का ऄनुरोध ककया, तो जादी राणा ने दधू से भरा एक कटोरा ईनके सामन े

रखकर यह सकेंत कदया कक ईनके राज्य में र्रणार्थथयों को र्रण दनेे के निए जगह नहीं ह।ै  

 आन र्रणार्थथयों के मुनखया ने ईस दधू के कटोरे में थोडी सी चीनी नमिाकर यह समझाने का प्रयास 

ककया कक नजस प्रकार दधू से भरे हए कटोरे में चीनी घुि-नमि जाती ह ैऔर ऄनधक नमिास ईत्पन्न 

करती ह,ै ईसी प्रकार िे भी िहां के समुदाय में घुि-नमि जाएगंे और ऄनधक सौहार्द्शपणूश तरीके से 

एक-साथ रहेंगे। आस तकश  से प्रभानित होकर जादी राणा ने प्रिानसयों को र्रण दी और ईन्हें स्ितंत्र 

रूप से ऄपने धमश और परंपराओं के अचरण की ऄनुमनत प्रदान की।  

भारतीय समाज में, निनिधता ऄस्थायी एिं स्थाननक दोनों रूपों के साथ सामानजक-सांस्कृनतक जीिन के 

सभी पहिओुं में व्याप्त ह।ै 

जापान के साथ व्यापक अर्थथक साझदेारी समझौता (CEPA) 

 जापान के साथ CEPA संपन्न होने की प्रकिया के दौरान, जापानी ऄनधकाररयों ने यह तकश  कदया कक 

भारतीय दिा कंपननयों को ररयायतें दनेा सभंि नहीं ह ैक्योंकक ईन्होंने ऄपनी दिाओं का परीक्षण 

मंगोिाआड समहू के िोगों पर नहीं ककया था। 

 ऄतः, भारतीय ऄनधकाररयों ने तत्परता से ईनका ध्यान आस तथ्य पर अकृष्ट ककया कक कंपननयों न े

पहिे से ही पूिोत्तर क्षेत्र के िोगों पर ऄपने ईत्पादों का परीक्षण ककया ह ैजोकक मंगोिाआड समूह से 

संबंनधत हैं। ऄतंतः, भारतीय ऄनधकारी CEPA के एक भाग के रूप में भारतीय कंपननयों को 

ररयायतें प्रदान करिाने हतेु ऄपन ेजापानी समकक्षों को निश्वास में िेने में सक्षम हए। 

 

पररचय (Introduction) 

 प्राय: यह कहा जाता ह ै कक निनिधता की ऄिधारणा ऄपन े अप में आतनी निनिधतापूणश ह ै कक 

आसकी एक समान और मानक पररभाषा तय करना करिन हो जाता ह।ै हािांकक, निनिधता की 

मुख्य एिं अिश्यक निरे्षताओं के संदभश में आसे पररभानषत ककया जा सकता ह।ै 
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 निनिधता को ननम्ननिनखत मानदडंों के अधार पर पररभानषत ककया जा सकता ह ै- 

o यह समझना कक प्रत्यके व्यनि ऄनितीय और ऄिग ह।ै यह नभन्नता प्रजानत, नस्ि, लिग, 

िैंनगक ऄनभनिन्यास, सामानजक-अर्थथक नस्थनत और राजनीनतक मान्यताओं जैस े निनभन्न 

अयामों में हो सकती ह।ै 

o आन नभन्नताओं की पहचान करना। 

o अपसी सनहष्णतुा और आन मतभदेों की स्िीकार करना, प्रत्येक व्यनि में ऄन्तर्थननहत 

निनिधता के समृद्ध अयामों को ऄपनाना और ईनका सम्मान करना। 

 भारतीय समाज निनभन्न धमों, भाषाओं, खान-पान की अदतों, रीनत-ररिाजों, पहनाि,े त्योहारों, 

निश्वासों अकद के रूप में व्यि होने िािे सामानजक-सांस्कृनतक निनिध समाज का सबस े

प्रभािर्ािी दषृ्टान्त प्रस्ततु करता ह।ै मुगिों, ऄंग्रेजों अकद के अिमणों से िनक्षत होने के बािजदू 

आसे सिाशनधक प्राचीन ईत्तरजीिी सभ्यता (िगभग 5000 िषश परुानी) के रूप में भी जाना जाता 

ह।ै 

 सनहष्णुता, अपसी सम्मान, ऄसंतोष और निचार-निमर्श के मू् य भारतीय समाज की स्थायी 

निरे्षता रह ेहैं। आसने िोगों को ऄपनी संस्कृनत को संरनक्षत करने के निए पयाशप्त स्थान दनेे के 

साथ ही निश्व के ऄन्य भागों से अने िािे िोगों को ऄपनाने और समाज के साथ एकीकृत करने में 

सक्षम बनाया ह।ै 

 जैसा कक र्नर् थरूर न ेकहा ह,ै "यकद ऄमरेरका को एक मले्टग-पॉट मान िें, तो भारत एक प्िटे 

है नजसमें ऄिग-ऄिग कटोरों में भव्य व्यजंन रख ेगए हैं। आनमें स ेप्रत्यके का स्िाद ऄिग है, और 

यह अिश्यक रूप स ेऄगि ेके साथ नमनित नहीं होता ह,ै िकेकन ि ेएक ही प्िटे पर एक साथ हैं, 

और भोजन को सतंोषजनक बनान ेमें एक-दसूरे के परूक हैं।" 

भारत की सामानजक-सांस्कृनतक निनिधता की ऄनभव्यनि  
(Manifestation of India's Socio-Cultural 
Diversity)  
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 नजृातीय/नस्िीय निनिधता (Racial Diversity): 

o नजृानत ऄथिा नस्ि का अर्य िोगों के एक ऐसे समूह से ह ै नजनमें निनर्ष्ट र्ारीररक 

निरे्षताएँ यथा त्िचा, रंग, नाक का प्रकार, बािों का रूप अकद पाइ जाती हैं। 

o भारतीय ईपमहािीप, पूिश और पनिम दोनों ही कदर्ाओं से से बडी संख्या में प्रिासी नजृातीय 

समूहों के अगमन का एक प्रमुख कें र्द् रहा ह।ै 

o भारत को प्रायः एक नृजातीय सगं्रहािय (ethnological museum) के रूप में िर्थणत ककया 

जाता ह ैनजसमें छह मखु्य नृजातीय समूह र्ानमि हैं - 

नजृातीय समहू    भारतीय ईपसमहू 

नननग्रटो दनक्षण भारत, बंगाि की खाडी में ऄंडमान िीप समूह अकद की कुछ 

जनजानतया;ं  

प्रोटो-अस्रेिायड मध्य भारत की जनजानतया ं 

मंगोिायड  पूिोत्तर के्षत्रों में  

मेनडटेररयन तनमिनाडु और अधं्र प्रदरे् में  

पनिमी बकैीसिेि  ओनडर्ा में, बॉम्बे के पारसी  

नॉर्थडक गुजरात की बननया जानतया;ं बंगाि के कायस्थ, अकद 

 

निरोधाभास और चनुौनतया ँ(Paradoxes & Challenges) 

यद्यनप प्रजानतयों का प्रिासन और निनिधता परुातन समय से चिी अ रही एक सतत घटना है, ककन्त ु

आसके बाद भी भारत में नस्ििाद और जनेोिोनबया के ईदाहरण दखेे गए हैं। ईदाहरण के निए ऄफ्रीकी 

नागररकों पर हानिया हमिे। ऐसी नस्थत में पूिोत्तर के िोगों और ऄफ्रीकी दरे्ों के िोगों को समस्याओं 

का सामना करना पडा ह।ै 

 भौगोनिक निनिधता (Geographical Diversity) 

o भारत र्षु्क मरुस्थि, सदाबहार िन, नहमािय पिशत, िंबी तट रेखा और ईपजाउ मदैानों 

जैसी ऄनके निनिध भौगोनिक निर्ेषताओं से सपंन्न ह।ै 

o जििाय-ु मैदानी क्षेत्रों में ऄत्यनधक ईष्णता (सिाशनधक ईष्ण ऄफ्रीका के ईष्ण स्थानों) से िकेर 

नहमािय के नहमाकं लबद ुतक र्ीत जििायु।   

o ईिशरता - गंगा के मैदानों को निश्व के सिाशनधक ईपजाउ के्षत्रों में से एक माना जाता ह,ै जबकक 

थार मरुस्थि जसैे ऄन्य क्षेत्र ऄत्यनधक ऄनतु्पादक हैं। 

o िषाश- भारत मानसनू पर ऄत्यनधक ननभशर ह,ै दरे् भर में िषाश की मात्रा समान नहीं ह।ै 

पनिमी घाट के कुछ स्थानों और पूिोत्तर क्षेत्र में नस्थत मानसनराम और चरेापूजंी में ऄत्यनधक 

िषाश होती ह,ै जबकक लसध और राजस्थान जैसे स्थानों में िार्थषक िषाश बहत कम होती ह।ै 

o जििायु की आस ऄननयनमतता न ेभारत में निनभन्न िनस्पनतयों और जीिों के निकास में भी 

योगदान कदया ह।ै िास्ति में, भारत निश्व के 17 मेगा-डायिर्थसटी (िृहद जैि निनिधता संपन्न 

दरे्) दरे्ों में र्ानमि ह।ै आसके ऄनतररि, भारत में 3 जैि निनिधता हॉटस्पॉट भी पाए जात े

हैं। 
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निरोधाभास और चनुौनतया ँ(Paradoxes & Challenges) 

 यद्यनप भौगोनिक निनिधता न े भारत में जििायु नस्थनतयों, मृदा, जैि निनिधता अकद की 

निनिधताओं के ऄनस्तत्ि को सक्षम बनाया ह,ै तथानप भारत में आसके कारण निनभन्न समस्याएँ भी 

ईत्पन्न हइ हैं। आन समस्याओं में भौगोनिक ईपेक्षा, ऄिसरंचना तक ऄपयाशप्त पहचँ, िोगों और र्ासन 

की नीनतयों के मध्य सामंजस्य का ऄभाि अकद र्ानमि हैं।  

 ईदाहरण के निए पूिोत्तर क्षेत्र को ननरतंर ईपेनक्षत ककया गया ह ैऔर पूिोत्तर के िोगों के मध्य 

ऄिगाि की बढ़ती समस्या निद्यमान ह।ै आसी प्रकार की नस्थनत जनजातीय क्षेत्रों के संदभश में भी 

निद्यमान ह।ै आसके ऄनतररि पहाडी क्षेत्रों, िन क्षेत्रों अकद में सािशजननक सेिा नितरण सबंधंी 

चनुौनतयाँ ननरंतर बनी हइ हैं। 

 धार्थमक निनिधता - अध्यानत्मकता और दर्शन की भनूम (Religious Diversity - Land of 

Spirituality and Philosophy) 

o भारत निश्व के 4 प्रमुख धमों जसै ेलहद ूधमश, नसख धमश, बौद्ध धमश और जनै धमश का ईद्गम स्थि 

ह।ै 

o आनके ऄनतररि, प्रिासन और भारतीय समाज की ग्रहणर्ीि प्रकृनत के कारण आस्िाम धमश, 

इसाइ धमश, पारसी धमश अकद के ऄनयुायी ननरंतर हमारी जनसखं्या का एक प्रमुख नहस्सा बन े

रह ेहैं। 

o हमारी सभ्यता के अरंभ ऄथाशत िैकदक और ईत्तर िैकदक युग के समय से ही िैकदक (न्याय, 

िेदांत अकद) और गरै-िैकदक (चािाशक, बौद्ध धमश अकद) ऄिधारणाएं निद्यमान थीं। 

o आस प्रकार धार्थमक निनिधता और ईनकी मान्यताओं के निनभन्न स्तर दखेे जा सकते हैं, यथा: 

 एक इश्वर से बहत से दिेी-दिेताओं तक तथा इश्वर की मान्यता को नकारने तक।  

 केिि र्ाकाहारी भोजन से िकेर मांसाहारी भोजन तथा सानत्िक भोजन तक। 

 ज्ञान का ऄनुसरण करने, तपस्या का ऄनसुरण करने जैसे मुनि प्राप्त करने के निनभन्न 

साधनों तक।  

निरोधाभास और चनुौनतया ं(Paradoxes & Challenges) 

यद्यनप धार्थमक निनिधता भारतीय सभ्यता का प्रतीक रही ह,ै ककन्तु आसके बाद भी यह निनभन्न समस्याओं 

का कारण बनती ह।ै आन समस्याओं में - धार्थमक संघषश, धार्थमक ध्रुिीकरण; तुनष्टकरण की राजनीनत; 

सांप्रदानयकता; अकद र्ानमि हैं। ये निदरे्ी राष्ट्रों को भी भारतीय समाज को हानन पहचँाने और ऄनस्थर 

करने में सहायता करती ह।ै प्राय: पाककस्तान िारा आसका िाभ ईिाया जाता ह।ै  

 जानतगत निनिधता (Caste Diversity) 

o यद्यनप जातीय समूह मुख्य रूप से लहद ू समाज की निरे्षता हैं, ककन्तु ितशमान में िे ऄन्य 

समुदायों जैसे आस्िाम, इसाइ धमश अकद के भी प्रमुख घटक बन गए हैं। 

o जानत व्यिस्था की ईत्पनत्त चतुिशणश नसद्धांत से हइ तथा कािातंर में यह िंर्ानगुत और किोर 

बन गइ। 

o परंपरागत रूप से चार िणश होत ेहैं - ब्राह्मण, क्षनत्रय, िैश्य और र्ूर्द्। यद्यनप, ननम्न स्तर पर 

कइ प्रमुख जानतयां और ईपजानतयां निद्यमान हैं। 

o आन जानतयों के ऄिग-ऄिग व्यिसाय, ऄनुष्ठान,नििाह और भोजन अकद के ऄिग-ऄिग 

ननयम अकद होते हैं। 
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निरोधाभास और चनुौनतया ँ(Paradoxes & Challenges) 

 यद्यनप जानत प्राचीन समय से भारतीय समाज की एक मूि आकाइ रही ह ै और आसकी ईत्पनत्त 

व्यािसानयक अधार पर हइ थी; तथानप यह समय के साथ ऄनम्य और र्ोषणकारी बन गइ। 

 पररणामस्िरूप, आसने जानत संघषश के रूप में निरे्षत: ननम्न जानतयों के निरुद्ध समस्याओं की िृंखिा 

को ईत्पन्न ककया ह;ै नजसमें जानत अधाररत लहसा; जानत अधाररत अरक्षण के निए ऄथिा निरुद्ध 

निरोध प्रदर्शन तथा िोट बैंक राजनीनत की घटनाएँ र्ानमि हैं। ईदाहरण के निए, हाि ही में मरािों 

और पटेिों िारा अरक्षण के निए निरोध; महाराष्ट्र में दनितों के निरुद्ध लहसा के मामिे अकद दखेे 

गए हैं। 

 भाषायी निनिधता (Language Diversity) 

o भारतीय संनिधान की अििीं ऄनुसचूी के ऄतंगशत 22 भाषाओं को मान्यता प्रदान की गइ ह।ै 

o हािांकक, भारतीय भाषाइ सिके्षण के ऄनसुार, भारत में 780 भाषाएं और 86 निनपया ं

निद्यमान हैं। 

o भारत के संदभश में प्रायः यह कहा जाता जाता ह ै कक प्रत्येक 4 मीि की दरूी पर भाषा 

पररिर्थतत हो जाती ह।ै 

निरोधाभास और चनुौनतया ँ(Paradoxes & Challenges) 

यद्यनप भारत में निनभन्न भाषाओं के बािजदू यहाँ एकता और कायाशत्मक र्ासन निद्यमान ह;ै तथानप 

भाषाइ निनिधता ने निनभन्न समस्याओं और चनुौनतयों को भी ईत्पन्न ककया ह:ै 

 राज्यों का निभाजन - स्ितंत्रता के 70 िषों के बाद भी यह एक ननरंतर ऄनसिुझा मदु्दा बना हअ ह ै

और हररत प्रदरे् (यूपी), बोडोिैंड (ऄसम), सौराष्ट्र (गुजरात) अकद के सदंभश में या कुछ ऄन्य रूपों में 

आसे बार-बार ईभरते हए दखेा जा सकता ह।ै  

 सिंधैाननक मान्यता- यद्यनप, भारत में बहत सी भाषाएं निद्यमान हैं परन्तु संनिधान की अििीं 

ऄनसुूची के ऄतंगशत केिि 22 भाषाओं को मान्यता प्राप्त ह।ै 

 भाषायी ऄनतिाद (Language Chauvinism)- संपूणश भारत में लहदी को ऄनधरोनपत करने और 

आसे राष्ट्रीय भाषा का दजाश प्रदान करने के प्रयास बढ़ रह ेहैं नजसके कारण गैर-लहदी भाषी जनसखं्या 

में ऄसतंोष ईत्पन्न हअ ह।ै ईदाहरण के निए, लहदी को ऄनधरोनपत करने के निरुद्ध तनमिनाडु में 

निरोध प्रदर्शन। 

 पाररिाररक निनिधता (Family Diversity) 

o पररिार भारतीय समाज की सबसे महत्िपूणश संस्था रही ह।ै हािाकंक, पररिार के स्िरूप और 

संरचना में भी िृहद स्तर पर नभन्नताएं पायी जाती हैं-: 

 ईत्तरी भारत में ऄनधकांर् पररिारों में नपतृसत्तात्मक स्िरूप पाया जाता है, जबकक केरि 

की जनजानतयों और नायरों में मातृसत्तात्मक स्िरूप पाया जाता ह।ै 

 भारत में एक निनर्ष्ट संयुि पररिार प्रणािी पायी जाती है, नजस ेर्ायद ही कभी ककसी 

समाज में दखेा गया ह।ै ितशमान में, पररिार प्रणािी के स्िरूप का कामकाजी मनहिाओं 

के पररिार सनहत एकि पररिार प्रणािी, निि आन ररिेर्ननर्प, लसगि परेेंट िॅनमिी 

अकद में पररितशन हअ ह।ै 

 LGBT समुदाय का ईद्भि एक प्रमुख पररितशन ह,ै नजसमें निषम पररिारों की तुिना में 

एक निनर्ष्ट िैंनगक ऄनभनिन्यास पाया जाता ह।ै 
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निरोधाभास और चनुौनतया ँ

यद्यनप भारत में निनभन्न प्रकार की पाररिाररक सरंचनाएं निद्यमान हैं, तथानप मनहिाओं की ननरंतर 

खराब नस्थनत के साथ-साथ लसगि पेरेंट िॅनमिी, LGBT जसै े नए पाररिाररक स्िरूपों को मान्यता 

नमिने से समस्याएं ईत्पन्न हइ हैं। 

 खान पान की अदतें, पहनािा, सगंीत, त्यौहार (Food Habits, Dress Code, Music, 

Festivals) 

o भोजन की अदतें नभन्न-नभन्न होती हैं जो मांसाहारी से र्ाकाहारी तक; गेह ंकें कर्द्त से चािि 

कें कर्द्त; मसािदेार से मीिे और गैर-मसािदेार भोजन तक निस्ततृ होती हैं। यहां तक कक 

सािशभौनमक रूप से पायी जाने िािी पानी-पूरी के बहत से क्षेत्रीय नाम और निनिध प्रकार हैं। 

o पहनािा - सििार-सूट; साडी; धोती आत्याकद। 

o सगंीत - लहदसु्तानी, कनाशटक, पनिमी, िोक संगीत आत्याकद। 

o त्यौहार - कदिािी; होिी; गणेर् चतुथी; इद; दगुाश पजूा; िोक त्योहार अकद। 

निरोधाभास और चनुौनतया ं(Paradoxes & Challenges) 

यद्यनप खान-पान की अदतों में निनिधता, पहनािा और त्यौहारों ने एक समग्र संस्कृनत के निकास को 

ईत्पन्न ककया ह,ै िहीं कुछ मदु्दे भी हैं, यथा- कपडों के सबंंध में मोरि पोनिलसग की समस्या; बीि बनै 

अकद जैसे कुछ खाद्य पदाथों पर प्रनतबंध िगाने संबंधी मदु्दे; कुछ क्षते्रों में कुछ त्योहारों के ईत्सि का 

ननषेध अकद। 

 राजनीनतक निनिधता (Political diversity) 

o निनभन्न निचारधाराएं - कांग्रेस की तरह कें र्द्िादी; बीजपेी की तरह दनक्षणपंथी; CPI की 

तरह िामपंथी; AAP जैसे भ्रष्टाचार-निरोधी दि; तथा BSP, SP, DMK, TDP अकद जसै े

क्षेत्रीय दि ईपनस्थत हैं।  

o निनभन्न दबाि समूह, NGOs, नसनिि सोसायटी संगिन अकद; यथा FICCI; MKS; ADR 

आत्याकद। 

निरोधाभास और चनुौनतया ँ(Paradoxes & Challenges) 

 यद्यनप राजनीनतक निनिधता ने भारत में िोकतंत्र और िोकतांनत्रक संस्थानों की सििता को सक्षम 

बनाया ह,ै तथानप आसने कइ समस्याओं को भी ईत्पन्न ककया ह;ै ईदाहरणाथश: निनिध नहतों के साथ 

समझौता; पार्टटयों का प्रसार, दबाि समूह आत्याकद। 

 आसके ऄनतररि, NGO समूह जो िोगों के क्याण के निए थ,े ितशमान में िे िाभ ऄर्थजत करन ेके 

निए एक साधन बन गए हैं। िे ऄपने कामकाज में ऄपारदर्ी बन गए हैं और ईनके िारा निदरे्ी 

ऄंर्दान (निननयमन) ऄनधननयम -2010 के ननरंतर ई्िघंन की जानकारी प्राप्त होती ह।ै 

 

सामानजक-सांस्कृनतक निनिधता पर निचार-निमर्श (Debate 

on Socio-Culture Diversity) 

(Debate on Socio-Culture Diversity) 

 सामानजक-सांस्कृनतक निनिधता समाज के निए िरदान ह ैऄथिा ऄनभर्ाप, आस संदभश में िगातार 

नििाद जारी ह।ै एक िरदान के रूप में: 
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o मानि प्रकृनत के निए स्िाभानिक   

 निनिधता मनषु्यों में प्राकृनतक रूप से ईत्पन्न होती ह।ै यह हमारे ऄनस्तत्ि का अधार ह।ै 

 ईदाहरण - हमारी र्ारीररक निर्ेषताए;ं निचार प्रकिया; प्राकृनतक प्रनतभा अकद। 

o माननसक अयामों को खोिना और निस्ततृ करना; बौनद्धक निकास 

 तकश -नितकश  की संस्कृनत और मू् यों की निनिधता, भारतीय समाज का एक ऄनभन्न ऄंग 

रह ेहैं। 

 ऄमत्यश सेन की पुस्तक 'अगुशमेंटेरटि आंनडयन' के ऄनुसार िैकदक काि के समय प्राचीन 

भारतीय समाज ने सभा और सनमनत जसैी संस्थाओं के माध्यम स ेिाद-नििाद और चचाश 

को बढ़ािा कदया था। 

 यह परंपरा ऄर्ोक और ऄकबर के समय आबादत खाना के रूप में ननरंतर बनी रही। 

अधुननक भारत में, यह िोकतंत्र के मंकदर - संसद और राज्य निधानयका के रूप में प्रकट 

होती ह।ै 

o नििादों का समाधान करन ेके निए निचार-निमर्श और चचाश के साधन  

 निनिधता समाज को नििादों के समाधान हतेु लहसा ऄथिा ऄपराध के बजाय निचार-

निमर्श का प्रयोग करने में सक्षम बनाती ह।ै 

 ईदाहरण के निए ज्याँ र्द्जे और ररनतका खेरा िारा केस स्टडी से ननष्कषश ननकािा गया ह ै

कक ईच्च लिगानपुात िािे समाज में ऄपराध दर कम होती ह।ै आसी िम में भारत में 

राष्ट्रीय एकीकरण की समस्या तथा पूिोत्तर निर्द्ोह की समस्या अकद को दखेा जा सकता 

ह।ै 

 भारत संघषशग्रस्त दरे्ों और अतकंिाद, चरमपंथ, ऄिगाििाद अकद की समस्याओं का 

सामना कर रह ेदरे्ों के निए एक परीक्षण का निषय बन गया ह।ै 

o अर्थथक निकास 

 अधुननक नगरों का ईदाहरण - मुंबइ और हदैराबाद जैसे नगर ऄपनी महानगरीय 

संस्कृनत और निनिधता की ग्रहणर्ीिता के कारण निकास का कें र्द् बन गए हैं। 

 संगिनों का ईदाहरण- नजन कंपननयों ने िैंनगक निनिधता, क्षेत्र सम्बन्धी निनिधता 

आत्याकद को ऄपना निया ह ै ईन्होंने ऄपने संबंनधत क्षेत्र में ऄत्यनधक प्रगनत की ह।ै 

ईदाहरण के निए ISRO, ऄमिू, बायोकॉन आत्याकद। 

 IMF प्रमुख किस्टीन िेगाडश के ऄनसुार, िम बि में मनहिाओं की ऄनधक भागीदारी स े

भारत ऄपने सकि घरेिू ईत्पाद में 27% की िृनद्ध कर सकता ह।ै 

o अधनुनक समस्याओं के निए दरूदर्ी और प्रभािी समाधान 

 अधुननक समाज तिुसी, नीम अकद के गुणों को ऄपना रह ेह ैजो पहिे केिि स्थानीय 

िोगों िारा ईपयोग में िाये जात ेथे।  

 ऄब एकाग्रता, किटनेस आत्याकद को बढ़ाने के निए िैनश्वक स्तर पर योग की संभाव्यता 

स्िीकार की गइ ह।ै ईदाहरण ऄंतराशष्ट्रीय योग कदिस को मनाना। 

o निदरे् नीनत को प्रोत्साहन  

 ऄंतराशष्ट्रीय मंच पर प्रनतनननधत्ि; 

 योग कदिस को मान्यता  

 भारतीय डायस्पोरा की भूनमका नजसे ऄपने निनिध निचारों और ऄन्य संस्कृनतयों के 

साथ एकीकृत करने की क्षमता के कारण मान्यता प्राप्त ह।ै ईदाहरण के निए माआिोसॉफ्ट 

के CEO के रूप में सत्य नडिेा ऄथिा गूगि के CEO के रूप में सुंदर नपचाइ। 
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o समन्ियात्मक ससं्कृनत का निकास 

 बौद्ध धमश, जनै धमश, भनि अंदोिन, पारसी, सूिी अदंोिन अकद का ईदय 

 दशृ्य किा, ननष्पादन किा, िास्तुकिा आत्याकद पर प्रभाि - आस्िाम धमश, इसाइ धमश, 

ग्रीक-रोमन आत्याकद का प्रभाि। 

 ईदाहरण के निए गजुरात में मुनस्िम समुदाय की िडककयों ने रमजान के महीने में रोज़ा 

रखने में सहजता के निए योग का ऄभ्यास ककया तथा हाि ही में िी िधशमान 

स्थानकिासी के संरक्षक के तहत िैनश्वक र्ांनत के निए 5000 जैनों िारा 36 िाख बार 

निकार मतं्र का जाप ककया। 

सगंिनात्मक निनिधता - कायशस्थि पर निनिधता (Organizational Deiversity- Diversity at 

workplace) 

 िैनश्वक मचंों पर िनैश्वक स्तर पर मानिीय अिागमन में िनृद्ध के साथ ही; प्रिासन, समािरे्, 

ऄनकूुिन और सगंिनात्मक निनिधता स ेसबंनंधत राजनीनत के मदु्दों पर प्रभािर्ािी तरीके से चचाश 

की जा रही ह।ै आस प्रकार ितशमान में, संगिनों ऄथिा कायशस्थि पर निनिधता एक महत्िपूणश निषय 

बन गया ह।ै 

 निनभन्न दरे्ों में सगंिनों को निनभन्न निनिधता सबंधंी चनुौनतयों का सामना करना पडता ह।ै 

ईदाहरण के निए यरूोप के निनभन्न दरे्ों में हाि के िषों में प्रिासन में िनृद्ध होन ेसे दीघशकानिक 

एकि सांस्कृनतक पररदशृ्य में पररितशन हअ ह।ै आससे निनिधता को अत्मसात करने के सन्दभश में 

गंभीर बहस हइ ह।ै यहाँ तक की ऄमरेरका, जो एक िम्बे समय से बह-सांस्कृनतक परंपराओं के निए 

ईदार बना हअ ह,ै में ऄब प्रजानत-सबंधं निनिधता की बहस के कें र्द् में हैं। कििीपींस की राजधानी 

मनीिा में (जहां सन िाआि िाआनेंनर्यि का एनर्या का प्रमुख सर्थिस सेंटर ह)ै एक सर्ि और 

ईन्मिु LGBT समदुाय की ईपनस्थनत, कायशस्थि को ईदार और भदेभाि मिु बनान े के निए 

निनिधता धारकों को ऄनधदनेर्त करती ह।ै 

 कायशस्थि को ऄनके प्रकार स े राष्ट्र के एक िघ ुरूप में दखेा जाता ह।ै िस्ततुः यह जानत, लिग, 

नजृातीयता, ससं्कृनत, धमश, िैंनगक ऄनभनिन्यास के अधार पर निनभन्न प्रकार के िोगों का 

प्रनतनननधत्ि करता ह ै- नजसमें सभी एक ही स्थान पर, एक ही िक्ष्य की प्रानप्त के निए कायश करत े

हैं। 

 भारत को निश्व के सिाशनधक निनिध राष्ट्रों में स ेएक के रूप में दखेा जाता ह।ै आसके बाद भी पिूोत्तर 

भारत के िोगों िारा ऄनभुि की जान े िािी समस्याएँ एक समाज के रूप में हमारे व्यिहार, 

अत्मसात करन ेमें समस्याओं और मतभदेों की स्िीकृनत के ऄभाि को दर्ाशती हैं। 

 पूिाशग्रह सामानजक व्यिस्था का भाग हो सकता ह,ै परन्तु एक नैनतक संस्थान के रूप में, एक संगिन 

को यह सुनननित करना होता ह ै कक व्यनिगत कमशचारी ऄपन े सहयोनगयों के साथ िाताश करत े

समय कायशस्थि पर ऐसी पक्षपातपूणश ऄनभिृनत्तयों का प्रदर्शन नहीं करते हैं। 

 भाषा संबंधी ऄिरोध, भती के समय पूिाशग्रह, कामकाजी ऄथिा गभशिती माताओं अकद पर 

नीनतयों का ऄभाि जैसी चुनौनतयों के बािजूद निनभन्न संगिनों की संस्कृनत में निनिधता और 

समािरे्न सुनननित ककया जाना चानहए। 

 

निनिधता में एकता (Unity in Diversity) 

निनिधता 'में एकता' र्ब्लद का अर्य ऄत्यनधक निनिधता की ईपनस्थनत के बािजदू एकजटुता ऄथिा 

एकत्ि की भािना स ेह।ै  

निनिधता में एकता की ऄिधारणा को ननम्न प्रकार से प्रदर्थर्त ककया जा सकता ह:ै 
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 िोगों के निनिध समूहों का अपसी सहयोग एिं समन्िय से एक आकाइ के रूप में कायश करना, 

 निनभन्न क्षेत्रों ऄथिा राज्यों का एक दरे् के रूप में एकीकरण, 

 निनभन्न समूहों िारा ऄपने मतभदेों को ऄिग रखते हए एक साझे िक्ष्य की ओर बढ़ना। 

भारतीय समाज को निनिधता का पयाशय माना जाता ह।ै यह निनभन्न प्रकार की प्राकृनतक निरे्षताओं, 

धार्थमक मान्यताओं एिं सांस्कृनतक प्रनतरूपों को प्रस्ततु करता ह।ै आसे ऄनके भाषाओं का ईत्पनत्त का 

स्थि माना जाता ह ै तथा सामान्यतः ‘निश्व गुरु’ की ईपानध से संदर्थभत ककया जाता ह।ै 

यद्यनप ,यह निनिधता प्राचीन काि से एकता के तत्िों के साथ जुडी हइ ह ै-: 

 भौगोनिक एकता - प्राचीन समय से ही भारत को 'भारत िषश’ नाम से जाना जाता था जोकक 

आसकी मौनिक एकता का प्रतीक ह।ै आसके ऄनतररि, यहाँ के धमाशचायों, राजनीनतक दार्शननकों 

तथा कनियों ने सदिै भारत को एक आकाइ के रूप में संदर्थभत ककया ह।ै  

 राजनीनतक एकता - भारत के र्ासकों ने भी सपंूणश दरे् में ऄपना र्ासन स्थानपत ककया और एक 

आकाइ के रूप में आस पर निचार ककया। ऐस ेप्रमुख र्ासकों में ऄर्ोक, समुर्द्गपु्त तथा ऄकबर को 

र्ानमि ककया जा सकता ह।ै ितशमान समय में राजनीनतक एकता को भारत का संनिधान, संसद 

और नौकरर्ाही प्रमुख रूप से ऄनखि भारतीय सेिाओं िारा सुनननित ककया जाता ह।ै  

 धार्थमक एकता - भारत चार प्रमखु धमों का ईत्पनत्त स्थि ह।ै यह भी सपंूणश भारत की एकता का 

मुख्य कारण ह।ै  

निनभन्न नामों से निष्णु तथा नर्ि की पूजा ईत्तर और दनक्षण भारत में प्रचनित ह।ै रामायण तथा 

महाभारत को सपंूणश भारत में पढ़ा जाता ह।ै 

 सासं्कृनतक एकता - कदिािी, दर्हरा, इद अकद जैसे त्यौहारों को संपूणश दरे् के िगभग सभी भागों 

में मनाया जाता ह।ै आसके ऄनतररि, सनहष्णतुा, पारस्पररक सम्मान, पररिार के प्रनत सम्मान जसै े

मू्य पूरे भारत में प्राप्त होते हैं तथा किकेट, बॉिीिुड कि्मों अकद से भी भारतीय एकता 

प्रनतलबनबत होती ह।ै 

ननष्कषश (Conclusion) 

 निनिधता से ईत्पन्न चनुौनतयों के बािजदू भी, भारतीय समाज को सतत रूप से बनाए रखने और 

निकास में  सामानजक-सांस्कृनतक निनिधता िारा ननभाइ गइ महत्िपूणश भूनमका पर ककसी प्रकार 

का संदहे नहीं ककया जा सकता ह।ै 

 समस्या निनिधता की नहीं ह,ै ऄनपत ु भारतीय समाज में निनिधता के प्रबधंन की ह,ै नजसस े

क्षते्रिाद, सापं्रदानयकता, जातीय सघंषश जसैी समस्याएं ईत्पन्न हइ हैं। िस्ततुः निकास का सभी 

स्थानों तक समान रूप स ेनितरण नहीं ककया गया ह ैऄथिा कुछ समहूों की ससं्कृनतयों को ईनचत 

महत्ि नहीं प्रदान ककया गया। 

 ईदाहरण के रूप में: पजंाब में यह समस्या नगण्य औद्योनगकीकरण के कारण यिुाओं के ननरंतर 

बरेोजगार रहन ेस ेऔर ऄनधक निकट हो गइ ह;ै ईत्तर-पिूश के राज्यों में निर्द्ोह मुख्यतः बेरोजगारी 

एिं ईनकी संस्कृनत को ईनचत महत्ि प्रदान न ककए जाने के कारण ह।ै 

 ऄतः आस संदभश में संनिधान एिं ईसके मू् यों िारा समाज के मागशदर्शक नसद्धांतों का ननमाशण करना 

चानहए। भारत के संनिधान में निनिधता का सम्मान (पंथ ननरपेक्ष राज्य; मौनिक ऄनधकार; 

DPSP; सकारात्मक कायशिाही; ऄनसुूची 5,6,8 की व्यिस्था) करने के साथ ही राष्ट्रीय पहचान के 

निकास का भी समथशन ककया गया ह।ै 
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 जब ककसी समाज िारा सभी को एक-रुपी (होमोजनेाआज़) करन ेका प्रयास ककया जाता ह ैतब 

नननित रूप से ईस समाज में ऄनस्थरता ही दखेी जाती ह ैजो ऄंत में ईसके पतन का कारण बनती 

ह।ै आसके सबसे प्रमुख ईदाहरण के रूप में पाककस्तान को दखेा जा सकता है, जहां पूिी पाककस्तान 

पर पनिमी पाककस्तान की संस्कृनत ऄनधरोनपत करने का प्रयास ककया गया, नजसका पररणाम 

ऄंततोगत्िा बागं्िादरे् के ननमाशण के रूप में सामने अया। 

 भारत को सदिै 'निनिधता में एकता' के रूप में प्रस्तुत ककया जाता ह ैतथा भारत को स्ियं भी आसे 

प्रोत्सानहत तथा सरंनक्षत करने का प्रयास करते रहना चानहए। संनिधान एिं ईसके मू् यों को 

बढ़ािा कदया जाना चानहए, जैसा कक हमारे प्रधानमंत्री नरेंर्द् मोदी जी ने ऄनके बार दोहराया ह ै

कक - "सनंिधान हमारी पनित्र पसु्तक ह"ै। 

 प्राचीन ग्रंथों के िारा हमें निचारों और निचारधारा की निनिधता को स्िीकृत करने तथा ईनका 

सम्मान करने का मू्य प्राप्त होता ह।ै ऊग्िेद का प्रनसद्ध ईद्धरण, "महान निचार प्रत्येक स्थान स े

प्राप्त होते ह”ै; हमें निचारों की निनिधता को स्िीकार करने हतेु प्रेररत करता ह।ै 

 निनिधता का सम्मान एिं राष्ट्रीय पहचान को पोनषत करना भारतीय समाज का ईद्देश्य होना 

चानहए। ितशमान समय में जब निश्व ऄपने मागशदर्शन के निए भारत को दखे रहा ह ै- तब निश्व गरुु 

भारत िारा ऄपनी सामानजक-सांस्कृनतक निनिधता को कम करन ेका कोइ भी प्रयास सिोच्च स्तर 

की त्रासदी होगी। 

 जैसा कक गाधंी जी ने कहा - "निनिधता में एकता को प्राप्त करने की हमारी क्षमता, हमारी 

सभ्यता की परीक्षा का सिशिेष्ठ ईपहार होगा।” 

 निनिधता के सार को ऊग्िेद के ननम्ननिनखत ईद्धरण में बडी सुंदरता से प्रस्ततु ककया गया ह,ै 

"एकं सत ्निप्र बहधा िदनन्त।" 

(ऄथाशत ऐसे ऄनके मागश हैं जो इश्वर की ओर िे जाते हैं और िोगों िारा आसके निए नभन्न-नभन्न 

नामों तथा रूपों का ईपयोग ककया जाता ह।ै आस प्रकार निनभन्न मागों के बािजदू, मूि ईद्देश्य 

समान ह।ै) 

UPSC - 1994 - चौराह ेपर भारतीय समाज। (The Indian society at the crossroads.) 

UPSC - 1998 - भारत की समग्र संस्कृनत। (The composite culture of India.) 

UPSC - 2000 - ितशमान भारतीय संस्कृनत: एक नमथक या िास्तनिकता? (Indian culture today: 

A myth or a reality?) 
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प्रनसद्ध व्यनियों के कथन (Quotes by Famous Personalities) 

 "एक ऐसी भूनम नजसे सभी िोग दखेना चाहते हैं और एक बार दखे िेने पर, भिे ही िह एक 

झिक ही क्यों न हो, िे शेष निश्व के सभी सनममनित दशृ्यों के बदिे भी ईस झिक का त्याग नहीं 

करेंगे।” - माकय  ट्िने 

 यात्रा व्यनि को ईदार बनाती ह।ै आससे अप दखेते हैं कक अप निश्व में ककतने छोटे स्थान पर रहते 

हैं। "- गसु्ताि फ्िबैटय 

 "यात्रा ही गंतव्य ह।ै" - डनै एल्डन 

 "यात्रा के द्वारा निश्व के नए अयामों का ऄनािरण ककया जा सकता ह ैनजसके बारे में केिि दखेन े

से पता नहीं कर सकते हैं।" - िने क्रीसा (Wayne Chirisa) 

 

पररभाषा (Definition) 
 "पययटकों और ऄन्य अगंतुकों को अकर्थषत करने और ईनकी मेजबानी करने की प्रकक्रया में पययटकों, 

व्यापार अपूर्थतकतायओं, मेजबान सरकारों और मेजबान समुदायों के मध्य होने िािे पारस्पररक 

व्यिहार से ईत्पन्न होने िािे संबंधों और पररघटनाओं का योग पययटन है " - मकैकटोश और 

गोएल्डनर 

 पययटन की पहिी पररभाषा 1905 में गायर फ्यिूर द्वारा दी गइ थी। 

 सयंिु राष्ट्र निश्व पययटन सगंठन (UNWTO-UN World Tourism Organization) -"पययटन में 

ऄिकाश, व्यापार एिं ऄन्य ईद्देश्यों के निए ऄनधकतम एक िषय तक के समय तक ऄपने सामान्य 

पररिेश से बाहर के स्थानों पर यात्रा करने एिं रहने िािे व्यनियों की गनतनिनधयों को सनममनित 

ककया गया ह।ै" 

 यात्रा स ेपययटन कैस ेनभन्न ह?ै 

o पययटन के निए, ककसी प्रकार का निस्थापन ऄिश्य होना चानहए; व्यनि को पररिहन के 

ककसी न ककसी साधन का ईपयोग करके यात्रा ऄिश्य करनी होती ह ै(पैदि तीथययात्री, यात्री, 

अकद)। ककन्तु सभी यात्राएँ पययटन नहीं होती हैं। 

o ककसी यात्रा को पययटन से संबंनधत यात्रा के रूप में ननधायररत करने के निए तीन मानदडंों का 

एक साथ ईपयोग ककया जाता ह।ै आसके निए निस्थापन ननम्ननिनखत प्रकार से होना चानहए; 

 आसमें सामान्य पररिशे के बाहर निस्थापन शानमि ह।ै 

 ईद्देश्य का प्रकार: यात्रा, ककसी भी ईद्देश्य के निए हो सकती ह ै बस ईनको छोड़कर 

नजनके निए गंतव्य स्थान द्वारा भुगतान ककया जा रहा हो। पहिे की सीमाएं नजनमें 

पययटन मनोरंजन और पररिार एिं नमत्रों से नमिने तक ही प्रनतबंनधत था, ऄब निस्ततृ 

ईद्देश्यों को शानमि करने के निए निस्ताररत कर दी गयी हैं। 

 यात्रा की ऄिनध न्यूनतम के स्थान पर ऄनधकतम होनी चानहए। पययटन समबन्धी 

निस्थापन रानत्र निश्राम के साथ या आसके नबना भी हो सकता ह।ै 

पररचय (Introduction) 

 "निश्व एक पसु्तक ह ैऔर जो िोग यात्रा नहीं करत ेहैं ि ेआसका केिि एक पषृ्ठ पढ़ पात ेहैं"। सेंट 

ऑगस्टीन का यह कथन िास्ति में यात्रा की भािना को बताता ह ैऔर एक अकषयक दशे के रूप में 

भारत, निश्व भर के यानत्रयों को ऄपने गंतव्य के रूप में भारत को चनुने हतेु ऄनके कारण प्रदान 

करता ह।ै 
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 1990 के दशक के अरंभ तक भारत के पययटन ईद्योग का ऄनधक निकास नहीं हुअ था। यद्यनप 

भारतीय ऄथयव्यिस्था की गनत धीमी हुइ ह,ै किर भी शषे निश्व की तुिना में आसकी िृनद्ध तीव्र ह।ै 

 भारतीय ऄथयव्यिस्था में प्रनत िषय िगभग 5 िीसदी की िृनद्ध हो रही ह ै तथा भारतीयों की 

ऄनतररि अय में िृनद्ध के साथ, दशे और निदशे में ऄिकाश यात्रा पर जाने िािे िोगों की संख्या 

में िृनद्ध के पररणामस्िरूप पययटन ईद्योग में िृनद्ध हुइ ह।ै 

 िृनद्ध के प्रनतरूप (growth pattern) से ज्ञात होता ह ैकक भारत का पययटन ईद्योग केिि निदशेी 

पययटकों पर ही ननभयर नहीं ह ैक्योंकक िैनश्वक समस्याओं और ऄव्यिस्थाओं के कारण निदनेशयों का 

अगमन सदिै प्रनतकूि रूप से प्रभानित होता रहता ह।ै 

 घरेिू पययटन में िृनद्ध सुव्यिनस्थत तरीके से हो रही ह।ै भारत में मिेों और त्यौहारों का ननरंतर 

अयोजन ककया जाता ह।ै ईत्तर में कंुभ तथा दनिण में ओणम एिं महामस्तकानभषेक जसैे ईत्सि 

िगभग प्रत्यके िषय पययटकों को अकर्थषत करते हैं। 

 हािाँकक पययटन प्रायः ससंाधन-कें कित होता ह,ै यह निकासशीि दशेों में गरीबी में कमी िाने का 

एक प्रमुख ईपाय ह।ै पनंडत जिाहरिाि नहेरू ने पहिी बार दशे में पययटन के महत्ि पर ध्यान 

कदया था। ईनके ऄनसुार, यह न केिि निदशेी मुिा प्राप्त करने का एक साधन है, बनल्क राष्ट्रों के 

मध्य ऄतंरराष्ट्रीय सहयोग, समझ और शांनत हतेु प्रयास का भी एक माध्यम ह।ै 
 

पययटन से संबंनधत तथ्य / अँकड़े  (Facts/ Statistics 

Related with Tourism  

 ऄंतरराष्ट्रीय पययटन ईद्योग ---  1.4 रिनियन डॉिर का ह।ै  

 2000-2018 के मध्य िैनश्वक स्तर पर पययटन से समबंनधत राजस्ि में िृनद्ध िगभग दोगनुी हुइ ह।ै 

 िेडरेशन ऑि आंनडयन चैमबसय ऑि कॉमसय आन आंनडया (FICCI) और यस बैंक (ननिेश बैंक) ने एक 

ऄध्ययन में पाया ह ैकक भारत में एक पययटक द्वारा की जाने िािी औसत यात्रा ,ससगापरु में की 

जाने िािी यात्रा का 2.8 गुना, मिेनशया में की जाने िािी यात्रा का 4.5 गुना और चीन के 6.5 

गुना के समान ह।ै आसके बािजूद सकि घरेिू ईत्पाद (GDP) में पययटन ईद्योग का योगदान चीन, 

मिेनशया और ससगापरु से कम ह।ै 
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पययटन के प्रकार (Types of Tourism) 

 मनोरंजनात्मक पययटन (Recreational tourism): पययटन प्रायः मनोरंजन गनतनिनधयों के ईद्देश्य 

से ककया जाता ह।ै ऄनधकांश पययटन माहौि में पररितयन एिं अराम के निए ककया जाता है; यही 

कारण ह ैकक पकेैज टूर ऄनधक िोकनप्रय हो गए हैं। 

 पयायिरणीय पययटन (Environmental tourism): धनी और समृद्धशािी पययटक ऐसे सदुरूिती 

स्थानों की यात्रा को ऄनधक प्राथनमकता दतेे हैं, जहां ईन्हें साँस िनेे के निए प्रदषूण मुि िायु प्राप्त 

हो। 

 ऐनतहानसक पययटन (Historical tourism): पययटक यह जानने में रूनच रखते हैं कक हमारे पूियज 

ककस प्रकार ककसी निशेष िेत्र में रहते थे एिं ईसे प्रशानसत करते थे। ऄतः िे निरासत स्थिों, 

मंकदरों, चचों, संग्रहाियों, ककिों अकद की यात्रा करते हैं। 

 निरासत निशषे पययटन (Ethnic tourism): यह ईन िोगों के पययटन को सदंर्थभत करता ह ैजो 

ऄपने मिू से जुड़ने और पाररिाररक दानयत्िों को पूरा करने के निए दरूस्थ स्थानों की यात्रा करत े

हैं। नििाह और मृत्यु के समय िोग ऄपने पतैकृ स्थानों पर एक साथ एकनत्रत होते हैं। ऐसे व्यनि 

जो ऄपने शषे जीिन के निए निदशे में बसे होते हैं जब ऄपने जन्म स्थान की यात्रा करते हैं तो ि े

ऐसे पययटन को बढ़ािा दतेे हैं। 

 सासं्कृनतक पययटन (Cultural tourism): कुछ िोग यह जानने में रूनच रखते हैं कक ऄन्य िोग या 

समुदाय कैसे रहते हैं, कैसे जीिन व्यतीत करते हैं और ककस प्रकार समृद्ध होते हैं; ईनकी संस्कृनत 

और किा एिं संगीत हमारी संस्कृनत से ककस प्रकार नभन्न हैं। आसनिए ि ेज्ञान प्राप्त करने, संस्कृनत 

से पररनचत होने एिं संस्कृनत को बेहतर तरीके से समझने के निए यात्रा करते हैं। 

 साहनसक पययटन (Adventure tourism): युिाओं के मध्य साहनसक यात्रा करने की प्रिृनत्त होती 

ह।ै िे िेककग, रॉक क्िाआंसबग, ररिर रासफ्टग आत्याकद के निए जाते हैं। िे कैमप िायर का अयोजन 

करते हैं और खुिे असमान के नीचे रहते हैं। यह पययटन मजबतू आच्छाशनि िािे िोगों के निए ह ै

जो तनाि सहन कर सकते हैं। 

 स्िास्थ्य पययटन (Health tourism): हाि के िषों में, स्िास्थ्य पययटन ऄत्यनधक िोकनप्रय हुअ ह।ै 

िोग प्राकृनतक दखे-भाि कें िों और ऄस्पतािों में जाते हैं जहां ईनका ईपचार निशेषज्ञों द्वारा ककया 

जाता ह।ै ईपचार हतेु ऄनेक निदनेशयों द्वारा भारत की यात्रा की जाती ह ैक्योंकक ईनके दशे में आस 

प्रकार की सेिाएं कािी महगंी होती हैं। 

 धार्थमक पययटन (Religious tourism): भारत, बहु-धार्थमक संरचना िािी जनसंख्या का 

प्रनतनननधत्ि करता ह।ै यहाँ िोगों को धार्थमक कतयव्यों को पूरा करने और धार्थमक महत्ि के स्थानों 

की यात्रा करने में सिम बनाने हतेु निनभन्न पययटन पकेैज अयोनजत ककए जाते हैं। जैसे- चारधाम 

यात्रा। 

 सगंीत पययटन (Music tourism): यह अनंददायक पययटन का भाग हो सकता ह ैक्योंकक आसमें 

िोगों के गान,े संगीत सुनने तथा ईसका अनदं िनेे के िण शानमि होते हैं। 

 ग्रामीण पययटन (Village tourism): आसमें निनभन्न ग्रामीण गंतव्य स्थिों को िोकनप्रय बनाने के 

निए पययटन करना और यात्रा की व्यिस्था करना सनममनित ह।ै 

 िन्यजीि पययटन (Wild life tourism): यह पयायिरण एिं जतंु ऄनुकूि पययटन हो सकता ह।ै िन्य 

जीि पययटन से तात्पयय जंगिी जानिरों को ईनके प्राकृनतक अिास में दखेने से ह।ै  
 

पययटन के अयाम (Dimensions of Tourism)  
 ऐनतहानसक (Historical): 

o ऄिकाश ईद्देश्यों के निए यात्रा करना बहुत कम िोगों के निए अरनित ऄनभुि से निकनसत 

होकर ऄब ऐसे ऄनभुि में बदि गया ह ैनजसका अनदं ऄनके िोग िेते हैं। 

o ऐनतहानसक रूप स,े यात्रा करन े की िमता राजसी और ईच्च िगों के निए अरनित थी। 

प्राचीन रोमन काि से िकेर 17िीं शताब्दी तक, ईच्च िगों के यिुाओं को समपूणय यूरोप का 

https://t.me/iashindi https://t.me/Civilservices https://t.me/iashindi

https://t.me/UPSC_Prelims https://t.me/UPSCPrelims https://t.me/UPSC_Mains

http://www.visionias.in/


 

6                                                                            www.visionias.in                                                             ©Vision IAS  

"ग्रैंड टूर" करने के निए प्रोत्सानहत ककया जाता था। मध्य युग में ऄनके समाजों ने धार्थमक 

तीथययात्रा (भारत के आनतहास में ऄब तक का सबसे िोकनप्रय रूप) के प्रचिन  को प्रोत्सानहत 

ककया। 

o रेि यात्रा की ननरंतर बढ़ती िोकनप्रयता और ऑटोमोबाआि के निकास ने पययटन के निकास में 

महत्िपूणय योगदान कदया ह।ै 

o 1952 में िंदन, आंग्िैंड से जोहान्सबगय, दनिण ऄफ्रीका और कोिंबो, श्रीिंका तक प्रथम 

िानणनययक हिाइ ईड़ानों और जटे यगु के अने से पययटन में ऄत्यनधक तीव्रता अयी। ऄनके 

िोग आसे अधुननक पययटन ईद्योग की शुरुअत मानते हैं। 

o हािांकक, आनतहास में निनभन्न महत्िपूणय पड़ािों जसैे प्रथम निश्व युद्ध, महान अर्थथक मंदी और 

नद्वतीय निश्व युद्ध के कारण आस ईद्योग की िृनद्ध में बाधा ईत्पन्न हुयी थी। आस शताब्दी की 

शुरुअत में 11 नसतंबर, 2001 को न्यूयॉकय  शहर के िल्डय िेड सेंटर पर हमिा (नजसे 9/11 के 

रूप में जाना जाता ह)ै, आराक युद्ध, भनिष्य के सभंानित अतकंिादी हमिों के खतरे और 

स्िास्थ्य समबन्धी खतरे जैसे कक,नसनियर एक्यटू रेनस्परेटरी ससड्रोम (SARS), बोिाआन 

स्पॉनन्गिॉमय एनसिेेिोपथैी (BSE), और िेस्ट नीि िायरस (WNV) जैसी िैनश्वक घटनाओं 

के कारण ऄतंरराष्ट्रीय यात्राओं में कमी अइ ह।ै 

o आसी समय पययटन ईद्योग में बड़ ेपैमाने पर तकनीकी पररितयन हुए जसैे आंटरनेट के प्रयोग न े

यात्री सेिाओं में क्रांनत िा दी। 2000 के दशक में ऑनिाआन यात्रा बुककग में तीव्र िृनद्ध हुइ 

और 2014 तक निश्व की ऄग्रणी कमपनी एक्सपेनडया ने होटल्स डॉट कॉम, द हॉटिायर ग्रुप, 

रििागो और एक्सपनेडया कू्रज नशप सेंटर जैसे ब्ांडों को शानमि कर ऄपना कािी निस्तार कर 

निया था। एक्सपेनडया की कुि राजस्ि अय 4.7 नमनियन डॉिर से ऄनधक ह।ै 

 सामानजक और सासं्कृनतक (Social and Cultural) 

o सामानजक और सांस्कृनतक प्रभाि, ईस प्रभाि को प्रदर्थशत करता ह ैजो स्थानीय िोगों के 

जीिन में सामानजक पररितयनों के संदभय में ईत्पन्न होता ह।ै आसमें कइ प्रकार के प्रभाि जैसे कक 

कैसे िोकनप्रय संस्कृनतयाँ ऄन्य को प्रभानित करती हैं, ऄिसंरचना में सुधार, पारंपररक नशल्प 

और परमपराओं का पनुरुत्थान, जीिनशिैी में पररितयन, ऄंतर-सांस्कृनतक सचंार में िृनद्ध और 

समझ अकद में पररितयन सनममनित होते हैं। 

o नकारात्मक प्रभाि बढ़ती ऄपराध दर, पारंपररक संस्कृनतयों का पतन, अकदम समाजों, ईनकी 

संस्कृनत तथा ईनके ससंाधनों का बाहरी िोगों द्वारा दोहन अकद के रूप में नभन्न-नभन्न हो 

सकते हैं। 

 ऄतंरराष्ट्रीय अयाम: पययटन और शानंत (International Dimensions: Tourism and 

Peace) 

o शांनत स्थापना और सहायता समाधान की प्रकक्रया में पययटन महत्िपूणय भूनमका का ननियहन 

कर सकता ह,ै संघषय के बाद के समाजों (post-conflict societies) में पययटन के द्वारा शांनत 

की प्रकक्रया को अगे बढ़ाने हतेु सामुदानयक संिग्नता एिं सशनिकरण, िमता ननमायण तथा 

प्रनशिण और साियजननक/ ननजी िेत्र की साझेदारी महत्िपूणय कारक हैं।  

o यह निश्वास और सद्भािना का िाहक होता ह।ै सासं्कृनतक समझ ऄनभिृनत्तयों (attitudes) में 

पररितयन िा सकती ह ै और शांनत का ननमायण कर सकती ह।ै शांनत ननमायण में पययटन की 

भूनमका गरीबी ईन्मिून, सांस्कृनतक सरंिण और पयायिरण सरंिण में आसके योगदान के 

माध्यम से भी हो सकती ह।ै 

 अर्थथक (Economic) 

o पययटन ईद्योग मजेबान दशे और पययटक के गहृ दशे, दोनों के निए पयायप्त अर्थथक िाभ ईत्पन्न 

करता ह।ै निशेष रूप से निकासशीि दशेों में, ककसी िेत्र द्वारा स्ियं का प्रचार पययटन गतंव्य 

के रूप में करने का मुख्य ईद्देश्य ऄनमुाननत अर्थथक िाभ होता ह।ै 
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पययटन के अर्थथक प्रभाि (Economic impacts of 

Tourism) 
 

सकारात्मक नकारात्मक 

1. निदशेी निननमय की प्रानप्तया ँ

2. सरकार के राजस्ि में योगदान  

3. रोजगार सजृन  

4. भुगतान संतिुन /व्यापार खाता संतिुन  

5. ऄिसंरचनात्मक ननिेश को प्रोत्साहन  

6. स्थानीय ऄथयव्यिस्था में योगदान 

1. मुिास्िीनत 

2. ऄिसर िागतें  

3. ननभयरता  

4. मौसमी िाभ (ककसी निशेष समय के निए) 

5. िीकेज की समस्या  

6. निदशेी ऄन्तःिेत्र पययटन  

7. रोजगारों की मौसमी प्रकृनत 

8. िेश्यािृनत्त एिं भूनमगत ऄथयव्यिस्था      

 

पयायिरणीय अयाम (Environmental Dimensions) 

 अकषयण के रूप में पयायिरण (Environment as an Attraction) - पययटन में, पयायिरण के प्रनत 

साियजननक रूनच बढ़ाने और िोगों को प्रकृनत एिं पयायिरण के साथ ननकट संपकय  में िाकर 

पयायिरणीय समस्याओं के संबंध में जागरूकता का प्रसार करने की संभािना ह।ै यह संपकय  िोगों में 

प्रकृनत के महत्ि के बारे में जागरुकता बढ़ा सकता ह ै और पयायिरण को संरनित करने हते ु

पयायिरणीय जागरुक व्यिहार और गनतनिनधयों को बढ़ािा द ेसकता ह।ै 

 पययटन-पयायिरण के मध्य समबन्ध (The Tourism-Environment Connection) - 

o पयायिरण की सुरिा, संरिण और जनैिक निनिधता के पनुभंडारण और प्राकृनतक संसाधनों के 

संधारणीय ईपयोग में पययटन महत्िपूणय योगदान द ेसकता ह।ै प्राचीन स्थिों और प्राकृनतक 

िेत्रों को ईनके अकषयण के कारण मूल्यिान धरोहर के रूप में नचनन्हत ककया जाता ह ैऔर 

आनके अकषयण को बनाए रखन े की अिश्यकता राष्ट्रीय ईद्यानों और िन्यजीि ईद्यानों के 

ननमायण को बढ़ािा द ेसकती ह।ै 

o यद्यनप निश्व के कइ िेत्रों को ईद्यान एिं संरनित िेत्रों के रूप में संरनित ककया गया ह,ै किर 

भी पययटन के निकास के गभंीर नकारात्मक प्रभाि हो सकते हैं। UNEP (The United 

Nations Environment Programme) के ऄनुसार आनमें शानमि हैं: 

 प्राकृनतक संसाधनों का ह्रास (जि, िन, अकद) 

 प्रदषूण (िायु प्रदषूण, ध्िनन प्रदषूण, सीिेज, ऄपनशष्ट और कूड़देान) 

 भौनतक प्रभाि (ननमायण गनतनिनधयाँ, बंदरगाह निकास, निध्िसं, जैि निनिधता का 

नुकसान) 

भारत में पययटन से संबंनधत चुनौनतयां  (Challenges 

Facing Tourism in India  

 ऄिसरंचना  सबंधंी  चनुौनतया ं(Infrastructure Roadblocks)  

o पययटन ऄिसरंचना, एक गंतव्य के सृजन हतेु िेत्रीय स्तर पर सामजंस्यपूणय तरीके से कायय करन े

िािी पररिहन, सामानजक और पयायिरणीय ऄिसरंचना की एक अपूर्थत श्रृंखिा ह ै नजसमें 

ऄंतरराष्ट्रीय और घरेिू बाजारों से अगंतकुों का एयरपोटय, प्रमुख सड़कों एिं रेििे के माध्यम स े
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ठहरने के निए कमरों (होटिों) तक पहुचँना शानमि ह।ै आसके साथ ही आसमें अगंतकुों को 

अकर्थषत करने िािी प्रदशयननयों, काययक्रमों और सेिाओं हतेु भौनतक सरंचनाएं तथा राष्ट्रीय 

ईद्यानों, समिुी ईद्यानों एिं ऄभ्यारण्यों जैसी पयायिरणीय ऄिसंरचना के साथ-साथ अगतंकु 

सुनिधाएं भी शानमि होती हैं। 

 पयायिरणीय सचताएं (Environmental concerns ) 

o प्राकृनतक और मानि ननर्थमत पयायिरण की गणुित्ता पययटन हतेु अिश्यक ह।ै 

o पयायिरण के साथ पययटन का जरटि संबंध ह।ै आसमें निनभन्न गनतनिनधयाँ शानमि होती हैं जो 

पयायिरण को प्रनतकूि रूप से प्रभानित कर सकती हैं। पययटन के निकास का नकारात्मक 

प्रभाि धीरे-धीरे ईन पयायिरणीय संसाधनों को नष्ट कर सकता ह ैनजस पर यह ननभयर होता 

ह।ै 

o पययटन न केिि जििायु पररितयन में योगदान दतेा ह,ै बनल्क आससे पूणयतः प्रभानित भी होता 

ह।ै जििायु पररितयन के कारण अपदाएं, तिूान और गंभीर मौसमी घटनाओं की अिृनत्तयों 

में िृनद्ध हो सकती ह,ै जो प्रभानित िेत्रों में पययटन पर निनाशकारी प्रभाि ईत्पन्न कर सकत े

हैं। पययटन के कुछ ऄन्य प्रभािों में सूखा, रोग, हीट िेव्स, तीव्र बाढ़ (ईदाहरण: ईत्तराखडं 

बाढ़), भूस्खिन, नकदयों और महासागरों में प्िानस्टक के कचरों में िृनद्ध अकद शानमि हैं। 

 ससंाधन सबंधंी सचताएं (Resources concern)   

o पययटकों की अिश्यकताओं को परूा करने िािे पेशेिरों का ऄभाि। 

o भारत में हजारों ऄतलु्य पुरातानत्िक स्थि हैं नजनके जीणोद्धार एिं रख-रखाि की 

अिश्यकता ह।ै 

 निखनंडत नीनतया ँएि ंकाययक्रम (Fragmented Policy and Programs) 

o एक समग्र व्यापक पययटन नीनत का ऄभाि ह।ै आससे समबंनधत काययक्रम ऄनेक मंत्राियों द्वारा 

चिाए जाते हैं, नजस कारण पययटन से संबंनधत निषयों पर रायय और कें ि के मध्य नििाद भी 

ईत्पन्न होता ह।ै 

 सामानजक-अर्थथक सचताएं (Socio-economic concerns)  

o सहसा (Violence): पययटकों पर प्राय: हमिा होने से यह एक निकषी कारक बन गया ह।ै 

भारत में ऄफ्रीककयों के नखिाि हुइ हानिया ऄमानिीय सहसा एक गंभीर घटना ह।ै निशेष 

रूप से मनहिाओं की सुरिा के मामिों में यह सत्य ह ै(गोिा में जमयन िड़की की हत्या और 

आसके पश्चात मुकदमे की कारयिाइ ) 

o स्िास्थ्य समबन्धी मानक (Health Standards): ननम्न स्िच्छता मानक पययटकों के निए एक 

बड़ े ऄिरोधक के रूप में कायय करते हैं। हाि ही में, भारत प्रिास के दौरान सपुरबग स े

संक्रनमत एक ऄमेररकी मनहिा की मृत्यु हो गइ थी। 

o सयंिु राष्ट्र पयायिरण काययक्रम (UNEP-United Nations Environment Programme) 

द्वारा नचनन्हत पययटन के नकारात्मक सामानजक प्रभािों में शानमि हैं: 

 स्िदशेी पहचान और मूल्यों में पररितयन ऄथिा िनत  

 संस्कृनत संघषय 

 सामानजक तनाि के भौनतक कारण (संसाधनों की मागं में िृनद्ध) 

 नैनतक मुद्दे (यौन पययटन ऄथिा बाि श्रनमकों के शोषण में िृनद्ध) 

 निननयमन (Regulation): 

o िीजा समबन्धी कठोर ननयम और ऄन्य दशेों में अन्दोिन (जैसे यरूोप में शेंजने िेत्र) पययटन के 

प्रोत्साहन में एक ऄन्य बाधा ह।ै 
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सिग और पययटन (Gender & Tourism) 

 सिग और पययटन क्यों? 

o पययटन में िृहत िैंनगक समानता एिं मनहिाओं के सशनिकरण के निए योगदान दनेे की 

संभािना मौजदू ह।ै 

o यद्यनप मनहिाएं ननम्न भुगतान, ननम्न कौशि िेत्र िािे ईद्योगों में सकंें कित हैं और ऄनधक 

संख्या में पाररिाररक पययटन व्यिसायों में नबना भुगतान के कायय करती हैं।  

 ग्िोबि ररपोटय ऑन िीमने आन टूररयम 2010, UNWTO और UN-िीमने के सहयोग पर 

अधाररत प्रथम यथाथयपणूय ररपोटय थी। आसमें निकासशीि दशेों पर निशेष िोकस के साथ निश्व 

स्तर पर पययटन में मनहिाओं की भागीदारी का खाका तयैार करने का पहिी बार प्रयास ककया 

गया ह।ै 

आसके प्रमखु ननष्कषय हैं: 

 रोजगार: मनहिाओं का पूणय प्रनतननधत्ि होने के बािजदू ईनमें पशेेिर या ननणयय ननमायण स्तर पर 

कायय करने की ऄपेिा सेिा या ननम्न पदों पर कायय करने की ही प्रिनृत्त पायी गयी 

 ईद्यनमता: ऄन्य िेत्रों की तुिना में पययटन िेत्र में मनहिा कमयचाररयों की संख्या दोगनुी ह ैऔर 

प्रायः पुरुष कमयचाररयों की तुिना में मनहिा कमयचारी ऄनधक हैं।  

 नशिा: ऄन्य िते्रों की तिुना में यहां अनपुानतक रूप से कुछ ही मनहिा स्नातक काययरत हैं।  

 नतेतृ्ि : सभी पययटन मंत्राियों एिं टूररयम बोडों के ऄध्यिों में मनहिाओं का प्रनतनननधत्ि ऄभी 

भी केिि ⅕  ही ह।ै  

 सामदुानयक निकास :  निशेष रूप से ऄन्य िेत्रों से तुिना करने पर यह दखेा गया कक  पाररिाररक 

पययटन व्यिसायों में मनहिाएं ऄनधक संख्या में नबना भुगतान के कायय करती हैं।        

 पययटन िते्र में काययरत मनहिाएं समान्यत: ऄपन ेपरुुष समकिों की तिुना में 10% स े15% कम 

अय प्राप्त कर रही हैं। 

 

"नैनतक रूप स ेईत्तरदायी पययटन (Responsible Tourism)- गाधंीिादी पद्धनत " 

 'निि गांधी िॉर ए व्हाआि ' एक पययटक काययक्रम ह ै नजसकी कल्पना एिं निकास िैिि एजेंट 

ननश्चि बरोट द्वारा की गइ थी। आसकी शरुुअत ऄक्टूबर 2016 में कोचरब अश्रम (ऄहमदाबाद) में 

की गइ थी।   

 आसे ईत्तरदायी पययटन के रूप में नानमत ककया गया क्योंकक यह िानणनययक नहतों पर अधाररत 

गतंव्य अधाररत पययटन का निरोध करता ह।ै 

 प्रनतभानगयों से कम से कम पाचं कदनों के निए एक सच्चे गांधी अश्रमिासी की तरह अश्रम में रहन े

की ईममीद की जाती ह ैसाथ ही हाथ से बुने कपड़ ेपहनना, शारीररक श्रम करना, सच्चाइ, शुद्धता, 

ऄसहसा, अकद का ऄभ्यास करना होता ह।ै 

 महात्मा गांधी सभंितः प्रथम नजममेदार यात्री थे, नजन्होंने दशे भर में यात्रा की, समुदायों से जुड़,े 

गांिों में गए, ईनके घरों में रह,े ईन्होंने ईनकी सहायता करने की कोनशश की, और पयायिरण पर 

न्यूनतम प्रभाि के साथ ईनकी समस्याओं का समाधान ककया।" आसका ईद्देश्य िोगों को सतत 

जीिनशिैी के निनभन्न ईपायों की तिाश करने, गांधी की सादगी से सीख िेने, महात्मा के गुणों 

का ऄनुभि करने की सीख प्रदान करना ह।ै 
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सतत पययटन (Sustainable Tourism)  

 सतत पययटन, पययटन का िह रूप ह ैनजसका ऄनधक ईत्तरदानयत्ि के साथ ईपयोग ककया जा सकता 

ह।ै यह एकमात्र निकल्प ह ैनजसके द्वारा नकारात्मक सामानजक, अर्थथक और पयायिरणीय प्रभािों 

को कम ककया जा सकता ह।ै यह स्थानीय िोगों के निए अर्थथक िाभ का ऄिसर प्रदान करता ह ै

और मजेबान समुदायों के कल्याण में िृनद्ध करता ह।ै 

 संयुि राष्ट्र ने िषय 2017 को "निकास के निए सतत पययटन का ऄतंरराष्ट्रीय िषय" घोनषत ककया ह।ै 

आस सदंभय में, यह पहि ेही पररिनित हो सकता ह ैकक ऄतंरराष्ट्रीय समुदाय और राष्ट्र रायय 2030 

एजेंड ेको ककतनी गंभीरतापूियक िे रह ेहैं। 
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समाधान और अगे की राह (Solutions and Way 

Forward 
 पययटन को ऄतंर-मतं्राियी स्तर पर एक सदुढ़ृ समन्िय की अिश्यकता होती ह ैक्योंकक ग्राहकों का 

 ऄनभुि िीजा, िायु मागय और स्िास्थ्य ननयमों, अयात प्रनतबधंों पर ननभयर करता है, जो गृह 

मंत्रािय, नागररक ईड्डयन, स्िास्थ्य, नित्त, पयायिरण और िानणयय मतं्राियों के ऄनधकार िते्र में 

अते हैं।  
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 भारत के सभी नजिों में पययटन पररषदों (के ननमायण) की अिश्यकता ह।ै 

 भारत को आको-टूररयम को बढ़ािा दनेे की अिश्यकता ह ैताकक पययटन के माध्यम से भारत के 

प्राकृनतक और सांस्कृनतक िातािरण की निनिधता को बनाए रखने और सरंनित रखने में सहायता 

प्राप्त हो सके। 

 सड़कों और ऄनभगम केन्िों (access points) का ननमायण करना और सुिभ ऄिसरंचनाओं को 

बढ़ािा दनेा। 

 धरोहर गोद िें योजना (Adopt A Heritage Scheme) के माध्यम से निरासत भिनों हते ु

कॉपोरेट प्रायोजन (corporate sponsorship) की ऄनमुनत प्रदान करना। 

 पययटन, त्योहारों, समृद्ध ग्राम निरासत जसैे पययटन के निनशष्ट िते्रों को प्रोत्सानहत करना। 

 निश्व स्तरीय संग्रहािय बनाने हतेु महत्त्िाकांिा; नस्िट्जरिैंड के नजनेिा जैसे खूबसरूत शहर पर 

निचार कीनजए, जहां 2 िाख से कम िोगों की जनसखं्या ह।ै आसमें 40 से ऄनधक संग्रहािय और 

50 अटय गैिरी हैं, नजनका व्यिनस्थत ढंग से रखरखाि ककया गया ह।ै 

पययटन को बढ़ािा देने के निए भारत सरकार द्वारा हाि ही में 

ईठाए गए महत्िपूणय कदम (India’s Recent Steps in 

Promotion of Tourism)    

 रोजगार और अर्थथक निकास के संदभय में पययटन के योगदान की बढ़ती स्िीकृनत, ईन्नत ऄिसंरचना 

की ईपिब्धता, िोकस्ड माकेटटग और प्रोत्साहन समबन्धी प्रयास, हिाइ पररिहन का ईदारीकरण, 

ऑनिाआन यात्रा पोटयिों में िृनद्ध, बढ़ते ऄंतर-िेत्रीय सहयोग और ऄनधक प्रभािी साियजननक ननजी 

भागीदारी को अने िािे दशकों में पययटन हतेु महत्िपणूय घटक के रूप में दखेा जाता ह।ै 

 हाि ही में, निश्व अर्थथक मचं के यात्रा एि ंपययटन प्रनतस्पधायत्मकता सचूकाकं (TTCI) में भारत 

को शीषय 50 पययटक दशेों (रैंक 40/166) में स्थान प्राप्त हुअ ह।ै शीषय 50 दशेों में आसके द्वारा 

दशायया गया सिायनधक सुधार का तथ्य भारत में पययटन की बढ़ती संभािना का साक्ष्य ह।ै 

 पययटन और अनतथ्य (hospitality) में िाग ू ननयमों और काननूों के ऄधीन स्िचानित मागय के 

तहत 100% FDI की ऄनमुनत ह।ै 

 पययटन मंत्रािय के योजनागत बजट के अधे से ऄनधक भाग का अिंटन गतंव्यों (destinations), 

सर्ककट्स, मेगा पररयोजनाओं के साथ-साथ ग्रामीण पययटन ऄिसंरचना पररयोजनाओं के निकास के 

नित्त पोषण हतेु ककया गया ह।ै 2013-14 में ऄपने कुि िार्थषक योजनागत व्यय का 10% और 

 2.5%, क्रमशः पूिोत्तर िेत्र और जनजातीय िेत्रों में पययटन पररयोजनाओं के निए कदया गया था। 

 ‘िीजा ऑन ऄराआिि’ सुनिधा की ईपिब्धता ककसी भी दशे के पययटकों की यात्रा योजनाओं को 

ऄत्यनधक प्रभानित करती ह।ै िषय 2013 में कुि 20,294 ‘िीजा ऑन ऄराआिि’ जारी ककए गए, 

जो िषय 2012 की आसी ऄिनध में 16,084 की तुिना में 26% की िृनद्ध के बराबर ह।ै 

 भारत सरकार द्वारा ‘ऄतलु्य भारत’ और ‘ऄनतनथ दिेो भिः’ जैसी कइ ब्ांसडग और निपणन पहिों 

का शुभारंभ ककया गया जो निकास कें कित प्रोत्साहन प्रदान करती हैं। 

 हाि ही में, भारत सरकार न ेभारत में नचककत्सा पययटन को बढ़ािा दने ेके निए िीजा की एक नइ 

श्रणेी- नचककत्सा िीजा या M िीजा जारी की ह।ै 
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o ''धरोहर गोद िें योजना'' -आस पररयोजना के तहत ननजी, साियजननक िेत्र की कंपननयों और 

कॉरपोरेट जगत के व् यनियों को निरासत स् थिों को गोद िेने और संरिण तथा निकास के 

माध् यम से स् मारकों और पययटन स् थिों को ईन्नत बनाने हतेु अमंनत्रत ककया जाता ह।ै िे 

'स्मारक नमत्र' बनेंगे और आन स्थिों को गोद िेंगे। ईनके द्वारा पययटक स्थिों पर अधारभतू 

और ईन्नत सुनिधाएं ईपिब्ध कराइ जाएंगी। ईनके द्वारा आनका सचंािन और आनकी दखेभाि 

भी की जाएगी। 
 

भारत में पययटन को बढ़ािा दने ेिािी योजनाएं (Schemes to boost Tourism in India) 

 स्िदशे दशयन (Swadesh Darshan): यह योजना, पूिोत्तर भारत सर्ककट, बौद्ध सर्ककट, नहमािय 

सर्ककट जैसे योजनाबद्ध और प्राथनमकता के अधार पर पययटन िमता िािे 15 थीम अधाररत 

पययटन सर्ककटों के निकास हतेु बनाइ गइ ह।ै नचनन्हत ककए गए सर्ककटों में एकीकृत ऄिसरंचनात्मक 

निकास, दशे की सांस्कृनतक निरासत को बढ़ािा दनेा, सर्ककट गंतव्यों में निश्व स्तरीय ऄिसंरचना 

का निकास, गरीबोन्मुखी पययटन दनृष्टकोण ऄपनाने, स्थानीय किा को प्रोत्सानहत करने, 

हस्तनशल्प, व्यंजनों के निकास को बढ़ािा और रोज़गार सृनजत करने जसैे कायय ककये जाएँगे। 

 तीथययात्रा पनुरुद्धार और अध्यानत्मक सिंधयन ऄनभयान (प्रसाद) के निए राष्ट्रीय नमशन 

(National Mission on Pilgrimage rejuvenation and Augmentation Drive, 

PRASAD): आसका ईद्देश्य सतत तीथययात्रा पययटन को बढ़ािा दनेा, सुरिा मानकों को सुदढ़ृ 

बनाना और तीथयस्थि िािे नगरों में पययटन सेिाएँ, सुरिा अकद ईपिब्ध कराना ह।ै   

 हुनर स ेरोज़गार तक (Hunar Se Rozgar Tak): युिाओं के बीच ननयोजन योग्य कौशि का 

सृजन करने हतेु यह पहि पूणय रूप से पययटन मंत्रािय द्वारा नित्तपोनषत ह।ै 

 स्िच्छ भारत स्िच्छ पकिान (हुनर जायका) {Swachh Bharat Swachh Pakwan 

(HunarZaika)} : अनतथ्य सेिा हतेु दी जाने िािी सिेाओं में स्िीट फ़ूड निके्रताओं की एक बड़ी 

संख्या शानमि ह ैऔर समपणूय भारत में एक िमबे समय से आनकी ईपनस्थनत रही ह।ै स्िीट िूड की 

क्वानिटी बहेतर बनान ेके निए यह काययक्रम शरुू ककया गया ह।ै 

 ऄतलु्य भारत हले्पिाआन (Incredible India Helpline): पायिट अधार पर स्थानपत आस 

योजना को पययटन मंत्रािय द्वारा अरमभ ककया गया ह,ै' ऄतुल्य भारत हले्प िाआन' का संचािन 

आसनिए ककया जा रहा ह ैताकक पययटकों को प्राकृनतक अपदाओं में या ऄन्य स्थानों पर िंसे होन े

पर ईनका मागयदशयन ककया जा सके। 

 

ग्िोबि कोड ऑफ़ एनथक्स िॉर टूररयम (Global Code of Ethics for Tourism) 

 ग्िोबि कोड ऑफ़ एनथक्स िॉर टूररयम को (GCET) 1999 में ऄपनाया गया। यह जनरि 

ऄसेंबिी ऑफ़ दी िल्डय टूररयम अगनेाइजशेन द्वारा नडजाआन ककया गया ननयमों का व्यापक सटे ह ै

नजसका ईद्देश्य पययटन निकास के महत्िपणूय घटकों जैस े सरकार, यात्रा ईद्योग, समदुाय और 

पययटकों अकद सभी ऄनभकतायओं को सामान रूप स ेकदशा-ननदशे प्रदान करना ह।ै 

 आसका ईद्देश्य पूरे निश्व में पयायिरण, सांस्कृनतक निरासत और समाज पर पड़ने िािे आसके 

संभानित नकारात्मक प्रभाि को कम करते हुए आस िेत्र के िाभ को ऄनधकतम बनाने में सहायता 

प्रदान करना ह।ै 
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 यह निनभन्न अयामों से संबंनधत ह ैजैसे- पययटन में बाि संरिण, सुिभ पययटन, सिग और पययटन, 

सांस्कृनतक निरासत और ऄमतूय सांस्कृनतक निरासत (ICH), सृजनात्मक ईद्योग एिं पययटन के 

माध्यम से सामुदानयक सशनिकरण जो मुख्यतः मनहिाओं, युिाओं, स्िदशेी समदुायों और 

कदव्यागंजनों पर कें कित हो।  

कोड के 10 नसद्धातंों में यात्रा और पययटन के अर्थथक, सामानजक, सासं्कृनतक और पयायिरणीय घटकों 

को शानमि ककया गया ह:ै 

 ऄनचु्छेद 1: िोगों और समाजों के मध्य पारस्पररक समझ और सममान में पययटन का योगदान। 

 ऄनचु्छेद 2: व्यनिगत और सामूनहक अपूर्थत के माध्यम के रूप में पययटन। 

 ऄनचु्छेद 3: पययटन, संधारणीय निकास के एक कारक के रूप में पययटन। 

 ऄनचु्छेद 4: पययटन, मानि जानत की सांस्कृनतक निरासत का ईपयोगकताय और आसकी िृनद्ध में 

योगदानकत्ताय। 

 ऄनचु्छेद 5: पययटन, मजेबान दशेों और समदुायों के निए एक िाभकारी प्रकक्रया।  

 ऄनचु्छेद 6: पययटन निकास में नहतधारकों के दानयत्ि। 

 ऄनचु्छेद 7: पययटन का ऄनधकार। 

 ऄनचु्छेद 8: पययटकों के अन-ेजान ेकी स्ितंत्रता। 

 ऄनचु्छेद 9: पययटन ईद्योग में श्रनमकों और ईद्यनमयों के ऄनधकार। 

 ऄनचु्छेद 10: पययटन हतेु िैनश्वक अचार संनहता के नसद्धांतों का कायायन्ियन। 

 

ननष्कषय (Conclusion) 

 पययटन को बहुििाद और बहुससं्कृनतिाद को बढ़ािा दने ेिािे एक माध्यम के रूप में भी दखेा जा 

सकता ह,ै जो भारत के निनभन्न समदुायों के बीच धमयननरपिेता और सांप्रदानयक सद्भाि के 

ननमायण और आसके निस्तार में सहायक हो सकता ह।ै 

 पययटन गाआड, टूर पैकेज, अनतथ्य सिेाओं के माध्यम से पययटन में रोज़गार सजृन हते ु ऄपार 

सभंािना निद्यमान ह ैऔर पययटन के माध्यम से भारत की "सॉफ्ट पािर" को बेहतर बनाने हते ु

 भारत को आस िेत्र की ककसी भी संभािना को नजरऄदंाज नहीं करना चानहए। 

 भारत का पययटन ईद्योग निकास की एक बेहतर नस्थनत का ऄनभुि कर रहा है, जो भारतीय 

मध्यम िगय की बढ़ती संख्या, निदशेी पययटकों द्वारा व्यय में िृनद्ध और सरकार द्वारा पययटन को 

प्रोत्सानहत करने हतेु प्रारंभ ककए गए ऄनभयानों के साथ समन्िय के माध्यम से अगे बढ़ रहा ह।ै 

 पययटन ईद्योग अिास, निश्राम, मनोरंजन, खाद्य और पेय सिेाओं, पररिहन तथा यात्रा सेिाओं 

सनहत ऄनेक ईद्योगों का एक जरटि समूह ह।ै आसके ऄंतगयत घरेि,ू  व्यापार, ऄिकाश या ऄन्य 

ईद्देश्यों के निए अतंररक (inbound) तथा बाह्य (outbound) यात्राएँ शानमि होती हैं। ऄतः, 

आसके िहृद निस्तार के कारण, पययटन निकास के निए ननजी व्यिसाय, सरकारी एजेंनसयों, 
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शैिनणक संस्थानों, समदुायों एिं नागररकों सनहत सभी िेत्रों के िोगों की भागीदारी की 

अिश्यकता होती ह।ै 

 ऄतः, हम कह सकते हैं कक भारत निनभन्न ईद्योगों से ऄिग पययटन ईद्योग के एक पृथक पररधीय 

दनृष्टकोण (peripheral vision) को निकनसत करने का प्रयास कर रहा ह,ै नजससे अय के साधन 

सृनजत हों और िह ईन राष्ट्रों के समूह में शानमि हो जाए नजनके पास बेहतर पययटन की अधारभतू 

ऄिसंरचना ईपिब्ध ह।ै 

 भारत में पययटन का भनिष्य नननश्चत रूप से ई्िि ह ैिेककन हमें एक िमबी यात्रा तय करनी ह।ै 

दाशयननक िाओत्स े(Lao Tzu) न ेकहा था, "एक हजार मीि की यात्रा एक कदम के साथ शरुू 

होती ह"ै और आस िेत्र में हाि ही में हुए निकास के साथ िह पहिा कदम ईठाया जा चुका ह।ै 
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प्रनसद्ध व्यनित्िों के कथन (Quotes by Famous Personalities) 

 “सोशल मीनिया ने हमारे संिाद को लोकतांनिक बनाने में महत्िपूणष भूनमका ननभाइ है" - नरेंद्र 

मोदी 

 प्रौद्योनगकी और सोशल मीनिया ने सत्ता को जन केनरद्रत बनाया ह"ै - माकष  मकैककनन 

 "सोशल मीनिया की सिाषनधक महत्िपूणष निशेषता यह ह ै कक आसने समाज के कमजोर िगों को 

स्ियं की समस्याओं को ईठाने हते ुसशि बनाया ह"ै - जॉन रॉनसन 

 "जो भी मीनिया को ननयनंित करता ह,ै िह लोगों के कदमाग को ननयंनित करता ह"ै - नजम 

मॉररसन 

 "कनेनक्िनििी (परस्पर जुड़ाि) एक मानि ऄनधकार ह"ै - माकष  जकुरबगष 

 

ईपाख्यान/लघ ुकथाएाँ (Anecdotes / Short Stories) 

 िषष 2008 में सयंिु राज्य ऄमरेरका के राष्ट्रपनत चनुाि में बराक ओबामा पहल ेऄफ्रीकी-ऄमरेरकी 

(ऄश्वते) राष्ट्रपनत के रूप में चनु े गए। हालाकंक, ईनके ईदय के पीछे सोशल मीनिया (नवििर, 

फेसबकु) एक प्रमखु साधन रहा था, नजसन ेलोगों को प्रभानित करन ेमें एक प्रमखु भनूमका ननभाइ 

थी। आसी प्रकार का एक ऄरय ईदाहरण िषष 2014 में भारत में एक ऄरय नेता नरेंद्र मोदी के ईदय 

के संदभष में भी दखेा जा सकता ह।ै 

 2010 के दौरान, सम्पणूष मध्य-पिूष में ननरंकुश शासनों के निरुद्ध व्यापक ऄसतंोष ईभरा था, नजस े

प्राय: ऄरब स्प्स्प्रग के नाम स ेजाना जाता ह।ै हालांकक यह ऄसतंोष नया नहीं था, जो नया था िह 

था सोशल मीनिया और आसकी शनि। सोशल मीनिया ने ईन लोगों को संगरठत करने में महत्िपणूष 

भूनमका ननभाइ थी जो लोकतंि और ननणषयन प्रकिया में भागीदारी की मांग कर रह ेथे।  

 यौन ईत्पीड़न और शोषण के निरुद्ध सोशल मीनिया पर ‘#मी िू ऄनभयान' (#MeToo 

campaign), एक िैनश्वक अंदोलन बन गया था और आससे निशेष रूप से कायषस्थल पर यौन 

ईत्पीड़न और शोषण के व्यापक प्रसार का प्रदशषन करने में सहायता नमली। 

 भारत में निे रयटैू्रनलिी के नलए सघंषष ककसी भी स्थल, जल या ऄंतररक्ष में नहीं बनकक सोशल 

मीनिया पर लड़ा गया था। सोशल मीनिया पर प्राप्त समथषन के माध्यम से ऄतंतः सरकार द्वारा 

नेि रयूटै्रनलिी के नसद्धांत की पुनि की गयी। 

 

पररचय (Introduction) 

 कनेनक्िनििी और संिाद साझा करने, सीखन,े िाद-नििाद करन ेऔर चचाष करने के नलए एक अधार 

का ननमाषण करते हैं।  

 प्राचीन काल स ेही ये हमारे जीिन, हमारे समाज का एक ऄनभन्न ऄंग रह ेहैं। ये िाताषलाप, पि भजेन े

जैसे संचार के प्रत्यक्ष साधनों में ही नहीं बनकक संचार के ऄप्रत्यक्ष प्रनतमानों जैसे ननष्पादन और गैर-

ननष्पादन कलाओं में भी शानमल हैं।  

 आसनलए, यह कोइ अश्चयष नहीं ह ैकक मनषु्यों को प्राय: सामानजक प्राणी के रूप में जाना जाता ह।ै 

 यद्यनप सचंार की निषय िस्तु और साधन नस्थर नहीं रह ेहैं। कबतूर के माध्यम स ेपि भजेन ेके साथ 

संचार का अरम्भ हुअ था। आसके पश्चात िाक के माध्यम स ेऔर ईसके बाद कफर िेलीफोन के माध्यम 

स ेपि भजे ेजान ेलग।े ितषमान में स्मािष फोन तथा सोशल मीनिया के माध्यम स ेपिों का अदान -प्रदान 

ककया जान ेलगा ह।ै 

 महत्िपणूष बात यह ह ैकक सोशल मीनिया न केिल लोगों के सिंाद करन ेके तरीकों को पररिर्ततत कर 

रहा ह ैबनकक लोग क्या सिंाद करत ेहैं आसको भी पररिर्ततत कर रहा ह।ै 
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 ितषमान में सोशल मीनिया हमारे जीिन का एक ऄनभन्न ऄगं बन चकुा ह।ै हमारे कदन का अरम्भ 

सोशल मीनिया एकाईंि को चके करने और ईरहें ऄपििे करन े के साथ होता ह ैऔर आसी प्रकार की 

गनतनिनधयों के साथ कदन का समापन होता ह।ै 

 हालांकक, आन सभी के मध्य सोशल मीनिया की समस्याओं और चनुौनतयों के संबंध में स्िीकृनत और बहस 

में िृनद्ध भी हो रही ह।ै 

पररभाषा (Definition)   

 सामारय शधदों में, सोशल मीनिया को फेसबुक, नवििर, व्हावसएप, स्प्लक्िआन आत्याकद के समानाथी के 

रूप में दखेा जाता ह।ै 

 हालांकक, सोशल मीनिया आससे परे ह ैऔर आसका क्षेि ऄत्यनधक व्यापक ह।ै यह एक व्यापक शधद ह ै

और यह ईन िेबसाआिों और ऄनुप्रयोगों को संदर्तभत करता ह ै जो ईपयोगकताषओं को सजृन करने, 

निषय-िस्तु साझा करन,े परस्पर िाताष करने और सोशल नेििर्ककग में भाग लनेे में सक्षम बनाता ह।ै 

 यह ऄतंःकिया निनभन्न रूपों में हो सकती ह,ै ककरतु कुछ सामारय प्रकारों में ननम्ननलनखत शानमल हैं: 

o ऄपने निचारों, ककसी तीसरे पक्ष के स्प्लक, फोिो, िीनियो और पोस्ि को साझा करना  

o ककसी की प्रोफ़ाआल का सािषजननक रूप से ऄपििे प्राप्त होने के साथ-साथ ितषमान गनतनिनधयों 

और यहां तक कक ऄिनस्थनत सबंधंी ििेा की जानकारी भी प्राप्त होती ह ै 

o दसूरों द्वारा साझा की गइ फ़ोिो, पोस्ि, ऄपििे, िीनियो और स्प्लक पर कमेरि करना और ईनकों 

रेटिग प्रदान करना। 
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सोशल मीनिया का ईदय क्यों हुअ ? (Rise of Social 

Media - Why?) 

 सोशल मीनिया को 21िीं शताधदी की मूक िानंत (silent revolution) के रूप में िर्तणत ककया 

गया ह।ै हाल ही में सोशल मीनिया ईपयोगकताषओं की कुल सखं्या तीन नबनलयन से भी ऄनधक हो 

चुकी ह ैनजसमें भनिष्य में कमी होने के स्थान पर और ऄनधक िृनद्ध होने का ही ऄनमुान ह।ै  

 ककरतु सोशल मीनिया आतना लोकनप्रय क्यों ह?ै यह ऄननिायष क्यों होता जा रहा ह?ै समाचार से 

शासन तक, िस्तुओं के िय-नििय से लेकर सामानजक अदंोलनों के नलए समथषन प्राप्त करने तक 

लगभग सभी के नलए यह पहली पसंद क्यों बनता जा रहा ह?ै 

 आसके कुछ कारक ननम्ननलनखत हैं: 

o सोशल मीनिया की ऄनरय निशषेताएाँ  

 गनत, ईपयोग में सरल, ऄनकूुलता; कोइ प्रयोिा शकुक नहीं (ऄनधकांश सोशल मीनिया 

ऐनललकेशन पंजीकरण ऄथिा ईपयोग के नलए कोइ शुकक नहीं लेते हैं), सभी सचूनाओं को भेजन,े 

पोस्ि करन,े शेयर करने और प्राप्त करने हतेु केिल एक नक्लक का ईपयोग अकद सोशल मीनिया 

की ऄनरय निशेषताएाँ (USP) हैं। 

o निनजिल पहुाँच और ऄनपु्रयोग 

 भारत में आंिरनेि ईपयोगकताषओं की संख्या 500 नमनलयन तक पहुचं चकुी ह ैतथा आनकी संख्या 

कदन-प्रनतकदन बढ़ती ही जा रही ह।ै आसके ऄनतररि, सोशल मीनिया साआवस और एनललकेशनों का 

प्रसार भी तज़ेी से हुअ ह।ै 

o सामानजक प्रनतष्ठा के मापदिं के रूप में 

 लोगों द्वारा स्ियं की फोिो, िीनियो और व्यनिगत सूचनाओं को तेजी से शेयर करने के साथ ही 

सोशल मीनिया सामानजक प्रनतष्ठा के मापदिं के रूप में भी ईभर रहा ह।ै कमेंवस, लाआक, 

फॉलोऄसष की बढ़ती संख्या स्िेिस नसम्बल बन चकुा ह ैजो ईरहें सोशल मीनिया पर एक सेनलनििी 

के रूप में स्थानपत कर रहा ह।ै 

o नगरीकरण और व्यनििाद में िनृद्ध तथा पारंपररक सामानजक सरंचनाओं का िूिना 

 नगरीकरण और व्यनििाद में िृनद्ध तथा पररिार जसैी पारंपररक सामानजक संरचनाओं के िूिने के 

कारण लोग ऄकेलपेन, एकारतता का नशकार होने के साथ ही साथ भािनात्मक रूप से ऄसरुनक्षत 

होते जा रह ेहैं।  

 आसके ऄनतररि, पयाषप्त संसाधनों के ऄभाि में बढ़ती ऄपेक्षाओं और महत्िाकांक्षाओं के कारण लोग 

ऄपने अप को एक ‘हारा हुअ व्यनि’ (लजूर) मान लेते हैं जो ईनमें स्प्चता और कंुठा का कारण 

बनता ह।ै 

 आस प्रकार के पररदशृ्य में, सोशल मीनिया (जहााँ स्ियं की पहचान को गुप्त रखने का निककप 

निद्यमान होता ह)ै लोगों के नलए एक सुरक्षा िाकि के रूप में कायष करता है। आसके माध्यम से लोग 

ऄपनी कंुठा को व्यि कर सकते हैं एिं ककसी ऄरय के द्वारा ईनकी गनतनिनधयों की जाचं करने का 

भय भी नहीं होता ह।ै ईदाहरण के नलए धलू व्हले चैलेंज गमे की बढ़ती लोकनप्रयता ईन बच्चों के 

मध्य ऄनधक थी जो ऄकेले थे और नजरहें 'लजूर' के रूप में प्रचाररत ककया गया था। 
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सोशल मीनिया की ईपलनधधयााँ (What has Social 

Media done?)  

 सोशल मीनिया के ईदय ने निश्व को निनभन्न रूपों में पररिर्ततत ककया ह।ै ितषमान में, सोशल 

मीनिया मानि जीिन और समाज के प्रत्यके पहलू में प्रिेश कर चुका ह।ै आसने लोगों के जीिन को 

पारस्पररक रूप से पहले की तुलना में कहीं ऄनधक संयोनजत ककया ह।ै 

 स्मािष फोन, िैबलेि, कंलयूिर और ऄरय मोबाआल ईपकरणों की ईपलधधता ने केिल एक स्पशष से ही 

सूचनाओं तक पहुचं प्रदान करत ेहुए लोगों को परस्पर सयंोनजत ककया ह।ै आसने निश्व को सदुढ़ृ 

और रहने के नलए एक बेहतर स्थान बनाया ह।ै आसके कुछ प्रमुख लाभ ननम्ननलनखत हैं- 

 राजनीनत और मीनिया (Politics and Media) 

o राजनीनतक ऄनभयान और निज्ञापन के नलए एक साधन के रूप में; योजनाओं, पहलों, कानूनों पर 

लोगों की राय प्राप्त करने के एक साधन के रूप में; नीनतयों के कियारियन और ननगरानी के एक 

साधन के रूप में; पारदर्तशता और ईत्तरदानयत्ि को बढ़ािा दनेे के एक साधन के रूप में; 

राजनीनतक ऄनभयानों के नलए समथषन जुिाने के एक साधन के रूप में। 

o ईदाहरण - बराक ओबामा, नरेंद्र मोदी अकद के नलए चुनाि जीतन ेमें सोशल मीनिया की भूनमका; 

MyGov.in सरकार द्वारा अरंभ ककया गया एक पोिषल ह ै जहााँ लोगों से फीिबकै प्राप्त ककया 

जाता ह;ै ऄरब स्प्स्प्रग- ऄरब स्प्स्प्रग के नलए समथषन जुिाने में सोशल मीनिया ने महत्िपूणष भूनमका 

ननभाइ थी। 

o सोशल मीनिया ने मीनिया के सभी रूपों में िृहद एिं ऄभतूपूिष पररितषन ककया ह।ै नवििर और 

फेसबकु समाचारों के नलए एक प्रमुख मचं के रूप में ईभरे हैं। सोशल मीनिया ने नागररक 

पिकाररता (citizen journalism) को बढ़ािा कदया ह।ै ितषमान में सोशल मीनिया को लोकतिं 

के पाचंिे स्तंभ के रूप में माना जा रहा ह।ै 

 सामानजक मदु्दे और मीनिया (Social Issues and Media) 

o सोशल मीनिया ने लोगों को ऄनधक सनहष्णु बनाने, ऄरय लोगों के निश्वासों एिं ससं्कृनत के प्रनत 

जागरूक होने में सहायता की ह।ै आसने लोगों की सोचने-समझने की शनि को भी व्यापक बनाया 

ह।ै 

o लोगों को पररिारों, नमिों, ररश्तदेारों अकद के साथ सपंकष  बनाए रखने में सक्षम बनाया ह।ै 

o मनहलाओं, संयुि राज्य ऄमेररका में ऄफ्रीकी-ऄमेररकी (ऄश्वते) लोगों, जनजानतयों आत्याकद जैसे 

कमजोर िगों को ऄपने ऄनधकारों के नलए अिाज ईठाने में सक्षम बनाया ह।ै 

o नशक्षा, स्िास््य के नितरण की पहुचं को बढ़ाने में सहायता की ह।ै 

o ईदाहरण - #मी िू ऄनभयान (#Metoo Campaign); #धलकै लाआव्स मिैर 

(#BlackLivesMatter); खानऄकैिमी; स्िय ं(SWAYAM) अकद। 

 ऄथषव्यिस्था और मीनिया (Economy and Media) 

o रोजगार के एक नए स्रोत के रूप में - प्रत्येक सगंठन के पास ऄब एक ऄलग सोशल मीनिया 

निभाग ह।ै कंपननयों के नलए फीिबैक के एक साधन के रूप में - PROSUMER की ऄिधारणा; 

इ-कॉमसष, स्िािष-ऄप को बढ़ािा दनेा; निनजिल माकेटिग नजसने दरूदराज के क्षेिों में नस्थत 

हस्तनशकप ईत्पादों के निपणन को भी सक्षम बनाया ह।ै 

o ईदाहरण - इ-कॉमसष, स्िािष ऄलस, पतजंनल अयिुदे नलनमिेि न े सोशल मीनिया के माध्यम स े

व्यापक प्रभाि ईत्पन्न ककया ह ैतथा ििेॉल लोलोबल हैंििास्प्शग ि ेसोशल मीनिया ऄनभयान। 
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 पाररनस्थनतकी और मीनिया (Ecology and Media) 

o सोशल मीनिया ने लोगों को पयाषिरण और पयाषिरण सरंक्षण के बारे में ऄनधक जागरूक बनाया 

ह।ै 

o आसने स्ितंि सकियतािाद के ईदय को प्रेररत ककया ह।ै ईदाहरण के नलए िीपिॉिर होराइज़न 

ऑयल नस्पल के दौरान मनेक्सको की खाड़ी के तिीय ननिानसयों ने ऄपन े समदुायों द्वारा प्राप्त 

सचूनाओं के स्ितिं एि ंनए िकैनकपक स्रोत प्रदान करन ेतथा  ईरहें साझा करन ेहते ुफेसबकु और 

नवििर का ईपयोग एक ललिेफॉमष के रूप में ककया। 

o आसका ईपयोग प्रभाि ईत्पन्न करने िाले एक साधन के रूप में भी ककया जा रहा ह ैऔर निनशि 

ऄनभयानों के दौरान समथषन को प्रोत्सानहत ककया जा रहा ह।ै ईदाहरण के नलए ग्रीनपीस द्वारा 

सोशल मीनिया का ईपयोग अकष रिक क्षिे में ककय ेजा रह ेशले ऑयल ऑपरेशसं को लनक्षत करने 

हते ुककया गया; यरूोपीय ग्रीन पािी (European Green Party: EGP) के ईदय के नलए सोशल 

मीनिया सकियता महत्िपणूष रूप स ेईत्तरदायी रही ह।ै 

o #निश्व पयाषिरण कदिस (#WorldEnvironmentDay) और #पृ् िी कदिस (#EarthDay) 

िैनश्वक प्रिृनत्त के ननधाषरक बन गए हैं और पयाषिरण के संबंध में जागरूकता बढ़ाने में सहायता की 

ह।ै तनमलनािु में स्िरलाआि ललािं के निरुद्ध निरोध प्रदशषन सोशल मीनिया के नतेतृ्ि में ही ककया 

गया था। 

 ननैतकता और मीनिया (Ethics and Media) 

o सोशल मीनिया भारतीय संनिधान के ऄनुच्छेद 19 के ऄंतगषत प्रदत्त िाक् एिं ऄनभव्यनि की 

स्ितंिता का साधन बन गया ह;ै सोशल मीनिया ने कमजोर िगों को ऄपने ऄनधकारों के नलए 

अिाज ईठाने में सक्षम बनाया ह;ै आंिरनेि के ऄनधकार को ऄब िमशः मारयता प्रदान की जा रही 

ह।ै 

o ईदाहरण के नलए सयंिु राष्ट्र सघं द्वारा आंिरनिे एक्ससे को एक मानि ऄनधकार के रूप में मारयता 

दी गइ ह;ै हाल ही में ईच्चतम रयायालय न ेप्रत्यके भारतीय के नलए आंिरनिे एक्ससे के ऄनधकार को 

मलू ऄनधकार के रूप में घोनषत ककया ह।ै 

सोशल मीनिया की चुनौनतयां (Social Media – Its 

Challenges)   

 पहुाँच (Access) 

o भारत में ऄभी तक ग्रामीण क्षिेों, मनहलाओं, ननचले िगों अकद तक निनजिल पहुाँच स्थानपत नहीं 

हो पाइ ह।ै 

o आसके ऄनतररि, दशेी भाषाओं में निनजिल साक्षरता एिं सोशल मीनिया ऐनललकेशन की ऄत्यनधक 

कमी बनी हुइ ह।ै 

 ननजता (Privacy) 

o सोशल मीनिया के कारण लोगों की ननजता के संबंध में स्प्चताए ंईत्पन्न हो रही हैं। ईदाहरण के 

नलए फेसबुक एिं कैनम्िज एनानलरिका के मामले, जहां मौकद्रक लाभ प्रानप्त हतेु ईपयोगकताषओं की 

ननजी सचूनाओं का अदान-प्रदान ककया जा रहा था। 

 अतंररक सरुक्षा के समक्ष चनुौनतया ं(Challenges to internal Security) 

o सोशल मीनिया ने कट्टरिादी एिं अतकंिादी समूहों की कट्टरता को बढ़ािा दने,े लोगों को ऄपन े

समूहों में भती करने तथा ऄपने सानहत्य का नितरण करने में सक्षम बनाया ह।ै लोन िुकफ ऄिैक 

की घिनाएं भी कट्टरता फैलाने िाले सानहत्य के पररणाम के रूप में दखेी जा सकती हैं। ईदाहरण- 

ISIS न ेसोशल मीनिया का कुशलतापिूषक ईपयोग ककया ह।ै  
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o भ्रामक ख़बरें (फेक रयज़ू) कानून प्रितषन एजेंनसयों के समक्ष एक बड़ी चनुौती के रूप में ईभर 

रही हैं। ईदाहरण के नलए कश्मीर का मामला, भ्रामक ख़बरों के पररणामस्िरूप बगंलौर स े

ईत्तर-पिूी राज्यों के लोगों का पलायन। 

 मनोिजै्ञाननक तथा स्िास््य स ेजड़ुी समस्याएं (Psychological and Health Problems) 

o सोशल मीनिया की लत की समस्या - फेसबुक एनिक्शन निसऑिषर; हाल के ऄध्ययनों से ज्ञात 

हुअ ह ै कक सोशल मीनिया का ऄत्यनधक ईपयोग ऄनधक निषाद एिं खराब स्िास््य का 

कारण बनता ह।ै 

o FOMO (कफयर ऑफ़ नमस्प्सग अईि) की समस्या - जो व्यनि ननरंतर ऄपने जीिन की तलुना 

ऄरय व्यनियों के साथ करता रहता ह ैईसे माननसक रूप से ऄस्िस्थ माना गया ह।ै यह नस्थनत 

इष्याष की भािना को जरम दतेी ह।ै आसके ऄनतररि, सोशल मीनिया के कारण ही लोग लंब े

समय तक एकाग्र नहीं हो पाते हैं। 

o अत्महत्या की लाआि स्ट्रीस्प्मग - ककशोरों के द्वारा अत्महत्या की लाआि स्ट्रीस्प्मग की निीन 

घिनाएं सोशल मीनिया पर बढ़ रही हैं। आस प्रकार की घिनाओं के नलए निनभन्न कारण 

ईत्तरदायी हैं जैसे - मीनिया में ऄपने नाम को प्रदर्तशत करना; लोगों का ध्यान ऄपनी ओर 

अकर्तषत करना; बढ़ते ऄलगाििाद की प्रनतकिया के रूप में जहां अत्महत्या को एक 

ऄनभव्यनि के रूप में माना जाता ह।ै 

o शारीररक समस्याएं: 

 ऄत्यनधक िाआस्प्पग के कारण कापषल िनल स्प्सड्रोम जो हाथ ऄथिा कलाइ को प्रभानित 

करता ह;ै तथा अंखों से संबंनधत समस्याएाँ।  

 थकान - सोशल मीनिया के ऄत्यनधक प्रयोग से अिश्यक नींद की कमी हो जाती है, । 

आससे थकान की समस्या ईत्पन्न हो जाती ह।ै  

 व्यायाम की कमी - सोशल मीनिया ने लोगों को निशेष रूप स ेबच्चों को अलसी बना 

कदया ह ैएिं ईनकी गनतशीलता को कम कर कदया ह।ै आसके पररणामस्िरूप लोगों का 

पाकों में घूमना या व्यायाम करना बंद हो गया ह।ै 

 ध्यान भिकना - सोशल मीनिया की लत के सबसे खतरनाक सभंानित पररणामों में स े

एक ह ै- ड्राआस्प्िग के दौरान ध्यान भिकना। जैसे मोबाआल फ़ोन का ईपयोग ऄनके सड़क 

दघुषिनाओं का कारण बन रहा ह।ै 

 सािषजननक जीिन का िस्तकुरण (Commodification of public life) 

o सोशल मीनिया द्वारा सािषजननक जीिन को एक िस्तु के रूप (कमोनिकफकेशन) में प्रोत्साहन 

प्रदान ककया जा रहा ह।ै जहां जीिन के प्रत्येक पहलू को सािषजननक ईपभोग के निषय रूप में 

दखेा जा रहा ह।ै ननजी एिं सािषजननक जीिन के मध्य ऄब कोइ ऄरतर नहीं रह गया ह।ै जसैे - 

सेकफी के नलए ईरमाद, फेसबुक पर लोकेशन ऄपििे करना अकद। 

 साआबर ऄपराधों की समस्या (Problem of Cyber crimes)  

साआबर ऄपराध, साआबर बुस्प्लग, साआबर एधयजू, ट्रोल एिं निनध प्रितषन से संबंनधत समस्याएाँ 

निद्यमान हैं।  

o सोशल मीनिया साआबर बसु्प्लग, साआबर स्िॉककग, पहचान को गपु्त रखना, पाआरेसी जसै े

साआबर ऄपराधों के क्षेि के रूप में ईभरा ह।ै  

o आसके ऄनतररि ट्रोकस की समस्या के कारण लोगों के साथ ननरंतर दवु्यषिहार ककया जा रहा 

ह।ै ईदाहरण के नलए, हाल ही में हुअ निदशे मंिी सषुमा स्िराज का मामला दवु्यषिहार की 

सीमा के ऄंतगषत ही अता ह।ै 

o सोशल मीनिया पर काननू प्रितषन स्ियं में एक बड़ी चुनौती ह ैक्योंकक तीव्र गनत से सचूनाओं  

का प्रसार हो रहा ह।ै ऄपराध करने िाले ऄपरानधयों की पहचान की समस्या और फेसबुक, 

यूट्यबू, व्हावसएप जैसे सोशल मीनिया माध्यमों से सहयोग की कमी के कारण ऄरय समस्याए ं

ईत्पन्न हो रही हैं। 
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 भ्रामक ख़बरें एि ं ईनके प्रचार-प्रसार की समस्या (Problem of Fake News and 

Propaganda) 

o पूिष प्रधानमिंी ऄिल नबहारी िाजपयेी की मृत्यु की ऄफिाह, ऄमेररका में होने िाले चनुािों 

के दौरान मसैेस्प्जग ऐप स्नैपचैि पर प्रनतबरध जैसी भ्रामक ख़बरें भािनात्मक अघात, प्रनतष्ठा 

को क्षनत, मौकद्रक हानन एिं िांि आमजे िाआनसस का कारण बनती हैं। 

o सोशल मीनिया को भी प्रचार-प्रसार का एक साधन बना कदया गया ह।ै िेबसाआिों, सोशल 

मीनिया ऄकाईंि आत्याकद का ईदय, नजसे एक एजेंि ेजैस-े ककसी िांि या व्यनि की प्रनतष्ठा को 

हानन पहुाँचाना, द्वषे या स्प्हसा फैलाना, चनुाि के दौरान मतदाताओं को प्रभानित करना, एक 

निषय पर ही ननरंतर बहस करना अकद के रूप में एक संगठन द्वारा नित्त पोनषत ककया जाता 

ह।ै 

UPSC 2017 - "सोशल मीनिया स्िाभानिक रूप स े एक स्िाथी माध्यम ह ै (Social media is 

inherently a selfish medium)" 

 

ननष्कषष (Conclusion) 

 सोशल मीनिया ितषमान में एक दोधारी तलिार के रूप में हमारे सामने प्रस्ततु हुअ ह।ै जहााँ एक 

ओर सोशल मीनिया ने हम नजस प्रकार से निचार करते हैं, निश्वास करते हैं एिं कायों का 

ननष्पादन करते हैं, ईसे पररिर्ततत ककया ह;ै िहीं दसूरी ओर आसने हमारी ननजता के ईकलंघन, 

ट्रोकस की समस्या एिं फेक रयज़ू अकद को बढ़ािा कदया ह।ै 

 आन बढ़ती समस्याओं से सोशल मीनिया के निननयमन एिं आस पर कुछ प्रनतबंध लगाने की 

अिश्यकता महसूस की जा रही ह।ै हालांकक, सोशल मीनिया को निननयनमत करना न केिल 

ऄिांछनीय ह ैबनकक यह सभंि भी नहीं ह।ै सोशल मीनिया की निनशिता यह ह ैकक आसे स्ियं के 

द्वारा निननयनमत होना चानहए : 

o प्रौद्योनगकी एि ंबहेतर काननूों के अधार पर ननजता स ेसम्बनंधत मदु्दों का समाधान ककया जा 

रहा ह।ै ईदाहरण के नलए प्रौद्योनगकी के साथ ननजता; यूरोपीय सघं का सामारय ििेा सरंक्षण 

निननयमन (General Data Protection Regulation: GDPR) ननजता की सुरक्षा के 

नलए एक अदशष काननू बन गया ह।ै 

o सोशल मीनिया की सकियता एि ंनागररक पिकाररता के माध्यम से भ्रामक ख़बरों पर तज़ेी 

से ननयिंण ककया जा रहा ह।ै 

o स्ियं सोशल मीनिया, सोशल मीनिया से संबंनधत मुद्दों एिं चुनौनतयों के बारे में लोगों को 

नशनक्षत और जागरूक करने का साधन बन रहा ह।ै 

o यद्यनप सोशल मीनिया कानून प्रितषन को करठन बना रहा है, कफर भी यह एक ही समय में 

होने िाले ऄपराधों पर ननयंिण लगाने एिं ईसका समाधान ननकालने में सहायता प्रदान कर 

रहा ह।ै 

 ननम्ननलनखत ईपायों द्वारा अग ेकी राह सनुननश्चत की जानी चानहए: 

o कठोर ननजता के काननू का ननमाषण एिं ईसका कियारियन।   

o कठोर साआबर सुरक्षा प्रणाली एि ंकाननू प्रितषन।  

o बच्चों को माता-नपता, नशक्षकों एिं समाज द्वारा प्रारंभ से ही सोशल मीनिया की समस्याओं स े

ऄिगत कराना एि ं जागरूक बनाना। 
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 सोशल मीनिया की क्षमता िांनतकारी ह।ै निनजिल पहाँच में हो रही िृनद्ध और ऐनललकेशनों के 

निकास में िृनद्ध के साथ ही सोशल मीनिया की भी िृनद्ध ऄपररहायष ह।ै आसके ऄनतररि, स्ितंिता, 

पारदर्तशता, खुलेपन जैस ेसोशल मीनिया के मूकय मनषु्यों के नलए सामानजक प्राणी होने के नात े

ऄंतजाषत हैं। 

 जैसे कक निक्िर ह्यगूो का कथन है कक,"पृ् िी पर कोइ शनि ककसी निचार को रोक नहीं सकती 

नजसका समय अ गया हो। "ितषमान में यह शनि" सोशल मीनिया ह।ै 

सोशल मीनिया के निननयमन सबंधंी मदु्दा (Regulation Issue of Social Media) 

 सोशल मीनिया का निननयमन ऄनुच्छेद 19 के ऄंतगषत प्रत्याभतू िाक एिं ऄनभव्यनि की 

स्ितंिता और ऄनुच्छेद 19(2) के तहत ईनकलनखत आसके प्रनतबधंों के मध्य संतलुन के प्रयास की 

एक ऄत्यतं सामारय दनुिधा को प्रस्ततु करता ह।ै 

 भारत में सोशल मीनिया के निननयमन हतेु कोइ स्पि प्रािधान नहीं ह।ै हालांकक, सोशल मीनिया 

पर सामनग्रयों के निननयमन हतेु ऄनके क़ाननू निद्यमान हैं -: 

o सचूना प्रौद्योनगकी ऄनधननयम, 2000 - आस ऄनधननयम के ऄथष के ऄंतगषत 'सोशल नेििर्ककग 

मीनिया' एक "मध्यस्थ" ह ैऔर भारत में निनध के ऄतंगषत दिंनीय निनभन्न कृत्यों या गलनतयों 

के नलए ईत्तरदायी ह।ै ऄनधननयम की धारा 79 यह ऄनधदनेशत करती ह ैकक यकद ककसी साआि 

पर कुछ अपनत्तजनक सामग्री ह ैतो आस ऄपराध के ईजागर होने के 36 घंिे के भीतर आस पर 

कारषिाइ की जानी चानहए। 

o भारतीय दिं संनहता (IPC) - धमष, मूलिंश आत्याकद के अधार पर समूहों के मध्य शितुा को 

बढ़ािा दनेा (धारा 153 A), मानहानन (धारा 499), ककसी मनहला के शील या सम्मान का 

ऄनादर करना (धारा 509), अपरानधक धमकी (धारा 506), राजद्रोह (धारा 124-A), 

मानहानन (धारा 499 और धारा 500) आत्याकद धाराएाँ सोशल मीनिया पर सामग्री के निरुद्ध 

अरोनपत की जा सकती हैं। 

 हाल ही में, सोशल मीनिया के निननयमन पर सुप्रीम कोिष के पयषिेक्षण ने सोशल मीनिया के 

निननयमन संबंधी लाभों एिं हाननयो पर एक नइ चचाष अरम्भ कर दी ह।ै 

लाभ - 

 धार्तमक रुकढ़िाद या कट्टरतािाद से संबंनधत पोस्ि को ननयंनित करने में सहायता करेगा और शांनत 

एिं सामानजक एकजुिता के समक्ष ईत्पन्न होने िाले ककसी भी खतरे को दरू करने में सहायता 

करेगा। 

 अतकंिाकदयों को ऄपने एजेंि ेका प्रसार करने या ईरहें राष्ट्रीय सरुक्षा के समक्ष खतरे ईत्पन्न करन े

से रोकने में भी सहायता करेगा। 

 ईन सामनग्रयों को ननयंनित करन ेमें सहायता नमलेगी जो ऄश्लील या भ्रामक हैं और नजरहें बच्चों की 

पहुचं से दरू रखना अिश्यक होता ह।ै 

हाननयााँ - 

 आसका प्रयोग ऄसहमनत एिं रचनात्मक अलोचना की अिाजों को दबाने के नलए ककया जा सकता 

ह।ै 

 यह नैनतकता, राजद्रोह या स्प्नदा के नाम पर रचनात्मकता को नि कर सकता ह।ै 

 यह ककसी व्यनि को ईसके निचारों को पूणषतः व्यि करने (शांनतपूणष तरीके से) से प्रनतबंनधत कर 

सकता ह ैऔर बोलने के ईसके मौनलक ऄनधकारों का ईकलंघन कर सकता ह।ै 
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 यह लोकतांनिक अदशों के नबना एक दमनकारी और ऄसनहष्ण ुसमाज के ननमाषण का जोनखम 

ईत्पन्न करता ह।ै 

निीनतम पहल 

 सरकार एक ऐसी नीनत को ऄंनतम रूप द ेरही ह ैनजसका ईद्दशे्य सोशल मीनिया पर बाज़ की तरह 

ननगरानी रखना ह ै नजससे कक यह जाचं हो सके कक कहीं आसका "दरुुपयोग" भारत के निरुद्ध 

षड्यंि करने और राष्ट्र-निरोधी प्रचार करने के नलए तो नहीं ककया जा रहा ह।ै 

 सरकार सोशल मीनिया और ऑनलाआन सामग्री के नलए भी एक ननयामक ढाचंा प्रस्ततु करने  की 

योजना बना रही ह।ै 

अग ेकी राह  

 ननजता के कानूनों को सदुढ़ृ करने, बेहतर काननू प्रितषन और सोशल मीनिया साआिों और 

एललीकेशन के सरुनक्षत सकिय सहयोग को ऄननिायष रूप में अगे बढ़ाने का ईपाय ककया जाना 

चानहए। 

 आसके ऄनतररि, सोशल मीनिया के संभानित दरुुपयोगों के सम्बरध में जागरूकता बढ़ाने की 

अिश्यकता ह।ै 
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क्या निश्व िशै्वीकरण की निपरीत धारा का साक्षी बन रहा ह?ै 
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िैश्वीकरण क्या है? (What is Globalization?) 

निगत दो दशकों में एक िैनश्वक ऄथथव्यिस्था का ईदय हुअ ह ैजो हजारों मील की दरूी तक निस्ततृ होन े

के बािजूद ननबाथध रूप से परस्पर संबद्ध है। आसने राष्ट्रीय ऄिरोधों को समाप्त कर क्रदया ह ैतथा आसका 

लक्ष्य एक सीमारनहत निश्व के अदशथ स्िरूप को प्राप्त करना ह।ै व्यापार पर ऄत्यनधक सरकारी ननयतं्रण 

की ऄनुपनस्थनत ने कंपननयों को कम लागत के निकल्पों की ननरंतर खोज करने तथा आस प्रक्रिया में निश्व 

को और ऄनधक बेहतर बनाने की ऄनमुनत प्रदान की ह।ै निश्व भर में साझा अर्थथक, िानणनययक तथा 

राजनीनतक नहतों ने राष्ट्र राययों को और ऄनधक एकीकृत क्रकया ह।ै   

आसके साथ ही िैनश्वक अपूर्थत श्ृंखलाओं का निकास हुअ ह।ै आस प्रक्रिया को अगे बढ़ाने में निनभन्न 

कारकों ने महत्िपूणथ भूनमका ननभाइ ह ैजैसे - ईभरते बाजारों में सुधार, िैनश्वक व्यापार समझौत,े नए 

व्यापाररक मॉडल नजन्होंने एकीकृत कंपननयों को निभानजत क्रकया है, ननम्न पररिहन लागत आत्याक्रद।  

 

िैश्वीकरण का प्रथम चरण मुख्य रूप से औपननिेनशक साम्राययों द्वारा सचंानलत था नजन्होंने निदशेों में 

ईपलब्ध सस्ते ससंाधनों को प्राप्त कर ईनका घरेलू स्तर पर मलू्य िधथन क्रकया और लाभ प्राप्त क्रकया। जब 

ये अपूर्थत श्ंखलाएं निफल हुईं तो आसके कारण यूरोप में दीघथकालीन औद्योनगक क्षमता होने के बाद भी 

िस्तुओं की कमी हो गइ। आसने एक ऄनस्थरकारी ऄसतंलुन को जन्म क्रदया जो कालातंर में दो निश्वयुद्धों 

का कारण बना।  

िैश्वीकरण के प्रनत भारतीय ऄथथव्यिस्था की प्रनतक्रिया   

(Indian Economy's Response) 
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यद्यनप यह समझा जाता ह ैक्रक सीमा-पार व्यापार और ननिेश में िृनद्ध ने सभी दशेों को लाभांनित क्रकया 

ह,ै लेक्रकन कुछ राष्ट्रों ने ऄन्य राष्ट्रों की तुलना में बेहतर प्रदशथन क्रकया है। यह िैनश्वक सकल घरेलू ईत्पाद 

में भारत और चीन जैसे दशेों की बढ़ती नहस्सेदारी के रूप में प्रनतबबनबत होता ह।ै  

िैश्वीकरण के कारण, भारत की िैनश्वक GDP में नहस्सेदारी िषथ 1990 के 3.6% से बढ़कर िषथ 2016 

में ऄनमुाननत 7.3% तक हुइ ह।ै  

िैनश्वक स्तर पर िैश्वीकरण का प्रभाि (Impact Of 

Globalization Around The World) 

अधुननक निचार प्रक्रिया में िैश्वीकरण एक प्रभािी तत्ि के रूप में ईभरा ह।ै आसने अर्थथक, सामानजक, 

सांस्कृनतक सनहत मानि जीिन के सभी पहलुओं को प्रभानित क्रकया ह।ै  

 

अर्थथक पहल ू(Economic Aspects) 

 ितथमान में ईभरते हुए बाजारों की िैनश्वक ऄथथव्यिस्था में नहस्सेदारी िषथ 1990 की तुलना ऄनधक 

हो गइ ह।ै आन बाजारों की िैनश्वक ऄथथव्यिस्था में समग्र नहस्सेदारी 1990 के 36% से बढ़कर 

ितथमान में 58% हो गइ ह।ै 

 हालांक्रक िैनश्वक GDP में कुछ दशेों की नहस्सेदारी में नगरािट अयी ह।ै G-7 समहू (कनाडा, फ्ांस, 

जमथनी, आटली, जापान, यनूाआटेड ककगडम तथा संयुक्त रायय ऄमेररका) की प्रमुख निकनसत 

ऄथथव्यिस्थाओं की िैनश्वक GDP में नहस्सेदारी िषथ 1990 के लगभग 50% से घटकर िषथ 2016 

में 30.9% हो गइ ह।ै आसी ऄिनध में यूरोपीय संघ (28 सदस्य दशे) की नहस्सेदारी 27.6% स े

घटकर 16.8% रह गइ ह।ै  

 हालांक्रक, प्रमुख निकनसत ऄथथव्यिस्थाओं की घटती नहस्सेदारी को सभी ईभरते बाजारों के लाभों 

के रूप में प्रत्यक्षत: पररिर्थतत नहीं क्रकया जा सका ह।ै ‘ईभरते एिं निकासशील एनशया’ (नजसमें 

चीन एिं भारत जसैी बड़ी ऄथथव्यिस्थाएँ तथा दनक्षण-पिूी एनशयाइ टाआगर ऄथथव्यिस्थाए ं

शानमल हैं) की नहस्सेदारी 12.5% स ेबढ़कर 31.8% हो गइ ह।ै  
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 िहीं 1990 से 2016 के मध्य िनैश्वक GDP में ईप-सहारा ऄफ्ीका की नहस्सदेारी में बहुत कम 

िृनद्ध (2.8% स ेबढ़कर 3%) दखेी गइ थी। आसी प्रकार ‘मध्य-पिूथ, ईत्तरी ऄफ्ीका, ऄफगाननस्तान 

तथा पाक्रकस्तान’ जसै ेदशेों की नहस्सेदारी में भी कम िृनद्ध दखेी गइ थी। लरैटन ऄमरेरका तथा 

कैरेनबयन क्षते्र की नहस्सदेारी 10% स ेघटकर 7.9% रह गइ।    

 संयुक्त रायय ऄमेररका सनहत निकनसत निश्व के निनभन्न भागों में संरक्षणिाद की मांग में िृनद्ध हो 

रही ह ैजो निश्व व्यापार और संिनृद्ध के समक्ष सकंट ईत्पन्न कर सकती ह।ै  

 यक्रद सांनख्यकीय पररप्रेक्ष्य में दखेा जाए तो िैश्वीकरण ने सभी भागीदारों को लाभ पहुचंाया ह।ै 

िैनश्वक स्तर पर समग्र रूप में ननधथनता के ननरपेक्ष स्तर में नगरािट हुइ ह।ै िैश्वीकरण से कुछ लोगों 

को लाभ प्राप्त हुअ ह ैतो कुछ को हानन ईठानी पड़ी ह।ै कुछ लोग ऄत्यनधक समृद्ध बन गए हैं। शीषथ 

1% समृद्ध व्यनक्तयों द्वारा ऄपने दशे की अर्थथक सम्पदा के एक बड़ ेभाग का संचय कर नलया गया 

ह ैतथा िे करों के भुगतान से भी बचते हैं। जबक्रक मध्य स्तर पर अय नस्थर हो गइ ह ैतथा युिाओं 

में बेरोजगारी की दर में िृनद्ध हो रही ह।ै 

 िे निदशेों के घरेलू रोजगार को भी क्षनत पहुचंाते हैं। आसके ऄनतररक्त, ऄनधकारों हतेु जनिादी 

अंदोलनों द्वारा भी अतकं और बहसा के निरुद्ध सख्त कायथिाही की मांग की जा रही ह।ै आस प्रकार 

ऄसमानता तथा ऄसरुक्षा ने जनिादी और सत्तािादी सरकारों के नलए ऄनुकूल पररनस्थनतयों का 

ननमाथण क्रकया ह।ै  

सामानजक-सांस्कृनतक पहलू (Socio-cultural Aspects) 

 िैश्वीकरण के न केिल अर्थथक बनल्क सामानजक-सांस्कृनतक प्रभाि भी होते हैं। िैनश्वक स्तर पर 

एकल पररिारों का ईदय हुअ ह ैतथा आसके साथ ही निशेष रूप से नशक्षा, स्िास््य तथा पोषण स े

संबंनधत लैंनगक समानता की प्रिनृत्त दखेी जा रही ह।ै 

 आसके साथ ही, िैश्वीकरण ने आंटरनेट पर सचूना के प्रसार के माध्यम से नशक्षा तक पहुचं को सक्षम 

बनाया ह ैनजससे लोगों के मध्य कौशल निकास और जागरूकता में िृनद्ध हुइ ह।ै  
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 आसके ऄनतररक्त, सेिा क्षेत्रक में िृनद्ध के कारण िैश्वीकरण ने नगरीकरण की गनत को और ऄनधक 

तीव्र क्रकया ह ैतथा नगर केनन्ित रोजगारों के सजृन के कारण ग्रामीण क्षते्रों से नगरीय प्रिास में 

िृनद्ध हुइ ह।ै ईदाहरणाथथ एक ऄनमुान के ऄनुसार िषथ 2050 तक भारत की 50% से ऄनधक 

जनसखं्या शहरों में ननिास करेगी।  

 िैश्वीकरण ने एक दशे के स्थानीय खान-पान, िेशभूषा तथा ननष्पादन कला परम्पराओं को भी 

प्रभानित क्रकया ह।ै ईदाहरण के नलए नपज़्ज़ा, बगथर, चाआनीज़ तथा ऄन्य पनिमी खाद्य पदाथथ 

िैनश्वक स्तर पर लोकनप्रय हो गए हैं। होली, दीपािली तथा क्रिसमस जसैे त्यौहार संपणूथ निश्व में 

मनाए जाते हैं। आसी प्रकार योग और भारतीय हस्तनशल्प िैनश्वक लोकनप्रयता प्राप्त कर रह ेहैं।  

 भारतीय शास्त्रीय संगीत ने निश्वव्यापी ख्यानत ऄर्थजत की ह।ै संगीतज्ञों के मध्य पनिमी संगीत के 

साथ भारतीय संगीत के सनम्मश्ण को बढ़ािा क्रदया जा रहा ह।ै पनिमी नृत्य शलैी जैसे क्रक जज़ै, 

नहप-हॉप, सालसा, बैले (ballet) अक्रद भारतीय युिाओं के मध्य काफी लोकनप्रय बन गए हैं।  

 हालांक्रक, िैश्वीकरण की अलोचना भी की जाती ह।ै आसने िृद्धजनों की प्रनस्थनत पर नकारात्मक 

प्रभाि डाला ह।ै आसके ऄनतररक्त, स्िच्छंद व्यनक्तिाद, संस्कृनत के एकरूपीकरण (होमोजेननज़शन) 

की प्रिृनत्त तथा ऄत्यनधक ईपभोक्तािाद ने भी समाज को प्रनतकूल रूप से प्रभानित क्रकया ह।ै 

राजनीनतक पहल ू(Political Aspects) 

 िैश्वीकरण ने िैनश्वक राजनीनतक व्यिस्था को भी प्रभानित क्रकया ह।ै आसने लोकतंत्र, ऄनभव्यनक्त 

की स्ितंत्रता, ऄनधकार अधाररत कल्याणकारी दनृिकोण तथा निनध के शासन संबंधी मलू्यों को 

प्रसाररत क्रकया ह।ै िशै्वीकरण निश्व भर में लोकतांनत्रक व्यिस्था की स्थापना हतेु अंदोलनों के एक 

प्रमुख कारक के रूप में ईभरा ह।ै ईदाहरण के नलए मध्य-पूिथ दशेों में लोकतांनत्रक सरकारों की 

स्थापना की मागं से संबंनधत ऄरब बस्प्रग।  

 निश्व व्यापार, जलिायु पररितथन, अतकंिाद तथा नििाद समाधान जसैे िैनश्वक मुद्दों से ननपटन े

हतेु G-20, निश्व व्यापार संगठन, यनूाआटेड नेशंस फे्मिकथ  कन्िेंशन ऑन क्लाआमेट चेंज अक्रद 

िैनश्वक तथा क्षेत्रीय संस्थाओं एिं संगठनों की स्थापना की गयी ह।ै  

 हालांक्रक, निकनसत दशेों का पक्ष लेने तथा निकासशील एिं कमजोर दशेों की बचताओं की ईपके्षा 

करने के कारण िैनश्वक संस्थाओं की अलोचना की जाती ह।ै ईदाहरण के नलए सयंुक्त राष्ट्र संघ, 

ऄंतराथष्ट्रीय मुिा कोष, निश्व बैंक अक्रद िैनश्वक संस्थाओं में सुधार के प्रनत निकनसत दशे ऄननच्छुक 

हैं।                                                                              

क्या निश्व िैश्वीकरण की निपरीत धारा का साक्षी बन रहा है?  

(Is the world Witnessing Reverse 

Globalization?) 

निश्व भर में, िैश्वीकरण और आसके दषु्प्रभािों के निरुद्ध प्रनतक्रिया में िृनद्ध हुइ ह।ै राष्ट्रीय ईद्योगों की 

सुरक्षा और रोजगार के ऄिसरों एिं अय में िृनद्ध हतेु िैनश्वक नित्तीय संकट के पिात से ही दशे 

िैश्वीकरण की प्रक्रिया से तीव्रता से पीछे हट रह ेहैं। 

िैश्वीकरण द्वारा राष्ट्रीय नीनतयों की प्रभािकाररता को नजस प्रकार से कम क्रकया जा रहा ह ै ईसस े

सरकारों के मध्य ननराशा में िृनद्ध हुइ हैं। ईदाहरण के नलए, घरेलू मांग का समथथन करने के नलए 

राजकोषीय निस्तार, नित्तीय ररसाि के रूप में व्यथथ हो सकता ह ैऔर घरेलू गनतनिनध को प्रोत्सानहत 

करने के स्थान पर अयात को बढ़ािा द ेसकता ह।ै 
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बहुत सी कंपननयों ने ननम्न कौशल िाले रोजगारों (low-end job) की अईटसोर्ससग के माध्यम स े

ऄत्यनधक लाभ ऄर्थजत क्रकया ह।ै सीमाओं के बंद होने से बहुराष्ट्रीय कंपननयों की प्रगनत मंद हो जाती ह ै

तथा स्थानीय श्नमकों की सौदबेाजी करने की क्षमता में िृनद्ध हो जाती ह।ै 2012 से, ऄमेररका की 

राष्ट्रीय अय में कॉपोरेट की नहस्सेदारी में कमी तथा श्नमकों की नहस्सेदारी में िृनद्ध दखेी जा रही ह।ै 

ट्रम्प जैसे नेताओं का ईदय, नजनकी नीनतयां कंपननयों और रोजगारों को ऄमेररका में िापस लाने के 

प्रनत समर्थपत हैं, आस प्रिृनत्त को ऄनधक तीव्र करेगा। 

ननम्ननलनखत मानदडंों के अधार पर यह दखेा जा सकता ह ै क्रक 2008 के नित्तीय सकंट के पिात 

िैश्वीकरण निपरीत क्रदशा में बढ़ रहा ह:ै 

 व्यापार (Trade): 2008 तक कइ दशकों में िैनश्वक व्यापार में सकारात्मक रूप से िृनद्ध हुइ। परंत ु

संकट और मंदी ने व्यापार िृनद्ध के मागथ को ऄिरुद्ध कर क्रदया और आसमें पुन: सुधार संभि नहीं हो 

पाया। कुल ईत्पादन के प्रनतशत के रूप में िैनश्वक व्यापार 2008 में ऄपने सिोच्च स्तर पर था। 

IMF की िल्डथ आकोनॉनमक अईटलुक ररपोटथ के ऄनसुार, व्यापार ईदारीकरण में नगरािट और 

संरक्षणिाद का ईदय िैनश्वक व्यापार में कमी के प्रमुख कारणों के रूप में ईभरे हैं। 
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 अप्रिासन में नगरािट (Immigration Boom has fizzled): िैनश्वक स्तर पर, ऄन्य दशेों में 

रहने िाले प्रिानसयों की संख्या में धीरे-धीरे क्रकन्तु ननरंतर िृनद्ध हुइ ह।ै ग्रीस, मेसेडोननया, हगंरी 

और रोमाननया जसैे दशेों में अप्रिासन-रोधी ऄिरोधों (एंटी-आनमग्रेंट फेन्स) का ननमाथण क्रकया जा 

रहा ह।ै आसके ऄनतररक्त, ग्िाटेमाला, ऄजेंटीना, एस्टोननया, नॉिे जैसे दशे भी ऐसी योजनाएँ बना 

रह ेहैं। आस संबंध में एक ऄन्य ईदाहरण इरान, लीनबया, ईत्तरी कोररया आत्याक्रद दशेों के लोगों के 

नलए ऄमेररका द्वारा यात्रा प्रनतबधं लगाना और हाल ही में ऑस्टे्रनलया, निटेन और ऄमेररका जैस े

दशेों द्वारा िीजा व्यिस्था और िकथ  परनमट को कठोर बनाया जान ेका भी ह।ै 

 संयुक्त रायय ऄमेररका में, बड़ ेस्तर पर होने िाला अप्रिासन समाप्त हो गया ह।ै 2008 से 2014 

तक, संयुक्त रायय ऄमेररका में रहने िाले मेनक्सकन लोगों की सखं्या में 1 नमनलयन से ऄनधक की 

नगरािट दजथ की गइ क्योंक्रक बड़ी संख्या में नबना दस्तािजे िाले अप्रिासी मेनक्सको िापस जा रह े

हैं। 

 नित्त (Finance): नित्तीय ईद्योग से संबंनधत निननयामकीय कमी एक ऄन्य कारक ह।ै नित्तीय 

संकट के समय ऄमेररका और यूरोप में नस्थत बड़ ेिैनश्वक बैंकों को भारी नकुसान ईठाना पड़ा था, 

लेक्रकन यह तो केिल शरुुअत भर थी। ईसके बाद से ईच्च पूजंी अिश्यकताओं, कठोर निननयामक 

जाचं और संयुक्त रायय ऄमेररका के डॉड-फ्ैं क ऄनधननयम जैसे नए ननयमों ने बैंकों के व्यापार 

मॉडल को कमजोर और ईनकी लाभप्रदता को कम कर क्रदया ह ैनजससे सीमापार नित्तीयन में कमी 

हो रही ह।ै 

 पक्षपातपणूथ व्यापार ईपायों में िनृद्ध (Increasing Discriminatory Trade Measures): िषथ 

2009 और 2015 के मध्य, ईदारीकरण की पूिथ ऄिनध की तलुना में तीन गनुा ऄनधक पक्षपातपूणथ 

व्यापार ईपायों को लागू क्रकया गया। केिल िषथ 2015 में ही, निीनतम ग्लोबल टे्रड ऄलटथ डटेाबेस 

के ऄतंगथत निश्व भर में सरकारों द्वारा ऄपनायी गयी 539 ऐसी पहलों को दजथ क्रकया गया था जो 

निदशेी व्यापाररयों, ननिेशकों, श्नमकों या बौनद्धक सपंदा के स्िानमयों को क्षनत पहुचँाती हैं।  

 ितथमान में, सरकारें आस प्रकार के प्रशुल्क ऄथिा ऄन्य कठोर ऄिरोधों को ऄनधरोनपत नहीं कर 

सकती हैं जो निश्व व्यापार संगठन के ननयमों का ईल्लंघन करते हैं। क्रकन्तु व्यापार प्रिाह को 

ननयंनत्रत करने के प्रयासों में ननरंतर िृनद्ध हो रही ह,ै यथा: 

o घरेल ू ईद्योगों के नलए नित्त का प्रिाह सनुननित करना: संयुक्त रायय ऄमेररका (ऑटो 

बेलअईट) से लेकर निटेन, चीन, िाजील, कनाडा और कइ यरूोपीय संघ के सदस्य दशेों तक, 

सभी दशे घरेलू ईद्योगों को नित्तीय सहायता प्रदान कर रह ेहैं। 

o रायय खरीद ननयम- चीन जसैे दशेों द्वारा निदशेों से सामररक और रक्षा प्रौद्योनगकी की खरीद 

को प्रनतबंनधत करते हुए घरेलू अपूर्थतकताथओं को समथथन प्रदान क्रकया जा रहा ह।ै 

o 2009 से संयुक्त रायय ऄमेररका, निटेन और ऑस्टे्रनलया में प्रारंभ क्रकए गए " बाइ लोकल 

(Buy local)" जैसे ऄनभयान। 

o कंप्यूटर और आलेक्ट्रॉननक्स, ईपकरण और निदु्यत सामान, प्राथनमक धातओुं, मशीनरी, 

फनीचर, प्लानस्टक और रबड़, कागज और निननर्थमत धातुओं जैसे क्षते्रों में "रर-शोररग" या 

"लोकल-टू-लोकल" जैसी पहलें सामान्य बनती जा रही हैं। ईदाहरण के नलए जनरल आलेनक्ट्रक 

(GE) द्वारा मेड आन यएूसए पहल के ऄतगथत ओनहयो और आनलनोआस सयंंत्रों में ईच्च दक्षता 

िाले लाआट बल्ब का ननमाथण क्रकया जा रहा ह।ै 

o नए सरुक्षा और पयाथिरणीय मानकों ने सहायता प्रदान करने के साथ-साथ निदशेी ईत्पादों के 

निरुद्ध ऄिरोध भी ईत्पन्न क्रकए हैं। 

o ऄनके दशेों द्वारा निनभन्न खाद्य अयातों पर प्रनतबधं अरोनपत क्रकए जाते हैं। 

o एक व्यापार ईपाय के रूप में नित्तीय नीनत: ऄमेररका, यूरोप, निटेन और जापान द्वारा कृनत्रम 

रूप स ेननम्न ब्याज दरों, क्ारंटटेरटि आबजग तथा मिुा और निदशेी निननमय बाजारों में प्रत्यक्ष 
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हस्तक्षपे के माध्यम से प्रनतस्पधाथत्मक लाभ प्राप्त करने हतेु मुिा स्तरों को जानबझूकर लनक्षत 

क्रकया गया ह।ै ऄिमूल्यन ने निदशेी ननिेशकों (नजनके द्वारा ऄिमलू्यनकताथ दशे से ऊण नलया 

गया ह)ै की िय शनक्त को कमजोर कर क्रदया ह।ै 

o निनशि कर: कनाडा, हांगकांग, बसगापरु और ऑस्टे्रनलया सनहत ऄनके दशेों ने निदशेी संपनत्त 

खरीददारों पर निनशि करों ऄथिा ऄन्य प्रनतबंधों को लागू क्रकया ह।ै 

o पररितथनशील और सभंानित रूप स े ऄनस्थरताकारी ऄन्तः प्रिाहों  ने नस्िट्जज़रलैंड, चीन, 

िाजील, दनक्षण कोररया और भारत जैसे ऄनके दशेों को क्रकसी न क्रकसी रूप में पूजंी को 

सकुंनचत बनाय ेरखन ेहतेु प्रेररत क्रकया ह।ै 

o ऊण के ईच्च स्तर के साथ स्पने और पुतथगाल जैस े राष्ट्रों ने नित्तीय संस्थानों और अर्थथक 

गनतनिनधयों का समथथन करने हतेु घरेलू रूप से फंड को सवु्यिनस्थत करने का प्रयास क्रकया ह।ै 

o ऄमेररका, निटेन, यूरोजोन के दशेों और ऄन्य दशेों द्वारा बैंकों और ननिेशकों को "पेरट्रयोरटक 

(patriotic)" बैलेंस शीट को ऄपनान,े राष्ट्रीय सरकारी बांड िय करने ऄथिा ऊण प्रदान 

करने में घरेलू ईधारकताथ को प्राथनमकता दनेे के नलए प्रोत्सानहत करने हतेु निननयमन और 

राजनीनतक दबाि का ईपयोग क्रकया गया ह।ै ग्लोबल रेरटग एजेंसी स्टैंडडथ एंड पऄूसथ के 

ऄनसुार, 2008 से बैंकों के ऊण में रायय के ऊण की नहस्सेदारी दोगुनी हो गइ ह।ै 

o ऄमेररका सनहत ऄन्य राष्ट्र, सकंीणथ नद्वपक्षीय और क्षते्रीय समझौत ेकरने हतेु प्रयासरत हैं, जहा ं

ऄनके िाताथ भागीदारों को ऄलग-ऄलग सतंुि करने की अिश्यकता नहीं होती ह ै और 

महत्त्िपणूथ क्षेत्रकों को संरक्षण प्रदान क्रकया जा सकता ह।ै ट्रांस-पैनसक्रफक पाटथनरनशप जैस े

व्यापार समझौतों के समक्ष ऄकस्मात समस्या ईत्पन्न हो गइ ह।ै 

 जनसखं्या में नगरािट (Population decline): निश्व के ऄनधकांश दशेों में प्रजनन दर का कम 

होना ननस्सदंहे निकास की गनत को मंद करता ह।ै चीन की कायथशील-अयु की जनसंख्या में प्रत्यके 

िषथ लाखों लोगों की कमी हो रही ह ैऔर यह कमी अगे और तजेी से बढ़ेगी। यरूोप और पूिी-

एनशया में िृद्ध लोगों की संख्या तीव्रता से बढ़ रही ह ैऔर निश्व के ऄनेक दशेों में प्रजनन दर 

प्रनतस्थापन स्तर की तुलना में भी कम हो गइ ह।ै केिल निश्व का सिाथनधक ननधथन क्षेत्र ईप-सहारा 

ऄफ्ीका एक ऐसा क्षेत्र ह ैजहाँ ननरंतर ईच्च प्रजनन दर निद्यमान ह।ै 

 ितेन (Wages): निश्व भर में ितेन समान होता जा रहा ह ैतथा चीन में आसमें तीव्र िृनद्ध हो रही 

ह।ै यहाँ तक क्रक कुछ ऄनुमानों के ऄनुसार तो यह भी कहा जा रहा ह ैक्रक गुणित्ता, बौनद्धक संपदा 

की चोरी और सीमापार अपूर्थत श्ृंखलाओं के प्रबंधन की गंभीर समस्याओं को ध्यान में रखते हुए 

ितथमान में चीन में िस्तुओं का ननमाथण करना USA में ननमाथण की तुलना में सस्ता नहीं रह गया 

ह।ै आस प्रकार ऄपतटीय ईत्पादन भी निगत दशक की तलुना में कमजोर प्रतीत होता ह।ै 

 राजनीनत (Politics): महान मदंी (Great Recession) के पिात् संरक्षणिाद की प्रिृनत्त में 

िृनद्ध हुइ ह।ै ऐसे में चीन, निदशेी कंपननयों पर ऄपनी ऄथथव्यिस्था की ननभथरता को कम करने का 

प्रयास कर सकता ह।ै आसके साथ ही कइ महाद्वीपों में लोकनप्रय समथथन के साथ ऄनधनायकिाद 

(Authoritarianism) का ईदय हुअ ह।ै जहाँ एक ओर चीन (और रूस में व्लाक्रदमीर पुनतन) 

पनिमी अनधपत्य के समक्ष गभंीर चनुौती प्रस्ततु कर रहा है; िहीं दसूरी ओर पनिमी दशेों के 

ऄंदर भी, निनभन्न व्यिस्था निरोधी, िामपंथी और दनक्षणपथंी जनिादी अदंोलनों द्वारा समचूे ततं्र 

को ऄनस्थर क्रकया जा रहा ह।ै ऄमेररका में डोनाल्ड ट्रम्प (और बनी सैंडसथ) की व्यिस्था निरोधी 

राजनीनत की निजय और यरूोप में दशेीयता समथथक, ऄनधनायकिादी, राजनीनतक नतेाओं का 

तीव्र ईदय। 

 िनैश्वक मदंी (Global Slowdown): निशेष रूप से निकनसत ऄथथव्यिस्थाओं में धीमी संिृनद्ध के 

होने का अशय कम व्यापार का होना है, नजसके पररणामस्िरूप ऄंतरराष्ट्रीय नित्त में कमी हो 

जाती ह।ै आससे अर्थथक कारणों से होने िाले अप्रिासन में भी कमी अती ह।ै ितथमान में चीन, 

जोक्रक िैनश्वक निकास और ऄतंरराष्ट्रीय ननिेश का एक बड़ा कें ि है, की संिृनद्ध दर में भी कमी अइ 

ह।ै 
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 िनैश्वक ससं्थानों की भनूमका में नगरािट (Decline of global institutions): िैनश्वक संस्थानों 

और ऄतंराथष्ट्रीय समझौतों की ऄिमानना की जा रही ह।ै हाल ही में जलिायु पररितथन पर हुए 

पेररस जलिायु समझौते से ऄमेररका का बाहर हो जाना आसका एक ईदाहरण ह।ै यहां तक क्रक 

पनिमी एनशयाइ सकंट, निशेष रूप से सीररया संकट का समाधान करने में निफल रहने के कारण, 

संयुक्त राष्ट्र संघ की गंभीर अलोचना की गइ ह।ै िैनश्वक संस्थानों की भनूमका में नगरािट को 

प्रनतबबनबत करने िाले ऄन्य ईदाहरणों में यनूेस्को से ऄमेररका का बाहर होना, चीन द्वारा 

UNCLOS के ननणथय को ऄस्िीकार करना और तीव्र निरोध के बािजदू ऄमेररका द्वारा येरुशलम 

में ऄपने दतूािास का ईद्घाटन करना सनम्मनलत ह।ै 

 क्षते्रीय सगंठनों का कमजोर होना (Weakening of regional associations ): िैश्वीकरण की 

निपरीत धारा (ररिसथ ग्लोबलाआजेशन) के युग में क्षते्रीय संगठनों (जो िैश्वीकरण का प्रतीक रह ेहैं) 

के समक्ष सकंट ईत्पन्न हो गया ह।ै आसी प्रकार यरूोपीय संघ से निटेन के ऄलग होने को िैश्वीकरण 

की ऄस्िीकृनत के रूप में व्याख्यानयत क्रकया जाता ह।ै आसके ऄनतररक्त, हाल ही में G-7, ऄमेररका 

और ऄन्य दशेों के मध्य ऄसहमनत के कारण एक साझा बयान जारी करने में निफल रहा ह।ै 

 निदशेी िस्तओुं के बनहष्कार की मागं (Call for Boycott of foreign goods): िैश्वीकरण की 

निपरीत धारा की एक और ऄनभव्यनक्त निदशेी िस्तओुं के बनहष्कार की बढ़ती मांग ह।ै आस सन्दभथ 

में दो प्रमुख ईदाहरण तकुी (तकुी राष्ट्रपनत द्वारा  ऄमेररकी आलेक्ट्रॉननक सामानों का बनहष्कार 

करने को कहा गया) और घाना ( घाना की ऄथथव्यिस्था में िनृद्ध के नलए निदशेी िस्तओुं का 

बनहष्कार करने की मागं गइ) हैं। 

 स्थानीय ससं्कृनत पर बल (Assertion of local culture): यह भी एक निचारणीय निषय ह।ै 

 िनैश्वक अदंोलन (Global movements): ितथमान में, िैश्वीकरण की निपरीत धारा में िृनद्ध 

सम्बन्धी मागं औपचाररक सरंचना और नेतृत्ि के साथ सामानजक अंदोलन के रूप में प्रकट हुइ ह।ै 

1999 की "बैटल ऑफ़ नसएटल" को िैश्वीकरण निरोधी अंदोलन की ऄनौपचाररक शुरुअत के रूप 

में नचनननत क्रकया जाता ह।ै गुप्त रूप से अयोनजत आस नए निरोध अंदोलन में ऄचानक हजारों 

लोग सड़कों पर एकनत्रत हो गये थे। ितथमान में, िैश्वीकरण निरोधी अंदोलन ने लोगों के मध्य 

स्िीकायथता प्राप्त कर ली ह।ै िे नि-ईदार नीनतयों और पाररनस्थनतकी, श्म और ऄल्प निकनसत 

दशेों पर आसके पड़ने िाले प्रभािों की गंभीर अलोचना कर रह ेहैं। निश्व व्यापार संगठन, G-20, 

WEF अक्रद की बैठकों के दौरान िैश्वीकरण निरोधी अंदोलन के ऄतंथगत कइ निरोध प्रदशथनों का 

अयोजन क्रकया गया ह।ै आनमें स ेकुछ अंदोलनों में सयंुक्त रायय ऄमेररका में ऑक्यपूाइ िॉल स्ट्रीट 

मूिमेंट, िाजील में होमलसे िकथ सथ मिूमेंट, दनक्षण ऄफ्ीका में लैंडलेस पीपलु्स मिूमेंट अक्रद 

सनम्मनलत हैं। 

 पूँजी के बाह्य प्रिाह को रोकन े हेतु नकारात्मक ब्याज दर जसैी नीनतयों पर ईत्तरोत्तर कठोर 

ननयतं्रण स्थानपत करने की अिश्यकता होगी।  

अगे की राह  (Way Forward) 

20िीं शताब्दी के ऄतं और 21िीं सदी के अरंभ में होने िाली िैश्वीकरण की तीव्र िृनद्ध ऄब समानप्त की 

कगार पर ह।ै भािी िशै्वीकरण गनतकी की तीव्रता और व्यापकता पूणथ रूप से ईन शनक्त ऄसतंुलनों द्वारा 

ननधाथररत की जाएगी नजसमें एक तरफ औद्योनगक ऄथथव्यिस्थाएं होंगी नजन्हें ितथमान में भी सस्ते श्म 

या िस्तुओं तक पहुचं की अिश्यकता ह ैतथा दसूरी तरफ िे राष्ट्र होंगे नजनके पास ससंाधन हैं, लेक्रकन 

औद्योनगक क्षमता या औद्योनगक क्षमता के ननमाथण हतेु अिश्यक आच्छाशनक्त का ऄभाि ह।ै 

जब तक सरकारें सहकारी भािना को शीघ्रता से पनुस्थाथनपत नहीं कर लतेी हैं (जैसा क्रक ईनके द्वारा 

नित्तीय सकंट के प्रत्यतु्तर में प्रदर्थशत क्रकया गया) तथा िैश्वीकरण के लाभ एिं लागत के न्यायोनचत 

साझाकरण को सुनननित करने की स्ियं की क्षमता के प्रनत मतदाताओं में निश्वास ईत्पन्न नहीं करती हैं 

(जोक्रक एक करठन कायथ ह)ै; तब तक भनिष्य की ऄथथव्यिस्थाएं ितथमान की तलुना में कम खुली होंगी। 

िस्ततुः कॉपोरेट शासन में और सुधार क्रकये जाने की अिश्यकता ह।ै आसके साथ ही ननगमों के प्रनत 

निश्वास को पनुस्थाथनपत करने के नलए पूजंीिादी ननगमों के प्रबंधन में निाचार की अिश्यकता ह।ै 
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बहुराष्ट्रीय कंपननयां एक व्यापक स्कोरकाडथ को ऄपना सकती हैं नजसके माध्यम से समुदायों की 

नस्थनतयों जैसे स्िास््य, स्थानीय रोजगारों का सृजन, कौशल निकास, सकारात्मक कारथिाइ अक्रद तथा 

पयाथिरण पर ननगमों के व्यिसाय सचंालन एि ंईत्पादों के प्रभािों की पारदशी तरीके स ेररपोर्टटग की 

जाएगी। आससे ईन्हें न केिल ननिेशकों के नलए सृनजत लाभ और नित्तीय मूल्य पर बनल्क निकास 

प्रक्रिया में पीछे रह गए निनभन्न नहतधारकों पर ध्यान कें क्रित करन ेमें सहायता नमलेगी। 

व्यिसायों द्वारा सामानजक नस्थनतयों जैसे- रोजगार के ऄिसरों का सृजन, सकारात्मक कारथिाइ, 

स्थानीय समदुायों के सशनक्तकरण अक्रद के साथ-साथ पयाथिरण पर निकास के प्रभािों जैसे जल-ऄभाि, 

िायु प्रदषूण, हररत अिरण, निीकरणीय उजाथ अक्रद के सन्दभथ में सूचना प्रेनषत की जानी चानहए।  

लोकतंत्र की गणुित्ता में निश्वास की पनुस्थाथपना हतेु राजनीनतक दलों और चनुाि ऄनभयानों के 

नित्तीयन में भी सुधार क्रकया जाना चानहए। मत प्रानप्त हतेु चलाए जाने िाले ऄनभयानों के नलए धन की 

अिश्यकता होती ह ैपरंतु लोकतंत्र की गुणित्ता को बनाए रखना ऄत्यािश्यक ह।ै ऄनधक धन संपन्न 

लोगों के द्वारा चुनािों के पररणामों एिं सािथजननक नीनतयों को कम धन संपन्न लोगों की तुलना में 

ऄनधक प्रभानित नहीं क्रकया जाना चानहए।  

िल्डथ आकोनॉनमक फोरम (WEF) ने सझुाि क्रदया ह ैक्रक निश्व भर में जनिादी राजनीनतक अंदोलनों के 

बढ़ते प्रभािों से ननपटने के नलए पूंजीिाद की प्रकृनत में सुधार की अिश्यकता होगी। आसके द्वारा ऄगल े

10 िषों में िनैश्वक मामलों में सभंानित रूप स ेसबस ेबड़ ेसचंालक के रूप में "बढ़ती अय और सपंनत्त 

की ऄसमानता" की पहचान की गइ ह।ै  

आस बढ़ती ऄसमानता के ईदाहरण के रूप में, WEF ने कंपननयों के CEO के ितेन में ऄत्यनधक िृनद्ध 

को आंनगत क्रकया ह।ै यह िृनद्ध ऐसे समय में हो रही हैं जब िैनश्वक नित्तीय सकंट के पिात निकनसत 

ऄथथव्यिस्थाओं में ऄनेक लोग ऄपनी अधारभतू अिश्यकताओं को पूरा करने के नलए संघषथ कर रह ेहैं। 

िस्ततुः िशै्वीकरण की अलोचना नहीं की जा रही ऄनपतु आसके प्रनतकूल प्रभािों की अलोचना की जा 

रही ह।ै ऄत: भनिष्य में िशै्वीकरण की क्रदशा में अगे बढ़ने हतेु आनमें सुधार क्रकया जाना चानहए। जैसा 

क्रक कोफी ऄन्नान न ेकहा था क्रक “िशै्वीकरण के निरुद्ध तकथ  करना गरुुत्िाकषथण के ननयमों के निरुद्ध तकथ  

करन े के समान हैं। यह कोइ अियथ की बात नहीं ह ै क्रक िशै्वीकरण निरोधी अदंोलन भी सिाथनधक 

िशै्वीकृत अदंोलन ह।ै  

भारत की नस्थनत  (India’s Stance) 

व्यापक संशय की नस्थनत के बािजूद ऐसा माना जाता ह ैक्रक िैश्वीकरण एक सतत प्रक्रिया ह ैऔर भारत 

को ऄपने बेहतर जनसांनख्यकीय लाभांश के माध्यम से आससे प्रनतस्पधी लाभ प्राप्त करने के ऄिसर को 

नहीं खोना चानहए। निश्व व्यापार में संरक्षणिाद के पुनरुत्थान के बािजूद, भारतीय ईद्योगों को निदशेी 

बाजारों में ननयाथत िृनद्ध को सुनननित करने हतेु और भी ऄनधक प्रनतस्पधी बनने की अिश्यकता ह।ै  

NITI अयोग ने भारत के अिामक तरीके से िैश्वीकरण की ओर अगे बढ़ने, निदशेी प्रत्यक्ष ननिेश के 

नलए सभी शेष ऄनुमोदन अिश्यकताओं को समाप्त करने और श्म-कें क्रित क्षेत्रों में रोजगार सजृन के 

प्रयासों को अगे बढ़ाने का समथथन क्रकया ह।ै 

भारत ने िशै्वीकरण के मॉडल को पररिर्थतत करने की अिश्यकता पर बल क्रदया ह।ै आसे ऄनधक 

संतुनलत, ऄनधक ननष्पक्ष और ऄनधक समतापणूथ होना चानहए। ईदाहरण के नलए जलिायु न्याय; दोहा 

निकास एजेंडा; निश्व व्यापार सगंठन में सनब्सडी सुधार; संयुक्त राष्ट्र, IMF और निश्व बैंक में सुधार 

अक्रद। 
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प्रनसद्ध व्यनियों के कथन (Quotes by Famous Personalities) 

 "ऄनधगम ऄध्यापन का ईत्पाद नहीं ह।ै ऄनधगम, सीखने िालों की गनतनिनध का ईत्पाद ह ै" - जॉन 

हॉल्ट 

 "निक्षा सबसे िनििाली हनथयार ह ैनजसका ईपयोग अप निश्व को बदलने के नलए कर सकते हैं" - 

नले्सन मडंलेा 

 "एक सभ्य घर के समान कोइ स्कूल नहीं ह ैऔर एक सच्चररत्र ऄनभभािक के समान कोइ निक्षक 

नहीं ह"ै - महात्मा गाधंी 

 "ककसी बच्चे की निक्षा ऄपने ज्ञान तक सीनमत मत रनखए, क्योंकक िह ककसी और समय में पदैा हुअ 

ह"ै - रिींद्रनाथ टैगोर 

 "सिाश्रेष्ठ निक्षक िे हैं जो यह कदखाते हैं कक अपको कहां दखेना ह,ै ककन्तु अपको यह नहीं बताते कक 

अपको क्या दखेना ह"ै - ऄलके्जाडं्रा के. टे्रनफर 

 "सच्ची निक्षा का लक्ष्य चररत्र के साथ बुनद्धमता का निकास करना है" - मार्टटन लथूर ककग 

 "निक्षा रचनात्मकता प्रदान करती ह,ै रचनात्मकता, सोच निकनसत करती  ह,ै सोच से ज्ञान प्राप्त 

होता ह ैऔर ज्ञान अपको महान बनाता ह"ै - डॉ. ऄब्दलु कलाम 

पररभाषा (Definition)  

 निक्षा की ईत्पनत्त दो लैरटन िब्दों से नमलकर हुइ ह:ै "educare" नजसका ऄथा ह ैप्रनिनक्षत करना 

या सााँचे में ढालना और "educere" नजसका तात्पया ह ैननदनेित करना। 

 निक्षा साक्षरता स ेकैस ेनभन्न ह?ै (How does Education differ from Literacy?) 

o साक्षरता एक मात्रात्मक युनि ह ैिहीं निक्षा की प्रकृनत गुणात्मक ऄनधक ह।ै 

o साक्षरता ऄनधकांितः औपचाररक स्कूली निक्षा तक ही सीनमत होती ह,ै जबकक निक्षा में न 

केिल औपचाररक स्कूली निक्षा बनल्क माता-नपता, पररिार और समाज भी सनम्पमनलत होता 

ह।ै 

o साक्षरता जहां कौिल से संबद्ध ह ैिहीं निक्षा का संबंध मनषु्यों के समग्र निकास से ह।ै आसमें 

केिल कौिल ही नहीं, ऄनपतु मूल्य, नैनतकता आत्याकद भी सनम्पमनलत होती हैं। 

o महान दािाननक रिींद्रनाथ टैगोर ने भी निक्षा पर ऄपने निचार ऄनभव्यि करते हुए कहा ह ै

कक ‘निक्षा का ईद्देश्य िारीररक, माननसक, सौंदयाात्मक और ननैतक निकास के माध्यम स े

रचनात्मक स्ि-ऄनभव्यनि का निकास करना ह’ै। 

भारत में निक्षा का आनतहास (History of Education in 
India) 

 भारत में निकनसत होने िाली सबसे प्राचीन निक्षा प्रणाली को 'िकैदक प्रणाली' के रूप में जाना 

जाता ह,ै नजसका ऄंनतम लक्ष्य स्ियं का पणूा ज्ञान प्राप्त करना था। यह प्रणाली 'गरुुकुल' अधाररत 

थी, नजसने गुरु और निष्य के मध्य एक संबंध को बढ़ािा कदया और एक निक्षक कें कद्रत प्रणाली की 

स्थापना की। आस प्रणाली में निष्यों को कठोर ऄनिुासन के ऄंतगात रखा जाता था और ऄपने गरुु 

के प्रनत आनके कुछ दानयत्ि भी होते थे। 

 700 इसा पिूा में, तक्षनिला में निश्व का प्रथम निश्वनिद्यालय स्थानपत ककया गया था और आसके 

पश्चात् चौथी िताब्दी इस्िी में नालदंा निश्वनिद्यालय का ननमााण हुअ। आन निश्वनिद्यालयों में 
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प्रनसद्ध भारतीय निद्वानों, जसै-े चरक, सुश्रुत, अयाभट्ट, चाणक्य, पतजंनल अकद ने ज्ञान प्राप्त ककया 

और ज्ञान के निनभन्न क्षेत्रों, जैसे- गनणत, खगोल निज्ञान, भौनतकी, रसायन िास्त्र, नचककत्सा 

निज्ञान और िल्य नचककत्सा आत्याकद में महत्िपणूा योगदान कदया। 

 स्िततं्रता सघंषा के दौरान गोखल,े राजा राम मोहन रॉय और महात्मा गांधी जैसे कइ व्यनियों न े

भारतीयों, नििेष रूप स े मनहलाओं की निक्षा के नलए काया ककए। निक्षा का स्िदिेी मॉडल 

महात्मा गांधी के स्िराज और स्िदिेी की ऄिधारणा का एक प्रमखु घटक था। 

 स्िततं्रता के पश्चात नतेाओं द्वारा निक्षा के महत्ि को निकास की पूिा िता के रूप में पूणा रूप स े

मान्यता प्रदान की गयी थी। 

 निगत 20 िषों में, भारत में निक्षा व्यिस्था में ऄनेक महत्िपणूा पररितान हुए हैं। साथ ही आसमें 

ऄनके नइ ऄिधारणाए,ं जैस-े प्राथनमक निक्षा के नलए ऄनधकार अधाररत दनृिकोण; साक्षरता एि ं

बुननयादी निक्षा से माध्यनमक, ईच्च, तकनीकी एिं व्यिसानयक निक्षा की ओर स्थानातंरण; 

माध्यनमक निक्षा के सािाभौमीकरण के निस्तार हतेु प्रयास करना; ईच्च निक्षा पररदशृ्य को पनुः 

अकार प्रदान करना अकद निकनसत हुइ हैं। 

निगत िषों में निक्षा स े सबंनंधत अयोग और सनमनतया ं (Commissions and Committees 

related with Education over the years) 

 डॉ. एस. राधाकृष्णन की ऄध्यक्षता में गरठत निश्वनिद्यालय निक्षा अयोग (1948): आसके द्वारा 

क्षेत्र, जानत, लैंनगक निषमता पर ध्यान कदए नबना समाज के सभी िगों के नलए ईच्च निक्षा को 

सुलभ बनाने की ऄनुिसंा की गइ। 

 डॉ. ए. लक्ष्मण स्िामी मदुनलयार की ऄध्यक्षता में गरठत माध्यनमक निक्षा अयोग (1952): आस 

सनमनत ने अईटकम की दक्षता में िृनद्ध, मैरट्रक पाठ्यक्रमों का निनिधीकरण, बहुईद्देिीय मैरट्रक 

निद्यालयों की स्थापना, सम्पपणूा भारत में एक समान प्रारूप लाग ूकरने और तकनीकी निद्यालयों 

की स्थापना की नसफाररि की। 

 डी. एस. कोठारी की ऄध्यक्षता में गरठत भारतीय निक्षा अयोग (1964-66): आसके द्वारा तीन 

मुख्य पहलुओं, यथा- a) अंतररक पररितान b) गुणात्मक सुधार और c) िैनक्षक सुनिधाओं का 

निस्तार, के अधार पर एक व्यापक पनुर्ननमााण की नसफाररि की गयी। 

 1968 की राष्ट्रीय निक्षा नीनत: यह नीनत कोठारी अयोग की नसफाररिों के ऄनुसार तयैार की गइ 

थी। आसने भारतीय संनिधान में प्रस्तानित 6-14 िषा की अयु िगों के बच्चों के नलए ऄननिाया 

निक्षा का प्रािधान करन;े माध्यनमक निद्यालयों में क्षते्रीय भाषाओं पर बल दनेे; ऄंग्रेजी को 

निद्यालयों में निक्षा का माध्यम बनाने, नहदी को राष्ट्रीय भाषा के रूप में स्िीकार करने एि ं

संस्कृत के निकास को बढ़ािा दनेे तथा राष्ट्रीय अय का 6 प्रनतित निक्षा पर व्यय करने की 

नसफाररि की। 

 राष्ट्रीय निक्षा नीनत (1986):  आसके प्रमुख प्रािधानों में िानमल हैं- समाज के सभी िगों नििेष 

रूप से ऄनुसूनचत जानत, ऄनुसूनचत जनजानत, ऄन्य नपछड़ा िगा और मनहलाओं को निक्षा प्रदान 

करना; ननधानों के नलए छात्रिृनत्त का प्रािधान, प्रौढ़ निक्षा प्रदान करना, िंनचत/नपछड़ ेिगों से 

निक्षकों की भती करना और नए स्कूलों एिं कॉलजेों का निकास करना; छात्रों को प्राथनमक निक्षा 

प्रदान करना; गांधीिादी दिान के साथ ग्रामीण लोगों को निक्षा प्रदान करना; मुि 

निश्वनिद्यालयों की स्थापना करना; निक्षा में IT का प्रचार करना; तकनीकी निक्षा क्षेत्र को 
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प्रारम्पभ करने के ऄनतररि िृहद स्तर पर ननजी ईद्यम को बढ़ािा दनेा। 

 राष्ट्रीय निक्षा नीनत (1992): भारत सरकार द्वारा 1990 में अचाया राममूर्नत की ऄध्यक्षता में 

1986 की राष्ट्रीय नीनत के पररणामों का पुनः अकलन करने के नलए एक अयोग का गठन ककया 

गया। आसकी प्रमुख नसफाररिों में िानमल थीं- कें द्र और राज्य सरकारों को सलाह दनेे के नलए 

ईच्चतम सलाहकार ननकाय के रूप में केन्द्रीय निक्षा सलाहकार बोडा (Central Advisory 

Board of Education: CABE) का गठन; निक्षा की गणुित्ता में िृनद्ध पर ध्यान कें कद्रत करना; 

छात्रों में नैनतक मूल्यों को निकनसत करना तथा जीिन में निक्षा को अत्मसात करने पर बल दनेा। 

 T.S.R. सबु्रमण्यम सनमनत की प्रमखु नसफाररिें: एक ऄनखल भारतीय सेिा के रूप में भारतीय 

निक्षा सेिा (Indian Education Service: IES) का गठन ककया जाना चानहए; निक्षा पर व्यय 

GDP का कम से कम 6% तक बढ़ाया जाना चानहए; मौजूदा B.Ed पाठ्यक्रमों में प्रिेि के नलए 

स्नातक स्तर पर 50% ऄंकों के साथ न्यूनतम पात्रता िता होनी चानहए; सभी निक्षकों की भती के 

नलए निक्षक पात्रता परीक्षा (Teacher Eligibility Test: TET) ऄननिाया ककया जाना चानहए; 

सरकार और ननजी स्कूलों में निक्षकों के नलए लाआसेंनसग या प्रमाणीकरण को ऄननिाया बनाना 

चानहए; 4 से 5 िषा की अयु िगा के बच्चों के नलए पूिा-निद्यालय निक्षा को ऄनधकार के रूप में 

घोनषत ककया जाना चानहए; नमड ड ेमील (MDM) कायाक्रम का निस्तार माध्यनमक निद्यालयों 

तक ककया जाना चानहए; भारत में कैं पस खोलने के नलए िीषा 200 निदिेी निश्वनिद्यालयों को 

ऄनमुनत दी जानी चानहए। 

 कें द्र सरकार द्वारा भारत के नलए एक नइ निक्षा नीनत तयैार करन े हते ु कस्तरूीरंगन अयोग 

(2017) का गठन ककया गया ह।ै नइ निक्षा नीनत में ध्यान कें कद्रत ककए जान ेिाल ेप्रमखु नबद ुहैं: 

प्रमुख नचताओं, जैसे - पहुचं एिं भागीदारी, गुणित्ता, समानता, ऄनुसंधान एिं निकास और 

निक्षा के निकास के नलए नित्तीय प्रनतबद्धता अकद का समाधान करना। 'नैनतक निक्षा' से संबंनधत 

संस्कृनत निक्षा का समाििे करना, आसे प्राथनमक रूप से प्री-स्कूल एि ं ककिोरािस् था निक्षा, 

पाठ्यक्रम निकास और परीक्षा सुधार, निक्षक और संकाय प्रनिक्षण, अजीिन साक्षरता, ईच्च 

निक्षा और दरूस्थ निक्षा में नीनतगत पहलों के माध्यम से समाधान ककया जायेगा। 

भारत में निक्षा के निनभन्न स्तर- आनसे संबंनधत मुदे्द, चुनौनतयां 

एिं समाधान (Different Levels of Education in 
India – Their Issues, Challanges and Solutions) 

 प्री-स्कूल स्तर (Pre-Schooling level)  

o मदु्दे और चनुौनतयााँ (Issues and Challenges) 

 बचपन व्यनि के जीिन का एक महत्िपूणा नहस्सा होता ह।ै आसी समय अजीिन सीखन े

एिं मानि निकास की नींि रखी जाती ह।ै 

 तीव्र िहरीकरण, एकल पररिारों में िृनद्ध और संयुि पररिार के निघटन के कारण ऄनके 

माता-नपता ऄपने बच्चों को प्री-स्कूल में भजेने के नलए नििि हैं। 

 राज्य की भनूमका: 6 िषा की अयु तक के बच्चों की दखेभाल और निक्षा कें द्र या राज्य 

सरकारों के तहत औपचाररक निक्षा का भाग नहीं ह।ै आसके ऄनतररि, आस ररिता की 

पूर्नत स्कूलों और प्री-स्कूलों द्वारा अंनिक रूप से की जा रही है, जो नबना ईनचत 

निननयमन के ननजी क्षेत्र में निकनसत हो रह ेहैं। 
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 ऄनधकांितः प्री-स्कूलों द्वारा बच्चों की निनभन्न अिश्यकताओं को ध्यान में रखे नबना प्री-

स्कूल निक्षा के नलए एक सािाभौनमक ऄथिा सभी के नलए ऄनकूुल (िन-साआज़-कफट्स-

अल) दनृिकोण पर बल कदया जाता ह।ै साथ ही, प्री-स्कूल निक्षा सीखने हतेु एक मचं के 

बजाय प्रनतनष्ठत स्कूलों में प्रिेि के नलए एक मंच बन गया ह।ै 

 संसाधनों का ऄभाि और सािाभौनमक पाठ्यक्रम की ऄनपुनस्थनत। 

o समाधान (Solutions) 

 बचपन की दखेभाल और 4-5 िषा की अयु के बच्चों के नलए निक्षा के ऄनधकार को निक्षा 

के ऄनधकार ऄनधननयम, 2008 के तहत ऄनधकार के रूप में घोनषत ककया जाना चानहए। 

 प्री-स्कूलों के बच्चों को प्राथनमक निक्षा हतेु तैयार करने के नलए, अंगनिाड़ी केन्द्रों में एक 

नये निक्षा सबंंधी कायाक्रम को लागू करने की अिश्यकता ह।ै 

 NCERT और SCERTs को निक्षकों को प्री-स्कूलों के बच्चों की दखे-रेख हतेु सक्षम 

बनाने के नलए गहन प्रनिक्षण कायाक्रम अयोनजत करने के ऄनतररि प्री-प्राथनमक निक्षा 

के नलए पाठ्यक्रम ढाचंा तैयार करना चानहए। 

 प्राथनमक स्तर (Primary level) 

o मदु्दे एि ंचनुौनतयााँ (Issues and Challenges) 

 स्कूल स ेबाहर बच्च:े एक अनधकाररक ररकॉडा के ऄनसुार, 92 लाख से ऄनधक बच्चे ऄभी 

भी स्कूलों से बाहर हैं। 

 ड्रॉपऑईट (बीच में स्कूल छोड़ने) की ईच्च दर और ननम्न ईपनस्थनत।  

 ननम्नस्तरीय ऄनधगम पररणाम: एनऄुल स्टेटस ऑफ़ एजकेुिन सिे  द्वारा आसकी पुनि की 

गइ ह।ै  

 अधारभतू सनुिधाओं की कमी।  

 स्कूलों से बाहर सहायता का ऄभाि।  

 मनहलाओं, अकदिानसयों अकद जसैे सुभेद्य िगों के नलए ऄपयााप्त सहायता।  

 ननजी स्कूलों की सखं्या बढ़ने के कारण निक्षा की लागत में िृनद्ध।  

o समाधान (Solutions) 

 ऄनधगम संबंधी अईटकम (जो प्रत्यक्ष रूप से निक्षा की गुणित्ता को प्रभानित करते हैं) 

को मानदडं प्रदान करने के नलए RTE ऄनधननयम में सिंोधन करने की अिश्यकता ह।ै 

 RTE के तहत नििेष रूप से ईच्च प्राथनमक चरण में ईपचारात्मक कोनचग के प्रािधानों 

और ईच्च कक्षा में जाने के नलए कम से कम दो ऄनतररि ऄिसरों के प्रस्ताि के साथ “फेल 

न करने की नीनत” (No detention policy) को पनुः प्रारंभ करन ेकी अिश्यकता ह।ै 

 धीमी गनत से सीखने िालों की सहायता हतेु तकनीक के ईपयोग की अिश्यकता है, 

नजससे बच्चें ऄपने कमजोर पक्षों को मजबतू कर सकें । 

 माध्यनमक स्तर (Secondary level) 

o मदु्दे और चनुौनतयााँ (Issues and Challenges) 

 स्कूली निक्षा तक पहुचं: राज्य मुख्य रूप से माध्यनमक स्तर पर निक्षा के प्रबंधन हते ु

ईत्तरदायी होते हैं और कें द्र सरकार के साथ निक्षा की गुणित्ता सनुननश्चत करने के नलए 

केिल सीनमत भूनमका ननभाते हैं। 
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 ड्रॉपअईट की ईच्च दर: ननधानता, सामानजक प्रनतबंध या निक्षा की ईपयोनगता में 

निश्वास की कमी के कारण नििेष रूप से सभुेद्य िगों में माध्यनमक निक्षा ड्रॉपअईट के 

ईच्च स्तर को दिााती ह।ै  

 पाठ्यक्रम: आस स्तर पर IT और व्यािसानयक क्षेत्रों से संबंनधत पाठ्यक्रम की ऄिहलेना 

की गयी ह ैऄथिा आसे नििेष महत्ि प्रदान नहीं ककया गया ह।ै 

 ईच्च निक्षा के साथ ननम्न जड़ुाि: माध्यनमक स्तर की निक्षा कौिल या योग्यता के संदभा 

में, छात्रों को ईच्च निक्षा हतेु तयैार करने में निफल रही ह।ै पररणामस्िरुप कोनचग 

संस्थानों का प्रसार हुअ ह।ै 

o समाधान (Solutions) 

 माध्यनमक निक्षा को सनम्पमनलत करने के नलए RTE के प्रािधान को क्रमिः निस्ताररत 

करने की अिश्यकता ह।ै 

 ऄनधक छात्रों को किर करने के नलए निद्यमान राष्ट्रीय कौिल योग्यता फे्रमिका  को बढ़ाए 

जाने की अिश्यकता ह।ै स्थानीय ऄिसरों और संसाधनों के ऄनुरूप व्यािसानयक 

पाठ्यक्रमों के निकल्पों में िृनद्ध करने की भी अिश्यकता ह।ै 

 ईच्च स्तर (Higher level) 

o मदु्दे एि ंचनुौनतयााँ (Issues, Challenges) 

 नामाकंन एि ंसाम्पयता (Enrolment and Equity): सकल नामाकंन ऄनुपात (Gross 

Enrolment Ratio: GER) लगभग 25% ह ैजो समान स्तर पर ऄन्य दिेों की तलुना 

में ननम्न ह।ै आसके ऄनतररि, समाज के निनभन्न सपं्रदायों के मध्य GER में कोइ साम्पयता 

नहीं ह।ै 

 निननयमन: भारतीय नचककत्सा पररषद (Medical Council of India: MCI), 

 निश्वनिद्यालय ऄनदुान अयोग (The University Grants Commission: UGC), 

ऄनखल भारतीय तकनीकी निक्षा पररषद (All India Council of Technical 

Education: AICTE) जसैे निननयामकों में नित्तीय ऄपयााप्तता एिं मानि संसाधनों की 

कमी, भाइ-भतीजािाद, भ्रिाचार एिं पक्षपात की समस्या ननरंतर निद्यमान रही ह।ै 

 राजनीनतक हस्तक्षपे: ईच्च निक्षा तीव्रता से एक अकषाक व्यिसाय के रूप में ईभर रही 

ह ै और राजनीनतक नतेाओं के स्िानमत्ि िाले ऄनके संस्थानों का भी ईद्भि हुअ ह।ै 

आसके ऄनतररि, िैक्षनणक संस्थान को संचानलत करने में राजनीनतक हस्तक्षपे में िृनद्ध 

हुइ ह,ै जैसा कक कदल्ली निश्वनिद्यालय के मामले में दखेा गया ह।ै 

 ससंाधन: नित्तीय और मानिीय संसाधन, दोनों की कमी।  

 रोजगार: एस्पायररग माआंड्स (एम्प्लॉयमेंट सॉल्यूिन कंपनी) द्वारा ककए गए एक 

सिेक्षण के ऄनसुार, केिल 7% आंजीननयररग स्नातक ननयुनि के योग्य हैं। 

 ईद्योगों के साथ ऄनुसन्धान एिं सहयोग पर ऄपयााप्त बल।  

o समाधान (Solutions) 

 ईच्च निक्षा क्षेत्र के नित्तपोषण को सुव्यिनस्थत करने के ऄनतररि ननयामकीय ननरीक्षण 

करने की अिश्यकता ह।ै 

 आसके ऄनतररि, निक्षकों के नलए भती, ऄिसर अकद की प्रकक्रया में सुधार की 

अिश्यकता ह।ै निक्षकों को रैंक प्रदान करने और प्रोत्सानहत करने के नलए िस्तुननष्ठ 

मानदडंों पर प्रदिान-अधाररत प्रोत्साहनों को लागू करने की अिश्यकता ह।ै 

 आसके ऄनतररि, मान्यता प्रदान करने िाले संस्थानों, ईनकी पद्धनत और जिाबदनेहता 

में सुधार करने की अिश्यकता भी ह।ै 
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निक्षा क्षेत्र में निनभन्न नहतधारक - आनसे संबंनधत मुदे्द , 

चुनौनतयां तथा समाधान (Stakeholders in Education 
– Issues, Challenges & Solutions) 

 माता-नपता: "घर बच्चों की प्रथम पाठिाला और माता-नपता ईसके प्रथम निक्षक होत ेहैं।" 

o मदु्दे तथा चनुौनतया ं(Issues & Challenges) 

 िहरी पररिार 

o बच्चों के साथ व्यतीत ककए जाने िाले समय के ऄभाि के कारण कम्पयुननकेिन गैप/जनरेिन 

गैप में िृनद्ध हुइ ह।ै 

o 10िीं कक्षा की बोडा की परीक्षा के बाद कैररयर निकल्पों/निषयों (निज्ञान/कला) के चयन में 

छात्रों पर बलपूिाक ऄपना ननणाय थोपना।  

o ईच्च ग्रेड के साथ ईत्तीणा होने के नलए बच्चों पर दबाि बनाना। 

o ईच्च अय िगा िाले पररिार ऄपने बच्चों को बेस्ट स्कूलों में नामाकंन करिाने हतेु निक्षा के 

िास्तनिक मलू्य या सार को समझे नबना ऄत्यनधक डोनिेन का सहारा लतेे हैं। 

ईदाहरणस्िरुप कइ माता-नपता फजी नडग्री, धोखाधड़ी जैसे कृत्यों का समथान कर रह ेहैं। 

िल्डा आकोनॉनमक फोरम की एक ररपोटा के ऄनसुार, ऄमेररका के 6.2 घंटे एिं नब्रटेन के 3.6 घंटे के 

औसत की तुलना में भारतीय ऄनभभािकों द्वारा ऄपने बच्चों के होमिका  पर सप्ताह में औसतन 12 घंटे 

समय व्यतीत ककया जाता ह।ै आसके ऄनतररि, 62 प्रनतित भारतीय माता-नपता ऄपने बच्चों के 

होमिका  में सहायता करते हैं, जो ऄन्य दिेों की तुलना में ऄनधक ह।ै 

 ग्रामीण पररिार 

o निक्षा को नसफा  एक नडग्री प्राप्त करने के साधन के रूप में दखेा जाता ह।ै 

o कल्याणकारी योजनाओं की जानकारी के ऄभाि एिं ऄिहनीय स्कूल फ़ीस के कारण बीच में 

स्कूल छोड़ने (ड्रापअईट) की ईच्च दर। 

o लड़ककयों तक निक्षा की पहुचं सुनननश्चत करने में पररिहन या संचार एक बड़ी बाधा ह।ै 

o ननदिे का माध्यम भी एक बड़ी बाधा ह।ै 

o जानत अधाररत भेदभाि। 

o स्कूलों में बच्चों को प्राप्त होने िाले पररििे और माता-नपता की निक्षा के मध्य व्यापक 

ऄंतराल। 

o निक्षा के मूल्य एिं महत्ि के सबंंध में प्रथम पीढ़ी के छात्रों के माता-नपता को समझाने की 

जरुरत ह।ै 

नििषे ध्यान कदए जान ेिाल ेबच्च े(Children with Special Needs) 

 भारत में कदव्यांग बच्चों की सखं्या काफी ऄनधक ह,ै नजन्हें RTE के निनधक प्रािधानों के 

बािजदू आस ऄनधकार से िंनचत ककया जा रहा ह।ै 

 CAG की एक हानलया ररपोटा में आस बात का ईल्लेख ककया गया ह ैकक सभी योग्य कदव्यांग 

बच्चों को ऄनधननयम में प्रािधाननत पररिहन, सहायता और ईपकरण संबंधी सुनिधाए ं

ईपलब्ध नहीं करायी गयी हैं। 

 यह स्पि ह ैकक बच्चों की आस श्रेणी में ऄनिनक्षत बच्चों का ऄनुपात िेष बच्चों की तलुना में बहुत 

ऄनधक ह।ै 

 अगे ककए जाने िाले ईपायों में ईनचत ऄध्ययन सामग्री की ईपलब्धता, निक्षकों और ईनके 

ईनचत प्रनिक्षण के मध्य पयााप्त संिेदनिीलता, निक्षा के नलए सहायता ईपकरणों की 

ईपलब्धता अकद िानमल होना चानहए। 

 छात्र: "एक अदिा छात्र िही होता ह ैजो नसफा  ग्रडे प्राप्त करन ेऔर ऄपन ेसहपारठयों स ेप्रनतस्पधाा 

करन ेहते ुऄध्ययन नहीं करता, ऄनपत ुिह ऄपनी रूनच के कारण ऄध्ययन करता ह"ै। 
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o मदु्दे एि ंचनुौनतया ं(Issues & Challenges) 

 पररिार की ऄनधक ऄपेक्षाओं और दबाि के कारण, कॉलजे में प्रिेि, बोडा परीक्षा में 

ऄच्छे ग्रेड लाने आत्याकद के नलए ऄंधाधंुध प्रनतस्पधाा का भाग बनना पड़ता ह।ै 

 परीक्षा ईत्तीणा करने के नलए नकल एिं ऄनुनचत साधनों का ईपयोग करना। 

 रचनात्मक ऄन्िषेण क्षमताओं, स्पि एिं तार्ककक रूप से सोचने की क्षमता एि ं

नचतनिील प्रकक्रया से जुड़ाि, स्ितंत्र और मौनलक सोच अकद का ऄभाि। 

 मीनडया का प्रभाि: कफल्में, आंटरनेट और कं्यूटर गेम आत्याकद। 

 माननसक निकार: ऄिसाद, एकाग्रता-ऄभाि संबंधी ऄिसाद, नचता, लत अकद। 

 चोरी, यौन दवु्यािहार, निक्षकों के प्रनत ऄसनहष्णतुा जैसे ऄपराध। 

 आंटरनेट एिं दोस्तों के साथ नबताए गए ऄनधक समय के कारण पररिार से ऄलगाि। 

 निक्षक: "अधनुनक निक्षक का काया िनों की सफ़ाइ कर भनूम तयैार करना नहीं ह,ै बनल्क 

रेनगस्तान की नसचाइ करना ह।ै" 

o मदु्दे एि ंचनुौनतया ं(Issues & Challenges) 

 ितामान में निक्षा को छात्रों के भनिष्य के ननमााण के काया की बजाय एक पेिे के रूप में 

माना जाने लगा ह।ै 

 ऄनधकांि मामलों में, निक्षण सबंंधी पेिे को ऄपनाना रूनच की ऄपेक्षा बाध्यता ऄनधक 

बन गया ह,ै नििेषतः मनहलाओं के नलए (आसे 'नपक कॉलर जॉब', ऄच्छे नििाह प्रस्तािों 

में िृनद्ध अकद के साधन के रूप में दखेा जाता ह)ै। 

 यांनत्रक/ऄप्रचनलत तकनीकों का प्रयोग एिं ऄध्यापन हतेु निाचारी पद्धनतयों का 

ऄभाि। 

 निक्षकों पर ऄध्यापन के ऄनतररि ऄन्य कायों की ऄनतभाररता एिं ऄनतसंल्नतता। 

 कायाभार की तुलना में कम िेतनमान, मुख्यतः ननजी संस्थानों में, काया करने में 

ऄननच्छुकता को बढ़ािा दतेा ह।ै आसके ऄनतररि कठोर पररश्रम तथा सुधार करने के 

नलए प्रोत्साहन का ऄभाि ह।ै ऄतः युिा िगा में ऄध्यापन हतेु ईत्साह एिं जोि की कमी 

ह।ै 

 निक्षकों की जिाबदहेी एिं छात्रों से फीडबकै प्राप्त करने की प्रणाली का ऄभाि। 

निक्षा पर व्यय (Expenditure on Education) 

 अर्नथक सिेक्षण 2017-18 के ऄनसुार, भारत में निक्षा पर कुल औसत व्यय सकल घरेलू 

ईत्पाद (GDP) का 2.8% ह।ै 

 दनक्षण ऄफ्रीका तथा ब्राजील जसैे निकासिील दिे निक्षा पर ऄपनी GDP का लगभग 5.8% 

व्यय करते हैं, िहीं पड़ोसी दिे भटूान निक्षा पर ऄपनी GDP का 7% से ऄनधक व्यय करता ह।ै 

 निश्व बैंक के ऄनसुार:  

o नॉि,े स्िीडन तथा कफनलैंड जसैे दिे निक्षा पर ऄपनी GDP का लगभग 7.5% व्यय 

करते हैं। 

o जबकक संयुि राज्य ऄमेररका, नब्रटेन, फ्रांस, जमानी एिं ऑस्टे्रनलया द्वारा निक्षा पर 5 से 6 

प्रनतित तक व्यय ककया जाता ह।ै 

 समाधान (Solutions) 

o संिेदनिीलता/भािनात्मक बुनद्धमत्ता की अिश्यकता: निक्षकों को बच्चों की सामानजक-

अर्नथक पृष्ठभूनम को समझने की अिश्यकता ह,ै ईदाहरण के नलए भूख ऄथिा दवु्यािहार स े

पीनड़त छात्र प्रभािी रूप से सीखने में सक्षम नहीं हो सकता। कायाक्रमों के द्वारा निक्षकों का 

मागादिान ककया जाना चानहए कक आस समूह के बच्चों को कैसे पोनषत तथा निकनसत ककया 
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जाए। निक्षक छात्र के निषय में नजतनी ऄनधक समझ निकनसत करेगा, िह ईन्हें नसखाने एि ं

ईनकी प्रगनत में ईतने ही बेहतर ढ़ंग से ऄपना योगदान दनेे में सक्षम होगा। 

o स्कूल प्रबंधन सनमनतयों की भागीदारी में िृनद्ध के माध्यम से निक्षकों को ऄनधक जिाबदहे 

बनाने की अिश्यकता ह।ै 

o निक्षकों के प्रदिान एिं ईसकी जिाबदहेी सुनननश्चत करने के नलए सहायक पयािेक्षण तथा 

प्रोत्साहन की अिश्यकता की पहचान करना, साथ ही निक्षकों की ईपनस्थनत की ननगरानी 

करने के नलए एिं ईनकी ऄनुपनस्थनत को कम करने के नलए प्रौद्योनगकी का प्रयोग करना। 

o भारत एिं निश्व में प्रचनलत ऄन्य सिोत्तम पद्धनतयों से पररनचत होने की अिश्यकता ह ैतथा 

छात्रों द्वारा ज्ञान को अत्मसात करने एिं ईनके बहेतर रीनत से सीखने के नलए निीन 

तकनीकों को ऄपनाए जाने की अिश्यकता ह।ै 

 ससं्थान: “निद्यालय चार दीिारों से यिु एक भिन ह ैनजसमें भनिष्य की प्रनतभाओं का ननमााण 

होता ह।ै” निक्षण संस्थानों को निद्या प्रदान करने िाले मंकदरों के रूप में माना जाता ह,ै ककन्त ु

ितामान में ये निक्षण ससं्थान ईद्योगों के समान काया कर रह ेहैं।  

o मदु्दे एि ंचनुौनतया ं(Issues & Challenges) 

 पहुचं तथा साम्पयता (Access and Equity) 

 निक्षा का व्यिसायीकरण: स्कूल तथा कॉलेज गुणित्तापूणा निक्षा ईपलब्ध कराने के बजाय केिल 

धन ऄर्नजत करने िाले संस्थान बन गए हैं, जैस-े कैनपटेिन फीस, ऄत्यनधक िुल्क िृनद्ध, ड्रसे, 

ककताबों अकद के नलए ऄनतररि िुल्क िसूल करना अकद। 

 निक्षा को सनब्सडी प्रदान ककए जाने के बािजूद, ऄभी भी यह ननधान िगा के नलए ऄिहनीय ह,ै 

पररणामतः ईन्हें बीच में स्कूल छोड़ने के नलए बाध्य होना पड़ता ह।ै गैर-ऄनुदान प्राप्त स्कूलों में 

अर्नथक रूप से कमजोर िगों (Economically Weaker Section: EWS)/िंनचत िगों 

(Disadvantaged Groups: DG) के नलए 25% अरक्षण जसैे ननयमों का आन स्कूलों द्वारा 

ननयनमत रूप से ईल्लंघन ककया जाता ह।ै 

 नमड ड ेमील जैसी कल्याणकारी योजनाओं को निकृत रूप में प्रस्ततु करना एिं आसके तहत नमलन े

िाले भोजन के नलए माता-नपता से भुगतान की मांग करना। 

 फजी अय तथा जानत प्रमाण पत्र की समस्या के कारण सरकारी योजनाओं का लाभ लनक्षत 

लाभार्नथयों तक नहीं पहुचं पाता ह।ै 

 बाल श्रम, प्रिासन, बाल नििाह अकद भी निक्षा के मागा में बड़ी बाधाएं हैं।  

 प्रिेि प्रकक्रया में पारदर्निता तथा ननष्पक्षता का ऄभाि एिं निकायत ननिारण ततं्र का ऄभाि, 

निक्षा के ऄनधकार ऄनधननयम के प्रभािी कक्रयान्ियन में मखु्य बाधाएं हैं। 

निक्षा में गणुित्ता सधुार स े सम्पबनंधत मदु्दों का समाधान (Solutions to improve quality 

issue in education) 

 ईन्नत तकनीकों का प्रयोग: निक्षा संबंधी अईटकम में सुधार करने के साथ-साथ निक्षण 

प्रकक्रया को छात्रों के नलए सरल एिं रुनचकर बनाने हतेु निक्षण ससं्थानों में ईन्नत तकनीकों को 

तीव्रता से प्रोत्सानहत करने की अिश्यकता ह।ै 

 ऄजीम प्रेमजी फाईंडिेन तथा नडनजटल स्टडी हॉल जसैे गैर सरकारी संगठनों एिं ILFS 

(Infrastructure Leasing & Financial Services), एजकुॉम, आंटेल, मीनडयालैब जसै े

ननगमों ने निक्षण सामग्री के ननमााण, निक्षकों के प्रनिक्षण एिं कक्षा ऄनधगम में ऄग्रणी 

भूनमका ननभाइ ह।ै 

 ऄध्यापन के नलए नििेषज्ञ एिं फैकल्टी ईपलब्ध कराने, पाठ्यक्रम ननमााण और छात्र तथा 

निक्षक अदान-प्रदान कायाक्रमों को अयोनजत करने हतेु निदिेी तथा भारतीय संस्थानों के 

मध्य समझौता ककया जा सकता ह।ै 
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गणुित्ता (Quality) 

 ऄिसरंचना का ऄभाि: स्कूलों में पयेजल, िौचालय अकद जैसी मूलभतू सुनिधाओं की कमी, 

ऄत्यनधक भीड़ युि कक्षाएं तथा कक्षाओं/ स्कूलों का ऄनुपयुि ननमााण (िेंरटलेिन तथा प्रकाि की 

ऄपयााप्त व्यिस्था), छात्रों के नलए खुले स्थानों, हररयाली एिं खेल के मैदानों का ऄभाि। 

 मुख्य रूप से सािाजननक संस्थानों में ननम्न प्रनिनक्षत सकंाय, ररनियों की ऄनधक संख्या एि ं

निक्षकों की ऄनपुनस्थनत। 

 छात्रों पर होमिका  का ऄत्यनधक भार। 

 स्कूलों में बच्चों को प्रदान ककए जाने िाले सुरनक्षत पररिेि का ऄभाि। सुरक्षा संबंधी ननयमों के 

ईल्लंघन के कारण दषु्कमा एिं बच्चों की हत्या अकद घटनाओं में िनृद्ध हुइ ह।ै  

 ऄपयााप्त आंटनानिप, निक्षण की गुणित्ता और तकनीकों जसैे आंटरनेट ऑफ़ नथग्स (Internet of 

Things: IOT), अर्टटकफनियल आंटेनलजेंस और आंडस्ट्री 4.0, का ऄपयााप्त प्रयोग। 

 पाठ्यक्रम के चयन में निनिधता का ऄभाि: लगभग 180 पाठ्यक्रमों (स्ट्रीम) में से केिल 10 में ही 

ईच्च निक्षा में नामांककत कुल छात्रों का 83% भाग सनम्पमनलत ह।ै (All India Survey on 

Higher Education: AISHE)। 

 एनऄुल सिे ऑफ़ एजकेुिन ररपोटा (ASER) के ऄनुसार ईच्च नामांकन के बािजदू भी निक्षा 

ननष्पादन ननम्न ह।ै ईदाहरण के नलए, 14-18 अयु िगा के लगभग 25% छात्र ऄपनी भाषा में 

स्पि रूप से मूल पाठ को पढ़ने में सक्षम नहीं ह।ै 

 निक्षा में भाषा एि ंससं्कृनत (Language and Culture in Education) 

 मातभृाषा में प्रारंनभक निक्षा एिं दिेज संस्कृनत से संबंनधत ज्ञान मानि जानत के बेहतर निकास 

के नलए ऄत्यनधक लाभप्रद माने जाते हैं। 

 हालांकक, आस संदभा में भारत की प्रगनत ऄत्यनधक ननरािाजनक रही ह।ै 

 निक्षा के नलए ऄनके सनमनतयों द्वारा समथान करने तथा संनिधान द्वारा आसके नलए प्रािधान 

करने के पश्चात भी, भारत द्वारा आन मदु्दों को कक्रयानन्ित करने के नलए बहुत कम काया ककया 

गया ह।ै 

 संबंनधत मुद्दे: निक्षकों का ननम्न प्रनिक्षण, पुस्तकों तथा ऄध्ययन सामग्री जसैे साधनों का ऄभाि; 

ऄपयााप्त धन अकद। 

 आस संबंध में कुछ कदमों को ऄिश्य सनम्पमनलत ककया जाना चानहए, जैस-े मातभृाषा, स्थानीय 

ऄथिा क्षेत्रीय भाषा में कक्षा पांचिीं तक की निक्षा का प्रािधान, स्कूली निक्षा में भारतीय 

संस्कृनत, स्थानीय एिं पारंपररक ज्ञान को पयााप्त स्थान कदया जाना चानहए। 

पाठ्यक्रम (Curriculum) 

 व्यािहाररक ज्ञान के बजाय तथ्यात्मक सचूनाओं को याद करने पर बल। 

 बहु-निषयी निक्षा की अिश्यकता: िास्तनिक जीिन की समस्याओं का समाधान करने एिं 

जरटल सामानजक तथा व्यािसानयक चनुौनतयों का हल ढूढ़ने के नलए पारंपररक एकल निषय 

कें कद्रत निक्षा के स्थान पर संयुि बहु-निषयी निक्षा ऄपनाने की अिश्यकता ह।ै 

 परीक्षा प्रणाली को पनुसरंनचत करना: आसके ऄतंगात प्रत्यके सत्र में एक समान ऄसाआनमेंट एि ं

परीक्षा की प्रणाली को समाप्त ककया जाना चानहए क्योंकक आसस ेसूचनाओं तक ननबााध पहुाँच के 

आस युग में सानहत्य चोरी/धोखाधड़ी की संभािना में िृनद्ध होती ह।ै साथ ही छात्रों को नैनतकता 

तथा ऄकादनमक सत्यननष्ठा भी पढ़ान ेकी अिश्यकता ह।ै 

 भारत की ऄकादनमक संस्कृनत में सभी स्तरों पर योग्यता अधाररत व्यिहार सुनननश्चत करने हते ु

महत्िपूणा पररितान ककये जाने की अिश्यकता ह।ै   
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व्यािसानयक निक्षा: 'NEET' (नॉट आन एम्प्लॉयमेंट, एजुकेिन 

ऑर टे्रननग) को टैप करने की अिश्यकता (Vocational 
Education: A need to tap the ‘NEET’ (Not in 
Employment, Education or Training) 

 नॉट आन एम्प्लॉयमेंट, एजकेुिन ऑर टे्रननग ऄथिा NEET, 21िीं सदी के प्रथम दिक के प्रारंनभक 

िषों में प्रचनलत एक कम ज्ञात यनुि थी। निद्यालय को बीच में छोड़ने िाले ककिोरों द्वारा सामना 

की जाने िाली चुनौनतयों को ईजागर करने हतेु आसका प्रयोग ककया गया था। ितामान में यह और 

भी ऄनधक महत्िपणूा बन गया ह ैक्योंकक ितामान में, युिा ईत्पादकता (निनिि तौर पर िंनचत एि ं

ईच्च जोनखम पृष्ठभूनम िाले युिा ियस्कों) पर समग्र रूप से निचार ककया जाता ह।ै 

 अर्नथक सहयोग एि ं निकास सगंठन (Organization for Economic Co-operation and 

Development: OECD) के ऄनसुार, यिुा नननष्क्रयता िस्ततुः NEET में िानमल यिुाओं (15-

29 अय)ु की नहस्सदेारी को आसी अय ुिगा के यिुाओं की कुल सखं्या के प्रनतित के रूप में प्रस्ततु 

करती ह।ै 

 ऄतः, NEET में ईन सभी युिाओं को िानमल ककया गया ह ैजो भुगतान रोजगार, औपचाररक 

निक्षा तथा प्रनिक्षण प्रणाली से बाहर हैं। व्यिस्था में पयााप्त मात्रा में गुणित्ता युि नौकररयों का 

सृजन न हो पाने के कारण और आन्हें निक्षा एिं प्रनिक्षण व्यिस्थाओं में िानमल होने के नलए कम 

प्रोत्साहन प्राप्त होने या ऄनधक बाधाएं निद्यमान होने के कारण NEET के रूप में िर्नणत ककया 

जाता ह।ै 

 निश्व बैंक तथा ऄतंरााष्ट्रीय श्रम सगंठन (ILO), (2017) के ऄनसुार भारत में NEET युिाओं की 

नहस्सेदारी 32.6% (युिा जनसखं्या का अयु प्रनतित) ह।ै  

 OECD तथा अर्नथक सिेक्षण, 2017-18 के ऄनसुार भारत में 15-29 अयु िगा के 30% 

(30.83) से ऄनधक यिुा NEETs ह।ै जो कक OECD (14.56%) की औसत से दोगनुा तथा चीन 

से लगभग तीन गुना (11.22%) ऄनधक हैं। 
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हाल ही में सरकार द्वारा कौिल प्रनिक्षण हते ुईठाए गए कदम (Steps taken recently by the 

government in Skill training) 

 नस्कल आंनडया डिेलपमेंट नमिन;  

 प्रधानमंत्री कौिल निकास योजना (PMKVY); 

 दीन दयाल ईपाध्याय ग्राम कौिल योजना (DDU-GKY); 

 जम्पमू एिं कश्मीर के नलए ईड़ान (Udaan); और  

 राष्ट्रीय िहरी अजीनिका नमिन (National Urban Livelihoods Mission: NULM)। 

 व्यािसानयक/कौिल निक्षा तथा प्रनिक्षण में चनुौनतयााँ (Challenges in vocational/skills 

education and training)  

o ऑटोमेिन, एनानलरटक्स, अर्टटकफनियल आंटेनलजेंस आत्याकद के रोजगार सृजन पर पड़ने िाल े

प्रभािों की पृष्ठभूनम में व्यापक स्तर पर कृनष छोड़ने िाले ग्रामीण/ऄधा-िहरी श्रनमकों के साथ 

प्रिास को ननयंनत्रत करना तथा मांग-अपूर्नत में ऄतंराल को कम करना। 

o दिे में एक कुिल श्रम बल का सृजन करने में औद्योनगक प्रनिक्षण संस्थानों (Industrial 

Training Institutes: ITIs) की निफलता। 

o दिे में कौिल प्रनिक्षण ऄभी भी निभागीय स्तर पर ऄव्यिनस्थत तथा निखंनडत नस्थनत में ह।ै 

o ईच्च निक्षा प्रणाली कौिल पररििे से पूणातः पृथक ह।ै कौिल निक्षा एिं प्रनिक्षण प्रदान करन े

में ईच्चतर निक्षा निभाग का योगदान केिल 4% ह,ै जबकक कौिल निकास एिं ईद्यनमता 

मंत्रालय (MSDE) का योगदान 58% ह।ै 

o 2017 में प्रकानित िारदा प्रसाद सनमनत की ररपोटा िर्नणत करती ह ैकक ककस प्रकार ननजी 

प्रनिक्षण भागीदारों ने ऄल्पािनध पाठ्यक्रमों का दरुूपयोग कर कौिल प्रनिक्षण की ईपेक्षा की 

ह।ै 

o भारत सरकार की राष्ट्रीय प्रनिक्ष ु सिंद्धान योजना (National Apprenticeship 

Promotion Scheme) के दायरे को ईच्च निक्षा संस्थानों तक निस्ततृ करने की अिश्यकता 

ह,ै जो कक ऄभी तक मानि ससंाधन निकास मंत्रालय के ऄधीन ह।ै 

o भारत को नब्रटेन जसैे दिेों के ईदाहरणों से सीखने की अिश्यकता ह।ै नब्रटेन का व्यािसानयक 

निक्षा का मॉडल ‘तकनीकी एिं व्यािसानयक निक्षा तथा प्रनिक्षण’ (Technical & 

Vocational Education & Training: TVET) कहलाता ह।ै आसके ऄतंगात नीनत, नित्त 

पोषण और कायाान्ियन के स्तर पर कौिल एिं ईच्च निक्षा को एकीकृत ककया गया ह।ै आसमें 

कौिल की जाचं तथा मलू्याकंन करने हतेु ननयामक िनियां एक गैर-मंत्रालयी निभाग को दी 

गइ हैं। 

o िैक्षनणक संस्थानों तथा कॉपोरेट ईद्योग के मध्य एक संिादात्मक मचं स्थानपत करने की 

अिश्यकता ह ैताकक छात्रों की ऄपेक्षाओं पर भी ध्यान कें कद्रत ककया जा सके। 

निक्षा में नित्तपोषण (Financing in Education) 

 2016 में गरठत ईच्च निक्षा नित्तपोषण एजेंसी (Higher Education Financing Agency: 

HEFA) का ईद्दशे्य िीषा िैनक्षक संस्थानों में ईच्च गुणित्ता िाली ऄिसंरचना के ननमााण को बढ़ािा 

दनेा ह।ै 
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 आसे 2,000 करोड़ रुपये की ऄनधकृत पूजंी के साथ नचनन्हत प्रमोटरों तथा मानि संसाधन निकास 

मंत्रालय (MHRD) द्वारा संयुि रूप से बढ़ािा कदया जा रहा ह।ै 

 यह आकिटी के माध्यम से 20,000 करोड़ रूपये की रानि जुटाएगा, नजससे IITs/IIMs/NITs तथा 

आसी प्रकार के ऄन्य िीषा निक्षण संस्थानों में निश्व स्तरीय प्रयोगिालाओं तथा ऄिसरंचना के 

निकास संबंधी पररयोजनाओं का नित्तपोषण ककया जाएगा। 

 आसके ऄनतररि HEFA ऄनसुधंान एिं निाचार को बढ़ािा दनेे के नलए सािाजननक ईपक्रमों 

(PSUs) तथा कॉपोरेट क्षेत्र द्वारा कॉपोरेट सोिल ररस्पांनसनबनलटी (CSR) के माध्यम से भी धन 

जुटाएगा। 

 हाल ही में, सरकार ने HEFA को 2022 तक निक्षा में ऄिसरंचना और प्रणानलयों को सुदढ़ृ 

(Revitalizing Infrastructure and Systems in Education: RISE) करने के नलए 

1,00,000 करोड़ रुपये की नननध सृनजत करने का काया प्रदान करते हुए आसके कायाक्षेत्र में निस्तार 

करने और आसके पूजंी अधार को बढाकर 10,000 करोड़ रुपये करने के प्रस्ताि को स्िीकृनत प्रदान 

की ह।ै  

 नचताएाँ (Concerns) 

o HEFA से धन ईधार लनेे तथा िापस करने हतेु संस्थानों को राजस्ि ऄनधिषे की नस्थनत में 

होना अिश्यक ह,ै आससे सभंानित फीस िृनद्ध हो सकती ह।ै 

o कुछ अलोचकों के ऄनसुार निक्षा एक सािाजननक िस्तु तथा राज्य का मौनलक ईत्तरदानयत्ि 

ह।ै ऄतः, HEFA की स्थापना राज्यों की निक्षा के प्रनत ईत्तरदानयत्ि को कम करती ह।ै 

सुरक्षा संबंधी मुदे्द एिं चुनौनतयााँ (Security Issues & 
Challenges) 

 यद्यनप निद्यालयों को "निक्षा के मंकदर" के रूप में जाना जाता ह,ै परंतु हाल के कदनों में ये बच्चों के 

निरुद्ध ऄपराध के प्रमुख स्थल बन गए हैं।  

 2017 में गरुुग्राम के एक स्कूल के ऄंदर एक छात्र मतृ पाया गया और ऄगले ही कदन कदल्ली के एक 

स्कूल में 5 िषीय छात्रा के साथ दषु्कमा की घटना घरटत हुइ।  

 

 स्कूलों में बच्चों की सरुक्षा स ेसबंनंधत पहल ू(Areas of Security of children in schools) 

o िारीररक सरुक्षा (Physical Safety) 

 स्कूली आमारतों का ननमााण “जीिन की सरुक्षा” को सुनननश्चत करते हतेु ककया जाना 

चानहए और आन्हें अपदा के प्रनत ऄनधक प्रनतरोधी होना चानहए।  
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 स्कूल प्रिासन, कमाचाररयों, निक्षकों एिं छात्रों को ककसी भी प्रकार की अपदा 

(प्राकृनतक या मानि ननर्नमत) से ननपटने के नलए ऄनधक जागरूक एिं तयैार रहने की 

अिश्यकता ह।ै   

 स्कूलों को आमारतों की सरंचनात्मक सदुढ़ृता तथा सुरक्षा पर समझौता ककए नबना कम 

लागत एिं पयाािरण ऄनुकूल प्रौद्योनगककयों का लाभ ईठाना चानहए।  

o मनो-सामानजक सरुक्षा (Psychosocial Safety) 

 नहसा से पीनड़त बच्चे नडप्रेिन, ऄसतंोषजनक प्रनतकक्रयाए,ं ऄसहायता की भािना, 

भािनात्मक समझ का ऄभाि एिं अक्रामकता आत्याकद के लक्षणों का प्रदिान करते हैं। 

 स्कूल पररसर में ऄसुरनक्षत स्थानों पर सीसीटीिी कैमरे लगाने से स्कूल में बच्चे की दनैनक 

गनतनिनधयों की ररकॉर्डडग और ईन पर ननरंतर ननगरानी को सुनननश्चत ककया जा सकेगा। 

 नसक्योररटी कैमरे स्कूल की सरुक्षा जाचंों में प्रभािी नसद्ध हो सकते हैं या कफर आस प्रकार 

की गनतनिनधयों के प्रनत ननिारक के रूप में काया कर सकते हैं। 

 स्कूल को सदिै सतका  रहना चानहए और ककसी भी प्रकार के बाल ईत्पीड़न संबंधी 

गनतनिनधयों (िारीररक, भािनात्मक या यौन) पर ननरंतर ननगरानी रखनी चानहए। 

कमाचाररयों को बाल-ईत्पीड़न के प्रमुख सकेंतकों को समझने के नलए प्रनिक्षण कदया 

जाना चानहए और ईन्हें ऄनुनचत ऄथिा ईत्पीड़क गनतनिनध स े तुरंत ननपटने के नलए 

तत्पर रहना चानहए। 

 स्कूलों की नीनत-ननमााण की प्रकक्रया में जोनखम प्रबंधन के PPRR (Prevention, 

Preparedness, Response, and Recovery) (ननिारण, तत्परता, प्रनतकक्रया और 

ररकिरी) मॉडल का ऄनुपालन करना चानहए। बाल सरुक्षा से संबंनधत मदु्दों में यह मॉडल 

स्कूल प्रिासन को सतका  रहने में सहायता करेगा। 

o स्कूल पररिहन व्यिस्था एि ंसरुक्षा (School transportation and safety) 

 2014 में, CBSE ने सभी स्कूल बसों में GPS प्रणाली को लगाना ऄननिाया कर कदया 

था ताकक बच्चों को स्कूल से लाते-ले जाते समय सुरनक्षत पररिहन को सुनननश्चत ककया जा 

सके। 

 हालांकक, समय की मागं ह ै कक रीयल-टाआम में बच्चों तथा फ्लीट मैनजेमेंट की सरुक्षा 

सुनननश्चत करने के नलए स्कूल प्रिासन को एक सगुम प्रणाली प्रदान की जाए तथा 

ऄनभभािकों को ईनके बच्चों की ऄिनस्थनत से संबंनधत ननरंतर सचूना भी प्रदान की जाए। 

 GPS लगाने से ड्राआिर के प्रदिान पर ननगरानी रखी जा सकती है, जबकक लाआि 

व्हीकल टै्रककग ऐप ऄनभभािकों को ऄपने बच्चे की सरुक्षा हतेु अश्वस्त करेगा। 

o कमाचाररयों की पषृ्ठभनूम का सत्यापन (Background verification of staff) 

 निक्षकों, प्रिासकों एिं ऄन्य स्कूल कमाचाररयों की भती करत े समय छात्र सरुक्षा को 

ध्यान में रखते हुए ननयुनि से पूिा ईनकी पृष्ठभूनम की जाचं करने के ऄनके अिश्यक 

कारण निद्यमान होते हैं। 

 सत्यापन में ननिास स्थान, नपछले रोजगार तथा नपछले कोइ भी अपरानधक ररकॉडा के 

साथ-साथ ितामान में चल रह ेअपरानधक मामलों को भी िानमल ककया जाना चानहए। 

 आससे स्कूल पररसर के ऄतंगात छात्रों के संपका  में अने िाले लोगों की जाचं करने में स्कूल 

को सहायता नमलेगी, नजनमें निक्षक, प्रिासक, खेल-कोच, सफाइ कमाचारी और 

स्ियंसेिक िानमल हैं। 

o अगतंकु प्रबधंन प्रणाली (Visitor Management System) 

 अगंतकुों हतेु जनेेररक टैग और छात्रों के नलए हैंडररटन लेट नस्लप एिं ऄनुमनत पची 

िास्तनिक तौर पर जानकारी को दजा करने तथा निशे्लषण के ईद्देश्य को प्राप्त करन ेमें 

सक्षम नहीं ह।ै 
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 निनज़टर साआन-आन आनफॉमेिन एिं फोटो अइडी बैज के साथ ही एक नडनजटल निनज़टर 

प्रबंधन प्रणाली से स्कूलों में सरुक्षा के स्तर में िृनद्ध होगी। 

 स्कूलों में बॉयोमीरट्रक सुरक्षा प्रणाली स्िचानलत रूप से छात्र के स्िाआप टाआम के अधार 

पर ईसकी ईपनस्थनत के ररकॉडा को टै्रक कर सकेगी। 

 RFID (रेनडयो फ्रीिेंसी अआडेंरटटीकफकेिन) काडा से लेकर कफगरनप्रट एिं चेहरे की 

पहचान करने िाले ईपलब्ध ईपकरण, स्कूल पररसर में ककसी भी प्रकार के ऄननधकृत 

प्रिेि को रोकने में सहायता कर सकते हैं।  

बच्चों की सुरक्षा के नलए ईठाए जा सकने िाले ऄन्य कदम 

(Other Steps that can be taken for security of 
children)  

 यह सुनननश्चत ककया जाना चानहए कक स्कूल के प्रत्यके भाग को नििेष रूप से भोजन ऄिकाि और 

खले-कूद के दौरान निक्षक द्वारा पयािके्षण ककया जाए। कॉररडोर, भोजन ऄिकाि तथा खेल के 

मैदान की ड्यूटी को निक्षण ड्यूटी से पृथक ककया जाना चानहए। 

 बडी नसस्टम (Buddy System) का निकास ककया जाना चानहए, नजसमें बच्चों को एक युग्म 

ऄथिा तीन के समहू में संगरठत ककया जाए। आसमें िे ऄपने दोस्तों की हर समय की नस्थनत को 

जानने और प्राथनमकता के तौर पर सदिै ईनके सपंका  में रहने हतेु ईत्तरदायी होंगे। आससे डराने-

धमकाने सबंंधी घटनाओं को कम ककया जा सकेगा या कम से कम आस प्रकार के मामलों की त्िररत 

ररपोर्टटग में सहायता नमलेगी। 

 जागरूकता: बच्चों को निनक्षत करना चानहए और ईन्हें ऄपने िारीररक ऄनधकारों, बाल-ऄनकूुल 

तथा अय-ुऄनकूुल तरीके स ेयौन निक्षा के संबंध में जागरूक करना चानहए। 

 सरुक्षा समदुाय में माता-नपता को िानमल ककया जाना चानहए, ताकक िे भी बच्चों को सुरनक्षत 

रखने से सबंंनधत ऄपने सझुाि एिं निचारों को साझा कर सकें । 

 स्कूल में मुि सचंार के िातािरण का ननमााण करना चानहए। नजसमें बच्चे मुि रूप स े निक्षकों, 

मुख्य निक्षकों तथा एक-दसूरे के समक्ष ऄपनी बातों को रखने के ऄनतररि ऄपने भय और अिाओं 

को भी साझा कर सकें । 

निक्षा का ननजीकरण (Privatisation of Education) 

 अिश्यकता (Need)  

o हाल ही में, प्रकानित टाआम्पस हायर एजुकेिन (Times Higher Education: THE) 

आमर्डजग आकोनॉमीज यूननिर्नसटी रैंककग- 2018 के अधार पर दखेा जा सकता ह ैकक भारत में 

ईच्च निक्षा की नस्थनत ननरािाजनक बनी हुइ ह।ै 

o भारत में निक्षा सबंनंधत मदु्दे: नित्त पोषण की कमी, निक्षकों की ननम्न गुणित्ता, ऄनधगम के 

ननम्न पररणाम और बे्रन ड्रने की समस्या। 

o ऄमत्या सने के ऄनुसार, " भारत ऄनिनक्षत और ऄस्िस्थ श्रम बल के साथ एक औद्योनगक 

िनि बनने का प्रयास करने िाला प्रथम दिे ह"ै। 

 लाभ (Benefits) 

o ईच्च स्तर के िोध और निाचार के साथ ऄिसरंचना, फैकल्टी, िैनश्वक ऄिसर और िैनश्वक 

िैक्षनणक ससं्थानों के साथ व्यापक संपका  तक बेहतर पहुचं। 
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o यह निनभन्न संस्थानों के मध्य फैकल्टी के अदान-प्रदान के नलए मंच के रूप में काया करेगा 

नजससे निक्षकों को बेहतर प्रनिक्षण एिं बेहतर ऄिसर प्राप्त होंगे। 

o आससे निक्षा क्षेत्र में प्रनतस्पधाा का निस्तार होगा नजसके कारण छात्रों की गुणित्ता बेहतर 

होगी। 

 मानि ससंाधन निकास मतं्रालय के ईच्च निक्षा पर ऄनखल भारतीय सिके्षण के ऄनसुार, 2014-

15 में ननजी संस्थानों में नामांककत 22 नमनलयन छात्रों (65%) के साथ ईच्च निक्षण संस्थानों में 

कुल 34.2 नमनलयन छात्रों का नामांकन ककया गया था। नजनमें स ेलगभग 53% कॉलजे छात्रों न े

पयााप्त सािाजननक ईच्च निक्षण संस्थान नहीं होने के कारण ननजी संस्थानों में नामांकन कराया 

था। 

 1950 में, भारत में निश्वनिद्यालयों की सखं्या केिल 20 थी जो जनू 2017 तक, 819  

हो गयी ह।ै आनमें 47 कें द्रीय, 367 राज्य, 123 डीम्पड और 282 ननजी निश्वनिद्यालय िानमल हैं। 

 

 ईच्च निक्षा पर ऄनखल भारतीय सिके्षण के ऄनसुार, 1,26,451 छात्रों ने Ph.D. में नामाकंन 

कराया ह।ै यह सखं्या कुल नामांककत छात्रों की संख्या के 0.4% से भी कम ह।ै 

 ऄतंरााष्ट्रीय बौनद्धक सपंदा ऄनधकार सचूकाकं (International Property Rights Index: 

IPRI) ररपोटा, 2017 के ऄनसुार, िोध प्रकािनों के संदभा में, भारत निश्व में पाचंिें स्थान पर 

ह,ै ककन्तु आसके पेटेंट प्रोफाआल के क्षेत्र में व्यापक प्रोत्साहन की अिश्यकता ह ैक्योंकक बौनद्धक 

संपदा ऄनधकारों (Intellectual Property Rights: IPR) के सकेंतकों के संदभा में भारत 45िें 

स्थान पर ह।ै 

चुनौनतयां (Challenges) 

 ऄत्यनधक ऄसमानता: क्योंकक यह भारतीय ईच्च निक्षा प्रणाली में पहले स े ही प्रचनलत िगीय 

निभाजन को और ऄनधक गहरा कर दगेा। 

 निक्षा के ननजीकरण ने मुख्य रूप से कोनचग क्लासजे की समातंर प्रणाली को लाभानन्ित ककया ह।ै 

मध्य और यहां तक कक ननम्न िगा के लोग कोनचग क्लासजे में नामाकंन के नलए धन व्यय कर रह ेहैं। 

 कोनचग संस्थानों के औद्योनगक कारखानों के रूप में पररिर्नतत होने का ईत्कृि ईदाहरण राजस्थान 

का कोटा नजला है। अराम और निश्राम के नबना छात्रों पर ऄपने प्रदिान के नलए ऄत्यनधक दबाि 

होता ह।ै आन कोनचग कारखानों में ट्यिून लेने िाले 24 छात्रों द्वारा 2017 में अत्महत्या की गयी, 

जो आन कोनचग ससं्थानों के कठोर कायाक्रम का सामना करन ेमें ऄसमथा थ।े गत िषा अधं्र प्रदिे 

और तलेगंाना में लगभग 450 ककिोरों न ेऄकादनमक प्रदिान के दबाि के कारण अत्महत्या का 

मागा ऄपनाया। 

 ननजीकरण निक्षा की िस्तुननष्ठता को बढ़ािा दतेी ह ैक्योंकक निक्षा से संबंनधत ऄनधकांि ननजी 

व्यिसायी आसे व्यिसाय के रूप में दखेते हैं। आसके प्रमुख ईदाहरण ऄत्यनधक कैनपटेिन फीस, ननम्न 

जिाबदहेी, फजी नडग्री, फ्लाइ-बाय-नाआट ऑपरेटर आत्याकद मुद्दे हैं। 

 ननजीकरण को सािाजननक संस्थानों की भ्रि और ऄकुिल काया पद्धनत के नलए एक निकल्प के रूप 

में नहीं ऄपनाया जाना चानहए। 

 निक्षा के ऄंधाधंुध ननजीकरण न ेकमजोर एिं सुनिधाहीन िगा के बच्चों को गुणित्तापूणा निक्षा के 

ऄिसरों से िंनचत कर कदया ह।ै  
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UPSC - 2002, भारत में ईच्च निक्षा का ननजीकरण। 

िारीररक निक्षा (Physical Education) 

 2010 स ेकें द्रीय माध्यनमक निक्षा बोडा द्वारा ननर्नमत एक नीनत के तहत स्कूलों द्वारा िारीररक 

निक्षा हतेु कक्षा 1 से कक्षा 10 तक के बच्चों को प्रनतकदन स्कूल ऄिनध के दौरान कम से कम 40 से 

45 नमनट की िारीररक गनतनिनधयों और कक्षा 10 से कक्षा 12 के नलए कम से कम 90-120 

नमनट प्रनत साप्ताह िारीररक गनतनिनधयां/प्रनिक्षण/योग की निक्षा दनेे का प्रािधान ककया गया ह।ै 

 एनक्टि हले्दी ककड्स ग्लोबल ऄलायन्स द्वारा जारी India’s 2016 ररपोटा काडा ऑन कफनजकल 

एनक्टनिटी फॉर नचल्ड्रने एंड यथू’ के ऄनसुार, ऄनधकांि भारतीय बच्चे िारीररक गनतनिनध के 

ऄनुिंनसत स्तर तक नहीं पहुचं पाए हैं और ऄपनी ऄनधकांि दनैनक ऄिनध नननष्क्रय 

गनतनिनधयों/कायों में व्यतीत करते हैं। 

 हाल ही में हुए एक सरकारी िोध के ऄनुसार बच्चे 7.2 घंटे (नबना िारीररक गनतनिनध के) ऄध्ययन 

करते हैं, िही आसकी तुलना में प्रनतकदन मात्र 39 नमनट खेल संबधंी गनतनिनधयों में व्यतीत करत े

हैं। 

 मदु्दे और चनुौनतयााँ (Issues & Challenges) 

o बजट का ऄनुनचत अबंटन और ईपयोग: युिा मामले एिं खेल मंत्रालय के ऄतंगात खेल के 

नलए कदया जाने िाला बजटीय अबंटन ओलंनपक और ऄन्य ऄंतरााष्ट्रीय खेल अयोजनों में 

ईत्कृि प्रदिान करने िाले दिेों के अबंटन की तुलना में काफी कम ह।ै 

o प्रनिनक्षत कोच की कमी: भारत में कोच प्रनिक्षण कायाक्रमों को प्रोत्सानहत नहीं ककया जाता 

ह,ै नजसके कारण यहां प्रनिनक्षत कोचों की कमी ह।ै 

o सुनिधाओं, ईपकरणों और निक्षण सामग्री, बड़ े अकर के खेल कक्ष अकद हतेु ऄपयााप्त 

प्रािधान। 

o खेल में ईत्कृि प्रदिान हतेु स्कूलों के साथ-साथ माता-नपता द्वारा ननिेि का ऄभाि।  

 समाधान (Solutions) 

o बच्चों और युिाओं की िारीररक गनतनिनधयों के नलए राष्ट्रीय रणनीनत का निकास। 

o राष्ट्रीय, राज्य, स्थानीय क्षते्रानधकार और स्कूल एिं सामुदानयक स्तर पर ननिेि। 

o सांस्कृनतक और भौगोनलक दनृिकोण से ईनचत हस्तक्षपे िाली नीनतयााँ। 

o नगरीय ननयोजन नीनत के माध्यम से सकक्रय जीिन पद्धनत हतेु सुनिधाएं प्रदान करना। 

o पररिार और निक्षकों द्वारा िारीररक गनतनिनधयों को प्रोत्सानहत ककया जाना।  

o 2016 में प्रारंभ खलेो आंनडया कायाक्रम युिाओं के मध्य खेलों को बढ़ािा दनेे के नलए एक 

सकारात्मक पहल ह।ै 

िारीररक निक्षा का महत्ि (Importance of Physical Education) 

 खेल बच्चों की निक्षा का एक बड़ा नहस्सा ह।ै यह नतेृत्ि, सामूनहकता, टीम भािना, अज्ञाकाररता, 

ऄनुिासन, आच्छािनि और सहनिीलता के गुणों के ननमााण में सहायता करता ह।ै  

 यह ईनके िारीररक और माननसक निकास में िृनद्ध करके ईनके ऄकादनमक प्रदिान में सुधार करता 

ह।ै 

 यह टीम के साथी तथा प्रनतद्वदंी का सम्पमान करना और अचरण के ननयमों को नसखाता ह।ै 
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ईद्यनमता, निाचार और ऄनुसंधान (Entrepreneurship, 
Innovation and Research) 

 ितामान में भारत में िोध प्रणाली ननम्नस्तरीय मानक एिं गणुित्ता अकद समस्यायों से ग्रस्त ह,ै 

साथ ही छात्रिृनत के तौर पर दी जाने िाली ऄल्प रानि के कारण कररयर के तौर पर िोध काया 

करने में छात्रों की रुनच भी कम ह।ै 

 मौकद्रक लाभ हते ु “प्रडेटॉरी जनाल्स" (predatory journals) की एक सीमा से ऄनधक चोरी 

(plagiarism) जाली दस्तािजेों का ननमााण और फेक पीर ररव्यू के मुद्दे। िोधकताा पेटेंट दजा करान े

की बजाय केिल िोध पररणामों को प्रकानित करने और नित्तीय लाभों को प्राप्त करने पर ध्यान 

कें कद्रत करते हैं। 

 ऄनधकांि छात्र बेहतर सुनिधाओं, प्रयोगिालाओं, ऄनुसंधान के नलए ऄनुकूल पररिेि, सुलभ िीषा 

संकाय, प्रयोगिाला या ससं्थान तक सुगम पहुाँच और भारतीय रोजगार बाजार में निदिे से प्राप्त 

नडग्री को िरीयता कदए जाने की ईच्च ऄिधारणा के कारण ऄनसुधंान हतेु निदिे जाने को ऄनधक 

िरीयता दतेे हैं। 

 आस सबंधं में ईठाए जा सकन ेिाल ेकदम (Steps that can be take in this regard) - 

o पेटेंट फाआनलग और निाचारों के व्यिसायीकरण के नलए औद्योनगक क्षेत्र के साथ सम्पबद्धता के 

लाभ के संदभा में िोधार्नथयों और संकायों को जागरूक करने की अिश्यकता ह।ै 

o िसै ेमदु्दे नजनका समाधान ककया जा सकता ह ै- पेटेंट की फाआनलग और रखरखाि हतेु सरकार 

की ओर से नित्तीय सहायता की कमी, भारत में पेटेंट फाआनलग में लगने िाला ऄत्यनधक समय 

और पेटेंट फाआनलग के नलए प्रोत्साहन या मान्यता का ऄभाि। 

o ईन्नत नडग्री हते ुिीषा गणुित्तायिु कायाक्रम की कमी - राष्ट्रीय संस्थानों में प्रमुख निषयों स े

संबंनधत ईच्च गणुित्तायुि क्षमता के ननमााण की अिश्यकता ह।ै 

 सरकार द्वारा ईठाए गए कदम: 

o प्रधानमतं्री ररसचा फेलो (Prime Minister’s Research Fellows: PMRF) योजना के 

तहत 70,000 रुपये मानसक छात्रिृनत तथा निक्षा में बुननयादी ढांचे एिं प्रणानलयों का 

पुनरुद्धार (Revitalising Infrastructure and Systems in Education: RISE) 

योजना की घोषणा 2018-2019 के केन्द्रीय बजट में की गइ। आसके द्वारा 2022 तक अगामी 

चार िषों में 1,00,000 करोड़ रुपए का ननिेि ककया जायगेा। यह िोध को बढ़ािा दनेे हते ु

एक सकारात्मक पहल ह।ै 

o ऄटल निाचार नमिन (Atal Innovation Mission)- आस नमिन का ईद्देश्य ऄटल रटकररग 

लैब्स और ऄटल आन्क्यूबेटसा की स्थापना के माध्यम से स्कूलों, निश्वनिद्यालयों, लघु और 

मध्यम ईद्योगों, कॉपोरेट, गैर सरकारी संगठनों (NGO’s) और ऄनसुंधान संस्थानों में 

निाचारी पररििे को प्रोत्सानहत करना ह।ै 

ईच्च निक्षा में निननयमन (Regulation in Higher 
Education) 

 ितामान में भारत की ईच्च निक्षा UGC, MCI, AICTE अकद जसैी निनभन्न एजेंनसयों द्वारा 

निननयनमत होती ह।ै 

 मदु्दे और चनुौनतया ं(Issues and Challenges) 

o निश्व रैंककग में ननम्न स्थान: ितामान में, भारत का ईच्च िैक्षनणक ससं्थानों की िैनश्वक रैंककग में 

ननरािाजनक प्रदिान रहा ह।ै 
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o परुातन काननू (Archaic law): निश्वनिद्यालय ऄनुदान अयोग ऄनधननयम 1956 में 

ऄनधननयनमत ककया गया था। हालांकक, यह ितामान पररदशृ्य में निननयमन के नलए ऄनपुयुि 

ह ैऔर बढ़ती जरटलता एि ंईच्च िैक्षनणक संस्थानों की सखं्या में िृनद्ध के ऄनरुूप निननयमन 

व्यिस्था में भी पररितान की अिश्यकता ह।ै 

o ऄपयााप्त नित्तीय ससंाधन और भ्रिाचार,भाइ-भतीजािाद, पक्षपात की समस्याएं: भारत में 

ईच्च निक्षा के क्षेत्र में ऄपयााप्त नित्तीय संसाधन और भाइ-भतीजािाद, भ्रिाचार तथा पक्षपात 

की समस्याएं निद्यमान हैं। 

o प्रमाणन: भारतीय प्रमाणन व्यिस्था को राजनीनतकरण, नहतों के संघषा, भ्रिाचार और 

ऄिैज्ञाननक पद्धनत द्वारा नचनननत ककया गया ह।ै 

o ऄन्य चनुौनतया ं: ऄन्य चनुौनतयों में डीम्पड निश्वनिद्यालय, फ़जी (फेक) निश्वनिद्यालय, जाली 

नडग्री, UGC का राजनीनतकरण (चार िषीय स्नातक कायाक्रम आत्याकद) िानमल हैं। 

 हाल ही में सरकार द्वारा की गइ नइ पहल (Recent initiatives by government): 

o हाल ही में, सरकार ने UGC को समाप्त करके ईसके स्थान पर भारतीय ईच्च निक्षा अयोग 

(Higher Education Commission of India: HECI) की स्थापना के नलए एक मसौदा 

तैयार ककया ह।ै 

o सरकार द्वारा राष्ट्रीय नचककत्सा अयोग निधेयक (National Medical Commission Bil) 

प्रस्तानित ककया गया ह ै नजसका ईद्देश्य भारत में नचककत्सा निक्षा की जााँच करना और 

मेनडकल काईंनसल ऑफ़ आंनडया (Medical Council of India) को प्रनतस्थानपत करना ह।ै 

अगे की राह (Way forward) 

 राष्ट्रीय ईच्च निक्षा फैलोनिप कायाक्रम (national higher education fellowship 

programme) के प्रबंधन हतेु एक स्िततं्र ततं्र स्थानपत करना। 

 ईच्च गुणित्ता िाले सांनख्यकीय नििेषज्ञों से युि कें द्रीय डटेा संग्रह, संकलन और समेकन एजेंसी के 

रूप में केन्द्रीय िैनक्षक सांनख्यकी एजेंसी (Central Educational Statistics Agency: 

CESA) को स्थानपत ककया जाना चानहए। आसके साथ ही पूिाानुमाननत निश्लेषण, जन ससंाधन 

संबंधी योजना और भनिष्य में निक्षा प्रणाली को सही कदिा में ले जाने के नलए प्रबंधन सूचना 

प्रणाली का ईपयोग ककया जाना चानहए। 

 ऄंतरााष्ट्रीय स्तर पर प्रचनलत प्रमाणन प्रणानलयों का ऄध्ययन करने हतेु एक नििेषज्ञ सनमनत का 

गठन ककया जाना चानहए। 

मूल्य अधाररत निक्षा (Value Based Education)    

 निक्षा के निषय में प्राचीन काल से ही यह प्रनसद्ध ह ैकक "सा निद्या या निमिुय"े, नजसका ऄथा ह ै

कक ‘निद्या िह है जो मुनि प्रदान करे’। यह छोटा संस्कृत िाक्यािं ऄननिाया रूप से मूल्य अधाररत 

निक्षा का निचार और सार ह ैजो प्रत्येक दनृिकोण से प्रासनंगक ह।ै 

 सरल िब्दों में मलू्य-अधाररत निक्षा िह ह ैजो ककसी बच्चे के सम्पपूणा निकास के माध्यम से ईनके 

व्यनित्ि के ननमााण हतेु कुछ अिश्यक नैनतक, सदाचार, सांस्कृनतक, सामानजक, अध्यानत्मक मूल्य 

प्रदान करती ह।ै 
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मूल्य अधाररत निक्षा का महत्ि - क्यों ? (Importance of 
Value-based Education -WHY?) 

 एकल और कामकाजी माता-नपता के पररिार की अिश्यकता- ऐसे पररिारों में ऄनधकांि सदस्य 

काम में व्यस्त होने के कारण ऄपने बच्चों के साथ केिल कुछ ही घटें व्यतीत कर पाते हैं। 

 समाज में ऄत्यनधक नहसा और बइेमानी की ईपनस्थनत-  छात्र प्रनत कदन मीनडया और िास्तनिक 

दनुनया में नहसा, बेइमानी और ऄन्य सामानजक समस्याओं को दखेते हैं ।िे आन ऄपराधों जसैे- यौन 

नहसा, स्कूल में गोली चलाना, धौंस कदखाना (bullying) और गुटों के बीच होने िाले झगड़ ेअकद 

को दखेने और ईनका ऄनकुरण करने का प्रयास करते हैं। स्कूलों में नैनतक मूल्यों की निक्षा कदए 

जाने की नस्थनत में ऐसी घटनाएं कम घरटत होंगी। 

 समाज पर पड़न ेिाल ेनकारात्मक प्रभािों का सामना करना - दभुााग्यिि, युिाओं को प्रेररत करन े

िाले ईनके अदिा (role model) ऄनैनतक ईदहारण प्रस्ततु कर रह ेहैं। ये सफलता प्राप्त करने के 

नलए ऄनैनतक मागों यथा यौन सकंीणाता, मनहलाओं का ऄपमान, नहसा, बेइमानी का मागा ऄपनान े

हतेु तयैार हैं। 

मूल्य-अधाररत निक्षा छात्रों को क्या सीख देगी? (What 
Value-Based Education can instill in students?) 

 समाज में भनिष्य की भनूमकाओं हतेु बच्चों को तयैार करना: निक्षा का प्राथनमक लक्ष्य छात्रों को ज्ञान 

और नैनतक मूल्य प्राप्त करने में सक्षम बनाना ह।ै बच्चों को एक बेहतर माता-नपता और नागररक के रूप 

में स्ियं को तैयार करने के नलए ईपयुाि दोनों की अिश्यकता है। 

 यह चररत्र का ननमााण करता ह ैऔर ककसी व्यनि के व्यनित्ि के निकास के नलए अिश्यक है: आसके 

ऄंतगात िारीररक स्िास्थ्य, माननसक स्िास्थ्य, नििाचार एिं सामानजक व्यिहार, नागररक ऄनधकार 

एिं कताव्य अकद सनम्पमनलत हैं। 

 नैनतक मूल्य सही और गलत के मध्य निभदे करने में सक्षम बनाते हैं नजससे व्यनि ऄपने जीिन को सही 

कदिा में ले जा सकते हैं। 

 बचे्च स्िय ंके प्रनत एक सरुनक्षत समझ का निकास करेंगे। आससे िे ऄपने ऄध्ययन की नज़म्पमेदारी लेने हते ु

ऄनधक सक्षम हो जाते हैं। 

स्कूल पाठ्यक्रम में कुछ महत्िपणूा ननैतक मलू्य (Some Important Moral Values in School 

Curriculum) 

1.स्िामी नििकेानदं: "यकद हम ऄपने छात्रों को नैनतक आंसान बनाना चाहते हैं, तो निद्यालयी 

पाठ्यक्रम आस ईद्देश्य को पूरा करने के सिोत्तम माध्यमों में से एक है ।” ईन्होंने कुछ महत्िपणूा ननैतक 

मूल्यों का सझुाि कदया जो निद्यालयी पाठ्यक्रम में िानमल ककए जाने चानहए। 

 िता रनहत प्रमे और दयालतुा: निश्व में ऄत्यनधक प्रेम के भाि स ेदयालतुा की भािना में िृनद्ध 

होगी और यह कू्ररता का स्थान ल ेलेगी।  

 इमानदारी और करठन पररश्रम: स्कूलों में ककसी भी प्रकार की धोखाधड़ी नहीं करना, एिं सदिै 

सत्य बोलना।  

 दसूरों के प्रनत सम्पमान ऄथाात निनभन्न धमा, जानत, नलग, मत, जीिन िलैी अकद का सम्पमान 

करना। 

 सहयोग: ईनका अदिा-िाक्य था- "संगरठत होकर हम खड़ ेरह सकते हैं, निभानजत होकर हम 

नबखर जायेंग"े। 
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 करुणा: यकद निश्व में करुणा के भाि का प्रसार होगा तो बेघर, भूख, युद्ध, और दःुख संबंधी 

समस्याओं में कमी होगी।  

 क्षमा: ऄनधकांि मामलों में क्षमा करने के प्रनत ऄननच्छा ही क्रोध का कारण होती ह।ै यकद 

छात्र आस नैनतक गणु को सीख लेंगे तब स्कूलों में कम नहसा और झगड़ा होगा। 

2.महात्मा गाधंी: "निक्षा का ऄथा बालक और मनुष्य के िरीर, मनस्तष्क और अत्मा के सिोत्तम गुणों 

का सिांगीण निकास करना ह।ै" ईन्होंने दनक्षण-ऄफ्रीका में फीननक्स अश्रम और टॉल्स्टॉय बाड़ी 

(ईद्यान) में िैक्षनणक प्रयोग ककए। आनमें िानमल हैं: 

 चररत्र ननमााण के नलए निक्षा। 

 अत्मा की निक्षा के नलए पुस्तकों की ऄपेक्षा निक्षक (model) के जीिन से निक्षा लेनी 

चानहए। 

 स्िास्थ्य और िारीररक कफटनेस के नलए िारीररक निक्षा तथा सादा जीिन जीने पर बल। 

 स्ियं सहायता और अत्मननभारता का महत्ि, सम्पपूणाता के नलए निक्षा (िनि ) 

 सभी धमों की समानता के नलए निक्षा और सत्य, ऄनहसा और न्याय पर अधाररत निक्षा। 

 ईनके द्वारा (1937 में) "िधाा निक्षा योजना (नजस ेनइ तालीम भी कहा जाता ह)ै प्रस्ततु की 

गइ: सभी लड़कों और लड़ककयों के नलए सात से चौदह िषा की अयु तक नन:िुल्क और 

ऄननिाया निक्षा; निल्प या ईत्पादक कायों के माध्यम से निक्षा; मातभृाषा के माध्यम स े

निक्षा; नागररकता के अदिा संबधंी निक्षा। 

3.रिींद्रनाथ टैगोर: "ईच्चतम निक्षा िो ह ैजो हमें मात्र जानकारी ही नहीं दतेी बनल्क हमारे जीिन को 

समस्त ऄनस्तत्ि के साथ सद्भाि में लाती ह”ै। 

 टैगोर के िैनक्षक दिान में चार मौनलक नसद्धांत हैं; प्रकृनतिाद , मानितािाद, 

ऄंतरााष्ट्रीयतािाद और अदिािाद। ये ननम्ननलनखत के माध्यम से परस्पर संबद्ध हैं - 

o टैगोर की निक्षा ने पूिा और पनश्चम के निचारों के एक निीन सनम्पमश्रण को नचनननत 

ककया। 

o ईन्होंने कहा ह ैकक प्रकृनत छात्र के नलए सिाश्रेष्ठ निक्षक ह।ै 

o ईन्होंने छात्रों के नलए पुस्तक अधाररत निक्षा को ऄस्िीकृत कर कदया। 

 आन ईद्दशे्यों के साथ ईन्होंने िांनत ननकेतन, श्री ननकेतन और ब्रह्मचारी अश्रम की स्थापना 

की। 

 ईन्होंन ेलनलत कला (नतृ्य, नाटक, सगंीत, कनिता, नचत्रकारी आत्याकद) को महत्ि कदया ह।ै 

ईनके ऄनसुार ये मानि जीिन के ये ईत्कृि अयाम अत्मा को समदृ्ध करने के नलए ऄननिाया 

हैं। 

 िह निक्षा के माध्यम स ेगरीबी ईन्मलून कर (नििेषकर ग्रामीण क्षेत्रों में कौिल प्रनिक्षण के 

माध्यम से) ग्रामीण पनुर्ननमााण की प्रकक्रया में सहायता करना चाहते थे। 

4. ज ेकृष्णमरू्नत - "जीिन को समझना स्ियं को समझना ह ैऔर यह निक्षा का प्रारंभ और ऄतं दोनों 

ह"ै। 

 निक्षा का ईद्देश्य सभी छात्रों को ऄपनी निनिि व्यनिगत प्रनतभा को खोजन े और आस े

यथासभंि पणूा रूप स ेनिकनसत करन ेके नलए प्रोत्सानहत करना ह।ै 

 ईन्होंने जन निक्षा की ितामान प्रणाली की ननदा करते हुए व्यनिगत निक्षक-छात्र सबंधंों की 

िकालत की। 

 स्कूल को सीखन े का मकंदर होना चानहए न कक ज्ञान का कारखाना। ईन्होंने तलुना और 

प्रनतस्पद्धाा की ऄनपुनस्थनत की िकालत की ह।ै 

 ईनका मानना था कक अज के बच्चों (जो भनिष्य के नपता बनेगे) को केिल सूचना और ज्ञान 

प्रदान करने के बजाय ईनका सिांगीण निकास, निक्षकों का प्रथम ईत्तरदानयत्ि होना 

चानहए। 
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 ईनका मानना था कक अधुननक निश्व में निक्षा का प्रसार सचूनाओं के अधार पर न होकर 

ज्ञान अधाररत स्मरण िनि और कौिल पर हो। आस प्रकक्रया में निक्षक के द्वारा पढ़ाने के 

माध्यम से सचूना दी जाती ह ैनजसमें थोड़ा ही सही मानिीय सबंंध भी ह।ै ऄगर ककसी के 

पास प्रनतभा नहीं ह,ै तो िह ईस पररिेि में दास (slave) जैसा जीिन जीने के नलए 

ऄनभिप्त ह।ै 

                                   

निगत िषों में सघं लोक सिेा अयोग (UPSC) द्वारा पछेू गए ननबधं के टॉनपक 

(UPSC Essay Previous Year Topics) 

 मूल्य अधाररत निज्ञान और निक्षा। (1999) 

 अधुननक तकनीकी निक्षा और मानिीय मूल्य (2002) 

 िास्तनिक निक्षा क्या ह?ै (2005) 

 मूल्यों से िंनचत निक्षा, जसैी ऄभी ईपयोगी ह,ैव्यनि को ऄनधक चतरु ितैान बनाने जैसी लगती 

ह।ै (2015) 

के्रनडट-अधाररत ईच्च निक्षा प्रणाली - नस्थनत, ऄिसर और 

चुनौनतयां - UPSC 2011 (Credit – based higher 
education system :CBES – status, opportunities 
and challenges – UPSC  2011) 

 ग्रेनडग की एक लचीली प्रणाली स्थानपत की जानी चानहए नजसमें छात्रों को ऄन्य पाठ्यक्रमों स े

निषयों का चयन करने की सुनिधा प्राप्त हो। 

CBES के सकारात्मक पक्ष (Positives of CBES)  

o निषयों का चयन करने के नलए ऄत्यनधक लचीलापन। 

o छात्रों की रुनच के ऄनुसार व्यापक निकल्प। 

o संज्ञानात्मक, भािनात्मक, अध्यानत्मक, ऄनभनि, सामानजक, नैनतक, पयाािरणीय 

ऄनभिृनत्त(aptitude) का निकास। 

o 'रेनबो' आंटेनलजेंस की ऄिधारणा को कक्रयानन्ित करना। 

o स्नातकों के प्रनिक्षण की अिश्यकता को कम करना। 

o संस्थानों के मध्य एक स्िस्थ सहयोग और प्रनतस्पद्धाा को प्रोत्सानहत करना। 

o ईच्चतर निक्षा के नलए भारतीय छात्रों के निदिेों में पलायन को सीनमत करना। 

o बेहतर ऄनधगम पररणामों को प्राप्त करने में सहायक होना। 

o भारतीय निश्वनिद्यालयों की रैंककग में सुधार को प्रोत्सानहत करना। 

o छात्रों को निनभन्न निश्वनिद्यालयों में निषयों के चयन का निकल्प प्रदान करते हुए एक ऄंतर-

निश्वनिद्यालय मॉडल स्थानपत करना। 

 चनुौनतया ं

o ईच्च निक्षा में संकाय और ऄिसरंचना की व्यापक कमी, कें द्रीय निश्वनिद्यालयों और IITs में 

संकाय सदस्यों के लगभग 40% पद ररि हैं। 

o निश्वनिद्यालयों में ऄनधदिे, भूनमका, रूपरेखा आत्याकद में एकरूपता का ऄभाि। 

o मुख्य रूप से व्यािसानयक अिश्यकताओं पर बल और ऄनसुंधान एिं निाचार संबंधी 

अिश्यकताओं की ईपेक्षा। 
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मूल्यांकन व्यिस्था- मुदे्द एिं पहलें (Evalution Systems- 
Issues & Initiatives) 

 छात्र (Students) 

o ‘छात्रों का मलू्याकंन’ निक्षा के क्षते्र में ऄत्यनधक नििादास्पद निषयों में से एक रहा ह।ै 

o हालााँकक मूल्याकंन के नलए मात्रात्मक मानकों जसैे-सकल नामांकन ऄनपुात (Gross 

enrolment ratio: GER), निद्यालयी निक्षा के औसत िषा, ड्रॉपअईट रेट (स्कूल छोड़ने की 

दर) अकद पर सिासम्पमनत बनी ह ै ककन्तु मलू्याकंन हतेु गुणात्मक मापदडं सम्पबन्धी नििाद 

ऄभी भी जारी हैं। 

o गैर-सरकारी संगठन ‘प्रथम’ द्वारा प्रकानित ‘एनऄुल स्टेटस ऑफ़ एजकेुिन ररपोटा’ (Annual 

Status of Education Report: ASER) ऄनधगम पररणामों (learning outcomes) के 

मापन के नलए प्रमुख पहलों में से एक ह।ै आसमें कुछ ननम्ननलनखत मापदडंों का प्रयोग ककया 

गया ह:ै 

 ऄक्षर की पहचान के माध्यम स ेबुननयादी पठन कौिल, िब्द कूटानिुाद (decoding) 

तथा पररच्छेद पठन।  

 मौनलक गनणतीय योग्यताएं जैस-ेसंख्यात्मक ऄनभज्ञान, घटाना तथा भाग करना।  

o आसके ऄनतररि सतत और व्यापक मूल्याकंन (Comprehensive and Continuous 

evaluation: CCE) हतेु प्रािधान होने के बािजदू रटकर सीखने पर ही मखु्य बल कदया जा 

रहा ह।ै  

 सरकारी पहलें (Government Initiatives) 

o हाल ही में, सरकार द्वारा निद्यालयों में िार्नषक ऄनधगम पररणामों के मापन की एक प्रणाली 

की स्थापना हतेु प्रस्ताि लाया गया ह।ै  

o नीनत अयोग भी निद्यालयी छात्रों के मध्य ऄनधगम पररणामों में सुधार हतेु निद्यालय निक्षा 

गुणित्ता सचूकाकं (School Education Quality Index: SEQI) पर कायािालाओं का 

संचालन कर रहा ह।ै  

o राष्ट्रीय परीक्षण एजेंसी (National Testing Agency: NTA) 

 हाल ही में, सरकार ने यह घोषणा की ह ै कक 2019 से JEE Main और NEET 

परीक्षाएं NTA द्वारा िषा में दो बार अयोनजत की जाएंगी।  

 आनके ऄनतररि NTA द्वारा राष्ट्रीय पात्रता परीक्षा (NET), कॉमन मनैेजमेंट एडनमिन 

टेस्ट (CMAT) तथा ग्रजेुएट फामेसी ऐन्टटूड टेस्ट (GPAT) जैसी परीक्षाओं का भी 

संचालन ककया जाएगा।  

अगे की राह (Way Forward) 

o ऄनधगम पररणामों के नलए निकनसत मानदडं ननजी एिं सरकारी दोनों तरह के निद्यालयों में 

समान रूप से लागू होने चानहए। 
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o राज्यों को निक्षा के ऄनधकार ऄनधननयम द्वारा ननधााररत मानदडंों के ऄंतगात स्थानीय 

पररनस्थनतयों को ध्यान में रखत े हुए ऄिसरंचना के नलए पररकल्पना और योजना का ननमााण 

करना चानहए। 

o रटकर सीखने और केिल तथ्यों को याद करने के स्थान पर समझ एिं ज्ञान पर बल दतेे हुए परीक्षा 

प्रणाली में सुधार ऄत्यािश्यक ह।ै  

 निक्षक (Teachers) 

o ितामान में निक्षक के प्रदिान के मूल्यांकन हतेु एकसमान प्रकक्रया का ऄभाि ह।ै 

o मूल्यांकन की एकसमान प्रकक्रया हतेु कुछ ननम्ननलनखत संभानित कदम ईठाए जा सकते हैं।  

 समय-समय पर निक्षक के प्रदिान के मलू्याकंन हतेु पारदिी और योग्यता अधाररत 

मानदडं सूत्रबद्ध ककए जाने चानहए। 

 टीचसा एजकेुिन के निनभन्न पहलुओं के ईत्तरदानयत्ि को सुनननश्चत करने और ऐस े

मानदडंों को निकनसत करने के नलए राष्ट्रीय स्तर पर एक टीचर एजकेुिन यूननिर्नसटी की 

स्थापना ऄिश्य की जानी चानहए।  

 ससं्थान (Institutions) 

o रैंककग्स (Rankings) 

 यद्यनप टाआम्पस हायर एजकेुिन िल्डा यनूनिर्नसटी रैंककग्स, QS रैंककग्स आत्याकद जैसी 

िैनश्वक रैंककग्स ने िैनश्वक स्तर पर ईच्च िैक्षनणक संस्थानों की तुलना करने हतेु एक 

स्थायी पद्धनत निकनसत की ह,ै परन्तु िे स्थानीय पररस्थनतयों को तुलनात्मक ऄध्ययन में 

िानमल करने में निफल रही हैं। 

 भारत में मीनडया जसैे आंनडया टुड,े डटेािेस्ट सनहत ऄनके ननजी संगठनों द्वारा, राष्ट्रीय 

स्तर पर िैक्षनणक संस्थाओं की रैंककग जारी करने का प्रयास ककया गया है। 

 हाल ही में, िषा 2015 में सरकार ने पाचं निस्ततृ सामान्य मापदडंों जैसे - निक्षण, 

ऄनधगम और ससंाधन, ऄनुसंधान एि ं कक्रयानन्ित संस्थाओं की रैंककग हते ु ससं्थागत 

रैंककग फे्रमिका  प्रारंभ ककया ह।ै  

o प्रत्यायन (Accreditation)  

 राष्ट्रीय मलू्याकंन एि ं प्रत्यायन पररषद (National Assessment and Accreditation 

Council: NAAC) निश्वनिद्यालय ऄनुदान अयोग (UGC) के ऄंतगात एक नोडल एजेंसी ह ै

जो प्रत्यायन हतेु ईत्तरदायी है। आसके ऄनतररि ऄनखल भारतीय तकनीकी निक्षा पररषद 

(AICTE) के ऄंतगात राष्ट्रीय प्रत्यायन बोडा (National Board of Accreditation: NBA) 

तकनीकी संस्थाओं के अिनधक मलू्याकंन के नलए ईत्तरदायी है।  

मुदे्द और चुनौनतयााँ (Issues and Challenges)  

 प्रत्यायन से संबंनधत नपछले ऄनधिेष मामलों (backlog) की ऄत्यनधक सखं्या। 

 सभी आकाआयों के नलए ईनकी निनिि नििेषताओं को ध्यान में रखे नबना मूल्यांकन हतेु समान 

मानक लागू ककए गए हैं, जो मलू्यांकन को िृहद रूप से ऄप्रासंनगक बना दतेे हैं।  

 बाह्य ऄनभकतााओं के नलए मूल्याकंन और प्रत्यायन क्षेत्र में भागीदारी के ऄिसरों का ऄभाि ह।ै 
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अगे की राह (Way Forward)  

o एक निस्ततृ क्षेत्रानधकार युि प्रबंधन बोडा के रूप में ‘राष्ट्रीय प्रत्यायन बोडा’ (NBA) की स्थापना 

की जानी चानहए जो ननम्ननलनखत काया करेगा:- 

 सम्पपणूा प्रकक्रया का मूल्याकंन, 

 मानकों का ननधाारण तथा कदिा-ननदिेों को पररभानषत करना, 

 पयााप्त संख्या में ननजी एजेंनसयों को लाआसेंस प्रदान करना (लाभ हतेु नहीं)। 

o िैक्षनणक संस्थाओं की ग्रेनडग ईनकी नििेषताओं के ऄनरुूप करने हतेु एक िैज्ञाननक काया पद्धनत 

को निकनसत करने की अिश्यकता ह।ै 

निक्षा से संबंनधत प्रािधान NBA (Provision Related To 
Education 

 सतत निकास लक्ष्य 4: सभी के नलए समािेिी और गुणित्तापणूा निक्षा सुनननश्चत करना तथा 

अजीिन ऄनधगम को प्रोत्सानहत करना। 

 राज्य के नीनत के ननदिेक तत्ि (DPSPs) : ऄनचु्छेद 41 (कुछ दिाओं में काम, निक्षा और लोक 

सहायता प्राप्त करन ेका ऄनधकार), ऄनचु्छेद 45 (6 िषा से कम अयु के बालकों हतेु प्रारनम्पभक 

िैििािस्था दखेरेख तथा निक्षा का प्रािधान) एिं ऄनचु्छेद 46 (ऄनसुूनचत जानतयों, ऄनसुूनचत 

जनजानतयों और ऄन्य दबुाल िगों के निक्षा एिं ऄथा संबंधी नहतों की ऄनभिृनद्ध)। 

 मौनलक ऄनधकार: ऄनचु्छेद 21A यह प्रािधान करता ह ैकक राज्य 6-14 िषा तक की अयु के सभी 

बच्चों को नन:िुल्क और ऄननिाया निक्षा राज्य निनध के ऄधीन ननधााररत रीनत से प्रदान करेगा। 

 मौनलक कताव्य: ऄनछेुद 51A(k) प्रत्यके नागररक यकद िह माता-नपता या सरंक्षक ह ैतो िह 6 -

14 िषा के बीच की अय ुके ऄपन ेबच्च ेया प्रनतपाल्य को निक्षा प्राप्त करन ेके ऄिसर प्रदान करेगा। 

निक्षा के ऄनधकार (RTE) ऄनधननयम, 2009 के मखु्य नबद ु 

 6-14 िषा तक के सभी बच्चों के नलए ऄननिाया और नन:िुल्क निक्षा एक मौनलक ऄनधकार ह।ै 

 न्यूनतम मानक ननधााररत ककए गए हैं। 

 निक्षकों की संख्या एिं योग्यता। 

 कोइ भदेभाि और ईत्पीड़न नहीं। 

 निद्यालय प्रबंधन सनमनतयां - लोगों द्वारा, बच्चों के नलए। 

 ककसी प्रमाणपत्र (जैसे कक जन्म प्रमाणपत्र) के ऄभाि में बच्चे के नामाकंन से आंकार नहीं। 

RTE निाचार  

िैनश्वक स्तर पर निनधमान्य ऄिधारणाएं - अयु के ऄनसुार ईपयिु कक्षा में प्रिेि (Admission to 

Age Appropriate Class : AAAC)- अयु के ऄनुसार ईपयुि कक्षा में सभी के नलए प्रिेि: 

 सतत और व्यापक मलू्याकंन (Continuous and Comprehensive Evaluation: CCE), 

तथा  

 ऄनतु्तीणा न करने की नीनत (No Detention Policy: NDP)। 

RTE ऄनधननयम में बाधाएं एि ंकनमया ं 

 ननजी निद्यालयों (सहायता प्राप्त या गैर-सहायता प्राप्त) में अर्नथक रूप से कमजोर िगा (EWS) 

हतेु 25% सीटों का अरक्षण। 

 ऄनतु्तीणा न करने की नीनत बनाम पुरानी ईत्तीणा एिं ऄनतु्तीणा प्रणाली।  
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निक्षा के क्षेत्र में ऄंतरााष्ट्रीय ईदाहरण   (International 
Examples In The Field Of Education)त्यािा। 

 ऑस्टे्रनलया-ग्रामीण क्षते्रों में पोनस्टग लने ेिाल े निक्षकों को सरकार द्वारा प्रोत्साहन, 20 िषों स े

ऄनधक स्कूली निक्षा की प्रत्यािा। 

 जापान- ऄकादनमक निक्षा पर ऄत्यनधक ध्यान नजसका अरम्पभ 6 िषा की अय ुस ेहोता ह ै(ननम्न 

प्राथनमक स्तर पर ड्रॉपअईट की दर 0.2%)। 

 कफ़नलैंड- पांच घंटे के निद्यालयी कदिस के प्रत्येक घंटे में 15 नमनट का ऄननिाया निराम, चतथुा 

श्रेणी तक कोइ ग्रेनडग नहीं। 

 नीदरलैंड-  निद्यार्नथयों के नलए सभी निषयों में ऄध्ययन को प्रोत्साहन दनेे के नलए डच के 

ऄनतररि ऄन्य भाषाओं में निक्षण, ननधान और नजृातीय ऄल्पसंख्यक निद्याथी हतेु ऄनतररि 

नित्तपोषण, िंनचत निद्यार्नथयों के ऄनधकतम ऄनुपात िाले प्राथनमक निद्यालयों में लगभग 58 

प्रनतित ऄनधक निक्षक और सहायक कमाचारी की ननयुनि। 

 

ऑनलाआन निक्षा - लाभ एिं हाननयााँ (Online Education-
Advantages & Disadvantages) 

 लाभ (Advantages) 

o सस्ता माध्यम: कोइ भी व्यनि आंटरनेट से जुड़ ेककसी भी नडिाआस का ईपयोग करके ज्ञान प्राप्त 

कर सकता ह।ै आसके नलए बहुत ऄनधक धन व्यय करने जैस े कक-भिनों को ककराए पर लनेे, 

ऄत्यनधक नबजली नबल का भुगतान करन,े आन्टरनेट आत्यकद की अिश्यकता नहीं होती ह।ै 

o समय की बचत: निक्षक और निद्याथी दोनों को कक्षा में अने-जाने में समय व्यथा करने की 

अिश्यकता नहीं होती ह।ै साथ ही, निक्षक/प्रनिक्षक को निद्यार्नथयों के निनभन्न समूह को एक 

समान निषय बार-बार पढ़ाने की अिश्यकता नहीं होती।  

o ऄपनी सनुिधानसुार (self-paced) ऄध्ययन की ऄनमुनत: निद्याथी या प्रनिक्षु ऄपन े

नडिाआसजे का प्रयोग करते हुए ककसी भी समय कहीं भी ऄपने कोसेज को परूा कर सकते हैं। 

िे निद्याथी नजनके पास ननयनमत कक्षाओं के नलए समय नहीं होता, ऄपनी सुनिधानुसार 

ऑनलाआन ऄध्ययन कर सकते हैं। 
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o अधनुनक: अज ऄनधकांि लोग ककसी ऄन्य साधन की बजाए आन्टरनेट का प्रयोग करते हुए 

ऄध्ययन सामग्री प्राप्त करना पसदं करते हैं। 

o अत्मानिुासन सनुननश्चत करता ह:ै यद्यनप प्राप्त ऄनभुि दिााते हैं कक ऑनलाआन ऄध्ययन करन े

िाले निद्याथी ऄनधक अत्मानुिानसत बन गए हैं। 

 हाननयााँ (Disadvantages) 

o सानहनत्यक चोरी: निद्याथी ननबन्धों और ऄन्य ऄसाआन्मेंन्टस की चोरी कर सकते हैं। 

o नकल करना: ऑनलाआन परीक्षा में नकल करना सरल हो सकता ह।ै 

o ऄलगाि: चूाँकक ऄध्ययन हतेु कक्षा में िारीररक रूप से ईपनस्थत होने की अिश्यकता नहीं 

होती, आसनलए ऄन्य निद्यार्नथयों के सम्पपका  में रहना ऄत्यंत करठन (या ऄसम्पभि) हो सकता ह।ै 

निगत िषों में सघं लोक सिेा अयोग (UPSC) द्वारा पछेू गए ननबधं के टॉनपक (UPSC Essay 

Previous Year Topics) 

 भारत में “सभी के नलए निक्षा” ऄनभयान: नमथक या िास्तनिकता। (2006) 

 साक्षरता तजेी से बढ़ रही ह,ै परन्तु निक्षा में कोइ ऄनुरूप िृनद्ध नहीं हुइ ह।ै (1996) 

 भारतीय निक्षा प्रणाली का पुनगाठन। (1995) 

 कक्षा की ऄप्रासंनगकता। (2001) 

 राष्ट्र के भाग्य का स्िरूप -ननमााण ईसकी कक्षाओं में होता ह।ै (2017)       

 

 योजना - ईत्कृिता के ससं्थान (Institutions of Eminence: IoE) 

o भारत में ईच्च निक्षा की ननरंतर ननरािाजनक नस्थनत निनभन्न िैनश्वक सचूकाकंों में भारत के 

प्रदिान के अधार पर प्रनतनबनम्पबत होती ह।ै आसीनलए, गुणित्तापणूा ईच्च निक्षा की बढ़ती मांग, 

ईभरते मध्यम िगा तथा जनांकककीय लाभांि हतेु ईत्कृिता के ससं्थान (IoE) योजना प्रारम्पभ 

की गइ ह।ै आस योजना का ईद्दशे्य 20 निश्व स्तरीय िैक्षनणक संस्थानों की स्थापना करना ह।ै 
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o हालााँकक सकारात्मक ईद्दशे्य के बािजदू IoE में ननम्ननलनखत निनभन्न मुद्दें एिं चनुौनतया ं

 निद्यमान हैं:- 

 ऐसे ससं्थानों के निननयमन के निषय में स्पि और नननश्चत रूप से पररभानषत नहीं ककया 

गया ह।ै 

 ऐसे संस्थानों को सचुारू रूप स े चलाने हतेु योग्य निक्षकों की अिश्यकता होगी जो 

भारतीय ईच्च निक्षा क्षेत्र में एक प्रमुख मदु्दा बना हुअ ह।ै 

 ऐसे संस्थानों से निक्षा प्राप्त करन ेके पश्चात् प्रनतभा पलायन (brain drain) जैसे मुद्दे स े

भी ननपटने की अिश्यकता ह।ै 

 

ननष्कषा (Conclusion 

 िृद्ध होते निश्व में भारत सिाानधक युिा जनसंख्या िाले दिेों में स ेएक ह।ै िषा 2020 तक भारत में 

औसत अय,ु चीन और सयंुि राज्य ऄमेररका के 37, पनश्चमी यूरोप के 45 तथा जापान के 49 िषा 

के औसत की तुलना में, केिल 28 िषा होगी। 

 समग्र दनृिकोण के साथ निक्षा प्रत्येक व्यनि के बौनद्धक, भािनात्मक, सामानजक, भौनतक, 

कलात्मक, रचनात्मक तथा अध्यानत्मक क्षमताओं के निकास से सबंंनधत ह।ै 

 जनांकककीय लाभांि का फायदा ईठाने के नलए भारत को गुणित्तापणूा निक्षा, पाठ्यचयाा और 

िैक्षनणक प्रकक्रया में सुधार, सािाजननक-ननजी भागीदारी के ईपयोग द्वारा अपूर्नत में सुधार, एक 

सक्षम लेखांकन एिं ईत्तरदानयत्ि तंत्र के निकास तथा प्रचनलत संस्थागत प्रणाली में निद्यमान 

कनमयों के समाधान के माध्यम से ऄपनी निपलु मानिीय पूाँजी में ननिेि करने की अिश्यकता ह।ै 

आससे भारतीय नागररकों की िास्तनिक क्षमताओं का दोहन करने में सहायता नमलेगी तथा अर्नथक 

एिं सामानजक समृनद्ध की भी प्रानप्त होगी। 

 चाणक्य नीनत का एक श्लोक -  

“माता ित्र ुनपता िरैी यने बालो न पारठतः न िोभत ेसभा मध्य ेहसं मध्य ेिको यथा” 

(ऄथाात जो माता-नपता ऄपने बच्चों को निनक्षत नहीं करते िे ऄपनी सतंान के नलए सबसे बड़ ेित्रु के 

समान होते हैं। निनक्षत व्यनियों में एक ऄनिनक्षत व्यनि की नस्थनत हसंों के बीच एक बगुले के समान 

होती ह।ै)     
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कृनि स ेसबंनंधत ईद्धरण (Quotes on Agriculture) 

 "कृनि मानि का सबसे थिथ्यपणूष, सबसे ईपयोगी और सबसे ईत्कृष्ट रोजगार ह।ै" - जॉजष 

िाशशगटन 

 "सब कुछ आंतजार कर सकता ह,ै लेककन कृनि नहीं।" - जिाहरलाल नेहरू 

 " कृनि की खोज सभ्य जीिन की ओर मानि का प्रथम कदम था।" - अथषर कीथ 

 "कृनि सभ्यता ह।ै" - इ. एम्मोंस  

 "कृनि सभ्यता और ककसी भी नथथर ऄथषव्यिथथा की नींि ह।ै" - एलन सिोरी  

 "कृनि भारतीय ऄथषव्यिथथा की रीढ़ ह।ै" - एम. के. गांधी 

 "जय जिान, जय ककसान, जय निज्ञान!" - ऄटल नबहारी िाजपेयी 

 "यकद कृनि निफल हो जाती ह,ै तब सब कुछ निफल हो जाएगा।"- एम. एस. थिामीनाथन 

 "हमारे ककसान हमारे राष्ट्र का गिष ह।ै" - नरेंद्र मोदी 

 हमें कृनि में एक "सदाबहार क्रांनत" की अिश्यकता ह।ै - ए. पी. जे. ऄब्दलु कलाम 

 

पररचय (Introduction) 

भारत के प्रथम प्रधानमंत्री पंनडत जिाहरलाल नहेरु द्वारा ईद्धतृ ककया गया कक "सब कुछ आंतजार कर 

सकता ह ै लेककन कृनि नहीं"। यह अश्चयष की बात नहीं ह ै कक भारतीय सभ्यता में कृिक और कृनि 

गनतनिनधयों को पनित्र दजाष कदया गया था। शहद ूधमष में दिेी ऄन्नपणूाष अहार और पोिण की दिेी हैं। 

ितषमान समय में, भारत ने कृनि के क्षेत्र में ऄनेक ईपलनब्धयां ऄर्जजत की हैं जैसे- ईदाहरणाथष यह दगु्ध 

का सबसे बडा ईत्पादक; चािल, गेह,ं फल और सनब्जयों का दसूरा सबसे बडा ईत्पादक तथा पोल्री का 

पांचिां सबसे बडा ईत्पादक दशे ह।ै। हालांकक कुपोिण, ककसानों की दररद्रता, ककसान अत्महत्या, 

फसल कटाइ के पश्चात होने िाली क्षनत, जलिायु पररितषन की चनुौनतयां आत्याकद समथयाओं से ग्रनसत 

ह।ै ऄतः, भारत में कृनि क्षेत्र द्वारा निनभन्न ईपलनब्धयों को ऄर्जजत करने के बािजूद भी आसे निनभन्न 

चनुौनतयों का सामना करना पड रहा ह।ै  

पररभािा (Definition) 

कृनि को प्राथनमक अर्जथक गनतनिनध के रूप में पररभानित ककया जाता ह।ै दसूरे शब्दों में, यह खेती का 

निज्ञान ऄथिा पद्धनत ह,ै आसके ऄंतगषत फसल ईत्पादन के नलए मृदा की जतुाइ तथा भोजन, ईन एिं 

ऄन्य ईत्पादों की प्रानि हतेु पशपुालन को शानमल ककया जाता ह।ै 

हालांकक, मानि जीिन और मानि समाज के नलए कृनि के ईपयोग सामानजक, राजनीनतक, सांथकृनतक, 

पाररनथथनतक, सुरक्षा, सामररक आत्याकद दनृष्ट से ऄत्यनधक व्यापक हैं।आसनलए, यह अश्चयष की बात नहीं 

ह ैकक कृनि (एग्रीकल्चर) सभंितः एकमात्र अर्जथक गनतनिनध ह ैनजसमें 'कल्चर' (संिद्धषन) प्रत्यय के रूप 

में प्रयोग ककया जाता ह ैजो आसके निनिध और बहु-अयामी प्रभािों की पुनष्ट करता ह।ै 

कृनि के प्रकार (Types of Agriculture) 

कृनि एक समरूप गनतनिनध नहीं ह ैबनल्क आसके निनभन्न प्रकार भौनतक और मानिीय कारकों पर ननभषर 

हैं। आनमें से कुछ ननम्ननलनखत हैं: 

 ननिाषह कृनि (Subsistence agriculture) 

o यह प्राचीन तकनीकों द्वारा भारिाहक पशुओं और पररिार के सदथयों की सहायता स ेछोटी और 

नबखरी हुयी जोतों में की जाने िाली कृनि ह।ै यह निश्व के ऄनधकाशं ककसानों द्वारा की जाती ह।ै 
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 चलिासी पशचुारण (Nomadic Herding) 

o यह प्राकृनतक चारागाहों में पशुपालन-अधाररत कृनि ह।ै यह कृनि ऄद्धष -शुष्क और शषु्क क्षते्रों के 

ननिानसयों द्वारा की जाती ह।ै ईत्तरी ऄफ्रीका, ऄरब प्रायद्वीप के कुछ भाग और ईत्तरी यूरेनशया के 

कुछ भाग आस प्रकार की कृनि के निनशष्ट क्षेत्र हैं। यह एक प्रकार की जीिन-ननिाषह की गनतनिनध ह।ै 

 रोपण कृनि (Plantation agriculture) 

o भारत में आसका प्रारंभ ऄंग्रजेों द्वारा ककया गया था। आसमें फसल को निक्रय के ईद्देश्य से ईगाया 

और ईसका प्रसंथकरण ककया जाता ह।ै ईदाहरणों में चाय, रबर, कॉफी, कोको अकद के बागान 

शानमल हैं। यह कृनि मुख्य रूप से ऄसम, ईप-नहमालयी, पनश्चम बंगाल, नीलनगरी, ऄन्नामलाइ 

और काडषमम पहानडयों में की जाती ह।ै 

 थथानान्तरी कृनि (Shifting agriculture) 

o आसमें िृक्षों की कटाइ एिं दहन के माध्यम से िन भूनम को साफ करके फसल ईत्पादन ककया जाता 

ह।ै मृदा की ईिषरा शनि समाि हो जाने के 2-3 ििष पश्चात भूनम को छोड कदया जाता ह।ै यह कृनि 

लगभग 250 नमनलयन लोगों द्वारा (निशेिरूप से दनक्षण ऄमेररका, मध्य और पनश्चम ऄफ्रीका तथा 

दनक्षण-पूिष एनशया के ईष्णकरटबधंीय ििाष िनों में) की जाती ह।ै  

 पशपुालन कृनि (Livestock Ranching) 

o कृनि की आस प्रणाली के तहत पशुपालन पर प्रमुख बल कदया जाता ह।ै आस प्रकार की कृनि में 

ककसान चलिासी पशचुारण के निपरीत एक व्यिनथथत जीिन व्यतीत करते हैं। आस प्रकार की कृनि 

निश्व के ईन क्षेत्रों में िानणनययक अधार के रूप में निकनसत हुइ ह ैजहा ंभूनम के िृहद भूखंड पश ु

चराइ के नलए ईपलब्ध हैं जैसे- ईत्तरी ऄमेररका, दनक्षण ऄमेररका और ऑथरेनलया के ननम्न ििाष 

िाले क्षेत्र। 

 िानणनययक ऄनाज कृनि (Commercial Grain Farming) 

o आस प्रकार की खेती कृनि मशीनीकरण की प्रनतकक्रया ह ैऔर यह मुख्यतः कम ििाष एिं जनसंख्या 

िाले क्षेत्रों में प्रचनलत ह।ै आसके ऄंतगषत बोइ जाने िाली फसलें मौसम और सूखे की 

ऄननयनमतताओं से ग्रनसत हैं। यहां सामान्यतः गेह ंकी एकल कृनि की जाती ह।ै दनक्षण ऄमेररका 

और ऑथरेनलया के प्रयेरी, थटेपी और समशीतोष्ण घास के मैदान आस प्रकार की कृनि के मुख्य क्षेत्र 

हैं। 

भारत में कृनि- एक क्रमनिकास (Agriculture in India- 

A Timeline) 

 अरंनभक आनतहास  

o 9000 इसा-पूिष से गेह,ं जौ, बेर को भारतीय ईपमहाद्वीप में थथाननक रूप से ईगाया जाने लगा 

था। आसके पश्चात भेड और बकरी को पालतू पशु बनाया गया।  

o शसधु घाटी सभ्यता के दौरान, कपास ईद्योग बेहतर रूप से निकनसत था। शसधु घाटी सभ्यता में 

चािल की खेती भी की जाती थी। 

o नमनश्रत कृनि व्यिथथा ने शसधु घाटी ऄथषव्यिथथा को अधार प्रदान ककया। आसके ऄनतररि, 4500 

इसा पूिष के असपास शसचाइ प्रणाली निकनसत हुइ थी।  

 िकैदक काल - महाजनपद काल के पश्चात (1500 इसा पिूष- 200 इसा)  

o ईत्तर िैकदक ग्रंथों (1000-500 इसा पूिष) में लोह ेका ऄनके बार ईल्लेख ककया गया ह।ै ऄनाज, 

सनब्जयों और फलों की निथततृ श्रणेी में कृनि की जाती थी। मांस और दगु्ध ईत्पाद अहार के भाग 

थे क्योंकक पशपुालन महत्िपणूष था। मदृा की ऄनके बार जतुाइ की जाती थी। बीज प्रसाररत ककए 

जाते थे। परती भूनम और फसल का एक नननश्चत ऄनुक्रम ऄनुशंनसत ककया गया था। गाय के गोबर 

का खाद के रूप में प्रयोग ककया जाता था। शसचाइ प्रणाली भी प्रचनलत थी।  
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 मौयष साम्रायय (322-185 इसा पिूष) 

o मदृा को िगीकृत ककया गया और कृनि ईपयोग के नलए मौसम सबंंधी ऄिलोकन तैयार ककए 

गए थे। 

o आसके ऄनतररि, प्रशासन न े बाधंों के ननमाषण और रखरखाि तथा ऄश्व-चानलत रथों की 

सुनिधा प्रदान की थी। 

 प्रारंनभक सामान्य यगु- ईच्च मध्य यगु (200-1200 इथिी) 

o तनमल लोगों न ेचािल, गन्ना, बाजरा, काली नमचष, निनभन्न ऄनाज, नाररयल, समे, कपास 

अकद जसैी फसलों की निथतृत श्रणेी की कृनि की। 

o सतत कृनि के नलए व्यिनथथत जतुाइ, खाद, खरपतिार, शसचाइ और फसल सरंक्षण संबंधी 

कायष ककए जाते थे। 

o मसालों के व्यापार में तजेी अइ क्योंकक भारत न ेभमूध्यसागरीय क्षते्रों में मसालों का समदु्री 

मागष स ेव्यापार करना प्रारंभ कर कदया था। 

 ईत्तर मध्य यगु- प्रारंनभक अधनुनक यगु (1200-1757 इथिी) 

o चािल, गेह ंऄथिा बाजरा ईत्पादन में कृनि 'क्षते्रों' के निभाजन के साथ शसचाइ प्रौद्योनगककयों 

में प्रगनत हुइ थी। 

o तंबाकू की खेती (पुतषगानलयों द्वारा अरंभ) का तज़ेी से निथतार हुअ। मालाबार तट मसालों 

(निशिेकर काली नमचष) के प्रमखु ईत्पादक क्षते्र बन गए। 

o फल की नइ प्रजानतया,ं जसै ेऄनानास, पपीता, और काज ूभी पतुषगानलयों द्वारा लायी गईं। 

o भूनम प्रबंधन की व्यिथथा निशिे रूप से ऄकबर के शासनकाल के दौरान सुदढृ़ थी नजसके 

ऄंतगषत टोडरमल न े कृनि प्रबधंन के नलए निथततृ पद्धनतयों का ननमाषण और कायाषन्ियन 

ककया।  

 औपननिनेशक यगु (1757-1947 इथिी) 

o आस समयािनध को भारत में कृनि के पतन काल के रूप में नचनननत ककया गया। भू-राजथि 

प्रणाली के नए तरीकों ने िृहद पमैाने पर कृनि सकंट और ननधषनता की समथयाओं को ईत्पन्न 

ककया। 

o आसके ऄनतररि, सुननयोनजत निऔद्योगीकरण ने भूनम पर िहृद दबाि को ईत्पन्न ककया 

नजससे ननधषनता में और भी ऄनधक िृनद्ध हुइ। 

o खाद्य फसलों की ऄपेक्षा िानणनययक फसलों पर बल कदए जाने से ऄकालों की बारंबारता तथा 

कृनि के नलए जोनखम में िृनद्ध हुइ। 

o युद्ध काल के दौरान कृनि की नथथनत ऄत्यतं दयनीय थी क्योंकक जनसखं्या िृनद्ध ईच्च थी ककन्त ु

खाद्य ईत्पादन लगभग नथथर था। यह संकट बंगाल में सिाषनधक तीव्र था नजसके कारण बंगाल 

को 1943 के भीिण ऄकाल का सामना करना पडा। 

 भारतीय गणरायय (1947 इथिी के पश्चात) 

o थितंत्रता के पश्चात, भारत को खाद्य कमी, शरणाथी सकंट और पाककथतान के साथ युद्ध का 

सामना करना पडा। आसनलए, खाद्य कमी से ननपटना महत्िपणूष प्राथनमकता बन गइ और यह 

प्रथम पंचििीय योजना का अधार बना। 

o क्रमशः, कृनि निकास के नलए सुसगंत और संतुनलत दनृष्टकोण ऄपनाया गया। 

o "भूनम सुधारों के एजेंडा" ने कृनि निकास की रणनीनत का नतेृत्ि ककया तत्पश्चात बांधों के 

निकास को "अधुननक भारत के मंकदर" के रूप में नचनन्हत ककया गया। 
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o ग्रो मोर फूड कैं पेन (1940) और आंटीगे्रटेड प्रोडक्शन प्रोग्राम (1950) को क्रमशः खाद्य एि ं

नकदी फसलों की अपूर्जत पर कें कद्रत ककया गया। आसके ऄनतररि भूनम सुधार, भूनम निकास, 

मशीनीकरण, निदु्यतीकरण, निशेि रूप से रसायनों-ईिषरकों का ईपयोग तथा सरकारी 

पयषिेक्षण के ऄंतगषत शीघ्र ही एकल पहलू को बढ़ािा दनेे के बजाय कायों की एक व्यिथथा 

ऄपनाने के नलए कृनि ईन्मुख 'पकेैज एप्रोच’ का निकास ककया गया। 

o 1960 से ईत्पादन क्रांनतयों की एक श्रृंखला का प्रारंभ-: हररत क्रांनत; पीली क्रांनत (नतलहन 

ईत्पादन से संबंनधत - 1986-1909), ऑपरेशन फ्लड (डयेरी - 1970-1996), और नीली 

क्रांनत (मत्थय पालन- 1973-2002) आत्याकद। 

o संथथागत समथषन - भारतीय कृनि ऄनसुंधान पररिद; डयेरी निकास बोडष; राष्ट्रीय कृनि और 

ग्रामीण निकास बैंक (NABARD) 

o 1991 के पश्चात - पूिष में ककए गए सुधारों तथा कृनि प्रसंथकरण एिं जैि प्रौद्योनगकी के क्षेत्र 

में निाचारों के फलथिरूप कृनि क्षेत्र में िृनद्ध। 

o ितषमान में- खाद्य सुरक्षा के साथ ही िैनश्वक ननयाषत का कें द्र; कृनि में इ-कॉमसष के साथ ऄनुबंध 

कृनि, कृनि क्षेत्र को बढ़ािा द ेरही है; जैनिक कृनि में ननयाषत के नलए ऄपार संभािनाएं मौजदू 

हैं। 

o चनुौनतयां - सािषजननक व्यय में कमी, लघु जोत, कृनि-िथतओुं की िैनश्वक अनधक्य स े

प्रनतथपद्धाष, ऄपयाषि शासन क्षमता, भारत के ककसानों के नलए ननरंतर समथयाएं ईत्पन्न करत े

हैं। 

कृनि का महत्ि (Importance of Agriculture) 

 राजनीनतक 

o यह सबस ेबड ेिोट बैंक को सृनजत करता ह ैक्योंकक भारत का 50% से ऄनधक श्रमबल कृनि 

और आससे संबद्ध गनतनिनधयों में संलग्न हैं। 

o कृनिगत प्राथनमकताएँ और ऄन्य सबंनंधत मदु्दें प्रत्यके पाटी के घोिणापत्र का प्रमखु नहथसा बन 

गए हैं। 2014 में बीजेपी ने एक मूल्य नथथरीकरण नननध थथानपत करने एिं एकल 'राष्ट्रीय 

कृनि बाजार' निकनसत करने तथा लोगों की अहार संबंधी अदतों से संबद्ध क्षेत्र निनशष्ट 

फसलों और सनब्जयों को बढ़ािा दनेे का प्रथताि रखा। कांग्रेस पाटी ने शसचाइ, कृनि मूल्य 

श्रृंखला, शीत भंडारण और गोदामों अकद में ननिशे बढ़ाकर कृनि ईत्पादकता और ककसानों की 

अय में िृनद्ध पर ध्यान कें कद्रत करने का िादा ककया। 

o निशेि रूप स े प्याज से संबंनधत खाद्य मदु्राथफीनत 2004 के लोकसभा चनुािों में एक 

महत्िपूणष मदु्दा बन गइ। 

o ककसान और ककसान अदंोलन भारतीय समाज की एक सतत निशेिता रही ह।ै कुछ सबस े

प्रमुख अन्दोलनों में चपंारण सत्याग्रह, खडेा ककसान सघंिष, गजुरात में बारदोली अदंोलन, 

मालाबार में मोपला निद्रोह, तेलगंाना में ककसान निद्रोह अकद शानमल हैं। 

o प्रायः यह कहा जाता ह ैकक जो भी दल कृनि क्षेत्र की ईपेक्षा करता ह ैिह चुनाि हारने के नलए 

बाध्य हो जाता ह।ै 

 सामानजक 

o कृनि, ग्रामीण जीिन के अधार का ननमाषण करती है; यह सामानजक एिं सांथकृनतक जीिन के 

प्रत्यके पहलू में प्रिेश कर चकुी ह।ै कृनि ईत्पादन और ईत्पादकता बढ़ने के कारण कृनि 

ऄनधशिे में िृनद्ध के पररणामथिरूप निशेि रूप से ग्रामीण क्षेत्रों में सामानजक कल्याण में 

सधुार होता ह।ै 
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o कृनि संथकृनत के प्रत्यके पहलू (निश्वास/अथथा, भोजन, त्योहार, पोशाक आत्याकद) को प्रभानित 

करती ह।ै ईदाहरण के नलए मकर सकं्रानंत, बसैाखी, ओणम, पोंगल अकद फसल कटाइ से संबंनधत 

त्योहारों के ईदाहरण हैं। 

o भारतीय संथकृनत में पीपल जसैे निनभन्न िृक्ष और गाय जैसे पशु पजूनीय हैं। 

o कृनि की नथथनत मनहलाओं और बच्चों के थिाथ्य और नथथनत पर एक िहृद प्रभाि ईत्पन्न करती ह।ै 

आसे कुपोिण से ननपटने के नलए सबसे बेहतर साधन माना जाता ह।ै 

 अर्जथक 

o कृनि रोजगार-गहन क्षेत्रों में से एक ह।ै िाथति में, ईच्च थतर की प्रच्छन्न बरेोजगारी भारतीय कृनि 

क्षेत्र की एक प्रमुख निशेिता ह।ै 

o यह ऄन्य निननमाषण (कच्चे माल के रूप में) और सेिा क्षते्रों (सेिाओं का समथषन करने के नलए) के 

नलए अधार का ननमाषण करता ह।ै औद्योनगक ईत्पादन जैस-े कपास, जूट, गन्ना, तंबाकू आत्याकद में 

ईपयोग ककये जाने िाले ऄनके प्रकार के कच्चे माल और अगतों (आनपुट) की कृनि क्षेत्र द्वारा अपूर्जत 

की जाती ह।ै आस प्रकार के ईत्पादन संबंध यह दशाषते हैं कक कृनि ईत्पादन में 10% की िनृद्ध के 

पररणामथिरूप औद्योनगक ईत्पादन में 5% की िृनद्ध होती ह।ै 

o कृनि अधाररत थटाटष-ऄप में कृनि क्षेत्र, ईद्यनमता के नलए एक कें द्र बन रहा ह ैईदाहरण के नलए, 

कमल ककसान जो निनशष्ट रूप से ननर्जमत (customized) कम लागत िाले कृनि ईपकरण 

निकनसत कर रहा ह;ै ननन्जाकाटष जो एक तकनीकी अधाररत अपरू्जत श्रृंखला प्रबंधन प्रणाली ह।ै 

 सरुक्षा और सामररक 

o खाद्य राष्ट्र के नलए सरुक्षा का एक महत्िपणूष स्रोत ह।ै 

o निश्व यदु्धों के दौरान, खाद्य ले जाने िाले जहाजों/पनडुनब्बयों पर हमला करना, युद्ध में निजय प्राि 

करने के नलए एक शनिशाली ईपकरण बन गया था। 

o खाद्य पदाथों की कीमतों में ऄत्यनधक िनृद्ध ऄरब शथप्रग के दौरान मध्य-पूिष में ऄनेक शासन 

व्यिथथाओं के ऄतं का कारण बनी। 

o निगत कुछ समय स,े ऄनेक दशे कृनि के नलए निदशेों में भनूम का क्रय कर रह ेहैं। ईदाहरण के नलए 

80 से ऄनधक भारतीय कंपननयों ने पिूी ऄफ्रीका, आनथयोनपया, केन्या, मडेागाथकर, सनेगेल और 

मोजानम्बक जैसे दशेों में बड ेबागानों के क्रय के नलए £1.5 नबनलयन (लगभग 11,300 करोड 

रुपये) का ननिशे ककया ह ै नजसका ईपयोग घरेलू बाजार में खाद्यानों की अपरू्जत के नलए फसल 

ईत्पादन में ककया जाएगा।  

 पाररनथथनतक 

o उजाष क्षेत्र के पश्चात िाननकी और ऄन्य भूनम ईपयोग सनहत कृनि क्षेत्र ग्रीन हाईस गैस ईत्सजषन में 

दसूरा सबस ेबडा योगदानकताष ह।ै 

o कृनि क्षेत्र की भािी गहनता में िृनद्ध की संभािनाओं से निश्व के गरै-कृनि थथलीय और जलीय 

पाररनथथनतक ततं्र पर िृहद हाननकारक प्रभाि होंगे। 
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o निगत 35 ििों के दौरान कृनि खाद्य ईत्पादन में दोगनुी िृनद्ध का संबंध नाआरोजन ईिषरक में 6.87 

गुना िृनद्ध, फॉथफोरस ईिषरक में 3.48 गुना िृनद्ध, शसनचत फसल भूनम की मात्रा में 1.68 गुना 

िृनद्ध से था। 

o कृनि गैर-कृनि पाररनथथनतक तंत्र की क्षमता को प्रभानित करती ह ैजो मानिता के नलए महत्िपणूष 

सेिाएं प्रदान करता ह।ै 

 
 

भारत में कृनि की नथथनत (Status of Agriculture in 

India) 

 भारत में कृनि एक ऄत्यतं निरोधाभासी नथथनत का प्रनतनननधत्ि करती ह ै - ईम्मीद की नथथनत 

बनाम संकट की नथथनत: 

o खाद्य सरुक्षा बनाम पोिण - ग्लोबल हगंर आंडके्स, 2017 में भारत 119 दशेों में से 100िें 

थथान पर था; भारत ने निश्व की तीव्र गनत से बढती ऄथषव्यिथथा के ऄपने टैग को बनाए रखा 

ह;ै ककसानों द्वारा ननरंतर सरकार की ईदासीनता के निरोध में सनब्जयां, फल, दधू फें क कदए 

जाते हैं; ककसान अत्महत्या। 

o कृनि ननयाषत में िृनद्ध बनाम कृनि क्षेत्र, ककसानों को लगभग दो दशकों स ेलाभ प्रदान करने के 

नलए पयाषि राजथि का सजृन नहीं कर रहा ह ै(OECD द्वारा ककए गए ऄध्ययन के ऄनसुार)।  

o भारत को खाद्य क्षेत्र में अत्मननभषर बनाने िाले ऄनधकांश ककसान समय-समय पर थिय ं

भुखमरी का सामना करते ह।ै 

आस प्रकार की नथथनत के कारण (Reasons for such a situation) 

भनूम और मदृा (Land and Soil) 

 निश्व बैंक के ऄनसुार, भारत में कुल भूनम का 60% भाग कृनि-योग्य ह ैऔर यह िैनश्वक थतर पर 

दसूरी सिाषनधक कृनि-योग्य भूनम ह।ै 

 हालांकक, भूनम सुधार एजेंडा ऄभी भी एक ऄपूणष एजेंडा बना हुअ ह।ै 

 निीनतम कृनि जनगणना के ऄनुसार, भारत की 67% कृनि भूनम पर सीमातं ककसानों (<1 

हके्टेयर) का ऄनधकार ह।ै 
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 आसके ऄनतररि भारत के केिल 5% ककसानों का 32% भूनम पर ननयतं्रण ह।ै 

 भारत की मदृा का लगभग एक नतहाइ नहथसा समथयाग्रथत हो चकुा ह।ै मृदा के काबषननक (जैनिक) 

पदाथष में ऄत्यनधक कमी अइ है तथा यह नगरकर 0.3% - 0.5% के थतर तक पहुचँ गया ह।ै ककन्त ु

आस त्य के बािजूद मदृा के आस ननम्नीकरण की ऄभी तक ईपेक्षा ही की गयी ह।ै 

 आसके बाद, मृदा की लिणता, मृदा क्षरण, मरुथथलीकरण और मृदा ऄपरदन की पारंपररक 

समथयाएं बनी हुइ हैं। 

प्रथतानित सधुार 

 भूनम ऄनभलेखों के अधुननकीकरण, नडनजटलीकरण, ननधाषररत सीमा से ऄनधक जोतों (ceiling-

surplus) और ऄपनशष्ट भूनम के नितरण द्वारा भूनम सुधारों के एजेंडा को पणूष करने की 

अिश्यकता ह।ै 

 आसके ऄनतररि, गैर-कृनि ईपयोग के नलए प्रमुख कृनि भूनम और िन भूनम के पररितषन 

(diversion) को रोकने की अिश्यकता ह।ै 

 थिामीनाथन सनमनत के ऄनुसार, राष्ट्रीय भूनम सलाहकार सेिा (National Land Advisory 

Service) थथानपत करने की अिश्यकता ह।ै 

केस थटडीज / सिोत्तम प्रथाए ं

 पनश्चम बंगाल और केरल को प्रायः भूनम सुधार कायाषन्ियन के नलए अदशष राययों के रूप में 

नचनन्हत ककया जाता ह।ै 

 चीन का 'ग्रेट ग्रीन िॉल' कायषक्रम गोबी मरुथथल में मरुथथलीकरण की समथया से ननपटने में 

ऄत्यनधक सफल रहा ह।ै 

बीज (Seeds) 

 कृनि ईत्पादकता का लगभग 20-25% भाग बीज की गणुित्ता पर ननभषर करता ह ैनजसके कारण 

बीज को कृनि में एक महत्िपणूष अगत के रूप में दखेा जाता ह।ै 
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 यद्यनप, ऄत्यनधक मांग अपूर्जत ऄतंराल के कारण भारत ननराशाजनक बीज प्रनतथथापन ऄनुपात स े

ग्रनसत ह।ै 

 निथतार सेिा (extension service) की निफलता और बीज क्षेत्र से (निशेि रूप से 1991 के 

बाद से) रायय एजेंनसयों की िापसी के कारण बीज ईत्पादन में ऄनिश्वसनीय प्रौद्योनगककयों का 

अरम्भ हुअ ह।ै 

 हाल ही में, जागरूकता के ऄभाि और सलाहकारी ननयामक ढाचंे की ऄनुपनथथनत के कारण सकंर 

बीजों के ईद्भि ने ककसानों की दक्षता को प्रनतकूल रूप से प्रभानित ककया ह।ै 

 ईदाहरण के नलए GM सरसों DMH-11 पर नििाद एक प्रमुख मामला रहा ह।ै 

प्रथतानित सधुार 

 बीज ईत्पादन और नितरण में ननजी क्षेत्र की सहभानगता को प्रोत्सानहत करने के साथ-साथ बीजों 

के क्षेत्र में ननयामक ढाचंे में सुधार की अिश्यकता ह।ै 

 आसके ऄनतररि, बीज के नलए सदुढृ़ ततृीय पक्ष की गुणित्ता प्रमाणन प्रणाली को प्रोत्सानहत करन े

की अिश्यकता ह।ै 

 एक बीज सचूना प्रणाली (Seed information system) के साथ सरंक्षण और प्रजनन दोनों 

ईद्देश्यों के नलए सामुदानयक बीज एिं जमषप्लायम बैंकों को प्रोत्सानहत करने की अिश्यकता ह।ै 

केस थटडीज/सिोत्तम प्रथाए ं

 तुमकुर (कनाषटक), दनतया (मध्य प्रदशे) अकद में ग्राम थतर के बीज बैंकों ने आन गाँिों को बीज में 

अत्मननभषर बनाने में सहायता की ह।ै 

शसचाइ (Irrigation) 

 भारत के शुद्ध बोए गए के्षत्र का केिल 46% शसनचत ह ैऔर शिे मानसनू पर ननभषर ह।ै 

 यह समथया ऄत्यनधक क्षते्रीय ऄसतंुलन जैस-े ििाष और जल की ईपलब्धता से बढ़ी ह।ै 

 आसके ऄनतररि, शसचाइ ऄिसरंचना का एक ईप-आष्टतम ईपयोग ह।ै ईदाहरण के नलए चीन, 

ब्राजील और यएूसए जसैे ऄन्य प्रमुख कृनि दशेों की तलुना में भारत प्रमुख खाद्य फसलों की एक 

आकाइ का ईत्पादन करने के नलए 2-4 गुना जल का ईपयोग करता ह।ै 

 आसके ऄनतररि, भारतीय कृनि िृहद पैमाने पर 60% से ऄनधक ननभषरता के साथ भूनमगत जल पर 

ननभषर ह।ै 

प्रथतानित सधुार 

 ऄननिायष जलिाही थतर (aquifers) द्वारा ििाष जल संचयन और जल थतर पुनभषरण को बढ़ािा 

दनेे की अिश्यकता ह।ै 

 एक नमशन मोड प्रोजके्ट- नमनलयन िेल्स ररचाजष प्रोग्राम को प्रारंभ करने की अिश्यकता ह ैजो 

ननजी कुओं पर लनक्षत हो। 

 आसके ऄनतररि, निप शसचाइ, सकू्ष्म शसचाइ, चािल की तीव्रता प्रणाली (SRI) अकद तकनीकों का 

ईपयोग कर शसचाइ की निनध को सुधारने की अिश्यकता ह।ै 

 ऄंत में PMKSY को बढ़ािा दनेे के नलए राष्ट्रीय थतर पर समर्जपत एजेंसी की थथापना के साथ 

प्रधानमंत्री कृनि शसचाइ योजना (PMKSY) के नलए धन जुटाने की अिश्यकता ह।ै 
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 आसके ऄनतररि नदी जोडो पररयोजना के कायषक्रम पर गंभीरतापिूषक निचार ककया जाना चानहए। 

केस थटडीज / सिोत्तम प्रथाए ं

 सूक्ष्म शसचाइ, निलिणीकरण और पनुचषक्रण तकनीकों में ऄपनी निशेिज्ञता के कारण आज़राआल 

को शसचाइ में एक अदशष ईदाहरण के रूप में ईद्धतृ ककया गया ह।ै यह शसचाइ के नलए ऄपनशष्ट 

जल का पनु: ईपयोग करने के क्षेत्र में एक अदशष के रूप में ईभरा ह।ै 

ईिषरक (Fertilizer) 

 भारतीय ईिषरक क्षते्र ऄनेक समथयाओं से ग्रनसत ह।ै यूररया की 80%अिश्यकताओं की पूर्जत घरेल ू

ईत्पादन द्वारा ही हो जाती ह,ै परन्तु पोटेनशयम और फॉथफोरस का ईत्पादन मुख्य रूप से अयात 

पर ननभषर ह।ै 

 आसके ऄनतररि, भारत की प्रनत हके्टेयर खपत (लगभग 146 ककलोग्राम) निकनसत दशेों की तुलना 

में काफी कम ह;ै 

 पोिक तत्ि अधाररत सनब्सडी योजना (NBS) से यूररया को बाहर रखन े के ऄनेक प्रनतकूल 

पररणाम हो सकते हैं:- 

o N:P:K ऄनुपात का बदतर होना। 2013-14 में यह ऄनपुात नबगड कर 8.2:3.2:1 के थतर 

तक पहुचँ गया था जबकी आसका िांनछत थतर 4:2:1 ह।ै 

o शैिाल प्रथफुटन की समथया के साथ मृदा पोिक तत्ि की गुणित्ता का खराब होना। 

o नेपाल, बांग्लादशे अकद को सथते यूररया की तथकरी। 

प्रथतानित सधुार 

 NBS प्रणाली के क्षेत्र के भीतर यूररया को शानमल करने की अिश्यकता ह।ै आसके ऄनतररि एक 

ईनचत ननयानमकीय पररिेश की थथापना के साथ ईिषरक क्षेत्र को निननयनमत करना अिश्यक ह।ै 

 ककसानों को मदृा की गुणित्ता और फसलों की पसदं के ऄनसुार आष्टतम पोिक नमश्रण और ईिषरक 

के आष्टतम थतर के संदभष में जागरूक करने की अिश्यकता ह।ै 

 ऄंत में NPK के ऄनतररि सूक्ष्म पोिक तत्िों की अिश्यकताओं पर ध्यान कें कद्रत करने की भी 

अिश्यकता ह।ै 

केस थटडीज / सिोत्तम प्रथाए ं

 तनमलनाडु के ककसान सफलतापिूषक फर्टटगेशन तकनीकी का ईपयोग कर बेहतर ईिषरक दक्षता 

और फसल ईत्पादकता प्राि करन ेमें ऄग्रणी हैं। 

िजै्ञाननक जानकारी (Scientific Know-How) 

 कृनि में िैज्ञाननक ज्ञान कृनि ईत्पादकता में एक महत्िपणूष भूनमका ननभाता ह।ै 

 हालांकक, भारत में प्रनत 800-1000 ककसानों के पास केिल 1 कृनि निथतार कायषकताष (1 

extension worker) ह।ै आसके ऄनतररि, लगभग 60% ककसानों को कृनि के सन्दभष में िैज्ञाननक 

जानकारी नहीं होती ह।ै 

 फसल चक्रण का ऄभाि, ऄनाज कें कद्रत और जल-गहन फसलें भारत के कृनि पररदशृ्य की मखु्य 

निशेिताएँ हैं। 
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कृनि श्रम और मशीनीकरण (Agriculture Labor & 
Mechanization) 

 भारत में कृनि पर ऄनधकान्शतः मनैुऄल श्रम का प्रभुत्ि ह।ै हालांकक, आस श्रम संरचना में 

मनहलाओं, ननम्न जानतयों और ऄपनी मुख्य भूनम से हथतातंररत जनजानतयों की संख्या सिाषनधक 

ह।ै 

 आसके ऄनतररि, कृनि भी मनरेगा के साथ प्रनतथपद्धाष के कारण प्रच्छन्न बेरोजगारी और श्रम के 

ऄभाि की समथया से ग्रनसत ह।ै 

 आसके ऄनतररि, भूनम जोत के ननम्न और खंनडत अकार तथा ईपकरणों को खरीदने के नलए 

ऄपयाषि पहुचं के कारण कृनि में मशीनीकरण प्रनतबंनधत ह।ै 

प्रथतानित सधुार 

 ककसान कॉल सेंटर में सुधार करके ककसानों को कृनि िैज्ञाननक ज्ञान प्रदान करने की अिश्यकता 

ह।ै 

 आसके ऄनतररि, थियं सहायता समूहों और प्राथनमक कृनि सहकारी सनमनतयों (PACS) की 

सहभानगता के साथ ककसानों को कृनि कौशल प्रदान करना। 

 आसके साथ ही ननम्ननलनखत को प्रोत्सानहत करने की अिश्यकता ह ै-: 

o पयाषि संरक्षण सनहत अनुिंनशक रूप से संशोनधत (GM) बीज  

o पररशुद्ध खेती (प्रेनसजन फार्ममग) और संबंनधत नइ प्रौद्योनगककयां जैसे- चािल गहनता 

प्रणाली, फलों और सनब्ज़यों की पॉली हाईस खेती, लेज़र लैंड लेिेलसष, थि-चानलत थप्रयेर 

और मल्टी क्रॉप थ्रेशसष और हािेथटर  

 ऄंत में, एक व्यािसानयक, ईत्तरदायी, बाजार ईन्मुख और िैनश्वक थतर पर प्रनतथपद्धी कृनि 

ऄनसुंधान पररिशे को बढ़ािा दने ेकी अिश्यकता ह।ै 

केस थटडीज / सिोत्तम प्रथाए ं

 नाआजीररया में कृनि निथतार सहभानगता में सािषजननक क्षते्र की ननगरानी में ननजी क्षेत्र की 

भागीदारी कृनि निथतार सेिाओं में एक सफल मॉडल रहा ह।ै 

 अंध्र प्रदशे में 'इसग'ु िेब अधाररत व्यनिगत कृनि सलाहकार प्रणाली प्रदान करने के नलए एक 

सफल केस-थटडी रही ह ै जो ऄिैज्ञाननक कृनि प्रथाओं का समाधान करने के नलए सचूना 

प्रौद्योनगकी का ईपयोग करता ह।ै 

 मध्यप्रदशे, ककसानों को कथटम हायररग सेंटर प्रदान करके कृनि-मशीनीकरण में एक अदशष मॉडल 

के रूप में ईभरा ह ैजो छोटे ककसानों को कृनि मशीनरी ककराए पर दतेा ह।ै 

ऊण (Credit)  

 कइ नित्तीय समािेशन कायषक्रमों के बािजूद, लगभग 44% ग्रामीण पररिार ऄनौपचाररक स्रोतों 

से ऊण लतेे हैं। 

 आसके ऄनतररि, ऊण का ऄनधकांश नहथसा समृद्ध ककसानों द्वारा ले नलया जाता ह ैऔर आसका 

ईपयोग ईत्पादक ईद्देश्यों के निपरीत ईपभोग के नलए ककया जाता ह।ै 
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प्रथतानित सधुार 

 नित्तीय समािशे के दायरे का और निथतार करने की अिश्यकता ह।ै 

 आसके ऄनतररि, निशेि रूप से बाढ़ या सूखे जैसी अपदाओं के दौरान ऊण िसूली पर रोक लगान े

की अिश्यकता ह।ै 

 एक कृनि जोनखम नननध थथानपत ककए जाने की अिश्यकता ह।ै 

 आसके ऄनतररि, मनहला ककसानों को ककसान के्रनडट काडष जारी ककए जाने चानहए और ककसानों के 

नलए एक एकीकृत के्रनडट-सह-फसल-पशुधन मानि थिाथ्य बीमा पकेैज जारी ककया जाना 

चानहए। 

 

केस थटडीज/सिोत्तम प्रथाए ं

 केन्या में एम-पेसा (M-Pesa), ककसानों और फील्ड िकष सष के नलए नित्तीय सेिाओं को बढ़ािा दनेे 

हतेु एक सफल मॉडल के रूप में ईभरा ह।ै 

 

फसल-कटाइ के पश्चात् होने िाली क्षनत (Post-harvest 

losses)  

 भारत, बड े पैमाने पर फसल-कटाइ के पश्चात् होने िाली क्षनत की समथया से ग्रनसत ह।ै ननम्न 

ऄिसंरचना-पररिहन और शीत भंडारण सुनिधाओं का ननम्नथतर तथा ऄिैज्ञाननक पद्धनतयों का 

ईपयोग अकद के कारण लगभग 40% ऄनाज बबाषद हो जाता ह।ै 

प्रथतानित सधुार 

 आस ईद्देश्य से पररिहन, शीत भडंारण ऄिसरंचना में ननिशे की िृनद्ध और फसल सिोत्तम पोथट-

हािेथट पद्धनतयों के प्रसार की अिश्यकता ह।ै 

 निशेि रूप से थियं सहायता समूहों (SHGs) एिं सूक्ष्म, लघु और मध्यम ईद्यमों (MSMEs) के 

माध्यम से खाद्य प्रसंथकरण ईद्योगों को बढ़ािा दनेे की अिश्यकता ह।ै 

 ऄंत में, शांता कुमार सनमनत की ऄनुशसंाओं के अधार पर भारतीय खाद्य ननगम (FCI) में  सुधार 

ककया जाना चानहए। 

 

ककसानों के नलए लाभकारी मूल्य (Remunerative prices 

for farmers) 

 निपणन सबंधंी मदु्द े

o भारतीय कृनि नीनतगत निकृनतयों और मध्यथथों की बढ़ती सखं्या जसैी समथयाओं से ग्रनसत 

ह।ै 

o आसके ऄनतररि, ननम्नथतरीय ऄिसंरचना, उध्िाषधर एकीकरण (vertical integration), और 

राययों के कृनि ईत्पाद बाज़ार सनमनत ऄनधननयम (APMC) द्वारा मान्यता प्राि अनधकाररक 

मंनडयों की प्रधानता अकद ने प्रभािी कृनि निपणन के मागष में एक बडी बाधा के रूप में कायष 

ककया ह।ै 

 न्यनूतम समथषन मलू्य (MSP) स ेसबंधंी मदु्द े

o आसके पररणामथिरूप गेह,ं चािल और गने्न की खेती पर ऄत्यनधक बल कदए जाने के कारण 

फसल पद्धनत  (cropping patterns) में निकृनत ईत्पन्न हुइ ह।ै 
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o आसके पररणामथिरूप कुछ राययों, निशेिकर ईत्तर-पनश्चमी क्षेत्र में जल संसाधनों में कमी, 

मृदा एिं जल की गुणित्ता में ह्रास की समथया ईत्पन्न हुइ ह।ै 

o ऄंत में, MSP के ऄंतगषत खरीदी जाने िाली फसलों की मात्रा ऄत्यनधक कम ह,ै निशेिकर 

पूिी राययों में। ईदाहरण के नलए MSP के ऄंतगषत 28-30% गेह,ं 30 -35% धान और 1% 

से भी कम मोटे ऄनाज की खरीद की जाती ह।ै 

 ऄतंराषष्ट्रीय मदु्द े

o  WTO के एग्रीमेंट ऑन एग्रीकल्चर (AOA) और सनब्सडी के सबंंध में ऄनके शचताएं ईत्पन्न 

हुइ ह।ै 

o ईदाहरण के नलए-  हाल ही में, WTO के समक्ष प्रथतुत ककया गया खाद्य सरुक्षा हते ु

सािषजननक थटॉकहोशल्डग का मदु्दा। 

o  निनभन्न दशेों, निशेि रूप से निकनसत दशेों द्वारा कृनि िथतओुं के व्यापार पर अरोनपत 

प्रशुल्क एिं गरै-प्रशलु्क बाधाएँ। 

 मलू्य सिंधषन 

o ररकॉडष ईत्पादन के बािजदू मलू्य संिद्धषन केिल 2% बना हुअ ह ैजो ऄत्यतं ननराशाजनक ह।ै 

प्रथतानित सधुार 

निपणन  

 संशोनधत APMC ऄनधननयम को सभी राययों द्वारा ऄपनाए जाने और शीघ्र नष्ट होने िाल े

ईत्पादों को  APMC ऄनधननयम से छूट प्रदान ककए जाने की अिश्यकता ह।ै 

 अपूर्जत श्रृखंला में ननिेश को प्रोत्सानहत करने हतेु नीनतयों का ननमाषण ककया जाना चानहए। 

 आसके ऄनतररि, ककसान ईत्पादक संगठन(FPO) के माध्यम से ऄनुबंध कृनि और सामूनहक कृनि 

(group farming) को प्रोत्सानहत ककया जाना चानहए। 

 ऄंत में, e-NAM  में संशोधन कर ततृीय पक्ष जांच और गुणित्ता प्रमाणीकरण तंत्र, नििाद 

ननपटान तंत्र, नडनजटल ऄिसंरचना को राष्ट्रीय कृनि बाजार के दायरे में ऄिश्य शानमल ककया 

जाना चानहए। 

MSP 

  सरकार द्वारा MSP के थथान पर मूल्य कमीपूरक ऄदायगी (Price Deficiency Payment) 

को लागू ककया जाना चानहए। 

केस थटडीज/सिोत्तम प्रथाए ं

 महाराष्ट्र सरकार द्वारा हाल ही में, फल और सनब्जयों के व्यापार को APMC ऄनधननयम के दायरे 

से बाहर कर कदया गया ह।ै 

 मॉडल योजना के रूप में मध्यप्रदशे, हररयाणा और तेलंगाना की मूल्य कमीपूरक ऄदायगी 

योजनाओं के सम्पूणष दशे में ऄनुकरण को प्रोत्सानहत ककया जाना चानहए। 

 

सरकारी पहलें (Government Initiatives) 

क्षते्र योजना 

     भूनम और मृदा  मृदा थिाथ्य काडष 

 मृदा थिाथ्य एिं ईिषरता प्रबंधन पर राष्ट्रीय पररयोजना 

 मरुथथलीकरण से ननपटने के नलए राष्ट्रीय कायषक्रम 
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      बीज  राष्ट्रीय बीज नीनत, 2002 

 कृनि निथतार एिं प्रौद्योनगकी पर राष्ट्रीय नमशन के तहत बीज और 

रोपण सामग्री संबंधी ईप-नमशन 

 बीज ग्राम योजना 

 बीज बैंक की थथापना और रख-रखाि 

 ननजी क्षेत्र में बीज ईत्पादन को बढ़ाने के नलए सहायता 

      शसचाइ   प्रधानमंत्री कृनि शसचाइ योजना (PMKSY) 

     ईिषरक   यूररया ईत्पादन में निीनीकरण  

 नीम लेनपत यूररया 

 ईिषरकों के नलए प्रत्यक्ष लाभ ऄतंरण 

िैज्ञाननक जानकारी   राष्ट्रीय कृनि निथतार एिं प्रौद्योनगकी नमशन (NMAET) 

 ICT का ईपयोग 

मशीनीकरण    कृनि का सूक्ष्म थतरीय प्रबंधन (मैक्रो-मनैेजमेंट ऑफ एग्रीकल्चर)  

ऊण (के्रनडट)  प्राथनमकता प्राि क्षेत्र के ऊण में सुधार 

 प्रधानमंत्री जन-धन योजना 

 बजटीय अिंटन में िृनद्ध  

 ब्याज हतेु ऄनुदान योजना  

 ककसान के्रनडट काडष 

 बैंकों द्वारा संयुि दयेता समहू (JLGs) को प्रोत्सानहत करना 

फसल कटाइ के पश्चात् होन े

िाली (पोथट-हािेथट) क्षनत 

 प्रधानमंत्री फसल बीमा योजना 

 निपणन 

 

 

 

 

 

 

 

 राष्ट्रीय कृनि बाजार (e-NAM) 

 मॉडल संनिदा खेती और सेिाएं (प्रोत्साहन एिं सुनिधा) 

ऄनधननयम, 2018  

 मौजूदा 22,000 ग्रामीण हाटों का ईन्नयन कर आन्हें ग्रामीण कृनि 

बाजारों (Gramin Agricultural Markets-GrAMs) के रूप में 

निकनसत ककया जाएगा- बजट 2018-19 

 िृहद क्लथटर में ककसान ईत्पादक संगठन (FPOs) और ग्रामीण 

ईत्पादक संगठनों (VPOs) के माध्यम से जैनिक कृनि को 

प्रोत्साहन - बजट 2018-19 

न्यूनतम समथषन मलू्य   ऄघोनित सभी खरीफ फसलों के नलये न्यनूतम समथषन मलू्य को 

ईत्पादन लागत का कम-से-कम 150 प्रनतशत रखा जाना चानहए - 

बजट 2018-19 
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सुधार-ऄपरंपरागत एजेंडा (Reforms-The Un 

conventional Agenda) 

 हालांकक पूिष के भाग में अिश्यक सुधारों का सझुाि कदया गया ह ैऔर सनमनतयों एिं निशेिज्ञों की 

एक श्रृंखला द्वारा ईन्हें ऄनुशंनसत ककया गया ह,ै परंतु कुछ ऄन्य महत्िपणूष निचारणीय क्षेत्रों को 

कम प्राथनमकता प्रदान की गइ ह ैजैसे: - 

o दनृष्टकोण में पररितषन 

 आसे ऄनंत ऄिसरों के एक क्षेत्र के रूप में दखेा जाना चानहए; 

 ककसानों को ननधषन, कमजोर आत्याकद के रूप में समझने के थथान पर ईन्हें अशािान, 

पररश्रमी, जोनखम लनेे में तत्पर अकद के रूप में दखेा जाना चानहए। 

o एकीकृत दनृष्टकोण 

 ग्रामीण निकास के एक भाग के रूप में कृनि के नलए एक एकीकृत दनृष्टकोण को ऄपनान े

िाली नीनतयों का ननमाषण करने, ईन्हें कायाषनन्ित करने और ईनकी ननगरानी करने की 

अिश्यकता ह।ै आस एकीकृत दनृष्टकोण के ऄतंगषत कृनि, पशु संसाधन, िाननकी, जल 

संसाधन आत्याकद को शानमल ककया जाना चानहए।  

o कृनि पयषटन 

 भारत में कृनि-पयषटन के नलए व्यापक सभंािनाएं निद्यमान ह,ै नजसे राष्ट्रीय पयषटन नीनत 

के मुख्य घटक के रूप में थथानपत ककया जाना चानहए। 

o नगरीय कृनि  

 कृनि को सामान्यतः ग्रामीण गनतनिनध के रूप में िर्जणत ककया जाता ह।ै नगरीय कृनि 

जैस-े ऄद्धष-नगरीय क्षेत्रों में रक फार्ममग, रूफटॉप फार्ममग आत्याकद को प्रोत्सानहत कर आस 

धारणा को पररिर्जतत ककए जाने की अिश्यकता ह।ै 

o ईद्यनमता के रूप में कृनि- ऄगला थटाटष-ऄप क्षेत्र 

 IT के समान, कृनि को भारत में नए थटाटष-ऄप क्षेत्र के रूप में बढ़ािा कदया जाना 

चानहए। 

o सरकारी पहल  

 सरकार द्वारा ईठाए जाने िाले निनभन्न कदम-  

 कृनि बजट 

 कृनि निाचार कें द्रों की थथापना 

  भारतीय कृनि सेिा ऄथिा भारतीय ग्रामीण सिेा का गठन 

o ननयाषत क्षमता और मलू्य सिंधषन 

 जैनिक कृनि की व्यापक सभंािनाए,ं निशाल घरेलू बाजार, खाद्य प्रसंथकरण ईद्योग, 

‘शाकाहार सबंंधी’(िेज) अंदोलन के कारण कृनि को 'सनराआज सेक्टर' के रूप में दखेे 

जाने की अिश्यकता ह;ै  

o सहकारी और प्रनतथपद्धी संघिाद 

 राजकोिीय सघंिाद की तजष पर कृनि-संघिाद 

 कृनि पर रायय ग्रामीण निकास/कृनि मंनत्रयों की एक ऄनधकार प्राि सनमनत का गठन। 

ननष्किष (Conclusion) 

 भारत का कृनि क्षेत्र संरचनात्मक पररितषन के दौर से गुजर रहा ह ैनजसके कारण आसके समक्ष नइ 

चनुौनतयां एिं ऄिसर ईत्पन्न हो रह ेहैं। सरकार द्वारा कृनि निपणन के क्षेत्र में ऄनके सुधार ककए 

गए हैं। साथ ही, कृनि में प्रौद्योनगकी के ईपयोग को व्यापक रूप से प्रोत्साहन कदया गया ह ैतथा 

छोटे एिं सीमातं ककसानों को निथतार सेिाएँ, के्रनडट एिं ऄन्य आनपुट (अगत) का समयबद्ध 
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नितरण सुनननश्चत करने हतेु प्रत्यक्ष लाभ ऄंतरण (DBT) को भी ऄपनाया गया ह।ै हालांकक, कृनि 

क्षेत्र की चुनौनतयों का समाधान केिल सरकार द्वारा नहीं ककया जा सकता ह।ै कृनि क्षेत्र में सुधार 

हतेु ननगमों, नसनिल सोसाआटी सगंठनों, बुनद्धजीिी िगष एिं समाज के ऄन्य सभी िगों को शानमल 

ककए जाने की अिश्यकता ह।ै यद्यनप भूनम, शसचाइ, बीज आत्याकद जसैे संरचनात्मक सुधार 

अिश्यक हैं तथानप सांथकृनतक पररितषनों, कृनि कायों हतेु सकारात्मक दनृष्टकोण ऄपनाने और 

संबंनधत धारणा में पररितषन भी अिश्यक ह।ै आस संदभष में हमारा ऄतीत हमें मागषदशषन प्रदान 

करता ह ैजहां भूनम का ईपयोग बौनद्धक कौशल युि लोगों को ईपहार के रूप में दनेे में ककया 

जाता था। आसे पनित्र माना जाता था। प्रनसद्ध कृनि िैज्ञाननक एम एस थिामीनाथन ने कहा ह ैकक - 

"यकद कृनि निफल हो जाती ह,ै तो ऄन्य सब कुछ निफल हो जाएगा"। यह हम पर ननभषर करता ह ै

कक हम क्या चनुते हैं! 

खाद्य प्रसथंकरण ईद्योग 

 त्य : 

o 2015-16 में, निननमाषण क्षेत्र तथा कृनि, िाननकी एिं मत्थय पालन क्षेत्र के सकल मलू्य िद्धषन 

(GVA) में खाद्य प्रसंथकरण के्षत्र का योगदान क्रमशः 8.71% तथा 10.04% था।  

o यह एक प्रमुख रोज़गार-गहन ईद्योग ह।ै सभी निननमाषण कारखानों में सृनजत रोजगार के 

12.77% रोजगार का सजृन आस क्षेत्र में हुअ ह।ै 

o आस के्षत्र की भारत के ननयाषत में 13% और कुल औद्योनगक ननिेश में 6% भागीदारी ह।ै 

o यह एक सनराआज सके्टर ह ैऔर भारत के FDI में यह 13िां सबसे बडा प्रािकताष क्षेत्र ह।ै 

 चनुौनतया ँ: 

o ननम्न थतर- ितषमान में यह सयंिु रायय ऄमेररका और चीन के क्रमशः 90% और 40% की 

तुलना में केिल 2% ह;ै आसमें स ेलगभग 75% क्षेत्र ऄसंगरठत ह;ै गुणित्ता मानकों का कम 

ऄनपुालन करना - ईदाहरण के नलए EU ने कीट युि भारतीय अमों पर प्रनतबंध लगा 

कदया; 

o अपूर्जत पक्ष और अधारभतू सरंचना संबंनधत बाधाएं- लघु एि ं निखंनडत भ-ूजोत; पुरान े

APMC कानून;  फसल कटाइ के पश्चात होने िाली क्षनत की मात्रा 30% से ऄनधक; 

ननम्नथतरीय निननयामक सरंचना; ऄनुबंध कृनि पर प्रनतबंध:  

 सरकारी योजनाएं: 

o प्रधानमतं्री ककसान सम् पदा योजना (कृनि समुद्री ईत् पाद प्रसंथ करण एिं कृनि प्रसंथ करण 

क् लथ टर निकास स्  कीम) 

o खाद्य ईत्पादों के इ-कॉमसष के माध्यम से व्यापार और निननमाषण हतेु थिचानलत मागष के 

माध्यम से 100% FDI की ऄनुमनत। 

o 42 मेगा फूड पाकष  और 128 कोल्ड थटोरेज के ऄनतररि, 60 पूणषरूप से ससुनित कृनि 

ननयाषत क्षेत्र (AEZs) की थथापना; 

o सफलतम ईदाहरण- ऄमूल; मदर डयेरी; नलित पापड; पेनप्सको आत्याकद 

 

                                             ककसान अत्महत्या 

 ककसानों द्वारा की जाने िाली अत्महत्या की समथया से ननपटने हतेु सझुाए गए ईपाय  

o गांिों में प्राथनमक थिाथ्य कें द्रों द्वारा ररयायती दरों पर थिाथ्य सबंंनधत बीमा प्रदान 

करना; 
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o अत्महत्या की समथया से ग्रथत प्रमुख क्षेत्रों का माननचत्रण; 

o रायय कृिक अयोग में ककसानो का प्रनतनननधत्ि सुनननश्चत करना; 

o फसल बीमा द्वारा सभी फसलों को किर करना; 

o रेनडयो और टेलीनिजन जैसे मास मीनडया के साधनों के माध्यम से मनोिैज्ञाननक परामशष 

प्रदान करना। 

 

कृनि अय पर कर ननधाषरण 

 पषृ्ठभनूम 

o मुगल और नब्ररटश काल के दौरान प्रचनलत ककन्तु थितंत्रता के पश्चात कृनि अय पर कर को 

समाि कर कदया गया। 

o थितंत्रता-पश्चात गरठत सनमनतयों जैसे के.एन.राज सनमनत और निजय केलकर सनमनत न े

कृनि अय पर कर लगाने की ऄनशुंसा की थी।  

o कर ननधाषरण ििष 2014-15 में, कृनि अय में कर संबंधी छूट के नलए शीिष 10 

अिेदनकताषओं में से नौ ननगम (corporations) थे। 

 तकष   

o कर सरंचना में समानता लाना; कर-GDP ऄनपुात में िृनद्ध (ितषमान में 16.5%); निकास 

हतेु सरकार द्वारा ऄनधक संसाधनों का ननिेश; ग्रामीण ऄथषव्यिथथा से संबंनधत डटेा संग्रनहत 

करने में सक्षम होना; 

o ऄंतराषष्ट्रीय ईदाहरण- जापान, सोनियत संघ और चीन ने औद्योगीकरण हतेु ससंाधनों का एक 

बडा भाग कृनि क्षेत्र से प्राि ककया; छूट के दरुुपयोग को प्रनतबंनधत करना महत्िपूणष ह ैक्योंकक 

गैर-कृिकों द्वारा कृनि अय का ईपयोग कर पररहार और धन शोधन के नलए एक िाहक के 

रूप में ककया जा रहा ह।ै 

 चनुौनतया ं

o भ-ूथिानमत्ि (land titles) से संबंनधत निश्वसनीय और प्रमानणक डटेा की समथया; फसल 

ईत्पादकता का अकलन करने में करठनाइ; फसल क्षनत के मामले; निशेि रूप से कृनि सकंट 

और अत्महत्या के कारण आस मुद्द ेपर राजनीनतक मतैक्य का ऄभाि ह।ै 

 

कृनि-िाननकी 

 खेतों में फ़सल के साथ िृक्षारोपण की पद्धनत 

 लाभ 

o भोजन, चारा, लकडी, ईंधन और ईिषरक। 

o भारत में कुल लकडी के 65% और ईंधन के रूप में प्रयोग की जाने िाली लकडी के 50% स े

ऄनधक की अपूर्जत कृनि िाननकी के माध्यम से की जाती ह।ै 

o काबषन प्रच्छादन - जलिायु पररितषन को ननयंनत्रत करने में सहायक होगा। 

o ननिषनीकरण को प्रनतबंनधत करता ह,ै मृदा और जल सरंक्षण को बढ़ािा दतेा ह;ै 

 सरकारी पहल 

o भारत कृनि-िाननकी पर पृथक नीनत का ननमाषण करने िाला प्रथम दशे बन गया ह ै-  

o राष्ट्रीय कृनि िाननकी नीनत, 2014 की मखु्य निशिेताएं: 
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 ननयमों के सरलीकरण और भूनम काश्तकारी सुधारों पर बल। 

 िृक्षों के नलए ऊण और बीमा का प्रािधान। 

 बीजों की गुणित्ता संबंधी ऄनुसंधान एिं निकास हतेु प्रािधान। 

 गैर-कृनि भूनम के नलए PPP मॉडल का प्रािधान। 

 जागरूकता और नशक्षा/प्रनशक्षण पर बल।  

 

पश ुससंाधन 

 पश ुससंाधन क्षते्र - पशुपालन, डयेरी और मत्थयपालन संबंधी क्षेत्र। 

 त्य 

o भारत में निश्व के सिाषनधक पशु संसाधन (512 नमनलयन) हैं; 

o यह छोटे कृिक पररिारों की अय में 16% का योगदान करता ह;ै भारत की 8.8% 

जनसखं्या को रोजगार प्रदान करता ह;ै GDP में 4.11% और कुल कृनि - सकल घरेल ू

ईत्पाद में 25.6% का योगदान करता ह।ै 

 पश ु ससंाधन का योगदान- खाद्य-> दधू, मासं और ऄंडा; फाआबर और चमडा; िजन ढोने में; 

गोबर और ऄन्य पशु ऄपनशष्ट सामग्री प्रदान करता ह;ै 

खरपतिार को ननयंनत्रत करने हतेु जैनिक निनध के रूप में; खेल/मनोरंजन के नलए; सहयोगी 

पशुओं के रूप में; अय और रोजगार के नलए। 

 सरकारी पहल- राष्ट्रीय पशुधन नमशन; राष्ट्रीय गोकुल नमशन (RGM) 

 डयेरी क्षते्र  

 

o त्य 

 भारत निश्व में, दधू का सबसे बडा ईत्पादक; 2020 तक दगु्ध ईत्पादन में 15% तक  की 

िार्जिक िृनद्ध होने का ऄनुमान ह;ै 

o चनुौनतया ँ 

 जीिन-ननिाषह सम्बन्धी गनतनिनधयों के रूप में बना रहना; दधू ईत्पादन का केिल 20% 

संगरठत निपणन हतेु प्रयोग ककया जाता ह;ै गुणित्ता और मानक संबंधी मदु्द-े 2012 में 

FSSAI सिेक्षण ने आंनगत ककया ह ै कक 70% शहरी और 31% ग्रामीण अपूर्जत 

ननधाषररत मानकों को पूरा नहीं करती ह;ै भोजन /चारे की कमी; मलू्य संिद्धषन और 
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निपणन सुनिधाओं ऄभाि; पशु संबंधी नचककत्सकीय सेिाओं का ऄभाि।  

o सरकारी योजनाए ं

 राष्ट्रीय गोजातीय पशु प्रजनन और डयेरी निकास कायषक्रम। 

 राष्ट्रीय डयेरी योजना (चरण -1)। 

 डयेरी ईद्यनमता निकास योजना। 

o मत्थय  पालन 

 त्य - निश्व में जलीय कृनि (एक्वाकल्चर) क्षेत्र में दसूरा तथा मत्थय पालन (कफशरीज़) के 

क्षेत्र में तीसरा थथान; 

 निनभन्न सबंंनधत गनतनिनधयों में लगभग 14 नमनलयन लोगों को रोजगार प्राि ह;ै निश्व 

के मत्थय ईत्पादन का लगभग 6.3%; दशे के सकल घरेलू ईत्पाद में 1.1% और कृनि 

GDP में 5.15% योगदान करता ह;ै नजसमें ऄतंदशेीय क्षेत्र का लगभग 65% योगदान 

ह।ै 

o चनुौनतया ं

 ऄिसंरचना का ऄभाि- पुरानी एिं परंपरागत लकडी की नौकाओं का ईपयोग, कम 

गुणित्ता िाले रैिलर और मछली पकडने िाले जाल; गहरे सागर में मछली पकडने की 

क्षमता का ऄभाि; मछली को कदए जाने िाले खाद्य पदाथों की ननम्नथतरीय गुणित्ता; 

 मछुअरों की सुरक्षा (निशेि रूप से श्रीलंका और पाककथतान के साथ समुद्री सीमाओं में); 

राष्ट्रीय मानत्थयकी निकास बोडष (NFDB) से सम्बंनधत सरंचनात्मक मदु्दे। 

o सरकारी योजनाए ं

 नीली क्रांनत: मानत्थयकी का एकीकृत निकास और प्रबधंन   

 राष् रीय मानत्थयकी कायष योजना-2020 

o चर्जचत शब्द 

 तटीय जलीय कृनि; ऄंतदशेीय मत्थयन; थिच्छ जल की जलीय कृनि; शीतजल मत्थयन; 

सजािटी मछली पालन। 

 

बागिानी 

 बागिानी में फल, सनब्जया,ं बागानी फसलें, फूल, मसालों और सगुंनधत पौधे शानमल हैं। 

 प्रिनृत  

o निश्व में फल और सनब्जयों का दसूरा सबसे बडा ईत्पादक; 

o अम, केला, पपीता, काज,ू अलू और शभडी आत्याकद सनहत कइ बागिानी फसलों में ऄग्रणी; 

o बागिानी ईत्पादन- 305.4 मीररक टन (2017-18) 

 कारण 

o शसचाइ तक बहेतर पहुचं 

 बागिानी के तहत लगभग 70% क्षेत्र में शसचाइ सुनिधाएं ईपलब्ध हैं। 

o बढ़ती अय और शहरीकरण 

 बढ़ती अय, शहरीकरण और फलों एिं सनब्जयों की ईच्च खपत  -> प्रोटीन समृद्ध अहार 

की बढ़ती मांग।  
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o ऄिसरंचना  

 शीत भंडारण पररिहन अकद अधारभतू सुनिधाओं ने ईत्पादन के सुरनक्षत निपणन में 

सहायता प्रदान की ह।ै 

o फॉरिडष शलकेज  

 फॉरिडष शलकेज जसैे ऄनुबंध कृनि (जहां आसकी ऄनमुनत ह)ै ने ऄपव्यय को कम करने, 

ककसानों के नलए ऄनधक अय सुनननश्चत करने में सहायता की ह।ै 

o सरकारी सहायता 

 2005 में प्रारंभ राष्ट्रीय बागिानी नमशन, पोिण संबंनधत सुरक्षा और बागिानी से कृनि 

अय में िृनद्ध पर कें कद्रत ह।ै 

 चनुौनतया ं

o कटाइ के पश्चात होने िाली क्षनत में ईच्च िृनद्ध; कम ईत्पादकता; ऄपयाषि नित्त; निपणन 

संबंधी चनुौनतया;ं शीत भंडारण सुनिधाओं का ऄभाि; मूल्य संिधषन में कमी।  

o ईदाहरण के नलए सनब्जयों और फलों का APMC काननू के दायरे में होना; भारत में फलों 

और सनब्जयों के नलए केिल 10-11% शीत भंडारण का ईपयोग ककया जाना।  

 सरकारी योजनाए ं

o एकीकृत बागिानी निकास नमशन (MIDH) 

o राष्ट्रीय बागिानी नमशन (NHM) 

o पूिोत्तर और नहमालयी राययों के नलए बागिानी नमशन (HMNEH) 

o ऑपरेशन ग्रीन- बजट 2018-19।  
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