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] INTRODUGCAO
Tipos de escadas ¢

Retangulares armadas transversalmente, longitudinalmente ou em cruz;
com patamar;

Com laje em balanco;

Em viga reta, com degraus em balanco;
Com degraus engastados um a um (escada em "cascata"); f
Com lajes ortogonais; |

Com lances adjacentes.
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Peso proprio ACOES
Revestimento: valor adotado entre 1 kN/m?2 e 1,5 kN/mZ.
Gradil ou mureta: gradil adotado entre 0,3 kN/m e 0,5 kN/m.
mureta de acordo com o material utilizado.
2 kN / ml/
0,8 kN/ I Matenal Espessura Acdo (kN/m?
¢ P ¢ )
Tijolo macico 1/2 tijolo (15 cm) 2.7
‘ 1 tijolo (25 cm) 45
[ 2, Tijolo furado 1/2 tijolo (15 cm) 1,9
| 1 tijolo (25 cm) 3,2
~ . 10 cm 1.9
Agoes definidas pela Bloco de concreto 15 cm 25
NBR 6120:1980 20 cm 3,2

—

para parapeitos




AcgOes variaveis

Escadas com acesso publico: 3,0 kN /m?;

Escadas sem acesso publico: 2,5 kN/m2.

Ainda conforme a NBR 6120:1980, quando uma escada for constituida de degraus
isolados, estes também devem ser calculados para suportar uma forca
concentrada de 2,5 kN, aplicada na posicao mais desfavoravel.

0
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SISTEMA ESTRUTURAL
Armada transversalmente

Laje armada em uma direcao

Viga (ou q)

= If I

— 1 Armadura de
distribuicdo

Armadura
principal
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Armada transversalmente SISTEMA ESTRUTURAL
Laje armada em uma direcao (menor direcao)
Momento
Caso de dois apoios pl?
Hl =
8
Caso de escada engastada em uma extremidade e livre na outra _pr
"R
o 1 \
s min O 15%-b - h ASdist > 5 Asprincipal
h,>7cm 0,90 cm?

S ax — zocm Sméx - 330m
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Armada Longitudinalmente
Laje armada em uma direcao (maior direcao)
(TITTTITTITTITITIT]p
Viga V1 Viga V2 < =
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Armadura de
distribuicdo
Armadura principal
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o SISTEMA ESTRUTURAL
Armada Longitudinalmente

Laje armada em uma direcao (maior direcao)
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Armada em cruz
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SISTEMA ESTRUTURAL

Laje armada em duas direcoes

Viga V1
TTTTTTU1U0d i
Viga V3 || | Viga v4
- | EE N
1L LT Reacdes nos apoios: charneiras
plasticas;
Viga V2

Momento fletor e deslocamentos:
tabelas; equacao de placa; métodos
NUMEricos.

my = k. = ks > ag
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SISTEMA ESTRUTURAL

. ‘
\|/ Escada com patamar

(a) Incorreto (b) Correto
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; SISTEMA ESTRUTURAL
Escada com laje em balanco
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Laje em balanco engastada em Laje em balanco com espelho

viga lateral. trabalhando como vigas.
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Laje em viga reta com degraus em balanco. SISTEMA ESTRUTURAL
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Laje em viga reta com degraus em balanco.

Corte
A—A

Armadura
de torcao

y
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SISTEMA ESTRUTURAL

Detalhes tipicos.
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Escadas com degraus engastado um a um. SISTEMA ESTRUTURAL
X = 240 ,
IL B x 30 =2 Jl - -
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(Para vaos grandes)

a) Esquema geral b) Detalhamento tipico
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SISTEMA ESTRUTURAL

Forga normal

P nos espelhos

Compnu;o

(v) Nos pisos
dos degraus

c) Esquema estatico e diagrama dos esforgos
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Escadas com lajes adjacentes

Vigas inclinadas no contorno.
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b) Reacdes de apoio
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Escadas com lajes adjacentes

Vigas inclinadas no contorno.

Esquema para calculo de
momentos fletores.
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i i SISTEMA ESTRUTURAL
Escadas com lajes adjacentes

Vigas inclinadas no contorno.

e .
V3 Ve V4 J V5

Corte A—A Corte B—B Corte C-C

o
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Detalhes tipicios.
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Escada para edificios de escritorio.
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Escada para edificios de escritorio. EXEMPLO

P4

VEZ
O9x16,67=
150

VT3 1 10 Var- VT4
A
Corte A-A
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Escada para edificios de escritorio. EXEMPLO
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Escada para edificios de escritorio. EXEMPLO
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EXEMPLO
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a) Viga VE3 b)Viga VE1

Vao das vigas inclinadas.
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EXEMPLO
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e s s EXEMPLO
Escada para edificios de escritorio.
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EXEMPLO
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EXEMPLO
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Escada para edificios de escritorio.
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Detalhamento da viga E1
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Escada para edificios de escritorio.
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. . EXEMPLO
Casos especiais de escadas.

ELEMENTS "\l\l

AUG 10 2006
06:01:44

Escada auto-portante
Ed. Comercial
q = 3,0 kN/m?;
h, = 17 cm.
Largura = 1,20 m;

patamar:: 1,20 m x 2,40 m;

Distancia entre apoios: 2,80 m.

Condigoes de contorno.
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Casos especiais de escadas.

EXEMPLO

AVE ELEMENT SOLUTION AN AVG ELEMENT S0LUTION AN
-~ AUG 10 2006 o AUG 10 2006
SUE o1 05:15:29 SUE o1 05:17:33
TIME=1 TIME=1
SMIS4  (AVG) SMIS4  (AVE)
TOF TOF
DI =.00L16 DI =, 00116
SMN =-5.5 SMN =-5.5
5100 =1. 821 MY =1.821
ko
-5.5 -3.573 -2.246 -.619201 1.008 -5.5 -3.573 -2.246 ~.619201 1.008
-4.586 -3.058 -1.433 .lo41g 1.821 -4.686 -3.059 -1.433 .lo419 1.821

Momento fleto, m, (MNm)

Momento fleto, m, (MNm)
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Casos especiais de escadas.

EXEMPLO

1
AVG ELEMENT SOLUTION AN AVG ELEMENT SOLUTION AN
-~ AUG 10 2008 - AUG 10 2008
SUE o1 . 05:17:53
TINE=1 TINE=1
SHISS  (AVG) SHISS  (AVG)
TOF TOF
DI =.00116 DI =.00116
SHN =-8. 561 SHN =-8. 561
SMX =6.022 SMX =6.022
I s
-5.561 -5.32 -2.08 1,161 M B.561 -5.32 -2.08 1,161 M
-6.941 -3.7 -.459154 2. 782 . -6.941 -3.7 -.459154 2. 782 6.022

Momento fleto, m, (MNm)

Momento fleto, m, (MNm)
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Casos especiais de escadas.

EXEMPLO

1
AVG ELEMENT SOLUTION AN A¥G ELEMENT SOLUTION AN
STED1 AUG 10 2008 . AUG 10 2008
I o1 05:17:12 05:18:36
TIME=1
SHISE  (AVG) (AVE)
TOP
DI =.00116 DMK =.00116
SHN =-2.007 M =-2.007
SHX =1.601 SIX =1.601
s
-2.007 -1.205 . 403437 .398516 F -2.007 -1.205 -. 403437 .398516 12_
-1.606 -.5044L3 -. 00246 . 799492 1.601 -1.606 -, 804413 -. 00246 . 799492 1.601

Momento fleto, m,, (MNm)

Momento fleto, m,, (MNm)
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. . EXEMPLO
Casos especiais de escadas.

NODAL SOLUTION AN

— AUG 10 2006
— 05:15:08
TINE=1

Uz [AVE)
R3T3=0

DX =.00116
MY =.951E-03

i} -Z211E-03 L423E-03 - 634E-03 - 345E-03
. 106E-03 L317E-03 . 528E-03 - T40E-03 -951E-03

Deslocamento vertical.




