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T RONO DA

OXALA

ERVAS PARA LIMPEZA

Acoita cavalo,

Erva de bicho,

Mamona,

Orégano,

Alho,

Fumo (tabaco),

Comigo ninguém pode ( obs:usar somente em vaso longe de animais e criangas ,na6 fazer banho com essa erva)

ERVAS PARA REEQULIBRIO

Alcachofra,

Alcacuz,

Alecrim,

Alfazema,

Aquiléia (mil folhas),
Bardana, boldos (todos),
Girassol,

Hortelg,

Levante,

Manjericao,

Manjerona,

Rosa branca,

Salvia,

Tomilho,

Folha da costa (saido), ...

ERVAS ESPECIFICAS

Algodoeiro, angeélica, anis estrelado, artemisia, cravo da india, ipé roxo, jasmim, laranjeira, louro, noz de cola (obi),
pichuri, saco-saco, sandalo, verbena, ...



L RO N DA

LOGUNAN

ERVAS PARA LIMPEZA

Canfora, cipo suma, eucalipto, orégano, bambu (folhas), pinhdo branco, tiririca, chorao (salgueiro)

ERVAS PARA REEQULIBRIO

Benjoim,

chapéu de couro,
hortelad (mentas),

nos de cola(obi),
sabugueiro,

rosa amarela,

girassol,

peregun rajado (dracena),
incenso folhas (iboza),
lim3o folhas,

cipo prata,
erva de santa luzia,
imburana semente,
losna,

pichuri,

verbena,

capuchinha,

mil folhas,

sensitiva.



TRONO DO AMOR

OXUIN)

ERVAS PARA LIMPEZA

cip6 cabeludo,
cipo seda,
buchinha do norte, ...

ERVAS PARA

Alfavaca,
Caléndula Flor,
Camomila Flor,
Canela,

Carqueja Amarga,
Catuaba — Pau de Resposta,
BEIIELRER

Graviola Folha,
Imburana Semente,
Laranjeira Folha,
Macela Flor,
Manjericao,
Melissa Folha,
Menta,

Pata de Vaca,
PGE|o;™.:

REEQULIBRIO

ERVAS ESPECIFICAS

Malva cheirosa (rosa), rosas, erva doce, macela flor, melissa, patchouly , magg, ...



TRONO DO AMOR

OXUIMARK

ERVAS PARA LIMPEZA

Angico, buchinha do norte, dand3, espinheira santa, orégano, urucum, valeriana, picdo preto....

ERVAS PARA REEQULIBRIO

Acafrdo Raiz,
Angélica Raiz,
Barbatimao,
Canela,

Carapia Raiz,
Carqueja Amarga,
Chapéu de Couro,
Gengibre,
Guarana Semente,
Hibisco Flor,
Imburana Semente,
Manjerona,
Marapuama,
Dente de Ledo,
Balsamo,

Catinga de Mulata,
Serralha,

Pinhdo Branco,
Peregun Rajado (dracena),
Umbauba,

Milho,

Pacova.



ERVAS

RRONGESDIE™  C O N HECRIENRESNSRO

OXOSS]

PARN LIMPEZA

Guing, picao preto, buchinha do norte, canfora, espinheira santa, jurema preta casca,

comigo ninguém

ERVAS

Abacateiro,
Abre Caminho,
Alecrim do Norte,
Alecrim Comum,
Alfavaca,
Aquiléia,

Arnica do Mato,
ChaVerde,

Cafe Folha,
Cana do Brejo,
Capim Cidreira,
Carqueja Amarga,
Cipo Caboclo,
Cipo Cravo,
Cipo Sao Joao,
Confrey,
Hortel3,

Ipé Roxo,
Jurubeba Mista,
Louro,

Folha de Manga,
Manijericao,
Samambaia,
Sene, ...

pode, vence-tudo, ...

PARA REEQULIBRIO



RN GENDIE"  C O N HIESERIEEESNERO

ERVAS PARA LIMPEZA

Danda, perequn roxo (dracena roxa), confrei, valeriana, buchinha do norte, ...

ERVAS PARA REEQULIBRIO

Tamarindo (casca do fruto),
trapoeraba,

rabanete (folhas),

limao cravo,

menta,

pata de vaca,
salsaparrilha,

coentro,

catinga de mulata...



TRONO DA JUSTICA

) €L10(GO

ERVAS PARA LIMPEZA

Angico, aroeira, arruda, jurema preta, urucum, garra do diabo, folha do fogo, para-raio, urtiga (lenho)

ERVAS PARA REEQULIBRIO

Barba de Velho,
Barbatimao,
Café Folha,
Carapia Raiz,
Cipo Cravo,

Cipo Sao Jodo,
Hibisco Flor,

Ipé Roxo,
Manjericao Roxo,
Noz de Cola,

Obi Seco,

Pau Pereira,
Quebra Pedra,
Roma Casca do Fruto,
Beterraba folhas,
Girassol flor,
Lantana.



TRONO DA JUSTICA

OROINA

ERVAS PARA LIMPEZA

Arruda, buchinha do norte, canfora, eucalipto, jurema preta, urucum fumo (tabaco), para raio, tiririca,
comigo ninguém pode, limao

ERVAS PARA REEQULIBRIO

Acafrdo Raiz,

Alfavaca,

Arnica do Mato,

Caléndula Flor,

Canela, Artemisia,

Carapia Raiz,

Chapéu de Couro,

Cipo Sao Jodo,

Erva de Sta Maria Mentruz,
Girassol —Semente ¢/ casca,
Guarana Semente,
Imburana Semente,
Incenso Resina,

Laranja Amarga Casca Fruto,
Folha de Laranjeira,

Louro.



TRONO DA LEI

0.618)0).

ERVAS PARA LIMPEZA

aroeira, espinheira santa, eucalipto, guiné, olho de cabra, pinhao roxo, valeriana,
garra do diabo,quebra demanda, picao preto, bambu,tiririca, limao, vence demanda...

ERVAS PARA REEQULIBRIO

Abre Caminho,

Anis Estrelado,

Assa Peixe,

Café Folha,

Capim Cidreira,

Carqueja Amarga,

Catuaba — Pau de Resposta,
Cavalinha,

Damiana,

Gengibre,

Levante,

Manga Folha,

Marapuama — Quebra Facao,
Menta,

Pau Pereira,

Pau Tenente,

Pitanga Folha,

Coldnia,

Peregun (dracena) verde,
Peregun (dracena) rajada..

ERVAS PARA

Espada deS. Jorge
Lanca de Ogum



TRONO DA LEI

[ANSA

ERVAS PARA LIMPEZA

Buchinha do norte, canfora, quebra demanda, mamona,
picdo preto, bambu, fumo (tabaco), para- raio (sta. Barbara), tiririca, vence demanda,

pinhao roxo.

ERVAS PARA REEQULIBRIO

Pitanga folha,
peregun rajado,
alfavaca,
caléndula,
camomila,
cana do brejo,
capuchinha,
cidreira,
cavalinha,
chapéu de couro,
cipd cravo,
Cipo s. jodo,
santa luzia,
girassol semente,
imburana,
jurubeba,
laranjeira,
losna,
sabugueiro,
folha do fogo,
pinhao branco..

ERVAS PARA

Espada de sta. Barbara,
Para- raio (sta. Barbara)

DEFESA



T RONGCSDA" E VOLUGAD®

OBALUAYE

ERVAS PARA LIMPEZA

Alho desidratado ou a casca do alho, cebola desidratada ou a casca da cebola, cipo cruz, valeriana,
garra do diabo, mamona, picao preto, fumo (tabaco), chordo.

ERVAS PARA REEQULIBRIO

Barba de Velho,
Salvia,

DEINIETER
Salsaparrilha,
Sete Sangrias,
Trapoeraba,
Sabugueiro Flor,
Beterraba folhas,
Catinga de Mulata,
Ipé Roxo,
Lantana,
Umbauba,
Arroz,

Velame.



TRONO DA EVOLUCAO

nA&NA BURUQUE

ERVAS PARA LIMPEZA

Cipo suma, pinhao roxo, chordo, peregun roxo.

ERVAS PARA REEQULIBRIO

Alfavaca,

Alfazema,

Assa Peixe,

Bardana Folhas,
Camomila Flor,

Cana do Brejo,
Capim Rosario,
Confrei, Erva de Sta Maria (Mentruz),
Hibisco Flor,
Mulungu Casca / Raiz,
Noz Moscada,

Sete Sangrias,
Trapoeraba, ...



TRONO DA GERACAO

vYeEmANJI &

ERVAS PARA LIMPEZA

Erva de bicho, buchinha do norte, alho

ERVAS PARA REEQULIBRIO

Alfazema,

Anis Estrelado,

Rosa Branca,
Camomila Flor,
Manjericao,

Erva de Sta Maria Mentruz,
Hibisco Flor,
Manjerona,

Mulungu Casca / Raiz,
Noz Moscada,
Margarida,

Sensitiva, Arroz..



TRONO DA GERACAO

OMULU

ERVAS PARA LIMPEZA

Alho desidratado, cipo cabeludo, danda, olho de abra, orégano, pinhao roxo,
valeriana, garra do diabo, mamona roxa, picao preto, urtiga, peregun roxo, chorao.

ERVAS PARA REEQULIBRIO

Alcachofra Folhas,
Angélica Raiz,
Capim Rosario,
Chapéu de Couro,
Cravo da India,
Sete Sangrias,
Trapoeraba,
Manjericao,
Manjericdo Roxo,
Noz de Cola — Obi Seco,
verbena,
Beterraba folhas,
Catinga de Mulata,
Ipé Roxo,

Lantana,

Mirra,

Folha de Fogo.



TRONO MEHOR VYE

Y <
ERVAS PARA DESCARREGO

Casca de alho,
Casca de cebolg,
Acoita cavalo,
Danda da Costa
Pinhao roxo,
Mamona,
Gengibre,
Pimenta,

Limao — folhas



TRONO MAHOR YE

POMBAGIRA

ERVAS

Patchouly, malva rosa, rosa vermelha, canela, amora, hibisco, pitanga



MEODOS

* Maceracao: Trata-se do processo de triturar ou quinar as ervas com

as maos e imergir em agua e deixar descansar por algumas horas
(geralmente 12 ou mais). Por ser o procedimento relativamente lento,
costuma ser utilizado em ocasioes especiais, como na preparacao de ervas
para rituais e festas.

e Infusdo: Trata-se do processo de adicionar a planta em agua fervente e
deixar descansar por alguns minutos.

* Decocgao: Trata-se do processo de misturar as plantas com agua e
levar ao fogo para que atinjam fervura juntas. Entdao desligamos o calor e
deixamos descansar por alguns minutos. Esse é o processo mais utilizado
dos trés.

ApOs a preparagao, recomendamos que tome o banho costumeiro,

sem qualquer procedimento especial e, posteriormente, complete a
agua do banho de plantas com um pouco da agua do chuveiro,

para igualar a temperatura. Despeje entdao, o composto em seu corpo,
do pesco¢o para baixo. Durante todo esse processo, mentalize a ativacao
e atuacao da energia das plantas em sua propria energia.

Recomendamos nao banhar a cabecga para evitar a manipulacao energetica
direta do chacra Coronario. Essa manipulacao pode causar confusao ou
desconcentragao, dependendo da planta utilizada e da sensibilidade de
cada um.

OBS: Em caso do banho de coroa ( cabeca ) com Ervas quentes,
consulte seu dirigente espiritual ou Pai de Santo da sua confianga

Fonte:
machadodaluzdourada.com.br



PREPARO

CRVAS SECAS

Ferver agua, desligar fogo e jogar ervas secas,
abafar com tampa deixar ate chegar na temperatura ideal para banho,
coar e colocar em um recipiente , pode ser jarra ou garrafa pet,
fazer evocao basica, Tomar banho com ervas de descarrego do pescogo
para baixo ou da cabeca aos pés conformesua doutrina,
aguardar no minimo 7 minutos deixando agir, posteriormente tomar
banho com ervas de Reequilibrio e deixar agir no minimo 7 minutos,
apos banho evitar sair, discussao etc..se possivel deitar

CRVAS FRESCAS

Macerar as ervas em um recipiente so para essa finalidade tirando o
sumo das ervas, deixar as mesmas curtindo e descansando por 24 horas,
apos isso coar e colocar em um recipiente, fazer evocao e Tomar o
banho seqguindo mesma regra das ervas secas



CONSAGRACAO

Apos seu banho convencional, coloque a panela na pia do banheiro
ou numa cadeira e vamos fazer a consagracao do banho antes de jogar
no corpo

Maos na altura dos ombros e voltadas para panela diga:

Evoco Deus Pai Criador de tudo e todos! sua lei maior e sua Justica Divina,
Amada Mae Terra ,Amada Mae Aqua , Sagradas Forcas Vegetais de
peco de coragao que abencoem esse banho {ou cha).

Que ele seja verdadeira forca viva em minha vida, em meu campo
energetico, proporcionando saude espiritual e fisica, limpeza astral,

e que todas as formas de vida atuando negativamente em minha vida
sejam alcancadas por ele e assim tenham tambem em sua vida os
efeitos positivos dessas ervas. Obrigado. Assim seja e assim sera.

Amem!!



CRVAS

DESENVOLVIMENGO MeEDIUNICO

eAnis Estrelado
eSamambaia
eSalvia

*Boldo
eAlfazema
eRosa Branca
Cipo Prata
*Cipo Caboclo
eErva Doce
eJasmim

*Erva de Santa Luzia
eCardamomo

e Artemisia
oEtc...

Tomar banho no dia da gira ou um dia antes
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