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RAMTHA'NIN YOGUN GUNLER SERISI

Ramtha 1978'den bu yana, JZ Knightin bedenini bir ka-
nal olarak kullanarak ti¢ yizden fazla halka agik otu-
rum yapmistir. Bu oturumlarin amac: "Insanhik denen
riyaya dalmig bulunan tanrilari uyandirmak"tir.
1985'den odnceki oturumlar soru-yamit sgeklinde
yapildiklarindan onlara "Diyaloglar” adi veriliyordu,
1985 y1li baglarinda. Ramtha, daha ileri 6gretiler sunabil-
mek amaciyla "Yogun Giinler"i baslatt:.

RAMTHA kitab1 ilk kez 1986 yilinda ABD'de
yayinladi. Bu kitap elestirmenler tarafindan g¢ok
begenildi ve en ¢ok satan kitaplar listesine girdi. Bu ki-
tapta, Ramtha'nin biiyileyici yasam odykiisiiyle birlikte
ogretisinin temel taglari da anlatihyordu. "Ramtha’'nin
Yogun Giinleri,” RAMTHA kitabinda sunulanlarin bir
devami ve tamamlayicisidir. Bu serideki her cilt,
se¢ilmis bir oturumun diizenlenmis metnidir; ayrica
Ramtha'nin égretilerinden seg¢ilmis. ilgili bilgiler de¢ ck-
lenmistir. Yogun Giinler Serisi'ne ait ESRUHLAR" oku-
madan 6nce RAMTIHA'y:1 okumak her ne kadar zorunlu
degilse de, bu kitapta sunulanlari daha iyi
degerlendirebilmesi ve anlayabilmesi agisindan okuyu-
cunun once RAMTHA'y1 okumasi 6nerilir.



Burada, bu muhtesem
"Yogun Giinler” metninde,

Tanrt olmayt 6greneceksiniz,
Bu da egruhunuzun,

sonsuz yagamin giizelligini
kavrayabilmesini miimkiin kiacak.

Burada uyanmayt
ogreneceksiniz -birlikte...






Cuma, Sabah Oturumu
10 Ocak 1986

Sahnede oturmakta olan Ramtha, salona girerek yerlerini
almakta olan katilimcilart izlemektedir. Herkes yerini
aldiktan sonra ayaga kalkar ve ileri dogru yiiriir.

Ramtha : Ben Ramtha, burada, bu harika toplantida siz-
lerle birlikte olmaktan ¢ok memnunum,

Hepiniz burada farklh nedenlerle bulunuyorsunuz.
Buraya egruhunu bulmaya gelenleriniz var. Sirf merakh
olduklari i¢in burada bulunanlar da var. Sonra, ¢ok sey
isteyenler var; ama karsihginda ¢ok sey vermek istemi-
yorlar. Bir¢ogunuz da geg¢en Esruhlar Oturumu'nda bura-
da bulunanlardansiniz. Yetmedi mi? Daha ¢ok ders is-
tiyorsunuz, 6yle mi?

Pekala, esruhlarla ilgili bu oturum farkl olacak;
¢inki simdi farkh bir zamandayiz ve biyiik bilginin bel-
gelendirilmesi igin farklh bir "simdi" yasiyoruz. Ne
yazik ki iginizde bu bilgileri aldiktan sonra, onlara gore
yasayarak, onlarin gelecegini olusturmasini saglayacak
olanlar pek az. Ama ¢ok konusur ve birgok seyin
olugmasini saglarsam, er ya da ge¢ cehalet engelini
asacaksmiz. O zaman bu yiice bilgi, bilincinizde canla-
nacak.

Sizler insanhik draminin, bu kattaki insan durumu-
nun yaraticilarisiniz. Ama, ashinda her biriniz yilce birer
tanrisimiz, yiice birer tanri.. Cogunuz bunu pek iyi bil-
miyorsunuz;, ama giderek, deneyimleriniz sonucunda,
"ilahi varlik” ne demek, "Ben Tanri'yim”" ne demek an-
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RAMTHA

layacak ve mesih gibi hayat siirmenin anlamim idrak e-
deceksiniz.

Aslinda hepiniz tekamiil etmektesiniz ama ¢oook
yavas... Cinkid, inang¢ sistemlerinize siki1 siki
sarilmissimiz. Inan¢ sistemleri nedir biliyor musunuz?
Hastaliklariniza, korkulariniza, giivensizliklerinize
siki siki1 sarihirsimz. Dogmalarinmiza, ideallerinize,
yargilarimiza da... Onlara siki sikiya baghsimiz! Ne-
den? Cinkii, size onlar kimlik kazandiriyor. Eger bu
inang sistemleri olmasaydi, ne oldugunuzu bilemeye-
ceginizi diistiniyorsunuz. Pekila, ¢ok eskiden verilmis
olan bu ogretiler, bu inang¢lamnmzin yarattigy engelleri
sasirtici yollarla ortadan kaldirmayr amaghyorlar.
Béylece, i¢inizdeki gicliin uyanmasina izin vereceksiniz.
Bu gii¢ uyanincaya kadar, soylenen sézlerin sizin igin bir
anlami olmayacaktir. Ancak inanglarimzdan kurtul-
dugunuz, smirli benliginize ait tabakalar1 siyirip
attiginiz zaman, bu bilgilerin mutlak bir anlam kazana-
cag1 bir duruma geleceksiniz.

Bu toplulukta bulundugunuz siirece, simirlhi kimlik-
lerinizi ortadan kaldirmak igin yavas yavas, simirh
inanglarimzi siyimp atiyorum. Simirlihklarimza
bagimh oldugunuz siirece tasinamayacak kadar agir bir
yik oluyorsunuz dogrusu! Yiik nedir bilir misiniz? (Saka
yollu) Evet tasinamayacak kadar agirsiniz! Ama, kendi-
nizi ne kadar iyi tamirsanmiz bu kata o denli biyiik bir 151k
olacaksimiz ve Siiperbiling’e, yani, insanhk dramimin i-
kileminin, aslmda simrsiz olan varhklarima:
simirlandiran her seyin sona erdigi biling haline de o den-
li ¢abuk ulasacaksiniz.

Gelelim esruhlara! Burada, bu harika muammay:
ogrenmek i¢in bulunuyorsunuz. Size sunu soyleyerek
baglayacagim: "Esruhlar” ruhsal bir bilimdir. "Ruhsal”
deyimini biliyor musunuz? Bunun gézle goriilmeyen bir
sey anlamina geldigini disiniyorsunuz degil mi?
Pekala, gorinen bir seye ne adini verirsiniz 6yleyse?
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Her gey ruhsaldir. Ciinki her sey, hatta kaba madde
bile ugucudur, hareket eder ve degisir.

Esruhlar anlayisimi nigin ruhsal bir bilim olarak
nitelendiriyorum? Ciinkii esruhlarin anlasilabilmesi, za-
man, uzakhk, mekan gibi bilimsel anlayis: ifade eden ve
6lcen kavramlar: asar. Yani, bilimsel olarak, sizin bili-
minizin simirh bilgileriyle, bir esruhunuz bulundugunu
kanttlamak mimkin degildir. Yani, Galile'nin teorisi-
ni uygulamaya kalkarsaniz, ise yaramaz. Einstein'in te-
orisi de ise yaramaz! Anladiniz mi? Size séylemeye
c¢ahstigim su: Fizik dersinde degilsiniz !

Esruhlar, ruhsal bir bilimdir. Sézlerin 6tesine uza-
nan bir kavramdir, bu da bizi bir paradoks igine
disiiriyor. Gorilmeyen seylerle ilgili ruhsal bir bilimi,
her giinki kullandigimiz  sézciikleri kullanarak nasil
ogretebiliriz? Ogretemeyiz! Bunu ifade edebilecek
sozcikler yoktur. Eger sozciiklerle anlatilabilseydi
simirh bir bilgi olurdu ve simirh bilgi, sinirsiz idraki ge-
tiremez. Iste insanlik drammn ortaya ¢ikaran bir para-
doks!'

O halde bu biiyiik bilgileri sézciikler kullanarak
nasil 6gretecegim? Sozciikleri uzun seanslar boyunca ve
tekrar tekrar kullanacagim ki ig¢ginizde bir kivileim
¢akarak bir kap: agilsin ve sozlerle anlatilamayan bilgi-
ler ‘bu kapidan girebilsinler. Sézlerle ifade edilemeyen
gergcek nedir bilir misiniz? Ruhsal iletisim, duygular'dir.
Duygu! Duygu, yasamin ta kendisidir; sdoylenmemis, ses-
siz, derin ve engin hareket!

Pek ¢ogunuz i¢in bu benimle yaptiklar: ilk oturum-
dur. Sizinle biraz sonra konusacagim. Ama, ic¢inizde, pek
¢ok oturumda bulunmus, belki de yillardan beri bu otu-
rumlara katilmakta olan birkag¢ kisi var. Cok uzun za-
mandan beri ¢ahstigimz1 disiniyorsunuz degil mi? Bir
kayanin tzerinde oturur da yedi yil boyunca tefekkiire da-
larsaniz, uzun zaman buna denir iste!

Oturumlarima tekrar tekrar gelenler i¢in vurgula-
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RAMTHA

mak istedigim bir nokta var: Onlara ayni gergekleri tek-
rar tekrar o6gretiyorum. Onlara ayn1 seyleri yeni
sozciiklerle anlatmaya devam ettim. Neden biliyor musu-
nuz? Ciinkii, basit mesaji1 bir tiirli anlamiyorlardi.
Igitiyorlardi ama uygulayamiyorlardi. Bunun igin onla-
ra gostermeye devam ettim. Onlari bir¢ok yere yolladim,
yasamlarinda harika seylerin olmasimi sagladim. Ama
hep daha fazlasin: istediler. Kendileri daha fazla seyler
yapmay:1 degil, benim onlar i¢in daha ¢ok seyler yap-
mami istediler! Her gey onlara sevgiyle veriliyordu.
Ama hala, onlara kendilerinin Tanri oldugu gergegini
idrak ettirememistim. Onlara bu dag: bir tirli
asirtamiyordum; ¢iinkii Tanr1 olduklarini kabul eder-
lerse kimliklerini yitireceklerine inaniyorlardi. On-
larin kimlikleri nasildir biliyor musunuz? Sinirlar
igine hapsedilmis bir kimlik!

Dag bir tirli asamiyorlard:; ¢iinki, ehliyetlerinde
ya da arabalarinnin plakasinda "Tanr1” yazmasi kulaga
hos gelmiyordu. Ne diyorsunuz! Herkes onlara giilip alay
ederdi sonra' Bakin, ille de Tanr oldugunuzu sdylemetk
zorunda oldugunuzu diisiinmeniz de bir simirlamadir.
Soylemek ya da yakaniza takmak zorunda degilsiniz. Sa-
dece olun yeter. Olun! Ol

Evet, dag1 asirtamadim. Onlar baska seyler duymak
istiyorlardi. Ama Tanri1 oldugunuz zaman, zaten siz
farkli olan her gey olursunuz. Ciinki, o zaman sinirsiz
dehaya sahip olursunuz; o zaman bilmek yetenegine sahip
olursunuz; bu da her sey demektir. Eger, onu ve onun sa-
dece bir pargasini olusturdugu diinyayr meydana getire-
bilecek bilgiye sahipseniz, diinyanin bitin altininin sizin
olmasini1 niye isteyesiniz? Bu yetenek daha biiyik degil
mi? Tabii!

Onlara soyledigim sey (basparmag: ve isaret par-
magwmnt kaldirarak) idrake bu kadar yakindi; ama on-
lar1 buna eristiremedim. Varhklarin gozlerini agarak
onlara simirh inanglarimi géstermek ve bunlardan vaz-
12



ESRUHLAR

gecmelerini saglamak gergekten ¢ok zor bir ig!

Neden Tanri'y1 6gretmeye ¢alisiyorum, kimsenin bu
konuya aldirdigh yok! (Dinleyicileri sakadan taklit ede-
rek) "Biz, esruhlarimizi bulup yataga atalim!" (Dinleyi-
ciler giilerler) Goriyorsunuz ya, diisiincelerinizin ve fan-
tazilerinizin hepsi biliniyor. Giyinip kusanip, gayet
resmi ve ciddi goérinebilirsiniz ama ben nasil
disindiginizad biliyorum.

Evet, esruhlarin ruhsal biliminde, riyalarindan u-
yanmak ve yola devam etmek isteyenleri bekleyen biiyiik
bilgiler var.

Esruhlar konusundaki ilk tebligimi saskin bir toplu-
luga verdim. Hepsi de, yan yana oturacaklari varhgin
"O" olacag: hayaliyle kosa kosa gelmislerdi. "O" kim-
dir biliyor musunuz? Hayal dinyanizin bir pargasi. Ve
oraya sadece bir iliski kurma beklentisiyle gelen dar ka-
fali insanlarin kavramalan ¢ok gii¢ olan bu bilgileri ve-
rebilmek i¢in o toplantida epey zorlandim. Zihinlerini ka-
patmis olanlara, dag: bir tirli asamayanlara, bilgileri
nasil ogretebilirsiniz? Uygun kelimelerle yapamazsaniz
nasil verebilirsiniz?

Bu topluluk tzerinde o zamandan beri uzun uzun
disindim ve goz kamagtirict gosteriler tizerinde karar
kildim! Goreceksiniz! (Dinleyiciler giilerler).

Simdi, aramizdan bazilari, bu bilgilere ve "derslere"
ragmen hala dag: asmak konusunda tereddiit edecekler-
dir. Cinki, ashinda poponuzun tstinden kalkip da olmak
istemiyorsunuz! Olmak! Siz bu bilgileri alip, bir felsefe o-
larak bir kenara kaldirmak istiyorsunuz. Eh, bu sizin
segeneginiz.

Ug¢ giin boyunca size, katinizda bulunan hig¢ kimse-
nin simdiye dek tarif etmedigi, miithis ve mistik bir
gercegi ogretecegim. O, evet, bu konuda spekiilasyonlar
yapildi ama hi¢ kimse "esruh” deyiminin ne demek
oldugunu anlamadi. Spekiilasyonlar oldu ama kelimenin

gercek bir bilimsel tarifi yapilmad. 3
1



RAMTHA

Bilim bilgidir. Aydinlanma, "bilgiye sahip olmak"
demektir. Ciinki bilgi, insamin sahip olabilecegi en biiyik
hazinedir. I¢inizde Tanr1 ve mesihin bulunmasi bir ha-
zine degildir. Siz zaten 6ylesiniz! Bilgi sahibi olmak ve
onu kullanarak bir seyler yapabilmektir asil harika
olan.

Size egruhlar bilimini 6gretecegim. Ama daha ¢ok
konunun etrafinda konusacagim; ¢iinki bilimin kendisi
ruh gibidir, yani sézlerin 6tesindedir. Size bu bilgileri
par¢a parc¢a verecegim. Ciinki size baktigim zaman hangi
noktada oldugunuzu goériiyorum; neyi sindirdiginizi, neyi
sindiremediginizi biliyorum. Toplulugun tamaminin
sindirebildigi 6l¢tide size o6gretmeye devam edecegim.

Simdi, Yogun Giinler adim verdigimiz bu oturum,
bir ¢ogunuz i¢in ¢ok uzun sirecek. Ciinki, size verecegim
bilgileri, ta siz anlayana dek gerceklestirecegim (tezahiir
ettirecegim, karsiniza ¢ikaracagim). Bu biitiin omriiniizce
surse bile...

Ug giin ig¢inde, zamanin ve boyutsal kavramlarin
disinda kalan bir bilgiyi iletmem istendi. Bu, kiigiik mi
biyik mi oldugunu 6l¢ebileceginiz bir kavram da degil.
Duygular1 algilayabilmeniz i¢in gerekli olan giici u-
yandirabilecek kisimlar verecegim yalmz. Size kisa bir
sure i¢in bir tarif ya da bir uygulama verebilirim. Bu top-
lulugun birlesik enerjisi doruga vardiginda disan
gonderileceksiniz ve bir an i¢in o duygusal idrake
kavugsmamza izin verilecek. Anliyor musunuz? Size
sdoylemeye ¢ahistigim sey su, ben sizin saatlerinize gore
hareket etmiyorum!

Simdi gelelim “dersler"e (6gretici olay, durum ve
kisiler)... Bu, dinleyiciler i¢in ¢ok 6nemli. "Ders" nedir
biliyor musunuz? Gergeklesen olaylardir, tezahirlerdir.
Varhklardir, diisiinceler, vizyonlar ve deneyimlerdir.
Size bunlarnn birgogunu gonderecegim. Bu harika dene-
yimi nasil hak ediyorsunuz? Ciinkii, size verecegim bil-
giler ancak deneyim yoluyla ogrenilebilir. Ya deneyim
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ESRUHLAR

nedir? Duygusal bir mesguliyet, faal haldeki duygu-
lardir. Yalmizca belirli duygusal iliskiler yoluyla, size
sozlerle 6gretmek istedigim seyleri anlayabilirsiniz.

Derslere, "bilgi mucizeleri” de denebilir. Onlar
rastlantisal degildirler., Mantik yoluyla orada ol-
madiklarimi kamitlamaya ¢alissaniz da bir yere gitmez-
ler. Onlar1 size gonderecegim; ¢iunkid, size
ogrettiklerimin hayata gegirilerek deneyimlenmesi gere-
kiyor. Boylece "tanrinin Tanri'y1 kesfettigi" mithis
seriiven yasanacaktir.

Simdi, hepinizin bir disiin i¢inde kendini yitirntis
disgiler oldugunuzu biliyor musunuz? B diig¢ii, toplum-
sal bilince uygun yasar. Toplumsal bilince uygun olarak
siniflandirilmistir; oyunun kurallarina uygun dav-
ramir. Hani baska varhklarin tepkisini ¢ekmemek igin
yalnizca "onaylanan” seyleri yapar ya da baskalarinin
sizin harika bir mahluk oldugunuzu disinmeleri igin
"giizel goriinmek" istersiniz ya, iste dyle. Iste bu bir
diistir! Bu disten uyanmadan da onun bilgisini elde ede-
mezsiniz. Gelecek "ders"lerden birisi de, diisten u-
yandirilma vizyonu olacaktir.

Bu oturumlarda ogrenecekleriniz sizi, bir duyguya,
bir bilgiye, bir birlesmeye, bir birlige, sonunda anlayabil-
diginiz bir TEKlige dogru uyandiracak. Ya dersler? He-
men gelmeye baslayacaklar. Bir siri "ders"le
kargilasacaksiniz ve hepsi de tipk: sizin gibi essiz seyler
olacaklar.

U¢ giin siireyle burada oturacak ve soylenmemig
olanlardan pek ¢ok sey ogreneceksiniz; ¢inki, onlar1 his-
sedeceksiniz . Size ne "Om" ¢ektirecegim ne meditasyon
yaptiracacgim ve ne de titsi yaktiracagim. Size sadece
bilgi verecegim. Ciinki sadece bilgi, zamani agsmaniz1 ve
yasamin daha yiksek boyutlarina erigmenizi saglar. Her
sey olan Tanri'y1 anlayabilmeniz ve kucaklayabilmeniz
i¢in, insanoglunun 15171 olarak yasayabilmeniz igin...
hepinizin yiiklendiginiz gereksiz ekler ve kaninizi emen
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RAMTHA

siilikler olmadan yasayabilmeniz igin...

Hepiniz buraya gelmek i¢in sislenmis, kendinize
¢eki dizen vermigsiniz. Memnun oldum. Ama size
bakinca ne goriyorum biliyor musunuz? Ucra yerlere
suriklenmis, berbat ve lanet bir batakhga saplanmis biri-
ni disindn; her tarafi kan emici siliklerle kaplanmug
birini! Silik nedir bilir misiniz? Bilmiyorsaniz size bir
tane gondereyim de tam olarak nasil ¢ahstiklarinin bir
gosterisini yapsin' Iste size baktifimda, tistiiniizde aym
silik gibi yapigmisg tabakalar bulundugunu goriyorum.
Bu siiliikler size "izin vermiyorlar”, "birakmiyorlar”.
Onlar, i1sigimizin parlamasini  engelleyen simirh
inang¢larinizdir.

Pek ¢ogunuzun bedenleri tabakalarla sarilmistir.
Bunlar gorilmeyende gorilebilirler ancak. Bunlar,
"smirh akil”, "simirlh disiince"dirler; ¢iinkii,
disiindiginiz ve hissettiginiz her sey ger¢eklesir. Eger
berbat durumda oldugunuzu diisiiniyorsaniz, berbatsiniz
demektir! Eger ¢ok mutsuz oldugunuza inamyorsaniz,
mutsuz olursunuz! Kimse tarafindan sevilmediginize
inamyorsamz, sevilmezsiniz! Biitin bunlar, siyrilip
atilmasi gereken sinirhh inanglardir. Bunlarin istinde
de bir¢ok tabaka daha var; auranizin 1512, mesihiniz, bu-
lutlarin arkasina saklanmis giines gibidir. Ben size
baktigimda gordigim iste budur ! Anhyor musunuz?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : "Dersler” hazir beklemektedirler. On-
larin en 6nemli gorevlerinden biri, sizi simirhhik igine
hapsetmis bulunan her seyi siyirip atmaktir, ki
ogrenmeye basglayabilesiniz. Benim soézlerimi yeniden
dinlediginizde, bundan on beg giin sonra bile olsa, onlarin
anlami size, simdikinden farkli gelecek; ¢iinkd, simirh
kimliginizden siyrilma sireciniz  baglamistir. Size
soyleyeceklerimin hepsini hemen alamayabilirsiniz.
Ama aldigimizda, zaman sizin i¢in durmus olacak. Artik
yaslanmayacaksimiz ve bir daha asla hasta olmaya-
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ESRUHLAR

caksimiz. Ve de ¢ boyutlu alemin otelerine gegecek vizyo-
na sahip olacaksimiz! Tabakalar1 siyirarak 15181n ortaya
¢ikmasimi hangt hizla yaptigimiza gore bu is uzun da
stirebilir kisa da. Anliyor musunuz?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : Ben Ramtha, Atlantis déoneminde kizim
olan bu varligin bedenini kanal olarak kullanarak
konusuyorum sizinle. Bu sekli neden se¢tim? Ciinki,
yiuzyillar boyunca size yiice 6gretmenler geldi; hepsini de
yok ettiniz. Onlar1 susturdunuz, soéylediklerini
degistirdiniz. Ne kadar da doneksiniz! Ama, Hu soézler
degistirilemeyecek! Fir¢a ile resmini yapabileceginiz,
duvarimza asip da karsisina ge¢ip bakabileceginiz ya da
boynunuza asabileceginiz bir gorinti de sunmuyorum
size. Ne ig! Oniine oturup tapinabileceginiz bir goriintiim
yok; ¢unkii, gilciniizi bana vermenize izin vermem.
Béyle yapmaya baslarsamz sizi hemen bu topluluktan
uzaklastirinm. Anliyor musunuz?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : Buraya, sizlere Tanri oldugunuzu
ogretmeye geldim. Boylece, sevmeniz ve tapinmaniz, hay-
ranhk duymamz gereken asil varligin siz oldugunu
idrak edeceksiniz. Boylece, buray: terk ettiginizde, yeni
duygularimiz, yeni bir anlayisimiz ve kendinize kars:
duyacagimiz yepyeni bir sevginiz olacak; burada size
yalnizca bunlar verilecek. Bu ogretilerin en ¢ok vurgu-
layacag: nokta budur: Kendini sevmek!

Goriilen ve gorilmeyen alemlerde sizden daha yiice
hi¢bir sey yoktur. Hi¢bir zaman da olmadi. Siz, olduguna
inandiniz ve giiciiniizii teslim ettiniz; onlara teslim oldu-
nuz. Hi¢bir sey gergeklestiremediginize sagmamak ge-
rek! Ciinkii, sonsuzluklar boyunca giiciiniizi teslim etti-
niz. Ver, ver, ver! Tapin, tapin, tapin! Basimi eg ve takip
et! Bir seyin pesine takilmakta ¢ok ustasiniz ama pesinize
takmay1 bilmiyorsunuz. Pesine takmak, kiigiik gruplan
bir araya getirip arkasina takarak onlar1 bir yerlere
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RAMTHA

dogru yiritmek demek degildir. Kendi 'nizi bir yere
dogru yénlendirmektir: Kendi vizyonunu yaratmaktir.

Artik kendinizi tanimanizin ve i¢inizde bastirilmis
olarak bulunan Tann'yr ve mesihi bulmanizin zamam
gelmistir. Cenneti gorebilirsiniz artik; ¢iinki o, duygu-
larimzin igindedir. Katiniz, ancak her bir varlik bunu
idrak ettiginde degisebilir (degisecektir de).

Sizden daha istiin ya da daha asagi higbir sey ya-
ratilmamistir bugiine dek. Gériilmeyen alemde sayisiz
varhk mevcuttur. Onlarin goriinmemeleri, sizlerden
daha gii¢li ya da daha bilgili olduklari anlamina gelmez.
Onlar sadece baska bir frekansta, bagka bir titresimde,
baska bir alemde kendilerini ifade eden, uygulama yapan
tanrilardir, o kadar.

Simirli  zihinlerinizle, benim hakkimda ne
distindiigiinizin hi¢ 6nemi yok. Ama sizin hakkinizda
ne disindigiinizin ¢ok énemi var! Nereden geldigim,
neye benzedigim ya da otuz bes bin y1l énce ne séyledigim
hi¢ 6nemli degil. Kendiniz denen seriivende siz nereye
gelebildiniz, 6nemli olan bu. Eger buraya neden gel-
diginizin idrakine varabilirseniz ve iizerinizdeki cehale-
ti ve simirhh inanglar1 siyirmaya baslayabilirsek, benim
kim oldugumun hi¢ 6nemi kalmaz, 6yle degil mi? Bir giin
beni gorecek ve kim oldugumu anlayacaksimz; ¢iinkdi, o
zaman kendinizi de goérmiis ve tanimis olacaksimz.
Anliyor musunuz?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : Bu idrake ulasmamz i¢in ne gerekiyorsa
yapacagim. "Dersler"imin iginde her tiirlisi bulunur;
emir verildiginde gidip yapmalari gerekeni yaparlar.
Sizlere, uygun ve sirah bir sekilde idrak getirecekler;
boylece, ne oldugunuzu anlayip kendinizi derin bir sev-
giyle seveceksiniz. Tamamiyla yalmz kalacagimz an-
lar olacak, ama o anlari da harika bulacaksimz. Bu bil-
gileri, bu duygular aktarmak neye mal olursa olsun
yapilacak.
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Gelelim esruhlara! "Nihayet sira gelebildi!" (Din-
leyiciler giilerler). Bilirsiniz, bir seye baslamadan kural-
lar1 agik agik ortaya koymak ¢ok akillica olur.

Her birinizin riyalarimi sisleyen bir sevgilisi
vardir, degil mi? O mikemmel sévalye ya da kadin?
Ger¢gekten hepinizin var mi1? Egruhu olmayan tek bir
varhk bile yoktur.

Biliyor musunuz, insanoglunun ¢ok sasilacak bir
yam vardir: Bir kez ona "su sana aittir ' demeye goriin,
artik onu elde etmek i¢in yapmayacag yoktur -ne iste-
digini anlamasa bile... Sadece birisi ona "bu senindir"
dedi diye ister onu. Eh, bunun da dgrenmeye ¢ok faydasi
olur. Her birinizin bir egruhu vardir. On milyon yildan
beridir var. Bir esruha ihtiyacimiz var m1? Kesinlikle!

Simdi ilk derse gelelim. Her birinize, kusursuz er-
kek ya da kadina ait oldugunu disindiginiz bir imaj
gosterecegim. Kendinizi fantazilerinize kaptirmamaz is-
tiyorum. Fantazi nedir bilir misiniz? Tabii ki bilirsiniz!
Kusursuz sevgilinizi hayal ederek kendinizi bu fantaziye
kaptirin. Itk ders!

Esruh bir cisim degildir; maddi bir sey degildir! O,
himmanoid (insan bi¢giminde) olan ya da olmus olan bir
Oz/ruh varhigidir. Sizler, her biriniz birer
himanoidsiniz. Pek hos bir soézcik degil!
"Hiimanoidler!" Ama, sonug¢ta boylesiniz: Et ve kemikte
tezahiir eden Tann...

Pek az varhk egruhunu bulabilir, pek az! Hepiniz
diger yarimizi gormeden bircok yasam siirdiirdiiniiz. Ne-
den bir araya gelemediniz? Neden ona rastlayamadimz?
I¢inizde, esruhunu buldugunu digiinenler oldu; ama. bu
pek kisa siirdi ve iliski sona erdi. O zaman, o varhgin
esruhunuz olmadigimi anladimiz; ¢inkd, esruhunuz ol-
saydr istediginiz her geyi size verir ve bunu
stirdiirebilirdi. Baska birisinden ¢ok sey beklemiyor mu-
sunuz? Ya sizden ne haber? Siz arzulanacak biri misi-
niz? Siz verebiliyor musunuz? Sizin yanimizda bulun-
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mak ¢ok hos bir sey mi? Ilham verebilen biri misiniz?
Algakgonilli misiiniiz? Dirist, onurlu, erdemli misi-
niz? Oyle misiniz? Bagka bir deyisle, desem ki "Hey!
Kapiya bakin! Iste esruhunuz geldi!’” ve doniip, biiyiik bek-
lentilerle esruhunuzun nasil biri oldugunu gérmek igin
baksamiz ve kapidan girenin tim saplant1 ve
simirhhklariyla kendiniz oldugunu goérseniz ne ya-
pardimz?

Bagka birisinin sizi mutlu etmesini beklemek ¢ok
bencilce bir seydir. Siz mutlulugu hak etmiyorsunuz. Ne-
denini biliyor musunuz? Eger siz kendinizi mutlu olacak
kadar sevmiyorsamz. bir baskasi bu ise sivanmay: neden
istesin? Bildigim kadariyla. hi¢ kimse istemez.

Ikinci derse geldik. Size bir riya gonderiyorum.
Riiyamzda bir sevgili goreceksiniz (ya da bu varhgin sev-
giliniz oldugunu sanacaksimz). Kollarimzi uzatms bek-
liyorsunuz ve maske takms bir varhk geliyor. Maskeli
balo nedir bilirsiniz. Bu varhk, esruhunuzun sahip olma-
mast gerektigini digindiginiz her 6zellige sahip. Kendi
kendinize, uyamp bu aptal riiyadan kurtulmanmz gerek-
tigini soyliyorsunuz. ama bir tirli uyanamiyorsunuz;
¢iinkid, varhik sizi asagiya dogru siiriikliyor. Boyle bir
riya gorecek ve riyanmin yizyil kadar uzun oldugunu
digiineceksiniz! Riyanmin sonunda, sabah olup da
ginesin altin 1siklari. gecenin karanhgim yirtmaya
bagladiginda, uyanacaksimz. Uyanmadan bir an dnce,
¢ok sikintili oldugunuz o anda, varhigin maskesini
cikaracak ve onun kendiniz oldugunu géreceksiniz.
Baska bir deyisle bir gecelik bir yatak arkadas: bula-
caksimz... kendinizi... Anhyor musunuz?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : Bunun ¢ok etkili , agir bir riiya olmasim is-
tiyorum. Hepsini hatirlayacaksimz. Cinki, ancak ken-
dinizi tamirsaniz yolunuzu dizeltebilirsiniz. Anlagtik
m1?

Dinleyiciler : Anlastik!
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Ramtha : Oyleyse, olsun!

Size sahip olmanin harika bir sey oldugunu
diistiniiyorsunuz. Hi¢ de harika degilsiniz! Ne bir sey ve-
rebiliyor ne de bir sey alabiliyorsunuz; ¢iinki hep
illizyonlarin pesindesiniz. Su halde ben, dersleri
gonderecegim; siz de kendinizi tepeden tirnaga temizleye-
ceksiniz. Eger diiriist olmazsaniz bunu size yiliz katiyla
iade edecegim! Merhametli olmazsaniz, ego'nuz
alcakgonilli olmanmiza izin vermedigi i¢in hissedemez ve
affedemezseniz, size dyle bir eziyet edici gonderecegim ki
yiz kat1 insafsiz olacak. Merhametsiz olursamz, merha-
metsiz! Merhamet ne demektir bilir misiniz? Sizin deyi-
minizle, "perisan hale diigmiis" biriyle karsilastiginizda
ne yapacaksimz? Sizi merhametsiz yapmak i¢in kag¢ para
gerekiyor?

Hayvanlara merhametli davrandiginizi goérdim.
Béceklere insafli davrandigimizi gordim (Heniiz iginizde
merhamet uyandiramamig birkag bocek tiiri var ama za-
manla onlarla da konusup, ¢ekip gitmelerini
soyleyebileceksiniz). Ama is paraya dayaninca ¢ok in-
safsiz oluyorsunuz. Insafsiz! Bazilarimzi denedim ve bir
dolar ugruna ne kadar merhametsizlestiginizi gordim.
Size bunu bin katiyla geri génderecegim, ta merhametin
satillk olmadigim 6greninceye kadar! Birisinin size ne
kadar borcu olursa olsun, bu insafsiz, acimasiz ve
hosgoriisiiz olarak kendinizi algaltmaniza deger mi?

Ne  kiigiik seylerle wugrasiyorsunuz. Hem
aydinlanmak istiyor, hem de kigilkliklerle
ugragiyorsunuz. Paranin ne o6nemi var? Intikam al-
manin ne 6nemi var? Bitiin bunlarin, ebedi yasam denen
siresiz akisin yaninda ne degeri olabilir? Onlar1 berabe-
rinizde gotiirebilir misiniz? Hayir! Ama, merhametsizlik
duygusunu gétireceksiniz; ¢linki o, ruhunuzda kalir. Bu
da bedeninizi saran ve 15121 kapatan siiliiklerden, taba-
kalardan bir tanesidir.

Yasamimzda biraz kargasaya neden olacagim. Size
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dolar, mark, yen, ruble - ya da paraya her ne ad veriyor-
samiz- borg¢lu olan varliklar var. Simdiye kadar
bor¢larini ¢ok muntazam odediler. Birdenbire,
6dememeye baglayacaklar; ¢linkii onlarin da hayat-
larinda birgok problem olacak.

Daha iyi yasayabilmek i¢in onlarin omuzlarina ne
kadar yiik bindireceginizi gérmek istiyorum. Bunu biraz
durduralim bakalim! Sizin ne kadar merhametli, ne ka-
dar erdemli ve ne kadar simirsiz olabileceginizi gormek
istiyorum. Bunun igin size bu ti¢ dersi yollayacagim.

"Siri"” diye kime derler bilir misiniz? Aynen hay-
van surileri gibidirler. Hep bir arada bulunurlar.
Baskalarina beraberce saldirmay: severler. Baska
suriiler hakkinda dedikodu yaparlar. Birbirleriyle hig
gecinemezler ama yine de bir arada kalmak zorun-
dadirlar.

Bagkalarina karsi nasil birlikte cephe aldigimiza
gordim. Dedikodu adini verdiginiz bir gercek ya-
rattigjimzi gordim. Bu gergek aracilijiyla baska birinin
guzelligini ve sevincini yok edisinizi goérdim.
Ithamlarimiz1 yiiz katiyla geri gonderiyorum; béylece
baska birine neler g¢ektirdiginizi kendiniz deneyimleye-
rek anlamis olacaksimz.

Onur, diriistlik ve asalet nedir bilir misiniz? Hayr,
bilmiyorsunuz! Ciinki bunlar kimliginizin bir parcasim
olusturmuyorlar. Nasil erdemli yasanacagim biliyor mu-
sunuz? *Tayir! Ama, ogreneceksiniz. Size nasil onurlu ve
bagi-.!: olunacagini ve nasil sevgi duyacaginiz
ogrete: ... "dersler" gonderecegim. Bitiin bunlarin, sizi
buraya getiren nedenlerle ne ilgisi var? Bunlar. sizi.
esruhunuza takdim edilmeye layrk olacak sekilde temiz-
lemenin bir béliimi. Idealiniz biitiin bu erdemlere sahip-
tir ¢inkai. '

Tanr:1 olabilmek i¢in mutlaka esruhunuz bulunmah
midir? Bu varlik/6z daima sizinle olacak ama, hayir;
mutlaka bulunmak zorunda degil! Mutlu olabilmek igin
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mutlaka esruhunuzla mi1 yasamamz gerekir ? Hayir. Gi-
dip esruhunuzu aramaya ihtiyacimiz var m1? Hayir. Bu
ginlerde size dgretecegim bilgiler ve gelecek "dersler”
size nigin boyle yamt verdigimi gosterecekler,

Simdi, esruh bilimini anlayabilmeniz i¢in sizi ta
yaratilisin baslangicina gétiirecegim. Bu siireci
acgiklayabilmek bir 6mir alir, onun i¢in ebedi gizemi ve
her seyin nasil basladigim kisaca 6zetleyecegim. Anla-
yacaksimiz. Anlamazsaniz, size bir vizyon génderirim,
béylece gorebilirsiniz.

Tanri'dan baslayalim. Tanri'y1 birgok degisik
sekilde diigtintirsiiniiz. Realiteniz her seyi bilen bu zekay:
bir¢ok sekilde algilar. Ama daha biiyiik bir anlaysla,
Tanr1, Diisiince'dir. Baslangictan 6nce sadece Diisiince
vardi -151k yoktu, hareket yoktu, madde yoktu.

Eger bu evrendeki her bir yildizi, her bir gezegeni ve
her bir gilinesi uzaklastirsaydim (baska bir deyisle elek-
trikli siiptirgeyi alip hepsini siipiirseydim) ne gorirdiiniz?
Hicbir sey goremezdiniz; ¢iinki 151k olmazdi. Ancak
algilardimiz. Isik olmayinca goéz goremez, hareketi
algilayamaz.

Tanr olan Diisiince, hareket etmez; o vardir. Hare-
kete izin veren Isik'tir. Isik olmazsa, sadece bombos uzay
kalir; boyutsuz, 6l¢giisiiz, baslangici ve sonu olmayan...
ebedi simdi!

Dinyayr boslukta tutanin ne oldugunu
saniyorsunuz? Neden dinyanin lizerinden
dismiiyorsunuz? Nedir.o? Ona bosluk diyorsunuz! Hayr,
degil. O Diigiince'dir, Olan'dir. Ebediyet denen platform-
dur o.

Bir an geldi, Diisiince kendi igine déndi ve kendi
muazzamhgim tasarladi. Baska bir deyisle, Diisiince
kendini diisiindi. Boyle yaptiginda da Isik dogdu. Bu, Bil-
gimin dogusuydu.

Bildiginiz gibi 151k, partikiillerden meydana gelir.
Partikiillerde de onlar: bir arada tutan ve patlayici kilan
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pozitif ve negatif elektronlar bulunur. Ama en yiiksek
sekliyle 151k, bitin potansiyel alt elemanlarini ihtiva
eden, béliinmemis partikiildir. Her bir 151k partikiilii de
bireysel yaratic), ifade edici diisiince bileskesidir.

Siz, Tanri'dan dogdunuz; Olan'dan. Isterseniz buna
Uzay da diyebiliriz. Diistiince, kendini distiniip tasarlaya-
rak Isik, Hareket oldugunda dogdunuz. Boylece,
baslangicimzda, her biriniz birer 151k partikiili idiniz.
Bu sizin en yiiksek, bireysel seklinizdir. Baslangicta he-
piniz, her seye hakimdiniz. Siz, kendiniz
"baslangi¢"timiz; ¢liinkd zamani siz yarattimz.

Elektrik nasil yaratildi biliyor musunuz? Isigh
algaltarak. Cinki 15181 ahir da algaltirsamiz (yani fre-
kansini yavaslatirsaniz) onu negatif/pozitif kay-
nasmasina bélmiis olursunuz. Béylece manyetik alanlar
elde edersiniz. Bunu biliyor muydunuz? (Dinleyicilerin
yizlerindeki anlamsiz ifadeleri gorerek) Bilmiyorsu-
nuz. Eh, belki de fizik dersi olur bu! Bir manyetik alan
elde etmenin tek yolu negatif ve pozitif enerjilerin bir ara-
da bulunmasidir.

"Olan" kendi kendini diisinip tasarladig: ve Hare-
ket ve Isik't dogurdugu zaman, bitiin tanrilar dogdu. Her
biriniz birer 151k partikiild, bir bitin, bir tanr oldunuz.
Ve tanrilarin her biri, kendi diisiince siire¢lerinden dogan
birer ruha sahip oldular.

Bilim adamlarimzin "biyik patlama” dedikleri
olay ise 151k partikiillerinden gazlar yaratilmas: ilizerine
meydana geldi. Biliyorsunuz iste, "big bang,"” yani,
biiyiik bir infilak, bom! Sonra, bir anda her sey oldu... Ta-
bii, zamani 6lgmeye c¢alisiyorsamiz boyle diyebilirsiniz;
ama aslinda tam anlamiyla béyle olmadi. Bu, sadece za-
mani olgmekten ibarettir. Gergcekten 6grenmek igin za-
mani unutmamz gerekiyor. Ama sunu bilin ki o andan
itibaren, varhklarimin ruhu yoluyla, her seyi tanrilar ya-
rattilar.

Ruhun nerede bulundugu hakkinda g¢ogunuzun ne
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digindigini biliyorum. Ama, o sizin kafamzin iginde
degildir. Ruhunuz surada, sizin durmaksizin g¢alisan
kasimizin, yani kalbinizin yanindaki bir boglukta bulu-
nur. Bu boglukta hafif bir 6z vardir, asag yukar: on ig¢ ons
agirhgindadir. Ruhunuzda sevgiyi hissettiginizde, bu
sevginin kalbinizden geldigini samirsimz. Ama kalbiniz
sadece bir pompadir; hicbir seye asik filan olmaz. Hisse-
den, ruhtur. Isik partikillerinin ya da tanrilarin,
Baba'larindan gelen ve onlara hayat vermis olan digiince
akimindan alip herhangi bir sey yaratabilmeleri i¢in, bir
seye, disinceyi hareketsiz tutabilecek bir seye ihtiyaglar:
vardi; buna da " ruh” denir. Ruha ben, varhgimzin efen-
disi diyorum. Ama, varhgimzin tannsi Oz'dir. O, sizin
biitiiniiniizii saran ytce 151ktir. Anliyor musunuz?

Ruh bir bilgisayar gibidir. Diigiinceyi zapt eder ve
saklar. Ruhunuz olmasaydi higbir gey bilemezdiniz,
hi¢bir seyi ifade edemezdiniz, hi¢bir sey yaratamazdiniz,
Olan'dan bagska hi¢bir sey olamazdwiniz. Ruh,
digindiginiz her geyi, her diisiincenizi kaydeder. Tabii
bunu diigince olarak degil, disincenin 151k sekliniz
izerindeki elektriksel etkisi halinde kaydeder; ki buna
duygu denir. Duygular, evreninizdeki gaz halindeki
maddelerin esasim olustururlar; gaz halindeki maddele-
ri onlar yaratmuglard:r.

Atomlar: isittiniz mi? Bu bagka bir evrendir. Atom-
lara, bu igerideki evrene madde halini veren de X par-
tikili denen bir partikildir. Bu gergeklestirilen
(sekillendirilen, tezahiir ettirilen) ilk duygudur. Biitiin
evreninize hayat vermistir.

Madde, buyiik gineslerden dogdu. Elektrumun fre-
kansini, gaz halindeki maddeleri yaratmak igin
disiirdiler; bunun partikiilleri sonsuzluk boyunca etrafa
dagildi. Bu esnada uzay, o sessizlik, o bosluk -ki ona
Distince denir- 151g1n, izerinde oynamasina izin verdi.
Boylece, madde dogdu; ama tanrlar, 151k partikiilleri,
hala her seye hakimdiler.
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Tannlar, giines sisteminizdeki ilk yasanabilir geze-
geni yarattilar. Adi Melina idi ve giinesinizden dogan ilk
gezegendi. Isigin kitleyi dogurmas: ile meydana gel-
misti; dogal bir siiregle yani... Orada tanrilar, 151k
sekilleri yaratarak oynadilar (Bu noktada siz tannlar
heniiz béliinmemis tek bir Tanr: idiniz. Tabii cinsiyetiniz
de yoktu daha). Tanrilar, rekabet¢i ruhlar: yiziinden Me-
lina'y1 tahrip edince (ki kalintilari halen Satirn'iin
etrafinda donmektedir), birgogu, evreninizin uzak
koselerine gittiler ve halen de orada bulunuyorlar.
Bazilar1 da Diinya'mizla aym hizada fakat ginesin oteki
tarafinda bulunan bir gezegene gittiler; bu gezegeni bilim
adamlarimiz bu yiizyil sona ermeden kesfedecekler. De-
mek ki orada bilmediginiz bir gezegen daha var.

Melina yok olduktan sonra diinyamz -ona Terra de-
niyor- gunesinizin kenarindan alinan parg¢anin
gelistirilmesiyle yaratildi ve yéringeye oturtuldu. Dénme
hareketi sonunda sogudu. Zamanla (burada milyarlarca
yildan ve ashnda zamanin olmadig1 bir yerden séz ediyo-
ruz) asiland: ve hayat i¢in hazir hale geldi.

Hi¢ Veniis gezegenini gordiiniz mii? Gérmedinizse
size bir fotografim yollarim. Bu gezegenin yeni Diinya
oldugunu biliyor musunuz?

Veniis bulutlarla kaphdir, degil mi? Bulutlar neden
orada bulunuyor, biliyor musunuz? Bulutlar,
gokyiiziindeki okyanuslardir; bir giin gezegenin okya-
nuslar olacaklar. Bu gezegenin yiizeyindeki hayat, sulu
ortamda dogacak. Orasi bir cennettir. Bulut ortisi 151k
i¢in bir iletken oldugundan, sicakhk sabittir. Bulut ortiisi
ginesin 1s171n1 alir ve gezegenin her tarafina esit bigimde
dagitir. Boylece bu gezegenin her tarafi, yeni yasam
tirlerinin meydana geldigi 1hik bir rahim gibidir, aym
burada oldugu gibi. Bu bir reaksiyondur, cereyan etmekte
olan yeni bir insanhk 6ykiisidiir.

Boylece diinyamz tekamiil etti. Simdi Venis'i kap-
layana benzer bir bulut ortiisii diinyayr kaphyordu. Biyik
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okyanuslarimiz, baslangigta bu bulut 6rtisiniin ta kendi-
siydiler. Zamanla. burada yasam, suda yasayan formlar
halinde ti¢ boyutlu bir duruma geldi. Simdi, 151ktan suya
geldik. Tanrilar, istekleri yoninde ve ruhlar1 yoluyla,
dinyanizdaki her tiirli canhnin hiicresel kiitlesini ya-
rattilar.

Bunun iizerinde bir an distiniin: Hi¢ egzotik bir si-
nekkusunun bir zambagin 6ziini emigini izlediniz mi?
Gormedinizse. size bir tane goénderirim.Ya bir bécegin,
sahane bir kelebek haline dénigimiini hi¢ gérdiniiz mi?
Goérmedinizse, size bir tane yollarim! Ogle vakti,
mirildayan bir deredeki bir baligin inci parlakhigindaki
golgesini gordiniz miu? Ya denizin altinda bir
gokkusagi1? Eger bunlari goérmedinizse, sizi
gorebileceginiz bir yere gonderecegim.

Hi¢ kag bocek tirid oldugunu saydimz mi? Ya hay-
vanlar alemindeki tiirleri? Hi¢ elinizde bir kristal tutup
da bunun iginden 6gle ya da aksam giinesine veya mehta-
ba baktiniz m1? Kag¢ ¢esit ¢icek vardir. Ya yosunlarin
daima her seyin kuzey tarafinda biyiyerek gelip gegen
insanlara isaret teskil etmesine kim karar verdi. Biitiin
bunlari kim yaratti?

Ya akbalik¢il kusuna, bahklari korkutup kiyiya
sirdikten sonra, kanadini1 goziine siper edip onlan
secerek avlanmasini kim dgretti? Bu zekayi ona kim ver-
di? Bir ¢icege kokmus et gibi koku nesretmesini, hatta
gorinisini bile kokmus ete benzetmesini saglayan
zekay: kim verdi? Bu bitkinin, béceklerin igine yumurta-
larim1 birakacag) bigimde sekillendirilmesini kim yapt1?
Oyle bir sekil ki, bunun sayesinde bitki, bécek yumurta-
larindan ¢ikan larvay: yiyerek beslenir. Kim yaratt:
bunlar? Yaprag: ¢ok biiyiik olan bitkiyi kim yaratti? Oyle
biiyik bir yapraktir ki o, kendi etrafina sarihir da sabahin
¢iyini saklar, damla damla biriktirir; béylece bir kur-
baga o yapragin i¢inde yasayip ona arkadashk eder. Kim
yaratti bunu? Ona bu yice bilgiyi kim verdi?
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Ya Misir leylegini hanginiz yarattimz acaba? O ley-
lek ki, taglari alip, devekusu yumurtasinin iistiine, onu
kirincaya dek atar. Iginizden hangi zeki varlik bunu
kusa ogretti?

Kim, uzak, ¢ok uzak denizlerde yasamay: ve
oynagmay1 som baligina 6gretti? Omiirlerini bitirip. ruh-
larin1 deneyimlerle doldurduklarinda, yeni bir nesil ge-
tirmeyi ve bdylece kendi ¢ocuklar: olarak geri gelmeyi ve
berrak nehrin sularinda yatan terk ettikleri bedenlerinin
¢uriimekte olan etleri ile beslenmeyi. onlara kim ogretti?
Bunu yapmay: kim 6gretti? Himm?

I¢inizden hangi kadin bir ceylana, riizgardan kanat-
larn varmig gibi dans edercesine kogmay: 6gretti? Yavru-
larin1 nasil doguracagini kim 6gretti? Bebegin kulagina
kim, hi¢ kimildamadan durmasini fisildad1? Kim ona
higbir koku negretmeme bilgeligini verdi? Biitiin bunlan
kim yapt1?

Bunlar yasamin harikalarindan sadece birkag tane-
si... ama biitin bunlar1 kim yapt: biliyor musunuz? Siz
yaptmiz. Nasil yaptiginiz1 biliyor musunuz? Olan'1 his-
sederek ve bu duyguyu ruhunuzda tutarak yaptimz. Her
seyi hayata ge¢irdiniz. Adina hiicre denen o yaratici, suda
yasayan sekillere hayat iflediniz. O hicrelere bir bigim,
kalhp verdiniz.

Her hicrenin aym zamanda, olusturdugu bitiniin de
bir 6rnegi oldugunu biliyor muydunuz? Biliyor musunuz
ki, bilim adamlarimiz, burnunuzun kenarindan
kaziyacaklar bir iki deri kirintisindan, klon yéntemi ile
sizin bir kopyamz: yapabileceklerdir? Gergek bu!

Yarattigimz seylerin varolusunu iginizde duyarak
onlara hayat iflediniz. Bu "nefes"”, bildiginiz, alinip veri-
len nefes degildir. Bu "nefes"”, "yazgi bi¢imi"dir. Siz, ya-
rattiklariniza zeka da verdiniz, ki bu sonsuza kadar de-
vam edip gidecektir. Size sagma mi geliyor bu? Dahasi da
var! Size "dersler” yollayacagim; bunlar vizyonlar ola-
cak, sozciklerin anlatamadig: bosluklari onlar doldura-
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caklar.

Disiincenin, maddenin i¢inden gegebilecegini bili-
yor muydunuz? Ruhsal varhklarin ve hayaletlerin, du-
varlarin iginden gec¢tigini gosteren vizyonlar
goriyorsunuz degil mi? Gergekten de bunu yaparlar ;
¢iinki onlar ii¢ boyutlu maddenin frekansindan daha
yiiksek bir frekansta titregirler. Ug¢ boyut, kiitledir; yani,
yogunlastirilmis diigiince... Ancak disiince kiitlenin
icinden gegebilir.

Bunun sizin i¢in anlami neydi? Anlami suydu:
"Yazgi1 bigimlerini" yarattiklarimiza iflemistiniz, bu
diinyanin timiine yapmistimiz bunu; ama, ne yarattigimz
gilin kokusunu duyabiliyor ne de adina susamuru
dediginiz kiigiik kiirkli yaratiga dokunabiliyordunuz,
Koklayamiyor, tadamiyor, isitemiyor, goremiyor, kucak-
layamiyordunuz. Sadece algilayabiliyordunuz. Bu
gelismekte olan alemin bir pargasi olabilmenin tek yolu,
frekansimiz1 disirerek kendinizi de kiitle halinde
yogunlastirmanmizdi. Iste o zaman basimz gergekten
derde girdi...

Tanrlar, burada yarattiklar1 alemi deneyimleyebil-
mek i¢in kendilerine de bedenler yarattilar. Artik bedene
sahip olmuslardi. Size séylemeliyim: eger bu bedenlerden
herhangi birini simdi buraya getirsek dehsete
diserdiniz! Dehsete! Ciinkii, sizin gilizel diyebileceginiz
seyler degildi bunlar. Ama yine de, tanrilarin bu aleme
girip ¢tkmalarimi saglayan harika araglardi.

Insan deneyiminin en baslarinda, bedenler dylece
yapiliyordu. Beden nedir bilirsiniz. Uzerinize
ge¢irdiginiz bir ¢esit giysiydi o. Segebileceginiz birkag
tird vardi, ancak higbirinin cinsiyeti yoktu. Bir tann
i¢in, bir beden yaratmak ¢ok kolaydi. Tek yapacag: sey
bedeni diisiinmek ve onu hissetmekti ; hemen oluverirdi!
Her seyi boyle gergeklestiriyor, boyle meydana getiriyor-
dunuz iste!

Bir zaman geldi ki tanrilar, her bir tanrimin kendi
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essizligini yansitacak bedenler yaratmak istediler. Bir
zamanlar Olanin yaptig1 gibi tefekkiire daldilar ve in-
san denen tiri meydana getirmek lizere birlesecek erkek
ve disi bedenlerini yaratma fikrine vardilar. Tek sorun
suydu: Hi¢bir tanri, ne sadece erkek ne de sadece disi ol-
mak istemiyordu! O halde, onlar da frekanslarim
al¢altacak, kendilerini bélecek ve her ikisi de olacak-
lardi. Bunun anlami suydu: Isigin dorugunda bulunur-
ken, 1sitklarim ve ruhlarim, bélinmenin meydana gel-
digi elektronlar diizeyine kadar algaltmalar gerekiyor-
du. Ciinkii, o yiice 151¢1 alhr ve frekansim digiiriirseniz,
pozitif/negatif kutuplagsmasimi meydana getirmek lizere
bolinir,

Boylece tanmrilar, i1siklarimi algalttilar. Pozitif/
negatif diizeyine geldiginde, 151k ve ruh birbirinden
ayrildi. Bu asag frekansta kaldign siirece de ayn kala-
caktir.

Bunu anladimz m1? Yaratihg her zaman zor bir konu
olmustur!

Béylece tanrilar, hiicrelerden meydana gelmis iki
¢esit beden yarattilar; birine pozitif, digerine de negatif
yiki yerlestirdiler. Negatif yik tasiyana disi, pozitife de
erkek denecekti. Hormonlar, bedende, igindeki elektrik
yikiine gore akacaklardi. Bedendeki hormon akisina yol
agacak olan, elektrik enerjisiydi.

Béylece, diside, kapilar yerlestirildi. Disi enerji,
yani negatif enerji, bu enerjiyi tasimak lizere meydana
getirilmis bir bedene sahip oldugu zaman, anahtarlan
¢eviriyor ve yedi kilidin (¢akranmin) hepsi agilarak
"hormon dengesi"ni olusturacak akim bashyordu.
Béylece bir disi doguyordu. Erkek bedenine ise -ki onun
da yedi kapisi, yedi kilidi (¢akrasi) vardi- pozitif enerji
giriyordu. Hormon akimi bashyor ve erkek varhk
doguyordu. Unutmayin, biz burada, béliinerek bir ¢ift be-
dene gegen tek bir tanridan soz ediyoruz: pozitif ve negatif
bir ¢ift.
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Penis, husyeler, meme, hazne, vajina... yaratilig
anminda bunlarin hi¢biri bedenin hiicresel kiitlesinde bu-
lunmuyordu. Bunlar, hormonlarin uyumu ve kontrolu
sonucunda meydana geldiler.

Béylece, negatif yik disi bedene girdi. Beden
stiikiinet halindeyken gogiisler biiyidi, beden yumusad: ve
sekle girdi; ¢inkid artik yedi salgi bezi hormon
salgilamaya baslamisti, uyum yani. Ruh/Oz bu bedenle
uyum ig¢ine girmisti. Pozitif yik ise erkek bedenini
olusturacak "toprak” i¢ine girdi, yedi kilidi agt1 ve bu be-
den de erkek bedeni seklinde gelismeye basladi.

Artik uykudan uyanan erkek ve kadin, yani
esruhlar, birbirlerinin gozlerine bakarak kendilerini ilk
kez gordiiler! Kendi akislerini gordiler, enerjiyi
gordiiler! Hem ruh hem de Oz'lerinin aym deneyimi pay-
lagsmakta oldugunu hissettiler. Ancak deneyimin sekli
farklhiydi. Anlamaya bashyor musunuz? Isiklar yaniyor
mu? N
Simdi, "genetik" deyimini hi¢ duydunuz mu? Bir
an genetik bilimini disiinin. Genetik bellegin nasil
meydana geldigini disiniin.

Her birinizin, yumurtalarimzda ve rahminizde,
baska bir varllk meydana getirecek genetik bellegi
tasiyan tohumlar vardir. Genetik bellegi tasiyan kromo-
zomlar1 meydana getirenin ne oldugunu sanmiyorsunuz?
Her geyi yaratan nedir? Duygular! Genetik bellek duygu-
lar kanal ile meydana gelir.

Bu alemde, on milyon yil 6nce tanrilar boéliinerek
disi/erkek enerji sekline gectiler ve madde aleminde
yasadiklar1 her seriiven onlara yeni duygular ka-
zandirdi. Onlarin yiksek duygular hissettikleri her se-
fer, sperm ve yumurtadaki kromozom yapilarinda bunun
izi kaldi. Su anda bedeninizi yaratan da iste budur.
Tanrilar, birbirinin kopyasi olan bedenler yerine, farkh
ozellikler tasiyan yeni bedenler yaratmak igin bu bilimi
gelistirdiler.
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Béylece, esruhlar "dogar”. Birlegirler. Ama
birlesmeden o6nce, erkek bir canavardan kagar. Kostugu
sirada bacaklarinin daha uzun ve daha ¢evik olmasim,
biiyiik bir giddetle ister. O anda kromozom yapisinda
yeni bir sekil meydana getirmis olur, arzu yoluyla...
Béylece kromozomlar degisir. Barinagina kosar, orada,
guni nege iginde ge¢irmis mutlu esini bulur. Bu duygular
da onun (kadinin) kromozomlarinda "mutlu hayat" izini
meydana getirmislerdir. Birlesirler ve bir maddesel bede-
nin tohumu atilir; bu beden genetik olarak mutlu
hiicrelere ve uzun bacaklara sahip olacaktir!

Boliinmekte olan baska tanrilar, bedenlerini,
esruhlarinin ¢ocuklarindan seg¢gmeye baslarlar. Bu
béliinmenin pozitif yikli yansi, kendisine pozitif yikli
bir beden seger. Bu bedene girdiginde, yepyeni bir
seriivene baslamis olur. Bu seriivende koku vardir, uyum
vardir, ananin memesini ilk kez emmek vardir, babanin
omuzlarinda tasinarak muhtesem yesil ¢cayirlari gormek
vardir. Sonra, biiyidiigiinde, bacaklar1 babasindan uzun
olur ve ondan hizli kosar. Babas: da "Gergekten de tam
istedigim gibi bir ¢ocuk oldun” der ona. Nasﬂ isledigini
goriyor musunuz?

Dinleyiciler : Evet.

Ramntha : Genetik olarak tekamiil etmenizi saglayan
neydi? Tekamiilin nedeni neydi? Sirekliligin nedeni ne-
dir? Cildinizi gitgide incelten ve basimizin gitgide
biiyiimesini saglayan nedir? Duygular . Cinki, her an
duygularimz gergeklesiyor. Bunlar1 kayda gegiren nedir,
bilin bakalim! Varligimzin efendisi, 6liimsiiz ruhunuz.
Béylece, on milyon yildan beri bu katta (diinyada)
yasadimiz ve duygular vasitasiyla tekamiil ettiniz.

Esruhlar buradaki cennete benzer yasami pay-
lagtilar ; ¢inkii. her biri digerinden, armaganlarin en
gizelini aliyordu... duygulari. Kadinin ¢ocuguna hayat
verirken hissettikleri, bu duygular, varhginin esine, ken-
disinin 6bir parg¢asina, esruhuna da veriliyordu. Burada
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hangi harika "psisik” deneyim yasamyordu? Onlar aynt
ruh,aynt Oz'diiler ve birinin deneyimini 6teki de hisse-
diyordu.

Bir sonraki yasamda belki de birbirlerinden farkh
lilkelerde dogdular; ¢iinki, sonraki yasam seriivenleri
icin se¢tikleri bedenler bunu gerektiriyordu.

Acaba sizin esruhunuz su anda nerede? Aramizda
esruhlari. su anda bu dinyada bulunanlar var.
Bazilarinin egruhlari ise su anda baska gezegenlerde
" baska evrenlerde ya da alemlerde bulunuyorlar. Sizi bir-
birinize baglayan nedir biliyor musunuz? Duygular. Her
zaman bu kadar yakinsimz. Bu kadar!

Béylece bir tann boélindi ve iki birey haline gegti.
Bunlar esruhlardi ama tanr, bir yandan da biitiin olarak
kald:;, bir tek tanri olarak. Bu iki bireyin diisiinceleri,
duygular seklinde tezahiir ederek ikisi arasinda akar.
Esruhunuza ilahi esnek bir bagla baghisimizdir sanki. Bu
bag sonsuza kadar wuzayabilir ama hi¢ kopmaz.
Esruhunuz bir nefes, bir lahza kadar size yakindir, bir
duygu kadar... Cinkii, unutmayin: Zaman, uzakhk ve
mekan, gorilmeyen alemi 6lgemez ve ayiramazlar; onlar
Hayat denen Olan dlgemezler.

Bazilarimizin géyle disiindiigini biliyorum:
"Benim esruhum Pleiades'da bulunuyor.” Bu size bir g¢esit
gurur veriyor ¢iinkii. Bundan vazgegin. "Oyleyse, baska
bir yerde, belki de egzotik, yabanci bir ililkede." Oraya gi-
dip. onu bulmanmin harika bir deneyim olacagini m
disiiniyorsunuz? Pek ¢ogunuz i¢in olmaz, ¢ilinki
onyargilarla dolusunuz. Degil mi? Baska bir irktan ya
da derisinin rengi bagska olan birini kabul etmek sizin
i¢in ¢ok zor olur.

Ya da her giin idman yapan gelismis adeleli geng
adam? Oldugu yerde kosar, agirhk kaldinr ve kaslarim
giglendirir; kaslar1 gogsiinden asag: soylece dalgalamr.
Sanki doviigse girecekmis gibi. Ne kendini begenmislik!
Diislerinin sevgilisini hayal eder (ama hayalde o kiza hig
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yer kalmaz; ¢inkii, bir yandan siirekli aynada kendine
bakmaktadir). Eh! Onun egruhunun seksen bir yasinda
oldugunu soyleyelim bari! Bu onun egosuna biyik bir
darbe olmaz miydi?

Biliyor musunuz, ¢ogunuz toplumsal bilincin i¢inde
-guzellik, zenginlik, servet, sohret, gii¢- kaybolmus du-
rumdasiniz. Sizin takintilarimiz da bunlardir, tim
disglerinizi bunlar olustururlar. Giizel olmak istersiniz.
En iinldi siz olasimiz istersiniz. Gii¢lii olmak istersiniz,
darbe vurabilmek i¢in. Biitiin bunlar istersiniz ¢inkii,
sizi siradanhgin istine ¢ikarir bunlar. Ama, bir kutu-
nun i¢inde gibi yasiyorsunuz! Bu kutu ile ilgili olarak
bircok “ders" gonderecegim ve sizi sikintiya sokacagim
biraz. Cinki, eger bilgiyi ariyorsamiz toplumsal bilincin
simirlarim asmak zorundasmniz.

Bazilarimizin dogmatik bir inanci var: Bir "ruh fa-
milyasi1"'nin mensubu olduklarina inanmiyorlar; baska
varhklarla yasamlar boyunca bir arada bulunmus ol-
duklarina inaniyorlar! Ama, hep aynt karimz ya da ko-
camzla evlenmek ve ayn: yaramaz veletlere sahip olmak
ve bunu on milyon yil boyunca yapmak biraz sikici olmaz
miyd1? Disinidn. Beyninizi, bu aliciy1 kullanin ve
mantiginiza vurun!

Size agina gelen varliklar gorirsiniz. Bir medyoma
gidip sorarsaniz, bix varhklarin bir zamanlar size ne de-
rece yakin olduklarini soyler. Siz de, size pek dogruymus
gibi gelmese de bunu kabul edersiniz. Evet, bu varhklar
size agina gelebilir, ama belki de onlar egruhunuzun
karisi, kocasi, ¢ocugu, annesi ya da babasi olmuslardir
bir zaman. Asinalik bundan ileri gelmektedir; ¢linki siz.
ikiniz bilgiyi paylagirsiniz . Agirhk kaldiran kukla
(vicutgu) ile kivrilmis parmaklariyla 6rgi ormeye
¢alhisan ihtiyar kadin da bu deneyimleri, acilar1 ve o ince
zarafeti birbirleriyle paylagmaktadirlar.

Siz ve esruhunuz deneyimlersiniz, 6grenirsiniz ve
paylagirsiniz . Esruhunuzun deneyimleri sizin de dene-
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yimlerinizdir; tam tersi de dogrudur. Cinki siz bilgili-
ligi ve anlayigi da birbirinizle paylagirsiniz.

"Medyom" deyimini bilir misiniz? Cok ¢ekici, mis-
tik ve ¢agdas bir deyim, degil mi? Bu odada bulunan
herkes bunu biliyor, degil mi? Geleceginizi kimseye sor-
mak gerekmez; sadece. su anda ne yaptiginiza, ne
diisindiginize bir bakin yeter.

Buradaki herkes bir medyomdur. Bunu kanitlamak
igin. bir "ders" daha gonderiyorum. Bir seyi hissedecek-
siniz ve hey! ¢ giin i¢inde o sey olacak! Artik kartvisiti-
nize "medyom"” yazdirabilirsiniz (Dogrusu bunu hig¢ tav-
siye etmem. Cinki, bir kez baska insanlarin gelecegini
soylemeye basladimiz mi, artik sizi olanlardan sorumlu
tutarlar). Bu tezahiiri génderecegim ki hepiniz neler bil-
diginizin bir nebze olsun farkina varin.

Bu bilgileriniz nereden geliyor? Bazi seyleri
"psisik” olarak nasil bilebiliyorsunuz? Biiyik olasilikla
o anda esruhunuz onu yasamaktadir ve siz onun duygu-
larim algihyorsunuz. Iste béyle biliyorsunuz.

Neden bazi seyleri canimiz ¢ok ¢eker? Hig¢ ¢arsida
yirirken, aniden goéziiniizin 6niine olgun bir geftalinin
dalindaki gorintisi gelmedi mi? Balimin sizdigini gorir
gibi olursunuz ve onu istersiniz! Buluncaya kadar her yeri
ararsmniz. Bulunca, hemen zevkle 1sirirsimz. Oh! Ne ka-
dar tath gelir size! Neden o denli canimiz ¢ekmistir? Belki
de aym anda esruhunuz, dalindan bir seftali koparmisg,
gomlegine silmig, kocaman sulu bir lokma 1sirmig ve bu
sizi ¢ilgina ¢evirmistir! Genelde insanin cani bir seyi
boyle ister. Bir seyi canimiz c¢ekiyorsa genellikle
esruhunuz aksam yemeginde aynisini yemektedir. El-
biselerinizi ¢ikarip suya atlamak i¢in dayanilmaz bir
dirtd duyuyorsaniz, esruhunuz da bir yerlerde. soyunmusg
yiziyor ve serinliyordur! Arzular boyle olusur ve ikiniz
arasinda gider gelirler. Yaptigimz her sey. esruhunuz ta-
rafindan da deneyimlenir; ama, tabii maddesel bedenle
degil, ruhsal bedenle. Anliyor musunuz?

35



RAMTHA

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : Siz ve esruhunuz, birbirinize ebediyen
baghsiniz. Geg¢misinize baktigaimizda, bir degil iki
varhif birden gozden gegiriyoruz. Ikiniz, sagirtic1 bir yol-
culuk yapmakta olan tek bir tannsimz. Siz hem erkek
hem de kadin olarak bedenlenen tek bir tanrisimiz.
Isterseniz hi¢cbir zaman bir araya gelmemis olun, yine de
siz, ne kadin ne de erkek olmayan ama ikisinin toplam
olan bu biitiinhigi, bu tekligi temsil ediyorsunuz. Ve on
milyon yildan beri ikiniz beraberce. bu alemi deneyim-

katlayin!"

*Ak
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Cuma, Ikindi Oturumu
10 Ocak 1986

Dinleyiciler verilen aradan sonra yerlerine doniip
yerlegtiklerinde Ramtha. ikinci oturumda tebligine
bagslar.

Ramtha : Bu ogretileri daha once dinlemis olan sevgili
efendiler, liitfen hepiniz ayaga kalkin ve biraz ayakta du-
run. (Kalkarlarfy Simdi, bu kisimda bulunup da bu
ogretileri isitmemis olanlar, kalkin ve bu varhklarin ye-
rine ge¢in. Biitiin "eski kurtlar” aym béliimde istiyo-
rum, Hadi, degigin. (Herkes aym anda konugmaya ve
dolagmaya bagslar) Biraz karigiklik gibi yoktur ha?

Bir Kadin : Ramtha, herhangi bir "yogun giinler"”
oturumunda bulunmus olanlari mi, yoksa sadece bir
onceki egruhlar oturumunda bulunmus olanlari mi kaste-
diyorsun?

Ramtha : Bir énceki esruhlar égretisinde bulunan
herkesi kastediyorum. Siz su kisimda oturun. Bulun-
mamis olanlar! Siz de onlarin yerine ge¢in! Ne harika
degil mi? Daha 6nce yaninda oturmamis oldugunuz biri-
nin yanina oturacaksimz.

(Herkes yerine gectikten sonra) Evet, simdi ogreti
biraz kisimlara ayrilmaya baglayacak.

(Eskilere donerek) Evet, sizi topluluktan ayirdim.
Hepinize beraber dgretecegim ancak. size gonderilecek
"dersler”, yeni dinleyicilerinkinden farkli olacak.

Simdi, sizi biraz digiinmeniz i¢in gonderdim, siz de
biraz diisindiniz, hepsi bu kadar! Etrafta dolasip
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"herkesi kontrol ettiniz." Evet, efendiler, ya ben sizi kon-
trol etseydim ne olurdu? Higbiriniz artik burada otura-
mazdimz.

Size yaptigim tanitici konugsmada, yaratihisin
"oklar1 ve yaylari"'ndan ve sizin bir ayirim noktasina,
yollarin ayrildig:1 bir noktaya geldiginizden soéz ettik.
Simdi esruh ne demektir, bir nebze anlamaya
baghyorsunuz. Esruh, sizin 6teki benliginizdir .

Sizin istin (yiksek) benliginiz ya da agagt ben-
liginiz diye bir sey yoktur. Bunu biliyor muydunuz?
"Ustiin” benliginizden s6z etmek size yaragmaz, boyle
yapmak daima sizi algaltir. Ya bunu biliyor muydunuz?
Ciinki, eger bir bélimiintz dstin ise bir boliminiz de
daima asag olmak zorundadir. Spiritiiel dogma, daima
sizden ustin, daha gigli ve daha ytce oldugu tasavvur edi-
len ve adina "ruh” ya da "rehber" denen goriilmez
varhklarla doludur. Ey varhklar! Siz 'den daha istiin,
daha yiice hi¢bir sey yoktur... hi¢bir sey!

Daha iistiin bir benlige sahip degilsiniz. Eger buna
inanmak istiyorsaniz sadece kendinizi aldatiyorsunuz
demektir.Bu iki benligi "bir araya getirmeye"
calistipimzda da... Her seyden 6nce, "Bir araya getir-
mek" gercekte ne demektir biliyor musunuz? Ne harika
bir deyim! Negatif/pozitif uglardan ortaya gelmek an-
lamimi tagir; clinki sikinet ve barig merkezdedir. Eger,
bir¢ok benliiniz var da hepsini bir araya getirecekseniz
"bir araya getirmek” ¢ok daha zor olacaktir! Uzanip iistiin
benliginizi asag: indirmek ve asagi1 benliginizi de yukan
¢ikarmak zorunda kahirsimiz!

Eger "bir¢ok” benliginiz olduguna inanmak istiyor-
sanmiz giciliniizi dogmalara teslim ediyorsunuz demektir -
gecerliligi olmayan. uydurmalara. Anhyor musunuz?
Her tarafiniz dogmalarla dolu ! Isigimzi1 kapatan
seylerden birisi de bunlardir.

Tanri, Olan'dir. "Olmak"”, bir dogrunun (¢izginin)
sadeligine benzer. Sade, sade, sade!
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Peki deha nedir biliyor musunuz? Sadeligi kavraya-
bilmektir. Peki zeka nedir? Karmagikhktir. Kar-
magiklk sinirlamadir; sadelik simirsizhiktir. Anladimz
m1?

Zekamz ve karmagikhiklarimzla her seyi nasil da
biiyitirsiiniz! Basit bir seyi 6ylesine buyttirsiiniz ki. bu
illiizyondan uyanip da gergegi gormeniz ¢ok zor olur.

Size egruhlar bilimi hakkinda bilgi vermeye
¢ahismak, bir labirentten ge¢meye benziyor. Bu labirenti
de dogmalarimiz, simirli inanglariniz ve dar ka-
fahllhigimzla siz yarattimz, O harika alicimizi, zihninizi
kapattikca daha simirh oluyorsunuz ve labirent daha da
biyiiyor.

Bir seye inandiginiz anda, giiciinizi o inanca teslim
etmis oluyorsunuz. Bunu biliyor muydunuz? Hasta ol-
mamza . gagmamali! Kendinizi iyilestirememenize
sagmamali! Hig¢bir sey yapamiyorsunuz; ¢inkd,
disincelerinizin tek kaynagi, baskalarinin ne
disindikleridir. Halbuki elinizin altinda bir deha hazir
bekliyor. "Toplumsal bilin¢g” denen biling diizeyinde
yasiyorsunuz. Bagkalarinin smirhh digincelerine gore
yagsiyorsunuz. Bir “siri” gibi yasiyorsunuz. Bunu
yaptigimzda da giiciniizi teslim ediyorsunuz.

(Yenilere) Sizi bunlardan ayirdim. Onlara
simdiden  "dersler” gonderildi. Onlar ¢oktan yola
¢iktilar. Ben de onlar: ileri dogru itecegim. Ama onlar da
tipk: sizin gibi hala bir labirentte bulunuyorlar.

Simdi sizinle konusuyorum ama esruhunuz da bu
mesaji duyacak. Su oturumda ne hissederseniz
esruhunuz da hissedecek. Egsruhunuz burada olup bitenle-
rin psigik haberini alacaktir.

Gelelim, benliklerinizin birlesmesine. Her birini-
zin bir de diger "siz"iniz var. Oteki ne sizden iistiin ne de
asagidir; sadece o6tekidir. Sinirsiz gekliyle ona "BEN"
diyebilirsiniz. "BEN'in", Her sey olan Her sey, duvarsiz,
sinirsiz ve ekleri olmayan oldugunu, benligin birliginin
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ilam oldugunu, sonsuza dek siirdiigiini biliyor muydu-
nuz? Bu sizi ve siz olan diger "siz"i de tamimhyor...

Simdi beni dinleyin! Sizin, her sdyledigimi dinleme-
mek gibi ¢ok kotii, berbat bir huyunuz var. Bazi ciimleleri
ayirip "Yasa boyledir!" demeyi seviyorsunuz. Ogretilerin
bir kismini ahyor, onlara yapisiyorsunuz. Séyledigim
diger seyler de var, onlar ne olacak? Eger 6grenmek is-
tiyorsamz, sadece isitmek istediklerinizi degil her geyi
isitmelisiniz. Hepsini dinleyin! Dinlemezseniz, bir fana-
tik olursunuz! Fanatik kimdir biliyor musunuz? Size bir
tane goénderecegim; bitini degil, sadece bir kismim
almig birini! Onlar herhangi bir din ya da tarikatten ya
da her-hangi bir o6gretiden olabilirler. Size bir tane
gonderecegim, sagimiz1 basinizi yolacaksimz! Sebebi mi?
Sizinle konusurken neler hissettigimi anlayasimz diye!..
Ben de oturup bir giizel giilecegim halinize!

(Eskilere) Simdi, size dénelim! Bu ogretinin siirekli
biitiinliigd icinden sadece elinizde tutmak istediklerinizi
tutuyorsunuz; orada oturup. sabirla o seylerin dile getiril-
mesini bekliyorsunuz; Ve sonunda duymak istediginiz
seyi duyuyorsunuz. Vay beyim! O zaman sevingle
sigriyorsunuz! Ciinkii, biitiinden ayr1 olarak gozden
gecirildiginde bu kisim, sizin bir dogmamaz teyit ediyor.
Béyle yapinca bir fanatiksiniz demicktir! Fanatikseniz,
negatif/pozitif'ten merkeze dogru gelemiyorsunuz, bir uca
dogru gidiyorsunuz, terazinin dengesini bozuyorsunuz de-
mektir.

Beni ¢ok sevdigini soyleyen bir sird varhk var ama
bir yandan da sirekli olarak o6grctilerimin anlamim
saptiriyorlar ve bunu benim adima yaptiklarim
soyliyorlar. "Burama kadar geldi" deyimini bilir misi-
niz? Evet, hi¢ memnun degilim!

Size ogrettigim zaman, bir bitin anlayis1 getiriyo-
rum, mucizeleri de iginde olan bir biitiini... Iginden iste-
diginiz kisimlar: segmek tabii ki yapabileceginiz bir sey.
Ama i¢inden bir kismini se¢ip de bunun benim 6gretimin
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biitiiniinii temsil ettigini sakin séylemeyin, ¢iinkii dogru
degil bu! Bu 6gretinin tamaminm, simirsiz sekle girmeden
asla anlayamayacaksimz. Simirsiz sekil, bu benim iste!

Fanatikler, dogmatik varhklardir. Belli ibarelere
takihirlar; artik bu ibareler onlarin gergegi, efendisi,
151¢1, atesi olur. Sahip oldugunuz o simirsiz, coskun hazz
ifade eden o yiice sozciiklerin iglerine islemesine izin ver-
mez ve onlar1 hayata gecirmezler. Onun yerine, kelime-
lere ya da ciimlelere takilir; hazzi, sevgiyi ve baglantiy),
siiper -baglantiyr uzaklastirirlar.

Fanatikler kisa siirede kendi ger¢eklerine kapamp
biisbiitiin sinirh hale gelirler. Oyle kizgin, dyle sinirli ve
o6yle mutsuzdurlar ki bir sire sonra kendilerini diger
herkesten iistiin tutmaya baslarlar. Hatta, kendi
gerceklerini, kendi davalarimi kamtlamak ugruna geri
kalan herkesi kiligtan gegirmeye kadar vardinrlar isi!
Eger soylediklerimi raywndan ¢itkarir da fanatik-
legirseniz yaziklar olsun size ! Ciinki, o zaman simrh
gercegi size bin katiyla yollarim da siz "Yeter!" deyin-
ceye, "Diger soyledigi seyler neydi?” deyinceye kadar
stirdirdrim. Anlastik mi?

Dinleyiciler : Anlastik!

Ramtha : Soyledigim her sey, bir araya getirdigim
tim kelimeler, yiice bir anlayisa varmamz i¢indi: Siz
Tanrit'sinitz. Bunu idrak ettiginizde, Her Sey ola-
caksimz. O zaman ne savaslar var olacaklar, ne itikat-
lar ne de illizyonlar. Sadece yasam -harikulade ve
simirsiz olarak- var olacak.. Bunu biitiiniyle idrak
ettiginiz zaman, giiciiniizi de bitiiniyle yeniden kazana-
caksimiz! Alicimizi sonuna kadar agan bu gii¢ 6yle bir
gictir ki, kolunuz yuvasindan kopsa bile "Yerine gel!”
diyebilirsiniz ve aninda yerinde yeni bir kol meydana ge-
lir. Oyle bir giigtiir ki bu, efer giinesin oteki tarafim
gérmeyi arzu ederseniz tek yapacagimz sey dilemektir;
bir an sonra orada olabilirsiniz. iste bu boyle bir giigtiir.
I¢inizden bir taneniz bile bu giiciinii geri alma talebinde
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bulunmada.

Simdiye kadar hep soyledigim sudur: Siz
Tann'simiz. Bu 6grenildiginde, 6dild, hazdir; yasam ise
artik gozler oniine serilebilecek destansi bir seriiven...

Esruhlar Tanri'dir. Tanri'dir onlar! Siz ve
esruhunuz, diger yarisina soyle boyle ilgi gosteren,
yartmgar tanrilar degilsiniz! Siz biitiniiyle, tek basiniza,
oldugunuz gibi, dogmusg/yasamig olan bir tanrisimz.
Ikinizin ylice seriiveni, yasam gemisine binip bir
riyadan uyanmak, bu riyanin getirdigi bilgilerle zen-
ginlesmek ve simirli bir bilingten simirsiz bir bilince
gec¢is yapmaktir. Siiperbiling nedir saniyorsunuz?
Simirsiz Biling'tir. Beyninizin timiyle igleyebilmesidir.

Kendinizi ¢ok zeki saniyorsunuz degil mi? Beyin
gicinizin tgte birinden daha azimi kullandigimizi bili-
yor muydunuz? Simdi sdyleyin bakalim, akilli misimz?

Bazilarinizda igsel bir ¢okiis baglamigtir, beyniniz
de kendini kapatiyor; ¢inki sizler dejenere olmus
varhklarsiniz. Yasamin hazzinin manevi erdemini yi-
tirmigsiniz. Beyniniz kapandig1 zaman da artik bu alem-
de kalamayacaksiniz. Artik kalamayacaksimz.

Benim odgrettiklerimi anlayabilmek igin onlari his-
setmelisiniz, butindyle! Cimleleri tekrarlayarak degil!
Oylesi size higbir sey 6gretmez!

. Cok uzun zamandan beri bilgileri, 6gretileri
saptirmak gibi berbat bir huyunuz var. Bu aleme gelmisg
ge¢mis ylce Ogretmenlerin her birinin mesajlarim
degistirip yeniden yazdiniz; ¢inki onlarin gergeklerini
farkli bir gsekilde gormek istiyordunuz. Béylece, bilginin
degerini degistirdiniz. Ama bu benim dgretilerimin
bagina gelmeyecek; onlar sizin iyiliginiz i¢in ebediyen
saf kalacaklar.

Burada bulunanlarin hi¢biri ya da bu oturumlara
katilmis hi¢ kimse benim adima konusamaz. Sadece ken-
di adimiza konugsabilirsiniz. Bu dgretiler bozulmamis ola-
rak kalacak ve size diinyadaki 15181n siz oldugunuzu da-
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ima hatirlatacaklar. "Dersleriniz” gelip hayatiniz
degistikten sonra ve gokkusaginin ucunda ne oldugunu
yeniden hatirlamak istediginizde geri gelip yeniden din-
leyebilirsiniz; ¢iinki bu dégretiler hala yerlerinde olacak-
lar. Buna sonsuzluk denir. Bu, sizin merkeze bagh ol-
mamza yardimci olur, béylece ilerleyebilirsiniz. Anhyor
musunuz?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : Simdi gelelim esruhunuzu aramaniza.
I¢inizde, onlar1 aramaya ¢ikmak igin kocasini, karisim
ya da sevgilisini birakmaya istekli olanlar var. Ailenizi
ve hayattan aldigymiz -az da olsa- tady, kendi kendinizin
sahibi olmadigimiz takdirde asla sahip olamayacaginiz
bir seyi aramak ugruna terk etmeye razisimz. Eger su
ana kadar kazanmis oldugunuz seyleri, gidip de
esruhunuzu aramak ugruna sokaga atarsaniz, sizi temin
ederim ki, cehennem atesine dogru gidersiniz; ¢linki 6yle
yaparsaniz ileriye degil, geriye dogru adim atmis olursu-
nuz. Cinkd artik ebediyen kaybedilmis olan baglangicin
sartlarina donmek istiyorsunuz demektir bu. Kendi
gozlerinize, sizin bir aksiniz olan 6teki yarimzn
gozlerine ilk kez baktigimiz andaki siz olmamz artik
imkansizdir. O zamandan beri koprilerin altindan ¢ok
sular akmigtir.

Bir an sunu duisinin: Esginizin goézlerinin igine
baktigimzda heniz kimsenin irzina ge¢mis miydiniz?
Kimseyi 6ldirmis muydiniz? Cokis iginde yasamis
miydiniz? Kimseyi soymus muydunuz? Ruhsuz
oldugunuzu disinmiis muydunuz" Komsunuza savas
acmis miydiniz?

Dindar miydimiz? Fakir miydiniz? Zengin miydi-
niz? Bir fahise miydiniz? Vaiz miydiniz? Karmasa igine
diismis miydiniiz?

Esinizin goézlerine ilk baktiginizda, basinizdan
olim ge¢mis miydi? O anda, on milyon yila sigacak
yasamlar yasamis miydimz? Esinize baktigimizda, simdi
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yaptigimiz gibi sadece gogisleriyle poposunu mu
goérmiistiniiz?

Bu ilk anda baktigimiz neydi? Bir bakire, bir
seriiven... ama biitiniiyle deneyimden yoksun bir sey.

Bu harika ana asla geri donemezsiniz. O ¢oktan
gecti. Evet, rubhunuz bu anin degerini belleginde saklar
ama o ana asla geri donemezsiniz; ¢iinki artik gimdi
'dir. Artik o masumiyete sahip olamayacak kadar
"akillh" -ve smmirli-simz. Artik gimdiki ruhunuza bak-
mahsimz. Anhyor musunuz?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : Simdi, ruhunuzun bilgeligi agisindan ne
kadar ilerlemis oldugunuza bir géz atalim ki, dogma-
larimz1 uzaklastirip sizi labirentten ¢gikaralim ve mer-
keze getirelim.

"Asir1 uglar” denen varhklarn biliyor musunuz? Siz-
ce "agiri uglar” nedir? Bilmiyor musunuz? Oyleyse ben de
size bir tane yollarim!

Hepiniz asirn ugsunuz. Her aninizi, spektrumun ya
bir ucunda ya da dbiiriinde gegirirsiniz. Basimza "iyi" bir
sey gelince onu "pozitif' (olumlu) diye nitelersiniz. Pozi-
tif neyi temsil eder? Erkek cinsini. "Ké6ti" bir sey olunca
da "negatif’ (olumsuz) dersiniz. Negatif nedir? Disi.
Simdi, cinsler arasinda esitligi saglamak i¢in neden o
denli zorlandigimiz1 biliyorsunuz.

Bir seyi iyi ya da koti, pozitif ya da negatif, ustiin
veya asag1 diye nitelendirmeden, sadece oldugu gibi
biraktimz mi1 hi¢? Biraktimiz m? Bir seyi sadece "olan"
olarak hi¢ gordiniiz mi? Ancak vardir/olandir bilincine
eristiginizde, kendinizi, negatif/pozitif enerjinin
asirihklarindan ve yargilamaktan kurtarabilirsiniz.
Kutuplar arasinda yasamaya devam ettik¢e, dogmalar
hayatinmizi yonetir. "lyi" mevcut oldugu siirece "koti" de
mevcut olmak zorundadir. Bir seye "iyi" goziyle
baktiginizda, onu dengelemek iizere bir de "koti" yarat-
mak zorundasinmiz. Bunu biliyor muydunuz. "Dogru”
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kavramina her kucak ag¢tigimizda, onun zit kutbu olan
"yanhs™ da kendinize g¢ekersiniz. Simdi artik, neden
islerin hep "dogru" gitmedigini biliyorsunuz.

Gozinizi agacak bir sey isitmeye hazir misimz?
Yaptigimz koti ve ayip seyleri diginin. (Az bir aradan
sonra) Hadi! Bunu yaparsamz, yaptigimz biitin giizel
seyler de aklimiza gelecek. (Bu nasil isliyor anlamyor
musunuz?) Neyse simdi koti seyleri diginin -bilirsiniz
iste, fantazilerinizde ve ge¢miste yaptigimz seyler canim:
Hi¢. bir kelebegin kanatlarim koparmadimiz mi1 ya da bir
baska ¢ocuga ¢elme takip da o yere diisiince giilmediniz
mi? Bunun gibi ayp seyler...

(Dinleyicilere diigiinmeleri i¢in biraz zaman verdik-
ten sonra) Simdi. efendiler, size hep Tanri'min sizi
yargiladigr o6gretildi. Ama Tanr asla yargilamady!
Asla! Insan, Tanmn adina yargiladi; ama OLAN, asla!
Eger Baba, O Her Sey olan, yaptiginiz en ufak bir ey igin
sizi yargilamig olsaydi ne olurdu biliyor musunuz? Bir an
sonra artik olmazdimiz, yasam da olmazdi. Olan"in, iyi
ve koti kavram yoktur. Dogru ve yanhsg kavram da. O
kusursuz ya da kusurlu degildir. Negatif ya da pozitif
degildir. Tanr olan'dir. Her seyin olusudur, ¢iinki O var
olan her seydir. Su halde, Tann eger sizi yargilasayd.
kendini yargilamig olacakti; ¢inki siz her ne iseniz,
Tanr1 o'dur.

Siz. Tanri, Olan, Hayat tarafindan hig
yargilanmadimz. Siz kendi kendinizi yargiladimz. Ne-
den biliyor musunuz? Cinki baz seyleri iyi, bazilarim1 da
kotu olarak degerlendiriyorsunuz. Anhyor musunuz?

Dinleyiciler : Anhyoruz !

Ramtha : lyi ve kétii olmasayd: nasil yasardimz?
Mutlu olarak!

Iginizde, dogru ve yanhis kavramlarnindan vaz-
ge¢mek istemeyenler var; ¢inki o zaman artik
komsularimz1 yargilayamayacaksimiz, siz ise buna
bayilirsiniz. Bundan vazgegerseniz, kendinizi
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baskalarindan daha istiin géremeyeceksiniz. Anhyor
musunuz?

Labirentten ¢ikarak kendinizi bulabilmeniz igin bir
gercegi daha gozden gegirmek gerekiyor: Hangi
diigiincenin beyninize girmesine ve ruhunuzda hissedil-
mesine izin verirseniz, o gergeklesir. Bunun ig¢indir ki
"dogru ve yanhs" ile yagsamak biiyiik bir simirlanmadir -
sinki bu yargilar disiinceyi boler ; duygusal bilgelik ka-
zandiracak tim digincelerin alinmasina izin verme:.
Isiklar yanmaya bagladi m?

Labirentte yolunuzu bulmadan o6nce idrak etmeniz
gereken bir sey var: Eger diislinceyi yargilarsaniz, bilgi
size erigemez; yargilamak, gercegi alabilmenize simir
koyar. Bunun i¢indir ki. dilinizdeki olmak ve izin ver-
mek sozleri harika sozlerdir; ¢inki bunlar
Siiperbiling'in, stnirsiz bilincin gergeklesmesine izin
veren yargisiz bir olma halini belirtirler.

(Eskilere) Daha once de "merkez"den soz etmistik.
Dinlemis miydiniz? Son oturumumuzdan beri ne gibi
yargilarda bulunduysamz, aynilarimi size "ders" olarak
iade edecegim. Yargilarimizi yeniden gozden
gegirmenizi istiyorum. Onlari, sadece olma halinde ye-
niden goézden gegirdiginizde hepinizi ylikseltecegim. Kas-
vet, batak ve kargasalk nedir bilir misiniz? Sizi bun-
larin istine, baska bir diizeye, nese ve hazzin egemen
oldugu bir diizeye ¢ikaracagim; ¢ilinkii, artik ne demek is-
tedigimi anlayabilecek bir idrake erigmis olacaksimiz.

Bir sey yapmay: arzu ettiginizi soyleyebilirsiniz, ya
da yapmak istemediginizi... Bunun ille de iyi ya da kéti
oldugunu hissctmeniz gerekmez. Sadece arzularimzin
sizi yonlendirdigi yolda ilerleyin ve istediginizi yapin.
Anhyor musunuz?

Eskiler : Evet!

Ramtha : (Biitiin dinleyicilere hitap ederek) Simdi,
sizler. hepiniz, Tanri'min goéziiniin bebegisiniz; ¢iinkid O
ne ise siz de o'sunuz. Tann sizi kesinlikle sever, yoksa
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ey Allahin cezast yaratiklar, sizi bir arada tutanin ne
oldugunu samyorsunuz? (Dinleyiciler giilerler) Biliyor-
sunuz, bosu bosuna yer iggal etmekten bagka bir ige ya-
ramyorsunuz, hem de kimin yerini biliyor musunuz?
Sizi bir arada tutan, adina Tanr1 denen Sevgi, o kozmik
yapistinadir. O, distincelerinizi hayata gegirmenize izin
veren Olan'dir.

Bir kez dogru ve yanhstan kurtuldunuz mu, ya-
ratilmig bulunan biitiin dogmalardan da kurtulur ve
Tanri'y1 bulursunuz. Eger labirentten, bu ¢ukurdan kur-
tulmak istiyor ve Tanri1 olmayi, simirsiz olmay: istiyor-
samz dogru ve yanhstan kurtulmaniz, yargisiz olmay:
ogrenmeniz gerekir. Size yargisiz olmay: 6gretecegim.

Yastigimz1 yerine yerlestirip basimizi yastiga koy-
madan o6nce tam tg¢ kisiyi yargilamig olacaksimz. Simdi,
biiyiik olasilikla diyeceksiniz ki,"Fakat Ustat! Ben onlar-
la ilgili higbir sey soylemedim ki!" Goriyorsunuz ya,
soylenenleri hi¢ de iyi dinlemiyorsunuz. Orda oturup du-
daklarimizi 1sirir ve bir kelime bile kag¢irmazsiniz
agzmizdan. Ama asil ne dediginiz degil, ne
diistiindiginiiz ve duygusal olarak neyi kucakladigimiz
onemlidir.

Yargilarimz: size geri gonderecegim. Baska birisi
hakkinda ne digiiniyorsaniz, bu diigiince, anminda sizin
kaderiniz olacak! Bunlari size on bes gin iginde
gonderecegim. Béylece yargilayici1 olmamay:
ogreneceksiniz. Sirf biri size soyliiyor diye yargilayia ol-
mamay1 Ogrenecek degilsiniz. Ancak, baska biri
hakkindaki yarginizin size dénmesiyle ogreneceksiniz.
Oyleyse, olsun!

Bir bagkasi hakkinda sizin diustindiklerinizle,
komsunuzun disindiikleri farkli olabilir ama sonunda
hepsi bir kapiya ¢ikar; ayn1 simirh idrake. Cok yakinda,
sizi tahtimizdan indirecek darbeyi yedikten, birisi sizi i-
yice fircalayip o6nce bir sonra da o6biir yanagimz tokat-
ladiktan sonra mesaji alacaksiniz. Bu durumu kim mey-

47



RAMTHA

dana getirdi biliyor musunuz? Ben degil! Ben sadece si-
zin yargilarimz size geri goénderiyorum. Siz meydana
getirdiniz!

Deneyim, ogretir. Kiigiik bir ¢ocuk atesin sicak
oldugunu nasil bilir? Parmaklarimi atese uzatip cam
yaninca. Ben de bunun i¢in size "dersler" yollayacagim.
Yargilar yollayacagim? Anlagtik mi?

Dinleyiciler : (Goniilsiizce) Anlagtik!

Ramtha : Buna pek iyi cevap alamadim! (Dinleyici-
ler giilerler) Anhyorum...

Gelelim cennete. Bilirsiniz, cennette pek seckin bir
tabaka vardir! Ancak iyinin iyisi olanlar cennete gidebi-
lirler. Ama efendiler, sakin cenneti arzulamayin; bil-
giyi arzulayin. Bilgi bu bilinci yaratir .

Yargilamay: kontrol altina aldigimzda ne olur?
Utopya nedir biliyor musunuz? Diinya raporlarimi dinli-
yorsunuzdur herhalde? Diinyanin her tarafinda olup bi-
tenleri toplayan, bilgi biriktiren sasirticn bir iletigim sis-
teminiz var ama, topladiklari ne kadar cesaret kirict!
Ama, bu katta (diinyada) bir zamanlar her sey birbiriyle
ahenk ig¢inde yasard:; o zamanlar yine gelecek. Ama bu-
nun i¢in dinyamz ¢ok kisa bir zaman sonra zor bir dev-
reden gececek.

Halkimiz bir ¢okiisi yasiyor. Bu ¢6kis ruhsaldir. Bu
¢okis zihinseldir. Onlar mutlu olmanin nasil bir sey
oldugunu bile bilmiyorlar; ¢ogunuz da bilmiyorsunuz ya!

Diinyamza biiyik bir goézdag:1 verilecek. Bu da
yargilardan ve bu yargilarin kendilerine ¢ektigi kutup-
lagmadan dogacak. Ama, iyi ve kotinin, dogru ve
yanhsin kutuplagmas: ortadan kalkinca artik, negatif/
pozitif ¢arpigmas:1 da ortadan kalkacak. Savas olmaya-
cak, barms olmayacak; sadece yasam olacak. Korku ol-
mayacak, sadece yasam olacak.

Simdi hepinize muhtegem bir armagan verecegim.
Sizin zaman él¢iiniizle tam ii¢ giin boyunca Siiperbiling'i
yasayacaksimz; ben gonderecegim size... Hi¢ korku ol-
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madan, asil ve nurlu bir iitopyay1 yagamanin ne demek
oldugunu anlayacaksimz. Size o parlak 151k gelecek ama
bunu ifade edemeyeceksiniz; bir duygu nasil yaziya
dokiilebilir ki? Saghgimzi kazanacaksimz. Baskalarina
baktigimizda kendinizin diger ¢ehrelerini géormenin an-
lamini kavrayacaksimz. Artik onlar1 yargilamak iste-
meyeceksiniz. Iste, negatif ve pozitifin merkezine gelip
Olan1 buldugunuzda bunlar olur. Olma'min harika
odilleri bunlardir.

Ug giin boyunca iitopyay: tadacaksimiz; nelere kadir
olabileceginizi ve bu diinyada neler olacagint anlaya-
caksimiz . Oyleyse, olsun!

Dinleyiciler : Olsun!

Ramtha : Esruhlar, deneyimlerini paylagirlar. De-
mek ki bu alemdeki tiim bedenlenmelerinizin deneyim-
leriyle zenginlestikten baska, bir de, baska bir birey ola-
rak tezahiir etmis olan esruhunuzun sizinle paylastig
deneyimleri de hazinenize katarsimz.

Burada bulunanlarin hepsinin esruhlarini bulama-
yacaklarim sdyledigimde bazilari ferahladilar, ¢iinki
onlar daha buna hazir degillerdi. Sizin dl¢liniize gore he-
men yarin esrubunuzla kargsilagsamz, eger bu iligkiyi
haz verecek sekle sokmak lizere kendi kendinizi temizle-
memis iseniz bu iliski ¢ok insafsiz ve tehlikeli olabilir.
Anhyor musunuz?

Siz kadinlar! En biiyik sinirlamamz, hayatta kala-
bilme arzunuzdur. Bunu biliyor muydunuz? Sizi erkekle-
rin pesinden siddetli bir arzu ile gitmeye zorlayan, kendi-
nizi givensiz hissetmenize bagh olan bir ihtirasiniz var.
Onlara bir sey kanitlamak zorunda hissedersiniz kendi-
nizi ya da onlara sahip olmak istersiniz.

Siz kadinlar, egruhlarimizi istiyorsunuz degil mi?
Kusursuz sevgiliyi istiyorsunuz; sigman ve ¢irkin
oldugunuzu gordiigii halde yine de sizi seven, size bakan,
hep yaninizda olan, size ozgiirliik verecek olan sevgiliyi.
Size bir gey soyleyeyim mi? Bu alemde ister tanr olsun is-

49



RAMTHA

ter sovalye, bu derece kahraman, bu derece asil, bu derece
gi¢li ve bu derece kayitsiz sartsiz sevecek tek bir erkek
bile yoktur. Onlar da sizinle ayni yolun yolcusudurlar,
onlar da aym sizin gibi birini ariyorlar. Ama ne yazik ki
aradiklar1 siz degilsiniz; ayni, onlarin da sizin
aradigimiz olmadiklar1 gibi...

Buraya, size Bay Harika'y: gondermemi isteyerek
mi geldiniz? Bunu yapmayacagim. Size Bayan Harika'y:
gostermek istiyorum.

Simdi séyleyeceklerimi dogru, dosdogru anlamamzi
istiyorum. Siz ruhen her zaman, birinin size sahip ol-
masini ve onunla birlegsmeyi istediniz. Yedi buguk mil-
yon yildir verilen sag kalma miicadelesinden ileri geli-
yor bu. Daha iyisini bilmiyorsunuz? Yasamin, bir
digeriyle yataga girmekten o6te baska degerleri de
oldugunu bilmiyorsunuz. Bu da sizin labirentinizin bir
parc¢asi. Bu sizi ¢evreleyen takintilarin bir pargasi.

Kendinize bakm! Son zamanlarda kendinize hig
baktmniz mi1? Nigin sisleniyorsunuz? Bunu sizi mutlu
ettigi i¢cin mi yoksa birilerinin dikkatini ¢ekmek igin- mi
yapiyorsunuz?  Yizinizi hig boyamadan, altin ve
kiymetli takilarla sislenmeden, agir parfimler
sirmeden digar1 ¢ikabiliyor musunuz? Yani, bu koku ne-
reden geliyor? Niye kendi varliginizin nesrettigi kendi
kokunuzla yetinmiyorsunuz?

Ben sizi seviyorum, ama siz i¢inizde bulunmayan
bir seyin digimizdaki biri tarafindan doldurulmasini is-
tiyorsunuz. Siz sizdiriyorsunuz! Duygusal deliklerle do-
lusunuz ve her tarafimiz sizdiriyor! Ne kadar
bi¢imsizlesirseniz sizint1 o kadar artiyor! Bu biyik bir
gercektir. Begenmediniz mi? lyi diigiiniin: Sizde olmayan
bir seyi doldurmak tzere bir baska varhga el atmak is-
tiyorsunuz. Bunun igin iliskileriniz basarisiz oluyor.
Aradigimiz1 asla bulamayacaksiniz, ¢linkii 6yle biri yok!

Biliyor musunuz, yuzinizde bir iki kirigik belir-
meye baslayinca hemen igin suyu ¢ikacak; ya da onunla
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bununla iligki kurup da bir gin kendinize geldiginizde...
hayaller silinecek. Bir boslugu ya da kutuplagmanin ya-
rattiy vakumu dolduracak bir sey aradigimz ig¢in sadece
yaslanacak ve kotiileyeceksiniz; digleriniz dokiilecek,
saglarimiz seyrelecek, viicudunuzun her yerinde lekeler
belirecek, yaslandik¢a beliniz biikiilecek ve parmak-
larimiz eskisi gibi ¢aligmayacak. O zaman kimse size
bakmayacak.

Ya esruhlarimz? Onlar ne hissederler? Onlar kendi
kimlikleri i¢in ¢abalarken, bir yandan da zavalllar, si-
zin yiziinizden hissettikleri bu giivensizlikle basetmek
zorunda kalirlar.

Ey erkekler! Yasiz ne arnyorsunuz? Buraya, size goz
koymus olan bir kadinin zoruyla m geldiniz? Sizin
c¢ilginhigimzi, parlakhigimzi dengeleyecek birini mi
ariyorsunuz? Size bakacak birini mi ariyorsunuz? Ne
anyorsunuz? Siz de, etrafimzi sarmig duygusal delikleri
dolduracak birini ariyorsunuz.

I¢inizden kagimiz aglamay: biliyor? Eger biliyor-
samz deliklerin biiyiklerini doldurmugsunuz demektir.
Ama, eger kendinizi toplumsal bilicin hedeflerine uygun
sekilde yasamaya adamigsanmiz, bilin ki asla bu hedef-
lere erigemeyeceksiniz.

Agirhik kaldiran kuklay: ( viicut¢u) hatirladimz m?
Biliyor musunuz ki "gérinigini” koruyabilmek igin o
adam onlara esir olmustur? Eger, onlar1 kaldirmay:
birakirsa kaslarina ne olur? Ilk basladiginda olduk-
larindan daha beter yaglanirlar!

Ya siz neye esirsiniz? Egruhunuzun sizin igin ne
yapmasini umuyorsunuz? Size kalp krizi gegirtmesini
mi? Kendinizi tam bir erkek gibi hissetmenizi
saglamasini m1? Ama, bir kadin gibi aglamay: ve bir
asker kadar korkusuz olmay: égrenmedikge, erkek ol-
manin ne demek oldugunu 6grenemeyeceksiniz. Kendi-
nizi her yoéniinizle sevmeden, bunun ne demek oldugunu
anlayamayacaksiniz. Ve siz kendinizi sevmiyorsunuz.
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Kendinizi bir maske arkasina sakliyorsunuz: ailenin
ekmegini kazanan, kuvvetli olan ya da erkeksi kokan bi-
risiniz... ya da her neyin erkeksi oldugunu
distiniyorsanmiz onun arkasina saklamyorsunuz.

Ya cinselliginiz? Bir giin iktidarsiz kalinca ne ya-
pacaksimiz? O zaman ideal gekil ne olacak sizin igin?
Eger birlesemiyorsaniz ve ereksiyon yapamiyorsamz siz
nesiniz oyleyse -Himm?

Siz de deliklerle dolusunuz, ¢iinki kendinizi
oldugunuz gibi sevmiyorsunuz. Siz zaman ig¢inde sol-
maya mahkum bir imaj1 seviyorsunuz; soldugu zaman
geriye hicbir sey kalmayacak.

Aglamasimi bilmiyorsunuz. "Korkuyorum” demeyi
bilmiyorsunuz. Serefinizden bir sey yitirmeden ¢ekip git-
mesini bilmiyorsunuz. Cinsel olmaktan baska bir sey ol-
may! bilmiyorsunuz.

Siz neyin pesindesiniz? Olmadiginiz:
digindiginiz kisi olarak hissetmenizi saglayacak biri-
nin mi?

Efendiler, uyanin! Simirh inang¢larimiz, simirh bi-
linciniz var oldukc¢a ihtiyarlayacaksiniz, iktidarsiz ka-
lacaksimiz, parmaklarimiz kivrilacak, sa¢imiz be-
yazlanacak -ve dleceksiniz. O zamana kadar ne yapmig
olacaksimiz peki? Bir illiizyonu kovalamig olacaksiniz...

Gelelim egruhlarimizi bulmaniza. Kendinizi sev-
meye baglar ve koti bir sekilde sizdiran deliklerinizi
tikamay: becerirseniz, esruhunuzu bir miknatis gibi ken-
dinize ¢ekersiniz. Aynaya bakip da gordiigiiniizii severse-
niz -biliyorsunuz giizelliginiz ashnda goriinmeyendir - o
zaman delikleri doldurursunuz. Geceleri korkmadan u-
yudugunuzda delikleri doldurursunuz. Sokakta yiriyiip
de cinsel olmamay: basarirsamz delikleri doldurursu-
nuz. Ne kadar ¢ok delik doldurursamz ve kendi kendini-
zi ne kadar yakindan tanirsaniz o muhtesem varhg
kendinize dogru o denli kuvvetle cezbedersiniz. Kendinizi
sever ve varhigimizi yiceltirseniz esruhunuz da
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yiucelecektir. Siz ikiniz aym ruhu ve aym bilgeligi pay-
lastigimiz i¢in bu bilgiler esruhunuza da erigecektir.

Kendinizi sevmek yoluyla mesih olursunuz.
Iginizdeki mesih uyandifinda. esruhunuz da aym tit-
resimi duyar. Bu da ikinizin kusursuz TEK haline
donmeniz siirecinin baslamasidir.

Simdi, bundan sonraki "ders"ten sz edelim. Size
kusursuz bir ayna gonderecegim; hi¢ delikleri olmayan
bir akis, sizin kendinizi seven halinizin aksi... Eger
giivensizlik duyuyorsaniz, korkuyorsanmiz, kendinizi sev-
miyorsunuz demektir. Ben de size bu riyanin o6tesine
gecen bir vizyon gonderecegim; bu vizyonda kendinizi
givenli ve korkusuz bir varlik olarak géreceksiniz.

Bazilarimiz hala o aynay: bekliyorlar. Aynay:
gormis olanlarimizi bir adim daha ileri gotiirecegim.
Size parlakhigimizin her davramisini aksettiren bir
yansitict gonderecegim. Bu kata geldiginizden beri boyle
bir ayna gormediniz. Bu ayna bilgeligin hazinesiyle
yiklidir.

Bu giinliikk bu kadar yeter. Biiyiik igler yaptik. Size,
cok ¢esitli “"dersler” gelecek. Onlara katlanmak zorun-
dasimz.

Hepsi bu kadar, Sizi seviyorum!

*kk
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Cumartesi, Sabah Oturumu
11 Ocak 1986

Dinleyiciler ikinci giiniin ilk oturumu ig¢in donerlerken
Ramtha da sahnede sabirla bekler. Bu diinyada gecirdigi
tek yasamu siwrasinda sakalint swazladigr sekilde, yavag
yavag yiizini swazlayan Ramtha, dinleyicilerin birbir-
leriyle konusmalarint izler. Herkes yerine oturduktan
sonra sahneden iner ve dinleyicilerin arasinda
yiiriimeye baglar; ara sira durarak insanlarla konugsur.

Bir adama yaklagtr).

Ramtha : (Adamun ellerini 6perek) Bu oturuma geldigin
igin ¢ok memnunum. (Adamin boynunda asitlt duran bir
kristali isaret ederek), Bu nedir?

Adam : Bir kristal.

Ramtha : Neden takiyorsun?

Adam : Eger kalp ¢akra'ma yakin bir yere koyar ve
kendime duydugum sevgi ile sarj edersem, bu enerjinin
her zaman benimle olacagim séylediler.

Ramtha : Muska (tilsim) ne demektir bilir misin? Bu
taktigin bir muskadir. Biliyor musun ki, giiciinii dengede
tutmak i¢in bir seye gili¢ verirsen giciini kaybedersin.
Biliyor musun ki senin lizerinizde egemenlik kurabile-
cek tek sey yine sensin . Anladin mi? Siis olarak harika
bir sey! Ama bu bir seye esir olmaktir...

(Not almakta olan bir kadina dogru yiiriir) Bir duy-
guyu kiapda gegirebilir misin?

Kadin : Hayr.

Ramtha : Sadece hatirlamak igin ha?
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Kadin : Seni seviyorum Ramtha!
Ramtha : Ben sevilmeye degerim efendi! Sen de oyle.

Kadin : Evet
Ramtha : (Sahneye dogru yiiriir) Sizi seviyorum!
Gergekten!

Ben Ramtha'yim, Aydinlanmig Varhk, Sevgili
Kardesiniz, Sevgili Ogretmeniniz. Ogrendiniz, sindirdi-
niz ve idrakin daha ileri bir noktasina eristiniz.
Bitiinligimin tanrisalhgindan sizi selamhyorum.

Iginizde mutsuz olmakta 1srar edenler var. Agik¢a
goriilebiliyor. Eger mutsuz olmak istiyorsaniz oyle olsun!
"Istemek” nedir biliyor musunuz? ( Yanit alamaz,
bagurir) Biliyor musunuz?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : Bilmelisiniz! Dilinizde en ¢ok kullanilan
sozciik. Biliyorum, ¢iinki arastirdim.

Hepiniz istersiniz, istersiniz, istersiniz! Tamam, bu-
nun zarar1 yok, c¢iinki "istemek" gercgeklestirmenin
c¢arkina ilk hareketi veren seydir.

Simdi esruhlar, sunu isitin: Size bakiyorum ve
yasamlarinizi goridiyorum. Takintilarinizi,
simirlarimizi, sikintilarimzi, hastahklarinizi, gelecekte-
ki hastaliklarinizi ve bunlari kimin yarattigim
goriiyorum, Siz yarattimz. Bu riiyada her ne oldu iseniz
istediginiz i¢in oldunuz. Bunu biliyor muydunuz? Zengin
ya da fakir, dilenci ya da kral, evli ya da bekar, aramakta
olan, givenli ya da giivensiz, bunalimh... hepsini siz
yaptimz.

I¢inizden ¢ofunuz, sorunlar i¢cin hep kendi
disindaki seyleri suglar. Riiyay: bilir misiniz? Bu riyada
her sey -toplumsal biling, ebeveyniniz, yasadigimiz yer,
hikiimetiniz, kopeginiz- mutsuzlugunuzun nedenidir.
Riiya goren, uykuda olan sizsiniz, élecek olan da...

Yiice olmak, yasamimzi istediginiz gibi ya-
rattigimzi idrak etmektir. Basiniza gelen seylerin higbiri
annenizin ya da babamzin yiiziinden olmamistir! Siz, uy-
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gulamaniz: yapabilmek i¢in bir ara¢ olmak iizere onlar
kendiniz ebeveyniniz olarak se¢tiniz. Onlarin genetik to-
humlarini -spermlerini yumurtalarini, koromozom
yapilarindaki duygusal kayitlari- siz se¢tiniz. Bedenlen-
mek tlizere genetik bir hamur begendiniz. Onlar kendile-
ri olmaktan bagska ne yaptilar ki?

Giciinu geri almak igin, bu talepte bulunmak i¢in bir
efendi once, kendi yasamini ve kendi alemini kendi-
sinin yarattigimi idrak eder. Her seyi kendisinin
sectigini fark eder . Bu fark edis onun giicini artinir -
gucini geri getirir- ve riyadan uyamir. Sorumlulugu ka-
bul eder ve kendi yasamimzdaki her geyi kendinizin ya-
rattigimizi, kendinizin getirdiginizi bilirseniz bu gergek
sizi suc¢tan, su¢lamalardan, nefretten kurtaracak ve size
huzur getirecektir.

Birg¢ogunuz "akhm karisik" dersiniz. Kim
karigtirdi aklimzi1 bilin bakalim? Sorumlulugu kabul
edin! Size aittir ! Kafamzm kansikhigini nasil gidere-
ceksiniz? Isteyin! Ruh saghg igin psikoloji degil, sadece
istek gerekir. Hi¢cbir probleminiz yoktur ki géz aqip ka-
payana dek ¢oziilmesin! Bir tek bile! Bir tane bile!

Bir efendi riiyadan uyamir ve kendini geri ister. U-
yanmak ¢ok zor bir siiregtir. Ne istiyorsunuz? Ni¢in bura-
dasimiz? Buradasiniz ¢iinkii, sdoylenemeyen bilgiyi is-
tiyorsunuz. Soylenemez ¢ilinkii, uykuda olup da riiya
gorenler uyanincaya, hissedinceye ve yasayincaya ka-
dar bilgiyi idrak edemezler.

Hakim olmak gsoyle soylemektir: "Yasamimdaki
her seyi, bana kazandiracag deneyim ig¢in ben seg¢tim.
Hepsinden bir sey 6grendim. Yasamimdaki bu deneyim-
lerden bilgelik kazandim."

Kurban diye bir sey olmadigimi biliyor musunuz?
Hasin bir 6greti degil mi? Ama, iyi ve koti bir yana
birakihip yasam bir siireklilik olarak, bir ilerleme siireci
olarak gorildiginde kurban diye bir sey kalmaz; artik
sadece yasam vardir. "Kurban" kavraminin bilinci,
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oteki kutup olarak "avci1"y: yaratacaktir.

Gelelim istege... Basimiza gelen her sey olmasin is-
tediginiz i¢in oldu, ¢iinki bunlarin sonucunda kazana-
cagimz daygusal bilgeligi istiyordunuz. O halde onemli
olan, basiniza gelen, yasadigimiz olaylar degil (aksiyon-
lar), sizin bu olaylara gosterdiginiz tepkilerdir (reak-
siyonlar). Ciinki, bu tepkileriniz sonucu bilgelik denen
hazineyi kazanmrsinmz.

Hepiniz bunu kazandimiz ama hentiz tam anlamiyla
bilgelige donistirmediniz; ¢linkii, hala sugluluk duyma,
baskalarini su¢lama, giivensizlik ve basarisizhik gibi
duygularla bunu golgeliyorsunuz. Sorumlulugu istlenip
de "ben yarattim” diyebildiginiz anda, artik ne sugluluk
hissi ne de bagarisizhk kalacaktir; sadece kazang ve
bilgelik olacaktir. Yagamimizin sorumlulugunu kendiniz
uistlendiginizde artik ebeveyninizi, sevgilinizi, kocaniz,
karinizi, ¢ocuklarinizi, kopeginizi, toplumu ya da her-
hangi bagka bir seyi su¢lamayacaksimz. Artik nefret ede-
meyeceksiniz, ¢linki sizin diginizda aver ve kurban ku-
tuplarin1 yaratan bir nesne kalmayacaktir; o durumda siz
kendinizi kurban olarak gordigiinizden avcidan nefret
ederdiniz. Anladimz m? Yasammizin sorumlulugunu
istlenmeniz bunlar1 ortadan kaldiracaktir. Riiyay: yara-
tanin da kendiniz oldugunu idrak ettiginizde,
uyamyorsunuz, eve doniyorsunuz demektir.

Bir efendi, kendi hakimiyeti altindaki her seyden so-
rumlu oldugunu bilir. Onun hakimiyeti altindaki seyler
nedir biliyor musunuz? Kendi realitesi ve yasami... Bir
efendi bunlardan sorumludur. O, biitiin insanhiktan degil,
yalnizca kendinden sorumludur. Bu idrake varlmasi, li-
derleri ortadan kaldirir. Rahipleri, papazlar1 ve de med-
yomlar1 da... Siz bir efendi iseniz, hi¢cbir zaman bir
baskasindan akil damigmazsimiz; eger baskalarindan
tavsiye, ogiit bekliyorsamiz kendinizi bilgelikten uzak-
lagtiriyorsunuz demektir. Artik bir efendinin neden
yalmz yiriddiagini biliyorsunuz.
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Bir efendi kaderini bilir, ¢iinki o uyandinc: mesi-
hin giciine sahiptir. Yapmasi gereken tek sey, disiinmek
ve istemektir; bilmek istedigi her ne ise, bir an sonra ona
gosterilir. Bagkalarim takip ettiginizde ya da siiri gibi
yasadigimizda veya bir tarikata ya da benzerine gir-
diginizde bu gici teslim edersiniz, uykuya dalarsiniz.

Gergeklestirme (tezahiir ettirme) mi istiyorsunuz?
Suyu garaba donitistiirmek mi istiyorsunuz? Elinizde ek-
mek somunlar1 ya da kasamzda altinlar m1 peyda olsun
istiyorsunuz? Birilerinin pesine diistigiliniz siirece bun-
lar1 asla yapamazsiniz! Hep disarida bir yerlerde bunu
yapabilecek gilicii kazanmay:1 isteyeceksiniz; ¢inki
icinizde bunlar1 yapacak giciiniz kalmadi, o gici
baskasina teslim ettiniz! Birilerinin pesine distigiiniz,
yamtlar1 "disarilarda bir yerlerde"” aradiginiz siirece
guciinizi, bilgi edinme giiclinii ve mesihi kaybedeceksi-
niz; onun 151 parlayamayacak.

Bitin dinlerde gorinmeyen bir varhga tapilir. Bu
size ogrettigim bir din degildir -ben de kesinlikle
goriinmez degilim! Iste, su anda buradayim! Siz burada,
soylenemeyen bir bilgiyi 6grenmek tizere bulunuyorsu-
nuz. Siz burada Tanr1 sevgisini 6grenmek tlizere bulunu-
yorsunuz. Tann1 "digsarida bir yerlerde”, ornegin ayin ya
da Alpha Centauri'nin o6tesinde olan bir sey degildir!
Tanr1 ve cennet oralarda degildir! Cennet iginizdedir!
Tanr:, Baba, her seyi kapsayan Isik, i¢inizdedir! O
varlk, o gii¢, o giizellik, siz'siniz.

Size kardesim, esitim olarak hitap ediyorum. Sizinle
benim aramdaki tek fark, benim kim oldugumu bilmem
ve sizin ise bilmemenizdir! Yedi buguk milyon yildan be-
ridir dogma ve korkuya esir oldugunuzdan cehalet iginde
yasiyorsunuz.

Bakin! (I¢ini ¢eker ve bagini sallar) Basit bir bag
agrisinmi bile gegiremiyorsunuz! (Cicek demeti icinden bir
gili, birka¢ kez c¢ekerek yerinden ¢ikarir). Vaz-
geg¢meyecegim! (Dinleyiciler giiler ve alkiglarlar) .
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"Efendi" deyimini isitip durdunuz, ama gerc¢ekte ne
demek oldugunu bilmiyorsunuz. Onu, bir magarada
yasayan, c¢uval giymis, ilstiine kiiller sirmis, kimseyle
goz goze gelmeyen -¢iinkd onlarin titresimlerinden etki-
lenmek istemez- biri olarak diisiiniliyorsunuz! Bu da dog-
malardan biri, gii¢siiz bir yalan... Ve hepiniz ¢ok uzun
bir siireden beri yalan soyliiyorsunuz.

I¢inizden bazilari bu 6gretilerle ne yapacaklar bili-
yor musunuz? Gidip baska égretmenler bulup onlara
esruhlarinin nerede oldugunu soracaklar! Onlar da
yanmti bildiklerini séyleyecekler bu varhklara; ama bu
dogru degil ve esruhlarinizi hi¢gbir zaman bulamaya-
caksimz. Kendinizi iyilestirmenin nasil bir sey
oldugunu da hi¢ tadamayacak, bu boyutlarin 6tesindeki
parlakhigi da hig goremeyeceksiniz; ¢iinki siz yiice
degilsiniz.

Benim oturumlarim mirit toplamak ig¢in
yapilmiyor. Eger bana tapinilmasini isteseydim size
soylenemeyen gercekleri ogretmezdim; sizin igin te-
zahiirler getirmezdim ve size aslinda ne oldugunuzu bil-
direrek sizi yiceltmezdim. Sizi cahil birakir ve giicliniizi
elinizden alirdim. O zaman dinleyicilerim biitiin diinya
ahalisi kadar ¢ogalirdi. Bunu biliyor muydunuz? Ciinkii
Ben o denli gii¢liyim ' Ama, benim tapinilmaya ih-
tiyacim yok. Ciinki Ben zaten Tanri'yim! Zaten sonsuz-
lugun sahibiyim ! Benim sizden isteyecegim ne olabilir?
Bana biraz daha sonsuzluk mu vereceksiniz? Mimkiin
degil.

Bu yaptigim seyi, sadece sizi ¢ok sevdigim igin
yapiyorum. Cinki bir varhk kendi mutlaklhigimi idrak
ettiginde, Her seyin sahibi olanm biitiiniyle goériir ve her
seyin sahibi ile bir olur.

Sizin, diinyaya bir 151k olmanmizi istiyorum.
Dinyanizin buna ihtiyaci var. Tarihi anlara yak-
lagiyorsunuz; 6teki tarafin yiiceligini ¢ok azimiz gorecek.
Sizin en biiyik bilgiyi 6grenmenizi istiyorum, ama ancak
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hazir oldugunuzda 6grenebilirsiniz. Dinlemek i¢in u-
yanmis olmamz gerekir. Tezahiir ettiklerinde "dersleri”
ve miicizeleri gorebilmeniz i¢in uyanmis olmanz gere-
kir. Yice olmalisimiz. Yiice! Takip ederseniz, sadece ta-
kip etmeyi ogrenir ve giciinizi yitirirsiniz. Her
yammnizdan enerji sizdirdigimzin farkinda misimz?

En biiyik 6gretmeni bulmak istiyordunuz. Realitem
icinde en biiyik 6gretmen benim ! Size bunu séylemek hig
de zor degil. Ama sizin ig¢in en buyik 6gretmen, sizi "siz"
yapan i¢inizdeki Tanri'dir. Anladiniz mi1? Ben sadece o
yuce erdemi ve gergegi, kusursuz deha ve bilgiyi aksetti-
ren bir aynayim. Bitin bunlari bende gorebildiginizde,
ayni degerlere kendi iginizde de sahip oldugunuzu idrak
edeceksiniz. Anhyor musunuz? Bir efendi anlar, talep
eder ve olur. Olur! Siz ne olacaksimz? Siz 6zgiir ola-
caksimz! Ozgiir olmak igin, 6zel bir sey olmamz gerek-
mez, sadece olmaniz yeter. Bu, biitiin giiciiniize sahip
¢itkmak ve ona izin vermektir.

Efendi olmay: istemeniz gerekir. Istemek zorun-
dasimz. Diger seyleri nasil istediniz, bilirsiniz. Sohret,
servet, gizellik, sevgililer, giysiler, barinaklar, altin,
gimus, vs... Bitin bunlar nasil istediginizi biliyorsu-
nuz. S6z konusu olan ayu istektir. Bu illizyonda beg para
etmez degersiz seyleri nasil istedinizse, aynt giigle efendi
olmay: istemelisiniz. O zaman her seyi bilen akla sahip
olabilirsiniz.

Yagsamimda ben onu istedim. Neyi istedigimi bil-
miyordum, sadece istiyordum. Belki de en biiyik te-
zahirler bu sekilsiz istekten dogar. Bazilariniz ¢ok mut-
suz. Bunu gorebiliyorum. Ama size hi¢ acimiyorum;
¢inki daha genis bir anlayisla baktigimda, bunu aslhinda
kendinizin istediginizi ve yaptigimizi1 da goriyorum. Ne-
ler hissediyorsanmiz, onlar1 hissetmek istediginiz i¢indir.
Ancak, farkli olmasimi istediginiz zaman degisecek.
Hicbir sey, hi¢ kimse, hi¢bir gig, hatta bitin "ders"lerim,

mucizelerim ve bilgimle ben bile inatgi kafalarimaza
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degistiremem. Cinki, idrake agilan kapinmin anahtan si-
zin bulundugunuz taraftadir. Siz bir tanrisimz ve kendi
aleminiz igin ne isterseniz o olur! Bu yiice ve tek yasa asla
degistirilernez ve ona kars1 gikilamaz. Anladimiz mi?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : Bazilarimz, baskalarimi yargiladiklan
igin bu ogretileri kavrayamayacaklar. Kendi
bagnazhgimz, hurafelere olan inancimz, iyi ve koétiiye
olan inamigimz igine hapsedilmis durumdasimz -g¢iinki
oyle olmak istiyorsunuz ' Baskalarinin merhametini ka-
zanmak i¢in kurban olarak gériilmek istiyorsunuz. Bunu
yapmamza izin veriyorum. O sizin iradeniz ¢inki... O
halde diis gormeye devam edin! Ama bu dis sizi mezara
gotiirecek.

Uyananlarimz igin soyliyorum: Ogrendiklerinizi
ruhunuzda hissetmeye bashyorsunuz ve esruhlarimiz da
her neredeyseler, bu yiice ogretilerin pariltisim hisset-
meye bashyorlar. Iglerinde bir eksiklik duyuyor ve is-
tiyorlar. Ne oldugunu bilmiyorlar fakat kendilerini
daha iyi hissetmeye bashyorlar. Neden oldugunu bilmi-
yorlar ama oyle hissediyorlar. Duygular1 onlarla pay-
lasiyorsunuz. Béoylece, esruhlarimzin ruhlari da bu an-
layisr kazamyor ve onlar da uyamyorlar. Cok kisa bir za-
man sonra, nedensiz bir gsekilde onlar da kendi
yasamlarindan sorumlu olduklarimi anlayacaklar ve bu
gercek onlan ozgiir kilacak. Ozgiir! Bir kus gibi ugup git-
mek i¢in mi ozgiir? [lle de 6yle degil'! Ama, dogmadan,
"bilincin genislemesini” 6nleyen dogmadan kurtulmak
seklinde ozgiir. Sizin sayenizde onlar da uyamyorlar.
Onlar da tepki veriyorlar; her tepki verdikleri an, siz on-
larin yogunlugunu hissediyorsunuz. Béylece bir tagla iki
kus vurmus oluyorsunuz! Anhyor musunuz? Cinki, siz
ikiniz her geyi paylasirsimz. ilk boélindigiiniizden beri
birbirinizi hi¢ géormemis olsamz bile, baglangigtan beri
her seyi paylastimz!

Simdi, belki de Misir'dan gelen her seye kars: biiyiik
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ilgi duydugunuzdan, bir zamanlar orada yasamig
oldugunuzu diisiiniyorsunuz. Bir medyoma gittiniz. O da
size, orada ¢ok sasaali bir hayat yasadigimz1 séyledi.

(Sasaah ne demektir bilirsiniz. Ya kralice ya da firavun-
dunuz. Hi¢ kimseye asla, siradan bir kéyliiydiin demezler
nedense! Hi¢ miisteriye boyle bir sey sdylenir mi?) Bir de
bakiyorsunuz ki, higbir zaman orada yasamamigsiniz.
Ama esruhunuz yasamig! Anhyor musunuz

Mezopotamya'ya gitmeyi 6zellikle istemiyorsunuz,
niye? Cinki, daha dnce orada bulundunuz ve sahane ha-
yatlar geg¢irdiniz. Artik oras: sizi ¢ekmiyor, ¢iinki bu de-
neyimden istediginiz her seyi kazanmigtimz. Ve
esruhunuz da iginde Mezopotamya bilgisini tasir; ancak
nigin boyle hissettigi onun igin bir sirdir, ¢linki hi¢ git-
memistir ki oraya! Sizin geg¢irdiginiz yorucu yasamlarin
urininden yararlanmistir da onun ig¢in! Nasil igledigini
goriyor musunuz?

I¢inizdeki efendiyi uyandirmak, aym zamanda
esruhunuzun i¢indeki mesihin 1533iIm1 da parlatmaktir.

Size sadece istemekten dogan ogretilemez bilgiyi
6gretmeye c¢abaliyorum. Yargilayici olmamaya
¢aligsaniz, merhametli ve erdemli olmaya gayret etseniz
bile, parlak "olmak" durumuna, ancak olmak isterseniz
ve uyanirsanmz varabilirsiniz!

(Ellerini beline koyar) Biliyor musunuz, bebek bak-
ma servisi gibiyim! Sizi bekliyorum ¢ogunlukla! i¢inde
bulundugunuz durumdan siyrlacaginizi umarak size
durmadan hatirlatiyorum. Bunu istemek sadece bir an
alir -ve bu anda kendi kendinizle, timiyle uyum iginde
olursunuz! Sesiniz kisilincaya dek ilahiler séylemeniz
gerekmez! Meditasyon yapmamz da gerekmez. Sadece ol-
maniz yeterlidir! O zaman bitin bu erdemler de sizindir.
Onlar da olurlar . Dogamin canh bir varhigina ne kadar
benzerseniz, o denli yiicelirsiniz. O zaman dehamz ak-
maya baglayacaktir.

Son zamanlarda hi¢ bir ¢icege baktimiz mi? Onun
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kokusunu, rayihasimi kokladimiz mi1? Canhhgna, ren-
gine hayran oldunuz mu? Olmadiysaniz eger, kendi
i¢inizdeki tanrinin, dehanin aksine hayran olmadimz
demektir.

Olmak i¢in hi¢bir sekli ibadet yapmaniz gerekmez.
Tanr1 olmak ve Tanri'y1 sevmek i¢in sadece istemeniz
yeter... Tanri'y1 biitiin varhgimz, biitiin gicinizle,
aldigimiz nefesle sevmeniz igin... ¢inki aldigimiz her
nefes Tanri'dir, Yagsam Giici'dir. Eger hala
komsgularimzi yargilamaktaysaniz, bana Tanri'y1 sev-
diginizi sakin sdylemeyin; ¢inki, komsulariniz da
Tanri'dir. Onlar Tanri'dir! Anhyor musunuz?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : Simdi, mutluluga gelelim. Hepiniz,
esruhunuzun size mutluluk getirecegini diisiinliyorsunuz.
Onlar hemen su anda bulmak istemenizin asil nedeni de
budur. Ama bu da baska bir sinirlama; ¢iinki yine
disinizda birinin sizi mutlu etmesini bekliyorsunuz de-
mektir bu. Esruhunuz size mutluluk getirmez! Oh! Asilan
ylizler mi goriiyorum! [htiras ve patlamalar bitince geriye
yine her zamanki siz kalacak, ancak biraz daha biiyiik
gibi...

Sevinci ancak kendinizde bulabilirsiniz; bu da
guclinizi size geri getirir, Bunu biliyor muydunuz? Mut-
luluk, haz, yiiceligin sonucudur. O, duygularin hazinesi,
cennetidir. Ama ¢ogunuz bu duyguyu hi¢ tatmamigtir.
Kaba sakalara giildiginiz olmustur ama sirf yasamig
oldugunuzdan dolay: her an, her dakika mutlu ve huzurlu
hissetmemigsinizdir kendinizi. Her zaman sizi sikan
bir sebep olmugtur; bu sebebi de kendiniz yaratirsiniz.
Eger ¢ocuklarimz sizi mutsuz ediyorlarsa, buna izin ver-
diginizden dolayidir. Kocaniz sizi memnun edemiyorsa,
boyle olmasina yol agtigimz igindir. Bitin mutlu-
lugunuzu kendinizde bulacaginiza, onlar kanahyla duy-
maya c¢ahstigimizdandir... Anhyor musunuz? Sizi mutlu
etmeyen her sey, giiciiniizi teslim ettiginiz bir seydir; tep-
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kinizi belirlemesine izin verdiginiz bir geydir. Bunu bi-
liyor muydunuz? Hep baskalarnin sizi mutlu etmesini
beklersiniz. Ne kadar zayif oldugunuzun bir gostergesidir
bu! Hatta, cinselliginizin sizi mutlu etmesini bile bekler-
siniz; kendinize kars: haksizhktir bu!

Bir efendi daima “olma halinde"dir. Bir efendi ke-
sinlikle sever ve onun sevgisi kosulsuzdur. Ama bir yan-
dan da sirtimm kendi kendisine yaslar, kendine tutunur.
Cinki kendine tutundukga, diinyay: iyilestirme giici de o
kadar ¢ogalacaktir.

Siz kendiniz igin Tanr1 ve mesih olursunuz -
dinyaya ragmen ama yine de dinya i¢in. Bagka bir
deyisle her geyden once siz gelirsiniz -siz ve tanrimz.
Dinyanin geri kalan kism, siz "harika bir bigimde" ola-
na dek beklemek zorundadir.

Kendinize bakin! Sizi mutlu etmek i¢in ne kadar ¢ok
kisiye ihtiyacmiz oldugunu biliyor musunuz? Daha
yakindan bakmak ister misiniz? Onlarin hepsini size
gonderecegim -hepsini birden! Hepsi kosa kosa gelip siz-
den fikrinizi soracaklar -ama sonra gidip tam tersini ya-
pacaklar! Hepsi aym anda size gelecekler. Sizi mutlu et-
meleri igin zorladigimz tim insanlar size zamk gibi
yapisacaklar! Once kendinizi énemli ve harika hissede-
ceksiniz ama, sdylediginiz seyleri yapmadiklar1i zaman
kizacaksimz, kendinizi berbat ve mutsuz hissedeceksi-
niz. Artik kendinizi aldatmaktan vazgecgesiniz diye yapa-
cagim bunu. Ciinkd, mutlu olmak i¢in kendiniz yerine
baskalarindan medet umdugunuzu idrak etmenizi isti-
yorum,

Kendinize sormamzi istiyorum: "Bu diinyadan
gogme zamamm geldiginde, bu varhklardan herhangi
biri benim yerime dlmeyi kabul eder mi?" diye. Simdi, bu-
nun uzerinde disinin. Ugruna yasadiginiz ve sizi mutlu
etmeleri i¢in zorladigimiz o 6nemli insanlarin bir tanesi
bile sizi sikintidan kurtarmak igin sizin yerinize 6lmeyi
kabul eder mi? Qgrenmek igin bir "ders" gondermemi is-
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ter misiniz?

Bu kattan go¢ etme anina gelmeyi ve onlara su so-
ruyu sordugunuzda tepkilerinin ne olacagini gormeyi is-
ter misiniz: "Benimle yer degistirir misin?" Bu kadar
ileri gitmemi istiyor musunuz?

Dinleyiciler : Hayir!

Ramtha : Neden olmasin? (Dinleyiciler giilerler)
Hepiniz korkak kedilersiniz. Iste bir simirlama daha!..

Efendiler, onlar teklifinizi kabul etmeyeceklerdir.
Etmezler! O halde neden onlari, sizi mutlulugunuza
gotiren anahtar yapiyorsunuz? Neden onlar1 sizin
yasaminmizdan sorumlu kiliyorsunuz? Bunu hak etmiyor-
lar. Siz de onlar1 kélelestirmis oluyorsunuz! Bunu biliyor
muydunuz? Bu yiice gercegi kimse size 6gretmedi, ¢inku
onlarin hayata bakis agilarimi bu gergek tehdit ediyor. Siz
ise bunu duymak istemiyorsunuz, ¢inki heniiz yiicelmeye
hazir degilsiniz. Bunun i¢indir ki egruhunuzu bulmaya
da hazir degilsiniz... Onu bulmak i¢in kendi baginiza
mutlu olmay 6grenmeniz gerekiyor. Duyuyor musunuz?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : Peki bu sézlerin anlamim hissediyor mu-
sunuz?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : Sizi deneyeceggim! Oyle olsun!

Belki de. yakinda olacaklar: artik zihninizde can-
landirmaya basladiniz. Cok basittir bu akis: Bir "igsel
sire¢'tir ki o, beyninizin biiyimesine 1izin wverir,
etrafinizdaki 15181in muazzam sekilde geniglemesini
saglar.

Guciinidzu geri almak i¢in sadece kendinizin fikrini
sorun. Hatirlayin, yanit1 i¢inizdeki tanridan daha iyi
hi¢ kimse bilemez; ¢linkii yamit, sorunun ta kendisidir.
Varhgimizin efendisi, iginizdeki Tanri'dan sizi bilgilen-
dirmesini dileyin; o size gonderecektir ve gonderdigi si-
zin igin 6zel yapilmig olacaktir! Varhgimzin efendisi,
iginizdeki Tanri'dan agik goriaglilik ve bilgi dileyin;
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sonra sadece olun ve birakin gelsin size... Hi¢ bekleme-
diginiz bir anda aydinlatilacaksiniz.
Aydinlanacaksimz! Sézlerin 6tesindeki yamit1 bileceksi-
niz; o artik ruhunuzda kaydedilmis bir bilgelik olacak,
servetinize bir inci tanesi daha eklenecek. Bilmeye
basladigimzda da kendinizi biraz magrur hissedeceksi-
niz,

Kendiniz igin bilmeniz, komsunuz i¢in de bilmeniz
anlamina gelmez. Bu bilgiyi baskalarina vermek de teh-
likeli bir seydir. Neden biliyor musunuz? Cinki, onlar
sizin gibi "olmak" sirecinde degillerse, sadece duymak
istedikleri seyi duyarlar. Ve bunlar bir ise yaramayinca
da bilin bakalim kimi suglarlar?

Ben bir tek sizinle degil, ikinizle birden
konuguyorum.(Dinleyici sayisim1 artirmak igin ne hari-
ka ve simirsiz bir yontem degil mi!) Size sdyledigim her
sey, icinizdeki ve ashinda siz olan esruhunuzun igindeki
Tann'nin ihtisamiyla gerceklesecek. Boylece, gergekler
ortaya ¢ikacak ve siz 6zgir olacaksimz.

Simdi bilmeniz gereken bagka yiice bir gergekten s6z
edecegim: "Gergek dig1” diye bir sey yoktur. Her sey olan-
da, her sey olmayan bir sey bulunabilir mi? Oyleyse her
sey dogrudur; insan ne distinirse onu hisseder ve hissedi-
len her sey gergek olmustur. Bir insan gercegini her an
degistirebilir, ¢iinki her fikir degistirdiginde. hisleri de
degigsmektedir. Hisleri degismigse, yeni bir ger¢egi kabul
etmistir ve farkh tepki verecektir. Biliyor muydunuz?
Bunu bilmiyordunuz ha?

Herkes hakhdir. Tann'ya inanmayan kigi
hakhdir. Sizden nefret eden kisi de hakhdir. Bunu bili-
yor muydunuz? Cilinkid, her varhk bir tanrnidir, kendi rea-
litesini ve kendi dogrusunu yaratir. Bunlar zor derslerdir
ama bir efendi anlar.

Bazilan tek gergegi bildiklerine inamirlar (ona dog-
ma denir). Eger onlarin gergegine inanmazsamz size
zulmederler, sizi diglarlar ve Tanr1 adina mahkum
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ederler. Onlarin da hakh olduklarini biliyor muydunuz?
Onlarin dogrulari da bir gergektir -ama ancak siz onu ka-
bul ederseniz.

Siz BIR olmak istiyorsamz, bagkalarimin da kendi
gerceklerini yagsamalarina izin vermeniz gerekir. Ver-
mezseniz, onlann kutupluluguna siz de katihirsimz; bir
savaggl olursunuz. Anhyor musunuz? Eger zulmetmeden,
savag a¢gmadan onlarin kendi dogrularina sahip olma-
larina izin vermezseniz, siz de kendi gergeginizi asla bi-
lemezsiniz ve bagkalan hakkindaki yargilarimzin tut-
sagr olursunuz. Baskalarimi inandiklarr geylerden
dolay» mahkum etmekle, giciinizi teslim etmis olursu-
nuz. Anhyor musunuz?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha :"Isik olmak” ne demektir? Kendi
dogrunuzu, gerceginizi yasamak demektir. Gergek,
sozlerle anlatilabilen bir sey degildir, ancak yaganabilir.
Istk olmamin  beraberinde getirdigi erdemler ise,
"ozgirlik iginde sevmek” ve "bagkalarina izin ver-
mek"tir. Baskalarina, kendi gergeklerine tutunmak ve
onlar1 uygulamak hakkim tamyarak onlar severseniz,
sizin gerc¢eginizi gormek isteyenlere 151k tutmus olursu-
nuz. Nasil isledigini anhyor musunuz?

Simdi size, siradaki "dersi” yolluyorum. Size g
varhk gonderecegim. Bunlann her biri ayrn inanglara
sahip olacak, her biri digerinin inancina biiyik bir giigle
saldiracak. Cinki yalmzca kendi gergeklerinin "dogru”
olduguna inamyor olacaklar. Ve bu ¢ varhk da ¢ok ikna
edici olacaklar. Onlan size gonderecegim; ¢unku tepki-
nizi, onlar nasil etkilemeye ¢ahsacagimzi gérmek isti-
yorum. Anlagtik m?

Dinleyiciler : Anlastik.

Ramtha : Oyleyse, olsun!

(Dinleyicileri gozden gegirerek) Su anda harika bir
sey olmakta. I¢inizden bazilarn 6gretiyi kavriyorlar. Ve
siz kavradik¢a, esruhunuz da idrak ediyor,
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Ihtiya¢g molasi vermeden once size "ruhsal gercekler"le
ilgili kigik bir 6greti vermek istiyorum. Ciinki ¢ogunuz
kendisini "ruhgu" (spiritualist) olarak tamimhyor. An-
cak, bunun da bir sinirlama oldugunu biliyor musunuz?
Cinku "ben ruhguyum"” dediginizde, bu kez de giiciinizi
baska bir illiizyona teslim etmis oluyorsunuz. Cinku her
sey ruhsaldir; ruhsal olmayan tek bir sey bile yoktur.

Ruhgular da kendi dogmalarina sahiptirler:

Eger karma'ya inamyorsamz, giciinizi kendiniz-
den uzaklagtiriyor ve yazgimizi tas gibi
katilagtinnyorsunuz demektir.

Eger ginaha inamyorsamz, kesinlikle kendi kendi-
nizi mahkum ediyorsunuz demektir. Eger "hayat
c¢arki"nin, tekrardogus'un; sirekli yagsamanin itopyasi,
en ust ideali olduguna inamyorsamz ¢ok sinirh bir bi-
lince sahipsiniz demektir -¢linki o ¢arkin 6tesinde hayal
dahi edemeyeceginiz seyler vardir!

Eger "ikiz ruhlar”"a inamyorsamz, simirh bir
dogruya sahipsiniz demektir. Ciinkid, yalnizca egruhlar
vardir.

Bir "ruh familyasi"nin par¢ast oldugunuza
inamiyorsaniz kendinizi aymi eski ruhlara adayip in-
sanhk oyununu tim gizelligiyle arastirmaktan yoksun
kalacaksimiz demektir.

Bir "ruh grubu'"nun parg¢as1 oldugunuza
inamyorsamz, tim kardesglerinizi diglayip kendinizi bir
"argi" yapiyorsunuz demektir. "Argi" ne demektir biliyor
musunuz? Hiyerarsi ne demektir bilirsiniz. Gruplar ha-
linde aynildigimizda, segici oldugunuzda, hiyerarsileri
olusturuyorsunuz demektir. Segici davramip grup-
lastigimizda, agsama sirasi olugturdugunuzda, egonuza
hizmet ediyorsunuz demektir. Ciinki gruplasma,
secgicilik, egodan kaynaklanir.

"BEN", sizin tannsal kimliginizdir. Ego ise
bzinden saptirilmig kimliginiz, saptinlmig
tanrmsalhginiz demektir ki bu da simirh ifadeye, simirh
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tanriya, yalmizca dugte bir oranminda kullanilan beyin
gucine esittir. Gigli bir ego (saptinlmis benlik) sahibi
oldugunuzu nasil anlayabilirsiniz? Eger 6n yargilarla
doluysaniz ve toplumsal biling¢ i¢in yasamakta iseniz...
ve de basit bir bas agrisimi bile gegiremiyorsaniz...

Gelelim "tahakkim edici" (musallat) ruhlara.
Bazilar1 onlara inanirlar; bu inan¢ onlarin dini
olmustur. Ama, boyle varhklar yoktur. Size tahakkiim
eden, sizi ele gegiren ashnda egonuzdur. Ona isterseniz
bir isim takin, ya da Seytan deyin, ashnda o sizsiniz.
Goriilenin otesindeki alemde dyle seytani gigler yoktur.
Seytanhk (salt kotilik) sadece et ve kemikten
yapilanlarin kafalarinda bulunur. Goérilmeyen alemde
size tahakkim edecek ya da sizi zapt edecek hi¢bir sey
yoktur. Bunu sadece siz yapabilirsiniz.

Bazilarimizin, ozellikle su "seckin" simifina dahil
olanlarimzin "bir¢ok" rehberi vardir -hep de aristok-
rattirlar nedense! Ne kadar ¢ok rehberiniz varsa, kendi-
nizi o kadar 6zel hissedersiniz. Bu da bir dogmadir: spi-
ritiel bir dogma...

Rehberlerinizin kim oldugunu biliyor musunuz?
Siz! Ayy! (Dinleyiciler giilerler) . Benimle aym fikirde
olmak zorunda degilsiniz. Isterseniz bu varhklara inan-
may surdirin. Zarar yok. Ama, rehberlerden cevap al-
mak istediginiz zaman giciniizu teslim ediyorsunuz de-
mektir. Eger yiice bir tanmysamz, o yice bilgelige
erigsmigseniz, bir rehbere ihtiyaciniz yoktur -hele kirk iki
taneye, hig! ’

Oz'iniz, varhgimizin tannisidir. Bedeninizi
gevreleyen 1siktir. O, yaratihisin ilk 1s181yd1 ve ona mavi
korona adi verilmistir. Bilim adamlarimz bu harika ol-
gunun resmini ¢ektiler; yani o bilimsel bir gergektir.
Ama sizin fotograf tekniginiz ancak mavi koronanin,
asapg elektrumunu saptayabildi; ¢linki, orada negatif/
pozitif enerji mevcuttur. Tespit edebildiginiz kisimda
elektrik enerjisi bulunmaktadir. Boylece bedeninizin
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cevresindeki varhgimiz goérintilendi. Ama varhgimzin
tannsi, gorinenin otesindedir. Fotograflarimz yice
15181, mavi koronamin yiiksek frekansinmi saptamaya el-
verisli degildir. O 151k ¢ok uzaklara kadar yayihr. Bir
efendinin 15181 ¢ mil ¢apinda bir alana yayilabilir. Hal-
buki. simirhh bilince sahip, igsel olarak ¢6kmiis birinin
15151 bedenine ¢ok yakindir; giinki bu varhgin maddesel
yog';uhlugu ¢ok yiksektir. O, aydinlanmamigtir.

Varhgmmzin tanrisi, sizi bir arada tutan isiktir.
Eger, etrafinizda bu yice 151k olmasayd), ayrnsirdimz ve
her hiicreniz tek tek bilgiye dogru ucup giderdi. O halde
sizi boyle bir arada tutan nedir? Bu yapigtirici nedir? Ona
sevgi denir. O 151k sekline dénismis Diigiince, yani
Tanri'dir.

Cogu kez varhklar kendi ozlerinin, kendi
tanrilarinin onleri sira yiriudiaginu goérirler de onu
baska bir varhk sanirlar. Ona bir ad bile verirler.
Ashnda o, varhklarinin 1s1gindan baska bir sey degildir;
¢uinki 1s51;mmiz ¢ok kez oniintizde odaklanir ve siz de onun
pariltilarim gorir gibi olursunuz.

Siz ve degisik bir sirid isimle ¢agirilmig olan
tanrimiz, yice rehberinizin ta kendisisiniz. Bitiin
yanitlari oradan alacaksiniz. O halde biyik Reis
Kirmizi Tiy'i, Uginci Hanedan'dan Dr Ming Hing
Poo'yu ya da George'u... yani her ne isim altinda ise
onu... ¢agwracak yerde BEN'i ¢agirin. O her geyi bilen-
dir!

Kafasimin iginde bir ses duyan herkes, hemen kendi-
ni medyom ya da kanal samir. Degildir oysa. Neden bu
sesin kendi bilginiz oldugunu bir tiirli kabul edemiyorsu-
nuz? [sittiginiz odur ¢inki. Kendinize, varligimzin
tanrisina sordugunuzda, o bilir ; bitin yamtlar ondadir.
Baskasina sordugunuzda ise daima spekiilasyona agik,
belirsiz, verimsiz bir seyle kargilagirsimiz.

Muska (tilsim) ne demektir biliyor musunuz? Boynu-
nuza taktigimz o6zel bir amblemdir; sizi glglendirecek,
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gifa verecek, koruyacak ve yolunuzdan sapmamanizi
saglayacak bir giice sahip oldugu sanmlir. Kristallerin bi-
rer muska oldugunu biliyor muydunuz? Ama aym za-
manda birer sinirlayicidirlar, ¢inkid varhgimiz diginda

hi¢bir sey sizi kendi varligjinizdan daha ytice kilamaz.

Bedeninizin her tarafina kristaller asin, zarar1 yok ama
iginizden ¢irimisseniz, bunlar hi¢bir igse yaramaz! Bir
kristal size sifa veremez. Yapamaz bunu. Bunu ancak siz
yapabilirsiniz.

Yildizlar ve gezegenler idare etmez sizin hayatinizi.
Hem Tanri1 oldugunuzu séylemek hem de kaderinizi evre-
nin planladigini iddia etmek ikiytzlilikten bagka nedir
ki? Astroloji neden igliyor biliyor musunuz? Ciinki, onun
isleyecegine inananlar var! Inang bu denli giglidir!
Ama onlar bunu yildizlarin yaptigini samirlar. Aslinda
"Ben yaptim!" demeliydiler, ¢ok yerinde bir iddia olurdu.
Durumu kavriyor musunuz?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : Siz istemedikge, sizin digimzda higbir gey
sizi yonetemez.inancimzi, zaten bildiginiz seyleri size
anlatan varbklara baglamig olursunuz! Giicinizi onla-
ra, yildizlara teslim edersiniz! Muskalara! Taglara!
Cakra sisteminizi kristallerle dengeleyemezsiniz!
Uyanmin! (Bagirir) Uyanin ! Guru'larin sizin tilkenizde bu
denli yaygin olmalarina hi¢ sagsmamali! (Bagint ¢ok
igrenmig gibi sallar) Sagsmamali! Cakralarimizi dengeye
getirmeniz bile gerekmez , bunu biliyor muydunuz?

Kilitleriniz, ¢akralariniz, esruhlarin bélinmesi ve
insanhik draminin baglamasindan beri var olan ilahi ye-
dilidir. Tanrilar, bedende negatif veya pozitif enerji bu-
lunmasina gore gelisen hormon akisini yarattilar ve
akittilar. Sizdeki kilitler, esruhunuzdakilerle
baglantihidir. Bunu biliyor muydunuz? Onlar bir ve
aymdirlar; sadece islerken farkli enerji tiri kul-
lanirlar, Baglantihidirlar ve gercgekleri degis tokus eder-
ler. O halde onlar1 ne i¢in dengeleyeceksiniz ki? Zaten

1



RAMTHA

islemektedirler. Islemeselerdi, burada olmazdiniz.

Bedeninize igneler batirdiginizda, birden hidayete
ereceginizi mi saniyorsunuz? Uyumaya devam edin! Bu
da baska bir dogmadir! Tamam, uygulama igin
guciunizden verin bakalim, ama bir yandan da bilgi ha-
zinenizden eksiltmis oluyorsunuz. Bunu biliyor muydu-
nuz?

Simdi birgok varligin beni neden sevmedigini
anhyorsunuz. Cinki, ben onlarin altlarindan, da-
yandiklar: destekleri ¢ekiyorum!

Bunlarin hepsi spiritiel dogmalardir. Eger
ger¢eginiz bunlarsa, onlara inanmamizda bir zarar yok-
tur. Ama, kendi digimizda bir gice inandiginiz siirece
asla, asla bir mesih olamazsimz!

Dogma, ilahi ig¢sel hidayet karsisinda bir
ikiydzlaliktir. Gicinidzi kendinizden uzaklagtirip
baska bir seye teslim etmedik¢e de dogma var olamaz. An-
cak o zaman dogma ve giderek bir din olur.

Bu kadar borcunuz oldugu siirece asla
yikselemezsiniz (mira¢). Etrafta bu kadar ruhsal borg
dolastik¢a yikselemezsiniz. Ancak 6lirsiniz.
Yiikselme, yiice bir varlik olarak sirdirilmis bulunan
yasamin dogal bir sonucudur. Giciunizin ne kadar
¢ogunu geri alabilirseniz o kadar mutlu olacaksimiz ve
beyniniz de o kadar ¢ok agilacaktir. Beyniniz, yani
alicimz ne kadar ag¢ilirsa bedeniniz de o kadar yicelir.
Beyniniz bir nilifer ¢igegi gibi sonuna kadar agildiginda
yikselebilirsiniz. Ciinki o zaman hiicresel kiitlenizin tit-
resim frekansimi yikselterek baska bir zamana, baska
bir mekana ve baska bir boyuta gececek giiciiniiz olacaktir
-her sey sizin olacaktir. Zamaninizin bu sabahinda size
ne ogrettigimi anlhyor musunuz?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : Simdi, mutlu olun! Sevgili efendiler, size
burada é6grettiklerimi disinir ve duygularimizin izinde
giderek olma'miz igin kendi kendinize izin verirseniz,
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goreceksiniz ki kisa zaman sonra iginizde artik nefret,
kizginhhk ve isyandan eser kalmayacak. Onlarin
biraktig1 boslukta ise sadece haz kalacak, yani ruhun
gifasi.. Ya bir g¢esit sizdirma yapmamza neden olan de-
likler? Onlar da tikanmig olacaklar; ¢inki, siz artik
biitiin hissettiklerinize sahip ¢ikacak, onlar1 kabul ede-
ceksiniz. Eskiden sadece bir baskasinin size verebi-
lecegini ‘digtndiginiz duygular: tatma gicinin daima
sizde var oldugunu idrak etmis olacaksimz. Iste o za-
man egsruh denen o gizemli muammay: kapinizin esigine
getirebileceksiniz, Ciinki o zaman birbirinize layik ola-
caksimiz; artik yasami yoneten tek yasay: biliyor
oldugunuz ig¢in: BEN. Bu yiicelige, bu hazza sahip
oldugunuzda, higbir sey, hatta 6lim bile sizin gizel
varliklarimizdan bu yiceligi ve hazzi1 artik uzak-
lagtiramayacak.

Mutlu olun! Yasaminizda, size haz vermeyen ne var-
sa uzaklagtirin. Onlarin ne oldugunu siz bilirsiniz . Yap-
manmiz gereken tek sey etrafimza bakmaktir. Sizi kendine
esir eden nedir? Sizi sinirlayan nedir? Etrafinizdaki
hangi sey digmenize basiyor (da sizi yonetiyor)? Neye
mal olursa olsun, bu seylerin hayatinizdan wuzak-
lagmasina izin verin,

Duvarlariniza bakin. Oraya ne asmigsiniz? Ne
okuyorsunuz? Kendinizi neyle dolduruyorsunuz? Size se-
ving verineyen her ne ise kurtulun ondan ! Bu tipki bir
silik gibidir! Eger iliskilerinizde mutlu degilseniz,
soyleyin! Diirist olun, kendi dogrunuzu yasayin!
Omriiniizde ilk defa kendi dogrunuzu yasayin! Harekete
ge¢mek mi istiyorsunuz, ge¢in! Size engel olan nedir?

Size seving, haz vermeyen higbir sey yapmayin. Eger
yaparsamz kendinizi sevmiyorsunuz demektir. Kendi-
nize karsi adil olun. Kim ne derse desin, size haz, seving
veren seyleri yapin. Bunu. ig¢inizdeki Tanri1 askina
yapin! Gidin ve Yapin!

Bir spiritiel dogma daha : "Yol" nedir. biliyor musu-
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nuz? Dinlerde bu yol dylesine dardir ki (¢iinkd dar ka-
fahlar yaratti onu) herkes buradan gegemez, hatta onlar
bile! (yaratanlar).

Aydinlanmaya giden yol bir tane degildir. Siz nere-
deyseniz, yol da oradadir.

Bilir misiniz ki yolunuz donip dolasabilir, tepelere
tirmanabilir, vadilerden, dere yataklarindan, uykuya
dalmis ¢ukurluklardan gegebilir; nehirleri, okyanuslar),
mirildanan dereleri asabilir. Bilir misiniz ki denizlerin
altindan ya da denizasin gidebilir, belki de ayin dteki ta-
rafindan dolasabilir? Dogru yol tzerinde oldugunuzu
nasil bilebilirsiniz peki? Eger yiiziinlizde bir tebessim
varsa, yaptiginiz sey sizi mutlu ediyorsa, dogrudur. Ne-
rede mutlu oluyorsaniz, dogru yol da oradadir. Eger yol
ikiye ayriliyorsa ve bir segeneginiz varsa, ancak her iki
secenek de sizi mutlu etmiyorsa sakin karar vermeyin.
Yapmayin! Orada, oldugunuz yerde yiiziniizdeki te-
bessimiinizi bozmadan durup bekleyin... ta karisikhik
gecene dek. Bir asir siirmez, sadece birka¢ dakikamz:
ahr.

Kafaniz karigikken asla karar vermeyin. yanitin
size gelmesine izin verin. Izin verirseniz, yolunuz ber-
raklasir; yolun size iyi gorinmesinden belli olur bu.
Baskalar: i¢in dogru yol bu olmayabilir, ama sizin igin
dogrudur. Anhyor musunuz?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : Aydinlanmaya giden tek yol mutluluktur.
Size seving, haz veren seyleri daha ¢ok yaptik¢a, aliciniz
da daha ¢ok agilir. Kendinizi doyurduk¢a Tanri'ya yak-
lagirsimiz. Tek gereken budur: Doyum saglamamz.

Can sikintis1 nedir bilir misiniz? Canm sikilan pek
¢ok varhk var! Burada da sikiliyorsunuz. Can sikintis:
ruhunuzun kendine 6zgi lisani ile size, bu deneyimden
kazanabileceginiz her seyi kazanmis oldugunuzu bildir-
mesidir. Artik sizin ilginizi ¢ekmiyordur, sizi
gelistirmiyor ya da kamgilamiyordur; ¢unku,
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ogreneceginiz her ne ise ogrenmigsimzdir. Boylece, artik
baska bir deneyime ge¢gme zamam geldigini hemen fark
edebilirsiniz. Cinki, eger bulundugunuz noktadan
sikihyorsamiz, dgreneceginiz bir sey kalmams demek-
tir. Bu calismaya, yaraticihga, iligkilere, kocalara,
kanlara, sevgililere uygulanabilir. Her seye uygulanabi-
lir! Bir seyden sikildimz mi, degigme zamam, harekete
gecme zamam gelmistir. Efendi, deneyimi artik ka-
zandigim bilir ve yoluna devam eder. Sadece kendine se-
ving getirecek yone dogru gider. Kazamr ve ilerler. Aym
yerde omrinizin sonuna kadar oturabilir ve tamamyla
mutlu olabilirsiniz. Eger sizi mutlu ediyorsa kahn orada!
Anhyor musunuz?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : Tanrm'min sesi nedir? Goklerden bir
yildinm gibi inerek size ¢arpacak bu bilgililik nedir ki, o
anda siz ne yapmak istediginizi bilesiniz? O ses duygu-
lardir. Tanri'min sesi duygulardir ! Tanri'min sesini
duymak, duygularimza kulak vermektir. Duygularda,
sozlerle anlatilamayan bilgiler vardir. Size bu idraki
niye anlatamadigim fartik biliyorsunuz -sizin bunlan
hissetmeniz gerekiyor! Bu duygulardan size s6z edebili-
rim ama kendiniz bunu denemedikg¢e, hissetmedikge,
asla ne demek istedigimi anlayamazsimz. Simdi anhyor
musunuz?

Ni¢in bu kadar mutsuz oldugunuzu biliyor musunuz?
Cinku degismekten korkuyorsunuz, agina olmayan bir
seye girismekten korkuyorsunuz. Bunun i¢in canimz
sikihyor; kendinizi sefil, mutsuz, berbat, canina kiyacak
gibi hissediyorsunuz! lyi ozetledim degil mi?

Bir an durup diginin. Hep aym sevgiliye mi bagh
kahyorsunuz? Hep aym tatsiz yerde mi yasiyorsunuz?
Hep aym tekdiize iste mi ¢ahsiyorsunuz? Yine de
degigsmiyorsunuz, ¢ilinki korkuyorsunuz. Gelecek
"simdiler"de korkacak higbir sey yok, bilmiyor musu-
nuz? Hi¢cbir sey yok.
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Gegenlerde, gelecek giinlerle ilgili kehanetlerde bu-
lundum. Onlara, kendilerini hazirlamalarini bildirdim;
yani, eskiden beri dogada yagsamak i¢in yapilagelmis
klasik, geleneksel seyleri yapmalarini... Onlara, yiye-
cek maddesi biriktirip, tipki karincalar gibi saklama-
larim soyledim. Hi¢ karincalann goézlediniz mi?
Gozlemedinizse, size bir karinca siiriisii géndereyim. On-
lardan 6grenilecek ¢ok sey vardir; ¢iinkid, yiyecekleri
yeterli oldugu halde, bir kenarda, ayrica yiyecek birikti-
rirler. Neden? Ciinki, mevsimin degistigini, kisin ge-
lecegini bilirler.

Oturumdaki dinleyicilere dedim ki: "Gidip kendi-
nize iki y1l yetecek kadar yiyecek stoku yapin. Iki yil."
Onlara Siperbiling'in golgesinin goérindigini ve top-
lumsal bilincin vahim sonuglariyla karsilagacaklarim
soyledim. Bunu duyunca isi yine ¢igirindan gikardilar
ve hemen fanatiklestiler! Bunu, yapilmas: gereken dogal
bir sey olmaktan ¢ikarip, bir dogma yaptilar; aymisim
yapmayanlarin aptal oldugunu disindiler. Toplumsal
bilince son veriligi gormek istiyorlardi; ama 6gretilerin
icinden bazilarim secerek, bunun gadece bir yoldan mey-
dana gelmesini istiyorlardi. Oysa, pek ¢ok yol vardir.

Hepiniz, yaratmis oldugunuz canh yaratiklarin
gosterdigi sagduyuyu gosterebilmelisiniz. Nasil hazir o-
lunacagina dair bilgileri yitirdiniz mi? Diinyanin sona
ermesi i¢in hazirlanmiyorsunuz! Bunun tek anlami,
uzun, ¢ok uzun bir kig gegirilebilecegidir. Ama, kis gel-
diginde ilkbahar da ¢ok uzakta olamaz kuskusuz.
Anhyor musunuz?

Sizden bazi bilgiler sakladigimi diiginiyorsunuz.
Sakhiyorum. Neden biliyor musunuz? Cinki, tamamiyla
bas edemeyeceksiniz. Heniz gelecege kuskucu ve korku
dolu kafalarla baktigimizdan, bir¢ok seyleri 6grenmeye
hazir degilsiniz. Can sikintisindan mutluluga dogru
gecis yapmadik¢a da, meydana gelecek olaylar: bilmeye
hazir olamayacaksimz.
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Doga, yani Tann, yani yagsam diizeni kendini
antiyor. Uretmeyen, yasamin degerine bir seyler kat-
mayan her seyden kendini kurtaracak. Tekamiil
bi¢cimlerine kars1 savasan her seyden kurtulacak.

Cok once soz ettigim hastahiklar (AIDS) ortaya
¢ikmiglardir . Bunlarin olacagim soyledigimde kimse
neden soz ettigimi anlamamsti. Bunlar doganmin tekamiil
bigimlerine karsi koyanlar1 elemesidir sadece.

Deprem nedir bilir misiniz? Yerin hareket etmesi-
dir. Bir fermuara benzer. Fermuan bilirsiniz. degil mi?
Himrn? Yer kabugunda bir¢ok fermuar bulunur, boylece
kabuk hareket edebilir. Ne kadar budala oldugunuzu bi-
liyor musunuz? Cinki, barinaklarimzi gidip fermuar-
larin tam istine yapiyorsunuz! Sallaninca da, bunun
doganmin intikami oldugunu soyler, doganin her seyi mah-
vettiginden yakimirsimz. Ashinda sizin budalahgimzdir
s6z konusu olan! Bu, evinizi, manzaras: daha giizel olsun
diye bir volkanin tepesine oturtmaya benzer. Eh, boylece
hayatimizda hi¢ gérmediginiz bir manzara goriirsiiniiz ta-
bii!

Yer de tipki sizin gibi hareket etmek ihtiyacindadir.
Bu onun i¢in ¢ok dogal bir seydir. Bundan dolay
yeryizinde her zaman deprem ve volkanik hareketler o-
lacaktir.

Volkan nedir biliyor musunuz? Buhar vanalandir
volkanlar! Yerin i¢i bostur. Yer kabugunun i¢ ve dig ta-
bakalar1 arasinda bir basing bulunur; bu basincin bir
tirli bosaltilmas: gerekir. Basingtan dolayr patlayinca,
basinci, fermuar aracihigiyla bosaltmig olurlar.

Sonmiis (6li) volkanlar da vardir. Bunlar ¢ok uzun
zamandan beri yerin merkezinde yagsayan varhklar ta-
rafindan "kap1” olarak kullamhrlar. Birgok volkan ise
uyuyan canavar gibidir.

Ulkenizin kiyilarina yakin yerlerde fermuarlar bu-
lunmaktadir. Eger o ¢ok pahal barinaklarimz oralarda
yaparsamz. bilin ki intihar ediyorsunuz. Suc¢uTanri'ya
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ya da doga afetlerine atabilirsiniz ama sizi mahveden
doga degildir; bunu simirh beyninizle kendiniz
yaplyorsunuz.

Hi¢ kimsenin iuzerinde yasamadifn muazzam top-
raklara bir bakin! Herkese yeteri kadar yer vardir, fer-
muarlarin tepesinde yasamamz gerekmez! Orada eger
isterseniz kendi cennetinizi, kendi denizinizi, okyanu-
sunuzu yaratabilirsiniz.

Biliyor musunuz, varhklar1 bu konuda
aydinlattigim halde, etrafta korkak tavuklar gibi kosusup
duruyorlar! Bunun i¢indir ki gelecekten biyik bir
diristlik ve dogrulukla s6z ediyorum.

Tek bilmeniz gereken sey, kisa gireceginiz ve bunun
icin hazir olmamz gerektigidir. Ama, kisa zaman sonra
baharin gelecegini de bilin. Anhyor musunuz?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : Simdi, degisiklik! Siz degigmekten kor-
kuyorsunuz. Ben de séyle yapacagim: Size, yasamimzin
bitin can sikici geylerini tek tek tezahir ettirecegim, ta ki
siz manik depresyona girinceye kadar... Bunlan
gorebilmeniz i¢in  olduk¢a biyik bir sarsinti gecirtmek
gerekir size. (Dinleyiciler inlerler) . Efendiler, bir yerde
bunu siz istiyorsunuz.

Simdi, size gonderecegim bir sonraki “"ders”, parlak
bir kapidir. Parlak! Alternatifiniz olacak. Ya dep-
resyonunuzla bas basa kalirsimz ya da kapidan girersi-
niz. Oteki tarafta ne oldugunu bilmeyeceksiniz ama gele-
cek orada olacak. Kapiyr ben tezahiir ettirecegim ama ka-
ran siz vermelisiniz. Anlagtik m1?

Dinleyiciler : Anlastik!

Ramtha : Oyleyse, olsun!

Aym zamanda sizin bitin korkularinizi da tezahir
ettirecegim; bunu yapiyorum, ¢iinki onlar karanhk
seylerdir. "Karanhk", seytanla esdeger gorilmesin; ka-
ranhk sadece 1s1ktan gizlenmis demektir. Neden ka-
ranhk olduklarini biliyor musunuz? Cinki bilinmeyen-
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dir onlar; hayatta kalabilme iggidiiniz size bilinmeyen
seylere kars1 kusku duymamzi ve onlardan korkmamazi
soyler. Bitiin korkularimzi kapimzin oniine kadar geti-
recegim ki onlar1 6grenin ve sahip ¢ikin. Onlara sahip
¢tkin ! Bu da efendi olmamin bir sartidir. Efendiler, bir
kez korkularimzi kabul edip sahiplendiniz mi geriye
korkacak ne kahyor? Hicbir sey! Hicbir sey !

Bitiin bu tezahiirler esnasinda egruhlarimza ne olu-
yor? Onlarin da kendi korkulan giindeme geliyor ve on-
lardan kurtuluyorlar. Onlarin kurtulmasi, sizin ka-
zancimzdir.

Artik, simdiye dek hi¢ sahip olmadigimiz bir bilgelik
ve korkusuzluk kazanmaya bashyorsunuz. Esruhunuz
ise ne oldugunu ¢ok iyi anlamamakla beraber, hayatinda
harika bir seyler oldugunu fark edecek. Egsruhunuz,
iggidiisel olarak sizin yaptiklarimza tepki gosterecektir.
Béylece, onun da ileride bagvurabilecegi tedarigi buluna-
caktir. Bunu dogal olarak yapacak. Onun yaptig1 seyler
ise yaptigimz seyle ilgili sizin kendinizi iyi hissetme-
nize destek verecektir. Beraberce biiyliyorsunuz, An-
ladimz m1? Her ne yaparsamz ikiniz i¢in yapiyorsunuz,
kendinizin bitini igin.

Size yice ogretiler getirildi; bunlar: size 1srarla, ade-
ta baskiyla anlattim. Bu oturumu terk ettiginizde kendini-
zi daha da bask: altinda hissedeceksiniz. Efendi olmak
i¢in zorlanacaksimz -¢inki olmay: istiyorsunuz ! Ancak
bir milyon yasamda 6grenebileceginiz geyi, bir anda
o6greniyorsunuz. Bunun olmasina izin verdiginiz igin sizi
selamhyorum.

*kex
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Cumartesi, Ikindi Oturumu

11 Ocak 1986

Dinleyicilerin hepsi ogle yemeginden doniip oturduktan
sonra Ramtha oturumu agar.

Ramtha : "Hizlandirilmig kurs” ne demektir biliyor mu-
sunuz? Dogrusu, bu ger¢ek bir hizlandirilmig kurs! Bun-
dan ne alabileceginiz, kendinize ne derecede agik ve ahc
olabilme izni verdiginize bagh.

Orada karniniz tok ve dinlenmis olarak oturmus,
"Acaba ilerleme kaydediyor muyum?”’ diye merakla
disiiniyorsunuz. Kaydediyorsunuz kuskusuz. Bilgiyi
hazmetmelisiniz, benimsemelisiniz ki tezahiirini
gorebilesiniz. Siz igine sarap bosaltilan kaba benziyorsu-
nuz. Dolu ve gayretli, olgun, lezzetli ve lal rengi
oldugunuzda kaderiniz de tath olacak gercekten.

Oturdugunuz yerde, bir efendi nasil hazmederse oyle
hazmediyorsunuz. Sunu bilin ki san, sohret ve servet
pesinde kosanlar, i¢ginde bulunduklar kutuplagsmig idrak
dolayisiyla, onlar1 elde etmek ig¢in ¢ok zorlanirlar.
Cinki sinirh digtincelere sahiptirler. Halbuki bir efendi,
sadece oturup bu kavramlari diigiiniir, bu hisleri ruhen
duyar ve yerinden bile kimildamadan tim bu deneyim-
lerden bilgelik kazanir! Bunu biliyor muydunuz?

Bir efendi, l¢ boyutlu idrak i¢ginde denemesine gerek
kalmadan bilgelige sahip olabilir.

Siz de oturdugunuz yerde bilgiyi kucakhyorsunuz.
Adim adim bilgiye sahip oluyorsunuz ve bu bilgi sizin
icin kuru bir felsefe ya da farazi bir kavram olmak ye-
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rine yiice bir duygusal gercek haline geliyor. I¢inizdeki
en dar kafahlarin bile harekete gectigini gérmekten ¢ok
memnunum. Bu ilerlemedir, bu te-ka-miil diir...

Herkesin bir esruhu oldugunu séylemistim. Kedini-
zin bile esruhu oldugunu biliyor muydunuz? Koépeginizin
de bir egruhu vardir. Hepsinin esruhu vardir. Fifi bagka
bir képege ait oldugunu nasil biliyor? Kopekler kendi cin-
slerini nasil tamirlar? Simdi siz "i¢gidi" diyeceksiniz.
Tabii... ama i¢giidii nedir? I¢gidi, hiicresel ruh
bellegidir. Bu bazi1 varliklar1 hiddetlendirecek, ¢iinkii on-;
lar esruh sahibi olma hakkinin yalmzca kendilerine ait
olmasim isterler. Ama, bedenlenmis ve negatif/pozitif
enerji tasiyan biitiin hiicresel canh tiirlerinin egruhlan
vardir. Bu, li¢ boyutlu alemin bilimsel gergegidir.

Esruhlarin dokunaklh kaderleri hakkinda size
ogretecegim daha ¢ok sey var. Egruhlar, yagamin biitiin
deneyimlerini paylastiklar1 i¢in. konunun kapsami pek
genistir. Gerek sizi, gerekse esruhunuzu ¢ok etkilemis
olan bazi esas deneyimler var; biz onlardan s6z edecegiz.
Bazilarinin temeline inecegiz.

"Geg¢is" ne demektir biliyor musunuz?
Agiklayacagim

Bir kadinin ruhu bir kadin bedeninde bulunuyorsa,
kilitler uyumlu bir hareket i¢indedirler; ayarhdirlar. Er-
kek enerji de erkek bedeninde bulundugunda kilitler a-
yarhidirlar; hormon akis1 dengededir, uyumlu bir denge
vardir.

Insanoglu dramini yasar ve riiyaya dalarken, birgok
nedenden dolayi, bakir bir bilin¢ten hareket etmis ve so-
nunda dejenerasyonun ta derinliklerine dismiusgtir.
Insanoglunun yiicelikten diigiisi, erkegin kadim
"ruhsuz” ilan etmesiyle baglamistir. Bunun nedeni ney-
di? Tann ya da ruh sizden ¢ikarilirsa gilgsiz kalirsiniz,
hatta sokaktaki hayvanlardan da daha asag bir sey, bir
hi¢ olursunuz.. Bunu, kurnaz varhklar, bu suretle sizi
kendi arzular i¢in kullanabileceklerinden dolay: yapar-
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lar. Boylece kendi ayricahklari ve kendi istekleri
dogrultusunda size her soylediklerini
yaptirabileceklerdir.

Kadinlar bir zamanlar erkeklerle aym statiiye sa-
hiptiler. Kadin ve erkek esit gicu paylagirlardi. Kral ve
kralice tahta giktiklarinda birbirlerine giivenir, bilgelik-
lerini, fikir ve gorigslerini paylasirlardi. Tarihinizin ol-
duk¢a eski bir devrinde ¢ok gii¢li bir peygamber, insan-
lar tizerinde hakimiyet kurmak istedi ve Tann adina
yeni bir égreti getirdi: Kadinlarin ruhu yoktur ve erkek-
lerden asagidirlar.

Kadinlar Tann adina erkeklerle esit olduklan
mevkiden indirildiler; hayvan siirisi haline getirildiler.
Eski devirlerden gelen en kutsal 6gretilerinizde bile
"kutsal” adamlardan s6z edilir; bunlarin bir¢ok karisi
vardir, bu karillarim baskalarina hediye edip, "ogul”lar
yapmak tlizere baskalariyla yatarlar -bitin bunlar
"kutsal” sayihr!

Insanoglunun basina gelen en biyik felaket
hakkinda pek ¢ok spekiilasyon yapilmigtir. Birgogunuz,
yakin geg¢misinizi ve bir varhk tarafindan o6ldirilen
milyonlarca kisiyi digineceksiniz. Ama, eski zaman-
larda, sizin bilmediginiz ne muhasaralar oldu; bunlarda
olenlerin sayis1 ¢ok daha fazlaydi. Biitin bunlan bir
araya toplasamz dahi yine de "kadmnlarin diigisi"nden
daha feci olamaz; ¢linki o zamandan sonra kadinlar er-
kekler i¢in birer zevk aleti oldular. Koyun siiriisi gibi ha-
remlere dolduruldular. Parlak turuncu ve limon sarsi
semsiyelerin goélgesi altinda, pazarda harag¢ me-=zat
satildilar. Gézleri. sirmeli, saglar1 kinah kadinlar, en
yiksek bedeli verene satilmak tzere ¢inlgiplak durur ve
kendilerini bakiglara sunarlarken, tislayan kazlarin
sesi ve kuru sarmisak, beklemis peynir, bozuk sarap ve
deve diskis1 kokusu burun deliklerinizi doldururdu. Dai-
ma olan bir seydi bu.

Bunun sonucu olarak kadinlar artik kiz g¢ocuk
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dogurmay: istememeye bagladilar. Cinki, erkek ¢ocuk
dogururlarsa yiceltilecek ve hayatta kalma sansina sa-
hip olacaklardi. Erkek ¢ocuk istenirdi, ¢iinkd onlar savasg
makinesini besleyeceklerdi. Cok kez, on ¢ yaslarinda
bir kiz ¢ocugu, sessizce aci1 ¢gekerek bir kiz ¢ocuk dogurur,
sonra da kendini kurtarabilmek i¢in bebegi sehir
disindaki ¢oplige atardi. Orada ¢akallar ve kurtlar

bebegi hemen pargalarlardi. Cok acimasiz bir 6lim (U-
nutmayin ki bitin hisler ruhunuzda kaydoluyordu).

Kigicik kizlarin satilmasi normal kabul edilirdi.
Bu ¢ocuklarin daha ii¢ yaginda iken mermer bir yapma
penisle kizliklar: bozulurdu ki onlar1 haremine katmak
i¢in satin alan vali kolayca tecaviiz edebilsin. Kiigiik
kizlar, biyimeye bagladiklarimi fark edince hemen
goguslerinin geligmesini engellemek i¢in onlar1 simsiki
baglarlar ve mahrem yerlerindeki tiyleri yolarlardsy;
béylece hep kiigik bir kiz gibi goriinmeyi umarlard.
Cinki on t¢ yasim gegtiler mi artik yagh bulunur ve arzu
uyandirmazlardi. Bunu biliyor muydunuz? Hi¢ kimse
hareminde, ¢ocuk dogurabilecek yagtaki kizlar1 istemez-
di.

Kadinlarin egitim gérmesine izin verilmezdi. On-
larin_yildizlar hakkinda bilgi edinmeleri, matematik, fi-
zik, felsefe 6grenmeleri yasakti. Ogretmen olamazlar,
hiyeroglifleri okuyamazlar, yazici olamazlardi. Sadece
"hetaira” olmayi1 6grenmelerine izin vardi. Hetaira ne
demektir bilir misiniz? Siz onlara fahise dersiniz, ancak
bir hetaira, ask yapma sanati tzerine egitilirdi . Biliyor
musunuz ki ask yapmak i¢in egitildiginizde, artik ruhu-
nuzdaki ihtiras 6lir; artik orada kalamaz. Kadinlarin
¢aligmasina da izin verilmediginden, ‘“yaslamp" da
sokaga atildiklarinda, ginlik nafakalarim
saglayabilmek i¢in fahiselikten baska yapabilecekleri bir
sey kalmazdi. Bu biiyiik bir gergektir.

Erkekler, kadinlara istediklerini yaptilar ve bunu
herkes kabul etti. (Acaba bugiin siz ne derece farkhsimz?
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Siz de birgok seyi kabul ediyorsunuz).

Erkeklerin ise ruhu vardi, onlar se¢ilmis olanlard.
Onlar "Tanri'min yaratti;mn varhklar"dr ve gorevleri
savas makinesini beslemekti. Aglayamazlardi, ¢inki
aglarlarsa kadins:1 addedilirlerdi; bu da korkung¢ bir
ithamdi! Boylece, ne aglayabilir ne de yumusak ve
sefkatli olabilirlerdi. Sert, insafsiz ve erkekligin
gostergesi olan her.ne varsa 6yle olmak zorundaydilar.

Erkekler, diger erkeklerle savasmak iizere
biyitilirlerdi. Savaga gittiklerinde titreyemez, korku
gosteremezlerdi. Cok korkmalarina karsin, korkularim
oylesine bastirmislardr ki ¢ilgin képekler gibi
dovisirlerdi ve giglié  bir ordu olustururlardi! Ko-
pardiklar1 her kafa, kendi kafalarimin biraz daha ye-
rinde kalmasi1 demekti; onlar da biiyik bir istek ve gay-
retle savasirlardir (Unutmayin ki biitiin duygular1 ruh-
larina kaydoluyordu).

Savag bitince bu savasggilarin dédiilleri ne olurdu bili-
yor musunuz? Kadinlar ve ¢ocuklar! O zaman yagma ve
irza ge¢meler baglardi. Erkekler bitin korku ve
karisikhklarimm cinsel patlama yoluyla gidermeye
¢ahgirlardi. Bir kadina biitiin bir bolik tecaviz ederse,
kimse tarafindan onemsenmezdi bu; ¢linki, artik kars
tarafin istirabt da cinsel doyum igin bir alet olmustu.

(Derin derin i¢ ¢eker) Kadinlar egruhlarinm,
kadinlarin disiigi sirasinda kaybettiler; ¢linki, artik er-
keklerin hissetmelerine 1izin verilmiyordu.
Egruhlarindan inang, dogma ve toplumsal kabul yoluyla
aynildilar. $imdi artik elimizde, insanhk girdabinda
yiuzen ve birbirlerinin ger¢eginden koparilmis olan
kadinlar ve erkekler kalmisti.

Yasamlarca, tekrardogus c¢arkina gelen kadin ve er-
kekler -egruhlar- arasinda artik ruhsal dizeyde higbir
sey olmamaya baslamigti. Kadinlar artik yalmz
kalmiglardi ve anlayamyorlard:; ¢inki, bilgilerini
dengeleyebilmeleri i¢in gerekli olan, varhklarinin er-
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kek yoéninden yoksun kalmiglardi. Erkekler de
kadinlarindan tecrit edildiklerinden ve onlarin kendi
egitleri oldugunu diginmelerine izin verilmediginden,
ruhsal dizeyde onlarn anlayamiyorlardi (Benim soz
ettigim zamanlarda, bir kadimin ya da bir erkegin
esruhunuz oldugunu. séylemeniz halinde hemen
6ldiridlirdiniz; ¢inki bir kadimin bir erkege egit ol-
masina asla izin verilmezdi).

Bitin bunlarmn dogrulugunu kontrol etmek istiyor
musunuz? Kitiphanelere gidin ve tarih okuyun; o zaman-
larda ne gibi uygulamalar, adetler vardi iyice 6grenin.
Hatta bugiin, zamanimzda bile ne adetler var, onlara da
bakin! Hala kadinlarla erkeklerin bir arada ibadet et-
melerini yasaklayan dinler var; ¢inki kadin "asag”
sayiliyor. Kadinlar saglarimi, en kiymetli sislerini ka-
patmaya mecbur ediliyorlar ki "namuslu bir erkegin akh
celinmesin!" Sizin ileri dediginiz toplumlarda bile hdld
kadinlar erkeklerle esit olmak i¢in ¢abaliyorlar. Ne
oluyor? Ne kadar cahilsiniz?

Sizi rahatsiz mi ettim? Olmahsimz!

Kadinin asagilanmasmi takip ederek yeni bir tarz
daha gelisti. Bunun nedeni, bir¢ok kadinin, yeniden be-
denlenmeyi sec¢tiginde bir “"ge¢is” yapmasi ve bunun igin
de bir erkek bedeninde geri gelmesiydi. Neden mi? Ciinki
erkeklere verilen payeyi goriyorlardi. Eger ¢ocuk
dogurmak zorunda olmazlarsa, hayatlarinin ¢ok daha ko-
lay olacagina inamyorlardi. Irzina gegilmeden, tecaviize
ugramadan ve 1stiraba katlanmak zorunda kalmadan
yasamamn ¢ok daha kolay olacagim diigiiniiyorlard:. Ote
yandan bir¢cok erkek de savasa gitmek istemiyor,
kadinlar gibi aglayabilmek ve birisi tarafindan
bakilabilmek istiyor ve bunun i¢in kadin cinsiyetinde
geri gelmenin ¢ok daha kolay olacagim diiginiyordu.
Onlar da "geg¢is” yaptilar. Simdi ne oldugunu anlayabi-
liyor musunuz? Tarihi bir gergek olan bu durumu anlaya-
bilmeniz i¢in daha dnce de yasamis oldugunuzun idra-
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kine varmamz gereklidir.

Bir kadin, yani negatif enerji, binyesindeki kilitle-
rin pozitif enerjiye gore ayarlanmig bulundugu bir erkek
enerji organizmasina girerse ne olur. Pozitif enerjili bir
varlik, kilitlerin negatif enerjiye gore ayarlandig: bir be-
dene girerse ne olur? O zaman kargimiza bir ¢egit "melez"
c¢ikar. Yani karigthlik ...

Simdi, aslinda erkek olan bir kadinin ¢ yasinda te-
cavize ugradigini disinin -hem de bir erkek tarafindan'
Simdi de, aslinda kadin olan bir erkegin on iki yasinda
savaga gittigini ve kocaman bir kilici sallamak zorunda
kaldigin1 diginin. Bir erkegin enerjisi iginde bedenlen-
mis olan kigik kiz, goriniste kaba bir erkek gibi olan
ama duygusal olarak bir kadin olan "melez" bir gekilde
gelisir. Beden kesinlikle erkek ama ruh kadindir.

Gegis yapanlar melezdirler, genellikle kendi cinsle-
rini severler; bu birlesme ise hi¢bir sey yaratmayan kisir
bir birlegmedir. Bir tanesi geg¢is yapmis olan bir kadinla
erkegin birlesmesinde ise negatif ile negatif, pozitif ile po-
zitif bir araya gelmis olur. Boyle olunca da birbirlerini
iterler , yani birbirlerinden uzaklasirlar. Biliyor musu-
nuz ki hiicresel madde bu itme siireci iginde tekamiil ede-
mez.

Bir varhk ge¢is yapmigsa, ama egruhu yapmamigsa
ne olacaktir? Biri gi¢ kaybederken digeri kazanir. Bir-
birleriyle hi¢bir baglantilar1 olmadig i¢in de birbirlerin-
den yararlanamazlar. Ge¢is yapan bir varhigin esruhu ne
yapmaktadir. Oteki yarisimi iter ! Bu esruhlar zaten pek
iyi bir baglangi¢ yapmamiglarken ve ashinda uyum
icinde birbirlerine ¢ekilmeleri gerekirken, simdi bir de
birbirlerinden gittik¢e uzaklasacak sekilde birbirlerini
iterler.

Rahip ve peygamber hi¢ gelmemis olsalardi ne olur-
du? Geg¢is yapanlar ve melezler mevcut olmazdi.
Diinyamiz bugiin nasil olurdu? Dejenerasyon, ¢okiis ol-
mazdi.
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Biliyorsunuz, buradan ¢ok, ¢ok uzak olan bagka yer-
lerde yasayan kardesleriniz var. Oyle bir zekalar var ki
onlarin "istiin zekah" olduklar: sdylenebilir. Hayir, dyle
degil, sadece erdemlidir onlar. Er-dem-li. Sizin toplumu-
nuzda ¢ok rastlanan bir olay olan ¢ocuklara tecaviiz on-
larda yoktur. Insanmin bunu fiziksel olarak yapmas: da
gerekmez. Diigiinmeniz yeter, o takdirde olay bir gergek
halini alr.

Sizin fantazileriniz nelerdir? Dengesiz, ilkel za-
manlardan ruhunuzun bellegine kaydedilmis olaylar
arasinda hangilerinin diigmesine basiyorsunuz? Hala
ayni minval lizere devam ediyorsunuz. Hala g¢ocuklara te-
caviz ediyorsunuz. Masumiyetin bozulusunu sergileyen
seyleri izliyorsunuz. Bu size olagan geliyor! Cinsel
siddetin esinlendirdigi miizikleri dinliyorsunuz.
Sarkilarin soézlerini igitmediginizi mi sdéyliyorsunuz?
Hepsini isitiyorsunuz! Ruh her geyin farkindadir.:

Bu kattaki varligimzin ilk zamanlarinda birlesme,
ihtirastan dogan bir olayd, ihtirasin zirvesiydi. Ihtiras,
sirf spermlerin bosalmasi ve sevgilinin rahminin
kasilmasindan ibaret degildi. Yaraticihkti! Yaratic:
giigti! Yaraticihgin yap tasiydi! Ihtiras Olan'dy, yiice
Diigiince'nin diginmesiydi. Bunun drini de Isik't:!

Simdi ruhunuzun birlesme hakkindaki izlenimini
biliyor musunuz? Cirkin ! Ona "seks" diyorsunuz ve size
¢irkin geliyor. Evet, bu yiizden cinsellik erdemini yitir-
migtir. Baz1 erkekler, bir ¢ocugu kirlettiklerini ya da
bagka bir erkekle anal iliskide bulunduklarini hayal et-
meden ereksiyon yapamiyorlar, neden biliyor musunuz?
Ciinki, bu gibi seyleri yaptilar ve cinsel deneyimdeki
siddetin amsi, onlarin cinsel olarak tahrik olmalar: igin
tek basilacak diugmedir. Cinselligi zorlamak gereksini-
mindedir onlar.

Erkekler tohumlarini sagar ve bunu dogal kabul
ederler. Bu da 6lmek kadar dogal! Bunu her yaptiginizda,
yasam giciiniziin bir miktarini sarf ediyorsunuz ve bu
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gug onunizde, kisir topraga distip 6liyor.

Cogunuz kimlerle ask yapiyorsunuz? Sevgilinizle
degil, ¢iinki o anda baska birisini hayal etmektesiniz -ya
da baska bir gseyi ! Bir varhkla ask yaptigimzda, aslinda
ka¢ varhkla birliktesiniz? Bir degil, tg... ¢linki yatakta
dordiiniiz  beraber bulunuyorsunuz. (Dinleyiciler
giilerler) Esgruhlar hatirladimz m?

Erkekler! Kadinlarimzi asagihyorsunuz. Giiliyor,
alay ediyorsunuz. Hala onlarin erdemlerini zedeliyorsu-
nuz. Mahrem yerlerinin gorindigi ¢iplak resimlerine
bakiyorsunuz. Hissettiginiz ise ihtiras degil, istinlik
duyuyorsunuz yalmzca. Bunun dogal oldugunu mu
diginiyorsunuz? Hayir, bu bir ¢6kistir, dejenerasyon-
dur. Hi¢ boyle dergilerin birinde annenizi distindiiniz
mu? Ya cinsel organlarimz? Onlan madalya takmig gibi
tasiyorsunuz! Oysa cinsel organiniz simdi, burada bulu-
nabilmeniz i¢in gerekli bir olay:, yani tohumun yu-
vasina yerlestirilmesini saglamak tuzere gelistirilmis bir
uzant1 idi. Yice tanmnlar tarafindan bunun igin ya-
ratilmisti; onlar penisi kutsal, yaratici bir sey olarak
goriyorlardi. Ama hala yapma penislerin satldigt pa-
zarlarimz var!

Siz erkekler, cinsel organlarinizla ilgili hayaller
kurar, onlar1 birbiriyle kargilastirir ve erkeklik semboli
olarak gorirsiiniz. Bu diigince nereden kaynaklamyor
biliyor musunuz? Cok, ¢ok eskiye ait ama A2dlé@ canh olan
hatiralarinizdan. Evet, o zamandan beri pek ¢ok yasam
boyu yasadimz, sahne de degisti. Zaman degisti, teknoloji
degisti ama diisiinceler hala duruyor. Yeni bir bedende,
aym eski varlhksiniz; sizi eski zamana gotirecek olan
ruhunuzdaki digmelere basmaktan bir tirli vaz-
gegemiyorsunuz.

Cocuklara saldiriyorsunuz. Onlarin masumiyetini,
ozgurligini ve erdemini asagihyorsunuz. Bu dejeneras-
yondur. Bu igsel ¢6kiigiin, yice ruhun ¢okiisinin bir
igsaretidir. Beyninizi kapadigimizin ve ilkel, hayvani
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iggudilere esir distiginizin isaretidir. Yakinda
ilkenizin tlizerine ¢okecek olan kis igin yiyecek satin alip
saklamak yerine, paramizi, ahlaki ¢6kisi anlatan
sarkilara vermeyi tercih ediyorsunuz. Para verip deje-
nerasyonu anlatan filmleri seyrediyor ve bunlari biiyik
bir gosteri olarak nitelendiriyorsunuz. Bu sizi bin yil
aglatmali halbuki. Artik hayatta kalamayacak kadar
asagisimz ve erdemler karsisinda hissiz kaliyorsunuz.

Eger kadinlar esitlikten uzaklagtirilmasalard, size
soylediklerimin hig¢biri olmayacak ve bu aleme ¢oktan
Siperbiling Cag gelmis olacakti. Kadinlar digmeseydi,
simdiki gibi tugte biri degil, tamam: fonksiyon goren be-
yinleriniz olacakti. Hastallk ve ihtiyarhk olmayacakt,
¢inki zaman sizin igin duracakti. Bunu biliyor muydu-
nuz? Sizin ustin zekal dediginiz kardeslerinizin aym
bedende milyonlarca yil yasadiklarini biliyor muydu-
nuz? Gergek bu!

Dejenere olan sizler ruhen pargalaniyorsunuz. Kig
geldiginde, sizi temin ederim ki sinekler gibi distp
oleceksiniz. Doga, yasamin siirekliligine, erdemine ve
safligina aykiri1 oldugu i¢in dejenerasyondan kendini
kurtaracaktir.  Dejenerasyon yasama karg: savag
agmigtir. Bu 6yle bir savastir ki, daima Olan'in dogal un-
suru kazanir. Sizi temin ederim ki bu daima béyledir!

Erkekler nigin bu denli cinseldirler ? Cinku, bun-
dan baska bir gsey diginmezsiniz! Higbiriniz, tohum-
larimz: rastgele sagacak yerde onlari korumay: denedi-
niz mi? Hi¢ sadece olmayt ve ihtirasin sizi dogal bir
sekilde sarmasimi denediniz mi? Pek azimiz bunu yapar.
Hep zorlamadir ve giderek, basarabilmek igin fantazile-
rinizin daha ¢ok siddete yonelik olmasi gerekir. O zaman
da digmelere basip ilkel dengesizligi yeniden can-
landiriyorsunuz demektir.

Kadinlar neden orgazm olmamaya egilimlidirler?
Cinkid ruhlarindaki kayitta cinsel iliski, hazdan ziyade,
hayatta kalabilmek i¢in yapilmas: gereken seyler ve
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siddet ile 6zdeglegmistir.

Acaba siddeti hayal eden, tohumlarini sagan,
¢ocuklara tecaviiz eden, cinsel deneyimlerin
yagmalayicis1 olan varhiklarin esruhlarina ne olur? On-
lar sizin yaptiklarimzdan haberdar olurlar ve buna goz
yummazlar. Sizin ne tabiatta oldugunuzun gercegini fark
ederler ve sizi iterler. Igsel olarak ne kadar ¢okerseniz
esruhunuz da sizden o denli uzaklagir.

Doga, yasami asagilayanlara savas agmistir. Bu
savag pek c¢ok varhg: etkileyecektir; sadece gegis yapmig
olanlari degil, eger varhigimizin sessizliginde bile deje-
nere bir yasam siirdiiriiyorsaniz sizleri de... Eger
sectiginiz kader buysa, dejenere yagsam siirmenin higbir
zarar: yoktur. Ama bilin ki dogal akis: i¢inde yasamla
uyum halinde degilsiniz; bunun i¢in de bu kattan yok ola-
caksiniz ve tiiriiniiz de sona erecek! Geriye kimler kala-
cak? Halim olanlar!

Isa, Buda, Ra-Tabin, bunlarin hepsi yiice mesihler-
di. Her biri demisti ki: "Bakin! Gelecek giinlerde, diinya
halim (sabirlhi ve yumusak bash, uysal, sakin,
alcakgonilli) olanlarla kalacaktir!” "Halim" ne demek
biliyor musunuz? Sade kafalt varliklar . Herkes "Sade
kafali", "basit" deyince bundan hep "aptal” anlam
¢ikarir nedense. Halbuki en biiyik dehalar sadelikten
dogmusgtur. Biliyor musunuz? Sadelik, basitlik!

Halim olanlar uyumludurlar; uyumlu olanlar ac¢tk
kafali, sade, basit insanlardir. Bir mabette tapinmak ye-
rine ormana gidip giines dogarken dogay: seyretmeyi
tercih ederler. Ya da yildizhh gecelerde periler kraligesi
ve krali gibi dans ederler. Sadedirler ve kendilerini, sade
olabilmelerine yetecek kadar severler. Onun igin onlar
birakilacaktir. Bu erdem ve sadelikten bu katta da
Siperbiling dogacaktir. Yakindir.

Eger kendinizi, sade yaratiklar olabilecek kadar
sevmiyorsaniz, 6leceksiniz! Durum budur. Istediginiz ka-
dar mazeret siralayin, 6niiniize geleni kaderinizden do-
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layr suglayin, degismeyecektir. Peki bunu kim yaratt1?
Siz! Sonucu etkileyen sizsiniz !

"Degisemem"” demek aldatmacadir, ka¢maktir!
Degismek istemiyorsunuz ki! "Isteme"yi hatirladimz
m1? Kiz ya da erkek arkadaslarimzdan vazge¢mek iste-
miyorsunuz. Dejenere yasamimmzdan vazge¢mek istemi-
yorsunuz. Oyleyse, olsun! Zarar1 yok, hala seviliyorsu-
nuz. Ama artik zamanimz doldu. Ge¢mis zamanlarda
olanlara benzer salginlar, belalar geliyorlar, geldiler
bile. Aymi ¢okiisi bastan yagamaya bagladimz ve buna
kars1 duyarsizsiniz ! Diigmelere basmaya devam ediyor-
sunuz. Artik durum, zirveye tirmamyor; yakinda bu soy-
suzlagma, yozlagmabir daha asla tekrarlanmamak lizere
sona erecek!

Efendi olmak istiyor musunuz? Degigsmekten kork-
mayin. Anladimz mi1? Bana degisemeyeceginizi
soylemeyin sakin! Ben daha iyi bilirim ! Ciinki iginizde,
diger her gey 'in ustiinde olan bir giig, bir tanr1 var ve siz
onu boguyorsunuz! Ama o hala orada. Diigmelere bas-
maktan vazgectiginizde, bilgeligin gelmesine izin vere-
ceksiniz. Digmelere basmaktan vazgectiginizde, ruhu-
nuzun deneyimleri sahiplenmesine izin vereceksiniz. O
zaman dejenere giinler de size bir deneyim kazandirmis
olarak ge¢mise karigacak ve onlar1 bir daha, bir daha
yasamamz gerekmeyecek.

Eger efendi olmak istiyorsamiz, diigmelere bas-
maniza neden olacak diigiinceleri kafamiza sokmayin.
Bunlarin ne oldugunu size soylemem gerekir mi? Bunlan
bilmeyecek kadar duyarsizlagtiniz mi1? Uyanin ! Size,
tim digmelerinize birden basacak "dersler"”
gonderecegim. Apagik oniinize ¢ikacaklar.

Siz kadinlar! Erkeklerinizi sever/nefret edersiniz.
Bu duygunuzu frenleyin! Siz erkekler! Kadinlarimz: se-
ver/nefret edersiniz. Bu duyguyu frenleyin! Eger tek hu-
zur ve sikun bulabildiginiz yer, aga¢ denen eski, yiice
varhgin altinda bulunuyorsa, oraya gidin! Yasam
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ugruna gidin oraya! Anliyor musunuz? Isitiyor musunuz?
(Dinleyiciler nuthku tutulmug bir gekilde otururlar) .

Artik "biliyorsunuz". Artik "bilgi sahibisiniz",
"aydinlatildimiz”. Bunun hig¢bir fark yaratmadigim
sakin séylemeyin. Ben fark yaratiyorum! Biiyiik bir fark.
Yakinda da "moda varlik” olacagim! Nedir bilirsiniz!
Herkes benim adimi duyacak. (Omuzlarint silker) . Ne
is! Adimi bilmeleri hi¢ énemli degil ; asil énemli olan bu
sozleri duymalar1 ve dinlemeleri. Iste bu fark yaratir.
Bilgi aydinlanmay:1 getirir.

Tek yapmamz gereken diigmelere basmaktan vaz-
ge¢menizdir; o zaman ruh iyilesecek ve 151k geniglemeye
baglayacaktir. Ya sevgi? O ger¢ekten oradadir ve toplum-
sal bilinci siyiracaktir. ~

"Hayir" deyip, baskalarinin ne dislinecegine
aldirmadan ¢ekip gidebilir misiniz? "Ot"u biliyorsunuz.
Kag¢ taneniz kendine sunulandan bir nefes ¢ekmeden du-
rabilir? Dersiniz ki: "Camim, kuvvetli bir sey degil zaten.
Hem sgimdi herkes yapiyor." Ama, beyninizi
oldiirdiginizu biliyor musunuz? Her ug¢tugunuzda...
u¢mak ne demek bilir misiniz? Beyin hiicrelerinizin -ki
onlar béliniip ¢ogalmadiklarindan, yerlerine konamaz-
lar- 6liimi demektir. Beyniniz gidince, artik, sizi saran
tanrinin 6zinid ve disiincesini algilayamazsiniz; zihnen
olirsiiniz. Ottan her nefes ¢ekisinizde kendinizi
oldiriyorsunuz. Her nefeste, size haz verecek diigiincelere
vasita olan hiicreleri azaltarak mutlu olma yeteneginizi
yitiriyorsunuz.

Pek ¢ogunuz bir nefes ¢gekmeye "hayir” diyemiyor.
Dejenerasyondan, basimizi dimdik tutarak uzaklagip gi-
demiyorsunuz. Bunu yapmamz i¢in kendinizi, oraya ait
olmadigimz1 bilecek kadar sevmeniz gerekir. Televizyo-
nunuzu bile kapatamiyorsunuz; kapatirsamz kendinizi
yalmz hissediyorsunuz.

Bir varhig nasil tamyabileceginizi biliyor musu-
nuz? Ne okuduguna bakin. Ne seyrettigine bakin. Duvar-
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larina ne astigina, raflarina ne koyduguna bakin.
Mineccim olmaniz gerekmez. Yapmamz gereken tek sey
bakmaktir. Bunlar size, onun ruhunun nerede oldugu ve
neyle beslendigi konusunda her seyi bildirir. Kendi du-
varlarimiza, kitaplarimza ve seyrettiklerinize bakin. Her
seyi soylerler.

Eger bedeninizi rahat birakir ve sizinle
konusmasina izin verirseniz, ilk zamanlardakine es bir
ihtirasla ask yapabileceginizi biliyor musunuz? Gergektir
bu! Birakin ruhunuz sizinle konugsun, ne zaman hazir
oldugunuzu size soyleyecektir.

I¢inizden pek ¢ofunuzun hayatim yéneten sey cinsel
organlaridir. lkinci o6nemli faktor de aynaya
baktigimzda nasil goériindiigiinizdiir. Ama, her varhk
icin bunlarin yok olacag giniin gelmesi kag¢inilmazdir.
O an, i¢inizdeki mesihin uyandig1 andir. Giicliniize ne
kadar sahip ¢ikarsamz, birinci kilitinizdeki arzunun o
kadar azaldigim goriirsiiniiz. Bunun nedeni, giiciiniiziin
yukariya dogru ilerlemesine izin vermenizdir. Cinsel
pehriz asla zorlanamaz. Zorlarsamz tatminsizlik, bu-
nalim yaratirsimz. Toplumsal bilingten uyamp da efendi
olma yoluna girenlerde bu kendiliginden olacaktir. Sa-
dece giiciin yer degistirmesinden ibarettir. Cinsel organ-
larimizdaki hislerin biitiin varhgimiza yayilmasina izin
vermektir. Anhyor musunuz?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : Simdi, sizinle bir anlagma yapacagim.
Televizyonu bilirsiniz -ge¢misi tekrar tekrar yaratan ku-
tuyu. Genelde ne seyredersiniz? Daha dogrusu, sizi
eglendiren nedir? Aptal dizileriniz. Oh! amma da
agdahdirlar; felaket ustiine felaket -kimse, asla mutlu ol-
maz! Ben, kayamin iizerinde bulundugum sirada, televiz-
yon filan yoktu. Sadece riizgar, mevsimler, yi1ldizh gece-
ler, mehtap ve ¢ocuklarin kahkahasi vardi bir geyler
o6grenebilecegim...

Size gidip de bir kayanin lizerinde oturun demiyo-
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rum. Popolarimiz buna asla dayanamaz zaten! Ya
komsulariniz ne der sonra? Ama, televizyonunuzda
"doga" ile ilgili programlar var. Neden séz ettigimi bili-
yor musunuz? Zamanimizin yedi giini boyunca te-
levizyonunuzu agip dogayt seyretmenizi istiyorum.
Anlastik m1?

Dinleyiciler : Anlast1k!

Ramtha : Bana Bilinmeyen Tanri'y: ve kendimle bu
Tanr arasindaki iligkiyi 6greten seyi gormenizi istiyo-
rum.

Kadin ve erkegin uyum icinde olacaklar1 zaman ye-
niden gelecek. Bu kesindir. Doga budur.

Simdi sizinle yargilar hakkinda konusmak istiyo-
rum. Insan bunu yaratanlar1 yargilamadan dejeneras-
yondan nasil uzak kalabilir? Herkesin kendi gergegi
oldugunu kabul ederek ve onlar ozgiirliikleri iginde seve-
rek...

Tanri, adina Yasam denen Olan, sirekli bir kabul
icindedir, degil mi? Oyle olmasayd: yasam devam ede-
mezdi. Tanri izin verir . Tanr ne iyidir ne de kotii; o sa-
dece olandir. Tanr kusursuz da degildir; ¢iinkii, kusur-
suzluk bir simirlamadir, sonsuza dogru olan ilerlemeyi
simirlar. Tanri, ilerleyen olmak'tir, sadece olandir;
aslinda kendisi olan her seyin de olmasina izin verir.
Olan, sizi, kendi aksi olarak, uygulama yapma
ozgiurliginiz iginde sever.

O halde salgin hastallktan (AIDS) 6lmekte olan
biitiin bu varhklara ve doganin her an artan savasina ne
demeli? Dinlerde, Tanri'min sesi olduklarini iddia eden-
ler var; Tann adina konustuklarini sdéyleyerek bu
varhklarin mahkum edildiklerini ve ceza-
landinldiklarinmi bildiriyorlar.

Din, iyi ve kotii olmadan var olamaz. En biiyiik gay-
reti de bilgeligi aramakta degil, kotiligi ortaya ¢ikarip
cezalandirmakta gésterir. Ama ben size simdiye kadar
anlattiklarimla uyum ig¢inde olan yiice bir gergegi
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soyleyecegim: Salgin hastahktan 6lmekte olan varhklar,
ne iyidirler ne de kéti; onlar sadece uygulama yapiyor ve
bu deneyimlerinden 6greniyorlar. Bunu istemiglerdir.
Bunu segtiler, onun igin baglarina geldi. Yasam en agapg
sekline indirdikleri i¢in simdi onlarin ceza-
landinldiklarina inanmak yeterli degil. Bu varhklarin
acilar i¢inde kivranarak, asagilayan ve kesin bir 6lime
kogmalar: yeterli degil mi ki bir de haklarinda hikidm
veriyorsunuz? Yetmiyor mu? Bu varhklar Tanri'dirlar!
Baska bir zamanda ve baska bir yerde yeniden
yasayacaklar. Bir yere gidip eziyete ugramayacaklar.
Yasam yitirmek zaten yeterince eziyet ¢ekmektir.

Size sunu sorayim: Yarin sabah son sabahimz ol-
saydi, geceyi uyuyarak mi gegirirdiniz? Iyi bir soru degil
mi? Ne yapardimz? Her anint yasamaya gayret ederdi-
niz. Daha dnce goziiniize o kadar giizel gorinmemis olsa
bile, safag1 o gine dek hig gormemis gibi selamlardimaz.
Onun hasgmetini-anlamamz i¢in ne olmasi gerekti? Bir
daha hi¢ géremeyeceginizi bilmeniz...

Lituflarin en yiicesi olan yasamin farkina var-
mamz i¢in hastahk ve 6limle kargilagmamzin gerekme-
si ne ac1 bir komedi degil mi? Neden tadina varabilmek
igin son animmzin gelmesini bekliyorsunuz?

Bu varhklar da sabahlarimi sayiyorlar. Hastahgin
yavag ilerlemesinin nedeni, onlarin yagamlarim aci bir
sekilde yeniden goézden gegirmelerini ve iglerinde bulu-
nanla barig ve uyum haline gelebilmelerini saglamaktir.

Onlan seviniz. Onlar sizin kardeslerinizdir. Sevin
onlari! Sevmeniz, gidip de yaralarindan akan irini
silmeniz demek degildir. Sevmek saygi gostermektir .
Onlan yargilamadan, olduklarn gibi kabul etmektir.
Kendi yargilarim zaten kendileri vermislerdi, tipk: sizin
gibi... Sizin yargimz da en olmayacak hayallerinizi, o
vahsi fantazilerinizi kurdugunuzda \ustinize iner;
¢inki siz, bu fantazilerdeki siz olacaksiniz . Onlan
yargilamadan kabul edin. Onlar siz uyudugunuz sirada,
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yarmm bir kez daha gorebilmek i¢in ¢irpimyorlar.

Insanoglunun bilincindeki ve ruhundaki karanhk
beni diigindiriyor; dylesine bir karanhk ki, imit 1518
olacak ufacik bir aydinhk bile ancak belli belirsiz sezi-
lebiliyor. Halbuki timit 15181, Tanr1 sevgisi lizerine insa
edilen bir duygudur. Tanr'y: sevdiklerini ve onun adina
konustuklarim séyleyen o varhiklar, dogrusu bunu pek
karanhk bir yolla kamithyorlar. Cinki, kendileriyle
ayni gseye inanmadiklari, aym sekilde ibadet etmedikleri
i¢cin komsularini cehennem ateslerine atmakla
mesguller. Kutupluluklar: i¢inde dylesine dar gorisliler
ki, Olan'a hi¢ yer kalmiyor.

(Bogazint temizler ve su icer) Pek ¢ok varhgin
Tanri'yr tamimamasina ve sevmemesine sagmamak
gerekir; ¢inki, Tanr'y: temsil ettiklerini s6yleyenler,
onlarin hayatina korku salacak tehditlerde bulunuyorlar.

(Bogazini tekrar temizler) Bu kilit nedir biliyor mu-
sunuz? (Bogazint igaret eder) Ona kendini ifade etmenin
beginci  kiliti denir. Bu bedeni kullandigim sirada size
yice bir gergegi bildiriyorsam, bu kilit kapanmaya
baghyor. Eskiden beri kullanilan bir deyisle "tikaniyor".
Bu bedende sik sik tikanmyorum.

Tanri'y1 ve Hayat'h bitin gicinizle ve biitin
guzelliginizle sevin. Her bir bireyi, kendilerine o6zgu
gercekleri i¢cin sevin. Kendi 1s181mz olun. Hi¢ kimseyi
yargilamayin. Herkesi oldugu gibi kabul edin.
Cocuklarinizin zevkini ¢ikarin ve onlari ¢abucak
biiyimeye zorlamayin. '

Dogmalar hakkinda konustugum i¢in bana seytan
diyorlar. (Tabii, onlar i¢in her sey seytanidir). Ama ben
dogmalarinin agina dolagmis olanlar1 da seviyorum.

Yozlagmanin ilaci uzaklagmaktir, digmelere bas-
maktan vazge¢mek, kendinizi sevmek, yargilar1 uzak-
lagtirmaktir. Yasam, kendisiyle uyum i¢inde olmayan-
larin ¢aresine bakacak ve onlar uzaklastiracaktir. Bu
sire¢ sirasinda merhametli olun ve digerlerine izin verin
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(kabul edin). Anhyor musunuz?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : Anisleriniz iliski i¢gin yapilmamiglardir.
Tohumunuz, pegetelere ya da bezlere sagilmak igin
degildir. Siz onu sakladik¢a, bu gigtir. Gogisleriniz,
kadin oldugunuzu ilan edesiniz diye yaratilmamiglardir.
Onlar, ¢ocuklar1 emzirerek onlara hayat vermek i¢in ya-
ratilmiglardir.

Siz kadinlar! Onunla bununla yatip kalkarsamz
olursiniz; ¢inki salgin hastahk size mutlaka erigir. Er-
kekler, ‘"skor"larimizin sayisiyla d&viinilrseniz
6leceksiniz; ¢linki giliciinizi bir illizyona teslim ediyor-
sunuz.

Erdeminizi geri isteyin. Tohumunuz ve rahminizle
ilgili olarak onurlu davramin. Eger siddeti tatmak iste-
miyorsaniz onu hayal etmeyin, seyretmeyin, okumayin.
Bu uzaklasmaktir. Kendini sevmektir.

Savas olmasi igin kutuplagmak gerektigini bilir
misiniz? Eger biri sizi hatalh olmakla itham ederse ve siz
buna ses ¢ikarmazsanmiz, savas olmaz; ¢iinki tepki ol-
mamistir. Uzaklagin ve birakin. Bu, efendi olmaktir.

Ben bir ahlak¢i miyim? Ben Tanri'yim! "Ahlakh"
degilim! Bu da benim "ahlaksiz” oldugum anlamina ge-
liyor. Ben higbirisi degilim. Ben BEN'im!

Geriye donip, gectiginiz yollara ve yaptiklarimza
"olumlu” bakmak iyi bir seydir; ¢inkii, yasadiklarimzin
bilgelige donismesine izin vermeniz demektir bu. Ama
bu uyanma saatinde yapilacak sey ileriye dogru gitmek-
tir. Uyandiginizda, esruhunuz da uyanir. Siz erdeminize
sahip olunca, onlar da kendilerininkini geri isterler. Bu
dogal bir tepkidir. Ve kendinizi temizlediginiz zaman da
o yuce, ilahi olayr gormeye hazir olacaksimz. Anhyor
musunuz?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : Egruhunuzu size mutluluk getirecegini
digindiginiiz i¢in istiyorsamz, boyle bir sey olmayacak.
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Cinkii bu, yasam daha iyi yapmak i¢in kendi disinizda
bir sey aramamzdir. I¢inizdeki tanriyr bulur, asil ve er-
demli bir yasam siirerseniz, her yeni sabahin bir anlam
olursa, bunun dogal sonucu olarak esruhunuzu bulursu-
nuz. Belki bir giin, kendi etrafina sarilarak ¢iyi toplayan
ve bir havuz haline getiren o harika bitkiye rastlarsimz.
Orada yeteri kadar kalirsaniz, belki o havuzdan
¢ikmakta olan minik kurbagay: bile gorebilirsiniz. Ne
harika bir deneyim! Ne zeka!

Bu oturum, size bir duyguyu kavratmay: lisan yoluy-
la denedigim i¢in ¢ok zor oldu. Eger ruhlarinizda bu duy-
guyu hissedebildinizse bayram edin! Sevinin' Ciinki,
soylenemeyen gergegi c¢agirabildiniz demektir. Eger si-
zinle tarafsizca konugsmam sonucunda. kendinize
gergekten bakacak kadar teslim oldunuzsa, buna deger
degil mi? Biitiin duygulariniza sahip ¢iktiginizda, birgok
yeni gin gorecek kadar yasayacaksinmiz. Yeni bir gag,
yeni bir bilinci, yasamaya degecek biyik bir deneyimi
goreceksiniz.

Bir¢ok nasira bastigimi biliyorum, ama buna ih-
tiyaglart vardi!

(Dinleyicilerin asik yiizlerine bakar) Biliyor musu-
nuz, hepsi aslhinda bir illizyondur! Cinki, bir an icinde
fikrinizi degistirebilirsiniz ve o zaman bitin oyki de
degigir! Bunu biliyor muydunuz? Goézinizi kapatip
ginesi karartabilirsiniz. Burnunuzu tikayip sahane bir
gilin kokusunu duymayabilirsiniz. Ne kadar gig¢li
oldugunuzu gériiyor musunuz? Bunu kanitlamak igin bir
surd mucize gerekmez' Tek yapacaginiz istemektir. Bunu
kimse sizin adiniza yapamaz. Istemek size baghdir. Eger
yeterince gigli degilseniz ve yardima ihtiyaciniz varsa,
ben buradayim. Eger bu mesaj1 ve bu ogretiyi anlayabil-
meniz ve kabul etmeniz igin bin kez dinlemeniz gere-
kiyorsa, dinleyin! Her dinlediginizde, inadimizin ufak
bir pa¢asini daha kirmig olacagim. Eger yeniden bu otu-
ruma gelirseniz, bu sizin bir mirit (takip¢i) oldugunuzu
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gostermez. (Benim gittigim yere bile gidemiyorsunuz siz!
Gidebilseydiniz zaten kesinlikle burada olmazdimz! O
halde nasil takipg¢im olabilirsiniz ki?) Buraya tekrar
gelmeniz, sadece 6grenmek, bilmek istediginizi gosterir.
Ne yapmamz gerekiyorsa yapin, ne kadar uzaga gitme-
niz gerekiyorsa gidin! Kag¢ kez geri gelmeniz gerekiyor-
sa gelin! Anhyor musunuz?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : Biliyor musunuz, Atlantis ginlerinde,
savas oyunu benim i¢in bittiginde, ordum devam etmek is-
temisti. ki buguk milyon insanin karsisinda tek basina
durmak ne demektir biliyor musunuz? Biitin ordu ar-
kamdan konustugu halde ben kayamin izerinden kalk-
madim. Yedi y1l boyunca orada oturdum. Biitiin bu zaman
zarfinda bana korkak ve zayif dediler. Gizlice
tikirdiiler. Cocuklar bile etrafimda kosup benimle alay
ederlerdi. Benim ordum yapti bunlar1 bana, hem de onlar
ugruna biitiin yaptiklarnmdan sonra! (Dinleyiciler kah-
kahalarla giilerler) Ziyam yok! Toplumsal biling¢ i¢inde
yasamak ne demektir anlanm. Cinki, ben de bu bilince
sahiptim. Onlarin nasil diigineceklerini ben yarattim !
Barbar olan bendim ! -onlar da beni takip ettiler.

Kabul etmek sizin igin ister yedi yil, isterse yiiz yil
sursin, bir giin o an gelir. Her sey aydinlamir. "Isiklar
yanmaya bashyor” deyimini biliyor musunuz? Yanacak-
lar ama bu dogal bir tekamiil sonucunda olacak; bilgelik,
dogal olarak tekamiil edecek. Yavas yavas olgun-
lagacaksimz. Bitinluginize dogru ilerleyeceksiniz.
Kendinize, giderek daha ¢ok sahip ¢ikacaksimiz; o za-
man bagska birisinin sizi mutlu etmesine duydugunuz ih-
tiya¢ da giderek azalacak. Yavas yavas kendinizin O
oldugunu idrak edeceksiniz. Siz O'sunuz! Bir biitin ol-
maya dogru tekamil ediyor ve 151k oluyorsunuz. Kendi-
nize sahip ¢iktik¢a daha gigli olacaksinmiz -ama
bagkalarina hikmetmek i¢in degil! Guciinizi bunun ig¢in
kullamirsamz sizi hemen hizaya getiririm. Anhyor mu-
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sunuz?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : Bu gergekten farkhh bir oturum oluyor.
Bugiin size daha o6nce dgretmedigim seyler 6grettim;
¢inki, artik olgunlastimiz ve hazirsimz. Bunun nedeni,
bu giin isittiklerinizden ¢ok. hissettiklerinizdir; ¢iinki
en iyi ogretmen hissetmektir. Yani, aslinda siz size
ogretiyorsunuz.

(Eskilerin bulundugu kisma dogru yiiriir) Siz, hari-
ka kigik grup, siz de cilalamiyorsunuz. Son
bulugsmamizdan bu yana bir¢ok sey diigiindiiniiz, hissetti-
niz ve kafamzda yeni sorular uyandi. I¢inizden beni
azarlayanlar bile oldu. Zarar1 yok, ben hala sizi seviyo-
rum. Beni azarliyorsunuz, ¢iinki bu tizerinizdeki baskiy:
kaldiriyor. Ama bunu size baski yapildig: i¢in yapma-
malisimz. Ancak "isterseniz" yapmalisimz. Istediginiz
an vazgegebilirsiniz. Durur ve i¢inde bulundugunuz yoz-
luk ve zamanda yapisip kalirsimz. Ama bu o6gretilere
sarihirsamiz, 6grendiklerinizle birlikte sonsuzluga dogru
ilerlersiniz.

Sizi seviyorum. Sizi kutsuyorum. Bu oturumlara gel-
mek biyiik cesaret ister. Ciinkii, buraya gelenler kendile-
riyle yiizlesmeye hazirlar demektir. Size seving verecek
bir siiri  "tezahiir" yolluyorum. Onlar harika bir seyin
armagan olarak gelecekler. Asla olmadigimz kadar
basarili olacaksiniz. Parlaklik elde edeceksiniz;
oylesine kolay olacak ki, herkesin de sahip oldugunu sa-
nacaksimz. I¢inizden, onlarla bir seyler yapmak liizere,
bilgi damlalarinin gelmesini bekleyenler, istediklerinin
hepsini elde edecekler. Hepsini! Bu devam edenler, sebat
edenler i¢in bir kutsamadir.

Neden bu oturumlara tekrar tekrar geliyorsunuz?
Sadist oldugunuz igin mi? (Dinleyiciler giilerler) Geli-
yorsunuz, ¢iinki iginizdeki Tanri bir riiyay: yasamakta
oldugunu biliyor . Geliyorsunuz, ¢iinkii yasam sadece
ac1 ve eziyetten ibaret bir siire¢se, niye yasamak isteyesi-
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niz? I¢inizdeki Tanr1 bu riyadan baska seyler de
oldugunu biliyor; yapmamz gereken tek sey uyanmak ve
simirhhklarimizdan kurtulmaktir. Bunun bedeli nedir?
Dinyanin biitin altinlar sizin olsaydi ve bu égretilerin
bedeli de diinyanin biitin altinlar1 olsaydi bile size
"6deyin" derdim. Altim yapacak bilgiye sahip olmak ¢ok
daha 6nemlidir.

Size gonderecegim "tezahiirler” ashnda kendinizin
birer ifadesi olacak; ¢inkid, simirsiz varolusa dogru git-
mek i¢in once kendinizi tammamz gerekir.

Ote tarafta ne var? Tamamiyle yeni, dokunulmamsg
bir seriiven... tipki esruhlarin bitiiniyle saf ve erdemli
olarak birbirlerine ilk kez baktiklar gibi... Toplumsal
bilicin otesinde boéyle bir bilin¢ bulunuyor. Dokunul-
mamig, saf... Tekamiiliin ileri safhasindadir ve ileri
dogru gidiyor. "Derslerim” iste oradan gelirler. Siz bir
ilerleme, bir hareket yapmaya hazir oldugunuz i¢in geli-
yorlar.

Orada, simirlamalarin 6tesinde seving, haz vardir.
Oraya nasil gidilir? Ben nasil oldugunu dgretecek olan
6gretmenim. Bir kez oraya vardimz mi artik kendi
basimzin ¢aresine bakacaksiniz; bu da harika bir geydir.

Geriye kaymak nedir biliyor musunuz? Eger yan
yolda vazgegerseniz, ig¢inden ¢ikmaya ugrastigimz
seylere dogru, hem de yiz kat fazlasiyla gomilmek tizere
geri kayarsimz. Eger ileriye dogru giderseniz, doniisi ol-
mayan noktay: gegersiniz. Ben de oraya gittim. Anhyor
musunuz?

Daha anlamayanlarimz var. Zarar yok. Burada za-
man soz konusu degil. Sizi birbirinizle yarigtirmiyorum.
Bunu siz kendiniz yapiyorsunuz. Bu her bireyin kendi
hiziyla yapacag: bir tekamiildiir. Bireyseldir! Kendinizi,
goriniste her seyi basarmigs olan baskalar ile
kiyaslamanmiz biyik haksizhktir ve yargilayicihktir.
Onlarin basardiklarini nereden hiliyorsunuz? Siz onlar
degilsiniz. Onlarla karsgilagtirilamazsimiz. Aym cin-
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siyetten bir baska "siz" daha yoktur. Tek bildiginiz, sizin
nerede oldugunuzdur. Sizin ilerlemeniz, sizin istekleri-
niz lzerine bina edilmistir. Anhyor musunuz?

Aramzda bazilan var ki hala "Hi¢bir seyin bana
faydasi yok" diye diiginmekte 1srar ediyorlar. Oyle ol-
sun. Asla da olmayacak . Bunun da zarar1 yok. Mutsuz
olun bakalim, sizin tercihiniz de bu. Yénetim sizde.

Sizi seviyorum. Kendinizi harika hissettiginizde
beni hatirlayin. (Dinleyicileri gozden gecirir) Yoruldu-
nuz mu?

Dinleyiciler : Hayr!

Ramtha : Daha énce, yamtlan agzimizdan sokip al-
mam gerekiyordu! Ogrendiniz mi?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : Gergekten hissettiniz mi?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : Olacak, izin verecek ve ozgurlik iginde
sevecek misiniz?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : (Giiliimseyerek ) Ah! Inanan varhklara
bayihirim!

"Tekamiil halkasi" ad:i verilen bir zamanda bulu-
nuyorsunuz. Doga hem ileri gidiyor hem de kendi
etrafinda doniiyor. Zaman ¢ok hizh ilerliyor. Ben ¢ok
hizli ilerliyorum! [leriye mars! Ne demektir biliyor mu-
sunuz? Bir ordu kadar kalabalk bir insan grubunun
yiuruimesidir. Kendilerinin ve hayvanlarinin ayak sesle-
ri yeri sarsar ve safran sarisi tozlar1 havada dondirerek
her seye altina batinmlmis havasim verir. Bu yiriyise
katilmak ig¢in kosanlar vardir. Bazilar1 ise seyirci
kahrlar. Onlerinden gecen her bir ¢ehreyi daha
algilayamadan, bir de bakarlar ki bu biyiik ordu ¢oktan
gecip gitmis; geriye yatisan safran tozu ve uzak, ¢ok uzak
tepelerin ardinda yankilanan boru sesi kalmis.

"Yeni Cag" gelmistir. Bu ¢ag, bilginin pesinden
kosulacag: degil, kabul edilip kullanilacagt ¢agdir. Bu
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¢agda simirh inanglara yer yoktur. Oturumlarima gelir-
seniz Ogretirim, ama tanri sizsiniz. Eger simirh bilinci-
nize sarilarak onyargilarimzi, yargilarinizi, sevgisiz-
liginizi ve engellemelerinizi siirdirirseniz ben de sizi
geride birakirim.

Sizi seviyorum. Benim ne oldugum konusunda ne is-
terseniz soyleyin; beni ne sekilde algiladigimiz hig
onemli degil. Bende ne goriirseniz sizin igin odur; ¢iinki
her sey sizin algilamamz agisindan sizin gergeginiz
olabilir.

Bu oturuma, kimsenin ag¢iklayamadigi acaip bir
varhgi gormeye geldiniz. Sizin i¢in buraya gelmek,
simirh zihninizi agmak ig¢in ilk deneyimdi. Boylece, sirf
buraya gelmekle bile sinirsiz olmaya bir adim attimiz. Bu
ogretileri icten kabul edenler ¢ok iyi yerlere gelecekler;
bu konuda sizi temin ederim. Cinki bu arinmak,
degismek ve ilerlemek demektir. Asla bana tapmamz:
istemiyorum' Isteseydim, size ne oldugumu gésterirdim
ve o zaman inanin hepiniz irkerdiniz. Simdi sadece ufak
tefek bir bedenden ibaretim; bir kadin bedeninde bir
erkegin 6zi. Tekamiil edip benim sahip oldugum her seye
sahip oldugunuzda, yice bir tanm oldugunuzda, benim
kim oldugumu gorecek ve bileceksiniz.

Ben RAM'im, yiice bir aynayim. Bu oturumu terk
ettiginizde, kendinize ve ig¢inizdeki Tanri'ya tapmamaz
istiyorum. Bunu yapmak ig¢in nereye gideceksiniz?
Tapinagimz nerededir? I¢inizde. Tanrinin en saf
tapmnagi, o sizsiniz iste!

Zamanimizin yarin denen bélimiinde size, egruhlar
bilimi hakkinda baska bilgiler verecegim. Unutmayin:
Bu bilimi de dogma haline sokmayin. Onu, bagkalarim
esruhunuz olduklari konusunda kandirmak igin kullan-
mayin. Bunu yapmak, kendinize haksizlhik yapmak olur.
Bu ogretileri ¢ikar saglamak i¢in kullanmayin, sakla-
mayin ve onlar1 kendinize din edinmeyin. Bir¢ogunuzun
harika esleri var; sikilmadinizsa onlarla kalin. Cinky,
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esruhlarimizi aramaya kalkarsamiz bu sizi delilige ka-
dar gotirir. Anhyor musunuz?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : Bu ginlik bu kadar yeter. "Yeter" bu kez
epeyce agir g¢ekiyor! (Dinleyiciler tasdik ederek giilerler)
Gidip bu gin neler hissettiginizi diginin. Varhgimzin
efendi/tanris1 ile konusun, bakalim size ne diyecek? Bu
gece dinlenin. Dinlenin! Ne demek biliyor musunuz? Or-
tada dolasip ahbaphk etmek gerekmiyor demek. Bu bilgi-
leri hazmetmek ig¢in bedeninizi dinlendirmeniz gerek.
Bedeninizi besleyin, yikayin, dinlendirin ve sadece
ol'un. Riiyalariniz size biraz huzursuzluk verecek ama
yine de sakin bir gece olacak; bu bilgiler etrafinizdaki ve
iginizdeki tanridan ruhunuza dolacak, bilincinizin her
dizeyine isleyecek. Boylece istirahat halindeyken de
ogrenmeye devam edeceksiniz.
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Pazar, Sabah Oturumu
12 Ocak 1986

Dinleyiciler yerlerine oturduktan sonra Ramtha onlara
sevgiyle bakar; sahneden inerek aralarina karigir. Ara
sira kigilerle konugsmak icin durarak yavas yavas din-
leyicilerin arasinda dolagir.

Ramtha : (Sahnenin oniinde yerde oturmakta olan dinle-
yicilerin arasindan dikkatle gectikten sonra) Demek ki
siz yerde oturanlarsimiz. Iyi. Daha yakina gelirseniz,
daha iyi goreceksiniz 6yle mi? Daha iyi gorirseniz, daha
iyi anlayacaksimiz ha? Eh, riizgara yaklagmaya caligin
bakalim.

(Birka¢ adim yiirir ve bir kadinin oniinde durur)
Giizel yuzini saklamaya mi ugrasiyorsun? Pek iyi
goremiyorum. Hanim, ne kadar gizel oldugunu bilmiyor-
sun ama seni temin ederim ki 6greneceksin. '

(Bir adama doner) Katip! Bir duyguyu nasil yazabi-
lecegini biliyor musun? Ogrenmeni saglayacagim.

(Bir adama dogru gider, bir an gozlerinin icine ba-
kar, sahneye ¢ikar, vazodan bir ¢icek c¢eker, donerek,
cicegi adama verir) Bir seferinde kizima bir ¢icek ver-
migtin. Simdi ben de sana bunu veriyorum. Rengi sol-
maya baslayinca al ve emin bir yere sakla. Bu hazine-
lerden biiyik bir hazinedir. Kendini yalmz hissettiginde
¢ikar ve bak. Sana acaip Ramtha'm hatirlatacaktir.

(Adam minnetini ifade etmeye c¢alisir) Sozler asla
hisleri ifade edemez, sadece etmeye ¢abalarlar. Efendi,
sen kendin "yasayan duygu”sun.
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(Yaglica bir kadina dogru ilerler ve bayaz saglarina
hayranligini gosterir) Sayin bayan, bu giizel giimiis tu-
tamlarin1 saklamak isteyenler var. Hila onlar1 biitiin
hasmetiyle basinda tasiyanlar bulundugu i¢in memnu-
num,

Kadin : Tesekkiir ederim.

Ramtha : (Aglamak iizere bulunan bir kadinin
yanina gider) Insan kendini bu derece mutsuz edecek ne
distinebilir? (Kadinin ellerini 6per ve gogsiine ¢eker) Bi-
liyor musunuz ki seving bir adim 6tede, uyanmanin yam
basindadir?

(Bir adama doner) Opretileri dinliyor musun?

Adam : Evet.
Ramtha : Ogretileri hissediyor musun?
Adam : Evet.

Ramtha : Ne dedigimi anhyor musun?

Adam : Cogunu anhyorum.

Ramtha : Bu onurlu bir yamt. BEN olan varlk,
uzayin derinliklerinden gelmedi; Ben igeriden geliyo-
rum. Her sey olan O igeriden gelmedik¢e insanlhiga
umut veremez. Bilgi ¢ogu kez aci1 verir ama acidan
yasam dogar. Kim ve ne oldugunuzu kabul ettiginizde
sizi tutan engelleri yikabilirsiniz -gilginhikla degil, zara-
fetle. Efendi, ¢ok sey 6grendin ve buna layiksin.

(Yavas yavas salonun gerisine dogru yiiriir ve bir
kadinin oniinde durur) Ogreniyorsun hanim! Atese
atildin, gergek ve illiizyon ile, pratik olan ve olmayanla
kapistirildin ve gelik gibi olarak bu savastan ¢iktin.
Efendi, seni seviyorum ¢iinki sen sebatkarsin. Burada
ogrendiklerinle ¢ok biiyiik igler yapacagin gin gelecek.
Uzun kaftanlar giyip meydanlarda Tanri'dan séz eden-
ler var, ama O'nu ruhlarinda hissetmiyorlar. Ama, senin
i¢inde duyduklarin digsar dogru parhyor. Gergek mesaj,
yiuce ogreti budur iste. (Kadinin ellerini oper) Seni sevi-
yorum,

(Birka¢ kiginin oniinden gecer, seldm verir, giizel
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bir elbise giymis gen¢ bir kadinin éniinde durur) Ipekli!
Cok cazip. Ne gizel! (Ellerini 6per) Simdiye kadar
yasamdan korkan su perisi, olgun bir kadin haline geli-
yor, goriyorum. Yiice bir deneyim bu gergekten!

(Sahneye doner ve konugsmasina baglar) Sizi
varhgimin efendisi/tanris1 adina selamliyorum. Sizi ¢ok
seviyorum,

Eger diinyamzda, yizlerine taktiklari maske ne
olursa olsun, bir grup insanin yan yana ve baris i¢inde
var olabilecekleri, nefes kesici sabahlan ve biyileyici
geceleri olan, cennet adi verilen bir yer oldugu
diigiiniilebilseydi, orada yagsayanlar sizler olurdunuz. Siz-
ler, halkimza ve insanhik dramina birer armagansimz.
Cok sevinin! Siz dinyevi siradanhgin lstiine
¢tkmigsimz. Sizin bu harika aziz bedeninizde hissettik-
leriniz biitiin diinya tarafindan hissediliyor.

Kendinize bir bakin. Siz harika varhklarsimiz ve bu
mesaja layiksimiz. Varligimizin gsanimi daha yeni yeni
anlamaya bashyorsunuz. Ben gériiyorum, siz ise heniiz
hissetmeye bagliyorsunuz. Biitiin diinya sizin gibi olabil-
seydi ne fevkalade bir yer olurdu.

Ufkunuzu genigletiyorsunuz. Yiice bilgiler ediniyor-
sunuz. Gergekten, olmanin esigindesiniz.

Sizinle yasaminizi temizlemeniz konusunda
konustum -¢iinkii bunu yapmaya ihtiyactniz var. Bu ne-
den dolayr 6nemlidir? Esruhunuzu bulmak i¢in degil,
yagsamak i¢in. Yasamak! Yagsamin amaci, oraya buraya
kogarak egsruhunuzu aramak degildir. Amag¢ bu olsayd,
yice Tanri'miz daha en basta frekansim diigiiriip kendini
ikiye b6lmezdi. Siz kendinizi, bu alemi deneyimleyebil-
mek i¢in algalttimiz; ¢inki bu, efsanevi alemdi;
Diisiince'nin en ug¢ noktalarinin gergeklestigi yerdi, ken-
dini ifade etme seriiveniydi. Kendinizi al¢alttimz (fre-
kansimiz1 diigirdiiniz). Cinki giili koklamak,
cayirlarda yatmak, ellerinizi tertemiz bir suya
daldirmak, topraga sokmak ve topragi bellemek, yerden
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bir ot koparip tadina bakmak, geceyarisi rizgarim
yuziniuzde hissetmek, kendini 1sinmis hissetmenin nasil
bir sey oldugunu anlamak istiyordunuz.

Buradaki her gseyi yarattigimzda, bunu nefis bir tablo
yapar gibi yaptimiz; 6yle canhydi ki ¢iy taneleri nere-
deyse elle tutulacak gibiydiler. Ama onlara aokunmak is-
tediginizde, eliniz sadece tuvale degdi.

Birgok sanat¢1 resmini yaptig yerlerde yasamak is-
ter; resmini yaptiklar1 sey olmaya can atar. Resim, arzu-
nun bir aynasindan ibarettir. Sizin yarattigimz da bir re-
sim gibiydi. Bu, bir saheser yaratmaya ama gahaser
olamamaya  benziyordu.Bunun izerine Tanri'mz
bélinerek, enerji yiklenmis yasamin kutuplagsmasi ol-
maya karar verdi. Boylece resmin kendisi, rengi ve
golgesi olabilecekti .

Egruhlar uygulama i¢in, dizginlenmemis duygulan
deneyimleyebilmek i¢in yasam denen muammanin ge-
misine bindiler. Ug boyutlu aleme dogru yolculuk yapma-
lar1 birbirlerini bulmak i¢in degildi; onlar zaten birbir-
lerinden bagka bir sey degildiler, birdiler. Arzu ve istek-
leri, resmin bir pargasi olarak uygulama yapmakti.
Kendi yollarina gittiklerinde biliyorlard: ki onlar dai-
ma pozitif/negatif elektrik enerjisinin uyumlu dengesi
iginde bulunacaklar, aynt ruh kaynagim, aym ruhsal
elektrik giicini hissedecek ve paylasacaklardi. Ruh
iginden, 6teki yarisiyla bunlarn paylasmakta oldugunu bi-
lir. Ruh bilir; o kendini tamr.

Esruhunuzu neden istediginizi biliyor musunuz?
Cinkii, neden burada bulundugunuzu unuttunuz!
Gergegin aslinda ne oldugu ve neyin gergekten énemli
oldugu konusundaki idrakinizi kapattimz. Onemli olan
yasamaktir!

Ama, arkusunun renklerini gérmezseniz-

Cok temiz olmamz gerektigi i¢in artik ellerinizi top-
raga degdirmiyorsamz-

Gin dogmadan kalkip ginesin dogusunu seyrede-
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meyecek ya da aksam zaman ayirip da hanimehnin rayi-
hasiyla baginizin donmesine izin veremeyecek kadar
mesgulseniz-

Bitin bunlarn artik yapamiyorsaniz, tek istediginiz
resimden digsar ¢ikmak ise -iste o zaman sizi mutlu et-
mesi ve yagsamimz tamamlamas: i¢in bir esruh istersi-
niz. Ama efendiler, siz yasam biitiiniyle deneyimleyip
kucaklamadik¢ga yasamimiz tamam olmaz! Yarattigimz
onemsiz illizyonlara degil de, hep ileri giden gergek
yasama baglandigimiz zaman dogal olarak tekamiil edi-
yor ve sonsuza dogru ilerliyorsunuz demektir. Ama siz
kutularin igindekiler, ¢ok temiz ve tertipli tuttugunuz
givensiz dinyalarimzda kendinizi ger¢ek yasamdan
aymnyor ve duygusal bogluklar meydana getiriyorsunuz;
sonra da bu boglugu dolduracak birini ariyorsunuz. Sizi
buna iten, kendinize olan sevginizden ¢ok duydugunuz
giivensizliktir. Ancak kendinizi biitiiniiyle sevdiginizde
bitin ve tamam olursunuz. Bunu biliyor muydunuz?

Burada bulunusunuzun nedeni sadece yagamaktir;
eger yasamazsaniz, amacinzi ve kaderinizi yasamin her
anina gegiremez, yaratamazsiniz. Akla yatkin degil mi?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : Bana, esruhunun nerede oldugunu soran
bir varlik vardi. Ben de Vermont'da dedim (orasi neresi
ise). O da kosup gitti, her yerde onu arad), tiim parasim
sarfetti; altina bakmadig: tek bir tas bile kalmad:. Onun
saga sola kosugmasim seyrederken epey eglendigimi iti-
raf etmeliyim. Kisa bir siire sonra dondii ve dedi ki: "Oh
Ustat, esruhumu bulamadim. Acaba bana kesin bir adres
veremez misiniz?"

"Adres ne demek?"

“Yani, insanin mektuplarinin geldigi yer."

"Ah! Mektuplar demek. Yani "derslerin”
gonderildigi yer mi?"

"Dogru."

Ben de bir numara se¢tim ve ona soyledim. (Dinleyi-
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ciler ve Ramtha giilerler) Bir noktay: iyice anlatabilmek
i¢in yapmayacagim sey olmadigin size séylemigtim!

Bu igleri yaparken bu varlk bir siiri de sevgili edin-
di. Her birlesmenin oncesinde de, bu defakinin "O"
olduguna inaniyordu. Birinci kilidinizin enerjisi sarf
edildikten sonra igin cazibesi yitip foyasi1 nasil da
c¢ikiyor degil mi?

Goriyorsunuz ya o, Ogretiden higbir sey anla-
mamisti: Onun esruhu ashnda kendisi idi! O sirekli o-
larak esruhuyla beraber bulunuyordu! Tabii, Vermont'a
giderse egrithu da orada olurdu!

Sonunda parasi bitip her geyi de sattiktan sonra geri
geldi ve dedi ki: "Ramtha, benim yaptigim bir sey
yuzinden olmal.” .

"Dogru, 6yle, yaptigin her gey yiiziinden."

"Ama Ramtha, bu varlik olmadan asla kendimi
tamam hissetmeyecegim.”

"O zaman efendi, senin kaderin bu. Oturumu terk
et.”

O da dyle yapt1. Giivenli bir mesafeden bana kiifretti.
Ama biliyor musunuz simdi burada, dinleyiciler
arasinda bulunuyor.

Adam : Evvett! (Dinleyiciler giilerler) .

Ramtha : Konu su ki, yasam bir seyi arayarak
gecirilecek bir sire¢ degildir; o kabul edilmesi gereken
bir armagandir. Etrafta dolasip deliklerinizi kapatacak,
guninizui daha parlak yapacak birini aramak bir ige ya-
ramaz. Eger, sabah giinesini kendi kendinize seyrede-
miyor ya da yildizlarin altinda, bir orman perisi gibi ken-
di kendinize dans edemiyorsamz, bir bagkasinin varhf
isleri dizeltmeyecektir. Anlhiyor musunuz?

Esruhlar tekrar bir araya gelmek i¢in ne planlar
yaptilar ne de ¢abaladilar; onlar zaten her zaman birlikte
olduklarini biliyorlardi . Onlar birlikte uygulama
yaptiklarini, deneyim kazandiklarini, yarattiklarini ve
birbirleriyle paylastiklarini biliyorlardi. Bu gergek ve
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bilgi, tanrilarin bu aleme inmesinden iki buguk milyon
yil sonrasina dek biliniyordu. Ancak, "kadinlarin
digiigti"nden sonra unutuldu.

Bir¢ogunuz buraya esruhlarimizi biyik bir siddetle
aramaya geldiniz; ama "arama"nin esaret ve
simirlanma oldugunu biliyor musunuz? Esruhunuzun za-
ten sizinle birlikte oldugunu bilmek, buna izin vermek
simirsiz yagamdir. Anhyor musunuz? Bu séyle isler: Bir
kez bir yerlerde (belki Vermont'da, belki de ayda) boyle
bir varhk bulundugunu bilince , bir yandan da yasamlar
boyu biriktirdiginiz simirlamalari siyirip atmaya
basladinizsa, ruhunuz sizinle duygusal olarak
konugsmaya baslayacaktir; ancak béyle konusur o. Size
verdigim bilgiler, arinma siirecinizi baglatir; bdylece,
yasamaya basglayabilirsiniz. Yasam, yiice bir
armagandir. Kendi kendinize koydugunuz
simirlamalardan kurtulmaya baslayinca, yavas yavas
gucunizi geri kazanmaya baslarsimiz ve varhigimizin
esine dogru yaklasirsimiz. Anliyor musunuz?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : Gicinizi geri almaya gelince...
Bagkalarimin fikrini sormanin bir zaran yok, bunun on-
larin gergegi oldugunu kabul etmek sartiyla. Karar ver-
menize yardimci olacaksa sorun. Ama once kendi ken-
dinize sormay: deneyin. Bunu yapmaya aligkin
degilsiniz; ¢inkid baskalarinin direktifleriyle yasamaya
alismigsimz. Yanit almak i¢in kendinize sormay: bir
deneyin ve birakin ruhunuz sizinle konugsun.

Siz kadinlar! Yizinidzi boyamanizin bir zarar: yok.
Giizel oluyor, hepiniz sanat¢isimiz. Parfimleriniz her ne
kadar bagka yaratiklara ait seyler ise de ve siz onlar bir
yerlerden satin aldinizsa da, sirmenizin bir sakincas
yok. Ama, kimin igin siriyorsunuz onlar1? Kendiniz
igin mi, yoksa bir baskas: igin mi giizel kokuyorsunuz?
Bir bagkas1 vermenizi istedigi i¢in mi kilo veriyorsunuz?
Aynaya bakip da gorintinizi begeniyorsaniz, nigin

111



RAMTHA

degismek istiyorsunuz? fdeal denen 6lgiiyi kim yaratti?
Biliyor musunuz ki eger tilkenizde bir kithk olursa, zayif
olanlar en once olecekler? Iki hafta bile dayanamayacak-
lar. Sigsmanhk nedir biliyor musunuz? Aslinda ih-
tiyacimz olmadig1 halde yediginiz biitin giizel seylerin
depo edilmesidir; béylece, eger kithk olursa ya da
canimzi1 kurtarmak i¢in kag¢manmz gerekirse,
bagvurabileceginiz yedekleriniz bulunur. Bedeniniz
ashinda kiga hazirlanmak ister ama siz ¢ok uzun bir yaz
istiyorsunuz!

Asil 6nemli olan sizin size sormasim saglamak, si-
zin sizi sevmesini saglamaktir; c¢inkid beraber
yagayacaginiz ve beraber hissedeceginiz varhik yine siz-
siniz . Bunu yapmaya basladiginizda 6zgir olmaya da
baglarsimz. Ozgir! Bu da sizin kigik kutunuzdan
¢itkmanizi, hayal giiciiniizii genigletmenizi ve
distncelerinizi derinlestirmenizi saglar. Baskalarina
nasil gorindiginize ya da onlarin hakkinizda ne
digindiklerine aldirmak zorunda olmamay:1 bir
disinin. Eger bunu kafanizdan atabilirseniz, bundan
siyrilabilirseniz nasil yasarsimiz biliyor musunuz? Mut-
Ju! Mutlu! Cinkd, o zaman sadece size seving veren
seyleri yaparsiniz. Bunu yaptigimiz her an oteki
yarinizla paylasirsimiz; varhg yikseltir bu.

Size verdigim bu bilgiler, yeni bir idraki alabilmeniz
igin sizi temizliyorlar. Bu yeni idrak sudur: Tamam ol-
mak i¢in esruhunuzla birlikte olmamz gerekmez.
Anhyor musunuz?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : Oturumlarda dinleyicilerime, insanin an-
cak esruhu ile birlikte yiikselebilecegini (mirag) 6grettim.
Bu bir gergektir. Ama eger yikselirseniz, yalmz bile ol-
samz ashinda varhigimzin esi ile birlikte olursunuz.
Cunki, sonsuz OLAN; zamana, mesafe ya da mekana
bagh degildir. Ayrihk yoktur . Her sey gimdi vardir.

Siz kisaca, zaten kendinizsiniz. Biitiin olan bir
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varhk yani. O halde biitiin bu "dersler"e nigin ihtiyag
duyuyorsunuz? Sizi bu idrake dogru agmak i¢in. Maske-
nizi ¢ikarip biitiin korku ve yargilarimiz1 uzaklastirmak
icin. Boylece, bu sade gergegi idrak edebilmeniz i¢in. Bu
isler ¢ok zordur. "Dersler" gelip de bilgiler idrak edil-
meye baglandi mi, artik simirsiz bir benlik kazanmakta
oldugunuzu da goreceksiniz.

Bu zavally, -bicare varhg: aramakta direnenler, bilin
ki elleriniz bog olarak 6leceksiniz.

Simdi, bitinlik: Kaderi yasam denen yiice seriiveni
kesfetmek, 6grenmek ve sonugta deneyim kazanmak olan
bagka bir "siz"in bir par¢asisimz. Oz'leriniz ve ruh-
larimiz paylasirlar. Deneyimlere beraberce atihir ve biti-
rirsiniz. Su anda ne hissederseniz 6teki de hisseder. Bu
gini idrak ve aydinlatilmanin 1s1;inda gérmekteyseniz,
obiiri de aymsin psisik vizyon olarak goriir: deja vu ! Ne
demektir biliyor musunuz. Bir yere hi¢ gitmediginiz
halde oranin vizyonunu gérmektir. Eger piramitleri zi-
yaret eder ve orada daka o6nce bulundugunuz hissine
kapilirsanmiz, biliyik bir olasihkla daha onceki
yasamlarimizin birinde orada yasamigsimzdir. Ama, di-
yelim ki bir binay1 bu yasamimzda hi¢ gérmediniz, ama
oranmin vizyonunu gordiiniz; hem de bes yil 6nce. Buraya
geliyorsunuz, bir de bakiyorsunuz ki karsimzda! Beg yil
once onu goren kimdi ? Esruhunuz beg y1l 6nce buradayd.
Anhyor musunuz? Enerjiyi boyle paylasirsimz. Sizin
baglantiniz; kilitleriniz, ruhunuz (ki kilitlerinizi
yonetir) ve sizi bir arada tutan Oz'iniiz, yani varhfimzin
tanris1 yoluyla olur. Bu ikinizde tezahiir eden aym
tanridir.

Bu basit bilimden haberdar olmamz sizi
giivensizlikten kurtarir. Giivensizlik nedir? Diinyaya
hatir sayilhir biri oldugunuzu gostermek igin bagka birine
sahip olmaniz gerektigini hissetmenizdir; yalmzhgin
bir su¢ oldugunu hissetmenizdir.

Esinizin farkina vannca harika seyler yapabilirsi-
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niz. Ona kasith olarak duygular yollayabilirsiniz.
Sunun gibi: "Sevgili John, bu aksam gelemedim kusura
bakma. Ama seni seviyorum. Liitfen ara.” (Bunu bir
varhigin ¢ gin once yazdigi bir nottan okuyorum).
Esinizle ancak duygular yoluyla, hissederek konusabilir,
ondan bir bilgiyi sizinle paylagmasim isteyebilirsiniz. O
varhk bu duygulan algilayacak ve belki de bu duygunun
kendisini yénetmesi sonucunda belli bir yere gidecektir.
Hi¢ belli bir sey yapmaya dogru adeta itildiginizi hissetti-
niz mi? Bunun nedeni ¢ok kez, esinizin bir seyi
ogrenmek istemesidir. Siz de gider, dener ve dersiniz ki:
"Ogrendim iste, ne olmug sanki!" Ama esiniz goyle de-
mektedir: "Harika! Hissediyorum ! Hissettigim i¢in de
bilgeligine sahip oluyorum!"

Bu bilimi kullanmay: dgrendiginizde, esiniz ve siz
birbirinize dogru ¢ekilirsiniz. Ortaya dogru, merkeze,
yani "olmak" denen noktaya dogru.. OLAN haline, olma
haline ulasmak, benliginin bitinligindeki tanrinin
biitiinliginiin mutlak bir kabuliddiir.

Oteki benliginizin ne kadar farkina varirsamz uy-
gulamada birbirinize o kadar yaklasirsimiz. Cinkii,
enerji deneyimleriniz arasinda "gegit" olusur; bu dene-
yimler birbirine "ge¢is" yaparlar. Kadin, esruhunu ken-
dine ¢eker ve kendi de onun ruhuna dogru atihr. Bir yan-
dan da ne oldugunun bilincini biitiniiyle korur; orada,
kendini biitiin hissetmesi i¢in gerekli olan erkek
ozelliklerini de deneyimler. Eginin Oz'iine ve ruhuna
ulagsarak onun ruhuna kaydedilmis olan deneyimleri-
nin duygularim ahr.

Cok merhametli olan fakat giligsiiz ve pasif bir kadin
goriirsiiniz. Ama, bu kadin her an esruhunu hissedebilir,
onun ruhunun deneyimlerinden yararlanip gii¢ kaza-
nabilir. Kadin hala bir kadindir, hala merhametlidir
ama, artik daha gii¢li, daha talepkar ve daha dengelidir.
Anladiniz m?

Donmug duygularla yasayan, kizgin, incinmis ve
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aglamayi, duygularini ifade etmeyi bilmeyen bir erkek
bu bilimi 6grenince oteki benligine yaklasabilir; ben-
liginin kadin tarafimin  ruhuna ulasabilir; kendi
ozelliklerinin bitinini de beraberinde gotirir. Esinin
Oz'iine ve ruhuna niifuz edebilir ve artik bir bebek gibi
aglamaya baslar; binlerce damla gozyas: doker. Bu
gozyaglari, yedi buguk milyon yildan beri baski altinda
tutulan korku, dfke, incinme ve karisikhig, asla cinsel-
likten baska yolla ifade edilmesine izin verilmemis olan
bitin bu duygulan telafi etmek igindir.

Boylece, kadinin igine nifuz eder ve duygulu
kisimlari bulur; sefkatli, hoggorili kisimlar,
gozyaslarini, o yasaklanmis goézyaslarini bulur! Onun
Oz'iinii ve ruhunu hisseder; bunlar ashinda kendisinin de
hayati 6nemi olan pargalaridir. Kendi bodlgesine
dondigiinde artik rahatlamistir. Ruhu, i¢inde kilitli du-
ran duygulari meydana gikarmistir; ¢iinki artik buna
izin verilmistir. Yedi buguk milyon yildan beri inkar et-
tiklerine artik sahip giktigini séyleyebilir. Hala gigli bir
erkektir; ama aym zamanda sefkatli, yumusak, siddetten
uzaktir da. Artik hislerle donatildigindan, idrake
erdiginden, gilinesin dogusu karsisinda gozyas
dékebilir.

Boyle olan birgok erkek vardir; bunlar "ge¢is” yap-
makla itham edilmiglerdir. Onlar denildigi gibi
degillerdir . Sadece uyumludurlar. Toplumsal bilincin
hi¢ 6nemli olmayan kurallarina kulak vermekten vaz-
gecip de kendilerini sevmeye baslayinca, artik bir biitiin
olduklarini idrak ederler. Biitiin.

Esruhlar bilimi sozlerle anlatilmayan bir gergektir;
ashinda kendiniz olan bir baskas:i ile duygularini pay-
lasma seriivenidir. Duygular yoluyla ne kadar ¢ok bilgi
edinirseniz egruhunuzun bilgisi de o kadar artar ;¢iinki,
bilgiyi "ge¢irir"siniz. Bu "bilgiyi geg¢irmek”, bu uyum
siireci bu odada bile olabilir; esruhunuzun nerede bulun-
duguna bagh olmaksizin her yerde olabilir. Ciinkii, o bi-

115



RAMTHA

ling diizeyinde meydana gelmektedir. Bu bilgiye ait duy-
gulan algilarsimiz ve onu bilirsiniz. Anladimz mi?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : Egruhlar ¢ok defa kargitlar ile birlegme
arzunusu  yitirirler; ¢inki, cinsel deneyimlerini,
birlesmeden edinecekleri deneyimleri tamam-
lamiglardir. Béylece giiglerinin birinci kilitten hareket
etmesine ve biitiin kilitler boyunca yukaridogru ilerleme-
sine izin verirler. Artik, erkegin bir kadinla yatma arzu-
su kalmamigtir ama sevgisi aynen siirer. Kadinin bir
erkekle yatma arzusu kalmamigtir ama onu sever.

Cinsel deneyime hakim olmamz insanhk
dramimin tamamlanmasim saglar ve sizin biitiin kilitle-
rinizin agilmasi yoluyla mesih olmaniza izin verir. Cin-
sel onyargilar ve takintilarla doluysamz mesih ola-
mazsimz. Bacagimizin arasinda yasamaktan vazgegip de
ruhunuzda yasamaya baslayinca, kendi bitinliginiizde,
kendi tanrimzda yasamaya baslayinca kadin ve erkek-
ler hakkindaki yargilarimz da biter. Onlan artik esit o-
larak seversiniz; sevinciniz, duydugunuz haz gittikge ar-
tar, artar. Hem yin hem de yangh, varhgimzin pozitif ve
negatif tarafini, kadin ve erkegi birlikte kabul etmedik¢e
ve sahip ¢ikmadik¢a asla mesih olamazsimz. Tann olan
her seyi biitiiniyle kabul edip sevdiginizde siz de biitiin
olursunuz; o zaman uyanan mesihin giciine sahip olursu-
nuz. Artik siz dogan, diinyada yiiriiyen ama kendisine
cennet alemi de ihsan edilmis bir efendi olursunuz.

Birbirlerine madde plaminda rastlayabilen ¢ok, ¢ok
az sayida esruh vardir. Bu ¢ok ama ¢ok nadir bir olaydir!
Eger takintilarimm gidermeden rastlamiglarsa. bu
birlesme patlayicidir; ¢inkid her ikisi de tim tu-
tarsizhklanyla birden kargilagmaktadirlar. Bu kendi
kendinizle giires tutmaya benzer. Kim bilir kag kere ken-
dinizi mutsuz ve sefil yapmigsimzdir? Bunu katlariyla
carpin oyleyse.

Artik biliyorsunuz: Kocamz, karimiz ya da sevgilini-
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zin, esruhunuz olmasi olasihf1 ¢ok zayiftir. Oyle olduk-
larimi soyleyebilirsiniz tabii. Kendinizi daha iyi hisset-
menize neden oluyorsa durmayin, soyleyin. Zarar1 yok.
Ama, varhgimzin esi kendinizsiniz . Egruhunuz basgka
bir cinsiyette uygulama yapiyor, ama o sizin i¢inizdedir.
Esruhunuzun goézleri sizin gozlerinizdir. Anhyor musu-
nuz?

Dinleyiciler : Evet!

Ramtha : $imdi, haz yolunu hatirladimz mi? O sizin
yolunuzdur., Kendinizi mutlu etmeniz size baghdir;
cinki siz ancak kendi yarattigimiz hazlari, sevingleri
algilayabilirsiniz. Baska biriyle kapanip kalmay: iste-
mek, eger size haz, seving vermiyorsa bir simrlamadir.
Eger evliyseniz ve beraber oldugunuz varhk size haz, se-
ving veriyorsa devam edin; ¢inki seving, haz, sizi
esruhlar1 anlamaya gotiren yoldur ve mesihin
kapisindaki kilidi agar.

Bu giinlerde size, bu katta daha dnce hig¢ 6gretilmemis
olan harika bilgiler veriliyor. Bazilarimiz bunu kulak ar-
kasi1 edecekler. Zarar1 yok. Ama bir gin gelecek, burada
soylenen her seyi hatirlamak isteyeceksiniz; ¢inki o
anda hayati 6nem tasiyacaklar.

(Eskilere hitap ederek) Size bir soru soracagim,
tizerinde diglinmenizi istiyorum. Birine baktigimzda,
gordigiiniz sey hususunda iki segeneginiz varsa: Igreng
biri olarak ya da tann olarak gormek onu... Her iki
gorigin de birer 6diili olsa: Igreng gormenin 6diili, sizin
de igren¢ olmamz, Tanr olarak gérmenin 6dila ise si-
zin de Tann olmamz olsa, hangisini secerdiniz ?

Bir baskasini, OLAN disinda baska bir sey olarak
gordiginiz her an kendinizi yargilamis, kendinizi
kigiltmis olursunuz. Kendinizi yitirmenize kim deger
ki? Hi¢ bu sekilde diigtinmis miydiniz? Kim deger
buna? Bagkalarinin zayif noktalarimi gormekte 1israr
edip bunlarn elegtirdiginiz her an, giiciinizi kaybedersi-
niz, kendinizi kaybedersiniz. Cinki, bagkalarinda
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gordiginiz her sey sizin kendinizi nasil algiladigimzin
gostergesidir. Sadece sizi aksettiren bir aynadir.

Eger ben eski benligimi tagimakta olsaydim ve siz
de benim digmanim olsaydimz sizi yenmek ne kolay
olurdu; ¢unki dilleriniz ¢ok wuzun! Ama bunu
yaptigimizda sadece kendinizle alay etmis oluyorsunuz.
Beni duyuyor musunuz?

Eskiler : Evet!

Ramtha : Size yargilarimizi yiiz katiyla iade
edecegimi sdyledim, hatirhyor musunuz? Siki durun!
Biitiin yargilarimizi geri alacaksimz. Tadini1 ¢ikarin!

Bu sizi sevmedigim anlamina gelmez. Seviyorum
ve her zaman da sevecegim. Bir giin siz de buna layik
oldugunuzu anlayacaksiniz. Disinirseniz, benim gibi
birinin gelip de yasamlariniza 6nemle egilmesi harika
bir sey. Siz buna degersiniz -tabii uyandiginiz zaman!
Uykudayken o6liu yik gibisiniz, agir esya gibi... Ama
zarar1 yok, riyadan uyanacaginiz yiice ginler geliyor,
Gelecek "dersleri” kutsayin. Goreceginiz akisleri sevin;
151g1m1z1 parlatmaya yardimeir olacak onlar. Eger biri
yanaginiza vurursa obir yanagimza daha kuvvetli vur-
masini isteyin. Sizi uyandirmak ig¢in ne gerekiyorsa
birakin da olsun !

Kuskusuz ben sert bir 6gretmenim. Ama sizi bagka
hi¢ kimsenin sevmedigi kadar seviyorum.Uyaninca bu
islevi siz devralacaksimz.

(Yenilere dogru yiiriir ve onlara hitap eder) Mezu-
niyet simifina mensup olmadiginiza sevinmiyor musu-
nuz? Bilgisizligin de iyi taraflar var!

(Biitiin dinleyicilere hitap ederek) Artik tam
kivamindasimz. Kivaminda! Bilgi pek ¢ok 6dili de be-
raberinde getirir. Hepsini almaya hazirsimz.

Simdi biraz da mutsuz olmakta 1srar eden
varhklardan s6z edelim. Bu sizin sorununuz ve eger is-
terseniz siz bunu degistirebilirsiniz. Siz bu yasamdan is-
tediklerinizi elde etmeniz i¢in gerekli yeteneklere sahip-
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siniz. Istediginiz her seyi varhfmzin tanrisindan di-
leyerek ve olmasina izin vererek gerceklestirebilirsiniz.
Izin vererek. "lzin vermek" ne demektir bilir misiniz?
Oturup da: "Saat 3.30 da burada olmahyd:!" demeyeceksi-
niz tabii. Eger bir zaman koyarsaniz tezahiirler asla gel-
mez, zaman bir illizyondur ¢ilinki. Sadece bilin ve ol-
masina izin verin.

Simdi size tezahiirler, 6zellikle maddi degerlerle il-
gili olanlar hakkinda ¢ok 6nemli bir ders vermek isti-
yorum.

Bir seyi ¢ok fazla isteyip de elde ettiginizde, pek de ta-
mah edilecek bir sey olmadigini fark ettiginiz oldu mu
hi¢? Maddesel seylerin yaratilmasinin birinci nedeni, si-
zin onlardan bir hissedilen deneyim kazanabilmenizi
saglamaktir. Onlar hakkinda hayal kurmanmz, fantazi-
ler yaratmanmz ve istemeniz sonucunda, bu duygunun
gergegini ta i¢inizde yaratmis olursunuz. O seyi madde-
sel olarak elde ettiginizde de sandigimz kadar doyurucu
olmaz -¢inki siz deneyimlemek istediginiz bu duyguyu
zaten algilamig bulunursunuz.

Bir efendi sahip oldugu her smirlamanin
istesinden onu taniyarak ve kabullenerek gelir. Onun
diistiincesini kabul edip duygusunu kucaklayarak ve bu
duyguyu yasayarak... Artik onun olmustur, bilgeligine
erigmistir. Biitiin simirlamalarini kabul edince de
yasammda onu simrh bilince geri dondiirecek
diigmelere yer kalmaz. Lekesiz bir mutluluga eristigi
i¢gin de kisa zamanda donisi olmayan noktanin
kapisina gelir. Bir kez buraya geldi ve "tam bilgiye
eristi"mi artik toplumsal bilincin batak ve karanhgina
asla dénemez. Neden? Artik onun igin toplumsal biling
yoktur da ondan.

Varhgimzin tanrisindan bir dilekte bulundunuz mu
bu isteginizin duygusuna gomiilirsiniz; bu da onun
gerceklesmesini saglar. Ta, bir arzuya ait duygulari onu
madde katinda deneyimlemeden de hissedebileceginizi
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idrak edene kadar her arzunuz yerine gelecektir.

Hepiniz istediginiz her seyi gerceklestirme giiciine
sahipsiniz. Bu gii¢ size tam anlamiyla bahgedilmistir.
Ayrica, sordugunuz her sorunun yanitina da daha ya-
ratihigtan sahipsiniz. Tek yapacagimz sey kendinize sor-
maktir. Gelecek bilgi, uyanmamza ve isterseniz daha
ustin digiincelerle aym titresime gelmenize izin verecek-
tir. Beyninizi daha ¢ok ve daha ¢ok agacak olan budur.

Kendinize, i¢ginizdeki tanriya sorun. O size
"dersler" gonderecektir. Yamti duygusal olarak al-
maniz i¢in ne gerekiyorsa tezahiir ettirecektir. Kendinize
ne kadar ¢ok soru sorarsamz ig¢inizdeki Tanri da o derece
yucelecektir.

Kehanetlerde bildirilmis olan "Mesih'in ikinci
gelisi"ni bilirsiniz. Dogru bir kehanet. Ama bu Isa Me-
sih'in donisi degildir. Mesihlik halinin tim insanlarda
gerceklesmesi demektir mesihin ikinci gelisi. O
iginizdeki giiclin uyanmasidir. Size bu ginler zarfinda
ogrettigim bilgiler, mesihin bilgileridir. Bu agan, izin
veren, uyandiran idraktir.

I¢inizdeki mesih  timiyle meydana ¢ikmadan
biiyiik bir savag verilecektir. Ona Mahger denir. Bu deyi-
mi isittiniz mi? Mahsger, varliginizin tanrisi ile
c¢arpitilmis benliginizin, egonuzun savasidir. Yaman bir
savastir bu! Silahlarla yapilan maddesel bir savasg
degildir. Iginizde meydana gelen bir savastir. Bu savasta
mesih one ¢ikacak ve kazanacaktir. Eger egonuz kazan-
saydi mutlaka 6lirdiiniz; ama bu sadece maddesel bede-
nin 6limi olurdu.

Mesihin bu kata ikinci kez gelecegi kesindir. Az kigi
biliyor bunu; ¢inki ¢ogunuz hala dogmalar ve toplumsal
bilincin kig¢ik kutusu igine hapsedilmis durumdasinz.

Mahgser, sozini etligim ilahi olmak atesidir; hepiniz
bu atesten gegeceksiniz. Mahser, benliginizle yaptiginiz
bir savastir; sizin kendinizi yice bir zaferle fethetmeniz-
dir. Mesih 6ne ¢ikar ve beyniniz agilir. O zaman sonsuz
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hayat itopyas: gergeklesir. Sonsuz hayat, tekrardogus an-
lamina gelmez; tekrardogus, tekrarlamadir. Sonsuz
hayat, ebediyen simdiyi yasamaktir; anlam: budur.

Hepinizin ¢ok siyirma yapmasi (arinmasi) gereki-
yor. Artik sizin ve esruhunuzun ruhlarimizla duygu
aligverigi yaparak bilgelik kazanabileceginizi bil-
diginize gore, bu idraki arinma siirecinizde kullanabi-
lirsiniz. Boylece mesih de ortaya ¢ikabilir.

Size bu oturumda o6grettiklerim korkung seyler
degildir. Bunlar iizerinde akillarimi sasiranlar kelime-
lerin anlamim saptirmaktadirlar; ¢iinki onlar igsel ola-
rak ¢okmiiglerdir. Korku i¢inde yasarlar, sadece kendile-
rini haklhh ve herkesi haksiz goérdikleri yargilara
varirlar. Tabii akillarimi sasirirlar. Onlarin dinlen-
meye ihtiyaglar var; ama yeniden yasayacaklar.

Bu ogretilerin kapsaminin genisligine baktigimzda,
su anda yapmakta oldugunuz seylerden farklh bir sey yap-
maniz gerekmedigini anlayacaksimiz. Yapmaniz gere-
ken tek sey, kendinizi oldugunuz gibi sevmek ve
riyalarimizin size ulagmasina izin vermektir. Gergekten
de, uyanmakta olan bir mesihin neden oldugu dogal
siyirma (arinma) islemi sizi ego'dan Siiperbiling'e
gotirecektir. Bu siire¢ esnasinda yiceliginiz iginizde u-
yanmakta oldugu ve bu da sizi  simirlhi bir bilingle
surdirdiginiz yasamdan ¢ikardig:r igin  kendinizi
simdiye dek yapmay: hi¢ disinmediginiz seyleri yap-
mak isterken bulacaksiniz.

Beyninizin tgte ikisinin uyumakta oldugunu biliyor
musunuz? Neden orada bulundugunu saniyorsunuz?
Bosluklari kapatip saglariniza daha ¢ok yer saglamik
icin mi? Uyanmay: bekliyor ! Olanin yakalanip hapse-
dilmesi demek olan bilin¢g biyik bir simirdir; bir
serivendir. Sevmek, izin vermek ve siyirmak uyusuk
beynin uyanmasina izin verir. O zaman Siiperbiling'e
ulagirsimz. Bu katta olay yaklagmistir. Utopyadir bu. Bir
¢ayir, bir orman, bir gél doganin bahgesidir. Kendilerini
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koruyabilenler i¢in doga yer hazirlamaktadir.

Size ogrettigim her seyi bildiginiz zaman korkusuz
bir varhk olacaksimiz. O zaman bu bilgilerin sahibi ola-
cak ve mutlu olacaksimz.

Bilmek mi istiyorsunuz? Kendinize sorun. Giizelligi
mi bulmak istiyorsunuz. Gidip aynaya bakin. Yagamak
mi istiyorsunuz? Ginin dogusunu goézleyin. Cok bas-
it.Oyleyse, olsun'

Dinleyiciler : Olsun!

Ramtha : Size ogretilecek her seyi ogrettim. Ka-
pasiteniz doldu. Bu dgretiler artik yasanmaya,
gergeklestirilmeye, seriivenlestirilmeye hazirdir. Bu
noktadan sonra sdyleyecegim seyler birer tekrardan iba-
ret olacaktir. Ama bir giin gelecek, buraya, oturumlara
geldiginizde daha fazlasini almaya hazir olacaksimz -ve
alacaksimiz. Ta ki kendinizi biitiiniyle, oldugu gibi sev-
diginizden dolay: beyniniz a¢ilincaya dek. O zaman
"gerceklesen tanri/insan” olacaksimiz. O zaman
aramizda hig¢bir fark kalmayacak. Beni anhyor mu-
sunuz?

Dinleyiciler : Evel!

Ramtha : Sizi ¢ok sceviyorum. Bir zamanlar ben de si-
zin katinizda yasadim ve herkesten daha berbattim. Bi-
linmeyen Tanri'yr heves, dikkat ve sabirla aradim.
Simdi burada ige yaradigini bildirmek igin bulunuyo-
rum! (Dinleyiciler tezahiirat yapar ve alkiglarlar) Evet!

Gidin ve Ol'un, olun, olun! Yiyin, i¢in, dinlenin,
konusun ama olun ! Birbirinizi sevin, baskalarinda her
ne goriyorsamz, siz o'sunuz. Sonra da vedalagmak igin
buraya geri dénin.

ek
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Pazar, Ikindi Oturumu

12 Ocak 1986

Ramtha : Evet! Sizi seviyorum! Gergekten!

Dinleyiciler : Seni seviyoruz!

Ramtha : Zamanin 6te tarafinda harikulade ve giizel
seyler vardir. Ben de onlardan biriyim. Orada yiiz y1l, bir
dakika gibi gelir. Baz1 dakikalar ise yiz yil siirerler san-
ki.

Zamanmn ve mesafenin, bildiginiz mekanin ve onun
¢ok yiizeyli boyutlarimin o6tesinde ne oldugu konusunda
her zaman ¢eliskili distinceleriniz olmustur. Olanaklar
sizi blyiler ama bir yandan da korkarsimiz. Biitiin
ol¢ilerin otesinde gergekten yiice seyler bulunur. Orada
ne cin ne seytan ne de dehset verici seyler vardir. Bunlar
sadece sizin bilincinizdedir; ama orasi (bilinciniz) her
seyin bulundugu yerdir.

Burada sizinle bulunabilmek i¢in 'ben 6yle bir yiice
yerden geldim ki orasi hem tam sizin bulundugunuz
yerde hem de "6tenin de 6tesinde"dir. Benim geldigim ye-
rin adi sevgi'dir. Sizi ondan ne 6lim ne de boyutlar
aywrabilir. O yasami dokuyan élimsiiz kumastir.

Siz, sizlerden birine ait olan bu ufak tefeck bedene
baktiniz, onu dinlediniz ve ondan 6grendiniz. Bu tarzda
olmasi ¢ok harika bir sey oldu. Ciinki, aklimizda can-
landirdigimiz ideal sekli de bozmadan bana korkusuzca
bakabilmenizi ve mesaji alabilmenizi sagladi. Eger, bun-
dan baska bir tarzda olsaydi pek ¢ogunuz dinlemezdiniz;
¢uinki siz gorinenin otesindekinden korkarsinmz.

Size bu gsekilde gelebilmek bir tir mucizedir,
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sasilacak bir sey oldugu ise kesin... Sizin katimzda be-
nim gibi bir varhk yoktur ve asla da olmayacak. Cinki
benim eristigim BEN'e erisebilen pek azdir. Bu mucize
yoluyla size sahane bir iletisim sergiledim. Bu iletigim
zihninizi agacak ve gozkamagtiric1 bir yere dogru yolcu-
luk yapmamza izin verecek. Oraya gideceksiniz.

Beni daima hatirlayacaksimz; ¢iinki bu giinlerde
ogrendikleriniz her zaman sizinle birlikte olacak. Bazen
"dersler” gelip size unutmak istediginiz seyleri
hatirlatacaklar. Sizi birakmayacaklar. Ve sizin hayat
denen mucizeyi, Sevgi denen harikay: ve Zihin denen par-
lakligy sergilemenizi engelleyen insafsiz
sinirlamalarimzdan kurtulacagimiz gin mutlaka gele-
cek.

Dinyamz evrenin zimritidir. Boglukta gizel bir
miucevher gibi asili durur. Yaratihg:, sonsuzlukla
sislenmistir. Bir seridvendir o. Tann'nmin evidir. Asla,
asla ondan kagmay: disinmeyin; ¢inki o ruha gifa ve-
ren serivendir. Asla ginin dogusunu garanti kabul et-
meyin. Yagsamin sakin, art arda, uyum igindeki devini-
mini gozleyin ve ona kulak verin.

Zamanin, mesafenin, mekanin ve sahip bulun-
dugunuz butun degerlerin otesine gegebildiginiz zaman
bitin dinyaya ve onun bilesimlerine sahip olacaksimz;
¢linki o zaman siz de diinyamin bilesimleri olacaksiniz.

Kig, topragin uyumasimi ve yeniden canlanmasim
saglar. Ama uykuya yatan, goriniste ¢iplak, meyvesiz ve
yapraksiz olan, baharda geri doner.

Dinleyiciler arasinda kisa zaman sonra bu kati terk
edecek olanlar var. Sizin kisimiz gelmektedir. Ama ba-
harin tohumu, meyveleri ve gicekleriyle ruhunuzdadlr ve
yeniden yasayacaksiniz.

Bir giin gelecek, yasamin her par¢asim kendi dogal
tekamiili i¢inde gorecek ve Yasam denen Oz'e sahip ola-
caksimiz. O zaman bir kez daha kendi kralliginiza
hikmedeceksiniz. Eger, unutkanhgimz ve ilgisizliginiz
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yuizinden gilizel yazlammzi ve sonbaharlarin kokusunu
goremezseniz baska firsatimiz olacak; ¢linki tekrar
yasayacaksimz. Ama, bunlarin tadim gimdi ¢ikarn,
Simdi sevin. Yasam yeterince deneyimleyemediginize
asla pigsman olmayin. Bu sizi tekrardogus denen kutunun
igine hapseder.

Sessizlik iginde yasamayir 6grenin. Rizgara kulak
verin. Onu hissedin! Size ne soyliyor? Size getirdigi ko-
kular nedir?

Burada ge¢irdigim deneyimler olmasaydi ben asla
ben olamazdim. Gegirdigim kiglar o denli sert olmasayd
bahar1 bu kadar arzu etmezdim. Sizin katimz1 bir bahar
ginid terk etmistim; ¢linkdi tim mevsimleri an be an
yagamistim. Yasam kucakladim ve Bilinmeyen Tann
oldum. Bilinmeyen Tanri, yasamin kendisidir yani tim
¢ilginhklarimzin sirekli destegi.

Sizin katimzi ¢ok seviyorum. Hic¢bir sey gelip onu
yok etmeyecek. Siz de onu sevin ve kucaklayin.

Beni nasil hatirlayacaksimz? "Dersler” vasitasiyla
m1? Hayir. Kendini yalmz hissettigi icin kendi etrafina
sarilarak ¢iy tanelerini tutan ve kiugicik bir havuz
olusturarak ufacik yesil bir kurbaganmin burada
yasamasimm saglayan bitkiyi buldugunuz zaman, iste o za-
man beni gormis olacaksimz. Sonbaharin kokusunu duy-
dugunuzda benim kokumu tamyacaksimiz: Ve gelecek
defa ay gokyiiziinde parladiginda perdelerinizi agin da
15181 igeri girsin. Isitk yumusacik bir gekilde uzerinize
didstiginde beni diginin; ¢inki ben ay 1sig1yim.

Bir¢oklar1 ben olan mucizeyi bildiklerini samirlar.
Bilmezler. Ben agiklamalarin 6tesindeyim ve bdyle
oldugum i¢in ¢ok memnunum. Beni kimse
agiklayamadign siirece, size nereye gittigimi kesinlikle
gosterebilmek lizere ozgir ve serbest olacagim. Anhyor
musunuz?

Buraya dgrenmeye geldiginiz seyleri size ogrettim;
tahmininizden de fazla sey ogrendiniz. lyi bir anlagma.
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Sizi seviyorum, her zaman sevdim ve her zaman se-
vecegim. Gidin ve yagsami kucaklayin. Size, "bilgi mu-
cizesi" olan dersler yolluyorum. Mutlu olun. Haz
Tann'nin sizin i¢in istedigi tek seydir. Haz dolu olun.
Olun.

*rk
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Duvall - Debra

Diinya Uzerinde 1lk Kez Kadin Ve Erkek Olarak
Bedenlenen Tanrinin Oykiisii.

Ben Ramtha'yim, aydinlanmis olanim; gercekten Yiice
Tanri'nin hizmetkariyim. O'na soyle de denir: Sevgili
Baba, Ana-Baba ilkesi, Kaynak, Sebep, Gii¢, Element,
I1ahi Ruh...

Ben Ramtha'yim, aydinlanmis olanim, Mesih'in
hizmetkariyim. O en yiice hikimdar, en ylice yaratici, en
yuce yasa koyucudur.

Ben Ramtha'yim, hizmetkarimzim ¢ok aziz
kardeslerim. Siz kimsiniz ? Siz, kendi kendini
disunceleriyle tohumlayan ve Olan Tanri'simz. Olmak-
la hepinizi viicuda getirdi.

Hepiniz kim oldugunuzu anlayabilmeyi siddetle is-
tiyorsunuz; siz Gig'in gicistiniz. Siz ilkeleri yaratmug
olan 1s1ik-ilkesisiniz; siz yasamin kendisi haline gelen
yasa koyucusunuz. Siz gergege huzmelenen ruhsunuz.
Boylece, Disiince'nin hareket eden, kendiliginden olan
unsuru, Tanr'min ¢ocuklar: oldunuz. Aramizda ayrihk
yaratmaya baglayan aslinda neydi? Daha iyi anlamamza
yardimc1 olacagim:

Terra denen bu diinyay: heniiz su tabakalan, sulu ta-
bakalar kaphyordu. Sabiteler Alan1 denen yerden, (Atri-
um'dan) varolusun esasin idrakindan ibaret katindan,
Melina gezegenindeki savagg¢i tanrilarin kalintilan
biyiik bir heyecanla Terra'ya geldiler. Orada, Sabiteler
Alani'nda tekamiil etmeyi ve frekanslarm algaltarak
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yarattiklar1 bedenlere girmeyi beklemislerd:.

Siddetli bir riizgar gibi gelerek karalarin ve okya-
nuslarin tzerinde buvvvvv diye estiler. Biiyiik aga¢ bakt:
ve yaraticisimin gizelligi karsisinda egilip selam ver-
meye bagladi.

"Riizgar” bélindii, enerjiden ibaret fisiltilarimi bu
katin her yerine tasiyabilmek i¢in kuzey, giiney, bati ve
dogu riizgarlarina ayrildi. Boylece oralarda
"kolonilesmis varlhklar" ya da "Tanri'min Evleri” ha-
linde yasayan tanrilar, insan ruhunun tekamiili igin bir-
birleriyle haberlegebileceklerdi.

Bu grup disinda bitiin tanrilar hemen geldiler. Sabi-
teler Alani'nda kalan bu tek grup da ileride, 6nciilerin
(ilk gelenlerin) ¢ocuklar1 olarak onlari takip edecekti.

Tannlar bu kattaki segilmis yerlerine gelir gelmez
sunlar oldu: O muhtesem varhklarini algaltarak ve
bolerek kendilerini tezahiir ettirmeye basladiklarinda
toprak lizerinde parlak 1siklar halini aldilar; 6yle parlak
ki ogle giinesinizi bile geger. (Tarih kitaplarinizda par-
lak insanlarin geligine tapan dinlerden so6z edilir. Onlar
kendileriydi! Ilerideki yagsamlarinda kendi kendilerine
tapacak ve tarihlerini yazacaklard:!)

Tanrilar titregimlerini disince yoluyla o harika
disince-15nktan daha asag: frekansa diglirmeye
basladiklarinda, 6nce maddenin golgesine ve sonra da
son idrak aninda maddenin kendisine déntgtiler. Bu iig
boyutlu idrake uygun olarak agr bir kiitleye yani...

Hangi kita katinda (siz ona iilke diyorsunuz) beden-
lendilerse hemen kendi yarattiklari bu evin ¢evresine
uyum saglamaya basgladilar. Béylece sizin deyiminizle
bes biiyiik "irk" ayni1 zamanda meydana geldi. Birbirle-
rinden, yarattiklar1 yerde hayatta kalip yasayabilmeleri
icin gerekli olan deri rengine gore ayrihyorlard.

Terra'da kara iizerinde bir kadin ve bir erkek igin
ilk yasamlar1 baghyordu. Bu, tim yaratici varhgim
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algaltarak ikiye bolinen ve boylece insanhk serivenini
deneyimleyecek olan bir tanrinin ilk geligiydi. Size bir
isim verecegim. Bu isim vardi ve bu ana kadar da var
oldu. (S6z konusu varhklar o devirde bu kata gelen ¢ok
yuzli bir¢cok varhktan sadece ikisiydi.) Varhklardan bi-
rinin adi1 Duvall-Debra Badu idi. ki isim, bunlarin tek
haldeki birlesmelerini, bir olmalarin1 ifade ediyor.
"Badu"da "Tanr1 6ziinden" demektir.

Duvall-Debra erkek cinsindendi; sizin bilimsel an-
layisimza gore pozitif elektrik yikiinden yapilmgt.
Bedeninde ereksiyon yapma malzemesi ve torbasinda da
serbest kalabilecek tohumlar tagiyordu.

Ayni tanrt tarafindan yaratilan Debra-Duvall ise
bir "rahim-adam" idi. Yani rahmi olan bir adam ya da
sizin dediginiz gibi bir "kadin”". Rahim tohum yerine
yumurta denen seyi tasiyordu. Yumurta, erkegin tor-
basindaki hazine yani tohum tarafindan delinecekti.

Debra-Duvall o zaman da sgimdi de Duvall-Debra
denen varhgin kesin esruhudur. O sizin bilimsel an-
layisimza gore negatif elektrik yikinden yapilmigti O,
yaradihis: itibariyle Duvall-Debra'dan agag: degildi, sa-
dece onun kusursuzlagtirilmug uzantisiyd:; insan
itkimin  ilerlemesini saglamak tzere gerekli olan
birlegsme fiilini yapabilmeleri i¢in yaratilmisti. Cinki,
bir tanr1 bagka bir tanrimin bu katta bedenlenmesini
saglamak tzere "tohumunu" ancak kendini bélerek, hem
pozitif hem de negatif elektrik yiki haline gectigi zaman
atabilir.

Nereden gelmis olduklarinin bilgisi Duvall-Debra
ve Debra-Duvall i¢in kolayhkla 6grenilen bir sey degildi.
Cuinki tanm, o ikisi halinde bedenlenen tanri, 151g1m
algalttiginda disince siireci de agirlasmis ve
giclesmisti. Yine de Terra tzerindeki ilk
tekamiillerinde, ilk yagsamlarinda, hem Duvall hem de
Debra salt distinceyi gelistirebilmeleri bakimindan ¢ok
gugcliydiler.
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Duvall, Debra'nin gozlerine bakt1 ve onlarin ne ka-
dar gizel oldugunu goérdi. Duvall, Debra'ya bakincaya
kadar kendi goézlerinin ne kadar harika oldugunu bil-
miyordu. Debra'nin gozleri onunkilerle ayn: idiler. Size
gozlerinin rengini séyleyeyim. Yuvarlak c¢evreleri par-
lak kar beyaziydi; iceri dogru deniz gibi gorinen, san
1sitklarin karigtign koyu mavi bir renk ahyorlardi. Orta-
da da elanin daha parlagi bir renkle kusursuz bir mercek
olusturuyorlardi: géz bebegi denilen kismi... Gozler,
Diigtince'nin kusursuz, harika irinleriydi, ¢linki mad-
deyi ayirt edebiliyorlardi; yani en disik frekansindaki
Diigtince'yi.

Duvall, Debra'ya bakti ve ona biyiik sayg: duydu; on-
dan daha giizel bir yaratik olabilecegini hayal edemedi.
Duvall, Debra'nin gozlerine bakt1 ve sirekli
degigtiklerini gordi; gozlerin mavisi. arada sirada be-
yazina aksediyordu. Debra'nin harika goézlerine agik
oldu (Ancak daha askin ne oldugunu bilmiyordu).

Duvall, Debra'nin tenine baktiginda akhna 15181n
parlakhg ve dagilan 1sinlar1 geldi. (Terra tizerindeki
renk spektrumu yiksek diginceye degil, tamamlanmig
ve madde seklinde olan diigiinceye aitti. Boyle olunca da
renk-1g1ksal titresimleri en yogun olan Diistince dizeyi
olma avantajina sahipti.) Alninda, yanaklarinda ve
yumusak, nemli dudaklarinda harika bir pembe renk
goriliyordu.

Duvall, Debra'nin sik kaslanna dokundu ve onlarin
nemli olduklarimm gérdi. Onun gilzel gozlerini
cevreleyen sik ve nefis kirpiklerine dokunurken
¢enesinin gamzeli oldugunu, boynunun ise bir siituna ben-
zedigini gordi. Elini yavag¢ga Debra'min narin ama kes-
kin hatlar1 olan omzuna, oradan da =zarif koluna
kaydirdi. Kolunun omuzundan asag: kadar kesiksiz bir
hareketle uzandigin1 goérdi; omuzunun bir par¢asiyd
c¢inkid. Elini kolundan bilegine kaydirdiginda De-
bra'nmin elinin kimildadigim gérdi! Narin cizgilerle be-
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zenmis parmaklarina bakti; parmak ug¢larindaki daha
sert kismin, yanaklarinda goérdigi aym pembelikle siisli
oldugunu goérdi ve onlar ¢ok giizel buldu. Cok giizel!

Duvall geriye ¢ekildi ve Debra'min bedenine bakti.
Kollarim uzatip yavas¢a onun gogislerine dokundu; 1hk
esnek, dik ve bigimliydiler; giizelliklerini siisleyen en ug
noktada hafif bir pembelik goriniyordu. Goégislerin
altinda, ustini kaplayan gergin teni goz alici olan giizel
bir bel kivrim1 vard.

Duvall bu derece giizel, bu derece yumusak ve renk-
leri bu derece harikulade bir gseyin nasil yaratilabildigine
hayret etti. Elini yavag¢a onun yumusak ve kusursuz
bacag tizerinde kaydirdi ve bir ek yerine rastladi. Tam
iizerinde kiigik bir gamze bulunuyordu. Ote yanda bu
varhgin bacagindaki en sert nokta olan dizi bulunuyordu.
Elini dizden asag: uzattiginda narin bir gekil tasiyan
baldirimm ve ince bilegini buldu. Bileginde bir sertlige
rastladi. Bu kiigik ayag elinde tutan Duvall onu yu-
kariya...ve asagiya dogru oynatti.. Ayagimin zarif kemik-
lerine bakti; ayak parmaklarnin ug¢larimin da aym ya-
naklarninin pembesini tasidiklarnini gordi.

Debra ise kendisine saskinhikla bakmakta olan
varhga g6z attiginda Duvall'in saglarinin aym sonbahar
renginde olduklarim gordi ve bu ¢ok hoguna gitti! Sonra
kendi sa¢gimin da aym harika rengi tasidigimi fark etti.

Debra, Duvall'e bakmaya bagladiginda, Duvall'in
gozlerinde, onun kendi gozlerinde gordigiu aym gizellig
gordi. Uzun ve biyilk¢e bir burun gordi; igine ¢ok miktar-
da hava girmesine uygun, saglam bir burun. Burun delik-
lerinin titredigini de gordi! Ondan sonra muntazam,
kahn ve anlamh dudaklarina bakti; onlarin kivrik ve
genis bir c¢ene hattiyla tamamlandigim gordi. Kudretli
bir boyun, genis omuzlar, kalin, kuvvetli ve giizel kollar
gordu.

Duvall'in kollarimin tzerinde aym baginmin
uizerindeki sonbahar rengi vardi, muntazam sekiller ha-
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lindeydi. Genis, uzun ve giizel bir el goérdi. Parmak-
larimin ug¢larinda, yaraticihgina tag¢ giydirmek ister-
mis¢esine olaganiisti bir seyin oraya kondurdugu sert
kisimlar vard.

Debra geriye ¢ekildi ve Duvall'in gégsinin genis
oldugunu goérdi; ac¢ihip kapanan burun deliklerinden
nefes aldik¢a gogsi de inip kalkiyordu. Goégsiinin
uistinde, kalbinin bulundugu bélgede kendininkinden
daha ufak, daha yass1 ama yine de ¢ok giizel meme baglan
oldugunu gordi. Duvall'in beli hemen hemen kalgalan
ile aym genislikteydi; kalgalari da Debra'ninkinden
daha dardi. Duvall'in bacaklarinin arasinda da gelecek
nesillerin imidini tasiyan hazinesi bulunuyordu. Bacak-
lan adeleli, dizleri saglam ve genig, baldirlan kahn, a-
yaklar: ise Duvall denen varhigin gorkemli bir sekilde
tizerlerinde durabilecegi sekilde uzun ve genistiler.

Duvall ve Debra birbirlerine baktiklarinda
gordiikleri sey yekdigerinin aksiydi. Her biri kendi
guzelligi i¢ginde, hazirlanmasi ¢ok uzun siirmiis olan ve
sonunda hazir hale getirilen bu madde katinda kadinla
erkegin iliskide bulunmasinm1i en yice sekilde
ger¢eklestirecek bigimde tanridan insana gegerek ya-
ratilmiglardi. Boylece her ikisi de, gelecek nesiller igin
gerekli kusursuz tohumu yaratabilecek bedeni kusursuz-
luga sahiptiler.

Peki, sevgi neredeydi? Insan o6nce diiginmeden
hi¢cbir gseye sahip olamaz. Ancak diisince katinda idrak
edildikten sonradir ki sahip olma tadilabilir ve uygula-
nabilir. Boylece, once dokunarak yekdigerinin kesin-
ligine inandilar, birbirlerinin giizelligini anladilar ve
tizerinde disiindiiler; ancak bundan sonra bedenlerinde-
ki ates yanmaya bagladi. Bu atesin diisiincesini birbirle-
rine aktardiklar1 zaman da Duvall-Debra ve Debra-
Duvall'in ilk dogurgan fiili bagladi. Kendi kusursuz, tek
benliklerinin dénistigi bu harika varhklarin bir araya
gelip birlesmesine izin verdiler. Boylece, Duvall'in
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barindirdign  tohumlar Debra'nin_yumurtasina dogru
akti; gelecek tarihin yuvasina...

Tohumunu disar1 dogru attigr esnada Du-
vall Debra'nin gozlerine bakti; orada kendini gérdii ve bu
goriintiyi sevdi. Debra da Duvall'in gozlerinde gordigi
kendi imajimi sevdi. Tohum gidip yumurtay: buldugunda
da, o birbirlerinde gordiikleri kusursuz imaj haline geldi.
Tam o anda da: iyi dinleyin bunu: Sabiteler Alan1 denen
yerden bir tanr1 daha geldi; orada, bir erkek ve bir kadin
olarak bedenlenmek i¢in Terra katina gelmeyi bekle-
mekteydi.

Duvall cinsel olarak yorgun diigiince giizel kadinin
yaninda yatti. Duvall kendini ¢ok sevdiginden Debra'da
gordigi her seyi de ¢ok sevdi; Debrada onda
gordiklerini. Artik sevgi idrak edilmisti. Boylece sonsu-
za kadar birbirlerine ait olacak ¢iftin beraberligi baglad.
Onlarin 151k gici yeni bir yasam seriivenine baslamak
tizere kendisini madde denen yaratici giiciin zevkine
dogru tekamiil ettirmisti.

Terra tzerindeki yasam, onlarin birbirleriyle fikir
ve ideal ahligverisi yapmalariyla gercgekten baglamig
oldu. Diisiince ¢ahismayr diigiiniince, diinya tzerindeki
¢alisma bigimleri ve giderek sanayi ortaya ¢ikti. Kisa za-
man sonra 1sik-yakitlar adi verilen bir bilim gelisti.
Isik, bu katta yolculuk igin ve esyalarin nakliyesi igin
stk¢a kullamilmaya baglandi. Biitin tanrilar arasinda
degis tokusun kurallar belli oldugunda, Duvall de ortada
dolasan ideallerden esinlenerek yaratma sirecini
baslatti.

Terra tizerindeki ilk yasamlarinda Debra-
Duvall'in rahminden bir varhk dogdu. Bu varhgin adi
Arius'du ve Sabiteler Alani'ndan kendini algaltan ve 151k
guciini bélen yiice bir tanrimin pozitif elektrik yiikiini
tasiyordu. 11k kattaki yaratia fiil olan birlesme sonucun-
da bu tanr, baska tanrilar tarafindan yaratilmig olan bir
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bedene girebiliyordu. B. . u da bir tanrinin kardeglerine
sevgi fiili vasitasiyla verebilecegi en yilice armagand..

Arius, Debra ve Duvalli ¢ok mutlu etti. Yagsamlarina
girdi, Debra tarafindan emzirildi ve onun ruhuna yakin
tutuldu hep. Sevgi hep oradaydi. Duvall, artik olgun ve ha-
rika gorinen bu tanri, kendine arkadashk edebilecek
baska bir tanrinin, bir kardesinin varhgindan ¢ok mut-
luydu; her sey barig adi verilen bir durumdayd..

Terra tlizerinde yagamakta olan birgok tanr1 birbir-
leriyle yarisma ihtiyacini duyuyorlardi; bunu ruhen is-
tiyorlardi. Boylece, dnceleri fikir teatisi seklinde olan bir
aligveris (ticaret) bagladi. Tanrilar bu iste de birbirlerini
gecme gayreti i¢cindeydiler. Iste bu zamanda ve bu siireg
iginde Duvall bagka tanmlarla ticari anlamda bir
iliskiye girdi.

Kisa siire sonra Duvall diigiincelerini daha iretken
bir gekle donistiirebilmesini saglamak tlizere daha ¢ok
bilgi edinmeyi arzular oldu; ¢unkid bu isi baskalan
simdiden gayet iyi bir gekilde yapmaya baglamisglardi.
Daha fazla seyler elde etmeyi istemek siireci sirasinda
Duvall, rakibi olan kardesleriyle yarismak zorunda
kaldigindan, uzun zaman siireleri boyunca Debra'dan
ayr1 kalmaya basladi. Boylece, baslangicinda saf olan bu
tutumu yizinden kendisini Debra'dan, sevgili egitinden
ayirdi. Debra ise sevgili Arius'unu yetigtirmekle
mesguldu. Debra bir¢gok kez kollarimi acarak Duvall'e,
varliginin aynasina seslendi; ona sarilmak, dokunmalk,
onu sevmek ve o "ilkin de ilki" olanla beraber olmak iste-
di. Ama, yaratici disincenin girdabina kapilmis olan
Duvall sevgili Debra'sinin bu sesleniglerine aldirmad.

Kisa siirede Duvall kendini "ahgverig"te uzman o-
larak kabul ettirdi. Béylece, Duvall'de bir kendini ustin
gorme egilimi olusmaya basladi. Bu egilim Duvall'de i-
yice yerlestiginde diger arkadaslarinda da ayni tutum
basgosterdi. Ve hepsi kendi statiilerinin bir sekilde farkh
oldugu bakis ac¢isini edindiklerinde aralarinda bir
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aynihk baggoésterdi -bu biiyiik bir hatayd: gergekten...

Bir giin, 151k giici ile deneme yapmakta olan Duvall,
15171 belli bir yéne dogru géondermek igin  yansitic1 kul-
laniyordu. Ancak, aynasim ( yansiticiyr) hi¢ de uygun ol-
mayan bir yone dogru ayarladi. Béylece, 151k aynadan
yansidiginda tam Duvall'in yolu tzerine disti ve Du-
vall, sizin bildiginiz tim patlamalardan ve kiliglardan
daha keskin bir 151k hiizmesi tarafindan delindi. O anda
Duvall'in bedeni 6ldi. Kendi elleriyle diinyaya getirdigi
beden yine kendi ellerinde yok olmustu.

Duvall boéylece Terra tizerindeki ilk 6limunin
acisim ¢ekti. Bedeni yok olmustu ama gézlerinin par-
lakhigim1 ve harika varhigim meydana getiren Oz'i ve
ruhu bundan etkilenmemisglerdi.

Duvall simdi vakuma benzer bir bogluga gitmigti.
Oradan sevgili kardeslerinin kendisini izledikleri Sabi-
teler Alam'mi gorebiliyordu. Nereden geldigini tayin et-
mek i¢in baktiginda bedenini gordi; Debra'yr ve oglu Ar-
ius'u da. Debra'ya, Arius'a seslendi; kahkahasi rizgan
bile bastiran Arius'a... ama onu duymadlar.

Duvall tekrar tekrar denedi ama onu duya-
miyorlardi. Sonra arkadaslarimi gordi, onlarla olmak
istedi, yapamadi. Duvall onlarin bedenine baktiklarim
gordi; yizlerinde tziinti veya acima yerine hesapg bir
ifade vardi.

Varhginin varhgini, oradaki deyimle kocasim ¢ok
seven Debra ise gozyaslarim ve uziintiiyid 6grendi. Ve Du-
“vall'e seslendi: "Varhgimin varhg), kammin kam, be-
denimin bedeni, neredesin Duvall?" Artik ¢ok sasirtia
ve korkutucu olan bedenin 6limiini idrak etmis olan Deb-
ra sevgili Duvall'inin bedeni oniinde gozyas: dokti.

Ne sevgilisine seslenebilen ne de toplanmis arka-
daglarindan yardim isteyebilen Duvall ¢ok saskindi. O
simdi kendini dstin géorme tutumunun yarattig1 boglukta
bulunuyordu. Oradan "Kardeglik"in hikim sirdaga
bélgeye yiikselemiyordu; ¢iinkii "istiinligi” deneyimle-
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misti . Simdi kendi sevgili varligin1 asagilayic1 sekilde
tanimlamasim gerektiren talihsiz bir diisince bi¢imiydi
bu...

O anda, bu zorluktan nasil ¢ikabilecegini idrak et-
mesi i¢in Duvall'e bir diisiince geldi. Sabiteler Alani'na
dogru bir istekte bulundu. Oradaki kardeslerinden,
boslugun ve ayriligin sona ermesini istedi. Onlara soyle
seslendi: "Litfen, Arius'un 15181na gelerek bu kata in-
meyin. Benim, oglum yoluyla tekrar inmeme izin verin
ki kendimden ayirdiklarima yeniden kavusabilmek
igin igleri dizeltebileyim."

Iyi yiirekli olan tanrilar kabul ettiler. Kabul edince,
Arius'un ¢ocugu olma istekleri kayboldu. O zaman Du-
vall'in 15181, oglunun muhtesem 151k alanmina geldi;
béylece yeniden dogmasi mimkiin oldu.

Arius artik erkek olmustu ve cinsel arzulan
ogreniyordu. Gizelligini aksettirecek bir ayna ararken,
bir biyiileyici gizele rastladi. Ay kadar giizel olan bu
varhk, gizelligini ona her gin biraz daha ¢ok
gosteriyordu.

Arius bu biiyileyici varhga takilmigti, kisa zaman-
da onsuz yapamaz oldu. Boylece Arius, (sevgili babasinin
da itisiyle) kendini kabul edecek kusursuz aliciy1 buldu.
Kusursuz giizellikteki Arius, her seyden fazla sevdigi
kisiyi, kendini, bir baskasinda bulmustu.

Arius kendini biitinlesmis hissetmek i¢in bu
biyileyici varhga ihtiyaci oldugunu hissediyordu. Duvall
ve Debra'min yaptig1 gibi bir araya geldiklerinde, birbir-
lerinin varhgini ve gizelligini kesfettiler ve bunu ifade
ettiler. Sevgi digtincesi, sinirsiz gsekilden dogan bu
diigiince, verimli bir varlik haline doniigti; boylece Du-
vall tekrar Terra'ya gelme olanag: buldu.

Duvall hi¢ ¢ocuk olmamisti. Bagka bir varligin ya-
rattig bir sekil olmak ¢ok hosuna gitti. Paylasmanin an-
lamim kavrayabilmek, yaratmanin anlamini idrak ede-
bilmek, her seye yeniden baslamak i¢in Duvall ¢ocuk
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oldu. Boylece, biiyiileyici disinin rahmi vasitasiyla, Du-
vall artik sevdiklerinden kendini ayrn gormemek ve on-
larla bir olmak i¢in yeni ve sahane bir bedenle geri geldi.
(Sizin anlayacagimiz dille, Debra artik Duvall'in biyiik
annesi olmugtu).

Kiigiik bir ¢ocukken Duvall, biiyiikannesini, annesi-
ni ve harika bir ogul-baba olarak Arius'u ¢ok sevdi. Hep-
sini esit goriyordu. Biyikannesine sayg: (Biiyiikanne
Debra, onun Duvall oldugunu bilmiyordu) goésteriyor, ona
¢ok iyi davramyor ve biiyiik bir seving ve ferahlik veri-
yordu. Yaratma konusunda ve giinlik hayat hakkinda
daima onu dinliyor ve ondan ¢ok sey 6greniyordu.

Biiyikannesi bu kattan gogtiigiinde, Duvall de
biytdi ve her ahigverisinde namuslu ve adil davranan bir
varhk oldu. Bu yonden ona "dengeli" denebilirdi. Dav-
ramiglarinin dengeli oldugu dikkati g¢eken bu varhik
_uzun yillar yasadi. Biitin istegi "denge” kurmak
oldugundan ne kimseyi yatagina aldi ne de kendini
gormek arzusuyla kimsenin gozlerinin derinliklerine
bakti. .

Bir gin Duvall, kusursuzlugun ideallerini kavra-
mak ve daha biyiik fikirlerin teatisinde bulunmak igin
gittigi ¢arsidan donerken giizel bir varhga rastlads; on
dort yasinda kigiik bir kiza... Bu varlik da kendisi i¢in
kusursuz bir es olacak biri ile evlenme fikrini
gelistirmek igin ¢arsiya gitmisti. Duvall onun gozlerine
bakmak i¢in durdu, bakt1 ve kendi goézlerini gordi.
Saglarn artik sonbahar renginde degil de giinesin ren-
ginde olan bu gen¢ kadin da Duvall'in bakisgim iade
ettiginde, kendini goérdi. Dinleyin! Duvall'in sevgili De-
bra's1 tekrar gelmisti, ama Duvall onun nereden gel-
digini bilmiyordu. Birbirlerini Debra'nin "diigiince
siireci” sayesinde yeniden bulmuslardi.

Daha 6nce yaptiklarn gibi, Duvall ve Debra bir araya
geldiler; sevginin ve birlesmenin harikulade siireci
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iginde bir kiz evlat, 151k ve giizellik dolu bir varlik mey-
dana getirdiler. Duvall, Debra'ya olan askinin aynas:
olan bu ¢ocuga bayihyordu. O da karika bir yaratikt: -
Debra'dan, Duvall'in annesinden o6te bir sahaneligi
vardy; ¢inki o kendini yeniden ifade etme firsat1 bul-
mus kusursuz bir sevginin tGrindydi.

Bu varhigin, kiigiik bir kizken, geceyarisi géklerinin
renginde ipek gibi saglar1 vardi; bukleleri her tarafa
sagilan, ozgir, vahsi saglan... O nefis basim
kaldirdiginda, sag¢lan zarif bir sekilde omuzlarina
dokiiliyordu. Gozleri, sizin gérmemis oldugunuz denizle-
rin rengindeydi. Oyle maviydiler ki onlara bakmak ha-
rika bir seydi... Oyle harikaydilar ki onlara kendini
kaptiran biri baska bir sey goremezdi. Babasinin
goziinde bu kiigiik kiz kusursuzdu. Duvall, kiigiik kizinin
kusursuzluguyla daha da giglenmis olan bir sevgiyle onu
da Debra gibi ¢ok seviyordu. Bu sgahane yaratigin
biiytimesini gormek ona biyik bir zevk veriyordu.

Duvall'in kiz1 on dort yasina geldiginde ¢ok zarif bir
kadin olmugtu. Ciinkid, kadinhk mevsimi bu yasta
baglamigti. Gogiisleri olgunlagmisti, yanaklari pembey-
di, gozleri merak ve seriiven arzusuyla doluydu. Duvall
artik kizinin kendi varhiginin esini, kocasini, arama
fikrini gelistirme zamaninin geldigini biliyordu. Ama
yine de, o erkek geldiginde, daha 6nce hi¢ kiskanghk
hirsim1 tatmamig olan Duvall kiskand:; kizimi koruya-
cakti, evlenmesini istemiyordu. Kizi, babasina gildu;
onun ihtirash bir erkek oldugunu ve kendisi igin de boyle
bir erkek bulmak istedigini biliyordu.Ve kiz gimdi bu
erkegi bulmustu.

Duvall adamin sevgili kizini evinden ahlip
gotirmesini yasakladi. Eger evlenirlerse, orada kendisi
ve Debra ile oturmahydilar. Ama bu muhtesem erkek, Du-
vall'in gizel kizim1 seven bu tanri, onun ig¢in yeni bir
alem hazirlamigt: bile. Ve bu "nazik" teklifi reddetti.

Duvall telasa kapilarak adam tehdit etti, kizin1 ko-
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lundan tuttu ve ¢ekti. Babasinin gozlerine bakan kiz,
onda, yeni bir tutum, yeni bir davrams bi¢imi oldugunu
fark etti ve bu onu ¢ok sagirtti. Babasinin elinden narin
kolunu yavas¢a kurtard: ve dedi ki: "Baba, bu benim
istegimdir. Benim ait oldugum kisi odur. Bu benim
yasamim." Béyle diyen gen¢ kadin sevgili erkegine
déndi ve ikisi birlikte Duvall'in evini terk ettiler.

Duvall'in kalbi kimlmigti; acaba bir daha Debra'min
gizelligini aksettiren sevgili kizim goérebilecek miydi?
Yasamimin en kiymetli micevherini kendisinden uzak-
lagtiran kigiden nefret ediyor, onu kiig¢ik goriyordu. Deb-
ra, o harika Debra, kocasinin tutkusunu ve i1stirabim
anhyor, ancak kizginhginin nedenini anlayamiyordu.
Onu sakin olmaya davet etti. Duvall ise aghyor, aghyor
aghyordu...

Bu harika oyki gercgektir. Kendilerinden soz ettigim
varhklarin hepsi yasadilar. Bu, kusursuz sevgi yoluyla
insanoglunun davrams bi¢imlerinin yaratihsinmin ve
bunlarin yine insanoglu tarafindan simirlanmasinin
oykiusudir.

Duvall, Arius ve onun biiyiileyici karisinin oglu ola-
rak geri geldiginde, gercekten de baskalarina kars
"yukaridan bakma" tutumunu degistirmisti. Ama
yagsami kovalarken, kizina sahiplenmek ve onu
kiskanmak gibi tutumlar1 edinmek hatasina dismistu.
Onun da bagimsiz bir tanr oldugunu unutmusgtu.

Duvall ileri bir yasta, bu yasamim izilerek bitir-
misti; ¢inkd bir kez daha gelmesi gerekiyordu. Biitiin
sevdikleri, hatta sevgili kiz1 bile -ki o da kendi diigtince
sirecinin yarattig: fiiller sonucu gitmisti- bu kattan gi-
dene dek uzun bir siire beklemesi gerekti. Ve Duvall'in
oykisi ta bu zamana kadar siiregeldi...

Duvall, simirlayici tutumlar: {zerinde disinmig
miiydi? Denedi, gergekten ¢aba gosterdi. Ama, degersiz
illizyonlara ve simirh arzulara kapilma liksini ken-
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dine tanimist1 bir kez. Boylece, bu katta tam on bin otuz
kez 6limii tatta.

Kiskanghk, nefret, haset, savas, asagilama ve
yargilama... Bitin bunlar, insanoglunun simirh
egilimleri, tutumlar olarak 6zetlenebilirler. Biitiin bun-
lara gegerlilik saglayan seye ise "sevgi" deniyor. Ama
insanoglu kigikligini sevgi adimin ardina siginarak
sirdirmeye devam ettik¢e, Sabiteler Alani'na geri
déonmek ve oradan da 6teye Diiglince'ye gegebilmek igin
erigsmesi gereken "mutlak ve tam sevgi ve tanrilik” ha-
line ulasmak i¢in en kiigik bir sans:1 olmasim istiyorsa,
on bin otuz kez 6limi tatmak zorunda kalacaktir.

Cocuklarimiz sizin rahminizden ve tohumunuzdan
yaratilmaz. Siz, sevgi -ya da sehvet- ahigverisi yoluyla,
biyik bir tanrimin diinyaya gelerek, kendini kusursuz-
lastirmak ve diinyaya bir 151k olabilmek i¢in ihtiyac
olan deneyimleri yaratmasina firsat verirsiniz. Ama,
onun ruhunun miilkiyeti size ait degildir. Asla da olma-
yacak. Ya c¢ocuklarimzi kaybetmeniz? Zamanimzin ¢ok
uzun bir siiresi boyunca, birgok yagamlar boyunca beraber
oldunuz. Duvall, kizim hi¢bir zaman kaybetmeyecektir.
Gelecek yasamlarinda kizi, onun annesi, kizkardesi,
biyikannesi, biiyiikkbabasi, diigman, krali, hizmetkan ve
arkadas: olarak yeniden onunla birlikte olacaktir.

Hicbir seyi kaybetmezsiniz. Eger ozgirlik i¢inde se-
verseniz, kendinizi Tanri'dan ayirarak egonuzu
gelistirme -simirhi’ digtincenin illiizyonlarini 6grenme-
ve yeniden tim giizelligiyle Tanr'ya donme firsat1 da da-
hil olmak tzere her seye sahip olabilirsiniz.

Siz her zaman Tanri'simz! Bu gercektir. Siz her za-
man Kaynak'simz! Buna ragmen, varhiklarimizdaki
kigiklikler vasitasiyla yasamlarimz altiist ediyorsu-
nuz . Boylece, yasamlar boyu, daha iyi olmaya ¢ahgmak
gibi bir kisir déngiye sokuyorsunuz kendinizi. Asla
daha iyi olmaya ¢alismayin! Daha iyi oldugunuzu idrak
edin! Ikisi birbirinden farkh seylerdir inamin.
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Kendinize yargilarimzi, kararlarimzi, baskalan
ile ilgili tutumlarimzi yeniden goézden ge¢irme firsat1 ve-
rin. Ve kendi kendinize, bu amin tutkusunun on bin kez
daha yasamaya degip degmedigini sorun. Degerse, son-
suzlugun tadim gikarin.

Ben Ramtha'yim, aydinlanmis olamim, benzersiz
ogretmenim, bilge varhgim ve sizleri seviyorum. Size bu
duygulandirici anda neler verdigimi diginin ve bir
seyler 6grenin. Baris i¢inde, sicak kalpli ve neseli olun.
Yeniden dogmamzin zamanidir. Bunun i¢in ¢ok sevinin
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