ERVAS DE OGUM

Acoita-cavalo — lvitinga: Erva de extraordinarios efeitos nas obrigacdes,
nos banhos de descarrego e sacudimentos pessodisniziliares. Muito
usada na medicina caseira para debelar diarréiatiseaterias, e usada
também no reumatismo, feridas e Ulceras.

Acucena-rajada — Cebola-cencém Sua aplicacdo nas obrigacdes €
somente do bulbo.
Esta cebola somente é usada nos sacudimentos liEm@sci A medicina
caseira utiliza as folhas como emoliente.

Agrido: excelente alimento. Sem uso ritualistico. Temamorme prestigio
no tratamento das doencas respiratorias. Usado camope pde fim as
tosses e bronquites, € expectorante de acéo ligeira

Arnica-erca lanceta E empregada em qualquer obrigacdo de cabeca, nos
abd de purificacdo dos filhos do orixd Ogum. Extleremédio na
medicina caseira, tanto interna como externameusi@jlo nas contusoes,
tombos, cortes e lesdes, para recomposi¢cédo doeseci

Aroeira: E aplicada nas obrigacbes de cabeca, e nos samuidis, nos
banhos fortes de descarrego e nas purificacbesedmgp Usada como
adstringente na medicina caseira, apressa a cufaridas e Ulceras, e
resolve casos de inflamacg6es do aparelho genital.

Cabeluda-bacuica: Tem aplicacdes em varios atos ritualisticos, darso
ebori, simples ou completo, e é parte dos ab6. d&Jsgdalmente nos
banhos de purificacéo.



Cana-de-macaco: Usada nos ab6 de filhos, que estdo recolhidoa pa
feitura de santo. Esses filhos tomam duas doseagliMeio copo sobre o
almoco e meio sobre o jantar.

Cana-de Brejo — Ubacaia Seu uso se restringe nos abd e também nos
banhos de limpeza dos filhos do orixa do ferro & ades manuais. Na
medicina caseira é usado para combater afeccOess ream bastante
sucesso. Combate a anuria, inflamacbes da uretra keucorréia. Seu
principio ativo € o estrifno. Ha bastante famarefee ao seu emprego
anti-sifilitico.

Canjerana — Pau-santo Em rituais € usada a casca, para constituir g, g
funcionara como afugentador de eguns e para aontls negativas. Seu
ch& atua como antifebril, contra as diarréias @ pi@belar dispepsias. O
cozimento das cascas também é cicatrizador deterid

Carqueja: Sem uso ritualisticos. A medicina caseira apesta erva como
cura decisiva nos males do estdbmago e do figadonbda tem
apresentado resultado positivo no tratamento dabetha e no
emagrecimento.

Crista-de-galo — Pluma-de-principe Ndo tem emprego nas obrigacdes do
ritual. A medicina caseira a indica para curarréias.

Dragoeiro — Sangue-de-drag&oAbrange aplicacdes nas obrigacdes de
cabeca, abb geral e banhos de purificacdo. Usasseamcomo corante, e
toda a planta, pilada, como adstringente.

Erva-tostao. Aplicada apenas em banhos de descarrego, usande-s
folnas. A medicina popular a utliza contra os maldo figado,
beneficiando o aparelho renal.

Grumixameira: Aplicado em quaisquer obrigactes de cabeca, hdoea
nos banhos de purificacdo dos filhos do orixa. #& de curar usada pelo
povo indica o cozimento das folhas em banhos afoosate na cura do
reumatismo. Banhos demorados eliminam a fadigp@amss.

Guarabu — Pau-roxa Aplicado em todas as obrigacdes de cabeca, ros ab
e nos banhos de purificacao dos filhos de Ogum:ddssomente as folhas
gue sao aromaticas. A medicina caseira indica odelséfolhas, pois este
possui efeito balsamico e fortificante.

Heliconia: Utilizada nos banhos de limpeza e descarregaseho de ori,
na feitura de santo e nos banhos de purificacadiltlos do orixa Ogum.



A medicina caseira a indica como debelador de resma, aplicando-se o
cozimento de todas a planta em banhos quentesuldado é positivo.

Jabuticaba: Usada nos banhos de limpeza e descarrego, osddrliem
ser tomados pelo menos quinzenalmente, para himugas para a luta
indica o cozimento da entrecasca na cura da asmameptises.

Jambo-amarela Usado em quaisquer as obrigacdes de cabeca a&bbos
Séo aplicadas as folhas, nos banhos de purificdgédilhos do orixa do
ferro. A medicina caseira usa como cha, para erozgeato.

Jambo-encarnado Aplicam-se as folhas nos abd, nas obrigacbes de
cabeca e nos banhos de limpeza dos filhos do doxi@&rro. Tem uso no
ariaxé (banho lustral).

Japecanga Nao tem aplicacdo nas obrigacbes de cabeca, wsnalmd
relacionados com o orixd. A medicina caseira adbasseu uso como
depurativo do sangue, no reumatismo e moléstipeide

Jatoba — Jatai Erva poderosa, porém sem aplicacdo nas cerim@amas
ritual. Somente é usada como remédio que se emposgihos recolhidos

para obrigacdes de longo prazo. Otimo fortifica@o possui uso na
medicina popular.

Juca Nao tem emprego nas obrigacfes de ritual. Nopogmlar ha um
cozimento demorado, das cascas e sementes, coaeslereando em uma
garrafa, quando houver ferimentos, talhos e feridas

Lim&o-bravo: Tem emprego nas obrigacdes de ori e nos abi@g &ios
banhos de limpeza dos filhos do orixa. O limao-brpintamente com o
xarope de bromoférmio, beneficia brénquios e pubngeondo fim as
tosses rebeldes e cronicas.

Losna: Emprega-se nos abd e nos banhos de descarrelyopmza dos
filnos do orixd a que pertence. E usada pela mmlicaseira como
poderoso vermifugo, mais particularmente usada estrucdo das
solitarias, usando-se o cha. E energético tdniebeladora de febres.

Oleo-pardo: Planta utilizada apenas em banhos de descarBeEgmuito
prestigio na medicina caseira. Cozimento da raimdé&ado para curar
Ulceras e para matar bernes de animais.

Piri-piri : A Unica aplicac&o litirgica é nos banhos de desga. E
extraordinario anti- hemorragico. Para tanto, agdesasecos e reduzidos a



po, depois de queimados, estancam hemorragias.stangd, de mistura
com agua e acgucar extermina a disenteria.

Poincétia Emprega-se em qualquer obrigacdo de ori, nos deb@so
externo, da mesma sorte nos banhos de limpezafeggao dos filhos do
orixa. A medicina caseira s6 0 aponta para extenmilores nas pernas,
usando em banhos.

Porangaba Entra em quaisquer obrigacbes e, igualmente,afds No
tratamento popular € usada como tonico e importiatético.

Sangue-de-dragaa Tem aplicacOes de cabeca, nos banhos de degrarre
e nos abd. Nao possui uso na medicina popular.

S&o-goncalinho E uma erva santa, pelas mdltiplas aplica¢dealigticas
a que esta sujeita. Na medicina caseira usa-se emtit@rmico e para
combater febres malignas, em cha.

Tanchagem Participa de todas as obrigacbes de cabeca, btb® anos
banhos de purificacdo de filhos recolhidos ao &tigk axé para o0s
assentamentos do orixa do ferro e das guerrasoplicada no ab6 de ori.
A medicina popular ou caseira afirma que a rais déothas sao tonicas,
antifebris e adstringentes. Excelente na cura demare da cachumba.

Vassourinha-de-igreja Entra nos sacudimentos de domicilio, de local
onde o homem exerce atividades profissionais po&sui uso na medicina
popular.

Amado Irmao, lembre-se que seu Pai ou Mae no Santgue devem
confirmar estas ervas, com as ervas nao devemosrmar, nem mesmo
fazer uso das mesmas, sem termos conhecimento.



